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Liebe Leserin, lieber Leser,

zu Beginn lhrer fotografischen Laufbahn haben Sie wahrscheinlich noch mit der Foto-
technik gehadert. Dann merkten Sie, dass es gar nicht so schwer ist, die Technik in
den Griff zu kriegen. Sie fotografierten und experimentierten also immer weiter, und
irgendwann war er da: der Moment, an dem Sie die Technik im kleinen Finger hatten
und sich nur noch auf das Bildermachen konzentrieren konnten. Und noch spater
merkten Sie: »Hoppla, ich kann ja fotografieren!« Doch das war eigentlich erst der
Beginn Ihres eigenen fotografischen Weges.

Nun fotografieren Sie schon ldnger, und irgendwann haben Sie sich dabei ertappt,
dass Sie viele Motive immer wieder auf dieselbe Art angehen. Und auch wenn lhre
Bilder durchaus »gut« sind, es fehlt ihnen das gewisse Etwas, das Besondere, das sie
zu sehr guten Fotos macht. Und nun sind Sie ungliicklich mit Thren Bildern, obwohl
Sie doch fotografieren kénnen!

Jetzt kdnnen Sie zwei Dinge tun: Entweder Sie geben sich mit Ihren Ergebnissen
zufrieden, oder aber Sie machen einen neuen Anlauf und werden noch einmal zum
Anfanger. Da Sie dieses Buch in Handen halten, haben Sie offenbar beschlossen, sich
nicht zufriedenzugeben, und das ist gut so! Denn Robert Mertens, der Autor dieses
Buches, ist selbst seit langen Jahren Fotograf und kennt lhre Situation sehr gut. Vor
allem aber kennt er Mittel und Wege, die lhnen helfen, lhren Neuanfang so gut wie
moglich zu gestalten. Dabei werden Sie hier keine »Rezepte« zum Nachfotografieren
finden, Robert Mertens will Ihnen vielmehr dabei helfen, lhre ganz eigenen Ideen zu
finden und fotografisch umzusetzen. Und auch hier gilt: Fotografieren Sie immer wei-
ter, experimentieren Sie, und bleiben Sie dran! Dieses Buch wird Ihnen fir den néachs-
ten Abschnitt auf Threm Weg als Fotograf ein Begleiter sein, der Ihnen immer wieder
mit Rat und Tat zur Seite steht.

Ich wiinsche Thnen nun mit diesem Buch sehr viel Freude, kreative Aha-Erlebnisse,
verriickte Einfdlle und schier unmogliche Bilder! Sollten Sie Fragen zum Inhalt,
konstruktive Kritik oder sonstige Anregungen haben, freue ich mich, wenn Sie mir
schreiben.

lhre Alexandra Rauhut
Lektorat Galileo Design

alexandra.rauhut@galileo-press.de
www.galileodesign.de

Galileo Press - Rheinwerkallee 4 - 53227 Bonn
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Einfihrung

Kreativ fotografieren

Neue Wege gehen fiir kreative Bilder

Kennen Sie das Gefuihl, fotografisch auf der Stelle zu
treten? Nicht weiterzukommen und immer wieder
nur dieselben Motive zu sehen? Und das, obwohl
Kameratechnik, Objektive und Software auf dem
neuesten Stand sind und Kamerabedienung und
Bildgestaltung nach dem letzten Foto-Workshop
auch keine Probleme mehr darstellen?

Einen solchen Zustand nennt man auch Plateau-
Effekt. Er lasst sich besonders schén mit einer
Bergwanderung erkldaren, wenn Sie nach vielen
Anstrengungen endlich die erste Etappe absolviert
haben: Nun geht es fur ldngere Zeit weder weiter
bergauf noch bergab. So frustrierend das im ersten
Augenblick klingt, das Gute daran ist: Sie sind auf
dem richtigen Weg! Denn auf einem solchen Pla-
teau sind Sie nur aus einem einzigen Grund ange-
kommen: Sie haben das Tal verlassen und haben
sich weiterentwickelt. Nun splren Sie, dass es
noch mehr gibt als das hinter lhnen Liegende, Sie
haben aber noch nicht die richtigen »Hebel« und
»Knopfe« gefunden, um die ndchste Etappe berg-
auf anzugehen.

Genau um diese Hebel und Knopfe geht es in
dem vorliegenden Buch. Das sollten Sie aber nicht
wortwortlich nehmen. Denn Sie werden auf den
folgenden Seiten keine Funktionsbeschreibungen
fur Hebel und Knopfe an lhrer Kamera finden, son-
dern vielmehr Impulse, Gedanken und Ubungen,
die Sie bei der Entwicklung lhrer neuen Bildideen
und kreativen Fotos unterstiitzen werden. Es geht
um Kreativitdt, es geht um Querdenken, es geht
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darum, neue Wege zu gehen und kreative Fotos
zu realisieren, die etwas anders sind als die, die Sie
bisher geschossen haben. Im Endeffekt geht es um
bessere Fotos — Fotos, die Sie vom aktuellen Plateau
weiter nach oben auf die ndchste Ebene flihren.

Was aber macht ein Foto zu einem »besseren«
Foto? Gibt es dafuir berhaupt eine allgemeingul-
tige Definition? Eine Beantwortung dieser Frage ist
sehr komplex, da die unterschiedlichsten Kriterien
zu berticksichtigen sind. Um dennoch eine Antwort
zu finden, werde ich »besser« mit »erfolgreich«
gleichsetzen — dann wird es ein wenig einfacher.
Denn ein Foto ist immer dann erfolgreich, wenn es
in der Masse der Fotos auffallt und beim Betrachter
eine Spur hinterlésst.

Und genau das passiert immer dann, wenn das
Foto anders ist, wenn es kreativer ist als die Masse
der Bilder, die uns Tag fur Tag umgeben. Wenn
es sich deutlich abhebt, Aufmerksamkeit erregt,
Emotionen auslést und beispielsweise eine Bild-
welt zeigt, die Uber die gewohnten Erfahrungen
des Betrachters hinausgeht. Uberlegen Sie selbst:
Welche Fotos begeistern Sie am meisten? Welche
Filme bleiben Ihnen im Geddchtnis haften? Welche
visuellen Erinnerungen begleiten und begeistern
Sie bereits Uber Jahre hinweg? Es sind meist die
emotionalen Bilder, Bilder, die eine hohe Aufmerk-
samkeit erzeugen, die anders sind und die etwas
Neues zeigen.

Das rechts gezeigte Foto aus dem Deadvlei in
Namibia erzeugt auf unterschiedliche Weise Auf-




Deadvlei in Namibia mit einem

nistenden Schildraben




Ist das bereits kreativ oder nur der ver-
ungliickte Versuch einer Fotografie? Der
Ubergang von »kreativ« zu »misslungen«
kann sehr fliefend sein und hédngt auch

merksamkeit: Zum einen zeigt es eine fur die meis-
ten Betrachter nicht vertraute Umgebung (Wuste).
Zum anderen weckt es Emotionen: einmal durch
die verdorrten Biume und dann durch den einsa-
men Vogel, der in dieser trostlosen und wasserar-

men Umgebung nistet. Der dunkle Himmel und die
Perspektive sorgen zudem flr eine Dramatik, wel-

che die Aufmerksamkeit weiter steigert.

Ein solches Aufmerksamkeit erzeugendes Foto
ist in den meisten Fdllen auch ein kreatives Foto.
Ganz besonders, wenn man noch eine Definition
von Kreativitdt wortwértlich mit hinzuzieht: Struk-
turen aufbrechen und neue Wege gehen. Denn die-
ses Teilgebiet des Sossusvlei ist nicht mehr mit dem
Auto zu erreichen. Man muss im exakten Wortsinn

stark vom Betrachter des Bildes ab.

»neue Wege durch die Wiste gehen«, um in dieses
extrem heile Gebiet zu gelangen. Aber wie kommt
man nun zu einem kreativen Foto?

Dafur ist es zundchst einmal wichtig zu verste-
hen, wie visuelle Kreativitdt Uberhaupt entsteht.
Auf der einen Seite arbeiten viele Kreative intui-
tiv und nur mit ihrem ureigenen Talent, um an
Ideen zu gelangen. Hilfreich ist daftr eine rei-
che innere Fantasie, die es ermdéglicht, Dinge zu
sehen, die noch nicht da sind. Das intuitive Vorge-
hen bedeutet aber auch, dass die Kreativitdt eher
vom Zufall abhédngt, mal starker und mal schwa-
cher ausgeprdgt ist und in Phasen mit extremem
Zeitdruck und hohem Stress eventuell sogar ganz
ausfallt.



Neben der Intuition gibt es auch den gezielten Ein-
satz kreativer Techniken und Ubungen, um eine Idee
zu entwickeln. Diese bewusste Arbeitsweise wird
begleitet von einem mehrstufigen Kreativprozess
und fuhrt auch unter erschwerten Bedingungen so
gut wie immer zum Erfolg. Bevor ich gleich naher
auf Techniken und Ubungen eingehe, méchte ich
zundchst einen kurzen Blick auf den Kreativprozess
werfen. Denn er bildet den duBeren Rahmen fir
die Kreativitit und ldsst uns verstehen, wie eine
kreative Idee Uberhaupt entsteht.

Denn auch wenn Sie vielleicht den Eindruck
haben, dass Ihnen lhre Ideen bislang eher intuitiv
gekommen sind, so entstehen sie doch so gut wie
immer aus einem Wechselspiel von Anspannung
und Entspannung. Wobei die Phase der Anspan-
nung gepragt ist durch eine intensive Beschaftigung
mit dem Thema und die Phase der Entspannung
das Thema ruhen, oder besser gesagt reifen, lasst.
Und genau das ist die Phase, die ein Kreativer
meint, wenn er auf die Frage, wie er denn an seine

Ideen komme, folgendermafen antwortet: »Die
besten Ideen kommen mir unter der Dusche oder
bei langweiligen Autobahnfahrten.« Beide Tatig-
keiten werden in aller Regel mehr oder weniger
entspannt ausgefthrt und haben mit dem Thema
nichts zu tun. Im Vorfeld hat aber oft eine intensive
Beschéftigung mit dem Thema stattgefunden, so
dass der Kopf in der entspannten Phase im Wort-
sinne frei ist.

Im Einzelnen durchldauft der Weg zur Bildidee
funf Entwicklungsphasen:
> Ziele definieren
> Informationen sammeln
> Ideen finden
> Ideen bewerten
> Umsetzung der gefundenen Bildideen

X Nur mit klar strukturiertem Arbeiten ldsst sich Ord-
nung ins Chaos bringen und so ein Bild entwickeln.
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Querdenken bedeutet, néue \:/Ve"ge E0s ¥ ‘
zu/a;sen, denn nicht immer ist der‘ ‘
ger’age Weg durch die Haustdr auch der -
kreative Weg. Manchmal muss es eben
der chaotische Weg durch ein Fenster

sein, um kreativ zum Ziel zu gelangen.




Je bewusster Sie diese Phasen durchlaufen, desto
erfolgreicher werden Sie auf dem Weg zur Bild-
idee. Der Kreativprozess lauft meist streng linear
ab. Zwar kann es zu Riickkopplungen zwischen den
einzelnen Phasen kommen, aber im Grunde folgt
eine Phase auf die andere — begleitet von einem
Wechselspiel zwischen Anspannung (innerhalb
einer Phase) und Entspannung (zwischen den Pha-
sen).

Ein zentraler Aspekt innerhalb des Kreativpro-
zesses ist das Suchen und Finden neuer Ideen. Und
wahrend der gesamte Prozess linear ablauft, ist bei
der Entwicklung neuer Bildideen eine chaotische,
nicht linear verlaufende Arbeit vorzuziehen.

Verschiedene Aspekte und Themen aus allen
moglichen Bereichen kénnen miteinander in Ver-
bindung gebracht werden, so dass aus diesem
»Chaos« neue Ideen entstehen. Dieses Querdenken
wird lhnen, richtig eingesetzt, einzigartige Bild-
ideen ermoglichen. Unter Querdenken als einem
zentralen Kriterium fur Kreativitdt versteht man
allerdings noch mehr:
> Ausgetretene Pfade verlassen und neue Wege

gehen
> Regeln brechen und eine neue Sicht auf die

Dinge zulassen
> Impulse aus thematisch verschiedenen Bereichen

gewinnen

»Querdenken« meint also »um die Ecke denkenc,
»nicht linear denken« und damit bekannte Denk-
strukturen verlassen!

Dieses Buch zeigt Ihnen viele unterschiedliche
Moglichkeiten auf, sich durch gezieltes Querden-
ken auf das Wagnis der Kreativitdt einzulassen.
Besonders eindrucksvolle Ubungen daftr sind die
folgenden Themen:

» Zusammenhdnge erkennen (Seite 42)
> Die kreative Formel (Seite 76)

> Mal was anderes (Seite 146)

> Ideen auf dem Kopf (Seite 152)

> Das ABC der Bildideen (Seite 206)

Ich mochte Ihnen gleich zu Beginn ein Beispiel
daftir geben, wie Sie durch Querdenken eine Bild-
idee entwickeln konnen. Stellen Sie sich vor, Sie
sind auf der Suche nach einer neuen Bildidee, zum
Beispiel fur einen Fotowettbewerb, aber es will
lhnen einfach nichts einfallen. Ein Grund dafur ist
oft, dass Sie sich nur in lhren bekannten Denkmus-
tern bewegen. Sie suchen also die Lésung fir das
Thema ausschlieRlich in der unmittelbaren Umge-
bung der Aufgabenstellung.

Um sich aus diesen bekannten Strukturen zu
befreien, bedienen Sie sich doch einfach mal beim
Gegenteil. Konkret: Was ist das Gegenteil lhrer
ersten Gedanken? Lautet die Aufgabe beispiels-
weise, eine Blume zu fotografieren, und Ihr erster
Gedanke dazu ist ein Blumenstraul® in einer Vase,
dann kénnte die Arbeit mit gegenteiligen Gedan-
ken folgende Bildideen hervorbringen:
> Fotografieren Sie keinen Blumenstrau mit vie-

len Blumen, sondern nur eine einzelne Blume in

einer glasernen Vase.

> Die einzelne Blume steht nicht wie gewohnt in
der Vase, sondern sie wird mit der BlUte nach
unten in die Vase gestellt. Tauschen Sie jetzt
noch das Wasser gegen Mineralwasser aus, dann
haben Sie mit wenig Aufwand ein spannendes

Unterwasserbild einer Blume.
> Gehen Sie noch einen Schritt weiter und ver-

wenden Sie das Gegenteil von fllissigem Wasser:

Eis. Frieren Sie die Blume in der Vase einfach

kurzerhand ein. Der Eisblock mit der Blume -

schon durchleuchtet — wird einen ganz neuen

Blick auf eine Blume und somit ein spannendes

Bild ermoglichen.

Dass man mit einfachen Fragen wie der oben
gestellten »Was ist das Gegenteil von ...?« kreativ
Probleme l6sen und Ideen entwickeln kann, hat
bereits in den 1960er-Jahren Alex F. Osborne ent-
deckt. Neben dem Brainstorming hat er auch eine
Checkliste entwickelt, die gerne als Kreativtechnik
bei der Suche nach Probleml6ésungen eingesetzt
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wird. Eine Erweiterung dieser Fragetechnik findet

besonders intensiv in der Werbung Anwendung,

um schnell neue Ideen zu generieren. Einige Bei-

spiele habe ich im Buch fir Sie zusammengestellt.

Im Einzelnen sind das Fragen wie:

> Was lasst sich alles verdndern?

> Was kann ersetzt werden?

> Womit kann es kombiniert werden?

» Ldsst sich etwas verkleinern, wegnehmen, ver-
kirzen?

\4

Lésst sich etwas vergréfSern oder hinzufiigen?

\4

Wofur kann ich es noch verwenden?

\4

Ist es etwas anderem dhnlich?

Einige der bekanntesten Kreativitatstechniken
habe ich hier firr Sie zusammengestellt, um lhnen
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«» Zwei Beispiele, die die auf der
vorigen Seite beschriebene Arbeit mit

dem Gegenteil schén visualisieren

einen ersten kleinen Uberblick zu verschaffen. Aber
natlrlich gibt es noch viele weitere Techniken.
Allerdings: Nicht alle dieser Techniken funktionie-
ren im Zusammenhang mit der Fotografie — also bei
der Entwicklung einer visuellen Bildidee —, da viele
von ihnen entwickelt wurden, um bei der Suche
beispielsweise nach Problemlésungen in wirt-
schaftlichen, technischen oder zwischenmenschli-
chen Bereichen zu helfen. Unterteilt habe ich die
Techniken in drei Kategorien:

1. Ziele definieren

Um ein Thema, ein Problem oder das gewlinschte
Ziel einzukreisen, sind vor allem W-Fragetechniken
geeignet. Also Fragen nach dem Wie, Warum, Wo,
Weshalb, Wieso ... Mit Hilfe solcher Fragen ndhert



man sich dem Thema auf eine neugierige Art und

Weise und erhdlt viele spannende Antworten, die
wiederum Fragen auslosen. Beispiele daftrr finden
Sie auf den Seiten 23-25. Eine weitere Technik,
die ich gerne zu Beginn vieler Projekte, auch aufBer-
halb der Kreativitdt oder Fotografie, verwende, ist
das Mindmapping. Gerade diese Technik erleichtert
es ganz enorm, den Uberblick tiber ein Thema nicht
aus den Augen zu verlieren, da die unterschiedlichs-
ten Gedanken und Ideen in Form einer Landkarte
auf nur einer Ansichtsseite dargestellt werden. Fur
diese Technik gibt es auch sehr schéone Software-
Tools (Stichwort flr eine Internet-Recherche: Mind
Map).

2. Ideen entwickeln

Zu dieser Kategorie gibt es viele Kreativtechniken,
die Sie zum Teil im Buch nachlesen kénnen. Die
mit Sicherheit bekannteste Technik ist das allseits
beliebte Brainstorming. Allerdings werden gerade
bei dieser Technik so viele Fehler gemacht, dass die
Ergebnisse alles andere als zufriedenstellend sein
durften. Losungen, wie es besser geht, finden Sie
auf Seite 123. Alternative Techniken sind zum Bei-
spiel das Arbeiten mit dem Gegenteil (Seite 146),
die Kopfstandtechnik (Seite 152), Zufalls- oder Reiz-
worter (Seite 206) oder die weiter oben erwdhnte
Osborn-Methode. Die Fragen dieser Methode fin-
den Sie an sehr vielen Stellen in diesem Buch.
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3. Ideen bewerten

De Bonos »Denkhiite« sind eine typische kreative
Gruppenarbeit zur Ideenbewertung, bei der jedem
Teilnehmer zundchst eine Farbe zugeordnet wird.
Jede Farbe steht fur eine Rolle beziehungsweise
einen Blickwinkel, unter dem der Teilnehmer ein
Thema oder ein Problem betrachten soll — ana-
lytisch, emotional, kritisch, optimistisch, kreativ
oder ordnend. Aus dieser Rollenperspektive her-
aus ist nun eine Diskussion moglich, bei der jeder
Teilnehmer allerdings streng seinen zugeordne-
ten Blickwinkel beibehilt. Ahnlich wie die Denk-
hite arbeitet auch die Walt-Disney-Methode mit
einem Perspektivenwechsel. Der Unterschied ist,
dass diese Methode mit nur drei Blickwinkeln
auskommt: Traumer, Realist und Kritiker. Beide
Methoden funktionieren am besten in einer mode-
rierten Gruppe — aber auch als Einzelperson ist es
moglich, zu erstaunlichen Ergebnissen zu gelangen.

Wie schon erwdhnt, finden Sie einige dieser Tech-
niken im Buch — wobei ich sehr darauf geachtet
habe, die Techniken so zu beschreiben, dass Sie
einen direkten fotografischen Nutzen aus ihrer
Anwendung ziehen kénnen.

Bei allen Moglichkeiten, mit kreativen Techni-
ken neue Bildideen zu entwickeln, darf man nie
einen Faktor aus dem Blick verlieren: den Men-
schen hinter der Kamera! Mit seinen Erfahrun-
gen, seinem Wissen, seiner Neugier und seinem
Wunsch, fotografisches Neuland zu betreten, lie-
fert er (oder sie) die personlichen Grundlagen fir
kreative Fotografie. Tausend Fotografen, die einen
Sonnenuntergang fotografieren, werden Tausende
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von unterschiedlichen Stimmungen einfangen. Je
nach Gemdutslage, nach dem individuellen Befin-
den, der Vorgehensweise und den Erfahrungen
werden Fotos unterschiedlichster Art dabei heraus-
kommen.

Und genau diese Individualitdt ist die Stdrke
jedes Einzelnen. Deshalb ist alles, was ich hier in
diesem Buch zeige, zundchst einmal nur als Vor-
schlag zu verstehen. Wenn Sie es kopieren, um
dadurch zu lernen, ist das bestimmt ein guter
Anfang, aber vergessen Sie dabei nicht, Ihren ganz
eigenen, ganz personlichen fotografischen Weg zu
gehen. Und auch wenn auf diesem eigenen Weg
immer wieder die eigene innere Stimme als Kritiker
versucht, lhnen Steine in den Weg zu legen: Blei-
ben Sie sich treu und fotografieren Sie authentisch
das, was lhnen ganz persénlich am Herzen liegt.

Ich bin Uberzeugt, dass es nicht die eine richtige
Vorgehensweise in der Fotografie gibt, sondern
sehr viele unterschiedliche Wege und Annédherun-
gen. Mein personlicher Weg ist in den meisten Fal-
len dadurch gepragt, dass ich geplant und zielge-
richtet fotografiere. Das heilt: Wenn ich schon eine
Kamera mit mir herumschleppe, dann méchte ich
auch gerne Ergebnisse sehen. Und eine Methode,
um dabei erfolgreich zu sein, ist es, bereits im Vor-
feld eine Idee oder ein Bild im Kopf zu haben und
dann gezielt in diese Richtung zu fotografieren.
Sie sind dadurch ganz anders flr ein Thema sen-
sibilisiert und werden viel mehr passende Motive
finden, als wenn Sie ohne Thema einfach einmal
mit der Kamera losziehen — in der Hoffnung, dass
schon irgendetwas Interessantes vor die Linse lau-
fen wird.



So nutzen Sie dieses Buch

Die Anordnung der 66 Abschnitte
im folgenden Buchteil richtet sich
nach dem Prinzip »kreatives Chaos«.
Das heiBt, die Themen werden
ungeordnet prdsentiert, um zum
einen ein lineares Lesen zu erschwe-
ren und zum anderen das Querden-
ken zu erleichtern. Das bedeutet
auch, dass Sie das Buch nicht von
vorn bis hinten lesen kénnen und
sollten. Gerade das Springen zwi-
schen den einzelnen Themen wird
Ilhnen die enormen kreativen Mog-
lichkeiten beim Querdenken aufzei-
gen. Zu jedem Thema wird Ubrigens
am Seitenanfang — unter der Rubrik
»querbelichtet« — zusdtzlich noch

auf weitere Themen verwiesen, die _
direkt oder indirekt einen Bezug =
herstellen und so weitere Impulse
fur lhre Fotografie geben.

Beginnen Sie mit der kreati- :
ven Fotografie! Noch heute! Jetzt! . - : e A
Sofort! Nutzen Sie den Moment und '
in Zukunft gleich jeden Moment fr
Ilhre Kreativitdt. Leben Sie kreativ.
Dabei ist es vollkommen egal, ob
Sie gerade eine Kamera zur Hand
haben. Denn Kreativitdit kommt aus
lhnen, sie ist in Thnen und ist unab-
héngig von Technik.
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Ganzheitlich fotografieren

Fotografieren mit dem Herzen

In den letzten Jahren hat in der Fotografie ein tief-
greifender Wandel stattgefunden. Am deutlichsten
ist das an der rasanten Entwicklung von Kameras
und Objektiven zu erkennen. Aber auch die Foto-
grafen, die Motive und die Art und Weise zu foto-
grafieren haben sich enorm verdndert. Dabei war
die Fotografie von jeher ein Medium mit einer
stark technischen Komponente. Die Abstimmung
von Feinmechanik und Optik, die Prozesse bei der
Belichtung und Bearbeitung — all das erforderte
Kenntnisse in Physik und Chemie noch lange bevor
das erste Foto erstellt werden konnte.

Vergleichen Sie einmal die Fototechnik aus der
Frihzeit der Fotografie und heute: Seinerzeit war
das Handwerkszeug so voluminds, dass noch ein
Pferdegespann benétigt wurde, um die Kamera,
Filmkassetten und das Fotolabor durch die Land-
schaft zu ziehen. Heutzutage reichen eine ein-
fache Umhangetasche oder ein Rucksack fir den
Transport der gesamten Ausrlistung vollkommen
aus. Dieser technische Fortschritt hat aber auch
die Art zu fotografieren grundlegend verdndert.
Immer weniger Technik, immer leichtere Kame-
ras bei gleichzeitig steigender Bildqualitdit — und
der Wegfall von Labor und Chemie haben die
Hemmschwelle sinken lassen, »mal eben so« eine
Aufnahme zu wagen. Der Kostenaspekt fur Film-
material und Entwicklung ist quasi nicht mehr vor-
handen, und die Ergebnisse kénnen an Ort und
Stelle bearbeitet werden — was zudem den Work-
flow ganz entscheidend beeinflusst hat.
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Das vorliegende Buch tragt dieser Entwicklung
Rechnung, indem es nicht den technischen Aspekt
der Fotografie in den Fokus der Betrachtung rickt,
sondern fast ausschlieflich Themen beinhaltet,
die sich mit der Bildidee, der Kreativitit und dem
Menschen hinter der Kamera beschéftigen. Mit
welcher Kameramarke oder -technik Sie fotografie-
ren, spielt keine Rolle. Denn dies hat weder auf die

Technik




» Bei einem ganzheitlichen
Ansatz in der Fotografie liegen
alle verschiedenen Entwicklungs-
und Bearbeitungsstufen auf ei-
ner Linie und streben gemeinsam
einem Ziel entgegen.

Entwicklung der Bildidee noch auf die Realisierung
der meisten Fotos direkten Einfluss. Oder stehen
Sie etwa im Museum vor einem Gemalde und fra-
gen sich, mit welchem Pinsel und auf welcher Lein-
wand der Kinstler gearbeitet hat? Das Besondere
in lhren Bildern hat nichts mit der Marke oder dem
Typ lhrer Kamera zu. Es geht nur um eines: die Wir-
kung auf den Betrachter.

Zum besseren Verstandnis dieser Art zu foto-
grafieren mochte ich lhnen zwei unterschiedliche
Herangehensweisen an die Fotografie vorstellen.
Einmal die technikorientierte Fotografie: Sie fokus-
siert stark darauf, was im ersten Moment mit der
vorhandenen Technik realisierbar erscheint. Damit
bremst sie die Kreativitdt aber erheblich aus. Denn
hier bestimmt die Technik das Motiv, und
Ideen werden nur im Hinblick auf die zur
Verfligung stehenden technischen Moglich-
keiten Gberprift und viel zu oft schnell wie-
der verworfen.

Ganz anders sieht es bei der ganzheit-
lichen Fotografie aus. Hier wird zwar auch
mit Technik gearbeitet (wie sollte es auch
anders sein), aber sie bestimmt nicht die
Arbeit oder beeinflusst die Idee. Wahrend
bei der technikorientierten Arbeitsweise
die Freude an der Technik im Vordergrund

Prasen-
tation

Ideen-
Produktion

Information

Fotograf

steht, liegt der Fokus bei der ganzheitlichen Foto-
grafie auf dem gesamten Prozess — von der Ideen-
findung Uber die Planung bis zum fertigen Bild —
und ganz besonders auf dem Resultat, dem Bild.

Da ich Ihnen die ganzheitliche Fotografie unbe-
dingt ans Herz legen mochte, werde ich diese nun
noch etwas ausflihrlicher betrachten. Jede der
Kugeln in der Grafik oben steht gleichberechtigt
fur einen der folgenden Punkte. Im Idealfall sind
alle Punkte vertreten und erzeugen gemeinsam das
Endergebnis.

¥ Technik allein reicht nicht aus. Vergessen Sie

bei aller Fototechnik nicht das Herz!




> Fotograf. Der Fotograf — besser der Mensch hin-
ter der Kamera — bestimmt das Resultat, also das
Foto. Entscheidend fir das Ergebnis sind unter
anderem die individuellen Faktoren: Weltanschau-
ung, Religion, Erfahrungen, Wissen, Umgebung,
Kulturkreis, Philosophie, Interessen, Hobbys
Gepragt durch diese Faktoren, wird jeder Mensch
— und damit jeder Fotograf — fir ein bestimmtes
Thema eine andere, individuelle Bildidee entwi-
ckeln.

> Information: Jede kreative Bildidee bendtigt zu
Beginn moglichst umfangreiche Informationen.
Solche Informationen kénnen zum Beispiel eine
geeignete Zielgruppe oder eine umfangreiche Ziel-
formulierung sein. Aber auch fundiertes Wissen in
Bezug auf das Thema kann sehr hilfreich sein fur
den kommenden Prozess der Ideenfindung.

Solche Bilder iiben auf den Betrachter
enorme Faszination aus, lassen sich aber

mit einfacher Kameratechnik miihelos

realisieren. Durch die sofortige Verfiig-
barkeit der Ergebnisse ist eine schnelle
Kontrolle der Effekte méglich.

> Ideenfindung: Dies ist das Kernthema dieses
Buches. Sie werden hier viele Techniken kennen-
lernen, mit denen Sie |hre Kreativitat und Vorstel-
lungskraft so einsetzen kénnen, dass neue Bild-
ideen entstehen.

» Produktion: Erst wenn die Idee deutlich erkenn-
bar ist, beginnt die technische Phase. Dazu zdhlen
zum Beispiel die Komposition, Gestaltung, Foto-
technik, Lichttechnik und Bildbearbeitung. Diese
Faktoren dienen als Hilfsmittel, um lhre Bildideen
Realitdt werden zu lassen.

> Présentation: Dies ist der gute Abschluss, die
Kronung der Arbeit! Und wenn Sie es genau
betrachten, auch der Grund daftr, dass Sie fotogra-
fieren. Wenn das Foto zu einem Bild wird, haben
Sie es geschafft und préasentieren lhre Ergebnisse in
einer Ausstellung, im Internet, in einer Mappe oder
einem gedruckten Buch.
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Wer, wie, was, wieso, weshalb, warum?
Wer nicht fragt, knipst nur herum!

Diese etwas angepasste Zeile aus der Titelmelodie
zur beliebten TV-Serie »Sesamstrafe« ist den meis-
ten sicherlich noch gut bekannt, entweder aus der
eigenen Kindheit oder durchs Mitschauen im Kin-
derfernsehen.

Wer, wie, wo, was ... Bei all diesen W-Fragen
handelt es sich um sogenannte offene Fragen,
Uber die sich unter anderem Ziele, Probleme und
Losungen besonders gut eingrenzen und deutlicher
erkennen lassen, ganz im Gegenteil zu geschlosse-
nen Fragen, auf die in der Regel nur mit einem Ja
oder Nein geantwortet werden kann.

Ein kleines Beispiel zur Verdeutlichung: Auf die
Frage »Verwenden Sie gerne ein besonderes Objek-
tiv?« kann die Antwort nur »Ja« oder »Nein« lau-
ten. Auf die W-Frage »Welches Objektiv verwen-
den Sie besonders gerne?« ist ein groBes Spektrum
an Antworten moglich. Gleichzeitig stimulieren
diese W-Fragen die eigene Kreativitdt, unter ande-
rem auch weil mit jeder weiteren sich ergebenden
W-Frage eine neue Richtung méglich wird und vor-
gegebene Denkstrukturen verlassen werden.

Ein haufiges Einsatzgebiet dieser Fragetechnik ist
der klassische Journalismus. Wahrend der Recher-
chearbeit helfen die Fragen »Was geschah wann
und wo, und wer war beteiligt?«, um sich ein erstes
Bild der Gesamtsituation zu machen. Aber auch in
der Fotografie, sei es bei der Projektplanung oder
auf der Suche nach der nachsten Bildidee, sind die

offenen W-Fragen ein besonders effektives und

kreatives Hilfsmittel, um sich einem Thema ganz

bewusst zu ndhern.

Um diese Technik fur die kreative Arbeit besser
zu nutzen, unterteilt man W-Fragen in typische
Bereiche (Ebenen), die sie abdecken sollen. In
unserem Fall sind dies die folgenden drei Bereiche:
1. Die Technik-Ebene beinhaltet Fragen zum tech-

nischen Aspekt fotografischer Arbeit.

2. Die Prozess-Ebene beinhaltet Fragen, die sich
mit der Organisation und dem Ablauf einer
Fotografie beschaftigen.

3. Die Mensch-Ebene beinhaltet Fragen, die den
Menschen vor und hinter der Kamera im Mit-
telpunkt sehen.

Die W-Frage Wo kann zum Beispiel nach dem
Standpunkt fragen. Auf der Technik-Ebene ist dann
gemeint: Wo stehe ich optimal, wenn ich das Bild
fotografiere (gemeint ist also der Kamerastand-
punkt)? Auf der Prozess-Ebene ist gemeint: Wo
werde ich die Ergebnisse meiner Arbeit prdsentie-
ren (gemeint ist der Ort einer moglichen Ausstel-
lung)? Und auf der Mensch-Ebene ist gemeint: Wo
stehe ich personlich (in Bezug auf meine Ansich-
ten und Meinungen)? Wie Sie sehen, kann eine
W-Frage alle drei Ebenen abdecken und kommt je
nach Fragestellung zu vollkommen anderen Ant-
worten.
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Die nachfolgende Liste soll lhnen eine Vorstellung
davon geben, wie der Umgang mit dieser Frage-
technik aussehen kann. Zur Ubung suchen Sie
sich eine fotografische Aufgabe und beleuchten
Sie diese mit Hilfe der W-Fragetechnik. Achten
Sie dabei besonders auf neue Fragen, die sich aus
Ihren Antworten ergeben. Falls Sie Schwierigkeiten
damit haben, gleichzeitig zu fragen und zu antwor-
ten, gehen Sie die Fragen gemeinsam mit einer
weiteren Person an.

> Wo? Fragt nach Ort, Umgebung, Umfeld, Raum,
Standpunkt, Zusammenhang, Richtung. Viele Bil-
der wirken allein deshalb schon ganz besonders,
weil der Fotograf bei der Wahl der Location (anders
gesagt des Standpunkts der Aufnahme) ein beson-

Wie realisiere ich meine Idee?

Welche Bearbeitungstechniken

werden benétigt, um zum
entsprechenden Ergebnis zu
gelangen?

ders gutes Gesplr bewiesen hat. Deshalb: Egal ob
Ihre Aufnahmen inszeniert oder aus dem Leben
gegriffen sind, suchen Sie immer nach der optima-
len Umgebung fur lhre Ideen. Aber auch Fragen
nach dem persénlichen Standpunkt und der Rich-
tung, die in Zukunft eingeschlagen werden soll, las-
sen sich mit dieser Frage wunderbar klaren, ebenso
wie Fragen nach einem Ubergeordneten Zusam-
menhang (»Wo prdsentiere ich meine Arbeiten?«).

> Wann? Fragt nach Zeit. Wann sind Sie am krea-
tivsten, wann muss das Foto fertig sein oder wann
ist die beste Gelegenheit zu fotografieren? Der
richtige Zeitpunkt kann ausschlaggebend sein; ein
paar Minuten entscheiden oft dartiber, ob es nur
ein gutes oder das ganz besondere Foto wird.




> Wer? Fragt nach Person, Identitdt. Das kann die
Frage nach einer Zielgruppe sein: Flr wen sind die
Fotos gedacht? Die Frage kann aber auch darauf
abzielen, wer schon Erfahrung mit solchen Themen
hat, wer als Modell in Frage kommt oder wer bei
der Realisierung lhrer Idee helfen kann. Aber auch
Fragen nach der eigenen Identitdt lassen sich hier-
mit klaren (>Wer bin ich«?).

> Wie? Fragt nach Vorgehensweise, Prozessen.
Wie realisiere ich das Projekt? Oder: Wie soll das
Endergebnis der Bemihungen aussehen? Wie soll
das fertige Bild prdsentiert werden und — ganz
wichtig — wie wird fotografiert, also mit welcher

Technik, Gestaltung, Perspektive?

> Was? Fragt nach einem Objekt bzw. Motiv. Was
fotografieren Sie besonders gerne, was und welche
Motive begeistern Sie derzeit? Hier lassen sich auch
Fragen stellen wie: Was konnte ein alternativer
Weg sein, was hilft auf Threm Weg und was ist das
zu erreichende Ziel? Auch Fragen nach der eigenen
Motivation (»Was treibt mich an?«) werden durch
diese W-Frage abgedeckt.

> Wozu/warum? Fragt nach Grund und Sinn. Diese
Frage kann sich unter anderem mit lhrer Motiva-
tion beschaftigen. Warum fotografieren Sie Uber-
haupt, warum so (Stil), warum genau das (Motiv)
und warum mit dieser Technik?
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Wirkungsweisen in der Fotografie

Erfolgsfaktoren kennenlernen

Der Mensch ist visuell orientiert. Standig auf der
Suche, schweift sein Blick umher und wird nur dann
langer verweilen, wenn etwas oder jemand seine
Aufmerksamkeit wecken kann. Die Mehrzahl der
Fotos schafft dies nicht. Sie gehen unter in der tag-
lichen Bilderflut und werden nicht oder nur kaum
beachtet. Erschwerend kommt hinzu, dass die
Fotografie in den letzten Jahren einen ganz enor-

!

Bei der grafischen Gestaltung und technischen Umsetzung
ist es nicht entscheidend, dass ein Bild besonders scharf ist.
Viel wichtiger ist eine authentische Umsetzung der Bild-
idee. Hier wurden viele kleine Szenen zu einem Gesamtbild
zusammengefligt.

men Aufschwung durch die mittlerweile flichen-
deckende und leistungsstarke digitale Fototechnik
erlebt. Mittlerweile tragt nahezu jedermann in sei-
nem Smartphone eine Kamera flr Foto- und sogar
Filmaufnahmen mit sich herum. Und eine Vielzahl
intelligenter und mobiler Foto-Apps ermoglicht
Effekte und schnelle Bildbearbeitungen fir jeden
Geschmack.
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KX Wird hier ein Urlaub dokumentiert, eine
Reise verkauft oder eine Aussteigervision
dargestellt? Eine Fotografie kann immer

auch mehrere Aussagen transportieren — je
nachdem in welchem inhaltlichen Kontext
ein Bild steht oder wer es mit welchen Ge-
danken betrachtet.

Fotografie ist zu einem gigantischen Massenme-
dium geworden und, egal ob in Zeitschriften, auf
Plakaten, auf Bildschirmen, im privaten Fotoalbum
oder in Ausstellungen, sie begegnet uns Uberall
und zu jeder Zeit. Wenn sich aus dieser Tatsache
eine Definition ableiten lasst, dann die, dass ein
erfolgreiches Foto wahrgenommen und betrachtet
wird! Und wenn ein Foto dann noch in der Lage
ist, beim Betrachter eine Wirkung zu hinterlassen,
dann sind Sie auf dem richtigen Weg. Wenn Sie
das erreichen, besteht eine gute Chance, dass das
Fotografieren zu einem Erfolgsfaktor wird — fur
den Fotografen, fur die Fotografie selbst oder fur
das, was diese Fotografie »transportiert« und dem
Betrachter mitteilen mochte. Der Betrachter einer
Fotografie entscheidet also maBgeblich dartiber, ob
eine Fotografie erfolgreich ist oder in der Bilderflut
untergeht.

Wodurch wirkt eine Fotografie?

Fur die optimale Wirkung einer Fotografie auf den
Betrachter sind vier wesentliche Faktoren maf-
geblich verantwortlich, die alle mehr oder weni-
ger vom Fotografen berticksichtigt werden sollten.
Diese vier Faktoren sind:

1. Aufmerksamkeit erregen

2. eine Aussage Ubermitteln

3. Emotionen wecken

4. eine Umsetzung wahlen, die die Bildwirkung

Aufmerksamkeit

professionell unterstiitzt

Bildwirkung

R Bildwirkung =

Aufmerksamkeit + Aussage + Emotion + Umsetzung

Fehlt einer oder mehrere dieser Faktoren, so fuhrt
dies in der Regel zu einer nur schwachen Wirkung
der Fotografie auf den Betrachter.

Beim Betrachter Aufmerksamkeit erregen

Die Aufmerksamkeit des Betrachters kénnen Sie
auf drei verschiedenen Wegen wecken. Zum einen:
Nehmen Sie ungewéhnliche Motive auf. Bilder aus
einem Dorf in Afrika etwa sind ungewohnlicher
als Aufnahmen aus lhrem Wohnort. Oder aber:
Nehmen Sie gewéhnliche Motive ungewdhnlich
auf. Eine Stadtaufnahme, die bei einem Ballonflug
realisiert wurde, ist spannender als die tausendste
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Aufnahme vom Schlossplatz. Die visuelle Wirkung
lasst sich Gber besondere Perspektiven oder durch
den Einsatz spezieller Aufnahmetechniken und
verschiedener Effekte sehr gut steigern. In diesem
Buch finden Sie eine Vielzahl von Ideen fur unge-
wohnliche Bilder. Und zu guter Letzt: Kombinieren
Sie beides, und nehmen Sie ungewéhnliche Motive
ungewdhnlich auf!

Falls es lhre Idee und Aussage unterstltzt, tber-
raschen oder schockieren Sie! Etwa mit einem spe-
ziellen und vollkommen unerwarteten Bildkonzept,
einer besonderen Gestaltung oder Prdsentation.
Provokation ist auch eine sehr interessante Mog-
lichkeit, um die Aufmerksamkeit des Betrachters
auf etwas zu lenken. Reizen Sie dabei die Méglich-

keiten des Machbaren aus, aber Uberreizen Sie sie

nicht! Denn dann kann es schnell passieren, dass Ihr
Adressat »gereizt« das Interesse verliert. Provoka-
tion ist immer ein Spiel mit den Erwartungen lhrer
Zielgruppe beziehungsweise des Bildbetrachters.
Wenn Sie bislang nur durch romantische Darstel-
lungen aufgefallen sind, kann die Street-Fotografie
eines Obdachlosen flr viele Betrachter aus lhrer
Zielgruppe bereits eine Provokation darstellen.
Was und wie haben Sie bislang fotografiert?
Was mussten Sie beschneiden, austauschen, hinzu-
fugen, und welche Verdnderungen werden beno-
tigt (zum Beispiel Motivwahl, Perspektive, Format,
Symbolik usw.) um den Betrachter zu provozieren?
Achten Sie allerdings darauf, dass Sie ethische,
personliche oder kulturell-religiédse Grenzen nicht

Uberschreiten!

A Eine besonders groffe Produktabbildung mit leucht-
enden Farben soll Kdufer auf das Produkt aufmerksam
machen und zum Kauf anregen.

« Gewohnliche Gummibérchen ungewdhnlich aufgenom-
men: Durch die verdnderte Umgebung und die verfrem-
dende Struktur mit den Wasserblasen wird bei diesem
Motiv mehr Aufmerksambkeit erzielt, als wenn Sie einfach
nur ein technisch gutes Foto von Gummibdrchen geschos-
sen hatten.



Aussage und Zweck einer Fotografie
vermitteln

Die Aussage, die ein Foto vermitteln soll, kann die
unterschiedlichsten Richtungen einschlagen. Eine
Fotografie kann Ideen, Geflihle, Gedanken, Visio-
nen oder sonstige Inhalte transportieren. Genauso
gut kann sie aber auch zur Unterhaltung dienen

Bei diesem Bild stehen die Augen im Vordergrund.

Je nach Zielgruppe aber wird dieses Foto einer jungen

Katze unterschiedlichste Reaktionen ausldsen.

& A Vierfachbilder simulieren die weit verbreitete ana-
loge Lomo-Fotografie, die mit dem Smartphone nun auch
in der digitalen Welt angekommen ist.

oder den Betrachter ausschlieflich auf eine dsthe-
tische Weise ansprechen. Ein weiterer Zweck von
Fotos kann darin liegen, etwas zu verkaufen. In
diesem Fall wird das Bild einen Produktvorteil her-
ausarbeiten, um einen Kaufimpuls auszulésen. Und
manchmal soll ein Foto einfach nur zur Dokumen-
tation dienen, zum Beispiel bei einem Schnapp-
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« Portréts wirken meist
iber die Augen. Ganz
besonders, wenn sie so
stark herausgearbeitet
werden wie in diesem
Fall (Bild: Jochen Boll-
héfer).

» Die Prasentation
eines verbrannten Fotos
wird iberraschen und
kann auch provozieren.
In jedem Fall aber wird
sie beim Betrachter Auf-

merksamkeit erregen.




schuss im familidren Umfeld. Suchen Sie also,
moglichst bevor Sie mit einer Aufnahme beginnen,
nach dem individuellen Zweck und der Aussage,
die Ihr Bild Gbermitteln soll.

Emotionen beim Betrachter wecken

Fotografie erreicht den Betrachter so gut wie immer
auf einer stark emotionalen Ebene. Ob und wie ein
Foto ankommt, hdngt also vom jeweiligen Betrach-
ter und seiner individuellen Geschichte ab. Somit
ldsst sich nie hundertprozentig voraussagen, wie
ein Foto ankommen und welche Gefuhle, Gedan-
ken und Bilder es beim Betrachter auslésen wird.
Allein schon aus diesem Grund ist das Wissen um
die Zielgruppe lhrer Bilder besonders wichtig. Ver-
suchen Sie einmal sich vorzustellen, mit welchen
Augen Menschen mit unterschiedlichem Alter,
Charakter oder verschiedenen beruflichen Ausrich-

tungen lhre Bilder betrachten werden.

Die unterstiitzende Umsetzung

Die grafische Gestaltung und technische
Umsetzung sowie die spdtere Bearbeitung
und Prasentation einer Fotografie trans-
portieren die Bildidee vom Fotografen
zum Betrachter und sorgen unter anderem
dafir, dass ein Bild beim Betrachter genu-
gend Beachtung und Akzeptanz findet.

Eine hohe Professionalitdit macht dabei
in vielen Fallen den Unterschied zwischen
einer guten und einer schlechten Fotografie
aus. Gelingt es dem Fotografen nicht, seine
Bildidee, seine Gefiuhle und Gedanken in
eine grafisch und technisch zufriedenstel-
lende Form zu bringen, werden als Ergebnis
nur wirkungslose Fotos entstehen.







Was wird von lhren Bildern erwartet —

und was werden Sie liefern?
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Im Auge des Betrach?ers

Fotografie zwischen Perfektion und Gefiihl

In der Einleitung zu dem kleinen Buch »Zen in der
Kunst des BogenschieRens« von Eugen Herrigel
schreibt Daisetz T. Suzuki, dass technische Kennt-
nis nicht gentge, um wirklich Meister des Bogen-
schieBens zu sein. Diese Aussage kann wunderbar
auf die Fotografie libertragen werden: Technische
Kenntnis ist nicht ausreichend, um Meister der
Fotografie zu sein!

Kameratechnik, Lichtfuhrung und Bildgestal-
tung sind zwar enorm wichtige Elemente flr die
Fotografie, aber um Meisterschaft zu erreichen,
bedarf es einfach mehr. Es ist die Idee, der Geist
oder auch das gewisse Etwas, wodurch ein Foto zu
einem besonderen Bild wird — und zwar vollkom-
men unabhdngig von der technischen Perfektion!
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KX Im Auge des Betrachters entscheidet nicht allein
die Technik tiber die Wirkung eines Bildes.

Es ist ohne Zweifel hilfreich zu wissen, wie eine
Kamera bedient werden muss, aber dieses ange-
wendete Wissen sagt nichts Uber die inneren Qua-
litdten eines Bildes aus.

Die fortschreitende Fototechnik vermittelt nur
zu leicht das Gefthl, schnell und problemlos per-
fekte und technisch einwandfreie Fotos erstellen
zu kénnen. Und richtig: Immer weniger Fotos sind
verwackelt oder falsch belichtet, neueste Techno-
logien ermoglichen rauschfreie Belichtungen selbst
bei ungtinstigen Lichtverhdltnissen, und eine spa-



tere Bildbearbeitung glattet die doch noch entstan-
denen Fehler einfach digital aus.

Heraus kommen technisch nahezu perfekte
Fotos, die aber in ganz vielen Fillen eine gewisse
Kalte und Seelenlosigkeit ausstrahlen. Es fehlt die-
sen Fotos das gewisse Etwas, und selbst wenn vom
Betrachter ein bewunderndes »Aah!« oder »Tolll«
kommt, wird es ihm oft nicht gelingen, eine Briicke
zum Bild zu schlagen.

Betrachten Sie doch einmal Fotografien aus der
Friihzeit der Fotografie: Bilder von Landschaften,
Stddten und Menschen, aufgenommen mit ein-
fachster Technik und unvergtiteten Objektiven, oft
verwackelt, verschwommen, unscharf und mitt-
lerweile verblasst. Dennoch strahlen viele dieser
Fotos etwas ganz Besonderes aus. Sie lassen uns
teilhaben an einer anderen, ldngst vergangenen
Zeit, und — egal ob technisch perfekt — einige die-
ser Bilder sind mit den Jahren zu wichtigen Zeitdo-
kumenten geworden. Genauso wie die Bilder, die
etwa wahrend der Geburt eines Kindes aufgenom-
men wurden — ohne den technischen Anspruch an
die richtige Beleuchtung. Auch hierbei handelt es
sich um Zeitdokumente, und fir die Familie wer-
den es immer ganz besondere Fotos bleiben.

Technische Perfektion entscheidet also niemals, ob
ein Foto im Auge des Betrachters zu einem guten,
einem besonderen Foto wird. Daflir bedarf es mehr.
Es ist der Geist, der von einem Foto ausstrahlt, die
Emotion, die vermittelt wird und die den Betrach-
ter direkt auf der Gefuihlsebene anspricht.

Deshalb missen wir uns von dem Anspruch an
technische Perfektion l6sen und etwas suchen, was
das Foto zu einem besonderen Bild macht. Entwe-
der nur flr uns als Fotografen und fir den engen
Kreis derjenigen Betrachter, die wissen, worum es
auf dem Foto geht, oder sogar fir die Allgemein-
heit. Letzteres ist naturlich schwieriger, da Sie nie
wissen konnen, wer lhre Bilder betrachten wird.

Geist und Emotion in einem Foto gibt es nur,
wenn der Betrachter einen direkten Bezug auf-
bauen kann. Das letzte Foto von Lady Diana zum
Beispiel, ein Foto einer Uberwachungskamera, hat
nur fir diejenigen einen hohen emotionalen Wert,
die die Geschichte dahinter kennen. Fur alle ande-
ren ist es ein unscharfes Foto einer Frau, die durch
eine Tir geht. Ubrigens ist dieses Foto trotz der
Unscharfe eines der bekanntesten Fotos der Welt!
Dieses Beispiel macht deutlich, wie enorm wichtig
es sein kann, die Adressaten der eigenen Fotogra-

Technische Perfektion lang-
weilt ebenso wie das Bild einer

blauen Flache. Klinisch rein,
aber ohne Ecken und Kanten,
strahlt es Kélte und Distanziert-
heit aus.
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fien zu kennen, also die Zielgruppe. Werbefotos
etwa kénnen nur dann erfolgreich sein, wenn eine
exakte Analyse der Zielgruppe erstellt worden ist,
bevor mit der Entwicklung der Bildidee begonnen
wurde.

Durch ein weniger perfekt erstelltes Foto wird
aber noch etwas anderes erreicht: Wenn perfekte
Fotos, oftmals retuschiert, bearbeitet, aufge-
hibscht, manchmal auch kalt, unnahbar und auf
eine spezielle Art unnatirlich wirken, so kann ein
weniger perfektes Foto mehr Authentizitdt aus-
strahlen.

Genau diesen Umstand machen sich mittler-
weile Fotografen und Werbeagenturen zunutze,
indem sie in ihre Fotos ganz gezielt kleine Unvoll-
kommenheiten integrieren, seien es Unscharfe,
Bildrauschen, eine Unstimmigkeit in der Bildgestal-

tung oder sonst ein sichtbares Indiz dafur, dass die-
ses Foto nicht perfekt ist. Das wirkt glaubwirdiger.

Fur Sie als Fotograf heifit das: Sie werden nur
dann Bilder mit dem besonderen Etwas erhalten,
wenn Sie selbst hinter dem Foto stehen. Machen
Sie ein Foto zu /hrem Foto — mit allen vermeintli-
chen Fehlern — und zeigen Sie etwas, das auf den
Betrachter authentisch, ehrlich und vertrauenswiir-
dig wirkt. Suchen Sie lhren ganz personlichen Stil
und fotografieren Sie nicht einem Stil hinterher,
den jemand anderes begonnen hat.

X Eine der ersten fotografischen Auf-
nahmen von Louis Daguerre (1787-1851).
Sie zeigt einen Blick aus Daguerres
Wohnung, aufgenommen im Jahr 1839
(Bildquelle: Wikipedia).
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A Die Serie »out of focus« entstand beim Durchsehen
meiner iber 20 Jahre alten SchwarzweifSnegative. Die
meisten dieser Negative waren ins Archiv und damit
auch in Vergessenheit geraten, da sie meinem damali-
gen Anspruch an Perfektion nicht geniigten. Nun war
mein Ziel aber, fotografische Fehler zum Stilelement zu
machen, also bewusst mit Perspektive, Bildrauschen,
Unschérfe und Belichtung zu experimentieren. Dazu
legte ich die alten Negative auf einen Leuchtkasten und

fotografierte sie dann mit einem Makroobjektiv format-
fiillend ab. Allerdings nicht direkt von oben (in einer
Reproeinstellung), sondern mit perspektivischer Einstel-
lung (zum Beispiel von der Seite) und ohne ein Stativ zu
verwenden. Dadurch verschob sich die Schérfe auf einen
kleinen Bereich, den ich gezielt bestimmen konnte, und
die Bilder erhielten eine komplett neue Wirkung. Die
restliche Bearbeitung erfolgte dann digital, und fertig
waren meine unperfekten Bilder.
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Bestehende Strukturen aufbrechen

Was Kreativitidt so kreativ macht

Der Begriff Kreativitat ist in den letzten Jahren
immer stdrker in das Blickfeld des allgemeinen
Interesses gertickt. Er schmuiickt mittlerweile eine
Vielzahl von Ver6ffentlichungen und wird fur die
unterschiedlichsten  Produkte, Dienstleistungen
und Fahigkeiten genutzt — zum Beispiel auch fur
das Buch, das Sie gerade in den Handen halten.

Egal worum es geht — kochen, dekorieren, woh-
nen, arbeiten, leben, schreiben, basteln, bauen,

sich bewerben, reden oder gestalten —, das Pra-
dikat »kreativ« verleint dem Ganzen stets eine
besondere, innovative Note und einen positiven
Anstrich und ist dabei schon so selbstverstandlich
im Sprachgebrauch verankert, dass es die wenigs-
ten Menschen richtig erkldren kénnen.

Aber was genau bedeutet Kreativitdt? Was ist
damit gemeint? Vom Ursprung her kommen die
Worter »Kreativitit« und »kreative vom lateini-
schen »creare«. Ubersetzt heiRt das
so viel wie: neu schopfen, erfinden,
erzeugen, herstellen. Gemeinhin
versteht man also unter Kreativi-
tdt unsere Féhigkeiten, Probleme
durch neue, originelle oder unge-
wohnliche Ansétze zu [6sen — meist
verbunden mit dem Aufbrechen
und Verdndern fester beziehungs-
weise konventioneller Denkstruk-
turen. Und genau das ist eines der
wichtigsten Kriterien flr Kreativitat:

« Rostige Metallplatten gehéren
eigentlich auf den Schrottplatz. Man
kann die Form aber auch bearbei-
ten, biegen und schneiden und so
durch ein Verdndern der bestehen-
den Strukturen etwas vollkommen
Neues schaffen.



Das bewusste Aufbrechen bestehender Strukturen —
mit dem Ziel, etwas Neues zu schaffen.

An dieser Stelle mochte ich zwei Formen von
Kreativitat unterscheiden: zum einen die visuelle
oder kinstlerische Kreativitdt, also zum Beispiel
Malerei, Musik, Theater, Kunst und eben auch
Fotografie, zum anderen problemldsende oder
praktische Kreativitdt. Letztere ist in Wissenschaft,
Politik, Psychologie und vielen anderen alltdglichen
Bereichen zu finden. In der Literatur moégen noch
weitere Arten von und Merkmale fur Kreativitat
beschrieben sein. Ich denke aber, dass die beiden
hier genannten fir unsere Zwecke ausreichen,
wobei es in diesem Buch in fast allen Fillen um die
visuelle oder kiinstlerische Kreativitat gehen wird.

Brauche ich iiberhaupt Kreativitat

fur die Fotografie?

Ich nehme an, dass Sie nicht die Ansicht vertre-
ten, fur gute Bilder sei es ausreichend, mit einer

X Unter Einfluss von Hitze verandern sich die

Strukturen von Maiskérnern komplett. Die glatte
Oberflache eines kleinen Maiskorns vergrofert

neuen Hightech-Kamera, einem 30-fach-Zoom-
objektiv und aktueller Fotosoftware ausgestattet
zu sein. Sonst wirden Sie jetzt sicherlich auch in
einem anderen Buch als ausgerechnet diesem hier
lesen. Gute Bilder sind nicht einfach nur das Pro-
dukt von moglichst viel Technik, und Kreativitdt in
der Fotografie hat nur bedingt etwas mit Technik
zu tun. Kreativitdt entfaltet sich in der Weise, wie
Sie sehen, wie Sie denken und wie Sie lhre Wahr-
nehmungen visualisieren. Ohne den Einsatz inno-
vativer, kreativer Ideen werden Sie nur langweilige
Aufnahmen ohne Botschaft oder Wirkung erhalten,
die beim Betrachter keine bleibenden Spuren hin-
terlassen werden. Kreativitdit und Fotografie sind
zwei eng verzahnte Bereiche und lassen sich nicht
voneinander trennen.

Doch zundchst noch einmal zurtick zum Thema
»Strukturen aufbrechen«: Die gesamte Mensch-
heitsgeschichte ist geprdgt von kreativen Prozes-
sen, vom Aufbrechen bestehender Strukturen,

sich extrem, verdandert die Farbe und auch die
Form — ein »kreativer« Prozess, der fiir so man-
chen gelungenen Kinoabend sorgt.
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um neue Ereignisse einzuleiten. Da verldsst eine
Horde wilder Affen die schitzenden Baumwip-
fel des Urwaldes, um ein neues Leben in der
Savanne zu beginnen. Das vielfdltigere Nahrungs-
angebot dort ist aber verbunden mit einer Vielzahl
von neuen Fressfeinden. Um diese rechtzeitig im
hohen Gras der Savanne zu entdecken, entwickelt
der Urmensch den aufrechten Gang. Nun kann er
Uber das Gras blicken und sieht die Welt aus einer
anderen Perspektive.

Von hier bis zur Erfindung der neuesten CPU-
Technologie sind es zwar noch ein paar Schritte,
aber jeder einzelne Schritt hat dazu beigetragen,
bestehende Strukturen weiter zu verandern, um
neue Ideen und Gedanken zu etablieren. Egal ob
es sich dabei um menschliches Miteinander, tech-
nische Entdeckungen, Philosophie oder Kunst
handelt: Kreative Prozesse haben ihren Ursprung
immer in einer Verdnderung fester Gewohnheiten
und dem Aufbrechen bestehender Strukturen.
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«¥ Erweiterte Fotografie: In
diesen Beispielen wurde das
Thema »Strukturen aufbrechen«
wértlich genommen. Durch die
Zerstérung (mal ZerreifSen, mal
Uberfahren) erhalten die beiden
Bilder eine neue Dimension und
Aussage. Vom urspriinglichen
Bild bleibt mal mehr, mal weni-
ger librig, und durch die veran-
derte Prdsentation entsteht ein
neues Bild.




Ubung: Erweitern Sie Ihr Denken!

Um bestehende Denkstrukturen aufzubrechen,
kann es sinnvoll sein, von Zeit zu Zeit einen Blick
Uber den Tellerrand des eigenen Denkens zu
wagen. Hierfur habe ich eine schone kleine Ubung
gefunden: Verbinden Sie die neun Punkte in der
Abbildung rechts zundchst mit vier geraden Linien,
die Sie zeichnen, ohne den Stift abzusetzen. Wenn
Sie das geloést haben, verbinden Sie die Punkte mit
nur einer einzigen Linie — natirlich auch, ohne den
Stift abzusetzen! Dies ist ein wunderbares Beispiel,
das zeigt, wie wichtig es sein kann, Grenzen zu ver-
andern und »querzudenkenx.
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Zusammenhadnge erkennen

Kreatives Chaos zulassen

Betrachten Sie bei der ndchsten Gelegenheit doch
einmal ein Mobile. In der Ruhephase hdngt jedes
seiner Teile flr sich, scheinbar unbeweglich und
starr. Bertihren Sie jedoch nur eines der Teile ganz
leicht, so geraten auch alle Gbrigen Teile in Bewe-
gung — ein schones Beispiel fur die Tatsache, dass
alles mit allem zusammenhangt, wenn nicht direkt,
dann ganz bestimmt Uber ein paar Ecken.

Solche Zusammenhdnge lassen sich Uberall
erkennen — sei es, dass der Holzstuhl, auf dem ich
gerade sitze, ohne den Leim nicht halten wirde,
ohne das Holz der Buche nicht existieren wirde,

ohne den Designer nicht so bequem wdre und
ohne den Schreiner nicht gebaut worden waére,
oder auch dass sich eine Bildidee in alle denkbaren
Richtungen entwickeln kann, wenn man den Wind-
stoB am Mobile der eigenen Gedanken zuldsst.
Ubertragen wir dieses Prinzip einmal auf die
technische Fotografie, so stehen Belichtungs-
zeit, Blende und Empfindlichkeit in einem direk-
ten Zusammenhang, genauso wie sich auch jeder
Objektivwechsel direkt auf das Motiv und die Bild-
gestaltung auswirken wird. Und in der gestalten-
den Fotografie wird das Hinzuftigen oder Entfernen

Zwar kein Mobile, aber nahezu der
identische Effekt: Beriihrt und ver-
schiebt man einen der im Wasser

liegenden Steine, wird eine Ketten-

reaktion ausgeldst. Die Position an-

derer Steine verédndert sich ebenfalls,
die Luftblasen ordnen sich neu oder
verschwinden sogar ganz. Somit hat
diese kleine Verdnderung grofien Ein-
fluss auf das Gesamtbild.




» Alles ist mit
allem verbunden.

nur eines Details
der Bildkomposition einen direk-
ten Einfluss auf das Ganze haben. Nur eine mini-
male Verdnderung am Licht, und die gesamte
Lichtstimmung der Szene wirkt plétzlich verandert;
eine leichte Korrektur der Perspektive, eine Bewe-
gung des Kopfes, und ein Portratierter hat auf ein-
mal eine Uberhebliche Ausstrahlung. Unter diesem
Aspekt sollten Sie immer das groRe Ganze im Blick
behalten und den kleinen Details einer Fotografie
besonders viel Beachtung schenken!

Auch in der Kreativitat ist alles miteinander ver-
bunden, und ein neuer kreativer Gedanke wird
allein durch einen leichten »WindstoB« aus einer
vollkommen anderen Richtung in Bewegung ver-
setzt. Dabei muss diese andere Richtung tiberhaupt
nichts mit Fotografie oder Kunst zu tun haben. Der
Impuls kann aus jeder Ecke kommen, aus der Wis-
senschaft genauso wie aus einer Vorabendserie, aus
einer politischen Diskussionsrunde ebenso wie aus
den Fragen eines Flnfjahrigen nach der »Sendung
mit der Maus«.

Genau dieser Tatsache sollten Sie sich immer
bewusst sein. Besonders dann, wenn Sie auf der
Suche sind nach neuen Bildideen. Denn nur so sind
Sie offen flr Impulse von aulen, Impulse, die auf
den ersten Blick zwar nichts mit Fotografie gemein-
sam haben, die aber dennoch einer Idee eine voll-

kommen

neue Richtung geben kdénnen.

Allein das Zulassen dieses Gedankens — Menschen,
Dinge und unsere gesamte Umwelt als miteinander
verbunden zu betrachten — wird bereits viele neue
Gedanken, innere Bilder und Ideen hervorrufen
und kann zudem noch lhre kreative Arbeit stark
beeinflussen.

Viele Menschen arbeiten nach einem streng
linearen Prinzip. Sie erledigen eine Aufgabe nach
der anderen. Das ist flr viele Tatigkeiten auch
zwingend erforderlich. Nur fir die Kreativitdt ist
dieses lineare Arbeiten nicht unbedingt die erste
Wahl (auch wenn der kreative Prozess an sich linear
ablduft, siehe Seite 45). Hier ist eine Arbeitsweise
vorteilhaft, bei der das Denken immer wieder neue
Richtungen einschlagen muss, wie es etwa beim
fast parallelen Arbeiten an mehreren Themen und
Aufgaben der Fall ist. Eine solche Arbeitsweise
zwingt zu einem stdndigen Wechsel in der Denk-
richtung und zeigt, wie sehr die verschiedenen
Ideen und Gedanken miteinander verkniipft sind
und sich gegenseitig beeinflussen kénnen. Erst ein
solches »kreatives Chaos« macht Zusammenhénge
deutlich und ermdglicht ein verdndertes und damit
auch kreatives Denken.
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Phasenweise kreativ

Der rote Faden zu mehr Kreativitét

Kennen Sie das Drei-Phasen-Modell, das Vier-Pha-
sen-Modell, analytische Phasen, intuitive Phasen,
kritische Phasen, oder sagen lhnen Begriffe wie
Préparation, Inkubation, Illumination, Verifikation
etwas? All das sind mogliche Modelle und Erkla-
rungen fur den Ablauf des kreativen Prozesses,
gewissermafen Wegbeschreibungen zum kreativen
Ergebnis. Diese sind teilweise einfach zu verstehen
und praxisnah, teilweise auch sehr theoretisch.
Und indem diese Modelle den kreativen Prozess in
seine einzelnen Bestandteile zerlegen, zeigen sie,
dass am Mythos der ausschlieRlich intuitiv funk-
tionierenden Kreativitdt nicht viel dran ist. Denn
jeder Kreative durchlduft bei seiner Ideenfindung
— bewusst oder unbewusst, mehr oder weniger —
diese Phasen.

Dabei glauben viele Fotografen (und Uberhaupt
viele Kreative), wenn es um die Entwicklung ihrer
kreativen Ideen geht, ausschlieBlich mit ihrer Intu-
ition zu arbeiten. Sie verlassen sich auf ihr Talent,
und jeder entwickelt seine eigenen Praktiken, um
die personliche Kreativitdit optimal zu entfalten.
Das mag in vielen Féllen auch wunderbar funk-
tionieren, verlassen sollte man sich darauf aller-
dings nicht. Denn immer wieder tragen duRere
Umstdnde wie zum Beispiel personliche Prob-
leme oder Zeitdruck dazu bei, dass die Kreativitat
nicht wie gewinscht in Fluss gerdt. Um in solchen
Momenten nicht in eine kreative Krise zu stolpern,
reicht intuitives Arbeiten oft nicht aus, und es ist
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hilfreich, Techniken und Prozesse anzuwenden, die
neue Impulse geben und neue Wege ero6ffnen.

Die Vorstellung von einem Kreativen, der in sei-
nem Elfenbeinturm sitzt und eine Bildidee nach der
anderen ausschliefilich durch sein ihm angeborenes
Talent entwickelt, ist zwar weit verbreitet, aber nur
bedingt richtig. Denn jede wirklich neue und gute
(Bild-)Idee verdankt sich der Zusammenarbeit von
Intuition, Talent und einem ganz klar strukturierten
Kreativprozess. Es ist das Wissen um diese kreativen
Prozesse und Techniken, das es so vielen Menschen
ermoglicht, wunderbare und einzigartige kreative
Ideen zu entwickeln. Das Arbeiten und Denken in
verschiedenen Phasen ist die Voraussetzung, um
auch in Stressmomenten oder unter Zeitdruck kre-
ative Ergebnisse zu entwickeln. Denn wenn dem
kreativen Talent bei der Ideenfindung feste Arbeits-
strukturen und Techniken zur Seite gestellt werden,
kann das gerade in unserer schnelllebigen Zeit ein
groRer Pluspunkt sein. Aber achten Sie unbedingt
auf eine saubere Trennung der verschiedenen Pha-
sen! Eine standige Vermischung stort den gesamten
Prozess empfindlich. So haben Fragen zur Zielde-
finition in der Phase der spdteren Ideenfindung
nichts mehr zu suchen, genauso wie dort Fragen
zur Realisierbarkeit noch nicht angebracht sind.

Auf der rechten Seite zerlege ich den kreati-
ven Prozess in seine Bestandteile, um damit eine
auch fir Fotografen sinnvolle Arbeitsgrundlage von
hohem praktischen Nutzen aufzuzeigen.




Die neun Phasen des kreativen Prozesses in der Ubersicht

> Begeisterung/Interesse: die Grundvoraussetzung jegli-
cher kreativer Arbeit

> Definition/Analyse: Problemerkennung, Problemanalyse

und Zieldefinition

Information: Néhrboden flr nahezu jede kreative Arbeit

Entspannung: Druck abbauen und ...

Ideenfindung: ... kreative ldeen aufbauen

Bewertung: eine realistische Analyse der Machbarkeit

VY VI Y

Realisierung/Produktion: Gestaltung, Fotografie, Bear-
beitung, Prdsentation

A\ 4

Kritik: konstruktive Kritik einfordern
» Lernen: Lernen als wertvolle Chance zur Weiterentwick-
lung verstehen

Der fotografische Kreativprozess ist prinzipiell ein linear
ablaufender Prozess. Zwar kann es zu Rickkopplungen
zwischen den einzelnen Phasen kommen, aber im Grunde
lauft der Prozess auf einer linearen Zeitschiene ab. Er folgt
quasi einem »roten Faden« auf dem Weg zum Bild. Die

einzelnen Phasen des Kreativprozesses lernen Sie auf den
folgenden Buchseiten genauer kennen.
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Begeisterung!

Brennen Sie fiir eine Idee, aber brennen Sie nicht aus

Fir eine gute Idee muss man brennen — nur dann
lasst sie sich zu 100% realisieren. Vergessen Sie
aber bei all Ihrer Begeisterung nicht, hin und wie-
der eine Pause einzulegen, um den Kopf wieder
freizubekommen. Beschaftigen Sie sich zwischen-
zeitlich mit etwas anderem auferhalb der Fotogra-
fie, um nicht irgendwann zum Opfer lhrer eigenen
Begeisterung zu werden.

Wenn Sie fir ein Thema kein Interesse aufbrin-
gen koénnen — wenn Sie nicht dafir »brennen« —,
lassen Sie es sein! Selbst der Anreiz, fur die Arbeit
Geld zu verdienen, reicht meist nicht aus, um einen
positiven kreativen Prozess am Leben zu erhalten
und eine wirklich gute Idee zu entwickeln. Wenn
Sie sich dazu noch den Luxus erlauben konnen,
nicht von der Fotografie leben zu missen, suchen

Ohne Begeisterung funktioniert nichts!

Das ist eine Grundvoraussetzung.
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Sie sich die Themen aus, fur die Sie auch langfris-
tig ein Maximum an Interesse und Begeisterung
aufbringen konnen. Lassen Sie dabei Gedanken an
die technische oder organisatorische Realisierung
zundchst einmal aufen vor und konzentrieren Sie
sich ausschlieflich auf die in Frage kommenden
Themen.

Genauso sollte es ubrigens auch bei Fotowett-
bewerben sein. Sich ausschlieRlich des Preises
wegen zu einer Teilnahme zu Uberwinden, bringt
meistens nicht den erhofften Erfolg. Suchen Sie
sich lieber diejenigen Wettbewerbe aus, die lhren
ganz personlichen Themen am néchsten sind. Das
sind dann auch die Themen, mit denen Sie Erfolg
haben werden. Denn nur wenn Sie dafir brennen,
wird es Ihr Weg!




querbelichtet: siehe auch Seite 23

Definitionen und Informationen
Voriiberlegungen zur fotografischen Aufgabe

Jeglicher Anfang im Kreativprozess ist gepragt
durch die Themen Problemerkennung, Problem-
analyse, Zieldefinition und Information. Daftir wird
das Thema zundchst Uber zielorientierte Fragen ein-
gegrenzt. Beantworten Sie deshalb jede der folgen-
den Fragen moglichst ausfuhrlich, um so ein erstes
detailliertes Briefing fur Ihr geplantes Fotoprojekt
zu erhalten. Auch wenn Ihnen zu diesem Zeitpunkt
noch nicht klar ist, wie das Resultat spdter aussehen
wird, so ist es doch von Vorteil, beispielsweise zu
wissen, was zu welchem Zweck und fur wen foto-
grafiert wird und was damit erreicht werden soll.

» Was ist Ihr Thema? Sind es Objekte, Personen,
Architektur oder Landschaften, oder geht es um
abstrakte Themen wie Zeit, Glaube oder Liebe?
Beschreiben Sie Ihr Fotothema oder Ihre Aufgabe
moglichst detailliert — ohne jedoch schon eine
mogliche Losung vorwegzunehmen.

> Fiir wen fotografieren Sie? Planen Sie eine Aus-
stellung, die Teilnahme an einem Wettbewerb,
oder wird das Ergebnis Teil einer Werbeanzeige?
Fotografieren Sie nur fur sich, fur Ihre Familie, geht
es um eine Aufgabe aus Ihrem Fotoclub, oder han-
delt es sich um eine Auftragsarbeit? Kénnen Sie
Ihre Zielgruppe genauer eingrenzen?

> Welche Vorgaben und Erwartungen wollen Sie
erfiillen? Gibt es technische Vorgaben, wie zum
Beispiel eine besonders hohe Detailschdrfe oder

eine besonders groRformatige Prdsentation? Oder
miussen Sie sich, zum Beispiel bei einer Auftragsar-
beit, an ein Corporate Design halten?

> Was soll mit der Fotografie erreicht werden? Sol-
len mit der Fotografie Emotionen ausgelést wer-
den, oder geht es um eine sachliche Produktdar-
stellung? Soll der Betrachter irritiert werden oder
einen Kaufimpuls erhalten?

> Welche Botschaft soll transportiert werden? Bei
einer Hochzeit kdnnte das »Der schonste Tag im
Leben« sein, mit viel Freude, Spal und Ausgelas-
senheit. Je nach Thema variiert die Botschaft. Sich
dartiber im Klaren zu sein kann den Unterschied
zwischen einer guten oder einer grandiosen Idee
ausmachen.

> Wie lange haben Sie fiir die Realisierung Zeit?
Solange Sie nur fur sich fotografieren, spielt das
keine besonders wichtige Rolle. Handelt es sich um
Auftragsarbeiten, ist dies aber ein ganz entschei-
dender Punkt!

Alle diese Punkte gemeinsam ergeben die Aus-
gangsbasis fur Ihre fotografische Arbeit und sind
mafgeblich dafir, in welche Richtung sich Ihr Bild
entwickeln wird. Ergdnzt wird diese Phase noch
durch eine Phase, in der gezielt Informationen
gesammelt werden. Denn ohne Informationen
funktioniert Kreativitit nicht, Informationen sind
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der Néhrboden fur nahezu jede kreative Arbeit.
Auf der Suche nach der Bildidee ist es erforderlich
zu verstehen, worum es Uiberhaupt geht. Wenn Sie
Pflanzen und Tiere fotografieren, ist es Gberaus hilf-
reich zu wissen, wann und wo sie zu finden sind.
Fotografieren Sie Menschen in anderen Léndern,
kann das Verstandnis fur fremde Kulturen die Tren
offnen oder dauerhaft schlieBen. Geht es um Tech-
nik, ist es wichtig zu verstehen, was gerade passiert
oder wie etwas funktioniert. Ohne tieferes Inter-
esse und Verstandnis fur Ihr Thema werden keine
wirklich neuen kreativen Ideen entstehen.

Sammeln Sie also moglichst viele Informationen
(zum Beispiel aus der Literatur, aus dem Internet,
von Fachleuten), stellen Sie viele Fragen und versu-
chen Sie so, ein moglichst umfangreiches und breit
gestreutes Wissen Uber |hr Thema anzusammeln:
Wie funktioniert etwas? Gibt es eine besondere
Eigenschaft Ihres Motivs? Welches Merkmal kann
starker beachtet werden? Wie ist die Wirkung auf
andere Menschen? Was erwartet die Zielgruppe?
Wie sehen andere Fotografen dieses Thema? Was
ist positiv, was ist negativ? Das sind nur ein paar
Fragen, die Sie sich stellen kdnnen. Je besser Sie Ihr
Objekt, Ihr Thema, die Person, die Sie fotografie-
ren, kennen, desto erfolgreicher werden Sie in der
spateren Ideenfindung sein. Lassen Sie sich viel Zeit
daftir und notieren Sie sich die Ergebnisse. Lernen
Sie Ihr Thema intensiv kennen!

Die Analyse- und Informationsphasen nennt
man Ubrigens auch Vorbereitungsphase oder ana-
lytische Phase. Hier werden ausschlieflich Informa-
tionen gesammelt, aus denen spdter der kreative
Losungsansatz entwickelt wird. Diese Phasen sind
stark geprdgt durch das eigene Entdecken.
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Am Beispiel meines Bildes »Himmel

Gucker« mochte ich die Voruberlegungen

ein wenig in die Praxis transportieren:

> Thema: Street-Fotografie mit Personen
und Architektur

> Zielgruppe: Leser dieses Buches

> Vorgaben: Bild soll auf dem Eiffelturm
in groBer Hohe mit Blick auf die Stadt
realisiert werden und kleine Kinder zei-
gen, die bei den Ferngldsern oftmals
nicht nach unten blicken kénnen und
deshalb oft spielerisch in den Himmel
gucken.

» Wirkung: Eine emotionale Bildstim-
mung soll transportiert werden.

> Botschaft: »heile Welt«, Ruhe und
Beschaulichkeit

> Zeijt: maximal ein bis zwei Stunden
wahrend eines Kurztrips nach Paris

> Informationen: vor Beginn der Reise
sammeln, also Offnungszeiten und
Moglichkeiten, auf den Turm zu kom-
men, ohne stundenlang zu warten
(siehe Zeit)
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Heureka!

Wie Bildideen Sie entspannt erreichen

Waren Sie schon mal auf einer Entdeckungsreise in
Afrika? Viele, die dieses Wagnis eingegangen sind,
kamen gesund zuriick, aber Tage oder Wochen

spdter brach die Malaria aus. Den Zeitraum
vom ersten Mdickenstich (Ansteckung) bis
zum Erkennen der ersten Symptome

(Ausbruch) nennt man Inkubations-
zeit. Auf den kreativen
fotografischen Prozess
Ubertragen (und mit
viel weniger un-
ange-

nehmen Folgen versehen) bedeutet das: Der
Beginn unserer eigenen Inkubationszeit auf dem
Weg zur Bildidee setzt in dem Moment ein, wenn
wir alle Informationen zu einem Thema gesammelt
haben.

Gonnen Sie sich nach einer intensiven Beschaf-
tigung mit einem Thema erst einmal eine Auszeit.
Entspannen Sie, entfernen Sie sich ganz bewusst
vom Problem und beschéftigen Sie sich mit voll-
kommen anderen Dingen, um Uberhaupt einen
Ausbruch aus den gewohnten Denkmustern zu
ermoglichen.



Was Sie in dieser Zeit machen, bleibt Ihnen Uber-
lassen. Gehen Sie spazieren, fahren Sie Rad oder
schwimmen Sie ein paar Bahnen. Fahren Sie in
Urlaub oder gehen Sie ins ndchste Café. Horen oder
machen Sie Musik, aber beschéftigen Sie sich fur
eine Weile nicht mit dem Thema Fotografie. Vie-
len Menschen kommen die besten Ideen bei einem
Spaziergang oder auf langen Autobahnfahrten. Je
mehr Sie sich unter Druck setzen, desto weniger
werden Sie erreichen. Lassen Sie es auf sich zukom-
men. Und glauben Sie mir: Die Idee wird kommen!
Das bestdtigen auch viele Kreative, die ihre besten

Ideen genau dann haben, wenn Sie gerade nicht

an das Problem oder die Problemlésung denken.
Grund dafir ist die Entspannung.

Kennen Sie Ubrigens den griechischen Ausruf
»Heureka«? Ubersetzt heift das so viel wie »ich
hab's gefunden!« und steht fur die Freude, end-
lich die Losung fur ein Problem gefunden zu haben.
In unserem Fall ist damit das Finden der Bildidee
gemeint. Denn wenn Sie den Punkt Entspannung
ernst genommen haben, dann haben Sie sich damit
die Moglichkeit eingerdumt, sich unbewusst inten-
siver mit dem Thema zu beschaftigen. Zum Dank
erreicht Sie die Idee oder ein Losungsansatz oft in
genau diesen entspannten Momenten.

Ein paar Tage den Trott hinter sich

zu lassen, erméglicht auch unserem
Denken die nétige Entspannung, um
zur Lésung zu gelangen.
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Ideenbewertung

Unméglich war gestern, wahnsinnig ist morgen
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Im Anschluss an eine Ideensammlung, zum Beispiel
durch ein Brainstorming, folgt die Bewertung der
gefundenen Ideen. Aber wirklich erst im Anschluss,
denn bis zu diesem Zeitpunkt sollten Sie sammeln,
ohne zu bewerten oder Uberlegungen zur Reali-
sierbarkeit anzustellen. Denn jede Beschrankung
wahrend der Ideenfindung wird groBe Auswirkun-
gen auf das Ergebnis haben.

Nun beginnt eine Phase, in der die gefundenen
Ideen auf inhaltliche, technische und wirtschaftli-
che Faktoren hin tberprift und dann systematisch
ausgearbeitet werden. Ein paar beispielhafte Fra-
gen habe ich hier zusammengetragen (siehe Kasten
rechts).

Manche Ideen werden bei dieser Vorgehens-
weise durchs Raster fallen oder sind zu diesem Zeit-
punkt nicht oder nur schwer zu realisieren. Legen
Sie diese Idee dennoch nicht gleich beiseite. Viel-
leicht ergibt sich in der Zukunft die Moglichkeit,
eine gute Idee doch noch zu realisieren. Glauben
Sie ruhig daran. Wer hitte denn bis vor wenigen
Jahren geglaubt, aufwendige Retuschen, Montagen
oder Bildbearbeitungen am heimischen Computer
durchfuhren zu kénnen? Heute lassen sich fantasti-
sche Bildideen ohne groBen technischen Aufwand
realisieren. Sammeln Sie deshalb ruhig auch Ideen,
die heute noch nicht realisierbar sind. Man kann
ja nie wissen. Eine solche Ideensammlung ist eine
schone Inspirationsquelle, und manche Idee erhalt
ihre endglltige Bestimmung auch erst durch die
Verbindung mit anderen Ideen.

« Einen Léwen in Afrika aus nur wenigen Me-
tern Entfernung zu fotografieren, das war von
meiner Jugend an eine ldee die ich nie wirklich
ad acta gelegt hatte. Als sich die Gelegenheit
dann endlich in Namibia ergab, war es ein Leich-
tes, mein Wunschfoto zu realisieren. Geschiitzt
durch einen Kéfig, konnten wir den Loéwen aus
allernédchster Ndhe beim Fressen beobachten.

Inhaltsfragen

> Ist die Idee tragfdhig?

> Fehlt etwas zum besseren Verstandnis?
» Wie sehen Fremde die |dee?

> Kommt die Botschaft an?

Technikfragen

> Ist die Idee realistisch und Gberhaupt machbar?

> Wie kann eine Umsetzung erfolgen?

> Welche Kameratechnik und Beleuchtung wird
benotigt?

> Wird Spezialtechnik benotigt (zum Beispiel fir
3D-Bearbeitung)?

Wirtschafts- und Rechtsfragen

> Wie hoch sind die zu erwartenden Kosten fur
die Produktion (zum Beispiel Studiomiete,
Honorare, Reisekosten)?

> Muss eine spezielle Erlaubnis zum Fotografieren
beantragt werden?

» Haben die Personen auf den Aufnahmen ihre
Zustimmung zur Veroffentlichung gegeben?

Sonstige Fragen

> Wie stark ist die Ubereinstimmung von Idee und
Zieldefinition?

> Entfernen Sie sich mit der Idee von lhrer Ziel-

gruppe?
» Sind Sie noch auf Kurs?
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Mit Kritik umgehen

Kritik als Chance zur Weiterentwicklung verstehen

Zu irgendeinem Zeitpunkt ist lhre Bildidee abge-
schlossen, das Foto realisiert, und voller Stolz pra-
sentieren Sie das Ergebnis im Internet, auf einer
Ausstellung oder einfach nur im Freundeskreis.
Ich vermute, dass die Mehrheit der Fotografieren-
den (und da schlieBe ich mich gerne ein) auf ein
positives Feedback hofft. Schén, wenn das eintrifft
— aber noch besser, wenn von der anderen Seite
konstruktive Kritik geduBert wird. Ich schreibe ganz
bewusst »konstruktive Kritik«, denn nur in der kon-
struktiven Form kann Kritik fur die fotografische
Entwicklung von Nutzen sein.

Lassen Sie Kritik zu

Stellen Sie sich einer Kritik und versuchen Sie nicht,
sich gleich zu »verteidigen« und zu erkldren, wieso
sie etwas so und nicht anders gemacht haben.
Horen Sie zundchst einmal einfach nur gut zu! Sie
haben dadurch die einmalige Gelegenheit, lhre
Bilder durch die Augen einer anderen Person zu
betrachten. Denn alles, was Sie zu horen bekom-
men, ist nur eine weitere Sicht auf lhr Bild. Und
davon wird es viele geben.

Achten Sie aber auch darauf, dass Kritik sach-
lich vorgetragen und nicht zu einem persénlichen
Angriff wird. Es geht um lhr Foto und nicht um lhre
Person, machen Sie sich das bitte immer wieder
bewusst und, wenn nétig, auch dem Kritisierenden.

Wenn Sie wieder einmal einer Kritik ausgesetzt
sind, helfen ein paar allgemeingdlltige Verhaltensre-
geln, die Kritik zu verarbeiten:

54

> Horen Sie gut zu und unterbrechen Sie den an-
deren nicht.

> Ist es eine gerechtfertigte Kritik, dann stimmen
Sie zu.

> Istdie Kritik unangebracht odersogar unfair, dann
sagen Sie, dass Sie eine andere Meinung vertre-
ten.

» Bitten Sie den Kritisierenden, seine Kritik aus-
fuhrlich zu erldutern.

> Achten Sie auf einen emotionslosen Umgangston.

Versuchen Sie, aus einer Kritik méglichst viele Infor-

mationen zu lhrem Foto zu gewinnen:

> Wie wirkt Ihr Bild in den Augen anderer?

> Welche Botschaften, Aussagen und Inhalte wer-
den erkannt?

> Stimmen diese mit lhren eigenen Gedanken
Uberein?

> Spricht das Bild andere emotional an?

> Was gefdllt nicht?

> Was wird wie gesehen?

> Was kann man anders machen?

Lassen Sie die Kommentare zundchst einmal bei
sich ankommen, bevor Sie reagieren. Das, was
Ilhr Gegeniiber sieht, ist seine Wahrheit. Vielleicht
nicht lhre, aber wenn Sie sich weiterentwickeln
mochten, dann entnehmen Sie der Kritik die fur
Sie wichtigen Bestandteile und nutzen Sie diese
Chance. Erfahren Sie durch Kritik, wie andere lhre
Bilder sehen!



Auch wenn von allen Seiten Kritik tiber
Sie hereinbricht, verschliefSen Sie nicht die
Augen. Schauen Sie hin, horen Sie zu und
betrachten Sie die Kritik als Chance zur
Verbesserung.
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Bestimmt kennen Sie diesen Satz aus dem Kinder-

spiel zum Zeitvertreib auf langen Autofahrten. Ein
dhnliches Spiel funktioniert auch bei Erwachsenen
noch: Wenn Sie sich eine Zeitlang auf scheinbar
wirre Strukturen konzentrieren, meinen Sie plétz-
lich, konkrete Dinge und Gestalten zu erkennen.
Da entstehen in den marmorierten Fliesen im Bade-
zimmer ganze Gruppen diskutierender Menschen,
im Blatterdickicht der Baume tanzen Drachen im
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Abendlicht, und aus vorbeiziehenden Wolken-
formationen werden abwechselnd erst ein Hase,
dann ein Auto und zu guter Letzt das Gesicht eines
Menschen. Und je nach Lichtsituation entwickelt
sich aus Schatten an der Wand ein tUberaus groRes
Spektrum an mehr oder weniger beunruhigenden
Gestalten und Formen.

Vielleicht ist Ihnen aber auch schon einmal das
Folgende passiert: Sie stehen in einer Kunstgale-

Ein Negativstreifen — oder was sehen Sie?



rie vor einer Fotografie, und fur Sie ist deutlich
zu erkennen, worum es sich auf dem Bild handelt
und was der Fotograf damit zum Ausdruck brin-
gen mochte. Nur lhre Begleitung hat dazu eine
vollkommen andere Meinung. Bevor Sie aber nun
versuchen, lhre eigene Sicht zu vermitteln oder gar
zu verteidigen, hier ein wichtiger Hinweis: Jeder
Mensch hat individuelle Bilder, Informationen und
Erfahrungen auf seiner inneren »Festplatte« gespei-
chert. Dieses vorhandene und ganz personliche
Wissen wird stdndig mit den duBeren Eindrlcken
verknuipft, um zu beschreiben, was man sieht, oder
wie in unserem Fall, um etwas zu interpretieren.
Was zu der Schlussfolgerung flhrt, dass das, was
wir sehen und erkennen, was wir wahrnehmen,
wie wir etwas wahrnehmen, wie es auf uns wirkt
und was es in uns ausldst, eng mit uns verbunden
oder sogar bereits in uns enthalten ist.

Um das Beispiel der Kunstgalerie noch einmal
aufzunehmen: Fur den einen ist auf dem links
gezeigten Bild ganz deutlich ein Negativstreifen
zu erkennen. Klar, die Person hat ja auch jahrelang
selbst Filme entwickelt und
verbindet damit viele Erin-
nerungen. Eine andere Per-

wickeln, hdngt stark davon ab, wie sehr wir unsere
Sinne trainieren und stdndig weiterentwickeln. Es
hangt davon ab, wie sensibel wir auf unsere Umge-
bung achten und auch ob es uns gelingt, gezielte
Verknlpfungen mit unserem »inneren Wissen« zu
aktivieren beziehungsweise Gberhaupt zuzulassen.

Als Fotografierender sollten Sie gerade auf das
Sehen besonders groBen Wert legen, da die kre-
ative, achtsame und sensible Wahrnehmung lhrer
Umgebung die Qualitdt lhrer Arbeiten enorm
beeinflussen wird. Genau wie ein Musiker, der sein
Ohr standig schult, sollten Sie versuchen, feins-
ten Nuancen, Strukturen und Bildern besondere
Beachtung zu schenken. Diese Sensibilitit des
Sehens sollte Sie stindig begleiten, wenn Sie auf
der Suche sind nach neuen Ideen, nach neuen Bil-
dern, wenn Sie lhre Kreativitdt entfalten, um neue
Bildwelten zu entdecken. Denn die Fotografie
beginnt mit dem Sehen und mit der Wahrnehmung
lhrer duReren Umgebung und lhrer inneren Bilder.

Dabei ist jedes innere Bild mit einem Gefihl
verbunden. Wenn man diesen Gedanken wei-

son hat mit Fotografie nichts
am Hut, knipst, wenn tber-
haupt, ab und zu im Urlaub
ein paar Erinnerungsfotos
und steht dem Bild eher fra-
gend distanziert bis neutral
gegenuber. Durch diese indi-
viduellen Erfahrungen wird
ein und dasselbe Bild je nach
Betrachter  unterschiedlich
interpretiert.

Wie viel wir abervon unse-
rer Umgebung wirklich wahr-
nehmen und mit Gedanken
und Gefiihlen verknupfen,
um daraus wiederum neue
Gedanken und Ideen zu ent-

Wolkenbilder zu entdecken, ist ein
kreativer Zeitvertreib und ermég-
licht, in einem schnellen Wechsel

fantastische Wesen zu erkennen.
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terspinnt, konnte das bedeuten, dass jedes Bild
eines Fotografen auch mit einem Gefuhl verbun-
den ist. Aber eben auch nur fir den betreffen-
den Fotografen, beim Betrachter sieht die Situ-
ation ganz anders aus. Wenn es lhnen gelingt,
mit lhren Fotos beim Betrachter lhr eigenes
Geftuhl oder &dhnliche Gefthle auszuldsen, dann
haben Sie bereits den ersten Schritt hin zu einem
guten Foto realisiert. Wir kénnen also festhalten:
Erfolgreiche Fotografien erreichen die Gefiihlsebene
des Betrachters!

Als Fotografierender ist es also besonders wichtig
zu lernen, gezielt mit inneren Bildern zu arbeiten,
da diese einerseits einen nicht unerheblichen Ein-
fluss auf die Kreativitdt ausiiben und andererseits
den Erfolg einer Fotografie beeinflussen kénnen.
So fordert der aktive Umgang mit inneren Bildern
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Erst ein sensibles Sehen erméglicht
eine kreative Fotografie. Die Ver-
bindung Mensch-Baum kann nur

funktionieren, wenn der Fotograf

zunéchst einmal gedanklich eine
visuelle Verbindung beider Themen
herstellen kann (Bild: Uwe Gdétz).

lhre Fantasie erheblich. Und genau diese Fantasie
bendtigen Sie, wenn es zum Beispiel darum geht,
sich im Vorfeld einer Fotografie das Resultat vor-
zustellen. Die Arbeit mit inneren Bildern ist also
auch die Arbeit mit lhren Vorstellungsbildern zur
Planung einer Bildidee.

Allerdings muss die Arbeit mit inneren Bildern
regelmalig trainiert werden. Stellen Sie sich einen
Sportler vor. Er hat Muskeln, die er fiir seinen Sport
nutzt. Aber wenn er sie nicht immer und immer
wieder trainiert, werden sie verkimmern und ihm
nicht die Leistung erméglichen, die er benétigt.
Genauso ergeht es inneren Bildern. Kommt kein
Nachschub mehr, verkimmert dieser Bereich.
Um eine gewisse »geistige Erblindung« zu verhin-
dern, muss die visuelle Sensibilitat standig trainiert
werden.



Wie entstehen innere Bilder?

Die Antwort auf diese Frage ist sehr einfach, denn
innere Bilder werden durch Geflihle ausgelost, die
uns Uber die funf Sinne erreichen:

» Sehen (Gesichtssinn)

» Tasten (Tastsinn)

» Hoéren (Gehorsinn)

» Schmecken (Geschmackssinn)

» Riechen (Geruchssinn)

Sie riechen etwas, zum Beispiel ein bestimmtes
Parfum, Waldluft nach einem Regenschauer, Weih-
nachtsgeback etc., und sofort werden Erinnerungen
und Bilder hervorgerufen. Positive, aber genauso
gut auch negative Bilder. Stellen Sie sich zum Bei-
spiel das Gerdusch vor, wenn zwei Styroporplat-
ten aneinanderreiben oder wenn Fingerndgel Gber
eine Tafel kratzen. Schneiden Sie in Gedanken eine
saftige Zitrone auf und beien Sie dann herzhaft
hinein. Bei all diesen Beispielen (und ich bin mir
sicher, dass Sie die Auflistung noch durch unzahlige
eigene Beispiele ergdnzen kénnen) werden in der
Regel nicht nur Bilder ausgeldst, sondern [hr Kor-
per reagiert durch verschiedene Anzeichen direkt
auf einige Vorstellungen, ohne dass das Ereignis
wirklich eingetreten ist. Die Bilder und Vorstellun-
gen missen also bereits bekannt und auf unserer
»internen Festplatte« gespeichert sein, im Positiven
wie im Negativen.

Es ist egal, ob Sie verschwommene und unklare
Bilder, Filme ohne Farbe oder realititsnahe Erin-
nerungen sehen, wichtig ist, dass Sie damit begin-

» Was sehen Sie? An diesem Bild erkennen Sie deut-
lich, wie sehr wir auf unser gespeichertes Wissen
angewiesen sind, um aus einem unvollstandigen
Bild eine sinnvolle Information ableiten zu
konnen. Nur wenn es lhnen gelingt, diese
genarbte Oberfliche mit einer Eierschale
in Verbindung zu bringen, kénnen Sie das
Objekt als solches erkennen.

nen, diese Fdhigkeit des Bildersehens immer &fter
zu trainieren. Versuchen Sie in Zukunft verstarkt
darauf zu achten, zu welchem Zeitpunkt Bilder in
lhnen aufsteigen — vielleicht wenn Sie etwas lesen
oder Musik horen, wenn Sie etwas fuhlen, riechen
oder schmecken —, und finden Sie so heraus wie
Sie bewusst Ihre inneren Bilder aktivieren konnen.

Die Féhigkeit, Bilder zu sehen, die materiell
nicht vorhanden sind, nennt man auch Imagination
oder ganz einfach Vorstellungskraft. Bei einer freien
Imagination haben Sie die Gelegenheit, die Gren-
zen des Machbaren zu Uberschreiten. Die Frage
nach dem, was realistisch ist, stellt sich nicht, da in
der Vorstellung zundchst einmal alles moglich ist.
Egal aus welcher Perspektive, zu welcher Zeit oder
an welchem Ort Sie etwas betrachten mdchten: Es
ist moglich. Und genau das erlaubt es lhnen, lhre
Kreativitit ohne Grenzen ausleben zu koénnen,
Dinge zu sehen, die noch nicht existieren, oder mit
Bildern und Gestaltungen zu experimentieren.

Auf diese Weise kénnen Sie Bildideen betrach-
ten, bevor Sie mit einer aufwendigen Produk-
tion beginnen, koénnen Lichtstimmungen verédn-
dern oder Perspektiven testen, die real nur mit
hohem technischem Aufwand mog-
lich wdéren. Dabei arbeitet
die  Vorstellungskraft
ganz eng mit
der Féhig-
keit zur




KX Ein Sttick trockenes Holz oder

doch ein feuerspeiender Drache
aus einer Marchenwelt?

Assoziation und Projektion zusammen. Die Asso-
ziation steht fur eine Verknipfung von Gedanken,
Eindricken, Gefuhlen oder auch Ideen. Dabei ver-
sucht sie zwischen zwei oder mehr Bildern und
Texten eine Verbindung herzustellen, um so neue
Impulse zu gewinnen, die dann wieder in kreative
Ideen umgesetzt werden kénnen. Die Projektion ist
die Abbildung eigener Bilder, Geftihle oder Vorstel-
lungen auf andere Personen oder Objekte. Indem
ein inneres Bild auf ein Objekt projiziert wird, wird
dieses durch die Projektion in seiner Bedeutung
verdndert.

Das hort sich vielleicht ein wenig theoretisch
an, deshalb méchte ich Thnen die beiden Begriffe
gerne etwas verstandlicher machen: Sicherlich ken-
nen Sie die wunderschéne Erzahlung vom »Kleinen
Prinzen«. Antoine de Saint-Exupéry erzdhlt uns
darin von einem kleinen Jungen, der eines Tages,
nachdem er ein Buch tuber den Dschungel gelesen
hat, eine Zeichnung anfertigt und sie den grofien
Leuten zeigt. Er fragt sie, ob ihnen die Zeichnung
nicht Angst mache. Warum sie denn vor einem
Hut Angst haben sollten, ist ihre Antwort. Dass
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die Zeichnung in Wirklichkeit eine Riesenschlange
zeigt, die einen ganzen Elefanten verschlungen
hat, haben die groBen Leute nicht gesehen. Erst
eine zweite Zeichnung, in der der Elefant in der
Schlange sichtbar wird, |6st das Problem.

Diese kleine Geschichte fuhrt uns zwei wichtige
Erkenntnisse vor Augen:
> Kinder sehen anders als Erwachsene und
> Sie sollten einen Blick hinter die Dinge wagen.

Kinder haben einen (noch) unverstellten Blick auf
die Welt und sind in der Lage, Dinge zu sehen, die
wir mit unserem Wissen Uber die Welt nicht mehr
erkennen kdnnen oder, besser ausgedriickt, die wir
durch zu viel Lernen und Wissen wieder verlernt
haben. Kinder sind viel eher bereit, mit ihrer Fan-
tasie zu experimentieren. Genau das sollten auch
Sie wieder aktivieren: Schulen Sie lhr Sehen. Sehen
Sie genauer hin. Achten Sie auf lhre inneren Bilder
und lernen Sie so eine fantastische Welt hinter den
Bildern kennen. Eine Welt, die lhnen ganz neue
Anregungen und Impulse flr lhre Kreativitdt geben
wird.



Ubung: »Was du siehst, ist in dir«

Eigentlich alle Menschen sind in der Lage, innere
Bilder zu erleben und auch tagtdglich auf personli-
che innere Bilder zurtickzugreifen. Meist geschieht
dies unbewusst, ohne dass es gezielt beeinflusst
wird. Die Bilder sind einfach da und ergdnzen
Leben und Arbeiten.

In dieser kleinen Ubung geht es nun darum,
gezielt innere Bilder entstehen zu lassen. Dafir
prasentiere ich lhnen eine Auflistung verschiede-
ner Worter. Versuchen Sie bereits beim Lesen, den
Woértern Bilder zur Seite zu stellen, und verknipfen
Sie Bilder und sonstige Gedanken miteinander. Die

Chor

Bandbreite von Eindriicken sollte dabei recht grof8
sein, da es sich bei der Wortwah!| um eine Verket-
tung sehr bildhafter Begriffe handelt. Dazu vorab
noch ein paar wichtige Hinweise:
> Sorgen Sie dafir, dass Sie nicht gestort werden.
Lassen Sie sich bei der Ubung Zeit.
Lesen Sie die Worter mehrfach.
Beobachten Sie die ausgeldsten Wirkungen.
Suchen Sie nicht verkrampft nach Bildern.
Lassen Sie sich Uberraschen, was kommt.
Notieren Sie sich die Bilder und Bildideen, die
Sie sehen.

) Frau Laub Ende Wind
Trane Grab Gedanken 1OT Leben
ra 1 Kreis
| G as Gra S Fenster
F oo
"% Lacheln ica

Licht Rauschen
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Aus eins mach viele

Sehen mit viel Fantasie

Wenn bei einem Fufballspiel 22 Sportler dem Run-
den hinterherlaufen, so ist allen Beteiligten klar: Es
handelt sich dabei um einen FuRball. Und wenn
der Ball dann im Tor landet, erfullt sich auch der
Wunsch von Sepp Herberger: »Das Runde muss ins
Eckige«. Wenn ich in diesem Beispiel den Ball als
das Runde und das Tor als das Eckige bezeichne,
dann abstrahiere ich diese beiden Objekte so weit,
dass nur noch die Grundformen brigbleiben.

So gesehen ermoglicht uns erst das abstrakte
Denken, Ahnlichkeiten in Baumverdstelungen,
Blattstrukturen, Nervenbahnen, Stralenkarten und
Spinnennetzen mit einem Netzwerk zu erkennen,
und ebenso ermoglicht es uns eine Vielzahl von
weiteren Assoziationen.

Versuchen Sie solche Ubungen noch mit anderen

Zeichnungen oder mit Gegenstdnden und Formen
in lhrer direkten Umgebung. Projizieren Sie andere
Dinge auf Gegenstdnde in |hrem Umfeld, andere
Bedeutungen oder einen anderen Nutzen. Mit
dieser kleinen Sehibung mdochte ich Ihre Fantasie
aktivieren und lhnen ein Werkzeug mit auf dem
Weg geben, das Sie Uberall anwenden kénnen, um
»neue« Bilder zutage zu férdern. Bilder haben also,
je nachdem wie stark sie abstra-

hiert werden konnen, oft mehr

als nur eine Bedeutung. So auch

das folgende Bild:
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Versuchen Sie nun einmal in der rechts gezeig-
ten, einfachen und abstrakten Zeichnung Dinge zu
sehen, die dort augenscheinlich nicht vorhanden
sind. Versuchen Sie Ahnlichkeiten zu finden! Nut-
zen Sie die Zeichnung der beiden Kreise als Projek-
tionsflache fur Ihre Vorstellungen und versuchen
Sie herauszufinden, was diese Form alles darstellen
konnte. Welche Assoziationen haben Sie? Besitzen
Lebewesen oder Dinge eine dhnliche Grundform?
Dabei kénnen Sie die Kreise ruhig verdndern und
lhren Vorstellungen anpassen.

Um lhnen eine erste Vorstellung zu geben, was
alles in dieser einfachen Form erkennbar ist, hier
ein paar Beispiele: Ball, Reifen, Sonne, Spiegelei,
Herdplatte, Auge, Dosendeckel. Sicherlich werden
Sie aber noch viel mehr Dinge sehen.

Als ich das Bild im Internet prasentierte, bekam ich
kurz darauf diese Anmerkungen:

»Fast erotisch ...«

»Meine erste spontane Assoziation war die glei-
che ...«

»Wenn das nicht etwas liber Automatismen aus-
sagt ...«

Mein eigener Blick auf dieses Bild war gepragt
durch die Darstellung auf einem groBen Monitor.
Fur mich war es ausschlieBlich ein kleiner Teil einer
Pflanze. Im Internet fihrte allerdings die zusatz-
liche Darstellung als Thumbnail zu einer verdnder-
ten Assoziation.




A Zwei ineinander verschachtelte Grundformen
als Ausgangspunkt fiir Assoziationen

D4 s

K Die Abstraktion erméglicht dem Betrachter unendlich
viele neue Assoziationen. Der Kreis kann ebenso einen
Fufball oder eine Compact-Disc darstellen.

R Die Perspektive macht's (Bild: Ruedi Stahli).

Das Motiv »befragen«

Folgende Fragen helfen Ihnen beim fantasievollen Sehen

und bei der Entwicklung einer Bildidee:

» Womit kann das Motiv verwechselt werden?

» Was ist dem Motiv besonders dhnlich (Farbe, Form,
Funktion) und welche weiteren Bedeutungen oder auch
Nutzformen kann es haben?

» Was existiert bereits und dhnelt der Idee?

» Kann Ahnlichkeit die Bildidee unterstiitzen oder sinnvoll
ergdnzen?

» Wie verandert sich das Motiv, wenn es anders verwendet
oder aus einer anderen Perspektive betrachtet wird?
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Extraterrestrische Lebensformen
Uber das geheime Leben zufillig gefundener Objekte

Ich bin mir nicht sicher, wie es heute ist, aber bis vor
wenigen Jahren haben Kinder noch die unterschied-
lichsten Dinge gesammelt und in ihren Jacken- und
Hosentaschen verstaut. Solche Sammlungen wur-
den dann gerne im Kinderzimmer deponiert, was,
je nach Zustand und der Art des Fundstlicks, nicht
immer auf grofes Verstandnis bei den Eltern stiefs.
Dabei hatte jedes Teil seine ganz besondere Bedeu-
tung fur den Finder, war mit supergeheimen Funk-
tionen ausgestattet, stammte aus einer anderen
Zeit, von einem noch unbekannten Planeten und
war natirlich enorm wertvoll — wie dieser Schadel
der extraterrestrischen Lebensform MULAX vom
Planeten MULA im Sonnensystem X21V62, den Sie
im Bild rechts betrachten kénnen.

Hinzu kam noch — aber das war natdrlich auch
streng geheim —, dass einige der Fundstiicke mit
anderen Gegenstanden in Kontakt treten konnten.
Solche Kontakte spielten sich aber oft nur nachts
ab, beleuchtet vom Schein einer Taschen-
lampe, meist in geheimen Ecken oder ver-
borgen unter einer Decke. Bei solchen
»Kontaktaufnahmen« lifteten viele der
Fundstiicke ihre wahren Geheimnisse
und bescherten dem Finder oft wunder-
bare Traume.

» Vom Meer angespliltes Fundstiick:
Ist es nur ein Stiick Holz oder doch
vielleicht ein Schédel einer noch nicht
entdeckten Lebensform?
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Das Traurige an dieser kleinen Geschichte ist, dass
aus Kindern junge Erwachsene werden und dann
alte Erwachsene, und irgendwann wandern die
supergeheimen Fundsticke in die Vergessenheit.
Nur manchmal blitzt auch heute noch, bei diesen
ehemaligen Kindern, eine Erinnerung auf, und ein
Lacheln zeigt, dass es damals gut




» Fundstiicke sammeln
fordert das Sehen und
regt die Fantasie enorm
an. Jedes Teil erzahlt
dabei seine eigene
Geschichte.

gewesen sein muss, und wenn dem so ist, dann ist
die Hoffnung noch nicht ganz verloren, die Fantasie
aus Kindertagen wieder ein wenig zurlckzuholen.
Denn genau diese Fantasie ist eine Grundvoraus-
setzung fur Kreativitdt und damit auch fur kreatives
Fotografieren!

Gehen Sie auf die Suche

Und lhre Fantasie zu aktivieren, schicke ich Sie —
mal ganz ohne eine Kamera — auf eine kleine Reise.
Das Ziel bestimmen Sie! Vielleicht gehen Sie durch
die Stadt, machen einen ausgedehnten Waldspa-
ziergang oder besuchen einen Freizeitpark, wichtig
ist nur, dass Sie einige Fundstlicke mitbringen.
Welche Gegenstande fallen lhnen auf lhrem
Weg sofort auf, welche sprechen Sie direkt an? Was
erscheint auf den ersten Blick bedeutungslos? Sam-
meln Sie auch Dinge, die Sie im ersten Moment
nicht einordnen konnen und fur die Sie spontan
keine Verwendung erkennen! Was erinnert Sie an
etwas aus der Vergangenheit oder lhrem personli-
chen Umfeld? Beobachten Sie begleitende Emotio-
nen. Was ist abstofend, was macht Sie witend und
was bringt Sie zum Ldcheln? Sammeln Sie natir-
liche und kunstliche Dinge, aber setzen Sie sich

nicht unter Erfolgsdruck. Es gibt keine Auflagen,

was und wie viel Sie sammeln, bestimmen allein
Sie! Allerdings kénnen Sie sich die Arbeit etwas
erleichtern, wenn lhre Fundstlicke von der GrolRe
her eher hosentaschentauglich sind.

Um lhnen eine Vorstellung davon zu geben,
was das alles sein kénnte, hier ein paar mégliche
Fundstlcke: Papierschnipsel, Draht, Eintrittskar-
ten, Plastikbestecke, Kieselsteine, Holzsticke,
Muscheln, Sand, Blatter, Kaffeeflecken auf einer
Serviette, Glasscherben, Négel, Knopfe, Wurzeln,
Erde, Schlussel, Plastikteile, Schnlre, Schrauben,
Stifte, Mlnzen ... Das sind naturlich nur ein paar
Beispiele. lhrer Fantasie sind bei der Suche keine
Grenzen gesetzt, sammeln Sie einfach!

Kontakt aufnehmen

Im ndchsten Schritt starken Sie Ihr »inneres Sehen«
und nehmen Kontakt zu den Fundsticken auf.
Bereiten Sie dafiir eine Schale mit einigen lhrer
gesammelten Gegenstdnde vor, greifen Sie blind
in diese Schale und entnehmen Sie ein Teil. Auch
wenn Sie es bereits kennen, beginnen Sie nun
damit, es blind zu ertasten. »Sehen« Sie nur mit
lhren Handen:
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> Welche Oberflache hat es? Ist es glatt, rau, rund,
eckig, weich, hart oder scharfkantig?

Welche Details kdnnen Sie ertasten?

Wie schwer und wie grof ist es?

Kénnen Sie die Form erkennen?

Welche Farbe mag das Objekt haben? Stellen Sie
es sich in verschiedenen Farben vor.

Riechen Sie an dem Objekt.

Welche Bedeutung hat es?

vV V VY

A\ 4

» Wie konnen Sie es verwenden, was kann es dar-
stellen? Suchen Sie Alternativen fiir Bedeutung
und Verwendung.

> Kénnen Sie es blind auspacken, zerlegen oder
bedienen?

> Was ist fuhlbar das Besondere an dem Gegen-
stand?

> Wie kann man es anders darstellen?

Lassen Sie lhrer Fantasie freien Lauf und nehmen

Sie Kontakt zu dem Gegenstand in Ihren Handen

auf. Genauso ertasten Sie dann auch die anderen

Gegenstdnde.

> Welche Gemeinsamkeiten haben die Gegen-
stande?

» Lassen sich Teile miteinander kombinieren?

> Welche neue Verwendung entsteht durch eine
Kombination?

Wenn Sie in Zukunft etwas fotografieren: Ertasten
Sie es ruhig vorher einmal auf diese Weise! Neh-
men Sie vor der Aufnahme Kontakt auf und lernen
Sie Ihr Motiv so besser kennen. Aber Vorsicht: Das
Ertasten gilt fur Gegenstinde! Denn viele Tiere
haben scharfe Zdhne und Krallen, und auch nicht

« Eine Welt im Kleinen — die fotogra-
fische Arbeit mit Fundstiicken ist eine
ideale Ubung fur Tage, an denen man
mit der Kamera lieber zu Hause bleibt
(Bildserie: Susanne Wolf).

jeder Mensch mag es, vom Fotografen ertastet zu
werden.

Werden Sie zum Beobachter

Was Sie mit den Hianden ertastet haben, wer-
den Sie dann mit lhren Augen nachprifen. Dazu
verdunkeln Sie bitte den Raum vollkommen und
beleuchten Sie die Fundstliicke nur durch eine
Taschenlampe mit einem engen Lichtkreis. Umkrei-
sen Sie die Objekte und werden Sie zu einem
Beobachter! Gerade in der Fotografie ist das aktive
Beobachten ein elementarer Bestandteil fur ein
gutes Foto. Beobachten Sie lhre Motive. Lernen
Sie auch kleinste Details kennen und denken Sie
sich in die Motive hinein. Fotografieren Sie nicht
einfach drauflos, sondern erfassen Sie Objekt und
Umfeld mit einem wachen und vor allem kreati-
ven Blick, und zwar bevor Sie lhre Kamera zu Hand
nehmen. Betrachten Sie lhre Motive ganz genau:
Wie verdndert sich das Motiv im Licht der Taschen-
lampe? Welche Schatten entstehen? Welche
neuen Details erkennen Sie, und welche Aufgaben,
Bedeutung oder Eigenschaften haben diese Details
im Gesamtbild? Kénnen Sie ein Detail besonders
herausarbeiten, um eine Bildaussage oder -idee
damit zu verstarken? Was ist transparent und was
ist undurchsichtig? Was ist dem Fundstiick &hnlich?
Umkreisen Sie die Objekte und notieren Sie sich
lhre Ideen.

Fotografieren Sie!

Sie haben Ihre Fundstiicke nun gesucht, gefunden,
ertastet und beobachtet, nun geht es an das Foto-
grafieren. Finden Sie mégliche Bildmotive, begin-
nen Sie zu kombinieren, zu arrangieren, zu kom-
ponieren und zu fotografieren. Im ersten Schritt
verwenden Sie ausschlieRlich die Fundstticke fur
die Aufnahmen, erst danach suchen Sie Arrange-
ments, in denen die Fundstlicke zwar die Haupt-
rolle spielen, aber von anderen Dingen umgeben
sind. Lassen Sie lhrer Fantasie freien Lauf.
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Neue Wege gehen

.2 i .
Gewohnhejten, r}<ennen und.verdndern

« Gehen Sie auch
mal bei Dunkelheit
auf eine Fototour
und erleben Sie eine
vollkommen neue
Umgebung mit inter-
essanten Motiven
(Bild Ruedi Stahli).




Jeder Mensch besitzt ein nattrliches Talent fur
Kreativitdt. Das mag beim einen etwas starker und
beim anderen etwas schwadcher ausgepragt sein.
Nur eines ist klar: RegelmaRiges Training und die
Forderung der eigenen Kreativitdt werden das per-
sonliche kreative Niveau erheblich anheben kon-
nen. Allerdings reicht es daflr nicht aus, einen
Fotokurs zu belegen und die Regeln von Bildge-
staltung und Fototechniken kennenzulernen. Denn
das personliche kreative Potenzial zu trainieren
bedeutet MaRnahmen zu ergreifen und Techniken
zu erlernen, die das eigene Denken in neue Rich-
tungen lenken.

Das bedeutet nichts anderes, als sich von alten,
gewohnten Denkmustern zu I6sen und Probleme,

¥ Am Anfang etwas vollkommen
Neues, wurden Bilder wie dieses ir-
gendwann so normal fur mich, dass
es einer enormen Uberwindung be-
durfte, die erfolgreich antrainierten
Gewohnheiten wieder zu verdndern.
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Aufgaben und Themen auch von einer anderen,
ungewohnten Perspektive aus zu betrachten. Viel
zu schnell greift man ndmlich bei Loésungen auf
alte Strukturen und Gewohnheiten zurlick. Solche
Gewohnheiten sind oft Uber Jahre hinweg antrai-
nierte Eigenschaften, die in vielen Féllen positiv
und erfolgreich durch das Leben begleiten. Sie
schitzen vor Risiken und erleichtern das Leben,
und weil sie so Uberaus erfolgreich funktionieren,
besteht oftmals nur ein geringes Interesse, diese
Gewohnheiten zu dndern.

Kreativitdt setzt genau an diesem Punkt an.
Denn ein wesentliches Kriterium fur Kreativitat
ist, eingefahrene Denk- und Verhaltensmuster,
also Gewohnheiten, in Frage zu stellen, um etwas

¥ Meist ist der gewohnte Blick kein
kreativer Blick. Umrunden Sie Ihr Motiv
und, wie in diesem Fall, entfernen Sie

sich ruhig ein wenig, gehen Sie neue Wege
und finden Sie spannende Perspektiven
(Bild: Jochen Bollhdfer).



anderes, etwas Neues entstehen zu lassen. Und
egal, ob es sich dabei um menschliches Mitein-
ander, um technische Entdeckungen, Philosophie
oder Kunst handelt, kreative Entwicklungen haben
ihren Ursprung immer in einer Verdnderung fester
Gewohnheiten und dem Aufbrechen bestehender
Strukturen.

Gewohnheiten entstehen aus Routinen und
Ritualen und sorgen leider oft flr eine gewisse
»Betriebsblindheit«. Deshalb ist es von Zeit zu Zeit
angebracht, sich tber die eigenen (fotografischen)
Gewohnheiten Gedanken zu machen. Man soll
etwas fotografieren und wahlt die Perspektive, die
Kameraeinstellung, das Licht oder die Bearbeitung,
die am vertrautesten erscheint, ohne zu erkennen
oder Uberhaupt in Frage zu stellen, dass es neben
diesem Weg noch weitere Wege gibt, die man
gehen konnte. Kreativitdt bedeutet aber nicht, die

gewohnten Strukturen und Pfade weiter auszu-

treten, sondern sich dem Wagnis zu stellen, neue
Wege zu gehen.

Bevor man diese »neuen Wege« allerdings gehen
kann, ist es erforderlich, die alten Gewohnheiten
Uberhaupt erst einmal zu erkennen. Denn meistens
reagiert man bei diesem Thema mit Scheuklap-
pen und erkennt die eigenen Gewohnheiten nicht
deutlich genug, was einer Verdanderung doch sehr
im Wege steht.

Um lhnen bei der Suche nach den eigenen foto-
grafischen Gewohnheiten ein wenig Unterstiitzung
zukommen zu lassen, habe ich einige der »Klassi-
ker« gesammelt und hoffe, lhnen damit ein paar
Ideen fir neue Wege geben zu kénnen.

Die hier genannten Gewohnheiten sind nur
einige der gangigsten, die nicht genau fir Sie pas-
sen mussen. Betrachten Sie aber einmal Ihre Bilder
der letzten Jahre ganz gezielt unter diesen Aspek-
ten. Welche fotografischen Seh-, Denk- oder Ver-
haltensgewohnheiten kénnen
Sie an sich selbst ausmachen
und welche neuen Impulse
schopfen Sie aus den mogli-
chen Verdnderungen?

Lésen Sie sich von lhren
festen  Gewohnheiten und
machen Sie etwas Ungewohn-
tes, etwas anderes, etwas Ver-
riicktes. Brechen Sie aus lhrer
Normalitdt aus und seien Sie
mutig. Erkennen und verédn-
dern Sie von Zeit zu Zeit lhre
Gewohnheiten. Kreative Foto-
grafie braucht Veranderung!

« Schief, die Farben (iberdreht,
fleckig und ein kraftiger Son-
neneinfall — hier stimmt nach
klassischen Kriterien nichts,
und dennoch zeigt dieses etwas
andere Parisbild sehr schén die
Stimmung am Eiffelturm.



Zeit

Gewohnheit: Fotografieren Sie nur an Wochenen-
den, und auch nur dann, wenn sich ein strahlend
blauer Himmel bei bestem Wetter zeigt?
Verdnderung: Uberwinden Sie lhren inneren
Schweinehund und gehen Sie bei stirmischem
oder regnerischem Wetter auf Fototour.

Technik

Gewohnheit: Schleppen Sie standig lhre gesamte
Ausrlstung mit sich herum und drgern sich spater,
kaum etwas davon benutzt zu haben?
Verdnderung: Lassen Sie bei lhren ndchsten Aus-
fligen lhre gesamte Ausrlstung zu Hause und
nehmen Sie stattdessen nur eine leichte (Sucher-)
Kamera mit Festbrennweite mit.

Motiv

Gewohnheit: Haben Sie sich mittlerweile auf ein
bestimmtes Motiv oder einen erfolgreichen foto-
grafischen Stil festgelegt?

Verdnderung: Suchen Sie das genaue Gegenteil und
fotografieren Sie die ndchsten Tage einmal nur in
dieser Art.

Gestaltung

Gewohnheit: Erfolgt lhre gesamte Bildgestaltung
nach festen Mustern (zum Beispiel immer alle
Motive im Goldenen Schnitt)?

Verdnderung: Suchen Sie nach Gestaltungsalter-
nativen, oder noch besser: Fotografieren Sie die
ndchsten Male mit einem Weitwinkelobjektiv, ohne
einen Blick durch den Sucher zu wagen. Halten Sie
die Kamera dafur in unterschiedlichsten Positionen.

Ort

Gewohnheit: Wenn Sie fotografisch auf Tour gehen,
finden Sie sich immer in denselben oder in sehr
dhnlichen Gegenden wieder?

Verdnderung: Suchen Sie neue Orte auf, an denen
Sie fotografieren konnen, Orte, die Sie bislang
gemieden haben.

Unruhe

Gewohnheit: Auch wenn Sie keiner dréngt, fotogra-
fieren Sie immer sehr spontan, fast hektisch, schnell
und eilen Sie gleich weiter zum ndchsten Motiv?

Verdnderung: Lassen Sie sich viel Zeit und fotogra-
fieren Sie mehr und intensiver, bevor Sie weiter-
gehen. Umrunden Sie |hr Motiv, suchen Sie neue
Einstellungen, Perspektiven oder Maoglichkeiten.

Bearbeitung

Gewohnheit: Bei der Bildbearbeitung setzen Sie auf
die immer gleichen Methoden, Rahmen und Pra-
sentationen.
Verdnderung: ~ Moderne  Bildbearbeitungspro-
gramme bieten immer mehrere Wege zum Ziel an.
Nutzen Sie die vielfdltigen Moglichkeiten solcher
Programme stdrker aus und experimentieren Sie

damit.

Vorschliage zur Veranderung fotografischer
Gewohnheiten

> Haben Sie die Kamera immer dabei, egal wo und
wann.

> Ob es dunkel oder hell ist, fotografieren Sie.

> Verwenden Sie die Vollautomatik, denken Sie
nicht tiber Technik nach.

> Missachten Sie Fotografier- oder Gestaltungsre-
geln.

> Fotografieren Sie mit langer Belichtungszeit.

» Schalten Sie den Autofokus aus und den Weit-
winkelmodus an.

» Gehen Sie ganz nah heran und noch néher.

> Fotografieren Sie schneller — nicht nachdenken.

> Kleben Sie den Sucher zu oder schalten Sie ihn
aus.

> Fotografieren Sie aus der Hiifte und Gber Kopf.

» Lassen Sie sich tiberraschen.
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Der Foto-Mixer

Kopieren, verdndern, kombinieren

Im Grunde entwickelt sich jegliche
Kreativitdt zundchst einmal durch das
Nachahmen von Bestehendem. Kleine
Kinder zum Beispiel machen intuitiv
das nach, was sie woanders gesehen
haben, und sammeln dadurch spie-
lerisch Erfahrungen und Wissen. Erst
spater, wenn sie gentigend Erfahrungen
gesammelt haben, gehen sie ihre eige-
nen, individuellen Wege. Auch jeder
Musiker beginnt zundchst einmal damit,
bestehende Stlicke nachzuspielen. Und
zwar so lange, bis Instrument und Musik
verinnerlicht sind. Erst die dadurch
gewonnenen Erfahrungen ermoglichen
spater einen spielerischen Umgang mit
der Technik. Und es ist egal, in welchem
kreativen Umfeld wir uns bewegen: Am
Anfang steht immer die Kopie.
Um aber Missverstandnissen entge-
genzuwirken: Ich fordere nicht dazu auf,

» An diesen drei Bildern ldsst sich sehr schon das
Prinzip »Kopieren, Verdandern, Kombinieren« verdeut-
lichen. Als Ausgangsbasis dienten Farbdias, die zundchst
in Wasser eingefroren wurden. Das Abfotografieren der
Dias stellt gewissermafSen eine Kopie dar, die Aufnah-
meperspektive fuhrt allerdings zu einer gravierenden
Verdnderung der Motive und die Kombination mit der
Eisschicht zu einer vollkommen neuen Gesamtwirkung.
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das geistige Eigentum anderer zu kopieren und als
eigene Idee zu prdsentieren. Aber ich mochte Sie
dazu animieren, beispielsweise interessante Bilder,
Bildideen oder Bildstile nachzuahmen, um dadurch
zu lernen. Gehen Sie daftir auf Entdeckungsreise
in Museen, Galerien, Ateliers, blattern Sie in Zeit-
schriften und Buchern, suchen Sie im Internet
und treten Sie dabei in den Dialog mit anderen
Kunstrichtungen und Kreativen. Immer mit der
Frage: Wie |6sen andere das Thema?
Wieso das Rad gleich mehrfach erfinden? Sam-
meln Sie bereits vorhandene Losungen und
lassen Sie sich davon zu etwas Neuem ins-
pirieren. Was kann man anders oder besser
machen? Wieso funktioniert das eine nicht
und etwas anderes besonders gut? Schalten
Sie Ihre kreativen Antennen auf Empfang.
Durch eine solche Vorgehensweise werden
Sie verstehen, wie etwas entstanden ist und
wie es wirkt. Genauso wie der Gitarrist, der

seine Vorbilder immer und immer wieder nach-
spielt, sollten Sie Ihre Vorbilder nachfotografie-
ren. Betrachten Sie es als Ubung auf dem Weg zu
Ilhrem eigenen Stil und denken Sie daran: Sie sind
in guter Gesellschaft. Denn viele kreative Képfe
haben zundchst einmal andere Werke intensiv stu-
diert, bevor sie mit den eigenen Erfolg hatten. Das
gilt gleichermaBen fur die Musik, Literatur, Kunst,
Fotografie und auch fir die Wissenschaft.

Wichtig ist allerdings, nicht beim Nachahmen
hdngen zu bleiben, sondern irgendwann damit zu
beginnen, eigene Gedanken und Ideen mit in die
Arbeit einflieBen zu lassen. Die Kopie wird ver-
dndert oder mit etwas anderem kombiniert und
bekommt dadurch einen ganz individuellen Stil. Sie
wird zu etwas Eigenem, zu etwas Neuem. Dabei
kann die Art und Weise, wie die Verdnderung
beziehungsweise Kombination ablduft, ganz viele
unterschiedliche Gesichter haben. Wichtig ist nur,
dass dieser kreative Prozess Uiberhaupt beginnt.
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Die kreative Formel

Kreativ durch die innovative Kombination von Bekanntem

Wenn verschiedene Forschungsgebiete eng zusam- entwickeln. Auch in der Kunst kombinieren Kinst-
menarbeiten, kann unter Umstanden etwas Neues ler unterschiedliche Stilrichtungen, um daraus
entstehen. Zum Beispiel eine Oberfliche mit einem neue Ideen entstehen zu lassen. In der Musik wer-
selbstreinigendem Effekt dhnlich dem der Lotus- den etwa Klassikelemente mit moderner Pop- und
blite, an der Wasser und Schmutz einfach abper- Rockmusik kombiniert, was ein neues Horerlebnis
len. Im Forschungszweig Bionik werden Erkennt- ermoglicht.

nisse der Biologie mit den Anforderungen der
Technik innovativ kombiniert, um etwas Neues zu

: x-.
"'.

¥ — =
je Kombination der »richtigens
e und Belichtungszeit fiihrt
gewdinschten Ergebnis — hier
Blende 5,6 und 1/15 Sekunde.
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Aber Sie brauchen gar nicht so weit zu gehen: Jede
Mahlzeit, die Sie zu sich nehmen, entwickelt ihren
ganz eigenen Geschmack aus einer Kombination
der Zutaten. Und wenn Sie morgens vor dem Spie-
gel stehen, entsteht lhr ganz persénlicher Stil durch
die Kombination verschiedener Kleidungsstiicke.
Wie sieht das Ganze in der Fotografie aus? Da ist

die richtige Kombination von Blende und Belich-
tungszeit, Standpunkt und Objektiv, Beleuchtung

¥ Welche kreativen Verwendungen entstehen
aus den Kombinationen, wozu ist es niitzlich,
was stellt es dar, wie bewegt es sich ...?7
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Diese Bearbei-
tung wurde
inspiriert durch
die Technik der
Jjapanischen
Tuschemalerei
(sumi-e).
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und WeiBabgleich fur die spatere Wirkung
eines Bildes ganz entscheidend.

Die Kombination ist neben dem Kopie-
ren und der Verdnderung einer der ganz
wichtigen Bausteine fur innovative und
kreative Bildideen. Dabei ldsst sich so gut
wie alles miteinander kombinieren. Und
genau dazu mochte ich Sie ermutigen:
Kombinieren Sie Altbekanntes miteinan-
der, um so einen unverbrauchten Blick,
neue Gedanken und spannende Bildideen
zu ermoglichen. Was alles kombiniert wer-
den kann und wie Sie es kombinieren,
liegt voll und ganz bei lhnen. Die Aufzéh-
lung der vorigen Seite dient nur als erster
Impulsgeber fur lhre Ideen. Was ldsst sich
wie miteinander kombinieren? Verbinden
Sie Getrenntes und lassen Sie dadurch
Neues entstehen. Uberraschen Sie sich
selbst und andere, indem Sie Kombinati-
onen suchen, die augenscheinlich nichts

miteinander zu tun haben.




Abstraktografie =
abstrakte Malerei + Fotografie

Bei der Entwicklung einer Bildidee kann es span-
nend sein, sich aus moglichst unterschiedlichen
Genres zu bedienen, um auf diese Weise neue Ins-

Betrachten Sie einmal Werke aus den folgenden
Kunstrichtungen und Uberlegen Sie, wie Sie eine
Adaption in die Fotografie realisieren kdnnen:

pirationen fur die eigene Bildidee zu erhalten. Das > Abstrakte Malerei > Kubismus
konnen Genres sein wie Astronomie oder Genetik, » Cartoon > Naive Malerei
aber auch Kunstepochen oder -richtungen kén- » Dadaismus > Naturalismus
nen eine fotografische Bildidee ganz entscheidend > Expressionismus > Minimal Art
beeinflussen. Die folgende Auflistung ist natirlich > Impressionismus > Pop-Art
unvollstandig, aber sie zeigt die vielfdltigen Mog- > Kalligraphie > Surrealismus
lichkeiten einer Inspiration durch eine Kombina- > Konstruktivismus

tion aus Fotografie und einer Kunstrichtung auf.
Auf diesem Wege lassen sich unzdhlige neue Ideen
finden.

¥ Diese Fotografie aus Paris zeigt den Ver-
such, sich Anregungen beim Impressionismus
zu holen. Gerade diese Malrichtung, die eine
starke Wechselwirkung mit der Fotografie
besitzt, hat dazu gefiihrt, dass sich Maler
und Fotografen gegenseitig inspirierten.
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Sonne lacht, Blende acht
Regeln brechen heifSt Regeln kennen

Menschen, die etwas mit einer besonders groRen
Leichtigkeit machen, haben dafiir meist besonders
intensiv gelibt und diese Leichtigkeit lange trainiert.
Bei einem Ballett soll jede Figur, jede Bewegung
leicht und spielerisch wirken. Dabei ist es extrem
harte Arbeit, diese Wirkung zu erreichen. Das Glei-
che gilt fur Regeln. Naturlich kann man sie brechen,
im Ballett ebenso wie in der Fotografie, um etwas
Neues entstehen zu lassen, aber das Ergebnis wird
nicht tberzeugen, wenn man mit den Regeln nicht
genauestens vertraut ist.

Wer als Fotograf unscharf fotografieren mochte,
muss wissen, wie er scharfstellt und was eine
Unscharfe im Bild auslésen wird. Er muss sich

Bildgestaltung nach der Regel
des Goldenen Schnitts

dartber im Klaren sein, was passiert, er muss den
entstehenden Effekt einschdtzen kénnen. Es gibt
gentigend Bilder, die einfach nur unscharf sind, weil
sie technisch nicht sauber fotografiert wurden. Sol-
che Bilder werden niemals Uberzeugen und haben
wenig bis nichts mit kreativer Fotografie zu tun.

Das Gleiche gilt fur das weite Feld der Bild-
komposition. Ohne genaues Wissen Uber Bildge-
staltung und Farbwirkung kann man nicht sicher
sein, welche Regeln gerade gebrochen werden
— die Regeln der Gestaltung oder die Regeln des
guten Geschmacks? Wenn Sie also mit dem Gedan-
ken spielen, Regeln zu brechen, sollten Sie diese
Regeln auch kennen. Lernen Sie zundchst einmal
die Regeln genau kennen, befolgen Sie diese und
brechen Sie sie immer dann, wenn es lhrem Bild
zugutekommt.

Im Ubrigen bin ich ein groBer Freund spontaner
und intuitiver Bildgestaltung. Das Wissen (um die
Regeln der Bildkomposition oder der Fototechnik)
ist nattrlich hilfreich, und wenn es der Aussage
Ihrer Fotografie forderlich ist, gehen Sie diesen
Weg, aber am Ende zéhlen doch das eigene Gefuhl,
die Stimmung im Moment der Aufnahme und der
Mut, etwas anderes zu wagen.

Eine rein analytische Beschaftigung mit einem
Foto und ein stures Festhalten an Regeln haben oft
nur wenig mit kreativer und individueller Fotografie
zu tun. Was ich lThnen winsche, ist, den Mut auf-
zubringen, sich ganz bewusst von Regeln zu l6sen,
um einen eigenen ganz personlichen Stil zu finden.



» Dieses Bild hat auf den
ersten Blick nicht viel mit
dem Goldenen Schnitt
gemeinsam, da das Objekt
an den Rédndern ange-
schnitten ist. Dennoch
befinden sich die wichtigs-
ten Bildelemente in der
Ndahe der Position, die die
Drittelregel beschreibt.




X Das Feld F3 im Schach und die Position
des Goldenen Schnitts
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Was hat »Bauer auf F3« mit dem
Goldenen Schnitt gemein?

Bauer auf F3! Waren wir bei »Wer wird Milliondr?«,
konnte die Frage dazu lauten: Welches Spiel ist
gemeint? Und die méglichen Antworten: A: Mihle,
B: Halma, C: Schach oder D: Skat. Wenn Sie sich
nun spontan fur »C« entschieden haben, stellt sich
immer noch die Frage, was denn nun dieser Zug im
Schach mit dem Goldenen Schnitt zu tun hat. Die
Antwort ist simpel: Dieser Zug — ob er spielerisch
sinnvoll ist, lassen wir jetzt mal aullen vor — setzt
die Figur des Bauern »gestalterisch« nahezu
in die Position des goldenen Schnitts @,

einer Gestaltungsregel, die bereits in der
Malerei des Mittelalters verwendet wurde
und die auch heute noch Gultigkeit hat.

Alles hdngt also mit einem Raster von
acht mal acht, also 64 Feldern zusam-
men. Schach wird auf dieser Anzahl Felder
gespielt, und auch fur die Bildgestaltung ist
dieses Raster perfekt geeignet. Die exakte
Position des Goldenen Schnitts liegt tbri-
gens im Schnittpunkt der in der Abbildung
links markierten Felder @.

Der Goldene Schnitt orientiert sich am
Verhdltnis zwischen zwei Strecken: Die
Lange der Strecke a verhdlt sich zur Lange
der Strecke b wie die Lange a + b zu a ©.
Dieses Verhdltnis wird durch die Zahl
¢ = 16180 ausgedriickt. Das hort sich
furchtbar theoretisch an. In der Realitat aber
werden die meisten Betrachter ein Bild, das
den Regeln des Goldenen Schnitts folgt, als
ausgeglichen und harmonisch empfinden.
Ob das wirklich so stimmt, darlber ent-
scheidet auch das vorherrschende &stheti-
sche Empfinden.




In unserem Fall, also in der Fotografie, hat man auf
komplizierte mathematische Formeln zur Berech-
nung ebenso wie auf das Raster mit 64 Feldern ver-
zichtet und wendet stattdessen die Drittelregel an,
die auf einem Raster mit neun Feldern basiert @.
Die Kreuzungspunkte der Linien bilden den Golde-
nen Schnitt, auf ihnen sollten interessante Bildteile
oder Motive platziert werden. Dieses Raster ken-
nen Sie vielleicht schon von lhrem Kameramonitor.
Aber nicht immer ist eine Anordnung nach dem
Goldenen Schnitt ein Garant fur kreative Fotos.

KR Die Drittelregel als Anndherung an den Goldenen Schnitt

Bei diesem Bild nutzt das Motiv
die Bildmitte und bertihrt die
Punkte des Goldenen Schnitts
nur mit den Rdndern. Die Wir-
kung ist Ruhe und Ausgeglichen-
heit (Bild: Jochen Bollhéfer).
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Wie schwer ist Hellblau?

Bedeutungen, Wirkungen und Assoziationen von Farben

Auf die richtige Wahl der Farben wird in der Foto-
grafie leider viel zu selten gezielt Einfluss genom-
men. Vielmehr werden die Farben als gegeben
hingenommen. Wenn sich Fotografen dann doch
mit dem Thema Farben beschéftigen, dann geht es
meist um Farbrdume (RGB, CMYK), Farbkataloge
(HKS, Pantone) oder Farbtemperaturen. Es geht
um das Verstdndnis von additiver und subtrakti-
ver Farbmischung, und ein Blick auf den Farbkreis

zeigt warme und kalte, Grund- und Komplemen-

tarfarben. Habe ich noch etwas vergessen? Ach ja,
naturlich die ganz bunten, die unbunten und die
monochromen Farben — und fir alles dazwischen
ist die Farbsdttigung zustandig.

Und wenn Sie das alles gelernt haben, wissen
Sie, wie schwer Hellblau ist? Nein? Dann sollten
Sie unbedingt einen Blick auf die Bedeutung und
Wirkung von Farben werfen. Denn Farben trans-
portieren unterschiedliche Botschaften, sie wecken
Emotionen und Assoziationen und kénnen, gezielt
eingesetzt, eine kreative Bildidee ganz entschei-
dend beeinflussen. (Mit der Farbe Hellblau wird
ubrigens intensiv fir Light-Produkte geworben,
meist in Zusammenhang mit einem hellblauen
Himmel.)

Wie verdndert sich |hr Thema, wenn Sie es
unter dem Einfluss einer bestimmten Farbe sehen?
Kann die Bildaussage dadurch verstarkt oder in
eine andere Richtung gelenkt werden? Verstdrken
Sie die Farben oder schwéchen Sie die Farben im
Bild ab. Arbeiten Sie monochrom. Wandeln Sie Ihr
Bild in SchwarzweiR um und legen Sie dann wieder
einen Farbfilter auf Ihr Motiv. Welche Farbwirkung
passt besonders gut zu lhrer Bildidee beziehungs-
weise Bildaussage?

« An einer solchen Ansammlung farbiger
Schirme kann man als Fotograf wohl schwer-
lich vorbeigehen. Schén zu sehen ist die starke
Signalwirkung der Farben Rot und Gelb

(Bild: Ruedi Stahli).



Blau

Womit verbinden Sie spontan einen blauen Him-
mel an einem Strand mit blauem Wasser? Wenn Sie
jetzt an Urlaub gedacht haben, liegen Sie richtig.
Blau steht fur Harmonie, Ruhe, Gelassenheit und
hat in nahezu allen Kulturen eine positive Bedeu-
tung. Das kalte Blau steht dabei genauso fur Tiefe,
Weite und Distanz wie fur Vertrauen, Sicherheit,
Seriositdat und Treue. Die Farbe Blau ist, ganz im
Gegensatz zum auffdlligen Rot, eine eher zurlick-
haltende Farbe.

A Ein Bild, das die Weite, das Was-
ser und die Tiefe sehr schén durch
die dominierende Farbe Blau unter-
stiitzt (Bild: Frank Gasteiger).

Rot

Die Farbe Rot hat die héchste Signalwirkung aller
Farben. Als kraftvolle, lebendige und aktive Farbe
warnt sie vor Gefahren und zieht schnell die Blicke
auf sich. Sie wird im Positiven fur Fortschritt, Ener-
gie und Dynamik verwendet, steht aber ebenso fir
Revolution, Aggression, Wut und Hass. Als Farbe
fur eine gefuhlvolle Liebe findet man sie ebenso
wie als Farbe fiir eine verzehrende Leidenschaft.
Rot erzeugt Spannung, wirkt warmend, appetitan-
regend und steht nattrlich auch fur Leben (Blut),
Feuer und Hitze.

Die Wirkung von Rot wird durch eine Mischung
mit Schwarz gesteigert und bekommt einen ele-
ganten und exklusiven Anstrich. Wird allerdings
Weils hinzugefiigt, verliert Rot seine starken Eigen-
schaften (siehe »Rosa« spdter in diesem Abschnitt).

¥ Obwohl der Rotanteil in
diesem Bild verschwindend
gering ist, zieht die Farbe die
Blicke sofort auf sich. Durch
die schwarzen Steine wird
der Effekt noch verstarkt
(Foto: Harry Valentin).




¥ Der Regenwald als Quelle fiir
Leben, Wachstum, Hoffnung
besitzt eine grofSe Anzahl der
unterschiedlichsten Griinténe
(Bild: Ruedi Stahli).

N el

Griin

Die positive Symbolik der Farbe Griin ist eng ver-
bunden mit der Natur, dem Leben, dem Wachs-
tum und der Hoffnung. Die Farbe wirkt frisch, jung,
lebendig und sehr nattrlich. Sie beruhigt, harmo-
nisiert und verspricht Entspannung. Hellgriin steht
fur den Aufbruch in etwas Neues. Auf der anderen
Seite wird Griin aber auch oft mit Gift in Verbin-
dung gebracht oder steht fur etwas Unreifes und
Ungenielbares.
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Gelb

Anders als das beruhigende und harmonisierende
Grun strahlt die Farbe Gelb Lebendigkeit, Vergnu-
gen, Dynamik und Optimismus aus und wird oft
mit Licht, Sonne, Gold, Kreativitit und Fantasie in
Verbindung gebracht. Aber Gelb kann auch auf-

dringlich wirken (Stichwort Yellow Press) und gilt
als Farbe fur Neid und Eifersucht. Aufgrund der
hohen Signalwirkung dieser Farbe findet man

Gelb international auf Schildern, die vor Gefahren
warnen.

Leuchtende Zitronen-
scheiben in strahlendem
Gelb symbolisieren Frische
und Leichtigkeit.




Violett

Violett ist eine konigliche Farbe, sie steht fur Wohl-
stand, Luxus und Macht. Der Grund daftr liegt
in dem Umstand, dass Violett friher extrem zeit-
und kostenaufwendig in der Herstellung war und
somit nur Konigen und Kaisern vorbehalten war.
Aber auch in Religion und Kirche wird diese Farbe
gern gesehen, sie steht allgemein fiir das Magische,
fur Mystik und Spiritualitdt. Seine Besonderheit
macht Violett heute zu einer Farbe, mit der man
sehr schon seine eigene Individualitdt zeigen kann.
Ein dunkles Violett steht fiir Sinnlichkeit bis hin zu
Schwermut, wahrend sanfte Violettténe weiblich
und romantisch wirken.

X Die Farbe Violett kommt in der Natur
nicht sehr héufig vor, sie ist oft ein Indiz
fir giftige Pflanzen.

L] }\

é v

il

X Orange in Kombina-
tion mit Gelb wirkt hei-
ter und frohlich. Damit
passt diese Farbkombi-
nation optimal zu den
Friihlingsboten.

Orange

Orange steht zwischen Gelb und Rot und kombi-
niert, je nach Intensitdt, die Eigenschaften beider
Farben. Die Farbe ist extrem auffdllig, was dazu
fuhrt, dass sie allgemein gerne als Sicherheitsfarbe,
zum Beispiel im StraBenbau, zum Einsatz kommt.
Dennoch ist Orange keine sehr beliebte Farbe
und wirkt oft billig. In Kombination mit Grau oder
Schwarz kann Orange allerdings auch sehr modern
wirken. Allgemein steht die Farbe fir Freude, SpaB,
Geselligkeit, Zufriedenheit und Warme.
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Rosa

Rosa ist eine sehr weibliche Farbe. Sie steht fur
Zartlichkeit, Sanftheit, Verspieltheit, Unschuld und
ist die Lieblingsfarbe sehr vieler Mddchen. Durch
die starke Verdiinnung bleibt von der Stdrke der
Farbe Rot nicht mehr viel tbrig, Rosa wirkt eher
wie eine zarte und schwache Farbe.

X Hier verstarken die bunten Pastellténe die
Wirkung von Rosa noch etwas, so dass ein
verspieltes, jugendliches Blumenbild entsteht
(Bild: Susanne Wolf).

Braun

Die Farbe Braun steht fir Bodenstdndigkeit und
Naturverbundenheit, fir das Solide und Feste und
fur Zuverldssigkeit und Reife. Braun strahlt Behag-
lichkeit und Warme aus und verstarkt die Geflihle
von Sicherheit und Geborgenheit. Braun ist wie
Orange keine sehr beliebte Farbe, sie gilt oft als
hasslich und spieRig. Eine Ursache daftr koénnte
sein, dass braune Kleidung in friheren Zeiten ein
Zeichen von Armut war.

A In Kombination mit Orange erhalt
das hellere Braun eine positive und
angenehm warme Ausstrahlung. Es
kann, wie in diesem Bild, wirkungs-
voll einen Retro-Stil unterstiitzen
(Bild: Uwe Gotz).
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A Weifs in Weif3: anspruchsvoll,
edel und in diesem Fall fur die
Augen besonders wirkungsvoll
(Bild: Jochen Bollhdfer).

Weill

WeiRl  symbolisiert Vollkommenheit, Reinheit,
Unschuld, Ehrlichkeit und wird als die Farbe des
Friedens verwendet (weille Taube). Sie steht fur
das Gute und Neue und hat auch eine spirituelle
Bedeutung (Engel werden oft in Weill dargestellt).
Kombiniert man sie mit anderen Farben, werden
diese in ihrer Kraft stark abgeschwacht. In Asien ist
Weil Gbrigens eine Trauerfarbe.

Schwarz und Grau

Schwarz und Grau sind in ihrer Wirkung meist als

neutral, funktional und sachlich einzustufen. Beide
Farben stehen dabei ebenso fur Stirke, Autoritit,
Seriositdt und Stabilitat wie fur Trauer, Einsamkeit
und Ungliick. Im Zusammenspiel mit anderen Far-
ben wirken sie modern und elegant und verstérken
deren Wirkung.

¥ Dieses Bild einer Felsformation

wirkt in der reduzierten Umsetzung in
Schwarz- und Grauténen ganz besonders
edel (Bild: Ruedi Stahli).
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Mehr als eins

Fotokonzepte mit mehreren Bildern

Wir haben zwei Augen, zwei Arme, zwei Beine,

sind oft in Gruppen unterwegs und schleppen
dabei meist noch eine zweite oder dritte Kamera
mit uns herum. Nur wenn es um unsere Bildmotive
geht, denken und arbeiten wir lieber in Einzelbil-
dern. Wieso eigentlich? Viele Ideen lassen sich sehr
viel leichter realisieren, wenn zur Visualisierung
mehr als ein Bild zur Verfligung steht.

Erreicht wird das unter anderem mit den Mitteln
Bildpaare (siehe Seite 126), Fotoserien (siehe Seite
122), Sequenzen (siehe Seite 138) und Mehrfach-
belichtungen (siehe Seite 200). Dass diese Bildkon-
zepte so selten zum Einsatz kommen, liegt dabei
meist am Fotografen, der es gewohnt ist, traditio-
nell in Einzelbildern zu denken. Dabei hat gerade
die Arbeit mit mehreren Bildern ihren ganz beson-
deren Reiz. Zum einen flr den Fotografen, denn
er kann (abstrakte) Ideen und Gedanken visuali-
sieren, die in einem Einzelbild nicht oder nur auf
Umwegen funktionieren wiirden. Zum anderen flr
den Betrachter, der nun mit mehreren Bildern kon-
frontiert und zum Thema hingefihrt wird und eine
Verbindung zwischen den Bildern herstellen kann.

» Die Bildserie mit dem Titel »Mehr als eins«
zeigt in mehr als einem Motiv Objekte die

in einer Menge von »mehr als eins« auf dem
Bild vorkommen. Die Aufnahmen entstanden
mehr oder weniger spontan auf einem Markt
in der Pfalz.

92







querbelichtet: siehe auch Seite 197

Einfach gut

Das reduzierte Bild: weglassen, beschneiden, andeuten

Eine Bildidee erfordert nicht zwangsldufig eine kom-
plexe Darstellung oder Gestaltung. Oft ist genau
das Gegenteil der Fall: Der groRe Reiz vieler guter
Ideen liegt in ihrer Einfachheit. Das gilt nicht nur
fur die Fotografie, sondern auch fur Kunst, Wer-
bung, Architektur und vieles mehr. Erreicht wird

diese Einfachheit durch mehr oder weniger starkes
Reduzieren. Durch Weglassen, Beschneiden und
Andeuten wird Uberflissiges entfernt und der Kern
eines Bildes, das Wesentliche, sichtbar gemacht.

Besonders deutlich sichtbar wird das Prinzip, durch
Reduktion etwas entstehen zu lassen, bei einem
Bildhauer. Ausgehend von einem unbearbeiteten
Stein, erkennt er in diesem Stiick bereits das End-
resultat. Er muss »nur« noch die Schichten entfer-
nen, um die Figur freizulegen. Durch die Reduktion
gelangt er zum gewdinschten Endresultat! Dabei ist
es unbedingt erforderlich, dem zu entfernenden
Teil ebenso viel Beachtung zu schenken wie dem
bleibenden Teil.
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Die Reduktion gelingt hier durch die Darstellung einer

halben Peperoni (weglassen/andeuten).



Fur die Fotografie bedeutet das: Suchen Sie immer
nach der optimalen Balance zwischen Weglassen
und Darstellen. Beobachten Sie genau, wie sich das
Spiel zwischen Hauptdarsteller (Figur) und Umge-
bung (Grund) verhdlt. Beim Fotografieren ist man
manches Mal so sehr auf die Figur konzentriert,
dass man den (Hinter-)Grund Uberhaupt nicht
mehr wahrnimmt oder ihm nicht die erforderli-
che Beachtung schenkt. Beim spdteren Betrachten
solcher Bilder ist dann die Enttduschung grof3, da
sich zum Beispiel das Hauptmotiv nicht gentigend
von der Umgebung abhebt oder die Bildidee nicht
deutlich genug wird.

Wie Reduktion funktioniert, méchte ich lhnen
gerne an einem kleinen Beispiel verdeutlichen: Im
Rahmen meiner Ausbildung zum Fotografen wurde
das Thema »Flusslandschaft« behandelt. Meine
erste spontane Bildidee: »Ein Fluss, der entlang
blihender Wiesen flieBt. Vor einem blauen, leicht
bewolkten Himmel, ein paar Biume am Ufer und
auf dem Fluss Schwdne und viele Ruderboote mit
frohlichen Menschen. Im Hintergrund ist eine Stadt
mit einem kleinen Kirchturm zu erkennen.« Im
Grunde eine schone Bildidee, wenn auch klassisch
und vielleicht als eher langweilig anzusehen. Meine
nachsten Gedanken: Wie ldsst sich die Bildidee

» Meine Umsetzung des
Themas »Flusslandschaft«
wdhrend meiner Ausbil-
dungszeit. Das Bild wurde
zundchst mit der Bemer-
kung »am Thema vorbei«
abgelehnt. Erst nach einem
Umdenkprozess wurde
auch diese reduzierte
Sichtweise einer Flussland-
schaft akzeptiert.

vereinfachen, reduzieren, und was kann Uberhaupt

alles eine »Flusslandschaft« darstellen?

Das Ergebnis: »Eine Flusslandschaft im Kleinen
— bewegtes Wasser, mittendrin ein Stein, um den
das Wasser flielt, und ein Zweig, der das Wasser
nur leicht berthrt. Drei Bildelemente: Wasser,
Stein, Zweig. Bewegungsunschérfe fir mehr Dyna-
mik und eine Schwarzweifumsetzung, um jegliche
Ablenkung durch Farben zu vermeiden.« Mit nur
wenigen Elementen ist alles gesagt, mehr braucht
es nicht!

Wenn Sie also demnadchst eine Bildidee haben,
betrachten Sie sie zundchst einmal unter dem
Aspekt »Reduktion« und stellen Sie sich die folgen-
den Fragen:

» Wie stark kann ich die Bildidee oder die Bild-
gestaltung reduzieren (vereinfachen), ohne die
Aussage zu verdndern?

> Anders gefragt: Wie stark muss ich die Bildidee
oder die Bildgestaltung reduzieren (vereinfa-
chen), um die Aussage zu verstarken?

> Was kann ich weglassen, auslassen oder
beschneiden, um beim Betrachter mehr Auf-
merksamkeit zu erzielen?

> Was weckt allein durch Andeuten beim Betrach-

ter mehr Neugierde auf das Bild?




Reduktion in der Fotografie wird meist in folgen-
den Aspekten umgesetzt:

@ Reduktion durch Belichtung/Beleuchtung: Durch
eine gezielte Uber- oder Unterbelichtung bleiben
nur die fur die Wirkung erforderlichen Bildteile
sichtbar. Das Auge des Betrachters wird dabei exakt
auf die gewinschte Aussage gelenkt.

® Reduktion durch Bildgestaltung: Stérende und
unnotige Objekte oder Bildelemente werden durch

eine geschickte Bildgestaltung bereits wahrend der
Aufnahme aus dem Bild entfernt.

© Reduktion durch Schirfe/Unschérfe: Durch den
Einsatz einer selektiven Scharfe/Unscharfe-Vertei-
lung lasst sich der Betrachter ganz gezielt an das
vom Fotografen angepeilte Ziel lenken.

O Reduktion durch Kontrast, Tonwertumfang und
Farbtiefe: Je nach Motiv und gewlinschter Bildaus-
sage konnen ein paar wenige Farben oder Grau-
stufen mehr Wirkung verspriihen als Millionen von
Farben.

« Uberbelichtung und ein aufgerdumter
Hintergrund sorgen hier fiir eine klare
und reduzierte Gesamtwirkung.

R Grafische Wirkung durch die nahezu aus-
schliefliche Verwendung von Schwarz und Weif.
Das Wasser, in dem der Stein liegt, ist vollkom-
men (berstrahlt und wird nur durch die Luftbla-
sen visualisiert.



X Eine Reduktion auf wenige Farben, kom-
biniert mit einer sparsamen Gestaltung und
einer leichten Unterbelichtung, sorgt hier fiir
die gewiinschte Stimmung.

R Ein sehr geringer Schérfebereich kom-
biniert mit nur wenigen Farben lenkt den
Blick des Betrachters.

Fotoratsel

Ubrigens funktioniert Reduktion auch Es it erstunlich, zu wechen Leistgn wir

in anderen Bereichen. Versuchen Sie fahg sid. Obwhl diesm krzn Txt knpp
einmal den kurzen Text auf der rech- drefSig Bchstbn fhin, snd Si in der Lge, den
ten Seite flissig und ohne viel nachzu- Inhlt rltiv fliisig z erfasn ud z versten.

denken zu lesen.

Genau wie dieser Text werden
auch Bilder auf diese Art und Weise
vom Betrachter ergdnzt. Sicherlich
kennen Sie diese Fotordtsel, in denen
dem Betrachter nur Bruchsticke eines
Fotos prasentiert werden und er dar-
aus auf das Ganze schlieBen soll.

» Was erkennen Sie auf diesem Bild?
Solche »Bruchstiicke« aktivieren die Vor-
stellungskraft des Betrachters und haben

nebenbei noch eine interessante Wirkung.




querbelichtet: siehe auch Seite 193

Achtsamkeit

Fotografieren mit allen Sinnen

Vielleicht haben Sie auch schon einmal eine der fol-
genden Situationen erlebt: einen Sonnenuntergang
am Meer, Regenwolken Uber der Wiiste oder ein na-
hendes Gewitter in den Bergen. Alles um Sie herum
passt einfach: die milde Luft auf lhrer Haut, der
Sand zu thren FuRen, der Geruch von Regen und
die Gerdusche von Wind, Wellen und den Tieren
dieser Landschaft. Ihre Stimmung ist entspannt, und
zu lhrem Glick haben Sie sogar eine Kamera dabei,
um diesen einzigartigen Moment festzuhalten.

Szenenwechsel: Sie sind wieder zu Hause, und
alle Bilddaten liegen bereits auf Ihrem Computer.
Mit viel Vorfreude 6ffnen Sie nun genau dieses
Foto, das sogar technisch einwandfrei ist. Nur die
Begeisterung, die Sie im Moment der Aufnahme
durchstromt hat, will sich einfach nicht einstellen.
Warum ist das so?

Um diese Frage zu beantworten, versetzen Sie
sich noch einmal in die Szenerie und fragen Sie sich,
wie Sie den Moment erlebt haben: Sie haben nicht
nur die Landschaft gesehen, sondern auch etwas
gefuhlt (Wasser, Wind, Waérme), etwas gehort
(Rauschen, Tierstimmen), etwas gerochen (nahen-
der Regen) und vielleicht sogar etwas geschmeckt
(Salz auf der Zunge). Alle diese Eindricke haben zu
einem Gesamterlebnis geflihrt, Ihr Foto kann aber
nur einen lhrer Sinneseindrticke festhalten, ndm-
lich das, was Sie im Moment der Belichtung durch
die Kamera gesehen haben. Um die Szene in lhrer
Gesamtheit zu erfassen, waren viel mehr Bilder
erforderlich gewesen.
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Naturlich kénnen Sie nicht den Wind auf lhrer Haut
fotografieren oder den Schrei der Mdwen oder das
Gebrill eines Lowen in der Ferne. Aber Sie kdnnen
versuchen, mit einer erhohten Achtsamkeit durch
das Leben zu gehen, um so die beschriebenen Sin-
neseindricke bewusst zu erleben. Im Zustand der
Achtsamkeit konzentrieren Sie sich auf das Hier
und Jetzt und versuchen im ersten Moment ein-
fach nur wahrzunehmen, ohne gleich etwas zu ver-
stehen, zu bewerten oder in einen fotografischen
Kontext zu stellen.

Ganz, ganz oft nimmt man die vielen kleinen
Eindricke nur am Rande auf, ohne sie wirklich zu
beachten. Oft Uibersieht man sie sogar ganz. Aber
erst wenn es Ihnen gelingt, bewusst auch auf Dinge
am Rande zu achten, wird sich dadurch lhre Wahr-
nehmung und lhr Sehen positiv verdndern. Sie
erkennen Motive, die Ihnen vorher nicht aufgefal-
len wdren. Achtsamkeit kann somit Ihre fotografi-
sche Arbeit ganz enorm bereichern.

Trainieren Sie lhre Achtsamkeit!

Um den Zustand der Achtsamkeit zu trainieren, leh-
nen Sie sich zum Beispiel im Wald an einen Baum.
Was sehen Sie? Blicken Sie auch nach oben und
nach unten. SchlieBen Sie nun lhre Augen. Was
horen Sie? Horen Sie genau hin und versuchen Sie,
mindestens zehn Gerdusche zu unterscheiden. Was
fihlen Sie? Achten Sie auf lhre Gedanken und las-
sen Sie sich nicht ablenken, sondern bleiben Sie im
Zustand der Achtsamkeit. Wiederholen Sie diese




Ubung an allen méglichen Orten, an denen Sie sich
gerade befinden: in der Stadt, in einem Café, am
Urlaubsort oder einfach an dem Ort, an dem Sie
gerade fotografisch unterwegs sind, und notieren
Sie nach der Ubung Ihre Eindriicke.

Wie verdndert eine solche kleine Ubung lhre
Wahrnehmung? Welche neuen Motive haben Sie
dadurch gefunden, um die Situation zu visuali-

sieren? Wie konnen Sie solche Ubungen gezielt

in Ihren Alltag und in Ihre Fotografie integrieren?
Durch eine verstarkte Achtsamkeit nehmen Sie
mehr von lhrer Umgebung wahr. Im Grunde ist
Achtsamkeit ein sensibler Umgang mit Ihren Ein-
driicken und Empfindungen, der lhnen die Tlren
fur kleinste Details 6ffnet und damit ein intensiv
erlebtes Gesamtbild ermoglicht.

Ein Nebeneffekt achtsamer Fotografie ist, dass man
sich zundchst einmal in aller Ruhe mit der Gesamt-
situation und dem Motiv auf einer nichtfotografi-
schen Ebene beschéftigt und nicht gleich mit dem
Fotografieren beginnt. Denn viel zu oft stirmen
wir Fotografen auf ein Motiv zu und fotografieren
nur das Erstbeste, das uns vor die Linse kommt,
ohne die Details dabei zu bemerken. Nun heift
die Devise: sich Zeit lassen und die Umgebung und
das Motiv zundchst einmal in sich aufnehmen und
dann erst mit dem Fotografieren beginnen.

Mit Hilfe von Achtsamkeit kénnen Sie viel mehr
entdecken als das augenscheinlich Vorhandene.
Achtsame Fotografie kann viel mehr zeigen und so
die besonderen Momente im Leben immer wieder
neu in die Realitdt zurtickbringen.

Ein Moment am Meer: Strand, Licht,
Wasser, bizarr geformtes Treibholz und
weiter weg eine kleine Insel. Vorder-
grund und Hintergrund sind in dieser
Komposition sehr schon zu einem
Gesamtbild verbunden worden

(Bild: Ruedi Stahli).



Stress ist keine gute Voraus-
setzung fiir Kreativitat.

Wie schén wére es doch, wenn wir, quasi in einem
kreativen Schlaraffenland, zu jeder Zeit auf 100 %
unseres kreativen Potenzials zurtickgreifen kénn-
ten. Eine nicht enden wollende kreative Quelle
lieRe Ideen sprudeln, wann und wo wir sie gerade
benétigen. Dass das nur ein Traum ist, merken Sie
immer dann, wenn mal wieder einfach keine ldee
in Sichtweite kommt. Dies liegt sehr oft daran, dass
die kreative Arbeit immer wieder unterbrochen
und durch verschiedene Ereignisse ganz empfind-
lich gestort wird. Im Ergebnis kann das eine enorme
Einschrankung der Kreativitdt bedeuten. Bei anhal-
tenden Stérungen wird die individuelle Kreativitdt
sogar komplett unterbunden.
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Um das zu vermeiden, ist es von Vorteil, die kre-
ativen Storfelder zu kennen und ihre Ausloser
zu verstehen, um so gar nicht erst in den Strudel
dieser Stérungen zu geraten. Wenn Sie das ein
oder andere Storfeld der Kreativitdt bei sich selbst
erkennen, verstehen Sie besser, warum kreative
Arbeit unter diesen Umstdnden schwierig, wenn
nicht sogar unmaoglich ist. Sehr oft anzutreffende
Storfelder sind die tagliche Routine und privater
oder beruflicher Stress. Unter solchen Stressbedin-
gungen féllt es schwer, kreativ zu sein. Aber es gibt
noch mehr Stérfelder — ein paar davon méchte ich
Ilhnen nun gerne etwas ndher vorstellen.



Zeit und Zeitdruck

Zeit ist ein enorm wichtiger Faktor im Zusammen-
hang mit Kreativitdt. Denn Kreativitdt und kreative
Ideen lassen sich nicht unter Zeitdruck erzwingen.
Sie benotigen Zeit, um sich zu entfalten — also bitte
nichts Uberstlrzen oder erzwingen!

Trotzdem hort man immer wieder, dass viele
kreative Menschen gerne »unter Zeitdruck« arbei-
ten. Kurz vor einem Abgabetermin beginnen sie
wie verrlickt ein Projekt fertigzustellen. Dabei
sollte aber nicht vergessen werden, dass die Zeit,
in der nicht bewusst am Projekt gearbeitet wird,
oft bereits unbewusst genutzt wird, um einzelne
Ideen gedanklich vorzubereiten. Echter Zeitdruck
ist das also meist nicht, denn unter echtem Zeit-
druck geraten auch viele Kreative in Panik, bringen
gar kein Ergebnis mehr zustande, nutzen die erst-
beste Idee oder aber greifen auf Bewdhrtes zurtick.
Sie sind damit also nicht wirklich kreativ. Was tun?

Die besten kreativen Ideen kommen meist in
Ruhephasen oder bei ganz monotonen Tatigkeiten:
unter der Dusche, beim Autofahren oder bei einem
ruhigen Spaziergang in der Abendddmme-
rung. Planen Sie also fur lhre kreativen Pro-
jekte ausreichend Zeit ein, setzen Sie sich
nicht unter Druck und legen Sie genlgend
kreative Pausen ein. Dazu habe ich einmal
einen sehr schénen Satz gelesen: Kreativitdt
entsteht im Augenblick des Loslassens.

Passend dazu finden Sie in der Abbil-
dung rechts eine kleine optische Tduschung,
die genau diesen Satz plastisch vor Augen
fuhrt. Was Sie sehen, sind zwolf Quadrate
und sechs Wegkreuzungen. Die optische
Tduschung liegt darin, dass Sie in den Kreu-
zungen graue Kreise sehen. Aber: Jedes
Mal, wenn Sie konzentriert auf eine der
weilen Kreuzungen achten, werden Sie
keinen grauen Punkt erkennen. Erst wenn
Sie sich von dieser Kreuzung 16sen und den
Blick wandern lassen, konnen Sie kurz einen
grauen Kreis am Kreuzungspunkt sehen.

Genauso verhalt es sich mit Ideen und inneren Bil-
dern. Wenn Sie zu konzentriert sind, werden die
kreativen Bildideen nicht kommen. Erst wenn Sie
loslassen koénnen, sind Sie auf dem richtigen Weg
zum Ziel. Kreativitdt ldsst sich nicht erzwingen, und
Druck erzeugt nur Gegendruck, der Sie wiederum
blockiert. Kreativitdt wird kommen, denn jeder von
uns ist auf die eine oder andere Weise bereits krea-
tiv und kann es durch regelmaRiges Training weiter
verstarken.

Unqualifizierte AuRerungen und Kritik

»Uns gefdllt Thr Sound nicht, und Gitarrenmusik
ist ohnehin nicht gefragt.« (Begriindung der Plat-
tenfirma Decca, die die Beatles ablehnte, im Jahr
1962)

Solche unqualifizierten AuBerungen und kriti-
schen Anmerkungen von sogenannten Experten
kénnen einen schon ziemlich aus der Bahn werfen
und die Kreativitit enorm bremsen, wenn nicht
sogar fur einen langen Zeitraum komplett behin-
dern. Wenn Sie an Ihre Ideen glauben, dann kdmp-

K Eine klassische optische

Tauschung: Erst wenn Sie nicht
mehr hinschauen, gibt es etwas
zu sehen.
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fen Sie auch fur sie und werfen Sie nicht bei der

ersten Kritik gleich die Flinte in Korn.

Perfektionismus

Der italienische Okonom Vilfredo Pareto (1848-
1923) fand heraus, dass sich bei vielen Tatigkeiten
ein 80-prozentiges Ergebnis mit 20 % des Aufwands
erreichen ldsst. Also: 100% Ergebnis lassen sich
mit 100% Aufwand erreichen, aber 80% Ergeb-
nis lassen sich mit nur 20% Aufwand erreichen!
Fur die letzten 20% Ergebnis bendtigen Sie also
80% Aufwand. Lohnt sich das? Suchen Sie nicht zu
verkrampft nach der optimalen, besten, einzigarti-
gen Losung eines Problems, sondern beginnen Sie
in kleinen Schritten und begnutgen Sie sich ruhig
mit etwas weniger. Kreativitdt und ganz besonders
den einen wahren Geniestreich kann man nicht
erzwingen.

Belohnungen

Belohnungen kénnen immer dann eine Stoérung
der Kreativitdit bedeuten, wenn der Kreative zu
sehr auf die Belohnung hinarbeitet und nicht die
Losung des Problems in den Vordergrund stellt.
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« Blockaden behindern den freien
Fluss, bremsen aus und verhindern
eine ungestérte Entwicklung der
Kreativitat (Bild: Susanne Wolf).

Nur an einem Fotowettbewerb teilzunehmen, weil
ein interessanter Preis winkt, kann nicht die Haupt-
motivation sein. Bedenken Sie das bei lhren kom-
menden Planen.

Sprunghaftigkeit und Ablenkungen

Bei aller Kreativitdt ist es enorm wichtig, das eigent-
liche Problem nicht aus den Augen zu verlieren und
eine Idee auch wirklich langfristig zu verfolgen,
statt bereits bei der ersten Hiirde abzubrechen, um
sich einer anderen Aufgabe zu widmen.

Schlechte Rahmenbedingungen

Schaffen Sie sich »kreative Zonen, in denen Sie
ungestort und konzentriert arbeiten kénnen, und
gonnen Sie sich hin und wieder eine Pause, in der
Sie etwas ganz anderes sehen und den Kopf wieder
freibekommen. Achten Sie auch auf Ihre personli-
che Verfassung: Sind Sie miide, hungrig, Uberarbei-
tet oder erschopft, ist es nahezu unmaoglich, eine
kreative Leistung zu erbringen.

Festgefahrene Kreativitat

Problematisch wird es manchmal auch, wenn der
Kreative sich an seinem Design »festgebissen« hat



und seinen einmal erfolgreichen Weg nicht mehr
verlassen kann. Wenn Sie nur noch in lhrem eige-
nen »Fahrwasser« schwimmen, lassen sich keine
kreativen Innovationen mehr realisieren.

Sicherheitsdenken

Kreativitdt ist ein Prozess der inneren Weiterent-
wicklung. Dabei kann niemand mit Gewissheit
sagen, wohin ihn seine »kreative Reise« treibt oder
ob der eingeschlagene Weg vielleicht sogar in einer
Sackgasse mundet. Wer aber moglichst alle Feh-
ler vermeiden mochte, immer auf Nummer sicher
geht, hat im kreativen Prozess bereits verloren,
bevor er den ersten Schritt gegangen ist.

Konkurrenzdruck

Es mag sein, dass es Menschen gibt, die sich durch
Konkurrenzdruck zu (kreativen) Hochstleistungen
anspornen lassen. Die Regel stellt es nicht dar, da
dabei ein groBer Teil der eigenen Energie nicht in
die Kreativitat oder in die Losung eines Problems
flieBt, sondern sich direkt gegen den Konkurren-
ten richtet. Ebenso erschwert Konkurrenzdruck die
Kommunikation und die kreative Zusammenarbeit

in einem Team.

» Kreativitdt in der
Foto grafie unterliegt den

gleichen Stdrungen wie in jedem
anderen kreativen Betétigungsfeld.

Selbstzufriedenheit und
mangelndes Selbstbewusstsein

Wir mussen hier unterscheiden zwischen Selbst-
bewusstsein (ein insgesamt positiver und wichtiger
Aspekt) und einer durch zu viel Selbstbewusstsein
entstandenen Selbstzufriedenheit. Wenn alles um
mich herum in bester Ordnung ist, brauche ich
nichts zu dndern. Ein solches Denken fiihrt bei kre-
ativen Prozessen meist zum Verharren, zu Stillstand
und nicht zu den erforderlichen Verdnderungen.
Der umgekehrte Fall wére ein mangelndes Selbst-
bewusstsein. Dann traue ich mich nicht mebhr,
meine kreativen Gedanken weiterzuspinnen oder
in die Tat umzusetzen.

Erwartungsdenken

Wenn ich auf eine heife Herdplatte greife, darf
ich zu Recht erwarten, dass ich mich verbrennen
werde. So ist es ganz oft: Wir wissen bereits im
Vorfeld, was passieren kann oder wird, wenn wir
uns so oder so verhalten. Im Grunde genommen
ist dies eine positive Eigenschaft, die uns in vielen
Bereichen des tdglichen Lebens schitzt. Proble-
matisch wird es erst, wenn mein Tun und Denken
durch meine Erwartungen bestimmt wird. Dann
bin ich nicht mehr frei fir neue Impulse oder
Erfahrungen. In diesem Fall wird auch

die Kreativitit zum Stillstand

kommen.
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Kennen Sie den?

Kennen Sie den Menschen hinter lhrer Kamera?

Jeder Fotograf, egal ob Hobby- oder Berufsfotograf,
hat seine eigene Geschichte, wie er zur Fotografie
gekommen ist. Auch die Ziele sind héchst unter-
schiedlich, und damit auch die erzielten Ergebnisse.
Daher kann es von besonderem Wert sein zu wis-
sen, was die eigene Motivation flir die Fotografie
ist. Dazu lade ich Sie auf diesen Seiten ein: Lernen
Sie sich selbst besser kennen und Ihre Motivation
zu fotografieren. Sie werden schnell erkennen, wie
hilfreich es ist zu verstehen, was einen antreibt.
Mein Tipp: Versuchen Sie, alle Fragen maoglichst
detailliert zu beantworten. Nehmen Sie sich Zeit
fur die Antworten. Notieren Sie alle Ihre Antwor-
ten und hinterfragen Sie Ihre Ergebnisse. Und ganz
wichtig: Achten Sie bei der Beantwortung der Fra-
gen darauf, nicht zu werten, zu urteilen oder zu
verurteilen! Jede lhrer Antworten hat ihre Berech-
tigung und trdgt zu einem Gesamtbild bei. Es geht
hier nicht darum, Kritik zu Gben oder zu entschei-
den, ob Sie etwas richtig oder falsch machen, son-
dern ausschlieBlich um neue Erkenntnisse, die Sie
auf Threm Weg weiterbringen sollen.

Los geht's: Lernen Sie jetzt die Person kennen,
die den Ausloser driickt und zu 100 % fur die krea-
tiven Ergebnisse verantwortlich ist. Denn diese Per-
son besser kennenzulernen ist mindestens ebenso
bedeutend wie die Beherrschung von Technik und
Bildbearbeitung.
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> Wie sind Sie zur Fotografie gekommen?
Ich gehe einmal davon aus, dass Sie freiwillig
fotografieren. Aber sind Sie eher durch Zufall
auf die Fotografie gestoRen, beispielsweise weil
Sie eine Kamera geschenkt bekommen haben,
oder war es eine bewusste Entscheidung?

> Was waren lhre urspriinglichen Beweggriinde
zu fotografieren?

Wieso fotografieren Sie? Fotografieren Sie zur
Dokumentation familidrer Ereignisse, als Aus-
druck von Empfindungen, erzdhlen Sie kleine
Geschichten oder nutzen Sie die Bilder zur
Dekoration lhrer Umgebung?

» Erinnern Sie sich noch an lhre ersten Fotos?
Beschreiben Sie Ihre ersten Bilder. Was fanden
Sie damals so besonders daran und wie haben
Sie sich bis heute entwickelt?

> Was fotografieren Sie (zur Zeit)?

Woflir »brennen« Sie? Welche Themen begeis-
tern Sie? Womit beschéftigen Sie sich? Fotogra-
fieren Sie lhre Kinder, Freund oder Freundin,
Tiere, Landschaften, Blumen oder abstrakte
Themen?




A Lernen Sie den Menschen hinter

Ihrer Kamera besser kennen
(Bild: Susanne Wolf)!




> Wann fotografieren Sie?

An Wochenenden, standig und tberall, nur im
Urlaub oder an festen Terminen? Oder foto-
grafieren Sie nur gelegentlich, nur bei gutem
Wetter oder auch bei ungemutlicherem Wet-
ter? In welchen Situationen fotografieren Sie
besonders gerne und viel? Verlassen Sie zum
Fotografieren lhre »Komfortzone«?

> Wo fotografieren Sie?

Schauen Sie hier auch mal ndher hin, ob Sie
lieber im Haus, im Studio, im Museum oder in
der freien Natur fotografieren.

> Wie fotografieren Sie?

Damit kann nattrlich gemeint sein, ob Sie lie-
ber manuell oder mit Automatik belichten.
Hier aber ist gefragt, ob Sie geplant losgehen,
um eine Aufnahme zu erstellen, oder ob lhre
Ergebnisse eher Zufallsprodukte sind, weil Sie
gerade eine Kamera in der Hand hatten. Lassen
Sie die Motive auf sich zukommen oder gehen
Sie zum Motiv?

> Was wiirden Sie gerne fotografieren?

Wenn Sie frei wahlen kénnten: Was wiirden
Sie gerne fotografieren? Wir sind alle irgend-
welchen Beschrankungen unterworfen und
wirden doch so gerne genau das fotografieren,
was gerade nicht erreichbar ist. Verraten Sie mir
lhren Traum: Ist es, auf Fotosafari in Afrika zu
gehen oder bekannte Personlichkeiten zu foto-
grafieren? Und wie kénnten Sie lhrem Traum
ndherkommen? Was kénnten Sie bereits hier
und heute erreichen? Was behindert die Erftl-
lung Ihrer Traume? Was sind lhre Grenzen?
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> Was sind Ihre Ziele?

Was mochten Sie erreichen? Worum geht
es lhnen, wenn Sie fotografieren? Mochten
Sie berihmt werden, Aufmerksamkeit erre-
gen, Ausstellungen zeigen oder Wettbewerbe
gewinnen, oder suchen Sie nur den Austausch
mit anderen Fotografen? Was treibt Sie an?
Hier liegt ein wesentliches Erfolgsrezept fur
Ihre Kreativitdt. Denn je klarer Sie erkennen,
was Sie erreichen mochten, desto besser kon-
nen Sie auf diese Ziele hinarbeiten. Wichtig:
Setzen Sie sich ruhig kleine Etappenziele auf
lhrem Weg zum »grolen Ziel«. Erlauben Sie
sich so kleine Erfolgserlebnisse, die Sie starken
werden und lhnen Kraft geben fir den weite-
ren Weg.

> Was begeistert Sie neben der Fotografie?
Gemeint sind andere kreative Betdtigun-
gen genauso wie lhre sonstigen Interessen,
zum Beispiel Politik, Philosophie, Kultur,
Geschichte, Wissenschaft etc. Zur Entwick-
lung einer kreativen Bildidee ist es sinnvoll, aus
vielen unterschiedlichen Themengebieten zu
schopfen.

> Mit wem fotografieren Sie?

Sind Sie eher ein Einzelkdmpfer oder arbeiten
Sieauch gerne im Team? Nichts gegen die Arbeit
allein — ich selbst arbeite auch gerne allein —,
aber gerade die Konzept- und Ideenentwick-
lung in einem Team hat ihre Reize. Viele Kreati-
vitdtstechniken sind besonders ergiebig, wenn
mehrere Personen am selben Thema arbeiten.
Hinzu kommt noch, dass die Fotografie immer
auch einen Betrachter, oder besser viele, haben
sollte. Vielleicht ist dies auch ein Grund ftr den
Erfolg vieler Plattformen im Internet, die die
Moglichkeit zur Prasentation bieten und Feed-
back zur eigenen Arbeit leisten.



> Wobei sind Sie gerne kreativ?

Welchen anderen kreativen Betdtigungen
gehen Sie neben der Fotografie nach? Malen
oder zeichnen Sie, modellieren Sie mit Ton
oder driicken Sie sich musikalisch aus? Spielen
Sie Theater oder schreiben Sie Gedichte? Gibt
es Schnittmengen zwischen der Fotografie und
Ihren sonstigen Betdtigungen?

> Fiir wen fotografieren Sie?

Kennen Sie lhre Zielgruppe? Fotografieren
Sie fur sich oder fir andere? Fur die Familie
oder fur den Verein? Oder fotografieren Sie
beruflich? Dann sollten Sie allerdings lhre Ziel-
gruppe umso besser kennen. Beschreiben Sie
lhre Zielgruppe!

> Wie gehen Sie mit Kritik um?

Sind Sie bereit, sich mit lhren Fotos einer Beur-
teilung durch andere zu stellen? Oder vermei-
den Sie solche Situationen? Konstruktive Kritik
kann jeden in seiner fotografischen Entwick-
lung enorm weiterbringen.

> Fotografieren oder bearbeiten Sie lieber?

Es gibt viele Fotografen, die keine Kameras
mogen und sich ihre Welten lieber mit den
entsprechenden Programmen gestalten oder
auf vorhandenes Bildmaterial zurtickgreifen.
Gehoren Sie zu dieser Gruppe?

> Sind Sie technikbegeistert?

Wenn Sie fotografieren gehen: Wie viel Tech-
nik schleppen Sie mit sich herum? Reicht lhnen
eine kleine »Immer-dabei-Kamera« oder tragen
Sie eine komplette Ausriistung im Rucksack?

» Woher nehmen Sie Ihr Wissen iiber

die Fotografie?

Beziehen Sie Ihr Wissen durch autodidaktisches
Lernen oder durch Fachbiicher und Seminare?
Je mehr Sie Uber Kameras und Stilrichtungen
wissen, desto motivierter werden Sie sein.

> Wie gehen Sie mit Fehlern um?

Welchen Anspruch an das perfekte Foto ver-
folgen Sie? Muss alles technisch perfekt sein
oder gestehen Sie sich Fehler wie zum Beispiel
Uberstrahlungen oder Unscharfe zu?

> Wie viel Freude bereitet lhnen die
Fotografie?

Ein spielerischer Umgang mit der Fotografie,
mit dem Denken und Sehen, ein groRes Maf
an Experimentierfreude und die Bereitschaft,
neue Wege zu gehen, sind Eigenschaften, die
die kreative Fotografie enorm fordern kénnen.
Wie sieht es bei Ihnen aus? Wie viel Spiel- und
Experimentierfreude verbinden Sie mit der
Fotografie?

Mir ist bewusst, dass es unter Umstdnden
schwierig sein wird, diese Fragen allein fur sich
zu beantworten. Versuchen Sie sich dennoch
der einen oder anderen Frage zu stellen, um
entsprechende Erkenntnisse daraus zu gewin-
nen, die Sie dann in lhrer fotografischen Ent-
wicklung weiterbringen kénnen.
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Positiv denken...

... und Kreativitat zulassen

Bezeichnen Sie sich selbst als einen kreativen Fotografen? Ich
wirde mir wiinschen, dass Sie diese Frage mit einem deutlichen
Ja beantworten, denn ob sich jemand fur kreativ halt oder nicht,
hdngt ganz erheblich von seiner individuellen Einstellung zu die-
sem Thema ab. Wenn Sie sich selbst nicht fur kreativ halten, dann
wird Sie das in lhrer Kreativitit enorm ausbremsen, und Sie werden
friher oder spater in lhrer Meinung bestatigt werden. Genauso
im umgekehrten Fall: Wenn Sie sich als kreativ empfinden und
Freude daran haben, kreative Bildideen zu entwickeln, dann wer-
den Sie Uber kurz oder lang auch Erfolgserlebnisse haben.

Verstehen Sie das bitte nicht falsch. Nattrlich reicht es nicht,
laut in die Welt zu rufen »Ich bin kreativ!«, und die Bildideen spru-
deln nur so aus lhnen heraus. Ein wenig mehr ist schon dahinter.
Aber positives Denken hilft sehr dabei, den kreativen Prozess zu
beginnen. Und gerade dabei ist der Glaube an die eigene Person
und die eigene schopferische Kraft von besonderer Bedeutung.
Zudem wirde der negative Glaubenssatz »Ich bin nicht kreativ«
Kreativitdt erst gar nicht zulassen!

Also, auch wenn Sie in der Vergangenheit manches Mal das
Gefuhl hatten, nicht auf die wirklich kreativen Ideen zu kommen,
jetzt ist es an der Zeit, das zu dndern. Denn versprochen: Sie sind
kreativ!

« Erwecken Sie den
Ktinstler in lhnen und
machen Sie Kunst.
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Anstiftung zur Unscharfe

Wie scharf kann unscharf sein?

Seit meinem 15. Lebensjahr fotografiere ich, und
eine meiner ersten Aufnahmen war ein unscharfes
Bild. Es zeigt meinen Bruder und mich. Mit Selbst-
ausloser und einer alten Blitzbirne fotografiert, die
Kamera »fachmannisch« auf einem Stapel Karl-
May-Biicher positioniert und die Belichtungszeit,
tja, die war wohl irgendwie falsch eingestellt. Egal,
das Ergebnis zahlt, auch wenn ich in diesem Fall
sehr lange darlber gegribelt habe, wieso auf dem

’
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Foto bei meinem Bruder und mir der halbe Kopf so
verschwommen und durchscheinend aussah.

Erst einige Lektionen spdter in einem Fach-
buch bin ich dann auf die Ursache dieser Erschei-
nung gestofen und habe diese Art der Fotografie
zundchst einmal zur Seite gelegt, da es sich laut
Fachbuch eindeutig um einen fotografischen Feh-
ler handelte. Auch heute noch ist die Schérfe eines
Fotos eines der wesentlichen Qualitdtskriterien in

Unscharfe Bilder leben vom Spiel mit auf-
geldsten Formen. Deshalb wégen Sie genau
ab, wie viel Form noch erkennbar sein soll!




der Fotografie. Unscharfe Fotos werden allgemein
direkt mit einem »Fehler« in Verbindung gebracht.
Wikipedia schreibt dazu: »Die Unschirfe ist eine
Form der Ungenauigkeit bei der Abbildung eines
Objekts mit Hilfe optischer Systeme.«

Demnach wird also ein unscharfes Foto in den
meisten Féllen gleichgesetzt mit einem Fehler,
einem misslungenen Foto: »Scharf« kommt ins
Album und »unscharf« in die Tonne. So kann man
es tagtdglich bei fotobegeisterten Menschen erle-
ben. Und verstdrkt wird dieser Eindruck noch durch
die Bemuihungen der Industrie, immer bessere und
scharfere Objektive und Kameras zu entwickeln.

Auf der anderen Seite hat in den letzten Jahren
die Werbung genauso wie die klnstlerische und
dsthetische Fotografie die Unscharfe flr sich ent-
deckt und zu einem eigenstdndigen Stilmittel ent-
wickelt. Heute sind wir vielfach in Zeitschriften und
Magazinen umgeben von unscharfen Fotos. Inspi-
riert durch diesen Trend, entdecken auch immer
mehr klassische Fotografen dieses Stilmittel fur
sich. Dabei ist die Umsetzung von Unscharfe tiber-
aus vielfaltig und reicht von einfacher Unscharfe,
selektiver Unschdrfe, Bewegungsunschérfe Uber
den Einsatz spezieller Objektive bis hin zu aufwen-
digen Bildmanipulationen am Computer.

Bei der fotografischen Schérfe-Unscharfe-Dis-
kussion geht es in erster Linie um einen fotogra-
fischen Regelbruch, um ein etwas anderes Sehen,
um ein neues Verstdndnis von Gestaltung und
Komposition und um eine Fotografie mit einem
hohen dsthetischen Anspruch, die den Betrachter
meist auf einer emotionalen Ebene erreicht. Denn
da in unscharfen Bildern nichts oder nur wenig
Konkretes, Fassbares (also Scharfes) vorhanden ist,
an dem sich das Auge festhalten kann, muss der
Betrachter bereit sein zu ergdnzen, zu erweitern
und zu vervollstandigen.

Der dadurch beim Betrachter in Gang gesetzte
kreative Prozess l6st eingefahrene Sehgewohnhei-
ten auf und ermoglicht zwangsldufig sehr unter-
schiedliche Ergebnisse. Und genau diese Unvorher-

X Trotz der stark iibertriebenen Unschérfe (hier

mit einem Gauf$schen Weichzeichner in der Bild-
bearbeitung erzeugt) wird der Betrachter ohne
Probleme ein Gesicht erkennen kénnen.
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KX Ab einem gewissen Unscharfegrad wird das Bild nur
noch aus Flachen bestehen, die kaum noch die Interpre-
tation einer Form ermoglichen. Das linke Bild funktioniert

sehbarkeit macht unscharfe Fotografie fur viele so
Uberaus interessant.

Aber Vorsicht: Bei dieser eher abstrakten Foto-
grafie kann die Wirkungsweise des Bildes auf den
Betrachter sehr unterschiedlich ausfallen, je nach
den individuellen Erfahrungen. Und dieser Effekt

s

noch sehr gut, wahrend beim rechten Bild die Schérfe
bereits zu stark ist und das Auge nur noch schwer die
Personen ausmachen kann.

Dabei gibt es diese Stilrichtung der Abstraktion
und damit auch die bewusste Auseinandersetzung
mit der unscharfen Fotografie noch gar nicht so
lange. Unschdrfe ist ein relativ neuer Begriff, der
erst mit den Anfangen der Fotografie im 19. Jahr-
hundert aufgetaucht ist. In der Malerei kommt

tritt viel starker auf als bei klassischen scharfen und

das Begriffspaar »scharf/unscharf« tiberhaupt nicht
»konkreten« Fotos. vor.

« Wie erniichternd kann die Wirk-
lichkeit sein und wie mystisch wirkt
dagegen die Unschérfe. Solche Bilder
— wie hier mit einem Lensbaby — er-
offnen beim Betrachter einen grofSen
(Spiel-)Raum fiir die Fantasie und
erfreuen sich immer grofSerer Begeis-
terung bei vielen Fotografen

(Bild: Susanne Wolf).




Die Einstellung von Unschérfe tiber das Objektiv Uber Spezialobjektive und Filter bis hin zu den viel-
|6st nahezu alle Strukturen und Formen im Bild faltigen Méglichkeiten der digitalen Unscharfe.
mehr oder weniger vollstindig auf und erzeugt

dadurch einen flachigen und weichen Gesamt-

eindruck. Dennoch wird der Betrachter auch in

solchen Bildern versuchen, eine Form, also etwas .
Unscharfe

Konkretes auszumachen. Er wird versuchen, ein
Die meisten unscharfen Fotografien haben folgende

Merkmale gemeinsam:

Gesicht oder eine Form zu erkennen und die Bildsi-
tuation zu erfassen und zu verstehen. Genau diese

] ) ) . Unscharfe ...
aktive Mitarbeit des Betrachters erzeugt ein grolRes o et Gl o el cnsferele Wi ons
Spannungsfeld, das wir uns als Fotografen zunutze AR,
machen konnen. ... sorgt fir eine bessere Figur-Grund-Erkennung.
Die Moglichkeiten, neben den Klassikern Bewe- ... verstarkt den Eindruck von Raumlichkeit.
gungsunscharfe und Nichtscharfstellen am Objek- .. leitet den Blick des Betrachters.

.. ermoglicht Bewegung und Dynamik.
.. kann ein ruhiges Gesamtbild entstehen lassen.

tiv, Unscharfe ins Bild zu bekommen, sind enorm
und reichen von speziellen Kameras wie der Lomo

» Viele der genannten
Wirkungen der
Unschérfe lassen sich
in diesem und ganz
vielen unscharfen
Bildern wiederfinden.




—  _qgquerbelichtet: siehe auch Seite 66

Augen auf!

Werden Sie zu einem guten Beobachter

Gerade in der Fotografie ist aktives Beobachten
elementar fur ein gutes Foto. Beobachten Sie Ihre
Umgebung. Lernen Sie auch kleinste Details ken-
nen und denken Sie sich in die Dinge und Men-
schen hinein. Fotografieren Sie nicht einfach drauf-
los, sondern erfassen Sie lhr Umfeld mit einem
wachen und vor allem kreativen Blick.

Manchmal ist Bekanntes so verdandert, dass.manses nicht -

- auf den ersten Blick erkennt. So wie die Gummibdrchen
auf diesem Bild. Manchmal erkennt man aber auch
© ‘Békanntes dort, wo man es nicht.erwartet. Und darum;

: - gehtes in diesem Abschnitt. -

Tun Sie dies unbedingt bevor Sie Ihre Kamera zur
Hand nehmen. Betrachten Sie lhr Motiv ganz
genau! Welche Details erkennen Sie und welche
Aufgaben, Bedeutungen oder Eigenschaften haben
diese Details im Gesamtbild? Kénnen Sie ein Detail
besonders herausarbeiten, um die Bildaussage oder
-idee damit zu verstarken?




A M Auf der Rinde eines Baumes
lassen sich die wundersamsten
Dinge finden. Schauen Sie genau
hin. Was erkennen Sie? Was Sie auf
den ersten Blick sehen, ist »nur«
Rinde. Nutzen Sie die Chance des
zweiten Blicks, drehen und spiegeln
Sie die Objekte und schauen Sie ge-
nauer hin. Trainieren Sie |hr Sehen.

A4

Beobachten Sie aufmerksam lhre Umgebung!
Was sehen Sie auf den ersten, zweiten, dritten
Blick?

Isolieren Sie einzelne Objekte aus ihrem Umfeld!
Drehen Sie Objekte und wechseln Sie die Per-
spektive.

Koénnen Sie Formen verdndern oder anders
anordnen?

Wie verhdlt sich ein Objekt bei verdndertem
Licht?

Verstdrken Sie die Beleuchtung und achten Sie
auf Schatten!

Was kann ich auf/in das Objekt projizieren?
Kénnen Sie Details herausarbeiten?

Reduzieren Sie die Farben und achten Sie auf die
Formen!

Verschieben Sie die Proportionen!

Spielen Sie mit dem Objekt!

Seien Sie neugierig!

A Gedreht, gespiegelt, verdoppelt ...

und schon haben wir eine fantastische
Holzbrille!

15



« Versuchen Sie, sich ein
Archiv mit Bildern anzule-
gen, in denen es etwas zu
entdecken gibt, das Sie ofter
anschauen und mit dem Sie
gezielt arbeiten kénnen.
Erweitern Sie ein solches Ar-
chiv stdndig und verwenden
Sie die Bilder als Grundlage
Ihrer kreativen Arbeit. Au-
ferdem trainieren Sie mit
solchen Bildern bereits bei
der Aufnahme ihr kreatives
Sehen.

Strukturen und Spuren

In diesem Zusammenhang noch ein kleiner Rick-
blick, verbunden mit einem Blick in die Sterne. Das

Sternhaufen plétzlich eine Waage, einen Ldéwen
oder andere Dinge erkennen, wahrend andere hier

Prinzip, etwas »Alltdgliches« neu zu entdecken, nur ein paar Lichter am Himmel sehen. Begeben

hat bereits in der Frihzeit der Menschheit zu den
heute bekannten Sternbildern geftihrt. So kann
der kreativ sehende Beobachter in einem wirren

Sie sich auf Spurensuche, im Sand, im Wasser, im
Chaos, im Mull, egal wo, und finden Sie so einen
Weg zu lhren inneren Bildern und zu neuen Ideen.

Wolkenformationen bei Gegenlicht iiber
der Insel Neuwerk bei Cuxhaven. Eine
Ente, eine Taube ein Gesicht ... oder was
kénnen Sie hier noch alles erkennen?




Der bewdlkte Himmel bietet gerade bei Wind ein schnel-
les Wechselspiel aus sich stindig @ndernden Formationen
und Figuren. Wolkenbilder gehdren zu den ganz friihen
Spielen, bei denen es um das Erkennen von Motiven
geht. Bestimmt haben auch Sie als Kind bei langen Auto-
fahrten in die Wolken geschaut und fantastische Dinge
dort entdeckt.



A Y Holzstrukturen lassen sich tberall finden. A Y Begeben Sie sich auf Spurensuche.

Furniere etwa sind ein wunderbares Trai-

ningsobjekt fiir das kreative Sehen. Isolieren
Sie einzelne Strukturen und verbinden Sie
gedanklich einige Elemente miteinander, um
neue Formen und Muster zu entdecken. Auf
Jjedem dieser Bilder lassen sich Landschaften,
Gegenstédnde, Gesichter oder Figuren ausma-
chen. Lassen Sie sich Zeit bei der Suche.



« Eine kleine Serie mit
Farbspritzern an einer
Wand: Entdecken Sie
fantastische Fabelwe-
sen in (gespiegelten)
Tintenklecksen und in
in Wasser aufgeléster
Tinte oder Ol.
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Auf einem weifSen FB/Eltt Egg/er gibt es zundchst einmal nicht
viel zu entdecken. Wenn es zerknittert und seitlich mit einer
Taschenlampe ive/qflchtet wird, sieht das schon ander s.
chen SJ/ nach Landschaften und sonstigen For, 4

ekt ist, hang{@be/ mit dem Grad der ferkmtte ﬁh‘b

ndeten Papiers zusammen, abe'r




» Zwei verschiedenfarbige
Tinten entfalten in Wasser eine
ganz eigene Dynamik. Fertigen

Sie solche Bilder als Impulsgeber
fiir lhre Fantasie.
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Fotoserien

Serielles Arbeiten in der Fotografie




Magliche Themen fiir Fotoserien

Buchstaben e Fenster e Zahlen e Flecken ® Schilder e Zweige ®
Holz e Gefundenes ® Miill ® Buntes e Liniertes ® Verpacktes ®
Strukturen e Kleines ® Wolken ¢ Kanaldeckel ® Rundes e Junges
e Altes ® Haustiiren ® Federn ® Zahnrdder ® Wasser ¢ Aufkleber
o Graffiti ® Kaffeetassen e Geflecktes ® Scherben e Leeres ¢ Vol-
les e Essen ® Wurzeln und Ahnliches ¢ Rinde ¢ Verpackungen o

Gestreiftes o Farbiges ¢ Spiegelbilder ® Rahmen e Eintrittskarten
» Angedeutetes e Eckiges ® Spiegelndes ® Verbotenes  Augen

* Nasen ® Ohren e Schwarzweiles ® Hingendes e Stehendes ®
FlieBendes ® Rauch e Obst e Verfaultes o Bliiten ® Steine ® Zer-
stortes ® Kombiniertes ® Klebriges ® Fell ® Gesichter e Spitzes o
Nummern e Fahrendes ® Technisches ® Jahreszeiten ® Tageszei-
ten e Lautes ® Schnelles ® Flecken ® Muscheln ¢ Klekse * Helles
® Dunkles e Tatigkeiten

Ein leider viel zu selten angewendetes Fotokonzept A Fine kleine Fensterserie in Rot (Serie: Susanne WO/f)
ist die Fotoserie oder auch die serielle Fotografie.

Gemeint ist damit das Fotografieren mehrerer Bil-

der dhnlicher Motive, die alle einem roten Faden
folgen, also eine Gemeinsamkeit haben. Es wer-
den zum Beispiel nur bestimmte Gegenstdnde,
Orte oder Farben fotografiert und dann in einem
Gesamtbild prasentiert. Auf den ersten Blick mag

das einfach klingen, es kann aber unter Umstanden
sehr viel Zeit in Anspruch nehmen, bis gentigend
Motive gefunden sind und aus den vielen Einzelbil-
dern ein neues Ganzes entsteht. Zumal sich nicht
jedes Motiv in die spdtere Serie optimal einpassen
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wird. Der Vorteil einer seriellen Arbeitsweise liegt

in der gezielten Aufmerksamkeit, die erforderlich

ist, um die gewlnschten Motive aufzuspliren.
Hinzu kommt, dass sich aus dieser Arbeitsweise
auch sehr schén ein Langzeitprojekt entwickeln
kann, das Uber die Jahre immer mehr an Inhalt
dazugewinnen wird und ganz nebenbei die Beob-
achtung schult.

R Eine Bilderserie nur mit Linien auf einem
Sportplatz. Gerade bei solchen grafischen
Bildern, die am selben Ort fotografiert wur-
den, ist es wichtig, darauf zu achten, dass
die Farben (hier vor allem der Rotton) még-
lichst einheitlich bleiben, da ansonsten die
gesamte Serie nicht mehr stimmig wirkt.




Impulse fiir Fotoserien

Wahlen Sie aus der Themenliste auf Seite 123 ein
Thema aus und beginnen Sie, ganz gezielt zu foto-
grafieren. Verwenden Sie ein Objektiv Ihrer Wahl
und wechseln Sie es nicht! Halten Sie auch Blende
und/oder Verschlusszeit konstant, fotografieren
Sie beispielsweise konsequent nur mit einer Blen-
deneinstellung (zum Beispiel Offenblende). Durch

diese Einstellungen erzielen Sie eine dhnliche Bild-
wirkung der verschiedenen Motive. Falls Sie die
Serie nicht an einem Tag realisieren kénnen, kann
es sinnvoll sein, sich die Aufnahmewerte zu notie-
ren. Fotografieren Sie in der ndchsten Zeit gezielt
mit einer Themenliste im Gepéck.

«¥ Aufnahmen einer Kornblume aus verschie-
denen Perspektiven. Die Prdsentation als Bilder-
serie fesselt die Aufmerksamkeit des Betrachters.
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Bildpaare

Bildideen fiir zwei

Bildpaare bestehen immer aus zwei, meist kontras-
tierenden Bildern, die in unmittelbarer Nachbar-
schaft prasentiert werden (zum Beispiel im gleichen
Rahmen). Die Themenvielfalt kennt dabei kaum
Grenzen und reicht von der Darstellung einfacher
Formen Uber verschiedene Ansichten eines Motivs
bis zu humorvollen oder ernsten Themen.

Wichtig ist nur, dass die Bilder deutliche Unter-
scheidungsmerkmale aufweisen, da ansonsten das
Interesse des Betrachters schnell erlischt, wenn bei
zwei nahezu identischen Bildern die Suche nach
den Unterschieden im Vordergrund steht — auRer
naturlich, es ist Ihr Ziel, genau eine solche Suche
ZU inszenieren.

In den meisten Fallen wird zunéchst eine Idee ent-

wickelt, und die beiden Aufnahmen werden daflr

entsprechend fotografiert. Oft gibt es aber auch

schon ein passendes Einzelbild, und zu diesem Bild

wird ein zweites fotografiert, um die gewlnschte

Bildaussage zu erzielen. Im Folgenden gebe ich

lhnen einige Impulse fur Bildpaare:

> Form: Formen gehen in andere Formen Uber.
Suchen Sie gezielt nach Formen und ihren mog-
lichen Schnittpunkten.

> Ansicht: Verschiedene Ansichten des gleichen
Motivs. Das koénnen eine Gesamtdarstellung
und ein Detail sein, aber auch verschiedene Per-

spektiven oder Lichtstimmungen.

A Die Spannung bei diesem Bildpaar wird durch eine
Motivwahl mit starken Unterschieden erzeugt: auf der
einen Seite der harte, glatte und bearbeitete Stein und
auf der anderen Seite die weiche Natirlichkeit einer ver-
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bliihenden Pflanze. Trotz dieser Unterschiede ist die Farb-
wahl nahezu identisch. Der Betrachter kann sich damit
voll auf die Motive konzentrieren.



R Hier ein einfaches Bildpaar mit einer stark grafischen Wirkung. Die Unterschiede werden
nur durch eine minimale Verdnderung im Bildaufbau und durch die Spiegelung erreicht.

KX Zwar wirken beide Bilder auch allein gut, durch die Prasentation als Bildpaar wird aber zum einen

eine harmonischere Gesamtdarstellung erzielt und zum anderen Raum fir Interpretationen erdffnet.




Formen sind ein liberaus vielseitiges Betéti-
gungsfeld fir Bildpaare. Suchen Sie gezielt
nach gegensétzlichen Formen oder, wie in
diesem Fall, nach sich ergdnzenden Formen.

> Zeit: Motive, in denen eine zeitliche Verande- » Symbol/Schrift: Die Kombination eines Zeichens

rung besonders deutlich wird. Was verédndert
sich wie? Was wird weniger, was mehr?
Gegensdtze: Bildpaare eigenen sich sehr gut
zur Darstellung der gegensatzlichen Aspekte
eines Themas. So kénnen zwei unterschiedliche
Portrats von einer Frau und einem Mann viele
Bedeutungen transportieren, angefangen von
einer beginnenden Liebe bis hin zur Trennung.
Entwickeln Sie ein Bildkonzept, das erst durch
die Darstellung in zwei Bildern seine endgul-
tige Aussage erhdlt. Wie kénnten zum Beispiel
die Themen »Kommunikation«, »Partnerschaft«
oder »Fernseher« visualisiert werden?
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oder Symbols mit einer zweiten Aufnahme kann
einen verwirrenden bis humorvollen Effekt
haben. Legen Sie sich dafur ein Bildarchiv mit
Hinweisschildern, Symbolen und sonstigen
Beschriftungen an. Solche Bilder kénnen auch
ein wunderbarer Ausgangspunkt flr ein krea-
tives Brainstorming werden.

> Zufall: Wahlen Sie ein zufélliges Foto und tber-

legen Sie, wie ein zweites Foto die Aussage ver-
starken oder umkehren kénnte. Haben Sie ein
solches Foto bereits in Threm Archiv? Ansonsten
gehen Sie gezielt vor und fotografieren Sie neu.
Verwenden Sie diese Technik auch, um neue Bil-
dideen zu generieren, indem Sie sich fur zufallig
ausgewahlte Fotos die passenden zweiten aus-
denken.



X Eine gelungene Serie mit Bildpaaren zum
Thema »Ente«. Die Bilder erganzen sich farblich
sehr gut und sind nebenbei noch ein schénes

Beispiel fiir konzeptionelles Arbeiten in der Foto-
grafie (Bildpaare: Susanne Wolf).

¥ Beide Aufnahmen entstanden in fast direkter zeitlicher
Abfolge in einem Museum (ZKM Karlsruhe). Gerade Ku-
scheltiere und Tasteninstrumente nicht bertihren zu diir-
fen, wirkt auf den Betrachter zunéchst einmal irritierend,
da er den gemeinsamen Kontext der Bilder nicht kennt.
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Die Stimme aus dem Off

Vom richtigen Umgang mit lhrem inneren Kritik

»Deine Idee wird doch niemanden interessie-
ren, schon tausendmal gesehen und dazu
noch vollkommen unméglich zu reali-
sieren. Sieh doch nur die Produktions-
kosten. Und mit deiner Technik und
deinem Wissen kannst du das sowieso

gleich wieder vergessen. Hor wieder auf

zu trdumen und stell dich mit beiden Bei-
nen auf die FiRe!l«

Wie fuhlen Sie sich, wenn Sie das lesen? Moti-
viert und inspiriert? Oder doch eher wie an die
Wand gestellt? Normalerweise kdnnen Sie einer
solchen unsachlichen Kritik rational begegnen. Sie
kénnen sich wehren und dagegen argumentieren.
Dies fallt aber schwerer, wenn Ausléser und Emp-
fénger der Kritik ein und dieselbe Person sind. Dann
haben Sie es ndmlich mit lhrem inneren Kritiker zu
tun, und Sie mussen andere Strategien anwenden,
um lhre Idee zu retten.

Es ist wichtig, genau zu verstehen, wie der
innere Kritiker vorgeht. Er ist unsachlich, in héchs-
tem MaRe emotional und trifft Sie gerne an lhrer
schwadchsten Stelle. Kein Wunder, als innerer Kriti-
ker sind ihm genau diese wunden Punkte bestens
bekannt. AuRerdem beobachtet er nicht und zeigt

» Unterschédtzen Sie nicht die Kritik,
die aus lhrem eigenen Inneren kommt.
Ihre selbst vorgetragene Kritik kann
zerstorerisch wirken, wenn Sie sie un-
widersprochen lassen.
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auch keine weiteren kreativen Perspektiven zum
Thema auf. Im Gegenteil, er ist zu 100% davon
Uberzeugt, mit seiner einseitigen Meinung die
Wahrheit zu sagen. Zu guter Letzt kann man ihn
auch nur schwer zufriedenstellen. Nichts ist gut
genug, und Uberall findet sich noch ein Haar in der
Suppe.

Umgang mit dem inneren Kritiker

Zundchst einmal ist es notwendig, den inneren Kri-
tiker Uberhaupt erst zu entlarven. Oft hat er sich
schon so etabliert, dass es schwerfillt, die demo-
tivierende Haltung zu erkennen und entsprechend
zu reagieren.

Haben Sie die Kritik aus lhrem Innern aber erst
einmal wahrgenommen, kann es hilfreich sein, ihr
eine Gestalt zu geben. Sonst bleibt sie womadglich
eine Stimme aus dem Off: nicht sichtbar, nicht
greifbar und dadurch auch mit groBer Macht aus-
gestattet. Diese Unantastbarkeit sollen Sie Ihrem
inneren Kritiker nehmen. Suchen Sie also fiir hren
inneren Kritiker eine Gestalt — lhrer Fantasie sind
dabei keine Grenzen gesetzt.

Die grofRte Macht Gber Sie erhdlt der innere Kri-
tiker, wenn er kein Kontra erhdlt, wenn Sie also alle
seine AuBerungen unerwidert lassen:

Kritiker: Deine Idee ist einfach nur schlecht!
Ich: Okay, dann lasse ich es eben bleiben.

Hinterfragen Sie lieber jeden Kritikpunkt. Beleuch-
ten Sie die Kritik von allen Seiten und stellen Sie
sich einer Diskussion. So ein innerer Dialog mag
zwar auf den ersten Blick etwas ungewodhnlich
erscheinen, hilft aber enorm und konnte etwa fol-
gendermafen ablaufen:

Kritiker: Du wirst diese Fotoserie niemals realisiert
bekommen.

Ich: Wieso glaubst du, dass ich es nicht schaffen
kann?

Kritiker: Weil das einfach keine gute Idee ist.

Ich: Warum denkst du das?

Kritiker: Du bist einfach nicht gut genug dafir.

Ich: Wie kommst du auf diese Vermutung?
Kritiker: Ich weil3, dass es so ist.

Ich: Was kdnnte denn schon passieren?

Kritiker: Es wird misslingen, und andere werden
danach nichts Gutes von dir denken.

Ich: Was waére daran so schlimm?

Kritiker: Du wirst verletzt sein.

Ich: Ich verstehe dich, aber ich kann das aushalten.

An dieser Stelle wird jedem klar, dass der innere
Kritiker vor einer Enttduschung schitzen will.
Dadurch verhindert er aber, dass es tUberhaupt zu
einem Anfang kommt. Versuchen Sie, den inneren
Kritiker zu einem Verblndeten zu machen, und
flihren Sie einen inneren Dialog, in dem Sie seine
Einwdnde durchleuchten, um eine konstruktive
Losung zu finden.

Zu guter Letzt noch ein Tipp: Holen Sie sich
Unterstlitzung von auflen. Reden Sie mit jeman-
dem Uber Ihre Zweifel und versuchen Sie, gemein-
sam eine Losung zu finden. Das kann im Umgang
mit dem inneren Kritiker Uberaus erfolgreich sein.

Den kreativen Prozess am Laufen halten

In jeder Ideenfindungsphase ist es von groRer
Bedeutung, moglichst viele Ideen zu sammeln, und
zwar ohne jegliche Bewertung. Genau das aber ver-
sucht der innere Kritiker zu verhindern, indem er
die Ideen sofort nach dem Entstehen als gut oder
schlecht kategorisiert und bewertet. Leider oft mit
dem Ergebnis, dass die Suche nach weiteren Bil-
dideen viel zu frih beendet wird. Entweder wird
der Gedanke nicht weiterverfolgt, oder aber man
gibt sich mit der erstbesten Idee zufrieden. Frei
nach dem Motto: Sei froh, dass du eine Idee gefun-
den hast, eine bessere findest du sowieso nicht.
Deshalb: Suchen Sie noch eine weitere Idee!
Und wenn Sie zwei gute Ideen gefunden haben,
suchen Sie eine dritte! Es gibt immer mehr als eine
Losung. Sehen Sie nicht gleich die erste Idee als
die beste an, auch wenn sie augenscheinlich gut
ist. Legen Sie sie zur Seite (sie wird sich nicht aufl6-
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sen) und beginnen Sie ohne Druck einen weiteren
Kreativprozess.

Kennen Sie auch die folgende Situation? Sie sind
ganz begeistert von lhrer Bildidee — das ist sie, die
und keine andere, und zwar genau so und nicht
anders! lhre Idee wird damit nicht weiter hinter-
fragt, sondern viel zu frih als endglltig beschlos-
sen. Dafur ist tbrigens auch Ihr innerer Kritiker
verantwortlich. Nur dass er dieses Mal Zustimmung
signalisiert, was aber zum gleichen Endergebnis
fuhrt: Sie suchen nicht weiter.

Dabei ist es viel hilfreicher, wenn Sie Ihren Ideen
grolRzlgigen Spielraum génnen! Ideen missen sich
entwickeln und auch verdndern dirfen. Lassen Sie

Ubung: Blitzidee

Falls Ihre Ideenfindung doch einmal
gestoppt wurde oder falls Ihnen mal gerade
nichts einfdllt, hier eine kleine Ubung, um
den kreativen Prozess wieder in Gang zu
bringen. Die Ubung habe ich, fur unsere
Zwecke abgewandelt, vom Synchron-Blitz-
schach abgeschaut.

» Sammeln Sie verschiedene, moglichst
unterschiedliche Themen (mindestens
funf), fur die Sie neue Bildideen suchen,
und legen Sie firr jedes Thema ein Blatt
bereit, moglichst auf einem Tisch, um
den Sie herumgehen kénnen.

Fir jedes Thema nehmen Sie sich nun
30-60 Sekunden (nicht mehr!) Zeit zur
Ideenfindung (Brainstorming), bevor Sie
zum ndchsten Thema weitergehen.
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sie wachsen, ohne sie gleich am Anfang bereits als
fertig anzusehen und so zu beschranken. Je mehr
Spielraum Sie einer Idee geben, desto groRer ist die
Chance, dass daraus ein grofRartiges Bild wird. Und
zum Schluss: Bleiben Sie bei Ihrer Ideenfindung im
Fluss. Schdtzen Sie jede noch so verriickte Idee!
Lehnen Sie in dieser frithen Phase jegliche Bewer-
tung und Kritik kategorisch ab und lassen Sie die
Ideen zunéchst einmal auf sich wirken. Sammeln
Sie moglichst viele Ideen, und erlauben Sie sich
ruhig auch einmal, in die »falsche« Richtung zu lau-
fen. Das kann sehr inspirierend sein — so manche
geniale Idee ist erst durch einen solchen »Fehler«
zustande gekommen.

> Schreiben Sie alles auf, was Ihnen spontan ein-
fallt, ohne Ihre Gedanken zu bewerten.

> Hinten angekommen, fangen Sie wieder von
vorn an. Das machen Sie etwa 20 Minuten lang.
Dann machen Sie eine kleine Pause und begin-
nen noch einmal von vorn.

Sie werden feststellen, dass sich |hre Gedanken zu
den Themen Uberschneiden und so neue Ideen ent-
stehen. Lassen Sie das zu und notieren Sie auch alle
Querschlager. Ziel dieser kleinen Ubung ist es, zum
einen lhrem inneren Kritiker durch Zeitmangel bei
der Ideenfindung keine Chance zur Einmischung
zu geben und zum anderen Querverbindungen zu
den Themen zuzulassen. Daftir muss aber alles sehr
schnell gehen. Mir ist klar, dass Zeitmangel flr viele
eher ein Storfeld darstellt. Aber lassen Sie sich bitte
auf dieses Experiment ein und sehen Sie selbst.
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Kreatives Sturmgebiet

Brainstorming fiir Bildideen

Brainstorming ist eine Kreativtechnik, die das
schnelle Sammeln von Gedanken und Ideen in
einer Gruppe oder einem Team ermoglicht. Ent-
gegen anderslautenden Meinungen kann diese
Technik aber ebenso gut auch allein durchgefihrt
werden. Egal ob im Team oder allein, die Regeln fir
eine Brainstorming-Session sind immer dieselben
und sollten auch unbedingt angewendet werden:
> Der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt: Jede
noch so verrlckte Idee wird ausgesprochen. Freies
Assoziieren ist erlaubt.

> Quantitét vor Qualitit: In einem Zeitfenster von
maximal 10 bis 20 Minuten werden moglichst viele
Ideen gesammelt und gleich notiert. Wenn Sie lhre
Ideen allein suchen, sprechen Sie einfach alles auf
Band. In einem Team wird vorab ein Schriftfihrer
ernannt.

> Kurz und prdgnant auf den Punkt bringen: Jeder
Gedanke, jede Idee sollte in maximal zwei bis drei
Satzen formuliert werden. Wichtig: In einem Team
sollte jeder die Gelegenheit haben, eine Idee zu
formulieren; bevor es losgeht, am besten eine Rei-
henfolge festlegen.

» Kombinieren und verdndern: Bereits genannte
Gedanken und Ideen dirfen aufgegriffen, mit-
einander kombiniert und verdndert werden. Ein
»Urheberrecht« flr Ideen gibt es in diesem Sinne
also nicht. Das sollte jedem im Team klar sein.

> Ideensuche trennen von Ideenkritik: Keine Form
von Kritik oder Wertung wéhrend der Brainstor-
ming-Session zulassen. Erst nach der Ideenfindung
und einer kurzen Pause erfolgt die Bewertung.

Kritik am Brainstorming

Obwohl die Ideenfindung mit Hilfe der Brainstor-
ming-Technik sehr beliebt und gut geeignet ist, um
neue Impulse zu erhalten, ergeben sich auch oft
Schwierigkeiten, die dazu fuhren, dass die Effek-
tivitdt der Teamsitzungen stark zu winschen Ubrig
ldsst. So ist es ein Problem vieler Sitzungen, dass
sie in einer homogenen Gruppe stattfinden. Die
Teilnehmer kommen beispielsweise aus derselben
Abteilung und greifen auf dhnliche Informationen
zurtick (Tunnelblick) oder trauen sich nicht, ihre
Ideen offen zu duBern, um Konflikte innerhalb
der Gruppe — zum Beispiel mit Vorgesetzten — zu
vermeiden. Ein weiteres Problem ist oftmals die
Vermischung von Ideensuche mit Ideenkritik. Hier
kann eine Moderation der Brainstorming-Sitzung
sehr gut helfen.

Interessanter wird das Brainstorming in hetero-
genen Gruppen, also immer dann, wenn Teilneh-
mer aus unterschiedlichen Abteilungen, mit unter-
schiedlichen Informationen, unterschiedlichem
Wissen beziehungsweise verschiedenen Interessen
aufeinandertreffen. Dadurch kann der Tunnelblick
vermieden werden, und mit Ideen aus vollkommen
anderen Richtungen ist die Gruppe besser in der
Lage, das Problem kreativ zu 16sen.
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Ubung: Blockaden lésen

Fir den Fall, dass es mal nicht mehr so richtig wei-
tergeht, hier eine kleine Ubung mit dem Zweck, Sie
bei der Ideenfindung zu lhrem Thema kurzfristig
abzulenken. Ihr Blick wandert bei der Ubung fur
einen Moment in eine komplett andere Richtung,
und das aktuelle Thema ist sekundér. Das kann hel-
fen, Denkblockaden zu l6sen und neue Impulse
zuzulassen.

Welche Ideen, Gedanken, Bilder kommen |hnen
spontan beim Lesen der Texte und Bilder auf dieser
Doppelseite? Was passiert, wenn Sie lhr derzeitiges
Thema mit diesen Bildern, Texten und Gedanken

zusammenbringen?

Kreativ
aus der

Krise

Stadt im Fluss



vorne agil

Tipp

Wenn Sie lhre Ideen oft allein entwickeln miissen,
versuchen Sie es einmal mit folgender Vorgehens-
weise, mit der ein befreundeter Fotograf groRen
Erfolg hatte: Schreiben Sie Freunde und Bekannte
(moglichst eine heterogene Gruppe) an und bitte Sie
diese, zu lhrem Thema spontan die ersten zehn Ge-
danken zu notieren. Mit diesen Gedanken kénnen

Sie sich dann in »den Sturm« wagen.

So kriegen Sie kein Bein mehr auf den Boden.
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Kreative Unzufriedenheit

Warum Ideen niemals fertig sind

Kennen Sie die Ursache dafir, warum so viele
Menschen — auch Fotografen — nicht wirklich krea-
tiv sind? Eine Antwort kénnte lauten: Sie sind mit
ihrem Leben, ihrer Arbeit, mit dem, was und wie
sie fotografieren, vollauf zufrieden und sehen keine
Notwendigkeit, eine Verdnderung einzuleiten. Die
Bereitschaft zu einer Veranderung ist aber eine der
wesentlichen Ausgangsvoraussetzungen fir Kreati-
vitdt, und nur ein gewisses Mal an Unzufrieden-
heit wird den kreativen Prozess Uberhaupt erst in
Gang setzen. So gesehen zdhlt die Zufriedenheit,
ein eigentlich positiv besetzter Begriff, zu den kre-
ativen Storfeldern, die die kreative Leistung extrem
einschranken kénnen.

Die Unzufriedenheit sollte sich allerdings nicht
in standigem Norgeln oder mangelndem Selbstver-
trauen niederschlagen. Unzufriedene Fotografen
sollten einfach »mehr« wollen. Sie sind mit dem
Ergebnis ihrer Arbeit zwar im ersten Moment zufrie-
den, erkennen aber bereits im ndchsten Moment
die Moglichkeit zu einer Veranderung oder Ver-
besserung. Es sind Fotografen, die zwar viele kre-
ative Ideen haben, aber immer wieder neu auf der
Suche sind nach weiteren Impulsen und Ideen, die
sie fotografisch umsetzen kénnen. Génnen Sie sich
also ruhig ein wenig mehr Unzufriedenheit und ori-
entieren Sie sich an den Besten.

Aber Vorsicht: Unzufriedenheit kann auch nega-
tive Auswirkungen haben. Und zwar immer dann,
wenn die Unzufriedenheit und stdndige Suche
nach neuen Ideen stérend auf andere Menschen
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wirken. Nicht jeder kann gut mit einem kreativen
Menschen umgehen, der vielleicht alle paar Stun-
den mit neuen Ideen ankommt, auch wenn diese
sinnvoll und fur die weitere Entwicklung nutzlich
sind. Dadurch entsteht oft grofe Frustration beim
Kreativen. Hier hilft ein Umfeld, das Kreativitat for-
dert und gut damit umgehen kann.

» Bis alle 13 Fotos fiir einen Blumen-
kalender fertiggestellt waren, brauchte es
viele Versuche und viele verwelkte Blumen.
Die ersten Versuche waren entweder zu
weit weg oder zu nah dran, und die Ge-
staltung zeigte nicht gentigend deutliche
Pflanzenmerkmale @. Hier ist es hilfreich,
nicht zu friih zufrieden zu sein und immer
wieder weitere Aufnahmen zu realisieren,
bis die ersten guten Ergebnisse sichtbar
werden @. Aber selbst in dieser Phase
werden Alternativen und weitere Einstel-
lungen benétigt, um das bestmégliche
Foto zu erzielen. Erst hier @ stimmt das
Ergebnis: Die Blume ist gut erkennbar, der
Anschnitt sorgt fiir Spannung, und durch
die Unscharfe erhalt die Aufnahme eine

interessante Dynamik.
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Sequenzen

Erzdhlen Sie fotografische Kurzgeschichten

Es gibt Bilder, die vergisst man ein Leben lang
nicht mehr. Dazu gehort bei mir eine kleine, eher
unscheinbare Bildserie des amerikanischen Foto-
grafen Duane Michals. Prasentiert in einem klei-
nen Rahmen, war dies die erste Sequenz, die ich
bewusst wahrnahm und die mich sofort begeis-
terte: Fotografie als Transportmittel komplexer
Ideen, eine Kurzgeschichte fotografisch realisiert,
in der Wirkung mehr wie ein Kurzfilm als wie eine
Fotografie und ergdnzt durch handgeschriebenen
Text. Damit wurde die mir bekannte Fotografie um
ein Uberaus spannendes Stilmittel erweitert.

Da der Begriff Sequenz im Zusammenhang mit
der Fotografie kein feststehender Begriff ist, mochte
ich mit einer kurzen Erkldrung starten: Fotosequen-
zen sind in Grunde genommen nichts anderes als
thematisch zusammenhdngende Bildserien. Aller-
dings gibt es ein paar gravierende Unterschiede,
denn anders als bei der klassischen Bildserie wirken
Sequenzen in der Regel durch einen starken inhalt-
lichen, rdumlichen und zeitlichen Bezug und haben
einen erkennbaren Anfang und ein Ende. Ahnlich
wie in einem Film erzdhlen Sie durch den Einsatz
mehrerer Bilder kleine Geschichten, prasentieren
Gedanken und machen Vorgdnge und Aktionen
transparent. Die Bilder lassen sich sehr gut durch
Text ergdnzen. Die meisten Sequenzen bestehen
aus drei oder mehr Bildern, die in einer festgelegten
Reihenfolge betrachtet werden und nicht als Einzel-
bilder funktionieren, denn erst das Zusammenspiel
der einzelnen Bilder erméglicht das Bildverstandnis.
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Wahrend sich die klassische Bildserie meist mit
dem Sammeln definierter Motive beschaftigt, steht
bei der Sequenz die Vermittlung der Idee im Vor-
dergrund. AuBerdem ist bei der Sequenz das Bild-
konzept mit den gezeigten Phasen bereits vor der
Aufnahme bekannt und Teil einer Gesamtidee. Die
Sequenz bendtigt immer ein Konzept, das die Idee
transportiert.

Im Grunde erzéhlt eine Sequenz eine Kurzge-
schichte und ist vergleichbar mit einem Kurzfilm.
Versuchen Sie deshalb bei der Entwicklung einer
Sequenz zu denken wie ein Regisseur, der eine
Szene erzahlt, und holen Sie sich Anregungen beim
Film. Wie werden dort zum Beispiel unterschiedli-
che Geflihle in Szene gesetzt? Wie verdndert sich
die Position der Kamera? Was bewirken unter-
schiedliche Perspektiven in einer Szene? Werden
Sie zu einem Geschichtenerzahler!

Nehmen Sie ein Diktiergerat zur Hand und
beginnen Sie spontan eine Geschichte rund um Ihr
Thema zu erzdhlen. Egal ob eine Kriminal-, Aben-
teuer-, oder Liebesgeschichte, fangen Sie einfach
an drauflos zu erzahlen. Beobachten Sie dabei die
Entwicklung und lassen Sie lhrer Fantasie freien
Lauf. Und wie bereits bei anderen Themen gesagt:
Werten Sie nicht, was an ldeen und Gedanken
zutage tritt!

Bilder sind immer dann richtig gut, wenn sie
etwas zu erzdhlen haben. Achten Sie darauf, wenn
Sie demndachst Bilder betrachten, und machen Sie
es sich zum Ziel, in solchen Geschichten zu denken.



¥ Die Arbeit »Einen Raum verlassen, um in einen an-
deren zu gelangen.« st ein schénes Beispiel fiir eine Se-
quenz: vier Bilder, die das Durchschreiten eines Raumes
zeigen. Durch den ergénzenden Text bekommt diese ein-
fache Aktion noch eine zusétzliche Bedeutung.
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Titel oder kein Titel?

Die Frage nach dem richtigen Bildtitel

Wie halten Sie es damit: Bilder eher mit Titel oder
lieber ganz ohne? Ich kann beide Lager sehr gut
verstehen. Auf der einen Seite geben Sie dem
Betrachter mit einem Titel ein paar wertvolle Infor-
mationen, auf der anderen Seite wirkt aber genau
das einer freien Interpretation vollkommen entge-
gen. Was hier der richtige Weg ist, kénnen nur Sie
selbst entscheiden, aber vielleicht sollte man diese
Frage auch von Bild zu Bild neu beantworten.

Bildtitel erftllen die unterschiedlichsten Aufga-
ben und kommen in interessanten Variationen vor:
> Interpretationshilfe: Der Fotograf kann mit Hilfe
der Bildtitel dem Betrachter wichtige Interpretati-
onshinweise mit auf dem Weg geben, so dass die-
ser das Bild besser verstehen kann. Der Titel gibt
eine Richtung vor, kann den Betrachter aber auch
in die Irre fihren, bewusst oder unbewusst!

> Aufmerksamkeit erzeugen: Ein gut gewdhlter
Bildtitel lenkt die Aufmerksamkeit des Betrachters
gezielt auf das Bild. Das Interesse wird geweckt,
und die Chancen, dass das Bild intensiver betrach-
tet wird, steigen dadurch.

» Geschichten erzdhlen: \Wer bestimmt, wie lang
ein Bildtitel zu sein hat? Wieso kann ein Titel nicht
gleich eine aus wenigen Worten bestehende Kurz-
geschichte erzahlen?

> Suchmaschinenoptimierung: Fur ein Bild ohne
Titel gehen die Chancen, Uber eine Suchmaschine
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im Internet gefunden zu werden, gegen Null.
Bedenken Sie also bei der Wahl Ihrer Bildtitel, dass
nur ein aussagekraftiger, informativer Titel, Chan-
cen hat, gefunden zu werden.

> Ohne Titel: Jeder Titel kann einer freien Interpre-
tation entgegenwirken. Wenn Sie das aber unter
allen Umstdnden vermeiden mochten, verzichten
Sie ganz auf einen Bildtitel oder wdhlen Sie eine
laufende Nummerierung lhrer Bilder. Dann wirkt
das Bild fur sich allein, und nur der Betrachter ent-
scheidet, was er sieht, empfindet oder interpretiert.

» Laufende Nummer/Datum: Wer sich mit einem
Bildtitel partout nicht anfreunden kann, kann mit
einer eigenen Nummerierung wenigstens sicher-
stellen, dass seine Bilder bei Ruckfragen exakt
zugeordnet werden kénnen. Oder verwenden Sie
doch als eine Alternative zur Nummerierung die
GPS-Daten der Aufnahme (falls vorhanden).

> Schlechte Titel: Bildtitel wie »IMG_3793.jpg«
findet man leider immer wieder im Netz. Die von
der Kamera verteilte Bildnummer als Titel zu ver-
wenden, ist zwar schnell, aber auch nichtssagend,
einfallslos und ganz bestimmt nicht kreativ. In der
Regel beachte ich solche Fotos erst gar nicht. Denn
auch wenn es provokativ klingt: Wenn schon der
Fotograf sein Foto nicht fur wirdig halt, ihm einen
Titel zu geben, dann kann ich mir als Betrachter
auch gleich die Muhe des Anschauens sparen.




=luﬂmdﬁﬁﬁ;?
Kreissage is
Unbefugten verboten!

Die Benutzung der Kreissdge ist
Unbefugten verboten! B

Ubung: Bildtitel finden

Zum Schluss noch eine interessante Frage:
Was war zuerst da, Titel oder Bild? Mit die-
ser Frage méchte ich eine kleine Ubung
verknlpfen: Suchen Sie nach verschiedenen
Titeln fir eines lhrer Fotos und beobachten
Sie einmal, wie sich die Bildaussage jedes
Mal verandert. Dann gehen Sie den umge-
kehrten Weg: Sammeln Sie in der ndchsten
Zeit mogliche Bildtitel und fotografieren Sie
anschlieBend die passenden Bilder dazu.

Nach Hause telefonieren
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Fotografieren verboten!

Texte und Symbole im Bild

Wir sind stindig umgeben von typografischen
und symbolhaften Darstellungen, zum Beispiel auf
Hinweisschildern oder in Werbebotschaften. Aber
nur selten werden solche Elemente gezielt in ein
Foto integriert. Dabei kénnen aus kleinen Texten
und Symbolen wunderbare Bildideen entwickelt
werden, oder eine Bildaussage l&sst sich verstarken
beziehungsweise in eine neue Richtung lenken.

Ubung: Von Schildern und Symbolen

Bitte entwickeln Sie in einer kleinen Ubung maog-
lichst viele Bildideen unter Einbeziehung von Ver-
bots- und Hinweisschildern. Suchen und sammeln
Sie zundchst einmal entsprechende Texte und ent-
wickeln Sie im ndchsten Schritt eine passende Visu-
alisierung. Als kleine Hilfestellung habe ich Ihnen
ein paar »Hinweis-Klassiker« und ergdnzende Fra-
gen zur ersten Inspiration zusammengestellt. Lésen
Sie sich aber ruhig von diesen Vorgaben, wenn Sie
eigene Symbole und Texte verwenden mochten.
Ziel dieser kleinen Ubung ist es — wie so oft —, dass
Sie die gewohnten Denkstrukturen verlassen und
sich dem Thema aus anderen Richtungen ndhern.

» Fotografieren erlaubt: Auf Trédel- und
Antikmérkten findet man oft wunderschéne
Schilder mit Texten, aus denen sich gut die
eine oder andere Bildidee entwickeln lasst.
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> Bitte einen Helm tragen! Suchen Sie nach Situation,

in denen ein Helm (wenn auch nur symbolisch
getragen) sinnvoll gewesen ware.

Rasen betreten verboten! Stichworte: Maulwurf und
Hochseilartistik

Mitfiihren von Tieren verboten! Tauschen Sie »von
Tieren« aus gegen » ...« und »verboten« gegen

»erwiinscht«.

Vorsicht Kampfhund! \Wie groR ist er denn und
womit kampft er?

Wir warten draufien! \Wer wartet denn wo?

AufSer Betrieb! Betrifft das immer nur Maschinen?

Reserviert! \Was und wer kann alles reserviert sein?
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« Rutschgefahr gebannt!
Sammeln Sie solche Schilder
— und wenn sie nicht als
Einzelbilder funktionieren,

« Platz gesperrt: Diese
. Auﬁ;ahme mit dem Verbots-
“schild.entstand eher zufallig
"= und aus einer Laune heraus.




Ein unndtiger Hinweis, kénnte
man meinen, sieht man doch
im Grunde nur Sand. Gewarnt
wird an dieser StrafSe zwischen
Swakopmund und Walvisbay
in Namibia allerdings vor
Sandstiirmen.
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Mal was anderes

Arbeiten mit dem Gegenteil

Eine Fotografie ist immer nur dann erfolgreich,
wenn sie auffdllt und in der Masse an Bildern wahr-
genommen wird. Sie muss sich aus der Bilderflut
hervorheben, genau wie der rote Anzug in einer
Gruppe graugewandeter Manager, nur dann wird
sie sichtbar. Und dann ist sie meist auch »einfach
anders«. Um also beim Betrachter erfolgreich eine
Wirkung zu hinterlassen, braucht es zunéchst ein-
mal die Masse der »normalen Fotos« und dann ein
deutliches Merkmal, das ein Foto davon unter-
scheidet. Was liegt also ndher, als in Zukunft immer

Handwerklich iiberzeugt das Ergebnis der Blume. Aber ist
es auch »sichtbar«? Wird es wahrgenommen? Oder fallt

es in der Masse der Blumenfotos nicht weiter auf?

genau das Gegenteil des »Normalen« zu fotogra-
fieren, um damit die Regeln der Normalitdt zu bre-
chen? Aber was ist das richtige Gegenteil und wie
definiert man »normal«?

Ich méchte das gerne anhand einer kleinen Auf-
gabe verdeutlichen: Fotografieren Sie eine Blume!
Vermutlich werden Sie im ersten Moment an fri-
sche Blumen denken. An eine duftende Wiese oder
etwas Exotisches aus der Blumenhandlung, nahezu
perfekt arrangiert und beleuchtet wie diese rote

Blume im Bild unten.



Ein »anderes« Foto einer
Nicht frisch und farbinte
iht und in reduzie

Exakt an diesem Punkt setzt die Arbeit mit dem
Gegenteil ein. Gehen wir einmal von unseren ers-
ten Gedanken aus und bilden daraus das Gegenteil.
Konkret konnte das folgendermaRen aussehen:

Erste Gedanken  Gegenteil
frisch  verbliht
duftend  stinkend
exotisch  normal
arrangiert  zuféllig
beleuchtet  unbeleuchtet

Blumenladen  Garten

Welche Bildideen kénnen Sie aus einem eigenen
Gedankenspiel mit dem Gegenteil entwickeln?
Suchen Sie ein fur Sie interessantes Thema, viel-
leicht eines, das Sie bereits oft fotografiert haben,
und betrachten Sie es von der einen wie von der
anderen Seite — und vergessen Sie nicht zu verste-
hen, was dazwischen liegt. Sammeln Sie jetzt lhre
ersten Gedanken, bilden Sie das Gegenteil, notie-
ren Sie sich jede lhrer Ideen. Ubrigens: Die Filmin-
dustrie und naturlich auch die Werbung arbeiten
schon lange mit dem Gegenteil. Prominente Bei-
spiele sind zum Beispiel die Figuren Dick und Doof
oder Danny de Vito und Arnold Schwarzenegger in
dem Film »Zwillinge« aus den 1990er-Jahren.
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Beispiele fiir Gegensatzpaare:

Letzter ... Erster
Innen ... AuRen
Unsichtbar ... Sichtbar
Schwach ... Stark
Klein ... Grof

Hell ... Dunkel

Dick ... Dinn

Voll ... Leer

Rund ... Eckig

Heil ... Kalt

Kurz ... Lang

Frohlich ... Ernst

Frih ... Spat

Unten ... Oben
Gewinnen ... Verlieren
Wach ... Mude

Geben ... Nehmen
Scharf ... Unscharf
Blind ... Sehend

Leben ... Tod

Freude ... Trauer
Vergangenheit ... Zukunft
Yin ... Yang

Chaos ... Ordnung

K In diesem Fall habe ich die Arbeit mit dem Gegenteil
wortlich genommen, das farbige Ausgangsbild negativ
gestellt und in Schwarzweifs umgewandelt.
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Warm-up 4 creativity!

Grundspannung, Anspannung, Entspannung

Unser ganzes Leben dreht sich immer schneller.
Der Stress im beruflichen genauso wie im priva-
ten Alltag scheint immer mehr zuzunehmen, es
gibt immer mehr Menschen, die uns sagen, was zu
tun ist, und immer mehr Zwange und Erwartungen
von allen Seiten. Gleichzeitig scheint die Zeit fur
die Dinge, die uns wirklich begeistern oder friher
einmal begeistert haben, immer weniger zu wer-
den —immer weniger Zeit fir uns selbst und immer
weniger Zeit flir spontane Kreativitdt. Dabei wére
genau die so enorm wichtig.

Betrachten Sie einmal ein Seil. Es besteht meist
aus mehreren kleineren, in sich verdrehten Seilen.
Diese verdrehte Herstellung erzeugt eine Grund-
spannung und eine extrem hohe Festigkeit. Ver-
starkt man aber die Drehung bei gleichzeitigem Zug
an den Enden, erh6ht man auch die Spannung und
den Druck ganz massiv, bis das Seil irgendwann
zu reiflen beginnt. Ein Seil mit Uberdrehter Span-
nung kann nicht verwendet werden, genauso wie
man selbst meist nicht in der Lage ist, unter hoher
Anspannung kreativ zu arbeiten. Dazu braucht es
vielmehr ein hohes MaB an Entspannung. Verglei-
chen wir nun einmal die Kontrolle, die wir so oft
beim Erstellen eines Bildes austiben, mit Anspan-
nung, dann kann Entspannung bedeuten, etwas
loszulassen.

» Schalten Sie Ihre Kontrollinstanzen
einmal ab und malen Sie spontan und
vor allem mit geschlossenen Augen.

Genau zu diesem Thema gibt eine sehr schoéne
Anekdote von Leonardo da Vinci. Er zeichnete
manches Mal mit geschlossenen Augen (also ohne
das Ergebnis kontrollieren zu kénnen), um spater
die so entstandenen Zeichnungen zur eigenen Ins-
piration zu nutzen. Auch wenn da Vinci unerreich-
bar ist, malen Sie doch auch einmal mit geschlos-
senen Augen — ganz frei und ohne den Verstand
einzuschalten — drauflos und assoziieren und pro-
jizieren Sie danach mit viel Fantasie etwas in die
entstandenen Bilder hinein. Dies ist eine sehr ent-
spannende Methode zur Férderung der eigenen

Kreativitdt und nebenbei ein wunderbares Training
fur Ihr Sehen und Ihre Fantasie. Als Alternative kon-
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nen naturlich auch die Kritzeleien wahrend eines
langen Telefongesprachs zur Inspiration herhalten.

Eine andere Auflockerungsmethode ist lhnen
bestimmt schon lange bekannt. Es handelt sich
dabei um das Spiel mit Tintenklecksen. Lassen Sie
Tinte auf ein Blatt Papier tropfen, pusten Sie leicht
dartiber (zum Beispiel mit einem Strohhalm) und
beobachten Sie, was alles an Formen und Figuren
sichtbar wird. Falten Sie das Blatt und betrachten
Sie das Ergebnis. Experimentieren Sie mit verschie-
denen Farben oder unterschiedlichen Papierstruk-
turen.

Was so alles zu finden ist, wenn man sich unter einem
Baum mit der Kamera mal eben schnell dreht!

Oder fotografieren Sie einmal mit geschlossenen
Augen, eventuell auch mit einer langen Belich-
tungszeit (bei Tag mit einem Graufilter). Bearbeiten
und betrachten Sie die Ergebnisse am Computer.
Drehen Sie die Bilder, suchen Sie Ausschnitte und
uben Sie lhr Sehen und Ihre Fantasie.

Betrachten Sie diese kleinen Ubungen doch

als Aufwarmubungen fur die Kreativitdt, als Auf-
lockerung flr eine kreative Phase. Jeder Sportler
beginnt sein Training mit dem Warm-up, wieso also
sollten Sie lhren kreativen Prozess nicht ebenso
beginnen?




Drehen Sie das Bild und suchen
Sie nach Obje/gen, Tieren oder
sonstigen Fantasiegestalten.




querbelichtet:

Ideen auf dem Kopf

Die Erlaubnis, ungewohnt zu sehen

»Etwas auf den Kopf stellen« kann viele Bedeu-
tungen haben, so zum Beispiel etwas in Unord-
nung bringen, vertauschen, verdndern, aber auch
etwas genau durchsuchen. Wenn es aber um kre-
ative Ideen geht, ist damit gemeint: Betrachte es
anders! Das Gleiche gilt, wenn wir etwas »durch
einen Spiegel betrachten«. Auch hier ist gemeint:
durch einen Wechsel in der Perspektive zu einer
neuen Betrachtungsweise und zu auBergewdhn-
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lichen Ideen gelangen. Wohlgemerkt, ich will Sie
nicht dazu auffordern, ab sofort alle Bilder auf dem
Kopf zu prasentieren, will Sie aber naturlich auch
nicht davon abhalten, es einfach mal zu versuchen.
Vielleicht entsteht dadurch ein besonders interes-
santer Effekt.

Im Grunde geht es darum, dass Sie sich als Foto-

graf durch das Umdrehen einer Aufgabe aus vor-

handenen Denkstrukturen I6sen und im Ergebnis




« Es gibt Bilder, die durch
eine Drehung um 180° erst
die gewiinschte Wirkung auf
den Betrachter erhalten.

den Betrachter Ihrer Bilder mit etwas
Unerwartetem konfrontieren. Dazu
ist es naturlich sinnvoll, die Erwar-
tungshaltung der Menschen zu ken-
nen, die lhre Bilder betrachten wer-
den. Welche kénnten das sein? Was
erwartet man zum Beispiel, wenn
man in den Spiegel schaut, was,
wenn man in einen Apfel beifit, und
was, wenn man am Strand steht? Im
ndchsten Schritt Uberlegen Sie, was
das Unerwartete an diesen Situati-
onen sein konnte. Womit rechnet
man Uberhaupt nicht? Was gehort
hier nicht hin? Welche Wirkungen
|6st das Unerwartete beim Betrach-
ter aus? Ist es Freude, ein Licheln,
oder sind es Gefuhle wie Beunruhi-
gung und Angst?

Versuchen Sie sich der Wirkung
bewusst zu werden und entwickeln
Sie aus der Beantwortung solcher
Fragen zu Ihren Themen neue Bild-
ideen. Suchen Sie Motive, Szenen
und Objekte, die, indem sie auf den
Kopf gestellt werden, besonders
interessant wirken oder eine grund-
legende Anderung in ihrer Bedeu-
tung erfahren. Fotografieren Sie
gezielt, um die Bilder spdter zu dre-
hen oder zu spiegeln. Dadurch ler-
nen Sie eine vollkommen neue und
Uberraschende Seite lhrer Motive
kennen.
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KX Auf den ersten Blick ist hier nicht zu erkennen, worum es
geht. Die gespiegelte und gedrehte Version einer Bliite stellt
gewohnte Sehgewohnheiten auf den Kopf.

Kleiner Aufwand, grofie

Wirkung: das Thema N
R Gedrehte Bilder mit einer zuséatzlichen grafischen Wirkung (in die- »Kopfstand auf den
sem Fall durch die starke Spiegelung) eignen sich sehr gut, um eine Kopf gestellt« wortlich
neue und verdnderte Bildwirkung zu erzielen (Bild: Harry Valentin). genommen

(Bild: Uwe Gotz)
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Perspektivenwechsel

Ein neuer Blick auf alte Bekannte

Bitte versetzen Sie sich einmal kurz in folgende
Situation: Sie benétigen dringend eine gute, eine
sehr gute Bildidee flr einen Fotowettbewerb. Der
Abgabetermin riickt immer naher, aber keine Idee
ist in Sichtweite, nur eine gewisse Verzweiflung.
Was kdénnen Sie tun?

Hierzu mochte ich Ihnen eine kleine Geschichte
erzahlen: Ein Schiffbrichiger treibt festgeklammert
an ein kleines Stiick Holz im Meer. Seine Hoff-
nung, festen Boden unter die FiBe zu bekommen,
schwindet von Minute zu Minute. Sein Blick fixiert
den Horizont, aber kein Land ist in Sicht. Eine aus-
weglose Situation, denken Sie? Nicht ganz: Denn
wiurde sich unser Schiffbrichiger kurz umdrehen,
dann wirde er erkennen, wie nah er bereits der
Rettung ist: Hinter ihm ist Land zu sehen.

Im ersten Moment mag diese Geschichte nicht
direkt etwas mit Fotografie zu tun haben. Aller-
dings gibt sie einen Einblick in die Denkmuster vie-
ler Menschen, die, um ein Problem zu l6sen, starr
auf das Problem blicken und, obwohl es nicht zum
Erfolg fihrt, bei der immer gleichen Vorgehens-
weise bleiben. Aber schauen wir uns die Geschichte
ndher an. Was ist passiert?

Da hat jemand ein Problem und blickt starr in
eine Richtung (auf das Problem), in der Hoffnung,
die Losung moge genau aus dieser Richtung auf ihn
zukommen. Und wenn ich genau schreibe, dann
meine ich es auch so. Dieser jemand blickt nicht
nach rechts, nicht nach links und ganz bestimmt
dreht er sich auch nicht um. Er sieht seine Umge-
bung (sein Thema, sei i

Ein besonders hoch gelegener
Standpunkt auf den Cliffs of
Moher in Irland sorgt bei diesem
Bild, neben der starken Reduk-
tion, fiir den ganz speziellen Reiz.




nur aus einer Blickrichtung, nur aus einer
Perspektive. Oder Ubertragen: Er arbei-
tet »betriebsblind«, routiniert, unreflek-
tiert, immer nach demselben Schema
und setzt zur Loésung eines Problems
immer die gleichen Strategien ein. Krea-
tiv ist das nicht.

Was ich lhnen mit dieser kleinen
Geschichte ndherbringen maochte, st
ein ganz besonderes Kreativwerkzeug:
der Perspektivenwechsel. Viele Kreative
erzielen groRartige Leistungen, indem sie
zum Beispiel fir einen Moment in eine
andere Rolle schlipfen oder einen neuen
Standpunkt einnehmen.

Was ist ein Perspektivenwechsel?

Fragen wir hierzu einfach einmal drei
(fiktive) Personen aus unterschiedlichen
Berufsgruppen: einen Psychologen, einen
Archdologen und einen Fotografen.
Fangen wir mit der Antwort des Psy-
chologen an: »Die Technik des Perspekti-
venwechsels stammt aus der Sozialpsycho-
logie. Man versetzt sich in die Rolle eines

anderen hinein, um dessen Denken, Verhal-
ten, Ansichten und Standpunkte besser zu
verstehen. Perspektivenwechsel oder auch
die Ubernahme einer anderen Perspektive
bezeichnet die Fahigkeit, die Welt aus der
Sicht einer anderen Person zu sehen, sich
in deren Lage zu versetzen und mitfiihlend
(empathisch) zu reagieren.«

Der Archédologe wird die Frage nach dem Pers-
pektivenwechsel so beantworten: »Indem ich mich
in eine andere Zeit hineindenke und hineinfuhle,
gelingt es mir, die Vergangenheit besser zu verste-
hen. Diese Technik macht vieles, was uns in der
Gegenwart begegnet, plotzlich verstandlich und
gibt ebenso neue Impulse fur die Zukunft. Beson-
ders am Beispiel der experimentellen Archdologie
wird deutlich, wie wichtig dieses Rollenspiel, diese

KR Je nach Standpunkt kann sich die Aussage einer Fo-
tografie enorm verdndern. Welche verdnderten Gefiihle
und welche Bedeutungen liefert ein solches Bild dem
Betrachter? Beachten Sie dabei die folgenden Punkte: Wo
steht das Objekt im Raum? Wie verédndert es sich, wenn
es anders positioniert wird? Was verdndert sich, wenn ich
mich selbst im Raum bewege?

Versetzung in eine andere Zeit ist, um zu verste-
hen, wie es Menschen vor Tausenden von Jahren
schaffen konnten, ganze Ozeane zu Uberqueren
und neue Lander zu besiedeln.«
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Dame de Strasbourg.

Die »Reise in die Vergangenheit« wird

noch verstarkt durch die besondere
Perspektive und den dramatischen

Himmel.

Cathédrale Notre-




Und so konnte die Antwort des Fotografen ausfal-

len: »Perspektivenwechsel bedeutet, den Standort

in einem Raum zu verdndern. Durch einen tiefen

Standpunkt (Froschperspektive) oder einen erhoh-

ten Standpunkt (Vogelperspektive) verdndert sich

das Blickfeld, und es kommt zu einer neuen Bild-
wirkung.«

Es lassen sich also drei unterschiedlichen For-
men von Perspektivenwechsel unterscheiden:

1. Sozialer Perspektivenwechsel: Zur Erzielung einer
kreativen ldee werden Rollen, Ansichten oder
Bedeutungen getauscht und das Thema wird so
aus einer neuen Perspektive beleuchtet.

2. Zeitlicher Perspektivenwechsel: Durch eine Zeit-
reise in der Vergangenheit oder Zukunft werden
neue Sichtweisen und Gedanken geférdert.

3. Réumlicher Perspektivenwechsel: Ein besonderer
Standpunkt im Raum verdndert die gewohnten
Sichtweisen und ermoglicht kreative Bildwir-
kungen.
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«¥ Die Perspektiven in diesen beiden Bildern sind

ausgesprochen wirkungsvoll, weichen sie doch von

unseren klassischen Sehgewohnheiten stark ab
(Bild links: Frank Gasteiger, unten: Ruedi Stahli).

Die Perspektive wechseln

Jeder Perspektivenwechsel verdndert die festen
Strukturen im Denken und gibt den Blick frei fur
eine neue Sicht auf das Thema. Zur Entwicklung
kreativer Bildideen lassen sich alle drei Perspekti-
venwechsel gewinnbringend einsetzen.

Dazu ein Experiment: Schltpfen Sie in eine neue
Rolle. Wie sehen Sie die Welt aus der Perspektive
einer anderen Person? Wie empfindet ein klei-
nes Kind einen Spaziergang durch eine Uberflllte
FuBgdngerzone? Welche Wirkungen haben unsere
heutigen GroRstddte wohl auf die Menschen des
Mittelalters? Wie kann es lhnen gelingen, durch
eine veranderte »Rolle« Ihrem Betrachter einen
neuen Blick auf hr Thema zu eréffnen? Was dndert
sich an lhrem eigenen Sehen, an lhrer Wahrneh-
mung, threm Urteil und lhrer Einstellung, wenn Sie
eine Person, eine Umgebung, eine Situation, einen
Gegenstand, ein Bauwerk oder eine Maschine
durch die Augen einer anderen Person betrachten?
Betrachten Sie Ihre Umgebung ein paar Stunden



oder auch einen ganzen Tag lang aus der Perspek-
tive eines dreijahrigen Kindes: Was wirkt wie? Was
ist neu und unbekannt? Wie verandern sich Gegen-
stande in ihrer Bedeutung und Nutzung? Welche
Auswirkungen haben Spieltrieb und Neugierde bei
der Beobachtung der direkten Umgebung? Wie
kann man diese neuen Erkenntnisse in kreative Bil-
der umsetzen? Wie verdndert sich ein Motiv, wenn
man es von einem ungewohnten Kamerastand-
punkt aus betrachtet? Welche Bildwirkungen las-
sen sich durch eine stark verdnderte Perspektive
erzielen?

» Hier wurde direkt von unten

durch eine Glasscheibe gegen den Him-
mel fotografiert. Solche Perspektiven
sind ungewdhnlich und sorgen fiir eine
verstarkte Aufmerksamkeit.

e tief'stéhe’nde




Schattenbilder

Arbeiten mit Licht und Schatten

g




In der allgemeinen Fotografie ist es oft Ublich, die
Entstehung von Schatten moglichst zu vermeiden.
Daher versuchen viele Fotografen, um das Thema
Schatten einen groRen Bogen zu machen. Vollig
zu Unrecht, wie ich meine. Denn der gezielte Ein-
satz von Schatten kann ein Foto auf tiberaus viel-
faltige Weise bereichern. Wie kann es gelingen,
einen Schatten gewinnbringend in eine Aufnahme
zu integrieren? Wie verdndert ein Schatten die
Bildwirkung oder die Bildaussage? Achten Sie in
Zukunft verstarkt auf Schatten in Ihrer Bildgestal-
tung. Wo kommen sie her? Wie wirken kinstliche
Lichtquellen? Wie verdndern Schatten die Bildaus-
sage?

Schatten modellieren und erzeugen Tiefe und
Raumlichkeit in einem Bild. Das gilt fir Land-
schaftsaufnahmen genauso wie fur Architektur-
oder Portrataufnahmen. Eine schattenlose Darstel-
lung mag in der sachlichen Produktfotografie ihren
Sinn haben, in den meisten anderen fotografischen
Gebieten sind Schatten notwendig, um mehr
Plastizitat in die zweidimensionale Fotografie zu
bekommen.

Schatten kénnen die Dramaturgie eines Bildes
enorm verstdrken, die Bedeutung des Gesehenen

A Spielende Kinder vor einer Videoprojektion von Sei-
fenblasen im Zentrum fiir Kunst und Medientechnologie
(ZKM) in Karlsruhe. Bei diesen Bildern ist auf die Ab-
bildung der Schattenverursacher vollkommen verzichtet
worden.

X Gerade in der Portrédt- und Aktfotografie sorgt ein ge-
zielter Umgang mit Schatten fiir die erforderliche Tiefe in
den Bildern (Bild: Jochen Bollhdfer).




verdndern, Gefuihle und in manchen Fallen sogar
vollkommen surreale Bilder erzeugen. Der »film
noir« ist ein typischer Vertreter dieser Technik mit
wenig Beleuchtung, harten Kontrasten und einem

vielfdltigen Einsatz von Schattenspielen. Eine Um-

A Die Dramaturgie in diesem Bild
kommt durch die starken Schatten und
die Bildgestaltung erst so richtig zur

Geltung (Bild: Susanne Wolf).

By,
Bhy,
by,

“ERREE naR
i
ﬁﬁjﬁﬁ:::ﬁig: A A Solche Schatten regen die Fantasie des Be-
B trachters an. Das Spiel mit Schatten findet man
A Treppenstufen mit starken Schlag- in vielen Bereichen, sei es beim chinesischen
schatten wirken besonders irritierend, Schattentheater oder bei Peter Pan, der mit sei-
wenn das Bild, so wie hier, zusédtzlich nem eigenen Schatten kampft (Bild: Uwe Gétz).

noch um 90° gedreht wurde.
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setzung in Schwarzweill kommt dieser Art Foto-
grafie mit ihren kraftigen Schatten sehr ent-
gegen.

Schatten abstrahieren ein Motiv auf seine Um-
risse. Details lassen sich ebenso wenig ausma-
chen wie die exakten Formen, Farben, Graustufen,
Strukturen oder Oberflachen. Damit aktivieren
Schatten unsere Fantasie und sind in der Lage, ein
Eigenleben zu fuhren.

Schatten kénnen den Betrachter irritieren, wenn
sie dazu beitragen, dass sich Form und Perspektive
verandern, oder auch dann, wenn die Realsituation
nicht mit dem Schattenwurf Ubereinstimmt (zum

Eine Kombination aus Realbild und
Schatten, wobei der Verursacher der
Schatten nicht im Bild zu sehen ist

Beispiel bei einer Doppelbelichtung oder einem
Composing).

Je nach Art und Position einer Lichtquelle kann
ein Schatten sehr schnell variieren. So kann ein und
dasselbe Objekt mal weiche, mal harte und mal die
Form verdndernde Schatten haben und damit auch
viele unterschiedliche Wirkungen erzielen. Dabei
muss der Schattenverursacher nicht einmal im Bild
erkennbar sein. Sich Uberkreuzende Schatten, her-
vorgerufen durch den Einsatz verschiedener Licht-
quellen, lassen, je nach Position und Anzahl der
Lichtquellen, vielschichtige Muster und Strukturen

entstehen.
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Konzeptionelle Fotografie

Kreativer Ausdruck fiir Ideen, Gedanken und Prozesse

Die Entwicklung kreativer Bildideen ist immer auch
verbunden mit konzeptionellen Vorlberlegungen.
Denn ohne ein begleitendes Konzept wird oft-
mals nur das fotografiert, was gerade vor die Linse
kommt. Mit dem Ergebnis, dass mehr oder weniger
automatisch bereits bekannte Motive noch einmal
fotografiert werden. Das ist meistens weder neu
noch kreativ. Ein Konzept — als Vorstufe der eigent-
lichen Fotografie - hilft, diese standigen Wieder-
holungen zu vermeiden. Dieses Konzept muss
nicht mehrere Seiten lang sein, es kann auch nur

» Nur ein konzeptio-
nelles Arbeiten ermég-
licht diese Zusammen-
stellung von passenden
Bildpaaren: ein blaues

Kiichentuch mit Wé-
scheklammer und die
Detailansicht eines
nassen 2CV, natiirlich
auch in Blau (oben).
Und im unteren Paar
zwei schiichterne, ver-
steckte Objekte (Bild-
serie: Susanne Wolf).
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aus ein paar wenigen Zeilen oder Gedanken beste-
hen. Wichtig ist nur, dass Sie |hr Thema und die
gewlinschte Visualisierung beschreiben oder sogar
eine kleine Zeichnung entwerfen. Erst wenn dieses
Bildkonzept steht, beginnen Sie zu fotografieren.
Schon wenige Uberlegungen vorab kénnen dafur
sorgen, dass die Ergebnisse spdter einem roten
Faden folgen und vollkommen anders aussehen als
ohne Konzept.

Der Unterschied zum spontanen Fotografieren

liegt bei der konzeptionellen Arbeit also darin, dass




Sie mit einem klar definierten Ziel losgehen und

fotografieren. Sie haben ein Bild, eine Idee im Kopf

und Sie sind dann in der Regel auch sehr viel moti-
vierter bei der Sache. Dabei ist der Beginn jeder
konzeptionellen Arbeit zundchst einmal verbun-
den mit Fragen nach dem Thema (Was fotografiere
ich?), der Umsetzung (Wie fotografiere ich?) und
der gewiinschten Wirkung. Eine solche offene Fra-
getechnik (siehe Seite 23) garantiert eine planvolle
Arbeit und verhindert ein eher zufdlliges »Herum-
knipsen«.

Exkurs: Konzeptkunst

Wirft man einen Blick Giber den Tellerrand der Foto-
grafie in Richtung Kunst, so gibt es dort eine Kunst-
form mit dem Namen Konzeptkunst (conceptual
art). Innerhalb dieses Genres tummeln sich neben
Malern und Objektkiinstlern auch viele Kinst-
ler, die mit dem Medium Fotografie ihren
Gedanken und Ideen Ausdruck verleihen.
Eines meiner eigenen Bilder aus diesem
Genre stammt aus dem Jahr 1982 und zeigt
nichts weiter als ein Blatt unentwickeltes
Fotopapier, welches, dem Licht ausgesetzt,
mit den Jahren immer dunkler geworden
ist. Allerdings: Nur das Blatt Fotopapier
allein wirde die Idee — oder das Konzept
— dahinter nicht transportieren. Daher habe
ich noch einen begleitenden Text integriert.
Ein solches Fotokonzept [6st sich voll-
stdndig von der technischen und gestalteri-
schen Fotografie und versucht, nur mit den
Mitteln der Fotografie ein theoretisches
Konzept, einen Gedanken oder eine Idee
zu transportieren. Somit massen wir unter-
scheiden zwischen einer konzeptionellen

» Im Verlauf der Zeit

Ganz viele Themen in diesem Buch funktionieren
genau nach diesem Prinzip, zum Beispiel Bildpaare
(Seite 126), Sequenzen (Seite 138) oder Mehrfach-
belichtungen/Composings (Seite 200). Und auch
wenn eine solche Vorarbeit auf den ersten Blick
sehr aufwendig erscheinen mag, so ist sie doch mit
einer hohen Erfolgsquote versehen — unter ande-
rem schon deswegen, weil sich eine Idee im Verlauf
der konzeptionellen Arbeit noch weiterentwickeln
kann. Aus einer guten Grundidee kdnnen so eine
richtig gute Bildidee und erfolgreiche Fotos werden.

Fotografie, die eher als geplante Fotografie zu ver-
stehen ist und einem klar definierten Bildkonzept
folgt, und einer Konzeptkunst, die sich der Mittel
der Fotografie bedient, um einen Gedanken zu
visualisieren.
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Optische Tauschungen

Irritationen und Illusionen

Sicherlich kennen Sie die Bilder eines M. C. Escher.
Mit seinen wunderbaren und surrealen 3D-Bildern
hat er eine ganz neue, irritierende Darstellungs-
weise in der Kunst geschaffen. Der Betrachter ver-
sinkt in diesen Bildern und versucht zu verstehen,
was er genau sieht und wieso das, was er da gerade
sieht, eigentlich vollkommen unmaglich ist.

Kann eine optische Tauschung die Aussage lhrer
Bildidee noch weiter verstdarken oder ihr eine kom
plett neue Richtung geben? Wie muss eine solche
Irritation aussehen? Durch die Wahl welcher Pers-
pektive kann man den normalen Blick so irritieren,
dass dadurch ein neues Bild entsteht? Mit welchen
Hilfsmitteln lassen sich solche Bilder fotografisch
umsetzen?

Miniaturansicht
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Aufnahmen, die optische Tauschungen zum Thema
haben, benétigen so gut wie immer eine intensive
Vorbereitungsphase. Bei den Studien auf der rech-
ten Seite wurde zundchst einmal das »Schachbrett«
gezeichnet und ausgedruckt. Erst dann konnten die
Figuren fotografiert werden, und mit der Wahl der
richtigen Perspektive entsteht der gewiinschte Ein-
druck.

Miniaturansichten

Die Tatsache, dass die Schirfe im Nahbereich
besonders klein ist, eroffnet uns noch weitere
Spielmoglichkeiten kreativer Fotografie: Sehen wir
das Bild einer Landschaft mit sehr eingeschrankter
Schéarfentiefe, wird diese Information dazu fuhren,
dass das Bild in den meisten Fillen als Spiel-
zeuglandschaft interpretiert wird. Denn
die Abbildung einer realen Landschaft hat
in der Regel keinen oder kaum Verlust an
Scharfe. Anders bei einer Spielzeugland-
schaft, zum Beispiel bei einer Modelleisen-
bahn. Je ndher sich das Auge am Objekt
befindet, desto weniger sieht man scharf.
Um diese Wirkung zu erzeugen, wurde im
Bild links die Aufnahme nachtréglich digital
unscharf gestellt, wobei ein kleiner Bereich
ausgespart wurde. Solche Effekte funktio-
nieren am besten bei Aufnahmen mit einem
hohen Kamerastandpunkt, da ein solcher
Standpunkt dem Blick von oben auf eine
Spielzeuglandschaft entspricht.



«¥ Die Vorlage fir eine
optische Tauschung (oben)
und das Ergebnis (unten).
Durch den Schatten wird
die Rdumlichkeit der
irritierenden Darstellung
noch etwas verstérkt.

Diese vier Bilder sind fotografische Studien opti-
scher Tauschungen. Aber ich méchte ehrlich sein:
Die Bilder @ bis @ lassen sich so fotografisch ]

nicht realisieren. Hier war eine Bildbearbeitungs-

software beteiligt. Einzig die Szene in Bild @

ldsst sich fast ohne Bearbeitung realisieren, und _ 'y
zwar einfach nur durch die Wahl der richtigen \ { '*w,
Perspektive. ' (R

4]

A Durch den tiefen Kamerastandpunkt kommt es hier
zu einer schénen optischen Tauschung. Mal schaut man

leicht von oben in das Glas, mal sieht man es von unten. 169
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4

Der bewegte Moment

Alles fliefst

Fotografie und Béwegung, das passt adf den ersten
Blick nicht besonders gut zusammen, da die Foto-
grafie in der Regel nur einen extrem kurzen Zeit-
raum von beispielsweise 1/125 Sekunde darstellt
und dieses kurze Zeitfenster daflr sorgt, das selbst
sich bewegende Objekte wie eingefroren wirken.
Anders als beim Film, bei dem in jeder Sekunde
24 Bilder ablaufen, kann Fotografie Bewegung
nicht in einer schnellen Abfolge zeigen, sondern
ist auf einzelne, statische Bilder angewiesen. Den-
noch ist das Bestreben vieler Fotografen sehr groR,
Bewegungen oder Bewegungsabldufe auch in der
Fotografie zu zeigen. Vielleicht liegt es daran, dass
Bewegungen ganz natirlich zu unserem téglichen
Leben dazugehoren, wédhrend der »eingefrorene
Momentg, als den wir viele bewegte Szenen in
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fun-

~ " deh wird. Wenn Sie einmal thre Umwelt genauer

betrachten, so ist standig alles in Bewegung: die
Wolken am Himmel, die Zweige und Blatter in
einem Wald, die Gardine am offenen Fenster ...
Und selbst wenn Sie fur einen kurzen Moment den
Eindruck haben, dass alles still steht, bewegt sich
doch noch die Erde und sorgt durch diese Bewe-
gung fur Tages- und Jahreszeiten. Es gibt daftir auch
einen wunderschonen griechischen Satz: panta rhei
—alles flieRt, alles ist in Bewegung.

Beim Fotografieren, wenn um einen herum alles
in Bewegung ist, wird die entstehende Bewegungs-
unschérfe aber oft als Stérung empfunden, und
man versucht, dem durch moglichst kurze Belich-
tungszeiten entgegenzuwirken. Aber es gibt sehr
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Der Reiz dieser Aufnahme liegt gerade

in der Tatsache, dass die Bewegung ein-

' gefroren ist. Ein von der Kamera einge-
fangener Moment, in dem die Schwer-

kraft aufler Kraft gesetzt scheint

(Bild: Jochen Bollhdfer).
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K Ein schnell fliefSender Bachlauf zeigt bei
entsprechend langer Belichtungszeit eine
wunderbare Bewegungsunschérfe. Je nach
Lichtverhaltnissen muss allerdings fiir diesen
Effekt ein Graufilter verwendet werden, um
die bendtigte Belichtungszeit zu erreichen.

» Ein Beispiel fiir eine Ort-Zeit-Bewegung.
In diesem Fall steht die Kamera fest, und

die Bewegung wird durch die verdnderte
Position des Schiffes angezeigt.

effektive Wege, mit der Fotografie Bewegungen

darzustellen. Einen davon nenne ich die Ort-Zeit-
Bewegung. Dafir ist entscheidend, wie viele Bil-
der zur Darstellung zur Verfugung stehen. Sind es
mehrere Bilder, lassen sich Bewegungsabldufe sehr
schon darstellen, wenn es beim Objekt zu einer
Standortverdnderung innerhalb einer festgelegten
Zeit kommt. Zum Beispiel: Eine Person geht von
A nach B. Verdndert sich der Kamerastandpunkt
nicht oder nur unwesentlich, wahrend die Person
geht, und werden wéhrend der Bewegung meh-
rere Bilder erstellt, so kann fur den Betrachter einer
solchen Bildserie ganz eindeutig eine Bewegung
erkennbar werden. Eben durch die Ortsverdnde-
rung innerhalb einer bestimmten Zeit und trotz der
Tatsache, dass jedes einzelne Bild nur einen einge-
frorenen Moment zeigt.




Solche Aufnahmen eignen sich ideal, wenn eine Verdn-
derung wdhrend einer festgelegten Zeit fotografiert wer-
den soll. Also zum Beispiel der einsame Baum im Wechsel
der Jahreszeiten oder auch die tdgliche Aufnahme eines
Gesichtes Uber mehrere Jahre hinweg.

Ein weiteres Hilfsmittel ist die Bewegungsun-
scharfe, die meist zwei verschiedene Ursachen hat.
Entweder bewegt sich bei festem Kamerastand-
punkt das zu fotografierende Objekt (Objektbe-

wegung), oder es bewegt sich bei einem statischen

Objekt die Kamera (Eigenbewegung). Auch eine
Kombination von beidem ist moglich, Kamera und
Objekt sind also in Bewegung. Sonderformen von
Bewegung sind das Zoomen wahrend der Belich-
tung oder die digitale Nachbearbeitung mit einem
»Bewegungsfilter«.

« Durch das Mitziehen der Kamera wird in diesem
Fall die Bewegung mit nur einem Bild simuliert
(Bild: Ruedi Stéhli).

A Bewegte Kamera I: Bei dieser Serie wurde die Kamera bei
der Belichtung (1/8 Sekunde und mehr) leicht von unten
nach oben bewegt. Verwenden Sie bei solchen Aufnahmen
moglichst kein Stativ, da die Bewegung durch die entstehen-
den geraden Linien zu technisch aussehen wiirde.
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Bewegte Kamera |l: Eine Alternative zum vertikalen Be-
wegen der Kamera ist die Bewegung in der Horizontalen.
Der Effekt erinnert ein wenig an Aufnahmen aus einem
fahrenden Auto. In beiden Fallen (horizontal oder verti-

kal) erzielen Sie Bilder, die stark an Aquarelle erinnern.
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Das durchscheinende Motiv

Wie man mit Licht malen kann

Fotografie ist immer auf Licht angewiesen, und
Licht hat einen ganz besonderen Stellenwert im
fotografischen Prozess, meint doch bereits das
Wort Fotografie vom griechischen Ursprung her
»mit Licht malenc.

Photo-graphie: photos = Licht, Helligkeit; gra-
phein = zeichnen, ritzen, malen, schreiben

Zur Belichtung von Sensor oder Film stehen
dem Fotografen die technischen Hilfsmittel Objek-
tive, Filter, Blende und Verschluss zur Verfligung.

» Wie gemalt und doch
fotografiert: Unter einem Stoff
verborgen, scheint die Silhou-
ette dank der richtigen Licht-
flihrung dezent durch. Dieser
wunderbare Effekt wird nur
durch ein paar Quadratmeter
Malerfolie erzeugt. Die Person
scheint nur schemenhaft durch
und erzeugt ein stimmiges und
spannendes Gesamtbild
(Bilder: Jochen Bollhdfer).

Ganz anders ist das bei einem Grafiker, der zur
Erstellung seiner Werke mit Farben, Pinsel und Stif-
ten der weilen Flache zu Leibe rickt. Die kreative
Vielfalt an Werkzeugen, mit denen er seine Vorstel-
lungen realisieren kann, ist dabei unbegrenzt und
reichen von handelstiblichen Materialien bis hin
zu Glasscherben, Getrankedosen oder sonstigen
Gebrauchsartikeln, mit denen auch gemalt oder
geschrieben werden kann und mit denen die wun-
derbarsten Effekte entstehen kénnen.




A Handgeschopftes Papier mit eingearbeiteten
Blumen. Die Farben und Strukturen treten erst
bei der Durchleuchtung richtig zutage.

Und genau diesen Weg mochte ich nun mit lhnen
gehen. Einen Weg, bei dem Sie gezielt transpa-
rente Gegenstdnde fur die Aufnahme verwenden,
um eine neue Wirkung in lhren Bildern zu erzie-
len. Dazu bitte ich Sie, Gegenstinde oder Medien
zu suchen und zu sammeln, die Sie (im weitesten
Sinne wie einen Filter) zwischen Objekt und Objek-
tiv platzieren oder in die Sie Ihre Motive einwickeln
kénnen, also alles, was durchscheinend ist.
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R Bei einem Ausflug in den botanischen Garten
hinter dicken Glasscheiben fotografierte Pflanzen.
Die besondere Farbigkeit ist entstanden, indem
ich die Bilder zunéchst negativ gestellt und dann
ein wenig mit den Farbreglern gespielt habe.

» Eine besonders interessante Wirkung ist
entstanden, als ich verschiedene Gegenstande
(oben eine Barbiepuppe, unten ein Teebeutel)

zundchst eingefroren und dann durch die diinne,

angetaute Eisschicht fotografiert habe.

180



Ein paar Beispiele:
> Frischhaltefolie

> durchlécherte Alufolie

> sehr dlinne Papiere

> Stoffe jeglicher Art (moglichst nicht blickdicht!)

> Glas (zerbrochenes, strukturiertes, farbiges oder
Plexiglas)

> Plastikverpackungen oder -tlten

> feinmaschige Gitter

> Vaseline oder andere transparente Cremes

> Wasser in jeglicher Konsistenz, auch gefroren

> Gelee, Pudding

» Nebel, Rauch

Alle diese Materialien haben eines gemeinsam:
Werden sie zwischen Motiv und Objektiv posi-
tioniert, mal ganz nah am Motiv, mal direkt am
Obijektiv, brechen sie nahezu unkontrollierbar das
Licht und sorgen fir neue und einzigartige Struk-
turen, Muster, Licht- und Farbstimmungen, die
oftmals der Fotografie eine eher gemalte Wirkung
verleihen.

Wichtig bei solchen Aufnahmen ist allerdings,
dass das eigentliche Motiv der Hauptdarsteller
lhrer Aufnahme bleibt (auch wenn es sich dabei
um eine verschwommene und unscharfe Darstel-
lung handelt) und nicht der »Filter«! Experimentie-
ren Sie mit verschiedenen Materialien und mit den

Absténden zum Objektiv und zum Motiv.

R Hier ist das Motiv selbst durchleuch-
tet worden. Manche Motive erhalten
gerade durch diese Form der »Beleuch-
tung« eine ganz spezielle Wirkung.
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Hier befindet sich ein
diinnes Leintuch zwischen
Motiv und Objektiv. Die
Farbigkeit ist durch eine

riickseitige Beleuchtung

entstanden.
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60 Minuten fiir 60 Motive

Kennen Sie Ihre direkte Umgebung?

Mit Umgebung meine ich hier nicht die Stadt, nicht
die Strale, nicht die Wohnung, in der Sie leben,
sondern ich meine die Details lhrer ganz personli-
chen und direkten Umgebung in einem Radius von
vielleicht finf Metern um lhre derzeitige Position.

Suchen Sie sich fir die folgende kleine Ubung
einen klar begrenzten Raum aus. Das kann zum
Beispiel IThr Wohnzimmer sein, lhre Kiche, ein
Stick Garten oder sonst ein Raum, der lhnen
gerade ungestort zur Verflgung steht. Beginnen
Sie nun, circa 60 verschiedene Motive zu suchen
und zu fotografieren. Verlassen Sie den Raum nicht
und horen Sie erst dann auf, wenn Sie alle Motive
fotografiert haben. Wenn Sie zwischendurch nichts
mehr finden, machen Sie eine kleine Pause, um
etwas spdter weiterzumachen. Wechseln Sie von
der Totalen ins Detail, dndern Sie Perspektiven,
kombinieren Sie Gegenstinde, verwackeln Sie,
fotografieren Sie besonders unscharf, dekorieren
Sie um, legen Sie sich auf den Boden, steigen Sie
gegebenenfalls auf Tische und Stiihle, verwenden
Sie verschiedene Objektive, einen Blitz oder was
Ihnen sonst noch so einfallt. Fuhlen Sie sich in der
Art, wie Sie fotografieren, vollkommen frei, nur
suchen Sie moglichst viele Motive und fotografie-
ren Sie diese innerhalb von circa 60 Minuten.

Es geht bei dieser kleinen Ubung nicht um die
technische Qualitdt der Aufnahmen, sondern viel-
mehr darum, solche Motive zu suchen, die sich
Tag fur Tag in lhrer direkten Umgebung, quasi vor
Ilhren Augen, befinden. Und es geht darum, was
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passiert, wenn Sie ohne Qualitdtsdenken frei mit
der Kamera experimentieren.

Wenn Sie die Gelegenheit haben, machen Sie
doch diese kleine Ubung zu mehreren und geben
Sie danach jedem die Moglichkeit, seine Ergeb-
nisse kurz zu prdsentieren. Es ist erstaunlich, wie
viel unterschiedliches und besonderes Bildmaterial
bei solchen einfachen Ubungen zusammenkommt.

» Diese Bilder sind alle
innerhalb einer knappen
Stunde in einem Radius
von drei Metern in mei-

nem Buro entstanden.
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Der Ideen-Generator...

... fir die ersten Impulse, Erleuchtungen und Geistesblitze

Um eine erste Idee flr ein vorgegebenes Thema,
zum Beispiel bei einem Fotowettbewerb, zu entwi-
ckeln, arbeite ich gerne ganz zu Beginn mit Syno-
nymen und zu meinem Thema verwandten Begrif-
fen. Das heiBt, ich versuche, das Thema zundchst
einmal auf sprachliche Art und Weise einzukreisen.
Damit 6ffne ich es in viele Richtungen, die mir im
ersten Moment so gar nicht in den Sinn gekommen
wadren. Oftmals ergibt sich bereits aus dieser Arbeit
eine erste vage Vorstellung, wie die Bildidee ausse-
hen konnte.

Um Synonyme zu finden, geben Sie einfach im
Internet in einer Suchmaschine das Wort »syno-
nym« und lhr Suchwort ein. Auf mehreren Seiten
werden Sie dann entsprechende Links finden, die

Sie weiterbringen werden.

Am Beispielthema Entwickeln/Entwicklung mochte
ich die Moglichkeiten dieser Vorgehensweise etwas
verdeutlichen. Auf meine Suchanfrage im Internet
habe ich aus verschiedenen Quellen Synonyme
und Bedeutungen zusammengetragen. Egal, wel-
che spontanen Gedanken und Ideen lhnen bei
diesem Thema durch den Kopf gegangen sind,
nachdem Sie die Liste auf der rechten Seite tber-
flogen haben, werden Sie viele neue Ideen aus den
unterschiedlichsten Richtungen gefunden haben,
mit denen Sie als Basis wunderbar weiterarbeiten
konnen.




Eine Auswahl verschiedener Synonyme zum Beispielthema Entwickeln/Entwicklung:

>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>

Abfolge: Geschehen, Vorgang, Zyklus, Prozess, Handlung, Sequenz

Anfang: Aufbruch, Ausgangspunkt, Quelle, Entstehung, Start

Entfaltung: Formung, Ausbildung, Ausformung

Errichtung: Erbauung, Aufstellung, Erstellung, Griindung

Erweiterung: \WWachstum, Neugestaltung, Verbesserung, Entfaltung
Fortkommen: Karriere, Emporkommen

Fortlauf: Werdegang, Progress, Fluss, Weitergang

Historie: Fortentwicklung, das Gewesene, das Frihere, Vorzeit

Phase: Epoche, Zeitraum, Zeitspanne, Reifezeit, Zeitalter, Zeit, Ara
Progress: Weiterkommen, Steigerung, Fortkommen

Richtung: Einschlag, Mode, Welle, Stromung, Zug

Struktur: Erschaffung, Bauwerk, Anfertigung, Anlage, Baulichkeit, Idee
Strémung: Pragung, Zeitstil, Trend, Stil, Firbung, Bewegung

Verbesserung: Auftrieb, Vervollkommnung, Konjunktur, Veredelung
Verlauf: Angelegenheit, Gang der Handlung, Fall, Affdre

Vorgang: Verfahren

Wachstum: Aufbau, Aufschwung, Entfaltung, Entwicklungsphase, Gedeihen
Werdegang: Leben, Vergangenheit, Laufbahn, Background, Geschichte, Biografie

& A Die Entwicklung einer Mohnbliite
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Hintergrundbeschallung

Musik versus Stille

Neben der richtig abgestimmten
Musik kann auch Bewegung, wie
zum Beispiel Tanz, die eigene

Kreativitdt positiv unterstitzen.

188



Kreatives Arbeiten an einer Bildidee oder am Com-
puter kann durch die richtige Hintergrundmusik
enorm stimuliert werden. Suchen Sie sich daflr
lhre ganz personliche Musik aus, denn nicht jede
Musik eignet sich fir jedes Thema, und manchmal
ist es auch die Stille, die bendtigt wird, um Gedan-
ken optimal flieBen zu lassen. Achten Sie bei der
Musikauswah!l aber darauf, dass die Musik eine
moglichst optimale Ergdnzung oder Erweiterung
zu lhrem Thema darstellt und Sie nicht von lhren
Aufgaben ablenkt. Und wenn Sie die Stille wahlen,
dann sorgen Sie fir eine wirklich ungestérte Zeit,
in der Sie nicht in Ihren kreativen Gedanken durch
AuRengerdusche abgelenkt werden.

Dazu sollten Sie ein kleines Experiment wagen:
Suchen Sie sich ein Thema, zu dem Sie eine kre-
ative Bildidee entwickeln moéchten, und hoéren Sie
nacheinander Titel deutscher Interpreten, dann
Jazz und zu guter Letzt Rock- oder Popmusik.
Wie beeinflussen diese Musikrichtungen lhre Kre-
ativitdt, und welche Ideen entstehen bei welcher
Musik? Wenn Sie tatsachlich auf unterschiedliche
Gedanken, Ideen und Bilder bei den verschiedenen
Musikrichtungen kommen, dann kénnen Sie dieses
Wissen auch gezielt einsetzen, um einer Idee eine

spezielle Richtung zu geben.

» Ein Tango, im Untergrund
der Pariser Metro gespielt,
ist Teil der unverwechsel-
baren kreativen Energie
dieser Stadt.
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Kreative Gedanken auf der Flucht

Von nédchtlichen Bildern und Eingebungen

Bestimmt haben Sie auch schon einmal die Situ-
ation erlebt, in der eine wunderbare Idee ganz
plotzlich das Licht der Welt erblickt. Begeisterung,
Euphorie, ein gutes Gefiihl, alles ist in Mengen vor-
handen. Nur nichts zum Notieren der Idee. Aber
was soll's, sagen Sie sich, eine so einmalige Idee
vergisst man nicht wieder. Und dann: Stunden spé-
ter kramt man ohne Erfolg in den Erinnerungen
nach dieser einen Idee. Das gute Gefiihl ist Vergan-
genheit, ebenso die Idee — vergessen und verloren.

Kreative Gedanken sind etwas extrem Flichti-
ges. Gerade noch da, sind sie im ndchsten Moment
bereits wieder verschwunden — am besten ver-
gleichbar mit Traumbildern, an die man sich oft
bereits kurz nach dem Aufwachen nicht mehr rich-
tig erinnern kann.

Damit lhnen so etwas nicht passiert, ist es eine
gute Idee, standig ein Notizbuch dabei zu haben
und darin moglichst immer gleich alles, was lhnen
spontan durch den Kopf geht — Gedanken, Ideen,
Gehortes, Gesehenes und Gelesenes —, zu notieren.

Kreative Gedanken erreichen uns zu den unmog-
lichsten Zeiten und an den unmaoglichsten Orten.
Gerade in der Nacht, kurz vor dem Einschlafen oder
in Phasen, in denen man nicht so richtig einschla-
fen kann, kommen oft Ideen an die Oberflache, die
tagsiiber im allgemeinen Stress nicht die Chance
hatten, sichtbar zu werden. Zum Beispiel kdnnen
da ungewohnte Perspektiven, die sich nur nachts
zeigen, oder Gedanken, die tagsiiber bei wachem
Verstand sofort verhindert wirden, aufscheinen.
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Nachts ist die Ordnung des Verstandes oft durch-
brochen und l&sst so neue Gedanken und Ideen zu.
Ich habe deshalb stindig ein Notizbuch und eine
Taschenlampe an meinem Bett liegen. Denn am
anderen Morgen kann ich mich meist nicht mehr
an die »Einschlaf-ldeen« erinnern. AuRerdem: Was
aufgeschrieben ist, kann man wieder vergessen
und hat so den Kopf frei flir neue Ideen, egal ob es
gerade Tag ist oder Nacht.

Aber bitte beachten Sie, dass gesunder und aus-
reichender Schlaf ein wichtiger Baustein fur die
Leistungsfahigkeit und Kreativitdt ist. Gerade die
Schlaf- und Ruhephasen werden benétigt, um sich
angemessen mit einem kreativen Problem ausein-
anderzusetzen.

Das Argument, dass, wenn Sie etwas sofort wie-
der vergessen, es bestimmt nicht wichtig war, ist
Ubrigens nicht richtig. Denn zum einen ist dies eine
Ideenbewertung, und daflr ist es in dieser Phase
noch viel zu frith, zum anderen argumentiert man
so, um sich nicht einzugestehen, eine wunderbare
Idee verpasst zu haben.

Ob Sie Ubrigens fur Ihre Notizen einen Block
verwenden oder ein Diktiergerat, ob Sie Ideen auf
eine Serviette oder auf |hren Arm schreiben, ist
vollkommen egal. Wichtig ist nur, moglichst viele
Gedanken und Ideen zu notieren, da nicht alle gut
und sofort brauchbar sind. Blattern Sie auch hin
und wieder durch ein solches Archiv, kombinieren
Sie Ideen untereinander und lassen Sie zu, dass sich
eine ldee im Lauf der Zeit verandert.




X Traumbilder sind oftmals nur schnelle Moment-

aufnahmen einer Szene und genau wie Ideen in
vielen Fédllen so schnell wieder verschwunden, dass

es schwer féllt, sich das »Gesehene« zu merken.
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Bildarchiv

Inspirationsquelle fiir die Kreativitit

Im Vergleich zu den Archiven analoger Fotos
bieten heutige Programme eine Vielzahl von

Suchfunktionen. Nutzen Sie die Méglichkeiten

dieser digitalen Bildarchive, damit Sie schnell und
gezielt Ihren Bildbestand durchsuchen kénnen.

Als Fotograf verbringen Sie viel Zeit mit lhrer
Kamera. Da ist es doch ein Leichtes, sich ein
umfangreiches Bildarchiv mit interessanten Moti-
ven anzulegen. Egal ob es sich dabei um Landschaf-
ten, Menschen, Tiere, Pflanzen, Autos, Schiffe,
Strukturen und Oberflaichen handelt oder ob Sie
lieber Wolken, Wellen oder Wanderdiinen fotogra-
fieren — nutzen Sie die Chance und legen Sie sich
Ihr ganz personliches Bildarchiv an.

Auch wenn Sie nicht gleich eine Verwendung fur
die Fotos sehen, fotografieren Sie, was Ihnen wich-
tig erscheint. Den Umfang bestimmen Sie, aber
achten Sie darauf, lhre Bilder gut zu katalogisieren,
damit Sie spdter auch in der Lage sind, gesuchte
Bilder tberhaupt wiederzufinden.

Mit den Jahren entstehen so umfangreiche Foto-
sammlungen der unterschiedlichsten Motive. Das
ist bestimmt keine neue |ldee, aber eine besonders
wichtige, denn Sie sparen dadurch nicht nur enorm
viel Zeit, wenn Sie zum Beispiel auf der Suche nach
einer bestimmten Oberfliche fir ein Composing
sind, sondern mit der Zeit wird eine solche Bilder-
und Ideensammlung auch zu einer Uberaus wich-
tigen Inspirationsquelle fur lhre Kreativitdt. Allein
beim Durchsehen der Bilder werden Ihnen neue
Gedanken durch den Kopf gehen, und viele gute
Bildideen sind allein schon dadurch entstanden,
dass der Fotograf sich von seinem eigenen oder
einem fremden Bildarchiv hat inspirieren lassen.



Im Jetzt sein
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Fotografie ist eine Momentaufnahme im Augenblick der Belichtung

Wo befinden Sie sich in diesem Moment? Raumlich
ist diese Frage wohl einfach zu beantworten, aber
wo sind Sie mit lhren Gedanken? Zieht vielleicht
ein Streitgesprdach der letzten Tage lhre Aufmerk-
samkeit auf sich oder sind Ihre Gedanken beim
geplanten Sommerurlaub?

Ganz oft sind unsere Gedanken entweder in der
Vergangenheit oder in der Zukunft, nur nicht in der
Gegenwart, im Augenblick, im Jetzt — aber genau
da werden sie benétigt. Wenn Sie eine Idee entwi-
ckeln wollen, mit lhren Gedanken aber abseits der
Idee »spazieren gehen, wird das einen erheblichen
Einfluss auf lhre Kreativitdt austben. Je nachdem,
woran Sie gerade denken, wird die Bildidee eine
andere werden. Ob Sie sich Uber den zurickliegen-

den Streit drgern oder an den vor lhnen liegenden
Urlaub denken, die Bildidee wird jedes Mal anders
ausfallen.

Versuchen Sie deshalb unbedingt bei der Ideen-
findung nur im Jetzt zu sein und alles andere aus-
zuschliefen. Schaffen Sie sich einen Raum, in dem
Sie sich ungestort auf |hr Thema konzentrieren
konnen. Auf der anderen Seite kénnen Sie eine
|dee auch beeinflussen, indem Sie sich durch lhre
Gedanken gezielt in eine bestimmte Stimmung ver-
setzen. All das gilt naturlich in gleichem MaRe fir
den eigentlichen Prozess des Fotografierens und
der Bildbearbeitung. Die Umsetzung einer guten
Bildidee gelingt nur dann, wenn Sie voll konzent-
riert bei lhrem Motiv im Jetzt sind.

Egal, ob Sie eine Bildidee
entwickeln oder fotogra-
fieren, versuchen Sie dabei
immer im Jetzt zu sein.
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Den Zufall nutzen

Vom richtigen Umgang mit dem Zufall

Wir schreiben das Jahr 1835. Der franzésische The-
aterkulissenmaler Louis Daguerre sucht nach Mog-
lichkeiten, das flichtige Bild einer Camera obscura
(Lochkamera) »festzuhalten«. Verschiedene Mate-
rialien hat Daguerre bereits ohne Erfolg getestet,
als er feststellt, dass sich das Bild, wenn es nur
lang genug belichtet wird, auf versilberten Platten
fur kurze Zeit hélt. Aber eben leider nur fir kurze
Zeit. In diesem Moment kommt ihm der Zufall zur
Hilfe. Als wahrend einer geplanten Langzeitbelich-
tung von knapp acht Stunden ein Unwetter Uber
Paris den Himmel verdunkelt, bricht er seine Arbeit
bereits nach wenigen Minuten ab und stellt die viel

194

zu kurz belichtete Platte in seinen Laborschrank,
um die Belichtung am ndchsten Tag zu wiederho-
len. Als er aber am ndchsten Morgen die Platten
wieder in den Handen halt, stellt er fest, dass das
Bild vom Vortag noch immer sichtbar ist. Irgend-
etwas muss Uber Nacht eine chemische Reaktion
ausgelost und das Bild dadurch fixiert haben. Lang-
wierige Versuche sind notwendig, bis Daguerre
diese zufdllige Reaktion reproduzieren kann und als
Verursacher der Fixierung ein defektes Thermome-
ter mit ausgelaufenen Quecksilberkigelchen aus-
macht. Damit bereitet er den Weg fur die spatere
Fotografie.

« Boulevard in Paris (1839)
von Louis Daguerre
(Bildquelle: Wikipedia)




A Y Beide Motive sind zuféllig entstanden und schéne Beispiele daftir, wie es gelingen kann, mit
der richtigen Aufmerksamkeit am richtigen Ort zur richtigen Zeit gute Aufnahmen zu erstellen.




Die Weltgeschichte ist voll von solchen kreativen
Entdeckungen. Aber es sind in Wahrheit keine
Zufdlle, die uns hier begegnen, denn wissenschaft-
liche Erkenntnisse genauso wie kreative Bildideen
oder Kreativitat im Allgemeinen sind so gut wie nie
ein Zufallsprodukt, sondern immer das Ergebnis
einer intensiven und jahrelangen Beschéftigung mit
dem Thema. Kreativitdt funktioniert nur selten rein
zufallig.

Das mag erntichternd klingen, ist aber Realitdt
und bedeutet fur uns Fotografen: Warten Sie nicht
darauf, dass der Zufall lThnen eine kreative Bild-

Dieses Bild erhélt seine Wirkung durch
den Kondensstreifen des vorbeifiie-
genden Flugzeugs. Ein Zufall, dass ich
gerade in diesem Moment vorbeikam
und die Gelegenheit nutzte! Ein paar
Minuten friiher oder spdter hétte die-
ses entscheidende Bildelement gefehlt.

idee zuspielt, sondern nehmen Sie den Zufall in die
eigenen Hande und bewegen Sie sich aktiv auf Ihre
Idee zu. Das Hilfsmittel dafir lautet Information.
Denn jedes neue Thema bendtigt eine umfangrei-
che und intensive Phase der Informationsbeschaf-
fung, in der Sie viele Details und Eigenschaften des
Themas kennenlernen. Nach dieser Phase kennen
Sie Ihr Ziel und sind besser auf zufdllige Begeg-
nungen vorbereitet. Sie sind dann in der Lage, die
sich ergebenden Méoglichkeiten zu erkennen, und
kénnen eine zufillige Begegnung sinnvoll fur Ihr
Thema verwenden. Viele wunderbare Fotos sind
zwar scheinbar zufdllig entstanden,
aber immer auch, weil der Fotograf
offen fur den Zufall war und entspre-
chend reagieren konnte.

Ist Zufall planbar?

Sie haben sich ein konkretes Thema
zur Aufgabe gemacht und suchen nun
gezielt nach geeigneten Motiven. Bis-
lang sind Ihnen die Motive zum Thema
nicht weiter aufgefallen, doch plétzlich
sehen Sie sie immer ofter. Mit Zufall hat
das nichts zu tun. Der Grund fur dieses
Phdnomen nennt sich selektive Wahr-
nehmung. Dabei werden bestimmte
Dinge in der Umgebung verstarkt wahr-
genommen (in unserem Fall lhr Thema/
Motiv) und andere ausgeblendet. Das
funktioniert immer dann besonders
gut, wenn Sie sich stark auf eine kon-
krete Sache konzentrieren — das gilt fur
das Leben allgemein genauso wie flr
die Fotografie —, egal ob Sie eine neue
Handtasche suchen oder interessante
Fotomotive. So gesehen ist der Zufall
planbar, besonders wenn Sie die Fak-
toren Information und Konzentration
mit in die Uberlegungen aufnehmen.
In diesem Sinne: Seien Sie offen fur die
Zufélle in Threm Leben!
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Reduktion...
... auf das Wesentliche
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Ein Buch Uber kreative Fotografie zu schreiben ist,
anders als bei einem klassischen Fachbuch, immer
auch eine sehr persénliche Angelegenheit. So gese-
hen ist dieser Text hier nicht nur die Beschaftigung
mit einem kreativen Aspekt in der Fotografie, son-
dern auch noch mein ganz personliches Lebens-
motto: Reduktion auf das Wesentliche.

Reduktion auf das Wesentliche ist eine Philo-
sophie, eine Lebensweisheit, eine bewusste Art
zu denken, zu leben, zu fuhlen und im Fall der
Fotografie auch eine Art, bewusst zu sehen und
zu gestalten. Sie ist gepragt von einer intensiven
Asthetik der Einfachheit und Schlichtheit. Die
japanische Tuschemalerei des Zen ist eine typische
Ausdrucksform dieser Denkweise und in ihrer stark
reduzierten Formgebung ein gutes Beispiel flr eine
besonders gelungene Reduktion in der Kunst.

Reduktion auf das Wesentliche bedeutet auch das
Weglassen von allem Unnétigen — Ballast tiber Bord
werfen und sich auf das konzentrieren, was einem
personlich wichtig ist. Flr die Fotografie gespro-
chen, kann das bedeuten, nur das unbedingt not-

Nur ein paar Striche, und dennoch transpor-
tiert dieses Bild geniigend Informationen, um
die Fantasie des Betrachters zu aktivieren.

wendige technische Equipment mit auf eine Foto-
tour zu nehmen, eine Kamera und ein Objektiv.
Versuchen Sie es einfach einmal, Sie werden sich —
im wahrsten Sinne des Wortes — leichter und freier
fihlen und dazu noch besser in Kontakt mit Threm
Motiv treten kénnen.

Reduktion auf das Wesentliche bedeutet, auf den
Kern der Dinge zu kommen, in klaren Strukturen zu
denken und dem Betrachter mit einer gut verstand-
lichen Bildsprache einen schnellen Zugang zum Bild
und seiner Aussage ermdglichen. Es braucht nicht
viel, um beim Betrachter die erwiinschte Wirkung
zu erzielen.

Reduktion auf das Wesentliche bedeutet das
Zulassen von Leere. Jede Idee beginnt mit einem
leeren Blatt Papier, jedes Foto mit einem unbelich-
teten Film und jeder Gedanke mit einem leeren
Geist. Jedes innere Bild oder auch nur Spuren einer
Idee werden Sie dabei in Ihrer Denkrichtung beein-
flussen und die Kreativitat storen. Lésen Sie sich
deshalb zu Beginn von jedem Gedanken, der Sie
beeinflussen kénnte, und fangen Sie bei Null an.




Reduktion auf das Wesentliche bedeutet auch: Kon- Sie nach einer neuen Idee suchen, dann suchen

zentrieren Sie sich auf das Wesentliche! Wenn Sie nach einer neuen Idee. Seine Sie ganz bei der
Sie fotografieren, fotografieren Sie. Wenn Sie Bil- Sache, finden Sie lhre Mitte und versuchen Sie
der bearbeiten, bearbeiten Sie Bilder, und wenn nicht, mehrere Tatigkeiten parallel zu erledigen.

R Haben Sie Mut zur leeren Flache! Egal ob es eine Fldche in Form eines
grofien Passepartouts ist oder ob Sie dem Objekt auf Ihrem Foto besonders
viel Raum génnen, genieflen Sie die leere Flache und machen Sie sie zu lhrem
Verbiindeten bei der Bildgestaltung oder -prdsentation.
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Digitale Mehrfachbelichtungen

Bildkompositionen aus mehreren Bildern

Vielleicht erinnern sich einige Leser noch an die
Zeiten, in denen ein Film manuell transportiert
werden musste. Und auch daran, dass genau das
manchmal nicht so recht funktionierte. Im Ergebnis
waren auf einem Negativ oder Dia plotzlich zwei
Belichtungen zu sehen. Die entstandenen Bilder
waren eigenartig bis lustig, stimmten nachdenklich
oder aber hinterlieBen die Frage: Wie kann man so

¥ Digitale Mehrfachbelichtung direkt in der Kamera.
Die Maglichkeiten der gezielten Beeinflussung von
Bildaufbau und Bildwirkung sind bei dieser Art von
Aufnahmen nicht sehr vielfaltig (Bild: Uwe Gétz).
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etwas gezielt herstellen? Und genau hier lag und
liegt immer noch das Problem.

Mehrfachbelichtungen (auch solche, die bewusst
erstellt werden) sind meist ungenau in Belichtung
und Komposition und oft stark durch den Zufall
bestimmt. Das hat sich auch in der digitalen Foto-
grafie nicht gedndert, ein exaktes Arbeiten ist auch
hier nur mit groBem Aufwand und einer Prise Glick
moglich. Dennoch ist es sinnvoll, sich mit diesem
Thema intensiver zu beschaftigen, um zundchst
einmal die verschiedenen Mdglichkeiten dieser
Fototechnik flr die eigene Arbeit zu erkennen.

Zur Verwendung gelangen Mehrfachbelich-
tungen beispielsweise dann, wenn ein Objekt
gleich mehrfach auf demselben Bild zu sehen sein
soll, oder auch um Zeitablaufe (zum Beispiel die
Mondphasen) auf einem Bild darzustellen. Solche
Mehrfachbelichtungen benétigen allerdings eine
grindliche Planung und Vorbereitung und groBe
Genauigkeit in der Ausfihrung, um Uberlappungen
(bei »Doppelgdngeraufnahmen«) zu vermeiden.
(Hier kann Ubrigens eine auf den Kameramonitor
geklebte Klarsichtfolie hilfreich sein, auf der die
Positionen eingezeichnet werden, um so ein exak-
tes Arbeiten zu ermoglichen.) Auch alle Langzeit-
belichtungen, auf denen sich das Motiv bewegt,
fallen in die Kategorie Mehrfachbelichtung. Denn
wenn Sie zum Beispiel im Dunkeln mit einer
Taschenlampe Lichtspuren fotografieren, belichten
Sie strenggenommen den Film oder Sensor gleich
mehrfach.




Alle Mehrfachbelichtungen direkt aus der
Kamera haben Ubrigens noch eine Eigen-
schaft gemeinsam: Die Bilder stehen immer
in direkter rdumlicher und zeitlicher Ndhe
zueinander, da sie meist unmittelbar nach-
einander erstellt werden, und sie lassen sich
fur eine Nachbearbeitung nicht mehr in die
Einzelbilder trennen.

Ganz anders sieht das bei einer digita-
len Mehrfachbelichtung am Computer aus.
Diese Form der Mehrfachbelichtung kom-
biniert mehrere Bilder mit Hilfe einer Soft-
ware. Uber die Ebenen werden die Fotos
zundchst einmal in das Dokument inte-
griert und dann mittels Verdnderung der
Deckkraft oder der Ebeneneinstellungen zu
einem Gesamtbild zusammengefligt. Foto-
Composings ermoglichen eine unendliche
Anzahl an Einstellungs- und Anpassungs-
moglichkeiten. Das Ergebnis kann somit
genau nach den eigenen Vorstellungen opti-
miert und je nach Bedarf wieder verdndert
oder noch weiter ergdnzt werden. Wenn
es also um kreatives Arbeiten mit hoher
Genauigkeit in der Umsetzung einer Ildee
geht, ist das Foto-Composing unschlagbar
in seinen Maoglichkeiten und geht sehr weit
Uber die Moglichkeiten der Mehrfachbe-
lichtung in der Kamera hinaus.

Ein kleines Composing, bestehend aus drei Fotos.
Die Art der Bilder, Position, Farbe und Lichtstim-
mung koénnen bei solchen »Mehrfachbelichtun-
gen« individuell tber das Programm angepasst
werden.
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» Eine klassische Doppelbelich-
tung, die mit einem Smartphone
erstellt wurde. Mittlerweile gibt
es viele Apps, die diese Moglich-
keiten anbieten, mit teilweise
iiberraschenden Effekten.

X Dieses Ergebnis setzt sich aus nur
zwei Bildern zusammen: dem Hauptbild
mit einer Person in einem Arkadengang
und einem Hintergrundbild mit vielen
Kratzern. Durch geschicktes Kopieren,
Verschieben und den Einsatz verschiede-
ner Einstellungsebenen lassen sich solche
Ergebnisse wunderbar realisieren.

&

e




R Die Technik der Mehrfachbelichtung am Computer
(Composing) eignet sich besonders gut fiir surreale und
fantastische Szenen. Die Ausgangsbilder fiir dieses Com-
posing sehen Sie in der Abbildung unten.

¥ Links: Mit diesem Bild hat alles angefangen. Einzige
Verdnderung zum Original: Schwarz wurde in der RAW-
Entwicklung stark angehoben, um dem Bild die silhouet-
tenhafte Wirkung zu geben.

¥ Mitte: Graffiti und andere Wandmalereien sind immer
sehr dankbare Objekte fiir den Einsatz in einem Compo-
sing.

Rechts: Wie schén kann Rost sein — solche Bilder liebe
ich! Die Farben, die Formen und die Verwendungsmog-
lichkeiten sind unbeschreiblich vielféltig. Ebenso eignen
sich Hintergrundbilder, zum Beispiel von zerkratzten Me-
tallplatten oder fleckigen Papieren, wunderbar fiir eine
Vielzahl von Motiven.
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Kreatives Umfeld

Innovative Mobilitét fiir mehr Kreativitit

Wer neue und innovative Bildideen entwickeln will
oder muss, der braucht ein Umfeld, das den kreati-
ven Prozess wirksam unterstitzt. Wie so etwas aus-
sehen kann, hdngt stark von den persénlichen Vor-
lieben ab. Allerdings sollten Sie darauf achten, zum
einen moglichst viele positive Eigenschaften mit
dem Umfeld zu verknlipfen (zum Beispiel Entspan-
nung, Spiel, Spak, Begegnung) und zum anderen
verschiedene Bewegungsabldufe zu ermdoglichen,
also einen Wechsel von Stehen, Gehen, Sitzen, Lie-
gen oder auch Hiipfen und Springen. Solche Ver-
dnderungen in Tatigkeiten und Bewegungen

konnen eingefahrene Denkstrukturen I6sen
und die erwiinschten kreativen Gedanken
ermoglichen.

Ein kreatives Umfeld muss nicht unbedingt ein
Raum mit vier Wanden sein. Auf der Suche nach
lhrem idealen kreativen Umfeld sollten Sie sich
folgende Frage stellen: Wo oder bei welcher Tatig-
keit kann ich besonders gut kreativ sein? In der
Badewanne, im Wald, in einem Café, beim Joggen,
beim Schwimmen, auf einem langen Spaziergang,
im Urlaub, beim Dart- oder Billardspielen, allein
oder in einer Gruppe? Manche brauchen die Ein-
samkeit eines Klosters fir

ihre  Kreativitdt, andere

suchen den Rummel auf einem
Volksfest, und die kreativen ldeen

P

bahn angeflogen. Suchen Sie Ihre ganz per-

kommen beim Looping in der Achter-

o

#



sonlichen kreativen Rickzugsrdume immer gezielt
dann auf, wenn Sie an einer neuen ldee arbeiten.
Und denken Sie daran: Die besten Ideen kommen
meist nicht in einer BlUroumgebung, wenn Sie
angespannt nachdenken, sondern in einer Phase
der Entspannung.

Kreativer Ortswechsel

Innerhalb kreativer Prozesse und bei der Ideensu-
che kann ein Ortswechsel wahre Wunder bewirken.
Denn die Umgebung tbt einen nicht zu unterschat-
zenden Einfluss auf entstehende Gedanken aus. Wie

. ) . A Nicht jeder kann auf einem Felsen im Atlantik
beim kreativen Umfeld werden auch durch einen

kreativ sein. Suchen Sie lhre ganz persénlichen
Ortswechsel festgefahrene Denkstrukturen gelo- kreativen »Kraftorte« (Bild: Frank Gasteiger).
ckert. Verlagern Sie lhre kreative Gedankenarbeit
genauso wie lhre fotografischen Touren aus lhrem
gewohnten Umfeld an einen ganz ungewohnten
Ort. Hier ein paar Beispiele fiir einen kreativen
Ortswechsel (ich denke, es versteht sich von selbst,
dass Sie bei einem Ortswechsel nicht sich selbst
oder andere gefdhrden, behindern oder sonstwie
storen): Kirche/Kapelle, botanischer Garten oder
freie Natur, Baustelle, Autobahnbriicke, Sportarena,
Strallencafé, Ruine, Museum, Krankenhaus, Rat-
haus/Behérde, Schule/Klassenzimmer, Fullganger-
zone, Planetarium, Wolkenkratzer, Bergwerk.

R Fir viele Menschen haben bestimmte »Kraftorte«

Egal ob Ihr persénlicher kreativer Riickzugs- - eine besondere Bedeutung, so wie hier Glendalough
raum ein Felsen im Atlantik ist oder die Couch It in Irland. Wie sehen lhre ganz persénlichen Kraftorte
am Kamin: Entspannung bringt Sie zum Ziel. zum Auftanken kreativer Energie aus?
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Das ABC der Bildideen

Das Prinzip der kreativen Umwege

Der direkte Weg zwischen zwei Punkten ist eine
gerade Linie, und Uber eine solche Gerade gelangt
man ohne Umwege und Stérungen von einer Auf-
gabe (A) zum Ziel (2). Das ist zwar schnell und
effektiv, aber meist auch nicht besonders innovativ
oder kreativ. Denn um das Ziel ohne Risiko zu errei-
chen, werden bekannte und altbewdhrte Struktu-
ren verwendet. Heraus kommen dabei natirlich
auch nur bekannte und altbewdhrte Lésungen. Auf
der Suche nach der kreativen Bildidee hilft eine
gerade Verbindung von A nach Z also nicht. Zum
Gluck bietet unser Alphabet gentigend Buchstaben
an, um eine Vielzahl von Umwegen einzuschlagen.

Auf einen solchen Umweg im Denken mochte
ich Sie mit der folgenden Ubung schicken. Dabei
kann ein Umweg alles sein, was lhnen auf dem

geraden Weg als Stérung begegnet und Sie zu

Der gerade Weg ist nicht immer
zugleich ein kreativer Weg. 2
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einem Umdenken veranlasst, zum Beispiel ein
zuféllig ausgewdhltes oder gefundenes Wort,
Gerdusche, Stimmen oder Musikfetzen, die langst
vergessene Gedanken oder Gefuhle wach werden
lassen, genauso wie Bilder in einer Zeitschrift. Jede
dieser Stérungen kann einen Impuls fiir einen Rich-
tungswechsel geben und lenkt damit |hr Denken
auf neue Wege.

Das ldsst sich am Vergleich eines Waldspazier-
gangs mit einer Schnitzeljagd gut erkennen: Bei
einem Waldspaziergang geht man meist entlang
bekannter Wege oder hat sogar eine Karte dabei.
Ganz anders bei einer Schnitzeljagd: Auch sie fihrt
von einem Ausgangspunkt zum Ziel, dndert aber
standig die Richtung und erfordert aktives Mit- und
Umdenken. Die moderne Form der Schnitzeljagd,
das GPS-gesteuerte Geocaching, ist nichts ande-
res als ein kreativer Spaziergang — Stérungen und
Umwege willkommen!

Nun aber zur Ubung: Nehmen Sie ein Thema,
das Sie gerne fotografisch bearbeiten mochten,
und wahlen Sie aus der folgenden Doppelseite ein
zufalliges Wort aus. Tippen Sie dafiir einfach blind
mit einem Finger auf die Seite. Zum Beispiel: lhr
Thema lautet »Ansichten«, und |hr Zufallswort ist
»Spekulatius«. Es geht nun nicht darum, eine Bild-
idee mit dem Zufallswort zu entwickeln, sondern,
das Wort als Impuls fir |hr Thema zu nutzen. Am
Beispiel Ansichten und Spekulatius kdénnte das
sein: Spekulatius werden meist mit alten und tradi-
tionellen Motiven gebacken, haben zwei Seiten und



R Ergebnisse zum Thema »Portrdt«, kombiniert mit dem Zufallswort »Tau« (Bilder: Jochen Bollhéfer)

brechen leicht entzwei. AuBerdem sind sie typisch
fur eine bestimmte Jahreszeit.

Allein aus diesem schnellen und spontanen
Gedankengang lassen sich schon neue Bildideen
entwickeln:
> moderne Stadtansichten nach alten Postkarten
> zwei Seiten einer Ansicht in einem Bildpaar dar-

stellen
> zeitliche Veranderungen (zum Beispiel im Lauf

der Jahreszeiten)

Wichtig: Es wurde hier keine direkte Beziehung
zum Zufallswort hergestellt (die Ideen haben nichts
mit Spekulatius zu tun), sondern das Wort dient
ausschliefllich als Impulsgeber, als kleine Umleitung
und als Stérung der gewohnten Denkmuster. Als
Alternative oder wenn Sie gerade kein Thema zur

Hand haben, kénnen Sie auch zwei Zufallsworter
verwenden, die Sie fir weitere kreative Gedanken
oder Worter nutzen.

Zufallsworter  wdren etwa »Strand«  und
»Schnee« und spontane Gedanken oder Worter
zu dieser Kombination: »Winter«, »Wasser«, »Eis,
»Sand«, »Spuren«, »Urlaub«. Nun ldsst sich zum
einen aus diesen Wortern gleich eine erste Bild-
idee formulieren (»Im Winter in Urlaub fliegen und
mit einem Eis in der Hand durch warmen Sand und
durchs Wasser gehen, um Spuren zu hinterlassen«)
oder aber es lassen sich wieder neue Kombinatio-
nen fur neue Ideen bilden. Uber eine solche Spiele-
rei mit Zufallswortern ist es sehr gut moéglich, ganz
unerwartete ldeen zu entwickeln, da Sie sich dabei
vollkommen aulerhalb Ihrer normalen Denkstruk-
turen befinden.
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THINK BIG!

Grof3, grofier, am ALLERGROSSTEN!

Wenn Fotografen von »Vergrofern« sprechen, mei-
nen sie damit meist den physikalischen Vorgang,
ein Foto in einem (besonders) grofen Format zu
drucken. Das aber ist hier nicht das Thema. Es geht
vielmehr um die Entwicklung einer Bildidee, die
mit dem Mittel der VergroRerung weiter aufgewer-
tet wird. Dabei ist mit VergroRern viel mehr als das

einfache VergréRern des Motivs zum Beispiel durch
ein Makroobjektiv gemeint. VergroRern meint in
diesem Fall auch: hinzufigen, duplizieren, verviel-

fachen, wiederholen, hervorheben, (bertreiben,
addieren, anheben, ausdehnen, ausweiten, entfalten,
erweitern, hdufen, steigern, verstdrken, ausbauen,
verbreitern, antreiben, aufbessern, aufblahen, ver-
mehren, aufwerten, intensivieren, anschwellen, sich
ausbreiten, sich dehnen, zunehmen, sich weiten ...
Sprengen Sie die Standards und erzeugen Sie so
eine stark erhdhte Aufmerksamkeit:
» Was kénnen Sie Ihrem Bild oder Ihrer Bildidee
hinzufiigen, um damit mehr Aufmerksamkeit beim
Betrachter zu erzielen? Etwa eine zusatzliche Kom-
ponente, eine Zutat oder besondere Fahigkeit?
» Wie verhdlt und wie verdndert sich |hr
Motiv Uber einen ldngeren Zeitraum
hinweg?
> Wie verdandert sich die
Bildwirkung, wenn Sie
mit einer Vielzahl des-



selben Bildes/Motivs arbeiten? Duplizieren, verviel-
fachen oder wiederholen Sie I|hr Bildmotiv und las-
sen Sie so vollkommen neue Bilder entstehen.

» Konnen Sie eine herausragende Eigenschaft (des
Objekts oder des zu fotografierenden Menschen)
fur den Betrachter ganz besonders stark hervorhe-
ben?

> Ubertreiben Sie mal so richtig. Machen Sie es
ganz besonders stabil, fest, stark, hoch, lang oder
dick. Wie verdndert sich das Motiv dabei?

» GroBe wird immer dann besonders deutlich,
wenn der Betrachter vergleichen kann. Kénnen Sie
etwas Kleines gegentiberstellen?

» Etwas hinzufiigen, um beim
Betrachter mehr Aufmerksamkeit
zu erregen (Bild: Jochen Bollhéfer)

«&» Auf der einen Seite ist das Motiv
vergrofSert dargestellt, auf der ande-
ren Seite ist der umgebende Raum be-
sonders grofs. Wenn wir also von »Ver-
grofiern« sprechen, kommt es immer
auf die Sichtweise an. Sie entscheidet,

was als vergrofert empfunden wird
und was nicht.
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Die Abbildung des Motivs in
dieser GrofSe ldsst es zundchst

einmal nur schwer erkennen
(es ist eine Himbeere).

KX Wiederholen Sie Ihr Motiv und erzeugen Sie so eine
verdnderte Wirkung beim Gesamtbild.

212






querbelichtet: siehe auch Seite 156

Anleitung zum kreativen Verkleinern

Klein, aber fein

Sprechen wir im Zusammenhang mit der Fotografie
von Verkleinern, so meinen wir damit in der Regel
das Verkleinern einer Bilddatei (zum Beispiel im
Format oder in der Auflésung), um die Daten fur
den Einsatz im Internet zu optimieren. Mit Kreati-
vitdt hat dieser Vorgang eigentlich nicht viel zu tun.

Ich mochte Ihr Denken nun gerne in eine andere
Richtung lenken: Vielleicht kennen Sie den Film
»Liebling, ich habe die Kinder geschrumpft«? Hier

hat jemand die Idee des Verkleinerns wortlich
genommen und die Hauptdarsteller auf die GroRe
von Insekten verkleinert. Aus diesem Umstand ent-
wickeln sich verschiedene und duRerst spannende
Fragen, die dem Film seine besondere Dynamik,
aber auch Komik bescheren: Wie gehen die Figu-
ren mit ihrer ungewohnten Situation um? Wie geht
die Umwelt damit um? Welche Gefahren erwarten
die Hauptdarsteller? Was ist das Besondere an der

Miniatureffekte, durch die unsere Umwelt so
klein wie in einer Spielzeuglandschaft aus-

sieht, erfreuen sich immer gréfSerer Beliebtheit

und lassen sich sehr einfach durch eine selek-
tiv gewdhlte Unschérfe/Schérfe realisieren.




» Die Grofie des Mondes
wird durch die Perspektive
und den GréfSenvergleich
mit der Hand aufgehoben.
Er wirkt dadurch sehr klein
(Bild: Frank Gasteiger).

neuen Situation? Welche Vorteile hat es, klein zu
sein? Welche neuen Moglichkeiten ergeben sich
daraus? Wann wirken Situationen komisch? Wel-
che neuen Perspektiven entstehen?

Das sind nur ein paar Fragen, aber die Antwor-
ten entscheiden maRgeblich Gber den Erfolg eines
solchen Kinofilms. Die Handlung ist dabei leider
oft nur nebensdchlich oder entwickelt sich eher
nebenbei. Nun geht es hier aber um die Fotografie,
und auch hier gibt es Fragen, die Sie direkt zu einer
Bildidee ftihren kénnen:
> Was kann alles verkleinert dargestellt werden,
um damit beim Betrachter eine Uberraschende
Wirkung zu erzielen?
> Was genau bewirkt den Effekt der Verkleine-
rung, wie ldsst sich der Effekt technisch realisie-
ren? Durch einen direkten Vergleich von Grofs und
Klein, durch eine selektive Unscharfe (Miniatur-
effekt), durch eine optische Tauschung (Perspek-
tive), durch eine Fotomontage (Composing)?
> Wie wirkt die Umwelt, wenn man sie aus der
Perspektive von etwas sehr Kleinem betrachtet?
Wie verdndert sich die Wahrnehmung?

» Welche neuen Details lassen sich aus dieser Per-

spektive erkennen? Was ist wichtig, was unwichtig?

»Verkleinern« bedeutet aber noch mehr. Denn
indem Sie einem Objekt viel Raum geben und es
nur klein abbilden, geben Sie ihm dadurch auch
eine neue Bedeutung. Es wirkt nun im Gesamtkon-
text seiner Umwelt. Eine weitere Variante ist eine
Prasentation der Bilder in einem kleinen Format auf
einer grofen Wand. Dadurch wird der Betrachter
automatisch zu dem Bild hingezogen und er wird
es aus der Ndhe betrachten.

Fiir Eilige

Was mit »Verkleinern« noch alles gemeint sein kann:
Komprimieren, Verschlanken, Stauchen, Abziehen,
Wegnehmen, Verflachen, Verkiirzen, Auslassen,
Weglassen, Aufteilen, Untertreiben, Abwerten,
Beschneiden, Herunterspielen, Verkiirzen, Herabsetzen,
Zerkleinern

Suchen Sie zu jedem Begriff spontan eine Bildidee!
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Das zerlegte Motiv

Mehr als die Summe seiner Teile

Eine Leica M7 besteht aus weit Uber tausend
Einzelteilen. Jedes Teil hat seine ganz besondere
Bedeutung und wird fir den Prozess des Fotogra-
fierens benotigt. Aber erst das Zusammenspiel aller
Teile ermdglicht dem Fotografen, einen Film zu
belichten. Das Ergebnis kann dann ein ganz beson-
deres Bild sein.

Mit der folgenden Ubung mochte ich Sie auf-
fordern, genau den umgekehrten Weg zu gehen.
Betrachten Sie lhre Aufgabe, lhr Motiv, Ihre Idee
oder das Thema, das Sie gerade beschaftigt. Zerle-
gen Sie es in seine/ihre Bestandteile und beobach-
ten Sie, wie sich die Teile untereinander verhalten.

Nehmen Sie Ihr Motiv gedanklich auseinander,
zerlegen Sie das Problem in seine Teile, lassen Sie
sich von den Einzelteilen zu neuen Bildideen ins-
pirieren und lernen Sie Ihr Motiv dadurch besser
kennen. Welche Besonderheiten lassen sich durch
die Einzelteile ausmachen und wie kann man genau
diese Besonderheiten im Bild herausarbeiten? Wel-
che Einzelteile lassen schon auf das Ganze schlie-
Ren, ohne dass das Ganze zu sehen ist? Werfen Sie
auch einen Blick auf die einzelnen Arbeitsschritte
von Herstellung und Entwicklung. Was geschieht,
wenn die Einzelteile vollkommen falsch wie-

» Zerlegen Sie Ihr Motiv wortwértlich, gedanklich oder
auch fotografisch in seine Einzelteile oder wenigstens in
verschiedene Teile und beobachten Sie, wie sich die Teile

einzeln oder in Kombination zueinander verhalten.
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der zusammenfugt werden? Oder wenn einzelne
Bestandteile gegen fremde Komponenten ausge-
tauscht werden? Tauschen Sie die Reihenfolge aus.
Vertauschen Sie Ursache und Wirkung

Das Prinzip »Zerlegen und Vertauschen« ist ein

ausgesprochen interessantes kreatives Konzept und




wird hdufig in der Werbung eingesetzt, um zum
Beispiel innovative Gedanken zu vermitteln oder
einer Produktbesonderheit intensiv herauszuarbei-
ten.

Aber auch in der Fotografie lassen sich mit die-
ser Technik wunderbare Bilder realisieren. Hier ver-
steht man unter dem Zerlegen eines Motivs unter
anderem auch das Arbeiten in Details. So ist es zum
Beispiel moglich, nicht das Ganze in einem Foto zu

zeigen, sondern viele Details mit den besonderen

Eigenschaften im Stil einer Fotoserie gemeinsam zu
prasentieren. Die Ganze ist mehr als die Summe
seiner Teile. Uber eine solche Prdsentation lassen
sich wesentlich mehr Gedanken, Emotionen und
Informationen Ubermitteln.

X Nicht immer ist es sinnvoll, das Ganze zu zeigen.
Oft reicht bereits ein kleiner Teil aus, um eine stim-
mungsvolle und interessante Bildidee zu entwickeln.
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»Tausche 77% Kilo gegen 600 Gramm!«

Zur neuen Leichtigkeit beim Fotografieren

Welche Kameratasche Sie verwenden, ist mir herz-
lich egal. Sie sollte zu Ihnen passen und praktisch
sein. Was mich aber viel mehr interessiert: Wissen
Sie, was Sie alles in Ihrer Kameratasche mit sich

herumschleppen? Und was das alles wiegt? Was
davon brauchen Sie immer und unbedingt? Wor-
auf kénnen Sie verzichten? Wie wiirde eine neue
»Leichtigkeit« lhre Fotografie beeinflussen?

2 von Straﬂb}lr sind mit einer, leich
amera doch tlich entspannter z
- bewsd /Ulgen als mit elnerg Fotoruc/{;-ack mi

knapp 10 kg Gewicht. Die ldee, das Héu-
sermeer und ‘besonders die Strafien und die
. a kiicken dazwischen durch zusétzlich hinein- -_.
. w gestempelte-Hauser zu verdichten, kam dann
i spontan beim Blick aus dieser. Héhe.




» Die Idee einer leichten Kameratasche ist
zwar einleuchtend, aber ohne einen Selbst-
versuch mit entsprechenden Ergebnissen nicht
tragbar. Also habe ich meine schwere Ausriis-
tung zur Seite gelegt und bin kurz entschlos-
sen, nur mit einer kleinen Digitalkamera mit
35-mm-Festbrennweite bewaffnet, fiir ein
paar Stunden nach StrafSburg gefahren.

» Mitte: Petite France, fotografiert im Stile
klassischer Urlaubsmotive und bearbeitet in
Anlehnung an alte Postkartenmotive

Versuchen Sie bitte einmal Folgendes: Nehmen
Sie nur eine Kamera und nur ein Objektiv mit auf
Ihre ndchste Fototour. Mein Vorschlag ist eine Fest-
brennweite zwischen 20 und 60 mm. Am besten
eignet sich dafur eine handliche, kleine Kompakt-
kamera mit einer festen Brennweite. Und in den
freigewordenen Raum lhrer Kameratasche packen
Sie noch ein Notizbuch und Stifte fur Ideen,
Gedanken und Skizzen. Und dann los!

Lernen Sie, mit weniger Technik auszukommen,
und konzentrieren Sie sich dafur starker auf Ihr
Motiv. Sie werden schnell erkennen, wie befreiend
es sein kann, nur wenig Ballast mit sich herumzu-
schleppen. Auflerdem werden Sie mit nur einem
Objektiv gezwungen, etwas anders zu sehen. Durch
die Festbrennweite mussen Sie sich auf Ihr Motiv
zu- oder von ihm wegbewegen, um den Bildaus-
schnitt zu verdndern. Das verandert Ihre Wahrneh-
mung und lhr Sehen ganz enorm. Und ganz neben-
bei tun Sie mit lhrem »Turnschuh-Zoom« noch
etwas fur lhre Kondition! Vereinfachen Sie Ihre Art
zu fotografieren!

» Eine unaufféllige Kamera erleichtert
gerade in der Streetfotografie ganz enorm die
Chancen auf ein interessantes Motiv. Je nach
Kamera wird man nahezu »unsichtbar«.
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Aufhdngen erwiinscht!

Mehr Bilder braucht die Wand

Etwas provokativ gefragt: Wieso fotografieren Sie
Uberhaupt, wenn Sie Ihre Ergebnisse danach nur
auf der Festplatte verstecken? Wenn wir fotogra-
fieren, dann doch meist mit dem Ziel, am Ende
unserer Bemithungen einen hochwertigen Abzug
oder ein gerahmtes Bild in den Handen halten zu
kénnen. Ich schreibe ganz bewusst »in den Han-
den halten«, obwohl der Anteil an Handarbeit in
der Fotografie mit Verbreitung der digitalen Foto-
grafie und Bearbeitung immer geringer geworden
ist und damit auch der Bezug zum Medium Film
immer mehr verloren geht. Wer entwickelt und
vergroRert seine Bilder heute noch in der eigenen
Dunkelkammer? Wahrscheinlich so gut wie nie-
mand mehr, obwohl durch eine solche Arbeit ein
ganzlich anderer Bezug zum Bild aufgebaut wird.
Liegt das Ergebnis auf dem Tisch, dann wei man
um die vielen Stunden in der Dunkelheit und wiir-
digt das Ergebnis entsprechend. Anderes in der
digitalen Technik, die nahezu auf Knopfdruck einen
Fine Art Print auswirft. Aber selbst das geschieht
anscheinend immer seltener. Bilder werden viel-
leicht noch rasch am Fernseher betrachtet oder in
geringer Auflésung und kleinen Formaten ins Inter-
net gestellt. Danach verschwinden sie auf Nimmer-
wiedersehen in einem digitalen Archiv.

In diesem Zusammenhang mochte ich lhnen
eine kleine Geschichte erzdhlen. Wéhrend mei-
ner Ausbildung zum Fotografen habe ich folgende
Situation miterlebt: Im Rahmen einer Aufgabe
sollte jeder Auszubildende seine Ergebnisse kurz
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prasentieren und vorstellen. Das bedeutete
damals einen Papierabzug mit passendem
Passepartout, und wurde auch in der Regel so
umgesetzt — aber nicht immer. Denn an die-
sem besonderen Tag stand einer meiner Mit-
streiter auf und zog ein mehrfach geknicktes
Foto mit nicht eindeutig identifizierbaren
Flecken aus seiner Hosentasche. Er strich
das Bild kurz glatt und prasentierte es mit
der Bemerkung »Hier isses!« (frei aus mei-
ner Erinnerung zitiert). Mir ist heute nicht
mehr bekannt, welches Ende diese Prdsen-
tation nahm und ob er Gberhaupt Fotograf
geworden ist, aber eines war mir bereits
damals vollkommen klar: So darf man
nicht mit Fotos umgehen.

Was mich zur Frage bringt: Wie behan-
deln und prasentieren Sie lhre Fotos?
Archivieren und vergessen? Oder dru-
cken Sie die Ergebnisse lhrer fotografi-
schen Arbeit aus, rahmen Sie die Bilder
ein und hdngen Sie sie an eine beson-
dere Stelle? Wie prasentieren Sie sie im
Internet? In welcher Form wiurdigen
Sie lhre Bilder? Ich méchte Sie dazu
animieren, sich die Ergebnisse lhrer
Arbeit — im Wortsinne — stdrker und
intensiver vor Augen zu flhren. Han-
gen Sie lhre Bilder auf und tauschen
Sie die »Ausstellung« oOfter einmal
aus. Oder griinden Sie mit einigen

J\:‘



Fotografenkollegen eine
Bildertauschgruppe, in
der ein paar Bilder von
Kollegen stindig woan-
ders hdngen. So etwas
kann sehr inspirierend
wirken und verdndert das
eigene Sehen.

Ich vertrete die Ansicht,
dass Bilder wirklich gut und
auch aufwendig prasentiert
werden sollten, sei es in
einer Mappe, einem Rah-

men, an einer Wascheleine,
an einer Magnetschnur oder
durch eine sonstige interes-
sante Prdsentationsform. Das
muss nicht gleichbedeutend
mit »teuer« sein, aber falls Sie
der Ansicht sein sollten: »Das
lohnt doch nicht!«, dann soll-
ten Sie spdtestens jetzt damit
beginnen, Fotos zu erstellen,
die eine solche Wirdigung ver-
dienen.

« Die im Text erzédhlte Geschichte
hat viele Jahre spéter bei mir eine
Idee entstehen lassen: Ich verfrem-
dete meine Bilder, indem ich sie
zerriss und verbrannte und auch
vielfach faltete und knickte.
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Das Sichtfeld erweitern
Auf der Suche nach dem richtigen Bildausschnitt

Vielleicht haben Sie schon einmal jemanden gese-
hen, der fur den richtigen Bildausschnitt seine
Hande und Finger als Rahmen benutzt und dabei
suchend herumlduft. Genau darum geht es jetzt,
um den richtigen Ausschnitt fir [hr Motiv. Die pro-
fessionelle Variante der Handversion sind Gbrigens
zwei Winkel aus Pappe oder dhnliche Hilfsmittel,
die ineinandergeschoben das Sichtfeld verkleinern
oder erweitern kdnnen und so bei der Suche nach
dem richtigen Ausschnitt helfen.

Es ist namlich etwas anderes, ob Sie das Sicht-
feld mit Ihrem Zoomobjektiv einschranken oder ob
Sie selbst sich bewegen, um den geeigneten Aus-
schnitt zu definieren. Denn wenn Sie nicht durch
die Kamera blicken, haben Sie eine ganz andere
Sicht auf das Motiv, weil Sie den Uberblick behal-
ten, sprich, Sie sehen auch alles, was sich aulerhalb
des Sichtfeldes Ihrer Kamera befin-
det. Dieser Umstand ist Ubrigens
einer der ganz groBen Pluspunkte
klassischer ~ Sucherkameras. Beim
Blick durch den Sucher sehen Sie
viel mehr!

Deshalb mein Tipp: Um den
richtigen Ausschnitt zu bestimmen,
gehen Sie auf Ihr Objekt zu (Sicht-
feld verkleinern) oder bewegen Sie
sich rickwdrts von lhrem Objekt
weg (Sichtfeld erweitern), und zwar
ohne dabei gleich eine Kamera vor
das Gesicht zu halten.
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Ziel ist, das aktive Sehen zu férdern. So kdnnen
Sie bereits wahrend der Aufnahme die verschiede-
nen Sichtweisen und Ansichten aus lhrem Motiv
»heraussehen«, um entsprechend gestaltete Fotos
aufzubauen. Wie Sie an den Beispielen rechts
erkennen, erhalten Sie in der Wirkung vollkommen
unterschiedliche Bilder.

X Ein schneller Schnappschuss in der Hektik
der Pariser Metro aufgenommen — leider mit
viel zu viel Umgebung. Erst ein Ausschnitt
lenkt den Blick des Betrachters auf die we-
sentlichen Elemente. Ganz ohne Kamera
kann man auch mit Hilfe zweier verschieb-
barer Winkel verschiedene Bildausschnitte

testen.




. -

X Je nach Position des quadratischen Bildausschnittes wird aus dem Ausgangsbild ein
Urlaubsbild (links) oder ein Bild mit einer sozialkritischen Aussage (rechts).
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A Out-of-the-box: Das Ausgangsbild, fotogra-
fiert mit einem Weitwinkelobjektiv, ohne jegliche
Bearbeitung. An diesem Beispiel ldsst sich gut de-
monstrieren, wie sich ein Bild durch die Wahl des
Ausschnittes in seiner Aussage verdndern kann.

» Das Endergebnis: Ich habe mich fiir die
sozialkritische Variante entschieden und
die Abtrennung der beiden Situationen
noch durch einen Lichtbogen aus einer
weiteren Aufnahme und durch die Umset-
zung in Schwarzweif§ verstarkt.
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Sprachbilder

Bildhafte Redewendungen wért/

Auch wenn wir sprechen, arbeiten wir mit Bildern,
um etwas zu verdeutlichen. In diesem Abschnitt
geht es darum, solche bildhaften Redewendungen
wortlich zu nehmen und dann in kreative Bildideen
umzusetzen. Suchen Sie zundchst einmal méglichst
viele gebrduchliche Redewendungen, Sprichworter
oder Zitate, die Sie fur eine fotografische Umset-
zung verwenden konnen. Beim Beispiel »Zeit«
kénnten dies zum Beispiel folgende sein:

Den Finger am Puls der Zeit haben
Die Zeit ist reif

Die Zeit totschlagen

Den Nerv der Zeit treffen

Der Zahn der Zeit nagt an einer Sache
Zeit ist Geld

Mit der Zeit gehen

Gut in der Zeit liegen

Die Zeichen der Zeit erkennen

YV VY VY VY VY VY Y VY

Die Zeit vergeht wie im Flug

Welche Bildideen erhalten Sie, wenn Sie die ent-
sprechenden Textzeilen wortlich nehmen, in der
Bedeutung umkehren oder miteinander kombinie-
ren? Wie mag es wohl aussehen, wenn jemand mit
der Zeit geht, in der Zeit liegt oder die Zeit tot-
schlagt? Welche weiteren Bedeutungen kann eine

Redewendung haben? Was geschieht, wenn man
sie bewusst falsch interpretiert?

20 zufdllig gesammelte Redewendungen

» Dem Narren rinnt das Geld zwischen den Fingern heraus
> Jede weite Reise beginnt mit dem ersten Schritt

> Ein Bild sagt mehr als tausend Worte

> Reden ist Silber, Schweigen ist Gold

> Nachts sind alle Katzen grau

> Aller guten Dinge sind drei

> Die ganze Welt ist eine Biihne

> Noch nicht trocken hinter den Ohren

» Wie man in den Wald hineinruft, so schallt es heraus
> Angriff ist die beste Verteidigung

> Schlechte Nachrichten verbreiten sich schnell!

> Schoénheit liegt im Auge des Betrachters

> Hinter jedem groRen Mann steht eine starke Frau

> Gleich und gleich gesellt sich gern

> In der Kiirze liegt die Wiirze!

> Vorsicht ist die Mutter der Porzellankiste

> Ein Buch mit sieben Siegeln

> Ein unbeschriebenes Blatt

> Einem geschenkten Gaul schaut man nicht ins Maul
» Einer fur alle, alle fiir einen!
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Wie kommen Elefanten in den Kiihlschrank?

Kreativer Nonsens

Kennen Sie den? Ein Mann, so um die 90,
landet nach seinem Tod in der Hoélle. Er
lauft herum und sieht plétzlich einen sei-
ner Kumpanen, ebenfalls schon 90 Jahre
alt, mit einer wunderschénen jungen Blon-
dine auf dem Knie. »Das kann doch nicht
die Hoélle sein. Du scheinst es hier doch
ziemlich gut zu habeng, sagt er zu seinem
Freund. »Doch, doch,« entgegnet der, »das
hier ist die Holle. Ich bin die Strafe.«

Diesen Witz von Edward de Bono findet
man in einigen Blchern zum Thema Kreati-
vitdt als gelungenes Beispiel fur einen krea-
tiven Umdenkprozess. Witze lockern nicht
nur so manche Stimmung auf, sie animieren
uns auch, Dinge von einer anderen Seite zu
betrachten und unsere ausgetretenen Pfade
zu verlassen. Hinzu kommt, dass Witze fur
einen kurzen Moment die Logik auBer Kraft
setzen kdnnen und verriickte und unmaogli-
che Gedanken und Bilder zulassen.

In einer kleinen Gruppe l&sst sich krea-
tiver Nonsens wunderbar realisieren. Einer
aus der Gruppe beginnt und sagt ein ein-
zelnes Wort, einen ganzen Satz, oder er
stellt eine vollkommen unlogische Frage.
Ein anderer aus der Gruppe vervollstandigt
oder beantwortet das Gesagte — ohne Rick-
sicht auf Logik oder Richtigkeit! Nun geht
das Thema (falls es eines gibt) reihum.
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Zum Beispiel:

» Am Horizont ... verzaubert der ... Zahnarzt
Schokolade.

> Bevor es dunkel wird ... vergisst der Mdnch ...
die Alpen.

> Mitten auf der StralBe ... verschenkt der Oster-
hase ... rote Schuhe.

Falls Sie keine Gruppe zur Verfigung haben, neh-

men Sie ein Buch (auch ein Lexikon!) und greifen

Sie wahllos Worter heraus, die Sie dann zu einem
verriickten Satz oder einer Geschichte kombinie-
ren.

Ebenso lustig und kreativ ist das Spiel mit
Kunstworten. Vertauschen Sie zusammengesetzte
Worter: »HerzBube« wird zum »BubenHerz«,
»EierSalat« wird zum »SalatEi«, »DuschKopf« zur
»KopfDusche«. Suchen Sie nach solchen Wortern
oder setzen Sie zuféllige Worter neu zusammen
und versuchen Sie, sich zu lhren neuen Wort-

schopfungen gleich Bilder vorzustellen.
Diese Spiele sind ein wunderbares Mittel,
um auf eine entspannte Art und Weise kre-
ativ zu werden und die gewohnten Denk-
muster abzulegen. Im Internet gibt es tbri-
gens auch Zufallsgeneratoren, die man fur
die Erstellung von Passwortern verwenden
kann und die fur diese Zwecke wirklich gut
zu gebrauchen sind. Suchen Sie einfach in
einer Suchmaschine nach den Begriffen
»Zufallsgenerator« und »Passwort«.

Hier einmal ein paar Worter aus einer
solchen »Maschine«: OmaZorn, RuhrtGel,
SatzDrehKlub, SichelStich, BergTrum, Teu-
Reich, NordWurst, SandHund, PartyFras-
Ochse, PumNist

Und wie kommen die Elefanten jetzt in
den Kuhlschrank? Suchen Sie nach lustigen
Moglichkeiten oder beauftragen Sie eine
Suchmaschine mit der Lésung. Im Internet
finden Sie Ubrigens einige spaBige Samm-
lungen zum Thema »Elefanten und Kuhl-
schrank« ... In diesem Sinne: Viel SpaR und
viele neue lustige und kreative Ideen!

« So kommen Elefanten in den
Kiihlschrank — oder etwas anderes
(Composing: Simone Wenzel, Bilder:
www.fotolia.com, s. Impressum).
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Vom Original zum Abbild

Alles ist Verdnderung

Verdnderungen einer bestehenden Ausgangsbasis
spielen im kreativen Alltag eine wichtige, wenn
nicht sogar die zentrale Rolle. Was auch immer
Sie fotografieren, niemals wird es eine identische
Kopie des Originals sein. Es ist und bleibt nur ein
zweidimensionales Abbild. Das hat bereits der sur-
realistische Maler René Magritte erkannt, als er
unter das Bild einer Pfeife den Satz schrieb: »Ceci
n'est pas une pipe«, was Ubersetzt so viel heifit wie:
»Dies hier ist keine Pfeife«. Recht hat er, denn ware
es eine Pfeife, konnte man sie in die Hand neh-
men und rauchen. Das, was man sieht, ist aber nur
der Versuch einer realitdtsnahen Abbildung einer

Was fur die Malerei gilt, hat nattrlich auch fur die
Fotografie Gultigkeit, und damit kann man sagen:
Jede Fotografie ist immer nur ein Abbild. Ein
Abbild meiner Realitdt, so wie ich sie als Realitét
empfinde, ein Abbild meiner Ansichten, so wie ich
etwas sehe, und ein Abbild meiner Gedanken, so
wie ich sie denke.

Und damit ist alles, was je fotografiert wurde,
bereits durch den Fotografen verdndert worden.
Womit wir wieder beim Thema sind. Denn jedes
Foto zeigt das Motiv bereits in einer Verdnderung.
Etwa durch die Wahl der Perspektive, durch einen
besonderen Standpunkt oder durch die Objektiv-

verzerrung.

Dies hier sind keine Peperoni.

)




Im kreativen Prozess haben Sie nun verschiedene
Moglichkeiten, um ein Foto zu verdndern, um im
Ergebnis nicht ein realitdtsnahes, sachliches Abbild
zu erhalten, sondern etwas Neues als Abbild Ihrer
Gedanken und Ideen.

Dabei kann die Veranderung vielfdltig in Erschei-
nung treten. Sei es im Sinne von »Du hast dich in
den letzten Jahren sehr verandert« Gber die Ver-
anderung einer Glasflasche, wenn sie auf einen
Marmorboden trifft, bis hin zur veranderten Stim-
mung, die sich beim Auffegen der Scherben entwi-

ckelt, wo doch eigentlich ein ro[nan't’&her Abend f{

B

geplant war. Egal ob es sich umr:éin Person ha
delt, ein Objekt oder ein Gefuh}, immer ist bei’%u
genannten Beispielen eine Verdnderung im Spiel. ‘
Fotografische Verdnderungen lassen sich auf viel-
faltige Weise realisieren. Im Folgenden finden Sie
einige Beispiele dazu. g
Umgebung {

Wie verhdlt sich ein Objekt in einer verdnderten
oder vollkommen ungewohnten Umge-

bung? Wie kann eine solche neue Umge-

bung aussehen? Indem eine Person

i

.1'

&

. #
f :
» Veranderung der Umgebung:

Solche Blumen wachsen eigentlich
nicht im WaS}er. Fiir solche Unter-
wasseraufnahmen eignen sich kleine
Aquarien oder GefédfSe mit planen
Glasflachen (um eine Verzerrung
auszuschliefen) sehr gut.

" neue Farbe erzi

oder ein Objekt aus einer vertrauten Q p
y “ f ‘1 :
L

Umgebung in eine andere Umgebung transportiert
wird, wird beim Betrachter eine Irritation ausge-
|6st, die zu einer intensiveren Beschaftigung mit
dem Bild fuhren kann. Stellen Sie sich Ihr Motiv in
einer verdnderten Umgebung vor, also in anderen
Rdumen, Landschaften oder Elementen wie Wasser
oder Luft. Wie verdndert sich dadurch die Bildwir-
kung und -aussage?

Farbe

Wie kann die Farbe (Objektfarbe/Bildfarbe) ver-
elche Wirkung wird durch eine
Die Veranderung einer'F!aEbe
dlichen Wegen realisiert wer-

dndert werde

kann auf untersc
den: Objektfa intergrundfarbe, Farbverschie-
bungen, Farbreduktion bis hin zu Schwarzweil,
Verstarkung ~ der Grundfarben, monochromen
Farben.
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Lichtfiihrung und Schatten

Kann eine veranderte Lichtfuhrung, zusatzli-
ches Licht oder kiinstliches Licht ein Objekt
und/oder die umgebende Szene nachhal-
tig verandern? Und wie verdndert sich die
Bildwirkung, wenn Schatten zum Einsatz
kommen? Welche Erwartungshaltung hat
der Betrachter an einen Schatten? Was pas-
siert mit der Bildwirkung, wenn Objekt und
Schatten nicht zueinander passen?

Die Oberflachen eines Objektes zu veran-
dern gestaltet sich innerhalb der Fotografie
schwierig. Dennoch kdnnen Sie versuchen,
damit zu spielen, da Sie hier mit einiger
Sicherheit auf Erfahrungen der Betrachter
zuriickgreifen kénnen. So ist allen klar, wie
sich die Oberflache eines Apfels anfuhlt oder
dass das rote Leuchten einer Herdplatte
vermutlich mit groRer Hitze einhergeht,
dass man einen Igel besser nicht streichelt
und dass sich die Rinde eines Baumes rau
anfuhlt. Genau diese Erwartungen kénnen
Sie nutzen, um die Oberflache eines Objek-
tes zu verdndern und damit ein besonderes
Seherlebnis hervorzurufen, das im Auge das
Betrachters eine Wirkung hinterlésst.

Wie lassen sich Strukturen wirkungsstei-
gernd in ein Bild einbauen? Mit welcher
Struktur erreiche ich welche Bildwirkung?
Ist es moglich Strukturen zu verdndern?
Durch eine besondere Beleuchtung oder
durch eine starke Nahaufnahme lassen sich
Strukturen besonders hervorheben und ver-
starken.

« Durch die flachige Korperbe-
malung verdndern sich Gesicht
und Ausdruck, und der Blick des
Betrachters wird stédrker von den
»noch« farbigen Bereichen ange-
zogen (Bild: Jochen Bollhofer).



Formen

Wie lassen sich (Grund-)Formen in einer Fotografie > Machen Sie Bilder in gewdlbten Spiegeln oder
verdndern, um damit eine Steigerung der Aufmerk- beziehen Sie andere Spiegelungen ins Bild ein.
samkeit zu erreichen? In der Fotografie hat man es > Nutzen Sie die Perspektive, indem Sie zum Bei-
immer mit Formen und Flachen zu tun. Dabei kén- spiel Nahaufnahmen mit einem Weitwinkel-
nen Kreise und Ovale, Quadrate, Dreiecke, Recht- objektiv fotografieren.

ecke und die freien (Natur-)Formen unterschieden > Nutzen Sie digitale Filter in der Bildbearbeitung.
werden. Bei den meisten Motiven sind Formen > Falls moéglich, verdndern Sie die physische Form
naturlich fest definiert und lassen sich nur schwer von Gegenstdnden zum Beispiel durch Ver-
verdndern. Dies aber ist das Ziel, um eine stdrkere biegen.

Bildwirkung zu erzielen. Ein paar Ideen dazu:

- !

- Q' » 2

Aufnahme durch eine Glaskugel
(Bild: Harry Valentin)
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Die dunkle Kammer
Kreativ ohne Objektiv
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Wer braucht schon ein Objektiv, um kreative Bil-
der zu zaubern? Viele Jahre lang war die Camera
obscura (Lochkamera) die angesagteste Technik,
wenn es um das Erstellen einer Abbildung ging.
Zugegeben ist das bereits einige Jahrzehnte her,
aber auch heute noch erfreut sich diese einfache
Technik einer groBen Beliebtheit.

Das entscheidende Kriterium einer Aufnahme
mit der Lochkamera ist dabei die teilweise sehr
lange Belichtungszeit, die je nach Blende (dem
Lochdurchmesser) variieren kann zwischen ein
paar Sekunden bis hin zu mehreren Stunden. Sie
verursacht entweder nur eine Bewegungsunschérfe
von bewegten Motiven oder aber sie blendet alles
Bewegte komplett aus und sorgt dabei fiir eine
flichige, fast schon geheimnisvolle Unscharfe. Die

Aufnahmen wirken manches Mal wie Bilder, die
mit alten Plastikobjektiven gemacht wurden, oder
haben den Charme von Fotos aus einer langst ver-
gangenen Zeit.

Zuséatzlich gibt der Fotograf beim Fotografieren
mit der Lochkamera noch seine gewohnte Bild-
kontrolle ab, da man nicht wie sonst Ublich eine
Gestaltung Uber den Sucher vornehmen kann.
Durch die extrem kleine Blende sieht man ndmlich
so gut wie nichts.

Ubrigens: Bauanleitungen fiir Lochkameras im
Streichholzschachtelformat bis hin zu raumfillen-
den Kameras ebenso wie zu digitalen Varianten
finden Sie in groBer Anzahl im Internet. Die Such-
begriffe »Lochkamera« und »Bauanleitung« sollten
Sie hier schnell ans Ziel fuhren.

- Egal ob Sie eine analoge oder eine digitate Lochkamera

verwenden, ob eine winzig kleine oder eire riesengrofSe, d'ie"
Arbeit mit dieser Technik ist immer auch ein Eintauchen
in einen verdnderten Umgang mit der Fotografie. Die Ge-
schwindigkeit Ihrer bisherigen Aufnahmen wird reduziert,
es kommt zu einer Entschleunigung lhrer Arbeit. Zudem ist
es erstaunlich, welche Ergebnisse ohne jedes Objektiv, nur
durch ein einfaches Loch, zustandekommen kénnen.

. -
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Ich kann nicht malen!

Auf die Frage, wieso ich eigentlich fotografiere,
antwortete ich vor einigen Jahren einmal: »Weil ich
nicht malen kann.« Sicher ist das nicht die kom-
plette und ausschlieRliche Wahrheit — aber es ist
ganz nah dran und erkldrt auch, wieso meine Bil-

mit Hilfe der Fotog
und Gesehenes einzufangen un
ren, war fir mich immer die treibend
Moglichkeiten der Digitalfotografie e '
dabei immer neue Horizonte, insbeson
experimentellen Beschaftigung mit Be

Verédnderung.
Eine weitere Faszination ging fur

ich immer

versuchte

der Kreativitat aus. Bereits sehr fri
erstehen, wie Kreativitdt Uberhaupt funk-
d wie dieses Prinzip auf die Fotografie
verden kann. Das Ergebnis waren und
der neue Ideen. Viele davon sind
inen Bruchteil davon finden Sie
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