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{Geﬂl—R,Lans, Uhrmachermeister und Griinder
der Chronoswiss, Minchen )

er Urknall ist datiert, unser Erbgut entschliisselt, das Internet mit
DWisscn vollgepackt. Dennoch — oder gerade deshalb? — suchen die
meisten Menschen nach Sinn. Und nicht wenige nach Uber-Sinn-
lichem, weil ihnen die alten Religionen nicht mehr genug Orientierung
bieten. Der Philosoph Immanuel Kant scheint nach wie vor aktuell zu sein
mit seinen Fragen: Was kann ich wissen? Was soll ich tun? Was darf ich
hoffen? Und: Was ist der Mensch?
Wir von GEO WISSEN sind nicht so vermessen zu glauben, Thnen das be-
antworten zu kénnen. Das vermdgen selbst der Dalai Lama und Albert Ein-
stein nicht — jene beiden GeistesgroBen, die nach einer reprisentativen
Umfrage fiir dieses Heft als die weisesten
Denker des gegenwirtigen und des ver-
gangenen Jahrhunderts gelten (Seite 157).
Aber wir wiirden uns freuen, wenn Sie uns
ein Stiick weit bei der Erkundung des
Grenzgebiets zwischen Ratio und Spiritua-

litit begleiten wiirden. ,,Zeitseist finden Sie nicht
Ihre ,Reiseleiterin® ist die GEO-Redak- g y «
teurin Hanne Tiigel, die das vorliegende In memnen Uln'cn. Also nicht das
. Heft entwickelt und betreut hat. Sie selbst ]
(,":U Redakteurin HarjneTu“geivor hat in Simulatoren des Max-Planck-Insti- Ol‘lerﬂal:l'lll(‘l'lf, Modlsclm, Fiuc 1ge
aem ersten, noch rudimentdren Entwurf des i : : : L | : >
Philosophen-Posters (siehe Beilage) tuts fiir biologische Kybernetik erfahren, Nondern zeitlnge Prizision, fanatische
auf welch wundersame Weise unser Ge-
hirn und unsere Sinne sich das Bild einer Realitit zusammenbasteln, die Akribie und die unumstoRliche Ver -

wir fiir die Wirklichkeit halten (Seite 104).

Wie sich die Wirklichkeit gleichsam erweitern kann, beschreibt der Wis- bundenheit zu L“tﬁnd‘sem’ bodenstiin -

senschaftshistoriker Ernst Peter Fischer anhand verbliiffender Parallelen digem Handwerk. Meine Uhren pas -
(Seite 74): Anfang des 20. Jahrhunderts entzieht sich das Atom vollends
der Anschaulichkeit, zeitgleich entdecken Maler die Abstraktion. Kiinstler sen so gesehen vielleicht nicht mehr

und Wissenschaftler erfassen die verborgene Struktur der Dinge seither auf

eine radikal neue Art - und dehnen so die Grenzen des Begreifbaren aus. in die Zeit. Aber ganz bestimme zu

U.nbcgrcifbar‘ bleibt weiterhin das Wirken der Geistheiler — Menschen, die M tichan bl olr e At = U
offenbar allein Kraft ihrer Person Selbstheilungskrifte aktivieren, chro-
nische Schmerzen lindern oder gar Herzrhythmusstérungen verschwinden mit mir teilen. Hitten Sie ein paar

lassen (Seite 60). Den Patienten kann die Methode egal sein — wer heilt,
hat Recht. Aber die Reportage macht, wie auch die anderen Beitriige in

Minuten Zeit far mein ,,Buclr mit

diesem GEO WISSEN, deutlich: Was immer der Mensch tatsiichlich ist — dem Tocks cdaas ook " Thcies gern
auf die Spur zu kommen ist ihm nur, wenn er als Einheit von Geist und
Korper gesehen wird. zuschicke?

* . Chronoswiss, E“y—Sfupsme__'r-Srr. 12, 80999 Minchen,
Herzlich Ihr %L( %A{ MM Telefon (0 89) 89 26 07- u‘. Telefax (089) 81212 35
www.chronoswiss.de
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Sie wirken im Schatten

des offiziellen Gesundheits-
systems: die Heiler. Anschei-
nend kdnnen sie allein Kraft

ihres Geistes Selbstheilungs-
krifte aktivieren und chroni-
sche Schmerzen lindern

Schlangen werden in vielen
Landern als Symbol des Lebens
verehrt, auch in Italien. Ein Anthro-
pologe hat verbliiffende Parallelen
zwischen solcher Schlangen-
symbolik und dem gewundenen
Erbmolekiil DNS entdeckt

Auf dem Weg zur Erleuchtung

bettet sich mancher auf Dornen:

Wie dieser Sadhu kamen 30 Millionen
Hindus im Januar 2001 zur grofiten
religidsen Versammlung aller Zeiten
in Indien zusammen

Bin ich Ich? Schon
Kindergarten-Kinder
beschéftigen sich mit
philosophischen Fragen -
und finden Antworten,
die sogar Wissenschaftler
beeindrucken

4 GEO WISSEN



Mit raffinierten Durch-
leuchtungstechniken ver-
suchen Forscher heraus-
tulinden, wie und in welchem
Teil des Gehirns religidse
Vorstellungen entstehen

Optische Tduschungen
zeigen, dass die Welt ganz
anders sein kann, als wir
sie sehen: Das, was uns als
Wirklichkeit erscheint,

ist nur ein Konstrukt des
Gehirns

Wie kann der Einzelne

ein sinnvolles Leben fiihren?
Was bedeutet der Tod?

Der Dalai Lama und andere
religiose und wissen-
schaftliche Denker antwor-
ten auf existenzielle Fragen

I N H

TALISMANE - MAGIE IM ALLTAG 6

Menschen und ihre Gliicksbringer

GEO-WISSEN-STREITGESPRACH 24
Wie weise ist die Wissenschaft?

NEURO-THEOLOGIE 30
Mystische Erfahrungen im Labor

AUF 1000 WEGEN ZUR ERLOSUNG 42

Der Hinduismus vereint wider-

A L T

KLEINE DENKER,
GROSSE GEDANKEN 148

Wie Kinder sich ganz selbstverstandlich
mit philosophischen Fragen beschéftigen

PORTRATS

GEORGE COYNE 58
Der Himmelsdeuter

spriichlichste Traditionen — zum Beispiel TENZIN PALMO 84
beim »Fest des Kruges« Die Eremitin

TIERBEWUSSTSEIN 54 JAMES RANDI 102
Fremde Intelligenzen in unserer Mitte Der Ent-Zauberer

GEISTHEILER 60  HANS-PETERDURR 132
Das Rétsel der heilenden Hande Der Grenzganger

GENIES 74
Was Einstein und Picasso verbindet

RELIGION IM CYBERSPACE 86
Neue Glaubenswelten im Internet-Zeitalter

EINE KRAFT NAMENS PSI 92

Forscher ergriinden das Okkulte mit
streng wissenschaftlichen Methoden

WIRKLICHKEIT UND TAUSCHUNG 104
Wie unser Gehirn uns aufs Glatteis fiihrt

WEGBEREITER DER MODERNE 116

Arabisch-islamische Wissenschaftler
haben das Weltbild der Neuzeit
entscheidend beeinflusst

6 FRAGEN AN 8 PROMINENTE 126

Weltsicht aus religiosen und wissenschaft-
lichen Perspektiven

AM ANFANG WAR DIE SCHLANGE 134
Was das als kultisch verehrte Reptil und
die Doppelhelix der DNS gemeinsam haben

Gedankenlesen, Lichterscheinungen,
Tischeriicken — die moderne Parapsycho-
logie versucht mysteridse Phidnomene
wissenschaftlich zu erkldren

WISSEN KOMPAKT

Heilige Mumien 156
Umfrage: Wer ist der Weiseste? 157
Nahtod — Ein Blick ins Paradies? 158
Wundersame parallele Welten 161
Kdnnen Gebete heilen? 162
Religigse Ziele in Europa 164
EDITORIAL 3
IMPRESSUM 170
BUCHTIPPS A A
VORSCHAU 170
BILDNACHWEIS 168

Titelillustration von Wieslaw Smetek
Redaktionsschluss: 15. Februar 2002

EXTRA-POSTER: Das Netzwerk der Philosophen
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Familientherapeutin, 50 Jahre Kindergirtnerin, 26 Jahre ¥ & Layouterin, 28 Jahre

Grafikdesignerin, 38 Jahre s r*‘ "5

Religionslehrerin, 38 Jahre

Trivial. Extrem subjektiv. Wissenschaftlich unbeweisbar. Und doch:
Viele Menschen - auch Naturwissenschaftler - schworen auf Amu-
' lette, Gliicksbringer, Kraftquellen. Das Kiinstlerpaar Daniel und
Geo Fuchs hat Beziehungen solch besonderer Art dokumentiert —

* sehr private Fithlungnahmen mit der Welt jenseits des Rationalen




Kieinkind, 8 Monate

Lehrerin, 38 Jahre Redaktionsassistentin, 43 Jahre

Managerin, 41 Jahre

SRV OE T

Art Director, 45 Jahre = = Biophysik-Professor, 58 Jahre

Mechaniker, 28 Jahre Vertreter, 51 Jahre

MAGIE IM ALLTAG

WUNDER-DINGE

TALISMANE — BANALE OBJEKTE, MIT
BEDEUTUNG GEADELT, WERDEN ZU ZEUGNISSEN
ANGEWANDTER METAPHYSIK
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Mathematik-Professor, 48 Jahre
BIBLIOTHEK

Einen »Schlafraum des
Wissens«nennt RUDOLF
TASCHNER seine
Inspirationsquelle, die
Bibliotheca Theresiana in
Wien: »Hier stehen Werke,
vor Jahrhunderten ge-
schrieben von Leuten, die

unglaublich begeistert
waren von dem, was sie
entdeckt hatten - und

die Biicher werden von nie-
mandem mehr gelesen!«
1746 wurde das Gebdude,
ein ehemaliges Schloss des
habsburgischen Kaiserhau-
ses (»hier ist Maria Theresia
als junges Mddchen herum-
gelaufen!«), in eine Schule
umgewandelt und mit

der Bibliothek ausgestattet.
Taschner selbst war hier
Schiiler, ist in die Biblio-
theksrdume zu jener Zeit
aber »nur selten hineinge-
kommen«. Inzwischen ist er
Mathematik-Professor und
betreut nebenberuflich die
50 000 Binde, »30 000 hab
ich schon in die Hand ge-

nommen.«

¢ ““ :- - .4 s ¥ .
Mindestens zweimal T ‘\:‘:'. . ". > PR+
pro Woche kommt er in die YA &L, = 29 N
Bibliothek; er schiitzt PO AN -
deren Aura von Gemadchlich- i '
keit: sWenn ich da bin,
weiB ich: Jetzt ist Anhalten
geboten; jetzt bin ichim Biris ot & BED I
16., 17., 18. Jahrhundert, Hit s : ! e T
jetzt kannich ruhigsein.  [HSEI : ' ; t E i
Man kann die Zeit hier ; e

_ s mp
ein bisschen verzdgern, . Fi »
und das ist das Wichtigste ,""'!i
heute.« 1
Das Umfeld lehrt Distanz,
Bedachtsamkeit: »Es gibt ja
Wissenschaftler, die gar
nicht genug publizieren
kénnen. Ich bin anders.
Wenn man in diesen Rdu-

men sitzt, weifl man: So

viele haben so vieles ge-
schrieben. Fiir den Moment,
in dem ein Gedanke kommt,
ist er vielleicht gut. Aber ist
es wirklich sinnvoll, ihn zu
Papier zu bringen?«
Taschner nimmt ein Buch
zur Hand, blattert. »Und
dann ldsst man den Gedan-
ken fallen — oder man ldsst
ihn reifen, und manchmal
kommt etwas Gescheites
dabei heraus.«

Managerin, 41 Jahre
KARABINERHAKEN

»Nicht zu schaffen!« seilt und mit Karabiner-
war ihr spontanes Urteil,

als MONIKA SAND-

haken gesichert. Erklomm
die ersten Meter, gewann

ROCK den1s Meter hohen
Kletterbaum sah, Und dann

kam sie an die Reihe; ange-

Héhe und fiihlte sich ver-
loren, als sie ihre Fiiie nicht

sehen konnte. Die Gruppe
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feuerte sie an: »Noch
ein Schritt. Und noch eineri«

Irgendwann hie es: »Nur

»Es war ein Moment, wo
ich gefiihlt habe, dass man
mit der Unterstiitzung

noch zo Zentimeter!« Dann anderer sehr viel mehr be-

war sie oben.

Flir die Marketing-Manage-

rinwar der Augenblick mehr
als eine erfolgreich absol-
vierte Ubung in Teamarbeit:

wegen kann als allein.«
Einen Karabinerhaken von
damals hat sie behalten -
als Symbol der eigenen und
der gemeinsamen Stérke.

GEQ WISSEN 9






Mobeldesignerin,
34 Jahre

GEFLOCHTENER
ESELSKOPF

Mehr als vier Jahre hat ALICE
GUTJAHR gefahndet. Auf Mark-
ten, bei Ramschverkiufen, auf
Reisen suchte die Aschaffenburge-
rin ein Pendant zu einem geflochte-
nen Eselskopf, den ihre Schwester
irgendwann vom Flohmarkt mitge-
bracht hatte - und ihr trotz ihres
Dréngens nicht liberlassen wollte.
»ich gestalte meine Umgebung
sehr bewusst«, sagt die Mobel-
designerin. »Daraus erklért sich,
warum ich so hartndckig gesucht
habe, warum die Gestalt eines
Gegenstands fiir mich so wichtig
werden kann.« Es war ihr Mann, der
das Wunsch-Objekt schlieBlich
entdeckte: als Bestandteil einer
lieblosen Dekoration in einer
ungemiitlichen Gaststatte in Partu-
gal. Fiir umgerechnet fiinf Euro lie®
der Wirt es sich abschwatzen.

Nun hdngt er - swunderschon« -

in Alice Gutjahrs Kiiche, »als Punkt,
der meinen Blick einfingt und

mir ein Gefiihl der Harmonie gibt.
Erist das, wonach ich die ganze
Zeit gesucht habe. Kein mystischer
Gegenstand, eher die Abbildung
einer bestimmten Sehnsucht, die
ich spiire: ldndlich; einfach; fiir
mich perfekt. Wiirde es brennen,
gehdrte er zum Ersten, was ich aus
dem Haus retten wiirde.«

Kleinkind, 8 Monate

»SCHUTZ-AUGE«

Alpay Fidan ist tiirkischer,
Cynthia Erk italienischer Her-
kunft; beide sind 21, kauf-
médnnische Angestellte und
leben in Hamburg. Als ihr
Sohn DEMIAN KAAN
zur Welt gekommen war,
steckte in etlichen Geschenk-
pdckchen eines der »blauen
Augen, die schon im alten

Agypten oder bei den Hethi-

tern geschatzt wurden und
bis heute besonders in der
Tiirkei als Amulett verbreitet
sind. »So ein Auge soll

vor bisen Blicken schiit-

zen und das Kind vor Bésem
bewahren«, erklirt Alpay
Fidan. »Wir sind zwar modet-
ne Eltern; aber in tiirkischen
Familien hat so ein »nazar
boncugu: Tradition. Ich hatte
als Baby auch einen.«

Die ganze Familie fiihlt

sich sicherer, wenn dem Klei-
nen der in Gold gefasste
Glasstein angeheftet ist.

»lst man mal zehn Minuten
draufien und hat vergessen,
dem Kind das Auge anzu-

stecken, macht das wenig
aus. Aber auf Reisen oder
wenn man den ganzen Tag
unterwegs ist, sollte es
schon dabei sein.« Und wenn
das Auge verloren geht?
»Dann nehmen wir einfach
eines der anderen.«

GEO WISSEN 11




Journalist, 49 Jahre

Ein Auftrag fiir das Buch
»Magisch Reisen Deutsch-
land« (Goldmann Verlag)
warfiir DAVID LUCZYN
der Auslbser, sich mit »Or-
ten der Kraft« zu beschéf-
tigen. Schon zuvor hatte er
»mit Schamanen zu tun,

die Bezug zu speziellen
Kraftplitzen haben«. Nun
fuhr er kreuz und quer durch

Deutschland, um »mehrere
hundert Orte anzuschauen
und zu erspiiren«.

Nicht weit von Frankfurt
entdeckte er »einen der in-
teressantesten und viel-
seitigsten Kraftorte«, den
Disibodenberg. Hier lebte
die Mystikerin Hildegard
von Bingen mehr als 40
jahre lang im Kloster, hier

12 GEO WISSEN

»KRAFTORT« DISIBODENBERG

schrieb sie ihre visiondren
Werke: nDer Ort hat eine
starke historische Dichte
und Présenz. Die Atmo-
sphire zwischen den Ruinen
ist traumhaft, kraftvoll,
entspannend - einfach wun-
derschon. «

Dass auch andere Menschen
hier smarkante, deutlich
spiirbare Energien« filhlen,

mag an der Verwerfung lie-
gen, die Geologen im Unter-
grund registriert haben.
David Luczyn beschreibt sei-
ne Besuche als »Eintauchen
in eine andere Atmosphé-
re«: »Es gibt hier Stellen,
die ein Gefiihl der Zentrie-
rung geben; andere verur-
sachen ein Kribbeln, als
stiinde man auf Strom.«

Musiker und Designer, 39 Jahre

2500 JAHRE ALTE EIBE

Wenn er als Baby schrie -
sohat FRED HAGEN-
EDER esjedenfallsvon
seiner Mutter gehirt -
brauchte sie den Kinder-
wagen nur in den Garten zu
stellen. Und schon bald
lag der Kleine »ruhig da,
mit verzlicktem Blick zu
den Bidumen aufblickend
und ihnen beim Rauschen
zuhérend«.

Hageneders Liebe zu Bdu-
men und Wildern halt bis
heute an. Seit er 15 war,
sammelte er gezielt Mate-
rial zu deren Botanik und
Geschichte, studierte
Wachstumskurven und geo-
phytoelektrische Strome,
forschte nach Liedern,
Legenden, Mythen. Spiter
begann er, jede einheimi-
sche Baumart zu portratie-
ren und ein Musikstiick
auf der Harfe fiir sie zu kom-
ponieren. Inzwischen

hat er das Buch »Geist der
Biume« (Verlag Neue Erde)
vertffentlicht und unter-
nimmt musikalisch unter-
malte Lesereisen.

»lch fiihle mich in der
Gegenwart von Biumen in-
spiriert und voller Lebens-
kraft«, sagt Hageneder.

»Und ich weif}, dass ich
damit nicht allein bin. Seit
Urbeginn haben die Men-
schen die Gegenwart von
Biumen gesucht, besonders
von alten, mdchtigen, Ehr-
furcht gebietenden. Der hei-
lige Hain bei Dodona im
alten Griechenland war ein
Pilgerort fiir liber 1000
jahre. In diesem Zeitraum
wechselten ganze Kulturen
und Religionen.«
Hageneder lebt in Eng-
land. Hier sind, zumeist auf
Friedhdfen, uralte Eiben
zu finden, deren Artgenos-
sinnen im Mittelalter an-
derswo weitrdumig gefallt
wurden, weil ihr Holz fiir
Bogen begehrt war. »Wenn
Baume so alt werden,
gewinnen sie eine starke
individuelle Auspriagunge,
sagt Hageneder.

In Surrey, stidostlich von
London, hat eine auf 2500
Jahre geschdtzte Eibe
iiberlebt, mit der ihn eine
besondere Freundschaft
verbindet. nZuerst war ich
nach der Entdeckung
dieses Baumes ein bisschen
deprimiert, angesichts
meiner Lebenserwartung
von vielleicht 8o Jahren -
Sterblichkeit ist ja eine
Sache, die wir in unserer
Kultur verdrdngen. Aber
Eiben haben mich gelehrt,
mein Leben viel intensiver
zu leben. Jeder Tag, jeder
Augenblick ist kostbar.«







Extremsportler, 30 Jahre
HUNDEHALSBAND-ANHANGER

Ein Tempo von 270 Kilo-
meter pro Stunde auf Inline-
skatesistfiir DIRK

AU ER nichts Ungewdhn-
liches. Der Darmstddter
FH-Student hiingt sich an
Rennwagen und Motor-
rader, fahrt Achterbahn oder
rollt angeseilt, fast im
freien Fall, die 141 Meter
hohe Fassade eines Frank-
furter Hochhauses hin-
unter. »Angst darf man nicht

haben. Man kann sich vor-
bereiten. Aber ein Risiko ist
immer dabei.«

Als Gliicksbringer hat ihm
seine Freundin einen
Anhénger fiir ein Hunde-
halsband geschenkt.
Welche Botschaft die umge-
widmete Hiilse enthalt,
weiB er nicht: »Man darf
nicht nachschauen, sonst
geht die Kraft floten.«
Immer jedoch trdgt er das
Amulett nicht, Er begreift es
nals Kurzzeit-Hilfestellung;
bei Sport-Events oder bei
Klausuren im Studiumu«,
Wie stark ist der Glaube an
die Kraft des Objekts?
Auer: »Es wiirde vielleicht
auch ohne gehen. Aber

ich fiihle mich einfach woh-
ler, wenn ich den Anhdn-
ger trage.« Besonders ein
Ereignis hat das Gefiihl
verstirkt, nAls ich mir das
Steibein gebrochen hab,
in der Achterbahn, da hatte
ichihn nicht an.«

Sprengmeister, 58 Jahre
FREUNDSCHAFTSBANDER

Seit mehr als 22 Jahren ent-
schirft HANS-JURGEN
WEISE inBrandenburg
Bomben, »alle Kaliber,

meine grofite war zehn Zent-

ner«. Inzwischen - »ich bin
jetzt etwa bei Bombe 356« -
ist die Vorbereitung auf die

Entschérfung Gewohnheit
geworden, »aber der Vor-
gang selbst — das ist eine
Anspannung, die bei jeder
Bombe anders ist«,

Seit Jahren triigt er dabei
Binder ums Handgelenk,
die ihm seine Enkeltéchter




Mandy und Marlene ge-
schenkt haben. »Als sie be-
griffen hatten, was meine
Arbeit bedeutet, dass die zu
Hause immer auf den Anruf
warten, ob alles in Ordnung
181, Ist die Kleine, Marlen-

chen, auf die Idee gekom-

men, filr Opa zu Weihnachten
%0 ein Bdndchen zu kniipfen.
Und die Grofie ist einge-

stiegen. Das ist mir schon
nahe gegangen.«

Seither legt er die Band-
chen niemals ab. Ist eines
altersschwach geworden,
gibt es ein Ritual: »lch ziehe
es mir beim Duschen ab.
Und dann kommen sie
abends riiber und binden
mir das neue fest.« Er will
die Bander tragen, »bis

ich meinen Beruf nicht
mehr ausiibe. Beim Hantie-
ren an der Bombe, da sieht
man sie und denkt an die
Kinder. Es hirt sich viel-
leicht ein bisschen komisch
an: Man ist dann weniger
leichtsinnig. Man denkt:
Mach es so, dass sie abends
Opa wiedersehen. Bisher
hat es geklappt.«

GEO WISSEN 15



Religionslehrerin, 38 Jahre
SELBST GEMACHTES KREUZ

Eigentlich hatte TERESA
ZUKIC eine Laufbahn
als Leistungssportlerin vor
sich. Sie besuchte ein
Sportinternat, wurde badi-
sche Mehrkampfmeisterin.
Doch dann kam Jesus Chris-
tus dazwischen. Als 19-
Jahrige liest sie in der Berg-
predigt: »Selig, die ein
reines Herz haben, denn sie
werden Gott schauen« und
ist nexistenziell berlihrt«.

16 GEO WISSEN

Beim joggen im Wald
sammelt sie zwei Holzer auf
und bindet daraus das
Kreuz, das sie bis heute
begleitet. nEs symbolisiert
fiir mich Urchristentum,

die Botschaft, die mich so
gepackt hat.«

Teresa Zukic ldsst sich
taufen, tritt ins Kloster ein,
arbeitet an sozialen Brenn-
punkten, »mit aller Be-
geisterung, die ich habe«.
Sie fahrt mit Jugendlichen
Skateboard, spielt Gitarre,
studiert mit der Gemeinde
Musicals ein. Weil sie
glaubt, dass die katholische
Kirche »zu weit weg ist

von den Menschen, griin-
det sie 1994 im Erzbistum
Bamberg eine neue Gemein-
schaft, die »Kommunitat
der Geschwister Jesu«.

Es gab Zeiten, in denen Te-
resa Zukic sich gepriift hat:
Fiir diese Holzstdbe gibst
du dein Leben auf? lhre Ant-
wort blieb klar: »]a. Dafiir
gewinnst du ein Leben, das
dich gliicklicher macht als
all das andere, was du hét-
test haben kénnen!«

Das schlichte Kreuz hdngt
heute iiber ihrem Bett:
»Frilher dachte ich: Ich muss
Bedingungen erfiillen, um
geliebt zu werden. Seitich
Christin bin, weif ich: Ich
muss nicht in die Kirche ge-
hen, damit Gott mich liebt.
Sondern weil ich mich frei
und geliebt und erlost weify
durch dieses Kreuz, kann ich
unbeschwert sein. Es kann
nichts mehr passieren. Ich
muss nichts tun daflir.«
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Mehr als eine Million
eter waren sie schon
Insam unterwegs,
ALBRECHT BANGERT
wid die kleine Buddha-
Figur, die er vor 15 Jahren
w8 Singapur getroffen« hat.
#84 Ist ein Ritual. Erist

Verleger, 56 Jahre
BUDDHA-FIGUR

mein Reisebegleiter.«
Buddha reist in der Hosen-
tasche. Schaut im Flugzeug
aus dem Fenster. Wacht auf
dem Hotelnachttisch. Kennt
die Welt. Denn sein Besitzer,
der sich als Verleger von
Designbiichern einen Na-

men gemacht hat und zur
Zeit als Kurator die Design-
abteilung der Miinchener
Pinakothek der Moderne

mitgestaltet, ist oft auf Rei-

sen. Er glaubt, dass »viele
Dinge im Leben einfach

lebendig sind und eine ge-

wisse Magie besitzen«.
Wie sein Buddha: »Er hat
etwas Eigentiimliches,
einen Charakter, friedlich,
nicht aggressiv - eine
spirituelle Qualitét, die ich
selber gar nicht so sehr

hinterfragen méchte.«




Tanzerin, 30 Jahre

PERLENKETTEN

Vier Ketten trigt SHERY SAID-
HAMMERLING umdenBauch. Die

erste, ihren Gliicksbringer, hat sie

vor acht Jahren von ihrer Mutter erhal-
ten: »Mit diesem Geschenk zeigt

eine Mutter, dass sie dich so akzep-

tiert, wie du bist. Ich bekam die Kette,

als ich von Tansania nach Deutsch-

land ging und zum ersten Mal richtig

weit weg von meiner Familie war.

Sie bedeutet, dass ich alles schaffe,

was ich machen will.«

Andere Perlenketten sind dazugekom-

men: eine aus Ghana, eine aus Burkina

Faso, eine von einer deutschen Freun-
din. Als Symbole der Freundschaft,

als Zeichen der Weiblichkeit. »ich fasse

sie automatisch an, wenn ich mich

schwach filhle. Sie geben mir Kraft.«

18 GEO WISSEN

Astronautin, 44 Jahre

TEDDYBAR

1969, mit zwdlf Jahren,
sah sie Neil Armstrong auf
dem Mond spazieren ge-
hen. 1985, als Medizinerin,
entdeckte sie eine Aus-
schreibung der franzsi-
schen Raumfahrtbehérde,
die Wissenschaftler fiir
Weltraummissionen such-
te.2001z0g CLAUDIE
HAIGNERE alserste
Européerin in die in-
ternationale Raumstation
IS5 ein.

Mit an Bord: der Teddybdr,
der schon 1996 bei ihrer
ersten Weltraummission in
der Raumstation MIR da-
bei war, als nobjektiver
Zeuge der Schwerelosig-
keits-Erfahrunge. An ihren
Raumanzug geknotet, wur-
de Teddy wéahrend der
Startphase gegen sie ge-
presst —und dann begann
er zu schweben. Wahrend
ihrer jlingsten Himmel-
fahrt hielt sie den Pliisch-
béren zur Freude ihrer
dreijdhrigen Tochter Carla
vor die Fernsehkameras.
»Erist auch zu Hause da-

bei, wenn ich Carla von
meinen Weltraumerleb-
nissen erzdhle. Sie hat
viele Fragen. Er k.ann vie-
les erkldren.« Aber der

Bér bildet auch die Verbin-
dung zur Kindheit der
Mutter, »zum Traum, Astro-
nautin zu werden, der sich
schlieBlich erfiillt hat«.
Seit Claudie Haigneré die
Erde von der Raumkapsel
aus gesehen hat, erwarten
viele Menschen von ihr
eine Botschaft. Und sie hat
eine: »Vom Weltraum aus
hat man eine andere Sicht
der Erde. Wir erkennen die
Diskrepanz zwischen unse-
rem kleinen Planeten und
der Unendlichkeit des
Raums. Wir begreifen: Un-
sere Erde ist ein lebendi-
ger Planet. Wir haben die
Verantwortung, uns um
ihn zu kiimmern.«







Musikproduzent, 39 Jahre

SELBST GESCHMIEDETE
GURTELSCHNALLE

Wihrend seiner Schmiede-
lehrehat HANNES
WOLLMANN alte Ge-
wohnheiten und Rituale
seines Handwerks mitbe-
kommen. »Jeder Schmied
besitzt einen Hammer und
eine Giirtelschnalle, die

er selbst hergestelit hat.
Friither wurden Schmiede
sogar mit Hammer und
Giirtel begraben.«

Auch Wollmann folgte

der Zunft-Tradition und
schmiedete nach Ab-
schluss seiner Lehre eine
bronzene Schnalle (»ich
wire nie auf die |dee ge-
kommen, eine zweite Zu
machen. Die war’s, die ist
es und die bleibt’s«).

Erst Jahre spater wurde ihm
dann nder magische Bezug«
bewusst: »nDer Giirtel ist
als geschlossener Kreis ein
starkes Schutzsymbol;
weil man sich selbst in die
Mitte des Kreises stellt
und eine Trennlinie schafft
gegeniiber duieren
Einfliissen. Das ist in magi-
schen Vorstellungen ein

immer wiederkehrendes
Schema.«

Seit zehn Jahren ist Woll-
mann Musikproduzent und
geht nur noch selten in

die Werkstatt. Doch nach
wie vor trdgt er seinen Giir-
tel auf Reisen, aber auch

in Situationen, in denen

es um nZentrierung« geht;
im Studio, »bei Aufnahmen,
wo man den richtigen
Moment treffen muss«.
Nicht nur die Giirtelschnalle
hat Wollmann selber ge-
schmiedet; auch den Ham-
mer, mit dem er sie gearbei-
tet hat. Das entspricht eben-
falls einer magischen Regel,
ndem Prinzip absoluter Neu-
tralitdt: Ein Talisman darf,
wenn er richtig funktionie-
ren soll, noch nie fiir irgend-
einen anderen Zweck oder
von irgendeiner anderen
Person verwendet worden
sein. Und das Werkzeug,
aus dem man ihn schmiedet,
soll auch fiir nichts anderes

benutzt werden.«




Museumspddagogin, 67 Jahre

BARLACH-SKULPTUR »MANN

Schon wéhrend ihrer Aus-
bildung zur Chemotechnike-
rin liebte GABRIELE
REPENNING Museen
und horte Vorlesungen iiber
Kunstgeschichte. Nachdem
ihre Kinder erwachsen
waren, begann sie, in Ham-
burg als Museumspadda-
gogin zu arbeiten, so auch
im Ernst Barlach Haus.
Dort steht ihre Lieblings-
skulptur - eine »Kraft-
quelle«, die auf den ersten
Blick so gar nichts Trast-
liches hat: Barlachs »Mann
im Stocke«, Sinnbild eines
Folteropfers. Gabriele
Repenning sieht in dem
Kunstwerk eine zweite Di-
mension: »ich denke,

das mittelalterliche Folter-
instrument, in das er
eingespannt ist, ist eine
Metapher fiir das persén-

liche Schicksal, in das wir
alle eingebunden sind, dem
wir nicht entfliehen kénnen:
Krankheit, Trennung, Tod.
Es kommt auf uns an, wie
wir mit einem Schicksals-
schlag umgehen, ob wir

uns aufbdumen, ob wir in
Resignation versinken.
Oder ob wir ihn annehmen,
versuchen, damit fertig

zu werden, Hilfe finden, zum
Beispiel in einer religitsen,
in einer geistigen Welt.«
Fiir sie ist da der »Mann

im Stock« ein Yorbild, einer,
der seinen Frieden gefun-
den hat: »Schaut man genau
hin, kann man das an

seiner Kérpersprache erken-
nen: Die Hdnde sind ent-
spannt. Der Riicken ist ge-
beugt. Er bdumt sich nicht
auf, er blickt nach oben -
und er findet Hilfe.«

Es hat zwei, drei jJahre
gedauert, bis sich Gabriele
Repennings besondere
Beziehung zu der Figur ent-

IM STOCK«

wickelt hat: »Es ist wie

bei Menschen. Einen wirk-
lich guten Freund findet
man nicht von heute auf
morgen. Da sind Bewdh-
rungsproben zu bestehen.
Man tastet sich ganz
langsam heran, bis dann
plotzlich klar wird: Da ist
jemand, mit dem ich mich
am meisten identifiziere.«
Manchmal, wenn sie allein
in den Museumsraumen

ist, halt Gabriele Repenning
Zwiesprache mit der Bar-
lach-Figur: »Wenn das Gefiihl
da ist: Du bist so einge-
spannt, du mochtest einfach
mal raus, dann ist der
sMann im Stocke eine enorme
Hilfe, eben weil man sieht:
Erwird auch damit fertig.«
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Sie heifit THE A, nennt
sich Hexe und fiihlt sich 635
Jahre alt. Im Sommer

2001 hat sie fiir sich und
ihren Hexenzirkel das
Kimpflmoos entdeckt, »ei-

nen Platz und einen Wald,
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Hexe, 635 Jahre

KIMPFLMOOS BEI

wao wir noch hausen
konnen, wie wir es wollen.
Der Ort hat besondere
Magie, gibt Ruhe, Gebor-
genheit.«

Das Gelande gehort einem
befreundeten Biolandwirt,

GRAFING

der auch das Holz fiir die
Ritualfeuer bereitstellt.
Hexen? Im 21. |Jahrhundert?
Thea erzihlt, sie habe schon
frith eine schwer definier-
bare Kraft in sich gespiirt.

Dann erbte sie von ihrer

o SR [ e VU ' P

Grofimutter, die eine
krduterkundige Hebamme
war, alte Zauberbiicher. Sie
reiste, wurde »Zauberlehr-
ling bei einer wunderbaren
eingeweihten Priesterin«

und sieht sich nun, nach
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langer Lehrzeit selbst
»Wicca-Hohepriestering, a
Vertreterin einer nuralten
Naturreligion«.

Hexe, so erkldrt sie, bedeu
te eigentlich »Zaunreitering
eine, die auf der Hecke sitzt
und den Blick in die Anders
welt hat«. Thea selbst will

diesen besonderen Blick
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Wesitergeben an Menschen,
% meine Hilfe brauchen«,
% Energie hofft ihre Gruppe

Bt theen Ritualfesten im

Bmplimoos zu gewinnen, in

Wehien, in denen die Frauen
s Feuer herumtanzen,
4% grofle Mondin anbeten
W sieh aufladen mit neuen

schen Kriftenw,
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Biophysik-Professor, 58 Jahre
LAVASTEIN VOM ATNA

HANS-ALBERT
KOLB leitet das Institut
fiir Biophysik an der TU
Hannover. Sein Talisman
ist ein unscheinbarer Stein
mit Geschichte: Er brachte
ihn 1974 vom Atna mit,
den er im Anschluss an
eine Tagung auf Sizilien
bestiegen hatte. nMeine
Wirtin hatte gesagt, das
sollte ich bleiben lassen;
ein Gast aus England
sei verschwunden bei so
einer Tour.«
Kolb ging dennoch los.
Nachts. Es war Mirz., Der
grofere Ausbruch lag noch
nicht lange zuriick. Die
Schneefelder waren von
Lava bedeckt. »Einmal
sackte ich ein und war bis
zum Bauch verschwun-
den. Da kriegt man schon
Angst. Man ist allein, man
sieht die Rauchfahne, der
Boden ist warm, zum Teil
heif. Die Erschiitterung
der Erde, dieses Urgrollen
—ich habe mich nicht
getraut, bis zum Krater-
rand zu gehen.«
Am ndchsten Tag steht
Kolb dann doch oben am
Krater, am Ziel, allein.
»Man schaut in die Weite

nach Catania hinunter,
nimmt ein Stiick Lava in die
Hand und fragt sich, was
man eigentlich auf dieser
Erde macht. Wo komm ich
her, wo geh ich hin?«

Den Lavastein hat Kolb
behalten: sWenn man ihn
richtig kréftig anfasst,
dann briselt er - fiir mich
das Zeichen der eigenen
Vergidnglichkeit, Aber er
ist auch scharfkantig und

vermittelt das Bewusst-
sein: Ich bin da. Ich bin ich.«
Kolb nimmt das Stiick

Lava in die Hand, wenn er
sich unmotiviert fiihlt,
frustriert ist. Er sagt: »Einen
Gliicksbringer braucht man,
wenn man eine Herausforde-
rung zu bewiltigen hat oder
wenn es einem schlecht
geht. Wer euphorisch gliick-
lich ist, der braucht auch
keinen Talisman.«




Die Diskussionsteilnehmer im Ziircher Collegium Helveticum; rechts die Moderatoren

GEO: lsaac Newton hat gesagt: .Ich
weiB nicht, wie die Welt mich sehen
wird. Aber ich sehe mich als kleinen
Jungen, der am Strand spielte und
schone Muscheln und bunte Steine
fand, wihrend das unendliche Meer der
Wahrheit unerforscht vor ihm lag.”
Kann man dieses pure Vergniigen an
Erkenntnis heute noch empfinden?
Helling: Unbedingt, gerade junge Leu-
te tun das. Viele konnten nach der
Promotion in die Industrie gehen und
einen Haufen Geld verdienen. Aber sie
bleiben in den Universititen und arbei-
ten Tag und Nacht an ihren Projekten.
Warum? Aus Begeisterung.

Nowotny: Was Newton hier ausdriickt,
diese Freude an der Entdeckung, die
Neugier, ist in der Wissenschaft eine

Wie weise ist die Wisse

Eine Wissenschafts-
philosophin, eine Astro-
physikerin und eine
Theologin beleuchten
philosophische Fragen
des 21. Jahrhunderts:
Wessen Moral soll der
Forschung Grenzen
setzen? Was kdnnen

Kiinstler Wissenschaft-

ler lehren? Muss Erkennt-

nis nttzlich sein?

MODERATION: VOLKER STOLLORZ
UND HANNE TUGEL; FOTOS: ANDRI POL

24 GEO WISSEN

Helga Nowotny, geb. 1937 In Wien, ist

seit 1995 Professorin filr Wissensghaftsphilo-
sophie und Wissenschaftsforschung an der
ETH Ziirich. Seit 1998 leitet sie das Collegium
Helveticum, eine Akademie fiir den Dialog
zwischen Wissenschaft und Kunst. Nach dem
Jurastudium promovierte sie an der New
Yorker Columbia University in Soziologie und
lehrte in Cambridge, Bielefeld und Wien,

Vor kurzem wurde Helga Nowotny ins ,,Euro-
pean Research Advisory Board* der EU-
Kommission berufen und ist nunmehr Chair
Person dieses ,Rates der Weisen",

Christiane Helling, geb. 1969 in Merseburg,
arbeitet am Zentrum fiir Astronomie und
Astrophysik der TU Berlin und beschéftigt
sich mit kleinen Dingen und grofien Fragen
des Universums: Sie forscht iiber Sternen-
staub. Die Astrophysikerin hat in Berlin und
Kopenhagen studiert. Mit Mathematikern
und Ingenieuren arbeitet sie zurzeit an
einem interdisziplindren Projekt der deut-
schen Forschungsgemeinschaft.

Andrea Arz de Falco, geb. 1961 in Hanau

am Main, hat Theologie und Biologie studiert
und in katholischer Moraltheologie pro-
moviert. Als Ethikerin am Interdisziplindren
Institut fiir Ethik und Menschenrechte

der Universitét Fribourg in der Schweiz be-
fasst sie sich mit dem gesamten Problem-
Spektrum der Bioethik: Pranataldiagnostik,
Organspende, Gentechnik, Tierrechte,
Patente, Sie ist in mehreren Ethikkommis-
sionen aktiv, unter anderem als Mitglied

der ,Nationalen Ethikkommission im Bereich
der Humanmedizin" und Prdsidentin der
,Eidgendssischen Ethikkommission fiir die
Gentechnik im auBerhumanen Bereich".

Helga Nowolny

wichtige Triebfeder — und nicht nur
dort. Fiir mich ist Wissenschaft immer
auch eine kulturelle Praxis, eine Form
von menschlicher Kreativitit.

GEO: Newton sah sich mit den von ihm
entdeckten Wahrheiten noch als Ent-
hiiller der Gesetze Gottes.

Nowotny: Newton war religios, New-
ton war auch Alchimist. Beides wurde
von der Wissenschaftsgeschichte lange
unterdriickt, weil es sich fiir das Bild
des aufgekldrten Naturwissenschaftlers
nicht schickte.




GEO: Wie ist es zum Bruch zwischen
Hatio und Religion gekommen?

Nowotny: Am Beginn der modernen
Wissenschaft war das ein gradueller
Prozess. Die groBe Erschiitterung, die
Abspaltung eines wissenschaftlichen
Weltbildes vom religiosen, kam mit
Darwin. Darwin war ein sehr sensibler
Mensch und Wissenschaftler. Er hat
lange Zeit gezbgert, seine Ansichten
iiber die Evolutionstheorie zu verdf-
fentlichen, weil er befiirchtete, dass er
sehr zu Konflikten beitragen wiirde.
Dass den Menschen, die religios sind,
elwas weggenommen wird, das fiir sie
zentral ist. Aber heute akzeptieren wir
alle — mit Ausnahme des creationist
movement in Amerika - die ,,Zumu-
tung" des wissenschaftlichen Weltbil-

schaft?

des. Auch diejenigen, die sich nach
wie vor zum Glauben hingezogen fiih-
len.

Arz de Falco: Von der Frau eines Bi-
schofs aus Darwins Umfeld ist ja der
Ausspruch iiberliefert: ,,Lass uns beten,
tass es nicht wahr ist, und wenn es doch
wahr ist, dass es sich nicht herum-
spricht.” Aber heutzutage wird sich nie-
mand von seiner Religiositit verab-
schieden aufgrund von Erkenntnissen
der Astrophysik oder der Biologie. Das
Bediirfnis nach Glauben und die Si-

cherheit, dass Vernunft und Glaube
nicht gegeneinander konkurrieren, son-
dern sich erginzen, hat mit persén-
lichen Erfahrungen zu tun: Es gibt Din-
ge jenseits dessen, was mit Wissen-
schaft oder Alltagserfahrung erklirbar
ist, bewiltigt werden kann oder irgend-
wann einmal erklirt werden kénnte,
Helling: Ich selbst bin atheistisch erzo-
gen, und fiir mich ist es immer eine
Uberraschung, wie viele Wissenschaft-
ler tief religits sind. Aber es ist dann
doch wieder logisch. Es geht ja nicht
um den weiflbartigen Mann, der irgend-
wo liber uns schwebt; es hat mit der
Achtung vor der Struktur der Natur zu
tun, dem Ineinanderpassen, Ineinan-
derfassen der Gesetze der Physik, der
Mathematik.

Nowotny: Fiir mich ist Religion ein zu-
tiefst soziales Phdnomen, vor dem ich
Respekt habe, ohne selbst ein religitser
Mensch zu sein. Ich finde es spannend,

die Religion in den breiten evolu-
tiondren Strang der Wahrheitsfindung
einzuordnen, Soziale Ordnungen spie-
geln sich in der Kosmologie wider. Die
monotheistischen Religionen sind zu
einer bestimmten historischen Zeit in
einem geographischen Raum entstan-
den, wo sich die patriarchalische Ge-
sellschaftsordnung im Bediirfnis nach
einer Vaterfigur niederschlug. Die
westliche Moderne ist dann im 19. Jahr-
hundert mit Nietzsche zum Ausspruch
gelangt: | Gott ist tot.” Und seither bil-

GEO-WISSEN-GESPRA

den sich neue Gottes- oder Ideenbilder,
mit denen die Menschen das Recht fiir
sich in Anspruch nehmen, ihre eigene
Privatreligion zu schopfen und auf die-
se Weise sinnstiftend zu wirken.

Arz de Falco: Wir machen inzwischen
einen groflen Unterschied zwischen der
Theologie, der Wissenschaft des Glau-
bens, und der Religionswissenschaft,
die Glaubensphinomene phinomeno-
logisch analysiert, aber ohne Engage-
ment im Sinne eines personlichen Glau-
bens. Es ist ein Zeichen unserer Zeit,
dass die Religionswissenschaft boomt.
Es besteht offenbar ein groBes Interesse
daran, sich damit auseinander zu set-
zen, wie andere Kulturen und andere
Religionen Sinn wahrnehmen, Sinn
stiften, Welterklarungen liefern. Die
Hinwendung zu Richtungen, die mehr
Exotik und Transzendenz bieten, als
das bei uns bekannt ist, hat mit Enttiu-
schung iiber die versteinerten Struktu-

Andrea Arz de Falco

ren unserer Kirchen zu tun, Gleichzei-
tig sind dann viele dem Neuen gegen-
iiber recht unkritisch. Dabei hat zum
Beispiel der tibetische Buddhismus
ahnlich patriarchalische und hierarchi-
sche Strukturen wie die katholische
Kirche.

GEO: Dringt sich nicht die Wissen-
schaft inzwischen selbst in die Rolle ei-
nes Gottes- und Kirchenersatzes?
Nowotny: Das sehe ich nicht so. Die
moderne Wissenschaft verzichtet wohl-
weislich darauf, Sinnstiftung liefern zu
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wollen. Was Sie ansprechen, ist das,
was die Amerikaner hype nennen, also
iibertriebene Versprechen, was die Wis-
senschaft alles konnen wird. Das ist ein
unangenchmes Phinomen, das auch der
Wissenschaft nicht gut tut. Es fiihrt auf
ein schliipfriges Gelande. Manche erin-
nern sich sehr wohl daran, wie viele
Versprechungen in der Vergangenheit
nicht eingelost worden sind. Diese PR-
miiBige Ubertreibung hat mit Sinnstif-
tung nichts zu tun.

Arz de Falco: Die Wissenschaftler
glauben oft filschlicherweise, sie
miissten sich legitimieren durch Ver-
heiBungen: Faszination und Erkenntnis
reichen nicht mehr, sondern es miissen
Versprechen in Aussicht gestellt wer-
den wie ,Damit heilen wir in zehn Jah-
ren Parkinson®.

Nowotny: Ich finde es schon wichtig,
dass die Gesellschaft, die uns bezahit,

von der Wissenschaft erwartet, dass sie
erklirt, was sie macht, weshalb sie das
macht, was dabei herauskommt. Aber
das kann nicht heiBen, dass man alles
auf die Niitzlichkeits-Schiene reduzie-
ren darf.
Helling: Das Problem solcher Recht-
fertigungen stellt sich fiir mich noch
anders. Gentechnologie ldsst sich so
vielleicht rechtfertigen. Theoretische
Astrophysik nicht. Sie ist ein Fach, das
nur dadurch gerechtfertigt wird, dass
man Wissen zu Fragen erweitert, die
schon immer bestehen: Woher kommen
wir? Wohin gehen wir?
GEO: Lisst Thre Disziplin dem Men-
schen da noch viel Hoffnung? Sie hat ja
mit der Urknall-Theorie sehr zur Ent-
zauberung der Schopfung beigetragen.
Helling: Liegt darin aber nicht auch
eine gewisse Verzauberung? Je mehr ich
erfahre, desto mehr Fragen tun sich auf.
Nowotny: Es ist doch
spannend zu horen: Was
ist nach dem Big Bang
tatsichlich passiert? Oder
was wird in Milliarden
Jahren aus unserem Son-
nensystem? Wir nihern
uns inzwischen den Fra-
gen: Wie ist Leben ent-
standen, wo und wann ist
es entstanden, was ist
tiberhaupt Leben — es gibt
ja bis heute keine einheitli-
che Definition. Was in der
Vergangenheit zu sehr im
offentlichen Bild der Wis-
senschaft vermittelt wur-
de, ist: Wissenschaft hat
alle Antworten. Aber un-
sere Sicherheit ist immer
vorldufig, jede Erkenntnis
kann morgen iber den
Haufen geworfen werden.
8 GEO: Manche fiirchten,
| dass der Mensch den Fol-
gen seines Erkenntnis-
drangs nicht gewachsen
ist. Der Technikkritiker
Giinther Anders hat ein-
mal formuliert, dass wir
,.drauf und dran sind, eine
Welt zu etablieren, mit der

Andrea Arz de Falco

Schritt zu halten wir unfihig sind“.
Wenn Wissenschaftler Grenzen zu
iiberschreiten drohen, delegiert man die
Probleme an Ethikkommissionen. Ist
das ein sinnvoller Weg?

Nowotny: Die Ethikkommissionen
sind, bei allem Respekt, meiner Mei-
nung nach vollig Gberfordert durch die
Erwartungen von Politik und Offent-
lichkeit. Die Politiker scheuen sich,
Entscheidungen zu treffen, ohne sich
abstiitzen zu konnen. Von der Wissen-
schaft konnen diese politischen Ent-
scheidungsgrundlagen nicht kommen,
und dann werden Ethikkommissionen
als eine Art Pufferzone eingerichtet.
Die Wissenschaft miisste so weit kom-
men, im Forschungsprozess selbst mit-
zureflektieren, welche moglichen Fol-
gen unser Tun hat, und Mechanismen
finden, die Folgen, die wir als negativ
einstufen, hintan zu halten.

Arz de Falco: Da stimme ich vollig zu.
Aber ich denke, Ethikkommissionen
haben noch eine andere Aufgabe: als
Reflexionsgremium, das die ganze
Spannweite der gesellschaftlichen Mei-
nungsvielfalt spiegelt und transparent
macht. Dass wir so etwas brauchen,
liegt nicht nur am Verlust gemeinsamer
verbindlicher Werte. Medizin oder
Gentechnologie stellt uns heute vor
Probleme, fiir die unser traditioneller
Wertekanon einfach keine Antworten
hat. Da konnen wir nicht allein auf die
Zehn Gebote oder andere Normen aus
der Vergangenheit zuriickgreifen.

GEO: Wie sollten wir mit potenziellen
Risiken umgehen, deren Art, AusmaB
und Auswirkung in ferner Zukunft wir
nicht ermessen konnen?

Nowotny: Risiken gehdren zum Leben.,
Die groBe Frage ist allerdings, ob wir
sie freiwillig eingehen. Angefangen ha-
ben ja die breite Diskussion und der 6f-
fentliche Protest mit der Kernenergie.
Einer der Griinde war ganz offensicht-



Heh das Gefiihl: Wir kénnen uns nicht
wehren, niemand fragt uns. Wenn die
radioaktive Wolke kommit, sind wir alle
duvon erfasst.

Arz de Falco: Bei der Biotechnologie
kommt zu diesem Gefiihl existenzieller
Bedrohtheit noch eine Orientierungs-
krise. Die wird verstirkt durch die Er-
fuhrung, dass eine einmal errichtete
Schranke — kaum hat man sich damit ar-
rangiert — gleich wieder ins Wanken
gerit. Ein Beispiel ist die Keimbahn-
Cienmanipulation, die nicht nur Patien-
ten von heute, sondern auch deren
Nachkommen betrife. Noch vor kur-
zem war der Konsens in Wissenschaft
und Politik: Das ist kaum machbar und
moralisch nicht verantwortbar. Mittler-
weile ist man technisch viel weiter. Und
schon wird diskutiert, ob es nicht viel-
leicht unverantwortlich ist, auf solche
Eingriffe zu verzichten. Ahnliches gilt
tir das Klonen. Die Tendenz, eine
Cirenze gerade noch einmal zu be-
schworen, wenn man drauf und dran ist,
sie zu tiberschreiten, ist eine der belieb-
ten Strategien von Vorwirtsdringern in
bioethischen Debatten: reproduktives
Klonen nie, therapeutisches Klonen ja,
wobei es beide Male um die Herstel-
tung eines Embryos mittels Kerntrans-
fer geht, aber eben mit unterschied-
lichen Zielsetzungen.

Nowotny: Es gibt allerdings etwas, das
wir gern ibersehen, wenn wir iiber Ver-
Anderungen in der Wissenschaft reden.
Auch die Gesellschaft dndert sich: Wir
haben nicht einen einzigen Satz ewig
gleichbleibender Werte. In den USA
wurde zum Beispiel in den siebziger,
achtziger Jahren des vorletzten Jahr-
hunderts eine heftige Diskussion um
die Lebensversicherung gefiihrt. Das
Argument war: Wir kbnnen unser Le-
ben nicht versichern; das Leben ist in
der Hand Gottes. Heute denkt sich kein
Mensch etwas dabei, im Gegenteil.

Arz de Falco: Auf Gewohnung bauen
sehr viele Forschende in gesellschaft-
lich umstrittenen Bereichen. Die sagen:
JAndrei Jahren, wenn der Gewohnungs-
elfekt eingetreten ist, ist auch die Ak-
septanz da.” Sie folgern aus dieser vor-
hergesagten Akzeptanz dann Akzepta-

bilitit, also dass ithr Tun ethisch vertret-
bar ist. Ich denke aber, dass wir heute in
Bereiche vorstoBen, die mehr bediirfen
als des Hinweises, dass sich irgend-
wann ein Nutzen erdffnen wird. Ich
meine den Schritt, menschliche Em-
bryonen als Forschungsrohstoff oder
Forschungsobjekt einzusetzen. Meiner
Meinung nach sind wir noch weit ent-
fernt davon, die Dimensionen solcher
Grenziiberschreitung zu ermessen,
Nowotny: Wer allein darauf setzt, die
Akzeptanz komme schon, machtes sich
zu leicht. Nun ist ja inzwischen — und
das ist gut so — die Offentlichkeit kri-
tisch geworden. Vielleicht sind wir ge-
sellschaftlich in einer Situation ange-
langt, wo sich das Gefiihl zuspitzt: Wir
miissen uns zu neuen Gesprichsfor-
men, zu neuen Kriterien, zu neuen For-
men auch des Forschens durchringen.
GEO: Lisst sich Wissenschaft mit
Weisheit koppeln? Die geht ja, zumin-
dest laut Lexikon, iiber reine Erkennt-
nis hinaus und ist auf ,,Wissen um Ur-
sprung, Sinn und Ziel der Welt und des
Lebens sowie um die letzten Dinge ge-
griindet".

Nowotny: Weisheit kommt aus meiner
Sicht immer aus Erfahrung, aus Le-
benserfahrung. Je extremer die Erfah-
rungen, desto eher wird man weise. Lei-
der.

Arz de Falco: Fiir mich hat mit Weis-
heit zu tun, dass man die Wahrheit nicht
tiber Menschlichkeit stellt, gerade auch
bei der Suche nach der wissenschaftli-
chen Wahrheit. Weisheit steht fiir mich
im Zusammenhang mit dem Wissen um
die Gebrochenheit der menschlichen
Existenz: Wir sind nicht immer ko-
hirent und konsequent in unserem Den-
ken, unserem Handeln, unserem Tun.
Weisheit bedeutet zu wissen, dass eine
Theorie, auch wenn sie in sich noch so
logisch ist, nicht notwendig alles ab-
deckt, das wir iiber diesen Bereich wis-
sen. Dass man nicht jeden Einzelfall
normieren kann. Dass wir von dem Be-
diirfnis wegkommen, alles systemati-
sieren zu wollen.

Nowotny: Das hat schon mit Aristote-
les begonnen, der die Phronesis als eine
der intellektuellen Tugenden beschrie-

ben hat. Phronesis heift, ich iibersetze
das sehr banal: zu wissen, wann man
welches Wissen anwenden kann. Das
bedeutet, die lokalen Gegebenheiten,
Umstinde, Menschen und eben auch
die Widerspriichlichkeit der menschli-
chen Existenz und der Erkenntnisse in
die Uberlegungen mit hereinzunehmen.
Helling: Kann man das so generell for-
mulieren? Zumindest in der Naturwis-
senschaft suchen wir in letzter Konse-
quenz eine Theorie zu finden, die lokal
und zeitlich, das heift fiir alle Orte und
alle Zeiten anwendbar ist und eben auch
die Einzelfille beinhaltet. Am liebsten
wire uns die Weltformel, nach der
schon Einstein vergebens gesucht hat.
GEOQ: Haben wir vielleicht die Physik
und deren Modelle zu leichtfertig auf
die Forschung iibertragen, die direkt
den Menschen betrifft?

Nowotny: Ja. In den Lebenswissen-
schaften und im gesellschaftlichen Be-
reich sind wir historisch geprigt. Es
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gibt eine Evolutionsgeschichte in der
Biologie, ohne die Biologie nicht wire,
was sie ist. Und es gibt Geschichte und
Geschichtlichkeit im menschlichen Le-
ben. In der Physik spielt Zeit eine vollig
andere Rolle. Da ist sie eine von mehre-
ren Dimensionen.

Helling: Die Teilchen in der Physik
denken nicht. Die machen das, was sie
sollen. Sie verhalten sich gemiB der uns
bekannten oder auch noch nicht be-
kannten Naturgesetze.

Nowotny: Und ihre Geschichte ist irre-
levant. Fiir uns Menschen ist Geschich-
te nicht irrelevant.
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Helling: Jein. Ursache und
Wirkung spielen natiirlich
schon eine Rolle und sind
damit Bestandteil jeder
Theorie, nicht nur der
physikalischen Gesetze.
Nowotny: Sicherlich. Aber
Ursache-Wirkung-Zusam-
menhénge sind nicht das
Gleiche wie eine Evolu-
tionsgeschichte.
GEO: Kennen Sie Wissen-
schaftler, die fiir Sie Weis-
heit verkorpern?
Helling: Da brauche ich
nicht weit zu schauen,
Mein Professor Erwin
Sedlmayr ist einer, von
dem ich sagen wiirde, dass
er Wissenschaft weise
vermittelt und auch iber
2y die Wissenschaft hinaus
“"’ = auf einer philosophisch
W | iibertragenen, metaphysi-
’l % <chen Ebene Sinn vermit-
; ‘ ) telt — was ich von mir
3 iﬂ y nicht behaupten wiirde.
t‘, GEO: Aber Sie sireben es
¥ 44 ' an?
L # m Helling: Ja, natiirlich.
; ! Natiirlich strebt man als
junger, permanent War-
um-Fragender  danach,
sein eigenes Handeln
! * auch in den philosophi-
: schen Rahmen setzen zu
* ®l konnen. Sagen zu konnen:
Ich tue, was ich tue, weil
das nicht nur fiir mein
Fachgebiet interessant ist, sondern auch
im Sinne der Gesellschaft, der mensch-
lichen Entwicklung.
Nowotny: Wenn ich nach Wissen-
schaftlern suche, die ich als weise emp-
finde, fallt mir ein Name ein: Norbert
Elias. Ihm wiirde ich Weisheit attestie-
ren. Im Werk dieses Soziologen iiber
den Zivilisationsprozess geht es dar-
um, wie sich von auflen auferlegte
Fremdzwinge in selbst auferlegte
Zwinge verwandeln und mehr Selbst-
kontrolle entsteht. Wir verfolgen zwar
Ziele, doch die Richtung der Mensch-
heitsentwicklung ergibt sich aus dem

unbeabsichtigten ~ Zusammenwirken
vieler Konfigurationen. Ein Riickfall in
die Barbarei ist jederzeit moglich.
Weisheit liegt fiir mich darin, die
Spannweite auszuhalten zwischen dem
Besten, das Menschen geben konnen,
und dem Schlimmsten, das sie einander
anzutun fihig sind. Diese Weisheit ist
selten.

Arz de Falco: Fiir mich hat Weisheit et-
was mit dem souverinen Umgang mit
den eigenen Grenzen zu tun, mit dem,
was man nichr weiB. Sie ist unbedingt
antidogmatisch. GroBziigig im Denken.
Tolerant. Nicht die Mauer: Wer nicht
fiir mich ist, ist gegen mich, errichten,
sondern ganz bewusst zu verstehen ver-
suchen, was den anderen bewegt — das
wiire fiir mich das Idealbild des Weisen
in der Wissenschaft. Ich bin Menschen
aus ganz unterschiedlichen Disziplinen
begegnet, die ein solches Bild ver-
korpern. Es waren allerdings nie die
herausragenden Wissenschaftler, die
Nobelpreisgekronten. Es waren immer
wieder Menschen, von denen man sich
wiinscht, dass es die Mafgebenden
wiren. Sie sind es vielleicht aber des-
wegen nicht. Unsere Zeit favorisiert
den Macher, der aufzutreten weiB, der
seine Forschung zu vertreten vermag,
auch in den Medien, der eine gewinnen-
de Personlichkeit darstellt, herausragt
aus der Wissenschaftlergemeinde. Aber
nicht den weisen Denker.

Helling: In unserem Bereich gibt es
durchaus Kreise, in denen die Denken-
den anerkannt sind, diejenigen, die Fra-
gen stellen, die eine konstruktive Dis-
kussion anregen. In der Astrophysik
sind wir an einem interessanten Punkt
angekommen: Wir haben in den letzten
20 Jahren eine Menge entwickelt und
verstanden und schauen uns jetzt um,
was die anderen Disziplinen inzwi-
schen getan haben. Ein Beispiel ist
die Simulation chemischer Reaktionen
bei Verbrennungsprozessen. Da stehen
Astrophysiker und Ingenieure vor dhn-
lichen Problemen. Aber durch ihren en-
geren Blickwinkel haben die Ingenieu-
re die Moglichkeit gehabt, viel tiefer ins
Detail zu gehen. Und deswegen knnen
Spezialisten, die mikrophysikalische




Effekte bei der Verbrennung in einem
Motor simulieren, uns plotzlich helfen,
unsere Fragen zur Entstehung von Ster-
nen zu beantworten. Oder Relevantes
cur Klimaforschung beitragen.

GEO: Das Collegium Helveticum, in
dem wir heute zu Gast sind, gilt als Vor-
reiter fiir Dialoge iiber Fachgrenzen
hinaus. Gast-Wissenschaftler verschie-
denster Disziplinen treffen auf Gast-
Kiinstler. Kommen da neue Inspiratio-
nen?

Nowotny: Es ist sehr spannend, die Un-
terschiede und Gemeinsamkeiten der
Welten zu sehen. Der Wissenschaftsbe-
trieb ist anders, viel geordneter, iiber-
schaubarer, vorhersagbarer. Im Kunst-
bereich geht es wilder zu. Kiinstler se-
hen anders. Sie haben einen tiefer ge-
henden, schnellen Blick. Sie konnen
mit thren Ausdrucksmaoglichkeiten der
Gesellschaft einen Spiegel vorhalten.
Der zeigt dann auch Verzerrungen, die
man in der Wissenschaft in dieser Form
nicht sieht. Dieses kritische Element
schiitze ich sehr,

Arz de Falco: Allein dass Kunst nicht
nur an die Ratio appelliert, hilft, kom-
plexe Themen ganz anders anzugehen
als ein Experte. Ich habe das auf er-
staunliche Weise bei der Vorbereitung
einer Projektwoche erfahren. In unse-
rem Team ging es um Gentechnik. Die
Kinstlerin Maité Colin hat dafiir einen
espace sensible kreiert. In diesem ,,sen-
siblen Raum™ befand sich ein riesiges
Maobile aus Plastikflaschen, die jeweils
ein Zitat und ein Objekt enthielten,
elwa die These ,,Gentechnik trigt bei
sum Reichtum des Nordens und zur
Verarmung des Stidens™, dazu eine hal-
be Weltkugel und ein Geier darauf.
Man kam dann in den fast dunklen
Raum hinein, und alles, was man
Berlibrt hat, hat Bewegungen ausgelst
ah ciner ganz anderen Ecke. Die Idee:
Fin Eingriff, den wir hier vornehmen,

hat Auswirkungen in Bereichen, in de-
nen wir das noch gar nicht abschitzen
konnen. In zwei Flaschen waren Kame-
ras installiert, und wenn man nah heran-
kam, erschien das eigene Auge, schwe-
bend iiber dem Ganzen. Es war ein
unglaubliches Erlebnis. Klassen mit
Schiilern, die vorher vollig gelangweilt
waren, kamen voller Fragen aus dem
Raum heraus.

GEO: Ist eine Gesellschaft denkbar, die
weise mit Forschung umgeht? Die zum
Beispiel die Atomspaltung entdeckt
hiitte, ohne dann die Bombe zu ent-
wickeln?

Nowotny: Nicht, wenn aus dieser Vi-
sion nur eine einzige Nation oder Grup-
pe ausschert. Die weise Gesellschaft
miisste eine weise Weltgesellschaft
sein, Davon sind wir noch sehr, sehr
weit weg. .
GEO: Ist in diesem Zusammenhang
nicht der Fortschrittsglaube paradox,
der dazu verleitet, Problemldsungen
von der néchsten Generation und in der
Zukunft zu erwarten, statt jenes Wissen
auszuloten, iiber das man lingst ver-
fiigt?

Nowotny: In traditionellen Gesell-
schaften war Weisheit mit dem Alter
verbunden. Das verschwindet. Heute
herrscht der Glaube an Innovation und
an ftechnological fixes, an Patentrezep-
te. Schauen wir uns das Thema Aggres-
sionen an. Die gibt es, seit es Menschen
gibt. Wir wissen heute, dass es sehr
miihsam ist, menschliche Aggressionen
in Bahnen zu lenken, die Aggressivitit
mindern und weniger negative Folgen
haben. Und dann kommt jemand, der
sagt, ich hab ein Medikament ent-
wickelt und geb das den aggressiven
Kindern - das sind rechnological
JSixes. Manchmal mag so etwas ja hel-
fen, aber in weiten Bereichen sozialer
Probleme funktioniert es einfach nicht.
Wir brauchen noch mehr Wissen — und
auch Wissen iiber uns selbst, das ist ja
das Schwierigste.

GEO: Es gibt heute Forscher, die den
Menschen aus Fleisch und Blut als
Auslaufmodell betrachten, als Zwi-
schenstufe auf dem Weg zu einem
robusteren Maschinenwesen, das mit

kiinstlicher Intelligenz und neuronaler
Intelligenz aus menschlichen Gehirnen
ausgeriistet wird. Ist das eine realisti-
sche Vision?

Nowotny: In den dreiBiger Jahren gab
es den Kristallographen John Desmond
Bernal, der ein Buch mit dem Titel
»The World, the Flesh and the Devil*
geschrieben hat. Seine Vision war, dass
man das Gehirn losldst, in eine Nihr-
fliissigkeit gibt und dann alle mogli-
chen Dinge damit machen kann. Bis
heute gibt es eine Kontinuitiit solcher
wissenschaftlichen Fantasien. Das ist
auch eine Form von Kreativitit. Aber
ich wiirde diese Fantasien nicht so ernst
nehmen. Wichtiger ist es. zu erfor-
schen, wie das Gehirn, das wir haben,
funktioniert.

Arz de Falco: Eine Frage ist ja, ob der
Komplexititsgrad des menschlichen
Gehirns jemals technisch erreichbar ist.
Helling: Wir bringen es ja noch nicht
einmal fertig, einen halbwegs ,.intelli-
genten® Sprachcomputer fiir Gehorbe-
hinderte zu bauen.

Nowotny: Vielleicht héren Sie bei uns
die weibliche Skepsis. Wenn hier drei
Minner sdBen, wiirden Sie vielleicht
nur Enthusiasmus héren.







NEURO-THEOLOGIE

VON ULRICH SCHNABEL

OGIE DES
LAUBENS

Strenggldubige Menschen
mogen derartige Experi-
mente fiir dimonisch hal-
ten: Mit »Erleuchtungsma-
schinen« suchen Forscher
herauszufinden, wie

in welchem Teil des

Technik entziehen

Glauben, Spiritualitdt und
Meditation letztlich der

intellektuellen Erkldarung
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m Vergleich mit den hochgeriisteten

Zentren der modernen Hirnforschung

wirkt Michael Persingers Labor wie

ein Hobbykeller. Sein Behavioural

Neuroscience Laboratory beherbergt
veraltetes Gerit und eine Einrichtung,
die zum Teil aussieht, als kiime sie vom
Sperrmiill. Und doch finden hier, im
Untergeschoss der kanadischen Pro-
vinzuniversitdt Sudbury, hochst denk-
wiirdige Versuche statt. Denn Michael
Persinger, studierter Geophysiker und
Doktor der Psychologie und der Physio-
logie, erzeugt mystische Erlebnisse —
quasi auf Knopfdruck.

Dazu braucht man nur in seiner
schallisolierten Versuchskammer Platz
zu nehmen und sich von Persinger einen
umgebauten Motorradhelm verpassen
zu lassen. Uber diesen kann der Neu-
ropsychologe spezielle magnetische Si-
gnale auf das Gehirn seiner Probanden
abfeuern — und damit hochst erhebende

An die Grof8hirnrinde wurden Dutzende von
Elektroden angelegt. An den weifen Punktenim
Schldfenlappen beginnt der epileptische Anfall

und breitet sich bis ins Frontalhirn aus (rot); auch die

Gesichtsmuskulatur (gelb) und das Sprech-

vermégen (blau) sind betroffen; an den grauen Punk-
ten ist keine Aktivitdat messbar. Solche Tests
dienen dem Versuch, transzendente Wahrnehmun-
gen als Effekt epileptischer Anfdlle zu erkldren

Wirkungen erzielen: Manche Menschen
haben unter Persingers Helm das Ge-
fiihl, ihr Korper beginne zu schweben,
bei anderen tauchen Erinnerungen aus
der Kindheit auf, und nicht wenige glau-
ben, eine eigentiimliche |, Prdsenz"
- wahrzunehmen: . Einige sagen, dass sie
ihren Schutzengel oder Gott oder so et-
was Ahnliches spiirten, andere horen
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Stimmen, die thnen Instruktionen ertei-
len und die sie mit Gott in Verbindung
bringen®, erkldrt Persinger, als wire
dies das Natiirlichste der Welt.

Er hat sich lingst daran gewohnt,
dass viele Menschen sich unter seinem
Magnethelm dem Himmel nahe fiithlen.
Eine Garantie iibernimmt er dafiir aller-
dings nicht. Ein Teilnehmer beispiels-
weise floh entsetzt aus dem Versuchs-
raum und verlangte dessen Exorzie-
rung, da er den Teufel darin wihnte.
,»Wir kinnen gewisse emotionale Kom-
ponenten nur grob beeinflussen.” rdumt
der Neuropsychologe ein, ,die Details
des Erlebten sind individuell verschie-
den.” Begegnungen mit dem Teufel
seien jedoch ,.Extremfille®, fiigt er be-
ruhigend hinzu.

Die meisten Probanden fiihlten sich
sehr gut, wenn sie aus seinem Labor k-
men, hochstens ,.ein wenig verwirrt".
Und als anfangs strengglaubige Chris-
ten gegen die ,ddmonischen” Experi-
mente demonstrierten, machte thnen der
stets korrekt gekleidete Hirnforscher
klar, dass er keinesfalls ihre Glaubens-
vorstellungen zerstoren wolle. Seither
herrscht Ruhe. ,Wir sind nicht daran
interessiert, Gott zu beweisen oder zu
widerlegen®, sagt Persinger. ,,Wir sind
lediglich daran interessiert, die Teile des
Gehims zu finden, die diese Art der
Erfahrung vermitteln.”

Mit seinem Forschungsprogramm
steht Michael Persinger nicht allein.
Wie er versuchen auch andere Neuro-
biologen, Psychologen und Mediziner,
transzendente Zustinde und Offenba-
rungserlebnisse naturwissenschaftlich
zu ergriinden. Von ihren Kollegen meist
skeptisch beldchelt oder mit irritiertem
Kopfschiitteln bedacht, machen diese
..Neuro-Theologen™ Jagd auf das Numi-
nose, vermessen mit Kernspintomogra-
phen den Erleuchtungszustand medi-
tierender Monche, testen christliche
Erweckungsprediger mit Liigendetekto-
ren oder begeben sich auf Selbsterfah-
rung in japanische Zen-Kloster.

Die Neuro-Theologen wandeln dabei
auf den Spuren des Psychologen Wil-
liam James, der als Erster die Spielarten
religioser Erfahrungen systematisch
studiert hat. Sein Monumentalwerk
..The Varictics of Religious Experience™,
publiziert 1902, gilt bis heute als Klas-

siker der Religionspsychologie. Darin
sammelte James verschiedenste Berich-
te grenziiberschreitender Erlebnisse und
verglich sie miteinander.

Seiner Analyse zufolge ldsst sich je-
des mystische Ereignis durch zwei
Merkmale charakterisieren: zum einen
durch seine ,Unaussprechlichkeit® -
solche Zustidnde konnen nicht mit Wor-
ten, sondern nur durch eigenes Erleben
vollstindig erfasst werden; und zum an-
deren durch eine ,.noetische® Qualitit —
das Gefiihl, plotzlich tiefe Einsicht in
die GesetzmiBigkeiten des Kosmos zu
gewinnen und einer Realitit zu begeg-
nen, deren Wahrhaftigkeit nicht mehr
hinterfragt werden muss.

Eine solch noetische Stimmung ist
freilich der berufsiiblichen Skepsis in
der Wissenschaft diametral entgegenge-
setzt. Dort ist keine Wahrheit sakrosankt
— auch James’ Gedankengut nicht. Bald
wurden andere Spiritualitits-Definitio-
nen vorgeschlagen, und bis heute dauert
die Diskussion dariiber an, was denn
nun ein ,echtes” mystisches Erlebnis
kennzeichne.

Auch dariiber, wie solch schwer
fassbare Phénomene zu erkliren sind,
herrscht keine Einigkeit. Eine Bestands-
aufnahme hat kiirzlich die Amerikani-
sche Psychologische Gesellschaft unter
dem (an James erinnernden) Titel ,,Va-
rieties of Anomalous Experience™ ver-
sucht. Darin listet der Religionspsycho-
loge David M. Wulff nicht weniger als
sechs unterschiedliche Erklarungstypen
fiir Transzendenz-Erfahrungen auf:

Da wiiren zunichst die Psychoanaly-
tiker in der Nachfolge Sigmund Freuds,
die religitse Gefiihle als Riickfall in
eine kindliche Erwartungshaltung ver-
stehen — als verstindlichen, aber un-
reifen Versuch, mit Stress und Todes-
angst umzugehen. Wihrend die Anhiin-
ger C. G. Jungs darin die Aktoalisierung
jener ,Archetypen” sehen, die angeb-
lich dem kollektiven Unterbewusstsein
entspringen, werten Vertreter ,huma-
nistisch-transpersonaler”® Theorien wie
Abraham Maslow oder Ken Wilber die
peak experiences (. Gipfelerlebnisse™)
als eindeutigen Beweis einer ,,hoheren™
Realitdt, die unabhingig vom Men-
schen existiere. Fiir die niichternen
.Kontextualisten” wiederum erkldaren
sich religiose Berichte einzig und allein




_wei Regionen des Schlafenlappen
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aus dem Kontext kultureller Uberliefe-
rungen. [hnen zufolge weben die Bilder
und Symbole einer Gesellschaft, ihre
Rituale und Traditionen den Stoff, aus
dem die spirituellen Triume sind.

Mit all diesen Interpretationen haben
die Hirnforscher wenig am Hut. Fiir sie
liegt der Schliissel zum Homo mysticus
in der menschlichen Hirnstruktur ver-
borgen — wie zum Beispiel die Befunde
Persingers nahe legen. Doch auch diese
lassen zwei unterschiedliche Interpreta-
tionen zu: Beweisen die kanadischen
Experimente, dass der vermeintliche
Kontakt zum Allmidchtigen nur ein
Trugbild unserer Neuronen ist, das sich
sogar kiinstlich erzeugen lisst? Oder le-
gen sie cher das Gegenteil nahe — dass
neurobiologische Prozesse nur deshalb
transzendente Zustinde vermitteln kon-
nen, weil die Natur eben solche Erfah-
rungen fiir den Menschen vorgesehen
hat?

ERLEUCHTUNG DURCH EPILEPSIE

Die Anhiinger der ersten dieser bei-
den Theorien finden ihre Bestitigung
vor allem in der Erforschung der Epi-
lepsie, die seit alters als heilige Krank-
heit gilt. Tatsdchlich sehen moderne
Mediziner in so manchem Heiligen der
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Der Neuropsychologe
Michael Persinger prasentiert
einen umgebauten Motor-
radhelm, der elektromagnetische
Signale abfeuert. Diese sollen
im Schlafenlappen der Gehirne von
Versuchspersonen religitse

Gefiihle erzeugen

Vergangenheit den Epileptiker interpre-
tiert. Die Konversion des Saulus zum
Paulus (Apostelgeschichte, Kapitel 9)
etwa liest sich im Licht der modernen
Differenzialdiagnostik als starker epi-
leptischer Anfall, der mit zeitweiliger
psychogener Blindheit, halluzinierten
Stimmen sowie einer starken Migriine
einherging. Auch den Propheten Mo-
hammed und die Jungfrau von Orleans,
die heilige Teresa von Avila, Emanuel
Swedenborg und Vincent van Gogh dia-
gnostizieren beispielsweise die Neuro-
psychiater Jeffrey L. Saver und John
Rabin postum als Epileptiker.

Studien zeigen, dass allerdings nur
ein Teil der Epileptiker zu religitsen
Stimmungen neigt: jene, deren Anfall-
zentrum in den Schlifenlappen liegt.
Diese Zentralhirnregionen, die sich hin-
ter den Ohren befinden, sind just auch
jene Stellen, die laut Michael Persinger
zustindig sind fiir die merkwiirdigen
Erfahrungen in seinem Labor. In seinen
Versuchen haben sich immer dann
.mystische® Stimmungen eingestellt,
wenn diese Bereiche via Magnetfeld
stimuliert worden sind. In Persingers
Theorie regt die elektromagnetische Sti-
mulation die Nervenzellen in den Schli-
fenlappen zu epileptischen ,Mikroan-
fillen* an, die schlieBlich die vermeint-
liche Begegnung mit dem Géttlichen
hervorrufen.

Um das niher zu untersuchen, hat der
Hirnforscher Vilayanur S. Ramachan-
dran an der University of California,
San Diego, Patienten mit Schlifenlap-
pen-Epilepsie an eine Art Liigendetek-
tor angeschlossen. Wihrend er ihnen
verschiedene Bilder — mit erregendem,
neutralem oder religiosem Inhalt — zeig-
te, registrierte er mit kleinen Elektroden
die elektrische Leitfihigkeit ihrer Haut.

Zu Ramachandrans Uberraschung
reagierten seine Probanden dabei auf
religivse Motive am stiirksten. Sexuelle
oder gewalttitige Bilder dagegen, die
normalerweise fiir die hochsten Aus-
schliige sorgen, lieBen diese Patienten
vergleichsweise kalt. ,,Es scheint also,
dass die wiederholten elektrischen Aus-
briiche im Kopf der Patienten bestimm-
te Verbindungen im Gehirn verstirken
oder gar neue Bahnen offnen”, deutet
Ramachandran seine Beobachtung.
Dass er damit das ,,Gottes-Modul* im




fahrt die Akt

Gehirn entdeckt hat, wie einige Zeitun-
gen behaupteten, streitet der Hirnfor-
scher aber ab. ,Das ist Unsinn. Man
konnte hochstens sagen, dass wir einige
Schaltkreise im menschlichen Gehirn
gefunden haben, die bei religiosen Er-
fahrungen aktiviert werden.*

So interessant die Beobachtungen
Persingers und Ramachandrans sein
mogen — die Frage ist, ob sich damit
mehr als einige extreme Fille erkliren
lassen. Denn der vermutete Zusammen-
hang zwischen Schlifenlappen-Aktivi-
tit und ..Erleuchtung® zeigt sich langt
nicht bei allen Epileptikern. ,,Wir se-
hen pro Jahr mehrere hundert Patienten,
grobitenteils mit Schldfenlappen-Epi-
sagt der Neuropsychologe
Christian Hoppe von der grifiten deut-

lepsie™,

MEDITATION

schen Epilepsieklinik in Bonn, ,.doch
religiose Ekstasen wurden bisher bei
uns nicht berichtet." Angstgefiihle stiin-
den bei den meisten epileptischen An-
fallen ,klar im Vordergrund®.

Auch Jeffrey L. Saver und John Ra-
bin, die sich ausfiihrlich mit den ,,neura-
len Substraten religioser Erfahrungen®
beschiiftigt haben, kommen zu dem
Schluss, dass die Aktivitiit in den Schli-
fenlappen allein jene metaphysischen
Gefiihle nicht erkliren kinne; es miiss-
ten noch weitere Faktoren dazukom-
men, wie zum Beispiel ein bereits vor-
handenes, starkes religioses Interesse,
vielleicht auch ein Wunsch nach spiri-
tuellem Trost und das Bediirfnis, die oft
abrupten, mitunter bizarren Erfahrun-
gen einordnen und erkldren zu wollen.

MEDITATION VOR DER BLUMENVASE

Der Psychiater Arthur J. Deikman,
der selbst Erfahrung in der Zen-Medita-
tion und im Sufismus gesammelt hat,
hélt wenig davon, religiose Erfahrungen
nur auf krankhafte Hirnstorungen zu-
riickzufiihren.

.Spiritualitit hingt nicht damit zu-
sammen, ob man Visionen von Engeln
hat oder von ekstatischen Emotionen
mitgerissen wird®, sagt der Mediziner,
der kiirzlich im ,Journal of Conscious-
ness Studies” einen ,funktionellen Zu-
gang zur Mystik™ vorgeschlagen hat,

Geistige »Abwesenheit«:
Wenn ein Mensch meditiert, unter-
bindet das »Konzentrations«-
Areal im Frontalhirn (A) den Informa-
tionsfluss zum »Orientierungs«-

Feld im Scheitellappen (B)

Worauf sich das Wort Spiritualitiit
tatsichlich bezieht, ist die Erfahrung ei-
ner tiefen Verbundenheit, die der nor-
malen Realitét unterliegt.”

Deikman selbst hatte schon als junger
Mann ein solches Erlebnis, wihrend er
einen Sommer lang in der Wildnis kam-
pierte und jeden Morgen meditierte.
»Nach einer Woche wurden die Details
deutlicher, die Farben kriftiger”, erziihlt
der heute 72-Jihrige. . SchlieBlich spir-
te ich ein unsichtbares Ausstrémen vom
Himmel, den Bidumen, der ganzen Na-
tur* — ein unerklarliches Gefiihl, das der
angehende Mediziner als ,,wahrhaft po-
sitiv, wichtig und befriedigend” emp-
fand und unbedingt wiederholen wollte.

Als er nach dem Studium Gelegen-
heit zu eigener Forschung bekam, ver-
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suchte Deikman seine merkwiirdige
Wahrnehmung durch ein kurioses Expe-
riment zu erhellen. Seine Versuchsper-
sonen sollten sich jeweils eine halbe
Stunde lang intensiv auf eine blaue Blu-
menvase konzentrieren, ohne sie jedoch
zu analysieren oder sich dariiber Gedan-
ken zu machen — sie sollten sozusagen
nur die Vase an sich betrachten. Schon
bald begannen die Teilnehmer von in-
tensiven Wahrnehmungen zu berichten,
beschrieben die Blumenvase als ,le-
bendiger®, ,reicher* oder leuchtender.
Nach mehreren Sitzungen schien das
Objekt fast ein Eigenleben zu ent-
wickeln, ja, manche fiihlten sich gar
plotzlich auf seltsame Art verbunden
mit der blauen Keramik.

Diesen Effekt beschreibt Deikman
als Ergebnis eines Prozesses, den er
,Deautomatisierung” nennt und als
Umkehrung der Kindlichen Lernent-
wicklung versteht. Ublicherweise ler-
nen Kinder von klein auf, Objekte zu er-
kennen, sie zu kategorisieren und zuein-
ander in Bezichung zu setzen. Diese
Fihigkeit wird nach und nach automati-
siert und ermdglicht uns schlieBlich das
abstrakte Denken. Ein solches ,instru-
mentelles Bewusstsein™ sei zwar durch-
aus notwendig, meint Deikman, doch
zugleich limitiere es auch unser Ver-
stindnis der Wirklichkeit. ,Denn es
fiihrt dazu, dass wir die Welt als An-
sammlung getrennter Objekte betrach-
ten, von denen wir selbst eines sind.*

Dass sich die Realitdt nicht immer in
siduberlich voneinander getrennte Phi-
nomene aufteilen ldsst, lehrt auch die
Quantenmechanik, die unserem norma-
len objektzentrierten Denken auf para-
doxe Weise zuwiderlduft. In der ab-
sichtslosen Meditation lernt daher der
Ubende, den Blick wieder zu weiten
und die Realitit nicht mehr nur durch
die Filter seiner gewohnten Denk-Kate-
gorien zu betrachten.

Neben dieser ,.Deautomatisierung”
halt Arthur Deikman vor allem einen ra-
dikalen Bewusstseinswandel fiir ein
entscheidendes Element mystischer Er-
fahrung. Denn die objektfixierte Sicht-
weise fordere das Gefiihl der Getrennt-
heit, der Vereinzelung und damit auch
die Angst vor dem Tod und der eigenen
Bedeutungslosigkeit. ,.Spirituelle Ent-
wicklung dagegen findet statt, wenn man
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WAS NATURWISSENSCHAFTLER VON DER

4Glauben Sie an einen Gott, der unsere Ge-

beteierhdrt? Und an das ewige Leben?* Im

iahm‘ 1914 schrieb der Psychologe James
H. Leuba, ein bekennender Atheist, mit
diesen beiden Fragen 1000 amerikanische
Naturwissenschaftler an, die er aus dem
Lexikon ,,American Men of Science® (AMS)
ausgesucht hatte.

Was hofften, was glaubten die Forscher,
die Leubas Meinung nach ,groBen Einfluss
auf die moderne Welt, sogar auf Fragen der

Es glauben an einen Gott, der Gebete erhort:

Spitzen-Wissenschaftler

Religion® hatten? Dabei unterschied Leuba
zwei Gruppen von Gelehrten: durchschnitt-
liche und so genannte ,groffe® Wissen-
schaftler. Die ,GroRen* waren im AMS mit
einem Sternchen fiir besondere Leistungen
markiert.

Leubas Umfrage-Ergebnisse machten
Schlagzeilen und entsetzten die Vertreter
der Kirchen: Nur vier von zehn Durch-
schnittswissenschaftlern in ,God’s own
country* erklarten, an einen Gott zu glau-
ben, der ihre Gebete erhdrte. Immerhin er-
wirmte sich jeder Zweite — darunter waren
also auch einige Zweifler — fiir die Idee ei-
nes ewigen Lebens.Und bei den Top-Wis-
senschaftlern waren nicht einmal drei von
zehn von der Existenz eines solchen Gottes
liberzeugt. An Unsterblichkeit glaubte ein
gutes Drittel. Auf diese Zahlen stiitzte
Leuba seine Prophezeiung einer Gotter-
dammerung: Der Atheismus werde in der
Gesellschaft im gleichen MaBe zunehmen
wie der wissenschaftliche Fortschritt.
Mitte der neunziger Jahre entschlossen
sich der amerikanische Journalist Larry

Durchschnitts-Wissenschaftler

Witham und der Geschichts- und Jura-Pro
fessor Edward Larson, diese These 2zt
itberpriifen. Sie wahlten Biologen, Physi
ker, Astronomen und Mathematiker per Zu
fallsverfahren aus einem amerikanisches
Wissenschaftsalmanach aus und stellter
ihnen die alten Fragen. Das Ergebnis: Im
mer noch bezeichneten sich vier von zehs
Forschern als glaubig im Sinne der Frag_l
Nur bei den Spitzen-Wissenschaftlern hat
te das Gottvertrauen rasant abgenommen

Top-Wissenschaftler
trauen Gebeten noch
weniger zu als nicht s
avancierte Kollegen

(Der Rest an 100%: keine Angj

Nur sieben Prozent antworteten positiy
knapp 15 Prozent glaubten an das ewig
Leben,
JNatirlich ist es moglich, Forscher zu sef
und religidse Ansichten zu haben®, meif
Peter Atkins, Chemie-Professor in Oxfort
.aber ich denke nicht, dass man dann no¢
ein Naturwissenschaftler im tiefsten Sinn
des Wortes sein kann, denn dem Wissé
sind religiose Kategorien doch sel
fremd. Zahlreiche Kollegen, vor allem |
den USA, widersprechen allerdings veht
ment. Einer der bekanntesten ist der pt
minente Astronom Allan Sandage, der d
Spitznamen ,Mister Cosmology* trﬁ:
und ein Atheist gewesen ist. ,Die Erfi
schung des Universums hat mir
dass die Existenz von Materie ein Wu
der ist, das sich nur iibernatiirlich erkldr
lasst”, beteuerte er 1998 auf einer Konf
renz zum Thema ,Wissenschaft und spi
tuelle Suche®.
In den USA diskutieren Theologen und N
turwissenschaftler in speziellen Fachz
schriften wie ,science and spirit* oder |



- W0 wie ,Zygon®, ob Technik spirituelle Er-
Bhrungen erleichtern kann — oder ob die
Bolutionslehre aus Schulbiichern ver-
nt werden sollte. Auch Traditions-
hschulen beteiligen sich am Dialog
schen Glauben und Wissen: Die sechste
ferenz zum Thema ,Spiritualitat und
lung in der Medizin* wurde von der
ard Medical School gesponsort. Eine
jene Stiftung des Multimilliondrs Sir
n Templeton unterstiitzt Forscher, die

zen-Wissenschaftler

Wthilfe der Wissenschaft versuchen, Reli-
lon besser zu verstehen. So finanziert die
pleton Foundation unter anderem Un-
Muchungen van Psychologen, ob Affen
rhalten vergeben kénnen. Der For-
Mptels, den die Stifung jahrlich verleiht,
it 1 Million Dollar héher dotiert als der
felpreis.

hweizer Astrophysiker Arnold Benz,
mehrere  populdr-wissenschaftliche
raus christlicher Sicht iiber das Ver-
Mis von Theologie und Naturwissen-
geschrieben hat, hdlt die engagier-
grenziiberschreitenden Auseinander-
gen flr ,ein amerikanisches Phino-
. In Europa seien bisher nicht einmal
uber die Religiositat von Wissen-
lern erhoben worden. Hier gelte Reli-
¥ als Privatsache. ,In Europa muss man
geben, als Wissenschaftler noch ernst
mmen zu werden, wenn man sich mit
der Religion befasst®, weiff Benz
iBlgener Erfahrung.

anders eben in den USA - bei Debat-
“Wber Urknall und/oder die Schopfung

s glauben an ein ewiges Leben:

ILFE GOTTES HALTEN

geht es dort fiir die Forscher nicht nur um
Wissensdurst und Seelenheil, sondern um
Imagepflege und Geld: ,Die Finanzierung
der amerikanischen Forschung hingt vom
guten Willen einer Offentlichkeit und Poli-
tik ab, die Religion wertschatzt®, erklart
Francisco Ayala, Biologie- und Philoso-
phie-Professor an der University of Califor-
nia. Und die amerikanische Offentlichkeit
ist sehr religios. Neun von zehn US-Biir-
gern bekannten sich 2001 in einer Gallup-

Nur wenige

von heute glauben an
ein ewiges Leben

i

Durchschnitts-Wissenschaftler

Umfrage zum Glauben an Gott. Anders als
James Leuba 1914 vermutete, hat Glauben
im Zeitalter der Verwissenschaftlichung in
Amerika nichts an Popularitat verloren,

Nur wenige amerikanische Wissenschaft-
[er&ﬁfﬁgen es, die Vermischung weltlicher
und' iberweltlicher Erkenntnisansitze
prinzipiell in Frage zu stellen. Einer ist der
Psychologe und Wissenschaftshistoriker
Michael Shermer, der Herausgeber jener
Zeitschrift, die als eine Speerspitze des Ra-
tionalismus gilt: des Wissenschafts-Maga-
zins ,Skeptic®. Shermer hilt den Versuch,
religiose Ansichten naturwissenschaftlich
zu untermauern, fiir so unsinnig, ,,als wiir-
de man Baseball-Statistiken benutzen, um
irgendwas liber Football herauszufinden®.
Was Leute vom Schlage Shermers erwar-
tet, lie Augustinus schon vor rund 1600
lahren durchblicken: , Was tat Gott, bevor
er Himmel und Erde erschaffen hat?*, frag-
te der groBe Kirchenlehrer hintersinnig.
Seine viel zitierte Antwort: ,Er bereitete
eine Holle vor fiir all jene, die solche Fra-
gen stellen.® York Pijahn

Spitzen-Wissenschaftler

(Der Rest an 100%: keine Angaben)

das Ego aufgibt, jenes kleine ,,Selbst*,
das sich stindig um sein Leben sorgt
und sich als getrennt von den anderen
empfindet*, sagt der Psychiater. Das er-
kldrt fiir ihn auch die tiefe Verbunden-
heit mit der Natur, die in den Berichten
von Mystikern immer wieder auftaucht.

»Wir sitzen zusammen, der Berg und
ich, bis nur noch der Berg iibrig bleibt*,
beschreibt etwa der taoistische Weise Li
Po eine solche Einheitserfahrung. Und
der christliche Mystiker Meister Eck-
hart fasst die Unio mystica, die Vereini-
gung mit Gott, in folgende Worte: ,,Gott
muss beinah ich werden und ich beinah
Gott, so ganz Eines, dass dies .er' und
dies ,ich' ein ,ist* werden und sind . . .

Der Hirnforscher Vilayanur Ramachandran
untersuchte die Leitfahigkeit der Haut
von Epileptikern mit einer Art Liigendetektor:
Auf Bilder mit religidser Thematik reagier-
ten sie viel stérker als auf solche mit sexuellen

oder gewalttdtigen Szenen

»DAS ICH IST EINE ILLUSION«

Es wiire iibertriecben zu behaupten,
dass die moderne Hirnforschung solche
mystischen  Berichte entschliisseln
kann. Doch immerhin liefert sie einen
Rahmen, innerhalb dessen sie sich ver-
stehen lassen. Der Kognitionsfor-
schung zufolge ist das Gehirn ein infor-
mationsverarbeitendes System. Es fiigt
Wahrnehmungen — sowohl &uBerer Ob-
jekte als auch innerer emotionaler Zu-
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stinde — zu einer Reprisentation der
Welt zusammen. Diese muss zwar in
sich geschlossen und logisch konsistent
sein; ob sie allerdings auch objektiv
.wahr" ist, kann das Gehirn nicht beur-
teilen. Hauptsache, das Weltbild ist so
gut, dass es die erfolgreiche Interaktion
mit der jeweiligen Umgebung erlaubt.
Nur manchmal — bei Unfillen oder im
Drogenrausch — kann diese permanente
Modellbildung gestort werden. Schlag-
anfall-Patienten oder Junkies merken
mitunter drastisch, wie labil die angeb-
lich feststehende Realitit sein kann.

Fiir moderne Bewusstseinsphiloso-
phen wie Thomas Metzinger ist aller-
dings nicht nur die duBere Welt, sondern
auch unser Selbstbild, das ,.Ich*, auf das
wir alle so stolz sind, nur eine Reprisen-
tation — eine Erfindung, wenn man so
will, unseres Gehirns. ,,.Das Ich ist eine
Illusion*, glaubt Metzinger, ,,und zwar
die beste, die die Natr je erfunden hat.”
Wer ein gutes Bild von seinem Korper

und seiner Geschichte habe und diese
Elemente zu einem ,,Ich™ zusammenfas-
se, konne sich zwar leichter zurechtfin-
den, Pline schmieden und Entscheidun-
gen treffen. Hinter einem solchen Bild
steckt hochstwahrscheinlich keine me-
taphysische Instanz®, sagt der an der
Universitit Mainz lehrende Philosoph.
Konnte es sein, dass die groBen Mys-
tiker just diese permanente Modellbil-
dung des Gehirns durchschaut haben?
Ist dies gemeint, wenn etwa im Bud-
dhismus von der ,,Welt der Illusionen™
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die Rede ist, von der .Leerheit™ aller
Dinge oder davon, dass das Ich keine
Substanz habe? Auch Thomas Metzin-
ger gibt zu, dass er von diesem ,,besten
Gedanken aus der asiatischen Philo-
sophie des Geistes fasziniert ist. Er
mochte allerdings mit dem ganzen
,mythologischen Ballast, der damit
einhergeht, nichts zu tun haben. Und
als ,Mystikphilosoph* will er schon
gar nicht gesehen werden. Erleuchtung
konne zwar vielleicht als das Durchsich-
tigwerden des Selbstmodells erklirt
werden. ,,Doch eines ist klar”, betont
Metzinger: ,.Dadurch, dass man das in-
tellektuell glaubt, verstanden zu haben,
wird man noch lange nicht erleuchtet.”
DER VERLUST DER ORIENTIERUNG
Diese Warnung schreckt freilich jene
Neuro-Theologen nicht, die es sich zum
Ziel gesetzt haben, das mystische Er-
leben mithilfe moderner bildgebender
Verfahren bis ins Letzte aufzukldren.
Thre bekanntesten Vertreter sind zwei-

Wo Wissenschaft
und Spiritualitat auf-
einander treffen:

Der Dalai Lama, das
weltliche und reli-
giose Oberhaupt der
Tibeter, ldsst sich

an der University of
Wisconsin die
Arbeitsweise eines
Positronen-Emissions-
Tomographen (PET-
Scanner) erldutern

fellos der Radiologe Andrew Newberg
und sein (mittlerweile verstorbener)
Mentor Eugene d’Aquili, die an der
University of Pennsylvania meditieren-
de Buddhisten und betende Franziska-
nernonnen untersucht haben. Als diese
jeweils auf dem Hohepunkt meditativer
Ekstasen waren, durchleuchteten sie
deren Gehirne mit einem speziellen
Computertomographen (siehe GEO Nr.
10/2001) und stellten fest: Wihrend der
Meditation verringert sich die neuronale
Aktivitit in einem Hirnareal, das nor-

malerweise fiir das rdumliche Orientie-
rungsvermagen zustandig ist.

Diese Versuche, die betrichtliches
Aufsehen erregt haben, baut Newberg
in seinem Buch ,Why God won’t go
away " zu einer ,,Biologie des Glaubens™
aus. Dabei erklirt er den religidsen Zu-
stand des , Absoluten Eins-Seins™ mit
dem kurzfristigen Ausfall des Orientie-
rungsareals. Denn dadurch konne das
Gehirn nicht mehr zwischen dem eige-
nen Individuum und der duferen Welt
unterscheiden und erzeuge ,,den subjek-
tiven Eindruck volliger Raumlosigkeit,
den der Geist als unendlichen Raum und
als Ewigkeit interpretiert™.

Diese kiihne These erweist sich aller-
dings bei niherem Hinsehen als dufierst
wackelig. Schon die Annahme, eine so
komplexe Erfahrung wie der Verlust des
eigenen Selbst sei auf das Wirken eines
einzigen kleinen Hirnareals zuriickzu-
fiihren, ist verwegen. Unser Eindruck,
als Individuum eine abgeschlossene
Einheit zu bilden, hiingt von vielen Fak-
toren ab, nicht nur vom ridumlichen Ori-
entierungsvermogen. Und schlieBlich
wiren da die anderen zentralen Erfah-
rungen, von denen Mystiker berichten —
zum Beispiel die Auflosung der norma-
len Zeitempfindung und das Gefiihl all-
umfassenden Gliicks. Diese sind kaum
auf ein Nachlassen der Raumwahrneh-
mung allein zuriickzufiihren.

Sorgfiltiger geht der Neurologe
James H. Austin das Thema an. In
seinem 800-Seiten-Werk ,Zen and
the Brain“ unternimmt er den wohl
anspruchsvollsten Versuch, meditative
Erfahrung und Erleuchtung neurobiolo-
gisch zu beschreiben.

Dafiir hat er sich selbst in mehreren
Aufenthalten in Japan der asketischen
Zen-Meditation unterzogen; hat unter
der Aufsicht seiner Lehrer versucht, rit-
selhafte Zen-Ubungsaufgaben, so ge-
nannte Koans (,,Was ist dein urspriingli-
ches Gesicht, bevor deine Eltern gebo-
ren wurden?*), zu l6sen und nach acht
Jahren tatsiichlich die — wenn auch
kurzzeitige — Erfahrung einer ,.absolu-
ten Realitit, inneren Richtigkeit und
endgiiltigen Perfektion™ gemacht.

Auch Austin erklirt sein Erwe-
ckungserlebnis mit einem Verlust des
Selbst-Bildes, der ,JIch-mich-mein‘-
Perspektive, wie er es nennt. Doch zu-
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gleich zeigt er anhand einer beein-
druckenden Fiille neuroanatomischer,
biologischer und -pharmakologischer
Fakten, dass diese Selbstaufgabe eben
nicht — wie Newberg es tut — auf die
Aktivitit eines einzigen Hirnareals
zuriickgefiihrt werden kann, sondern
dass daran mindestens drei Hirnberei-
che — die Amygdala, der Hypothalamus
und das Mittelhirn — beteiligt sind.

Was dabei aber genau geschieht, kann
Austin auch nach fast 30-jahriger For-
schung nicht wirklich sagen: ,Es wiire

Disp [ Save:bg Done

Ansichten eines Gehirns, erzeugt

von einem funktionellen Magnet-Resonanz-

Tomographen (fMRI): Der rote Punkt

markiert jeweils die Amygdala - in diesem

GroBhirn-Kern erhéht sich beim Betrach-
ten ergreifender Bilder der Blutfluss

einfacher, einen groflen Haufen nasses
Konfetti zu entwirren, als eine einzige
Quelle fiir jede unserer komplexen
Handlungen anzugeben®, meint der
Neurobiologe. Und am Ende seines
dicken Wiilzers schreibt er desillusio-
niert; ,,.Sind wir dem Verstindnis des

min=0 max=618

Zen irgendwie niher gekommen? Wir
wollen es hoffen. Dem mentalen Be-
greifen jedoch nihert und entzieht sich
dieses Verstandnis stindig wieder."
GEHEIMNISSE SCHUTZEN SICH SELBER
Diese grundsitzliche Schwierigkeit
der Neuro-Theologen, ihren Gegen-
stand ginzlich zu fassen zu bekommen,
sollte eigentlich nicht verwundern. Be-
tonen doch die Mystiker aller Zeiten,
dass das ,,Eins-Sein* eben nur als trans-
formatorischer Prozess erfahren und ge-
rade nicht intellektuell verstanden wer-
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den kann. ,,Wer erklart, liigt”, driickte
dies drastisch der islamische Heilige
Rabi’a al-Adawiyya im 8. Jahrhundert
aus. ,,Wie konnte man die Form von et-
was beschreiben, in dessen Gegenwart
man ausgeloscht ist und in dessen Sein
man dennoch existiert7*

Wer da, wie etwa Andrew Newberg,
versucht, eine umfassende Religions-
theorie zu entwerfen, muss fast zwangs-
ldufig Schiffbruch erleiden. Auch seine

evolutionsbiologische Erklarung, wes-
halb sich bislang in jeder menschlichen
Kultur irgendeine Form von religiosem
System entwickelt hat, kann nicht be-
friedigen: Der Glaube an eine hohere
Macht, so sieht es der Mystik-Forscher
aus Pennsylvania, habe unsere Vorfah-
ren davor bewahrt, angesichts der ei-
genen Sterblichkeit in Depression zu
versinken. AuBerdem hitten religitse
Vorschriften immer die Gesundheit der
Gemeindemitglieder im Sinn und ga-
rantierten nicht zuletzt ein ,friedliche-
res und produktiveres Zusammenarbei-
ten in Gemeinschaft™.

Diese wahrlich gottgefillige Deutung
tibersieht leider vollig, dass der Erfolg
religioser Systeme schlicht und einfach
auch machtpolitische Griinde hat. Dar-
auf weist zum Beispiel der Evolutions-
psychologe Steven Pinker hin: Eine
Priesterkaste, die mit angeblich iiber-
natiirlichen Michten im Bunde sei, stel-
le eine starke Autoritit dar und konne
daher eine Gesellschaft besonders gut
zusammenhalten. Pinker hat dabei auch
die Schattenseiten dieses Systems im
Blick — von der Inquisition bis zum
wheiligen Krieg* und den modernen
Selbstmordattentatern.
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Das Spektrum religioser Ekstasen
und Abgriinde kennt auch Arthur Deik-
man. Neben seiner eigenen Medita-
tionspraxis und seinen Forschungen
(unter anderem mit der Droge LSD) hat
er als Psychologe Drogenabhingige und
ehemalige Scientology-Anhidnger be-
treut — und Sektenopfer, die dem Mas-
saker in Jonestown knapp entkommen
waren. Dabei stief er auf typische Ver-
haltensmuster, die das Funktionieren

Die Jungfrau von
Orleans, der Apostel
Paulus und der Maler
Vincent van Gogh sollen
Epileptiker gewesen
sein; Neuropsychologen
nehmen an, dass die
Anfille beiihnen zu
mystischen Erlebnissen
gefiihrt haben kdnnten

solcher Sekten gewihrleisten. ,,Wir alle
suchen insgeheim nach einer Autoritiits-
person, die uns Sicherheit vermittelt®,
sagt Deikman. ,,\Wir sind wie Kinder,
die auf dem Riicksitz von Papas Auto
Platz nehmen und sich darauf verlassen,
dass er den Weg kennt. Doch als Er-
wachsene miissen wir selber das Steuer
itbernehmen.*

Fiir den Psychologen ist es keine
Uberraschung, dass Heilige und Mysti-
ker immer wieder mit dem jeweils herr-
schenden religitsen System in Konflikt
gekommen sind. Denn die Erfahrung ei-
ner Realitit, die iiber die normalen Be-
griffe unseres selbstzentrierten Lebens
hinausgeht, vertrigt sich nun einmal
schlecht mit theologischen Vorstellun-
gen von Himmel und Hélle, Belohnung
und Strafe.

Deikman kennt einige untriigliche
Kennzeichen fiir ,.echte” und ,.falsche™
Spiritualitdt. ,.Einen falschen Lehrer er-
kennt man daran, dass er das Selbstbild,
das Ego, eher stirkt, indem er zur Be-
lohnung magische Fahigkeiten ver-
spricht oder mit Bestrafung droht, wenn
man seinen Lehren nicht folgt," Was die
Mystiker dagegen kennzeichne, meint
Deikman, sei eine grundsitzlich gewan-

delte innere Einstellung - weg von
dem Wunsch, etwas besitzen und kon-
trollieren zu wollen und hin zu einer
zuriickgenommenen selbstbeobachten-
den und akzeptierenden Haltung.

Diese innere Umkehr sei wichtiger
als jedes sonstige Ergebnis religiGser
Praktiken: Wer etwa mit der Absicht
meditiere, Erleuchtung zu erreichen, sie
besitzen zu wollen, konne jahrelang
iiben und werde doch von dieser Ab-
sicht in seinem anfinglichen, egozen-
trierten Bewusstseinszustand gefangen
gehalten. ,Notwendig ist die Wandlung
von einem Bewusstsein, das auf die
voneinander getrennten Aspekte der
Realitit fokussiert ist, hin zu einem Be-
wusstsein, das auf die verbindenden
Aspekte anspricht.”

Diesem Ziel dienten sowohl die
Techniken der Meditation als auch die
Haltung der Selbstaufgabe und des Die-
nens, die alle spirituellen Traditionen
betonten. Und da dabei nur der innere
Zustand des Ubenden zihle, sei diese
Entwicklung nicht zu manipulieren.
Deshalb sagen die Mystiker auch: Das
Geheimnis beschiitzt sich selbst.”

Von einem solchen Verstindnis sind
freilich jene Neuro-Theologen, die Gott
im Schlifenlappen oder im Orientie-
rungsareal suchen, weit entfernt. Ihr
reduktionistisches Vorgehen mag zwar
erstaunliche Ergebnisse hervorbringen
—wie etwa Dr. Persingers Erleuchtungs-
maschine —, doch letztlich versuchen sie
dabei, das Numinose transzendenter Er-
fahrungen in just jenen rationalen Kate-
gorien zu begreifen, die einem wahren
Verstindnis im Weg stehen.

Arthur Deikman
hat das Problem
| so beschrieben:
) ,Die Frage: ,Was
ist der Sinn des
Lebens?* hat kei-
. nes der Tausende
| von Philosophie-
biichern je befrie-
digend beantwor-

2N tet. Denn dasje-
Ulrich Schnabel, 39, ni wusstsein
befasst sich als Wissen- ge Bewusstsein,

schaftsredakteur der das diese Frage
~Leit" oft mit den Ge-

heimnissen des Denkens. stellt, ist nicht die
Zum Ausgleich ibtersich Art von Bewusst-
als Zen-Praktizierender sein, das die Ant-

seit Jahren in der Kunst e
des Nicht-Denkens. wort horen kann.*
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- f/‘* - AUF TAUSEND WEGEN
ZUR ERLOSUNG

Fiir Menschen aus dem Westen ist der Hinduismus

mit seiner schillernden Vielfalt an Glaubens-
vorstellungen wohl die fremdeste der grofien
Baliglionen. Problemlos vereint er widerspriich-
iiche Traditionen. Uralte Legenden prdgen, so zum
Beispiel bei der Kumbh Mela, dem »Fest des Kru-

ges«, bis heute den indischen spirituellen Alltag

Im Dornengestriipp, umgeben von Geldspenden und Bildern seines Gottes Shiva - rechts in der
Form des Linga, eines phallusformigen Steins — liegt ein Asket in Versenkung. Den Leib zu
kasteien hilft, die vergdngliche Welt hinter sich zu lassen und der Erlosung naher zu kommen
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Der Zusammenfluss von Ganges und Yamuna ist eine der berlihmtesten Pilgerstatten
Indiens. Dem Mythos zufolge verwandelt sich das Wasser dort wahrend der sechs Wo-
chen wahrenden Kumbh Mela in reinigenden Nektar - und Millionen Hindus machen sich
iber eigens errichtete Pontonbrilcken auf den besehwerlichen Weg zum heiligen Bad
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Kein Pilgerfest ohnedie
verzichten und als £
Baderitual im Fluss r
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Der Auftritt der langhaarigen nackten Naga-Sadhus ist ein Hohepunkt zu Beginn der Kumbh Mela,
Diese Shiva-Anhanger, die wie in Regimentern organisiert sind, warten am Ufer auf die von den Sternen
bestimmte glinstigste Stunde, um dann auf Zeichen ihres Meisters gemeinsam ins Wasser zu stiirmen

il
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llahabad, 24. Januar 2001: 30 Millionen Men-

schen strémen zum rituellen Bad an den Zusam-

menfluss des Ganges, der Yamuna und des

mythischen unterirdischen Stroms Sarasvati.

Kumbh Mela, das ,Fest des Kruges®, wird da-
mit zur wohl groBten religidsen Versammlung in der Ge-
schichte des Planeten. Die Auffilligsten in der Prozession,
die Naga-Sadhus, prisentieren sich nackt wie der von
ihnen besonders verehrte Gott Shiva — die Haare lang und
verfilzt, die Korper mit Asche aus heiligen Feuern einge-
ricben. Manche Asketen-Gemeinschaften folgen ihren
Fiihrern, als zogen sie in den Krieg: mit Dreizack und
Speer, von Musikgruppen begleitet. Tatsdchlich sind die
verschiedenen Trupps heiliger Minner nicht frei von welt-
licher Konkurrenz; mitunter brechen bewaffnete Kon-
flikie dariiber aus, wem beim Baden zu den giinstigsten
Sternstunden der Vortritt gebiihrt.

Die meisten Pilger nehmen jedoch friedlich in Kauf,
dass sie auf den letzten Kilometern des weitriumig abge-
sperrten Gelidndes nur zentimeterweise vorankommen. Es
sind ganz normale Inder, Hausfrauen und Computerspe-

Wer sich auf die Suche nach Spiritualitdt macht, wird im
hinduistischen Indien fiindig — und stoBt auf das erste
Paradox. Den Hinduismus gibt es eigentlich nicht. Das
Wort ist ein Sammelbegriff fiir unterschiedlichste reli-
givse Traditionen, die sich seit der Mitte des 2. Jahrtau-
sends v. Chr. im indischen Raum entwickelt haben und bis
heute in ihrer Vielfalt fortleben.

Hinduistische Vorstellungen umfassen mehr als religio-
se Inhalte. Sie lehren auch, in der materiellen Welt zu Hau-
se zu sein und Geld zu verdienen, eine Familie zu griinden,
in Kriege zu ziehen, wihrend der Geist ausgerichtet bleibt
auf eine andere Welt, die hohere Welt, die wahre Welt.
Idealerweise sollte der Geist manchen Philosophen zu-
folge immer das Absolute betrachten, als eine Art Begleit-
musik oder konstanten Hintergrund, wie das Echo des
Urknalls, welches das Universum durchdringt.

Doch nicht nur fiir moksha, das Streben nach Erlosung,
ist Platz, sondern auch fiir kama, das korperliche Vergnii-
gen. Der Hinduismus kiimmert sich aus verschiedener
Perspektive bis ins Detail ums Leibliche. Einerseits
spricht die Bhagavadgita, eine der beliebtesten alten heili-

zialisten, Buchhalter und Hindler, Grofifamilien und
ganze Dorfgemeinschaften. Viele waren tagelang unter-
wegs in iibervollen Ziigen und Bussen, auf Mopeds und
Traktor-Anhiingern.

Sie alle wollen teilhaben an der Ekstase kollektiver reli-
gidser Verehrung, die auf einer uralten Legende beruht:
Als einst Gotter und Dimonen im Himmel um den Krug
mit dem Nektar der Unsterblichkeit kiimpften, kippte das
GefdB, und Nektartropfen spritzten zur Erde. An Tagen,
die durch die besondere Konstellation der Gestirne vorbe-
stimmt sind, verwandelt sich das Flusswasser jener heili-
gen Stellen fiir die Glaubigen in reinigenden Nektar, in
dem sie ihre ewige Seele und ihre Korper rein waschen
konnen. 2001 standen die Sterne in Allahabad so giinstig
wie nie wieder in diesem Leben — erst in 144 Jahren wird
es wieder einen astrologisch #hnlich verheiBungsvollen
Zeitpunkt geben.
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gen Schriften, vom Korper als einer simplen Hiille, die
man abstreift wie ein Hemd, wenn die Seele ihre nichste
Inkarnation anstrebt. Andererseits ist da das Kamasutra
mit seiner ausfiihrlichen Beschreibung von Liebestechni-
ken. Daneben existiert eine kaum iiberschaubare Vielzahl
ayurvedischer und yogischer Texte, die lehren, den Krper
zu pflegen und ihn zu beherrschen, um in geistige Dimen-
sionen vorzustoBen.

Der Kérper gilt als Trager der Seele; indem man sich um
den Korper kilmmert, triigt man auch Sorge fiir den Geist.
Auch wer das Fleisch geifielt wie einer der alten Weisen,
die dem Mythos zufolge jahrhundertelang auf einem Bein
gestanden haben, oder mancher modernere, der sich
Eisenstiibe durch den Penis stoBt, tut dies aus religidsen
Motiven: Er kasteit sich bis zu einem Grad, der das Uni-
versum erzittern ldsst durch die Kraft dieser Askese, so-
dass die Gotter gezwungen sind, auf die Taten aufmerk-



ich
er
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sam zu werden und Gnade zu gewihren. Das letzte Ziel
auf dem Weg liegt jedoch darin, den Kreislauf der Wieder-
geburten endgiiltig zu durchbrechen.

Fiir Westler, die Indien bereisen und mit dem Hinduis-
mus in Berithrung kommen, ist die erste und natiirliche
Reaktion Verwirrung. Alles erscheint in jeder Hinsicht
fremd. Nach einer Zahlung gibt es 300 Millionen Gotter —
grob gerechnet einen fiir jeweils drei Hindus auf diesem
Plancten. Nach einer anderen Vorstellung existiert dage-
zen nur ein einziger Gott, der alles in sich birgt.

Die groBe Zahl der verehrten Gotter hat mit der ur-
spriinglichen Verbreitung des Hinduismus iiber den Sub-
kontinent zu tun: Die neue Religion stelite die lokalen
Gouer nicht infrage und verlangte von den Gldubigen nie,
dass sie alte zugunsten neuer Gotter aufgaben, sondern
integrierte diese einfach in das hinduistische Pantheon.
Im Goa der sechziger Jahre konnte man in Hindu-Haus-
halten nicht selten Altiire antreffen, auf denen Bilder von
Krishna, Shiva, Jesus und John F. Kennedy standen.

Dass nicht nur eigenen Gottheiten Reverenz erwiesen
wird, hat Tradition. Manche Hindus wenden sich im Gebet
sogar an Gotter anderer Religionen; und die Griiber von
Sufi-Heiligen wie Mu’inuddin Chishti in Ajmer ziehen
Millionen nicht nur muslimischer, sondern auch hinduisti-
scher Gldubige an.

Inder werden von Vertretern der westlichen Kultur
leicht als Heuchler empfunden, weil sie ohne weiteres

Stunden geduldigen Wartens ist das Ziel erreicht - und mitten in der Menge zelebriert
\zer, jede Pilgerin die kostbaren Momente ganz fir sich allein: das Eintauchen, das
einheit und Stinde befreit; das Entziinden der Olldmpchen fiir eine kurze Andacht

zwei entgegengesetzten Positionen gleichzeitig zustim-
men. Das Missverstindnis ist erklirlich: Wer sich einem
Verstindnis der hinduistischen Philosophie niihern will,
muss jede abendlidndische duale Logik beiseite lassen.
Es gibt im Hinduismus wenig Platz fiir Dichotomien wie
gut und bose. Dort, wo Dualititen bestehen, existiert
immer ein drittes Prinzip, das iiber beide Werte hinaus-
weist. Zwischen Spiritualitdt und Wissenschaft sieht ein
Hindu deshalb genauso wenig einen Gegensatz wie zwi-
schen dem gleichzeitigen Erwerb materieller und geistiger
Verdienste.

Ein fundamentaler Unterschied zwischen dem Hinduis-
mus und den abrahamitischen Religionen Judentum,
Christentum und Islam besteht darin, dass man nicht zum
Hinduismus konvertieren kann: Als Hindu wird man ge-
boren. Dabei ist das Spektrum von Glau- :
bensinhalten und -praktiken innerhalb des
Systems so grofl wie sonst zwischen un-
terschiedlichen  Religionen: Fiir jeden |
Hindu, der ein religioses Gesetz befolgt, ©
lisst sich ein anderer finden, der es bricht.
ks pibt sogar Vorstellungen wie die der le-
pendiren materialistischen Philosophen-
schule Carvakas, die die Existenz Gottes

3 &

Suketu Mehta, Schriftsteller und Journa-
list, wurde 1963 in Kalkutta geboren und

oder einer geistigen Realitit strikt abgelehnt und nur den
Wahrnehmungen der Sinne getraut hat.

Solche Bandbreite bedeutet allerdings keineswegs, dass
sich jeder Hindu im Lauf seines Lebens seine eigene
Religion zurechtzimmert; viele sind sehr orthodox und
befolgen streng die Traditionen und Rituale der lokalen
Kastengemeinschaft, in die sie hineingeboren worden
sind. Allerdings existieren so viele Kasten, so viele Glau-
bensgemeinschaften und Traditionen, dass fiir jede Regel,
die eine Subkaste als unumstéBlich empfindet, eine andere
Gruppierung zu finden ist, die genau das Gegenteil fiir
richtig hilt. Gewisse tantrische Gemeinschaften praktizie-
ren rituellen Sex, essen Fleisch und trinken berauschende
Getrinke; die meisten anderen Hindus iiben scharfe Kritik
an allen drei Gewohnheiten. Doch es gibt im Hinduismus
keinen Papst oder Mullah, der die Autoritiit hiitte, andere
offiziell zum Gotteslasterer zu erkliren oder als unhin-
duistisch zu verdammen.

Aus dem Talent, Widerspriiche zuzulassen, entsteht das
fiir Indien typische Neben- und Durcheinander von Tradi-
tion und Moderne. Viele Inder vermdgen ihren Geist re-
gelrecht aufzuteilen; ein Teil ist irrational, abergliubisch,
mystisch. der andere durch Aufkldrung und wissenschaft-
liche Methodik geformt. Der Mathematiker Srinivasa
Ramanujan (1887-1920), der von vielen als der GauB In-
diens bezeichnet wird, antwortete auf die Frage, wie er auf
seine erstaunlichen Gleichungen gekommen sei, die Gét-
tin Namagiri habe sie ihm in
einem Traum offenbart. For-
schende am Indischen Institut
der Wissenschaft in Bangalo-
re beginnen ihren Tag mit ei-
nem Tempelbesuch, wo sie
sich ihr Segenszeichen auf die Stimn tupfen lassen, und
verfassen anschlieBend Beitriige iiber Biotechnologie.

Der Streit unter Christen und unter Muslimen zwischen
fundamentalistischen Verfechtern der Schoépfungslehre
und Anhingern der Evolutionstheorie ist in Indien bedeu-
tungslos; hier gibt es Hunderte von Versionen dariiber, wie
das Universum geschaffen wurde, und Darwins Lehre
findet neben ihnen problemlos Platz. In indischen Schul-
biichern wird die Evolutionstheorie abgehandelt. Hindus
haben keine Probleme damit, von Affen abzustammen —
sie verehren diese Tiere ja schlieBlich als Gétter.

Trotz der Einwinde der materialistischen Carvakas
glauben die meisten Hindus fest an eine spirituelle Dimen-
sion des Universums; daran, dass da noch etwas ist, das
sich vielleicht nicht rational erkliren, aber intuitiv erfas-
sen lisst, Dieses Gefiihl ist es denn auch,
das 30 Millionen Menschen dazu bringt,
am selben Tag in den Fluss zu springen.
Erstens geht es da um den Genuss des
Bades; zweitens um eine Tradition, die in
legendire Zeiten zuriickreicht; und drit-
tens ganz besonders um die Reinigung der
Seele von den Siinden und um die univer-
selle Suche nach Unsterblichkeit.

lebt heute in New York. Er bezeichnet sich
als Hindu*, weil ihm, wie er sagt, fir sei-
ne Weltanschauung keine bessere Defini-
tion einfalit. Der franztisische Fotoreporter
Tiane Doan na Champassak, 28, ist auf

asiatische Themen spezialisert.
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remde Intelligenzen leben unter uns: andersartig und doch kaum anders als wir. Ob Katze, Bie

CH SCHNURRE, ALS

VON UTA HENSCHEL

eit zwolf Jahren lebe ich in einer
Wohngemeinschaft zusammen
mit einem fremden Bewusstsein,
und noch immer ist mir nicht
klar, wo ich es einordnen soll.

Mein Kater Moustache gehort kei-
ner besonderen Rasse an. Sein Fell ist
schwarz, bis auf ein paar weifle Par-
tien — die Pfoten, ein Streifen vom Un-
terkiefer bis zum Bauch und der rechte
Bogen seiner Oberlippe samt Schnurr-
bart, daher sein Name . Moustache".

Obwohl ich nicht weiB, was in sei-
nem Kopf vorgeht, bin ich sicher, dass
er ein Bewusstsein hat, mit Gedanken,
Plinen, Entscheidungen und mit der
Fihigkeit, seine Umwelt zu manipulie-
ren. Kaum anders als ich.

Wenn Moustache mochte, dass ich
ihm die Tir zur Terrasse offne, stelle
ich mich allerdings manchmal dumm
und bleibe faul auf der Couch liegen.
SchlieBlich wissen wir beide, dass es im
Haus eine Katzenklappe gibt, durch die
er jederzeit rein und raus schliipfen
konnte. Der Kater braucht keinen Men-
schen zum Klinkendriicken.

Trotzdem: Verweigerung wird nicht
akzeptiert. Mein Wohngenosse kommt
zur Couch und fetzt mit den Krallen
durch das feste Segeltuch, bis ich mur-
rend aufstehe, um mir zeigen zu lassen,
welche Tiir ge6ffnet werden soll.

Mittlerweile gehe ich davon aus, dass
es um meine Dressur geht. Weil der

Kater ein Bewusstsein von meinem Be-
wusstsein hat, rechnet er damit, mir
etwas beibringen zu kénnen.

Sein eigentliches Ziel liegt, auch
wenn er demonstrativ davor wartet, sel-
ten an der Tiir. Folge ich ihm nidmlich
dorthin, mochte er keineswegs hinaus,
sondern dreht sich blitzschnell um und
eilt zielstrebig in die entgegengesetzte
Richtung - zur Kiiche.

Nicht etwa weil er Hunger hat. Sein
Napf ist praktisch immer gefiillt. Nein,
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ihm geht es um die Extras im Regal, um
seine Lieblingskekse, auf die er (fast
immer) Appetit hat. Erst jetzt, an sei-
nem Fressplatz, stoBt der Kater einen
Laut aus. Er klingt wie ,Miau®. Und
selbstverstiindlich kann ich mir denken,
was er damit meint. Aber was ,,Miau®
heiBt, weiB ich nicht.

Machen Sie jetzt nicht den Fehler,
mich wegen meiner Bekenntnisse fiir
eine typische Katzenndrrin zu halten,
die davon iiberzeugt ist, dass ihr Lieb-
ling jedes Wort versteht. Ich beschreibe
vielmehr, was eine neue Forschungsdis-
ziplin lehrt und wende Begriffe an, die
dem Fachwortschatz der kognitiven
Verhaltenswissenschaft entlehnt sind.

Sie geht davon aus, dass Tiere iiber
eine Art ,theory of mind“ verfiigen,
iiber eine Theorie des Geistes, ein Be-
wusstsein vom Bewusstsein anderer.
Daher, sagt Donald Griffin, der Pionier
dieser Untersuchungsrichtung, sind sie
imstande, ,sich Vorstellungen zu ma-
chen, ihre Optionen abzuwigen und
dann erst zu entscheiden. Sie wollen das
eine, sie fiirchten das andere, und sie
erwarten, dass ihre Handlungen zu be-
stimmten Ergebnissen fiihren®.

Seit 30 Jahren wartet Griffin mit er-
staunlichen Beobachtungen und Experi-
menten aus dem Freiland auf und er-
ldutert, woran Forscher erkennen, dass
Tiere bewusst vorgehen: Etwa wenn sie
kommunizieren—also einander iiber ihre

Niemand weif3, wann in der Evolution Geist aus Materie entstanden ist

Vorstellungen informieren; wenn sie
iiberraschende Losungen finden — also
von ihren typischen Verhaltensabliufen
abweichen; und wenn sie ihr Gegeniiber
zu tiuschen versuchen — also dessen
Vorstellungen manipulieren. Lauter In-
dizien, meine ich, die eindeutig dafiir
sprechen — Katzenliebhaberin hin oder
her —, dass auch Moustache mehr ist als
ein Sklave eines Programms.

Dennoch bleibt sein Bewusstsein, bis
auf Augenblicke des Gedankenaus-

tauschs, Terra incognita, fiir mich frem-
des Terrain. Wenn ich dem Kater zu-
sehe, wie er in der Sonne auf meinem
Schreibtisch liegt, ahne ich, wie viel
besser sein Bewusstsein dafiir ausge-
riistet ist, sich beinahe vollstindig ab-
zuschalten und dadurch einen Zustand
reinen Gliicks zu erreichen. So wie
Moustache Laute wahrnimmt, die ich
nicht hore, an markanten Biischen wich-
tige Mitteilungen wittert, die mir entge-
hen, und tiglich viele Stunden in der
Haltung einer altiigyptischen Sphinx
tiber Angelegenheiten meditiert, die mir
ein Riitsel bleiben.

»Selbst wenn er reden konnte®, sagt
der Philosoph Ludwig Wittgenstein,
,wiirden wir einen Lowen nicht verste-
hen.*

Ich bin nicht allein mit dem Dilem-
ma, dass jeder von uns nur Insider des
eigenen Bewusstseins ist und sein Le-
ben lang eingeschlossen bleibt in der
schwiirzlichen, gelblichen, rosigen oder
bréiunlichen Hiille, die wir Haut nennen.
Wie sehr wir uns auch wiinschen, auszu-
brechen aus unserem eigenen Ich und
einzubrechen in ein anderes, wie sehr
wir uns anstrengen, die Schideldecke
fremder Spezies mit unseren Vorstellun-
gen zu durchdringen — zu durchschauen,
was in ihnen vorgeht, gilt als unmog-
lich. Schlimmer noch: Es nur zu versu-
chen, ist von der traditionellen Wissen-
schaft, die allein distanzierte Betrachter
und objektivierbare
Ergebnisse  zuldsst,
bis vor kurzem noch
stets als Regelverstol gebrandmarkt
worden,

Zumal es nicht einmal gelingt, die
Gedanken und Empfindungen eines an-
deren Menschen, eines Angehorigen
unserer eigenen Art zu teilen. Wir ma-
chen gemeinsame Erfahrungen, aber
keine identischen. Selbst Verwandte,
Freunde, Liebende miissen sich abfin-
den mit der Ubereinkunft durch Worte.
So brillant mir das Rot erscheint, so er-
greifend die Melodie, so verzehrend die
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BIN ICH

W lE=BleuE DIE WELT SEHEN

Leidenschaft, niemals werde ich sicher
sein, ob das, was ich bewusst erlebe,
von denjenigen geteilt wird, die mir
nahe stehen. Was ich von der AuBen-
welt wahrnehme, was mich im Innern
bewegt, ist letztlich subjektiv, ein nicht
iibertragbarer Teil meiner Identitiit.
Wann und wie die Evolution uns mit
Bewusstsein ausgestattet, also Geist aus

, mit ihnen Kontakt aufzunehmen

den pflanzlichen und tierischen Varian-
ten der Wirklichkeit jenseits unserer
Wahrnehmung wissen wir dagegen na-
turgemdB nur, was durch Zufall oder
hartnickige Forschung aufgespiirt wor-
den ist. Die Spannungsfelder elektri-
scher Fische, die Terpen-Signale von
Baum zu Baum, die Pheromon-Sprache
der Insekten, das Infrarot-Sehen von

Grubenottern, die

Jeder Organismus ist ein Modell der Welt  Ultraviolett-Wahr-

Materie hat entstehen lassen, konnen
Forscher nicht sagen. Aber so viel ist
unumstritten: Diese privateste Dimen-
sion wiirde nicht existieren, wenn sie
die Uberlebenschancen der damit Aus-
gestatteten nicht verbessert hiitte.
Ebenso wie die meisten Fertigkeiten
und Verhaltensweisen, Korperformen
und -funktionen ist auch unser Bewusst-
sein Resultat einer strengen, Jahrmillio-
nen langen Auslese. In deren Verlauf
hat die natiirliche Selektion nur diejeni-
gen unter unseren Vorfahren als Vorfah-
ren durchgehen und sich fortpflanzen
lassen, deren Eigenschaften in die Welt
passten. Unser Aussehen, unse-

nehmung von Bie-
nen, der Magnetsinn von Reptilien und
Vogeln, die Infraschall-Basslaute von
Walen und Elefanten und die ultrafre-
quenten Ortungsschreie jagender Fle-
dermiuse sind Signale aus parallelen
Universen, fiir deren Erkundung wir
spezielle Instrumente brauchen.
Daneben existiert in der Natur eine
unendliche Fiille von Formen, Struktu-
ren, Mustern, die fiir Tiere lebenswich-
tige Hinweise enthalten und die auch
wir registrieren konnten. Denn sie be-
finden sich vor unseren Augen, ténen an
unsere Ohren, sind Teil der Umwelt, des
Sinnesspektrums, das wir mit anderen

Die Uberzihligen werden von der
Haupthenne weggestofien und sterben
ab. Allerdings sortiert sie die Todeskan-
didaten nicht nach dem Zufallsprinzip
aus. Weil der Wissenschaftler sorgfiltig
notiert hatte, welche Eier von welchen
Weibchen stammten, merkte er, dass die
Haupthenne nie ihren eigenen Nach-
wuchs ins Freie bugsiert, sondern un-
fehlbar die Eier der Nebenhennen.

Nachdem er andere Moglichkeiten
ausgeschlossen hatte, musste der Biolo-
ge das Unwahrscheinliche annehmen:
dass die StrauBin ihre Eier an den winzi-
gen Kratern erkennt, mit denen die
Schale iibersit ist und durch die der her-
anwachsende Embryo atmet. Wie der
Vogel diese Unterschiede feststellt,
die dem normalen menschlichen Be-
trachter entgehen, ist bis heute sein
Geheimnis.

Auch die Kriterien, nach welchen
minnliche Rothirsche ihre Herausfor-
derer einschiitzen, sind lange unbekannt
geblieben. Es galt als ausgemacht, dass
sie zwar durch ihr Rohren und ihr Ge-
weih zu imponieren trachten, aber um

den Anspruch auf Weibchen hef-

re Lebensweise, unsere Sinne, Wissen Tiere eigentlich, was sie tun? tig kéimpfen.

unser Denken und Empfinden

bilden demnach die Bedingungen ab,
unter denen sie entstanden sind und
sich bewihrt haben. ,Jeder Organis-
mus”, erkliart der Evolutionsbiologe
Richard Dawkins, ,,ist ein Modell der
Welt, in der er lebt.*

Aber eben nur dieser spezifischen
Welt — nicht etwa der vielen anderen,
die es daneben gibt und in denen Orga-
nismen mit unterschiedlichen Formen
und Sinnesleistungen existieren. Inso-
fern sind unsere Korper samt ihrem
Bewusstsein zwar biologisch zweck-
milige Abbilder der Lebensumstinde
unserer Spezies, jedoch keine wahr-
heitsgetreue Wiedergabe des Ganzen.

Wir sind zutreffend informiert iiber
das, was wir erkennen miissen, um in
unserem Ausschnitt, in unserer biolo-
gischen Nische zurechtzukommen. Von

Spezies teilen. Aber wir bemerken sie
nicht, machen sie uns nicht bewusst,
weil sie fiir uns keine vitale Bedeutung
haben. So brauchen selbst Verhaltens-
forscher oft Jahre, ehe sie den Informa-
tionsvorsprung der Organismen, die sie
beobachten, iiberhaupt erkennen.
Ratlos hat zum Beispiel ein Feldbio-
loge in Kenya verfolgt, wie StrauBen-
weibchen ihre eigenen Eier von frem-
den unterscheiden. Bis zu sechs Hennen
deponieren ihre Gelege gemeinsam in
einer in den Boden gescharrten flachen
Mulde, die manchmal bis zu 40 Eier zu
je anderthalb Kilo Gewicht fasst. Das
Ausbriiten jedoch tibernehmen stets nur
die ,,Haupthenne* und ein Hahn.
StrauBe sind michtige Vogel, aber
mehr als 20 Eier konnen auch sie nicht
auf einmal unter ihre Fittiche nehmen.

Aber nicht alle Hirsche suchen
Streit. Bei Begegnungen weichen viele
erst einmal zuriick, statt anzugreifen,
rohren den Konkurrenten eine Weile an
und trennen sich von ihm ohne Schlige-
rei. Briillen statt Stechen heift die von
Forschern entdeckte schonende Aus-
einandersetzung. Friedliebende Hirsche
treten zum Wettr6hren gegeneinander
an. Dabei steigern die Gegner von Ruf
zu Ruf die Rate ihres Gebriills — mit
achtmal pro Minute ist ein Kandidat
kaum noch zu schlagen —, bis einem der
beiden bei der Eskalation die Puste aus-
geht. Damit ist klar, wer auch im Kampf
zuerst schlapp machen wiirde. Der Un-
terlegene riaumt das Feld und tberlisst
dem Sieger die Zukunft — die Zeugung
der nichsten Generation.
Nur wenn beide Kontrahenten gleich
gut réhren, wenn also nicht zu erkennen
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FORSOBRER FRAGEN:

ist, wer die stiirkeren Brustmuskeln hat,
auf die es auch beim Gefecht ankommt,
miissen Bocke sich duellieren.
Forschungsergebnisse sprechen da-
fiir, dass Tiere ihre Umgebung viel ge-
nauer beachten als wir und sich oft
unziihlige Einzelheiten merken, um den
geeigneten Partner, genug Nahrung, ei-
nen Konkurrenten, ein Versteck, eine
Gefahr, das Wetter, ein gutes Territori-
um, eine Zugroute, einen sicheren Rast-
platz zu erkennen. Vielfach verfiigen sie
iiber ein System von Erfahrungen und

sie, was sie tun? Und wissen manche
mehr als andere?

Wenige Fragen haben unter Gelehr-
ten so viel Verwirrung und Verdrgerung
hervorgerufen. Bis vor nicht allzu lan-
ger Zeit hitte die vorherrschende Mei-
nung gelautet, dass tierisches Verhalten,
wie scheinbar komplex auch immer, an-
geboren ist, stets nach einem Schema ab-
liuft und durch Reize in der Umwelt aus-
gelost wird. Kaum anders, als wenn man
einen Schalter betitigt und der Tier-
Roboter keine Wahl hat, keinen freien

WAS

WURDE 1C

ihre besten Erfindungen immer wieder
recycelt. Darum sehen das Skelett, der
Kérper, die Sequenzen im genetischen
Code des Menschen, der molekulare
Stoffwechsel menschlicher Zellen, das
Nervengewebe menschlicher Gehirne
denen anderer Arten so erstaunlich dhn-
lich. Darum sei es zulissig, mensch-
liches Verhalten mit dem anderer
Organismen auf diesem Planeten zu
vergleichen. Und darum sei es gar keine
Frage, dass auch Tiere ein Bewusstsein
hitten.

Bewusst handeln bedeutet, sein zentrales Nervensystem sinnvoll einzusetzen

Indizien, auf das sie zuriickgreifen, ehe
sie eine Entscheidung treffen.

So werden etwa Eichelhaher in einer
Voliere derart reichlich mit Schmetter-
lingsraupen und Erdniissen versorgt,
dass sie den Uberschuss im Sand ein-
scharren. Diirfen die Vogel nach eini-
gen Stunden in ihre ,Speisekammer*
zuriickkehren, graben sie nur ihre Lieb-
lingsspeise aus, die Raupen. Vergehen
Tage, bevor die Haher an ihre Vorrite
gelassen werden, entscheiden sie sich
fiir die weniger geliebten Erdniisse —
vermutlich wissen sie, dass die Raupen
inzwischen verrottet sind.

Auch dem ,.dummen Schaf* schuldet
der Mensch wohl Abbitte, seit sich her-
ausgestellt hat, wie lange die Tiere sich
die Gesichter jedes Mitglieds ihrer Her-
de merken. Noch nach zwei Jahren
Trennung erkennen sie bis zu 50 alte
Bekannte“ wieder und bléken zur Be-
griiBung, wenn sie deren Portrits ge-
zeigt bekommen. Dabei aktivieren
Schafe die gleichen Gehirnregionen und
neuronalen Bahnen wie Menschen, die
sich an vertraute Gesichter erinnern,
also mentale Bilder machen.

Immer mehr solcher Studien liefern
Beweise dafiir, dass Schafe, Eichel-
hiiher, Hirsche, Straule ganz wie mein
Kater Moustache zwar in Sinneswelten
leben, die fiir Menschen manchmal
schwer durchschaubar sind, darin aber
viel kliiger ihre Chancen wahrnehmen,
taktisch geschickter vorgehen, als wir je
fiir moglich gehalten hétten.

ABER DARF MAN IHNEN darum schon
ein Bewusstsein zusprechen? Wissen
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Willen, sondern blind dem Befehl sei-
ner Instinkte oder seinem Lernpro-
gramm folgen muss. Bewusst handeln,
so das Mantra aus den Forschungszen-
tren der Welt, konne einzig der Mensch,
dessen Gehirn vor rund drei Millionen
Jahren explosiv zugelegt und damals
die neuronale Schwelle zu hoheren
Funktionen und damit zum Denken
iiberschritten habe.

Allerdings: Etwas bei Tieren nur des-
halb fiir nicht vorhanden zu erkldren,
weil Forscher bisher auBerstande gewe-
sen seien, es im Labor zu messen und
somit nachzuweisen, bezeichnet Donald
Griffin als ,,negativen Dogmatismus®.
Starke Worte fiir einen emeritierten
Harvard- und Rockefeller-Professor.
Doch nach jahrzehntelangem Argu-
mentieren hat er allméhlich die Geduld
verloren mit der geistigen Selbstver-
stimmelung vieler Kollegen. Es sei
iiberfillig, fordert er, endlich auf breiter
Front einer der wichtigsten Fragen
iiberhaupt nachzugehen, ndm-
lich der, was im Denkapparat
von Tieren vorgeht.

Griffin und eine wachsende Schar
seiner ehemaligen Schiiler halten es
schlichtweg fiir anmaBend, von einer
uniiberwindlichen Kluft zwischen dem
Menschen und der iibrigen Natur auszu-
gehen, fiir typisch menschlich, partout
keinem anderen Wesen auf dieser Erde
dhneln zu wollen.

Alle Lebensformen, argumentieren
sie dagegen, seien Ergebnisse des glei-
chen, kontinuierlichselektierenden Test-
verfahrens der Evolution. Die Natur hat

.Bewusstsein®, sagt Griffin, ,ist eine
Funktion des Gehirns und vollkommen
unabhéngig von dessen Grofle oder
Form.“ Ausgerechnet fiir kleine Orga-
nismen wie Insekten mit wenig neuro-
naler Substanz sei es seiner Uberzeu-
gung nach viel vorteilhafter, auf hdufige
Verinderungen ihrer Umgebung flexi-
bel reagieren, also iiberlegen zu konnen,
statt bei jeder Eventualitit auf program-
mierte Schaltungen der genetischen
Festplatte zugreifen zu miissen. Bienen
mit ihrer hochkomplexen Symbolspra-
che, die ihr Volk tanzend iiber die Be-
schaffenheit der Welt auBerhalb des
Stocks informieren, seien das beste Bei-
spiel. Bewusst handeln bedeutet nach
Griffin nichts weiter, als ,,sein zentrales
Nervensystem sinnvoll einzusetzen®.

Das soll nicht heifen, dass zwischen
dem menschlichen Bewusstsein und
dem von Tieren kein Unterschied be-
steht. Im Gegenteil: Soll eine Art sich in
ihrer spezifischen Umwelt zurechtfin-

Selbst wenn er reden kénnte, wiird

den, die eigenen Moglichkeiten und die
der Genossen wie der Feinde richtig ab-
schitzen, muss es ein Hirsch-Bewusst-
sein, ein StrauB-, ein Eichelhiher-, ein
Moustache- und mein Bewusstsein ge-
ben. Jede Spezies braucht ihre ganz
eigene Version der ,,Welt im Kopf™.

Auf dieser inneren Biihne spielen
menschliche und nicht menschliche
Tiere mit eigenen Darstellern, Kulissen
und einem Fundus an Erinnerungen in
Gedanken durch, was geschieht, wenn




sie etwa nicht schnell genug réhren,
Eier aus dem Nest stoBen, ihr Futter zu
lange horten, einen Hausgenossen dres-
sieren — oder sich dressieren lassen.

Tiere sind nicht wie Menschen. Aber
wie Menschen setzen sie thr Bewusst-
sein ,.sinnvoll™ zum eigenen Vorteil ein.
Sie malen sich Folgen aus, ehe diese
eintreten, iiberlegen erst und handeln
dann (oder auch nicht) und finden ge-
legentlich intelligentere Losungen fiir
Alltagsprobleme.

Seit die kognitiven Verhaltensfor-
scher aus dem Labor ausgebrochen sind
und mit Feldversuchen arbeiten statt mit
reduktionistisch kontrollierten Experi-
menten, haben sie, wo immer sie such-
ten, kluge Tiere gefunden und erstaun-
liche Beispiele fiir bewusstes Handeln.

Sie haben entdeckt, dass Griine
Meerkatzen unterschiedliche Warnrufe
fiir Leopard, Adler oder Schlange ken-
nen, aber auch hinterhiltig schweigen
konnen, wenn sich hinter dem Riicken
eines ungeliebten ,Vorgesetzten” ein
Feind anschleicht.

Sie sind dabei gewesen, als Griin-
reiher sich Koder aus Grasfetzen oder
Blaustiicken gefertigt und auf der Was-
seroberfliche haben schwimmen las-
sen, um Fische zu tiuschen und ihre
Fangquote zu verbessern.

Sie haben verfolgt, wie Vampire hun-
gernden Artgenossen Blut ,spendeten”
— aber nur, wenn die Fledertiere damit
rechnen konnten, von den Empfingern
in der Not ebenfalls versorgt zu werden.

Sie haben Schwirme von Honigbie-
nenvblkern , belauscht®, die als Traube
im Baum hingen und sich durch Kund-

feinen Lowen nicht verstehen

schafter per Schwinzeltanz iiber geeig-
nete Nisthohlen berichten lieBen. Es hat
Tage gedauert, bis die heimkehrenden
Baugutachter die Vor- und Nachteile der
in Frage kommenden Wohnungen mit-
einander verglichen und den jeweils an-
deren umgestimmt hatten. Diese Uber-
zeugungsarbeit musste wieder und wie-
der stattfinden, bis schlieBlich siimtliche
Expertisen eingeholt und alle Berater-
bienen einer Meinung waren. Zum
Schluss haben sie threm geduldig war-

tenden Volk mit einem gemeinsamen
Tanz denselben Wohnsitz empfohlen.

Und die Forscher sind Zeugen gewe-
sen, als wiederum Honigbienen sich
weigerten, der Kunde ihrer eigenen Ar-
beiterinnen zu glauben: Diese waren
von einem Forscher im Ruderboot auf
einen See transportiert, dort mit lippigen
Nektarvorriten verwohnt worden und
mit der Botschaft vom honigtriefenden
Schlaraffenland mitten auf einem Ge-
wisser in den Stock heimgekehrt. Dort
aber wollte das Volk nichts davon
horen, dass es Honigquellen im Wasser
geben konnte, Die Nachricht wurde als
Falschmeldung abgelehnt. Nicht einmal
Insekten, so das verbliiffende Resultat,
miissen besinnungslos ihren Sammel-
instinkten folgen. Sie konnen sich ein
eigenes Urteil bilden.

Mit Dutzenden von Artikeln und Bii-
chern ist es Griffin und seinen Ex-Schii-
lern inzwischen gelungen, dogmatische
Deiche zu unterspiilen und die Mehr-
zahl ihrer Kollegen von der ,Bewusst-
seinsphobie* zu heilen. Immer mehr
halten es fiir moglich, Fenster aufzu-
stoBen in die Gedankenwelt der Tiere.

Aber wie ge-
hen die Kogni-
tionsforscher
dabei vor? Wie erkunden sie die subjek-
tiven Erfahrungen anderer Spezies? In-
dem sie das tun, was jeder von uns im
alltdglichen Umgang mit Freunden,
Familie, Bekannten stindig praktiziert
und was Menschen als soziale Wesen
besonders perfektioniert haben: ndm-
lich sich in einen anderen hineinzuver-
setzen. Diese hoch entwickelte mensch-
liche Fertigkeit setzen die kognitiven
Ethologen ein, um herauszufinden, was
in bestimmten Situationen in Tieren
vorgeht.

Einer Schlange, die ange-
sichts eines Riubers in Toten-
starre verfillt, unterstellen sie
Gefiihle, Uberlegungen, ei-
nen Plan — statt sie von vorn-
herein als Sklavin ihrer In-
stinkte zu sehen. Die neue
Garde der Biologen versetzt
sich in die Lage des Tieres
und will wissen: Was wiirde
ich an seiner Stelle tun?

Wenn GEO-Redakteurin

Uta Henschel sich daftir
interessiert, was in Tieren
vorgeht, steckt bestimmt
ein kluger Kater dahinter.

BN STELLE-DER SERLANGE TUN:?

Solche Fragen, argumentiert Gordon
M. Burghardt, einer der Bewusstseins-
forscher, sind verniinftig, ,,weil sie uns
weiterbringen. Sie regen uns zu Experi-
menten an, mit denen wir schlieBlich
unsere Hypothese beweisen konnen:
dass Tiere ein komplexes Innenleben
haben®“. Die Schlange, so haben diese
Experten herausgefunden, fiihrt thren
Feind vorsitzlich irre.

Ein Biologe in der Rolle des ,Riu-
bers* steht neben dem scheinbar veren-
deten Reptil. Solange er hinschaut,
bleibt die Schlange mit heraushéingen-
der Zunge stocksteif auf dem Riicken
liegen. Kaum aber blickt der Réauber in
die Ferne, blinzelt der Kadaver kurz,
richtet sich auf und verschwindet blitz-
schnell im Gebiisch.

Aus der friiheren Todsiinde der An-
thropomorphisierung, der Ubertragung
menschlicher Empfindungen auf andere
Spezies, haben die Kognitionsforscher
ein sensibles Instrument zur Erkundung
tierischen Bewusstseins gemacht, eine
Methode, deren Ergebnisse tiberpriifbar
und wiederholbar sind und damit wis-
senschaftlichen Regeln geniigen.

Sogar Bienen kdnnen sich ein Urteil bilden

Schon jetzt ist uniibersehbar, dass die
neuen Einsichten weitere Pfade bahnen
werden in die Terra incognita animali-
scher Existenz. Was wir erfahren, muss
unsere Einstellung zur Natur verindern
und erst recht die zu uns selbst. Wir sind
mit unseren geistigen Fihigkeiten nicht
allein, nicht die einzigen bewussten We-
sen im Universum,

Statt allerdings den Weltraum mit
riesigen Antennen abzuhorchen, statt
Sonden hinauszuschicken in der Hoff-
= nung auf Nachrichten von
Bewohnern ferner Galaxien,
ist es weit aussichtsreicher,
auf unserem Heimatplaneten
genauer hinzusehen und hin-
zuhoren. Also mit den frem-
den Intelligenzen um uns her-
um Kontakt aufzunehmen,

Wahrscheinlich warten sie
nur darauf — genau so unge-
duldig wie frither mein Kater
Moustache.
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DER ASTRONOM DES PAPSTES

——BLEIBT DA NOCH

George Coyne ist Priester und Wissenschaftler.

er Blick vom Dachgarten der Er erforscht im Auftrag des Vatikans das Univer-
pipstlichen Sommerresidenz in
Castel Gandolfo hat Symbol-
wert: Rechts erhebt sich, einen funktioniert, brauche ich kein hdheres Wesen
Steinwurf entfernt, die méch-
tige Kuppel der Kirche San
Tommaso, links wolbt sich der graue
Beobachtungsdom der Vatikanischen
. Sternwarte. Hie Religion, da Wissen-
| schaft; hie Glaube, da Vernunft. Un-
| verriickbar stehen die beiden Welten
| einander gegeniiber. ,Die Kluft hat
sich nicht verringert”, sagt George
Coyne lakonisch. .Die katholische
I Kirche hat keine grofien Anstrengun-
gen unternommen, den Graben zu
. tiberbriicken.”
' George Coyne indessen hat keine
il Probleme, die beiden Welten zusam-
! menzubringen, ja, er personalisiert de-
ren Vereinigung geradezu. Mit 18 Jah-
ren hat sich der Amerikaner dem
Jesuitenorden angeschlossen, im Alter
von 32 Jahren ist er zum Priester ge-
weiht worden; zuvor hat er Mathematik
| studiert und in Astronomie promoviert.
l ' An der University of Arizona in Tuc-

sum. Und sagt: Nur um zu erkldren, wie die Welt

son fithrt er Studenten in die Grund-
ziige der wissenschaftlichen Himmels-
! kunde ein und leitet seit 1978 das
Observatorium des Vatikans.

Die Wurzeln dieses traditionsrei-
' chen astronomischen Instituts reichen
‘ bis ins 16. Jahrhundert, als Papst Gre-
gor XIII. Sternenforscher bei der Re-
form des iiberkommenen Julianischen
1 Kalenders zu Hilfe rief. Heute beschiif-
tigt die ,,Specola Vaticana™ 16 Forscher
— fast simtlich Jesuiten — und betreibt
in den USA, in der Wiiste von Arizona,
ein eigenes modernes Teleskop. Das
Hauptquartier residiert aber nach wie
vor in Castel Gandolfo, gut 20 Kilome-
ter siidostlich Roms.

Vom Dach des Pipstlichen Palasts GEORGE COYNE -
gelangt man iiber einen knarrenden JESUIT UND LEITER
hélzernen Aufzug und eine schmale
Eisentreppe in den Ostfliigel, wo die DERSVAT'KAN'S(HEN

TERNWARTE
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PLATZ FUR GOTT?

Astronomen des Vatikans hinter grauen
Tiiren vor ihren Computern sitzen.
Niichternheit regiert hier statt der im
Kirchenstaat sonst iiblichen religitsen
Pracht. An den Winden hidngen Auf-
nahmen des Pferdekopfnebels, der
Andromeda-Galaxie, der Mondober-
fliche. Coynes Biiros ziert als religio-
ses Attribut allenfalls ein mit dem lei-
denden Christus bemaltes Holzkreuz.
Mit dem gleichen Eifer wie seine
weltlichen Kollegen arbeitet der Pries-
ter-Astronom an einem immer feine-
ren, von seiner Kirche lingst akzep-
tierten Bild des Universums mit: vom
Urknall, von Geburt und Tod der Ster-
ne, vom Zusammenballen der Gala-
xien. In die hintersten Winkel des Kos-
mos dringt er dabei vor — und tiberall
funktioniert die Welt nach den Geset-
zen der Physik, gibt es fiir alles eine

rationale Erkldrung. Wo bleibt da noch -

Platz fiir die ordnende Hand Gottes?

.Vielen Dank: Ich brauche Gott
nicht, um die Welt zu erklaren*, kontert
Coyne. Er komme beim Versuch, das
Universum zu verstehen, ganz gut mit
seiner Geisteskraft zurecht. ,,Ubrigens
glaube ich, dass mir diese Fahigkeit
von Gott gegeben worden ist.*

Er kenne Gldubige, erzihlt Coyne,
die dafiir beteten, Wissenschaftler
mochten doch bitte auf bestimmte Fra-
gen keine Antworten finden, damit
Gott weiterhin als Antwort dienen kon-
ne. ., Das ist die merkwiirdigste Menta-
litiit, der ich je begegnet bin®, sagt der
69-Jihrige. Und seine Verstindnislo-
sigkeit ist uniiberhorbar.

Der hoch gewachsene, kriftige
Mann, der mit seinen groBen Brillen-
glisern an eine weise Eule erinnert,
hegt einen subtileren Glauben: Sein
Giott ist kein LiickenbiiBer, der als Er-
Klirung fur alles herhalten muss, was
Menschen nicht verstehen. Und nach
Coynes Auffassung ist die Welt auch
kein Uhrwerk, das regelmiiBig weiter-

tickt. Gott habe vielmehr eine Welt mit
einer eigenen Dynamik und Vitalitit
geschaffen, deren Ergebnis er selbst
nicht bis ins Letzte voraussihe. Die
Wissenschaft sei deshalb eine berei-
chernde Herausforderung fiir den tradi-
tionellen Gottesglauben. ,Je mehr ich
das Universum begreife, desto grofer
wird auf indirektem Weg die Wert-
schitzung fiir eben jenen Gott.*

In jiingster Zeit gilt Coynes astrono-
mische Neugier den Staubscheiben um
junge Sterne, potenziellen Geburtsstit-
ten fiir Planeten wie den unseren. Was
bedeutete es aber fiir den Glauben,
wenn auf einem sol- '
chen Himmelskorper
ebenfalls Leben ent-
standen wire?

Der Astronom des
Papstes antwortet mit
jesuitischer Argumen-
tationskunst: ,,Ange-
nommen, es gibt ir-
gendwo im Universum Leben. Dann
fragt sich: Ist es intelligent? Wenn ja:
Verfiigt es iiber eine spirituelle Dimen-
sion?* Treffe beides zu, dann sei zu
kldren, ob die Wesen eine Erbsiinde be-
gangen hitten, Und falls ja: ,,Wurden
sie erlost? | Hitte Gott sich auch ande-
ren Wesen als uns offenbart, wiirde das
alles dramatisch verindern“, urteilt
Coyne. Ein weiteres Mal wire der
Mensch einer vermeintlichen Ausnah-
mestellung beraubt.

Aber das seien nette Gedankenspie-
le, bemerkt der Himmelsforscher. Als
empirischer Wissenschaftler brauche
er Daten, welche die Existenz extrater-
restrischen Lebens bewiesen. Und die-
se Daten hitten wir nicht. Punktum,

Die Umgangsformen des Priester-
Astronomen sind alles andere als pas-
toral, er gibt sich eher amerikanisch
ldssig. Nur selten — etwa wenn er Dar-
wins Erkenntnisse verteidigt — fallt er
in einen Predigtton. Energisch reagiert

»DIE KIRCHE
HATTE GALILEI
WEITERMACHEN
LASSEN SOLLEN«

er beim Fall Galilei. Er haut mit der
Faust auf den Tisch: ,.Galilei war ein
weltweit anerkannter Gelehrter. Die
Kirche hitte ihn weitermachen lassen
sollen. Stattdessen hat sie seine kluge
Forschung erstickt. Das war falsch.*
Coyne war Mitglied jener Kommis-
sion, die Johannes Paul II. 1981 einge-
sefzt hatte, um die alte Kontroverse um
das heliozentrische Weltbild und be-
sonders den Part Galileis neu aufzurol-
len. Die Revision des Falles sollte den
— wie der Papst meinte — ,Mythos™ til-
gen, der sich aufgrund des harten Vor-.
gehens der Kirche in den Kopfen fest-
gesetzt hat: dass sie
fortschrittsfeindlich,
anti-intellektuell sei.
Galilei wurde zwar
rehabilitiert. Aber Pa-
ter Coyne duBert offen
seine Unzufriedenheit
iiber die Schlussdoku-
mente. Unter anderem
schreibe der Papst die Fehler vonseiten
der Kirche ,allein Theologen zu. We-
der die rémische Inquisition noch das
fiir den Index zustindige Heilige Offi-
zium werden erwihnt*.
Kommissionsarbeit, Konferenzen or-
ganisieren, Vorlesungen halten, Publi-
kationen erarbeiten. Bleibt neben dem
Engagement als Wissenschaftler noch
genug Zeit fiir Andacht und Gottes-
dienst? Der Morgen beginnt fiir Pater
Coyne meist gegen fiinf Uhr mit einem
Gebet. In den USA feiere er zudem je-
den Tag die Messe, hier in Italien selte-
ner. ,,AuBerdem wird von uns Jesuiten
erwartet, dass sich jeder im Jahr fiir
acht Tage zur Besinnung zuriickzieht.”
Auf die néichsten dieser Exerzitien
freut Coyne sich jetzt schon. Er wird
sie auf einem Berggipfel in Arizona
verbringen, unter einem auBergewhn-
lich klaren Sternenhimmel — einer
Kuppel, die fiir ihn Wissenschaft und
Glaube vereint.
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Der Ziircher Heinz Kaufmann (hinter dem Vorhang) war
Marketing-Experte in der Industrie, als er seine Begabung zum
Heiler entdeckte. Er will Anstof geben zur Selbstheilung:
»leder tragt den Keim der Gesundheit in sichl« i




_GEISTHEILE

VON PETRA THORBRIETZ;
FOTOS: STEPHAN ELLERINGMANN

PLACEBO, WUNDER, SEGEN?

DAS RATSEL DER
HEILENDEN HANDE

Sie wirken im Schatten des
offiziellen Gesundheitssy-
stems — jene Menschen, de-
nen man nachsagt, sie
konnten allein kraft ihres
Geistes chronische Schmer-
zen lindern oder inoperable
Tumoren eliminieren. Inzwi-
schen nehmen auch man-
che Schulmediziner solche
Erfolge ernst und kooperie-

ren mit den heilenden Laien
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u libertragen wire (Bild rechts). Auch
ber die ausgebreiteten Arme in sich au
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h — wie wunderbar ist dieser
Bauch! Warm und wohlig
schiebt er sich in meinen
Riicken, schmiegt sich an
mein geschundenes Kreuz,
gluckernd und lebendig. Urgefiihle auf
einem einfachen Rollhocker in einem
(iesundheitssalon in Hamburg-Bram-
feld. ,Na7", fragt Antje Rutszys, eine
lemperamentvolle Mittfiinfzigerin mit
norddeutschem Tonfall und der Figur
einer Fruchtbarkeitsgottin. Hinter mir
stehend, umschlingt sie mich fest mit
ihren Armen und driickt mich an ihren
Busen. ,Noch "ne Portion Energie?*

Die Hinde wandern, unter ihrem
sanften Druck erwiirmen sich meine
Bronchien, der Atem wird leichter.
»Da geht’s aber zu in Threm Kopf™,
wundert sich Frau Rutszys, eine Hand
nun auf meiner Stirn, die andere auf
dem Scheitel. Stimmt, meine Gedan-
ken streiten mit meinen Gefiihlen, rin-
gen um die Kontrolle dieser Situation:
Was macht diese Frau da eigentlich mit
mir? Und: Macht sie iiberhaupt irgend-
etwas? Kann es sie geben, diese ge-
heimnisvolle Energie, die hier flieBen
soll? Oder bilde ich mir das alles nur
ein? Eines ist sicher. Es tut wohl, diese
Hiinde zu spiiren.

Antje Rutszys gehort zu den schit-
zungsweise 50000 Menschen in
Deutschland, die von sich behaupten,
dass sie mit der blofien Kraft ihrer
Hinde oder auch nur ihrer Gedanken
andere Menschen beeinflussen kon-
nen. Frither hitte man die Heilerin
wohl als ,,Hexe* bezeichnet, wie viel-
leicht auch ihre GroBmutter, die in ei-

nem kleinen Dorf an der Elbe Warzen
besprach und Giirtelrosen verschwin-
den lieB. Solche Fihigkeiten entdeckte
die Enkelin erst bei sich selbst, als sie
eine schwere Lebenskrise durchmach-
te — eine zerbrochene Ehe, einen Ner-
venzusammenbruch,

Jetzt ist sie davon tiberzeugt, dass
ihre Seele schon viele Leben durch-
wandert hat und gottliche Liebe aus-
strahlt — genug, um sie anderen weiter-
geben zu konnen. Hauptberuflich hilft
sie Leuten, sich mehr zu bewegen.
Doch der Grofiteil ihrer Klientel will
etwas anderes von ihr. Akademiker
und Arbeiter, Manager und sogar Arz-
te kommen mit chronischen Schmer-
zen oder hartnickigen Pilzinfektionen
zu ihr — Leiden, an denen Schulmedizi-
ner oft verzweifeln.

.Behandeln™ — wer denkt bei diesem
Wort aus der medizinischen Praxis
noch an dessen Wurzeln, das Handauf-
legen. Askulap, Sohn des Apoll und
Gott der Heilkunst, soll zu den Triu-
menden niedergestiegen sein und diese
durch seine Beriihrung gesund ge-
macht haben. Hippokrates schrieb tiber
die ,geheimnisvolle Heilkraft, die
seinen Hinden innewohne, und auch
die Wunder Jesu, Lahme gehend und
Blinde sehend gemacht zu haben, sol-
len auf diese Gabe zuriickgehen.

In der Neuzeit hat man versucht, sol-
che bis dahin als iiberirdisch, ja gott-
lich geltende Kraft auf die Erde
zuriickzuholen: Franz Anton Mesmer
(1734-1815), ein deutscher Arzt, er-
kannte, dass er bei seinen Patienten
Schmerzen durch rhythmisches Strei-

e S

cheln lindern konnte, und erklirte das
mit der Kraft des Magnetismus. Fir
seine Kuren mit jener angeblichen
Wirkkraft lud er zu magischen Séan-
cen: Die Kranken hatten im Kreis um
einen mit Eisenspinen gefiillten Bot-
tich zu sitzen und sich mit den Finger-
spitzen zu berithren — wihrend Mes-
mer mit einem Eisenstab von einem
zum anderen ging und jeden mit star-
rem Blick in seinen Bann zog.

Auf diese Weise soll Mesmer Lih-
mungen, Migrine, Asthma und Gicht
kuriert haben. Seine Methode wurde —
ohne die Eisenspidne — von Schiilern
weiterentwickelt, 1882 von der Pariser
Akademie der Wissenschaften aner-
kannt und als ,,Hypnose* beriihmt.

Welche Form von ,Energie” Geist
und Leib verbindet, ist bis heute riitsel-
haft. In den fiinfziger Jahren des 20.
Jahrhunderts kam die Wissenschaft
immerhin einem System von Boten-
stoffen — Neuropeptiden — auf die
Spur, das Nerven und Immunsystem
miteinander vernetzt. Zwei Jahrzehnte
spiter gelang Forschern der Univer-
sitiit Rochester ein Schliissel-Experi-
ment, das den Einfluss von Suggestion
auf Korperprozesse in neuem Licht
erscheinen lief. Sie floften Mausen
ein Antikrebsmittel ein, das deren Im-
munreaktionen unterdriickte und siif
schmeckte. Dann leBen sie das Medi-
kament weg und verabreichten nur
noch Zuckerlosung: Die Zahl der Im-
munzellen nahm trotzdem ab.

PABLO ALEMANY ist einer, der
das Stadium der Laborexperimente
otranszendiert* hat. Seine Karriere als



“Charisma ist seine Geschéftsgrundlage: Der 6o-jahrige Christos
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Drossinakis gilt als der pamhafteste deutsche Geistheiler — nicht zuletzt, weil p— ;‘;_,-, ;gf?-t"-.
sich neben zahllosen unbekannten Patienten auch viele Prominente e t;‘,@“ - A3l g
unter die Hande des gebiirtigen Griechen begeben haben Lt sy s
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statistischer Physiker gab er trotz eines
DAAD-Stipendiums auf, weil er, wie
er sagt, die ,,Heilungsgnade* gefunden
hat. Als Student war der leidenschaft-
liche Bergsteiger in 5000 Meter Hohe
in eine Gletscherspalte gestiirzt und
fast erfroren. Diesem Erlebnis, das ihn
drei Finger kostete, verdankt er seine
erste spirituelle Erfahrung: das Ge-
fiihl, dass sich sein Geist vom Korper
gelost und er sich iiber dem Gletscher
schwebend unten in der Spalte liegen
gesehen habe.

,,Gott ist eine Theorie, und Theorien
sagen nichts iiber die Wahrheit aus.
Aber sie konnen funktionieren*, meint
der 40-jdhrige Argentinier. Er arbeitet
in Freiburg mit der Heilpraktikerin
Marie Heidinger zusammen, hilt Vor-
trige iiber Spiritualitit und ,Riick-
fiilhrungen™ in vergangene Inkarna-
tionen.

Ganz in Weill gewandet, gibt Ale-
many zur Begriiung nicht die Hand,
sondern mustert mich nur mit ein-
dringlichen dunklen Augen. Korper-
kontakt store seine Energien, sagt er,
auBerdem seien seine Hinde durch je-
nen Unfall und nachfolgende Haut-
transplantationen sehr empfindlich ge-
worden. Wihrend des Gespriichs, das
im Yogasitz auf dem Fuf3boden statt-
findet, reinigt er seine Finger immer
wieder in einem weillen, mit Wasser
gefiilltem Gefil und trocknet sie an ei-
nem weiBen Handtuch, das in seinem
SchoB liegt.

Zentrum seiner Tatigkeit ist fiir Ale-
many das Gebet, das ihm ,.direkten
Kontakt zur Géttlichkeit™ verschaffe.
Wie diese zu benennen sei, spiele kei-
ne Rolle. ,Eine Theorie!" Er lichelt
und lddt mich ein, an einer ,,Gebets-
meditation® teilzunehmen.

Mein Herz klopft, als ich mich setze
— warum eigentlich? Furcht vor dem
Gottlichen? Der Argentinier und die
Freiburgerin singen nun vor einer
brennenden Kerze und einem Jesus-
bild wieder und wieder das beriihmte
altindische Mantra, das ihnen den Zu-
gang zur geistigen Welt erleichtern
soll: ,,OM — Bhur Bhavah Suvahd. . .“
Danach bittet Alemany Gott um Hei-
lung fiir die Personen, die in dem
Biichlein in seiner Hand notiert sind
und in das auch ich vorhin meine
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Adresse und mein Geburtsdatum ein-
getragen habe.

Eine CD mit meditativ wirkender
Musik wird in einen Player geschoben.
So banal der technische Vorgang sein
mag, die schwingenden Klidnge lassen
mich hinter den geschlossenen Lidern
wechselnde Farben und Licht sehen.

Oder sind es die Heiler, die mich mit
zarten, leicht zuckenden Bewegungen
beriihren? Das Gefithl von Leichtig-
keit und Geschwindigkeit, das mich

Das Aroma einer Duftkerze wabert
durch den Raum, sanfte Musik erklingt,
wihrend der Schweizer Stephan Klaus
sich in eine Patientin einflihlt

erfasst, ist schwer zu beschreiben.
Schemenhaft tauchen aus den Bildern
Erinnerungen an Menschen auf, denen
ich in Liebe verbunden war. Trinen
laufen iiber meine Wangen. ,,Trinen
sind ein wunderbares Geschenk™, sagt
Alemany, als die Sitzung nach etwa 20
Minuten vorbei ist, und lichelt.
TRANEN ERLEICHTERN, GLAUBE
kann Berge versetzen. Einbildung
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kann Schmerzen lindern, Hoffnung
kann heilen. Solcherlei Erfahrungs-
wissen versucht der junge interdis-
ziplindre Forschungszweig der Psy-
choneuroimmunologie experimentell
zu untermauern. Ein nahe liegender
Schliisselbegriff ist der ,Placebo-
Effekt: Je nach Studie reagieren 25
bis 40 Prozent aller Patienten auf die
bloBe Gabe eines Medikaments — und
nicht auf dessen Inhaltsstoffe.

Placebos wirken gegen Hautaus-
schlige, Infektionen und Geschwiire,
sogar Haare kénnen sie iiber psychi-
sche Stimulationen des Hormonhaus-
halts wieder wachsen lassen. Auch
Hierarchien spielen bei suggestiven
Wirkungen eine kuriose Rolle: Der
Chefarzt hat mit Placebos mehr Erfolg
als die Krankenschwester, rote Schein-
medikamente wirken besser als weille
und drei Pillen selbstverstandlich bes-
ser als zwei.

Doch entsprechen jene akribisch
vermessenen Prozentpunkte .Place-
bo* dem ,.Geist der Liebe“, auf den
sich so viele Heiler berufen?

An einem nebligen Novemberabend
findet in Basel die ,,Nacht des Heilens*
statt; mit Demonstrationen und Vortri-
gen, die sich siamtlich um jene Quelle
spiritueller Heilung drehen, die je nach
Weltbild ,.géttlich®, . kosmisch* oder
universell* bezeichnet wird. In der
Offenen Kirche Elisabethen wird re-
gelmiiBig jede Woche ,Handauflegen™
angeboten. Diesmal stehen Paravents
tiber das Kirchenschiff verteilt. Mehre-
re Heilerinnen holen die Wartenden —
mehr als 200 werden es im Laufe des
Abends werden — jeweils einzeln zu
sich hinter die weiBen Schirme. Pfarrer
Hansruedi Felix, in einem leuchtend
roten Sakko und mit einem Ring im
Ohr, moderiert die Reihenfolge.

Einige Kilometer weiter drdngen
sich mehr als 600 Menschen im Hor-
saal des Kantonsspitals. Dort streiten
Schulmediziner und Heiler tiber die
Frage, ob die behaupteten Erfolge ei-
ner ,.geistigen** Behandlung nun wis-
senschaftlich erwiesen seien.

Sichtlich nervés sitzt der Psychiater
Jakob Bosch auf dem Podium. Dem
Leiter der ,.Externen Psychiatrischen
Dienste Baselland™ hat die Regional-
behérde ein ungewohnliches For-

schungsprojekt bewilligt: Mehr als
30 unfruchtbaren Frauen soll er bis
Ende des Jahres 2002 per spiritueller
Unterstiitzung zur Schwangerschaft
verhelfen. Dass eine von Boschs Hei-
lerinnen glaubt, aus ihr spriche der
1961 verstorbene Schweizer Psycho-
analytiker C. G. Jung. macht den ange-
sehenen Psychiater zur Zielscheibe
von Spottern.

Auch die akademischer klingende
Erklarung, subtile physikalische Ener-
gien seien bei der Geistheilung im
Spiel, iiberzeugt Skeptiker nicht. ,Sie
machen es sich zu leicht, wenn Sie sich
auf die uns nicht begreifbaren Theo-
rien der Quantenphysik berufen®,
provoziert Alexander Kiss, Psychoso-
matiker am Kantonsspital Basel, und
fordert mehr seridse Studien.

Doch die Atmosphire ist freund-
schaftlich und zeigt, dass viele Medizi-
ner um ein neues Verstandnis von Ge-
sundheit und Krankheit ringen. ,,Von
Aufenthalten in Tibet weill ich, dass
eine echte Krankheit da anfingt, wo
die sozialen Beziehungen gestort
sind“, gibt der Basler Klinikchef und
Tropenmediziner Nikolaus Gyr zu be-
denken. Einige Schweizer Kollegen
kooperieren inzwischen unbefangen
mit Laienheilern. Kaspar Rhyner, In-
ternist und Chefarzt am Kantonsspital
Glarus, arbeitet mit Alena Jostl, der
,JFrau mit dem Rontgenblick®, zusam-
men. ,,Sie schaut Patienten etwa eine
halbe Stunde lang an und kommt allein
dadurch zu verbliiffenden Diagnosen®,
sagt Rhyner. Hokuspokus? Fiir ihn
zihlt der Erfolg, den die Heilerin in
Verbindung mit manueller Therapie
und Phytopharmaka bei Patienten mit
Lihmungen, Migréne oder Herzrhyth-
musstorungen erzielt hat.

IN DEUTSCHLAND AGIEREN Heiler
bisher in einer juristischen Grauzone.
Wer Kranke offiziell behandeln will,
braucht eine Approbation als Arzt oder
eine Ausbildung als Heilpraktiker. Wer
die nicht vorzuweisen vermag, kann
nur als ,spiritueller Lebensberater™
auftreten. In manchen Schweizer
Kantonen diirfen Laienheiler dagegen
ungehindert arbeiten. Um in den
~Schweizerischen Verband fiir Natiir-
liches Heilen” aufgenommen zu wer-
den, miissen Aspiranten in einer Prii-



Wohltuende Ruhe, Entspannung und Konzen-
fation auf Korper und Seele — diese fiir eine Behandlung
wntscheidenden Merkmale vermisst Stephan Klaus

Wiufig in der herkommlichen Medizin

fung vor einer Kommission des Ver-
bandes unter anderem beweisen, dass
sie Energie auf den Patienten iibertra-
gen, auf ihn eingehen und ihm Mut
machen kénnen — eine Fihigkeit, die
auch Schulmedizinern durchaus abzu-
verlangen wiire.

Doch ob legal oder nur geduldet —
die Geistheiler-Szene floriert. Denn
die moderne Medizin hat iiber Appara-
turen und Chemie die Traditionen der
Einfiihlung in die Patienten vernach-
lissigt. Medizinische Forschung sei
mehr auf Pathologie, also die Defini-

tion einer Krankheit, ausgerichtet als
auf die Erkundung der Heilkrifte, kri-
tisiert etwa der Onkologe Walter Gall-
meier. Sein Spezialgebiet sind Spon-
tanremissionen — plotzliche, unerklirte
Heilungen bei Krebs.

16 solcher Fille hat seine Arbeits-
gruppe in den vergangenen zehn Jah-
ren am Niirnberger Klinikum Nord
dokumentiert. Gallmeier scheut sich
nicht, sie als ,,Wunder* zu bezeichnen
— dhnlich jenen 65 unbegreiflichen
Gesundungen im franzosischen Wall-
fahrtsort Lourdes, die ein 25-kopfiges

internationales Medizinerkomitee als
.-Wunderheilungen* akzeptiert hat.
Lisst sich die Zahl von Wundern ge-
zielt erhdhen? Die Placebo-Forschung
hat eines gezeigt: Zuwendung ist ein
Zaubermittel, das aus einem chemi-
schen Nichts einen biologischen Vor-
gang erzeugt. Von der ,Droge Arzt*
sprach der aus Ungarn stammende
Psychoanalytiker und Biochemiker
Michael Balint 1957. Sein Diktum hat
an Aktualitat nichts verloren. Heute riit
ein britischer Mediziner seinen Stan-
deskollegen in der Fachzeitschrift
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.Lancet*: , Der Arzt, der keinen Place-
bo-Effekt bei seinen Patienten be-
wirkt, sollte lieber Pathologe oder
Aniisthesist werden.™

Fiir Laien- und Geistheiler ist Charis-
ma Geschiftsgrundlage. Solche Men-
schen beeindrucken durch miitterlich-
resolute Ausstrahlung wie Antje Rut-
zys oder feinstofflich-dtherische wie
Pablo Alemany. Sie vermitteln kor-
perliche Niihe und Wirme. Sie befrie-
digen die Sehnsucht nach Sinn. Sie
beschworen hohere Sphiren, den Kon-
takt zu Gott, zu Engeln oder Geistwe-
sen. Sie werden geliebt, beschenkt, ver-
ehrt — so wie Christos Drossinakis, der
Star der deutschen Geistheiler-Szene.

Als ,letzte Hoffnung fiir viele Aus-
therapierte” bezeichnet Harald Wie-
sendanger, der mehrere Biicher zum
Thema veroffentlicht hat, den gebiirti-
gen Griechen. Der erzihlt iiber sein
Leben bei gegrilltem Schweinesteak
und einem Glas WeiBwein in seinem
Stammlokal in Frankfurt-Hochst. Der
GroBvater habe seiner Mutter geweis-

Paul Ming zu geistiger Arbeit: Im Keller findet er

Ruhe, um Kranke aus der Ferne zu »behandeln«

sagt, ihr erster Sohn werde sterben,
' ihr dritter aber, er selbst, ,.nicht leben
' und nicht sterben®. Und so kam es.
Mit eineinhalb Jahren wiire Drossina-
kis fast an einer Lahmung gestorben.
i Aber er iiberlebte — und wurde ein
i anderer, ein Kind, das, wie es hieB, hei-
len konnte.

' Inzwischen ist er 60 Jahre alt, hat
einst den Schah von Persien behandelt,

:1 Nach Feierabend wechselt Drechslermeister
I

1 68 GEO WISSEN




_Nachbarn im kleinen Bergdorf Hofstetten
sind skeptisch, Auswartige bitten den sensiblen Paul Mmg um Newd ¥
Hilfe. Wenn €tn Mensch mit Kbpfschmerz zu ihm unterwe 5.
e Wenn ¢tn Mengel t Kepfschmegacy (ke St i
sei, fiihte er bereits selber eln-Stechen im Kopf ¥ . ll’ ’* ‘;-
y - x| A

v g

-




die Callas und Tina Onassis, daneben
ungezihlte Klienten wie den vielleicht
30-jahrigen Italiener, der wegen seiner
Potenzprobleme zu ihm kam. ,Zu
Herrn Drossinakis habe ich sofort Ver-
trauen gehabt™, erzdhlt der, ,und ich
glaube, es bewegt sich wieder was; ich
bin gesund! Nach nur drei Sitzungen!*

Der gelernte Starkstromingenieur
Drossinakis, der fiir seine Kunden
Tee und Kaffee kocht und auch mal
Spiegeleier brit, konnte mit seinem
Charme und seinem Humor wohl auch
Teppiche, Immobilien oder Schiffsbe-
teiligungen verkaufen. Doch er sieht
seine Berufung im Heilen, und er hat
den Ehrgeiz, der Welt zu demonstrie-
ren, dass er wirklich iiber unglaubliche
Krifte verfiigt.

Zum Beweis prisentiert er neben
Dutzenden von Sensationsmeldungen
aus bunten Blittern auch Zeugnisse
von Arzten: Bei einem zwolfjdhrigen
Midchen, bestitigen Frankfurter Ra-
diologen, sei ein inoperabler Hirn-
tumor verschwunden, bei einem 20-
jihrigen Italiener, so das Stidtische
Krankenhaus, eine schwere Herz-

rhythmusstorung. Bei acht von neun

.f’. ¢

Viel Vertrauen birgt der Brief, den Pablo Alemany in seinen Handen halt:

therapieresistenten  Schwerkranken
habe sich, versichert der Heidelberger
Naturheilkundler Gyorgy Irmey, der
Allgemeinzustand gebessert. Und in
einer Klinik am Bodensee, berichtet
der Krebsarzt Andreas-Hans Wa-
sylewski aus Uberlingen, sei es Dros-
sinakis gelungen, die Schmerzen von
Tumorpatienten zu lindern.

»Soll ich [hnen zeigen, was ich
kann? Ich werde Sie nicht bertiihren.
Ich werde mich in Trance versetzen
und dabei auf Thre Aura einwirken."
Die ,Trance™ erscheint mir eher wie
ein kurzes Nickerchen; vom Sofa, wo
der Meister sitzt, klingt tiefes, leicht
rochelndes Atmen. Ich halte mich an
die Spielregeln und o6ffne die Augen
nicht. Und dann beginnen meine
Schlifen zu brennen, ein heiBes Krib-
beln wandert {iber meinen Hinterkopf
zum Nacken und breitet sich von dort,
langsam, sehr langsam  iiber den
ganzen Riicken und in die Arme aus.
Nach vielleicht 15 Minuten ist die Sit-
zung beendet,

Andere Patienten erzéhlen von dhn-
lichen Erlebnissen. Ein stiller Mann
um die 50 mit verletzlichen Augen ist

Gebete des Geistheilers sollen die Hoffnungen des Absenders direkt zu einer

héheren Macht tragen. Wihrend dieser spirituellen Ubung stimmt der

Argentinier leise ein Mantra an: »OM — Bhur Bhavah Suvahi.. .«
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zum ersten Mal hier. Er hat Krebs, der
Tumor ist bereits zu groB, als dass er
ganz herauszuschneiden wire. Die
Arzte haben ihn aufgegeben. . Mir
ist heiB und kalt geworden", sagt er
iiber die Behandlung von Drossinakis,
,50 etwas habe ich noch nie erlebt.
Und ich habe dann vollig vergessen,
meine Schmerztropfen zu nehmen!™

Der Frankfurter Meister hat in der
Szene den Ruf des ,meistkontrol-
lierten Heilers iiberhaupt™. Doch das
Glaubwiirdigkeits-Dilemma  bleibt.
Denn es sind meistens umstrittene
AuBenseiter der Forschung, die seine
Heilkraft sichtbar zu machen versu-
chen. So genannte Kirlian-Fotogra-
fien, bei denen Gegenstinde auf einer
elektrisch aufgeladenen Metallplatte
fotografiert werden, zeigen einen
Schatten, eine ,,Aura’ um Drossinakis’
Finger, der deutlich groBer erscheint
als bei Vergleichspersonen. Der Physi-
ker Fritz-Albert Popp stellt den kurzen
Moment der , Energieiibertragung™ als
eine hohe Spitze in Biophotonen-Gra-
fiken dar, fiir die er die Zahl der Licht-
quanten in einer Zeiteinheit misst. Ein
privates Forschungsinstitut aus Stutt-
gart hat eine Fernheilung zwischen
Thessaloniki und Stuttgart aufgezeich-
net. Das Ergebnis: Die Hirnstrome des
Heilers und die seiner Patientin gli-
chen sich im Elektroenzephalogramm
kurzfristig einander an.

Besonders stolz ist Drossinakis auf
eine Urkunde des ,,Scientific Research
Center of Medical Biophysics* in So-
fia, in der ihm die Bulgaren bestiitigen,
dass er Wasser in einer Flasche durch
Gedankenkraft ionisieren oder auch
entladen konnte, obwohl er durch ei-
nen Faradayschen Kiifig abgeschirmt
war. In Osteuropa hat die PSI-For-
schung eine lange Tradition und nicht
das Stigma der Unwissenschaftlich-
keit. Weil Drossinakis in Sofia als
Bester von iiber 150 ,,Biotherapeuten*
abgeschnitten hat, hdtten ihn, so er-
zihlt er stolz, russische Raumfahrtme-
diziner im Juni 2002 nach Moskau ein-
geladen: ,,Sie wollen ausprobieren, ob
ich auch ins All fernbehandeln kann.”

Wie schwer jedoch Geistheilung mit
herkommlichen Methoden klinischer
Forschung zu fassen ist, macht Harald
Walach von der Abteilung Umweltme-



Handauflegen

In der Kirche vorne

Bitte Ruhe!
Please silence!

dizin an der Universititsklinik Frei-
burg klar: Die iiblichen Doppelblind-
studien griffen schlecht, weil sie ein
womoglich komplexes Krankheitsge-
schehen auf bestimmte Einzelfaktoren
reduzierten, und allein deren Verinde-

r als Malstab fiir Gelingen oder

>itern ndhmen. Ganzheitliche Ver-

fahren, die auf Selbstheilung zielen,
regten hingegen viele Verdnderungen
gleichzeitig an - launische Korper-
reaktionen eingeschlossen.

»-Das Heilen ist ein stindiger Er-
kenntnisprozess, auch fiir uns selbst*,

formuliert es ein Praktiker, der
Schweizer Heinz Kaufmann, der mit
seiner Frau Brigitte Peterhans in
Ziirich eine bekannte Heilpraxis be-
treibt. ,,Wir kdnnen nicht voraussagen,
wie und wann es passiert. Manche
Symptome verschlimmern sich zu-
nichst oder verschieben sich. Die
Krankheit ist eine Botschaft, und die
eigentliche Heilung ein Prozess der in-
neren Auseinandersetzung. Wir sind
nur die Tiir6ffner.”

Trotz solch prinzipieller Hiirden be-
reitet Harald Walach, mithilfe von

yNacht des Heilens« in Basel: Mehr als

in die »Offene Kirche Elisabet

aus Neugier oder in der Hoffnung, \

Heilern ausgesandte spirituelle Energie

ameigenen Leib zu erfahren

300000 Euro aus Fordermitteln der
EU, eine Langzeitstudie vor: 400 in
vier Gruppen aufgeteilte Patienten sol-
len von 400 Heilern zu unterschied-
lichen Zeitpunkten | fernbehandelt™
werden — ohne dass sie wissen, wann.
Vielleicht setzt sich nach dem Ab-
schluss der Studie im Jahr 2003 auch in
anderen Lindern Europas die britische
Praxis durch: Seit 1985 trigt dort der
Nationale Gesundheitsdienst die Kos-
ten fiir eine Geistheilung, wenn ein Arzt
sie verordnet, Edzard Ernst, Inhaber des
Lehrstuhls fiir Komplementirmedizin
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an der University of Exeter, leugnet
seine Vorbehalte gegen das Phidnomen
Geistheilen nicht: ,,Aber wir kommen
an der Tatsache nicht vorbei, dass es in
England etwa 22000 niedergelassene
Arzte gibt und 14 000 Heiler!*

Um zu untersuchen, ob diese ,hea-
lers* mehr als Placebo-Effekte vermit-
teln, teilte Ernst chronische Schmerz-
patienten nach dem Zufallsprinzip in
vier Gruppen auf. Eine wurde von
Geistheilern betrent, eine andere von
Schauspielern, die sich als Geistheiler
ausgaben und deren Aktionen imitier-
ten. In der dritten Gruppe saf der Hei-
ler in einer Kabine — durch eine un-
durchsichtige Scheibe getrennt vom
Patienten. Bei der vierten Gruppe war
diese Kabine leer.

Zu jeder der insgesamt acht Sitzun-
gen mussten die Patienten, die zum
Teil in Rollstiihlen safien, ins Souter-
rain hinuntergetragen werden. ,,Nach
der Hilfte der Zeit", berichtet Ernst,
. musste ich feststellen, dass mir einige
dieser Patienten nun auf ihren eigenen
Beinen entgegenkamen.* Noch immer
ist ihm anzumerken, dass ihm die Vor-
stellung, die ,healers” konnten funk-
tioniert haben, nicht geheuer ist. Und
sein wissenschaftliches Weltbild wur-
de denn auch zum Ende der Untersu-
chung wieder gerade geriickt: ,Es gab
Placebo-Responder oder Spontanhei-
lungen*, sagt Ernst, ,,aber zum Schluss
kam heraus, dass deren Zahl in allen
vier Gruppen gleich groB war. .."”

Placebo, Zuwendung, Gottes Ein-
fluss? Vielleicht ist es egal, wie wir
Heilkraft jenseits des bisher bioche-
misch Verstandenen nennen. Wichti-
ger ist es wohl, zu erforschen, unter
welchen Bedingungen ein Kranker
und sein Gegeniiber gemeinsam fzhig
sind, Wunder zu vollbringen.

N

Die Munchner Reporterin Petra Thorbrietz, 48,
hielt Geistheilen friher fir ein Randphanomen —
und war Uberrascht, wie viele Menschen ihre Hoff-
nungen darauf setzen. Stephan Elleringmann, 40,
Fotograf und Mediziner, naherte sich den Therapie-
angeboten mit ,neugieriger Skepsis”.
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Zu Beginndes 20.

Die Physik,
der

VON ERNST PETER FISCHER

s ist ein erstaunlicher

Vorgang, der sich um

1900 in der Kultur Eu-

ropas vollzieht. Indem

Naturwissenschaftler

und Kiinstler die physi-
kalische Wirklichkeit der Welt tie-
fer als ihre Vorginger durchdrin-
gen, entdecken sie ein Fenster in
eine neue Sphire jenseits des Au-
genscheins und finden hinter die-
sem neuen Fenster neue Formen.
Niemand kann im nachhinein sa-
gen, welche Entwicklung die an-
dere auslost oder bestimmt. Viel-
mehr verlaufen die kiinstlerischen und wis-
senschaftlichen Gedankenginge auf wunder-
same Weise parallel.

Den Physikern kommt am Anfang des 20.
Jahrhunderts plotzlich ihr Gegenstand abhan-
den. Das Atom verschwindet genau in dem Mo-
ment, als seine Erforscher glauben, es dingfest
machen zu konnen. Als die Wissenschaftler
endgiiltig ergriinden wollen, was die Weltim In-
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thrhunderts haben die |

Fiir Albert Emstem den mo-
dernen Prototyp eines Genies,

war die Musik entscheidende
Inspirationsquelle
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eist der Zeit

nersten zusammenhalt, stellt sich
heraus, dass im Universum der
Teilchen nichts so ist, wie im
urspriinglichen Atommodell ver-
mutet. Es finden sich keine Ob-
jekte mehr, die erkennbar auf fes-
ten Bahnen unterwegs sind wie
Biille, mit denen ein Artist im Zir-
kus jongliert.

Die Atome und ihre Teilchen
zirkulieren anders, und fassbar
werden sie nur als Gewoge von
Energie, das sich den Wissen-
schaftlern in symmetrischen For-
men darstellt. Bildlich lieBe sich
dieser physikalische Tatbestand so ausdriicken,
dass die Dinge in Wirklichkeit gar keine Dinge,
sondern Formen sind. Und diese Einsicht hilft,
das tiefe Geheimnis zu liiften, das die Kunst seit
Anfang des 20. Jahrhunderts umhiillt. Warum
malen moderne Kiinstler abstrakt? Die Ant-
wort: Weil die Wirklichkeit so ist.

Was die Natur uns vor Augen fiihrt, setzt sich
_in Wirklichkeit* aus Atomen zusammen, die




1 Bilder |

1t ahnlich




Leistungsfihige Teleskope machen Astrono-
men seit Mitte des 19. Jahrhunderts mit neuen

Strukturen im Weltraum vertraut: Der Himmel
ist iibersit van Spiralen wie der »Triangulum-
Spiralgalaxie M33« im Sternbild Andromeda
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wiederum ,,in Wirklichkeit” aus symmetrischen
Formen voller Energie bestehen. Will also ein
Maler die Essenz der Wirklichkeit zeitgemaB
einfangen, muss er gegenstandslos malen und
seine Figuren und Linien so setzen, dass eine
Kraft zwischen ihnen spiirbar wird. Und dies
geschieht genau in dieser Zeit des Umbruchs,
zum Beispiel in den Bildern von Wassily Kan-
dinsky und anderen ,Blauen Reitern®. Deren
Malerei transzendiert die schlichte Reproduk-
tion des Gesehenen. Sie versucht — wie alle gro-
Be Kunst — im Betrachter spiir- und wahrnehm-
bar werden zu lassen, was die Natur der Fiille
ihrer sichtbaren Erscheinungen zu Grunde ge-
legt hat. ,Eine Linie ist eine Kraft™, formuliert
Henry van de Velde 1902 in seinen ,Kunst-
gewerblichen Laienpredigten™.
Die Avantgarde der Kiinstler
ringt wie die der Wissenschaftler
darum, die Grenzen des fiir Men-
schen Verstehbaren auszuwei-
ten. Beide finden Zugang zu In-
spirationsebenen jenseits des
Begreifbaren und der Begriff-
lichkeit. Immer wieder haben
Naturforscher den inneren Zu-
sammenhang zwischen Erkennt-
nis und Asthetik betont. Der
Astronom Johannes Kepler, der
anfangs des 17. Jahrhunderts mit
seiner Berechnung der Planeten-
bahnen das Bild des Kosmos
revolutionierte, rilhmte die Geo-
metrie als ,.Urbild der Schon-
heit**. In seinen ,Harmonien der
Welt® schrieb er: ,Erkennen
heiBt, das duberlich Wahrgenom-
mene mit den inneren Ideen zu-
sammenbringen und ihre Uber-
einstimmung beurteilen, was
man sehr schon ausgedriickt hat
mit dem Wort ,Erwachen® wie
bei einem Schlaf.* Kepler
glaubt, dass Sinneserfahrungen
die ,innen vorhandenen Gege-
benheiten hervorlocken, ,sodass sie dann in
der Seele aufleuchten, wihrend sie vorher wie
verschleiert in potentia dort verborgen waren.”
Vincent van Gogh, der im Juni 1889 seine
beriihmte ,,Sternennacht malt, interessiert sich
fiir die astronomischen Entdeckungen seiner
Zeit. Mithilfe immer besserer Fernrohre haben
die Wissenschaftler im 19. Jahrhundert die Spi-
rale als Gestalt von Sternsystemen und Gala-
xien erkannt; eine Form, die es van Gogh ange-
tan hat. Die Spiralen, die er an das néchtliche

Firmament setzt, sind also — so der Kunsthisto-
riker Albert Boime — keineswegs Anzeichen
psychischer Storungen des Malers, wie zeit-
weise vermutet worden ist. Die Spiralen zeigen
vielmehr den Himmel so, wie er der Wissen-
schaft zufolge wirklich ist — van Goghs Bild ist
AuBerst realistisch.

Indem van Gogh (sichtbar werdende) Dinge
durch (unsichtbar bleibende) Formen erfasst,
wird er zu einem Vorgiinger jener Stilrichtung,
die in der Kunst des friihen 20. Jahrhunderts als
Kubismus bekannt wird. Zu deren bekanntesten
Vertretern zihlen Georges Braque und Pablo
Picasso. Kubistische Bilder zerlegen die Welt in
Kreise, Winkel, Dreiecke, und die Gemilde
scheinen dem Betrachter bedeuten zu wollen:
Alles ist eine Frage der Geometrie.

Mit genau diesen Worten lassen sich auch
Einsichten zusammenfassen, die Einstein mit
seiner Relativititstheorie gelungen sind. Wieder
geht es um Energien und Kriifte, diesmal nicht
im winzigen Atom, sondern im riesigen Kos-
mos. Einstein gelang der erstaunliche Nach-
weis, dass sich zwei Massen gegenseitig anzie-
hen, weil sie den Raum um sich herum veran-
dern. Sie kriimmen ihre Umgebung so, dass kein
Weg mehr an ihnen vorbeifiihrt. Ganz so wie bei
einer Matratze, die eine Kuhle bekommt, weil
eine schwere Eisenkugel auf ihr liegt: Wenn
Murmeln dariiber rollen, fiihrt ihr Weg in die
Kuhle. Die Kriimmung der Matratze legt die Be-
wegung fest—alles ist eine Frage der Geometrie.

Einen Schliissel zum Zusammenhang zwi-
schen Einsteins Theorien und Picassos Bildern
bieten die beiden Vorgaben unserer Existenz,
die wir Raum und Zeit nennen und die Jahrtau-
sende hindurch als absolut und unverinderlich
galten. Vor Einstein dachte man sich den Raum
als eine Art Schuhkarton: ein passives Gebilde,
durch das die Zeit hindurchstromt. Einstein er-
kennt nun nicht nur die verwirrende Mdglich-
keit des Kastens, seinen Inhalt zu bewegen. Er
zeigt auch noch, dass die Zeit an dessen Win-
den kleben bleiben kann und auf diese Weise an
jedem Ort der Welt anders ist.

Ohne Riicksicht auf unsere naive Erfahrung
und den Augenschein fiigt Einstein den drei
Dimensionen des Raumes die Zeit als legendire
vierte Dimension hinzu. Und die Malerei? Sie
{iberfiihrt die Zeit ebenfalls in den Raum. Am
deutlichsten wird das erneut in Bildern Picas-
sos. Beriihmt sind dabei vor allem ,Les Demoi-
selles d’ Avignon®, die 1907 in Paris entstanden
sind. Die Figuren sind nicht so gemalt, wie wir
sie aus einer Perspektive, in einem Augenblick
sehen. Sie werden vielmehr aus den Eindriicken



Die spdten Werke Vincent van Goghs gelten als Arbeiten ei-

nes psychisch Gestérten. Die 1889 im Irrenhaus von Saint

Rémy entstandene »Sternennacht« ldsst sich allerdings
auch anders interpretieren: Der Kiinstler gibt mit spiraligen
Formen am Himmel wissenschaftliche Erkenntnisse wieder

Umbruch in der Malerei in den ers-
ten Jahrzehnten des 20. jahrhun-
derts: Objekte werden seziert, zer-
legt, auf ihre Essenz reduziert. Der
Weg vom Gegenstadndlichen zum Ab-
strakten wird in den Baummotiven
des Niederldnders Piet Mondrian
(zwischen 1908 und 1912) deutlich




zusammengeselzt, an die sich jemand erinnert,
der die Figuren aus verschiedenen Richtungen
und zu unterschiedlichen Zeiten gesehen und
umschritten hat. Was in Wirklichkeit Zeit
braucht, nimmt im Bild Raum ein.

Parallel zu den revolutionierten Vorstellun-
gen vom Raum-Zeit-Gefiige etabliert sich der
Film. 1895 wird der erste bewegte Zelluloid-

Mit seiner seit 1905 entwickelten Relativitatstheorie verkniipft Einstein Zeit und Raum
auf neue Weise: Die Maler seiner Epoche leisten etwas Analoges, wenn sie eine

Situation aus mehreren Blickwinkeln »gleichzeitige darstellen. Der Perspektiven-Wech-

sel, der in Wirklichkeit Zeit benttigt, wird in Bildern wie Picassos beriihmtem Gemdlde

»les Demoiselles d’Avignon« aus dem Jahr 1907 zu einem Phdnomen des Raumes
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streifen in Berlin gezeigt. Das Besondere an
dem neuen Medium ist die freie Verfiigbarkeit
der Zeit und das Verwenden wechselnder Per-
spektiven. Beim Dialog sicht der Zuschauer die
beiden Protagonisten nicht wie im Theater im-
mer von derselben Seite. Nun kann der Regis-
seur die Szene so einrichten, dass man stets auf
den gerade Sprechenden blickt. Die Zeit, in der
einer der beiden in Wirklichkeit die neue
Sprechposition einnimmt, verschwindet im
Schneideraum.

Auch in der Musik zeigt sich ab 1908 ein tief-
greifender Wandel, und zwar zuerst in Wien.

Hier komponiert unter anderem Arnold Schon-
berg. Wihrend in traditionellen Kompositionen
jeder Ton aus einer Tonfolge stammt, die durch
ihre Tonart wie C-Dur oder d-Moll festgelegt
ist, notiert Schonberg in der neuen Musik jede
Note fiir sich und ohne Tonart-Bezug. Jeder ein-
zelne, ,,sich selbst setzende Ton™ ist abhiingig
vom Folgeton und kommt erst beim Horen zur
Geltung. Fiir sich allein bleibt der Ton unbe-
stimmt, solange niemand der gesamten Folge
lauscht.

Damit erlaubt Schénberg den Noten, was
die Quantentheorie den Atomen zugesteht: Wie
ihre Protagonisten erkennen mussten, sind
Atome vollig anders als Objekte, die wir aus
dem Alltag kennen. Es ist unmoglich, Eigen-
schaften wie Ort und Geschwindigkeit gleich-
zeitig zu messen — ein Betrachter kann immer
nur eine dieser Qualitdten genau messen. So ist
in aller Knappheit Werner Heisenbergs beriihm-
te Idee von der Unbestimmtheit materieller
Zustinde zu beschreiben, die besser als ,,Un-
schiirfe-Relation** bekannt ist.

Die zentrale Botschaft der Quantentheorie
besagt jedoch nicht nur, dass es unméglich ist,
Ort und Geschwindigkeit eines Atoms gleich-
zeitig genau zu bestimmen. Sie besagt vielmehr,
dass ein Atom weder das eine noch das andere
besitzt — solange niemand die betreffenden
Daten feststellt. Mit anderen Worten: Wir kon-
nen alles Mogliche messen, wenn wir uns fur
Atome interessieren; wir konnen herausfinden,
wie sie im Moment unserer Messung sind. Wir
konnen aber nicht formulieren, wie sie eigent-
lich sind.

Rainer Maria Rilke driickt sein Unbehagen
iiber die Unzulinglichkeit der Worte in der-
selben Epoche auf dichterische Art aus. Noch
vor 1900 schrieb er sein Gedicht ,Ich fiirchte
mich so™:

Ich fiirchte mich so vor der Menschen Wort.
Sie sprechen alles so deutlich aus:
Und dieses heipt Hund und jenes heifit Haus,
und hier ist Beginn und das Ende isr dort.

Mich bangt auch ihr Sinn, thr Spiel mit dem Spott,
sie wissen alles, was wird und war;
kein Berg ist ihnen mehr wunderbar;
ihr Garten und Gut grenzt grade an Goit.

Ich will immer warnen und wehren: Bleibt fern.
Die Dinge singen hor ich so gern.
Ihr riihrt sie an: sie sind starr und stumm.
Thr bringt mir alle die Dinge um.

Rilkes Poesie wird heute als Triumph iiber
das Unsagbare gefeiert, als der gelungene
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Wie Naturwissenschaftler rin-

gen auch Maler darum, essenzi-
elle Formen jenseits des Gegen-
stdndlichen sichtbar zu machen.
Die Kubisten etwa l6sen Objekte
in geometrische Strukturen auf:
George Braques »Mann mit
Gitarre« (oben) entstand um
1910; Picassos »L'Aficionado«
1912, ebenso wie Marcel Du-
champs »Akt, die Treppe herab-
steigend« (links): Bilddsthetik,
die 1913 einen Skandal bej der
»Armory Showe, der ersten Aus-
stellung moderner européischer
Kunst in den USA provozierte




Versuch, auszudriicken, was unaussprechlich zu
sein scheint. Sie ist auch als Ausdruck einer ge-
meinsamen Erfahrung zu verstehen, der Dichter
und Physiker auf unterschiedliche Weise Aus-
druck verleihen: dem Wissen um eine Wirklich-
keit, die sich alten Sprachregelungen entzieht.

»Das letzte Ziel, die Erkenntnis,
lsscht die cuferen Verschiedenheiten
und lost die innere Identitit«

Paul Cézanne

Wer Kunst- und Wissenschaftsgeschichte
parallel betrachtet, stoBt immer wieder auf Bei-
spiele fiir Gleichklinge. In der zweiten Halfte
des 19. Jahrhunderts griibeln Paul Cézanne und
die Impressionisten dariiber, wie zuverldssig
das ist, was ihre Augen iiber die Welt melden.
Sie zweifeln an ihren Sinnen, fragen sich, was
sie iiberhaupt sehen, wenn sie einen Wald an-
schauen. Es sind nicht Baume, Aste und Bliitter,
die sie ausmachen konnen, sondern Farben und
Formen. Konsequent zerlegen sie das Sichtbare
in farbige Flichen, Linien und Punkite.

Dies geschieht parallel zu den Bemiihungen
der Physiologen um Hermann von Helmholtz,
die versuchen, die Vielfalt der sichtbaren Far-
ben aus wenigen Grundtdnen heraus zu er-
kliren. Der Ehrgeiz der Wissenschaftler besteht
darin, die Mischungsgesetze der Farben zu er-
kennen und dem Vorgang
des Sehens auf die Spur zu
kommen. Sie wollen auf
diese Weise die Natur er-
fassen — so wie Cézanne
und seine Kollegen zur
Wirklichkeit kommen wol-
len, ohne sich an etwas an-
derem zu orientieren als an
der wahrgenommenen Na-
tur selbst. Auf ihren Bil-
dern stehen die Farben
fiir sich — wie spiter die
Noten bei Schonberg -,
und sie bekommen keine
besonderen Konturen, die
ihnen bestimmte Plitze zu-
weisen.

Die gemeinsamen Wurzeln kiinstlerischen
und wissenschaftlichen Schaffens sind aus dem
Blick geraten, seit Erkenntnis nur noch auf der
Ebene von Experimenten, Reagenzglidsern und
Formeln akzeptiert wird. Als Einstein den Kos-
mos verstand, verstand Alfred Doblin die Welt
nicht mehr. Der Autor von ,,Berlin Alexander-
platz* protestierte in den zwanziger Jahren, als

Wie ein Atommodell aus dem Physik-Lehrbuch wirkt
die »Ovale hangende Konstruktion Nr. 12« (1920) des
russischen Konstruktivisten Alexander Rodtschenko
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Abstraktion und furioses Spiel mit Formen und Farben kenn-
zeichnen die Bilder der Kiinstlervereinigung des »Blauen
Reiters«, dem August Macke, Wassily Kandinsky und Franz
Marc angehdren. »Kdmpfende Formen« nennt Marc seinen

Rausch von Bewegung, Licht und Farben aus dem Jahr 1914




Die Zeitgeist-Revolution des friihen 20. Jahrhunderts erfasst auch Tanz und Choreo-

er erfuhr, dass die Gleichungen der Relativitdts-
theorie das Universum und dessen raumzeitli-
che Wirklichkeit offenbar besser beschreiben
konnten als alle anderen dem Verstand und der
Vorstellungskraft besser zugénglichen Ansitze
vor ihm. Déblins Klage richtete sich dagegen,
dass Wissen jetzt nur noch wenigen Eingeweih-
ten zugiinglich sei, die sich mit hoherer Mathe-
matik auskennten. Der Erfolg des Wissen-
schaftlers schlieBe den Dichter vom Verstindnis
der Welt aus, in der doch beide gemeinsam
lebten.

Déblins Argument wird bis heute wiederholt;
doch es greift zu kurz. Einsteins Ziel bestand

e —

graphie. Oskar Schlemmer entwickelt Tanzideen wie das Triadische Ballett und den

Stibetanz, bei denen sich die Kbrper der Tdnzer geometrischen Formen unterordnen
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gar nicht darin, eine Formel zu finden. Er wollte
vielmehr sein Bild von der Welt vervollkomm-
nen, und er hat dies mithilfe der Mathematik
bewerkstelligt. Physiker gewinnen Erkenntnis
durch ihre Gleichungen, allerdings sind mathe-
matische Formeln nicht das Wissen, um das es
geht. Sie liefern lediglich die symbolischen
Schliissel dazu.

Prignant hat das Werner Heisenberg be-
schrieben. Er war auf die Insel Helgoland
gefahren, um seinen Heuschnupfen auszuku-
rieren, als er den Durchbruch zu seiner Atom-
theorie fand. Als er eine erste mathematische
Fassung der Gleichungen auf dem Papier sieht,
ist er ,.zutiefst erschrocken®. Er schreibt: ,Jch
hatte das Gefiihl, durch die Oberflidche der ato-
maren Erscheinungen hindurch auf einen tief

darunter liegenden Grund von merkwiirdiger
innerer Schonheit zu schauen.”

Heisenberg fiihlt sich schwindlig, er kann vor
Erregung nicht schlafen, er kommt sich wie der
gliicklichste Mensch auf der Erde vor. Bei ei-
nem Anblick, bei dem andere nichts als ein paar
Striche oder Zeichen auf Papier wahrnehmen
wiirden, sieht Heisenberg etwas in den Zeichen;
er sicht durch sie, er sieht durch sie hindurch.
Welcher Teil der Psyche wird da aktiv und lie-
fert die Erkenntnis? Aus welchen Sphiren
stammt diese plétzliche Klarheit?

Wissenschaftshistoriker scheuen sich haufig,
zuzugeben, wie viele rationale Formulierungen
der Genies aus irrationalen Tiefen stammen: In
den meisten Vero6ffentlichungen spielt das
Fiihlen keine Rolle, das Ahnen nimmt man
nicht zur Kenntnis, durch Intuition erworbenes
Wissen gilt als verdichtig, die Erwdhnung des
Unbewussten wirkt ungehorig, und Leiden-
schaften werden ebenso ausgeklammert wie
religioser Forschereifer oder plotzliche Bekeh-
rungen.

Wie t6richt diese Sichtweise ist, die das Re-
sultat der Erkenntnis vom erkennenden Men-
schen trennt, hat der Physik-Nobelpreistriger
Wolfgang Pauli in einer Notiz 1957 formuliert:
Jch hoffe, dass niemand mehr der Meinung
ist, dass Theorien durch zwingende logische
Schliisse aus Protokollbiichern abgeleitet wer-
den, eine Ansicht, die in meinen Studententagen
noch sehr in Mode war. Theorien kommen zu-
stande durch ein vom empirischen Material
inspiriertes Verstehen, welches am besten im
Anschluss an Plato als Zur-Deckung-Kommen
von inneren Bildern mit duBeren Objekten und
ihrem Verhalten zu deuten ist.”

Weil das so ist, verheilen die Parallelen zwi-
schen Wissenschaft und Kunst Trost: Formeln
sind nicht der einzige Schliissel, es gibt ganz an-
dere. auch solche, mit denen der Dichter Doblin
etwas anfangen konnte. Jeder
von uns, dem das Talent fehlt,
die Symbole der Mathematik
zu begreifen, kann anderen
Zugang zu dem Wissen tiber
die Wirklichkeit erlangen, das
Einstein oder Heisenberg 1% B ]
durch die mathematischen DofWissenschalis:
Zeichen bekommen — in Form Fischer, 55, hat Bio-

. . grafien von Albert Ein-
von Bildern, von Poesie, von gtein werner Haisen-
Musik. Wir kénnep alle das- ggﬁltlfo‘;‘;’g:g;ﬁ
selbe ahnen und wissen, miis- Sein Buch ,Die ande-
sen aber nicht versuchen, dies Saor iieirion wia.
mit denselben Symbolen zu er- eng Naturwissen-

: schaften und Kunst
reichen. zusammenhangen.

.




»Gegenklange« nennt Wassily Kandinsky sein 1924 entstandenes Werk. Wie viele seiner
Kollegen experimentiert der gebiirtige Russe damit, die Grenzen der herkémmlichen
Kunst zu sprengen. Er setzt Farben wie Téne, komponiert sozusagen gemalte Musik



VON MICHAELA HAAS

ie Hohle gibt es noch. Hohle?

Ach was — eine kleine Vertie-

fung im Fels, mit einem steiner-

nen Uberhang und grob gemau-

erten Winden, verputzt mit ei-

ner Mischung aus Lehm und
Kuhdung. Den Elementen preisgege-
ben, den Stiirmen, den Schneemassen.
Vor dem Felsgesims fillt der Boden
steil ins Nichts, tief hinunter in das
schmale nordindische Lahouli-Tal. Ge-
geniiber, fast wie auf Augenhdhe, hal-
ten die Sechstausender den Horizont
fest. Auf diesen winzigen 1,8 Quadrat-
metern in 4023 Meter Hohe, wo die
Luft schon diinn zum Atmen wird, und
wo die Kilte im Winter mit mehr als 35
Grad minus in die Behausung kriecht,
hat Tenzin Palmo einen GroBteil ihres
Lebens verbracht.

.Sehr gemiitlich”, sagt sie, sei ihre
Behausung gewesen. ,JIch war sehr
gliicklich dort und hatte alles, was ich
wollte.” Gliicklich? So freundlich und
ruhig, wie sie das sagt, mit den tiefen
Lachfalten, die sich iiber ihre schmalen
Ziige legen, mochte man ihr das glau-
ben. Aber gemiitlich? So ganz ohne die
Annehmlichkeiten der westlichen Zivi-
lisation, mit denen sie aufgewachsen
ist? Sogar ohne Bett? Denn die Nichte
verbringt sie in jenen Jahren aufrecht
sitzend in ihrer 76 mal 76 Zentimeter
groBen Meditationsbox — einer jener
Holzkisten, in denen spirituelle Virtuo-
sen sich seit Jahrtausenden iiben, ohne
Schlaf auszukommen.

Die geborene Englinderin ist 33 Jah-
re alt, als sie zum ersten Mal in ihre
Einsiedelei hinaufstapft, und 45, als sie
den Platz 1988 wieder verldsst. ,,Wir
sind auf der Welt, um unsere spirituelle
Natur zu erkennen und zu verwirkli-
chen®, sagt sie im Lamakloster im
nordindischen Tashi Jong, in dem sie
jetzt lebt, und klingt so pragmatisch, so
handfest niichtern, dass gar nicht erst
der Verdacht aufkeimt, hier hdbe je-
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DIE EREMITIN

SEELENFRIEDEN BE

Zwolf Jahre meditierte Tenzin Palmo in einer Hihle
im Himalaya. Das Ziel der Engldnderin — die »Er-
leuchtung in weiblicher Gestalt« — ist fiir den tradi-

tionellen tibetischen Buddhismus eine Provokation

DiE NONNE
TENZIN PALMO HAT
EINE VISION: EIN KLOSTER FUR
WEIBLICHE ELITE-YOGIS



MINUS 35

mand auf den Esoterik-Pfad ab. Le-
bendige blaue Augen beherrschen ihr
Antlitz. Diese Frau, gehiillt in die
knochellange, rostrote Tracht der ti-
betisch-buddhistischen Nonnen, den
Kopf kahl geschoren, strahlt Herzlich-
keit aus, Wirme, Ruhe, aber sie ist
auch nicht weniger gesprichig als eine
Londonerin beim Fiinf-Uhr-Tee,

War der Riickzug in jenes Bergnest
denn keine Flucht? ,,Uberhaupt nicht,
sagt sie. ,Fiir mich ist das weltliche
Leben eine Flucht. Wer ein Problem
hat, kann das TV-Gerit einschalten,
eine Freundin anrufen, einen Kaffee
trinken. In einer Hohle ist man mit sei-
ner Natur im Rohzustand konfrontiert.”

Als Diane Perry 1943 wihrend des
Zweiten Weltkriegs als Tochter eines
Londoner Fischhéndlers geboren wird,
deutet nichts darauf hin, dass sie als
erste Frau aus dem Westen den Weg ei-
ner Langzeit-Eremitin gehen wird. Das
Médchen kommt mit einer starken
Riickgratverkriimmung zur Welt, ist
schwiichlich und stéindig krank. Spiiter
ergreift Diane Perry auf Rat der Arzte
einen Beruf, der nicht allzu grofe kor-
perliche Anstrengungen fordert: Bi-
bliothekarin. Die Fotos von damals zei-
gen eine auffallend hiibsche, junge
Frau mit hellbraunem Lockenkopf und
einer Schar von Verehrern. Sie ist ein
gliihender Elvis-Presley-Fan, triigt Pet-
ticoats und Stilettos. Doch schon da-
mals verfestigt sich in thr ,das iiber-
aus starke Gefiihl, am falschen Ort zu
sein*. Und von kleinauf geht sie gern in
chinesische Restaurants, weil sie dort
asiatische Gesichter sehen kann.

Der tibetische Buddhismus ist da-
mals in England weitgehend unbe-
kannt. Doch nach der Annexion Tibets
durch China finden erste tibetische La-
mas ihren Weg ins Exil nach Europa.
Diane Perry lernt den spiter berithmten
und umstrittenen Choégyam Trungpa
kennen. Er bittet die junge Frau, sie in

GRAD

Meditation unterrichten zu diirfen. Sie
lernt begeistert, ,.,dem unaufhorlichen
Geschwiitz des Geistes ein Ende zu
setzen".

1964 hat die 20-Jdhrige von ih-
rem Bibliothekarsgehilfen-Lohn, acht
Pfund pro Woche, 90 Pfund fiir eine
Schiffspassage nach Indien zusam-
mengespart. Sie ldsst ein paar gebro-
chene Herzen zuriick und tauscht ihr
gemiitliches Elternhaus gegen ein eisig
kaltes Zimmer in Dalhousie, Nordin-
dien, in dem Ratten sie nachts wach
halten. Aber was zihlt, ist die ,,Young
Lamas’ Home School* fiir die jungen
tibetischen Exil-La-
mas gleich um die
Ecke. Dort trifft Diane
Perry den Dalai Lama
— und auch jenen
Mann, der ihr Le-
ben verdndern wird:
Khamtrul Rinpoche,
ihren Meister. Nur
vier Monate nach ihrer Ankunft, mit 21
Jahren, lisst sie sich zur Nonne der
tibetischen Karma Kagyii-Linie ordi-
nieren: ,Ich war auf der Suche nach
Vollkommenheit. Ich wusste, dass der
tibetische Buddhismus nicht nur die
makelloseste Beschreibung dieses Zu-
stands bietet, sondern auch den klars-
ten Weg dorthin.*

Aus Diane Perry wird Drubgyu Ten-
zin Palmo. Und die Begegnung mit
Khamtrul Rinpoche gibt der Europiie-
rin einen Hinweis darauf, weshalb sie
sich in England so merkwiirdig fehl am
Platz fiihlte: In seinem Kloster hingt
ein religioses Rollbild mit einer Figur,
die ihr auffallend dhnlich sieht — eine
Gestalt mit durchdringenden blauen
Augen und einer auffillig langen Nase.
Es ist ein Yogi, der mit den friiheren
Khamtrul Rinpoches verbunden gewe-
sen war — die Uberzeugung, wiederge-
boren zu werden, gehort zu den zentra-
len Glaubensinhalten des Buddhismus.

IN LONDON
WAR SIE EIN
FAN VON ELVIS
PRESLEY

Tenzin Palmo tritt ins Exilkloster
von Khamtrul Rinpoche in Dalhousie
ein — und erlebt die elendste Phase ih-
res Lebens: sechs Jahre vollig isoliert,
die einzige Nonne unter 100 Monchen.
An spirituellen Belehrungen darf sie
nicht teilnehmen; das traditionelle tibe-
tische Wort fiir Frau charakterisiert
jemanden ,,von niedriger Geburt™, und
Nonnen beten tiiglich darum, in Mén-
nergestalt wiedergeboren zu werden.
Tenzin Palmo ist einsam, frustriert,
wiitend — und entschlossen, den Chau-
vinisten zu zeigen, dass auch Frauen
imstande sind, konsequent den spiritu-
ellen Weg zu gehen.
Sie wihlt den einer
Eremitin.

Inzwischen reist sie
unermiidlich und sam-
melt Spenden, um
Geld fiir ,,ihr** Kloster
einzutreiben, wo sie
die Richtung der Tog-
denmas wiederbeleben mochte, weib-
licher Elite-Yogis, deren Tradition als
erloschen gilt. 25 Nonnen, die bisher
im benachbarten Monchskloster leben,
wollen zu ihr ziehen.

Mit der gleichen Hartnickigkeit und
Disziplin, mit der sie die Strapazen in
den Bergen auf sich genommen hat,
hiilt Tenzin Palmo Vortrége in Singapur
oder Toronto, verhandelt mit indischen
Behorden, fiihrt die Buchhaltung.
Auch an sich selbst und an Europa hat
sie neue Seiten entdeckt — Sympathie
fiir Franz von Assisi, Mozart und Cap-
puccino. Aber nie verliert sie das Ziel
aus den Augen, ein weiblicher Buddha
zu werden: ,,Ich habe das Geliibde ab-
gelegt, in weiblicher Gestalt die Er-
leuchtung zu erlangen — ganz gleich,
wie viele Leben es dauert.*

Die ausfithriiche Lebensgeschichte der Nonne Tenzin
Palmao ist nachzulesen in Vieki Mackenzies im Jahre 2001
erschienenem Buch ,Das Licht, das keinen Schatten

wirft " (0 W. Barth Verlag). llun sind auch einige Zitate
und Details fiir diesen Beitrag entnommen.
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DIE NEUE GLAUBENSWELT

www.religion-im-cybe

VON GINA KIRCHWEGER; ILLUSTRATIONEN: CLEMENS MAURER

Frommigkeit spiegelt den Zeitgeist: Nonnen offerie-
ren Fernbet-Dienste im Internet. Pfarrer predigen per
SMS. Und auf einem japanischen Friedhof schlagt

srobot-san, ein Roboter in Monchsgestalt, den Gong

armes Licht fillt durch
die bunten Kirchenfens-
ter, wihrend drauBen ein
eisiger Wind dber den
Eriesee fegt. Zwei Fran-
ziskanerinnen sitzen im Gebet versun-
ken in der kleinen Kapelle vor dem Al-
lerheiligsten — alltaglicher Ritus eines
Gott geweihten Lebens. Wiihrend lan-
ger Jahre im Kloster haben sie unge-
zihlte Stunden in frommer Andacht
verbracht. Seit Mai 2000 aber finanzie-
ren die beiden und ihre 123 Mitschwes-
tern damit auBerdem ihren Ruhestand.
»Adopt a Sister!" lockt ihre Internet-
Seite beim Click auf ,,spirituelle Mog-
lichkeiten*. Als Gegenleistung fiir ein
Geldgeschenk legen die Nonnen bei
ihrem Herrgott ein gutes Wort fiir
Spender ein. Inzwischen bitten sie fiir
230 Auftraggeber um nette Schwieger-
sohne und sichere Jobs, Heilung bei
schweren Krankheiten oder gar um die
Patentierung von Erfindungen.
Mancher mag darauf bauen, dass die
Ordensschwestern in Williamsville im
Westen des Bundesstaates New York
einen besonders direkten Draht zu Gott
haben. ,,Aber die meisten wollen sich
einfach mit jemandem verbunden fiih-
len, der sich Gedanken macht und fiir
sie betet”, erklirt Schwester Bea Lei-
sing den Erfolg des ungewdhnlichen
Kundendienstes. Die ldee dazu ent-
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stand spontan bei einem der Konven-
te, unabhingig von einem dhnlichen
Adoptionsprogramm, mit dem die
Schwestern der Don-Bosco-Kongrega-
tion im Bundesstaat New Jersey seit
Anfang der neunziger Jahre Geld in die
Klosterkasse fiillen.

Gut 50000 Dollar wurden in Wil-
liamsville seither ,erbetet. Ein be-
scheidener, aber wichtiger Beitrag zur
Finanzierungskampagne fiir das brand-
neue, zwolf Millionen Dollar teure
Mutterhaus, das auf die speziellen
Bediirfnisse einer alternden Klosterge-
meinschaft zugeschnitten ist. Das hel-
le, freundliche Gebaude beherbergt
Gemeinschaftsraume, Unterkiinfte fir
aktive und pensionierte Nonnen, einen
modernen Pflegetrakt mit medizini-
scher Betreuung.

Alt sind nur die Fenster. Und alt ist
Schwester Grace Marie Korn, die gera-
de Richtung Wohntrakt schlurft. Das
mit feinen Filtchen tberzogene Ge-
sicht der 93-Jahrigen beginnt zu leuch-
ten, als sie von ihren Fiirbitte-Schiitz-
lingen erzihlt: ,Ich bete jeden Tag fiir
sie. Es hat meinem Leben neue Bedeu-
tung verliehen.” Dann nimmt sie ihre
Wanderung wieder auf. Diesmal in die
entgegengesetzte Richtung.

In der Bibliothek von Williamsville
reiht sich Computer an Computer. In
den Biiros flimmert die neueste Version

GOTTES WORT MIT DER JEWEILS MODERNST

der eigenen Website (www.osfwmsvl,
org) tiber Flachbildschirme — nicht nur
der Geschiifts-Geist der Klosterfrauen,
auch das theologische Instrumentarium
ist dem Fortschritt angepasst,

AM ANFANG WAR DAS WORT

Das Wort Gottes ist schon immer
mithilfe der jeweils besten verfiigbaren
Technik verbreitet worden. Anfangs
miindlich, spiter auf Papyrus und Per-
gament. Martin Luther nutzte Guten-
bergs neuartigen Buchdruck geschickt
zu Propagandazwecken, um das Feuer
der Reformation anzufachen. Als ge-
wiefter PR-Stratege druckte er in der
Sprache des Volkes — in Deutsch —, um:
mit seiner Medienkampagne ein mog-
lichst breites Publikum zu erreichen.

Fast fiinf Jahrhunderte spiiter versu-
chen traditionelle Religionsgemein-
schaften aller Richtungen mit dem Ver-
langen nach virtuellen Erlebniswelten
Schritt zu halten, um ihre vernetzte Ge-
folgschaft nicht an trendigere” Kon-
gregationen zu verlieren. Besonders in
den USA locktheiliger Geist auch mul-
timedial — ein paar Messe-Zeiten und
Bibelzitate ins Netz zu stellen, gilt
schon lange als zu wenig.

_Man braucht eine Vision, die mit
den Bediirfnissen der Gemeinde in Ein-
klang steht”, umreiit Tinoa Rodgers







seine Philosophie als ,,media director*
der dkumenisch orientierten Riverside
Church in Harlem. Der ehemalige
Fernsehproduzent wurde drei Jahre zu-
vor angeheuert, um die Gemeinde mit
der imposanten Kirche mit Blick iiber
den Hudson medientechnisch auf Vor-
dermann zu bringen.

Seither hat Rodgers kilometerweise
Kabel verlegt, ein interaktives Internet-
Portal kreiert und Live-Ubertragungen
von Gottesdiensten und ,Events™ im
Internet organisiert. So riickte er einen
Besuch des Dalai Lama, ein buddhisti-
sches Feuerritual, aber auch die ,Hei-
lungs“-Zeremonie, die hier nach dem
Anschlag auf das World Trade Center
gefeiert wurde, ins computergerechte
Kameralicht. ,,Wir sind eine internatio-
nal bekannte Kirche; weltweit wollen
Leute wissen, was sich tut, und an un-
seren Aktivititen teilnehmen®, erzéhlt
Rodgers. Der 60-jihrige ,.spirituelle
Humanist”, wie er sich selber bezeich-
net, hat gerade wieder einen Fort-
bildungskurs zum Thema Webdesign
besucht, um auf dem letzten Stand der
Technik zu bleiben. ,,Viele Kleriker ha-
ben die Macht der neuen Medien noch
nicht erkannt”, bedauert er.

High Tech und Pop-Kultur inspirie-
ren freilich lingst auch Seelsorger in
Europa. Der evangelische Pastor Ste-
fan Wolfschiitz aus Hamburg rief per
E-Mail zum Wettbewerb ,.Bless Ya —
wer schreibt den schonsten Segen?*
auf. Die Initiative soll Gottes Segen un-
ter Jugendlichen wieder populdr ma-
chen — nicht von der Kanzel aus, son-
dern tiiglich als SMS via Mobiltelefon.
_Herr, lass deinen Segen iiber diese
Teller fegen™, ist einer der flotten
Spriiche, die begeisterte Teenies einge-
reicht haben.

Als der Innenraum der alten St.-Cle-
mens-Kirche auf Amrum renoviert
werden musste und Ebbe in der Kasse
herrschte, erfand der Inselpastor Hen-
ning Kiene eine ,Segens-Card®. Wer
das kreditkartengrof3e Stiick Pappe er-
wirbt und den aufgedruckten Code ins
Handy tippt, erhiilt eine Woche lang je-
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den Tag einen Segensspruch oder ein
Bibelzitat frei Haus aufs Display. Und
Hannovers Stadtjugendpfarrer Martin
Bergau hat im Haus der Jugend den laut
LSpiegel* ,,weltweit ersten SMS-Got-
tesdienst zelebriert, den 110 Jugend-
liche live und 2500 via Handy oder am
Computer verfolgt haben.

BEAMEN STATT REDEN

Technophile Glidubige haben ein
weiteres Medium fiir die Verbreitung
froher Botschaft aufgespiirt: Palm Pi-
lots. Urspriinglich waren diese Mima-
turcomputer auf die weltlichen Bediirt-
nisse viel beschiftigter Manager zuge-
schnitten, aber immer mehr Anwender-
programme mischen Evangelien und
andere sakrale Texte mit Terminkalen-
dern, Telefonnummern und Zu-erledi-
gen-Listen. Die Webseite der Palm
Corp. offeriert mittlerweile mehr als
300 religiose Softwareangebote. Da
finden sich die Bibel in Spanisch und
Chinesisch, ein virtueller Rosenkranz
und der jeweilige Heilige des Tages
speziell fiir Katholiken. Muslime ha-
ben die Wahl zwischen Betzeiten an
jedem Ort der Welt oder Predigten
des Propheten Mohammed. Buddhis-
ten konnen mit virtuellen Rechen Zen-
Giarten am Display gestalten. Unter
gotlife.com ist sogar fiir Missionare ge-
sorgt: Sie finden dort Multimedia-Pri-
sentationen mit kurzen Lektionen der
christlichen Heilslehre — und die sind
per Palmtop mithilfe von Infrarot an
mogliche Konvertiten zu beamen.

Aaron Engel, hauptberuflich Soft-
ware-Entwickler fiir eine New Yorker
Investmentbank, war wahrscheinlich
der Erste, der seinen Palm Pilot als
Werkzeug fiir religiose Zwecke ent-
deckte. Als der orthodoxe Jude Mitte
der neunziger Jahre sein Gebetbuch aus
der Jackentasche zog, um Birkhat
Hamazon, das nach der Mahlzeit vor-
geschriebene Gebet, zu rezitieren, hatte
der damalige Student den Geistesblitz,
,.eine Version des Birkhat Hamazon fiir
den Palm Pilot zu schreiben®.

NEUE MEDIEN, NEUE PROBLEME: D/

Inzwischen ist das speziell auf jiidi-
sche Bediirfnisse zugeschnittene Soft-
ware-Angebot kaum mehr iiberschau-
bar. Engel hat sich zum Ziel gesetzt,
moglichst viel davon auf seiner Web-
page PilotYid.com zu prisentieren. In
seiner Sammlung finden sich Betriebs-
systeme auf Hebriisch, jiidische Ka-
lender, Listen mit Synagogen und ko-
scheren Restaurants in den gesamten
USA sowie die wichtigsten klassischen
jlidischen Texte.

Seit Michelle Fisher ihre anfing-
lichen Zweifel iiberwunden hat, gehort
sie zu den besonders eifrigen Nutzern
dieser Website. ,,Als ich das erste Mal
vor meinem Palm gebetet habe, hatte
ich ein eigenartiges Gefuihl — als ob ich
zu dieser Maschine beten wiirde. Aber
dann dachte ich mir, das war mit den
ersten Gebetbiichern wahrscheinlich
genauso”, sagt die angehende Rabbine-
rin, die am konservativen New Yorker
Jewish Theological Seminary studiert.
Mittlerweile geht sie ohne theologisch
aufgeriisteten Palm Pilot nicht mehr
auBer Haus.

Die Begeisterung, mit der praktizie-
rende Juden von den technischen Mog-
lichkeiten Gebrauch machen, wirft un-
gewdhnliche Fragen auf. Nach strenger
jiidischer Tradition darf gedrucktes
Material, das den Namen Gottes ent-
hilt, weder weggeworfen noch ver-
brannt, sondern muss begraben wer-
den. Darf also der Name Jahwe iiber-
haupt vom Computerbildschirm oder
anderen elektronischen Medien ge-
loscht werden?

Unbeirrt von solchen Problemen
machen sich Menschen auBerhalb
traditioneller Glaubensgemeinschaften
auf die Suche nach ,Spiritualitdt™ im
Cyberspace. ,,Religion” hat heute fiir
viele einen verstaubten Beigeschmack,
der sich schlecht mit dem eigenen post-
modernen Image vertragt. Aber bei
dem Multi-Glaubens-Portal beliefnet.
com sind jene gut aufgehoben, die
nicht einmal einen vagen Begriff davon
haben, in welche (Glaubens-)Richtung
sie tendieren. Sie brauchen nur auf Be-
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lief-O-Matic zu klicken, 20 Fragen zu
beantworten — und schon werden sie
belehrt, welches Gottesbild fiir sie das
Richtige ist. Fiir das Schicksal betrof-
fener Seelen wird allerdings jegliche
Verantwortung abgelehnt.

Mithilfe eines anderen Fragen-
katalogs konnen beliefnet-Nutzer er-
fahren, welche Diskussionsforen und
Chatrooms mit Gleichgesinnten bevol-
kert sind. Sie erhalten auch Zugang zu
thematisch organisierten Gebetszir-
keln, die ihre Fiirbitten speziell Singles
widmen — oder solchen, die es bald
werden konnten, weil sie mitten in ei-
ner Ehekrise stecken.

Sogar wer einen echten Heiligen als
Botschafter seiner Fiirbitten bevorzugt,
schickt am besten ein E-Mail. Zum
Beispiel an den heiligen Antonius von
Padua, den Schutzpatron der Lieben-
den und Haustiere, der gleichzeitig ei-
nen guten Ruf als Helfer beim Wieder-
auffinden verlorener Gegenstdnde hat.
Die digitalen Briefe werden von
Franziskaner-Monchen auf Disketten
gespeichert und — so versprechen sie —
dann ans Grab des Heiligen gelegt.

Jiidische Gldubige stecken in Jeru-
salem Zettelchen, Disketten oder CD-
ROMs mit Gebeten in die Ritzen der
Klagemauer. Wer die Reise dorthin
nicht selber machen konnte, war bis
vor kurzem auf befreundete Pilger als
Uberbringer angewiesen. Inzwischen
ist es moglich, Wiinsche per E-Mail
oder Fax an Privatfirmen zu schicken,
die dann die gewiinschten Gebete in
der Klagemauer deponieren.

Rabbi Joshua Heller, konservativer,
aber aufgeschlossener Direktor des ers-
ten Fern- und Online-Studiums am
Jewish Theological Seminary in New
York, kann dem nicht sehr viel abge-
winnen: ,Ich kritisiere nicht gern et-
was, das fiir jemanden spirituell bedeu-
tungsvoll ist. Aber ich denke, Gott hort
Gebeten nicht nur an der Klagemauer
zu. Er ist nie weiter entfernt als ein
Ortsgespriich. ..

Das Gleiche sagen vermutlich auch
die Experten fiir hinduistische Gotter.
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Trotzdem haben auch sie sich einen
festen Platz im Internet erobert. Viele
Tempel verfiigen iiber ein virtuelles
Gegenstiick im Cyberspace. Fromme
konnen dort per Mausklick Blumen
opfern, Ollampen anziinden, Mantras
abspielen und dem elefantenkopfigen
Gott Ganesh Girlanden umhingen.

DIE FESTPLATTE ALS
GEBETSMUHLE

Wem das zu wenig ist, der kann per
E-Mail und Kreditkarte eine Puja, das
hinduistische Aquivalent zum christ-
lichen Gottesdienst, in einem realen
Tempel feiern lassen. Anstelle des
Gliubigen priisentiert der Priester dann
die Opfer den Gotterbildern. Einen Teil
der Gaben, die fortan als gesegnet gel-
ten, behilt er, der Rest wird an den Auf-
traggeber geschickt.

Auch kaum eine andere spirituelle
Stromung mag noch darauf verzichten,
ihre Botschaft im Cyberspace zu ver-
breiten. Sogar die technikfeindlichen
Amish sind mit Websites vertreten —
auf denen es dann unter anderem Aus-
kunft gibt, wie man am besten ohne
elektrischen Strom auskommt. Aber
wohl keine Glaubensrichtung hat ein
derart inniges Verhiltnis zur virtuel-
len Welt entwickelt wie der tibetische
Vajrayana-Buddhismus. Nach dessen
Lehrmeinung trigt der Weltenraum das
Potenzial fiir die Entstehung von Neu-
em in sich. Tibeter benutzen einen spe-
ziellen Text, das Kalachakra-Tantra,
um Raum im allgemeinen zu segnen —
warum nicht auch den Cyberspace?

Bereits 1996, als sich die meisten
Menschen noch ein Le-
ben ohne E-Mail vor-
stellen konnten, be-
schlossen dic Monche
des Namgyal-Klosters,
des Dalai-Lama-Sitzes
in den USA, vor dem
Monitor zu beten und
zu meditieren, um ,,die
negativen Dinge, die
sich im Cyberspace er-

WELCHE RELIGION PASST ZU MEINEM TY

Gina Kirchweger, 34, lebt und arbeitet
als freie Wissenschaftsautorin in New
York. Die Reportage ist ihr GEO-WIS-
SEN-Debiit. Clemens Maurer, 34, ist
freier lllustrator in Hamburg.

eignen konnten, zu reduzieren und die
positiven Dinge zu fordern®. Wihrend
der 30 Minuten dauernden Zeremonie
intonierten die Monche die Segens-
gebete aus dem Kalachakra-Tantra und
fokussierten ihren Geist auf das dazu-
gehorige Mandala, dessen gescannte
Version als Meditationshilfe vom Bild-
schirm leuchtete.

Bei tibetischen Buddhisten datiert
die Offenheit gegeniiber technischen
Errungenschaften nicht erst mit der Er-
findung des Internets. Seit Jahrhunder-
ten lassen sie Gebetsmiihlen rotieren,
um sich und die Welt von negativem
Karma zu befreien. Im Inneren befin-
det sich ein Streifen Papier, auf dem ein
Mantra wie ,,Om Mani Padme Hum*
(..O du Kleinod in der Lotosbliite®)
moglichst oft geschrieben worden ist.
Jede Umdrehung, die ein Mantra voll-
fiihrt, entspricht einer gesprochenen
Wiederholung. Wenn sich 1000 nieder-
geschriecbene Wiederholungen 1000-
mal drehen, akkumuliert sich konse-
quenterweise die Reinigungskraft zu
einer Million gesprochenen Mantren.

Seit der Dalai Lama befunden hat,
dass auf Festplatten gespeicherte Ver-
sionen denselben Effekt haben, ist die
Effizienz explodiert. Deb Platt, Her-
ausgeberin der Internet-Seiten ,,Mysti-
cism in World Religions®, gibt sich be-
sonders optimistisch: ,,Die Laufwerke
lassen Festplatten mit mehr als 7000
Umdrehungen pro Minute rofieren. ..
Da sind schon bald Unmengen an ne-
gativem Karma entfernt.”

Gottes Wege sind unerforschlich und
seine Giite mag sich auch auf die elek-
tronischen Produkte der Menschenkin-
der erstrecken. Wo-
moglich sogar auf ,;ro-
bot-san”, jenen ersten
Roboter in Monchs-
gestalt, der — die Lip-
pen bewegend und
einen Gong schlagend
— schon 1992 auf dem
Zentralfriedhof im ja-
panischen Yokohama
Rituale vollzog.




Neuester Elektronik-Trend: re-

ligiose Software fiir den Palm
Pilot mit passenden Ange-
boten flir alle Konfessionen
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Heutzutage wird Okkultes methodisch streng
im Labor erforscht. Vorbei der Charme des
Ubersinnlichen aus alten Tagen, als es noch
im Wohnzimmer spukte und Fotografen spi-
ritistisch inspirierte Kunstwerke inszenierten
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er Bus zur Universitit Edin-
burgh, ein iiberwiegend mit
Studenten gefiillter Doppel-
"decker, hilt unweit der In-
~ nenstadt, am George Square.
Rechts, gleich an der Ecke, sind die
Neurowissenschaften in Beton unter-
gebracht. Links haust die Biomedi-
zin. Dazwischen spuken, in einem
schmucken Altbau, die Parapsycho-
logen — im Dachgeschoss natiirlich.
‘Die Fantasie bekommt Fliigel, wenn
man sich ausmalt, was Parapsycholo-
gen an einer Universitit wohl treiben
mogen. Es gibt fiir diese Disziplin nur
cine Hand voll Lehrstiihle auf der

‘Welt. Schweben die Mitarbeiter durch

die Flure? Rumpelt es in ihren Re-
galen? ,Nein, hier fliegen keine
Tische herum®, sagt Professor Robert
Morris, Herr iiber dieses Dachge-
schoss, mit nachsichtigem Licheln.
.Obwohl .. .“ — er winkt ab. Ja bitte?
.Obwohl Harry Potter nur vier Blocks
von hier entfernt geschrieben wurde®,
meint Morris und grinst nun richtig
breit.

Der Professor ist seit 1985 Inhaber
des Lehrstuhls fiir Parapsychologie.
Gestiftet hat diesen der Schriftsteller
und Journalist Arthur Koestler (1905
bis 1983), ein kritischer Geist, der sich
gleichwohl schon seit seiner Jugend
fiir iibersinnliche Phiinomene interes-
sierte und wihrend des Spanischen
Biirgerkrieges als Haftling in den Ker-
kern Francos tiefe mystische Erfah-

PARAPSYCHOLOGIE

rungen gemacht hat. Mit seiner Stif-
tung ging es Koestler darum, das
ritselhafte Feld an den Rindern des
Realen niichtern und engagiert an-
zugehen,

Das Ambiente passt immerhin da-
zu: leicht verschrammtes Mobiliar, an
den Wiinden Listen, Tagungsprogram-
me, Stellenausschreibungen. Morris,
ein sanfter, sympathischer Amerika-
ner mit Brille und Halbglatze, mutet
sehr britisch an, fast wie der giitige
Klischeeprofessor aus einem Film.
Doch sein Reglement ist streng. Wih-
rend er sich zuriicklehnt und den
rechten FuB auf eine herausgezogene
Schreibtischschublade platziert, erliu-
tert er das Ethos seiner parapsycho-
logischen Einheit, die schon mehr als
ein Dutzend Promovierte hervorge-
bracht und bis zu den Fidschi-Inseln
exportiert hat.

Wer bei ihm forscht, muss eine Ex-
traportion ,,Prizision und Sauberkeit*
aufbieten, ist angehalten, am Boden zu
bleiben, stets ,,von unten* zu kommen,
also von den gefundenen Fakten her.
Darf mithin nie der Versuchung erlie-
gen, von der groBen These herabzu-
steigen.

Saubere Parapsychologie? Da fei-
xen die Skeptiker. Wie sollten ge-
triiumte Vorahnungen, der Kontakt mit
Toten oder die mentale Beeinflussung
des Wachstums von Griinpflanzen je-
mals empirisch belegt werden? Doch
genau das will das Edinburgher Team:

GEO WISSEN 93




So genannte »somnambule Tische« wa-
ren Mitte des 19. Jahrhunderts Mode in
Europa: Man saf im Schummerlicht um
sie herum - bis sich die schweren Mo-
bel irgendwann irgendwie zu bewegen

und Klopfzeichen zu geben begannen
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den Beweis fiir die Existenz einer ge-
heimnisvollen Kraft erbringen, die im
Reich des Paranormalen, des Uber-
sinnlichen, regiert. Einer Kraft, die
Gedankenlesen, Telepathie, ermdg-
licht; die sich iiber das Zeitgefiige
hinwegsetzt und die Vorhersage von
Zukunftsereignissen, Prikognition, er-
laubt; mit deren Hilfe sich ohne Zu-
fuhr herkémmlicher Energie die Fern-
steuerung von Objekten, Telekinese,
realisieren ldsst. Einer Kraft, die fiir
den Menschen des 21. Jahrhunderts so
unerklirlich ist, wie es Radiowellen
fiir den Neandertaler waren. Sie nen-
nen sie Psi.

Der Traum der Forscher ist, endlich
das groBe Experiment aufzubauen, das
die Existenz des Psi beliebig wieder-
holbar und damit unanfechtbar belegt,
und die geheimnisvolle Kraft dariiber
hinaus schliissig erkldren, womoglich
messen zu konnen. Das Projekt aber
steckt voller Tiicken: Was immer Psi
sein mag, es ins Labor zu locken
dhnelt dem Plan, Gewitterblitze bei
wolkenlosem Himmel untersuchen zu
wollen. Man kann ja nicht einfach
Probanden in einen hell erleuchteten
Raum setzen und sagen: , Bitte, haben
Sie jetzt Eingebungen!*

Vielmehr ereignen sich als Uber-
sinnlich empfundene Wahrnehmun-
gen spontan. Und fast immer in Aus-
nahmezustinden — in Augenblicken
des Schreckens, der Angst, der enor-
men Anspannung oder der tiefen
Trauer. Klassische Beispiele: Eine
Frau lisst eine Tasse fallen und weifl
schlagartig, dass dem Ehemann etwas
zugestoBen ist: tatsiichlich hat er einen
Unfall gehabt. Ein Mann triumt vom
Tod der Mutter; sie stirbt tags darauf.
Ein Hund bricht in ein nie gekanntes
Geheul aus; im selben Moment begeht
der Sohn des Herrchens fiinf Kilo-
meter entfernt Selbstmord.

So iiberzeugend solche Anekdoten
wirken moégen — wissenschaftlichen
Anspriichen geniigen sie nicht. Ex-
tremsituationen im Testlabor nachzu-
stellen ist unméglich. Deshalb quilen
sich, statt spektakuldren Einzelfallge-
schichten nachzujagen, akademische |
Parapsychologen mit Statistiken und
Wahrscheinlichkeiten. ,Parapsycho-
logische Forschung ist keine sehr
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Mit »Gedankenfotografie« experimen-
tierte der Franzose Louis Darget Ende
des 19. Jahrhunderts. Angeblich allein
mithilfe seiner Konzentration bannte er
»mentale Bilder« auf eine Fotoplat-
te — zum Beispiel eine Schnapsflasche
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horen, was der Empfinger vor sich
hinmurmelt. Was die Empfindungen
des Partners lenken helfen soll.

Die Phase dauert eine halbe Stunde,
dann spielt der Computer dem Emp-
fanger in seiner Kammer vier Film-
sequenzen vor — drei zufillig ausge-
wiihlte plus jener, auf die sich der Sen-
der zuvor so fleiBig konzentriert hat.
Der Proband soll jeden Film auf einer
Skala von 0 bis 100 daraufhin bewer-
ten, wie sehr er mit den woméglich
zuvor empfangenen Empfindungen
iibereinstimmt. Am Ende erfihrt er, ob
er mit dem Hochstwert einen Treffer
gelandet hat.

Das Ganzfeld-Experiment gilt in
der Branche seit gut einem Viertel-
jahrhundert als vielversprechender
Psi-Test. Sein Aufbau ist beliebig re-
produzierbar, Betrug kaum moglich.
»Das Design®“, lobte selbst die eng-
lische Psychologin Susan Blackmore,
eine Wortfiihrerin der Zweifler, ,.ent-
spricht in hohem MaBe den Forderun-
gen der Skeptiker.

Parapsychologen haben Ganzfeld-
Versuche 1000fach durchgespielt, mit
leichten Veridnderungen hier und da.
Immer wieder ist dabei ein Effekt ge-
messen worden, den die Statistiker
»signifikant™ nennen, der also deutlich
tiber der Zufallsquote liegt. Bei einer
Auswahl zwischen vier Objekten be-
trigt die Wahrscheinlichkeit, zufallig
richtig zu tippen, 25 Prozent; eine
Analyse von 2549 Ganzfeld-Sitzun-
gen in diversen Labors zwischen 1974
und 1997 ergab eine durchschnittliche
Trefferquote von 33,2 Prozent.

Laien beeindruckt der kleine Unter-
schied kaum - schlieBlich irren sich
die Probanden immer noch in zwei
Drittel aller Fille. Doch fiir Statistik-
Kenner sind die Daten spektakulir.
,Die Resultate sind sicherlich nicht
per Zufall zustande gekommen®, be-
fand die Kritikerin Susan Blackmore.

Es scheint Faktoren zu geben, die
Psi-Fahigkeiten begiinstigen. Beson-
ders gut schneiden oft Probanden-Paa-
re ab, die eine enge Bindung miteinan-
der haben: Eheleute, nahe Verwandte,
gute Freunde. AuBBerdem erzielen Psi-
Gldubige (die Experten nennen sie
-Schafe”) in der Regel bessere Resul-
tate als Skeptiker (im Branchen-Jar-







lieB Tische wackeln, ging dubiosen
Geraduschen nach. In den USA mach-
ten 1848 Kate und Margaretta Fox
Furore, die Geistern angeblich iiberall
Klopfgerdusche entlocken konnten.
Kommissionen riickten an, das Phi-

Psi-Phidnomenen begann spitestens
1882 mit Griindung der Londoner
Society for Psychical Research®
(SPR), einer ehrwiirdigen Herrenrun-
de des viktorianischen Establishment.
Physiker und Philosophen gehorten zu
den Griindern, auch ein Philologe und
ein spiterer Premierminister.

Bis in die Gegenwart beschiftigt
sich die SPR mit den schillernden
Facetten der Parapsychologie — mit

Visionen und Geist-Erscheinungen,
mit Trance und Traumen, mit Hypnose
und Hellseherei. Private Forscher-
teams schwiirmen gelegentlich be-
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geistert aus, um so paranormale Ereig-
nisse wie einen Poltergeist in Ton und
Bild zu dokumentieren.

In Deutschland begannen Mitte des
19. Jahrhunderts Mediziner mit hyp-
notischen Experimenten. Nach dem

Ein Trickbild ist der »fliegende Schuh« des
Surrealisten René Magritte. Die Person, die
wie ein Brett zwischen Stuhllehnen batan-
ciert, demonstriert dagegen ein echtes Hyp-
nose-Phanomen: die nkataleptische Starre«

Weltkrieg das Freiburger Institut der
Grenzgebiete der Psychologie und
Psychohygiene, dessen Mitarbeiter
hinter manchem paranormalen Phi-
nomen normalen Schabernack auf-
deckten,

Nicht immer sofort: Beriihmt ge-
worden ist der wochenlange Spuk in
der Regensburger Zahnarztpraxis, bei
dem 1982 ,,Chopper", die Geisterstim-
me aus dem Spucknapf, Patienten
drangsalierte. Als Urheber wurden
schlieBlich der Zahnarzt und seine
Helferin, die durchs Abflussrohr ge-
tont hatte, entlarvt.

Die Forschung wurde zunehmend
wissenschaftlicher. In den USA setz-
ten in den dreifliger Jahren Joseph und
Louisa Rhine an der Duke University
Standards fiir methodologisch strikte,
statistisch messbare Experimente mit

gebiet zwischen dem Durchschnitt
und den abnormen, pathologischen
Zustdnden™. Parapsychologen wagen
sich in die wirre Welt der Traume, der
Geister und der vermeintlichen Wun-
der, um dort Grenzposten der rationa-
len Deutung zu errichten.

Wer heute das ,Journal of Parapsy-
chology* durchblittert, kann iiber die
bizarre Weite der Felder staunen, die
dort unter den Begriff ,Forschung*
fallen: Geist-Erscheinungen, Glas kau-
ende und sich mit Dolchen durch-
bohrende Sufis oder Reinkarnations-
Erlebnisse. Ein Abstract berichtet gar




iiber ein Experiment, bei dem 33 La-
borméuse mit Brustkrebs — normaler-
weise binnen zwei bis vier Wochen
todlich — durch Handauflegen zu ,,.87,9
Prozent™ kuriert worden seien.

DER TRADITIONELLEN Wissenschaft,

die einer eher mechanistischen Sicht

der Natur verbunden ist, bleit
tuell geheilte Méuse und ander

_‘t- 3

dex Notoe zu finden -

mal, aber nicht {ibernatiirlich®, stellt
der Professor klar. , Wir versuchen, die
Natur zu verstehen, indem wir in ein
paar Ecken gucken, in die noch nicht
sehr griindlich geguckt worden ist.” In
der Hoffnung, dort ,,neue le?lp:cn
salche,

zonen suspekt. Viele Forscher glau... P el

ben: Haben wir erst alle biochemi-
schen und -physikalischen Mechanis-
men im Kopf verstanden, kinnen wir
auch das Bewusstsein entschliisseln.
Im Zeitalter der Grofirechner ist diese
Weltsicht populérer denn je.

Robert Morris kann da nur den Kopf
schiitteln.,,Die Natur des Bewusstseins
ist fiir mich ein groBeres Mysterium
als die Parapsychologie®, meint er.
..Was wir hier studieren, ist paranor-

bidude der Wissenschaft wird morgen
nicht wegen uns zusammenstiirzen.
Auch die Quantenphysik hat nicht die
Mechanik auBer Kraft gesetzt, aber
eine wesentlich reichere Beschreibung
des Universums ermoglicht.*

Auf den Tagungen des Weltverban-
des der Parapsychologen, wo die Ge-
meinde der gut hundert Experten zu-
sammenkommt, kann man die wahr-
haft enthusiastischen Vertreter der

Viaxsuchsmlhc mmht dtc kumc Ge-

Zunft treffen. Bei den Edinburghern
aber ist Skepsis Pflicht. Sie wissen aus
viel Erfahrung, dass die Arbeit des
Psi-Forschers oft ein Nahkampf im
Nebel ist. Selbst wenn man endlich ein
hiibsches Ergebnis hat - die niichste

lange Lieder davon singen. Sie hat
klassische Studien iiber Hellsehen und
Prikognition verglichen, die zwischen
1935 und 1997 mit Karten, Wiirfeln
und anderem Gerit durchgefiihrt wor-
den sind und als methodisch einwand-
frei gelten. Viele Ergebnisse waren
hochsignifikant. Dann machte sie ei-
gene Experimente — auf drei Ebenen:
im Labor, per Internet und per Brief.
Die Resultate waren nur verwirrend.
Im Labor gab es Spuren von Prikogni-
tion, bei den per Post durchgefiihr-
ten Tests eher von Hellsichtigkeit. Im
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20 Schritte und zwolf Stufen ent-
fernt hat der Sender Platz genommen:
lan Baker, ein junger Doktorand. Auf
seinem Monitor erscheint der Film,
dessen Bilder und Bewegungen er nun
zu iibermitteln versucht. Und tatsiich-
lich: Der Reporter ,sieht” etwas, be-
ginnt nun auch allerlei ins Mikrofon
zu brabbeln. Es ist mehr eine Ahnung
als ein klares Bild, das er wahrnimmt,
nur ein Gefiihl von Farben und Bewe-
gungen. In der Mitte ragt etwas auf. Es
scheint recht hektisch zuzugehen.
Mmmbh, interessant.

Das Rauschen verebbt, Stevens
Stimme kommt durch den Kopfhorer.
Die sinnliche Phase ist beendet. Es fol-
gen die vier vom Computer ausge-
withlten Videoclips. Der erste ist ein
absurder Filmausschnitt mit briillen-
den Lowen und schreienden Men-
schen auf einem Baum, untermalt mit
dramatischer alter Filmmusik. Fast al-
les scheint zu stimmen: die Formen,
die Bewegungen, das Wasser, in der
Mitte ein Baum, die Berge dahinter.
Verbliiffend bekannt. Kann das sein?
65 Punkte.

Der zweite Film handelt von Insek-
ten, Pollen und Nektar. Nein, eher
nicht, nur ein paar Farben stimmen. 22
Punkte. Der dritte ist ein Verschnitt
voller Maschinen & la , Metropolis®.
Nein. Funf Punkte, es hitten auch null
sein konnen. Nun der letzte Aus-
schnitt: ein Schnellboot auf dem Was-
ser, wieder Bewegung, auch hier Biu-
me und Berge, diesmal untermalt mit
poppiger Klassik. ,,Verdammt, hier
kommt die Konkurrenz", murmelt der
Proband, iiberlegt lange hin und her,
gibt dann 60 Punkte. ,,Noch einmal der
erste Film, bitte.* Hingucken, verglei-
chen. Ja, nein, ja. ,Der erste ist es.”

Dann  spuckt
der Computer die
richtige Sequenz
aus: die briillen-
den Lowen mit
dem Baum in der
Mitte. Ein Tref-
fer. Alle strah-

Schonin den neunziger Jahren

des vorletzten Jahrhunderts kamen

bei Okkultisten »Elektrographien«

in Mode, die elektrische Entladungen
als geheimnisvolle Kraftlinien sicht-

bar machten. Zeitungen bejubelten Auf-
nahmen der »elektrischen Funken

und wellenartigen Schwingungen in der

Natur und im menschlichen Korper«
Tom Schimmeck, 42,

len. Der Repor-
ter verldsst das
Dachgeschoss -
. gliicklich und ein
| wenig verwirrt.

hat fiir GEO Wissen schon
iber manche High-Tech-
Themen berichtet. Die
Fotos stammen aus dem

Ausstellungsband ,Im Reich
der Phantome - Fotografie

des Unsichtbaren®,
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VON JEANNE MALMGREN

ach dem Thai-Curry ist Zeit
fir ein bisschen Zauberei.
James Randi legt einen Viertel-
dollar auf den Tisch. ,,Die Miin-
ze zeigt Kopf, nicht wahr?",
fragt er. ,Schauen Sie jetzt
genau hin.” Er stellt einen Salzstreuer
auf das Geldstiick und breitet eine
Serviette dariiber. Seine Hinde flat-
tern durch die Luft wie zwei Tauben.
»~Abrakadabra®, sagt Randi, ein durch-
triebenes Grinsen im Gesicht. Schnell
zieht er die Serviette weg. Die Miinze
zeigt immer noch Kopf — aber der Salz-
streuer ist verschwunden. Der Trick:
.Ich habe Ihre Aufmerksamkeit ein-
fach auf die falsche Spur gelenkt.
Wihrend Sie sich fragen, wie ich wohl
die Miinze umdrehe, ziehe ich den
Salzstreuer unter Ihrer Nase weg."
Zauberei war schon Randis Lebens-
unterhalt, bevor David Copperfield ge-
boren war. Er lieB sich in Eisblocks ein-
frieren. Er lieB Frauen frei durch die
Luft schweben. Und noch immer hilt
der gelernte Magier Zauberei fiir eine
ehrliche Kunst, bei der sich Zauberer
und Publikum einig sind, dass Illusion
ist, was auf der Biihne geschieht. Etwas
ganz anderes ist fiir Randi der faule
Zauber des Loffelbiegens. Oder die
,»Geist-Chirurgie*, bei der angebliche
Heiler so tun, als tauchten die Finger in
den Unterleib eines Patienten ein.
Derlei Praktiken als Ergebnis iiber-
sinnlicher Fahigkeiten zu vermarkien
hilt Randi fir Betrug — der sich am
besten von Insidern wie ihm aufdecken
lasst. Der Demaskierung von Schar-
latanen hat er deshalb seine zweite
Karriere gewidmet. 1972 war er Mit-
begriinder von CSICOP, jener Skep-
tiker-Organisation zur wissenschaft-
lichen Erforschung iibernatiirlicher
Phinomene, die mehrere Nobelpreis-
triger in ihren Reihen hat. Inzwischen
fast 74, jagt Randi seine Gegner mit un-
gebremstem Elan. Geistheilen, Chan-
neling, Pendeln? ,,Stuss, Humbug, Un-
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DER ENT-ZAUBERER

SCHLUSS MIT DEM

Mit 17 tingelte er als »Prinz Ibis« mit Turban durch die
Welt, mit 74 jagt er Loffelbieger und falsche Wun-
derheiler. Betriiger fiirchten ihn — denn als gelernter

Magier kennt James Randi alle Tricks der Branche

JAMES RANDI -
ER LIEBT DIE KUNST DER
[LLUSION UND VERABSCHEUT
FAULEN ZAUBER
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sinn.” Auch Homoopathie und Aku-
punktur gehoren in sein Feindbild:
~Quacksalberei!** Publiziert wiirden
..hur die signifikanten, nicht die unlieb-
samen Ergebnisse™.

Belegt nicht zumindest der Placebo-
Effekt, dass Suggestion die Gesundheit
fordern kann? ,.Die Leute bilden sich
nur ein, dass es ihnen besser geht; wirk-
lich besser geht es ihnen nicht!*

James Randi wurde 1928 als Randall
James Hamilton Zwinge in Toronto ge-
boren. Er war ein scheuer Junge, der
unter Fremden errotete, aber beim 1Q-
Test brillante 168 Punkte erzielte. Von
Klasse 6 bis 8 vom Unterricht befreit,
studierte er stattdessen in der Stadt-
bibliothek alles, was ihm in die Hinde
fiel = von der Infinitesimalrechnung bis
zu dgyptischen Hieroglyphen.

Eines Tages geriet der Teenager in
eine Vorstellung des legendiren Zau-
berkiinstlers Harry Blackstone und war
hingerissen. Mit 17 flog er von der
Schule — und ging als ,,Prinz Ibis" zum
StraBentheater. ,.Ich musste vor dem
strengsten Publikum der Welt beste-
hen; vor Leuten, die 25 Cents bezahlt
hatten, um Wunder zu sehen.* Aus dem
Zauberprinzen mit Turban wurde bald
der ,,Grofe Randall, der in Nachtclubs
auftrat, wo er sich aus einer mit Vor-
hingeschloss gesicherten Zelle befrei-
te, und spater ,,The Amazing Randi®,
der ,,Wunderbare Randi®.

Dienstagvormittag. Mitarbeitersit-
zung bei der , James Randi Educational
Foundation* in Fort Lauderdale, Flo-
rida. Die Winde der Bibliothek sind
vom Boden bis zur Decke vollgestellt
mit Biichern; mit 1800 Binden iiber
Themen, die dem Meister zuwider
sind: Vampire, Hexenzauber, Handle-
sekunst, Poltergeister, Bermuda-Drei-
eck, Atlantis, Bigfoot. Da finden sich
Shirley MacLaines ,Reise nach in-
nen”, Rupert Sheldrakes ,Sieben Ex-
perimente, die die Welt verindern

konnten*. Linda Goodmans ,.Sonnen-
zeichen®, Stonehenge entschliisselt!
Welche Farbe hat Thre Aura?

Die gemeinniitzige Stiftung startete
1996 mit der Zwei-Millionen-Dollar-
Spende eines ungenannten Computer-
Magnaten. Sie hat heute 900 Mitglie-
der, ein Jahresbudget von 600000 Dol-
lar und vier Mitarbeiter. Die witzeln
iiber eine Séance, als sie um den Tisch
herum Platz nehmen. Uber Randi hiingt
ein Portrit Isaac Asimovs, vor ihm
steht ein Teller voller Butterkekse und
eine Tasse Kaffee, wie er ihn mag: viel
Zucker, viel Sahne.

Thema heute ist ei-
ne Vortragsreise nach
Cincinnati. ,,Wir miis-
sen viel Werbemate-
rial mitnehmen®, sagt
Randi. ,,Und Biicher.
Diese Leute werden
Biicher kaufen."” Zehn
hat er geschrieben, un-
ter anderem ,.Die Wahrheit iiber Uri
Geller*. Der weltweit als ,,Loffelbie-
ger" bekannte Israeli ist vielleicht
das prominenteste Opfer von Randis
durchdringendem Blick.

Bei einer Live-Fernseh-Show sollte
Geller mithilfe seiner angeblich iiber-
sinnlichen Fiahigkeiten herausfinden,
welcher von mehreren Blechkanistern
auf einem Tisch voll Wasser war. Randi
gab dem Show-Master Johnny Carson
den Tipp, die Bden aller Kanister mit
Kleber bestreichen zu lassen, um
Trickserei zu verhindern. Als Geller
den Tisch ,,versehentlich* anstieB, um
die leeren, leichteren Kanister zum
Kippeln zu bringen, bewegte sich kei-
ner. Nach peinlichen 22 Minuten sagte
Geller, er fiihle sich nicht wohl und
miisse die Vorstellung abbrechen.

Allein Uri Geller hat seinen Wider-
sacher achtmal verklagt; dazu ka-
men ein Dutzend weiterer Klagen, von
denen der leidenschaftliche Skeptiker

HAUFIG
ERHALT ER
BRIEFE VOLLER
HASS

Randi nur eine einzige verloren hat.
Strafe musste er nie zahlen, doch die
Prozesskosten summierten sich im Lauf
der Jahre auf Hunderttausende Dollar.
Randi erhilt Briefe voller Hass,
meistens von Anhidngern jener Leute,
die er hat auffliegen lassen. ,Es ist
merkwiirdig”, meint er, ,ich entlarve
die Praktiken eines Wunderheilers als
Schwindel, und sie suchen sich einen
neuen aus, um ihr Geld loszuwerden.*
Post kommt auch von denen, die sich
selbst (ibersinnliche Krifte zuschrei-
ben. ,,Wie dieser Typ, der jeden Tag die
Sonne aufgehen lisst. Ich bin heilfroh,
dass er da ist. Aber
ich mache mir Sorgen
dariiber, was passiert,
wenn er krank wird."
Randis Stiftung hat
einen Preis von einer
Million Dollar aus-
gesetzt fiir den, der sei-
ne paranormalen Fi-
higkeiten unter strikter wissenschaft-
licher Kontrolle beweisen kann. Mehr
als 200 Aspiranten haben sich im Lauf
der Jahre beworben. Bisher vergebens.
Stanley Krippner, ein Parapsycholo-
ge aus Kalifornien, zollt James Randi
Respekt, obwohl er oft auf der Gegen-
seite steht. ,,Seine Absichten sind gut;
er will die Leute zu kritischem Denken
anhalten. Aber er entlarvt’ ein Phino-
men meiner Meinung nach oft als
Schwindel, bevor die Informationen
fiir eine Beurteilung ausreichen.*
Freunde und Mitstreiter riihmen
James Randi als .,geborenen Entertai-
ner*, als ,Dynamo*. Zeichen der Er-
schopfung zeigt der Ent-Zauberer auch
nach 35 Jahren Kampf nicht. ,.Fiir mich
beschreibt die Wissenschaft eine Welt,
die viel interessanter ist als jede Psi-
Fantasie*,sagt er. .Es ist eine gute Welt;
wir sollten sie akzeptieren, wie sie ist.”
Nachdruck mit freundlicher Erlaubnis der
+St. Petersburg Times".
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Ein Riese? Zwei Winzlinge?? Das Auge wird ausgetrickst bei dies'er-op'tis_chénf
Tauschung aus dem »Villette-Museumc in Parls - und auch der Verstand: Die grotesken
GroRenunterschiede der Statisten entstehen allein durch die raffinierte Architektur
des Saals, in den Besucher durch ein Guckloch schauen (siehe Seite 114)
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as Experiment ist einfach,

aufschlussreich und tiickisch.

Jedem Versuchsteilnehmer

wird ein einminiitiger Video-

film gezeigt, in dem sich Stu-
denten, drei mit weiem und drei mit
schwarzem T-Shirt, Basketbille zu-
werfen. Die Aufgabe besteht darin, die
Piisse des weiBen Teams zu zihlen.
Sind es 12, 14 oder sogar 15? Das ist
nicht ganz einfach zu verfolgen, denn
die Spieler laufen durcheinander, und
es sind zwei Bille im Spiel.

35 Sekunden vergehen, bis von
rechts eine skurrile Figur im Gorilla-
kostiim ins Bild stapft. Sie begibt sich
mitten ins Getiimmel, dreht sich zur
Kamera, klopft sich auf die Brust, ent-
fernt sich nach links. Wirklich? War da
etwas? Wihrend die zottige Gestalt je-
dem unbeteiligten Beobachter gerade-
Zu ,,ins Auge springt”, sehen rund 50
Prozent der konzentriert zihlenden
Probanden nur, was sie sehen sollen:
Werfer und Bille, keinen Gorilla. Erst
wenn das Videoband noch einmal oh-
ne Zusatz-Aufgabe gezeigt wird, folgt
— je nach Temperament — Verbliiffung
(.Das soll ich iibersehen haben??")
oder beleidigter Unglauben (,,Der war
eben noch nicht da!*).

Jener Versuch stammt nicht aus ei-
ner Komiksendung mit versteckter
Kamera; er illustriert, mit welch amii-
santen Tricks Kognitionswissenschaft-
ler und Psychologen blinde Flecken
der menschlichen ,Wahr“-Nehmung
testen. Welche personlichen Eigenhei-
ten im ,,Gorilla“-Beispiel Erfolg oder
Versagen bestimmen, ist noch nicht

untersucht. Dass sich keineswegs nur
Wachtriumer und Zerstreute narren
lassen, belegen Filmsequenzen, die
Daniel Simons, Professor an der
Harvard University, zum Selbstver-
such zusammengestellt hat.* Da &n-
dert sich zum Beispiel vor den eigenen
Augen in einer Bistro-Szenerie lang-
sam und kontinuierlich die Farbe einer
Wand. Und selbst der vorgewarnte
und konzentriert auf den Monitor star-
rende Betrachter merkt nichts davon —

Der »Gorilla« im Videofilm (Bild-
mitte) bleibt bei bestimmten Aufgaben

fur Probanden unsichtbar

bis er Anfangs- und Endbild ver-
gleicht.

Experimente zu ,.change blindness™
(Verinderungsblindheit) und ,,inatten-
tional blindness* (Unaufmerksam-
keitsblindheit) sind moderne Varian-
ten der altbekannten optischen Téu-
schungen (siehe Beispiele ab Seite
110). Sie sien heilsame Zweifel dar-
iiber, inwieweit wir unseren Sinnen
trauen kénnen — und werfen damit
groBBe philosophische Fragen auf: Wie

* hup:/iwww.wih.harvard.edu/~viscog/lab/demos.html

wirklich ist, was wir subjektiv als
Wirklichkeit empfinden? Und noch
weiter gehend: Was konnen wir wis-
sen iiber die objektive Realitiit jenseits
unseres Bewusstseins — wenn es die
tiberhaupt gibt?

Die Annahme, es gebe sie nicht,
miindet in ein Gedankenspiel, in dem
ein um sich selbst kreisendes Ich sei-
nem Besitzer eine Phantom-Welt vor-
gaukelt (in der Phantom-Wissen-
schaftler mit Phantom-Experimenten
Phantom-Phdnomene untersuchen).
Diese so genannte solipsistische Spe-
kulation ist weder zu beweisen noch
zu widerlegen: Selbst ein realer Blitz-
schlag, der sie jdh unterbriche, kinnte
ja der Phantomwelt zugeschrieben
werden.

Anregender ist die Vorstellung, die
mit Platons Hohlengleichnis in die
Welt kam. Danach gibt es eine letzte
Wirklichkeit, aber wir konnen nur de-
ren Widerschein erhaschen — wie We-
sen, die so in einer Hohle festgekettet
sind, dass sie nur starr geradeaus
blicken konnen und ihre Nachbarn
und den eigenen Korper nicht sehen.
Sie sehen nur flackernde Schatten an
der Wand. Sie ahnen nicht, dass sich in
ihrem Riicken eine Mauer befindet,
hinter der Menschen herumlaufen, die
Gegenstinde auf dem Kopf tragen,
und dass ein Feuer hinter dieser Mauer
diese Gegenstinde beleuchtet und die
gespenstischen Schatten erzeugt.

Platons Gleichnis hat bis heute
nichts von seiner Faszination einge-
biiBt. Danach sind wir unentrinnbar in
unserer eigenen Wirklichkeit ge- und

Wahrnehmung ist abhdngig von Vor-
erfahrungen. Fiir Betrachter aus Industrie-
landern spielt die Szene ganz links im
Zimmer; flir Afrikaner vom Lande hingegen dn
fen - sie wiirden das »Fenster« als Kanister
auf dem Kopf der Frau deuten. In der Figur
daneben erkennen Betrachter entweder ein
Enten- oder einen Kaninchenkopf

»Enigma« - Rétsel - nen

franzosische Maler Isia Leviant sein!
Im Umfeld der auseinander strebi
Linien drehen sich die bunten |
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befangen. Und doch gibt es Trost — die
Chance, uns am eigenen Schopf aus
dem Sumpf zu ziehen: Wer seine sub-
jektive Wirklichkeit griindlich stu-
diert, kann Riickschliisse auf jene ob-
jektive Welt wagen, die sie erzeugt.
Um in Platons Bild zu bleiben: Wer
die Schatten erkundet, erfihrt zur Be-
lohnung auch etwas iiber Lichtquel-
len, ja sogar iiber die Natur des Lichts.

Evolutionsbiologen haben diesen
Weg beschritten (siehe auch Seite 54).
Ihre Forschung macht deutlich, dass
die Weltbilder der Lebewesen immer
nur Facetten des grofen Ganzen repré-
sentieren; Spezialwirklichkeiten, die
sich in generationenlangem Uberle-

Zihlen Sie die »Fs« im folgenden Text:

FINISHED FILES ARE THE RE-

SULT OF YEARS OF SCIENTIF-

IC STUDY COMBINED WITH THE
EXPERIENCE OF YEARS

Aufléisung siehe unten™

benstraining als arttypisch wichtig
herausgeschilt haben: Die Langohr-
Fledermaus muss Kifer im Dunkeln
orten, aber Apfel nicht von Birnen un-
terscheiden konnen.

Erwiesen ist auBerdem, dass nicht
Perfektion, sondern Handlungsfahig-
keit fiir die subjektive Wirklichkeits-
wahrnehmung ausschlaggebend ist.
Minnliche Rotkehlchen attackieren
ein totes rotes Federbiischel so heftig
wie einen Konkurrenten — und Har-
vard-Probanden tibersehen Gorillas.

Welch karges Weltwissen ausrei-
chen kann, um die evolutionire Ausle-
se bravourts zu bestehen, hat schon
Jacob von Uexkiill (1864—-1944) am
legendiiren Beispiel der Zecke darge-
stellt. Zecke sein heiBt: diffuses Licht-
empfinden nutzen, um ans Ende eines
Asts zu kriechen und dort regungslos
zu verharren. Bis sich — mitunter erst
nach Jahren — plotzlich die Welt verin-
dert: Buttersduregeruch in der Umge-
bung signalisiert den Wandel. Uber-
setzt also: Siugetierschweil, Nahrung
naht, fallen lassen!

Armlich? Der Unterschied zu
hoheren* Arten ist (zundchst) gradu-

ell, nicht prinzipiell. Der 1989 ver-
storbene Wissenschaftsautor Hoimar
von Ditfurth vergleicht das mensch-
liche Sensorium mit ,einem Rund-
funkempfanger, der mit groBter
Trennschirfe unverianderlich auf eine
bestimmte Wellenldnge festgelegt ist,
wihrend die Luft um uns herum er-
fiillt ist von einer uniibersehbaren
Vielzahl der verschiedensten Pro-
gramme. Wie die Welt fiir uns aus-
siihe, wenn wir all diese Programme
ebenfalls zu empfangen in der Lage
wiiren, kann keine menschliche Fanta-
sie ausmalen*.

..So wenig AuBenwelt wie moglich,
nur so viel wie unbedingt notwendig*
— 5o hat von Ditfurth die der Evolution
zugrunde liegende Maxime charakite-
risiert. Er erinnert daran, dass auch
das Gehirn ein Evolutionsprodukt ist,
also ,,urspriinglich kein Organ zum
Verstehen, sondern ein Organ zum
Uberleben*. Die jiingere Entwicklung
des Homo sapiens steht fiir die These,
dass Verstehen beim Uberleben hilf-
reich sein kann. Wie aufregend, das
Spektrum der eigenen Sinne per Fern-
rohr, Teilchenbeschleuniger und Welt-
raumsonden zu erweitern! Wie spitz-
findig, Artgenossen zu traktieren, um
die Beziehung zwischen Aufien- und
Innenwelt in vivo zu erkunden!

Zum Beispiel im Max-Planck-Insti-
tut fiir biologische Kybernetik in Tii-
bingen. Hier studieren Wissenschaft-
ler, wie Gehimn und Sinne gemeinsam
und auf geniale Weise jene ,.mentale
Rekonstruktion der Welt" formen, die
wir als die Wirklichkeit betrachten.

Was mit der AuBlenwelt auf dem
Weg in den Kopf alles geschieht, wiir-
de wohl selbst Platon iiberraschen.
Schon die Sinnesorgane spiegeln die-
se AuBenwelt nicht. Sie filtern, wer-
ten, interpretieren — und erfinden ne-
benbei Wunder. Farben etwa, die
es ,,in Wirklichkeit“ gar nicht gibt.
Die Sonne sendet elektromagnetische
Wellen verschiedener Linge aus; dass
unseren Augen einige davon als Rot,
Blau oder Griin erscheinen, dass ande-
re von der Haut als Warme empfun-
den werden und dass wir den groBten
Teil des Spektrums mit keinem unse-
rer Sinne spliren, liegt nicht an der Na-

Ein Kinderspiel, auf dem Testbild der

Arbeitsgruppe um den Tibinger Bioky .-.f'

netik-Professor Heinrich Biilthoff alle

Stiihle zu erkennen — auch die auf dem B

im Bild im Bild. Doch an der Abstrakti
leistung, die das Gehirn dabei vollbri

sind selbst die besten entsprechenden €

puterprogramme bisher gescheitert

tur der Wellen, sondern an der unserer
Wahrnehmungsorgane.

Die Riesenkluft zwischen objekti-
ver Wirklichkeit der Aufienwelt (Wel-
lenlinge 700 Nanometer) und deren
mentaler Rekonstruktiomr (rot) wird
durch die Hirnaktivitit weiter ver-
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groBert. Das Gehirn wertet den Input
der Sinne aus — aber nicht wie ein
Buchhalter, sondern wie ein Kiinstler.

Rainer Rosenzweig, im Tiibinger
Institut fiir die Offentlichkeitsarbeit
zustindig, plaudert — und plétzlich
mutieren das Poster an der Wand, der
Teppich auf dem Boden, der Zeitplan
fiir den Institutsbesuch zu reinen
(wenn auch feinen) Hirn-Gespinsten.
Niichtern konstatiert der freundliche
Franke: ,,Auch scheinbar absolute
Dinge wie Materie, Raum und Zeit,
wie wir sie im Alltag erleben, ja sogar
das von uns erlebte Ich, sind etwas

Kiinstliches, Selbstgemachtes, von
unserem Gehirn Konstruiertes.” Das
desillusionierte Reporter-Ich nickt
(noch) zweifelnd.

Um Gehirne live bei ihrer Kon-
struktionskunst zu ertappen, uiberrum-
peln die Biokybernetiker in Tiibingen
ihre Versuchspersonen am liebsten mit
Sinneseindriicken, die der Alltags-Er-
fahrung widersprechen. Denn wie die
grauen Zellen arbeiten, verraten sie
am ehesten, wenn sie realititsfremde
und paradoxe Reize integrieren sollen.

Im ,,Virtual Reality Labor* setzt der
Amerikaner Douglas Cunningham

seine Probanden in einen Fahrzeug-
simulator. Vom festgeschraubten Ses-
sel aus konnen sie steuern, Gas geben,
bremsen. Auf einer Leinwand vor
ihnen wird die entsprechende Fahrt
auf der Landstraie eingespielt, die ein
Rechner in Echtzeit simuliert. Ahnlich
wie in einem Videospiel ist der Pro-
band im Nu ,,im Film* und lenkt sein
virtuelles Auto durch die Kulisse.
Dann der Schock: Das Fahrzeug
reagiert plotzlich nicht mehr wie ge-
wohnt, sondern mit einer Verzogerung
von einer Viertelsekunde. Die Folge:
Das iibliche Lenkmandver trigt es aus
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der Kurve; die Beschleunigung fiihrt
zum Crash, die Bremsen greifen zu
spit . ..

Zu Anfang glauben die Versuchs-
personen, nie und nimmer mit dem
neuen Zeitgefiihl fertig zu werden.
Aber nach fiinf Minuten schworen

die Leute, es gebe die Verzogerung
nicht mehr*, erzihlt Douglas Cun-
ningham. Das Gehirn beweist seine
Plastizitit; es konstruiert die Zeit um,
befiehlt Probanden-Hinden und -Fii-
Ben, Steuer und Pedale zu bedienen,
als hiitte es die bisherige Fahrpraxis

R AAAAAAA
LAAAAAAA
IYYYYY

Decken Sie die Mitte der oberen Figur

ab! Ergebnis: Allein Umgebungsfarbe und
Schatten lassen das Grau beider Flachen
unterschiedlich wirken. Ahnlich bei den

Rhomben: Die unteren Reihen sehen heller
aus —dabei sind alle exakt gleich getdnt
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nie gegeben. Cunningham selbst hat
inzwischen trainiert, zwischen zwei
Zeitenwelten ,hin- und herzuswit-
chen®, die um eine halbe Sekunde aus-
einander liegen.

Im ,,Motion Lab* kann der Informa-
tiker Markus von der Heyde noch per-
fidere [llusionen erzeugen. Herzstiick
ist eine Bewegungsplattform. Auf ihr
nimmt der Proband Platz; das Licht
geht aus; eine CDmpulersimulation
wird gestartet. Gebdude und Bédume
ziehen im Stockdusteren an den Au-
gen vorbei — und suggerieren unwei-

gerlich die Illusion, der Korper be-
wege sich im Raum. Die Tiicke der
Apparatur: Die tatsichliche Plattform-
bewegung und die Video-Simulation
konnen widerspriichliche Informatio-
nen liefern. Eine 90-Grad-Drehung
der Plattform lidsst sich zum Beispiel
mit einem Bild koppeln, das beim Ge-
radeaus-Sehen entstanden wire.

Das hat enorme Auswirkung auf das
Korpergefiihl. Normalerweise wissen
Versuchspersonen nach einer Platt-
form-Drehung auch im Dunkeln recht
genau, in welchem Winkel zum Aus-




Zwalf rote Viertelkreis-
Umrisse im Griin— schon fihlt
sich das Gehirn zur Eigen-
produktion ermuntert und
entwirft ein rosafarbenes
Quadrat samt nicht vorhande-
ner Ecken und Kanten. Hier
vereinigen sich zwei lllusio-
nen: eine »subjektive Figur«
und der sNeon-Effekt« durch
die Komplementarfarben

In so genannten »nHer-
mann-Gittern« blinken an
den Stoffkanten heller

Linien seltsame Punkte auf.
Das Gehirn wertet Punkte
ineiner dunklen Umgebung
stets als heller, in einer
hellen Umgebung als dunkler,
und an Schnittpunkten
herrscht Irritation. Ratselhaft
bleibt, weshalb das Blinken
am Rand des Blickfelds
erscheint und nicht an der
Stelle, die fokussiert wird

gangspunkt sie sich befinden. Bewegt
sich jedoch gleichzeitig die Kulisse,
streikt der Intellekt. Das Gehirn traut
der falschen visuellen Information
mehr als der richtigen Korperwahr-
nehmung. Es vermutet Stillstand,
wenn die Plattform sich gedreht hat.
Und es vermittelt dem Ko&rper ein in-
tensiv spiirbares Bewegungsgefiihl,
wenn alles steht und nur Bilder iiber
die Wand wandern.

Warum? , Es ist nicht tiblich, dass
Hauser und Béume plotzlich wegren-
nen®, erkldrt Markus von der Heyde
die Fehlinterpretation.

Viele biokybernetische Versuche
belegen, wie stark visuelle Erfahrun-
gen Bewusstseinsinhalte dominieren.
Das Gehirn glaubt, was der Sehsinn
signalisiert. Nichts leichter, als auch

ihn auf die Probe zu stellen. Beim nor-
malen Sehen erscheinen etwas unter-
schiedliche zweidimendionale Bilder
auf den Netzhiduten der beiden Augen.
Das Gehirn verwandelt sie in eine ein-
zige Gesamischau mit rdumlicher Tie-
fe. Als Hilfsmittel zur Erzeugung der
Dreidimensionalitiit dienen zum Bei-
spiel Schatten und perspektivisch zu-
sammenlaufende Fluchtlinien.

Im Raum E 33, dem ,.SeMo-Lab“,
nutzt das Team um Marc Ernst und
Volker Franz dieses Wissen. Durch
eine Brille sehen Probanden eine ge-
neigte Fliache — aber nicht so, als wiir-
den sie auf eine gewdhnliche Ebene
blicken. Die Perspektivenlinien sug-
gerieren einen anderen Neigungswin-
kel als den, der durch die Zusammen-
schau beider Augen erzeugt wird.

Trotzdem verschmilzt das Gehirn
den Input auch in diesem unorthodo-
xen Fall zu einem stimmigen Bild. Es
konstruiert es wie ein um Frieden
bemiihter Schiedsrichter: Vor dem ,.in-
neren Auge” erscheint eine Ebene mit
mittlerem Neigungswinkel — also eine
Wirklichkeit, die mit keiner der op-
tischen Informationen iibereinstimmt.
Es gibt allerdings einen Trick, das Ge-
hirn zu einer anderen Sicht der Dinge
zu bekehren. Kann der Proband die
schiefe Ebene zusdtzlich erfiihlen,
wird neu kalkuliert. Nun gilt die hapti-
sche Zusatzinformation als entschei-
dend; als mneres Bild wird die Nei-
gung produziert, die ihr entspricht.

Eines lehren alle Experimente: Ehr-
furcht vor dem Gehirn, diesem Hoch-
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leistungssystem, das in jeder Zehntel-
sekunde eine Unzahl von Sinnesinfor-
mationen auswertet, Objekte erkennt,
mit Erinnerungen vergleicht, Entfer-
nungen kalkuliert, Veridnderungen be-
merkt, Situationen beurteilt, Prioriti-
ten setzt, Muskeln steuert.

Als Schopfer unserer privaten
Wirklichkeit bietet es dabei jederzeit
innere Bilder an, die ,,.Sinn machen* —
und Handlungsfahigkeit bewahren. Es
duldet keine schiefe Ebene mit Nei-
gungseigenschaften, die aller Erfah-
rung Hohn sprechen. Es blendet Goril-
las aus, die bei Ziahlaufgaben storen.

Bei niherer Betrachtung grenzt es
an ein Wunder, dass Menschen sich

Zu den beriihmten optischen
Tduschungen gehoren Langenfallen,
Alle Strecken dieser S-Form sind
gleich lang, erscheinen aber in der
Diagonale wesentlich kirzer als in
der gestauchten Kurvenstrecke

Die Strecken »ab« und »cd« sind gleich lang

(rechts oben). Da stutzen selbst Kenner der Regeln
perspektivischer Verkiirzung: Denn nach mensch-
lichem »Ermessen« miisste die Wand héher sein

als der Schrank. Beim Zylinder wirkt das Phanomen,
dass horizontale Strecken kiirzer erscheinen als
vertikale und eine Teilung diesen Effekt verstarkt

iiberhaupt verstindigen konnen - ob-
wohl Kultur, Herkunft, Geschlecht,
Erinnerungen, Vorlieben und Stim-
mungen ja hochst unterschiedliche
Bewusstseinswelten erzeugen. Doch
so individuell personliche Welthilder
sein migen, so universell ist das Kon-
struktionsprinzip, mithilfe dessen das
Gehirn daraus jene Wirklichkeit ge-
staltet, die wir mit anderen teilen (und
naiverweise als objektiv ansehen).
Jenseits der Laborversuche herrscht
erstaunliche Einigkeit unter den Men-
schen, was moglich/unméglich, wahr-
scheinlich/unwahrscheinlich, real/ir-
real ist: Die Biirokollegin ist dieselbe
wie gestern, obwohl sie heute andere

Kleidung triigt. Der Mond ist da, auch
wenn keiner hinschaut. Ein Stuhl ist
ein Stuhl ist ein Stuhl und wird als sol-
cher erkannt, ob aus Plastik, Holz oder
Stahl, ob real, im Spiegel oder im Bild,
ob halbverdeckt oder Miniaturmodell
(siehe Seite 108).

Dass solche Ubereinkiinfte nicht
selbstverstindlich sind, wird in Situa-
tionen klar, in denen ein Mensch aus
der gemeinsamen Wirklichkeit der an-
deren herauskatapultiert wird. Wenn
das Gehirn Wahrnehmungen produ-
ziert, die nicht mit denen der anderen
tibereinstimmen. Schizophrenie, Psy-
chose, Demenz, Wahn lautet das Urteil
der Umwelt.

Thomas Bock, Leiter der sozialpsy-
chiatrischen Ambulanz am Hambur-
ger Universitidtskrankenhaus Eppen-
dorf, vergleicht die Wahn-Erfahrung
mit einem Traum. ,,Aber es ist ein
Traum ohne die Sicherheit des Aufwa-
chens.” Als mogliche Wahn-Ausléser
nennt er neuronale Besonderheiten,
aber auch psychische Notsituationen,
bei denen das Verhiltnis von AuBen-
und Innenwelt durcheinander gerit:
~Wenn zu wenig Reize von aufien
kommen — bei Isolation, im Gefingnis
oder auch bei Schwerhorigkeit —, zapft
das Gehirn den Gedichtnis-Fundus an
und erfindet eigene Wirklichkeiten.
Und wenn sich zu viel innen aufge-




staut hat, driangt das Innere an die
Oberfldche und wird zur vorrangigen
Wahrnehmung.*

Auch hier versucht das Gehirn also,
seine zentrale Aufgabe zu erfiillen und
Handlungsfahigkeit zu bewahren — es
ersetzt eine fiir das Individuum uner-
triigliche Wirklichkeit durch eine Ei-
genkreation. Der Preis ist allerdings
hoch: der Abschied von den Selbstver-
stindlichkeiten der anderen.

Kongress des Vereins ,Netzwerk
Stimmenhoéren” in Berlin. Hier sind
Menschen organisiert, deren Wirk-
lichkeit sich von der ihrer Mitmen-
schen eklatant unterscheidet. Thre Oh-
ren horen Sitze, Warnungen, Befehle,

die ihnen so real erscheinen wie die ei-
nes Radiosprechers. BloB ist kein Ra-
dio eingeschaltet. Und kein AuBenste-
hender vernimmt die lauten Worte.
.Mehr als zwei Prozent in der Be-
volkerung kennen diese Erfahrung®,
referiert der inzwischen emeritierte
niederldandische Psychiatrieprofessor
Marius Romme, der das Phinomen als
erster griindlich untersucht hat, Viele
Betroffene behalten ihr Geheimnis
jahrelang fiir sich, um nicht fiir ver-
riickt erkldrt zu werden. Vertrauen sie
sich Arzten an, besteht die iibliche
. Therapie* im (oft vergeblichen) Ver-
such, die Stimmen mit starken Psy-
chopharmaka zu unterdriicken. Rom-

me empfiehlt einen anderen Weg. Er
weifl: Wer es schafft, die Angst vor der
Zusatz-Wirklichkeit zu iiberwinden
und mit seinen Stimmen in Dialog
zu treten, kann sie ,erzichen und
Frieden mit ithnen schliefen.

Der ehemalige Archivar Andreas
Gehrke erzihlt auf dem Kongress von

einem solchen Prozess. Thn uiberfielen

die Stimmen im Alter von 40 Jahren,
Sie drohten, hohnten, befahlen ihm,
seine Familie auszurotten. Er ging
zum Psychiater. Medikamente halfen
nur kurz, die Stimmen kamen wieder.
Gehrke hasste sie. Aber irgendwann
begann er, sie zu akzeptieren, mit ih-
nen zu argumentieren. Inzwischen,

Allein das Gehirn
erzeugt plastisches
Sehen: Fluchtlinien sug-
gerieren eine Schach-
brett-Flache im Raum;
Schattierungen zaubern
aus Kreisen vier Kugeln.
Obwohl alle sich auf
beiden Bildern an exakt
gleicher Stelle befin-
den, scheinen sie - je
nach Position ihrer
»Schatten« — mal auf-
zuliegen (links oben),
mal zu schweben

Zweidimensional betrachtet

sind hier vier gleiche rechte Win-
kel zu sehen. Das Gehirn gau-
kelt jedoch Unterschiede vor, weil
es die 3D-Projektion nicht

zu unterdriicken vermag

nach zehnjahrigem Kampf, sind die
Stimmen ,,Freunde geworden™.
Stimmenhorer, die diese Entwick-
lung durchlebt haben, empfinden ihre
Erfahrungen inzwischen — auch — als
Bereicherung, etwa so wie intensive
Trdume. ..Zu den Stimmen hérenden
Menschen gehorten z. B, Jesus, Hilde-
gard von Bingen, Jeanne d’Arc, Gott-
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hold Ephraim Lessing, C. G. Jung und
Andy Warhol“, heiB}t es selbstbewusst
in einer Broschiire des Netzwerks.

Wirklichkeit oder Wahn, Genie oder
Irr-Sinn — der Grat ist schmal, das Ur-
teil von Zeitgeist und Zufall abhingig.
Auch kollektive Weltbilder sind Kon-
struktionen, und die ,radikalen Kon-
struktivisten" wie Ernst von Glaser-
feld, Heinz von Foerster oder Paul
Watzlawick gehen so weit, zu sagen,
dass wir die Wahrheit nicht finden,
sondern erfinden”. Watzlawick hat
daraus fiir seine psychotherapeutische
Arbeit den Schluss gezogen: ,Ich bil-
de mir nicht ein, dass ich den Men-
schen, denen ich helfen kann, die
Wahrheit vermittle. Ich kann ihnen nur
eine andere Konstruktion vermitteln,
die eventuell besser passt.*

Die Suche nach Wahrheit und Wirk-
lichkeit bleibt ein Abenteuer ohne
letzte Gewissheiten. In Sternstunden
gelingt es den Hohlenwesen aus Pla-
tons Gleichnis, ihre Fesseln zu lo-
ckern. Wenn Gelehrte Naturgesetz-
lichkeiten finden, die jene Welt jen-
seits des Bewusstseins besser erklidren
als frithere; wenn sich Voraussagen
experimentell bestitigen lassen.

Die Strafe ist Verwirrung. Wie im-
mer die ,,wahre" Natur der Welt be-
schaffen sein mag — vorstellbar ist sie
nicht. Aus evolutionirer Sicht ist es
fiir Primaten nicht iiberlebenswichtig,
die Struktur des Universums zu durch-
dringen. Folglich ist deren Gehirn
nicht darauf vorbereitet, auch Ergeb-
nisse intellektueller Hohenfliige in ein
anschauliches Weltbild einzubauen.

Besonders die Erkenntnisse der mo-
dernen Physik machen das iiberdeut-
lich. Der Zusammenprall mit einer
Tischkante tut weh —obwohl feste Ma-
terie physikalisch
gesehen ,.eigent- [aa
lich® aus schwir-
renden Elementar-
teilchen plus Vaku-
um besteht. Eben-

Ein Guckloch erlaubt
den Blick in einen »ver-
zerrten Raume« (siehe
Seite 104), dessen eine
Hilfte langer ist. Per-
spektivische Uberzeich-
nung vermittelt trotz-
dem einen stimmigen
Gesamt-Eindruck

Frage stellen. Ein Photon, ein Licht-
teilchen, kann von einem Atom ausge-
stolen werden, bevor die dazu notige
Energie tiberhaupt vorhanden ist. Die
Wirkung scheint der Ursache um eine
Winzigkeit vorauszugehen. ..

Hoimar von Ditfurth hat uns ge-
warnt, Er schrieb: ,Welche Naivitit
steckt doch dahinter, wenn wir erwar-
ten, dass diese ganze Welt, die wir um
uns vorfinden, in all ihrer Fiille und
mit all ihren verborgenen Ursachen,
in das Volumen ausgerechnet unse-
res Gehirns hineinpassen miisse. ..
Wir finden nichts
dabei, dass ei-
ne Ameise nichts
von den Sternen
weil ... Die glei-
che Einsicht fallt

Eine von Maurits C. Eschers »unmaglichen

Figuren« im Bild des Malers Matheau Haema-
kers: Die Doppelperspektive ldsst den
automatisch unternommenen Versuch schei-
tern, ihnen raumliche Tiefe zu verleihen
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so seltsam: Im
Reich der Quan-
tenphysik gibt es
Experimente, die
sogar Kausalitit in

g L L “. %
Fir die letzte lllusion hielt Autorin Hanne Tiigel, 48,
selbst den Kopf hin: Weil wir Gesichter normalerweise
nicht verkehrt herurn sehen, scheinen die Uber-Kopf-
Bilder &hnlich. Um 180 Grad gedreht prasentiert sich
die GEO-Redakteurin auf einem davon als Monster.

uns erst dann
mit einem Male
schwer, wenn es
sich um uns selbst
handelt.”




Jeden Monat neu.

*Was sich 391.508.000 Zahlen

Wer so etwas verrdt: GEOlino, das Magazin fur alle 9- bis 14-Jahrigen, die wissen wollen, wie spannend die Welt wirklich ist.
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VON WOLFGANG MICHAL

ERDKUNDE
FRUHES 9. JAHRHUNDERT

Um 825 schufen Geogra-

phen und Astronomen in
Bagdad im Auftrag des Kali-
fen al-Ma'min eine sensatio-
nelle Weltkarte (hier eine Ko-
pie aus dem |ahr 1340). In
globularer Projektion stellt
sie mit bereits sehr prazisen
Meridianen alle damals
bekannten Teile der Erde

dar und zeigt erstmals,

dass alle Kontinente -
von Meeren um-
schlossen sind

Ingenieure wie al-Jazari haben das Weltbild

der Neuzeit entscheidend beeinflusst. Ihr Wirs

ken zu unterschatzen hat in Europa Tradition:
Q schon im Mittelalter schméhten dort gelehrte
. "“ Ménche jene, von denen sie insgeheim lernten
\
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HIMMELSBEOBACHTUNG
um 1000

Im »institut fur Geschichte der Ara-
bisch-Islamischen Wissenschaften« in
Frankfurt werden frithe Beispiele ara-
bischer Meisterschaft rekonstruiert.
Eines der ersten Modelle des Plane-
tensystems stammt von dem Astrono-
men as-Sijzi, Zwar kreisen Sonne und
Planeten darin noch um die Erde; doch
der Unterschied von Tag und Nacht
wird bereits dadurch erklart, dass die
Erde sich um ihre eigene Achse dreht
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taatstheater Wiesbaden, 11. September,
15.00 Uhr: Professor Fuat Sezgin, der ge-
schiftsfiihrende Direktor des Frankfurter
Jnstituts fiir Geschichte der Arabisch-
Islamischen Wissenschaften®, ist aufgeru-
fen, das GroBe Bundesverdienstkreuz in Empfang zu
nehmen. Der 76-jihrige Muslim, Tréger der Frank-
furter Goethe-Plakette und des saudi-arabischen
Konig-Feisal-Preises, wird ausgezeichnet fiir sein
lebenslanges Bemiihen um den Dialog der Kulturen.
In diesem Moment durchschlagt die zweite, von
islamischen Fundamentalisten entfiihrte Boeing,
UA 175, den Siidturm des brennenden World Trade
Centers. Und die Nachricht von der Ehrung Profes-
sor Sezgins geht fast vollig in der aktuellen Bericht-
erstattung unter.

Um 1200 brachte der Wissenschaftler und Ingenieur al-Jazari ein
sAutomatenbuch« heraus. Sein Text wurde schon bald weltberiihmt und
gilt manchen Histarikern als »wichtigstes Dokument der Technikge-
schichte«. In kunstvollen Miniaturen werden ausgekliigelte mechanische
Gerite wie die »Kerzenuhre (links) und die »Wasseruhr« vorgestellt
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Fuat Sezgin hatte gerade die Binde X, X1 und XII
seines Lebenswerkes vorgelegt. Neue, kiloschwere
Belege im Rahmen der seit 35 Jahren erscheinenden
,Geschichte des arabischen Schrifttums”, einer ge-
waltigen Encyclopaedia Arabica, die das Bild, das
im Westen vom Islam existiert, in wesentlichen
Punkten korrigieren soll.

In den Biinden X bis XII geht es um ,,mathemati-
sche Geographie und Kartographie™. Um jene Leis-
tungen, welche die Geographen des islamisch-ara-
bischen Kulturkreises von den Anfingen im 8.
Jahrhundert bis zur Neuzeit hervorgebracht haben:
Tabellen, Messinstrumente, Karten, die beweisen,
wie hoch entwickelt die islamische Geisteswelt war,
wihrend das Abendland in tiefer Unwissenheit brii-

tete. Im Institutsmuseum, in dem Sezgin seit 1982
rund 800 Exponate des islamischen Erfinder- und
Forschergeistes in Originalen und Rekonstruktionen
versammelt hat, kann man auch ein von ihm ent-
decktes Meisterwerk bewundern: ,.die élteste erhal-
tene arabische Weltkarte*, zu Beginn des 9. Jahr-
hunderts von Geographen des Bagdader Hofs im
Auftrag des Kalifen al-Ma'miin gefertigt.

Eine ,.Epoche machende” Karte, die, so Sezgin,
..zum ersten Mal* das wahre Ausmal der damals be-
kannten Welt in globularer Projektion darstellt. So
prizise von Meridianen und Breitengraden durchzo-
gen, dass sie noch 330 Jahre spéter der bertihmten
wersten” Weltkarte des Geographen al-ldrisi als
Vorlage diente. Ja selbst die Portolan-Karten, die
Kolumbus und Vasco da Gama zu weltberiihmien
Entdeckern machten, wiirden, laut Sezgin, letztlich
dieser Weltkarte ihre Tauglichkeit verdanken. Als
arabische Navigatoren die ersten Portugiesen nach
Indien lotsten, machte sich die abendlandische Klos-
tergeographie noch ein Bild von der Welt, das
naiven Wandmalereien mehr glich als einer wissen-
schaftlich erarbeiteten Topographie.

Dennoch, so Sezgin, verzeichneten die Schul-
biicher des Westens auffillige Liicken, wenn es um
die Geburt des modernen Europa gehe. Stillschwei-
gend duldeten sie die absurde Vorstellung, in den
1000 Jahren zwischen Antike und Neuzeit habe sich
nichts von Belang entwickelt. Es werde so getan, als
wiiren die exakten Wissenschaften des Abendlands
nach 1000-jahrigem Tiefschlaf wie Pilze aus dem
Boden geschossen: Geniestreiche von Ausnahme-
geistern wie Leonardo da Vinci oder Galilei. Wider
besseres Wissen werde der Eindruck vermittelt, als
kennte die moderne Medizin zwischen Hippokrates
und Paracelsus nur Stillstand, als hitte zwischen
Euklids Elementen und Leonardo von Pisas ,Liber
abaci“ null Komma nichts an mathematischer Ent-
wicklung stattgefunden. Auch zwischen Ptolemdus
und Kopernikus gihnt nach dieser Lesart nichts als
ein geistiges Vakuum. Und zwischen Aristoteles und
Thomas von Aquin befindet sich eine philosophi-
sche Wiistenei.

Tatséichlich beharren viele westliche Orientalisten
bis heute auf der These, die arabische Welt habe das
Wissen der Griechen bloB weitergereicht: eine 1000-
jahrige Kellnerkultur, deren einziges Verdienst es
gewesen sei, das alte Wissen zu kopieren und als
Plagiat in den Norden zu transportieren. Das aber ist
die altbewihrte Methode, vom eigenen Verhalten
abzulenken. Ein gewitzter Dieb, der ,Haltet den
Dieb!* schreit.

Dabei dokumentiert schon der europiische All-
tag, wie sehr das Abendland vom arabischen Erbe
zehrt. Sigrid Hunke hat in ihrem viel zitierten Essay
..Allahs Sonne iiber dem Abendland* schwelgerisch
darauf verwiesen. Ob beim Wohnen, Essen, bei




UHR MIT FEDERWERK
1550

WASSERUHR
um 1200

B ei der »Kerzenuhr« bewegt
eine abbrennende, in Grofie
und Gewicht genormte Kerze
den »Schreiber« so, dass Stun-
de fir Stunde eine Kugel aus
dem Vogelschnabel in den Be-
cher darunter fallt. Bei der 2,20
Meter hohen »Wasseruhre [g-
sen Tropfen aus dem gewalti-
gen Elefantenbauch Bewegung
aus: Dann dreht sich hier die
Schreiberfigur auf dem Riicken
des Tieres und gibt so auf ei-
nem Zifferblatt die Zeit an. Eine
Uhr mit Antrieb durch ein Feder-
werk hat der Astronom Tagiyad-
din im Jahr 1550 beschrieben

KERZENUHR




Kleidung, Geschift oder Vergniigen, iiberall begeg-
net dem Européer arabische Zivilisation. Im Haus
das Sofa und die Matratze, die Tasse und die Karaf-
fe; im Hinausgehen Jacke, Miitze, Bluse und Kittel;
in der Arbeit Chiffre und Ziffer, Risiko, Tarif und
Scheck; in der Konditorei Kaffee und Zucker, Zimt
und Marzipan; abends Massage oder Gazette, Dame
oder Schach, etwas Haschisch vielleicht, Drogen
und andere Elixiere. Dazu Mandoline und Laute —
bis Havarie, Razzia und Schellack.

Aber auch die Naturwissenschaft kommt nicht
ohne arabische Begriffe aus: Alchimie und Algebra,
Algorithmus, Alkohol und Alkali verweisen schon

Zwar waren Astrolabien schon in der Antike bekannt, doch Muslime
verbesserten sie entscheidend (hier eine Miniatur von 1550). Mit diesen Gerd-
ten waren Standort und Zeit durch Himmelsbeobachtung zu bestimmen
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durch ihren arabischen Artikel auf ihre Herkunft,
arabisch aber sind auch Benzin und Natron, Arsenal
und Magazin, Anilin und Soda, Amalgam und Zenit.

Die arabische Wissenschaft, geformt aus syri-
schen, persischen, indischen, mesopotamischen,
dgyptischen und griechischen Zutaten, war seit dem
9. Jahrhundert fiihrend auf fast allen Gebieten der
damaligen Wissenschaften: Astronomie, Mathema-
tik, Geographie, Physik, Chemie, Medizin; hinzu
kam die bis dahin unerreichte technologische Um-
setzung des Wissens in Bewisserungsanlagen, Uh-
ren, nautischen Geriiten, Baumaschinen und Waffen.

Im Frankfurter Institut Professor Sezgins nimmt
der Besucher so manches Exponat mit bewundern-
dem Kopfschiitteln zur Kenntnis: Astrolabien zur
Orts- und Zeitbestimmung, nachgebaute Sternwar-
ten, Musikautomaten, Wasseruhren, Schopfwerke
und Pumpanlagen, Seilwinden und Priizisionswaa-
gen, Handfeuerwaffen, Tresorschlosser und Opera-
tionsbestecke. Feinmechanische Kunstwerke und
Ingenieursleistungen, die davon zeugen, wie fort-
geschritten Maschinenbau und Messwesen damals
waren.

Im Unterschied zur eher spekulativ interessierten,
theorielastigen Forschung der alten Griechen war
die arabisch-islamische Wissenschaft eine Kultur
der Beobachtung, des Messens und Experimentie-
rens, des Pragmatismus und der Anwendungsorien-
tierung. Das lag zu einem Gutteil an den Erfordernis-
sen der islamischen Religion, die tiglich fiinf
Gebete zu bestimmten Zeiten vorschrieb, die Aus-
richtung der Gldubigen nach Mekka gebot, den
Fastenmonat Ramadan mithilfe der Mondphasen
ermittelte und von jedem Glaubigen eine Reise nach
Mekka verlangte: Muslime mussten sich also orien-
tieren konnen, und das taten sie, in der Wiiste und
auf dem Meer, mangels Vegetation, anhand des Ster-
nenhimmels. Die Religion forderte so von Anbeginn
die mathematisch orientierte Astronomie und Karto-
graphie und damit Kalender und Kompass.

Das extreme Klima, das die Anfilligkeit des
menschlichen Korpers vor Augen fiihrte, begiins-
tigte die Entwicklung der Medizin, der Fernhandel
forderte Rechenkunst und experimentelle Chemie.
Nicht nur um Gold zu gewinnen oder Wundereli-
xiere herzustellen, sondern auch — mittels Bestim-
mung der spezifischen Gewichte und stofflichen
Eigenschaften — um Frachtraten auszurechnen und
Transportmoglichkeiten zu erkunden.

Der Aufstieg der Handelsstiidte Venedig, Genua
und Pisa wire ohne arabische Arithmetik kaum so
steil verlaufen. Das Rechnen mit romischen Ziffern
galt als Plage, und die antiken Griechen hatten es
mehr mit der Geometrie. Erst die arabischen Mathe-
matiker verbanden die urspriinglich indische Re-
chenkunst und die griechische Geometrie zu ei-
ner bahnbrechenden Methode, Handelsgeschifte
schneller und rationeller abzuwickeln. Sie impor-
tierten nicht nur die Null — arabisch ,.as-sifr** - ins
Abendland, sondern entwickelten auch das Rechnen
mit Unbekannten und verbesserten die fiir Entfer-
nungsbestimmungen unerlassliche Trigonometrie.
Einer ihrer éltesten Mathematiker, der Universalge-
lehrte Mohammed Ibn Miisa al-Chwérismi, begriin-
dete im 9. Jahrhundert jene Algebra — ,al-dschabr* ~
als selbststiindige Disziplin, mit der im 13. Jahrhun-
dert der Kaufmannssohn Leonardo von Pisa be-
rithmt werden sollte.

Konigsdisziplin der arabisch-islamischen Wis-
senschaften war die Astronomie. Noch heute sind
viele Sterne arabisch benannt. Von Cérdoba im an-
dalusischen Westen bis Mardgha im persischen
Osten lieferte ein Netz modernster Sternwarten per-
manent neue Daten und befreite die beduinische
Gebrauchssternkunde aus ihren Kinderschuhen. In
diesen Observatorien wurden aber nicht nur die
astronomischen Tafeln des Ptolemius revidiert. Hier
wurde auch die Optik als Spezialdisziplin der physi-
kalischen Astronomie begriindet, samt manchen
technischen Abfallprodukten — von der Lochkamera
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PEiL- UND MESSGERAT
um 1580

HIMMELSVERMESSER
1260

Die Installation zur trigonometri-

schen Vermessung des Himmels (oben
im Modell) stammt aus der grofien
Sternwarte von Mardgha in Persien; der
Originaldurchmesser betrug sechs Me-
ter. Das holzerne Peilgerdt diente in der
Sternwarte von Konstantinopel zur
Bestimmung von Distanzen zwischen
Himmelsk&rpern; tragbare Astrolabien
{rechts) fuhrten Muslime auf Reisen mit
sich, um sich in der Wiste und auf
dem Meer orientieren und Gebetsrich-
tung und -zeiten bestimmen zu kbnnen

ASTROLABIUM
um 1200
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bis zum Parabolspiegel. In diesen Forschungszen-
tren wurden die Priizisionsinstrumente entwickelt,
mit deren Hilfe spiter Nikolaus Kopernikus, Tycho
Brahe und Johannes Kepler ihre umwilzenden Ent-
deckungen machten.

Am zukunftsweisendsten aber beeinflussten die
arabischen Wissenschaftler die abendlindische
Medizin. Wahrend in Europa noch Quacksalber und
Knochenbrecher ihr Unheil stifteten, therapierten
arabische Spezialisten langst in modernen Kranken-
hausern. [hre Gesundheitszentren vereinten Labors,
Ambulanzen, Operationssile, Apotheken, Horsile
und Kurtrakte unter einem Dach. Viele Arzte prakti-
zierten, forschten und lehrten gleichzeitig. Ihre
Handbiicher atmeten den Geist der Praxis. Die
Chirurgie, in Europa bis ins 12. Jahrhundert hinein
als unchristlich verdammt, war schon hoch spezia-
lisiert, ebenso die Augenheilkunde.

Als der Krauterhdndler und spitere Benediktiner-
monch Constantinus Africanus 1060 nach Salerno,
zur fiihrenden Medizinschule des Abendlandes,
reiste, war er entsetzt iiber den niedrigen Stand der
Wissenschaft. Da hatte Mohammed Ibn Zakariyya
ar-Razi, der im Abendland als Rhazes bekannte
Mediziner, lingst seine umfassende Enzyklopadie
der Krankheiten verfasst, die den Arzten des Abend-
lands noch bis ins 17, Jahrhundert als Lehrstoff dien-
te. Auch Ab(’Ali al-Hussain Ibn Sind, genannt
Avicenna, hatte den ,Kanon der Medizin® schon
geschrieben, der im 16. Jahrhundert noch Andreas
Vesalius, den Begriinder der modernen wissen-
schaftlichen Anatomie, faszinierte.

Arabische Mediziner des 12. Jahrhunderts kann-
ten sowohl die Narkose mittels Haschisch und Bil-
senkraut als auch die Desinfizierung von Wunden
durch Rotweinkompressen. Sie fiihrten Schutzimp-
fungen mit abgeschwiichten Keimen durch, verwen-
deten den schwellungslindernden Eisbeutel und
kannten den Heilschlaf mit Opium. Sie erforschten
die psychosomatischen Ursachen von Krankheiten
und therapierten mit Biidern, Diiften und Farben.

Diese Wissenschaftskultur der Muslime beruhte
vor allem auf der Liebe zum Buch. Anders als im
Abendland, wo Monchen vom Klerus noch im 13.
Jahrhundert verboten wurde, naturwissenschaftliche
Schriften zu lesen, ermunterte der Islam ausdriick-
lich zum Erwerb auch nichtreligidsen Wissens. ,,Bis
nach China* sollten Muslime pilgern, forderte Mo-
hammed, denn ,,die Suche nach Wissen ist fiir alle
Muslime Pflicht”. Im Bagdad des 9. Jahrhunderts
existierten mehr als 100 offentliche Biichereien;
Beamte, Hiindler und Gelehrte wetteiferten um die
groBten Privatbibliotheken. Wer etwas auf sich hielt,
kaufte ganze Bestinde aus Konstantinopel oder an-
deren Metropolen auf. Die Bibliothek des Kalifen
von Cérdoba soll Ende des 10. Jahrhunderts 400 000
Binde umfasst haben, die Bibliotheken in Bagdad
und Kairo je iiber eine Million. Und all dieses Wis-
sen konnte auf Papier reproduziert werden. Denn
bereits im 8. Jahrhundert hatten chinesische Kriegs-
gefangene den Arabern das Rezept geliefert.

Wie aber gelangte das arabische Wissen ins
Abendland? Der Islam, dessen rasche Expansion im
7. und 8. Jahrhundert die Mittelmeerwelt in einen
muslimischen Siiden und einen christlichen Norden
spaltete, hatte mit seinem Gewaltstreich nicht nur
sich selbst etabliert, sondern die Identitit des Abend-
landes — unfreiwillig — mitgeschaffen. An der Naht-
stelle, wo Morgen- und Abendland nun aufeinander
stieBen, lagen die potenziellen Vermittlungspunkte,
die Einfallstore: zum einen das normannisch regier-
te, aber muslimisch gepriigte Sizilien samt der Arz-
teschule von Salerno in Mittelitalien, zum anderen
das halb christlich, halb maurisch beherrschte Spani-
en mit dem Briickenkopf Toledo.




In diesen Zentren etablierten sich so genannte
Ubersetzerschulen, deren eine in Constantinus
Africanus, deren andere in Gerhard von Cremona
ihren Chefdolmetscher fand. Innerhalb eines guten
Jahrhunderts wurden bis 1187 in Italien und Spa-
nien die wichtigsten arabischen Kompendien und
Handbiicher ins Lateinische iibertragen und kom-
mentiert. Zwar hatte es seit dem frithen 9, Jahrhun-
dert bereits vereinzelt Kontakte gegeben — zum Bei-
spiel den Austausch zwischen Harlin ar-Raschid
und Karl dem Groflen —, aber erst im 12. und 13.
Jahrhundert brach eine regelrechte Ubersetzungs-
flut iber das Abendland herein.

Gierig saugten die Gelehrten von Bologna, Pa-
dua und Paris, die zu den ersten Universititsstidten
auf abendldndischem Boden zihlten, das arabische
Wissen auf — fasziniert und schockiert zugleich.
Denn aus der Antike hatten sie vor allem den augus-
tinischen Neuplatonismus iibernommen und auf
dessen Grundlage eine ,,wissenschaftliche Theolo-
gie* entwickelt. Nun trafen sie plétzlich auf eine
Aristoteles-Rezeption, die den Pragmatismus und
die Empirie hoher bewertete als theoretische Spe-
kulation. Und sie spiirten, dass diese Form der Wis-
senschaft, die mehr auf Augenschein und experi-
menteller Priifung und weniger auf Bestitigung
durch iiberlieferte Autoritiiten basierte, der christ-
lichen Scholastik iiberlegen war.

In diesem Moment vollzog sich der eigentiimli-
che Abldsungsprozess vom arabischen Vorbild. Die
Kliigeren unter den Scholastikern begannen, die
arabischen Lehren o6ffentlich zu attackieren, wih-
rend sie diese in Wahrheit adoptierten und sich
insgeheim zu eigen machten, Die empirisch orien-
tierte Oxforder Schule um Roger Bacon und Robert
Grosseteste entfernte sich dabei am weitesten
von der Pariser Theologenschule um Thomas von
Aquin. In Oxford befreite sich die abendlidndische
Naturwissenschaft endgiiltig von der kirchlichen
Umklammerung.

Die Oxforder schlugen den Sack — den arabi-
schen Einfluss — und meinten den Esel: den christ-
lichen Klerus. Nur im Windschatten des kirchlich
gebilligten Anti-Arabismus konnte es der Wissen-
schaft gelingen, eine eigene Identitidt auszubilden
und zu behaupten. Insofern war die Inthronisierung
des aufgeklirten Abendlands mit der Abstoflung
des Morgenlands untrennbar verbunden.

Doch die aus damaliger Sicht verstindliche Hal-
tung hat sich als ,,Lebensliige” in der heutigen Wis-
senschaftsgeschichte gehalten. Die Behauptung,
Europa habe nichts Entscheidendes aus dem islami-
schen Kulturkreis tibernommen, gehort zum Allge-
meingut westlichen Selbstbewusstseins. Entspre-
chend gering ist der Respekt vor den arabischen
Lehrmeistern. Wihrend Platon in Johannes Hirsch-
bergers ,,Geschichte der Philosophie* 80 Seiten ein-

nimmt und die Darstellung Thomas von Aquins 65
Seiten fiillt, werden dem arabischen Einfluss sum-
marisch sechs Seiten zugestanden. Und in Bertrand
Russells geriihmter , Philosophie des Abendlands®
schmelzen die Hinweise auf das arabische Erbe auf
wenige abschitzige Bemerkungen zusammen. Da-
bei, so Sezgin, hitte sich die europdische Auf-
klarung ohne arabischen Einfluss nie so rasch ent-
wickeln konnen.

Der Professor sieht noch andere Defizite in der
Wahrnehmung des arabischen Schrifttums. Ver-
schwiegen werde zum Beispiel, dass nicht wenige
Ubersetzer Plagiatoren waren. Zahlreiche Werke
hitten sie griechischen Autoren untergeschoben
oder, weit schlimmer, als selbst verfasst ausgege-
ben. Die Medizinstudenten in Salerno staunten je-
denfalls sehr, als sie 40 Jahre nach dem Tod des
Constantinus Africanus erfuhren, dass der blitz-
gescheite Arzt die meisten der unter seinem Namen
erschienenen Kompendien gar nicht selber ge-
schrieben hatte.

Aber nicht nur Ubersetzer pliinderten das ara-
bische Erbe, manch hochgelobter Neuerer der
abendlandischen Wissenschaft schmiickte sich mit
arabischen Federn. So bediente sich das Mathe-
matikgenie Leonardo von Pisa in Wahrheit bei al-
Chwarismi, und die ,,Viiter der exakten Naturwis-
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senschaften’, Roger Bacon und Robert Grosseteste,
klauten wie die Raben von al-Kindi, Ibn Sina, Ibn
Ruschd und Ibn al-Haitham. Es wurde geradezu iib-
lich, die arabischen Spuren in lateinischen Uberset-
zungen zu tilgen, um das abendlindische — und das
eigene — Licht in hellerem Glanz erstrahlen zu lassen.

Die Ideologie der Unterschitzung, die sich aus
dieser Praxis ergab, fuBte auch auf der Uberschit-
zung der Geisteswissenschaften. Die sieben Kiinste,
jene ,.Artes liberales”, die seit dem 13. Jahrhundert
die Grundlage des abendldndischen Universitits-
studiums bildeten, waren durch die Bank geistes-
wissenschaftlichen Charakters. Man verengte die
eigene Wahmehmung von vornherein auf die christ-

In der Heilkunst taten sich islamische Wissenschaftler beson-
ders hervor —aber auch in der Technik der Zerstdrung. Rechts eine
Abbildung aus der tiirkischen Ubersetzung des bedeutenden
medizinischen Werks des Abulqdsim az-Zahrawi (10. Jh.); links
eine Steinwurfmaschine aus dem 14. Jahrhundert
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lich-humanistisch-grizistische Perspektive und ver-
nachlissigte die fiir den Fortschritt ungleich wichti-
geren Naturwissenschaften. Aristoteles wurde ver-
gottert, auch wenn sein Wissen veraltet war. Ptole-
mius wurde gepriesen, auch wenn es prizisere Welt-
karten ldingst gab.

In ihrer Griechen-Verblendung setzten die abend-
lindischen Gelehrten 1000-mal mehr auf antike
Autorititen als auf arabisches Spezialwissen. Und
die Kirche, diec Monopol-Vermittlerin des katholi-
schen Mittelalters, verbannte die anwendungsorien-
tierten Wissenschaften als Teufelszeug aus den Stu-
dierstuben. Das fiihrte zur Verkiirzung des arabi-
schen Erbes auf die philosophische Aristoteles-
Rezeption und das spétere fassungslose Staunen vor
dem angeblichen ,.Epochenbruch® in den Naturwis-
senschaften.

Selbst die im 19. Jahrhundert in Europa aufkom-
menden Orientwissenschaften, zumeist Abspaltun-
gen der altsprachlichen und theologischen Fakulta-

ten, konnten die Herabsetzung des Arabischen nicht
aufheben. Zu rasch, so der amerikanisch-paldstinen-
sische Literaturwissenschaftler Edward Said, sei das
Fach in den Strudel des beginnenden Imperialismus
und Kolonialismus gerissen worden. Die arabophi-
len Vereine seien als Instrumente der europdischen
GroBmachtpolitik missbraucht worden. Mit der Fol-
ge. dass die urspriingliche Einheit des arabisch-isla-
mischen Kulturkreises in die ..nationalen™ Segmente
zerlegt worden sei: in Arabistik, Iranistik, Semi-
tistik, Turkologie.

Vollends diskreditiert wurde das Bemiihen um
eine gerechte Sicht auf den Rang der arabisch-isla-
mischen Wissenschaften wihrend des Dritten Reichs
und des Zweiten Weltkrieges. Viele Araber bekun-
deten ihre Sympathie fiir Hitler in Deutschland.
Denn die Faschisten propagierten ..die Befreiung der
arabischen Welt vom britischen Joch* als Teil ihres
Welteroberungsprogramms. Damals, 1941. schrieb
die renommierte Islamkennerin Sigrid Hunke ihre
Doktorarbeit in Berlin. Und noch jahrzehntelang
nach 1945 gehorte sie zu den ideologischen Vor-
reitern der Neuen Rechien. Die Arabistik hatte den
Geruch der Fortsetzung des Antisemitismus mit an-
deren Mitteln angenommen.

Erst in den siebziger und achtziger Jahren des 20.
Jahrhunderts konnte sich die Islamwissenschaft aus
diesem Niedergang befreien. Die Einfiihrung sozio-
logischer Gesichtspunkte in die Forschung, die stir-
kere Beachtung der Naturwissenschaften machte es
moglich, ein Institut wie das Professor Sezgins zu
griinden und zu einem wahren Schatzkistchen aus-
zubauen.

Und endlich werden die gesammelten Exponate
des Instituts auch in einer groBen Ausstellung zu se-
hen sein. Der Globus mit der Weltkarte aus dem 9.
Jahrhundert soll darin einen prominenten Platz ein-
nehmen. Sezgin hofft, mit dieser Ausstellung, die
am 9. September 2002 in Paris erdffnet wird, die
westliche Welt davon iiberzeugen zu konnen, dass
es keinen Kontinuitdtsbruch in der menschlichen
Wissensentwicklung gegeben hat. Dass die exakten
Wissenschaften des Abendlands die konsequente
Fortsetzung der arabischen sind.

Diese Erkenntnis vom kon-
tinuierlichen Fluss, in dem die
arabische Kultur die ihr zu-
kommende Rolle einnimmt,
mochte Fuat Sezgin den
nachfolgenden Generationen
vermitieln. Ob seine Aus-
stellung die offentliche Auf-
merksamkeit auf sich ziehen g frinere GEO-Redak-
kann, steht. nach allen Erfah- teur Wolfgang Michal,

3 : 48, arbeitet heute als
rungen mit den AVErsionen freier Autor. Historisch-
Europas, allerdings noch ein Politische Themen

o i gehbren zu seinen Spe-
wenig in Frage. zialitaten.




Grabe Klotze, feine Mechanik: Das
Prinzip dieser Wurfmaschinen, soge-
nannter Gegengewichtsbliden, war
schon zur Zeit Saladins im 12, Jahrhun-
dert entwickelt worden. Mithilfe groRer
Winden wurde ein tonnenschweres Ge-
gengewicht angehaben, um einen am
langeren Hebel befestigten Felsbrocken
ins gegnerische Lager zu schleudern.
In Abulgasim az-Zahrdwis medizini-
schem Standardwerk werden neben
zahlreichen hochspezialisierten chirur-
gischen Instrumenten auch solche zum
Beseitigen von Zahnstein vorgestellt

STEINWURFMASCHINE
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SINNSTIFTUNG MIT UND OHNE GOTT

Weltsicht aus acht
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Perspektiven

Welche Gewissheit bietet Ihnen Trost in schweren Zeiten? Wie
kann der Einzelne ein sinnvolles Leben fiihren? GEO WISSEN
hat Vertretern der Weltreligionen sowie Wissenschaftlerinnen
ohne religiose Bindung diese und vier weitere Fragen gestellt,
die den Sinn der menschlichen Existenz beriihren. Die Antwor-
ten sind Ausweis der jeweiligen Weltanschauung — offenbaren
aber auch personliche Akzente. Und im Vergleich weisen sie
interessante Parallelen auf: So lassen der jiidische Rabbi-
ner, der muslimische Theologe und der katholische Kardinal
Gewalt unter definierten Umstinden gelten, wahrend die evan-
gelische Bischofin und der Dalai Lama sie generell missbilligen




MARIA JEPSEN, geboren
1945 in Bad Segeberg,
ist seit 1992 Bischafin
fiir den Sprengel
Hamburg in der Nord-
elbischen Kirche. Sie war
die erste Frau der Welt,
die in ein evangelisch-

gewdhlt wurde

Welche Gewissheiten bieten Ihnen Trost in schweren Zeiten?
Aus der Heiligen Schrift heraus spricht Gott zu mir.
Sie ist eine Zuflucht. Das Herz der Welt. In schweren Zeiten
gleicht mein Lesen in ihr einem Lauschen. Irgendein Satz
oder Gedanke aus ihr wird mir dann harbar, immer. Sie ist
der sicherste Ort der Welt, Gott zu begegnen und zu er-
kennen. Ansonsten halte ich es mit dem Apostel Paulus:
Ich bin gewiss, dass weder Tod noch Leben, weder Engel
noch Miichte noch Gewalten, weder Gegenwdrtiges noch
Zukiinftiges, weder Hohes noch Tiefes noch eine andere
Kreatur uns scheiden kann von der Liebe Gottes, die in
|Jesus Christus ist. Gott verliert nicht, keine und keinen. Ich
bin liberzeugt, dass die Erde voll der Giite Gottes ist,
mebhr, als ich wahrnehme.

Wie kann man Gewalt begegnen?

Nicht durch Gegengewalt. Nur durch Gespréche,
Gespriche, Geduld und Gespréche. Mit Verstand und
Sensibilitat haben wir den Griinden nachzuspiiren,

aus denen die Gewalt erwachsen ist. Gewalt hat immer
eine Vorgeschichte und Vorbedingungen, an denen

auch wir selber beteiligt sein kénnten oder sind. Da gilt es
anzusetzen. Jesu Diktum: Wenn dich jemand auf deine
rechte Backe schldgt, dem biete die andere auch dar warnt
vor dem Weg der Vergeltung. Es gilt zudem, die an sich
tiberraschende Tatsache zu bedenken, weshalb Frauen
weltweit weniger zu Gewalt neigen als Mdnner.

Welches Schicksal sehen Sie fiir die Menschheit voraus?

Es gibt kein Schicksal. Die Menschheit ist nicht
festgelegt; es gibt keine grofie Rutsche, auf der wir séfen
und nur ein wenig nach links oder rechts korrigieren
kdnnten. Um in der groen Freiheit nicht herumzuirren, hat
sich die Menschheit nicht nur Ziele, sondern auch
Grenzen zu setzen: soziale Ziele (Gerechtigkeit, Frieden
und Bewahrung der Schopfung statt globaler Ausbeu-
tung) und Grenzen der eigenen Machtausiibung. Wir
diirfen das Seufzen der Kreatur nicht (iberhdren, sondern
miissen auch von ihm her denken und handeln. Die
Kategorien der Wirtschaft haben eingebunden zu werden
in die groBeren der Kulturen und Religionen. Wir
brauchen eine Renaissance des Gespiirs fiir die Schénheit
und den Glanz der Schépfung. Die Erde, mit allem, was
aufihr lebt, ist kein zufalliges Material, sondern ein Gut.

Wie kann der einzelne Mensch ein sinnvolles Leben fiihren?
Wenn er sich die Gebote, die Gott dem Volk Israel
gegeben hat, zu Eigen macht, als waren sie auch ihm ge-
sagt, und von den Seligpreisungen Jesu in seinem
Denken und Handeln anstecken ldsst.

Was bedeutet der Tod fiir Sie?
Gott nimmt mich zuriick. Er nimmt mir nicht das
Leben; er verwandelt es.

Ihr Lieblingszitat?
»Dein Wort ist meines FuRes Leuchte und ein Licht
auf meinem Wege.“ (Psalm 119,105)

lutherisches Bischofsamt |

KARL LEHMANN, geboren
1936 in Sigmaringen, war
Professor fiir Dogmatik
und Okumenische Theo-
logie, bevor er 1983
Bischof von Mainz wurde.
1987 wdhlte die Deutsche
Bischofskonferenz ihn
zum Vorsitzenden, und
im Januar 2001 ernannte
Papst Johannes Paul [I.
ihn zum Kardinal

Welche Gewissheiten bieten Ihnen Trost in schweren Zeiten?
Dieselben, die auch meinen Alltag bestimmen: Dass

mein Leben und das aller Menschen in den Handen eines
Groferen liegt. Kein blindes Schicksal, keine anonyme
Macht, sondern der, den wir als unseren Vater anreden diir-
fen. Aber: Schwere Zeiten sind die Nagelprobe. Trégt,
worauf ich mich verlasse? Im Blick auf das Kreuz wei und
hoffe ich: Keine Dunkelheit ist wirklich machtiger als
Gottes Liebe,

Wie kann man Gewalt begegnen?

Auch hier sind die alltédglichen Dinge wichtig:

Toleranz, Friedfertigkeit, Recht und Gerechtigkeit, nicht
Faustrecht oder die Macht des Starkeren. Sicher gibt

es Situationen, in denen der Gewalt nur mit Gewalt oder
der Androhung von Gewalt begegnet werden kann. Dies
muss aber die Ausnahme bleiben, wenn alle anderen Mittel
erschopft sind, unter strengen Auflagen und am besten

im Auftrag internationaler Einrichtungen wie der Uno.
Letztlich wurzelt die Gewalt in Egoismus, der Lieblosigkeit,
im Wunsch, sich auf Kosten anderer durchzusetzen. Des-
halb hilft auf Dauer nur, dass sich Menschen im Innersten
neu orientieren, Die Bibel nennt dies Umkehr.

Welches Schicksal sehen Sie fiir die Menschheit voraus?
Gerechtigkeit und Frieden sind die Schliisselbegriffe.

Ich hoffe auf die Zukunft, die Gott selber schaffen wird,
den neuen Himmel und die neue Erde, von denen die Bibel
spricht. Dariiber hinaus habe ich keine spezielle Kenntnis
vom Schicksal der Menschheit, nicht als Christ, nicht als
Theologe und auch nicht als Bischof.

Wie kann der einzelne Mensch ein sinnvolles Leben fiihren?
Zahllose Dinge machen das Leben sinnvoll: Von

anderen akzeptiert und geliebt zu sein, fiir andere da zu
sein, flir die Familie, Angehérige, Menschen, die uns
brauchen. Die Entfaltung der eigenen Fahigkeiten und
Begabungen, im Beruf, in gesellschaftlichen und politi-
schen Engagements, sozialen Diensten, hauptberuflich
oder im Ehrenamt. Grund aller Sinnerfahrung ist die
Gewissheit: Wir sind von Gott Beschenkte. Ich glaube an
eine Macht, die zu uns steht, wenn alles andere wegbricht.
Deshalb gibt es auch keine wertlosen Menschen. Dass
alle Menschen, auch Ungebarene, Kinder, Behinderte,
Kranke, die Alten, eine unverlierbare Wiirde haben, ist eine
der kostbarsten Sinnressourcen unserer Gesellschaft.

Was bedeutet der Tod fiir Sie?

Im Tod begegne ich meinem Richter und, so hoffe

ich fest, meinem Retter. Mein Leben steht auf einem end-
giiltigen Priifstand, und das ist ein schmerzlicher Pro-
zess. Aber wie mein Vorganger Kardinal Hoffner einmal
gesagt hat: ,,Ich falle im Tod in die Hande Gottes, und
Gottes Hande sind gute Hande.” Daraus erwidchst eine
letzte Gelassenheil.

Ihr Lieblingszitat?
»Steht festim Glauben!™ (aus . Kor. 16,13)




MICHAEL MELCHIOR,
1954 in Dd@nemark gebo-
ren, war Rabbiner in
Jerusalem und Internatio-
naler Direktor der Elie
Wiesel Foundation, ehe er
in die Politik wechselte.
Seit Mdrz 2001 ist er
stellvertretender Auien-
minister Israels

Welche Gewissheiten bieten lhnen Trost in schweren Zeiten?
Einer der fundamentalen Glaubenssédtze im Judentum

ist: Gott lenkt die Geschicke der Welt, selbst wenn es
manchmal schwierig oder gar unmaglich fiir uns ist, sei-
nen Willen zu verstehen, Dieser Glaube gibt mirin

Zeiten des Gliicks wie auch der Trauer Halt.

Wie kann man Gewalt begegnen?

Ich kann nur den Worten unseres ehemaligen Premier-
ministers Yitzhak Rabin zustimmen, die er nur Momente
vor seiner Ermordung aussprach: ,,Die Gewalt zeugt alle
Siinde. Wir miissen ihr entgegentreten. Wir miissen alles
tun, die Welt von der Gewalt zu befreien.” Mit Ausnahme
des Prinzips der Selbstverteidigung sind alle Akte der
Gewalt illegitim. Nicht zuféllig ist einer der Namen Gottes
,Shalom" - Frieden —, und unserer Tradition gemaf wurde
die Welt fiir ,Shalom*, den Frieden, erschaffen.

Welches Schicksal sehen Sie fiir die Menschheit voraus?
Technologisch und wissenschaftlich hat sich der

Mensch wihrend seiner gesamten Geschichte vorsichtig
und Stiick fiir Stiick voranentwickelt. Heute bewegen

wir uns in wilden Spriingen; wir haben die Méglichkeit, zu
erschaffen oder zu zerstéren in einem MafBstab, der bislang
nur Gott selbst vorbehalten war. Wir verfiigen aber auch
{iber die Weisheit, die Grenzen einer scheinbar grenzen-
losen Macht zu suchen. So wie Rabbi Eliezer Berkovitz
sagt: Es ist das Schicksal der Menschen, sich von der riick-
sichtslosen Jagd nach Macht ab- und einem neuen Sinn
des Lebens zuzuwenden: dem Glauben.

Wie kann der einzelne Mensch ein sinnvolles Leben flihren?
Im Judentum gilt jeder einzelne Mensch als Universum
fiir sich. Jeder ist somit in der Lage, eine ganze Welt

zu retten oder zu zerstoren. Dreimal taglich wird ein glau-
biger Jude in seinen Gebeten an seine eigene Verantwor-
tung erinnert, diese Welt zu ihrem Besseren zu verdndern.
Ein sinnvolles Leben ist meines Erachtens ein Leben, das
versucht, eine Welt zu schaffen, in der mehr Gerechtigkeit
und Gleichheit herrscht.

Was bedeutet der Tod fiir Sie?

Im Judentum ist die Haltung zum Tod dialektisch: Einer-
seits ist es ein fundamentaler Wert unserer Religion, die
Heiligkeit des Lebens zu bewahren. Andererseits bedeutet
der Tod nicht ein villiges Ende, sondern den Ubergang in
eine Existenz der Spiritualitat, in der der Kérper nicht mehr
existiert, doch der Geist weiterlebt.

Ihr Lieblingszitat?

Unsere Weisen sagten: ,,Der Vers ,Liebe deinen

Nichsten wie dich selbst’ lehrt, dass wir anderen nicht
antun sollten, was man uns selbst nicht antun soll.

Das ist der ganze Inhalt der Thora, der fiinf Biicher Moses.
Alles andere ist nur Kommentar.” Wenn wir das nurin
unserem eigenen Leben beriicksichtigten!

| SCHEICH MOHAMMED

8 HUSSEIN FADLALLAH,

. geboren 1935 im Irak, ist
einflussreicher schiiti-
scher Korangelehrter und
geistlicher Fiihrer der
Schiiten im Libanon.

Er lebt in Beirut

Welche Gewissheiten bieten lhnen Trost in schweren Zeiten? |
Erstens: Wir leben in Hoffnung und Trost, da wir an

|Allah glauben. Allah ist barmherzig und hat absolute

Macht. Sein Trost kennt keine Grenzen. Alles, was sich uns
entgegenstellt, wird angesichts seiner Macht schlieflich
und endlich vergehen. Zweitens: Die Probleme, die sich bei
der Verwirklichung unserer Ziele in den Weg stellen, sind
bestimmten Bedingungen unterworfen. Entweder wir
warten, dass die Hindernisse verschwinden, oder wir set-
zen alles daran, die Hindernisse im Rahmen unserer
Mbglichkeiten auszurdumen. Unser Wille ist von Allah ge-
geben, unser Wille kann die Gegenwart verandern.

Wie kann man Gewalt begegnen?

Zuallererst mit Sanftmut. Aus islamischer Sicht ist
man angehalten, im tdglichen Leben und bei der Verwirk-
lichung der eigenen Ziele keine Probleme fiir andere
zu verursachen. Die Losung eines Problems darf keine
neuen Probleme schaffen. Gewalt ist kein Grundsatz
unseres Verhaltens, sondern nur ein Mittel, wenn alle
anderen ausgeschopft sind — wie eine Operation, die
im auRersten Fall das Leben rettet.

Verzeihen ist ndher an Allahs Taten. Aber fiir Sanftmut
gibt es Ausnahmen: Wenn sie den Angreifer ermutigt,
andere weiter zu schadigen.

Welches Schicksal sehen Sie fiir die Menschheit voraus?
Allah hat dem Menschen die Freiheit der Entscheidung
gegeben; die Freiheit, Krieg zu fiihren oder Frieden zu
stiften. Allgemein kann ich derzeit nicht erkennen, dass
das Ende der Zeiten erreicht ist.

Wie kann der einzelne Mensch ein sinnvolles Leben filhren?
Sinnvollist ein Leben, wenn das Individuum ein

‘grofes Ziel hat. Das Materielle - Essen, Trinken, Schlafen,

Sexualitidt und andere Freuden —ist nicht der Sinn,
sondern lediglich die Voraussetzung unseres Lebens. Die
gedanklichen, korperlichen oder geistigen Potenziale

zu sprengen, um etwas Neues zu kreieren, neue Potenziale
zu schaffen, ist ein sinnvolles Ziel.

Was bedeutet der Tod fiir Sie?

Im religiosen Sinn ist der Tod nicht das absolute Ende,
Erist ein Ubergang, eine Briicke zwischen zwei Leben.
Wenn der Mensch stirbt, dann wird er gemd® seiner Taten
im irdischen Leben gerichtet. In Sure gg heift es: ,,Wenn
dann einer das Gewicht eines Stdubchens an Gutem getan
hat, wird er es zu sehen bekommen. Und wenn einer das
Gewicht eines Staubchens an Bosen getan hat, wird er es
ebenfalls zu sehen bekommen.* Der Tod ist nicht etwas un-
gewisses Schwarzes, sondern das Aufgehen einer Sonne.
Sie geht an einer Stelle unter, aber woanders geht sie auf.

lhr Lieblingszitat?
»Gott, lass mich an Wissen zunehmen!*
(aus der zo. Sure, Vers 114)




TENZIN GYATSO wurde
1935 in Osttibet geboren
und als Fiinfjahriger zum
14. Dalai Lama ausgeru-
fen. Das geistliche und
weltliche Oberhaupt der
Tibeter lebt im indischen
Exil und lehrt die lamais-
tische Version des Bud-
dhismus in aller Welt

Welche Gewissheiten bieten Ihnen Trost in schweren Zeiten?
Nach der Lehre des Buddha bin ich mein eigener

Meister; alles hdngt van mir selbst ab. Dies bedeutet, dass
Freude und Schmerz aus unseren eigenen tugendhaften
oder lasterhaften Handlungen erwachsen, also nicht

von aufien, sondern von innen kommen,

Wie kann man Gewalt begegnen?

Ich glaube, dass Gewalt den Kreislauf der Gewalt
nurvermehrt. Wir miissen bewusst einen gréferen Sinn
universeller Verantwortung entwickeln. Wir miissen
lernen, nicht nur fiir unser individuelles Selbst zu arbeiten,
fiir die Familie oder die Nation, sondern fiir das Wohl

der gesamten Menschheit. Das ist die beste Begriindung
fiir unser personliches Gliick und den Weltfrieden.

Welches Schicksal sehen Sie fiir die Menschheit voraus?

Der Buddha hat immer Wert auf ein Gleichgewicht

von Weisheit und Mitgefiihl gelegt; ein klarer Verstand und
ein liebevolles Herz sollen zusammenarbeiten. Gelingt
dies, wird es méglich sein, materiellen Fortschritt mit einer
guten spirituellen Entwicklung zu verbinden. Sind Herz
und Verstand in Harmonie, so wird eine wahrhaft friedvolle
und freundliche Menschheitsfamilie heranwachsen.

Wie kann der einzelne Mensch ein sinnvolles Leben fiihren?
Aus meiner buddhistischen Perspektive gehen alle

Dinge vom Geist aus. Ganz egal, ob unser Betdtigungs-
feld in der Wissenschaft, Landwirtschaft oder Politik liegt -
wenn wir ein gutes Herz entwickeln, wird das Resultat
wohltuender sein, weil die Motivation so eine entschei-
dende Rolle spielt. Mit der richtigen Motivation kénnen
diese Handlungen der Menschheit helfen; ohne sie nicht.
Deshalb sind Gedanken des Mitgefiihls so ungeheuer
wichtig fiir die Menschheit. Auch wenn es schwierig ist, die
innere Wandlung hervorzubringen, die sie entstehen
lassen; es lohnt sich entschieden, es zu versuchen.

Was bedeutet der Tod fiir Sie?

Wir wollen den Tod nicht, und gerade darum hat man sich
mit ihm seit alters beschaftigt, und zwar innerhalb und
auBBerhalb der religiosen Systeme. Die erste von Buddhas
Lehren handelt von den Vier Edlen Wahrheiten, von denen
wiederum die erste das Leiden betrifft. Es ist wichtig,
Leiden zu erkennen. Wenn Leiden erkannt wird, kann man
seine Ursachen erforschen und kann ihm entgegentre-
ten. Nachdenken iiber den Tod fiihrt auch dazu, dass wir
uns nicht mehr so ausschlieBlich mit oberfliachlichen
Dingen befassen, die sich nur um dieses Leben drehen.

Ihr Lieblingszitat?

»Mdge ich bei allem, was ich tue, den eigenen Geist griind-
lich untersuchen und, sobald Gedanken und Emotionen
aufkommen, die den Geist trilben und dadurch mich und
andere gefdhrden, ihnen entschlossen ins Auge

schauen und entgegentreten.” (aus dem ,, Text der Acht
Strophen zur Umwandlung des Geistes“von Geshe

Langri Thangpa, der 1054 bis 1123 lebte)

MOHAN RAL, 69 |ahre,
Griinder und Direktor des
Shamanistic Studies and
Research Centre in Kath-
mandu, wirkt in Nepal als
Schamane und ist somit
ein Vertreter der dltesten
||, aller Weltanschauungen,
' \ / der Naturreligion

Welche Gewissheiten bieten Ihnen Trost in schweren Zeiten?
Wenn ich verzweifelt bin, gehe ich hinaus in die Natur,

zu den Vigeln, den Fliissen, in die Walder und hinauf in die
Berge. Trost bieten mir auBerdem das Beten und das
Rezitieren der Mantras: Das sind Anrufungsformeln, die
uns Schamanen einfiihren in die Welt des hchsten

Gottes Shiva, der Mutter Erde Shakti und des Dritten
Auges, Bindu, das den Weg in die innere Sphare &ffnet.

Wie kann man Gewalt begegnen?

Es liegt ganz an uns, die Gewalt zu bekampfen.

Es gibt so viele Probleme in den USA, in Afghanistan und
auch in meinem Heimatland Nepal. Doch alles ist mog-
lich auf dieser Erde, die durch Geld, Gier und Missgunst
dominiert ist. Wir miissen unser Herz in die Hand nehmen
und mit vereinten Kraften kdmpfen; im Gebet, im Ge-
sprach, im tatkréftigen Handeln. Es ist sehr schwierig, Ver-
anderungen herbeizufiihren, doch die Menschen

suchen unseren Rat und wiinschen sich Frieden. Vier starke
Kréfte wirken gegen die Gewalt: Liebe, Frieden, Mitleid
und Harmonie. Dafiir bete ich.

Welches Schicksal sehen Sie fiir die Menschheit voraus?
Manchmal fiirchte ich, dass es einen grofien Welt-

krieg gibt. In meinem Leben habe ich so viele schreckliche
Dinge gesehen. Armut. Hunger. Bomben. Wenn wir so
weitermachen, ist die Erde bald zerstért. Trotzdem binich
noch immer optimistisch: Die Dinge kdnnen sich d@ndern.
Die Menschen miissen lernen, was Friede ist. In Nepal sind
wir Zehntausende von Schamanen, die dafiir beten.

Wie kann der einzelne Mensch ein sinnvolles Leben fiihren?
Aufopferung, Hingabe, Selbstvertrauen, Tatkraft,
Akzeptanz und der Glaube an Gott helfen dem Einzelnen,
ein sinnvolles Leben zu fithren. AufRerdem braucht

es dazu strenge Selbstdisziplin, sowohl im spirituellen
wie im weltlichen Leben.

Was bedeutet der Tod fiir Sie?

Der Tod bringt die Trennung des verganglichen

Korpers von der unverganglichen Seele. Auf den Tod folgt
die Wiedergeburt. Ob ich als Schlange oder als sonst

ein Wesen wiedergeboren werde, weifd ich nicht. Das liegt
allein bei Gott. Doch da ich mein Leben damit verbringe,
Menschen zu heilen und dabei arm bleibe, hoffe ich, dass
Gott mirim ndchsten Leben einen guten Platz zuteilt.

Ihr Lieblingszitat?

Es stammt von meinem Vater, der auch Schamane und
mein Guru war: ,,Mit Gott Shiva und der Gattin Shakti wirst
du Weisheit und Energie gewinnen. Mit Bindu, dem gott-
lichen Auge, wirst du die Augen der Wahrheit 6ffnen. Mit
Liebe in deiner Seele und dem Grof3en Geist, der durch
dein Blut stromt, wirst du Mutter Erde heilen.
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MARGARETE MITSCHER-
LICH-NIELSEN wurde
1917 in Ddnemark gebo-
ren. Beriithmt wurde die
Psychoanalytikerin durch
Studien zu Aggressivitat
und Geschlechterrollen
sowie das Buch »Die Un-
fahigkeit zu travern«
(1967), das sie mit ihrem
§ Mann Alexander Mit-
scherlich verfasste

Welche Gewissheiten bieten lhnen Trost in schweren Zeiten?
Leider besitze ich weder Gewissheiten noch Hoff-

nungen, die mir Trost bringen. Viel eher ist es die Trauer mit
ihrer Arbeit an den Erinnerungen und der Notwendig-

keit, Abschied zu nehmen von schmerzlichen Verlusten -
iibrigens ein lebenslanger Prozess, der vor starren Wieder-
holungen und Lebensliigen schiitzt. Einem meiner Biicher
gab ich deswegen den Titel , Trauer ist der halbe Trost".
Eines sollten wir aber bedenken: Die Angste, die wir haben,
sind ldcherlich im Vergleich zur realen Not in der Welt.

Wie kann man Gewalt begegnen?

Ich verabscheue Gewalt und ziehe politische Lésun-

gen von Konflikten den kriegerischen weit vor. Dennoch
wurde meiner Generation klar, dass es mit Hitler keine
Gesprachsmoglichkeiten politischer Art gab, Krieg war
unvermeidbar. Solchen Situationen gegeniiberzustehen
scheint sich in Variationen zu wiederholen, wenn es

sich um ideologiebesessene Gewalttdter handelt, die ihre
Religion zur Aufrechterhaltung ihrer Mdnnerwelt miss-
brauchen - mag das bewusst oder unbewusst geschehen.

Welches Schicksal sehen Sie fiir die Menschheit voraus?
Leider bin ich nicht im Besitz prophetischer Gaben.

Es wire anmaBend, das Schicksal der Menschheit vorher-
sagen zu wollen. Ich glaube nicht, dass irgendjemand
dazu etwas sagen kann.

|Wie kann der einzelne Mensch ein sinnvolles Leben fiihren?

Indem der Einzelne so aufrichtig wie moglich Selbst-
erforschung betreibt, um herauszufinden, was ihmin der
Welt, in der er lebt, wichtig ist und ihm das Gefiihl van
Lebenssinn vermittelt.

Was bedeutet der Tod fiir Sie?

In meinem Alter beschéftige ich mich natiirlich tag-

lich mit dem Tod. Aber dass der Tod fiir einen denkenden
Menschen auch lebenslang eine bedeutende Rolle
spielt, scheint mir natiirlich zu sein. Der Tod fordert uns
immer wieder auf, uns zu iiberlegen, was fiir uns von
Wert ist, und wofiir es sich einzusetzen lohnt.

lhr Lieblingszitat?
,,Die Wiirde des Menschen ist unantastbar.”
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SUSAN BLACKMORE, ge-
boren 1951, bekennt sich
als Atheistin. Die Psy-
chologin ist eine radikale
Vertreterin der Anschau-
ung, die das »ich« fiir
eine Erfindung des
Gehirns, also letztlich
fiir eine lllusion halt

Welche Gewissheiten bieten Ihnen Trost in schweren Zeiten?
Das Wissen, dass in diesem sinnlosen Universum

letztlich nichts von Bedeutung ist. Am schwierigsten ist es,
mit den Grausamkeiten fertig zu werden, die sich die
Menschen gegenseitig antun. Es trostet mich, mir ins
Gedichtnis zu rufen, dass selbst die schlimmsten Ver-
brechen, Foltern und Kriegshandlungen die Taten eines
aus der Evolution hervorgegangenen und aggressiven
Menschenaffen sind, der, erstaunlicherweise, auch

zu grofem Mitgefiihl und Liebe fahig ist.

Wie kann man Gewalt begegnen?

\Idealerweise, indem man ihr mit Gewaltlosigkeit und

Giite begegnet, aber das ist nicht immer moglich. Wir kén-

‘nen etwas tun, indem wir unsere Kinder gut erziehen. Das

bedeutet, sie mit Aufmerksamkeit, Lob und Ermutigung zu
belohnen, wenn sie nicht gewalttdtig sind, und ihnen keine
Beachtung zu schenken, wenn sie es sind. Und wir kénnen
etwas bewirken, indem wir versuchen anderen ein Vorbild

\zu sein — obwohl das leichter gesagt als getan ist.

Welches Schicksal sehen Sie fiir die Menschheit voraus?

|Wie jede andere Spezies werden wir letztendlich

aussterben. Das kann schon bald sein, denn wir zerstoren
das Okosystem, das uns erhélt. Wenn wir verschwunden

'sind, werden andere Arten unseren Planeten beviélkern.

Wie kann der einzelne Mensch ein sinnvolles Leben fiihren?

\Indem er sich seinen eigenen Sinn schafft, das

Leben nicht allzu ernst nimmt und sich vor Augen fiihrt,

'dass nichts einen letzten Sinn hat.

Was bedeutet der Tod fiir Sie?

Mit dem Tod enden das persanliche Bewusstsein

und das Leben des Individuums. Aber wir leben weiter in
dem, was wir geschaffen haben, in den Kopfen derer, die
uns gekannt haben, und sogar als virtuelle Erscheinungen
im Internet. Ich versuche mein Leben immer in Gedanken
daran zu leben, dass ich (oder meine Kinder) jeden
Moment sterben kdnnten. Ich glaube nicht, dass wir eine
Seele oder einen Geist besitzen, nicht einmal ein weiter
bestehendes Selbst. Wir sind nur Korper, Gehirne und
Taten. Es gibt also keinen Grund, den Tod zu fiirchten -
es gibt letztlich niemanden, der sterben kénnte.

ihr Lieblingszitat?

»Nichts ist von Bedeutung

und alles muss vergehen.

Doch die Liebe beriihrt das Herz

im Tal der Leiden.*

(von John Crook, aus einem Text fiir eine
westliche Zen-Liturgie)
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VON MARTINA KELLER

as Biiro von Hans-Peter Diirr

ist Meditationsraum, Gelehrten-

zimmer und biografisches Mu-

seum zugleich: Eine Kleine

Buddha-Figur hockt im Biicher-

regal, Einstein blickt vom Plakat
eines Friedenskongresses, Heisenberg
schaut ernst von einem Foto neben der
Tiir. Man kennt solche Fotografien von
den Fluren groBer Forschungsinstitute,
wo sie an die Griinderviter erinnern.
Doch diese Heisenberg-Aufnahme ge-
hort Diirr personlich; er hat den verehr-
ten Lehrer und Nobelpreistriiger neben
der Urkunde platziert, die er selbst fiir
den Alternativen Nobelpreis bekom-
men hat. Dann sind da noch eine Tafel
mit mathematischen Formeln und ein
Ordner mit Gedichten.

Hans-Peter Diirr ist 72 Jahre alt,
Kernphysiker, Querdenker, Grenzgén-
ger, und nun sitzt er da und redet und
redet: iiber den Teil und das Ganze,
Materie und Form, bindre Logik und
Determinismus, Unbestimmtheitsher-
de, den zweiten Hauptsatz der Thermo-
dynamik, Vitalismus, die Beziehungs-
struktur der chinesischen Sprache, die
komplementire Medizin. ..

Die Zeit wird knapp; aber die Sache
mit dem Chaospendel, die will er dann
doch noch erkliren. Er hat gleich vier
dieser Apparaturen in seinem Regal.
Man muss sie sich wie Uhrenpendel
vorstellen: Eine Haltestange ist iiber
ein Gelenk mit einem beweglichen
Stab verbunden, der unten ein Gewicht
hat. Ein Schwung, und der Stab pen-
delt, gleichmiBig, gesetzmiBig.

Nun dreht Diirr den Stab so, dass das
Gewicht senkrecht nach oben zeigt, auf
zwolf Uhr gewissermafBen. In dieser
Lage ist das Pendel instabil, wohin es
kippt, ob nach rechts oder links, kann
man, egal wie genau man es justiert,
nicht vorhersagen. ,Das Pendel ist
in dieser Lage hochsensibilisiert, tas-
tet gewissermaBen den lebendigen Ur-
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DER GRENZGANGER

|E WELT IST KEIN

Der Kernphysiker und langjdhrige Max-Planck-Direktor
warnt vor dem mechanistischen Denken von Kollegen,
riihmt die Intuition als Mittel wissenschaftlicher Erkenntnis

und halt gesellschaftliches Engagement fiir eine Pflicht

HANS-PETER DURR - TRAGER
DES ALTERNATIVEN NOBELPREISES
FUR SEINEN EINSATZ IN HIGH-
TECH-SYSTEMEN



UHRWERK

grund der Welt ab”, sagt Diirr. Nach
drei Stunden Gesprich hat man eine
Ahnung, was er damit meint — in etwa.

Physiker kennen seit Einstein und
Bohr ,prinzipielle Grenzen des Wis-
sens", die nicht durch ein ,.Noch-nicht-
Wissen* zu begriinden sind. Und wenn
sie wie Diirr Sendungsbewusstsein be-
sitzen, geraten sie leicht mit Zeitge-
nossen aneinander, die nach wie vor
glauben, die Welt laufe wie ein mecha-
nisches Uhrwerk ab. Besonders mit
Biologen liegt der Heisenberg-Schiiler
Diirr im Zwist. Als der Zoologe Hubert
Markl, seinerzeit designierter Prisi-
dent der Max-Planck-Gesellschaft, im
Spiegel™ die . Pflicht zur Widernatiir-
lichkeit“ und das ,Management der
Biosphire™ durch den Menschen for-
derte, warnte der Kernphysiker vor
dem ,planerischen Eingriff des offen-
sichtlich nur ganz begrenzt verstindi-
gen Menschen™. Und da war es wieder,
das Credo: Wissenschaft kann die Welt
nicht vollends erkldren.

Wissenschaftler kénnen demnach
auch keine Gurus sein, wenngleich
Diirr mit seinem Bart und dem weillen
Schopf ein bisschen wie einer aussieht.
Er bezeichnet sich als ,tief religiésen
Menschen®, wobei er mit theistischen
Vorstellungen, sei es Mono-, Pan- oder
Atheismus ,,nicht viel anfangen kann®™,
Er nimmt das Wort . religio™, Bindung,
wortlich: Fiir ihn liegt ,,am Grunde das
immaterielle ,eine Verbundene .

Diirr selbst symbolisiert Verbindun-
gen zwischen unterschiedlichen Wel-
ten. Bis zu seiner Emeritierung repri-
sentierte er eine der Unkonventiona-
litit ganz unverdichtige Einrichtung.
Fast 40 Jahre lang arbeitete er am Miin-
chener Max-Planck-Institut fiir Physik,
die Hiilfte der Zeit zusammen mit Hei-
senberg. Diirr, der schon als Schiiler ein
Foto seines grofen Vorbilds neben dem
Bett hdngen hatte, wurde dessen Inti-
mus. Weil sich mit dem iiblichen For-

scherjargon die Riitsel im Reich der
Elementarteilchen kaum fassen liefien,
lernte er die , Trampelpfade der Wis-
senschaft™ begehen: also auf Intuitio-
nen und Bilder zu vertrauen. ,.Stam-
meln, vage sein, unverstindlich reden®
— 50 muss man sich wohl die Gespriche
der beiden Tiefdenker vorstellen.

In den siebziger Jahren begann Diirr
sich politisch zu engagieren — ein Wen-
depunkt in seiner Biografie, die be-
wegt ist wie die Elementarteilchen,
an denen er forschte. Seine Eltern wa-
ren iiberzeugte Nationalsozialisten; er
selbst kdmpfte als Jugendlicher beim
Volkssturm. Spiter, bei :

der Promotion in den DAS

VERBALE
IST VIEL ZU
GENAU

USA, fand er seinen
Lehrer ausgerechnet in
dem jiidischen Emi-
granten Edward Tel-
ler, dem ,Vater der
Wasserstoffbombe*.
[n dieser Zeit begegne-
te er auch der jiidischen Faschismus-
Analytikerin Hannah Arendt. Sie nahm
ihm das Gefiihl, ein Krimineller zu sein
und zeigte ihm Spielrdume. ,,Wenn du
vermutest, dass etwas faul ist, frag
nach, sprich es aus.”

Es dauerte zwei Jahrzehnte, che
Diirr, mittlerweile Direktor am Miin-
chener Max-Planck-Institut, sich in ge-
sellschaftliche Fragen einzumischen
begann. 1975 sollte er als Institutsleiter
einen offenen Brief an den Bundestag
unterschreiben, in dem die Dachver-
binde der groBen Forschungseinrich-
tungen die zivile Nutzung der Kern-
kraft forderten. Diirr weigerte sich,
weil er den Energieverbrauch der west-
lichen Welt langfristig fiir zu hoch hielt
und es als Irrweg ansah, mit Kernkraft
noch mehr Energie zu produzieren,

Seither lief er kaum eine Gelegen-
heit zum Engagement aus — ob beim
Club of Rome oder bei Greenpeace
Deutschland. Er kniipfte zur Zeit des

Sowjetregimes Kontakt zu Wissen-
schaftlern im Osten und bemiihte sich
um die Freilassung des Regimekriti-
kers Andrej Sacharow. Er lieferte 1985
Argumente gegen die amerikanischen
Plédne, im Weltraum eine Atomraketen-
abwehr zu installieren und griindete
das Global Challenge Network, ein
internationales Wissenschaftler-Netz-
werk fiir den Frieden. Er entwickelte
mit Studenten ein Energiespar-Kon-
zept fiir Miinchen.

Logisch, dass ein Querkopf wie Diirr
nicht nur Freunde hat. Als er 1987
fiir sein Wirken den Alternativen No-
belpreis bekam, warte-
te er vergebens auf
den Gliickwunsch der
Max-Planck-Gesell-
schaft. Erst als er of-
fentlich mutmaBte, der
Preis werde wohl eher
»auf ein Negativkonto
verbucht”, gratulierte
ihm der Priisident — auf privatem Brief-
papier und nicht ohne anzumerken,
man sorge sich, ob Diirr noch genii-
gend Zeit fiir die Institutsarbeit bleibe.
»Ein Wissenschaftler sollte zehn Pro-
zent seiner Arbeitszeit gesellschaft-
lichen Fragen widmen", pflegt Diirr in
solchen Fillen zu sagen.

Seit er Ruhestindler ist, kann er 100
Prozent investieren. Wenn Freunde
mahnen, antwortet er wahrheitsgemab,
eigentlich erzdhle er ja immer das Glei-
che, nur in verschiedenem Kontext.
Derzeit beschiftigt ihn die .. Koexistenz
der Kulturen® — eines seiner alten The-
men. Seine Frau, die er seit fast 50 Jah-
ren kennt, lehrt Volkstanz, und bei Rei-
sen in andere Linder haben sie oft ohne
viel Worte iiber gemeinsames Tanzen
kommuniziert. Mit der Volkerverstin-
digung ist es wohl ein bisschen wie mit
der Kernphysik. ,Das Verbale ist viel
zu genau. Da gibt es mehr Missver-
stindnisse.*
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Wie die Kobra Sheshanaga
in Indien (oben), so werden
Schlangen von vielen Volkern
als gottlich, ja als Schopfer
verehrt. Papu Pramod Mondhe
hat auch heute noch existie-
rende Schlangenkulte fotogra-
fiert, und der Anthropologe
Jeremy Narby zieht Paralle-
len zwischen uralten und neu-
en Schlangensymbolen: Weise
Schamanen sehen in der
Schlange das Urprinzip des Le-
bens — ebenso wie niichterne
Molekularbiologen, fiir die es
sich in der Doppelschlange der
Erbsubstanz DNS manifestiert
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VON JEREMY NARBY;
FOTOS: PAPU PRAMOD MONDHE

NAR DIE SCHLANGE
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Is mir ein Mann vom India-
nervolk der Ashaninca zum
ersten Mal erzihlte, er habe
sein Wissen iiber Heilpflan-
zen dadurch erworben, dass
er ein halluzinogenes Getrink zu sich
nahm, hielt ich das fiir einen Witz. Wir
waren im Wald und hockten vor einem
Busch, mit dessen Blittern, wie er sag-
te, der todliche Biss einer Schlange zu
heilen sei. ,Diese Dinge erfihrt man,
wenn man avahuasca trinkt”, sagte er -
ohne zu lachen.
Das war 1985 in Peru. Ich war 25
Jahre alt und wollte mich zwei Jahre
lang mit Feldstudien iiber die Okologie
der Ashaninca beschiftigen, um damit
‘ in Anthropologie an der Universitit
Stanford zu promovieren. Mein Stand-
‘ punkt war eher materialistisch als ma-

Jahr fiir Jahr am 23. September zeichnet die
I| Sonne Mexikos einen gewellten Schlangenkdr-
[ per auf die Stufenpyramide von Chichén Itza

gisch. Halluzinogene wie jenes aya-
huasca selber auszuprobieren erschien
mir abwegig. Halluzinationen kommen
nach westlichem Mabstab keinesfalls
als Quelle fiir authentische Informatio-
nen in Betracht — bestenfalls gelten sie
als Illusion, schlimmstenfalls als Krank-
heitssymptom: Halt ein Mensch seine
Visionen fiir real, hat er eine Psychose.
Doch das medizinische und botani-
sche Wissen meiner Gastgeber frap-
pierte mich. Zehntausende Pflanzen
wuchsen im Regenwald ringsum, und
die Indianer schienen mit traumwand-
lerischer Sicherheit zu wissen, wie

| jedes einzelne wirkte. Thre Girten wa-
ren trotz scheinbaren Durcheinanders

|_ IM SCHLANGENGOTT KUKULCAN VEREHRTEN DIE MAYA IHREN MYTHISCH

ichkeit

»



Als Gott und Urahn gilt Ku-

kulcan, die »Schlange, die
sich- wellt, in der Maya-
Mythologie. Imposante, aus
Granit gemeifielte Abbilder
haben die Maya-Kultur iiber-
dauert. Steinerne Schian-
genkdpfe finden sich zu
Hunderten auf dem Gelan
de von Chichén [tza, aber
auch mitten im Regenwald
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Meisterwerke der Vielfalt. Dass ein
Heiler die Riickenschmerzen, unter de-
nen ich litt, seit ich 17 war, mit Krauter-
tee, bei Neumond getrunken, dauerhaft
kurierte, brachte mein akademisches
Verstiindnis ins Wanken.

Woher hatten die Menschen ihr Wis-
sen? Wann immer wir dariiber spra-
chen, beharrten sie darauf, die Natur
rede zu ihnen in ihren Visionen: ,,Wenn
ein ayahuasqiiero seinen Pflanzentrunk
trinkt, kann er die Geistwesen sehen.
Sie erkldren ihm alles.*

Das kam mir absurd vor. Allerdings
kaum absurder als die aligemein akzep-
tierte Theorie, die Indianer seien ,.zu-
fallig" auf niitzliche Molekiile in der
Natur gestoBen. Das Beispiel Curare,
dessen synthetische Form heute welt-
weit als nebenwirkungsarmes Andsthe-
tikum genutzt wird, macht deutlich, wie
unwahrscheinlich das ist. In Curare, ein
muskellihmendes Pflanzengift, tauchen
Indianervolker seit Jahrtausenden ihre
Pfeilspitzen.

Das entspricht einem genau definier-
ten Zweck: Es soll-Jagdtiere blitz-
schnell toten, ohne das Fleisch zu ver-
giften oder ungenieBbar zu machen.
Und es soll Muskelentspannung be-

Beriihrungsangst ist in Cocullo tabu: Etliche
meterlange Nattern schlingen und ringeln
sich um die Kdrper der Schlangenfanger

HEIDNISCHER KULT IN

CHRISTLICHER

V

ERSION: DER SCHLANGENFANGES




An jedem ersten Donnerstag
im Mai feiert man in Cocullo
dstlich von Rom den »Rito

dei Serpari«, wie schon zu
Zeiten der Etrusker, Die
Dorfler drapieren (ungiftige)
Askulap- und Vierstreifen-

nattern um San Domenico,
einen lokalen Heiligen, der in
dieser Gegend vor 1000 Jah-
ren Schlangenbisse gehelilt
haben soll, und tragen sein
Standbild Uber die Felder
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wirken, damit im Baum getroffene
Tiere den Ast loslassen und.za Boden
fallen.

Im Amazonasgebiet kennt man 40
Zubereitungsarten von, Curaré aus 70
Pflanzengattungen. Bei der Herstellung
werden mehrere Pflanzen kombiniert
und tagelang gekocht, “wabei, jeder
Kontakt mit dem vom Sud”aufstei-
genden todlichen Dampf vermieden
werden muss. Das Endprodukt-ist dann
eine zunichst ungiftige” Paste, Ge-
schluckt bewirkt sie gar nichts, die hoch
toxische Wirkung entfaltet sich erst,
wenn sie injiziert wird. Man kann sich
schwer vorstellen, wie Menschen in der
Wildnis auf eine solche raffinierte Re-
zeptur gekommen sind.

. Wenn du das verstehen willst;musst
Du ayahuasca trinken”, ‘behasmte ein
Mann namens Ruperto Gomezyder eine
Ausbildung als Schamane,als ayahuas-
quero, durchlaufen und monatelang im
Urwald gelebt hatte. ,,Manche~sagen,
das sei Magie. Das ist auchrichtig, aber
es ist keine schlechte Magie: Eigentlich

Die Doppelhelix, die Form der Erbsub-

stanz DNS (oben), wird auch als gewunde-
ne Leiter oder Doppelschlange beschrie-
ben: Beide Symbole stehen im Scha-
manismus fiir Schopfung und Ursprung.
Schamanen nutzen Drogen wie ayahuas-
ca, um Wissen iber die Natur zu erlangen.
Dass die leuchtkréftigen Bilder (rechts die
sVision der Schlangen« des Peruaners
Pablo Amaringo) mehr sein sollen als Hal-
luzinationen, ist fiir die meisten west-
lichen Wissenschaftler eine Provokation

MYTHOS WIE WISSENSCHAFT ERKENNEN IN DER SCHLANGENFORM DAS GEH

ist ayahuasca hier im Busch unser
Fernsehen. Du siehst Bilder und kannst
dabei manches lernen.* Ohne die Sache
richtig ernst zu nehmen, ging ich auf
Rupertos Angebot ein, trank eines Ta-
ges unter seiner Anleitung ein bitteres
Pflanzen-Gebriu — und sah mich umge-
ben von zwei riesigen Schlangen.

Nach der Sitzung notierte ich, was
ich empfand, wihrend mich Halluzina-
tionen iiberwiltigten und zu Tode er-
schreckten: ,Bilder iiberschwemmen
mich. Ich sehe eine spektakulire Welt
aus strahlendem Licht, und Schlangen,
die wortlos mit mir zu sprechen begin-
nen. Sie erkldren mir, dass ich nur ein
Mensch bin. Ich spiire, wie mein Den-
ken zerreiBt, und in den Rissen erkenne
ich die Arroganz meiner Vorurteile. ..
Sonst habe ich den Eindruck, alles zu
verstehen. Hier jedoch befinde ich mich
in einer stirkeren Wirklichkeit, die ich
nicht im Geringsten verstehe und von
der ich in meiner Arroganz nicht einmal
glaubte, es konnte sie geben.*

Die Begegnung mit den fluoreszie-
renden Schlangen sollte mein Weltbild
und mein Verhiltnis zur Wissenschaft
verindern. Doch zunichst kehrte ich in
die westliche Welt zuriick, promovierte
und begann, fiir , Nouvelle Plancte® zu
arbeiten, eine Schweizer Organisation
zur Forderung von Dorfgemeinschaften
in der Dritten Welt. Ich nahm am ,,Um-
weltgipfel” von Rio teil, bei dem viel
iiber das ethnobotanische Wissen der
Ureinwohner geredet wurde — aber
wenig iiber dessen Herkunft.

Dass die moderne Welt den Hal-
luzinationen von ,Steinzeit-Indianern*
verifizierbare molekularbiologische In-
formationen verdanken soll, ist fiir
westliche Wissenschaftler eine Zumu-
tung. Dass die Resultate empirisch be-
stitigt und in der Pharmaindustrie ein-
gesetzt werden — wobei diejenigen, die
als erste die Heilkraft der Pflanzen
entdeckt haben, in der Regel leer ausge-
hen —, macht die Sache nicht besser.

Das ayahuasca-Ritsel spukte weiter
in meinem Kopf. 1993 akzeptierte ein
Verlag mein Exposé fiir ein Buch iiber
Schamanismus und Okologie. Mein
erster Impuls war, zuriick an den Ama-
zonas zu fahren. Aber inzwischen hatte
ich Frau und zwei kleine Kinder. Des-
halb fand meine Untersuchung nicht im
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»In meinem Namen werden sie
Damornen austreiben, in neuen
Zungen reden, Schlangen auf-
heben...« - dieses Bibelwort

wird in Gottesdiensten der

»Church of the Lord Jesus
Christ« in Kingston, Geotgia,
USA, gegenwdrtig: Bei der An-
dacht Klapperschlangen anzu-
fassen gilt als Beweis uners
schiitterlichen Gottvertradens,
denn deren Gift kann toalich sein
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Regenwald statt, sondern am Schreib-
tisch und in der nichstgelegenen Bi-
bliothek.

Zuerst nahm ich mir die Passagen
meiner Notizen vor, die ich in der streng
akademischen Doktorarbeit nicht be-
riicksichtigt hatte, Sie belegen, dass es
fiir meine Ashaninca-Freunde keinen
Gegensatz zwischen der Kkonkreten
Realitit ihres Lebens im Regenwald
und der unsichtbaren nicht-rationalen
Welt gibt. Im Gegenteil - durch das
Hin- und Herwandern zwischen den
Bewusstseinszustinden lernen Scha-
manen, niitzliches, tiberpriifbares Wis-
sen zu erwerben.

Konnte man die Aussagen der India-
ner wortlich nehmen? Uber Monate

13-mal haben Schlangen den knapp 7o-jahrigen
Geijstlichen McCormick in 30 Jahren gebissen.
Bisher hat ihn »Gott immerwieder zuriickgeholt«

vergrub ich mich in Literatur iiber An-
thropologie, Schamanismus, Halluzi-
nogene, Gehirnaktivitit und versuchte
gleichzeitig, einen = stereoskopischen
Blick einzuliben: eine Sichtweise, die
westliche und die sehamanische Wirk-
lichkeit gleichzeitig gelten lieB und in
der Lage war, die beiden scheinbar
disparaten Welten zu verschmelzen. Ich
hoffte auf einen Zugang wie jenen, mit
dem man bei ‘den eigentiimlichen
Piinktchen-Bildern nach einer Weile
eine verborgene Dimension entdeckt.
Und schlieBlich ‘stieB ich auf einen
Schliissel —das Symbol der kosmischen
Schlangen und der DNS.

IN DEN KULTUREN YON VOLKERN aller
Kontinente ist die Schlange ein Symbol
fir Heilung, fiir Medizin, fiir den Ur-

E ANGST VOR KLAPP 1LANGEN ODER DIE FURCHT DES HERRN?




sprung des Lebens iiberhaupt. Das Le-
xikon der Symbole nennt sie ,,...die
primire alte Gottheit, die wir zu Beginn
aller Kosmogenesen finden, ehe sie
vom Monotheismus und der Vernunft
entthront wird",

Auf einer der dltesten Darsteltungen
Afrikas umschlingt der Uroberos, eine
geschlingelte Figur, die Ur-Ozeane. in.
deren Mitte sich das Quadrat der Erde.
befindet. Bei den Hindus schwimmt'
Sesha, die tausendkopfige Schlange, im
kosmischen Ozean, wihrend in ihren
Windungen die/ beiden Schopfergott-
heiten Vishnu” und Lakshmi hegen
Typhon; die Riesenschlange der grie-\
chischen Mythologie, reicht mit ihrem
Kopf bis an die Sterne. Und die australi-
schen Aborigines glauben, die Schop-

Kurz nach Sonnenaufgang bringen Inderin-

nen vor Stelen mit den Motiven von Schlange
und Doppelschlange Opfer dar — und bitten
um Fruchtbarkeit (oben). Das verschlunge-
ne Muster auf dem Tempelboden reprasen-
tiert den Kosmos - ohne Anfang, ohne Ende

SO TODLICH IHR BISS, SO MACHTIG IHRE HILFE:

Siebengeteilt versinnbildlicht die

fung des Lebens sei das Werk der Re-
genbogenschlange, einer ,.kosmischen
Figur, verbunden mit allumfassender
Fruchtbarkeit™.

Nicht immer dhneln die mythischen
Schlangen denen in der Natur. Die alten
Agypter stellten Sito, die ,,Schlange
des Ursprangs®- -mit. menschlichen
Fiilen dar’ Gelegenthch haben kosmi-
sche /Schlangen zwei ‘Kopfe, zwei
Schwinze / oder Fligel wie Quetzal-
coatl, die drachenartige Fedetschlange
der Azteken. Und dann gibt'es'die Dop-
pelschlange - in mehr als 4000 Jahre al-

\ten Darstel lungen undin hochmoderner
-Form_.

- Es warein Buch des Amhropo’fogen
Michael Harner, in dem ich zum ersten
Mal einen Hinweis auf die DNS fand.
Harner hatte in den frithen sechziger
Jahren in Peru die Kultur der Conibo-
Indianer studiert. Er hatte sich von ih-
nen in die ayahuasca-Praxis einweisen
lassen und beschreibt eine Vision, die
von riesigen, reptilienartigen Geschop-
fen ausging, die in den Tiefen seines
Gehirns ruhten und Schopfungsszenen
vor seine Augen projizierten: ,Ich er-
fuhr, dass die drachenidhnlichen Ge-
schopfe auf diese Weise innerhalb aller
Lebensformen einschliefilich des Men-
schen sind.* In einer FuBnote merkt er
an: ,Riickblickend konnte man sagen,
dass sie fast wie die DNS waren, ob-
wohl ich 1961 nichts iiber die DNS
wusste. "

Schon ehe ich zu den Ashaninca
kam, war mir geldufig, dass der ,ani-
mistische” Glaube, nach dem alle le-
bendigen Wesen vom selben Prinzip
belebt werden, durch die Entdeckung
der DNS seine Bestitigung gefunden
habe, jenes Molekiils, das die Erbanla-
gen triigt. Nun hielt ich Ausschau nach
bisher iibersehenen Verbindungen zwi-
schen Schamanismus und DNS.

Ein Zusammenhang ging mir auf:
Die Form der Doppelhelix wird am
hiufigsten als Leiter. als verschlun-
gene Strickleiter oder Wendeltreppe
beschrieben. Leitern gelten in der an-
thropologischen Literatur geradezu als
Berufssymbol der Schamanen. Der be-
rithmte Religionswissenschaftler Mir-
cea Eliade nennt in seinem Buch , Scha-
manismus und archaische Ekstasetech-
niken™ ungezihlte Beispiele von Scha-

hiange fir Hindus das Universun

manen-Leitern auf allen fiinf Kontinen-
ten: mal eine Spiralleiter, mal eine
Wendeltreppe, mal ein Seilgetlecht.

Ich begann mich mit dem Gedanken
anzufreunden, dass ich mit der DNS
eine Briicke zwischen Schamanen-
Weisheit und westlicher Wissenschaft
gefunden hatte. Unerwartete Bestiti-
gung fand ich in dem Buch ,,Ayahuas-
ca-Visionen: Die religiose Bilderwelt
eines peruanischen Schamanen®. Es
enthiilt 50 Gemilde von Pablo Amarin-
go, einem nicht mehr praktizierenden
ayahuasquero mit fotografischem Ge-
dichtnis. Als ich die Bilder erstmals
sah, war ich erstaunt iiber deren Ahn-
lichkeit mit meinen eigenen Visionen.
Beim genaueren Betrachten entdeckte
ich auch die Doppelhelix in vielerlei
Formen, meist irgendwo verborgen am
Rand.

Ich zeigte die Bilder meinem Freund
Suren Erkmann, der viel von Mikrobio-
logie versteht. Er reagierte verbliifft:
»Schau, da ist Kollagen... Und das ist
die DNS von weitem, sieht aus wie eine
Telefonschnur. .. Das hier sieht aus wie
Chromosomen in einer bestimmten
Entwicklungsphase. .. Hieristdie DNS
ausgebreitet, und gleich rechts dane-
ben, das sind DNS-Spulen in ihrer
Nukleosomstruktur.*

Ich war sprachlos. Offenbar hatte
bisher niemand die mogliche Verbin-
dung zwischen den ,,Mythen" der ,,pri-
mitiven Volker" einerseits und der Mo-
lekularbiologie andererseits bemerkt.
Niemandem war aufgefallen, dass auf
der ganzen Welt die Doppelhelix schon
jahrtausendelang das Symbol des Le-
bens gewesen war.

War ich einem Hirngespinst verfal-
len? Gab es eine andere Erklirung
dafiir, dass Leben schaffende und Wis-
sen vermittelnde Schlangen in den Vi-
sionen, Mythen und Tridumen der Men-
schen auf der ganzen Welt auftauchen?
Bisher galt die simple neurologische
Antwort als richtig: Wir fiirchten die
Schlange wegen unserer instinktiven
Angst vor Gift, die uns Primaten ins
Hirn programmiert worden ist. Balaji
Mundkur, der Verfasser der einzigen
globalen Untersuchung zu diesem The-
ma, vertritt die These, die Macht der
Schlange, manche Primaten zu faszi-
nieren, hdnge ,,von deren autonomem

I'N
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heit. Wenn im Bundesstaat
Maharashtra das Fest »Nag-
panchami« gefeiert wird,

finden in den Dorfern Pro-
zessionen statt, bitten Tau-
sende um Verschonung vor
hlangenbissen, Das Recht

d die Fertigkeit, Kobras
bés:hwcren. geben be-
immte Familien von Gene-
ion zu Generation weiter
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Nervensystem und dessen Reaktionen
auf den bloBen Anblick der schlingeln-
den Bewegung des Reptils ab - einem
Reaktionsmuster, das vielleicht wiih-
rend der Anthropogenese und in der
Zeit der Differenzierung der mensch-
lichen Gesellschaften durch giftige An-
griffe verstirkt wurde®.

Meiner Meinung nach ist dies ein
typisches Beispiel fiir eine reduktio-
nistische. unlogische und ungenaue Er-
klarung, Verehren Menschen wirklich,
was sie so sehr fiirchten? Kann es etwa
geschehen, dass Menschen mit einer
Spinnenphobie ihre Kleidung mit Bil-
dern von Spinnen verzieren und sa-
gen: ,Wir verehren diese Tiere, weil
wir sie abstoflend finden?* Wohl kaum.
Gegen die Phobie-These spricht au-

Noch tot eine Lebensspenderin: Die chinesische

Medizin nutzt Dutzende von Schlangen-Ingredien-
zen, pulverisiert oder destilliert, als Arzneimittel

Berdem, dass die kosmische Schlan-
ge zahlreicher Schopfungsmythen gar
kein Ebenbild eines realen Reptils ist.
Ein weiterer Einwand: Schlangen,
die angebetet oder
verehrt  werden,
sind oft keine Gift-
schlangen — auch
in Regionen, wo pu
kein Mangel an ag-
gressiven und t6d-

i

doch unter einer instinktiven oder sogar
programmierten Angst vor Schlangen
leiden. Meine Antwort ist spekulativ,
aber offener als die gemeinhin akzep-
tierte Theorie von der Giftphobie: Die
DNS ist die Basis fiir das Netzwerk
allen Lebens. Wir bestehen aus leben-
diger Information — was die Urvolker
lange wissen und die Molekularbiolo-
gen neu entdeckt haben.

Die Schamanen und die Wissen-
schaftler stimmen darin iiberein, dass
es eine verborgene Einheit lebendiger
Biodiversitit gibt: Beide Seiten asso-
ziieren diese Einheit mit der Doppel-
helix-Form. Beide glauben, dass man
sich mit dieser Ebene der Realitit be-
fassen muss, um auch heilen zu konnen.

Ich glaube, dass ein Schamane wih-
rend seiner Visionen sein Bewusstsein
auf die Stufe der Molekiile herabsenkt
und dort Zugang zu biomolekularen In-
formationen bekommt. Doch was ge-
schieht in diesem Moment tatséichlich
im Gehirn/Geist desjenigen, dem die
Natur ihre Geheimnisse mitteilt? Um
die Frage zu kliren, brauchen wir mehr
Forschung in den Bereichen Bewusst-
sein, Schamanismus und Molekular-
biologie.

Nachdem ich in Peru ayahuasca ge-
trunken hatte, habe ich die Demarka-
tionslinie iiberschritten, die mit dem
Schild ,.Sie haben die Grenzen der
Wissenschaft erreicht” gekennzeichnet
ist. Im Lauf meiner Untersuchung sind
mir die Grenzen des rationalen Blicks
vertraut geworden: Er fragmentiert die
Realitidt, schlieBt Komplementaritit
und die Zusammengehorigkeit von Ge-
gensiitzen aus dem Gesichtsfeld aus.
Mit gefihrlichen Wirkungen: Der ratio-
nale Ansatz hat die Tendenz, das her-
abzusetzen, was sich ihm nicht fiigt.
Vielleicht ist dies
das  Wichtigste,
das ich im Verlauf
meiner Untersu-
chung gelernt ha-
be: Wir sehen, was
wir glauben, nicht

lichen Schlangen Per Anthropologe Jeremy Narby, 43, hat (ber seine cekehrt. Und
5 4 g 5 Forschungen das Buch .Die kosmische Schiange” umgek i
herrscht. Fiir mich (Kiett-Cotta 2001, 20 Euro) veréffentiicht. Papu Pramod UM das zu veran-
3 | Mondhe, 29, ist fir sein Buch Weltschlange - Schian- ii 1
hegt die Antwort genwelten, Auf den Spuren eines Reptils durch Mythos dem" i Sach t\-’lr
anderswo — Was und Magie" (Text-Autor: Heiner Uber) in Schiangen- ZUWweilen  verin-
oy z gruben in aller Welt gestiegen. Aus dem im Februar 2002 i i n
nicht he]Be]‘l 5‘0"’ bei Frederking & Thaler erschienenen Bildband stam- dern, was w1rglau
dassPrimatennicht men Fotos und Informationen der Bildunterschriften. ben.

IN CHINA GEHORT DIE SCHLANGE ZUM TIERKREIS UND WIRD ALLE ZWO




RE MIT PRACHTIGEN UMZUGEN

GEFEIERT

Alle zwélf Jahre beginnt im chi-
nesischen Kalender ain Jahr
der Schlange und wird = wie
hier in Hongkong im Januar
2001 - mit farbenpéchtigen
Prozessionen begrift. Schian-
genjahre sind die Jahre, in de-
nen sich Begonnenes vollen-
det; wer im Zeichen der Schlan
ge geboren ist, gilt als klug,

kompetent und diplomatisch
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| _ KINDER ALS PHILOSOPHEN

VON SUSANNE PAULSEN;
ZEICHNUNGEN: ALJOSCHA BLAU

KLE|NE SESEE
GROSSE GEDANK
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Schon Vierjahrige beSchaftigen smh lle_be_nd
gern mit ex:stenmellen Fragen unql flnden Ant-

worten, die auch Sokrates beemdruckt

ICH »|CH«?

Is Isolde Kurz vier, fiinf Jahre alt war,
Ablieb sie eines Tages betroffen mitten im
Zimmer stehen. Sie starrte in einen Spie-
gel. Ein schmales, durchscheinendes Kinder-
gesicht schaute zuriick. Ein leiser Schauder
iiberlief die Betrachterin. ,,Ich dachte mit nie
gedachten Gedanken: Also das bin ich!“, be-
richtet die Dichterin in ihrer Autobiografie.
.Mit diesem Gesicht, mit diesen Gliedern muss
ich immer beisammen sein und alles mit thnen
gemeinsam erleben!™
Dieser ,,Bruder Leib”, den di¢ Kleine vor
sich sieht, scheint ihr keineswegs ihr Ich zu
sein. Eher ein eben auf sie zugetretener Wegge-
nosse. Und es kommt ihr vor, ,.als wire eine
Zeit gewesen, wo wir zwei uns noch gar nichts
angingen..."

hatten

-

Fiir deram Urerlebnisse haben Erwach-
sene iompllz rte Worter. Etwa ,transZen-
dent”: die Grenzen der Erfahrung iiberschrgi-
tend. éder o

taphysisch®, iiber die physikali-|~

sche “ﬁrkhc eit hinaus die letzten Griinde
und Zusamme hinge des Seins betreffend. Im
Alltag geben die meisten Menschen solchen
unfassbaren rfahrungen kaum Raum. Was
das Médchen solde wahrgenommen hat, er-
schemﬁ ihnen fremd. So etwas denkt Diogenes
in scmcr Tonne. Oder ein weiBbértiger indi-
scher Guru. Qder eine Bischofin, das Gold-
kreuz der leite 1dcn Kirchenfrau auf der Brust.
Doch ein Kind
Entwicklun spsychologen haben zu dieser
Frage wenig zu sagen. Metaphysischer Schau-
der lasst sich einmal nicht in standardisier-







»Was ware mit
mir, wenn Mama
einen anderen
Mann hatte und
Papa eine andere
Frau?«
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ten Versuchssituationen hervorrufen. Und wie
soll man ihn systematisch aus kleinen Mid-
chen und Jungen herausfragen? Er lisst ja
selbst grofie Geister stammeln. Im naturwis-
senschaftlichen Sinne sind Erlebnisse wie das
_des Kindes Isolde also unerforscht.
" Duchdacht werden sie dennoch. Denn die
sophie, die Urmutter aller Wissenschaf-
jat sich auch der Sinnsuche sehr junger
‘MenSchen angenommen. Seit etwa drei Jahr-
zehnten gibt es in vielen Lindern der Erde
Minner und Frauen, die sich , Kinderphiloso-
phen nennen, und sie werfen uns Schlimmes
vor: In unserer Industriekultur werde, sagen
sie, die kindliche Fihigkeit zum tiefen Denken
verkannt und unterdriickt.

Was aber bedeutet das fiir Erwachsene, die
mit Kindern umgehen? Vielleicht: bei Gele-
genheit in Autobiografien blittern, suchen, le-
sen. Viele unserer Schriftstellerinnen und
Schriftsteller haben sich erinnert und aufge-
schrieben, wie sie als Kind der Abgriindigkeit
der Welt begegnet sind. Hans-Ludwig Freese,
emeritierter Erziehungswissenschaftler und
Psychologe an der Freien Universitdt Berlin,
hat solche Zeugnisse gesammelt: vom fiinf-
jahrigen Peter Rosegger, den beim Holzholen
die Ungeheuerlichkeit der eigenen Existenz
ansprang; vom jungen Karl-Philipp Moritz, der
sich angstvoll fragte, ob sein Leben ein Traum
sei; von Marie von Ebner-Eschenbach, die als
Kind an der Unermesslichkeit des Weltalls zu
verzweifeln drohte; oder vom kleinen Rabin-
dranath Tagore, dem sich plotzlich die Einzel-
heiten seines Lebens zu einer leuchtenden Ein-
heit zusammenfiigten.

Freese hilt diese Erfahrungen nicht fiir Ein-
zelfille. Sondern: ,Jeder, der tief genug in sei-
ne eigene Kindheit zuriicktaucht, kann solche
Urerlebnisse wiederfinden.” Sie gehorten zum
Kindsein wie die Lust auf Abenteuergeschich-
ten und die Freude am Kichern, Balgen und
Hiipfen. Von sich aus redeten Jungen und
Midchen jedoch kaum iiber diese Ungeheuer-
lichkeiten, die zuweilen ithre Seele erschiittern
und ihren Geist herausfordern,

Auch Isolde Kurz erzihlte ihr Spiegel-
Erlebnis niemandem. Doch es brach sich auf
andere Weise Bahn. Sie begann, ihre Mutter
auszufragen, etwa so: Wenn der Papa eine
andere Frau genommen hitte und die Mama
einen anderen Mann und beide hitten jeweils
eine Tochter — welche sie dann wire? Nirr-
chen, sagte die Mutter.

Doch das Kind lie nicht locker. Vielleicht
wire ich zweimal da, jedes Mal mit einer
falschen Hilfte verbunden? Die Antwort: Das

sei reiner Unsinn. Oder die zwei Téchter wiren
meine Schwestern? Das wollte die GroBe
schon eher gelten lassen. Aber wenn ich gar
nicht da bin, wunderte sich die Kleine, wie
kann ich dann Schwestern haben?

Kinderfragen kénnen prasseln wie die Trop-
fen eines Gewitterregens. Fiir Tage, Wochen,
Monate verstummen. Urplotzlich wieder auf
uns niederregnen. Ihr Inhalt und die Dynamik
ihres Auftretens weisen auf Entwicklungen
hin, die das betreffende Kind gerade durchlebt.
In ihnen ,steckt das verborgene Ahnen (und
Hoffen), dass zu jedem Warum ein Darum, zu
jedem Weshalb ein Deshalb gehoren muss,
eine Antwort, die den Sinn einer Sache er-
hellt”, schreibt die Schweizer Piadagogin, Reli-
gionswissenschaftlerin und Kinderphilosophin
Eva Zoller-Morf. Sie hat sich ausfiihrlich mit
Kinderfragen beschiftigt — was nahe liegt:
SchlieBlich ist das Fragen auch die Kemntiitig-
keit der erwachsenen Philosophen. Und mit
dem Staunen, sagt Aristoteles, beginnt jede
Philosophie.

Welch tiberwiltigender Reichtum an Ritseln
kommt zum Vorschein, wenn Lebensanfinger
um Auskunft bitten! Es beginnt mit dem
,»Ooh!" und ,,Da?* der Einjdhrigen, die das
glitzernde Brotmesser oder das dudelnde Mo-
biltelefon in die Finger kriegen wollen. Lang-
sam erwacht die Sprache, und zu Beginn des
dritten Lebensjahres beginnt das so genannte
Fragealter. Die Intensitit des Wissen-Wollens
steigert sich gewaltig. Die Kleinen zerlegen
Maulwurfshaufen, trampeln auf Beete, reifen
an Kabeln, rupfen Lametta, schiitten Mehl und
Himbeersirup aus, beifien in Hundeleinen,
Knoblauchzehen, Lackschuhe, schauen dann
versonnen hoch und fragen: ,,Was ist das?"

In dieser Phase lasst sich sehr deutlich ein
Drang erkennen, der die Fragetitigkeit in den
folgenden Lebensjahren priagen wird: Kinder
gieren danach, titig zu sein. ,Warum®, aus
welchem Grund, etwas ist, erscheint ihnen als
blutleer. Sie sehnen sich nach dem kraftvolle-
ren ,,Wozu* — und wollen jeden moglichen
Zweck auf der Stelle mit Zihnen, Hinden,
FiiBen, Herz und Seele erproben.

Und was tun wir Erwachsenen, wenn so
ein vier-, sechs- oder achtjahriger Sinnsucher
vor uns steht und etwa fragt: ,,Weshalb haben
Menschen eigentlich einen Bauchnabel 7" Wir
sind vielleicht stolz darauf, nicht mehr mit
LFrag nicht so dumm!* zu parieren, wie es
angeblich frither iiblich war. Doch schauen
wir das Kind an, bevor wir antworten? Ob
es vielleicht strahlt, weil es langst eine eigene
Losung hat? Eher suchen wir unser Schul-
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»Wo wohnt

die Zeit? Hat

jeder eine

eigene Menschen-

uhr fir die

Zeit, die er zu

leben hat?«
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wissen zusammen. Wir dozieren iiber Nabel-
schniire.

Und damit verschenken wir eine grofle
‘Chanee, meint Eva Zoller-Morf. Langst nicht
‘immer wollten Kinder mit ihren Fragen auf

“jene Fakten hinaus, die wir GroBen spontan lie-

fern. Oft hatten sie Komplizierteres vor: Sie
forderten uns heraus, sich ernsthaft mit ihren
Gedanken auseinander zu setzen. Dabei kon-
nen schnelle Sachantworten das mogliche
Gespriich abblockieren. Uber Jahre als einsei-
tige Diidt verabreicht, erzeugten sie eine Kon-
sumhaltung (..Ich bekomme alle Informationen
geliefert, ohne mich anzustrengen') und Mut-
losigkeit (..Aus mir selbst entspringen keine
ernst zu nehmenden Losungen®).

Zoller-Morf und Kollegen plidieren des-
halb fiir einen anderen Umgang mit Fragen wie
der vermeintlich rein sachlichen nach dem
Bauchnabel. Sie empfehlen. einen .,philoso-
phischen Dialog* zu versuchen. Das heifit: ein
Gesprich unter Partnern, die
e cinander ernst nehmen;

e cinander als potenziell verniinftig akzeptie-
ren;

e ihre Positionen logisch begriinden:

® sich um Klarheit bemiihen:

e anerkennen, dass eine Frage viele Antworten
haben kann, ja womdglich offen bleibt.

Soll das Projekt gelingen, muss der erwach-
sene Gespriichspartner voriibergehend auf die
Rolle des All- oder Vielwissenden verzichten.
.Wir diirfen beim philosophischen Dialog auf
keinen Fall versuchen, den Kindern unsere
Meinung vorzuschreiben®, erkldrt die Ham-
burger Pidagogin und Kinderphilosophin Bar-
bara Brining. ..Einschitzungen wie richtig
oder falsch, gut oder schlecht hemmen den
Prozess gemeinsamen Nachdenkens.™

Selbstverstindlich wird so eine Unterhal-
tung zwischen Jung und Alter sich nicht zu
Professoren-Philosophie auswachsen. Doch
sie kann — wie Immanuel Kant es genannt hat —

Alltagsphilosophie sein. Und deren Erkennt- 4,

niswege sind in Prinzip die gleichen wie jene,
die professionelle Denkerinnen und Denker
beschreiten — etwa die Mitglieder einer Ethik-
kommission, die dariiber beraten, ob Forscher
menschliche Embryonen benutzen diirfen.

Ein hohes Ziel. Denn unsere Zeit wird von
ganz anderen Kommunikationsformen be-
herrscht. Wir pflegen Small Talk. Wir beleh-
ren. Wir setzen uns durch. Wir streben nach
raschen Losungen. Ein beharrlich suchender
Dialog unter Gleichberechtigten wirkt in
dieser Gesprichskultur so fremd wie das
Vibrieren tibetischer Klangschalen oder das

Rasseln eines sibirischen Knochenorakels. Je-
doch: Warum nicht einmal damit experimen-
tieren?

Aber bitte dabei nicht jede kindliche AuBe-
rung verphilosophieren. Vielleicht sucht das
kleinere Gegeniiber ja nur oder in erster Linie
Kontakt, Und. falls das Kind wirklich reden
will, iberlegen: Auf was mochte es hinaus?

Zoller-Morf berichtet von einer GroBmutter,
der — als ihr Enkel nach dem Zweck des
Bauchnabels fragte — ganz spontan eine bei
Kinderphilosophen so beliebte Riickfrage her-
ausrutschte: , Ja, was meinst du denn, weshalb
das so ist?* ..Ist doch klar!** kam es prompt und
selbstsicher zuriick. .,.Damit man weil}, wo die
Mitte ist!™

Die Antwort sollte man sich auf der Zunge
zergehen lassen. Egal. ob sie aus spielerischem
Ubermut dahingeplappert war oder wohliiber-
legtes Fazit einer Korper, Geist und Seele um-
fassenden Ahnung vom Wesen der mensch-
lichen Existenz. Oder etwas zwischen diesen
beiden Extremen: Die Antwort lisst sich auf-
greifen. Sofort oder spéter, natiirlich in Malen
und nur, wenn das Kind Freude daran findet.
Vielleicht fiihlend: Es gibt meditative Ubun-
gen, bei denen man durch Konzentration auf
den Nabel seine seelische Balance findet. Oder
assoziierend: Radnabe. Nabelschau. Nabel der
Welt. Oder weiterdenkend: Die Mitte wo-
von? Die des Korpers? Oder schwerer fassbar:
Wozu will man von ihr etwas wissen?

Und vielleicht befindet man sich dann auf
einmal mitten in einem ,reflexiven Gesprach™,
wie Kinderphilosophen es sich wiinschen.
Vielleicht dauert es nur 30 Sekunden, bis das
Kind sein Interesse anderen Dingen zuwendet.
Doch in dieser halben Minute sind seine Uber-
legungen zum Sinn der Welt ernst genommen
worden.

‘Jedes Kind stellt von Zeit zu Zeit Fragen, die
als Ausgangspunkt philosophischer Ge-

wenn wir das vielleicht spontan annehmen —
keine eindeutige Losung haben: Kénnen Blu-
men gliicklich sein? Ist ein Gedanke so etwas
wie ein Luftwort? Sind wir lebendig oder auf
Video? Wohin ist gestern gegangen? Schlafen
wir immer und traumen wir alles? Wenn alles
durchsichtig wire, kénnte man durchsehen —
aber was sieht man dann eigentlich?
Erziehende kénnen sich vornehmen. auf sol-
che Fragen zu achten. Sie konnen auch ver-
suchen, Kinder mit Mirchen oder Geschichten
zum Nachdenken anzuregen. Gemeinsam lidsst
sich dann vielleicht eine Gesprachskultur
entwickeln, in der die oben genannten Ideale










eines philosophischen Dialogs verwirklicht
werden.

Besonders bei jiingeren Kindern sollte der
oder die Altere sich bemiihen, die kindlichen
Gedanken nicht mit der Fiille der eigenen
Ideen zu ersticken, sondern sich in ,,Hebam-
menkunst” zu iiben. So nannte Sokrates seine
Art der Gesprichsfiihrung, bei der ein fortge-
schrittener Denker die weniger weit gediehe-
nen dazu bringt, eigene Gedanken zu ent-
wickeln und zu Zusammenhingen vorzu-
stoBen. Der Fortgeschrittene arbeitet mit ge-
zielten Fragen und fasst den Gesprichsstand
immer wieder zusammen.

Derartig unterstiitzt, kénnten viele Kinder so
interessante Kopfgeburten hervorbringen wie
jene Fiinf- und Sechsjdhrigen aus der Schweiz,
die eine Geschichte vorgelesen bekamen, in
~ der sich ein kleines Midchen auf die Suche
nach der Zeit macht. Die Erzieherin fragte nach
— behutsam und ohne bestimmte Antworten
vorzugeben. Etwa: ,,Was glaubt ihr denn, wo
die Zeit wohnt?* oder ,,Wie konnte die Zeit
aussehen? Hat sie vielleicht eme bestimmte
Farbe?

Schwarz®, meinte ein Méadchen, und auf die
Riickfrage, weshalb das so sei: .,Unsere Uhren
haben schwarze Zahlen, deshalb ist auch die
Zeit schwarz.*

,Ja, weiBit du”, erklirte darauf ein Junge,
die Zeit hat immer die Farbe, welche die Uhr
hat.*

,.Und wenn die Uhr bunt ist”, ergénzte ein
anderer, ,,dann ist auch die Zeit bunt. Manch-
mal hat die Zeit eine schone Farbe und manch-
mal ist sie nicht so schon.*

Schone Zeit habe schone Farben, einigten
sich die Kinder. Weniger schone Zeit — etwa
wenn man vor Weihnachten auf die Geschenke
warten miisse — habe weniger schone, dunklere
Farben. Spiter knobelten sie an der Frage der
Erzieherin herum, was wire, wenn es plotzlich
keine Zeit mehr gibe. Wiirden dann alle ver-
hungern, weil sie nicht mehr wiissten, wann sie
frihsticken miissen? Kaum,
denn das Magenknurren wiirde
sie ja daran erinnern.

Die Zeit auf dem Wecker
brauche man nicht unbedingt,
war ein Ergebnis. Weil jeder
Mensch eine eigene Uhr habe

der Zeit auf dem Wecker und der Zeit, die im-
mer gerade vorbeigeht, noch eine dritte Zeit,
und die wird von der Menschenuhr gemessen.
Drei Arten von Zeit also, und jede ist fiir etwas
wichtig.*

Da hitte Gareth B. Matthews dabei sein sol-
len, Philosoph an der University of Massachu-
setts in Amherst und einer der geistigen Viter
des Philosophierens mit Kindern. ,.Eine ganz

BRI et
andere intellektuelle Herausforderung als das et :
Einmaleins®, hatte er wohl schmunzelnd ge- »Bin ich die
sagt — und uns damit verschreckt: Werden phi- - : 9
losophierende Kinder .,verkopft®, also zu rei- im Sp{egel ? Oder
nen Verstandesmenschen erzogen? ist sie ich?

Zu dieser Frage muss jeder seine eigene
Losung finden. Hans-Ludwig Freese jedenfalls
hiilt schon die Vorstellung fiir lebensfeindlich,
Verstand und Gefiihl schlssen einander aus.
.-Man muss selber erlebt haben,” meint er, ,,mit
welcher Gefiihlsbeteiligung Kinder sich von
fiir sie wichtigen Gedanken ergreifen lassen,
um dieses Vorurteil zu tiberwinden.*

Und wo spiegelt
sich die Seele?«

MEHR ZUM THEMA...

® Eva Zoller-Morf: ., Die kleinen Philosophen - Vom Umgang mit ,schwierigen® Kin-
derfragen” (Pro Juventute, 1994) und ,Philosophische Reise — Unterwegs mit
Kindern auf der Suche nach Lebensfreude und Sinn* (Pro Juventute, 1999).

Die Schweizer Religionswissenschaftlerin und Péddagogin gibt eine Fiille von
Ideen zur Selbst-Erprobung, im ersten Band fiir Vor- und Grundschulkinder, im
zweiten fir dltere Kinder und Jugendliche.

e Barbara Briining: ,.Mit dem Kompass durch das Labyrinth der Welt. Wie Kinder
wichtigen Lebensfragen auf die Spur kommen* (Leibniz-Biicherwarte, 1990).
Auch dieses Buch ist eine Praxis-Anleitung fiir Eltern.

» Hans-Ludwig Freese: ,Kinder sind Philosophen* (Beltz, 2002).

Spannende Betrachtung aus psychologischer Sicht mit teilweise provokanten
Thesen (,Unsere Schule firdert eine maflose Uberschitzung der naturwissen-
schaftlichen Rationalitat),

® Gareth B. Matthews: ,,Denkproben - Philosophische Ideen jiingerer Kinder*
(Verlag E. G. Freese, 1991).

Ein Klassiker der Kinderphilosophie.

e Martin Doehlemann: ,,Die Kreativitdt der Kinder - Anregungen fiir Erwachsene®
(Waxmann, 2001).

Kindliche Aussagen zu Themen wie Zeit, Gefiihl, Wahrheit oder Ordnung.

Was hiitte Isolde Kurz wohl gespiirt, wenn
ihre Mutter gemeinsam mit ihr die geheimnis-
vollen Aspekte des Ichs ausgeleuchet hiitte?
Wenn sie ihr in den folgenden Wochen Miir-
chen, Fabeln, Erzihlungen iiber Verwand-
s lungen, Doppelginger, den
. Verkauf der Seele oder des
b cigenen Schattens vorgelesen
hitte? Wenn in neuen Ge-
sprichen die schillernde Frage
nach unserem Menschsein
aufgeworfen worden wire. ..

fiir die Zeit, die er zum Leben
hat. Eine Menschenuhr, die
man zurickbekommt, wenn
man stirbt.

.Aha”, fasste die Erzieherin
zusammen, ,.es gibt also neben

Susanne Paulsen, 40, hat drei kleine Philo-
sophen zu Hause, Als freie Autorin schreibt
sie regelmaBig fiir GEO und GEQ WISSEN.
Fir ihr Buch ,Sonnenfresser* (Rowchit
Berlin) erhielt sie den Deutschen Jugend-
buchpreis. Der geblrtige St. Petersburger
Aljoscha Blau, 29, lebt in Hamburg und
illustriert mit Vorliebe Kinderblcher wie
2. B. Hans und die Bohnenranke”.

Vielleicht hiitte die kleine Isol-
de gespiirt, dass die ganze Welt
sucht. Und dass eine solche Er-
kenntnis paradoxerweise feste-
ren Boden unter den Fiiflen
geben kann.
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AUS FORSCHUNG UND GESELLSCHAFT

1297 starb
Margareta von
Cortona, 1728
wurde sie heilig
gesprochen.

Nach Offnung des
Grabes fand man

ihren Leichnam
vollig intakt
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_ MUMIENFORSCHUNG

Unverweslich,

also heilig?

Dass der Leichnam einiger Hei-
liger jahrhundertelang der Ver-
wesung widerstanden hat, gilt
manchen frommen Katholiken als

Zeichen Gottes. Forscher kennen
dafiir indes weltlichere Ursachen

1986 erhielt Ezio Fulcheri, Pa-
thologe an der Universitiit Genua,
einen Auftrag vom Vatikan. Man
bat ihn, mit anderen Spezialisten
die Leiche des ukrainischen Kar-
dinals Josef Slipyj fiir kommende
Zeiten zu konservieren. Slipyj,

der unter dem Sowjetregime fir
den katholischen Glauben ge-
kimpft hatte, galt als chancenrei-
cher Kandidat fiir eine Heiligspre-
chung.

Fiir die Konservierung war es
hochste Zeit, denn der Kardinal
war damals bereits seit zwei Jah-
ren tot. Die Wissenschaftler un-
tersuchten den Leichnam in der
kithlen Krypta von Santa Sofia in
Rom, wo er gebettet lag. Er war
zwar noch intakt, aber bereits
dunkel verfirbt. Das Team ent-
fernte Gehirmn und innere Organe
und reinigte den Korper innen und
auBen. AnschlieBend wurde er
vier Monate lang in verschiede-
nen chemischen Losungen geba-

det. Die Prozedur war erfolgreich,
der Zersetzungsprozess kam zum
Stillstand.

Der Fall stimmte Ezio Fulcheri
nachdenklich. Wenn die Kirche
im 20. Jahrhundert Experten in
Anspruch nimmt, um den Leich-
nam eines potenziellen Heiligen
zu mumifizieren — war das Glei-

~ che vielleicht schon in der Ver-

gangenheit geschehen? War das
die Losung fiir das Riitsel der , in-
corruttibili, jener beriihmten
»Unverweslichen™, deren Kérper
Jahrhunderte ohne Zerfallser-
scheinungen iiberdauert hatten?

Dagegen sprach, dass sich die
europdische Tradition der Lei-
chenkonservierung nach herr-
schender Lehrmeinung erstim 17.
Jahrhundert entwickelt hat. Um
die Verwesung zu stoppen, expe-
rimentierten Anatomen damals
mit Substanzen wie Wein, Ter-
pentin, Alkohol, Zinnober, La-
vendel- oder Rosmarinextrakten,
die sie toten Tieren und Menschen
in die Adern spritzten. In den
Grabgewolben italienischer Ka-
thedralen ruhen jedoch schon seit
dem 13. Jahrhundert Heilige und
Selige, die kaum Spuren von Ver-
fall aufweisen.

Minuzids hat die Katholikin
Joan Carroll Cruz aus New Or-
leans fiir thr 1977 erschienenes
Buch ,The Incorruptibles” 102
solcher Fiille recherchiert. Eines
ihrer Paradebeispicle ist die 1297
verstorbene Margareta von Corto-
na. Deren mehr als 700 Jahre alter
Korper sei zwar bleich und tro-
cken, aber vollstindig intakt. Die
Autorin schwirmt, die Augen
Santa Margaretas seien noch da,
wgenauso wie ihre Zehen- und
Fingerniigel."

Die Schone aus der Toskana
hatte neun Jahre lang als Geliebte
eines Adligen gelebt, bevor sie
sich nach dessen Tod zur reuigen
BiiBerin wandelte. Nachdem sich
an ihrem Grab wiederholt Wun-
der ereignethatten, wurde sie 1728
heilig gesprochen. Um sie anhand
ithrer Gebeine zu identifizieren,
offnete man damals die Grufi in
der Kathedrale von Cortona — und
fand den Leichnam unversehrt.

1988 beschloss der Vatikan, den
Fall unter der Leitung Ezio Ful-
cheris von einem Team von Che-
mikern, Radiologen und Patho-
logen untersuchen zu lassen. Als




Weshalb der Dalai Lama
als der Weiseste der Weisen gilt

Eine GEO-WISSEN-Umfrage offenbart den starken Wunsch der Menschen,
Religion, Wissenschaft und Weisheit miteinander in Einklang zu bringen

elcher gegenwiirtig leben-
de Mensch gilt Thnen als
der weiseste?* Antwort;

ein politischer Fliichtling, der Frie-
den und Gewaltlosigkeit predigt —
der Dalai Lama. Jeder Dritte der
im Rahmen einer reprisentativen
GEO-Wissen-Umfrage Angespro-
chenen* entschied sich fiir den im
indischen Exil lebenden tibeti-
schen  Friedensnobelpreistriiger.
Damit erhielt der Buddhist mehr
als doppelt so viele Stimmen wie
der an zweiter Stelle genannte
Papst Johannes Paul II. (14 Pro-
zent). Zwei weitere Friedensnobel-
preistriger folgen in knappem Ab-
stand: Nelson Mandela und Kofi
Annan. Auf Platz 5 steht als einzi-
ger Wissenschaftler der Kosmolo-
ge Stephen Hawking,

Dass der Reprisentant einer
fremden Religion hierzulande ho-
her geschitzt wird als ein Vertreter
des Christentums, sagt viel aus iiber
das  Glaubwiirdigkeits-Dilemma
der Kirche. Mit der Konfession der
Befragten hat das Ergebnis dabei
kaum zu tun: Bei Katholiken ist der
Dalai Lama besonders hoch ange-
sehen (37 Prozent), und der Papst
schneidet mit 19 Prozent auch bei
thnen deutlich schlechter ab,

Edgar Piel von den Allensba-
cher Demoskopen kennt die Kluft
zwischen Transzendenz-Sehnsucht
und deren mangelnder Erfiillung
aus fritheren Untersuchungen. Ge-
rade in einer Gesellschaft, die von
vielen Menschen als ich-zentriert,
genussorientiert und sozial kalt
empfunden werde, gewinne ,das
Religidse theoretisch immer gro-
Bere Bedeutung®. Faktisch sei es
allerdings schwierig, ,.cine Briicke
zu finden, die unser praktisch ori-
entiertes  Alltagsbewusstsein mit
der Sphire des Glaubens und der
Religion verbinden kénnte*, '

Das relativ geringe Ansehen des
Papstes diirfte auch damit zusam-
menhiingen, dass es der Kirche -
zumindest in den Augen der Of-
fentlichkeit — bisher nicht iiberzeu-
gend gelungen ist, die christliche

Verkiindigung mit moderner wis-
senschaftlicher Rationalitéit zu ver-
s6hnen.

Wie hoch das Bediirfnis ist, Wis-
senschaft und Weisheit in Einklang
zu bringen, zeigt die Frage nach
dem weisesten Menschen des letz-
ten Jahrhunderts (Ergebnis siehe
Seite 159). Hier ist mit 30 Pro-
zent Albert Einstein unangefoch-
tener Spitzenreiter. Es folgt mit
Mahatma Gandhi (25 Prozent) ein
Vertreter der Gewaltlosigkeit und
des zivilen Ungehorsams, der fiir
seine Uberzeugungen viele Jahre
im Gefingnis gesessen hat. An
dritter Stelle steht die katholische
Nonne Mutter Teresa (18 Prozent)
- eine Frau, die den Geist der
Nichstenliecbe vorlebte. Der zu
Lebzeiten hoch angeschene Papst
Johannes XXIII. wird nur Fiinfter —
mit ebenso vielen Stimmen wie
Sigmund Freud.

Ein zweiter Schwerpunkt der
GEO-Wissen-Umfrage (siehe die
folgenden Seiten) betrifft das Ver-
hiltnis von Wissenschaft und Spi-
ritualitat und die Frage, ob der
wissenschafitlich-technische Fort-
schritt Religion und Glauben tiber-
fliissig machen wird. Die Mehrheit
der Befragten verneint das, und 16
Prozent erwarten sogar ein stirke-
res Bediirfnis nach Glauben.

Dabei neigt inzwischen immer-
hin ein Drittel der Bevolkerung (34
Prozent;inder Altersgruppe der 16-
bis 29-Jihrigen sogar 47 Prozent)
einem rein naturwissenschaftli-
chen Verstindnis der Schépfung
zu, die auf Gott verzichtet: Diesen
Befragten geniigen Urknall- und
Evolutionstheorie, um die Entste-
hung der Welt und des Lebens zu
erkliren.  Allerdings ist jeder
sechste Deutsche iiberzeugt, dass
Gott die Welt genau so erschaffen
hat, wie es die Bibel schildert. 40
Prozent favorisieren eine Mittelpo-
sition: Sie glauben, dass Gott oder
sonst eine héhere universelle Kraft
Welt und Leben geschaffen haben
— allerdings nicht in den sechs Ta-
gen der Bibel, sondern in einem

mit naturwissenschaftlichen Er-
kenntnissen 2zu vereinbarenden
Zeitraum von Jahrmillionen.

Fragt man die Deutschen ganz
allgemein danach, was sie glauben,
fillt dic Betonung des Positiven
auf. Eine groBe Zahl glaubt an ,.das
Gute im Menschen* (59 Prozent),
an Schutzengel (50 Prozent) und
Wunder (31 Prozent). Jeder Dritte
vertraut auBerdem auf ,.gute Vor-
zeichen™: auf vierblattrige Kliee-
blitter, Sternschnuppen oder den

Schornsteinfeger. Der Teufel hat -« paginstiut for Demoskopie
wenig zu melden: Seine Existenz  Alensbachbefragte im Auftragvon
GEO WISSEN 2172 Personen im
gesamten Bundesgebiet im Zeitraum
Hanne Tiigel  vom 5. bis 15. Januar 2002

halten gerade noch 23 Prozent fiir
wahrscheinlich.

UMFRAGE

Wer ist der weiseste
Mensch der Gegenwart?

Dalai Lama

Insgesamt
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Das Ergebnis zeigt: Perstnliches Engagement
fiir den Frieden gilt als Ausweis der Weisheit
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Mumifizierte
Heilige unter
dem kritischen
Blick der Wis-
senschaft: In
Pisa untersucht
ein Team des
italienischen
Pathologen Gino
Fornaciari so
genannte »Un-
verwesliche«
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Fulcheri behutsam den Rock der
Heiligen anhob, ging cin Raunen
durch die Reihe der versammelten
Spezialisten. Auf Oberschenkeln,
Bauch und Brust der langst Ver-
storbenen wurden lange Schniite
sichtbar. Offensichtlich nach dem

Tod angebracht, waren sic mit
dickem schwarzem Garn verniiht.
Santa Margareta war offenbar
durch Menschenhand mumifiziert
worden.

Fulcheri vertiefte sich in histo-
rische Dokumente und entdeckte,
dass Margaretas Zeitgenossen
sehr wohl eine Einbalsamierung
gewiinscht und daraus auch kein
Geheimnis gemacht hatten. Diese
Tatsache war iber die Jahrhun-
derte jedoch genauso in Verges-
senheit geraten wie die Kunst der
Mumifizierung selbst. Fulcheris
Team sah sich bei der Untersu-
chung der heiligen Margareta
stark an Mumien im alten Agyp-
ten erinnert. Womdglich waren
entsprechende Kenntnisse dgypti-

scher Einbalsamierer schon da-
mals iiber Palistina nach Mittel-
curopa gelangt.

Der fromme Glaube, dass Un-
verwesbarkeit als Zeichen Gottes
und Beweis fiir Heiligkeit zu deu-
ten sei, wurde nicht nur im Fall
der Margareta von Cortona er-
schiittert. Bei seiner Recherche
stieh Fulcheri auf fiinf weitere
von kundigen Vorgingern einbal-
samierte Heilige, die sidmtlich
zwischen dem spiiten 13. und 15.
Jahrhundert in Umbrien oder der
Toskana gelebt hatten.

Fiir ecine Reihe der gut 100
weithin bekannten unverwesten
Heiligen und Seligen trifft eine
solche simple Erklirung jedoch
nicht zu. Ein prominentes Bei-
spiel ist Santa Zita, Magd aus dem
toskanischen Stiddtchen Lucca,
die nach einem Leben fir die Ar-
men anno 1278 selber in Armut
gestorben war. Fiir den Pisaner
Pathologie-Professor Gino Forna-
ciari ist Zita ,wahrscheinlich die
schinste und besterhaltene aller
heiligen Mumien**. Wihrend nor-
malerweise von erdbestatteten
Sterblichen schon nach drei bis
fiinf Jahren nur noch das Skelett
vorhanden ist, ruht die Schutzpa-
tronin der Dienstboten und Ob-
dachlosen seit nunmehr 700 Jah-

ren ohne Anzeichen der Verwe-
sung in ihrem Glassarg in einer
Seitenkapelle der Kathedrale San
Frediano in Lucca. Fornaciaro hat
den Korper untersucht und keine
Spuren einer Einbalsamierung
festgestellt. Gibt es das Wunder
der Unverweslichkeit also doch?

. Was ist ein Wunder?”, fragte

. der Mumienspezialist Ezio Ful-

cheri in der Zeitschrift ,Discover*
zuriick. Seine Antwort: ,Etwas
Unerklirliches kann auf verschie-
dene Art und Weise zustande-
kommen.*

Zum Beispiel durch ungewdhn-
liche Klimafaktoren. Normaler-
weise beginnt die Leichenzerset-
zung damit, dass Bakterien und
Pilze organische Substanz in ein-
fache anorganische Verbindungen
umwandeln, Verhirten sich Haut
und Gewebe jedoch zu einer le-
derartigen Substanz, bevor die
Verwesung einsetzt, haben es
Bakterien und Pilze schwer.

Heilige sind oft in Gewdlben
tief unter den Kirchen bestattet,
meist in Altarndhe. Und hier
herrscht fiir eine natiirliche Mu-
mifizierung genau das richtige
Klima: tiefe und stabile Tempera-
turen und eine durch Kerzenlicht
ausgetrocknete Luft. Bei Santa
Zita kam noch ein weiterer Faktor
hinzu: Gino Fornaciar fand Blei
in ihren Knochen - ein Metall, das
konservierend wirkt. Er vermutet,
dass es Bestandteil von Arzneien
war, die in den letzten Lebensmo-
naten gegen cine Krankheit ver-
abreicht wurden. Die Lebende
wurde damit nicht wieder gesund
— doch hat es sie wombglich als
Tote berithmt gemacht.

Margrit de Lainsecq

NAHTOD

Ein Blick

ins Paradies?

Neue Studien gewinnen Erkennt-
nisse iiber eine Phase zwischen
Leben und Tod

Eigentlich macht sich Monika
Reinert nichts aus Blumen. Nur
an jenem 4. Februar 1998, als sie
ihre verstorbene GroBmutter traf,
da spazierfe sie gemeinsam mit
ihr {iber eine Blumenwiese. Dann
forderte die GroBmutier sie plotz-




lich auf, allein weiter zu gehen;
Monika Reinert fiel in einen dun-
klen Schacht — und erwachte in ei-
nem Krankenzimmer.
Nahtod-Erfahrungen, wie die
33-Jahrige sie wihrend einer
Operation erlebte, gehtren zu den
Ritseln der Wissenschaft. Fir
manche Gelehrte beweisen sie ein
Leben nach dem Tod, andere hal-
ten sie fir Hirngespinste. ,So
mancher Mensch krempelt nach
einem solchen Ereignis sein Le-
ben um*, sagt Pim van Lommel,
Kardiologe am Rijnstate-Kran-

»Licht hinter dem Tunnel«
ist ein hdufig wiederkehren-
des Motiv bei Nahtod-
Erfahrungen. Neurologen
haben fiir solche Erlebnisse
rationale Erkldrungen

kenhaus im niederldandischen
Arnheim, der jlingst eine Nahtod-
Studie im renommierten Fach-
journal ,The Lancet” verdffent-
licht hat. In zehn Kliniken befrag-
te sein Team 344 Patienten, dic
einen Herzstillstand iiberlebt hat-
ten. 62 erzihlien von einer Reise
ins Licht, von Tunneln, Gliicksge-
fiihlen und Begegnungen mit
lingst verstorbenen Verwandten.

Wihrend der Niederldnder sei-
ne Ergebnisse nicht als Beweis fiir
ein Leben nach dem Tod gelten
lassen mochte, zieht sein briti-
scher Kollege Sam Parnia einen
gewagten Schluss: ,Unser Be-
wusstsein haust moglicherweise
nicht in unserem Kdérper™, glaubt
der Mediziner aus Southampton,
,das Gehirn dient ihm nur als
Mittler, leitet dessen Eindriicke
weiter.” Obwohl das Herz kein
Blut pumpt und die Hirnstréme
langsam versicgen, konnten Men-
schen gedanklich durch wunder-
schone Girten spazieren. .,Viel-
leicht erleben sogar alle Patienten
der Studie solche Visionen, erin-
nern sich jedoch teilweise nicht —
das Gedichtnis ist nicht bei jedem
aktiv®, mutmaBt Parnia. Und der
Nahtod-Forscher folgert: Auch

wenn wir gestorben sind, lebt un-
ser Bewusstsein weiter.

.Ein Beweis fiir ein Leben nach
dem Tod ist das noch lange nicht™,
meint dagegen der Soziologie-
Professor Hubert Knoblauch von
der Universitit Zirich. Zu
schnell, zu oberflichlich, zu all-
gemein seien die Patienten bei
vielen Studien befragt worden:
Denn von Expeditionen ins Jen-

UMFRAGE

Wer war der weiseste Mensch
im letzten Jahrhundert ?

Albert Einstein (1879-1955)

Insgesamt

Mahatma Gandhi (1869-1948)
25%
28%

Mutter Teresa (1910-1997)

18%
16

!

Albert Schweitzer (1875-1965)

"
"
o

10%

Johannes XXIll. (1881-1963)
4%

Keiner davon / Keine Angabe

__10%
10%

Besonders in Ostdeutschland gilt der
geniale Physiker Albert Einstein als der
Weise des letzten Jahrhunderts. West-
deutsche schdtzen dagegen einen Weisen
aus dem Morgenland noch hoher: den
Inder Mahatma Gandhi, der als Kdmpfer
flir Gewaltlosigkeit und Zivilcourage in
die Geschichte eingegangen ist
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seits wiirden auch Menschen be-
richten, die gar nicht im Sterben
gelegen haben. Manchmal erle-
ben auch Bergsteiger, die ins Ab-
rutschen geraten, solche Visionen
— bis sie an dem Seil baumeln, das
den Absturz verhindert.

Ob es eine Art Standardausflug
in himmlische Sphiren gibt, hat
Knoblauch im Jahr 1999 fiir
die Universitdlt Konstanz unter-
sucht. Sein Team befragte 2044
Menschen aus der Normalbevdl-
kerung: Vier Prozent davon erin-
nerten sich an eine Reise ins Jen-
seits. Westdeutsche, eher religios
geprigt, wandelten dabei meist
win Gliickseligkeit®. Ostdeutsche
dagegen fuhren oft durch eine Art
Geisterbahn, in der Kopfe rollten
und Menschen ertranken.

Solche Berichte stimmen nicht
mit der These des Amerikaners
Raymond Moody iiberein, der in
den siebziger Jahren Nahtod-Er-
lebnisse gesammelt und stereoty-
pe Abliufe postuliert hatte. , Jede
Kultur, jeder Mensch sieht andere
Bilder, sagt hingegen Knob-
lauch. Allerdings: Alle Befragten
fithlten sich hellwach, und alle be-
haupten, in einer anderen Welt ge-
wesen zu sein. Manchmal hétten
sie thren Korper verlassen und

sich selbst von oben gesehen — auf

dem Operationstisch, im Kran-
kenwagen, am Unfallort.

Solche Ausfliige glaubt Ger-
hard Roth erkliren zu konnen:
Mechanismen im Hirn gaukelten
uns ¢twas vor, licBen uns andere
Welten erleben. ,Mithilfe des
Scheitellappens im Gehirn neh-
men wir unseren Korper, unser
Ich und den Raum darum herum
wahr, sagt der Professor vom
Institut fiir Hirnforschung 1n
Bremen. Ist dieser Bereich zu
stark oder zu schwach akuyv,
kann es zu einem Gefiihl des Ge-
trennt-Seins kommen und manch-
mal zu einer virtuellen Reise ins
Jenseits.

Dass manche ,Nahtod-Touris-
ten* das Gefiihl hitten, durch ei-
nen Tunnel zu rasen, sei die Folge

einer solchen Fehlfunktion des
Gehirns. Und die eines bekannten
Mechanismus; Die Informationen
der Netzhaut, die im Hinterhaupt-
lappen zusammenflieBen, werden
im Scheitellappen riumlich inter-
pretiert. Roth: ,,Unsere Augen be-
wegen sich normalerweise ruck-
artig — rund 40-mal pro Sekunde.
Sie erfassen so — ohne dass wir es
merken — unsere Umwelt.*

Wie bei einem Scheinwerfer,
der nachts ein Feld abtastet, ent-
steht aber jeweils nur auf einem
kleinen Ausschnitt der Netzhaut
ein scharfes farbiges Bild. Die
verschiedenen Eindriicke ver-
kniipft der Scheitellappen dann zu
einem Gesamtbild. Bei den
Nahtod-Erfahrungen bricht die
Verkniipfung zusammen, und nur
ein Bruchteil der iiblicherweise
geschenen Umwelt wird regis-
triert. Und diesen Rest deutet
das Hirn als Licht am Ende des
Tunnels”, vermutet der Neuro-
biologe.

Roth selbst hat sich schon in ¢i-
nem jener Tunnel befunden: Als
junger Mann wurde er in seinem
Auto von cinem Eisenbahnzug
hundert Meter weil mitgerissen,
brach sich zahlreiche Knochen
und sah sich im Tunnel. ,.Schmer-
zen hatte ich keine. Im Gegenteil:
Ich fiihlte mich sehr wohl,* Roth
erklirt das so: Gehirnbotenstoffe
wie die Endorphine, die auch
beim Sex oder beim Jogging
euphorische Gefithle auslosen,
blockieren zeitweilig das
Schmerzempfinden.

Monika Reinert schwirmt noch
heute von jenem Erlebnis mit
Oma: ,Ich war noch nie so gliick-
lich. Es schien, als hitte ich eine
Last abgeworfen.” Und ganz
gleich, ob Menschen wie sie
tatséchlich im Jenseits zu Gast
waren oder nur Halluzinationen
durchlebt haben — eines bleibt bei
vielen: Sie haben seitdem keine
Angst mehr vor dem Tod.

Astrid Viciano Gofferje




KOSMOLOGIE

Wundersame
parallele Welten

Alles was geschehen kann, ge-
schieht tatsachlich, meint der
Astrophysiker Alexander Vilenkin
- allerdings nicht unbedingt in
diesem Kosmos, sondern in einem
von zahllosen Parallel-Universen

Angela Merkel ist doch Kanz-
lerkandidatin der CDU/CSU ge-
worden; die Dinosaurier sind
nicht ausgestorben, sic haben so-
gar den Computer mit integrier-

Die astrophysikalischen
Theorien von der »ewigen
Inflation« und der Ent-
stehung paralleler Welten
kiinstlerisch umgesetzt:
Aus einem Universum spal-
ten sich immer wieder

neue und dhnliche ab

tem [nternet-Anschluss erfunden,
und Marlene Dietrich hat den No-
belpreis fiir die Formulierung der
Quantentheorie erhalten. ,.Solan-
ge ein geschichtlicher Vorgang im
Einklang mit den Gesetzen der
Physik steht, wird er nicht nur ge-
schehen, sondern unendlich oft
geschehen™, behauptet Alexander
Vilenkin, Astrophysiker an der
Tufts University in Medford nahe
Boston. Freilich wiirden sich all
die Abwandlungen nicht auf der
Erde abspielen, sondern irgendwo
in den unendlichen Weiten des
Universums — in Doppelginger-
Welten.

Wie kaum eine andere Diszi-
plin lidt die Kosmologie dazu ein,
Spielriume der Naturgesetze aus-
zuloten und kiihne Hypothesen zu
formulieren. Vilenkin, der, bevor
er in die USA emigrierte, in der
damaligen Sowijetunion Kkeine
Anstellung als Physiker gefunden
und als Nachtwichter in einem
Zoo gearbeitet hatte, ist ein Meis-
ter dieser wissenschaftlich fun-
dierten Spekulation.

Ein kardinaler Punkt fiir seine
bizarren Theorien von vielfil-
tigen Variationen historischer
Ereignisse ist die Existenz un-
endlich vieler Teiluniversen wie
jenem, das wir sehen. Diese erge-
ben sich fiir den Astrophysiker
automatisch als Folge der ,.ewi-
gen Inflation™: Nach diesem zwar
unbewiesenen, aber in der Wis-
senschalt favorisierten Modell hat
der Kosmos Sekundenbruchteile
nach dem Urknall begonnen, sich
mit unvorstellbarer Geschwindig-
keit auszudehnen.

Hinter der gigantischen Auf-
blihung steckt angeblich eine
auBergewohnliche Zustandsform
der Materie, die — unsere Vorstel-
lung von Gravitation auf den
Kopf stellend — eine abstoBende
Schwerkraft entfaltet und den
Raum auseinander treibt.

Diese exotische Materie zerfillt
dabei — dhnlich wie eine radioak-
tive Substanz. Vilenkin hat nun
berechnet, dass die Aufblihung
nur lokal aufhort und sich dort un-
ermesslich groBe Subuniversen
bilden. Das Weltall, das wir
tiberblicken — der Astrophysiker
nennt es eine O-Region (O fiir
englisch observable) —, ist nach
seiner Vorstellung nur ein winzi-
ger Bruchteil eines solchen Sub-

UMFRAGE

Wie sind die Welt
und das Leben entstanden ?

Es gibt weder einen Schopfer
noch iibernatiirliche Kréfte.
Die Welt und alles Leben sind
durch Urknall und Evolution
entstanden. Das alles ist
wissenschaftlich erkldrbar

Insgesamt

Westdeutsche  28%

Jstd [SC +

(LEFTELICE 22%

Gott hat die Welt erschaffen,
aber der Schopfungsprozef
dauert schon Jahrmillionen

| 20%]
23%
| 10%|

Die Schopfung und alles
Leben sind nicht das Werk
eines persodnlichen Gottes,
sondern Ausdruck einer
hoheren universellen Kraft

22%

:

Gott hat die Welt
in sechs Tagen erschaffen,
so wie es in der Bibel steht

= E

23%

Nichts davon / Keine Angabe

oS

Der Trend geht zur Dominanz des wissenschaft-

lichen »Weltbilds«. Wie der Vergleich der Altersgruppen
bei der Frage nach Urknall und Evolution zeigt,
brauchen doppelt so viele Junge keinen Schdpfer, um
sich die Entstehung von Welt und Leben zu erkldren.
Den Wortlaut der Bibel hilt von den 16- bis 29-Jéhrigen
nicht einmal jeder Zehnte fiir zutreffend
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universums. Neben unserer O-
Region existierten unendlich vie-
le weitere solcher ,Beobach-
tungsblasen®.

Die Geschehnisse in den O-
Regionen zerlegt Vilenkin in ul-
trakleine Partikel der Raumzeit -
dhnlich den Quarks und Elektro-
nen der Elementarteilchenfor-
scher. Entsprechend der klassi-
schen Physik konnten sich die
daraus komponierten Ereignisse
beliebig fein voneinander unter-
scheiden. Doch in den Dimensio-
nen der Quantenwelt gelten ande-
re Gesetze: .Wenn zwei Ge-
schichten sich zu dhnlich sind,
konnen sie aufgrund der Heisen-
bergschen Unschirferelation nicht
unterschieden werden®, erldutert
Vilenkin. Folglich gebe es nur ei-
ne endliche Zahl méglicher Histo-
rien. Da aber unendlich viele O-
Regionen den Kosmos bevolker-
ten, wiederholte sich alles unend-
lich oft. Und genauso oft nihmen
die Geschehnisse einen etwas an-
deren Verlauf.

Eine Perspektive mit Schwin-
del erregender Konsequenz;
~Wann immer Sie dariiber nach-
denken, dass dieses oder jenes
schreckliche Ungliick hitte pas-
sieren konnen, diirfen Sie sicher
sein”, so der Astrophysiker, ,.dass
es in einer der O-Regionen ge-
schehen ist. Wenn Sie hier einem
Unfall knapp entgangen sind, hat-
ten Sie in einer anderen Region
mit derselben Vorgeschichte nicht
so viel Gluck.”

Vilenkins Theorie bedeutet eine
weitere Kriinkung fiir Homo sa-
piens: Erst haben Astronomen un-
seren Planeten — und damit uns —
aus dem Zentrum der Welt gesto-
Ben. Nun zerstort Vilenkin auch
noch unseren Glauben, wir seien
als Spezies oder wenigstens als
Individuen einmalig .

Selbst der Wissenschaftler gibt
zu, dass ihn ,die ganze Sache et-
was deprimiert. Ich wiirde das Le-
ben unserer Zivilisation gern als
einzigartigen und kreativen Pro-
zess begreifen, so dass das, was

wir tun, wirklich eine Rolle
spielt.” Stattdessen dhnelten wir
cher einer von Myriaden ununter-
scheidbarer Ameisen.

Allerdings sind auch erfreu-
lichere Varianten denkbar — wie
etwa: Einer der Doppelginger ist
ein angesehener Kosmologe, der
die Thesen eines Kollegen na-
mens Vilenkin widerlegt.

Klaus Bachmann

_ GESUNDBETEN

Beten
auf Rezept?

Wissenschaftlichen Untersuchun-
gen zufolge konnte die Anrufung
Gottes bei der Uberwindung von
Krankheiten helfen - sogar wenn
die Patienten nichts davon wissen

Manche Mediziner glauben:
Beten ist gesund. Das allein diirfte
Glidubige kaum iiberraschen. Al-
lerdings werden sich die wenigs-
ten bisher dariiber Gedanken ge-
macht haben, auf welche Weise
der ganz private Akt des Gebets
dic Korperphysiologie beein-
flusst. Die amerikanische Stress-
forscherin Esther Sternberg, Lei-
terin des Neurowissenschaftspro-
gramms am National Institute of
Mental Health in Bethesda,
Maryland, nennt da zwei Mecha-
nismen: Sich abseits der Alltags-
hektik in ein Gebet zu versenken
reduziert die Ausschiittung des
Stresshormons Cortisol — und das
starkt die Korperabwehr. Der Bo-
tenstoff Interleukin-1, dessen Pro-
duktion von Cortisol gehemmt
wird und der zwischen Immun-
system und Himzellen vermittelt,
festigt diesen Effekt.

Auch in Europa ist das Gebet
mittlerweile ein Thema fiir die
medizinische Wissenschaft. Lu-
ciano Bernardi, Internist an der
Universitit Pavia, hat 23 gesunde
Erwachsene untersucht, wihrend
sie den Rosenkranz beteten. Als
die Probanden den Text der ..Ge-
siitze" sprachen und die Perlen der
Kette durch ihre Finger gleiten
lieBen, maB der Arzt ihren Blut-
druck und ihre Atemfrequenz.
Wihrend die Probanden 150 Ave
Maria rezitierten, dnderte sich der
Atemrhythmus: Statt 14-mal, wie
normal, holten siec nur sechsmal

pro Minute Luft, nach jedem Ave
Maria einmal. Bernardi: ,Der
Blutdruck sank. das Herz wurde
entlastet.”

Der beruhigende Effekt von
Gebetsiibungen oder frommen
Gesidngen manifestiert sich nicht
allein bei Christen. Ahnlich wir-
ken auch Mantras, wie sie von ti-

. betischen Ménchen und indischen

Yogameistern rezitiert werden.
Vielleicht, so vermuten Religi-
onswissenschaftler, ist auch die
Gemeinsamkeit kein Zufall: So

Mediziner unter-
suchen den irdischen
Lohn fiir Frommig-
keit: Dass Betende
jenseits des Trubels
Stille finden, starkt
ihr Immunsystem

iibernahmen Muslime ein Gebets-
perlen-Ritual aus Indien und
Tibet — und jene Gebetsschniire
konnten Vorbilder fiir den Rosen-
kranz gewesen sein.

Die Forschung untersucht je-
doch nicht nur die Wirkung von
Gebeten auf den eigenen Korper,
sondern auch die von Fiirbitien
fiir andere. Forscher aus Seoul
und New York veroffentlichten
im ,.JJournal of Reproductive Me-
dicine™ eine Studie zur kinstli-
chen Befruchtung. Fiir ihren Ver-
such wihlten sie 219 Frauen, die
cine In-vitro-Fertilisation plan-
ten. Fiir den Erfolg dieser Ver-
suchsgruppe, deren Teilnehmer
nichts von der Hilfe aus der Ferne
wussten, beteten Christen aus
Australien, Kanada und den USA,
In dieser Gruppe wurde jede




zweile Frau schwanger; bei der
Kontroligruppe waren es nur 26
Prozent.

Ahnliche Ergebnisse lieferte
eine Studie von Mitchell Krucoff
und Suzanne Crater, Kardiologe
und Krankenschwester an der
Duke University in North Caro-
lina. Sie beschiftigten sich mit
Patienten, die unter akuten Herz-
problemen litten. 120 von 150
Testpersonen wurden neben der
Standardtherapie zusitzlich | be-
handelt": Drei Gruppen lernten
verschiedene Entspannungstech-
niken, fiir die vierte engagierten
die Forscher spirituelle Fiirspre-
cher — Buddhisten, Christen und
Juden. Diese kannten die Vorna-
men ihrer Probanden. deren

Meditative Ubungen

wie das Rosenkranz-
Gebet oder die Rezitation
von Mantras verlangsa-
men und harmonisieren
den Atemrhythmus und
helfen, den Blutdruck zu
senken

Krankheit, deren Therapie. Die
wenigsten Komplikationen traten
laut Krucoff bei jenen Patienten
ein, fiir die gebetet wurde. Mit der
Verallgemeinerung der Aussagen
sind die Forscher allerdings vor-
sichtig: Die Versuchsgruppen sei-
en zu klein gewesen, um tatsach-
lich von heilender Energie oder
einem Einfluss Gottes zu spre-
chen.

Wer nicht auf Beweise warten
mag, kann im , weltweit ersten*
Online-Fiirbittenzentrum  (www.
prayer.la/index.asp) selber aktiv
werden. Beten kann man hier
ctwa filir den jungen Tyrell, der
gerade seinen nichsten Drogen-
entzug beginnt; fiir den Multiple-
Sklerose-Patienten Al, der neben

seiner Krankheit die Bosheiten
seiner Ex-Frau ertragen muss.
QOder fiir Donna und deren Mann,
deren Kinderwunsch sich bisher
nicht erfiillt hat. Mehr als 300000
Fiirbitten haben bereits das virtu-
elle Betzentrum erreicht.

Jlch  weil, dass Gott iber
die Wirbelsidulenoperation mei-
nes Mannes pewacht hat. Da-
durch ist sic so gut verlaufen®,
schreibt die dankbare Kathy. Und
wiinscht sich weitere Gebetshil-
fe — auf dass ihr Ehemann bald
nach Hause darf.

Astrid Viciano Gofferje

UMFRAGE

Wie wird sich das
Verhdltnis von Wissenschaft
und Religion entwickeln?

Wissenschaft und Technik
werden weiter voranschreiten,
aber Religion und Glaube
werden weiter wichtig sein

Insgesamt 57 %
Westdeutsche in % 60%

Der Fortschritt in Wissenschaft
und Technik hat Religion

und Glauben zunehmend
liberfliissig gemacht

17%

|e weiter Wissenschaft und
Technik voranschreiten, desto
starker wird das Bediirfnis
nach Religion und Glauben

18%

g

Nichts davon /Keine Angabe
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Die Mehrheit der Deutschen sieht Glauben

und Wissenschaft nicht in Konkurrenz zueinan-
der. Ostdeutsche unterscheiden sich aller-

dings auch in dieser Hinsicht von den Befragten
im Westen: Genau doppelt so viele (28 Pro-

zent) neigen der Meinung zu, dass der Fortschritt
Religion und Glauben Uiberfllissig gemacht hat
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Der 1995 einge-
weihte prachtvolle
Hindu-Tempel Shri
Swaminaranyan
Mandirim Nord-
westen Londons
gilt als »Englands
Tadsch Mahal«.
Die Baukosten von
zwolf Millionen
Pfund wurden von
Immigranten inzwi-
schen aufgebracht.
Die Gemeinschaft
von Taizé in Bur-
gund (ganz rechts)
ist seit Jahrzehn-
ten Anziehungs-
punkt fiir Jugend-
liche aus aller Welt,
die ein lebendi-
ges Christentum
suchen
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PILGERSTATTEN

Innere Einkehr
erwiinscht

Neben den traditionellen laden
mittlerweile in Europa auch nicht-
christliche und iiberkonfessio-
nelle Wallfahrisziele zu religioser
Andacht

LONDON: der grofite hinduistische
Steintempel Europas

Er fillt auf im heruntergekomme-
nen Londoner Arbeiterstadtteil
Neasden. Aus mehreren tausend

Tonnen bulgarischem Kalkstein und
Carrara-Marmor entstand unter Mit-
hilfe von 2000 Bildhauern der 1995
eingewethte ,.Shri Swaminaranyan
Mandir®. Inzwischen ist der grobte
Hindutempel Europas nicht nur fiir
die in England lebenden 410000
Hindus eine wichtige Pilgerstitte,
sondern auch eine Touristenattrak-
tion.

Der Hauptschrein beherbergt eine
Statue Swaminaranyans, der vor 200
Jahren im indischen Teilstaat Gujarat
eine hinduistische Sekte gegriindet
hat und von seinen Anhingern als In-
karnation des Gottes Vishnu verehrt
wird. Swaminaranyan predigte strik-
ten Vegetarismus und prangerte so-
ziale Missstinde und Briuche wie
dic Witwenverbrennung an. Seine
Lehren sind besonders unter wohlha-
benden Einwanderern aus Gujarat
populir, die den Bau des prachtvol-
len Tempels selber finanzierten.

Der Tempel ist téglich gedffnet (9.00
bis 12.15 Uhr und 16.00-18.30 Uhr):
Brentfield Road. Neasden, London
NWI08JP. (U-Bahn Neasden)
Informationen 0044-20-8965 26 51

HAMBURG: die Imam-Ali-Mo-
schee — nicht nur fiir Muslime

Die irkisblave ,Imam-Ali-Mo-
schee”, in herrlicher Lage an der Au-
Benalster, ist der religiose Mittel-
punkt fiir rund 80000 in Hamburg
lebende Muslimen. In einem Neben-
gebiude hat das Islamische Zentrum
Hamburg seinen Sitz. Es bietet
neben Fithrungen durch die Mo-
schee (nach Vereinbarung tiglich
von 9.00 bis 18.00 Uhr) Seminare,
Vortrige. Lesungen und Gruppen-
diskussionen. An den Gottesdiens-
ten kdnnen - in angemessener Klei-
dung - auch nicht-muslimische
Minner und Fraven teilnchmen.
Das Freitagsgebet wird stets auf




Persisch, Arabisch und Deutsch ge-
halten.

Zu den Besonderheiten des Bau-
werks zihlen neben den zwei mar-
kanten Minaretten und der grobien
Kuppel von 30 Meter Durchmesser
ein riesiger, handgekniipfter runder
Teppich mit eingewebten Koranver-
sen. Er symbolisiert Gleichheit vor
Gott. Zum Gebet nehmen alle rund
um den Teppich Platz — und jeder
sitzt dann in der ersten Reihe.
Islamisches  Zentrum  Hamburg,
Schone Aussicht 36, 22085 Ham-
burg, Tel: 040-22 12 20, Fax: 040-
22043 40

TAIZE IN BURGUND: Treffpunkt
junger Sinnsucher

1940 lieB sich der Schweizer evange-
lische Theologe Roger Schutz in
dem vereinsamten Grenzdorf Taizé
im franzésischen Burgund nieder,
um dort eine Gemeinschaft zu leiten,

die sich der Versbhnung widmen
sollte. Zuerst versteckte Schutz in
seinem Haus Juden und politisch
Verfolgte; nach dem Krieg baute er
dann die ,,Communauté de Taizé"
auf, die sich zum Pilger- und Ferien-
ziel entwickelt hat

Besonders in den Sommermonaten
zieht die ,,Gemeinschaft von Taizé"
Jugendliche aller Linder und Kon-
fessionen wie eine Art christliches
Woodstock an. Bis zu 6000 Besucher
pilgern wochentlich zu den Jugend-
treffs nach Taizé, wo heute 90 Mon-
che leben. Mit schlichter Philosophie
— den Glauben an Jesus Christus vor-
zuleben und nicht aktiv bekehren zu
wollen —und mit ithrem Gesangsstil —
haben Roger Schutz und seine Ge-
meinschaft Menschen iiberall in der
Welt beeinflusst.

F-71250 Taizé-Communanté

Tel: 0033/385 50 30 30, Fax: 0033/
38550 30 15; www.taize fr
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Die Frage nach dem persénlichen Glauben offenbart
Hoffnung jenseits der offiziellen Kirchen. Der vage Glaube
»an das Gute im Menschen« st weiter verbreitet als der
konkretere, dass Jesus Christus Gottes Sohn ist. Religidse
Vorstellungen werden metaphorisch ausgelegt — wenn auch
nicht ganz konsequent: So glauben 50 Prozent an »Schutz-
engel«, aber nur 32 Prozent daran, »dass es Engel gibt«

*Quelle; ITD-Umirage 6047 (Apgust/September 1997)
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SUDFRANKREICH: Plum Village -
¢in buddhistisches Kloster

Gegriindet wurde Plum Village, das
.Pflaumendorf”, 1982 von Thich
Nhat Hanh, einem weithin verehrien
vietnamesischen Meister des Zen-
Buddhismus. Auf dem mehrere Qua-
dratkilometer grofen Grundstiick
haben die Nonnen und Mdinche
Pflaumenbiume gepflanzt, mit deren

Ernte sie thren Lebensunterhalt be-
streiten. Der heute 76-jihrige Thich
Nhat Hanh, der seit 1968 in Frank-
reich lebt, gilt als Begriinder des ,.en-
gagierten Buddhismus®. Zu Zeiten
des Vietnamkrieges setzte er sich fiir
ein Ende der Gewalt und fiir die not-
leidende Landbevolkerung in seiner
Heimat ein.

Thich Nhat Hanh lehrt seine Schiiler
und Giiste, ein bewusstes Leben zu
fithren, sich auf das zu konzentrie-
fen, was man gerade tut: also
wihrend des Essens nur zu essen,
wihrend des Autofahrens nur zu fah-
ren, wihrend des Arbeitens nur zu
arbeiten, Meditation gilt als Mittel,

eine moglichst ununterbrochene
Achtsamkeit zu erreichen. Besucher
sollten mindestens ein Wochenende
in Plum Village bleiben.

Die Klosterregeln sind streng: Auf-
stehen um fiinf Uhr morgens. Ver-
zicht auf Fleisch, Alkohol und Ta-
bak. Ein Wochenende mit Unter-
kunft und kompletter Verpflegung
kostet zwischen 60 und 85, die
Woche zwischen 200 und 300 Euro.
Konrakt:

Frauen Tel: 0033-553-94 75 40,
Fax: 0033-553-94 75 90

Mdinner Tel.: 0033-553-38 48 38,
0033-553-57 34 43
www.plumvillage.org

Paare fuhlen ihren
Ehebund gesegnet,
wenn sie die Moskau-
er Pyramide besu-
chen; andere lassen
die »Heil-Energie«

des Raumsinsich
einstromen
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PYRAMIDENKULT

Heil aus dem
Spitzbau
Mit Plastikpyramiden ldst ein rus-

sischer Manager so etwas wie
eine Glaubenshewegung aus

Die héchste Pyramide der Neu-
zeit hat Alexander Golod, Mana-
ger ciner Waffenfabrik, im Nord-
westen von Moskau errichten las-
sen. Das immerhin 44 Meter hohe
Konstrukt besteht aus Plastik,

ebenso ein gutes Dutzend anderer,
die Golod bereits in Russland er-
baut hat. Er behauptet, in seinen
Pyramiden flieBende Energie ver-
wandle Leitungswasser in wohl-
titiges Elixier, schiitze Besucher
vor Schnupfen, reduziere Verbre-
chen — und manche sinnhungrigen
Menschen der postsozialistischen
Gesellschaft glauben das. Bis zu
3000 Besucher pro Tag pilgern
allein in die Moskauer Pyramide.
Standort: 30 Kilometer hinter
Moskau an der Autobahn nach
Riga. Karen Krause
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Frauen glauben etwas
anders: Zumindest, wenn
es um gute und béise Vor-
zeichen geht, sind sie deut-
lich empfanglicher fiir das
Irrationale als Mdnner.
Rund die Hélfte von ihnen
schwort auf Kleeblatt

und Sternschnuppen

*Quelle: HD-Umirage 6098
{Oktober/MNovember 2000]

Literatur

Philosophie

Bryan Magee

Geschichte der Philosophie
Gerstenberg, 2000
Meisterhaft vermittelt der
Englinder, dass Philosophie-
ren zu den Grundbediirfnissen
gehort, Der Philosoph st
nicht nur selbst intimer Ken-
ner der Materie; er hat als
Journalist auBerdem iiber
Jahrzehnte hoch  gelobte
BBC-Sendungen iiber Philo-
sophie moderiert und war mit
Denkern wie Bertrand Russell
und Karl Popper personlich
befreundet. Die mit Zitaten
und vielen Bildern angerei-
cherte  Gerstenberg-Edition
entfiihrt in eine faszinierende
Welt des Denkens. Ebenso
lesenswert ist Magees bei
Econ erschienene Autobio-
grafie ,Bekenntnisse eines
Philosophen®.

Reinhard Brandt
Philosophie. Eine Einfiihrung
Reclam, 2001

LAnleitung zum Selberden-
ken" nennt der Marburger
Philosophieprofessor seinen
kompakten Fihrer in zwdlf
Kapiteln. Er gledert nicht
chronologisch, sondern nach
zentralen philosophischen Be-
griffen wie ,das Gute™, ,,Die
Bestimmung des Menschen,
.Der Sinn des Lebens*.

Neuro-Theologie

Hermann Kochanek (Hrsg.)
Die Botschaft der Mystik in
den Religionen der Welt
Kdasel, 1998

Das von einem katholischen
Theologen herausgegebene
Buch schildert den Mystik-
Kosmos der Religionen. Aus-
gewihlte Originaltexte (aus
Afrika und China genauso wie
zur jiidischen und modernen
christlichen Mystik) erginzen
theoretische  Betrachtungen.
Leider ist der vergriffene
Band nur in Bibliotheken er-
hilthich.

Sudhir Kakar

Der Mystiker oder die Kunst
der Ekstase

C. H. Beck, 2001

Zugang zur Mystik in Roman-
form: Der Autor, ein indischer
Psychoanalytiker, erzihlt die
Geschichte eines jungen Man-
nes, der Visionen und spiritu-
elle Ekstase erlebt und fast wi-
der Willen zum Mystiker
wird. Vorbild fiir den Roman
war das Leben des indischen
Philosophen Ramakrishna.

David M. Wulff

Psychology of Religion. Clas-
sic and Contemporary

John Wiley, 1997

Das sehr ausfiihrliche (und
mit 95 Euro auch teure) 760-
Seiten-Standardwerk bereitet
die psychologischen und bio-
logischen Aspekte des Glau-
bens griindlich auf. Es liegt
bisher nur auf Englisch vor.

Etzel Cardenia, Steven Jay
Lynn, Stanley Krippner
Varieties of Anomalous Expe-
rience

American Psychological As-
sociation, 2000

Nur ein Kapitel dieses um-
fangreichen Werks ist Studien
zum Thema Mystik gewid-
met. Doch wer sich fiir wis-
senschaftlich-seribsen  Um-
gang mit dem Unerklérlichen
interessiert, wird reich be-
dient. Ergebnisse psychologi-
scher Forschung iiber Psi und
Geistheilungen, Klartriiume
und Synéasthesie, iiber Nah-
tod-Erfahrungen und Rein-
karnation werden detailliert
dargelegt; sogar ,Entfiihrun-
gen durch AuBerirdische™
werden mit Fallbeschreibun-
gen und Hypothesen ausfiihr-
lich diskutiert.

Hinduismus

Axel Michaels

Der Hinduismus. Geschichte
und Gegenwart

C.H. Beck, 1998

Der Heidelberger Indologie-
Professor setzt sich mit den
religionswissenschaftlichen
Grundlagen des Hinduismus
auseinander und schildert,
wie dessen Vorstellungen von

Raum und Zeit, Tod und Wie-
dergeburt in den modernen in-
dischen Alltag eingehen.

Peter Bialobrzeski

XXX Holy - Journeys Into
The Spiritual Heart of India
Kruse, 2000

Wer sich vom kryptischen Ti-
tel nicht abschrecken lésst,
lernt das spirituelle Indien in
einem fast (iberirdisch scho-
nen Bildband kennen. Er
stammt von dem auch fiir
GEO arbeitenden Fotografen
Bialobrzeski; Zugabe sind
zwei Text-Essays (jeweils auf
Deutsch und Englisch) zur Es-
senz des Hinduismus.

Tierbewusstsein

Donald R. Griffin

Animal Minds

University of Chicago Press,
1992

1945 ist Griffin Mitentdecker
des Echoortungssinns der Fle-
dermiduse. In den achtziger
Jahren begriindet er die kogni-
tive Verhaltensforschung und
bahnt der Wissenschaft einen
Weg in nicht geheures Terrain
— in die Kopfe der Tiere. In
diesem Klassiker beschreibt
er seine Methoden und die
faszinierendsten Ergebnisse.

Dorothy L. Cheney, Robert
M. Seyfarth

Wie Affen die Welt sehen
Hanser, 1994

Zwei Feldforscher beschrei-
ben ihre intellekivelle Odys-
see durch die Welt der Griinen
Meerkatzen. Sie fragen sich,
wie sich die Tiere miteinander
verstandigen und lernen deren
Vokabeln fiir ,Adler” oder
.Leopard”. Auf Deutsch ist
das Buch nur noch in Biblio-
theken zu finden. Die engli-
sche Ausgabe ,How Monkeys
See the World™ (University of
Chicago Press) ist hingegen
erhiltlich.

James L. Gould, Carol
Grant Gould

Bewusstsein bei Tieren
Spektrum, 1997

Ein Professor der Princeton
University und seine Frau,
eine  Wissenschaftsautorin,
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iiberpriifen skeptisch, was
animalisches Bewusstsein an-
geht — und lassen sich durch
die Beweislage iiberzeugen.
Ein Streifzug durch die geisti-
ge Welt des Tierreichs, vom
Insekt bis zum Menschen.
Wer das Buch selber besitzen
will, muss auch hier auf das
englische Original ,.The Ani-
mal Mind" (Scientific Ameri-
can Library) zuriickgreifen.

Geistheilung

Harald Wiesendanger

Das groBe Buch vom geisti-
gen Heilen

Lea, 2000

Der Autor, Journalist und In-
itiator des .,Dachverbands
Geistiges Heilen®, stellt Ge-
schichte und Methoden der
Geistheilung vor, nennt Stu-
dien und riit, wie sich Laien
im .,Dschungel der Heilersze-
ne" zurechtfinden konnen.

Physik, Kunst und
Zeitgeist

Ernst Peter Fischer

Die aufschimmernde Nacht-
seite der Wissenschaft

Libelle, 1995

Ein schmaler, inhaltsschwerer
Band, in dem der GEO-WIS-
SEN-Autor den ,.irrationalen™
Anteil in den Entdeckungen
groBer Denker beleuchtet.

Arthur 1. Miller

Einstein, Picasso. Space,
Time and the Beauty That
Causes Havoc

Basic Books, 2001

Miller spiirt der Beziehung
und den Gemeinsamkeiten
zwischen Einstein und Picas-
so anhand der Biografien der
beiden Genies nach.

Glauben im www.

Markus Eisele
Internet-Guide Religion
Giitersloher Verlagshaus,
2001
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Den ersten deutschen Religi-
onsfilhrer im World Wide
Web hat die . Arbeitsstelle In-
ternet im Gemeinschafiswerk
der Evangelischen Publizi-
stik® zusammengestellt. Er
enthilt {iber 800 kommentier-
te Internet-Adressen zu den
Weltreligionen und zur Philo-
sophie.

Psi-Forschung

Robert G. Jahn, Brenda

J. Dunne

An den Rindern des Realen.
Uber die Rolle des Bewusst-
seins in der physikalischen
Welt

Zweitausendeins, 1999
Schilderung von Experimen-
ten, die seit den achtziger
Jahren im Psi-Labor , Pear”
der amerikamischen Prince-
ton University unternommen
wurden, eingerahmt von his-
torischen und philosophi-
schen Betrachtungen. Robert
Jahn ist Direktor des Labors.

Andreas Fischer, Veit Loers
Im Reich der Phantome. Foto-
grafie des Unsichtbaren
Cantz, 1997

Der Ausstellungskatalog iiber
Psi-Experimente der vorwis-
senschaftlichen  Zeit und
iibersinnliche”  Fotokunst-
werke aus der Epoche ohne
Digitalkameras ist ein optisch
iiberaus reizvolles Dokument.

Wahrnehmung

Hoimar von Ditfurth

Der Geist fiel nicht vom
Himmel

Hoffmann & Campe, 1976
Ditfurths Buch iiber die Ent-
stehung des menschlichen Be-
wusstseins und die Wahmeh-
mung der Wirklichkeit hat
auch gut ein Vierteljahrhun-
dert nach der Erstauflage
nichts von seinem Reiz verlo-
ren. Zur Zeit ist es vergriffen;
fiir das Jahr 2003 ist jedoch
eine Gesamtausgabe der Wer-
ke Ditfurths geplant.

Donald D. Hoffman

Visuelle Intelligenz. Wie die
Welt im Kopf entsteht
Klett-Cotta, 2001

Das Buch gehire ,zum Bes-
ten, was zum Thema Kogniti-
on, Bewusstsein und Realitit
in den letzten Jahren in deut-
scher Sprache erschienen ist”,
riihmte ,Spektrum der Wis-
senschaft*. Der kalifornische
Kognitionswissenschaftler
hat das Talent, Wahrneh-
mungsvorginge verstandlich
zu beschreiben und garniert
sein Buch mit trefflichen Bei-
spielen. Die direkte Anspra-
che des Lesers wirkt aller-
dings zuweilen aufdringlich.

Irene Stratenwerth, Thomas
Bock

Stimmen horen. Botschaften
aus der inneren Welt

Piper, 1999

Eine behutsame Anniherung
an ein beunruhigendes und
gleichzeitig  faszinierendes
Phinomen: Was bedeutet es,
Stimmen zu hiren, die kein
anderer wahrnimmt? Ist das
odritte Ohr* Symptom des
Wahnsinns oder Gabe Gottes?
Betroffene schildern ihre Er-
fahrungen; Experten diskutie-
ren Behandlungsansitze.

Weisheit aus dem
Morgenland

Sigrid Hunke

Allahs Sonne iber dem
Abendland. Unser arabisches
Erbe

Fischer, 2001

In threm 1960 erstmals er-
schienenen Buch fiihrt die
Autorin viele Details fiir ihre
Hauptthese an: Wir sind nicht
nur Erben der Kultur Grie-
chenlands, sondern ebenso
der arabischen Geisteswelt.

Gotthard Strohmeier
Avicenna

C. H. Beck, 1999

Der Berliner Arabistik-Pro-
fessor wiirdigt den Mediziner
und Philosophen zwar als
wichtigen Mittler zwischen
Antike und Mittelalter. Doch
er sieht Avicenna als Men-
schen, der , Versatzstiicke
griechischer Bildung"™ zusam-
menfiigte. Insgesamt misst er
der Rolle islamischer Wissen-
schaft fiir die Moderne keine
epochale Bedeutung zu.
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Das neue Heft erscheint am 16. September 2002

Das rechteckige Stiick kiinstlicher
Haut ist von makelloser Transparenz - ein Erfolg
der Gewebeziichtung im Labor. Doch die
Medizin heilt nicht nur Wunden, sondern strebt
. mithilfe der Gentechnik den perfekten
. Menschen an— einen, der selbst im Alter noch
neue Grenzen liberspringen kann

Von vielen Menschen noch unbemerkt,
steckt die Medizin in einer Revolution, die
unser Leben und unsere Gesellschaft
grundlegend verandern wird. Auch wenn
Genetiker und Mediziner oft mehr ver-
sprechen, als sie halten kénnen, so haben
sie doch machtvolle neue Therapien und
Medikamente entwickelt. Die arztliche Kunst
soll nicht mehr nur Kranke gesunden
lassen, sondern Gesunde vor Krankheit
bewahren, ihnen Jugend, Schonheit
erhalten und perfekten Nachwuchs schen-
ken. Doch das Streben nach einem

Leben chne Leiden hat einen hohen Preis,
der nicht nur mit Geld zu bezahlen ist;

die Biomedizin stelit Arzte und Patienten vor
ungeahnte moralisch-ethische Fragen -
nach unserem Menschenbild, nach der Men-
schenwirde, nach Leben und Tod. Und

sie erfordert einen Patienten, der seine Ge-
sundheit selbst in die Hand nehmen muss.,

GesundheiteGenetikeGesellschaft

WAS BRINGT DIE>NEUE MEDIZIN<?

GEO WISSEN setzt sich mit den Heils-
versprechen der neuen Medizin auseinander
und beleuchtet den Wandel des Patienten-
alltags - und fragt zum Beispiel:

» Zerrissen zwischen Moral und Marktwirt-
schaft - was macht einen ,guten Arzt* aus?
» Gentherapie, Stammzellforschung,
Keimbahneingriff - Tabubruch um der
Heilung willen?

*» Geboren als Lebensretter - dirfen Kinder
gezeugt werden, um kranke Geschwister
zuretten?

» Hormone flir Frauen und Manner —erhalten
sie uns langer jung?

* Der miindige Patient - was leisten Selbst--
hilfegruppen?

» Haut, Muskein und BlutgeféaBe werden

im Labor gezuichtet - kommt bald der Daumen
aus dem Reagenzglas?

» Erfolge gegen den Killer - kann Krebs
dauerhaft im Zaum gehalten werden?
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GEFOWISSEN

Das Netzwerk europadischer

PHILOSOPHEN

Die groften Ideengeber der abendlindischen Kultur sind
Zeugen ihrer Zeit und Erben ihrer Vorgdnger. Wie sich
philosophische Erkenntnis iiber die Jahrhunderte verbreitet,
weiterentwickelt und verdndert hat, zeigt das Beziehungs-
geflecht, das diese Protagonisten des Denkens verbindet
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KLASSISCHE GRIECHISCHE PHILOSOPHIE

Die gnechische Philosophie hilder sich heraus im 6. Jahrhunderi v Chr
an der klemasiatischen Westkiiste und in den griechischen Kolonien in
Italien. Thales. Anaximander und Anaximenes sehen in den Naturer-
scheinungen nicht langer das Wirken der Gotter. sondemn versuchen das
Geschehen in der Welt gesetzmiBig zu begreifen. Heraklit und Parme-
nides fragen, ob es {iberhaupt e:n Geschehen gibt oder ob diz Verinde-
rung pur Schein ist. Wahrend fir Heraklit das Grundlegende der Wan-
del ist, argumentiert Parmenides, czss Verdnderung logisch unmoglich sei,
weil bei einer Verdnderung erwas verschwinda, also . micht-seiznd' werde.
Das Nichtseiende aber kéinne man nichi denken Mit dem Athener
Sokrates beginnt e never Abschuitt der Philosophie. Er spekuliert nicht
ober das Wesen der Welt, sondern sucht den Dialog. Fiir seinen Schiiler
Platon sind ewige Ideen das eigentliche Reale, die wahrnehmbaren Dinge
nur deren Abglanz. Erkenntnis heilit: Erkenntris der Ideen durch die
Vemunfi. Dagegen betont Aristoteles nchen dem Wert der allen Men-
schen angeborenen Vemunfl den der Erfahrung. Er verleiht Logik, Ethik
und Naturphilosaphie entscheidende Impulse. Der Mensch entfalte erst
in der (politischen) Gemeinschaft seine Fahigkeiten optimal.

HELLEMISMUS

Die therapeutische Wirkung der Philosophie riickt in den Vordergrind.
Der Mensch soll Denken und Leben dndem, um Seelenruhe 2u finden.
Skeptiker (Pyrrhon, Karneades) weigem sich, Dogmen zuzustimmen;
weil es zu jedem Argument ¢in Gegenargument gebe, sei ¢s fiir den
Menschen am besten. wenn cr sich des Urteils enthalic, Stoiker (Zenon,
Seneca) gelangen zu seelischer Harmonie, indem sie thr Schicksal ak-
zeptieren. Epikur glaubt, dass der Mensch zur Ruhe komme, wenn er der
Lust in einem ihm zutraghcher Mafle folge und sich so von Eegierden
befreie. Plotim lehrt den Aufstieg vom Sinnlichen zum Geist, mit dem
sich die Einselseele inmystischer Erfahrung vereinipe.

Sokrates Rousseau Kant

DAS MITTELALTER y

Die Kernfrage der patristischen und scholastischen Philosophie des
Mittelalters ist die nach dem Verhiltnis von Vernunfi und Glauben. Die
Kirchenlehrer setzen sich mit der griechischen Philosophie auseinzn-
der. Augustinus iibersetzt die Lehre Platons in die Vorsiellungswelt des
Christentums und interpretiert Platons Idzen als die Gedanken Got-
tes. Thomas von Aguin glaubt. dass dic Existenz Gottes rational beweisbar
sei; Vernuntl und Offenbarung gehen in seiner Philosophic ineinander
uber. Dagegen betant William von Ockham die unbegrenzte Freihzit
und Macht Gottes, der auch Absurdes schzifen konne. Bei Nikolaus
von Kues kommen mystische Gedanken ins Spiel: Wahrheit ist nur in
CGott, indem alle Gepensiitze zusammenfallen ( coincideniia apposiio-
). Sie sid nur zu erahnen, aber nicht zu erkennen (docta ignoraniiu).

HUMANISMUS

Charakteristisch fiir die humanistische Bewegung des 15 und 16. Jahr-
hunderts ist das grofle Interesse an der Antike. Die Humanisten leiten
aus der Orientierung an Idealen die Sonderrolle des Menschen in der
Schépfung ab. Das Ich, das individuelle Selbst im Unterschied zu den
gesellschaftlichen Rollen, ist das Thema von Michel de Montaigne.
Ahnlich wie hej den Stoikern geht es in seinen Eseays um ein selbstbe-
stimmtes Leben. Das schlieBr allerdings nicht aus, dass man Sitten und
Traditionen akzeptiert — solange die innere Freiheit gewahrt bleibt,

EMPIRISMUS UND ENGLISCHE AUFKLARUNG

Die Erfahrung lehrt uns die Beschaffenheit der Wirklichkeit — das ist das
Credo des Empirismus im 17. und 18. Jahrhundert. Francis Bacon glaubt
an den Wert von Beobachtung und Experiment. Er stirbt an einer Lunger-
entzlindung. dieer sich zugezogen hat, als er e Huhn mit Schnee ausstopft,
um die Verzégerung der Verwesung zu becbachten. Thomas Hobbes
zerlegt din Resiandieile der Erfahrungswelt ia deren Grundelemente, um

Nietzschel -

I 7. Sie schauen in den Splegel und fragen sich: Was ist der Mensch? Welche Antwort

gefdllt lhnen am besten:

SOKRATES
Sakrates wird 470 v. Chr. in
Athen geloren. In den Straflen
und auf der: Plditzen seiner Het-
matstadst verbringt er auch den
erofiten Teil seines Lebens. Um
eine Sache zu begreifen, von der
er nichis versieht, frapt Sokrates
anerkannie Experien — verwi-
chelr erwa Felidherren in ein Gesprich tiber das Wesen
der Tapferkeit und bringt sie durch bohrende Fragen zu
sdem Eingestindnis: . fch weild, dass ich niches werfd
Sobrates will seine Gesprdchspariner stets zum Nach-
whenben iiber die Frage anregen, ,,wie zu leben sei*.
Manche empfinden das als Provokarion. 399 v. Chr. wird
e Philosph cum Tode verurteils, veil er die Jugend
wenserbe. Gelassen soll er das Ureil
epesort wnd das Gift, den Schier-
Bnpebecher: getnanken haben. Seine

Altertum,

[er Mensch ist bestimmi, den Anreizen der Geméchlichkeit und des
Wohllebens zu widerstehen und sich durch Kunst und Wissen- -~
schaften zu kultivieren und zu zivilisieren. 7

Die Natur hat den Menschen glicklich und gut gemacht,
aber die Gesellschaft verdirbt ihn und fiihrt thn ins Elend.

Zu welcher Gréfie ein Mensch fihig ist, zeigt gt
sich danin, hass er selbst im Angesicht des Todes j :
um kein Jora von dem Weg abweicht, dem /"
thmn die Yermunfl gewiesen hat. /

Der Mensch ist ein Seil, geknupft
zwischen Tier und Ubermensch — ¢in /
Seil iiber einem Abgrund. '

6. Ein Freund hat vergessen, Sle zu seiner Geburts-
tagsparty mit vielen Gdsten einzuladen. Welche
Aussage gibt am ehesten |hre Empfindung wieder?

Der geselligste und licbevollste Sterbliche ist mit |

allgemeiner Uberemnstimmung seiner Mitmenschen /‘b 7

aus threr Gesellschat verbannt worden.

Wahre Freundschaft unter Minnern gab es nur im _’ =
N _/'I

Nioht die Gracallenhatt und Aie Maoinnnag dar vaalon
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R PHILOSOPHIE

reifen — auch im Bereich der Puli-
John Locke zufolge sind Ideen das
er Lrkenntnis. Sie stammen aus der
aus der [ntrespekiion. Indem der
ht und miteinandar verkniipft, er-
keley behauptet: Sein ist Wahrze-
wrantiert, dass die Welt weiter exis-
| sie wahrnimme. David Hume ba-
Wissens: Wer Dingen zin Ursache-
erstelle, beobachie in Wirklichkeit
reignisse. Trotzdem sei ¢s sinnvoll,
, Weltgeschehens anzunechmen.

durch die Anwendung der mathe-
die empirischen Wissenschaften zu
latur zu gelangen. Dabei unterstellt
der Wirklichkeit sich dem Geist
ler Erkenninis ist die Gewissheit der

e denken, denken Sie dann...

nkt zur Mahmung 15t der Instinkt
2r vorziiglichste

gierde, die auf dem Weg zum
ahinstiirmt — das ist Liebe,
ismus. weil der Licbende das
i besitzen will und seincn Schatz
Drachen den goldenen Hort.

rrt und verlexen Sie sind, wenn

s fir
Denker
1ich?

okrates? Oder eher wie

1 Sie, ohne es zu ahnen, ein

el T 3 W hal

wgenen Existenz: | Ich denke, also bin ich “ Baruch de Spinoza betont die
Fundiening der Erkenninis in Goti: Er ist der Garant dafiin, dass unsere
Varstellungen von den Dingen richtig sind. Metaphysik und Erhik konzi-
piert Spinoza nach dem Vorbild der Geometric. Gottfried Wilhelm Leibniz
postuliert als unteilbare Grundelemente des Universums und Teile einer
pristabilisiertenn Harmonie dic so genannten Monaden. Gott garéntiert, dass
sie simnvoll zusammenwirken. Wiirden wir die Welt aus der Perspektive
Gottes sehen, kénnten wir erkenren, dass wir in der besten aller mogli-
chen Welten leben: Glambattista Vico hezweifelt, dasg die Wirklichkeit
so erkennhar sei, wie sie ist. Staidessen hetont er die Maglichkeit wahrer
Erkenninis in der Geschichie, die vam Menschen gemacht vnd daher
verstandlich sei. Wie er distanziert sich auch Blaise Pascal von Descartes:
Mit Vernunft allein sei weder die Welt noch Golt zio erkennen.

FRANZOSISCHE AUFKLARUNG

Voltalre, cinflussreichster Aufklirungsphilosoph, propagiert vehement
das ldeal politischer und weltanschaulicher Fretheit, setzt sich fiir Tole-
rarz in religiosen Fragen ein und fordert dazu auf, die Welt schnttwetse
zu verbessern, fean-facques Rousseau geilielt die Arbeitsteilung und
das Privateigentum als Ubel. Beides hatte die urspringliche Harmonie
und Solidaritit der Menschen durch Konkurrenz, Neid und Krieg ersetzt.

KANT UND DER DEUTSCHE IDEALISMUS

Immanuel Kant stimmt mit den Empiristen darin iiberein. dass jede
Erkenntnis der Wirklichkeit mit Crfahrung beginnt. Den Rationalisten
gibt er darin Recht, dass dic Erkenntnis erfzhrungsunabhéngige Elemente
aufweist, etwa Raum, Zeit und Kausalitat. Diese Strukiuren — und das
151 das Neue — verortet Kant jedoch nicht in der Welt, sondarn im er-
kennenden Subjekt. Kants Maralphilosophie griindet in der Vernunft. [hr
oberstes Gebot, der , kategorische Imperativ®, lautet: ,Handle nur nach
derjenigen Maxime, durch die du wollen kannst. dass sie ein allzemeines

TESTANLEITUNG: Markieren Sie die Antworten, die Ilhnen am meis-
ten zusagen, in den Kreisen, auf die die Pfeile zielen.

1. Welche Vorstellung verbinden Sie mit Gliick und mit Ungliick? I

~__ Gliick ist ein so unbestimmier Begriff, dass obzwear jeder
"~ Mensch es erlangen wolle, doch keiner sagen kann,

B was er sich eigentlich wiinsche.

Giliiek — das meint im tiefsten Genusse des
Augenblicks aberwiltigt zu werden von
Trinen und purpurner Schwermut.

N Bestiindig und einheitlich gemil

N dem als richtiy Erkannten cu

N leben = das ist wahres Glhiick.

% Meine Geburt war mein
Y\ erstes Ungliiek.

VJ

i . -

lassen.

2. Sie stellen auf dem Weg zur Arbeit fast, dass
Sie ihre Armbanduhr zu Hause liegen gelassen
haben. lhy erster Gedanke ist:

| Kein Problem, ich lebe nach festen Prinzipicn und
\ | habe cinen so geregelten Lebenslauf, dess die anderen
| nach mir die Uhr stellen kénnten.

Gesetz werde.” Johann Gottlieb Fichte mterpretiert das
Subjekt als ein absolutes Ich, das sich das Objekt als Nicht-
Ich entgegenseizt, Damil vollzieht er den entscheidenden
Seqritt zum (subjektiven) Idealismus. Friedrich Wilhelm
Joseph Schelling versucht den Subjekt-Chjekt-Dualismus
Fichtes auf cinen absoluten Einheitsgrund zuriickzufithren,
Zicl seiner spekulativen Naturphilosophie ist, die Hinbe-
wegung der Natur zur Vernunft zu zcigen. Georg Wilhelm
Friedrich Hegel 15t vor allem an der Geschichte interessiert
und in deren Verlauf am Verhiltis von Mensch und Welt.
Er begreift siz als Prozess, in dem die Menachen zu besserem
Bewusstsein ihrer selbst gelangen. Motor der Entwicklung
ist die Dialektik — die Uberwindung der Gegensiitze —, ihr
Ziel eine Zunahme an Rationalitat.

WICHTIGE DENKER DES 19. JAHRHUNDERTS
Arthur Schopenhauver sicht in der Welt einen blinden Wil-
len walten. Dem Menschen empfichlt er, asketisch zu leben
und keinen eigenen freicn Willen anzunchmen, damit er nicht
in den Kampt aller gegen alle hineingezogen werde, in dem
sich der Ego:smus austobe. Friedrich Nietzsche fordert da-
gegen, dieszn freien Willen zu bejahen. Leben 15t fir ihn Wille
zur Macht, die christliche Moral ein Irrtum. Fernziel sei der
Ubermensch, der sich losgelst von iiberholter Moral frei
behaupte. Gunr anders John Stuart Mill, der an den Empi-
rismus anknipft. Seine Moralphilosophie steht im Zeichen
des Utilitarismus. Dicser besagt, dass Handlungen gut sind,
wenn sic das Glick moglichst vieler firdern, Mill verteidigt
dig Fretheit des Individuums gegen Staatsmacht und Kon-
formitatsdruck, Karl Marx unterstellt wie Hezel eine Logik
der Geschichte. Triebkraft historischer Entwicklung ist fir
ihn die Okonomie, Geschichte ist die hichte von Klas-
senkampfen — die Auseinandersetzung zwischen denen, die
Produktionsm:tiel besitzen, und denen, die keine haben. Die
Arbeiterklasse scll diesen Zustand durch zing Revolution
beenden und eine klassenlose Gesellschaft schaffen,

Immanuel Kanr stammr aus
einer efnfachen Handwerker-
Sfamilie. Sein i.eben spielt sich
SJast eusscllieplich im osi-
preufiischen Kanigsberg ab,
wa er 1724 peboren wird,
studiert, Professor wird und
1804 stirby, 1781 verdffemlicht
er die , Kritik der reinen Venunfi . Dieses bahn-
brechende Werk belegr, in weichem Mafe Er-
kennris von fundamentalen (. ranszendentalen™)
Bedingungen abhiings, die thren Ursprung nichr
i den Dingen, sondern fin erkennenden Sufyekt
haben. Der Mensch als verniinftiges Wesen, das
steir velbit seine maoralischen Regeln gibi, (st
Thema der |, Kritik der
practischen Vernunft”
(1788). Ausgehend von
den Erfahrungen des
Subjekis erdrrert Kan! in
der . Kritik der Urreils-
kreift ™ (1 790) senlieflich
Fragen der Asthetik und
Naturphilosophie.

~ | Ieh brauche keine Uhr mehr. Die Natur st mir genug.
Kinflig will ich mich vom Gesang der YVogel wecken



muss man suchen, sondem die der Einsichtigen,

Das Ideal der Freundschaft. verstanden als das volhi-

ge Vertrauen zweier Personen in wechselseitiger Er- | ool
dffnung ihrer gebeimen Urteile und Empfindungen, warde | )
schwer verletzt. - v

NIETZSCHE

Goit ist tor, die Welt ein Chaos,
wnd philosophische Svsteme

5. Wanderurlaub in den
Dolomiten oder Bade-
urlaub in der Agéis -

sind nichts anderes als Sinnge-
bungen des Sinnlosen? Fried-
rich Nietzsche ist ein extremer
Denker: 5o diister er seine Zeit
povtrdinien, so sehr sind seine Ge-
genbilder won {berschwang pe-

pridet. Tm Kampf gepen Hlusio-
neit wendet er sich gegen Religion und abstrakee Moral,
gegen metaphysische und historische Konstruktionen.
Freilich lisst er nicht nur die Wirklichkeit geiten, son-
dern serzt auch auf den schipferischen Willen: mit der
Lehre vom Ubermenschen, wie er sie in ,Also sprach
Zarathustra” skizziert, will Nietzsche einen Ausweg aus
der Krise seiner Zeit weisen. In seinem Versuch einer
» Lmwernng after Werte ™ treten Avfbruchssiinimung tnd
Zersitrungswut nebeneinander 1889 fille der Philosoph
irl geisuge Umnachiung. Der Wirkung seiner Zeiikritik
wad seines britlanten Sils iae sich kawn ein Schriftsteller
wnd Phitasoph des 20, Jahrivnderts entziehen kinnen.

AMERIKANISCHER PRAGMATISMUS

Der Pragmatismus, der sich in den USA Ende des 19. Jaarhunderts
entwickelte und in der Diskussion bis hente (2. B. bei Richard Rorty)
eine zentrale Rolle spielt. betont den Zusammenhang von Wahrheit und
Niitzlichkeit, Wahr sind demnach solche Ansichten, die funktionieren.
Fir Charles Sanders Peirce ist Erkenntnis der Wahrhe't cine Uber-
emnstimmung, zu der allein Beruz aufeine bestimmte Fragestellung
kompetenten Personen gelangen wiirden, wenn sie ungehindert daran
arbeiten konnten. John Dewey sizht das Ziel erfolgreicher Forschung
darin, neue Umweltsituationen in einen fiir die Mirwelt verstindlichen
Erfahrnungszusammenhang zu (iberfiihren.

PHANOMENOLOGIE UND LEBENSPHILOSOPHIE

Edmund Husserl geht es um eine Neubegriindung der Philesophie als
strenger Wissenschaft. Um zu kliren, was ein Ding wirklich sei, lieB
Husser| seine Studenten Tintenfézser und Streichholzschachtein analy

sizren. Auf diese Weise ermiltelten sie grundlegende, aller Erfahrung
vorausgehende Strukturen, Folgenreich fir die Sozialphilosophie ist
Husserls Begriff der Lebenswelt: der Horizont menschlichen Erkennens
und Handelns vor der Herausbildung wissenschafilicher Objekrivitir.
Wilhelm Dilthey hehaupter, dass das [ ehen als spezifische Seinsweise
des Menschen nicht mechanistisch erklirt werden kénne: Phidnomene
der Kultur, wic sie die Geisteswissenschaften untersuchen, lassen sich
meht aus Gesetzen ableiten (erklaren), sondern nur in threm Sinngehalt
aus einem Gesamtzusammenhang individuell erschliefien, Felgt man
Henri Bergson, dann erfassen wir den die Wirklichkeit gestalierden und
durchfliefienden Strom des Lebens (&lan vital) nur intuitiv.

EINFLUSSE VON PSYCHOLOGIE UND SOZIOLOGIE

Der Psychoanalytiker Sigmund Freud fordert dic Philosophe aof deren
ureigenem Temain heraus. Er stellr die Transparenz des [chs in Frage und
die Moglichkeit, sich durch [ntrespektion und Reflektion sziner selbst
zu vergewissern. Aulerdem zweifelt er am freien Willen: Fiir Freud ist
das bewusste Seelenleben gleichsam nur die Spitze des Eisbergs; dar-
unter verbirgt sich das Unbewusste, das unser Bewusstsein prigt und
dirigiert. Der Sozicloge Max Weber beschiftigt sich u. a. mit der spe-
zifisch abendlindischen Form von Rationalitt. Er beschreibt den Ra-
tionalisierungsprozess als eine Zunahme von Zweckrationalitit in
Wirtschatt, Recht und Verwaling. Zweckrationales Handeln ist dadurch
gekennzeichne!, dass man zu fest definierten Zielen die opamalen Mit-
tel sucht. um diese Zicle zu erreichen. Die Ziele selbst lassea sich nicht
veratinftig oder wissenschaftlich begriinden,

welchem Denker folgen Sie?

Wo immer sich die Gelegenheit fiir
2in gutes Gesprich ergibt, dort ist der
Ort des Philoscphen

Nur Scheitt fir Schritt — das ist kein Leben, e Ay
stets Bein vor Dein macht deutsch und schwer, % i

Wer seine Secle in der Stille sammeln will, der ge-
he dorthin, wo die Ruhe der Matur nur vom Schrei der
Adler und yom Rauschen der Gebirgsbéiche unterbrocnan wird.

ich dem Himmel zu nihern ist nicht verkehrt, denn der Himmel ist,

zumindest als Vernunftidee, der Sitz der Seligkeit und das Reich des Lichts.

ANALYTISCHE PHILOSOPHIE

Die analytische Philosophie geht von der Voraussetzung zus, dass Philo-
sophie n nichts anderem besteht als in der Analyse der Sprache. [n sei-
ner Schritt ..Die Grundlagen der Arithmetik™ formuliert Gottlob Frege
die These, dass cin Wort nur im Zusammenhang eines Satzes Bedeuiung
hat. Frege verdanken wir dic logische Priizisicrung wichtiger Termini
wie Beerift Urterl, Sinn und Bedentunz, Bertrond Russell. wic Freze
Mathematiker und Philosoph, richtet seme Hotflnungen zetweise auf eine
logische Idealsprache. Befrzit von der Mehrdeutigkeit der Alltagsspra-
che, sollte sie in der Lage sein, die Aulenwelt angemessen zu beschreiben.
Ludwig Wittgenstein, der zeitweise mit Russell in Cambridge koope-
iert, tendiert in seinem Frihwerk, dem , Tractatus logico-philosophi-
cus™, zu cer Auffassung, dass allein die Satze der Logik und der Natur-
wissenschafl sinnvoll seien. Spiter wencet er sich der Alltagssprache
zu. Er begreift Philosophic primir als cine Tatigkeit oder Therapie. [hr
Ziel sieht er darin, Probleme wie Krarkhe:ten zu behandeln und durch
Sprachanalyse zu Iosen. Er gelangt zur Einsicht, dass die Bedeutung von
Ausdriicken von ihrer Verwendung abhangt; Bedeutung wird damit
Lkulturrelativ. Im Werk von Willard van Orman Quine miinden die
sprachlogischen Untersuchungen in einer naturalisierten Erkenntnistheorie
jenseits erfahrungsunabhingiger Wahrheiten. Quine stuft sie auf den
Status einer empirisch verfahrenden Psychologie surtick, die 2. B. un-
tersucht, wie Menschen durch Sprache vom Beobachtbaren zum Ab-
strakten voranschreiten.

EXISTEMZPHILOSOPHIE

Die eigene Existenz und die Frage, fiir welche Art des Lebens man sich
entscheiden soll, sind Themen, mit denan der Dine Séren Kierkegaard
leidenschafilich ringt. Er unterscheidet zwischen einem fsthetischen,
einem ethischen und einem religitsen Stacium der Existenz. Der Asthet
steht dem Leben wie einem Kunstwerk gegenither: als passiver Beah-
achter oder als willkiirlich Schaffender. Der Ethiker iibernimmt Verant-
wortung fiir den gewdhlten Lebensweg. Das religidse Stadium. cie
hiéchste Stute der Existenz, griindet im Glauber an Gott. Im Denken von
Martin Heidegger bt die Moglichkeit des Menschen, sich zu seinem
Sein zu verhalten, den Anstoll zu einer Kritik an der traditionellen Leh-
re vom Sein als Bestehendem (Ontologie ). Der Bezug des Menschen zum
Sein ist geprigt von der Zeit, genaver: von der eigenen Endlichkeit; sein
Verhiltnis zum Tod ist das entscheidende Kriterium fiir die Eigentlich-
keit seiner Existenz. Jean-Paul Sartre siellt den Gedanken der finda-
mentalen und radikalen Freiheit des Menschen in den Mittelpunkt sei-
ner Philosophie. Sartre zufolge sind wir zur Freiheit verurteilt.
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lilosophen zusammen-
rifen Sie, wem Sie
csten dhneln.

‘iel Spali!

1 Schrank zusammenzubauen,
ie am Ende eine Schublade
yen librig haben. Sie denken:

Holz, wie der Mensch geschnitzt
likommenes werden.

krankheit der Selbstverachiung
. von einer klugen Frau geliebt

 Handen des Schopfers kommt,
 unter den Handen des Menschen.

2n der Handwerker micht verachien.

ilen Sie anhand der verschie-
2|, an welche die von Ihnen
aise stofien, mit walchem
ufigsten libereinstimmen! Auf
chenttine kommt es dabei an

ehen gern den Dingen auf den
1 das Gespriach mit Ihren Mit-
¢ von einer Sache Uberzeugt sind,
ich dafur ein,

aben eine romantische Ader und
ir Recht und Urrechi. Sie wissen,
sen in der Zivilisation einen hohen
hen.

1 die Vernunfl, klare Begriffe und
nticren. Kant hine scine Freu-
t

ind ein unabhiingiger Geist, der
chen ldsst, Und Sie lieben den
r treflende Aphorismus sagt Th-
nstindliche Erldnerungen

alen: Sie sind ein Universalgenie!

Fniosopnen-LJuts
7 itate und Positionen der

4 [ Ich verlasse m

! unterlassen soll

3. lhr Konto ist erneut
im Minus, Woran
konnte es liegen?

/ Das Geld lauft imrmer so
* rasch fort. Vermutlich liegt
/" es daran, dass es rund ist.

/" Die Faulheit ist schuld, denn Geld

"~ 1stnichts andercs als das allgemeine

s o Mittel, den Fleift der Menschen unter
’ “ eirender zu verrechnen.

i <" Wozu braucht man Geld, wenn man Freunde hat?
Es verstoBt gegen das Gesetz der Natur, dass ein2 Hand

voll Menschen im Uberfluss erstickt, wihrend es der zusge-
hungerten Menge am Notwendigsten fehll

PHILOSOPHIE DER GEGENWART

Die aktuelle Philosophie ist durch eine Pluralitiit von Fragestellungen
und Methoden gekennzeichnet. Ein roter Faden ist das Thema der Spra-
che. Hannah Arendt, dic als Jidin 1933 aus Deutschlane emigrierte,
setzt sich kritisch mit der Vorrangstellung der Arbeit in der Neuzeit
auscinander, Sic betont dagegen den Wert des Handelns. Digses el das
Privileg-des Mensehen. krst durch Handeln im-offentlichen Rawn
konstituiere sich dag Gemeinwesen und die Sphire des Folitischen.
Wiihrend bei Arendt die pulitische Debatte herausgehoben wird. ist es
bei Hons-Georg Gadomer in seivem Hauprwerk | Wahrheit und Methode.
Grundziige einer philosophischen Hermenentik™ (1960) das Gesprich.
Beim Verstehen verschmelzen, so Gadamer. die Vorurteile des Interpre-
ten mit den geschichtlichen Vorgaben der tiberlieferten Texte. Durch diese
Herizontver-schmelzung entstehe das: was wir Wirkungsgeschichte
nenacn. Eine radikal andere Auffassung vom Wesen der Lekhire findet
sich bei Jacques Derrida. Fir ihn ist die Schrift das Primire, als , Ur-
schrifi* geht sie der aktuellen Sinnstiftung des Subjekis voraus. So ver-
weist die Sprache auf eine uneinholbar abwesende Sache.

Emmanuel Levinas. der wie Dzrrida vor der jidischen Denktraditi-
on beeinflusst ist, hat diese Abwesenheit, von der uns nur Spuren blei-
ben, als Unendlichkeil bew. Ciolt charakterisiert. Diese Spur leuchtet auf
im Antlitz des Anderen, der sich in seiner Andersheit unserer Gewalt ent-
zicht Die Cntmachtung des Subjekts bekommt bei Levinas eine ethische
Wendung: Sic miindet in die Aafforderung, den Anderen leben zu lassen.
Das grolde Thema von Michel Foucault ist die Geschichte des verniinf-
tigen ,.Diskurses™ und dessen Verdindung mit Macht und Disziplin.
Foucault untersucht, welche grundlegenden Ordnungsstrukwiren in den
jewe:ligen Epochen vorherrschen. In seinem Spitwerk kniipft er an die
antike Tradition einer Ethik der Lebenskunst an (siche Hellenismus ).

Die radikale Vernunftkritik ist auch ein Hauptthema von Theedor W,
Adaomo. Fiir ihn verbirgt sich im System-Denken ein Herrschafisanspruch,
it cem der Mensch den Dingen gegeniibertritt, In der D alektik der
Aufklirung'* (1947), die er gemeirsam mit Max Horkheimer verfasst hat,
beschreibt Adorno, wie die im Mamen der Freiheit begonnene Aufkli-
rung i Unfreiheit umschlagt, indem der Mensch sich technischer Ra-
tionalitdt und gesellschaftlicher Macht unterwirft. Alleir diz autonome
Kurst deutet die Moglichkeit einer nicht entfremdeten Wirklichkeit an
Jiirgen Habermas, der an die _kntische Theorie® vaon Horcheimer und
Adamo ankniipfl, is1 optimistischer, was die Entfaltung von Rationali-
tiit in der Gesellschaft betri ffi. The Grundlage der Vernuoft sieh: er in der
gattungsspezifischen Sprachkompetenz, Entsprechend sucht: Hasermas
nach den idealen Kommunikationssedingungen, dic erfiillt sein miissen,

it meing mne
[ mir, was ich zur rechten Zeit tun und was ich

> Smme. S1¢ sagt

= [ Ieh will nicht langer Birosklave sein und wie eine
1 Masehine funktionieren.

Jean Jacques Keusseau teilt
nicht die Hoffmng seiner auf

gekldrten Leitcenossen von
einer immer besseren Welt, Die
Geschichre fithire nicht u einer
Setbsienifairang des Menschen.

Vielmelir sei sie ein Prozess, in
dem Privatelgentiom und Ar-
beitsteilunz Ungieichheit und
Uriglisch unter den Menschen bewtrkion. In seiner
Schvt | Vom Gesellschafisvertrag™ (1762) be-
schreitt Rousseau den Siaat als das Ergebnis einer
Sreiwiliigen Ubereinkunfl der Biirger: als Biinde-
lung der Einzelwillen zu eimem Gesamtwillen
(.. volonté générale ). Als Padagoge jordert er eine
naturnate, dogmenfreie Erzichung (, Emile oder
Uker die Erzichung ) = schieli seine eigenen finf
Kinder allerdings ins Walsentaus ab.

damit sich in Diskussionen das bessere Argument durchsetzt.
Im Anschluass an Husserl (siche Phinomenologie) kritisiert
Habermas die . Kolonisicrung der Lebenswelr™.

Statt auf die , kommunikative™ Fundierung der Vernunft
setzt Karl Popper aul deren wissenschaftliche Leistung.
Empirisch-wissenschaftliche Theorien machten Fortschrit-
1e - Zuge der Sache nach Einwlinden und Widerlegungen
(Falsifizierungen). Wissenschaftliche Theorien unterligen
einem ihnlichen Selektionsdruck wie Organismen in der
Evolutionstheorie.

Die . Theorie der Gerechtigkeit™ (1971) von John Rawls
gchort zu den meist diskutierten philosophischen Werken des
20. Jahrhunderts, [n ihm versucht der Harvard-Professor zu
zeigen, wie eine gerechte Gesellschaft beschaffen sein muss.
Rawls zufclge wirden sich freie, gleicke und rationale
Menschen, cie nur ihrem Selbstinteresse folgen, auf zweai
Grimdséitre einigen: (1) Gleiche Rechie anf gleiche Giromd-
freiheiten; (2] Soziale und wirtschaftliche Ungleichheiten
sind nur dann zulissig, wenn sie e die Gesellschall insge-
samt vorteifhaft sind.

Richard Rorty gehort zu den international am stirksten
beachteter modemnen Philosophen. In seinem Hauptwerk
~Der Spiegel der Natur® (1979) kntisiert er die Auffassung,
derzufolge Erkenntnis eine spiegelbildliche Darstellung der
Wirklichkeit sei. Wahrheit begreift Rorty im Anschluss an
den amerikanischen Pragmatismus als das, | was zu glanhen
fiir ung besser it Aufgabe der Philosophie sei es, das Ge-
spriich zwischen unterschiedlichen . Vokabularen® 1n Gang
zu halten und jeder Versuchung zu widerstehen, sie zu ver-
einheitlichen.
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