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Liebe Leserin, lieber Leser,

---Editorial---

1976 entdeckten Archiologen im Tal des Awash-Flusses

im Osten Athiopiens die Splitter eines rund 600 0oo Jahre
alten frithmenschlichen Schidels, der insgesamt 25 Schnitt-
spuren aufwies, Dem Toten war die Gesichtshaut entfernt
worden, moglicherweise im Verlauf eines archaischen
Begrabnisrituals.

Haben also jene Jiger und Sammler, die damals durch
Alrikas Savannen streiften, an ein Dasein nach dem Tod
zeglaubr, sogar an so etwas wie eine Seele? Mit anderen
Worten: Waren sie in Ansitzen schon religits?

Eine verbindliche Antwort darauf kénnen uns Ar-
chiologen und Anthropologen nicht geben. Aber andere,
vergleichbar alte Funde zeigen, dass vielleicht bereits
Homo erectus, der Vorginger des Homo sapiens, an eine Welt
jenseits der sichtbaren glaubte — und dass diese Spiritua-
litit womaoglich sogar ein evolutiondrer Vorteil im Verlauf
der langen Menschwerdung war.

Denn die zu jedem Glauben gehérenden Rituale for-
derten den Zusammenhalt innerhalb einer Gruppe sowie
die Bereitschaft einzelner Mitglieder, sich im Notfall fiir
die anderen zu opfern — was die Uberlebens-Chancen dieser
Gruppe erhohte.
So zumindest
sehen es manche
Forscher; ande-
re beurteilen
diese These eher
skeptisch. i

In jedem Fall
aber steht aufler
Zweifel, dass der
Glaube an das
Ubersinnliche in
der Entwicklung
der Menschheit
eine entscheiden-
de Rolle gespielt
hat —und das
nicht erst seit der

Das Konzept dieses Heftes entwickelt

und seine Produktion koordiniert hat der
GEOkompaki-Redakteur Malte Henk (Mitte).
Betlina Stissemilch und Johannes Kiickens
aus dern Verifikationsteam von GEOkompakt
haben alle Fakten und Daten in den Texten
! ihre Korrektheit Uberpraft

Entstehung der grofen Religionen mit ihren Riten und
Ritualen, mit ihren Gesetzen und Vorschriften, die die
Menschen zu kulturellen Héchstleistungen befliigelten,
sie hiufig aber auch in Angst und Schrecken versetzten.

Wie der Glaube die Menschen von heute prigt: Das ist
neben ausfiihrlichen Wissenschaftsreports iiber die Entste-
hungsgeschichte der Religionen und die méglichen biolo-
gischen Wurzeln der Spiritualitit ein zweiter Schwerpunkt
dieses Heftes.

So hat sich der
Berliner Reporter
und Schriftsteller
Jorg-Uwe Albig
auf eine Rund-
reise durch
Deutschland begeben. Hat in Thiiringen jugendliche ,,Jesus-
Freaks® besucht und in Berlin Anhinger der afrobrasilia-
nischen Candomblé-Religion, in Stuttgart Mitglieder einer
auf Religions-Wellness spezialisierten ,Mega-Church® und
auf einem Berggipfel im Allgiu Besucher einer protestan-

Immer mehr »Sinnbastler«
bauen sich aus verschiedenen
Weltanschauungen ihre
eigenen Glaubenswelten

_tisch-katholischen Sonnenuntergangsmesse, in der Lausitz

einen Sufi-Scheich und in der niedersichsischen Provinz
die evangelische Bischofin Margot Kifdmann.

Und er ist bei seinen Recherchen immer wieder auf
Menschen gestofsen, die sich ihren Glauben wie im Super-
markt aus den Versatzstiicken verschiedener Religionen
und Philosophien zusammengestellt haben, zu einer
Art Patchwork-Weltanschauung.

Diese Entwicklung hin zu ,,Sinnbastlern®, die sich
ihre hochst privaten Glaubenswelten bauen und beispiels-
weise christliche Vorstellungen mit Praktiken des Zen-
Buddhismus verbinden, konstatiert auch der Miinchner
Theologieprofessor Friedrich Wilhelm Graf, der fiir diese
Ausgabe zehn Thesen zur Bedeutung der Religion im
21. Jahrhundert aufgestellt hat.

Die wohl wichtigste: Die Bedeutung des Glaubens
nimmt weltweit nicht etwa ab, wie lange Zeit angenom-
men wurde, sondern zu.

Insofern kommt dieses Heft vielleicht gerade recht.

_A;daoe M%w

Herzlich Ihr
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werden, Seite 6

11000 Jahren entstanden geheimnisvolle Kult-
statten. Das Ratsel Religion. Seite 24

Reisen in magische Welten. Was sich hinter
den bizarren Ritualen der »Naturreligioneng,
etwa in Papua-Neuguinea, verbirgt. Seite 84

Wenn die WeiBe Nacht naht und es Zeit wird,
zu sterben. Wie der Sek
als 900 Anhanger in den Tod trieb. Seite 96

4 GEOkompakt

Die Antenne zu Gott.

Ist Spiritualitat nur ein
Produkt des Gehirns und
der Gene? Was ist dran
an der Behauptung von
»Neurotheologeng, sie
hatten die biologischen
Grundlagen des Glaubens
entdeckt? Seite 60

Wer war Jesus? Er hatte
kaum Anhanger und endete
als Aufrihrer: Forscher
rekonstruieren Leben und
Sterben des Mannes aus
Nazareth. Seite 120




i e
R RIS

Die groBen Religionen. Wie Lehren. Regeln
Ituale machtiger Glaubenssysteme das

nvon Milliarden bestimmen. Seite 138

Gott und die Welt und ich.
Was der Glaube fiir Menschen
wie den angehenden jiidischen
Kantor Juval Porat bedeutet -
und fiir andere, die sich keiner
gottlichen Instanz anver-

K
e vielen Gebete der Deutschen. Zwischen

ihitionen und neuen Privatgottern: Rund-
hein Land auf der Suche, Seite 74

Imhalt---

WIE MENSCHEN HEUTE GLAUBEN

Die Macht des Glaubens Tibeter auf heiligen Reisen, Voodoo auf Haiti:
Giorgia Fiorio portritiert Menschen, die auf das Ubersinnliche vertrauen 6

10 Thesen zur Religion im 21. Jahrhundert Weshalb die Bedeutung
des Glaubens weiter zunehmen wird - eine Zeitdiagnose 20

Gott und die Welt und ich Acht Menschen geben Auskunft iiber ihre
Beziehung zum Transzendenten, darunter vier Atheisten 44

Die vielen Gebete der Deutschen Sinnsuche jenseits der Tradition: Woher
kommt der Siegeszug der »Patchwork«-Religionen? 74

Reisen in magische Welten Mit welchen Ritualen die Anhiinger von
»Naturreligionen« den direkten Kontakt zum Ubersinnlichen suchen 84

Wenn die WeiBe Nacht naht und es Zeit wird, zu sterben Jim jones und
der »People’s Temple«: Psychogramm einer Sekte 96

SPIRITUALITAT UND WISSENSCHAFT

Wie der Glaube in die Welt kam Wann sich aus einfachen Ahnenkulten
hochkomplexe Religionen entwickelten und weshalb die Spiritualitic
zuden Grundkonstanten der Menschheit gehort 24

Argumente fiir die Ewigkeit Lisstsich die Existenz eines Allmichtigen
logisch begriinden? Der Gottesbeweis des Anselm von Canterbury 42

»Spiritualitat kann das Ich entlasten« Der Religionspsychologe Sebastian
Murken iiber Entstechung und Wirkung von Glaubenswelten 56

Die Antenne zu Gott Mit welchen Experimenten Hirnforscher
und andere Wissenschaftler versuchen, der Biologie des Glaubens
aufdie Spur zu kommen 60

Im Namen der heilenden Kraft Spiclt der Glaube an transzendente
Michte bei der Genesung von Kranken eine Rolle? 70

Frachtgut aus der Ahnenwelt Wie ein britischer Anthropologe
im Dschungel von Papua-Neuguinea als Botschafter aus dem Jenseits

verehrt wurde 108
DIE WELTRELIGIONEN

Die Verwalter der Wunder Mit aufwendigen Verfahren tiberpriift der

Vatikan, ob ein Verstorbener fiir die Heiligsprechung infrage kommt 110

Wer war Jesus? Die Geschichte des Mannes, der das Christentum begriin-
dete - erzihltanhand archiologischer Funde und historischer Quellen 120

»Mohammed ging es immer auch um Macht« Interview mit dem Islam-

wissenschaftler Tilman Nagel iiber den Propheten aus Mekka 134
Die groBen Religionen Dossiers mit Karten, historischen Daten und

den wichtigsten Informationen zu allen sechs Weltreligionen 138
RUBRIKEN

Glossar 152
Impressum, Bildnachweis 153
Vorschau »Das Wunder Kind« 154

Redaktionsschluss dieser Ausgabe: 21. August 2008

Alle Fakten und Daten in dieser Ausgabe sind vom GEQ-Verifikationsteam
auf ihre Prazision, Relevanz und Richtigkeit tberprift worden.
Informationen zum Thema und Kontakt zur Redaktion unter www.geokompakt.de

Titelbild: Betende Frau in der Kathedrale von Stawropol, Russland



i ; i
. ' G.Und noch einmal. Und weiter,
die Hinde beschuht auf dem schrundigen Gestein: So preist dieser tibetische
Maénch den heiligen Himalaya-Berg Kailash — Mittelpunkt des Univer-
sums, den es miithevoll zu umrunden gilt. Das Leben ein Jammertal? Nicht
hier, nicht auf dieser Reise. Denn hinter dem Kailash lockt nur noch
cin letztes Ziel -~ das Nirvana




Die MACHT
DES
(G LAUBENS

Er versetzt Menschen in Angst und Schrecken — und
stiftet Gliick und Sinn. Mit ihm begriindet sich der Riickzug
in die Innerlichkeit und die Ausrufung des Gottesstaats.
Friede oder Krieg, Selbstfindung oder Erfahrung von
Gemeinschaft, Fanatismus oder Vernunft: Der Glaube - das
Vertrauen in die KRAFT DES UBERSINNLICHEN — scheint
alles moglich zu machen, alles im Griff zu haben. Er findet
seinen Platz in allen Kulturen und Gemeinschaften,

zu allen Zeiten

Fotos: Giorgia Fiorio; Text: Malte Henk
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n: Erzulie, Geist der Liebe, hat von uns Besitz ergriffen! Nun zittern und schreien sie, singen,
die Augen. Religion kann EKSTASE sein — Auflosung des Selbst, ozeanisches Gliicksgefiihl,

Eintauchen in das Weltganze. Beim Voodoo-Fest auf Haiti wie anderswo






Hier die Glaubigen, die durch ihr Dorf auf
den Philippinen ziehen, beladen mit Kreuzen, um das
Martyrium ihres Religionsstifters nachzuempfin-
den; dort die Moscheebesucher in Jakarta, Indonesien, die sich
beim Abendgebet Richtung Mekka verbeugen. Sind
sie einander so fremd? Eint sic nicht dic HINGABE an die
Botschaft der Wahrheit, verkiindet durch den
einen, den grofden Gott? Und, vor allem: Entstammen
nicht ihre Bekenntnisse — das christliche und
das muslimische — dem gleichen Kulturraum, den

gleichen Uberlieferungen?

GEOkompakt 11
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Leben bedeutet Verinderung. Im RITUAL wird

sie greifbar: wenn die wiederkehrende Folge menschlicher
Handlungen das Vergehen der Zeit zu unterbrechen
scheint; wenn Altes endet und Neues beginnt. Alle zwolf Jahre

versammeln sich indische Asketen in Allahabad am

Ganges — nackt wie der Gott Shiva, umhiillt von heiliger Asche.

Und einmal im Leben springt auf der siidpazifischen
Insel Pentecost jeder Junge an einem Lianenseil in die Tiefe,
um zum Mann zu werden. Ein Ubergangsritus, wie er sich

so oder anders in allen Gesellschaften findet
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Den Wein schmecken. Die Gewtirze riechen. Das
Gebet horen. Und die Hinde ausstrecken, damit sich der
Flammenschein in den Fingernigeln spiegelt — bei der
Hawdala-Zeremonie, mit der Jjuden das Ende des Sabbat begehen,
sind gleich vier Sinne im Einsatz. Denn die religiGse
ERKLARUNG der Welt bleibt nie theoretisch; Gliubige »begreifen«
buchstiblich Ritsel und Zusammenhinge. Wie der
birmanische Monch, der so lange die heiligen Texte studiert,

bis ihm die Mantras ins Herz libergegangen sind

GEOkompatt 17
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'S0 viele Menschen, so viele Gotter. In den Anden, auf 5000 Meter Hohe, haben sie gemeinsam

igie Nacht verbracht: die peruanischen Indianer mit ihren uralten Berg- und Naturgottern — und
mit Jesus Christus, den sie ebenfalls verehren. Jetzt: Sonnenaufgang. Erfahrung von,
Vertrauen in EWIGKEIT. Religion, schrieb der Theologe Friedrich Schleiermacher schon 1799,
sei ja nichts weiter als dies: »Sinn und Geschmack fiirs Unendliche« 0O

——— GEOlampabt 19



Glauben heute & morgen

10 THESEN ZUR RELIGION
IM 21. JAHRHUNDERT

»Sdkularisierungsthese™: dass in modernen Gesell-

schaften religitser Glaube immer schwicher werde,
an kulturellem wie politischem Gewicht verliere, sich
siakularisiere, also verweltliche. Doch Religion ist niemals
verschwunden —sondern hat in den vergangenen drei
Jahrzehnten neue kulturelle Bedeutung gewonnen. Ge-
wiss, wir kennen gerade in Europa Atheisten, Agnostiker
und Glaubensferne, die den iiberlieferten kirchlichen
Symbolsprachen und Riten nichts mehr abgewinnen
konnen. Aber au8erhalb unseres Kontinents hat Reli-

I m z2o0. Jahrhundert vertraten viele Soziologen die

or einem Jahrhundert lebren in Afrika schitzungs-
weise zehn Millionen Christen und dreieinhalbmal
- so viele Muslime. Heute zihlt man dort 330 Mil-

lionen Muslime und 350 Millionen Christen — vor allem
siidlich der Sahara. Aber auch in Lateinamerika und vie-
len asiatischen Lindern hat das Christentum erfolgreicher
missioniert als der Islam. Belief sich etwa die Zahl der
Christen 1945 in Nord- und Slidkorea auf nur 300000
Getaufte, so nahm sie im Siidteil des Landes infolge der
Mission auf heute elf Millionen zu. In China gibt es
inzwischen vermutlich mehr als 100 Millionen Christen.
Dic missionarisch crfolgreichsten Christen sind heute

20 GEOkompakt

Der Glaube bestimmt noch immer das Leben der meisten Menschen auf
der Erde. Was folgt daraus im Zeitalter der Globalisierung? Der Siegeszug
des Fundamentalismus? Ein »Kampf der Kulturen«? Die Erneuerung

der Kirchen? Eine Zeitdiagnose des Theologen Friedrich Wilhelm Graf

gion nichts von ihrer Faszinationskraft eingebiif3t. Die
grofse Mehrheit der derzeit lebenden Menschen fiihrt
ihr Leben in tiefer Glaubigkeit — die Gegenwart ist eine
héchst glaubensproduktive Zeit, bestimmt von schnel-
lem religifsem Wandel, vielfiltigen missionarischen
Bewegungen und Religionskonflikten. Es besteht kein
Grund, daran zu zweifeln, dass es auch in Zukunft

so sein wird. Denn schon aus demografischen Griinden
wird Religion weiter an Gewicht gewinnen: Die be-
sonders Frommen zeugen in allen Weltteilen und in
allen Religionen meht Kinder als andere.

die Vertreter der Pfingstkirchen, die eine radikal-
frommlerische Form des Lebens und Glaubens pflegen,
hervorgegangen um 1900 aus dem reformierten Pro-
testantismus. Pfingstkirchen predigen den ekstatischen
Zugang zu Gott. In ihnen waren um 1970 gerade einmal
sechs Prozent aller Christen organisiert — heute sind es
nach einigen Schitzungen gut 25 Prozent. Die 500 Mil-
lionen Pfingstler leben zumeist in Lindern der siidli-
chen Hemisphire. Sie tragen dazu bei, dass das einst auf
Europa und Nordamerika konzentrierte Christentum
zu einer besonders erfolgreichen Religion auf der
Stidhalbkugel der Erde wird.




i immer haben Menschen ihre Heimat ver-
ien. Nie zuvor jedoch hat es vergleichbar viele
ranten gegeben wie heute: Rund 200 Millionen

Menschen leben dauerhaft in einem fremden Land. Mi-
Qration stirkt Religion, heifst ein Lehrsatz der Religions-
Bscher Denn Auswanderung ist duferst riskant, man
Beichit aul in eine unsichere Zukunft — und klammert sich
Ll schwierigen Wanderwegen an scinen Gott. Er sorgt
W neuen, oft feindlichen Umgebungen fiir Identitit.
Nicht wenige Menschen werden tiberhaupt erst durch
Migtation fromm: Religion ermdglicht ihnen, eine Bin-

dun an die Heimat zu pflegen und so lebensgeschicht-

liche Kontinuitit zu sichern. Man kann dies gutam
Beispiel der USA studieren, des Einwanderungslandes
schlechthin. Dort helfen seit jeher religiose Institutionen
den Neuankdmmlingen, ihren Weg in die Gesellschaft
zu finden. Das schafft einen engen emotionalen Kontakt
zu diesen Kirchengemeinden und Synagogen.

Und so erkliren manche Forscher die Tatsache, dass
Religion in den USA eine besonders grof3e Rolle spielt,
mitdem Zusammenspiel von Migration und religios
organisierter Integration. Moglicherweise steht den
europdischen Gesellschaften in dieser Hinsicht
eine ,Amerikanisierung® noch bevor.

m 1970 begannen Wirtschaftswissenschaftler,
religitse Wandlungsprozesse 6konomisch zu
deuten. Sie entwickelten eine neue Disziplin: die

Reliplonstkonomie. Man spricht nun von Religionsmirk-
ten, aul denen konkurrierende Akteure ihre Heilsproduk-
e und Erlosungsideen den Sinn suchenden Konsumenten
ipreisen. Religionsmairkte funktionieren im engen
Susammenspiel von Angebot und Nachfrage.

Zwar sind in Europa die Monopolisten, die grofSen
chiistlichen Kirchen, durch staatliches Religionsverfas-
sungsrecht vielfiltig privilegiert — in asiatischen Lindern
sber und vor allem den USA sind die Religionsmirkte
weithin offen. Uberleben kann hier nur der Anbieter, der
sine Sinnwaren erfolgreich an die Leute zu bringen

vermag—zum Beispiel die Lakewood Church in Houston,
Texas. Diese ,,Mega-Church® zihlt Woche fiir Woche fast
40000 Gottesdienstbesucher und hat eigene Communitys
fur Kinder, Jugendliche, Studierende, Alleinerziehende,
Mainner, Latinos und dltere Alleinstehende aufgebaut. Zu-
dem werden alle méglichen Psycho-Gruppen angeboten,
auch ein,,financial ministry®, um in der Herzensbindung
an Gott Geldanlagestrategien erlernen zu kdnnen.

Auf diese Weise herrscht permanenter Uberbietungs-
wettbewerb: Alle Glaubensanbieter miissen fortwihrend
darauf achten, besonders kundennahe, die Menschen
tiberzeugende, begeisternde religise Dienstleistungen
zu erbringen. Angebot erzeugt Nachfrage, Konkurrenz
belebt das Geschift — auch das Glaubensgeschift.

mimer mehr Menschen nehmen ihren Glauben so

crnst, dass sie ihr Leben in all seinen Facetten streng

nach dem Willen ihres Gottes zu fiihren versuchen.
Lottes Geserz solle zur bestimmenden Norm der Gesell-
W hatt werden: Darin stimmen streng orthodoxe Juden
it amerikanischen Evangelikalen und radikal anti-
weatlichen Islamisten {iberein. Ob man es nun mag oder
perade die streng bindenden Glaubensweisen
W hsen seit etwa 30 Jahren besonders schnell.

Wi ht

Der Siegeszug der diversen Fundamentalismen
erklirt sich aus der pluralistischen Signatur der Moder-
ne: Die Vielfalt der Lebensweisen wirkt relativierend
und erzeugt Uniibersichtlichkeit. Fundamentalismen
hingegen férdern neue Gewissheit. Sie fordern von
den Frommen viel, aber sie bieten auch viel: starke
Uberzeugungen, stabile Weltbilder, dichte emotionale
Gemeinschaft mit Gleichgesinnten, Netzwerke
gelebter Solidaritit und Nichstenliebe.
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6. Die Religionskulturen des 21. Jahrhunderts leben in

permanenter Wechselwirkung. Das filihrt zu Konflikte

enn ein weltweites Fernsehpublikum teilhat
‘ ; ‘ ; am Tod eines charismatischen Papstes; wenn
der Dalai Lama von Termin zu Termin um den
Globus jettet; wenn muslimische Frauen ihre religitse
Identitidt sichtbar machen, indem sie 6ffentlich Kopftuch
tragen — dann geht es meist darum, Unterschiede zur
Schau zu stellen, Medienprisenz zu zeigen. Auch fiir die
Welt der Religionen gilt: Mehr Verschiedenheit bedeutet
in aller Regel mehr Konflikt.
Der Politikwissenschaftler Samuel Huntington hat

deshalb einen ,,Clash of Civilizations“ vorausgesagt. Aber

die These vom globalen ,,Kampf der Kulturen® zwischen

o1

»dem Islam* und ,,dem Westen™ iiberschiitzt die innere
Geschlossenheit von Gesellschaften. Viel wichtiger,
gerade in Europa, sind die normativen Konflikte inner-
halb dieser Gesellschaften — etwa in Fragen der Bio-
politik oder {iber den rechtlichen Status homosexueller
Partnerschaften. Was die einen als heilige ,,Werte*
verehren, verachten die anderen als Traditionsmiill. Wir
erleben also fortwihrend ,,alltigliche” Kulturkimpfe
tiber die Regeln des Zusammenlebens, und alles spricht
dafiir, dass sich der religitse Streit iber Prinzipien
guter Lebensfithrung im 21. Jahrhundert weiter
verschirfen wird.

7. Das Christentum, den Islam oder den Buddhismus gibt es nicht.

erzeit leben rund 2,1 Milliarden Christen auf
unserer Erde, 1,4 Milliarden Muslime, 9oo Mil-

lionen Hindus, 376 Millionen Buddhisten und

15 Millionen Juden. Doch wissen wir aus der europiischen

Religionsgeschichte, dass Begriffe wie,,die Christen” nur
zur Abgrenzung von den vielen anderen, den Nicht-
Christen dienen. Genau besehen, ist ,,das Christentum®
nichts weiter als ein Sammelname flir ganz verschiedene
Glaubensweisen und Frommigkeitsformen. Einzelne
Konfessionen wie der Protestantismus kennen viele
Stromungen mit je eigener Tradition; zur Vielfalt tragen
auch die kleinen Reformgruppen, Freikirchen und

»Sekten® bei. Zudem geht christlicher Glaube hiufig eine

enge Verbindung mit Sprache, Volkskultur, regionalen

|

, Europaw i

ehr als drei Millionen Muslime leben in
MDeutsch!and, vor allem Tiirken. Die meisten

sind nicht sehr fromm, sehen sich eher als
sikulare Tilirken denn als gliubige Muslime. Weil sie
aber stindig als Muslime wahrgenommen werden, ent-
wickeln viele von ihnen ein stirker muslimisch akzen-
tuiertes Selbstverstindnis. Ganz anders die Verhiltnisse
in Frankreich: Dort stammen die meisten Muslime aus
Marokko, Algerien und einigen Staaten siidlich der
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Sitten, aber auch modernen Ideen der Nation ein. (Der
bayerische Katholizismus ist religionskulturell vollig
anders als der rheinische.)

Folgende Regel ist entscheidend: Je langer die Reli-
gionsgeschichte, desto stirker die Ausdifferenzierung —
um 1900 zihlte man weltweit 1800 christliche Kirchen,
heute sind es mehr als 30 000. Alle grofsen Weltreligionen
sind mithin eher Religionsfamilien, weil die heiligen
Texte ganz unterschiedlich ausgelegt werden kénnen,
Glaubenssymbole deutungsoffen sind und Menschen
nun einmal unterschiedliche Sinnbediirfnisse haben.
Man spricht zwar gemeinsam ein Gebet. Aber die Worte
mogen dem einen dies, dem anderen das und dem
Dritten etwas ganz anderes bedeuten.

ir Muslime. Aber

. |
vielfiltig.

Sahara, entziinden sich die Integrationskonflikte eher
an den Kolonialkriegen. Auch in GrofSbritannien und
den Niederlanden ist die koloniale Vergangenheit in den
muslimischen Lebenswelten priasent. Solche Ursachen
miissen erkannt, Stereotype wie ,,der europdische Islam*
miissen vermieden, Bildungs- und Aufstiegschancen
erdffnet werden. Es hingt von den Nichtmuslimen ab,
ob die zunehmende Prisenz von Muslimen in Europa
zur Erfolgsgeschichte wird.




1 demokratisch verfassten Nationen, die Religions-
fretheit als vorstaatliches Grundrecht anerkennen,
darl jeder nach seiner religisen Fasson selig werden.

Al Sinnbastler baut sich der moderne Mensch seine
piivate Glaubenswelt, verkniipft etwa alte christliche
Vortellungen mit Symbolen und kultischen Praktiken

sderer Religionen. Veranstaltet im katholischen Ge-
meindehaus Yoga-Abende oder entwickelt in interreli-

pitsen Dialoggruppen die Bereitschaft, Verschiedenes zu
¢iner neuen, humanistischen Glaubenshaltung zusam-
menzuftigen. Wissenschaftler nennen diese Kombina-
tion heterogener Sinnelemente ,,bricolage® (franz. = Bas-
telarbein). Alles Mogliche — Politisches, die Kunst, Sex —
kann religios aufgeladen werden. Manche predigen
Cesundheitals hochsten Wert und sehen im Bio-Miisli

in einer religiosen Welt. Dabei sind die beiden
grolsen christlichen Kirchen, wie auch immer man misst,

nach wie vor die michtigsten Organisationen der deut-
sohen Gesellschaft. Thre Sozialholdings Caritas und Dia-
Nonle beschifrigen jeweils mehr als 400 000 Menschen -

sie sind nach dem Staat der gréfste Arbeitgeber im Land.
Am Wochenende gehen mehr Menschen zum Got-

tesdienst als in die Bundesligastadien, und in Umfragen
Bereichnen sich 7o Prozent der Befragten als religios.
Folplich trifft die simple Diagnose ,,Sdkularisierung®
wicht zu. Wie kann man die bemerkenswerte Stirke

st Christlichkeit deuten?

9. Viele Glaubenssucher verkniipfen Elemente unter-
schiedlicher religioser Uberlieferungen miteinander.

anch konservativer Kulturkritiker klagt,
Europa sei eine gottlose, zutiefst sikulare Insel

eine heilige Speise, gleichsam ein Abendmahl. Und
wenn sich Hamburger Fufsballfans in einem Sarg mit
Vereinsemblem auf dem vereinscigenen Friedhof von
einem Pfarrer beerdigen lassen, der statt einer liturgi-
schen Stola den Vereinsschal trigt, hat auch der Fuf3-
ball religiose Unbedingtheit gewonnen. Diese Bricolage
wird unter anderem deshalb zum Massenphdnomen,
weil immer mehr Menschen Fernreisen machen und da-
bei fremde Religionskulturen mit eigenen Augen wahr-
nehmen. Diese neue religitse Individualisierung férdert
indirektaber auch harte, ,,fundamentalistische Glaubens-
formen: Je bunter, vielfiltiger, uniibersichtlicher Reli-
gionsmirkte werden, desto attraktiver sind fiir viele
Menschen nun auch ganz klare, verlissliche Autorititen
und bergende Bindungen bietende Glaubensweisen.

Was fiir die einen heilig ist, gilt den anderen als
Traditionsmiill. Der Streit zwischen Gliubigen

“und Unglaubigen wird schiarfer

Manche Fachleute reden von ,believing without
belonging®. Demnach glauben die Menschen (etwa an
einen Sinn des Lebens), nehmen aber nicht am Kirchen-
leben teil. Andere sprechen von ,stellvertretenden
Institutionen: Kirchen als Krisenmanager fiir die Not-
fille des Lebens und die grofeen Krisen des Gemeinwe-
sens. In jedem Fall werden die christlichen Kirchen — trotz
mancher sehr schlechter religigser Performance und
nachlassender Uberzeugungskraft ihres hauptamtlichen
Personals — auch in den kommenden Jahrzehnten die
wichtigsten religiésen Akteure in Europa bleiben.

Denn sie verwalten einen faszinierenden Schatz:
ein uraltes religidses Symbolkapital, das immer
noch starke Sinnrenditen abwirft. a

Wb Wilhelm Graf. 59, ist Professor fiir Systematische Theologie und Ethik an der Universitat Miinchen.

M Firit

{rich Wilhelm Graf, . Die Wiederkehr der Gotter: Religion in der modernen Kultur”, C. H. Beck.
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Voller Geheimnisse ist die Kultstdtte
von Gabekli Tepe in Anatolien, der wohl
alteste Tempel der Geschichte, wo vor
rund 11000 Jahren Jdger und Sammler
tonnenschwere Stelen aus Kalkstein
aufstellten. Forscher vermuten, dass die
riesige Anlage Totenritualen diente, bei
denen man die Leichen Verstorbener
aufbahrte - und anschlieBend

Geiern zum FraB iiberlieB




ie der Glaube

b ok

Seit Jahrtausenden beten Menschen héhere Michte an —
zelebrieren Rituale, unterwerfen sich Tabus, fiithren Kriege im
Namen ihrer Gotter. Archiologen, Evolutionsforscher und
andere Wissenschaftler haben rekonstruiert, wie sich Kulte
zu Religionen entwickelten. Und liefern tiberraschende
Antworten auf die Frage, weshalb die Spiritualitit zu den
Grundkonstanten unseres Denkens gehort

Text: Jiirgen Bischoff und Henning Engeln
Fotos: Berthold Steinhilber




s ging zu wie im
Schlachthaus, als
Marduk, der Lebens-
spender und Licht-
bringer, die Welt
erschuf. ,Marduk
16schte Tidmats Le-
ben aus. Er zer-
schmetterte sie mit
der Keule. Wie einen Fisch zerteilte er
sie. Er hob eine Hilfte auf und befestigte
sie als Himmel. Aus der anderen erschuf
er die Erde, die Linder und die Gebirge.
Aus ihren Augen stromten die Fliisse, der
Euphrat und der Tigris. Dann ruhte der
Held von seinem Schopfungswerk.“
Alljihrlich zum Neujahrsfest, am
vierten Tag des Monats Nisannu, der
sich von Mitte Mirz bis Mitte April er-
streckte, rezitierten Babylons Priester
diesen Schipfungsmythos. Und wenn
am elfren Tag die Statue des obersten

In Babylom hatte
selbst der Kdnig

o Ao % =
vor dem Hetrn der

=

Gottes Marduk mit groBem Gefolge {iber
dic gepflasterte Prozessionsstrafse durch
die Stadt getragen wurde, war auch der
Konig dabei, auf den Strafden sangen die
Einwohner in religioser Verziickung.

Denn die Menschen im altbabyloni-
schen Reich waren von einem tiefen
Glauben beseelt, der bis in alle Winkel
ihres Lebens wirkte. Selbst ihr Kénig war
am Neujahrsfest dem Herrn aller Gotter
rechenschaftspflichtig. Géttliche Regeln
brachten Ordnung in die Welt, Opfer
garantierten Gliick oder Erfolg, und der
Schopfungsmythos gab Antwort auf die
grofite aller Fragen: die nach dem Woher
der eigenen Existenz.

So wie im Babylon des 2. Jahrtausends
v. Chr. ging es zur gleichen Zeit im igyp-
tischen Theben zu. Und bald darauf auch
im attischen Athen. Und an anderen
Orten: Uberall stifteten Glaube und Re-

ligion verbindliche Werte; Mythen und
Rituale leiteten zum richrigen Handeln
an, sorgten flir Zusammenhalt in Stid-
ten und Siedlungen.

Heute existieren auf unserem Plane-
ten Abertausende Glaubenssysteme und
religiose Kulte. Offenbar kommt keine
Gesellschaft ganz ohne Religion aus.

Weshalb aber haben die Menschen
einst begonnen zu glauben? Weshalb
brauchten — und brauchen - sie die Uber-
zeugung, dass transzendente, also die
Erfahrungswelt ,,iibersteigende® Krifte
ihr Leben beeinflussen?

Ist Glaube kulturell, vom Menschen
selbst gemacht? Oder hat er biologische
Wurzeln, die tief in unsere Vergangen-

heit hinabreichen? Und wie haben sich
daraus soziale Systeme des Handelns
und Herrschens entwickelt — die Reli-
gionen?

Noch kennen Archiologen, Religions-
wissenschaftler und Psychologen darauf
keine allseits akzeptierten Antworten.
Doch immerhin nimmt die Geschich-
te dank der modernen Wissenschaften
langsam Form an: die Geschichte davon,
wie der Glaube in die Welt kam.

TIERE HABEN KEINE RELIGION. Also
muss die Historie des Glaubens irgend-
wann in der Urzeit begonnen haben, auf
dem langen evolutiondren Marsch vom
Tier zum Menschen. Wann jedoch der

3

Die kreisférmig angeordneten Pfeiler von Gobekli Tepe stellen vermutlich menschenahnli-
che Wesen dar - Ahnen vielleicht oder Damonen, Die Steine sind mit Bildern wilder Tiere verziert.
Hier sind am »Kopf« eines Pfeilers Vogel zu sehen, am »Kérperi ein Keiler und ein Fuchs
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Moment aufblitzte, an dem

nserer Vorfahren erstmals die |

Lpenwart iibernattirlicher Michte ver-
spiete und sich Gedanken tiber den Ver-
Belb seines Geistes nach dem Tod mach-
e - das ist schwer zu rekonstruieren.

Moglicherweise kam der Glaube
whon vor 6oo000 Jahren in die Welt. So
it jedenfalls sind Fragmente eines friih-
menschlichen Schidels, die Forscher in
hiopien entdeckt haben und an de-
nen sie Spuren eines Begribnisrituals
rkennen meinen: Offenbar ist die
Gesichtshaut des Toten sorgfileig von

ieim Kopf entfernt worden.

Fest steht, dass Neandertaler vor rund
toooo Jahren ihre Toten bestatteten.
Doch ist das bereits ein Beleg fiir den
Glauben an eine transzendente Welt?
Oder nur Ausdruck einer besonderen Hy-
giene beim Umgang mit Verstorbenen?

Yor rand 600 000 Jahren

Im Gebiet des heutigen
Athiopien ziehen Urmenschen
vom Schadel eines ihrer
Verstorbenen sorgféltig die Haut
ab - womadglich als Teil eines
Bestattungsrituals

Vor rund 40000 Jahren begann dann
der moderne Mensch, Homo sapiens, dem

Neandertaler Konkurrenz zu machen.
Nachdem er vor rund 100000 Jahren,
s Afrika kommend, im Nahen Osten
aulgetaucht war, zog er viele Zehntau-
send Jahre lang mit seinen Familienver-
binden durch die fruchtbaren Ebenen
des Jordantals und schlieRlich weiter in
vicle Teile Europas.

Moglicherweise war es dieser Wettbe-
b zwischen Neandertaler und Homo
wpiens, der die frithen Europier zu einer

enormen Vielfalt neuer Kunstwerke und
Werkzeuge inspirierte. Unter anderem
whinitzten moderne Menschen in Mittel-
und Stideuropa vor mehr als 30 000 Jah-
fon Chimiren, Mischwesen aus Mensch

| und Tier, und tiberzogen die Winde ih-

ot Hiohlen mit prachtigen Tierbildern.

Vielleicht gaben diese Darstellungen
schamanistische Visionen wieder - Visio-
nen jener Mittler zwischen Sinneswelt
und der Welt der Geister, die bei ekstati-
schen Ritualen ins Jenseits ,,reisten® und
dabei merkwiirdige Dinge sahen.

Fiir manche Wissenschaftler verbirgt
sich hinter diesen Kunstwerken, die zu
den friithesten der Menschheir zihlen,
der Anfang der Religion. Aber auch das
bleibt Spekulation.

Stichhaltige Hinweise auf den Glau-
ben an ein jenseitiges Leben gibt es erst
vom Ende der Altsteinzeit — einer Epo-
che vor 28 0oo bis 11000 Jahren, als man-
che ihre Toten bereits mit Schmuck oder
mit anderen Beigaben in ausgebauten
Gribern bestatteten. ,,Religion®, so die
Bielefelder Religionswissenschaftlerin
Ina Wunn, ,entstand aus der Sorge um
das Schicksal der Toten.*

VoN DER AHNENVEREHRUNG ZUM SCHOPFERGOTT

Yor rund 60000 Jahren

In der Hohle von Shanidar im heu- |
tigen Nordirak bestatten Neanderta-
ler einen Angehdrigen und legen ihm

vermutlich Blumen mit ins Grab.
Manche Forscher sehen darin einen
Hinweis auf Jenseitsvorstellungen

Woran aber die Menschen damals
glaubten, welche religitsen Praktiken
sie bevorzugten — das hing aller Wahr-
scheinlichkeit nach davon ab, welches
Leben sie flihrten. Und am Ende der Alt-
steinzeit, rund 95 Prozent der Geschich-
te des Homo sapiens waren da bereits ver-
gangen, zogen sie immer noch als Jiger
und Sammler umher.

Es war eine Welt, die sich tief ins Ge-
dichtnis der Menschheit eingebrannt
haben muss. Jahrrausende spiter, durch
die Uberlieferung zahlloser Generatio-
nen verklirt, sollte diese Erinnerung
ihre Kraft entfalten: als mythischer Ur-
sprungsort des Menschen in den Schop-
fungsberichten vieler Religionen — und
in der Bibel schliefslich als Paradies.

Die Sippen, die da unterwegs waren,
brauchten keine sozialen Hierarchien,

Zeigt diese Elfenbeinfigur das Abbild eines
Schamanen? Fest steht nur das Alter des schwa-
bischen sLowenmenschen«: etwa 32000 Jahre

Vor rund 32000 Jahren
An einigen Orten in Mitteleuropa
entstehen aus Eifenbein geschnitzte
Tierfiguren in Menschengestalt.
Moglicherweise handelt es sich
dabei um Darstellungen oder sogar
um Werke von Schamanen

kein Oben und kein Unten, keine Moral-
systeme und komplexen Symbolwelten.
Sie brauchten auch kein Pantheon voller
menschenihnlicher Gotter, die himmli-
sche Schlachten schlugen und die man
um eine ertragreiche Ernte bitten konnte.
Wild gab es ja im Uberfluss, und iiberall
wuchsen Friichte und essbare Pflanzen.
Wichtig fiir die Jiger und Sammler
waren andere Dinge, etwa die Erfah-
rungen der Altesten, die die besten Jagd-
techniken und die Zugwege der Tierher-
den kannten. Dariiber hinaus wussten
sie um die Geheimnisse der umgebenden
Natur: welche Friichte essbar waren und
wo Quellen oder Wasserstellen lagen.
Die Natur selbst, so muss es den Men-
schen jener Zeit erschienen sein, sorgte
fiir ihr Uberleben. Deshalb ist anzuneh-
men, dass sie ihre gesamte Umwelt als
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Vor mehr als 30000 Jahren

weideten vor der Vogelherdhohle im
schwabischen Lonetal Wildpferde,
Riesenhirsche und Mammuts, schlichen
Raubkatzen durch das Unterholz.
Eiszeit-Jager bewahrten in dem Erdloch
Tier-Miniaturen aus Elfenbein auf -

sie zdhlen zu den dltesten Plastiken

der Welt. Womadglich wurden sie

fiir kultische Zwecke oder Zauber-
rituale angefertigt — und vielleicht
wurde die Hohle fir spirituelle
Zeremonien genutzt
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beseelt betrachteten: Tiere und Pflanzen,
vielleicht sogar den Fels, der ihnen den
Feuerstein fiir Axte, Messer und Pfeil-
spitzen lieferte. Oder die Wasser spen-
denden Quellen.

Spitestens am Ende der Altsteinzeit
glaubten unsere Vorfahren also an ein
Jenseits, das eine ,,Behandlung” der Ver-
storbenen erforderte, und vielleicht an
das Wirken {ibernatiirlicher Krifte in
der Natur. Doch wie genau kamen sie zu
solchen Vorstellungen?

EINES LEUCHTET EIN: Menschen, die
sich allein fiihlen und voller Angst vor
den Gewalten der Natur stehen, hoffen
auf die Unterstlitzung unsichtbarer,
starker Miachte.

Evolutionspsychologen wie der Ame-
rikaner Matt J. Rossano versuchen, be-
stimmte Grundkonstanten des Denkens
und Fiihlens zu identifizieren, die

Vor rund 28000 Jahren
Der moderne Mensch (Homo sapiens)
beginnt, seine Angehdrigen mit
Beigaben in ausgebauten Grabern
zu bestatten. Die Verehrung der
Ahnen wird erstmals als religiéses
System erkennbar

Homo sapiens womoglich zum Glauben
prdadestiniert haben:

*So haben Menschen ein feines Ge-
spiir dafiir, Zusammenhinge zwischen
Ursachen und Wirkungen zu erkennen.

Schon zwdlf Monate alte Kleinkinder
erwarten, dass Handlungen zielgerich-
tet sind. Zu wissen, was in einem Mit-
menschen vor sich geht — weshalb er et-
was tut und welche Folgen das hat—, war
womaoglich ein Vorteil in der Urzeit der

Vor rund 11000 Jahren

In der Ubergangszeit von der Jager-
und-Sammler- zur Ackerbaukultur
entsteht in Gobekli Tepe (Anatolien)
die vermutlich erste Tempelanlage
der Geschichte — wahrscheinlich
zur Feier von Totenkulten

Das Bison aus Elfenbein, eine von elf Figuren aus der Vogelherdhohle: Vielleicht wurde
mit Schnitzereien wie dieser der Jagderfolg beschworen. Denn ohne reiche Beute hatten die
Eiszeitmenschen in der feindlichen Umwelt nicht tberleben knnen

Menschwerdung. Vielleicht waren die
Uberlebenschancen sogar besonders gut,
wenn sich diese Eigenschaft tibertrieben
ausprigte. Das Rascheln von Blittern
etwa signalisierte meist nur einen harm-
losen Windstof8. Ein Urmensch, der sich
mit dieser Erklirung begniigte, war aber
viel gefihrdeter als jemand, der hinter
jedem Rascheln ein Raubtier vermutete.
Und weil unsere Vorfahren nur selten
offensichtliche Ursachen fiir Naturer-
scheinungen oder Schicksalsschlige
fanden, lag es fiir sie nahe, Stiirme und
Krankheiten {bernatiirlichen Wesen
oder Kriften zuzuschreiben.

» Zweitens hat Homo sapiens Emotio-
nen ausgepragt, die fiir das Miteinander
in der Gruppe wichtig sind, etwa Stolz,
Neid, Schuldgefiihl, Scham. Solche
intensiven Gefiihle lassen sich bei reli-
gitsen Ritualen nutzen, um die soziale
Einheit zu stirken und Abweichler zu

Vor rund 9000 Jahren

Vom Nahen Osten bis nach
Europa verbreitet sich die Sitte,
besonders verehrte Angehirige

im Haus zu bestatten. Man

glaubt an ein Weiterleben der

Ahnen im Kreis der Familie

dchten. Ohne die Fihigkeit des Men-
schen zur Hingabe an die Gemeinschaft
keine Religion.

« Die dritte Eigenschaft des Menschen,
die ihn fiir den Glauben empfinglich
macht, betrifft sein Bewusstsein und
Erinnerungsvermégen. Moglicherweise
verfligt nur Homo sapiens tiber das soge-
nannte episodische Gedichtnis, das Sze-
nen, Erlebnisse, Erfahrungen mitsamt
dem Kontext speichert, in dem sie erlebt
wurden. Das episodische Gedichtnis
enthilt die gesamte Autobiografie eines
Menschen und erlaubt ihm, sich in die
eigene Vergangenheit zurlickzuverset-
zen und sich eine Zukunft vorzustellen.
Es verleiht ihm aber auch die Fihigkeit,
sich auszumalen, dass irgendwann Lei-
den und der Tod auf ihn zukommen
werden. Das lost existenzielle Angste aus.
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Vor etwa 5600 Jahren
Auf Malta und Gozo werden riesige
Tempelanlagen gebaut — zunéchst
vermutlich fiir Totenkulte. Woméglich
aber entwickeln sich die Anlagen
mit der Zeit zu Orten, an denen auch
frilhe Gottheiten verehrt werden

Anthropologen und Evolutionsbio-
logen begniigen sich allerdings nicht
damit, festzustellen, welche geistigen
Eigenschaften das Phinomen ,,Glauben®
hervorgerufen haben - sie mdchten
wissen, was der evolutionire Grund fiir
sein Erscheinen ist.

Genauer: Hat der Glaube dem Men-
schen im langen Verlauf der Evolution
gegeniiber anderen Lebewesen einen
Selektionsvorteil verschafft?

Ja,lautet das Urteil einiger Forscher.

Nach dieser Auffassung miisste es
Gene fiir Spiritualitit geben, die sich
durchsetzten, weil sie ihrem Triger das
Uberleben erleichterten. Der evolutio-
ndre Clou dabei: Scheinbar ,sinnlose*
Rituale forderten die Bereitschaft des
Einzelnen, altruistisch zu handeln - was
dem Uberleben der Gruppe zugute kam,
Sodiente die Spiritualitir der Adaptation
des Menschen an seine Lebensumwelt.

Vor etwa 5500 Jahren
In Oberdgypten wachsen mehrere
Dérfer zur Stadt Hierakonpolis zu-
sammen. Deren Bewohner errichten
den vermutlich ersten Gottertempel
der Agypter - zu Ehren des falken-

kénnen sich eine Welt ohne Religionen
nicht vorstellen; die anderen schon.

Zweifelhaft bleibt, ob dieser Streit
jemals zu entscheiden sein wird.

VOR 11000 JAHREN bahnte sich eine
Umwilzung an, die als gréRte Revolu-
tion aller Zeiten gilt: Der Mensch wurde
sesshaft. Er begann, Nutzpflanzen an-
zubauen und Haustiere zu ziichten. Die
ersten Siedlungen entstanden; immer
mehr Menschen lebten in Ortschaften
zusammen; die Welt wurde kompliziert.

Die Anfinge des Glaubens mogen
noch auf biologischen Eigenschaften des
Homo sapiens beruht haben. Aber in dem
Mafs, in dem er seine Umwelt immer
mehr nach eigenen Ideen prigte, beein-
flussten zunehmend kulturelle Faktoren
die Entwicklung der Religionen.

Und je komplexer das Leben im Dies-
seits wurde, desto komplexer waren auch

Vor etwa 5000 Jahren
In Mesopotamien wird die Verehrung
von Gottheiten erstmals schriftlich
fixiert - sie spiegelt den gesell-
schaftlichen Fortschritt: In den ers-
ten Stadten des Zweistromlandes

Der Glaube, so vermuten manche For-
scher, kénnte eine Strategie sein, damit
umzugehen. Dabei hilft den Menschen
das gemeinsame religigse Geschichten-
Geddchtnis mit seinen Mythen, die das
Irdische mit dem Jenseits verkniipfen.

= SchliefSlich kann Homo sapiens eksta-
tische Bewusstseinszustinde erleben und
so mystische Erfahrungen machen: durch
Entzug der Sinnesempfindungen (etwa
beim Meditieren) wie durch Tiberstimu-
lierung, Stress oder Einnahme von Dro-
gen. Offenbar gibt es im Hirn Strukturen,
die ihm unter bestimmten Bedingungen
spirituelle Erlebnisse ermoglichen (siehe
Seite 60). Rhythmische Tinze, Gesinge
und der Genuss von Rauschmitteln die-
nen auch heute noch in Jiger-Sammler-
Gesellschaften dazu, religiose Erregungs-
rustinde hervorzurufen.

gesichtigen Himmelsgottes Horus

Andere Wissenschaftler widerspre-
chen. Sie argumentieren, der Glaube an
sich fiihre nicht zu Uberlebensvorteilen.
Er sei nicht mehrals ein Nebenprodukt
unserer kognitiven Strukruren —,,Abfall“
unserer Art zu denken: in gefihrlichen
Situationen die Sinne besonders zu
schirfen oder die Verbindung zwischen
Ursache und Wirkung herzustellen.

Dass solche Fihigkeiten dem Uber-
leben dienen, bestreiten diese Forscher
nicht. Sie sagen aber, es sei Zufall, dass
sie auch zu spirituellem Erleben taugen
und Religiositit begriinden konnen.

Der Streit zwischen den Anhingern
der ,Adaptations®- und jenen der ,Ab-
fall“-Theorie beriihrt Grundfragen des
Menschseins. Fiir die einen gehort der
Glaube zum Menschen wie der aufrechte
Gang; fiir die anderen nicht, Die cinen

werden groBBe Tempel errichtet

.
Um 6000 v. Chr. formten Menschenin

Jericho diesen Tonkopf, vermutlich als Sitz
fur den Geist eines Yerstorbenen
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Der Steinkreis von Avebury in

der englischen Grafschaft Wiltshire
ist mit 427 Meter Durchmesser einer
der gréBten prahistorischen Kult-
platze Europas. Aufgestellt wurden die i
riesigen Steine von neolithischen d"
Ackerbauern im 3. Jahrtausend v. Chr. -
Funde im nahegelegenen Steinkreis
von Stonehenge deuten darauf hin,
dass die mdchtigen Rundanlagen
Toten- oder Ahnenkulten ge-

dient haben kdnnten

.






die Vorstellungen vom Jenseits — und
umso umfangreicher wurde der Katalog
an Ritualen, Zeremonien, Festen.

Friih schon entstanden dafiir beson-
dere Plitze. So vor rund 11000 Jahren
das geheimnisvolle Gobekli Tepe in Ana-
tolien, ein grof3es Areal mit Kreisen aus
tonnenschweren, teilweise bebilderten
Steinpfeilern. Archiologen halten die
mehrere Meter hohen, T-formigen Kalk-
steinstelen fiir Ahnensymbole, den Platz
selbst fiir einen Ort der Totenverehrung —
fiir den dltesten Tempel der Welt.

Und die Forscher haben einen Ver-
dacht: Woméglich war der Bau der An-
lage, waren also Kulte und Religion erst
der Anlass dafiir, dass dic Menschen be-
gannen, in Hiusern rund um solche Plit-
ze zu leben und sesshaft zu werden.

Vermutlich zelebrierten die Glaubi-
gen von Gobekli Tepe bizarre Bestat-
tungsriten. Bahrten ihre Toten unter

Yor etwa 33(

In Agypten verfiigt der Pharao
Echnaton, dass allein die Sennen-
scheibe Aton als Gott verehrt wer-

den darf, Dieser erste Monotheismus

der Weltgeschichte wird bald nach

Diese 8500 Jahre alte Biiste aus dem jor-
danischen Ain Ghazal diente vielleicht der
Verehrung eines verstorbenen Zwillingspaars

2twa 3000 Jahren

Im Gebiet des heutigen Israel
beginnt der Nomadengott Jahwe
seinen Aufstieg an die Spitze des re-
gionalen Pantheons. Wahrscheinlich
verehrt David, Konig der Israeliten,

Auflerdem stiefSen die Forscher auf
Griber, in denen offensichtlich nur die
von den Kérpern getrennten Schidel la-
gen. Religionswissenschaftler werten das
als eine sich langsam verindernde Sym-
bolik im damaligen Glaubenssystem:
Jetzt galt nicht mehr der Tote selbst, son-
dern nur noch sein Schidel als Sitz seiner
Personlichkeit. Bis schlieflich nur noch
kleine Figuren aus Stein oder Ton die
Seelen der Ahnen iibernahmen.

Figuren finden sich nahezu iiberall
dort, wo im Neolithikum Menschen sie-
delten. Etwa in der vor rund 9250 Jahren
gegriindeten jordanischen Siedlung Ain
Ghazal. Dort entdeckten Archiologen
mehr als 30 Gipsfiguren, Biisten und
Statuen. Sie waren detailreich bemalt
worden, vor allem aber: Man hatte sie
wie Menschen zur letzten Ruhe gebet-
tet — in Gribern unter dem Fuf3boden.
Waren diese Figuren moglicherweise

Vor etwa 2500 Jahren

Aus babylonischem Exil zuriickge- §
kehrte Judder setzen Jahwe als allei- §

nigen Schépfergott durch. Damit  §
begriinden sie das monotheistische |
Judentum, aus dem 500 Jahre spa- |

Echnatons Tod wieder verworfen

e S =

freiem Himmel auf, setzten sie aas-
fressenden Vogeln aus — ein Relief auf
einem der Pfeiler des Areals zeigt einen
Geier iiber der kopflosen Leiche eines
Mannes.

Auch in der Stadt Jericho, 600 Kilome-
ter siidlich von Gobekli Tepe, hinterlie-
3en Menschen (wie an anderen Fundplit-
zen der Jungsteinzeit) Hinweise darauf,
dass sie bereits zwischen Diesseits und
Jenseits unterschieden: zwischen der
realen Welt und einer Zweitwelt, in der
die Toten zu Hause waren.

Als Forscher diesen Nachlass niher
untersuchten, tat sich ihnen die dunkle,
fremde Welt der Toten- und der Ahnen-
kulte auf.

Vor etwa 9ooo Jahren verbreitete sich
unter den Bewohnern Jerichos ein selt-
samer Brauch: Sie begannen, manche ih-

Jahwe als persénlichen Gott

rer Toten in ihren Hiusern zu bestatten,
unter den Fuisbdden. Die Verstorbenen
blieben so buchstiblich Teil der Sippe,
und es ist anzunehmen, dass vor allem
besonders verehrte Familienmitglieder
daheim bestattet wurden.

Auch anderswo war diese Praxis
verbreitet — etwa in der Stadt Catal-
hoyiik auf dem anatolischen Hochland
oder, 2zooo0 Jahre spiter, in der Siedlung
Lepenski Vir im heutigen Serbien. In
Catalhdyiik wurden die Verstorbenen
sogar unter Podesten bestattet, die den
Bewohnern tagsiiber als Sitzfliche und
nachts als Bettlager dienten.

Und noch etwas fanden die Archiolo-
gen in den nahdstlichen Ausgrabungs-
stitten: Totenmasken aus Gips; anstelle
der Augen hatten ihnen die Menschen
Muscheln eingesetzt.

ter das Christentum hervorgeht

einst zur Ahnenverehrung in den Wohn-
riumen aufgestellt, irgendwann von an-
deren abgeldst und schlieflich feierlich
begraben worden?

ALL DIESE FUNDE zeigen: Dem To-
tenbrauchtum der Jungsteinzeit lagen
bereits Seelenvorstellungen zugrunde.
Und so erforderte es schon komplizierte
Handlungen, die sicherstellten, dass
die Krifte der Verstorbenen in der ge-
wiinschten Weise ihren Sitz im Schidel
oder den Figuren nahmen.

Rituale kénnten damals dhnlich funk-
tioniert haben wie spiter Gesetzeswerke:
Sie losten Konflikte und stifteten soziale
Bindungen in den neu entstechenden
Siedlungen.

Die Wissenschaftler sind sich inzwi-
schen weitgehend darin einig, dass die-
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se schnell wachsenden Gemeinschaften
noch nicht in Unten und Oben unterteilt
waren; es gab noch nicht die Schichten
der Bauern, Handwerker, Priester. Ge-
rade deshalb aber waren sie auch beson-
ders ritualreich. Denn wo es keine Ober-
schicht gab, konnten Konflikte nicht von
oben herab geldst werden.

Es waren wohl religiGse Zeremonien,
die dafiir sorgten, dass sich die Nachbarn
nicht bei jeder Kleinigkeit in die Haare
gerieten. Die Zeremonien unterwarfen
das tigliche Leben einem strengen Regle-
ment und legten Siihneopfer fest, wenn
Verfehlungen begangen wurden.

Inden Agrargemeinschaften, die nun
entstanden, gewannen plotzlich Fragen
an Bedeutung, die sich zuvor nicht ge-
stellt hatten. Etwa die nach dem besten
Zeitpunkt fiir die Aussaat, nach der
Entwicklung des Wetters, nach den
Ursachen fiir Regen, Trockenheit und
vernichtende Gewitter.

Fiir den US-amerikanischen Philo-
sophen Daniel C. Dennett liegt es des-
halb nahe, dass der bewusst handelnde
Mensch auch in den Vorgiangen der Na-
tur nach bewusster Steuerung suchte.

Er habe unsichtbare Krifte oder Ho-
munculi als die geheimen Puppenspieler
hinter den verwirrenden Phinomenen
erkannt, schreibt Dennett: ,,Natiirlich
sehen Wolken nicht aus wie lebende We-

Die ersten GOtter
vaten GOttinmen, sie
wugden verehrt
als Urmutter und
Lebensspenderin

sen. Also ist die Annahme ganz natiir-
lich, dass sie zwar passiv sind, aber von
versteckten Wesenheiten beeinflusst
werden: von Regengdérttern und Wolken-
gorrern und anderen.”

Gotter, ausgestartet mit {iberna-
tiirlichen Kriften und der Macht der
Unsterblichkeit, sind demnach mégli-
cherweise ein typisches Produkt der biu-
erlichen Lebensweise: Die ihnen gewid-

mete Religion sollte das Wohlergehen
der Menschen im Diesseits garantieren.

Die ersten Gotter allerdings waren
vermutlich Gottinnen.

IN CATALHOYUK entdeckten Archiolo-
gen in einem mehr als 8000 Jahre alten
Getreidebehilter die kleine Tonstatuette
einer weiblichen Figur. Wohl genihrt,
mit dickem Bauch und grofden Briisten,
thront sie auf ihrem Sitz, von Leoparden
flankiert. Eine Darstellung der Urmutter,
der Lebensspenderin, ein Symbol der
Fruchtbarkeit? Oder sogar das Abbild
einer Weltenlenkerin?

Immer wieder finden sich in den Aus-
grabungsstitten im Nahen Osten solche
Statuetten. Viele Wissenschaftler halten
sie fiir Symbole: ,,Sie stehen fiir die Erde
selbst, fiir die Natur®, so die Religions-
wissenschaftlerin Ina Wunn.

Aus solchen Vorstellungen kénnte sich
ein Gottinnenglaube entwickelt haben —
schlieSlich war in den ersten Siedlungen
das Sammeln von Friichten und Getreide
und die Bewirtschaftung der kleinen An-
bauflichen vor allem Frauensache.

Doch in der Folge erfuhren die neuen
Agrargesellschaften zwei tief greifende
Anderungen. Zum einen gewannen die
Minner, deren Hauptaufgabe bis dahin
fast ausschlief8lich die Jagd gewesen
war, auch als Bauern und Krieger an Be-
deutung. Die Folge: Zur Stammmutter
gesellte sich der Stammvater. Und zur
Gottin der Gott — Regen, Blitze, Stiirme
und Sonnenschein etwa fielen in vielen
Stimmen und Kulturen jetzt in die Zu-
stindigkeit minnlicher Gottheiten.

Zum anderen fiihrte die biuerliche Le-
bensweise zur Entstehung immer grifie-
rer Gemeinschaften — mit immer stirker
ausdifferenzierter Arbeitsteilung. Es gab
nun Steinwerkzeugmacher und Ziegel-
hersteller, Bauern und Priester. Und es
gab Anfiihrer, Hiuptlinge, Fiirsten.

Die Aufgabenteilung fand ihre Ent-
sprechung im Pantheon: Dort wirkten
bald Gérter fiir jeden Zweck.

Im Verlauf von sooo Jahren breiteten
sich die bauerliche Lebensweise und die
damit einhergehenden neuen Sozial-
strukturen von Anatolien nach Siid- und
Mitteleuropa aus, dann weiter auf die

Banaitja, ein Schopfergott der Aborigines
im australischen Arnhemland. Dem Mythos
zufolge unterwies er die einzelnen Stamme in
deren zeremonieller Kérperbemalung — und
verlien so den Menschen ihre soziale |dentitat
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Fiir die Hellenen war der Tempel

in Delphi, Sitz des weissagenden
Orakels, einer der heiligsten Platze:
nErkenne dich selbst« stand laut
Uberlieferung in groBen Lettern

in der Vorhalle. Spatestens seit dem
8. Jahrhundert v. Chr. war dieser
Platz dem Gott Apollon geweiht. Er
hatte die hellseherische Schlange
Python erschlagen - deren

Blut verlieh dem Orakel seine
magischen Qualitaten







Mit Trommeln praktizierten viele Schamanen ihre Riten. Die Haut dieses Instruments
aus Lappland ist mit dem Mythos vom Aufbau der Welt bemalt: Eine kreuzférmige »axis mundi«.
Weltachse, trennt den Kosmos in drei Teile — in Unterwelt, Erde und die Welt der Sterne

Britischen Inseln. Und brachten tiberall
dort, wo sie sich etablierten, den neuarti-
gen Ahnen- und Gétterglauben mit.

Vor etwa s6o0o Jahren entstanden
dann auf Malta und der kleinen Nach-
barinsel Gozo die ersten Steingebiude,
von denen Forscher heute mit Sicherheit
sagen konnen, dass sie Tempel waren.

Wer diese gewaltigen Anlagen errich-
tete — manche tiberdacht, manche zwolf
Meter hoch und mit bis zu 60 Tonnen
schweren Steinen —, wissen die Forscher
nicht. Wahrscheinlich handelte es sich
um Angehdrige einer Bauernkultur,
die von Sizilien aus auf die Insel iiber-
gesetzt hatten.

Was sic liberirdisch bauten, spiegelten
sie in der Unterwelt: Sie wiihlten sich in
die Erde und schlugen Héhlen in den
Kalkstein — Abbilder ihrer Tempel, die
sie mit Tiiren ausstatteten und mit stei-

nernen Fenstern; selbst Dachkonstruk-
tionen meifdelten sie in den Kalk.

Im groften dieser Kultriume fan-
den sich Gebeine von etwa 7000 Men-
schen. Waren diese diisteren Nekro-
polen die Wohnstitten der Ahnen; lag
dort jene fremde, ritselhafte Zweitwelt
des Jenseits? Dienten die Tempel an der
Oberfliche als gigantische Fiitterungs-
stelle, wo man den Verstorbenen mit
Tieropfern Essen reichte?

UND WEITER, IMMER WEITER ging
die Entwicklung des religiosen Welt-
bildes, stets im Einklang mit dem zivili-
satorischen Fortschritt.

Mesopotamien, im 4. Jahrtausend vor
unserer Zeitrechnung: Zu jener Zeit, als
Kupfer und Bronze den Feuerstein als
wichtigen Rohstoff abzuldsen begannen,
waren die fruchtbaren Schwemmegebicte

zwischen den Fliissen Euphrat und Tig-
ris ein Einwanderungsland. Anfangs sie- |
delten hier die Sumerer, spiater Akkader, |
Assyrer, Babylonier, Aramdier, Chaldier.
Hier, im Alten Orient, entstand auch
die erste Grofistadt der Weltgeschichte:
Uruk. Die Metropole, von kiinstlichen
Kanilen durchzogen, zihlte um 3400
v. Chr. wohl schon s0000 Einwohner, |
die von einem Konig regiert wurden. In

Best die Schrift
machte es moglich,
komplizierte reli-

gidse Rituale auf
Dauer festzuhalten

Uruk arbeiteten Handwerker, Hindler,
Bauern —und Biirokraten.

Und die erfanden vermutlich die
Schrift.* Urspriinglich waren es nur Bild-
zeichen, die die Beamten zur Verwaltung
der Waren- und Rohstoffbestinde in
ihre Tontifelchen driickten. Doch bald
entwickelte sich daraus eine archaische
Keilschrift, die sich zur Weitergabe von
Heldenlegenden ebenso eignete wie zur
Festschreibung religitser Rituale.

Das dicht bevolkerte Zweistromland
war ein Krisenherd, stindig eskalierten
Konflikte, es wurde erobert und zurtick-
erobert, Staaten und Reiche bildeten
sich, zerfielen wieder. Da jede Volker-
schaft ihre eigenen Géttinnen und Got-
ter verehrte, zihlte das altorientalische
Pantheon zur Mitte des 3. Jahrtausends
v. Chr. bereits mehr als 1000 Gottheiten.

Also machten sich schriftkundige
Priester an eine Art himmlische Volks-
zahlung. Fertigten Listen an, versuchten,
die chaotische Gotterschar durch Ver-
wandtschaftsbeziehungen und Gleich-
setzungen liberschaubar zu machen. Mit
grofsem Erfolg: Am Ende blieben kaum
30 Gottheiten {ibrig — darunter Ischtar,
die Gottin der Liebe, der Fruchtbarkeit
und des Krieges. Ihr war in Uruk ein ge-
waltiger Tempel errichtet worden.

Die altorientalischen Gottheiten be-
safden nicht immer sympathische, aber
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Ein Tempel? Ein Grab? Welche Funktion dieses
Labyrinth im religidsen Zentrum der Stadt Uruk
im Zweistromland hatte, bleibt ratselhaft

stets nachvollziehbare Charakterziige.
Im Himmel spiegelte sich das mensch-
liche Leben als Tragddie und als Komo-
die. Es wurden Kricge gefiihrt, man
betrog einander, mordete gar.

Oft dienten diese so gut bekannten
Wesen den irdischen Herrschern zur
Legitimierung ihrer Macht. ,Es gab
mesopotamische Fiirsten, die sich als
Sachwalter des Gottes verstanden®, so
der Heidelberger Ritualforscher Stefan
Maul. ,,JThre Frauen waren Sachwalterin-
nen der Gottin, ihre Kinder Sachwalrer
der gottlichen Kinder.

So wurden die Herrscher zu Mittlern
zwischen Menschen und Gottern: In der
sumerischen Konigsliste vom Ende des
3. Jahrtausends v. Chr. heifdt es, das
Konigtum sei in grauer Vorzeit vom
Himmel herabgekommen.

Und was, so fragt der Evolutionsbio-
loge Jared Diamond, konnte eine Elite
tun, ,um die Bevdlkerung hinter sich
zu bringen und zugleich ein komfor-
tableres Leben fiihren zu kénnen als der
kleine Mann*?

Diamond kam auf vier Antworten;

» Entwaffnung der Massen bei gleich-
zeitiger Bewaffnung der Elite;

= Riickgabe eines hohen Anteils des
Tributs ans Volk;

= Nutzung des Gewaltmonopols zur
Schaffung 6ffentlicher Ordnung;

«und: die Erfindung einer Religion
oder Ideologie, um die eigene Herrschaft
zu rechtfertigen.

So wurde es zur Lebensaufgabe des
kleinen Mannes, den Gottern zu dienen.

.Man war von der Vorstellung beseelt,
dass der gesamte Kosmos tiberhaupt nur
durch ricuelles Agieren aufrechterhalten

werden konnte®, sagt Stefan Maul, der
Ritualforscher. ,Die Keilschriftrafeln
haben uns aus dem Alten Orient Aber-
tausende Ritualanleitungen erhalten, die
alle Bereiche des Lebens betrafen, selbst
das Betreiben einer Kneipe.*

Auf diese Weise begriindeten Regeln
und Rituale eine religiose Moral: Die
Gotter straften Fehlverhalten mit Krank-
heit oder wirtschaftlicher Not; Wohl-
verhalten hingegen galt als Garant fiir
gottlichen Schutz und ein gutes Leben.

Die ehemals entriickten Himmels-
gestalten verwandelten sich mehr und
mehr in personliche Gétter. Sie nahmen
nun sogar schriftliche Eingaben entge-
gen — per Brief auf Keilschrifttafeln.

Die Antworten aus dem Pantheon lie-
fsen nie lange auf sich warten. Priester
lasen sie aus den Eingeweiden geopferter
Tiere und verkiindeten sie den dngstlich
Wartenden.

IN DEN RUINEN des Zweistromlandes
glauben manche Wissenschaftler auch
einige jener Wurzeln freilegen zu kon-
nen, aus denen die monotheistischen
Glaubenssysteme hervorgegangen sind.

So lieferten mesopotamische Konige,
die sich als irdische Vertreter des jewei-
ligen Hauptgottes verstanden, womog-
lich das Urmodell fiir die Idee eines

Ein Priesterkonig aus Uruk, 5000 Jahre alt.
Im Glauben der Sumerer standen deren Herr-
scher in direkterm Kontakt mit den Gottern

Himmelsherrschers als hochstem Ge-
setzgeber: Denn Weisungen erhielten
diese Konige ja angeblich direkt von
ihrem Gott — etwa der um 1700 v. Chr.
amtierende Babylonier Hammurabi, der
sein Volk mithilfe eines der friihesten
schriftlich fixierten Gesetze regierte.
Einen solch direkten Kontakt zum
Allmichtigen hatte spiter auch Moses,
der mythische Anflihrer der Israeliten,

Von einer Flutkatastrophe ahnlich der
Sintflut berichtet diese assyrische Keilschrift-
tafel. Sie ist Teil des mehr als 4000 Jahre
alten Gilgamesch-Epos, von dem moglicher-
weise auch die Bibel gepragt wurde

dem auf dem Berg Sinai die goéttlichen
Gebote auf zwei Tafeln ganz unmittelbar
mitgeteilt wurden.

Auch Abraham, der biblische Stamm-
vater der drei monotheistischen Grof3-
religionen, im Islam Ibrahim genannt,
hatseine Wurzeln zwischen Euphrat und
Tigris: Er war ein Viehzlichternomade
aus der Gegend von Uruk.

Und nicht einmal auf die biblische
Kartharsis, die Sintflut, kann das Alte
Testament eine Urheberschaft bean-
spruchen. Von einem dhnlichen Ereig-
nis erzdhlt bereits das Epos vom Kénig
Gilgamesch, das aus dem 3. Jahrtausend
v. Chr. srammt.

Jahwe wiederum, der michtige Schop-
fergott der Juden, kam urspriinglich aus
der Wiiste, aus dem Gebiet des heutigen
Jordanien oder Saudi-Arabien. Noma-
den, diesich im spiteren Israel niederlie-
8en, fiihrten ihn in das dortige Pan-
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Der dgyptische Pharao Echnaton verbot
die Verehrung mehrerer Gotter. In seiner
Amtszeit durfte nur der Sonnenscheibe Aton
gehuldigt werden — eine erste Form

des Monotheismus

theon ein. Mit Konig David, der Jahwe
wahrscheinlich als seinen persénlichen
Gott verehrte, begann dessen Aufstieg an
die Spitze der damaligen Gotterwelt.

Dass dieser Nomadengott aber spiter
einmal zum Urbild eines monotheisti-
schen Allvaters werden sollte, verdankte
er vermutlich zwei irdischen Besatzungs-
michten.

Denn wihrend der Regentschaft des
dgyptischen Pharao Echnaton (1351-1334
v. Chr.) gehorte das Gebiet des heutigen
Israel zum Einflussbereich seines Reiches.
Echnaton aber befahl erstmals in der Ge-
schichte seinem Volk den Glauben an nur
einen Gott: an Aton, die Sonnenscheibe.

Bald nach Echnatons Tod wurden
zwar im dgyptischen Pantheon die alten
Verhiltnisse wiederhergestellt. Doch
nehmen einige Wissenschaftler an, dass
sich die Berichte vom Aton-Kult in der
Erinnerung nachfolgender Generatio-
nen erhalten hatten — moglicherweise
auch bei den Vélkern im heutigen Israel.

Nachdem sich die Agypter aus dem
Stammesgebiet der Israeliten zuriickge-
zogen hatten, riickte im Jahr 597 v. Chr.
aus dem Osten eine andere Besatzungs-
macht heran: Der babylonische Herr-

scher Nebukadnezar nahm das Land in
Besitz und lief8 einen Teil der jiidischen
Oberschicht nach Mesopotamien ver-
schleppen. Die nahm ihren Jahwe-Kult
mit in das babvlonische Exil — und dort
verwandelte er sich dann endgiiltig in
eine monotheistische Religion.

Vermutlich also entsprang die Geburt
des Judentums dem schlichten Bediirfnis,
angesichts der religiosen Ubermachtim
Land des Feindes ein Stiick eigener Iden-
titdt zu bewahren.

Als die Verschleppten nach 50 Jahren
in die Heimat zuriickkehrten, brachten
sie den Daheimgebliecbenen ihren stren-
gen Monotheismus mit. Sofort verwies
Jahwe die alten Mitgotter auf die Plitze.
Der Legende nach lauteten die ersten
Sdtze auf den Tontafeln des Moses: ,,Ich
bin Jahwe, dein Gott. Du sollst neben
mir keine anderen Gotter haben.“

MIT DEM JUDENTUM kam die erste der
modernen monotheistischen Religionen
in die Welt. Im Laufe von Jahrtausenden
hatte sich die Zahl der Gétter bis auf
einen Gott reduziert. Heute bekennen
sich mehr als die Hilfte aller Menschen
zu einer Religion mit nur einem Gott:
zum Christentum, zum Islam oder zum
Judentum (siche Seite 138).

Dies ist der vorliufige Endpunkt eines
Prozesses, der in der Vorzeit begann, bei
den Urmenschen. Und bei allem Streit
zwischen Gliubigen und Nichtgliubi-
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Tam e lm T1am b b oo
Im babylonischemn

Exil wandelte
sich der Jahwe-Kult
zum jldischen
Monotheismus

gen, zwischen Forschern und ihren Kon-
trahenten steht heute — zumindest nach
wissenschaftlichen Mafsstiben — eines
fest: Anfangs trieben vor allem biologi-
sche Prozesse die religidse Entwicklung
voran; spirter kulturelle.

Religiositit wurzelt in der Begabung
des menschlichen Gehirns zur Spiritua-

litdt, zum Glauben an eine iibernatiir-
liche Welt — vielleicht nur als ,,Neben-
produkt” des Denkens, vielleicht aber
auch mit Uberlebensvorteilen fiir unsere
Vorfahren (oder sogar uns selbst).

Je linger die Spiritualitit in der Welt
war, desto mehr wurde sie jedoch von der
Kultur des Menschen geformt: von der
Sprache, von Traditionen, von Formen
des Zusammenlebens, Wirtschaftens
und Herrschens.

Memo | ANFANGE DES GLAUBENS

33} BESTATTUNGSRITUALE liefern erste
Belege fiir eine Vorstellung vom Jenseits.
123 AHNENVEREHRUNG und Geister-
glaube sind Vorstufen der Religion.

32 DIE ERSTEN GOTTER entwickelten
sich in Bauerngesellschaften - und waren
vermutlich Géttinnen.

3} RELIGION verschaffte unseren
Vorfahren evolutionare Vorteile, vermu-
ten einige Wissenschaftler.

Es war eine langer Weg: vom Glauben
der Jiger und Sammler, die Natur sei
beseelr, Giber die Sorge um das Schick-
sal der Toten zur sesshaften Lebenswei-
se der Ackerbauern — mirt ihren vielen
Gottheiten, die nun nach Uberzeugung
der Menschen den Rhythmus der Ernten
und Jahreszeiten ebenso regulierten wie
das Zusammenleben in den neuen Sied-
lungen. Weiter zum Bau riesiger Tempel;
zum Auftreten einer Expertenkaste, die
Rituale festschrieb; zur Idee des Gott-
konigs, der seine Macht aus iiberirdi-
schen Quellen schopfte. Und schliefslich
zum Erscheinen des cinen, alles beherr-
schenden Gottes, der Gesetze stiftet und
unbedingte Gefolgschaft fordert.

Ein langer Weg, an dessen Ende die
Erkenntnis steht: Die Geschichte der
Religion ist aufs Engste verkntipft mit
der Geschichte unserer Welt — mit dem,
was es bedeutet, Mensch zu sein. O

Jiirgen Bischoff, 54, schreibt regelmafig fur
GEOkompakt. Dr. Henning Engeln, 54, ist Redak-
teur bei GEOkompakt.

Literatur: Ina Wunn, , Die Religionen in vor-
geschichtlicher Zeit", Kohlhammer. Pascal Boyer,
.Und Mensch schuf Gott", Klett-Cotta. Peter
Antes, .Grundriss der Religionsgeschichte - Von
der Prahistorie bis zur Gegenwart”, Kohlhammer,
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---Gortesbeweise---

Argumente fiir die Ewigkeit

Seit der Antike haben Denker versucht, Belege fiir die Existenz eines hichsten Wesens zu finden. Am weitesten
geht im 11. Jahrhundert Anselm von Canterbury. Sein Ziel: den Glauben auf die Basis der Vernunft zu stellen

Text: Malte Henk

ie sind immer da - wenn er meditiert, wenn
er Andacht hilt, nachts in der Einsamkeit der
Klosterzelle. Zwei Riesen sind es, die sich ge-
gentiberstehen, ineinander verhakt wie zum
Kampf: der Glaube und die Vernunft.
Benediktinerabtei Le Bec, Normandie, 1078. Viel-
leicht ahnen die Briider gar nicht, welche Gedanken
ihren Prior quilen. Sie lieben ihren Anselm, gerade
die Jiingeren, die er fiir das Miteinander im Kloster so
begeistert. Aber jetzt kann ihr Vordenker nicht mehr
schlafen. Isst nicht mehr richtig. trinkt nicht, lei-
det unter Halluzinationen. Weil er verzweifelt nach
einem Weg sucht, die Lehren der Logik, von denen
neuerdings in den Akademien so grofses Aufheben
gemacht wird, mit denen der Kirche zu vereinbaren.
Anselm glaubt. Das ist seine Gewissheit, und es
ist die Gewissheit seiner Epoche: dass Gott ist. Aber
sollte es nicht gerade deshalb jedem Gliubigen mog-
lich sein, die Existenz eines ewigen und allmichtigen
Wesens selbst zu begreifen — ohne alle Bi-

ANSELM VON CANTER-
BURY (1033-1109),
Ménch und Erzbischof,
ersinnt den »ontolo-
gischen Gottesbeweis«

belstellen und Predigerworte, nur durch
den Gebrauch des eigenen Verstandes? Mit
einem Argument, so einfach und klar, dass
es in sich selbst schon gottlich ist?

Irgendwann in diesen schlaflosen Nich-
ten denkt Anselm das bis dahin Undenk-
bare: Er erfindet sich einen Unglaubigen.

Und griibelt nach, mit welchem Beweis
er einen solchen Gottlosen zur Einsicht
flihren kénnte. ,In Anselm®, schreibt der
Existenzphilosoph Karl Jaspers knapp ein
Jahrtausend spiter, ,.wird dic abendlindi-
sche Philosophie von Neuem geboren.”

Der Mann, der den Platz der Vernunft
im Denkkosmos des Mittelalters sichert,
kimpft schon als Jugendlicher gegen die
Bevormundung durch Autorititen. Seine Eltern,
Kleinadelige in Burgund, planen fiir ihren Sohn
waoll eine glanzvolle Kirchenkarriere als Bischof oder
Domherr, Der aber hasst dieses Statusdenken: Er will
Ménch werden. Der Vater verweigert es ihm.

Doch 1056, nach dem Tod der Mutter, hilt Anselm
nichts mehr in seiner Heimatstadt Aosta. Drei Jahre
lang zieht er durch Frankreich, ohne genauen Plan.
soll er sich an einer der Domschulen einschreiben,
diesen Vorliufern der Universititen, seinem Wissens-
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drang nachgeben und die Rechte studieren sowie
Rhetorik, Grammatik und Logik? Oder sich in ein
Kloster zurtickziehen und sein Leben Gott widmen?

Es ist ein Konflikt, typisch fiir diese Epoche der
Widerspriiche. In Europa steht der Absolutheitsan-
spruch des christlichen Glaubenssystems infrage.
Die Wirtschaft blitht, Stidte werden gegriindet, ent-
wickeln sich zu Warenmirkten; diese erfordern kiihle
Berechnung. Und immer mehr Denker sind fasziniert
vom rationalen Denken der antiken Philosophen.

Bei Anselm siegt die Frommigkeit. 1060 nimmt er
in Le Bec die Ménchskutte, drei Jahre spiter wird er
zum Prior gewihlt. Aber so sehr er sich in die Abtei
zuriickzieht — die Probleme seiner Zeit lassen ihm
keine Ruhe. Im Kloster schrumpfen sie zusammen
auf eine einzige Herausforderung: den logisch per-
fekten Gorttesbeweis zu finden.

Anselm weifd: Schon die antiken Philosophen ha-
ben versucht, Gott rational zu ,, denken*,

Bei Aristoteles, dem Begriinder der Logik, gerit
die Welt zu einer Art Billardspiel: Wie eine Kugel die
nichste bewegt, so bewegt die Hand den Wanderstab,
der Stab bewegt den Stein, der Stein bewegt das Tier ...

Irgendeine Instanz aber muss dieses Spiel des
Lebens in Gang gesetzt haben — ein ,unbewegter
Beweger®: Gott. (Spiter wird man dies den ,,kosmo-
logischen Gottesbeweis” nennen.)

Andere antike Denker sehen die Schépfung eher
als eine Art Modellwunderland. Alles sei so zweckmii-
Big und zielgerichtet geordnet, dass ¢s cinen obersten

~Baumeister” geben miisse, (Dies ist der ,teleologische
Gottesbeweis®, von griech. félos = Ziel.)

Anselin liberzeugen diese Argumente nicht. Denn
sie beruhen auf der Erfahrung, der Beobachtung der
Welt. Wie aber soll man so auf ein Wesen schliefSen,
das aufserhalb dieser Welt steht? Nein, es muss cinen
anderen Weg geben. Den Weg des Denkens.

Der Verstand muss aus sich selbst schopfen: ein
logisch reines, klares Argument.

Anselm griibelt. Und griibelt. Will schon aufge-
ben, fiirchtet, der Teufel habe ihn verfiihrt. Doch
dann, eines Nachts beim Gebet, kommt ihm ein Ge-
danke. Schnell kritzelt er ihn auf eine Wachstafel.
Spiter wird er ihn auf Pergament tlibertragen und
veroffentlichen — den ,,ontologischen Gottesbeweis®.
(Die Ontologie ist die Lehre vom Sein.)



Der Beweisgang funktioniert in einem Doppel-
schritt. Anselm definiert Gott zunichst als dasjeni-
g€, ,.iiber das hinaus nichts Groferes gedacht werden
kann“. Gott als vollkommenes Wesen: Das ist seine
erste Primisse. Natiirlich verrit sie nicht, ob dieses
Wesen wirklich existiert.

Aber — das ist Anselms zweite Pramisse — ist nicht,
was existiert, immer vollkommener als das, was nicht
existiert? Ist nicht das Werk eines Malers perfekter
als nur der Gedanke daran? Die logische Schlussfol-
gerung: Wenn wir die Existenz eines vollkommenen
Wesens postulieren — dann muss es auch existieren.
‘Denn wire dieses Wesen nur vorgestellt, dann wi-
s noch nicht perfekt, wire noch eine Steigerung
moglich: Gott in der Realitit.

Anders gesagt: Ich muss Gott als real denken — ob

ich an ihn glaube oder nicht. ,Wenn Gott Gott ist®,
wird ein Franziskaner im 13. Jahrhundert Ansclms
Argument zusammenfassen, ,dann ist Gott.“
Gatt ist. Das ist immer noch die wichtigste Spiel-
regel des Seins, fiir Anselm wie fiir seine Zeit; aber von
nun an ist die Religion stidrker als zuvor dem Zugriff
der Vernunft gedffnet, steht die Autoritit der Kirche
cinwenig mehr auf dem Priifstein des Denkens. Denn
onch hat vorgefiihrt, dass sich Menschen die
Wahrheiten ihres Glaubens selbst geben konnen.

ngemein erleichtert fiihlt Anselm sich jetzt.
Er zieht hinaus in die Welt, um fiir seinen Glau-
# ben zu kimpfen: 1093 wird er Erzbischof von
Canterbury. Er stirbt 1109 als hochgeehrter Kirchen-
politiker; um seinen Gottesbeweis aber bleibt es lan-
ge tl.lhig. Erst mehr als ein Jahrhundert spiiter entde-
cken ihn die Scholastiker neu - jene Gelehrten, die der

ZUR EHRE GOTTES errichten
Glaubige im Mittelalter prachtige
Bauten - wie den Veitsdom in
Prag. »Gott ist«, lautet die Grund-
iiberzeugung ihres Lebens

Wahrheit mit dialektischen Disputationen auf die Spur
kommen wollen.

Dann: der Triumph. Denkriesen wie Descartes,
Leibniz, Hegel diskutieren Anselms Argument, schrei-
ben ¢s neu, feiern seine analytische Kraft. So wird es
zum beriihmtesten Gottesbeweis der Geschichte. Und
trigt mit seinem Versuch, Glauben in Wissen zu tiber-
fithren, dazu bei, dass sich das Christentum in eine
relativ rationale Religion verwandelt; dass sich viele
Gliubige heute als Vernunft-Christen verstehen.

Esist dann ausgerechnet ein Spezialist der Vernunft,
der Anselms Gottesbeweis widerlegt. Immanuel Kant
erkundet um 1800 die Grenzen des menschlichen
Verstandes. Unsere Ratio — Anselm schien sie noch
rein, klar, zeitlos giiltig. Kant aber postuliert, dass der
Mensch nur durch den Filter seines Wissens, seiner Er-
fahrung denken kann. Der Verstand erschafft sich also
seine eigene Realitit. Und denkt er auch ein héchstes
Wesen — ,,50 bleibt doch immer die Frage, ob es existie-
re oder nicht®.

Heute ist diec grofée Zeit
der Gottesbeweise voriiber.
Die meisten Philosophen
sind sich darin einig, dass
sich ein Schopfer aller
Dinge, der in seiner Schop-
fung weiterwirkt, einer
rationalen Argumentation
entziche. Dass religioses
Wissen mit Vertrauen zu
tun habe, mit Gefiithlen
und Geheimnissen. Dass
es cher ein ,Um-etwas-

b

Wissen* sei als ein ,,Wissen,
dass*. Der deutsche Theo-
loge Dietrich Bonhoeffer

ALS HEILIGER und Kirchenlehrer wird
Anselm von Katholiken verehrt. Diese lllu-
stration zeigt Ereignisse aus seinem

hat es so beschrieben:
»Einen Gott, den ,es gibt’,
gibt es nicht.”

Das Verdienst des Anselm von Canterbury aber
bleibt bestehen. Als eciner der ersten Denker hat er
die Christenheit gelehrt, dass Glaube und Vernunft
einander nicht ausschlieBen miissen. 0

Leben: etwa die Heilung eines Monchs
von der Vision einer Wolfsattacke

Malte Henk, 31, ist GEOkompakt-Redakteur und
hat dieses Heft redaktionell betreut.
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---Glaubensfragen---

Der Unterfranke Norbert Walter, 63,
ist Chefvolkswirt der Deutsche-
Bank-Gruppe. Im,,Bund katholischer
Unternehmer" setzt er sich fiir
christliche Werte ein.

Der Glaube an Gott gibt
Sicherheit in einer Welt,
in der so vieles mit Fiifsen

getreten wird. Er gibt die Gewissheit,
dass die Menschenwiirde nicht zur
Disposition steht. Nattirlich zwei-

felt man manchmal daran, ob Gott
existiert; auch ich. Dann ist es wichtig,
dass Menschen einen auf dem Weg

zu Gott begleiten, dass da eine Ge-
meinschaft ist, die einen im Glauben
stiitzt. Ich weifs nicht, wie man ohne
verantwortliche Eltern und Erzieher,
ohne Kirche iiberhaupt zu einem
festen Glauben finden soll. Zu christ-
lichen Werten - die keineswegs im
Widerspruch zu Profitstreben stehen
miissen! Wirtschaftliche Vernunft

ist nicht unchristlich. Auch die Kirche
muss ja Rendite erwirtschaften, um
geniigend Mittel fiir ihre Aufgaben
zu haben.

Meine Lebenserfahrung sagt
mir: Ja, jeder Mensch tut sich ety
Gutes, wenn er gliubig ist. So
besuche ich immer die Messe, ;
Urlaub und auf Dienstreisen. Us
die ungetauften Kinder meines
kindes wiirde ich am liebsten |
lich taufen - weil ich in So
dass ihnen sonst ein wic
fehlt. Dafiir sind sie mir zu |

Dabei bin ich alles andere als
aggressiver Missionar. Fiir mich
Religion der Auftrag zur Toler
Man hat gerade als Gliubiger die
Pflicht, andere Religionen neugierig
wahrzunehmen. Ich bekenne mich
mit ganzem Herzen zur Okumene,
also zum Dialog zwischen den Reli-
gionen. Wenn aber jemand sagt: ,Mir
reicht es, an etwas Transzendentes
zu glauben’, iiberzeugt mich das als
Lebenshaltung nicht. Ich respektiere
cinen engagierten Atheisten mehr als
die vielen Lauen, die von sich sagen,
sie glaubten an Gott, ohne dafiir
etwas Handfestes zu tun.*




Gott
und die Welt
und ich

Fotos: Benno Kraehahn; Protokolle: Bertram Weif3
Produktion: Lars Lindemann

»Wenn es Gott nicht gibe, miisste man ihn erfinden,
schrieb der Aufklirer Voltaire. Welch doppeldeutige
Botschaft an unsere Epoche: Brauchen wir auch im Zeit-
alterﬁdes Individualismus einen Allmichtigen, der Regeln
setzt und Trost und Wirme spendet? Oder ist Gott
vielleicht dennoch nur blofSe Erfindung? Acht Menschen
und der ganz personliche Glaube - vier haben ihn,

vier haben ihn nicht
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Die Islamwissenschaftlerin i ¥ ’ e ;

und Lehrerin Lamya Kaddor, 30, : e ' J
unterrichtet an einer Hauptschule ' - :
in Dinslaken-Lohberg Islamkunde.

Dafir wird sie von radikalen Muslimen

und Islamkritikern gleichermaBen ; Sial
angefeindet. Lt

Der Glaube ist fiir mich i o e \"\: !

eine Stiitze im Leben.Er  ~ : s e [0 LT L YA

gibt mirinnere Wirme — . i . j B
das Wohlbefinden, von einem Schop-
fer geschaffen worden zu sein, mit
dem man durch Gebete direkten
Kontakt aufnehmen kann. Davon
bin ich als Muslimin iiberzeugt. -
Natiirlich habe ich auch Zweifel, ob
es Gott gibt. Ich weifd es s(:hllcht—- ik
weg nicht — ich kann es nicht wmcn 1
und suche auch nicht nach dieser =
Sicherheit. Ich glaube einfach daran.

Fiir mich ist der Glaube cine Art
Medizin: Die einen brauchen davon
vielleicht mehr als andere. Manche
brauchen wahrscheinlich gar nichts;
wieder andere werden durch eine
,Uberdosis‘ krank. ;

Ich verstehe mich als liberal- =
gliubig, stelle also meine Wahrheit
nicht tiber die anderer Menschen,
Ich lasse Jedem das, was erbraucht, - !
und bin die Letzte, dl; dargl)?!( WAy,
entscheiden darf, wie andeﬂ} Lot
ihr Heﬂ crrelchenFWen nan
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Der Physiker und Philosoph Gerhard Vollmer, 64, Professor fiir Philosophie in Braunschweig, engagiert sich
in der religionskritischen , Giordano-Bruno-Stiftung*.

Vorhandensein alles Gottlichen villig — das tue ich. Denn Existenzaussagen wie ,Es gibt einen Gott* haben eine beson-
dere Eigenschaft: Sie lassen sich nicht widerlegen, aber durch ein einziges liberzeugendes Beispiel belegen. Wenn
wir aber alles glauben sollen, was nicht zu widerlegen ist, kdnnen wir auch gleich an Einhérner glauben. Deshalb verlangen wir
von jemandem, der eine Existenzaussage mit Wahrheitsanspruch aufstellt, diese auch zu belegen. Einen Beleg fiir die Existenz
ottes habe ich aber noch nicht gesehen! Wenn jemand ein tibersinnliches Erlebnis zu haben meint, ist das fiir ihn selbst
ielleicht iiberzeugend. Doch wie sollen andere so etwas nachvollziehen kénnen?
Die Gotteshypothese erscheint mir aber nicht nur tiberfliissig, sondern oft auch schidlich. Vielen macht sie Angst vor
trafe. Und sie gibt einigen die Chance, Gehorsam oder Geld fiir angebliches Heil zu fordern. Als Atheist bin ich dieser Angst
nd diesen Forderungen nicht ausgesetzt. Ich vertraue auf mein eigenes Durchhaltevermogen: Weil ich Sportler bin, weifs
ch, dass man viele Hindernisse durch eigene Kraft iiberwinden kann.*

)) Ein Agnostiker lisst offen, ob es einen Gott gibt — er hiilt es fiir unentscheidbar. Ein Atheist hingegen bestreitet das
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. Mina Ahadi, 56, ist Vorsitzende des
«Zentralrats der Ex-Muslime" in Kéln, der

sich fiir enrechte und Atheismus
einsetzt. 1990 floh sie vor politischer

e Verfolgung aus dem Iran. Heute erhilt sie

vielfach Morddrohungen und;wagt sic
daher oft nur mit Leibwachtern in
die Offentlichkeit.

meinemﬂu‘;rnhaus
) in der iranisélen Stadt
Abhar hat der muslimische
G]aubt ine grofse Rolle gespieltEr
war ci 1hares, “rcha] ches
Regelwerk Als Kind musste ich zum
Beispiel im Fastenmonat Ramadan
nachts aufstehen, um zu csselFags-
iiberdurfie ich das nicht - zu
als ich dlter als neun Jahre war. Ich
habe wegen all dieser Vorschriften, die
Al l@; erkiindet haben soll, Angst
gehabt:Penn wer&uﬂegcln nichtak- -
zeptiert, landet in der Hélle, hieR es.
Alsjugendliche habe ich angefan-
e nachzudenken.
Wal er kntlschen
Ausemandersetzung mit den Religio-
nen - ein langer und schmerzhafter
Prozess. Schliefslich habe ich fiir mich
beschlossen: ,Ich bin nicht mehr
Muslimin, ich habe keinen Glauben.
Scitdem fiihle ich mich frei. Atheistin
zu sein bedeutet fiir mich: Es gibt
kein Leben nach dem Tod, es gibt kei-
nen Gott. Man muss selbst wissen,
was richtig und was falsch ist, man
kann sich nicht auf einen Gott verlas-
sen. Anstelle des Glaubens schenkt das
Vertrauen in Menschenrechte Kraft.
Heute bin ich mir sicher, dass
Religionen ein Geschiift sind, eine
Industrie. Es sind Instrumente der
Unterdriickung. Die Menschheit
wiirde besser leben, wenn sie nicht
an einen Gott glauben wiirde. Des-
halb wiinsche ich mir eine Welt
ohne Religion.”
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Porat. 30, wurde in Israel geboren und besuchte dort eine
 Schule. Heute studiert er am Abraham-Geiger-Kolleg in Potsdam,
usbiﬂungsst&ttefﬂr Rabbiner und jiidische Kantoren.

( ' ﬁndet man nicht durch die Betrachtung der Welt, Man
) kann nicht sagen: ,Wow, diese Blume ist wunderschon, also muss es einen
'&¥ Gott geben.’ Es ist vielmehr eine bewusste Entscheidung, sein Wertesys-
tem zu verandern und kiinftig den iiberlieferten Texten und Regeln zu vertrauen.
 Frither habe ich Gott manchmal als ungerecht empfunden. Dann habe n:h zum
mel einen Donerkebab gegessen, um gegen che _!ild.l&ﬁhm
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ﬁenﬁe Schroeder. 55, Professo-
' rBaochemne in Wien, erforscht
insd eﬂ{RNS) eine

ptete dort, Gou:t habe zwei
Dinge fiir uns vorgesehen -
Kinder zu bekommen oder ins
Kloster zu gehen. Ein All-
‘michtiger, der angeblich alles
'hastimmen soll, ist eine un-
glaubliche Belastung! Zum

nd ich bald heraus, dass
r nicht gibt. Das war die
rotzdem fasziniert
issenschaftlerin
,Lebenswil-
Warum werden

, haben. Wir kennen keine

i Anzeichen dafiir, dass etwas
f g Gottliches dahintersteckt.

‘ Ob es nun aber fiir die

Menschen besser wiire, keine
Religionen zu haben? Das weifs
ich nicht. Religionen sind ja in
gewisser Weise sehr erfolgreich:
Durch Dogmen schaffen sie
Stabilitit. Die hat man nicht,
wenn man wie ich nur auf
Wissen vertraut, das schon
morgen falsch sein kénnte.*

.
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»Den Toten ldute ich

Frieden und Ruh, die Lebenden
ruf ich zur Andacht hinzug:
Sabine Riickert an der Hamburger
St.-Pauli-Kirche

Sabine Rilckert, 47 ist studierte Theologin und die Gerichtsreporterin der , Zeit".

achts liege ich in letzter Zeit hiufiger
wach. Vielleicht werde ich langsam alt —
jedenfalls mache ich mir Sorgen. Habe ich
cinmal begonnen, den Bekiimmerungen
die Tiir einen Spalt zu 6ffnen, dringen
sie scharenweise herein wie hungrige

Verwandte.
Dabei kénnte ich sorglos sein: Kriegsge-
biete und Terrorstaaten sind weit entfernt,
Mangel und Hunger bedrohen mich nicht. Ich bin gesund -
und trotzdem suchen mich im Dunkeln, wenn kein Laut
die Invasion der Gedanken stért, die elementarsten Angste
heim: Was, wenn ich meinen herzensguten Mann verlére,
der ahnungslos neben mir atmet? Oder - fast noch schlim-
mer — mein Kind. Das Schicksal kann heimtiickisch sein
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und schnell. Ich kenne Menschen, die solche Verluste erlei-
den mussten. Manche haben sie nicht ausgehalten.
Einstweilen sind das theoretische Schrecken —und doch
habe ich letztlich Recht, mich zu fiirchten: spitestens wenn
ich selber daliegen und wissen werde, dass es aus ist. Viel-
leicht werde ich dann, mit Schliuchen verkabelt, in einem
fremden Bett sein, vielleicht eine lange Schmerzenszeit
hinter mir haben. Oder es hat mich iiberraschend von hin-
ten angefallen und mir nur diesen einen Augenblick der
entsetzlichen Erkenntnis gegdnnt, dass ich davonmuss.
Wenn ich Gliick habe, bleibt mir dann die Zeit fiir ein
Gebet: ,,Und ob ich schon wanderte im finstern Tal, fiirchte
ich kein Ungliick; denn du bist bei mir. Dein Stecken und
Stab trdsten mich.” Diese Worte des 23. Psalms sind 3000
Jahre alt. Der Religionsphilosoph Martin Buber {ibersetzt



~ das ,finstere Tal“ aus dem Hebriischen mit ,,Todschat-
~ tenschlucht®; sie umfasst mehr Unheil, als man sich in ei-
~ ner Nacht vorzustellen vermag. Unzihlige Generationen
- vor mir haben den Trost dieser Worte verspiirt, weil die
Psalmen des Alten Testaments fiir den sprechen, dem die
- eigenen Worte ausgegangen sind.

Die Gewissheit, auch im Leid von einer Macht aufgeho-
ben, von einem gewaltigen Kraftfeld getragen zu werden,
ist fiir mich die grofite denkbare — und letztlich auch die
einzige — Tréstung. Sie stimmt mich zuversichtlich, sie

- macht mich frei.
~Gott hat uns nicht gegeben den Geist der Furcht, son-
dern den der Kraft und der Liebe und der Besonnenheit®,
hat der Apostel Paulus geschrieben. Dass aus der Transzen-
denz Mut erwichst und die Bereitschaft zur Auflechnung
gegen die Depression, haben viele fromme Menschen
von Martin Luther bis Martin Luther King erfahren. Die
 Propheten des Alten Testaments wussten es und die tibe-
tischen Monche, die sich dem Machtapparat Chinas wi-
dersetzen, wissen es auch. Glauben fingt zwar als cine Art
intimer Gewissheit im Herzen an, bekommt aber im Pro-
zess des Erstarkens immer auch eine politische, manchmal
sogar globale Bedeutung. Glauben ist keine Privatsache,
sondern reifst mich aus der Lethargie und lisst es nicht zu,
dass ich mich mit den Verhiltnissen abfinde.

Das liegt daran, dass fiir den Gliubigen der Mensch
nicht das Maf aller Dinge ist; sein Urmeter ist nicht von
~ dieser Welt. Fiir mich ist die christliche Religion der Maf3-
; stab: Er zeigt mir an, was wirklich grof8 und was unver-
- hiltnismiBig aufgeblasen ist, wo ich zu weit gehe und wo
ich nicht weit genug gegangen bin. Ich bin froh, einen sol-
chen Maf3stab zu besitzen, in einer Gegenwart, in der das
* meiste mafslos durcheinandergeht, in der wenige vielen
- die Luft zum Atmen nehmen und die Solidaritit mit den
- Schwachen schwindet; in der keine Einigkeit mehr dariiber
- herrscht, was wichtig ist und was nicht.

- Mein Glaube ruht auf der Botschaft der Bibel. Auf den
- Geschichten und Liedern, die Menschen im Vertrauen auf
1 einen guten Gott durch die Jahrtausende aufgeschrieben
Lz;haben. Die Fihigkeit zu glauben ist mir nicht zugefallen,
_ich habe sie erlernt. Meine Eltern haben mir als Kind dic
* Bibel vorgelesen, ein Buch, das von den zentralen Krisen-
- und Gotteserfahrungen der Menschheit handelt.
. Und sie schenkten mir jedes Mal, wenn ich ein Kirchen-
lied auswendig konnte, fiinf Mark. So eignete ich mir Worte
“und Reime an, mit denen ich zunichst nichts anfangen
“konnte. Erst viel spiter habe ich begriffen, dass meine El-
f’rern mir auf so schnode und doch vorausschauende Weise ei-
“nen Schatz an Texten zusammengekauft haben, deren Tiefe
‘und zeitlose Giiltigkeit mich eines Tages retten werden.
~ Heute halte ich es ebenso wie sie. Ich zahle meiner Toch-
Jﬂtf.'r kein Geld, aber zu jedem Weihnachtsfest und zu jedem
'f;%;eburtstag habe ich nur diesen einen Wunsch, dass sie mir
‘einen Psalm oder ein Kirchenlied auswendig hersagt.
~ Ich weiR, der Tag wird kommen, wo diese — jetzt noch
schwer eingidngigen, miihselig gelernten — Worte aus der
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Tiefe der Zeit zu ihr sprechen und sie trésten oder ermuti-
gen werden — dann, wenn sie ein finsteres Tal durchschrei-
ten muss und jeder andere Trost zuschanden wird. Auch
wenn sie alles verliert, wird ihr doch niemand diese gott-
lichen Textfetzen entreifSen kénnen, die sie wie Haken an
der Felswand vor dem Absturz sichern.

Ich liebe die Verse des Schriftstellers und Journalisten
Jochen Klepper, der sich 1942 mit Frau und Tochter das Le-
ben nahm. Johanna Klepper war Jiidin, die Familie nicht
rechtzeitig aus Nazi-Deutschland geflohen. Klepper, der
sich als ,,Arier” leicht hitte davonmachen konnen, verliefs
die Seinen jedoch nicht. Als die Deportation bevorstand,
vergifteten sich alle drei. Selbst in der tiefsten Verzweif-
lung sind Kleppers Texte voller Zuversicht: ,,Auch wer zur
Nacht geweinet, der stimme froh mit ein. Der Morgenstern
bescheinet auch deine Angst und Pein.*

Ich liebe auch die Kirchenlieder des Pfarrers Dietrich
Bonhoeffer, der im Widerstand gegen die Nationalsozialis-
ten kimpfte und im April 1945 im KZ Flossenbiirg erhingt
wurde. In seiner Zelle dichtete er: ,,Von guten Michten
wunderbar geborgen, / erwarten wir getrost, was kommen
mag. [ Gott ist bei uns am Abend und am Morgen / und
ganz gewiss an jedem neuen Tag.*

Was sind das fiir Menschen, dic auf dem Gipfel ihrer Not
solche Texte verfassen? Wie kann einer so tiber sich und die
eigene Angst hinauswachsen? Transzendenz bedeutet: {iber
sich hinaussteigen. Sie ist die Quelle fiir den Mut der Gldu-
bigen. Wer iiber sich hinauswichst, kann Dinge sehen, die
jenseits der eigenen Méglichkeiten, vielleicht sogar jenseits
der menschlichen Wahrnehmung liegen. Davon bin ich
iiberzeugt. Im Sprechen religioser Texte lichten sich die Ne-
bel, und in der Ausweglosigkeit werden Auswege sichtbar.

Ich weifg, dass ich ohnmiich-
tig bin und dass die Trauergeis- Flir den Gliubigen
ter, die nachts mein Bett umste-

hen, sich von dieser Ohnmacht  ist nicht der Mensch
nihren. Ich kann meinem Le- :
ben keine Stunde hinzufiigen das Maf8 aller Dinge:

und mein Kind nicht vor allem
schiitzen, was ihm droht. Aber
ich kann fiir es beten, mich also
darauf verlassen, dass Michte es
behiiten, die grofSer sind als ich.

»Breit aus die Fliigel beide, / oh Jesus, meine Freude, /
und nimm dein Kiichlein ein. / Will Satan mich verschlin-
gen, |/ so lass die Englein singen: / ,Dies Kind soll unver-
letzet sein. ™

Paul Gerhardts Worte sind mehr als ein kleines Kinder-
abendgebet, sie sind eine Beschworung, geschriecben 1647
in der Apokalypse des Drei8igjihrigen Kriegs. Thre Magie
macht, dass auch meine Nachtgespenster weichen und
eine grofie Dankbarkeit mich liberflutet. Dankbarkeit ist
die Kehrseite der Ohnmacht. Wer um die Fragilitit seiner
Existenz weifs, wird zufrieden und kann sich freuen an
dem, was er hat. Jetzt drehe ich mich um und schlafe ein.
Alles ist gut. |

Sein Urmeter ist
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nicht von dieser Welt




Was du nicht willst,
dass man dir tu...
In einer Welt ohne
Gott muss nicht der

Egoismus herrschen

in und wieder fillt mir dann doch
Gott ein, zum Beispiel beim Fufs-
ball. Jedes Foul ist im Fernsehen klar
erkennbar, jedes Foul konnte geahn-
det werden. Totale Gerechtigkeit.
Die Mehrheit der Fufsballfans
mochte aber lieber, dass der Schieds-
richter das letzte Wort hat, obwohl
er bisweilen die Bosen davonkommen ldsst und die Guten
bestraft. Im Grunde ist er eine gottihnliche Figur, und die
Spieler haben jemanden, an den sie sich halten konnen bei
ihrem Zorn iiber die Ungerechtigkeit des Ergebnisses.

Als Kind habe ich gebetet, hatte einen Weihwasserkes-
sel im Zimmer, bin zur Kommunion gegangen. Als junger
Erwachsener dann nicht mehr. Ich weif8 nicht, ob meine
Entscheidung, falls es iiberhaupt eine bewusste Entschei-
dung war, endgiiltig sein wird. Denn fast jeder Gliubige
kennt Momente des Zweifels. Solche Momente gibt es auch
bei Ungliubigen. Selbst Voltaire, der Titan der Kirchen~
kritik, hat es sich auf dem Totenbett noch anders liberlegt.
Er lief8 einen Priester kommen und beichtete. Ein Last-
Minute-Ticket in den Himmel.

Alle Religionen versorgen ihre Gliubigen mit Richt-
linien — gut und bése, richtig und falsch. Der Ungliubige
muss seine moralischen Maximen aus sich selber schépfen
oder auf dem Markt der Méglichkeiten nach einer Mo-
ral suchen, die ihm passt. Wir Ungliubigen kénnen uns
unserer moralischen Prinzipien nie ganz sicher sein, wir
miissen unsere eigene Fehlbarkeit einkalkulieren und
konnen uns auf keine hohere Autoritit berufen. An die
Stelle Gottes hat der Ungliubige den Menschen gesetzt.

Die Idee der universellen Menschenrechte ist wohl
der edelste Gedanke, den der religiose Unglaube hervor-
gebracht hat. Er wurde im Jahrhundert der Aufklirung
geboren. Was hat es gebracht?
Immerhin die Abschaffung der
Sklaverei, das Ende der Priigel-
strafe, die Gleichberechtigung
der Frau und noch ¢in paar Din-
ge. Leider hat die Aufklirung
auch ihre Nachtseite. Die Ent-
zauberung der Welt, den schran-
kenlosen Egoismus, all dies.

Sonderbar, dass die ihnlich
schéne, dhnlich starke christ-
liche Idee der Nichstenliebe in all diesen Jahrhunderten
nicht erfolgreicher war. Keine Unterschiede zu machen, die
Menschen so zu nehmen, wie sie sind - dieser Gedanke fillt
den Ungldubigen vielleicht leichter.

Denn jeder Gliubige, mag er auch noch so duldsam sein,
hat doch eine Vorstellung davon, wie die Menschen sein
sollten und wie sie sich nach Gottes Willen zu verhalten
haben. Fiir den Gliubigen gibt es immer ein ,,Wir“ - unsere
Glaubensgemeinschaft — und ein: ,,die anderen®,

Die meisten Ungliubigen haben durchaus ein Gespiir
dafiir, dass es gut und bose gibt, richtig und falsch. Manche

54 GEOkompakt

Harald Martenstein, 55, ist Schriftsteller und Kolumnist in Berlin.

sehnen sich nach Handlungsrichtlinien, viele nach Werten,
aber etwas Besseres als Kants kategorischen Imperativ hat
der Unglaube bis heute nicht anzubieten. Was du nicht
willst, dass man dir tu... Wer erkennt, dass der Egoismus
auch in einer Welt ohne Gott nicht das Mafs aller Dinge
sein kann, wird von Kant wieder an sich selbst zuriickver-
wiesen. Statt Gott: ein Teufelskreis.

So gehen wir Ungldubigen in moralischen Fragen im-
mer wieder mit uns selbst zurate. Oder aber wir wildern
bei den zehn Geboten — diesem, wie auch Ungliubige zu-
geben, uniibertroffen klaren und eindringlichen Katalog
wiinschenswerter Verhaltensweisen. Das Christentum ist,
trotz einiger unschoner historischer Details, in den Augen
der meisten Ungliubigen ein Glaube, dem man Respekt
erweist — einen Respekt, den man als Ungldubiger aber
nicht immer zuriickbekommt. Denn der Glaube und das
Eifern sind leider Geschwister.

Religion formuliert Antworten auf Fragen, die auch
unreligiose Menschen sich stellen. Wer der Religion den
Riicken kehrt, sucht sich deshalb oft einen Ersatz — etwa
die Wissenschaft. Solche Leute sagen beispielsweise: Eines
Tages wird uns die Wissenschaft die sogenannte Schépfung
bis ins lerzte Detail erkliren.

Tatsichlich aber kénnen wir die Welt nicht verstehen,
weil unsere Intelligenz und unsere Sinnesorgane einfach
nicht dazu gemacht sind, so etwas wie die Unendlichkeit
des Alls wirklich zu begreifen. Und so haben wir aufwen-
dige Glaubensgebiude errichtet, um nicht zuzugeben, dass
wir die Welt aus Dummbheit nicht begreifen.

Viele sagen Ja zum Glauben, aber Nein zur Kirche. Der
Individualismus hat auf die Religion tibergegriffen. Jeder
bastelt sich privat sein Ding: nach dem religisen Lust-
prinzip. Dieser spirituelle Egotrip kommt mir aber ein
bisschen zu bequem vor.

Und es ist erstaunlich, wie viele Menschen nur an Weih-
nachten und zum Heiraten in die Kirche gehen, aber den-
noch davor zuriickschrecken, den letzten Schritt zu tun
und sich als ungldubig zu bezeichnen. Eine vage Angst vor
Strafe spielt hdufig eine Rolle, in anderen Fillen handelt
es sich um lauwarme Unentschiedenheit. Der Ungliubige
nimmt da den Glauben ernster als der lau Gliubige.

Bei uns Unglidubigen gibt es zwei verschiedene Ant-
worten auf die Glaubensfrage. Die eine, knallharte, lau-
tet: Atheismus. Die andere, etwas bescheidenere gibt der
Agnostizismus. Agnostiker bestreiten keineswegs, dass es
ein héheres Wesen geben kénnte. Sie sagen lediglich: Gott
zeigt sich nichrt, er gibt sich mir nicht zu erkennen; deshalb
bin ich, als vernunftgesteuertes Wesen, nicht in der Lage,
an ihn zu glauben. Bis auf Weiteres halte ich mich an das,
was ich erkennen kann, und da seche ich keinen Gott.

Der Agnostiker macht Gott dafiir verantwortlich, dass er
nicht an ihn glaubt, eine feine intellektuelle Spitzkehre.

Streiten wir nicht. Auch die meisten Ungliubigen fei-
ern alle Jahre Weihnachten, mit dem vollen Programm.
Sie singen die Lieder, sie ziinden die Kerzen an, sie freuen
sich, und manchmal horchen sie in sich hinein. O



erstaunlich, wie viele Menschen nur an Weihnachten

um Heiraten in die Kirche gehen, aber dennoch davor zuriick- h

ken, den letzten Schritt zu tun und sich als unglaubig Benno Kraehahn, 40, ist
eichnen« — Harald Martenstein im Berliner Dom freier Fotograf in Berlin,




-Religionspsychologie---

Spiritualitat kann
das Ich entlasten

Der Glaube ist kein Willensprozess, sagt der Religionspsychologe
Sebastian Murken. Sondern tief im Inneren einer Person verankert. Ein

Gesprich tiber positive und negative Folgen des Gottvertrauens, die

Entstehung von »Glaubensstilen« — und dariiber, was es bedeutet, Atheist zu sein

GEOkompakt: Herr Professor Murken,
wann beginnt eine religiose Erfahrung?
Wenn jemand sagt: . Ich glaube an
Schalke 04" oder ,,1ch bete meine Frau

an” - ist das schon Religion?

Sebastian Murken: Das kommt dar-

auf an, welchen Begriff von Religion
man verwendet. Manche Forscher
meinen: Was den Menschen {iber sich
selbst hinausfiihrt und Sinn stiftet,

sei religios. Ich halte das fiir problema-
tisch, denn dann kdnnte ja alles Reli-
gion sein: Musikhoren, Extremklettern.
Das spezifisch Religitse liegt aber im
Bezug auf das Transzendente.

Was heifst das genau?

Dass man sich mit einer Instanz
verbunden fiihlt, die liber der diessei-
tigen Wirklichkeit steht. Religidse
Erfahrung schlieft damit immer das
Erleben eines hoheren Seins, hdherer
Michte ein — von denen ich als Reli-
gionspsychologe natiirlich nicht be-
haupten kann, dass sie wirklich exis-
tieren; aber ich kann untersuchen,
wie solche Glaubenserfahrungen das
Denken, Fiihlen und Handeln der
Menschen beeinflussen.

Wiedenn?

Eigentlich ist es durchaus gesund,
wenn ein Mensch iiber ein stabiles
Selbstwertgefiihl verfiigt, wenn er tiber-
zeugt ist, vieles zu konnen und zu be-
herrschen. Aber zum Leben gehort es
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eben auch, Grenzen zu akzeptieren:
Mitmenschen, Krankheit, Leid und
Tod. Daher kann die Idee, ein kleines
Ridchen in einem sinnvollen ,,iiber-
irdischen” Getriebe zu sein, das Ich
entlasten. Es wird bescheidener, ruhi-
ger; in religiosen Worten: demiitiger.
Ich nenne das ,,Ego-Deflation®, im
Gegensatz zur Ego-Inflation unserer
Zeit, in der viele Menschen unter Druck
stehen, sich selbst wie eine Statue
zu modellieren, immer noch toller,
schoner, reicher zu werden — und bald
unter diesen Anforderungen leiden.
Kdnnen Sie die positive Wirkung dieser
»Ego-Deflation” noch genauer beschreiben?
Gern. Zwei psychologische An-
sitze sind dabei hilfreich. Erstens das
Konzept der ,,Salutogenese®. Es fragt,
wortlich tibersetzt, nach dem ,,Ur-
sprung von Gesundheit®; also danach,
welche Krifte das Ich davor bewah-
ren, psychisch krank zu werden.
Gesund sind demnach Menschen,
die ein ,,Kohirenzgefiih1* haben. Das
heif3t: Sie konnen ihr Dasein in dieser
Welt verstehen, handhaben und mit
Bedeutung aufladen. Und eben das gilt
fiir viele Gldubige. Unsere Befragun-
gen zeigen unter anderem, dass bei
ihnen das Risiko etwas geringer ist,
an Depressionen zu erkranken.
Derzweite sinnvolle Ansatz...
...ist das ,,Coping“-Konzept. .. To

cope® heifdt ,,bewiltigen®; es geht
darum, dass manche Menschen es bes-
ser als andere schaffen, eine leidvolle
Lebenssituation anzunehmen — etwa
eine Erkrankung oder den Verlust eines
Angehdrigen. Auch die Frage, was

nach dem eigenen Tod geschehen wird,
betrifft ja ein Leid; wenn auch nur

ein vorgestelltes.

Wichtig ist dabei die subjektive
Bewertung der Krise. Die allerdings
kann je nach religioser Vorstellung sehr
unterschiedlich ausfallen: Wenn Sie
glauben, Sie sind in einer von Gott
gelenkten Welt mit ewigem Leben,
dann wirkt das tréstend auf Thre Psyche.
Ebenso aber auch in der Umkehrung:
Wenn Sie sich als Stinder sehen, tief
verstrickt in den Kampf um Erlésung,
dann wird es Thnen wom@églich schlech-
ter gehen. Man darf nicht vergessen,
dass Religiositit oft auch eine Quelle
des Leidens ist. Religits begriindete
Schuldgefiihle etwa sind fiir manche
Menschen eine enorme Belastung.

Esist also nicht immer hilfreich,
ein religidser Mensch zu sein?

Psychologisch gesehen, hilft Reli-
giositdt durchaus nicht immer bei der
Lebensbewiltigung. Jede Verallge-
meinerung ist hier unangebracht. Fest
steht: Unterschiede im Bezug zur
Transzendenz kdnnen darin Ausdruck
finden, wie sich jemand im Verhdltnis



Ostergebet in der Grabeskirche zu Jerusalem. »Wenn Gott mir nur ein Zeichen gabe!x, klagt Woody Allen, Komiker und Unglaubiger
vider Willen. »Zum Beispiel die Einzahlung einer groBen Geldsumme auf meinen Namen bei einer Schweizer Bank«

zur Welt definiert. Ein Christ kann sich
als ,Krone der Schopfung®™ und damit
als geliebter, wichtiger Teil der Welt
erfahren —wer sich jedoch im religic-
sen Sinne als klein, minderwertig,
erlésungsbediirftig versteht, wird sich
schwer tun, ein stabiles Selbstwert-
gefiihl zu entwickeln.

Woher kommt diese Ambivalenz?

Der Glaube ist kein Willensprozess,
sondern tief im Inneren des Ich ver-
ankert. Der wichtigste Faktor fiir seine
Entstehung ist die religidse Sozialisa-
tion — in unserer Kultur vor allem durch
die Eltern. Selbst Erwachsene, die an-
scheinend plétzlich konvertieren oder
sonstwie gliubig werden, beziehen
sich fast immer auf einen Erfahrungs-
punkt in der Kindheit.

Der Religionskritiker Sigmund Freud
sal Gott als vergrifSerte Vaterfigur; als
erbarmungslosen Richter, der den Gldu-
bigen in kindlichen Angsten fesselt.

ch teile diese simple Sicht nicht.
Aber es stimmt: Die Beziehungserfah-
rungen der Kindheit prigen mafsgeb-
lich die spdteren spirituellen Bilder und

Bediirfnisse. Bei manchen Menschen
spiegelt die Beziehung zum Ubersinn-
lichen das, was sie friiher erfahren haben.
Also etwa: Ich fiihle mich geliebt und
aufgehoben — ebenso baut mein Verhilt-
nis zu Gott auf Vertrauen auf. Oder: Ich
bin misstrauisch, empfinde meine Eltern
als strafende Instanz — und ebenso Gott.
Der ,,Glaubensstil® eines Menschen
kann aber auch schlechte Erfahrungen,
die er als Kind gemacht hat, kompen-
sieren. Wenn Sie immer nur verpriigelt
worden sind und dann héren, dass

vollig verschiedene Gottesbilder auf-
weisen. Was sich nur mit fritheren
Prigungen erkliren ldsst, also mit Un-
terschieden beim Charakter und der
jeweiligen ,,Beziehungsbiografie®.
Wdhlen Gldubige eine religiose Gemein-
schaft, die ihrem Gottesbild entspricht?
Wir haben versucht, das herauszu-
finden. Dabei hat sich gezeigt, dass
beispielsweise viele Neumitglieder
der Neuapostolischen Kirche ohne Vater
aufgewachsen sind. Diese Kirche be-
tont die Person des Stammapostels, der

»Die Erfahrungen der Kindheit
priagen die spirituellen Bediirfnisse«

Jesus jeden liebt, egal woher er kommt,
wird diese Botschaft vielleicht IThr Le-
ben verindern. Es gibt Forschungen an
katholischen Priestern, die seit friither
Jugend gemeinsam im Internat aufge-
wachsen sind, die gleiche religiose Aus-
bildung erfahren haben — und dennoch

moglicherweise als Vaterfigur wahr-
genommen werden kann, ihre Zeit-
schrift heifdt ,,Unsere Familie“!

Wer sich hingegen einer Freikirche
anschliet, scheint eher in einer
psychischen Krisensituation zu sein.
Und tatsichlich: Die Theologie vieler
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Freikirchen ist stark dem Thema
~Heilung® verbunden. Moglicherweise
befriedigen also religise ,,Anbicter®
bestimmte ,, Wiinsche®; wir nennen
das ,Religion-Bediirfnis-Passung®.

Solche Forschungen sind allerdings
sehr schwierig. Schlieflich stellen sich
immer mehr Menschen ihr Glaubens-
system auf dem Markt der spirituellen
Angebote individuell zusammen.

Von der Bindung an eine bestimmte
Glaubensgemeinschaft kann man da
oft schon gar nicht mehr sprechen.

Was sagen Sie dazu?

Ich sehe das durchaus kritisch.
Spiritualitit wird zunehmend aufge-
fasst als transzendentes Instrument
zur Erfiillung beliebiger Wiinsche. Der
Forderungscharakter von Religionen
tritt in den Hintergrund; stattdessen
stehen Ich-Fragen im Vordergrund: Was
bringt mir das? Was habe ich davon?

Denken Sie etwa an den boomenden
Engelglauben. Engel gelten als ,himm-
lische Dienstleister™: Sie sollen vielfil-
tige Wiinsche erfiillen, sie stellen keine
Forderungen, halten sich diskret im Hin-
tergrund, wenn man sie nicht braucht,
und lassen sich unendlich multiplizie-
ren —jeder hat seinen eigenen Schutz-
engel! Ich finde es interessant, dass auch
die Kirchen selbst zunchmend diese
funktionale Perspektive einnehmen. Sie
entwickeln aus ihren Lehrgebiuden
und Denksystemen eine Ratgeberlitera-

zu meistern, durch dunkle Phasen zu
gehen, sich ein- und unterzuordnen.

Als Psychologe sage ich einerseits:
Gliicklicherweise verschwindet die
wstrafende” Seite des Glaubens immer
mehr; vor allem bei denen, die nach den
1960er Jahren sozialisiert worden sind.
Gute religidse Erziehung operiert heute
nicht mehr mit einem unbarmherzig
richtenden Gott oder gar dem Teufel.

Andererseits steigen dadurch aber
auch die Schwierigkeiten, religios be-
griindete Verhaltensregeln zu vermit-
teln. Wenn Gott jeden immer und iiber-
all liebt, scheint es ihm auch gleich-
giiltig zu sein, wie sich der einzelne
Gliubige konkret verhilt.

Das hiefSe ja, dass der Weg hin zur
Ratgeber- und ,,Feel good“-Kirche ein Irr-
weg ist. Weil die sich irgendwann
selbst abschafft.

Ich kann IThre Frage natiirlich nur als
Religionspsychologe, nicht als Theologe
beantworten. Und da ldsst sich in der
Tat feststellen: Gemeinschaften mit
striktem Regime, bei denen der Gliu-
bige das Heil nur durch hohe ,, Investitio-
nen®erreichen kann, haben durchaus
Zulauf, Die anderen, die ,,Beliebigkeits-
kulte®, verlieren eben irgendwann ihr
Profil. Vielleicht bedingt beides einan-
der: einerseits die Entwicklung zur
individualistischen, frei flottierenden
Spiritualitit — andererseits der zuneh-
mende Fundamentalismus. Von allen

»Wo bleibt die Idee, dass Gotter
etwas von den Menschen erwarten?«

tur. Jiingst erschien etwa in einem tra-
ditionell katholischen Verlag ein Buch
mit dem Titel: ,,Gott tut gut. Sieben

spirituelle Wege zum Wohlbefinden®.

Was ist daran so schlimm?

Ich frage mich: Wo bleibt die in allen
Religionen bekannte Idee, dass Gotter
etwas von den Menschen erwarten?
Wenn das Wohlbefinden zum Mafs aller
Dinge wird, findet ein echtes Lernen,
eine echte personliche Entwicklung oft
nicht mehr statt. Zum Glauben gehort
aber auch das: Herausforderungen

religiosen Gruppierungen in unserer
Gesellschaft wachsen die Freikirchen ja
am stirksten. Die liefern klare Vorstel-
lungen von Richtig und Falsch; und
klare Regeln, was man tun und lassen
muss, um zum Heil zu kommen.

Gibt es denn eine , Riickkehr der
Religion®, wie oft behauptet wird?

Es gibt zumindest den Ruf der
Medien danach. Schauen Sie sich all
die Presseberichte an: Wer spirituell ist,
lebe linger und sei gliicklicher, heifst
es da. Das blendet die negativen Folgen,

die der Glaube haben kann, meist vollig
aus —die Bilder vom strafenden Gott,
die psychische Unmiindigkeit mancher
Gldubiger in ihren Kirchen, die religio-
sen Angste, die Intoleranz.

Wie gesagt: Ich denke, Religion
kann auf der individuellen wie auf der
sozialen Ebene sehr hilfreich sein. Aber
das Bejubeln alles Spiritucllen in der
dffentlichen Debatte kann ich mir
nur als Gegenbewegung zum Krisen-
bewusstsein unserer Zeit erkliren.

Herr Professor Murken, kann man
iiberhaupt: nicht glauben?

Natiirlich. Jeder Mensch hat sein
Weltbild und versucht, damit sinnvoll
zu leben. Er muss dabei jedoch keines-
wegs religios sein! Denken Sie an den
enormen Unterschied zwischen Ost-
und Westdeutschland. Nach der Wende
in der DDR befiirchteten viele, allerlei
Sekten und Scharlatane wiirden dort
das spirituelle Vakuum ausfiillen. Was
nicht geschehen ist. Weil die meisten
Ostdeutschen keine religiose Sozialisa-
tion erfahren haben, sind sie bis heute,
was Soziologen als ,religios indifferent®
bezeichnen. Sie unterscheiden sich
von Atheisten, die sich bewusst vom
Glauben abwenden, darin, dass sie nicht
einmal mehr Stellung beziehen zu
spirituellen Fragen.

Und fehlt ihnen dann gar nichts?

Das kommt darauf an, aus welcher
Perspektive man es sicht. Ich will es so
beschreiben: Manche Menschen machen
tiefe, bereichernde Erfahrungen, wenn
sie Musik horen. Andere kénnen nichts
anfangen mit Beethoven-Sonaten.,,Fehlt®
ihnen etwas? Ich denke: nein. Die Mog-
lichkeiten des Menschseins und der Sinn-
schpfung sind so vielfdltig, dass es villig
unangemessen wire, die Nicht-Gliubi-
gen fiir defizitir zu erkliren. Sie kénnen
genauso gliicklich leben, genauso er-
fiillende Beziehungen entwickeln und
iiber die Wunder des Daseins staunen
wie religitse Menschen. a

Prof. Sebastian Murken, 44, lehrt Religionswissen-
schaft an der Universitat Marburg, leitet die Arbeits-
gruppe Religionspsychologie an der Universitat Trier
und ist Psychotherapeut im St.-Franziska-Stift, einer
psychosomatischen Fachklinik in Bad Kreuznach.

Interview: Malte Henk und Claus Peter Simon, 47,
Geschaftsfilhrender Redakteur von GEOkompakt.
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---Neurotheologie---

Meditation als Form spiri-
tuellen Erlebens: Anhand der
Hirnstromkurven belegen
Wissenschaftler, dass sich
dieser deutsche Zen-Meister
in einer Art hochkonzen-
trierten Wachschlafs befindet.
Offenbar gibt es besondere
Zustande des Gehirns, die fiir
das Erfahren einer transzen-
denten Welt wichtig sind
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und Erbgut-Analysen iiberpriifen

Forscher, ob Menschen spezielle
Hirnstrukturen fiir spirituelle Erfah-

rungen besitzen — und ob vielleicht

sogar manche dank bestimmter



»Orientierungsfeld«

Nicht-Meditierender

in Buddhist namens Ro-
bert ruht in einem kleinen
abgedunkelten Laborraum
des amerikanischen Radio-
logen Andrew Newberg
im Lotossitz und meditiert
bei Kerzenlicht und Jas-
minriucherstibchen. Seit
mehr als 15 Jahren prakti-
ziert er tigliche Ubungen
nach tibetischer Tradition.
Eine Stunde verstreicht.
Dann, in der Phase tiefs-
ter Versenkung, zieht der
junge Mann, wie zuvor ver-
abredet, an einer Schnur, die sich der im Nebenzimmer
wartende Arzt um den Finger gewickelt hat.

Auf dieses Signal hin injiziert Andrew Newberg eine
schwach radioaktive Fliissigkeit in einen Schlauch, der
zu einer Vene in Roberts Arm flihrt. Wihrend die radio-
aktiven Atome durch sein Gehirn stromen, erlebt Robert
in einer tiefen Meditation ein Gefiihl der Zeitlosigkeit
und der Unendlichkeit. Er empfindet sich nicht mehr als
ein isoliertes Individuum - sondern verbunden mit der
gesamten Schipfung.

Nachdem der Buddhist die Ubung beendert hat, re-
gistrieren Newberg und seine Mitarbeiter von der Uni-
versity of Pennsylvania in Philadelphia mit einer Spezial-
kamera die radioaktive Strahlung in Roberts Gehirn.
Wo das Organ besonders aktiv war und stirker durch-
blutet wurde, sollte sich viel Radioaktivitit finden, in
den weniger aktiven Bereichen dagegen nur eine geringe
Strahlung.
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Meditierender

Das Ergebnis verbliifft die Forscher: Ein bestimmtes
Hirnareal im Bereich des oberen Scheitellappens zeigte
wihrend der Meditation eine drastisch verminderte
Aktivitit. Es handelt sich um das ,,Orientierungsfeld®,
das unter anderem fiir die Selbstwahrnehmung des
Individuums im Raum und die Unterscheidung des
eigenen Korpers von der Umgebung zustindig ist.

Newbergs Erklirung: Wenn das Orientierungsfeld
infolge der Meditation vom Strom eingehender Sin-
nesdaten abgeschottet sei und dadurch seine Aktivitit
einschrinke, konne ein Mensch die Grenze zwischen
sich und der Aufsenwelt nicht mehr wahrnehmen. Er
habe dann das Gefiihl, sein Selbst sei endlos und mit
allem verbunden, was der Geist erfasst. Auf diese Weise
lief3en sich spirituelle und mystische Erfahrungen ver-
stehen, bei denen der Betreffende das Gefiihl hat, mit
der Ganzheit zu verschmelzen, sich mit allem Seienden
zu vereinen.

Auf einen solchen Befund stofsen Newberg und sein
Team bei weiteren sieben Buddhisten (siche die ustra-
tionen oben) — sowie bei einigen Franziskanerinnen, die
im Labor der Mediziner inbriinstig beten. Die Schwes-
tern beschreiben ihre intensiven religitsen Momente
meist als ein Gefiihl der Nihe zu Gott und der Ver-
schmelzung mit ihm: Sie haben also ein dhnliches Erleb-
nis der korperlichen Entgrenzung wie die Buddhisten.

Fiir die Mediziner aus Philadelphia sind die Er-
gebnisse der Hirnuntersuchungen ein Beleg dafiir,
dass mystische Erfahrungen keine Einbildungen oder
Wunschdenken sind. Sondern etwas biologisch Reales
und naturwissenschaftlich Wahrnehmbares.

Offenbar gibt es im Gehirn Areale, die beteiligt sind,
wenn ein Mensch spirituelle Erlebnisse hat. Hat also



nAufmerksamkeitsfeld«

\ 4

Nicht-Meditierender

Geistige Versenkung im Labor: Neurologen registrieren,
wie sich meditierende Buddhisten von »normalen« Pro-
banden unterscheiden. Dazu messen sie mithilfe eines
Jomographen anhand radioaktiver Strahlung die Aktivitat
des Gehirns (rot = hohe Intensitat). Sie ist bei den Medi-
tierenden auf verbliiffende Weise verandert: In dem fiir die
Wahrnehmung des Kdrpers im Raum zusténdigen »Orien-
tierungsfeldu ist sie sichtbar vermindert. So lassen sich
die Empfindungen von Zeitlosigkeit und unendlicher Weite
wahrend der Versenkung erklaren. Im nAufmerksamkeits-
feld« dagegen, das der Konzentration dient, ist die Akti-
vitat bei den Meditierenden deutlich erhoht

der Homo sapiens im Verlauf seiner Evolution spezielle
Hirnstrukturen entwickelt, die ihm religitse Erfah-
ingen ermoglichen? Vielleicht sogar ein besonderes
gan®, mit dem er eine transzendente Welt wahr-
nehmen kann - eine Art Antenne zu Gotr? Oder sind
die spirituellen Empfindungen womdoglich nur eine
Art Zweitverwertung anderer Hirnfunktionen?

Mit solchen Fragen befassen sich die Neurowissen-
schaftler, um aus ihrer Perspektive zu erkliren, weshalb
der Mensch glaubt. Andrew Newberg ist dabei nicht der
ste, den der Zusammenhang zwischen Glaube und
Gehirn beschiftigt.

BereiTs 1902 ERSCHIEN DAS WERK ,, The Varieties of
Religious Experience®, in dem der amerikanische Psycho-
loge und Philosoph William James religidse Erfahrungen

ematisch untersuchte und kategorisierte, sie als psy-
chologische Phinomene, als individuelle Erfahrungen
wahrnahm. Personliche religiése Erlebnisse hitten, so
fames, ithre Wurzeln und ihr Zentrum in mystischen
Hewusstseinszustinden.

&

Meditierender

Was fiir ihn ,,mystisch” bedeutete, das definierte
der Psychologe anhand von vier Kennzeichen: Erstens
sei ein solcher Zustand nicht in Worten zu beschreiben;
zweitens habe er ,noetische Qualitdt®, das heifst, er
offenbare sich als unmittelbares Wissen und Wahrheit
(von griech. noétds = geistig wahrnehmbar); drittens
seien mystische Erlebnisse nur voriibergehender Na-
tur; und viertens wiirden sie passiv erlebt werden — man
fiihle sich in einer Art Schwebezustand, ja oft, als wenn
man von einer tibernatiirlichen Macht ergriffen und
gehalten werde.

»Es ist, als ob es im menschlichen Bewusstsein einen
Sinn fiir die Wirklichkeit gibt, ein Gefiihl fiir die tat-
sichliche Gegenwart, eine Wahrnehmung von etwas, das
man als ,irgendetwas da draufSen’ bezeichnen kénnte“,
schrieb James.

Auch mit Drogen ldsst sich die Wahrnehmung einer
solchen anderen Welt hervorrufen.

Am zo. April 1962, einem Karfreitag, wagte der
Arzt und Religionswissenschaftler Walter Pahnke
von der Harvard University mit Theologiestudenten

Auch im Drogenrausch sind

mystische Erfahrungen moglich

ein spektakulires Experiment mit der psychoaktiven
Substanz Psilocybin. Die wird aus bestimmten Pilz-
arten gewonnen und 16st starke Halluzinationen aus;
chemisch dhnelt sie dem Botenstoff Serotonin, der im
Gehirn an der Signaliibermittlung zwischen Nerven-
zellen bereiligt ist.

GEOkompakl &3




Doch nur die Hilfte der Probanden erhielt die echte
Droge — die anderen bekamen Nikotinsiure gereicht.
Wer was geschluckt hatte, das wussten die jungen Min-
ner nicht, als sie kurz darauf der Karfreitagsandacht
eines Pastors lauschten.

In den Tagen darauf ermittelte Pahnke anhand von
Fragebogen und Interviews den Grad an Spiritualitit,
den die Probanden wihrend des Karfreitag-Gottesdiens-
tes empfunden hatten. Weil es dafiir kein verlidssliches
Maf gab, hatte der Arzt selbst eine Skala entwickelt,
hatte die Schriften von Heiligen, Sehern, Yogis, Ge-
lehrten durchgearbeitet und neun Faktoren gefunden,
die mystische Erfahrungen charakterisieren — darunter:
das Gefiihl der kosmischen Einheit, die Transzendenz
von Zeit und Raum, das Gefiihl von Heiligkeit, die Auf-
16sung von Gegensitzen und die Unaussprechlichkeits-
erfahrung, also die Unfihigkeit, das Erlebte in Worte
zu fassen.

Das Ergebnis: Jene Teilnehmer, die die halluzinogene
Droge geschlucke hatten, erzielten auf Pahnkes Spiritua-
litdtsskala im Durchschnitt 64 Prozent der héchstmdog-
lichen Punktzahl. Die anderen Studenten, die das Place-
bo erhalten hatten, erreichten im Mittel nur 14 Prozent.

Ein WeEITERES INDIZ DAFUR, dass spirituclle Erfah-
rungen etwas mit dem Zustand unseres Gehirns zu tun
haben, stammt von Beobachtungen an Patienten, die
unter einer bestimmten Form der Epilepsie leiden.

Bei dieser Form der Hirnerkrankung liegt der Herd
des Anfalls in den Schlifenlappen, den seitlich gelegenen
Regionen des Grof3hirns. Arzten war in den 1970er Jah-
ren aufgefallen, dass diese Patienten hiufig auf extreme
Weise religios waren, beispielsweise zweimal tiglich
die Kirche aufsuchten, im Haus Schreine aufstellten,
sich lange mit Gott unterhielten, zum Teil sogar ihren
Beruf aufgaben, um sich ganz ihrem Glauben widmen
zu kénnen.

Hiufig hatten diese Epileptiker auch Halluzinationen
in Form von Lichterscheinungen oder geheimnisvollen

Spirituelle Ekstase und sexuelle
Lust - sind sie verwandt?

Stimmen. Womdglich, so die Deutung der Nervenirzte,
riefen die elektrischen Entladungen der Anfille Trance-
zustinde und spirituelle Erfahrungen hervor.

Diese Befunde brachten den US-Neurowissenschaft-
ler Michael Persinger in den 198oer Jahren auf eine Idee:
Wenn die elektrischen Stiirme der Anfille bei manchen
Epileptikern mystische Erlebnisse hervorrufen kénnen -
sollten sich diese dann nicht auch mithilfe kiinstlicher
Signale von aufen erzielen lassen?

Persinger konstruierte einen Helm, der die Schlifen-
lappen mit schwachen Magnetfeldern stimuliert. 8o Pro-
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zent der Probanden, die diesen ,,Gotteshelm® aufsetzten,
gaben an, eine unerklirliche Gegenwart von etwas zu
empfinden — sich nicht mehr allein zu fiihlen.

Ein neues Forschungsgebiet war entstanden, fiir das
der US-Religionswissenschaftler James B. Ashbrook
1984 einen Namen prigte: Neurotheologie. Dabei wer-
den jene Hirnprozesse, die wihrend religidser Erfah-
rungen ablaufen, mittels moderner neurobiologischer
Techniken untersucht.

Eher zufillig auf das Gebiet der Neurotheologic ge-
riet 2001 ein Schweizer Team um den Mediziner Olaf
Blanke, als es eine 43-jihrige Epileptikerin untersuchte.
Weil die Frau seit elf Jahren immer wieder an schweren
Anfillen litt, hatten die Arzte aus Genf und Lausanne
ihr rund 100 Elektroden unter die Hirnhaut gepflanzt,
um die Anfille zu registrieren und den Herd zu loka-
lisieren. Uberdies reizten sie verschiedene Hirnpartien
mit schwachen Stromstéfen.

Das Ergebnis war verbliiffend: Zwei der Elektroden 15s-
ten bei der Patientin duBerst merkwiirdige Erfahrungen
aus. Sie spiirte zunichst, wie sie ins Bett niedersank und
aus grofder Hohe ins Leere fiel. Dann erhdhten die Medi-
ziner die Stromstirke — und plotzlich hatte die Frau das
Gefiihl, aufderhalb ihres Korpers zu schweben, ,,Ich sehe
mich selbst im Bett liegen, von weit oben, aber ich sehe
nur meine Beine und meinen Unterleib®, erzidhlte sie.

Die beiden Elektroden, die diese ,,auSerkorperliche®
Erfahrung hervorriefen, saflen in einer Region im hin-
teren Scheitellappen (Gyrus angularis) an der ,,Oberfliche®
des Gehirns, der Hirnrinde. Diese Gegend ist, so neh-
men die Forscher an, eine Art Knotenpunkt innerhalb
eines groBeren neurologischen Schaltkreises. der fiir die
Wahrnehmung des eigenen Korpers zustindig ist. Of-
fenbar kann seine elektrische Stimulation ein Erlebnis
auslésen, das Menschen sonst nur in Extremsituationen,
zum Beispiel in Todesnihe, erleben.

EPILEPTISCHE ANFALLE, halluzinogene Drogen, ma-
gnetische Felder, Elektroden im Gehirn: Die Fihigkeit,
spirituelle Erfahrungen machen zu kdnnen, scheint tat-
sichlich eine Funktion des Gehirns zu sein. Um zu be-
schreiben, was sich dabei im Kopf abspielt, hat der Hirn-
forscher Newberg eine Art Stufenmodell entwickelt.

Meist beginnen mystische Erlebnisse mit einem Ritu-
al, etwa dem Entziinden von Kerzen oder Riucherstib-
chen, oder mit rhythmischen Handlungen wie dem Rezi-
tieren von Gedichten oder Gebeten. Das Ritual aktiviert
das Beruhigungssystem des Kérpers: Der Hippocampus —
ein wichtiges Zentrum fiir den Informationsaustausch
zwischen verschiedenen Teilen des Gehirns — hemmt
den Zustrom von Nervenimpulsen zum Orientierungs-
feld in der Grof3hirnrinde. Innere Ruhe, ein leichtes Ein-
heitsgefiihl steigen auf.

Als Nichstes folgt ein Willensakt — in buddhistischen
Schulen etwa eine Meditation —, mit dem Ziel, den Geist
von allen Gedanken, Gefiihlen und Wahrnehmungen zu




‘Transzendente Erfahrungen lassen sich mit einer
erstaunlich einfachen Versuchsanordnung hervorrufen:
‘Ein Proband wird mit einem Stock rhythmisch angestoBen
‘und dabei von hinten mit einer Kamera gefilmt. Dieses
‘Bild wird ihm mithilfe einer 3-D-Brille vorgefiihrt, sodass
‘er sein virtuelles Bild zwei Meter vor sich erblickt. Und
plotzlich hat er das Gefiihl, in der virtuellen Gestalt vor
‘sich zu stecken - er hat die Grenzen seines Kérpers

‘Werlassen. Offenbar ist die Empfindung der Trennung von
Korper und AuBenwelt nur ein Konstrukt des Gehirns,
das sich durch das Experiment ausschalten lasst. Auch
religiose Erlebnisse kénnen das bewirken, und damit
assen sich méglicherweise iibersinnliche Erfahrungen
erklaren, bei denen der Geist den Korper verlasst

befreien. Eine solche bewusste Entscheidung geht vom
»Aufmerksamkeitsfeld™ aus, einer Struktur im Stirn-
hirn, die fiir willentliche Handlungen zustindig ist.

Dieses Aufmerksamkeitsfeld wiederum wirkt iiber

den Thalamus (eine Sammel- und Umschaltstelle fiir In-
formationen von den Sinnesorganen und aus dem Kor-
perinneren) zuriick auf den Hippocampus. Der dimpft
nun den Strom neuronaler Reize in andere Gehirn-
regionen immer stirker.

Je tiefer die Meditation, desto stirker die Blockade
des Orientierungsfelds — bis der Proband schlieBlich das
Gefiihl der Unendlichkeit, der Ewigkeit oder der raum-
und zeitlosen Leere hat und kein Selbstempfinden mehr
verspurt,

Ein dhnlicher Prozess liuft ab, so Newberg, wenn
cin Mensch sich aktiv auf etwas konzentriert, etwa im
Gebet. Dann kann das Aufmerksamkeitsfeld sich so
schr auf ein Ziel, etwa das Bild Christi fokussieren, dass
das Orientierungsfeld — vereinfacht dargestellt — nur
1 diese Impulse erhilt und das Bild Jesu letztlich den
gesamten Geist ausfillt.

er Betreffende erfihrt die ,unio mystica®, die Ver-
ginigung mit Gott.

Doch woher kommt die Fihigkeit des Gehirns zum
mystischen Erleben, welche Krifte der Evolution haben
sie hervorgebracht?

Andrew Newberg hat auch dazu ein Modell entwi-
ckelt. Der Forscher vermutet, dass sich die Strukturen,
mit denen der Mensch die Transzendenz erfihrt, aus
jenem neuronalen Schaltsystem entwickelt haben, das
der Erfahrung von Sexualitit und Paarung dient.

Die Gefiihle von Freude, Verziickung, Ekstase und
Gliickseligkeit, das erhabene Erleben der Einheit, die
Wonne der Verschmelzung, die Befriedigung aller
Wiinsche, die Mystiker schildern — all diese Begriffe seien
auch dazu geeignet, die sexuelle Lust zu beschreiben. Und
die neurologischen Strukturen und Bahnen, mit denen
der Mensch Transzendenz erfihrt, seien urspriinglich
zu einem ganz anderen Zweck entstanden: um die Phy-
siologie des sexuellen Hohepunkts mit starken Empfin-
dungen, mit orgiastischen Gefiihlen zu verbinden.

Newberg betont jedoch, dass es sich bei mystischer
Vereinigung und sexueller Verschmelzung nicht um
die gleiche Erfahrung handelte — und dass beide Ge-
fiihle auch nichrt die gleichen neurologischen Bahnen
nutzten. Aber Erstere habe sich zumindest teilweise aus
der Letzteren entwickelt, vergleichbar mit der Evolution
des Fliegens: Federn, die zunichst vor Wiirmeverlust
schiitzen sollten, erwiesen sich offenbar irgendwann
als geeignet, um in der Luft zu gleiten.

Auf dhnliche Weise konnte das spirituelle Erlebnis
ein Nebenprodukt jener Gefiihle sein, die urspriing-
lich dazu dienten, die Fortpflanzung mit der Liebe zu
vereinen.

Natiirlich: Glaube und Religion umfassen mehr
als nur die Gefiihle von Spiritualitit und mystischer
Versenkung (mit denen sich Neurobiologen vor allem
deshalb beschiftigen, weil sie sich leichter definieren
und untersuchen lassen). Zur Religion gehdren meist
auch eine persdnliche Beziehung zu Gott oder zu Geis-
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tern, gehdren Gottesdienste, Feste oder
Rituale, religidse Institutionen, ge-
meinsame moralische Normen sowie
die Vorstellung einer Seele und ciner
jenseitigen Welt.

Die heutige Vielfalt der grofien
Religionen sowie der zahllosen Split-
tergruppen, Sekten und Kkleineren

anzuerkennen, das sie leitet, behiitet
und ihnen wichtige Entscheidungen
abnimmt.

« Der Mensch ist ein sehr soziales
Wesen, Moralisch-ethische Verhaltens-
regeln, die durch die Religion vorgege-
ben und von allen akzeptiert werden,
erleichtern das Zusammenleben.

Naturreligionen ist die Folge einer Der Radiologe Andrew Wenn aber die Fihigkeit zum Glau-
langen kulturellen Entwicklung. Doch Newberg erforscht, was im ben in Hirnstrukturen liegt, die sich
nehmen viele Hirnforscher und Bio- eI R R eI ETTT) im Verlauf der Menschwerdung her-
logen an, dass sie alle eine gemeinsame beim Beten geschieht ausgebildet haben, dann miissen an

Waurzel haben, die in der Evolutions-
geschichte der Menschheit begriindet
liegt. Der Mensch sei aufgrund seiner
Hirnstrukturen sozusagen pridesti-
niert fiir den Glauben.

Dafiir gibt es mehrere Argumente
(siehe auch Seite 24):

» Um zu iiberleben, mussten unsere
Vorfahren aus wenigen Informationen

dieser Entwicklung auch Gene beteiligt
gewesen sein. Denn die Evolution, die
Anpassung von Lebewesen an ihre Um-
welt, funktioniert nur im Zusammen-
spiel zwischen Erbgut und natiirlicher
Auslese.

Religiositit konnte also e¢in dhn-
licher Selektionsvorteil sein wie etwa
Intelligenz oder Empathie — und tat-

die entscheidenden Schliisse zichen — @AM LI-CRILED RGBT T sichlich scheint es Indizien dafiir zu
etwa aus zwei Lichtreflexen im Ge- [BETIE LN AERIUI AL geben. So gibt es Anzeichen dafiir, dass
biisch auf die Augen eines Raubtieres nGottes-Gens, das die religivse Menschen linger leben und
schlief3en. Das Gehirn ist darauf an- TG IER LI HITER vielleicht im Alter etwas weniger an-

gelegt, komplexe Gefahren wahrzu-
nehmen, nach Zusammenhidngen und Erkldrungen zu
suchen, um ihnen zu begegnen. Wenn es jedoch keine
rationalen Ursachen fiir ein Geschehen findet, greift es
auf iibernatiirliche Krifte als Ursache oder Erklirung
fiir ein Geschehen zurtiick.

¢ Menschen sind fihig zur Empathie; sie kdnnen sich
in die Gedanken und Gefiihle anderer hincinversetzen.
So Lisst sich erkliren, dass sie dazu neigen, Korper und
Geist, Sichtbares und Unsichtbares zu trennen. Die Idee
einer kérperlosen Seele entwickelte sich moglicherweise
weiter zu Vorstellungen von transzendenten Gottheiten
oder Geistern.

e Dank seiner Intelligenz wurde dem Menschen
irgendwann bewusst, dass er sterben muss. Doch die-
se Vorstellung ist erschreckend — und sein Gehirn ist
nicht fihig, sich auszumalen, wie es ist, tot zu sein.

Untersuchungen an Zwillingen
zeigen: Spiritualitit ist erblich

Als Ausweg aus dieser Sorge konnte der Glaube an ein
Leben nach dem Tod in die Welt gekommen sein.

« Menschen sind fiir Machtstrukturen empfing-
lich; es beginnt mit der Erfahrung des Kindes, auf die
Eltern angewiesen zu sein, die mdchtig und allwissend
erscheinen. Und als Erwachsene ordnen sich Menschen
hiufig anderen, den Anfiihrern, unter. Das konnte ihre
Neigung erklidren, auch ein oberstes, allwissendes Wesen
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fillig fiir stressbedingte Krankheiten
sind als andere (siche Seite 70). Und moglicherweise
sind Gruppen mit einem religids begriindeten Werte-
system besonders stabil und langlebig; schlie8lich
ist eine solche Moral scheinbar unabidnderlich, ewig,
»nicht von dieser Welt™.

Konnte es daher sogar Gene geben, die uns gliubig
machen? Ist Spiritualitit womoglich so etwas wie ein
Instinkt? Es ist genau diese Vermutung, die den Moleku-
larbiologen Dean Hamer vom Nartionalen Krebsinstitut
der USA Mitte der 1990er Jahre dazu veranlasste, nach
Genen fiir Spiritualitit zu suchen. Dass diese zu einem
groflen Teil erblich ist, hatte bereits ein australisch-
britisches Forscherteam anhand von Zwillingsstudien
gezeigt. Solche Untersuchungen lassen jedoch keine
Riickschliisse auf einzelne, ausschlaggebende Gene zu,
dadas Erbgut eineiiger Zwillinge identisch ist.

Deshalb verteilten Hamer und seine Kollegen im
Rahmen einer Studie {iber das Zigarettenrauchen so-
wie einer iiber Personlichkeit und geistige Gesundheit
Fragebégen an rund 500 ,,normale” Geschwister- oder
zweieiige Zwillingspaare — Menschen also, deren Erbgut
im Schnitt nur zu 50 Prozent identisch ist.

Unter den 240 Fragen waren 33, welche die ,,Selbst-
transzendenz® erfassen sollen. Dieser MafSstab fiir Spi-
ritualitit wurde von dem Psychiater Robert Cloninger
entworfen und bezieht sich auf die Fihigkeit von Men-
schen, iiber sich selbst hinauszusehen und alles in der
Welt als Teil einer groRen Einheit zu betrachten.

Mithilfe der Antworten konnte sich Hamer nun auf
die Suche nach Genen machen, welche die Spiritualitdt




mafSgeblich beeinflussen. Es war jedoch unmdoglich, die
komplette Erbsubstanz der 1000 Probanden zu analy-
sieren — welche Gene sollten es also sein? Hamer hatte
cine Vermutung.

Zum einen wusste er, dass es Medikamente gibt, die
mystische Erlebnisse hervorrufen kbénnen. Die Wirkstof-
fe darin Zhneln bestimmten Botenstoffen des Gehirns
(Neurotransmittern), zum Beispiel Serotonin oder Dopa-
min. Diese auch als Monoamine bezeichneten Molekiile
wirken auf Emotionen, Wahrnehmung und Bewusst-
scin, wissen Forscher.

Zum anderen kannte Hamer die Forschungen des
Genetikers David Comings: Danach sind bestimmte
Krankheiten — etwa Alkoholismus, Depressionen, Ver-
haltensstérungen — méglicherweise auf Variationen
von Genen zuriickzufiihren, die mit dem Monoamin-
Haushalt in Verbindung stehen.

Deshalb wihlten Hamer und sein Team neun Gene
aus, von denen bekannt ist, dass sie den Monoamin-
Stoffwechsel im Gehirn beeinflussen, und suchten bei
ihren Versuchspersonen nach genetischen Varianten
dieser Gene. AnschlieRend iiberpriiften sie statistisch,
obes Zusammenhinge gab zwischen Genvarianten und
dem Maf8 an Spiritualitit bei einer Person.

Die Forscher analysierten ein Gen nach dem anderen,
doch sie fanden keinerlei Verbindung. Da erfuhr Hamer
durch einen Fachkollegen von einem Gen, das die Zu-
sammenarbeit aller Monoamine steuert. Dieses Gen mit
der Bezeichnung ,,VMAT2" untersuchten die Forscher
ebenfalls —und wurden fiindig.

Menschen, die eine bestimmte Variante dieses Gens
besitzen, hatten im Fragebogen deutlich hohere Werte
fiir ,Selbsttranszendenz® angekreuzt. Sie empfinden
eine starkere Licbe zur Natur und zu
Gott, verspliren hiufiger das Gefiihl
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tibersteigerten, so Graf, ,die experimentelle Erkundung
biochemischer Grundlagen mystischen Bewusstseins zu
neurologischer Missionspredigt oder religidser Hirn-
physiologie*.

Doch weder Persinger noch Newberg oder Hamer
sind darauf aus, Gott zu beweisen oder zu widerlegen,
das betonen alle drei Forscher immer wicder. Und der
Begriff ,,Gottes-Gen“ ist fiir Hamer einfach nur eine
Kurzformel, die deutlich macht, worum es ihm geht
(die allerdings auch leicht misszuverstehen ist). Er ist
sich im Klaren dartiiber, dass das von thim gefundene
Gen nur einen begrenzten Einfiuss auf die ,,Selbsttrans-
zendenz™ eines Menschen hat. Es kdnne zahlreiche
weitere Gene geben, auch die Umwelt spiele sicher eine
Rolle, riumt der Molekularbiologe ein.

Andrew Newberg sagt, er wolle lediglich jenen neu-
rologischen Prozess erforschen, der es uns erlaube, mit
einem tieferen geistigeren Teil in uns selbst Verbindung
aufzunehmen. Wenn man spirituelle Erfahrungen auf
neurologisches Verhalten zuriickfiihre, bedeute das
nicht, dieser Erfahrung die Wirklichkeit abzusprechen.
Gott kdnne seinen Weg nur durch die Nervenbahnen des
Gehirns in unseren Kopf finden.

VERFUGT UNSER GEHIRN also tiber Strukturen, die dazu
dasind, mystische Erfahrungen zu erzeugen? Oder sind
diese Erfahrungen nur eine notwendige Folge unserer
Art zu denken und zu fiihlen - also nicht mehr als ein
Nebenprodukt?

Diese Frage konnen die Forscher wegen der mangeln-
den Datenlage zurzeit nicht beantworten. Auch steht noch
nicht genau fest, welche Areale jeweils an den mystischen
Erlebnissen beteiligt sind. Wahrscheinlich handle es sich
um ein Netzwerk von Strukturen, die
in unterschiedlicher Weise aktiviert

des Einsseins mit dem Universum
und sind eher bereit, fiir die Weltver-
besserung Opfer zu bringen.

Hamer hatte endlich sein,,Gottes-
Gen® gefunden — und betitelte etwas
reifserisch so auch das Buch, in dem
er seine These veroffentlichte.

Ein GEN, DAS GLAUBIG MACHT? Ei-
ne solche Zuspitzung muss Wider-
spruch hervorrufen.

»Es macht wissenschaftlich kei-
nen Sinn, von einem ,Gottes-Gen* zu sprechen®, sagt
der kanadische Hirnforscher Mario Beauregard von der
Universitit Montreal. ,,Es gibt kein Gen, das bestimmt,
ob eine Person religios wird oder nicht.”

Auch der Miinchner Theologe Friedrich Wilhelm
Graf (siche Seite 20) sicht die Neurotheologie kritisch.
Sie konne nichts Seridses iiber ,,das Absolute®, ..die
Transzendenz®, das ,Scinsganze® oder die ,,Einheit der
Wirklichkeit™ sagen. Forscher wie Andrew Newberg

323 MEDITATIONEN und mystische
Erfahrungen sind mit speziellen Vor-
gangen im Gehirn verbunden.

1) EPILEPTISCHE ANFALLE losen bei
einigen Menschen religiéses Erleben aus.
331 OB ES SPEZIELLE Hirnstrukturen
nur flr mystische Empfindungen gibt,
ist bislang nicht geklart.

131 AUCH DAS ERBGUT beeinflusst wo-
maoglich die spirituelle Empfanglichkeit.

werden, vermutet Newberg.

Wie man die neurologischen und
genetischen Befunde jedoch grund-
sitzlich interpretiert, ist eine Sache
des Standpunktes. Dean Hamer
formuliert es in seinem Buch ,,Das
Gortes-Gen® so:

»Atheisten werden wahrschein-
lich argumentieren, dass das Got-
tes-Gen ein Beweis fiir die Nichr-
Existenz Gottes ist — dass Religion
nichts weiter ist als ein genetisches
Programm zum Selbstbetrug. Gliubige Menschen hin-
gegen betrachten die Existenz eines Gottes-Gens mogli-
cherweise als einen weiteren Hinweis auf den Einfalls-
reichtum des Schépfers, eine clevere Art, uns zu helfen,
an ihn zu glauben.* 0

Literatur: Andrew Newberg et al., .Der gedachte Gott”, Piper.
Dean Hamer, ,Das Gottes-Gen", Kasel. Martin Urban, ,Warum der Mensch
glaubt", Piper. William James, ,.Die Vielfalt religitser Erfahrung”, Insel,
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---Spiritualitdt und Gesundheit---

Im Namen der
heilenden Kraft

Text: Martin Paetsch Glaubige leben
langer als andere, ihr
Immunsystem sel
besser, ihr Blutdruck
niedriger: Immer wieder
vermelden Forscher

in den USA Spektaku-
lares von ihren Streif-
ztigen im Grenzgebiet
zwischen Religion und
Wissenschaft. Doch
wie verlasslich sind die
Studien der Gottes-
mediziner?

70 GEO kompakt




hauncey Crandall glaubt an

die heilende Kraft des Glau-

bens. Was nicht tiberraschen

wiirde, wenn er Priester wi-

re oder Pilger — und nicht

ein hoch trainierter Herzspe-
zialist. Crandall arbeitet an der Palm
Beach Cardiovascular Clinic in Florida,
wao er regelmifSig mit seinen Patienten
betet, ihnen die Hand auf die Stirn legt,
mit fester Stimme um gottlichen Bei-
stand bittet.

.Ich bin ein christlicher Mediziner®,
sagt Crandall. ,,Das Leiden bekimpfen
wir mit konventionellen Methoden,
aber auch mit Gebeten.”

So wie vor zwei Jahren, als ein
Mann in der Notaufnahme lag, nieder-
gestreckt von einem schweren Herzin-
farkt. 40 Minuten lang war er ohne Puls,
kimpften die Notirzte vergebens um
sein Leben. ,,Sein Gesicht, seine Arme,
seine Beine waren schon ganz schwarz.
Ich sagte, lasst uns aufhéren, da ist kein
Leben mehr.

Doch dann kam eine Art Eingebung
tiber Crandall. Er kehrte um, sprach
cin Gebet liber dem leblosen Kérper.
Bestand darauf, den Mann ein letztes
Mal mit Elektroschocks zu behandeln.

+Und plotzlich zeigte der Monitor einen
perfekten Herzschlag.

Ein Gebet in Jesu Namen, so
Crandall, habe den Patienten von den
Toten zurilickgeholt.

Wie sein spiritueller Hilferuf in der
Herzklinik erhort wurde, davon berich-
tet Crandall gern, etwa auf christlichen
Medizinkongressen. Denn gerade in
den USA denken viele seiner Fachkol-
legen dhnlich: Dort betet nahezu jeder
fiinfte Arzt mit seinen Patienten. Und
jeder zweite ist der Meinung, Gott oder
ein anderes hoheres Wesen konne den
Verlauf einer Krankheit beeinflussen.

IN DEN USA IST DIE RELIGION auf dem Weg,
sich einen Platz in der Welt der Arzt-
praxen und Kliniken zu erobern. Gliu-
bige Doktoren wie Crandall wihnen
sich in einer ,aufregenden und bahn-
brechenden Zeit; vielerorts entstehen
LHealing Rooms*, in denen sich Kranke
von Betern behandeln lassen.

Fiir das wachsende Vertrauen in die
Gottesmedizin sorgt ausgerechnet die
Wissenschaft: Mehr Forscher als jemals
zuvor widmen sich dem Grenzgebiet
zwischen Religion und Gesundheit. In
immer neuen Studien versuchen vor
allem Gelehrte in den USA, viele von
ihnen bekennende Christen, mogliche
Heilkrifte des Glaubens messbar zu ma-
chen —sei es die Wirkung der Fiirbitten
anderer oder der selbstheilende Effekt
des eigenen Glaubens.

Mit teilweise erstaunlichen Ergeb-
nissen. Demnach kann Spiritualitit
nicht nur helfen, Depressionen zu ver-
meiden: Wer regelmif3ig zur Kirche
gehe, so die frohe Kunde, habe im Alter
oft ein robusteres Immunsystem, einen
niedrigeren Blutdruck und weniger
Atembeschwerden.

NOCH VOR WENIGEN JAHRZEHNTEN wiren
solche Untersuchungen kaum denkbar
gewesen. Zwar waren Religion und Me-
dizin fiir die lingste Zeit der Mensch-
heitsgeschichte untrennbar miteinan-
der verbunden: Von den Schamanen
der Steinzeit bis hin zu den grofRen Reli-
gionsstiftern waren Heilige oft auch
Heiler. So soll der Prophet Mohammed
ein gebrochenes Bein durch Handaufle-
gen kuriert haben, galt Buddha vielen

Gldubigen als ,,hochster Arzt“ und ,,Leh-
rer der Medizin® — und der chinesische
Denker Laozi als Spender des ,,Elixiers
der Unsterblichkeit®,

Doch mit der Aufklirung im 18. Jahr-
hundert 16ste sich die Medizin von der
Religion. Danach vertrauten die meis-
ten Arzte allein auf das Erfahrungswis-
sen, und die Hoffnung auf himmlische
Heilung fand hochstens in der Kranken-
hauskapelle Platz.

Und nun also Versuche, die beiden
Welten wieder zusammenzubringen.

Wissenschaftler messen den Blut-
druck von Nonnen oder erfassen die
Glaubensstirke verschiedener Patien-
tengruppen. Selbst zu der Frage, ob
cine Fiirbitte — also das Gebet fiir an-
dere — medizinische Wirkung hat, liegt
inzwischen eine beachtliche Menge an
Literatur vor.

An deutschen Forschern ist das nicht
vorbeigegangen. ,,Auch bei uns gibt es
immer mehr Untersuchungen zur Ver-
bindung von Religion und Gesundheit®,
sagt der Religionspsychologe Sebastian
Murken von der Universitit Trier — und
fiigt hinzu: ,,Doch in Deutschland ist
die wissenschaftliche Skepsis deutlich
grofder als in den USA.*(Siche auch das
Interview auf Seite 56.)

Sind religidse Menschen wirklich
gliicklicher und gesiinder als ihre
zweiflerischen Zeitgenossen? Vermag
Frommigkeit tatsichlich Krankheiten
vorzubeugen? Wer sich die Studien un-
voreingenommen anschaut, ist schnell
erntichtert.

In den USA, diesem Amalgam aus
christlicher Glidubigkeit und hoch ent-
wickelter Moderne, hat sich die neue
Disziplin rasant entwickelt. 1992 boten
nur zwei Prozent aller medizinischen
Hochschulen Kurse zur Spiritualitit
an — 2004 waren es bereits 67 Prozent.

Und an jeder zweiten Ausbildungsstit-
te gehort dort mindestens cine derar-
tige Lehrveranstaltung zum Pflichtpro-
gramm angehender Mediziner.

Die Studenten lernen dabei, wie sie
zusdtzlich zur Krankengeschichte eines
Patienten auch dessen ,,Glaubensge-
schichte® aufnehmen.

Ein Fragenkatalog (etwa: ,,Was ist
der spirituelle/religidse Hintergrund
des Patienten?®, ,,Sollen spirituelle/reli-
giose Fragen in der Behandlung beriick-
sichtigt werden?*) soll dem Arzt helfen,
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den Glauben des Kranken zu erfassen
und gegebenenfalls in die Behandlung
cinzubezichen.

Mehrere US-Universititen haben
Zentren eingerichtet, dic sich einzig
dem Grenzgebiet zwischen Religion
und Medizin widmen. Viele der For-
schungsprojekte werden von der John
Templeton Foundation mitfinanziert -
einer Stiftung, deren Griinder, der
gliubige Geschiftsmann Sir John Tem-
pleton, in der Wissenschaft eine ,,Gold-
mine zur Wiederbelebung der Religion
im 21. Jahrhundert® sah.

Entsprechend gehen die Forder-
gelder von jihrlich weltweit etwa 60
Millionen Dollar vor allem an solche
Projekte, die sich mit vordefinierten
Wunschthemen befassen — etwa ,,Gebet
und Meditation®, ,Spirituelle Transfor-
mation” oder ,,Neue Gotteskonzepte®.

Uberwiegend von der Stiftung be-
zahlt wurde auch eine 2,4 Millionen
Dollar teure Grof3studie zur moglichen
therapeutischen Wirkung von Fiirbitten:
Ein Forscherteam unter Beteiligung der
angeschenen Harvard Medical School
untersuchte, welche Auswirkungen das
Ferngebet auf Herzkranke haben kénnte.

Fiir insgesamt 1205 Patienten, die
sich an US-Krankenhiusern einer By-
pass-Operation am Herzen unterzichen
mussten, arrangierten die Wissenschaft-
ler spirituellen Beistand. Wihrend eine
Hilfte der Untersuchungsgruppe iiber
die Fiirbitten anderer fiir sie informiert
wurde, wusste die andere Hilfte ledig-
lich, dass fiir sie mdglicherweise geberet
werde — oder auch nicht.

Fast drei Jahre lang erstellten die
Harvard-Forscher an jedem Werktag
eine Liste von Patienten, bei denen ein
Eingriff kurz bevor stand. Die jeweili-
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gen Vornamen und Anfangsbuchstaben

der Familiennamen faxten die Forscher
an drei christliche Glaubensgemein-
schaften. Jeden der Patienten nahmen

die dortigen Bet-Gruppen fiir 14 Tage in

die Fiirbitte auf und hielten sich dabei

an eine vorgegebene Formulierung.

Die Ergebnisse der aufwendigen Pro-
zedur waren erniichternd: Das Fernge-
bet verbesserte die Heilungschancen
der Herzpatienten keineswegs. Statt-
dessen hatten jene, die davon wussten,
nach der Operation sogar cher mit Kom-
plikationen zu kimpfen. Moglicherwei-
se setzte sie die spirituelle Unterstiit-
zung unter Erfolgsdruck — oder liefd
sie gar fiirchten, es miisse besonders
schlechtum sie stehen.

Dieser Forschungsflop entmutigte
die Autoren aber keineswegs. ,,Unter-
suchungsfremde Gebete® der Angehori-
gen kénnten ja den Effekt der Fiirbitte
iiberlagert haben.

Von jenen Studien, die tatsichliche
Heilwirkungen nachzuweisen scheinen,
sind zudem viele mit Mingeln behaftet.
Der Verhaltensmediziner Richard Sloan
von der Columbia University hat solche
Verdffentlichungen Kkritisch gepriift.
Sein Urteil: Zahlreiche Untersuchungen
wiesen auf ,,deutliche methodologische
Fehler” hin oder hitten zumindest kei-
ne eindeutigen Resultate erbracht.

IMMERHIN: ES GIBT EINIGE ZUSAMMENHANGE,
die selbst die schirfsten Kritiker nicht
bestreiten. So stellten mehrere US-Stu-
dien fest, dass regelmiige Kirchginger
statistisch gesehen linger leben — laut
einer Verdffentlichung im Schnitt um
sieben Jahre.

Zu idhnlichen, wenn auch weniger
spektakuliren Ergebnissen kam eine

dinische Untersuchung, die in einem
deutlich weniger religiosen Umfeld,
einem Vorort von Kopenhagen, vor-
genommen wurde. Keine héhere Le-
benserwartung hatten jedoch Studien-
teilnehmer, die Gottesdienste nur per
Radio oder Fernsehen verfolgten.

Auch viele andere positive Effekte,
die Verfechter der neuen Forschungs-
richtung ins Feld fiihren, beruhen auf
solchen Statistiken: Zwar lassen sich je
nach Studie verbesserte Abwehrkrifte
des Korpers, ein niedriger Blutdruck
oder cin langsameres Nachlassen der
Lungenfunktion mit hdufigem Gottes-
dienstbesuch verkniipfen — doch bei ge-
nauerem Hinschen ist keineswegs klar,
inwieweit diese Befunde auf den Glau-
ben selbst zurilickzufiihren sind.

Denn bislang ldsst sich nur dariiber
spekulieren, wie die statistischen Zu-
sammenhinge zustande kommen.

Moglicherweise, so vermuten man-
che Wissenschaftler, fordern die zahl-
reichen sozialen Kontakte der Kirchgin-
ger deren Gesundheit. Auch kdnnte eine
hohere Hilfsbereitschaft, wie sie sich
bei vielen Gemeindemitgliedern findet,
ihrem Leben mehr Sinn verleihen und
somit Depressionen vorbeugen.

Zudem scheinen aktive Kirchenmit-
glieder zumindest in den USA ein risi-
kodrmeres Leben zu fiihren: Mehreren
Studien zufolge sind ihre Ehen stabiler,
streiten sie sich seltener, rauchen weni:
ger und meiden hiufiger Alkohol oder
gar andere Drogen. Das Resultat ist oft
ein gesiinderer Lebensstil.

Der aber steht auch Atheisten offen.
Und Eigenschaften wie Kontaktfreude
oder Hilfsbereitschaft finden sich nicht
allein bei Glaubensgenossen — davon
kénnten genauso gut Mitglieder von




Gesangsgruppen oder Sportvereinen
profitieren.

Um die Midngel der Untersuchungen
zu illustrieren, flihrt der Verhaltensme-
diziner Sloan gern ¢in Beispiel an: ,,Nie-
mand wird bestreiten, dass Personen,
die Streichholzer in der Hosentasche
tragen, hdufiger an Lungenkrebs er-
kranken. Aber wer glaubt schon, dass
die Streichhélzer daran schuld sind2“

SELBST OPTIMISTISCHE WISSENSCHAFTLER wic
Harold G. Koenig — einer der Leiter des
.Center for Spirituality, Theology and
Health® an der Duke University und
cin Vorreiter der neuen Zunft - riumen
ein, die Beweislage fiir einen Einfluss
von Religiositit auf die kdrperliche
Gesundheit sei ,,nicht schliissig®. Aller-
dings weist er darauf hin, dass es zu-
nehmend Beweise fiir den Zusammen-
hang von mentaler Gesundheit und Re-
ligion gebe.

Noch vorsichtiger fillt das Urteil
deutscher Fachleute aus: Demnach gibt
es bislang keine Anhaltspunkte daftir,
dass der Glaube das korperliche Wohl
begiinstigt.

»Die Religiositit hat keine nachweis-
baren Auswirkungen auf die physische
Gesundheit®, so der Arzt Arndt Biissing
von der Universitit Witten/Herdecke.

»Allerdings gehen religiose Menschen
mit ihrer Krankheit anders um.”

Fiir sinnlos hilt Bilissing solche
Forschungen deshalb nicht. Denn das

Immerhin 42 Prozent der von ihm
befragten chronisch Erkrankten er-
hofften sich vom Glauben eine Wieder-
herstellung ihrer geistigen und korper-
lichen Gesundheit. ,,Dennoch kommt
der Seelsorger meist erst dann, wenn
der Arzt nichts mehr ausrichten kann.*

Dass korperliche Genesung allein
nicht alles ist — das hat Arndt Biissing
bei der jahrelangen Betreuung von
Krebskranken gelernt. Eine Patientin
mit nicht mehr behandelbarem Lun-

bild®, so Sebastian Murken, ,kann man
klare negative Effekte beobachten.”
Welche Folgen religidse Zweifel ha-
ben konnen, zeigen einige der wenigen
Studien in den USA zu diesem Thema:
Patienten, die Zorn auf Gott verspiir-
ten, erholten sich schlechter von ihrem
Krankenhausaufenthalt. Und in einer
anderen Untersuchung hatten Entlas-
sene, die sich Gott entfremdet oder von
ihm ungeliebt fiihlten und ihr Leiden
dem Teufel zuschrieben, ¢in um bis zu

Vielen Patienten bietet der Glaube Sinn

und Halt. Aber nicht allen: Manche fassen ihre

Krankheit als Strafe Gottes auf

gentumor erzihlte ihm, dass sie sich
einer Gebets- und Meditationsgruppe
angeschlossen habe. ,,Obwohl der Krebs
trotz aller Therapiebemiihungen wei-
ter fortschritt, flihlte sie sich dennoch
erlost®, berichtet Biissing. ,,Auch das
kann eine Form von Heilung sein, die
aber nicht der Erwartungshaltung der
konventionellen Medizin entspricht.”
Der Glaube kann Patienten beim

Umgang mit ihrem Leiden unterstiit-
zen, kann Sinn und Halt bieten. Das hat
auch der Religionspsychologe Sebastian
Murken beobachtet, als er untersuchte,
wie Frauen auf die Diagnose Brustkrebs

sprunghaft gestiegene
Interesse zeige, dass
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reagierten. ,Einigen
half die religidse Ver-

wichtige Bediirfnisse
der Patienten in der
Medizin bislang zu
wenig Beachtung fin-
den — nicht nur in den
USA.

Zwar sind die Men-
schen in Deutschland
weniger religios; viele
Gliubige haben sich zu-
dem von den grofien
Kirchen abgewandt

) IN DEN USA gehort an jeder
2weiten medizinischen Hoch-
schule ein Kurs zur Spiritualitat
zum Pflichtprogramm.

133 MANCHE ARZTE nehmen
neben der Krankengeschichte
auch die Glaubensgeschichte
von Patienten auf.

M) REGELMASSIGE Kirchgén-
ger leben langer als andere
Menschen — womdglich wegen
haufigerer sozialer Kontakte.

arbeitung der Krank-
heit, Kraft und Trost
zu finden.*

DIE WIRKUNG des Glau-
bens ist aber nicht im-
mer positiv. Einige der
von Murken befragten
Patientinnen empfan-
den die Krebserkran-
kung als Strafe Gottes
fiir vermeintliche Siin-

und suchen ihr Heil in

der Esoterik. Aber ,ein grofder Teil der
Patienten hat spirituelle Bediirfnisse®,
s0 Blissing.

den, haderten mit sich
und der hoheren Macht. ,,Insbesondere
bei Gliubigen mit wortlicher Bibelinter-
pretation und einem strafenden Gottes-

28 Prozent hdheres Risiko, innerhalb
der nichsten zwei Jahre zu sterben.

Tragische Konsequenzen kann der
Glaube vor allem dann haben, wenn
aus religiosen Griinden eine medizini-
sche Behandlung abgelehnt wird, In
den USA sorgte kiirzlich der Fall eines
Midchens aus Wisconsin fiir Aufsehen:
Die Elfjihrige starb an den Folgen einer
Diabetes-Erkrankung. Arzten zufolge
hitte sie gerettet werden kénnen.

Obwohl sich der Zustand ihrer Toch-
ter tiber Tage hinweg verschlechterte,
sie schlie8lich gar ins Koma fiel, zogen
die Eltern keinen Mediziner zurate:
Stattdessen beteten sic iiber dem Kind,
flehten Glaubensgenossen per E-Mail
um Fiirbitten an — und hofften doch
vergebens auf Gottes Heilung. Am
Ostersonntag 2008 horte das Midchen
auf zu atmen.

Selbst als man den Eltern mitteilte,
die tote Tochter miisse am nichsten Tag
zur Autopsie ins Leichenschauhaus ge-
bracht werden, lieBen sie sich in ihrem
Wunderglauben nicht erschiittern.

»Das brauchen Sie nicht zu tun®,
gaben sie dem medizinischen Bericht
zufolge zur Antwort. ,Denn bald wird
sie wieder am Leben sein.* o

Martin Paetsch, 37, ist Wissenschaftsjournalist
in Hamburg
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3,2 Millionen Menschen, vier Prozent alier Elnwohner Deutschlands sind Mushme Vielfalt: Lo-Lowengo Botembe, Griinder der
Jeweils etwa 30 Prozent sind katholisch, evangelisch oder konfessionslos Afrikanisch-Okumenischen Kirche in Berlin

Die vielen Gebete
der Deutschen

Wie steht es um den Glauben in Deutschland? Nimmt in der »Alles ist
moglich«-Gesellschaft die Religiositat ab, zersplittern die Gemeinschafter
inimmer kleinere Kulte? Rundreise durch ein Land auf der Suche
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Etwa 200000 Juden leben in Deutschland - die Einwanderer Wie stark kann der Monotheismus in einer pluralistischen Gesell-
aus dem Osten haben die Orthodoxie gestarkt schaft sein? Kindergottesdienst in der Grunewaldkirche, Berlin
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Jugend ohne Gott? Nicht beim »Freakstock«, dem Musikfestival der »Jesus-Freaks« bei Gotha, Thuringen: Dort lassen sich sogar Ex-Satanisten
itaufenc. Denn ein Leben mit dem Erloser ist das ncoolste, heftigste, intensivste und spannendste tUberhaupt« - finden die Jesus-Anhanger

o | i ey ¥ } ‘_‘_3.' - . . ; : Iy ..-\‘ R e S
Woderne Exerzitien: 7en-Bud- Einmal im Jahr tragen Tamilen den Gott Murugan durch die StraBen Pilgerin in Altotting: Es geht nicht
stén beim Meditationstraining  Berlins - einen der zahllosen Gétter im Glaubenskosmos der Hindus immer nur um Selbstoptimierung
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ie Gotter kommen.
Sie tragen Namen
wie Oxossi, Oxum,
Oxald. Sie sind noch
neu in Deutschland,
aber es sind viele.
Zur Erdffnung ih-
res Tempels in einer Hinterhof-Remise in
Berlin-Kreuzberg tragen die Frauen weifde
Gewinder. Mianner in bunten Umhingen
schlagen michtige Trommeln. Tinzer tra-
gen Schalen mit Friichten und Blumen auf
den Képfen in den Kultraum. Vorn waltet
der Babalorixd, der Leiter des Tempels, auf
filigran geschnitztem Thron, eine Kette
aus Tierzihnen um den Hals. Im Korbses-
sel zu seiner Rechten schwenkt Mae Beata,
die legendire Priesterin aus Sao Paulo, mit
dem Flugzeug herabgeschwebt fiir diesen
Tag, giitig die bliitenformige Rassel.
Gliubige werfen sich flach auf den
Boden, kiissen Maes Hinde und ihr Ge-
wand, sptiren die schwer beringten Hin-

»Gott hat Humor, Alter«: Beim Festival der Jesus-Freaks treffen
Hippies auf Punks und Hiphepper. Und mittendrin ein Doppelganger

de der Frau auf den Stirnen. Die Tanzer
singen, schwenken tanzend die Arme,
als ruderten sie ein Kanu. Sie tanzen fiir
Nan3, die Mutter Erde, fiir Yemanjd, die
Gottin der Meere, fiir Oxum, die Gottin
der Fliisse. Schweifd beglinzt Arme und
Stirnen. Die Luft wird schwer und dicht.
Da ergreift den Mann mit der gelben
Miitze ein heftiges Zittern. Krampfend
knickt sein Korper ein; er lacht krei-
schend, es klingt wie das Krihen eines
betrunkenen Hahns. Die Gruppe um-
ringt ihn voll Fiirsorge, schirmt ihn mit
Hinden ab, damit er nicht fillt oder sich
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stoRt, fiithrt ihn in einen Nebenraum, um
mit dem Geist zu ringen, der den Gliu-
bigen ergriffen hat. Sie hiillen den Mann
in einen orangefarbenen Umhang, fiih-
ren ihn noch einmal durch den Tanzkreis,
und die Menge klatscht Beifall. ,Wenn
der Geist kommt®, sagt der Babalorixa,
,,sind wir bereit, dafiir zu danken.*

Der Geist kommt noch oft an diesem
Nachmirttag. Er fihrt in Minner und
Frauen, zwingt manche so kraftvoll
nieder, dass man sie hinaustragen muss.
Maie Beata schaut gelassen aus ihrem
Korbsessel zu, klappert nur manchmal
wie zerstreut mit der Rassel.

»Wir bekommen zuriick®, sagt der
Babalorix4, ,,was wir verloren haben.”

Die Orixa, Gottheiten westafrikani-
schen Ursprungs, regieren den Kosmos
der afrobrasilianischen Religion Can-
domblé. Auch anderswo in Berlin wichst
von Jahr zu Jahr die Zahl héherer Wesen,
die ihrer Huldigung harren: Sucher un-

terschiedlichster Kulte und Religionen
rufen Elfen an, Naturgeister oder altger-
manische Asen, konnen demnichst sogar
in einem neuen Hindu-Tempel den cle-
fantenképfigen Ganesha anbeten.

Und sie miissen sich nicht einmal ent-
scheiden.

»Ich bin evangelischer Christ und Kir-
chenmitglied”, sagt Martin Titzck, Psy-
chotherapeut und Geschiftsfiihrer der
Candomblé-Gemeinde. ,Aber mit mei-
nem Orix4 kann ich wunderbar leben.*

Im westafrikanischen Benin hat er bei
einem Ritual seinen persénlichen Orixd

namens Xango kennengelernt, den
Herrn des Feuers. Gemeinsam mit einem
brasilianischen Priester fand er dann in
Berlin das Gebidude fiir den Tempel —
auch wenn dort, aus Riicksicht auf die
Nachbarn, Tiiren und Fenster wihrend
der Rituale versperrt bleiben miissen.

Doch der Geist dringt hindurch. Und
erschiittert die Menschen.

, Welcher Pastor®, fragt Martin Titzck,
»ist schon in der Lage, Menschen so wie
hier zutiefst zu beriihren?*

MAN KONNTE AUCH FRAGEN: Warum
wiinschen sich Menschen, dass Geister
sie ergreifen? Leben wir schon in der Ara
des ,,subjektiven Polytheismus®, wie der
Soziologe Ulrich Beck konstatiert?
Bekommt im Zeitalter der Individua-
lisierung jeder Mensch einen Privatgott,
nur fiir sich allein? Bringt das ,,religitdse
Melange-Prinzip®, wie Beck es nennt,
womoglich den Monotheismus ins Wan-

Ab wann wird die Wahrheit zum standardisierten, leicht kon-
sumierbaren Produkt? Tischgebet bei McDonald's

ken: den Glauben an den einen Gott, der
keinen anderen neben sich duldet?

Es gibt auf diese Fragen Kkeine ein-
deutigen Antworten — keine Antworten
zumindest, die auf dem Fundament von
Zahlen und Statistiken beruhen.

Einerseits nimmt dic Zahl der Anhidn-
ger organisierter Grofireligionen stindig
ab. 1976 waren fast 27 Millionen Men-
schen in Westdeutschland Mitglieder ei-
ner evangelischen Kirche, wurden 217540
Kinder evangelisch getauft. 30 Jahre spa-
ter gab es noch 21,8 Millionen Kirchen=
mitglieder und 168 702 Kindstaufen. Die




Zahl der Katholiken sank unterdessen
im Westen von 26,9 auf 24,8 Millionen.

Andererseits ist das kein dramatischer
Einbruch, eher ein Tropfeln; mit jedem
Jahr fehlen den Kirchen einige Menschen
mehr in der Nettobilanz. Die Dreiteilung
wird aber wohl noch bis auf Weiteres be-
stchen bleiben: Jeweils rund 30 Prozent
der Menschen in Deutschland sind ka-
tholisch, evangelisch, konfessionslos.

Neue Religionen und esoterische
Bewegungen (0,8 Prozent), Buddhismus
(0,3 Prozent), kleinchristliche Gemein-
schaften (1,42 Prozent) — alles Randgrup-
pen; auch Judentum (0,22 Prozent) und
der Islam (4 Prozent) spielen rein zahlen-
miRig keine grofse Rolle.

Und dennoch: Wenn jeder dritte
Konfessionslose sich als religids einstuft,
wenn fast jeder vierte Deutsche sagt, man
solle sich aus verschiedenen religitsen
Lehren seinen eigenen Glauben zusam-
menstellen, dann mag das den grofRen

Am Chanukka-Fest entziinden
jdenden neunarmigen Leuchter

Kirchen zu denken geben. Sie miissen
also da sein, die Suchenden; auch inner-
halb der Kirchen. Martin Titzck, der Can-
domblé-Geschiftsfiihrer, ist einer von ih-
nen. Stofden Menschen wie er den grofsen,
den einen Gott von seinem Thron?

Es HAT LANGE GENUG GEDAUERT, bis er
ihn besteigen konnte. Der Agyptologe
Jan Assmann hat jene Revolution des
Denkens beschrieben, die vor rund 3000
Jahren mit der Ablésung der vielen Got-
ter durch einen alleinigen, absoluten
Gotr allmihlich in die Welt kam: die Un-

terscheidung zwischen Wahr und Falsch,
Wissen und Unwissenheit, Glaube und
Unglaube. Der Einzug der Ethik in die
Religion — aber auch die Intoleranz ge-
geniiber Andersdenkenden. Der Gewinn
menschlicher Autonomie — aber auch der
Verlust der Einheit mit dem Kosmos.

Und so hat der Siegeszug des Mono-
theismus vielleicht eine Leerstelle hin-
terlassen, eine Art Heimweh nach der
einstigen Vielfalt der Gottheiten und
der Einbindung des Menschen in ein
Universum, dessen Teil er einst war wie
ein Blatt oder eine Ameise. Auch wenn,
wie Assmann behauptet, uns der Weg zu-
riick in den Mutterleib der Natur nicht
mehr offensteht: ,,Mit dem Auszug aus
Agypten wurde gewissermafen eine
Nabelschnur durchschnitten, und die
lisst sich nicht wieder verkniipfen.“

Aber man kann es versuchen.

In den Allgduer Alpen, an der Berg-
station der Hochgratbahn, in 1708 Meter

Tradition im Hinterhof: Zum jlidischen Laubhtttenfest errichten die
Glaubigen schlichte Behausungen - wie einst beim Auszug aus Agypten

Hohe, steht an diesem Abend ein Altar. Es
ist nur ein Campingtisch mit Tischdecke,
darauf Kerzen, Wiesenblumen, ein Kru-
zifix. Der Himmel leuchtet in glasigem
Blau. Im Siidosten ragt der Allgduer
Hauptkamm im Dunst. Und im Westen,
im Zielkreis der sinkenden Sonne, glinzt
der Bodensee in lauterem Gold.

Seit 2007 feiern die Oberstaufener
Kirchen hier ihre Sonnenuntergangs-
messen. In dieser reinen Luft zdhlen
Unterschiede nicht mehr. Klaus Pfaller,
der evangelische Pfarrer, hilft dem ka-
tholischen Pastoralreferenten Josef Hof-

mann in das weifse Gewand, bevor er den
schwarzen Talar iiberstreift. Die From-
men sitzen auf Bierbdnken im Halbkreis
um den Altar.

~Wir wollen den Wind spiiren und die
Temperatur®, sagt der Protestant. ,Wir
wollen ein indianisches Gebet beten:
Wenn wir die Erde mit Liebe umgeben,
wird sie auch flir uns sorgen.“ Er greift
zur Gitarre: ,JIch lobe meinen Gott®,
singt er, ,,der aus der Tiefe mich holt.”

Er erzihlt vom ersten Licht auf den
Gipfeln und dem Schnee, der noch in
den Rinnen liegt. ,Die Berge kénnen
mich befreien von meinen iibermifi-
gen Anspriichen®, predigt er. ,Die Berge
kénnen Meister sein, von denen ich lerne,
meinen Schritt zu gehen.” Der Katholik
steht neben ihm mit gefalteten Hinden.

»Ich darf davon ausgehen, dass ich
geliebt werde®, sagt der Protestant. ,,Ge-
liebt von den Strahlen der Sonne, vom
wind, den ich spiire. Gott, in dem al-

len bist du.” Und mit einem Mal ist sie
wieder da, diese kosmische All-Einheit,
die der Monotheismus eigentlich abge-
schafft hat mit seiner ,,Unterscheidung
von Gott und Welt*, wie der Agyptologe
Assmann es nennt. Die Welt ist plotzlich
wieder beseelt. Und die Religion wieder
ein kleines bisschen das, was sie zu ihren
Anfingen war: ein Kult der Natur.
Kuhglocken lduten von den Hingen
hinauf, die Kammberge im Siidosten
erroten. ,,Deine Liebe wirmt uns, so wie
die Strahlen der Sonne uns jetzt Wirme
schenken®, betet der Katholik.
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Glaube als Performance. Ein Hindu
hat sich die Wangen durchstochen




Dann treten die Trettachspitze, die
Midelegabel und die Hochfrotispitze,
eben noch im rosa Dunst verborgen, in
die blaue Unendlichkeirt, in der jerzt ein
kiihler Mond hingt. Hinter dem Boden-
see versinkt die Sonne in einem Meer
aus Violett, durchgliiht burgunderrote
Schleier, hinterldsst einen lachsfarbenen
Schlitz in der aufsteigenden Dunkelheit.

Und fiir einen Moment st es, als blitze
hier, auf den Allgiuer Hohen, jenes ,ur-
alte afrikanische Wissen® auf, das der
Berliner Candomblé-Adept Titzck beim
Auftritt der Geister verspiirt — ,,dass alles
miteinander ¢ins st

Es ist ein,,Zuriick zur Natur®, das sich
hauchzart an jenen Urglauben anlehnt,
der dem Mond galt oder der Sonne, dem
Donner, dem Meer oder der Mutter Erde.

Ist Gott heute wieder, wie einst in
den Zeiten der Asen und Hiinengriber,
leichter im Wald und auf der Heide zu
finden als in den Katakomben der Got-

Love & Peace & Jesus Christ. Das evangelikale Woodstock bei

Gotha kommt ohne starre Rituale aus

teshiuser? Muss die Religion heute ver-
stirkt das Bediirfnis befriedigen, ,,dann
mal weg* zu sein, wie Hape Kerkelings
Pilger-Bestseller verheifst?

»DU FUHRST MICH HINAUS ins Weite®
heifst das Motto der 156. FuSwallfahrt
von Osnabriick nach Telgte zur Schmerz-
haften Muttergottes — auch wenn die
Weite nur 43,1 Kilometer betrigt. Telgte
ist nicht Altétting, Lourdes, Santiago
de Compostela. Der Aufbruch ins Weite
wihrt nur ein Wochenende: am Samstag
hin, am Sonntag zuriick.
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35 zahlt, ist die Gemeinschaft

Es sind keine Eiferer, sondern Frei-
zeitmenschen in T-Shirts; und so ist ihr
Marsch mehr Familienausflug als spiri-
rueller Trip. Zum Start um drei Uhr
frith am Samstagmorgen in Osnabriick
versammeln sich rund 850 Teilnehmer —
am Ziel werden es gso00 sein. Dazu 150
Helfer und 23 Traktoren mit Wagen, die
Koffer und Rucksicke transportieren.

Das Tempo ist ziigig. Auf der B 51
versuchen ein paar Hochleistungspilger,
sich vom Feld abzusetzen, um beim Ein-
zug in Telgte an der Spitze zu sein. ,,Ge-
bet 29%, kommandiert ein Mittzwanziger
mit braunen Triathlon-Waden, und die
Marschierer schicken ihr Gotteslob in
die Rapsfelder: ,,Ehre sei dem Vater, dem
Sohn und dem Heiligen Geist.*

In der Fufdgingerzone von Telgte ste-
hen die Zuschauer am Strafsenrand wie
bei der Tour de France. In der St.-Cle-
mens-Kirche dringt die Pilgerschlange
vor die hdlzerne Muttergottes am Ende

des Mittelschiffs. Jeder hat zwei Sekun-
den, um den Fuf3 der Jungfrau zu bertih-
ren und sich kurz zu bekreuzigen — dann
steht er wieder auf dem Kirchplatz.

,Maria, breit den Mantel aus®, singen
die Gliubigen. Und dann kommt er mit
Wucht, der Regenguss — nach 43,1 Kilo-
meter Nihe und Nachbarschaft endlich
der Einbruch der Weite, der Naturgewalt
und des Elementaren.

»JEDE BLUME, JEDES TIER, jedes We-
sen®, sagt vier Tage spdter ein weifShaa-
riger Mann namens Willigis Jager, ,ist

Manifestation dieses gottlichen Hin-
tergrunds.”

Es ist ,,Feier des Lebens* in der evan-
gelischen Kirche St. Johannes in Miin-
chen. Und Willigis Jiger, Zen-Meister
und Benediktinermdnch, ist ein Star der
Esoterik-Szene und bestaunter Gast in
evangelischen Kirchen und katholischen
Bildungswerken — obwohl die rémische
Kirche den weitherzigen Glaubens-Samp-
ler zoo2 mit Schweigegebot belegt hat.

Natiirlich hat sich Jiger, der Rebell,
nicht an das Gebot gehalten. Und fast ist
der gedrungene Bau am Preysingplatz
zu eng fiir die Fiille, die er in seinen rund
30 Biichern, CDs und DVDs verspricht.
Rund 400 Menschen haben sich in die
Kirche gedringt, haben oft nur noch
Stehplidtze gefunden oder ein Fleckchen
auf den Stufen zum Altarraum.

Willigis Jager betritt die Biihne, der
Vereiner der Gegensitze. Sagt mit sanft
gurgelnden Konsonanten Dinge wies

»Hore, Israel, der Ewige, unser Gott, der Ewige ist einzig«:
Religionsunterricht an der Judischen Oberschule Berlin

»Gott will in mir Mensch sein.”,,Wir sind
Bliiten an dem Baum, den wir Gott nen-
nen kénnen.” ,Wir sind ein Tanzschritt
dieses Tinzers Gott, einmalig und un-
verwechselbar. Und zitiert Meister
Eckehart, den grof3en christlichen Theo-
logen des Spitmittelalters: ,,Wenn ich
nicht wire, wire Gott nicht.”

Er hilt die Versammelten an, auf
ihre Korper zu lauschen. Er lisst sie FiifSe,
Becken und Augen spiiren, lisst sie hor=
chen ,,in die unendliche Stille, die un-
endliche Prisenz® Die Gemeinde riumt
Stiihle beiseite, dreht sich, singend und




schreitend, mit erhobenen Armen. Am
Ende gibt die Pastorin Sandra Bach je-
dem ein paar Dinkelsamen mit auf den
Weg (,Lassen Sie’s spriefSen, wachsen
und gedeihen!®) und schickt die Gemein-
de hinaus in den nichtlichen Kosmos -
der Mond liber uns, die Erde unter uns®,
Zu den spirituellen Nichten in ihrer
Kirche pilgern Menschen aus dem ge-
samten Stadtgebiet — selbst Katholiken.
Viele dieser Leute waren friiher bei bud-
dhistischen Lehrern®, sagt Sandra Bach,
»aber haben erkannt, dass ihre Wurzeln
im christlichen Kontext sind. Die kom-
men nicht nur zur Meditation, sondern
auch bewusst zu den Gottesdiensten.”

So zieht sich nicht nur ein Benedikti-
nermdnch wie Willigis Jager auf der Su-
che nach tieferer Erleuchtung fiir sechs
Jahre in ein japanisches Zen-Kloster zu-
riick. Und iiben Protestanten die Atem-
technik der Vipassana-Schule, vertreiben
die Stimmen aus ihren Képfen und mar-
tern die Kniescheiben im Lotossitz — um
endlich die Losung aller Probleme zu spii-
ren: ,,Alles ist schon da. In dir selbst. Du
bist Buddha.*

Nicht viel anders har es Jigers Ge-
wihrsmann Meister Eckehart formuliert:
»Dass ich und Gott eins sind.“

In einer Zeit der verschwimmenden
Glaubensvorstellungen ist es offenbar

Zum Fest des Sri-Kamadchi-Ampal-Tempels in Hamm reisen jedes Jahr bis zu 20000
Hindus an. Gut 0,12 Prozent der Bewohner Deutschlands folgen dieser Religion

Das Schlagwort von der ,,Patchwork-
Religion®, die sich ein jeder nach seinem
Gusto zusammenbastelt, nimmt sie
ernst, ohne sich davon schrecken zu las-
sen:, Schon immer hat sich jede Religion

bei anderen bedient.“ Wihrend ihres Stu-
diums in Indien habe sie ohnehin die
Erfahrung gemacht: ,,Man kann Christ
sein und trotzdem von anderen lernen.*

die Mystik, die Lehre vom inneren Gott,
die sich als gemeinsamer Nenner der
Religionen erweist.

UND SO VERSAMMELN SICH im Lausitzer
Dorfchen Trebbus Sucher aus der ganzen
Republik, um sich in den Praktiken des
Sufismus, der mystischen Schule des
Islam, zu tiben. Sie haben einen verfalle-

nen Hof zur Bet-, Lehr- und Versenkungs-
anlage restauriert — mit Gistehaus, Ge-
miisegarten, Schaf- und Hiihnerstillen,
mit Goldfischen im Hof und rituellen
Waschvorschriften auf den Toiletten.
Im Lehrzimmer des Konvents sitzr auf
einem Sofa Scheich Abdullah Halis Dorn-
brach und spricht von akhlaq, der Moral,
und von yagin, der Gewissheit.

Uber ihm hingen Kopien der Lehr-
befugnisse von fiinf Sufi-Schulen, die er
wihrend seiner Wanderjahre erworben
hat. Mit seinem Bart, seiner roten Samt-
kappe auf dem Kopf und dem lchrigen
T-Shirt tiber dem mdchtigen Bauch erin-
nert er an einen viel gereisten Seebidren,
der von seinen Fahrten erzihlt.

Seine Zuhorer sitzen neben ihm auf
dem Sofa, kauern vor ihm auf den Boden,
lauschen in Sesseln oder an die Wand
gelehnt. ,,Kommt rahma, die Gnade, von
rahim, Gebarmutter?”, fragt eine Frau.

»1st man in ihr geborgen wie das Kind

Ferien mit Gott: Das »Jesus Campy in Nieder-
sachsen bietet IHN als gréBte Attraktion

im Mutterleib? Ist Gott mannlich und
weiblich zugleich? Kann man Allah mit
,gottliche Einheit iibersetzen?

~Nein®, sagt Scheich Abdullah. ,,Allah
ist das Sein schlechthin.”

Mit 19 ist Dornbrach, der Berliner,
nach Experimenten mit Buddhismus und
Hinduismus zum muslimischen Glau-
ben konvertiert. Seine Liebe zum Orient
fiihrte ihn quer durch den Nahen Osten.

Er lernte Tiirkisch (,,Es war wie Erin-
nern“), Arabisch und die alte osmanische
Sprache. Er lernte die sufische Lehre und
absolvierte das vorgeschriebene Noviziat

GEOkompakt 79




von 1001 Tagen im syrischen Aleppo. Jetzt
ist er 63, doch seine Wurzeln hat er nicht
vergessen: ,,Wir waren Protestant®, sagt
er, ,,bis wir protestierten.”

Wir?

»Wir* sagen die Sufis, wenn sie iiber
sich selbst sprechen. ,,Wir sind ich, aber
nicht nur ich®, erliutert der Scheich.

»Wir sind Zwitterwesen aus Korper und
Geist. Das Ich ist die Abgrenzung, das
Wir aber 18st sich im Willen Gottes auf.
Erst im Gegeniiber des gottlichen Wil-
lens bekommt der Mensch Individualitdt.
Wir sind ein Teil des Ganzen.™

Abdullahs Schiilerin Sabriya hat es,
bevor sie die Sufis fand, schon mit Qui-
kern und indianischen Heilungshiit-
ten versucht, war in Depressionen und
Schmerzen gefallen: ,,Wir waren krank,
und hier gab’s gute Medizin®, sagt sie.

Heute gibt sie an Berliner Grundschu-
len islamischen Religionsunterricht und
wird nicht miide, den kleinen Muslimen

Open—Alr-Gottesdlenste gehoren auf Sylt im Sommer zum Ange-
bot der evangelischen Kirche - wie auch Taufen mit Meerwasser

einzuschirfen: ,,Allah ist barmherzig,
barmherzig und noch mal barmherzig.”
Es ist ein Tasten, ein Horchen, eine

nimmermiide Achtsamkeit, mit der sich

die Sufis durch die Welt bewegen, in der

sich ihr Gott manifestiert. Sie betreten

jeden Raum mit einer Verbeugung, weil

Engel darin sein konnten. Sie verlassen

ihn im Riickwirtsgang, um niemandem

die Kehrseite zuzuwenden. Wenn sie ei-
nen Gegenstand aufnehmen oder weiter-
reichen, kiissen sie rasch ihre Hand oder
den Gegenstand selbst, um ihren Respekt

vor allem Geschaffenen zu bezeugen.
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Der dschihad der Sufis findet im Inne-
ren statt. Das Eifern der Orthodoxen, der
Hass und die Intoleranz tun ihnen weh.
Nach den Anschligen vom 11. September
2001 flehten Scheich Abdullah und seine
Getreuen in einem offenen Brief an die
muslimischen Geschwister um ein Ende
der Gewalrt; sie erhielten keine Antwort.

Das Abendgeber auf den Flokati-Tep-
pichen der Moschee, im Angesicht der
Gebetsnische und der 99 Namen Gottes,
beginnt als Brise und endet als Sturm.

,La ilaha illallah“, beten sie wieder und
wieder, ,es gibt keinen Gott auSer Gott®,
finden allmihlich in einen immer drin-
genderen Rhythmus.

,Lailaha illallah ! Lailaha illallah!®

Die Oberkdrper drehen sich im Takt
nach rechts und nach links. Nach und
nach wird das Gebet zum Raunen —,ya-
hu-ya-ha-ya-alla-hai! Ya-hu-ya-ha-ya-alla-
hail® -, die Kérper schnellen rhythmisch
vor und zuriick, und schliefslich bleibt

nur noch der reine Atem, ein Hauchen,
Hecheln und Schnaufen: ,,A-hai-a-hai-
a-hai! A-hai-a-hai-a-hai!“ Und die Ober-
kérper wiegen und wippen, schwanken
vorwirts und seitwirts und pendeln sich
ein zur Choreografie der Ekstase.

ALs DIE DREI TATOWIERTEN jungen
Minner auf die Open-Air-Biihne steigen,
scheint kirchliches Brauchtum Licht-
jahre entfernt. ,,Wir sind ,Preacher® aus
Hamburg®, hackt einer von ihnen knapp
ins Mikro und sagt den ersten Song an:
»Your Peace.”

Dann beginnt ein Inferno. Der
Gitarrist spielt keine Akkorde, sondern
Wiinde aus Lirm. Der Bassist spielt kei-
ne Liufe, sondern ratternde Giiterzii-
ge. Der Drummer spielt keine Rhyth-
men, sondern Maschinengewehr.

Und sie singen auch nicht, sondern
schreien, grunzen, rocheln ins Mikrofon:

,»Gloryis near / the Christ is here.“ In atem-
losem Tempo stolpern die Songs iiber-
einander. Kaum einer dauert linger als
eine Minute.

Das ist etwas ungewohnt fiir Men-
schen, die unter christlicher Popmusik
Gospel-Rock oder den Jammer-Soul
eines Xavier Naidoo verstehen. Auf dem

,Freakstock® aber, dem jihrlichen Festi-
val der ,,Jesus-Freaks® auf dem Boxberg
nahe dem thiiringischen Gotha, wird
Hardcore-Punkrock mit Jesus-Texten
nicht weiter bestaunt. Hier ertragt man
hoch spezialisierte Extrem-Musik, ohne
mit der Wimper zu zucken.

Rund wie eine steinzeitliche Kultanlage ist die Kapelle der
Versdhnung in Berlin und errichtet aus gestampftem Lehm

Es sind junge, frisch aussehende
Menschen; sie tragen Piercings und Son-
nenbrillen, auf ihren T-Shirts und Kapu-
zenjacken steht ,,Fuck the System® und

LAlien Sex Fiend®, und iiber die Nieten-

giirtel lugen String-Tangas und Unter-
wische von Calvin Klein.

Abendsonne sickert durch die Biih-
nenplane. Vor der Biihne rammen sich
Punks zum Lirm von ,Preacher die
Schultern in die Seiten.

Nach einer halben Stunde ist der
Wahnsinn vorbei, taumeln die Musiker,
nass vor Schweif3, von der Biihne. Der




Thiiringer Wald wogt am Horizont. Vio-
lette Wolken jagen liber das Gras. Gewit-
ter haben zwischen ,,Coffee-Zelt“ und
Feldkirche einen Schlammsee aufgeris-
sen, in dem die frommen Wilden jetzt
tollen, ehe sie ockerfarben auftauchen
wie aus einer Taufe in der Kliranlage. Im
Eichenhain baumeln wispernde Christen
in Hingematten.

Auf der Wiese vor der Hauptbiihne,
vor einem schrig eingepflanzten Holz-
kreuz, sitzen Freaks unter Schirmen,
flechten einander die Dreadlocks nach,
liegen mit lidssig erhobenen Hinden
im Gras und holen sich den Segen im
Lounge-Modus ab.

Dann tritt Karsten Schmelzer alias

~Storch®* auf, der Freak-Veteran aus
Remscheid, Birtchen am Kinn und Tri-
bal-Tattoo auf dem Schienbein, stapft
hin und her wie ein Rapper. Zitiert den
Heiligen Geist (,,Hey Kind, ich mag dich
voll, aber da sind so 'n paar Dinge, die

iedigen, ndann mal weg« zu sein — aber nur fir ein Wochenende

solltest du unter die Fiifde kriegen®) und
Romer zehn, Vers 17: ,,S0 kommrt der
Glaube aus der Predigt, das Predigen
aber durch das Wort Christi.”

Hinterher, im ,,Coffee-Zelt”, zeigt
Daniel aus Dresden ein Foto, das er am
Morgen mit seinem Mobiltelefon di-
rekt vor der Haustlir geschossen hat: ein
Hundehaufen in Kreuzform. ,,Alter, da
wusste ich: Gott hat Humor*, sichselter.

WwDer spricht meine Sprache.”

Es ist diese widerspruchsvolle Mi-
schung aus Lockerheit und strenger Ob-
servanz, die das Leben der Jesus-Freaks

beherrscht. Viele von ihnen symparthi-
sieren mit charismatischen und evan-
gelikalen Theologien, mit deren Erwe-
ckungs-Furor, deren Buchstabenglauben,
deren pharisdischer Sexualmoral.

Doch zugleich sind Amerikas evange-
likale Rechte und ihr Prisident Bush auf
~Freakstock® etwa so beliebt wie ein Ha-
gelschauer beim Nachmittags-Chillout.

Und wenn beim ,Christival® in Bre-
men, bei dem auch Jesus-Freaks auftre-
ten, Homosexuelle ,geheilt werden sol-
len, flihlt sich auch Marcus, der Bassist
von ,Preacher®, leicht unwohl in seiner
Haut: ,,.Das ist in der Bibel kein wichtiges
Thema*, wiegelt er ab.

Lieber mochte er iiber soziale Fragen
sprechen — iiber den Brief des Jakobus
etwa, der die Reichen und Ausbeuter
verdammt: ,,Da sollten sich die Chris-
ten lieber Gedanken driiber machen.
Und mal die nichsten 100 Jahre die
Schwulen in Ruhe lassen.”

Inihrem Song ,,Su-
perior” reden ,Prea-
cher* nicht nur den
Wahrheits-Monopo-
listen in Kunst und
Politik, sondern auch
denen im christlichen
Lager ins Gewissen.
Oder briillen, kurz
und biindig; ,,Religi-
ous leaders — liars.”

Im STUTTGARTER
»Gospel Forum® dage-
gen ist die Wahrheit
ein Produkt — rund
und glatt und gelie-
fert wie bestellt. Das
wForum® gehort der
BGG, der ,,Biblischen
Glaubens-Gemeinde®, der ersten deut-
schen ,,Mega-Church® nach amerikani-
schem Vorbild. Wie ein Mdbelhaus steht
der Beton- und Glasklotz im Gewerbe-
gebiet des Stadtteils Feuerbach —ein Ikea
der Evangelikalen.

Wahrhaftig: Es ist der Geist von
Billy, Klippan und Poing, der hier
Reden und Glauben durchdringt. Die
vielen Paare in gepflegter Freizeitklei-
dung; das viele blonde Holz; das wei-
che Licht wie im Friihstiicksfernsehen.
Das Du, mit dem die Prediger keine
Gemeinde mehr ansprechen, sondern

den einzelnen Kunden. Die Unkompli-
ziertheit, die Familienfreundlichkeit,
der Massen-Appeal; die Schlangen vor
den Eisstinden.

Wie bei Tkea, wo von Kinderparadies
bis Kéttbullar an alles gedacht wird, ist
es die Rundumversorgung, die das Leben
in der BGG atrraktiv macht. Sie betreibt
Grundschulen und Pfadfindergruppen,
eine Musik- und Kunstakademie und den

»Christlichen Sportverein Stuttgart 1999
e. V.% sie bictet Tanzkurse an und Lunch-
treffen fiir Singles. Und der Biichertisch
im Foyer verkauft nicht nur Predigt-CDs
und Familienratgeber, die vor vorcheli-
chem Sex und Oralverkehr warnen, son-
dern auch Werke weltlicher Konservativer
wie der ehemaligen Fernsehmoderatorin
Eva Herman.

Die ,,Celebrations®, die jedes Wochen-
ende angeblich 4000 Menschen anziehen,
verleugnen keinen Augenblick lang, dass
sie Verkaufsveranstaltungen sind. Kleine
Midchen begriifsen jeden Besucher mit
Handschlag. Klavier-Arpeggien und
Gitarren-Streicheleinheiten sorgen fiir
Wellness-Klima, und fiir Neulinge gibt
es am Ausgang ein Erfrischungsgetrink
umsonst.

Das Publikum hebt die Hinde in die
Luft oder klatscht mit im Rhythmus ei-
ner Softrock-Band. Sagt ,,Ja“ und ,Amen*
und ,,Uuuh®, sobald der Prediger es be-
gehrt. ,,Wem das Herz voll ist, dem geht
der Mund iiber*, predigt Peter Wenz,
Hauptpastor und Leiter der BGG. ,,Wer
das nicht will, kann in einen anderen
Gottesdienst gehen. Aber wir®, ruft er
mit Verve, ,wir wollen’s wiirzig.“

Wengz trigt ein kurzirmeliges Hemd
und das Strahlen eines Mannes, der sich
den Sieg erarbeitet hat. Er springt auf
die Biihne, erzihlt Heilungsgeschichten
von dem Mann, der hinkend in den Got-
tesdienst kam und ihn fufdballspielend
verlief. Von der Osterreicherin, die nach
Handauflegen ihre Depressionen vergafs:

wInnerhalb von drei Wochen runderneu-
ert! Das ist SO SCHON!*

,2Uuuuuuh®, jubelt die Gemeinde.

,Konnen wir nicht zu Gott sagen: Ich
will, was du fiir mich hast?*

,»Ich will, was du fiir mich hast!®, ruft
die Gemeinde.

»Geht es etwas lauter?*, fragt Wenz.,

»ICH WILL, WAS DU FUR MICH
HAST!*
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Er steht jetzt ganz vorn am Biihnen-
rand; die Schuhspitzen schweben iiber
dem Abgrund. Er zicht alle Register,
fleht, seufzt, triumphiert. Liuft auf und
ab mit schnurlosem Mikrofon, ballt die
Faust, hackt mit der Hand in die Luft.
Hilt das Mikro in die Menge: ,,Wer’s
glaubt, sagt Amen!*

LAmdiiin!® ruft das Publikum.

,Kann mal jemand Amen sagen heute
Nachmittag?“

L2Amidiian!® ruft das Publikum.

LSHammermiRig!“, frohlockt Wenz.

~Komm, wir geben IHM mal "nen rich-
tigen Applaus!®

Es ist eine Religion von Angebot und
Nachfrage, die Wenz beschwort: Sein Je-
sus erfiillt Kundenwiinsche. Stellt eine
Unfallversicherung fiir den Urlaub aus,
schenkt dem Beter die Frau seiner Wahl
und hilft aus der Schuldenfalle.

LwArthritis und Arthrose, Schmerzen
im Herzen und den Koronararterien:
Weicht jetzt im Namen Jesu!", befiehlt
Wenz. ,Wenn dein Partner weggelau-
fen ist: Da ist Hilfe vom Herrn!“ Seine
Sprache ist schaumig und seine Lehre
satt mit den Psychotechniken des ,,Posi-
tive Thinking*.

»Wir kdnnen jetzt ganz praktisch un-
sere Dankbarkeit zum Ausdruck brin-
gen®, sagt ein zweiter Prediger.

Und wihrend der Spendeneimer durch
die Reihen geht, wendet er sich direkt an
den Lieferanten: ,,Wir danken Dir, dass
Du jeden segnest, der bereit ist, in Dein
Reich zu investieren®, sagt er, ,und dass
Du alles hundertfiltig zuriickerstattest.”

Doch ist ein Gott, der sich auf Han-
delsgeschifte einlisst, noch ein autono-
mer Gott? ,,Wo der Monotheismus Gott
zum Instrument der eigenen Interessen
gemacht hat, unterscheidet er sich von
seinem heidnischen Hintergrund nicht
wesentlich®, mahnt Eckhard Nordhofen,
Kulturdezernent des katholischen Bis-
tums Limburg. ,.Er ist, bei Lichte bese-
hen, ein heidnischer Rest.*

Ein Rest jenes Polytheismus, der, so
Nordhofen, einst ,einem tiefsitzenden
Tauschprinzip® entgegenkam: ,,Jedem
menschlichen Interesse entspricht eine
himmlische Adresse.“

Denn die Geschichte des Ein-Gott-
Glaubens ist auch die Geschichte einer
Zivilisation, einer Abkehr vom Kosten-
Nutzen-Prinzip: ,,Wihrend sich die heid-
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nischen Gotter um die Reinheit der Pries-
ter, die Korrektheit der Riten und die
Fiille der Opfer kiimmern, geht es dem
Gott der Bibel allein oder vor allem an-
deren um Gerechtigkeit®, behauptet Jan
Assmann. Und folgert: ,,Der Monotheis-
mus ist im Kern politische Theologie.”

Es IST JA NICHTS ANDERES als Politik, vom
Soziologen Max Weber als ,,Jangsames
Bohren von harten Brettern® definiert,
wenn Margot KiSmann, Landesbischo-
fin der evangelisch-lutherischen Landes-
kirche Hannover, an einem grauen
Julitag die Gemeinden im Kirchenkreis
Hildesheimer Land inspiziert.

Es hat keinen Glamour und keinen
Style, keine spirituelle Kraft und keine
Erlebnisqualitit. Es ist nur notwendig.

»Das ist der 49. Kirchenkreis, den ich
besuche®, sagt sie. ,,Ich bin jetzt neun
Jahre im Amt. Nach zehn Jahren will ich
alle 57 geschafft haben.*

Die Bischofin trigt ein lockeres
schwarzes Knitterkleid, um das rechte
Handgelenk Perlen, um das linke ein
schwarzes Armband aus Plastik, darauf
der 8s. Psalm: ,,...dass Gerechtigkeit und
Friede sich kiissen.” Sie verkriecht sich
mit Laptop und Telefon auf den Riicksitz
des Autos: ,,Mein Biiro“, sagt sic. Sie ruft
ihre Nachrichten ab: Interviewanfragen
zu Sterbehilfe und Ehestandsregelung.
Sie verfolgt die Route auf der Landkarte,
fragt den Fahrer: ,,Wo sind wir hier?*

Sie fihrt durch Gemeinden, die ge-
beutelt sind von Abwanderung, Arbeits-
losigkeit und Austritten. Die kaum noch
Bedarf haben fiir 1406 evangelische
Kirchen und 271 Kapellen.

In Hoheneggelsen hort sie die Klagen
iiberlasteter Pastoren an, singt in der
Diakoniestation mit demenzkranken
Seniorinnen ,,Im Friihtau zu Berge®. Im
Pfarrhaus von Hary sitzen Frauen in hel-
len Blusen und Minner mit Vollbdrten,
berichten bei Keksen und Apfelsaft von
der Gemeindereform, die der Kosten-
druck erzwungen hat. ,,Von Herzen Got-
tes Segen®, wiinscht die Bischofin.

Im Sitzungssaal der Verbandsverwal-
tung in Hildesheim, beim Treffen mit
den Biirgermeistern der Flecken und
Samtgemeinden (Thema: ,,Herausfor-
derungen durch den demografischen
Wandel®), zieht sie unter dem Tisch die
hohen Schuhe aus. Ihr kurzer Schopf ist

strubbelig geworden; es gibt Butter- und
Streuselkuchen. Die Bischofin schliefst
die Augen, fichelt sich mit Statistiken
Luft zu. ,,Die Forderung fir unsere Kin-
derkrippe liuft aus®, klagt der Biirger-
meister der Gemeinde Holle. Ob da nicht
die Kirche einspringen kdnne?

»Ich hoffe, dass Thre Krippe weiterfi-
nanziert wird*, sagt die Bischofin diplo-
matisch. ,,Ich weifs nur nicht, ob die
Synode mir das bewilligt, Wir miissen
8o Millionen einsparen, haben in der
Verwaltung 30 Prozent gekiirzt und uns
von vielen Hiusern getrennt.”

Doch der Wille, sagt die Bischofin, sei
da. Und zitiert Jeremia 29,7: ,Suchet der
Stadt Bestes.”

Suchet der Stadt Bestes! Ist dies das
Handicap des Monotheismus — dass er
sich zustindig fiihlt? Dass er, wie der
Agyptologe Assmann schreibt, die Ge-
rechrigkeit ,,erstmals zur unmirttelbaren
Sache Gortes” machrt? Dass er ,.der Stadt
Bestes™ sucht, statt sich um spirituelle
Sonderangebote und die Erlebnishaus-
halte von Sinn-Touristen zu kiimmern?

Am Abend erreicht Margot Kifmann
Elze. Ehrenamtliche Helfer erzdhlen
vom Projekt ,Lisa", das 100-Euro-Gut-
scheine flir Lernmaterial an bediirftige
Schulanfinger verteilt, vom Freundes-
kreis fiir Suchtkranke, von Selbsthilfe-
gruppen fiir Kérperbehinderte.

Und als die Bischofin anschliefsend in
der Kirche iiber die 14 Prozent der Kinder
in Deutschland redet, die als arm gelten,
und iiber Glaube, Liebe und Hoffnung,
von denen die Liebe das Gréfte sei, und
als ihr die Gemeinde anschlieBend einen
Straufs rithrend unbunter Gartenblumen
tiberreicht — da fiihlt es sich an, als sei
hier in Elze der Glaube aus dem Kosmos
zum Boden zurtickgekehrt, der nun mal
aus Asphalt besteht und Laminat und
Spannteppichen mit blassbraunen Tee-
flecken. Der vielleicht kein Humus fiir
Selbstoptimierung ist, aber fiir Zweifel
und Freude. Fiir die Dinge, die sonst nie-
mand mehr tut, und Gedanken, fiir die
man sich nichts kaufen kann.

Und fiir den schlichten Trost, den die
Bischéfin am Ende des Vortrags in ihren
Segen legt:,,Und gebe dir Frieden.” O

Jorg-Uwe Albig, 48, ist Reporter und Schriftsteller
(.Land voller Liebe". Tropen Verlag) in Berlin.

Literatur: Jan Assmann, ,.Die Mosaische Unterschei-
dung oder der Preis des Monotheismus”, Hanser.
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Ahnenkult, Papua

Alle paar Jahre erhalten die Asmat in
NeuguinealBésuch von kiirzlich verstorbenen
Verwandten, die in der Z;it nach ihrem Tod
zundchst noch in einem Zwiszhenreich existieren. N\
Verkorpert von Maskentrigern, werden sie im
: # Dorf bewirtet und tanzen die ganze Nacht - bis
sie zufrieden sind und am Morgen endgiiltig
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i \\g die Totenwelt entschwinden
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——— Heiliger Tod, Mexiko ——— AR

Mit dem Rauch seiner Zigarre segnet
dieser Gliubige eine »Santa Muerte«-Statue i :
eine Figur aus menschlichen Knochen,

umhiillt mit Kleidern. Die Verehrung der
(illegitimen) katholischen Heiligen geht

vermutlich auf uralte aztekische Rituale zuriick.
Heute bitten sie vor allem die Armen

aus den Elendsvierteln um lebensrettende

Wunder. Oder darum, dass ein&-it&_gp{

Feinde sterben mdge
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—— Traumzeit, Australien ——

 ihrem Glauben sind sie das Land.
lexen Rituale dauern Monate.
fer I Ksérper mit Farbe bemalt

e weiter. Thre
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———— Heilige Gabe, Haiti
Die bosen und die guten Geister des Voodoo
sind allgegenwirtig. Sie konnen Menschen verhexen
und in Zombies verwandeln, konnen Liebesgliick
schenken und Geld. Deshalb muss man sie gnidig

stimmen. Muss etwa in ein Wasserloch steigen

und in Trance Kalebassen schwimmen lassen — gefiillt A - 4
mit Geschenken fiir die dunklen Michte 0 o
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Spannende Aussichten far 2009:

* Bilder von den magischen
Orten dieser Welt!
» Fotos in hester GEO-Qualitat!

Special / KALENDER 2009

September

[hre Anziehungskraft l4sst sich nicht mit dem
newtonschen Gravitationsgesetz erklaren und ist wert alter als
alle Gesetze der Physik: magische Orte.
Seit Jahrtausenden bewegen sie Menschen.
Sie lassen verstummen. Sie zaubern Gansehaut,
In diesem Kalender zwdlfmal,

Format: 50 x 45 cm
Best.-Nr.: G 640800
Preis: € 29,- /
€ [A] 29,30 / CHF 49.-

Sie schleudern berauschende Feuerwerke in den na
lichen Himmel, sie bergen sbille Seen in ihrem Auge
sind der Berg in Perfektion. Der Fotograf Olivier Grun
war dabei, als die schonsten Vulkane in aller wem_m@i. ]
grofiartigen Naturschauspiele gaben. Dieser Kalender
zeigt die Prachtigsten. :

f

Format: 60 x 55 cm
Best.-Nr.: G 640600
Preis: € 49,-

€ [A] 45,50 / CHF 83.-
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EINFACH BESTELLEN:

PANORAMA-KALENDE

--MAIL:

/ICE@GUJ.COM

Australien

Das Land der weiten Horizonte

KEN DUNCAN

Australien, das Land der weiten Horizonte, in zwdlf
spektakularen Breitwand-Ansichien: Aus 80.000
Panoramen des Fotografen Ken Duncan hat die
GEQ-Redaktion die ganze Poesie eines grandiosen
Kontinents destilliert, Eine Traumreise in zwblf
Kapitein, eine Feier fur die Augen des Betrachters.

Format: 137 x 60 cm
Best.-Nr.: G 640200
Preis: € 99,- / € [Al 99,90 / CHF 169.-

Zum Traumen und Staunen iiber die Schonheiten der Welt

ize auf einer auBergewbhnlichen Fotoreise rund um die Welt,

15

Format: 24 x 21,5 cm
Best.-Nr.: 6 641200

Preis: € 29,95 / € [A] 30,20 / CHF 49.90 merwﬁhr ende s Ka I enda I'il,l m !




---Psychogramm einer Sekte---

1956 griindet der damals 25-jihrige Prediger Jim Jones, hier 22 Jahre spiter eine der letzten Aufnahmen von ihm, in
Indianapolis die Gemeinschaft »People’s Temple«. Der charismatische Redner, der den Menschen Gleichheit und Erleuchtung
verspricht, gewinnt schnell Zulauf. 1977 zieht er mit seinen Anhiéingern nach Guyana - wo es zur Katastrophe kommt




WENN DIE

WEISSE NACHT NAHT

UND ES ZEIT WIRD,
ZU STERBEN

Text: Ralf Berhorst

Sie haben sich in den Dschungel von Guyana zuriickgezogen,

»Father« Jim Jones und rund 1000 seiner Anhidnger, um in Frieden zu

leben. Doch Jones wihnt sein Reich bedroht durch Abtriinnige,

die ihm Gehirnwische vorwerfen. Als ein Politiker von ihm Rechen-

schaft verlangt, geht der Sektenfiihrer am 18. November 1978

mit mehr als 9oo Menschen in den Tod

as Heulen der Sirenen weckt

Deborah Layton mitten in

der Nacht aus dem Schlaf.

Wichter schlagen an die

Tiir ihrer Holzhiitte ufid
dringen zur Eile. Sie stiirzt hinaus in
die Dunkelheit, vorbei an Erwachse-
nen und Kindern, die zu einem hell
erleuchteten Pavillon in der Mitte des
Lagers rennen.

Aus dem Urwald sind Schiisse zu
horen. Uber Lautsprecher ertont ei-
ne vertraute Stimme. ,,Weif3e Nacht!*,
ruft Jim Jones, der religiose Fiihrer,
den seine Anhidnger als Propheten
verchren. Den sie ,,Father” nennen
und dessen Worten sie vertrauen, als
wiren es unumstdfsliche Wahrheiten.

»Weifte Nacht®: Dies ist das Signal
fiir die rund 1000 Jlinger im Lager,
sich auf dem festgestampften Lehm-
boden um den offenen Pavillon und
einigen Holzbinken zusammenzu-
kauern. Viele sind noch erschopft von
der Arbeit auf den Zuckerrohrfeldern
und wie betiubt vor Miidigkeit.

»Wir werden belagert®, ruft Jones
in das Mikrofon. Der Griinder des

wPeople’s Temple* thront in einem
hohen Sessel liber seiner Gemeinde.
Scheinwerfer erleuchten den Pavillon,
der nicht viel mehr ist als ein grof3es
Blechdach, gestiitzt von Holzpfosten.
An einem dieser Balken ist ein Schild
angeschlagen: ,,Wer sich nicht an die
Vergangenheit erinnert, ist dazu ver-

909 Menschen liegen tot auf dem Ge-
lande der Sekte, die meisten vergiftet.
Nicht alle sind freiwillig gestorben
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Eine Kirche, in der Schwarze neben
WeiBen sitzen - das ist der Traum von
Jim Jones. Und er hat Erfolg damit

dammt, sie zu wiederholen.” Wie oft
hat Father seine Anhdnger gewarnt,
sie konne ein dhnliches Schicksal erei-
I len wie die Juden Europas. Jetzt hebt
er an: ,Die Regierung der Vereinigten
Staaten will nicht, dass wir iiberleben.
Sie droht damit, uns zu umzingeln,
zu attackieren, zu foltern und ins
Gefingnis zu stecken.”

Dann holt Jones zu ciner langen
Rede iiber Abtriinnige aus, die die
Bewegung verraten hitten. Alles sei
verloren. ,Wegen ihrer Untreue und
kapitalistischen Selbstsucht seid ihr,
meine guten Anhinger, zum Tode
verurteilt worden. Sterben miissen
wir wegen ihnen und dem, was sie
tiber uns gesagt haben.”

wihrend er spricht, streifen Wa-
chen mit Gewehren durch die Gebiu-
de und Zelte des Lagers, priifen, ob
sich jemand versteckt hilt. Andere
| patrouillieren um den Pavillon und
| zihlen die Versammelten durch.

Wieder ertonen Schiisse aus dem
Urwald. ,Hort ihr das?®, fragr der
Father. ,Die S6ldner kommen. Das
Ende steht bevor. Die Zeit ist abgelau-
fen. Kinder, stellt euch in zwei Reihen
zu meinen Seiten auf.”

Helfer tragen einen groflen Alu-
miniumbottich herbei, gefiillt mit
einem braunen Gebriu: ,,Es schmeckt
wie Fruchtsaft, Kinder. Es wird leicht
zu schlucken sein®, besinftigt Jones
seine Anhinger.

Auch Deborah Layton reiht sich in
die lange Schlange ein, um das Giftin
Empfang zu nehmen. Die Furcht vor
Bestrafung, die Isolation im Dschun-
gelcamp, die Verstrickung in das
Glaubenssystem des Jim Jones haben
sie zum Sterben bereit gemacht.

Und wire ein Entkommen liber-
haupt moglich? Die Wichter drohen,
jeden zu erschiefen, der sich weigert,
seinen Becher auszutrinken.

Doch plotzlich sieht sie, wie eine
Frau aus der Funkstation des Lagers
gelaufen kommt und Jones eine Nach-
richt zufliistert. Er neigt ihr den Kopf
zu und beugt sich dann wieder iiber
das Mikrofon: ,,Die Krise konnte ab-
gewendet werden. [hr kénnt in eure
Hiitten zurtickgehen.”

Jim Jones ordnet einen Ruhetag an,
heute soll niemand mehr auf die Fel-
der ausriicken. Der Pavillon leert sich.

Auch Deborah Layton kehrt wie be-
nommen in ihre Hiitte zuriick. Uber
sechs Stunden hat die Todeszeremo-
nie gedauert. Inzwischen dimmert
der Morgen.

ES WAR THRE ERSTE ,, WEIsSE NACHT®

in Jonestown, der Kolonie des People’s
Temple im Dschungel von Guyana.
Zum ersten Mal hat sie selbst das Ri-
tual erlebt, mit dem Jim Jones immer
wieder dic Opferbereitschaft seiner
Anhinger auf die Probe stellt.

Spiter wird sie erfahren, dass der
Sektenfiihrer eigene Leute in die

wilder geschickt hat, um die Schiis-
se abzufeuern. Es gab keine Soldner.

Niemand belagerte die Siedlung.

Wenige Tage zuvor, Mitte Dezem-

ber 1977, ist Deborah aus San Francisco

nach Guyana gereist. Sie hatte gehofft,
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in eine ideale Kommune zu kommen.
Eine Art Paradies inmitten tropischer
Vegetation — so wie Father es ihr und
den anderen versprochen hatte: ein
Refugium, in dem Menschen aller
Hautfarben friedlich zusammenle-
ben, geeint durch ihren Glauben an
Jim Jones und dessen Lehren.

Allein die Reise von Georgetown,
der Hauptstadt des kleinen stidame-
rikanischen Landes, zur Kolonie dau-
erte mehr als 28 Stunden; erst per
Schiff und dann auf einem Lkw ging
es immer tiefer ins Landesinnere.

Irgendwann, es war schon Nacht,
erblickte Deborah ein Schild iiber der
schlammigen Piste: ,,Willkommen in
Jonestown — Landwirtschaftsprojekt
des People’s Temple®. Ein paar Gliih-
birnen baumelten an Masten, sie sah
einfache Holzhiitten und griine Zelte,
verstreut liber das Gelinde.

Am Morgen danach zeigt sich,
wie tiberfiillt Jonestown ist. Heifses
Wasser fehlt, vieles ist improvisiert.
Die Menschen in der Mustersiedlung
wirken angespannt. Sie miissen jeden
Tag zehn Stunden auf den Feldern ar-
beiten. Die Essenportionen sind karg,
gewdhnlich etwas Reis; es gibt Straf-
kompanien und bewaffnete Wirter,

In den Gottesdiensten volifiihrt Jones
auch »Wunderheilungen« — und ldsst
sich von seinen Anhdngern lobpreisen




die umdas Lager ziehen — zum Schutz
vor einer Invasion, wie Jones sagt.

In den USA hat Deborah zum
Fiihrungszirkel der Sekte gehdrt, sie
kennt Father gut. Nun ist sie iiber-
rascht: Er wirkt nervds, sein Gesicht
ist aufgedunsen, er scheint krank zu
sein. Immer wieder gibt er iiber die
Lautsprecher Anweisungen in das
Lager. Wenn er ruht, laufen Kassetten
mit seinen Reden.

Abends ruft er seine Jiinger zum
zentralen Pavillon. Spricht oft bis tief
in die Nacht, beschwdrt die allgegen-
wartige Gefahr einer Belagerung. Er
ldsst Einzelne aus der Menge hervor-
treten, um sic zur Rede zu stellen oder
mit Priigeln zu bestrafen.

Manche ldsst Jones tagelang in
ein enges Erdloch einsperren. Kin-
der, di¢ aus der Kiiche Essen stehlen
oder Heimweh zeigen, hingen seine
Wichter bei Nacht kopfiiber in einen
Brunnen, tauchen ihr Gesicht mehr-
mals ins Wasser. Die Unbelehrbaren
kommen auf die Krankenstation, wo
man sie mit Medikamenten ruhig-
stellt. Jones scheint wie besessen zu
sein von seinem Verfolgungswahn.

Bald schon wird der Sektenfiihrer
seine Jiinger alle zwei Wochen zur

»Weiden Nacht“ rufen.

James WARREN JoNES, 1931 in einer
Kleinstadt des US-Bundesstaates In-
diana geboren, stammt aus einfachen
Verhidltnissen. Er ist als Kind ein Ein-
zelginger, oft sich selbst tiberlassen.
Das Gefiihl der Gemeinschaft findet
er nur sonntags, im Gottesdienst.

Im Ort gibt es sechs verschiedene
Kirchen; Jim besucht sie alle und
wechselt mehrfach die Konfessionen.
Er schlie8t sich erst den Nazarenern
an, dann der Pfingstbewegung. In
deren Gemeinschaften scheint sich
das Walten des Heiligen Geistes un-
mittelbar zu manifestieren.

Mehr als ein bestimmerter Glaubens-
inhalt fasziniert Jim offenbar das
religiose Zeremoniell: wenn in vibrie-
renden Messen der Priester als Pro-
phet spricht oder Heilungen vollfiihrt
und die ganze Gemeinde plétzlich in
Zungenrede ausbricht.

Der Sektenfiihrer (links) auf dem Héhepunkt seines Ansehens. In San Francisco
unterstiitzt er den Biirgermeister-Kandidaten der Demokraten George Moscone
(rechts) und wird in die stidtische Kommission fiir Wohnungsbau berufen

Schon als Halbwiichsiger predigt
Jim auf der Strafie vor anderen Kin-
dern. Er hat sich entschieden, er will
Geistlicher werden.

Und er beginnt in diesen Jahren,
sich gegen die Rassendiskriminie-
rung einzusetzen. Das erfordert Mut
in cinem Stidtchen, in das sich kaum

*Jim Jones predigt
die Gleichheit der Rassen

und macht sich

fiir Biirgerrechte stark

je ein Schwarzer verirrt, weil es zu
gefihrlich wire.

Mit 18 Jahren heiratet Jones und
zieht kurz darauf nach Indianapolis,
wo er ohne spezielle Weihe Pastor in

einer methodistischen Kirche wird.
Viele Glaubige feinden ihn offen an,
denn er predigr die Gleichheit der
Rassen und macht sich fiir liberale
Biirgerrechte stark — in Indianapolis
aber hat der rassistische Ku-Klux-Klan
ein Hauptquartier.

Als die Proteste nicht verstummen,
sammelt der junge Prediger Spen-
den. Sein Traum ist es, eine eigene
integrierte Kirche zu begriinden. In
den Gottesdiensten sollen Schwarze
neben Weifsen sitzen. Ein revolutio-
niarer Gedanke, die Gotteshiuser in
Indianapolis praktizieren noch strik-
te Rassentrennung.

1956 hat Jones genug Geld zusam-
men, um eine ehemalige Synagoge zu
mieten. Seine Kirche trigt den Namen

»People’s Temple Full Gospel Church®,
Es ist keine neue Religion, die er stif-
tet, kein originelles theologisches
Lehrgebiude, das er formuliert. Neu
und ungewdhnlich aber ist sein Auf-
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treten: Jones ist eine Art Elvis Presley
der Religion — ein WeifSer, der sagt,
er habe eine schwarze Seele. Und der
auch so predigt.

Viele Schwarze, aber auch Gliu-
bige anderer Hautfatben stromen
in seine Gottesdienste. Weil Jones
ihre Stimmung trifft. Und weil er ein
charismatischer Redner ist. Er ist viel
durchs Land gereist und hat die Auf-
tritte beriihmter Prediger studiert.
Wie sein grofdes Vorbild ,Father Di-
vine®, ein schwarzer religidser Fiih-
rer, tritt Jones als Prophet und Heiler
auf, verkiindet, er sei gesegnet mit
gortlichen Kriften.

Jeden Sonntag schleppen sich
Kranke und Gebrechliche in den
People’s Temple, in der Hoffnung
auf Erlgsung. Jubel erfiillt den Saal,
wenn Jones durch eine einfache
Beriihrung seiner Hand scheinbar
wunden heilt oder Krebskranke von
ihrem Leiden kuriert.

Seit 1974 baut eine Gruppe Getreuer in
Guyana eine Farm auf. Der Sektenfiihrer
(mit Sonnenbrille) besucht sie dort

Es heifdt, er kénne sogar Tote zum
Leben erwecken. Rastlos scheint Jones
in seinem Einsatz fiir die Benachtei-
ligten. Er griindet Suppenkiichen,
verteilt Kleidung an Bed{irftige, un-
terstlitzt Waisen.

Gemeinsam mit seiner Frau adop-
tiert er sieben Kinder schwarzer, wei-
Rer und asiatischer Herkunft. Mit
dieser ,Regenbogenfamilie” will er

Pogles T Aricalll Pt

Hunderte Anhéinger siedeln im Sommer
1977 nach Guyana um, doch die Farm der
Sekte ist dem Ansturm nicht gewachsen

beweisen, dass Menschen aller Haut-
farben in Frieden zusammenleben
koénnen. Daraufhin, so berichtet Jones,
bewerfen Rassisten sein Haus immer
wieder mit Steinen oder attackieren
ihn auf offener Strafse.

sind s diese Angriffe, die ihn mit
der Zeit misstrauischer machen? Oder
nutzt Jones die Vorfille, um von sei-
nen Anhingern unbedingte Loyalitit
einzufordern?

Jedenfalls griindet er einen Befra-
gungsausschuss. Hier dringt er stun-
denlang in seine Jiinger: Hegen sie
feindliche Gedanken gegen ihn? Pla-
nen sie eine Verschworung?

Einmal, so erzihlt man sich, soll
jones die Bibel wiitend zu Boden ge-
worfen haben: ,,Zu viele Leute blicken
auf das hier statt auf mich.“ Father
verlangt bedingungslose Liebe.

Als sich Zeitungsartikel hdufen, in
denen er als Schwindler und Scharla-
tan verhdhnt wird, verldsst Jones In-
dianapolis. Weil es zu rassistisch sei.

Es ist 1965, die Zeit des Wettriis-
tens der Supermichte, drei Jahre erst
licgt die Kuba-Krise zuriick. Jim Jones
erinnert scine Anhinger an eine sei-
ner Prophezeiungen: Ein ,,nuklearer
Holocaust® werde dereinst den Mitt-
leren Westen der USA zerstoren. Doch
er kénne sie erretten.

Gut 140 seiner treuesten Jiinger
folgen ihm nach Kalifornien, ins
Redwood Valley, etwa zoo Kilometer
nardlich von San Francisco — einem
der wenigen Orte, die angeblich vor
der atomaren Ausldschung sicher
sind. Dort, inmitten von Weinbergen

helcome to Jc;nasﬁok'n_ __
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und Wiesen, will der Father eine neue
Gemeinschaft begriinden, frei und
utopisch und offen fiir Menschen je-
der Hautfarbe.

Der Zeitpunkt ist gut fiir ein Ex-
periment zur Verbesserung der Welt.
Als Jones ins Redwood Valley kommt,
hat die Ara des Infragestellens und
Ausprobierens begonnen. Kalifornien
ist ihr Zentrum. Hier werden neue
Lebensformen ausprobiert, neue Ge-
meinschaften gegriindet. Der People’s
Temple ist nur eine von vielen.

Bewusstseinserweiterung statt biir-
gerlicher Enge, Arbeit an der Zukunft
statt Festhalten an Vergangenem: Im-
mer mehr Menschen zeigen sich emp-
finglich fiir die Botschaft der Verdn-
derung. Auch Deborah Layton.

ALS SIE ZUM ERSTEN MAL vom People’s
Temple hort, ist Deborah 17 Jahre alt.
sommer 1970: Die Amerikaner strei-
ten iiber den Vietnamkrieg, und Jim
Jones hilft Deborahs Bruder Larry bei
dem Gesuch, mit dem er erfolgreich
den Militirdienst verweigert — ein
kleines Wunder.

Deborah ist ein rebellischer Teen-
ager, sie fiihlt sich Auf3enseitern und
Ausgegrenzten nah. Sie will den Predi-
ger kennenlernen, der sich so selbstlos
um andere kiimmert, und fihrt nach
Redwood Valley. Die Sonne durchflu-
tet an diesem Tag die Glasfenster der
Gemeindekirche. Deborah fallen die

Einfache Holzhiuser, harte Feldarbeit,
Ziichtigungen und Psychoterror: Das ist
der Alltag auf der Farm, die nach ihrem
Griinder »Jonestown« genannt wird




vielen jungen Gesichter auf — eine
bunte, frohliche Schar.

Dann betritt Jim Jones die Empore.
Der Prediger hat eine dunkle Satin-
robe libergeworfen. Er ist eine auffal-
lende Erscheinung, findet Deborah.
Das schwarze Haar trigt er gescheitelt,
seine Ziige sind wohlgeformt, und er
spricht mit warmer Stimme. Gesten
seiner manikiirten Hinde unterstrei-
chen jedes Wort.

Der People’s Temple ist
- eine merkwiirdige Mischung

aus Sozialismus, Gospel,

: Religion und Reinkarnation

Jones scheint direkt zu ihr zu spre-
chen, sie zu umwerben: ,,Es ist kein
Zufall, dass du heute hergekommen
bist®, sagt er. ,,Du bist hier, weil die
Welt Grofseres fiir dich bereithilt. Du
bist dazu bestimmt, ein Teil dieser
Bewegung zu werden. Du bist heute
hierhergekommen, weil ¢s eine ho-
here Macht gibt und sie deine Hilfe
braucht. Ich méchte, dass du mithilfst,
eine bessere Welt zu schaffen.®

Die¢ Predigt endet in Lobpreisun-
gen Fathers. Die Jiinger springen auf,
recken ihre Arme zum Himmel, sin-
gen und wiegen sich im Rhythmus
der Gospelmusik.

Deborah mochte ein Teil dieser fas-
zinierenden Gemeinschaft sein. Weil
Jim Jones ein Versprechen zu verkor-
pern scheint: dass sich Menschen in
seiner Aura zu vollkommeneren We-
sen entwickeln konnen. Hat sich seine
Sekte nicht von Beginn an dem Kampf
einer guten Sache verschrieben?

Sie macht noch ihren Schulab-
schluss und schliefst sich 1971 dem
People’s Temple an, wie zuvor schon
ihr Bruder. Rasch zieht Jones sie im-
mer tiefer in sein Universum hinein.

St ENDE DER 1960ER JAHRE be-
kenntersich inseinen Predigten offen
sum Sozialismus. Ein merkwiirdiges

SpaB beim Unterricht und ein gliickliches Zusammenieben. Solche Idylle spielen
die Bewohner der Farm im Oktober 1978 einer Abordnung von US-Beamten vor. Tat-
sdchlich aber herrschen hier Misstrauen, Angst, Gewalt. Und immer wieder gibt es
»WeiBe Nachte, in denen die Bewohner sich bereit zum Selbstmord zeigen miissen

Amalgam ist entstanden, aus lauter
bereits vorhandenen Versatzstii-
cken, aber verkniipft zu einer einzig-
artigen Kombination aus Gospel,
Gesundbeterei, Kapitalismuskritik,
Rassenintegration — und Reinkarna-
tionslelgre.

Denn Jones behauptet nun auch, er
sei schon mehrfach auf Erden gewan-
delt: als Jesus, als persischer Religions-
fiihrer Bab und zuletzt als Lenin. Stets
habe er fiir Gerechtigkeit gekimpft
und fiir das Woh! der Menschheit.

Religion, so behauptet Jones mit
Karl Marx, sei Opium zur Unterdrii-
ckung der Massen. Aber er bedient
sich weiterhin ihrer Formen und Ri-
tuale, um Menschen an sich zu binden
und sie dann, wie er sagt, zur nichs-
ten Stufe der Erleuchtung zu fiihren:

»Ich bin hier auf Erden, um Grofes fiir

die Bediirftigen zu tun. Ich bin hier,
um gottliche Taten zu vollbringen.*

Er trigt eine Robe wie ein Priester,
wirft sich in die Posen des Verkiin-
digers und Wunderheilers, verwan-
delt Wasser in Wein, macht Lahme
gehend — alles sorgsam inszenierte
Wunder: Eine Sekretirin etwa spielt
cine Rollstuhlfahrerin.

Aber er schleudert auch die Bibel
vor aller Augen zu Boden — das Buch
habe nur dazu gedient, Schwarze zu
unterdriicken. Und er verbietet seiner
Gemeinde, zum Gortt des Christen-
tums zu beten. In seiner politischen
Theologie ist es der Sozialismus, der
schliefllich an die Stelle des Allmich-
tigen riickt. Und er selbst, Jim Jones,
sei dessen Prediger und Prophet.

Eine Ideologie, schreibt die Philo-
sophin Hannah Arendt, sei nichts wei-
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Mitte November 1978 reist der US-Abge-
ordnete Leo Ryan mit Reportern (rechts)
nach Jonestown, um Geriichten iiber
die Methoden der Sekte nachzugehen

ter als die Logik einer Idee. Wer genug
Zeit in der Gemeinde des Jim Jones
verbringt, dem kommen die Gedan-
kenketten des Predigers stimmig vor.

Es ist eine Welt fester Regeln, in
der Deborah nun lebt, geprigt von
Strukturen, wie sie Psychologen
spiter als typisch fiir religidse Sek-
ten bezeichnen werden (sieche Kasten
Seite 107).

Uber allem steht die unanfechtbare
Autoritit des charismatischen Anfiih-
rers. Niemand darf Fathers Worte in
Zweifel zichen, seine Botschaften gar
kritisieren. Niemandem ist es erlaubt,
iiber Unterredungen mit Jones zu an-
deren zu sprechen.

Obwohl stets in Gemeinschaft von
Mitgldubigen, sind die Mitglieder des
»Temple“ doch voneinander isoliert.
Es gibt keine vertraulichen Gespriche,

keine Freundschaften.

Jones kontrolliert simtliche Bezie-
hungen. Er 18st und arrangiert Ehen.
Zugleich zwingt er seine Jiinger, ent-
haltsam zu leben, es sei denn, er er-
laubt eine Ausnahme. Sex, so lehrt
Jones, sei egoistisch und schidlich. Er
lenke davon ab, anderen zu helfen.

Ohnehin seien alle Minner homo-
sexuell veranlagt — mit einer einzigen
Ausnahme: Jones beansprucht fiir
sich das Privileg, sich immer wieder
jungen Frauen und Minnern der
Gemeinde sexuell zu nihern.

Die Welt, glauben seine Jiinger, ist
klar geschieden in Gut und Bose. Al-
les auerhalb der Sekte gilt ihnen als
feindlich. Jeder muss den Kontakt zu
Freunden und Verwandten abbrechen,
darf sie allenfalls in Begleitung ande-
rer ,Temple“~-Mirtglieder besuchen.

Jede freie Minute gilt der Bewe-
gung — zu viel Schlaf ist verpont. Die
Anhinger besuchen den Sozialismus-
Unterricht, einige absolvieren ein
paramilitirisches Training, um als
auserwihlte Elite fiir die Zeit nach
dem Atomkrieg geriistet zu sein, oder
kommen zu stundenlangen Ldute-
rungstreffen zusammen.

Dort stellt Jones jeden zur Rede,
der eine der Regeln verletzt hat, de-
miitigt ihn und befiehlt kérperliche
Ziichtigungen, etwa Schlige und Be-
spucken. Es ist verboten, sich zu recht-
fertigen. Die Bestraften sollen sich
schuldig fiihlen, weil sie der grofien
Vision nicht gerecht geworden seien.

Manche Methoden kopiert Jones
von anderen Sekten. Seine Rhetorik
etwa orientiert sich an der aus Ko-
rea stammenden Mun-Sekte und an
,Scientology“: Aussteiger verdammt
er als Verriter, droht ihnen mit Ver-
geltung und sogar mit dem Tod.

Jeder ist aufgefordert, in regel-
miRigen Berichten ,verriterische®
Gedanken aufzuschreiben — obwohl
Jones behauptet, ohnehin jeden Ge-
danken lesen zu konnen. Jeder soll
die anderen Jiinger beobachten, An-
zeichen von Schwiche oder Abfall
melden. Denunziation gilt als Beweis
der Loyalitdt,

So gibt es bald keine Zeit, keinen
Raum mehr fiir eigene Reflexionen,
fiir ein selbststindiges Urteil.

Und die Abhingigkeit wichst: Es
wird erwartet, dass Mitglieder ihre
Ersparnisse, Lebensversicherungen
oder Hiuser der Sekte {iberschreiben,
ihr auch das Gehalt {iberweisen. Sie
erhalten dafiir ein kleines Taschen-
geld.

Jedes zweite Wochenende steigen
Hunderte Jiinger in die elf Grey-
hound-Busse des People’s Temple und
machen sich auf den Weg nach San
Francisco, Los Angeles oder in eine
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andere Stadt, um neue Anhidnger zu
rekrutieren. Sie verteilen Broschiiren,
laden Neugierige zum Gottesdienst

ein, jubeln Jones zu, der mehrere

Stunden lang predigt und Wunder-
heilungen vollbringt.

Die Arbeit in der Mission fiihrt da-
zu, dass sich die Jiinger noch starker
mit dem People’s Temple identifizie-
ren. Und sie lernen, einander im Eifer
zu iiberbieten: Jeder Zweifel ist ein
Zeichen der eigenen Schwiche, ein
Verrat an der guten Sache.

1972 verlegt Jones den Hauptsitz
seiner Sekte nach San Francisco. Die
stadt an der Westkiiste ist aufgeschlos-
sen fiir alternative Lebensformen und
spirituelle Bewegungen. Von hier aus
hat sich um 1960 der Zen-Buddhis-
mus im Westen verbreitet, hier ha-
ben die Hippies 1967 den ,Summer
of Love* ausgerufen. Hier liegt eines
der Zentren der Flower-Power-Bewe-
gung, sympathisieren viele mit den
Biirgerrechtlern, lesen Aktivisten die
Schriften von Karl Marx. Und gerade

Das letzte Interview: NBC-Reporter befra
gen Jones am 18. November 1978 zu an-
geblichen Folterungen und Zwangsarbeit




beginnen sich neue esoterische Bewe-
gungen zu entwickeln.

Doch zugleich greift Erniichterung
im Land um sich. Die Attentate auf
Robert Kennedy und die schwarzen
Biirgerrechtler Martin Luther King
und Malcolm X haben die politische
Atmosphire vergiftet. Die US-Regie-
rung unter Richard Nixon lisst De-
monstrationen gegen den Vietnam-
krieg niederkniippeln, sie hort ihre
Gegner ab, bricht die Verfassung.

Die Bewegung des Jim Jones
scheint indes etwas vom utopischen
Elan der 1960er Jahre wachzuhalten.
Unverdrossen verkiindet der Predi-
ger: Eine bessere Welt ist moglich.
Nur wenige wissen von den Ziichti-
gungen, der rigiden Sexualmoral der
Sekte, in der auch Alkohol und Dro-
gen tabu sind.

So ist es leicht, neue Jlinger zu re-
krutieren. Nach eigenen Angaben
zdhlt der People’s Temple bald 7500
Mitglieder — wichtige Wihlerstim-
men, Jones sucht in San Francisco die
Nihe zur Politik, unterstlitzt erfolg-
reich den Wahlkampf des demokra-
tischen Biirgermeister-Kandidaten
George Moscone.

Zur Belohnung wird er 1976 in
die stadtische Kommission fiir Woh-
nungsbau berufen. Im Jahr darauf
lddt ihn die zukiinftige Prisidenten-
gattin Rosalynn Carter zur Amtsein-
fiihrung ihres Mannes nach Washing-
ton ein.

Jones ist auf dem Héhepunkt sei-
nes Ansehens.

DocH IMMER MEHR MENSCHEN stel-
len sich nun die Frage: Wer eigentlich
ist Jim Jones? Vielen in San Francisco
ist sein Einfluss suspekt. Es erschei-
nen erste kritische Berichte iiber den
Geistlichen mit der Sonnenbrille, der
sich mit Leibwichtern umgibt, tiber
seine Wunderheilungen und das
auroritdre Innenleben der Sekte.
Fortan nimmt Jones die Medien als
Teil einer Verschwdrung wahr. Seine
Rhetorik wird immer schriller. Die
Regierung plane Konzentrationslager
fiir Biirgerrechtler, Schwarze und den
People’s Temple. Das Land werde von

Faschisten regiert. Als das FBI Biiros
der Scientologen durchsucht, rechnet
auch Jones mit einer Razzia.

In den USA haben sich seit dem Ab-
flauen der Hippie-Begeisterung zu Be-
ginn der 1970er Jahre Kritiker zu einer
Bewegung formiert, die vor religiosen
Kulten wie Hare-Krishna, Scientology
oder der Vereinigungskirche des ko-
reanischen Sektenfiihrers San Myung
Mun warnt. ,,Kult® ist zum Inbegriff
einer gefihrlichen Pseudoreligion
geworden, die ihre Anhinger mit Ge-
hirnwische gefiigig macht.

Ahnliche Vorwiirfe sind in den Zei-
tungen jetztr auch gegen den People’s
Temple zu lesen.

Jones bereitet die Flucht vor. In sei-
nem Auftrag reisen Deborah Layton
und andere Mitglieder des Fiihrungs-
zirkels ins Ausland und deponieren
illegal mehrere Millionen Dollar auf
Konten.

Am 1. August 1977 erscheint im
»New West™-Magazin in San Francis-
co ein Enthiillungsbericht {iber den
People’s Temple, gestiitzt auf die
Aussagen von zehn Aussteigern: Jones
sci ein Betriiger und Scharlatan, er
manipuliere die Menschen in seiner
Gemeinde. Sie wiirden unter Druck
gesetzt, finanziell ausgebeutet und

auch physisch misshandelt.

Jones hat seine politischen Kon-
takte mobilisiert, um die Verdffent-
lichung zu verhindern. Vergebens.

Kurz vor Erscheinen des Artikels
serzter sich nach Guyana ab. Es ist der

1977 zieht sich die Sekte in
den Dschungel zuriick - kurz

bevor ein Magazin einen

Enthiillungsbericht publiziert

Beginn eines grofden Exodus. Binnen
weniger Wochen folgen ihm Hunder-
te von Anhdngern nach Stidamerika.
Die meisten verschwinden spurlos,
ohne Abschied von ihren Angehd-
rigen —wie von Father befohlen.

Nach einer Messerattacke auf Leo Ryan,
bei der sich ein Sektenmitglied selbst
verletzt hatte, klebt Blut am Hemd

des Abgeordneten

Schon 1974 hat Jim Jones in der
fritheren britischen Kolonie 27000
Morgen Land gepachtet, mitten im
Dschungel. Guyana wird von einer so-
zialistischen Regierung gefiihrt — ein
idealer Zufiuchtsort fiir den People’s
Temple. 50 Pioniere sind noch im
selben Jahr zu dem Vorposten in
der tropischen Wildnis gereist; haben
den Urwald gerodet, Felder angelegt,
erste Gebdude errichtet.

Doch dem Massenansturm vom
Sommer 1977 ist die Siedlung nicht
gewachsen. Verwandte und Freunde
von Jones-Jiingern in den USA er-
reichen alarmierende Geriichte aus
wjonestown®, wie die Siedlung nun
genannt wird: {iber schlechte Behand-
lung, Ziichtigungen, Strafarbeit — und
iber die Weiflen Nichte.

Ars DesBoraH LayTon klar wird, dass
harte Feldarbeit und Selbstmord-
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Sektenmitgliedern. Er hat ein Tele-
gramm nach Guyana gesendet, das
seinen Besuch ankiindigt.

Fiir Jim Jones ist es jener feind-
liche VorstoR® in das Innenleben des
People’s Temple, den er immer wie-
der prophezeit hat: eine angebliche
Verschwdrung von Politikern, Ab-
triinnigen und Journalisten, die sich
anschicken, Jonestown zu okkupieren
und zu vernichten.

Eine Bedrohung, der er sich mit
seinen Jiingern nur auf eine einzige
Weise entzichen kann: durch ,revo-
lutioniren Selbstmord®.

Niemand, auch Leo Ryan nicht,
nimmt die Warnungen ernst.

Am 15. NovemBeR 1978 landet Leo
Ryan mit seinen Begleitern in George-
town. Jim Jones kann nicht verhin-
dern, dass die Gruppe zur Kolonie

aufbricht. Am 17. November setzt ihr
gechartertes Flugzeug auf einer Roll-
bahn in der Nihe von Jonestown auf.

Es regnet, als die Besucher nachts

das Lager erreichen. Die Stimmung
ist feindselig. Jim Jones empfingt

Kurz bevor Leo Ryan, die NBC-Reporter Don Harrison und Bob Brown sowie Greg
Robinson vom »San Francisco Examiner« ihre Maschine fiir den Riickflug be-
steigen, eroffnen mehrere Sektenmitglieder auf dem Dorfflugplatz das Feuer und
erschieBen den Politiker, die Journalisten und ein abtriinniges Sektenmitglied

iibungen zum Alltag in Jonestown
gehdren und selbst dlteren, kranken
Anhingern wie ihrer Mutter schwe-
re Bestrafungen drohen, entschliefst
sie sich zur Flucht. Seit beinahe sie-
ben Jahren ist sie nun Mitglied des
People’s Temple; sie geniefSt Jones’
Vertrauen. Lange hat sie jeden Zwei-
fel verdringt. Jetzt aber will sie Jones-
town fiir immer verlassen.

Doch es gibt kein Entkommen -
zu abgelegen ist die Siedlung, nir-
gendwo ein Telefon, ringsum nur
dichter Dschungel. Es dauert Monate,
bis sich ihr eine Gelegenheit bietet:
Im Mai 1978 soll sie in der 240 Kilo-
meter entfernten Hauptstadr George-
town einen Auftrag fiir Jones erle-
digen. In der US-Botschaft vertraut
sie sich dem Konsul an. Zwei Tage
spiter besteigt Deborah ein Flugzeug
nach New York.

Bald darauf wendet sie sich mit
ciner Erklirung an die Offentlichkeit.

Sie berichtet von den Ziichtigungen
und den bewaffneten Wirtern. Und
von den Weifen Nichten.

Der Bericht alarmiert den kalifor-
nischen Kongressabgeordneten Leo
Ryan — ein Mitglied seiner Familie
war ebenfalls einer Sekte verfallen.
Seit einiger Zeit steht der Politiker
der demokratischen Partei in Kontakt
mit Angehorigen, deren Ehepartner,
Geschwister oder Kinder sich der Sek-
te angeschlossen und jeden Kontakt
abgebrochen haben. Einige Ausstei-
ger beschreiben den People’s Temple
als pseudoreligidsen Kult, in dem Ge-
hirnwische praktiziert werde. Nach
Deborah Laytons Bericht ist Ryan
entschlossen, den Vorwiirfen auf den
Grund zu gehen.

Am 14. November 1978 macht sich
Ryan auf den Weg nach Jonestown,
begleitet von einem Tross aus Fern-
sehreportern, Zeitungsjournalisten,
Aussteigern und Angehdrigen von

die Delegation im zentralen Pavil-
lon. Er trigt trotz der Dunkelheit ei-
ne Sonnenbrille. Schweifs rinnt von
seiner Stirn, der Sektenfiihrer wirkt
erschépft — wie jemand, der unter gro-
Bem Druck steht.

Alles ist vorbereitet fiir cine ver-
zweifelte Inszenierung der Frohlich-

»Wenn wir nicht in Frieden

leben konnen, dann lasst

uns wenigstens in Frieden

sterben, sagt Jim Jones

keit. Eine Band spielt auf, die Juinger
stampfen und klatschen im Takt. |
Doch die Fassade bekommt noch
an diesem Abend erste Risse. Eine
Frau steckt einem TV-Reporter heim=
lich eine Nachricht zu: ,,Bitte, helfen
Sie uns, aus Jonestown herauszu-
kommen®, der Zettel tragt vier Unters
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schriften. Die Besucher ahnen nicht,
welches Risiko die Sektenmitglieder
damit eingehen.

18, November. Am Morgen ldsst
Jones den Politiker und die Journa-
listen durch die Siedlung fithren -
stets von Aufpassern begleitet. Mit
bedriickten und furchtsamen Mie-
nen, so erscheint es Ryan und seinen
Begleitern, versichern die Bewohner
von Jonestown, dass sie in einem Pa-
radies lebten.

Doch immer mehr Ausstiegswil-
lige geben sich im Lauf des Tages zu
erkennen. SchlieRlich sind es etwa
20 Menschen, die hervortreten und
den Wunsch dufSern, Jonestown im
Schutz des Kongressabgeordneten
verlassen zu wollen.

Jim Jones muss es geschehen las-
sen. Die Zahl erscheint gering — aber
fiir den Sektenfiihrer ist es ,der Ver-
rat des Jahrhunderts®, wie er spiter
sagt. Die Abtriinnigen wiirden in den
USA Liigen liber das Lager berich-
ten, Die Ereignisse entgleiten seiner
Kontrolle.

Am Nachmittag steht ein Lkw be-
reit, der die Gruppe zum Flugfeld
bringen soll. Kurz vor der Abfahrt
entsteht im Pavillon ein Tumult. Ein
Scktenmitglied attackiert Leo Ryan
mit cinem Messer. Dtch der Politiker
erreicht unverletzt den Transporter.

Auch Larry, Deborahs Bruder, steigt
im letzten Moment auf den Lkw — er
wolle aus Jonestown fort. Keiner weif3,
dass Jim Jones ihm einen besonderen
Auftrag erteilt hat. Larry soll nach
dem Start des Flugzeugs den Piloten
erschieen: um die Maschine iiber
dem Dschungel zum Absturz zu brin-
gen; mit allen Eindringlingen und
Verridtern an Bord.

16.20 Uhr. Zwei kleine Maschinen
warten auf dem Flugfeld. Als Leo Ryan
einsteigen will, nihert sich vom an-
deren Ende der Piste ein roter Traktor
mit Mannern des People’s Temple —
Jim Jones hat Larry Layton offenbar
nicht vertraut. Drei, vier Minner
der Sekte springen herunter und er-
Offnen mit Gewehren das Feuer.

Leo Ryan wird im Gesicht getrof-
fen und ist sofort tot. Auch drei Jour-

nalisten und eine Abtriinnige sterben;
neun weitere Menschen sinken ver-
letzt auf das Rollfeld.

Dann entfernen sich die Angreifer
mit dem Traktor. Auch Larry Layton
hat Schiisse abgefeuert und zwei Aus-
steiger der Sekte verwundet. Guyani-
sche Soldaten eilen herbei, verhaften
Larry und versorgen die Verletzten.

FUR Jim JONES GIBT Es JETZT kein Zu-
riick mehr. Gegen 18 Uhr ertonen in
Jonestown die Sirenen, Father ruft sei-
ne Jiinger zur letzten Weifden Nacht.
Wachen durchkimmen das Lager und
umzingeln den Pavillon.

»Wenn wir nicht in Frieden leben
koénnen, dann lasst uns wenigstens in
Frieden sterben®, sagt Jones. Applaus
brandet auf. Ein letztes Mal spricht
Father als Prophet zu seinen Jiingern.
Das Flugzeug mit Ryan werde in den
Dschungel stiirzen. Dann wiirden
Fallschirmjiger zur Siedlung kom-
men, die Kinder und Alten foltern und
alle abschlachten. Er wisse dies genau.

»50 lasst uns giitig gegeniiber den
Kindern und Alten sein und das Gift
nehmen, wie es die alten Griechen
taten, und friedlich hintibertreten.”
Thr Tod sei kein feiger Selbstmord,
beharrt er, sondern ein revolutionirer
Akt des Protestes gegen eine inhu-
mane Welt. ,1000 Menschen bekun-
den damirt, dass sie die Welt nicht
ertragen, so wie sie ist.”

Nur ein Sektenmitglied wagt es,
sich ihm zu widersetzen. Eine Frau
steht auf und tritt ans Mikrofon: Ob
es denn keinen Ausweg gebe? Sie sei
noch nicht bereit zu sterben. Und ob
nicht wenigstens die Siuglinge es ver-
dienten, zu {iberleben?

»Viel mehr noch verdienen sie Frie-
den®, entgegnet ihr Jones. Ein kleines
Wortgefecht entsteht, bald geht es un-
ter im Protestgemurmel der anderen.
Die Frau setzt sich und verstummt. Es
war die letzte Chance, die Stimmung
zu wenden.

Viele der mehr als goo Menschen
im Pavillon sind Jones seit etlichen
Jahren gefolgt, iiber Tausende Kilo-
meter, sie haben Eltern und Freunde
verlassen, ihr altes Leben fiir ihn

aufgegeben, Sie haben verinnerlicht,
dass sein Wort die Wahrheit ist. Und
sie folgen ihm auch jetzt. Glau-
ben wohl tatsichlich, dass faschis-
tische Truppen Jonestown erstiirmen
werden.

Und jene wenigen, die zweifeln,
trauen sich nicht mehr, ihre Stimme
zu erheben.

Father dringt zur Eile. ,,Lasst uns
etwas Medizin nehmen. Es ist einfach,
es wird keine Krampfe verursachen.
Die Kinder sollen zuerst sterben.
Helfer haben Limonade in Bottichen
mit Zyankali vermischt, verabreichen
ihnen einen Becher des Giftes oder
spritzen es mit Injektionsnadeln in
den Mund.

Wihrend die ersten sterben und
sich dabei in Krimpfen winden, tre-
ten Frauen und Minner ans Mikro-
fon und danken Jim Jones fiir sein

Auf dem Bohlenweg steht noch ein
Bottich mit dem Zyankali-Gemisch. Wer
sich weigerte, das Gift zu trinken, dem
drohte eine Kugel. Sterben mussten
auch rund 270 Kinder und Jugendliche

GEQOkompakt 105




In dem zentralen Pavillion findet auch die letzte Versammlung statt. lhr Tod sei kein
| feiger Selbstmord, sondern ein revolutiondrer Akt des Protestes gegen eine inhumane
| Welt, verheiBt Jones seinen Getreuen. Als Erste sterben die kleinen Kinder

Lebenswerk. Dann stellen sich die Er-
wachsenen in Reihen auf, Die bewaff-
neten Aufpasser stehen bereit, jeden
zu erschief3en, der fliechen will.

»Sterbt mit Wiirde®, ermahnt Jones,
als die Klagelaute um ihn lauter wer-
den. ,,Keine Hysterie!*

Nur ganz wenigen gelingt es, sich
zu verstecken oder fortzulaufen in
das Dickicht des Urwalds. Von dort
beobachten sie, dass qualvolle fiinf
Minuten vergehen, bis das Gift wirkt.

Der Sektenfiihrer selbst
trinkt das Gift nicht. Ver-

mutlich lasst er sich durch

eine Getreue erschieBen

Viele der Todgeweihten umschlingen
einander in den letzten Minuten.

909 Menschen sterben an diesem
Tag in Jonestown — ein Massenselbst-
mord? Niemand vermag zu sagen, wie

viele wirklich aus freiem Entschluss
den Tod gewiihlt haben.

Irgendwann ertdnt ein Schuss. Jim
Jones hat das Gift nicht getrunken,
sondern sich wahrscheinlich von einer
Anhingerin erschiefSen lassen.

Dann liegt Stille iiber Jonestown.

DEeBORAH LAYTON ERFAHRT in den

USA von dem ,revolutiondren Mas-
senselbstmord®. Thr Bruder Larry wird

als Einziger der Verschwdrung zum

Mord an einem Kongress-Abgeordne-
ten angeklagt; die Angreifer vom Roll-
feld haben sich in Jonestown vergiftet.
Larry Layton sitzt bis 2002 in Haft.

Seine Schwester lebt heute in der

Nihe von San Francisco. Fast 15 Jahre

vergehen, in denen sie die Frage ver-
dringt, was sie so lange im Bann von

Jim Jones gefangen hielt. Dann, 1993,
hért Deborah Layton im Radio, dass

das FBI die Ranch der Davidianer-
Sekte in Waco, Texas, erstiirmt. Mchr
als 70 Menschen sterben in dem Feuer,
das ausbricht. Sofort sind ihr wieder
die Bilder aus Jonestown prisent, die
~WeifSen Nichte®.

Es bleibt nicht die einzige Erinne-
rung: Wihrend der 1990er Jahre neh-
men sich mehr als 7o Mitglieder der
Sonnentempler-Sekte in der Schweiz,
Kanada und Frankreich das Leben.
1997 sterben 39 Jiinger der kaliforni-
schen Heaven's-Gate-Bewegung von
eigener Hand, weil sie das Erscheinen
des Hale-Bopp-Kometen fiir ein kos-
misches Signal halten.

Fiir das gleiche Jahr erwarten die
Anhinger der japanischen Aum-Sek-
te den Weltuntergang — und haben
schon zuvor, 1995, mit einem Gift-
gasanschlag in der Tokyoter U-Bahn
Terror verbreitet, um eine geplante
Razzia auf ihr Hauptquartier zu ver-
eiteln. Dabei sterben zwolf Menschen,
Tausende werden verletzt.

Und im April 2008 evakuiert ein
Sondereinsatzkommando in Texas
468 Midchen und Jungen von der
Ranch der ,Fundamentalistischen
Kirche Jesu Christi, der Heiligen der
Letzten Tage®, Dort, im ,,Gelobten
Land* des ,,Propheten® Warren Jeffs,
sind die Kinder missbraucht und
zwangsverheiratet worden.

Doch nichts hat so wie die Kata-
strophe von Jonestown die Vorstel-
lung davon geprigt, worin die Ge-
fahren eines religiosen Kults liegen.
Der Prediger Jim Jones hat vorgefiihrt,
wie sehr ein charismatischer Anfiihrer
Gliubige zu manipulieren vermag.
Menschen, die noch an jenem No-
vembertag im Dschungel von Guyana
tiberzeugt waren, einer guten Sache
zu folgen.

Er habe sein Beispiel gegeben, sagt
Jim Jones in den letzten Minuten ins
Mikrofon. Aber die Welt sei nicht reif
fiir ihn gewesen. Er, wie auch seine
Jiinger, seien vor der rechten Zeit ge-
boren. ,,Das beste Zeugnis, das wir
ablegen konnen, ist, diese verfluchte
Welt zu verlassen.”

An dieser Stelle ertont auf dem
letzten Tonband aus Jonestown lau-
ter Jubel. O

Dr. Ralf Berhorst, 41, ist Autor in Berlin und schreibt
regelmaBig fiir GEOkompakt.

Literatur: Deborah Layton, , Selbstmord im Paradies.
Innenansichten einer Sekte”, Parthas. Marshall Kil=
duff, Ron Javers, ..Der Selbstmord-Kult”, Goldmann,
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Im Sog der Heilserwartung

Ab wann eine religiose Gemeinschaft zu einer gefihrlichen Sekte wird, ldsst
sich schwer sagen. Wissenschaftler sind sich jedoch dariiber einig, welche Merkmale

eine sektenartige Gemeinschaft kennzeichnen

ur Wissenschaftler hat der Begriff ., Sekte" eine eher wertfreie
F Bedeutung. Er bezeichnet eine Gruppe, die sich von einer grs-

Beren Religionsgemeinschaft abgespalten hat, von ihr in Lehre
oder Kultus abweicht. Doch in der Offentlichkeit tiberwiegt ein ande-
rer, negativ besetzter Sprachgebrauch: Mit , Sekten” sind meist Grup-
pen gemeint, die sich um einen charismatischen Anfihrer sammeln,
mit absolutem Wahrheitsanspruch eine Heilslehre propagieren, ihre
Mitglieder in psychische Abhangigkeit verstricken, sich jeglicher Kritik
verschlieBen und Aussteiger bedrohen.

Viele solcher Organisationen sind keine Abspaltungen — mithin
auch keine Sekten im wissenschaftlichen Sinn -, sondern Neugriin-
dungen. Manche, wie etwa Scientology, gelten
Experten nicht einmal als religiés motivierte
Gemeinschaften, sondern eher als getarnte
Wirtschaftsunternehmen.

So unscharf und belastet ist mittlerweile
der Sekten-Begriff, dass viele Theologen und
Forscher ihn kaum noch verwenden - um ,reli-
gitse Sondergemeinschaften” (so die neutrale
Bezeichnung) nicht zu damonisieren und weil
derzeit solche Gruppierungen immer vielfal-
tiger, untbersichtlicher werden.

Zugleich aber sind sich Experten einig,
dass es durchaus Kriterien gibt, die erkennen
lassen, ob eine Gruppe sektenartige Ziige in
dem heute allgemein verbreiteten Verstandnis
tragt — auch wenn nicht jede dem ,Urmodell*
einer gefahrlichen Sekte so klar entsprechen
mag wie Jim Jones' People's Temple.

Der Schweizer Sektenexperte Hugo Stamm
hat beschrieben, welche typischen Phasen ein
Novize durchlduft, der in den Bann solch einer
Gemeinschaft gerat,

1. Anwerbung. Verlockend erscheinen die
Versprechungen der Heilslehre; haufig verhei-
Ben sie Antworten auf alle existenziellen Fra-
gen. Es sind Botschaften, die ein offenbar tief
verwurzeltes Bedirfnis nach metaphysischer
Welterklarung, Lebenssinn und Gemeinschaft zu stillen vermégen. Fiir
Menschen in Lebenskrisen miissen sie besonders attraktiv erscheinen,
Verfuhrerisch ist dabei die spirituelle Anmutung vieler Kulte mit ihren
Ritualen und Zeremonien, aber auch die Aussicht auf eine persénliche
Fortentwicklung. Viele Menschen mégen zwar nicht anfallig sein fir
derartige Heilsversprechen, doch wohl niemand, so glauben Experten,
st gdnzlich vor einem solchen psychologischen Sog gefeit.

2. Indoktrination. In vielen Gruppen weihen erfahrene Mitglieder
den Neuling tiefer in die Heilsbotschaft ein, um ihn enger an die

semeinschaft zu binden. Seminare, die Lektiire von Schriften sowie

Erlésung durch Sex: Anhénger der
Komaja-Sekte meditieren nackt

Ekstatische Flusspassage: Glaubige
der sibirischen Sekte Wissarions

personliche Unterweisungen durch den Anftihrer dienen dazu, die
Lehre des Kultes zu verinnerlichen. Der Jiinger lernt, Verstand und
Urteilsfahigkeit auszublenden - nichts soll das begliickende Gefiihl
triben, zu einer verschworenen Elite zu gehéren.

3. Einbindung in die Gruppe. Der Angeworbene schiiipft in
eine neue ldentitat, ist durch Kritik von auBen kaum mehr zu erreichen
und somit ideologisch filr den beschwerlichen Sektenalltag geriistet:
Er besteht aus Missionierung, Spendensammeln, Besprechungen,
religiosen Ritualen.

4. Entfremdung von der AuBenwelt. Der psychische Druck erhaht
sich mehr und mehr: Die Mitglieder sollen ihre bisherige Existenz als
Verfehlung begreifen. fortan ausschlieBlich fiir
die Ziele der Gruppe verfiigbar sein - bis sich
ihr Leben nur noch um die Ideologie des Kultes
dreht und Freunde und Angehdrige keinerlei
Einfluss mehr haben.

5. Festigung der Heilslehre. Diese letzte
Phase wird zum Dauerzustand: Fortgesetzte
Indoktrination soll verhindern, dass die Jun-
ger beginnen, an der Botschaft des Gurus zu
zweifeln - zumal die versprochene Erlésung
stets ein fernes Ziel bleibt.

Eben diese Kluft zwischen Anspruch und
Wirklichkeit kann auch in Enttduschung mn-
den — und so mit der Zeit wieder zu eigenstén-
digem Nachdenken filhren. Viele Sektenanhan-
ger, so Michael Utsch von der Evangelischen
Zentralstelle filr Weltanschauungsfragen,
schafften durchaus aus eigener Kraft den Aus-
stieg, wenngleich oft erst nach Jahren.

Zugleich beobachten Experten wie Utsch
in den vergangenen anderthalb Jahrzehnten
einen auffallenden Trend: Die Mitgliederzahl
der groBen, . klassischen" Kulte wie Scien-
tology. der Zeugen Jehovas oder der Neu-
apostolischen Kirche stagniert in Deutschiand
bei insgesamt etwa 540000. Zulauf finden
dagegen kleinere, oft lediglich lokal organisier-
te Gruppen um selbst ernannte Gurus, Propheten, Geistheiler oder
Schamanen, angesiedelt irgendwo zwischen Esoterik, Lebenshilfe,
Wellness und Coaching.

Viele dieser Gruppen zahlen kaum 100 Mitglieder. Ihr Erfolg ist
Utsch zufolge Ausdruck eines spirituellen Bedirfnisses, das sich stark
individualisiert hat. Die Mini-Sekten versprachen zwar nicht mehr die
groBe Welterldsung — seien aber keineswegs harmlos: Die Gefahr
einer psychischen Abhangigkeit im ungleichen Verhaltnis zwischen
Meister und Jinger bleibe weiterhin bestehen.

Ralf Berhorst
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<--Cargo-Kulrte---

Frachtgut aus der Ahnenwelt

Als der Anthropologe Harvey Whitehouse ein Dorf in Papua-Neuguinea besucht, verehren ihn die Bewohner als
Vorfahren und Boten ciner Welt voller begehrter Waren. So begreift er die Vielfalt menschlicher Glaubensweisen

Text: Gesa Gottschalk

melanesischen Inselwelt verbreitet. Die Glaubigen
verehren etwa Flugzeuge und deren hdlzerne
Nachbauten - sie hoffen auf Frachtgut (Cargo)
aus dem Uberfluss der Ahnen

iec Bewohner von Dadul sind verbliifft.

Der Fremde, der an diesem Oktobertag

1987 ihr Dorf im Regenwald von Papua-

Neuguinea erreicht, ist ganz sicher einer

ihrer Ahnen aus dem Jenseits. Er hat seine
irdische braune Haut abgestreift und ist weifs, Er stellt
viele Fragen —wahrscheinlich, um sie, die Menschen von
Dadul, zu priifen. Und er erscheint zu einer besonderen
Zeit: Die Zeichen mchren sich, dass das Ende der Welt
bevorsteht. Ein merkwiirdiger Ahn: Er sicht aus wie ein
Junge — seine Wangen sind nackt. Und er fiirchtet sich
vor harmlosen Tieren.

Harvey Whitehouse kommt nach Dadul mit glatt
rasiertem Gesicht und ciner ausgeprigten Spinnen-
phobie.

Schon als Teenager wollte der z3-jihrige Brite An-
thropologe werden, um die grof3en Fragen der Mensch-
heit zu beantworten. Aber erst hier, im Regenwald,
wird er auf sein Lebensthema stofsen: den Glauben.
Dabei interessiert er sich zunichst fiir etwas ganz an-
deres. Er will her-
ausfinden, wie
die Menschen im
Dschungel ohne
Geld und Indus-
triegiiter leben.
Dazu zieht er in
eine der Stroh-
hiitten am Dorf-
platz. Doch wann
immer er die
Menschen tiber
ihren Umgang
mit Geld und
Waren Dbefragt,
sprechen die ihn
umgekehrt auf
Ubernatiirliches an: Was erwarten die Ahnen von
ihnen? Wann werden sie wiederkommen?

Es dauert eine Weile, bis Whitehouse herausfindet,
weshalb die Dorfbewohner in ihm einen Abgesandten
aus dem Jenseits sehen. Gleich nach seiner Ankunft
hat er sein Forschungsstipendium mit den Worten
erklirt: ,,ich bekomme Geld von der Regierung.”
Er weif3 nicht, dass ,,Gavman®, das Pidgin-Wort fiir
»Government®, im Glauben der Menschen von Da-
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dul jene ,,Regierung” bezeichnet, die eines Tages zur
Erde zuriickkehren wird, um hier tiber die Lebenden
zu herrschen.

Und auf die Frage, wann er geboren wurde, ant-
wortet Whitehouse: 1964. Manche Dorfbewohner
schlagen sich daraufhin tiberrascht die Hand vor den
Mund: In jenem Jahr wurde ihre Glaubensgemein-
schaft gegriindet, die Pomio Kivung, die ,,Versamm-
lung der Pomio™.

Die Lehre der Pomio Kivung gehdort zu den ,,Car-
go-Kulten*. Die haben sich in Melanesien vor allem
wiihrend des Zweiten Weltkriegs verbreitet, als die US-
Armee auf den Inseln Militirstiitzpunkte errichtete
und aus Flugzeugen Waffen, Kleidung und Nahrung
in Kisten abwarf, auf denen ,,Cargo” (,,Frachtgut®)
stand. Dic verschiedenen Kulte verbindet der Glaube
daran, dass nach dem Ende der Welt die Verstorbenen
wiederkehren werden, um Reichtum und Frachtgut
zu verteilen.

Bei der Pomio Kivung heifdt diese Endzeit,,Die Zeit
der Firmen®: Die als hellhiutige Finanzinvestoren
getarnten Ahnen werden den Regenwald in ein Dora-
do verwandeln, mit Luxusgiitern fiir alle.

Minutios notiert Whitehouse, welche Rituale dic
Gliubigen von Dadul wihrend der Wartezeit auf
die Riickkehr der Ahnen befolgen: Téglich kochen
sie ihnen eine Mahlzeit und decken ihnen Tische im
Tempel; zweimal pro Woche versammeln sie sich zur
Predigt im Gemeinschaftshaus, alle zwei Wochen ar-
beiten sie im Gemeinschaftsgarten, dessen Friichte
den Ahnen gehoren.

Mit diesen Ritualen soll das Gavman, die Regic-
rung im Jenseits, dazu bewegt werden, endlich die
Zeit der Firmen anbrechen zu lassen. Seit 1964 soll sie
kurz bevorstehen. Als Harvey Whitehouse 1987 nach
Dadul kommt, warten die Gliubigen immer noch.

Doch ecinen Monat zuvor hat ein junger Mann,
Tanotka, einen Traum gehabt: Ein Ahn hat ihm dar-
in verkiindet, die neue Zeit sei nah — und Dadul, das
kleine Dorf im Dschungel, ein erwihlter Ort. Ge-
meinsam mit seinem Bruder hat Tanotka daraufhin
die Dorfbewohner davon iiberzeugt, sich von den
anderen Gruppen der Pomio Kivung zu 16sen und
eine eigene Sekte zu griinden.

Und ausgerechnet jetzt taucht der erste weifse Ahn
auf, ausgerechnet in Dadul, ausgerechnet nach Tanot



kas Traum. Ohne es zu ahnen, ist Harvey Whitchouse
eine Art Prophet des nahenden Weltendes geworden.
Die Abweichler beginnen zu handeln. Beim tig-
lichen Mahl der Ahnen sitzt traditionell immer ein
Zeuge in einer Ecke und wartet auf Zeichen, ob die
Verstorbenen zum Essen erschienen sind - etwa, dass
ein wenig von dem Mabhl fehlt. Bleibt das Zeichen aus,
deutet dies auf Vergehen der Dorfbewohner hin. Nun
aber wird die Rolle des Zeugen erweitert: Die Ahnen
konnen direkt mit ihm Kontakt aufnehmen, in Form
von Gedanken. Tatsichlich empfangen die Zeugen

~ Signale, die Tanotkas Traum vom Beginn einer neuen

Zeit im Sinne der beiden Briider deuten.

hitehouse sitzt dabei, er protokolliert alles.
Vier Monate lang empfangen die Zeugen mehr
als 8o Botschaften von den Ahnen. Einige

- gratulieren dem Dorf, einige warnen vor degp Einfluss

des Satans. Die meisten fordern die Bewohner auf, sich
moralisch zu bessern, und unterstreichen die Autoritiit
‘der beiden Briider, hinter denen sich die Gliubigen
wversammeln sollen.

Anfangs fragen die beiden Anfiihrer der neuen Sek-
‘te Whitehouse noch um Rat. Machen sie alles richtig?
‘Was sollen sie als Nichstes tun?

Der Brite antwortet stets ausweichend. Dennoch
zweifeln die Menschen von Dadul nicht daran, dass
‘er aus dem Jenseits kommt — denn anders als alle
anderen WeifSen, die sie kennen, schitzt er es nicht,
_{nit ~Master* angesprochen zu werden, und besteht
darauf, sein Wasser selbst zu holen.

~ In Erwartung des Weltendes schlachten die Ein-
wohner ihre Schweine fiir ein letztes Fest: eine Feier,
um alle Feiern zu beenden. Aus wirtschaftlicher Sicht
ist ihr Handeln unsinnig, doch Whitehouse hat es
lingst aufgegeben, die Okonomie der Dorfbewohner
ergriinden zu wollen. Viel mehr interessiert ihn jetzt
deren Religion.

Er wird Zeuge, wie dic Menschen immer weniger

in ihren Girten arbeiten und immer hiufiger Got-
tesdienste abhalten. Wie sie neue Rituale erfinden —

AUF TANNA, einer Insel des
Pazifikstaats Vanuatu, erwarten
die Menschen das Heil von
einem roten Kreuz: US-Soldaten
haben es als Symbol der Medi-
zin bekannt gemacht

etwa Bierflaschen ringformig in den Boden stecken
und abends in diesem Kreis zusammenkommen.
Nichtelang wachen sie in einer ecigens gebauten
Rundhiitte und warten auf Wunder. Niemand darf
die Hiitte verlassen, Kinder weinen, Erwachsene
erbrechen sich.

Doch das Weltende bleibt aus, und nach einem Jahr
verlisst Whitehouse das Dorf. Die Bewohner sind ent-
tiuscht, als ihr Ahn geht. Aber sie haben wichtigere
Probleme: mit den Behdrden, die besorgt sind um
ihr Wohlergehen. Denn die Menschen von Dadul ha-
ben kaum noch etwas zu essen. Ihre Giirten haben sie
vernachlissigt, ihre Schweine geschlachtet. Kinder
drohen zu verhungern.

Daheim in Cambridge entwickelt Whitchouse eine
Theorie von der Religiositit des Menschen, Demnach
haben Religionen zwei Méglichkeiten, ihre Lehren
weiterzugeben.

Sie konnen diese mit hiufig wiederhol-
ten, aber nicht sehr aufwendigen Ritualen
tiberliefern. Die Gliubigen verinnerlichen
dabei die Inhalte ihrer Religion und den
korrekten Ablauf der Kulthandlungen,
ohne sich spiter bewusst an den Zeitpunkt
zu erinnern. Diese ,dogmatische Form* ist
typisch fiir grofse, anonyme Bewegungen,
ctwa dic katholische Kirche. Oder den
Cargo-Kult der Pomio Kivung.

Die Sckte in Dadul geht einen anderen
Weg: Sie setzt auf seltene, aufdergewdhn-
liche Ercignisse. IThre Anhidnger erinnern
sich genau an jedes einzelne Ritual, denn
es ist stets mit starken Emotionen verbun-
den: Ekstase, Scham, Schmerz.

Und Hunger. Lange halten die Dorfbewohner die
Entbehrungen nicht aus. Nach wenigen Monaten 18st
sich die Sekte auf, reiflen die Menschen von Dadul die
neue Rundhiitte ab, geben alle eigenen Rituale auf
und schliefSen sich wieder dem Cargo-Kult der Pomio
Kivung an.

Es waren besondere Monate fiir Dadul, und cin
Fremder hat sie miterlebt. ,,Aber als Ahn*, erinnert
sich Harvey Whitehouse, ,,war ich eine ziemliche
Enttiuschung.” 0

Gesa Gottschalk, 27 arbeitet als Journalistin in Hamburg.
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HARVEY WHITEHOUSE,
44, lehrt Sozialanthropo-
logie in Oxford und
leitet das Forschungs-
projekt »EXREL«



Petersplatz, 2. Mai 1999: Johannes Paul Il. spricht
den italienischen Kapuziner Padre Pio selig. Sechs Jahre
»* .spiter studiert die »Congregatio de Causis Sanctorumg
in einem anderen Fall Akten - im Seligsprechungsverfahren
_fiir den nunmehr verstorbenen polnischen Papst

it
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---Heiligsprechung im vatikan--

Die Verwalter der Wunder

Wer im Leben Ubermenschliches vollbracht hat, den kann der Papst selig-
oder heiligsprechen. Doch zuvor unterziehen die Biirokraten des Vatikans den
Fall einer genauen Priifung. Das kann Jahre dauern — oder Jahrzehnte

Text: Alexander Smoltczyk

enschen wollen Wun-
der. Was hitte man
sonst von all dem Beten,
Glauben, Kerzenspen-
den, ganz zu schweigen
von der Kirchensteuer?
Das Wunder ist der
Gebrauchswert Gottes,
das Sonderanggbot des
Metaphysischen. Es geht
nicht an, dass der All-
miichtige und Allgegenwirtige sich gemiitlich zu-
rlicklehnt und die Menschen machen lisst. Wenn
es nicht zumindest vorstellbar wire, dass ER mal
fiinfe gerade sein liefRe, und sei es nur ein einziges
Mal, dann wiire alles Beten vergeblich. Eine Welt
tﬂme Wunder wire eine Welt ohne Gott, also eine
leere Welt. Wenn alles erklirbar wire, brauchte es
keinen Glauben, sondern nur ein gutes Lexikon.

‘Das ist die Kiichentheologie der einfachen Leu-
te, und wer wollte es ihnen verdenken? Nur Trost
reicht nicht, nur Hoffen aufs Jenseits ist zu wenig.
Glauben heifRt Glauben an die Méglichkeit des
e@antllch Unmoglichen.

ﬁ‘ixr den amtierenden Papst hingegen scheinen
Wunder keine sonderliche Bedeutung zu haben.
Inseiner ,Einfiihrung in das Christentum® taucht
das Wort nicht auf, kein einziges Mal. Doch Joseph
Ratzinger wiirde vermutlich auch dann an Gott
glauben, wenn sich keine Wunden von selbst
schldssen, keine Lahmen wieder gehend wiirden
tlnd dic Erde iiberhaupt ein Hoéllental wiire. Be-
nedike XVI. ist ein an der Aufkliru ng geschulter

Gliubiger, und seit der Aufklirung sind Glaube an
Gott und der Glaube an Mirakel zweierlei.

Aber wer ist schon so glaubensstark wie Joseph
Ratzinger?

Fiir die meisten Nicht-Pipste ist es schwer
hinnehmbar, dass der Arzt am Bett des Todkran-
ken das letzte Wort haben soll. Jetzt helfe nur
noch ein Wunder? Dann soll es kommen! SEINE
Souverdnitit ist schlieSlich grenzenlos und stir-
ker als Erfahrung und Wahrscheinlichkeit. Auch
Lottospielen ist absurd, sagen uns die Statistiker.
Dennoch werden zweimal pro Woche Gewinner
prisentiert.

Und auBerdem gibt es eine Adresse, wo Wunder
gesammelt, sortiert, von allem Aberglauben und
sonstigen heidnischen Riickstinden gereinigt und
gefiltert werden. Das ist die ,,Congregatio de Cau-
sis Sanctorum®, Piazza Pio XII, 10, in 00193 Rom,
telefonisch erreichbar unter 0039-06-6988-4247.

Die pdpstliche ,Kongregation fiir die Selig- und
Heiligsprechungsprozesse® hat ihr Hauptquartier
gleich am Petersplatz, gegeniiber dem siidlichen
Kolonnadenarm. Es ist ein diskret postfaschisti-
sches Gebdude aus sienagelbem Ziegelstein, das
laut Inschrift von PIUS XII PONT MAX im Jubel-
jahr MDCCCCL (1950) errichtet wurde.

Hier, im dritten Stock, oberhalb einer Filiale des
pontifikalen Reisebiiros, werden Heilige gemacht,
sechs Tage die Woche zu den iiblichen Biirozeiten
von acht bis zw6lf und dann wieder ab 17 Uhr.

Die Kongregation ist eine Art TUV fiir Selige und
solche, die es werden sollen. Die Priifungskammer
ist streng, sehr streng sogar, aber manchmal gibt
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es hier auch Wunder. Und wer ein Wunder vorweisen
kann, der darf sich selig schitzen.

,»Causa dei Santi“ steht am Fahrstuhldriicker. Der Mann
am Eingang studiert die Sportzeitung, ansonsten scheint
das Amrt aus zwei mit glinzendem Travertin gefliesten
Fluren zu bestehen, an die sich dunkle Biirotiiren mit
Art-déco-Messinggriffen reihen. Die meisten Biiros sind
verschlossen, auf kleinen Tischen liegen Heiligenbilder
aus wie Werbeprospekte, daneben ist der ,,Osservatore
Romano® aufgeschlagen, mit der Schlagzeile des Tages:
Briiderlichkeit und Versohnung zwischen den Volkern®.

Durch eine halb ge-
offnete Tiirist ein Mann
im klerikalen Anzug zu
sehen, der am Schreib-
tisch Akten liest. Das ist
einer der fiinf Relatoren,
wohl damit beschiftigt,
ein Verfahren voranzu-
bringen oder in ciner
Schublade zu begraben, sine die, auf unbestimmte Zeit.

Jemand telefoniert, auf dem stillen Gang ist es kaum
zu {iberhoren: ,Meine ganze Argumentation fiir das Mar-
tyrium hat er akzeptiert... Doch, doch, das hat er mir iiber
den Tisch gesagt: Wenn ich nicht da gewesen wire, ware
die Causa durchgefallen...”

Aus einem anderen Zimmer ist zu horen: ,,Da kann ich
Thnen erst einmal keine Hoffnung machen. Die Causa
steckr fest, weil dieses Buch von ihm bekannt geworden
ist, das vergessen die Journalisten nicht und werden es
spitestens bei der Heiligsprechung wieder vorziehen...“

Biiroalltag im Amt fiir Seligsprechungen.

,»Causa® — so wird hier jeder Vorgang genannt, jedes
der eintreffenden Verfahren, jeder Antrag auf die Berech-
tigung, einen Verstorbenen selig oder heilig nennen zu
diirfen, bis ans Ende der Zeiten.

Und damit fingt es an: Falls ein verschiedener Gottes-
diener im Ruch der Seligkeit steht — also etwa bei Anru-
fung seines Namens gelegentlich Wunder bewirkt oder
gar als Mirtyrer gestorben ist —, bedarf es zunichst eines
Antragstellers, um das Verfahren zu eréffnen. Dieser Ak-
tor, etwa ein Gliubiger oder eine Ordensgemeinschaft, be-
auftragt einen Postulator mit Nachforschungen tiber das
Leben und den ,,Ruf der Heiligkeit” des Anwdrters.

Der Sachverstindige erstellt cine genaue Biografie des
Kandidaten und eine Liste von Zeugen, die {iber das tu-
gendhafte Leben und eine eventuelle Wundertitigkeit
oder ein Martyrium Auskunft geben kdnnen. Anschlie-
Bend priift der zustindige Dibzesanbischof das Werk
und holt weitere Gutachten ein. Wenn der Bischof nach
griindlicher Analyse aller Daten den Vorgang als erfolg-
versprechend einstuft, biindelt er das Material zu einer
Causa und schickt es nach Rom. Die Kosten des Verfah-
rens trigt der Antragsteller.

In einem der hinteren Zimmer sitzt der Dominikaner-
pater Ambrosius Efder in seinem Drehstuhl, massig und
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Ein SELIGGESPROCHENER

darf nur lokal verehrt werden — ein
Heiliger iiberall auf der Erde

schwer atmend. Pater ERRer ist Generalrelator — eine Art
Dispatcher, der die wochentlich eintreffenden Antrige
auf Seligsprechung an die Relatoren verteilt, sortiert nach
Landsmannschaft und Sprachkenntnis.

Ambrosius Efler liest an diesem Morgen gerade in
der,,Zeit*, nur einmal unterbrochen von einem Bittstel-
ler, der sich erkundigt, wie weit der Prozess irgendeines
Kandidaten gediehen sei.

Hinter ihm verdecken Dokumentenbinde die Wand.
Briefe, Akten, Broschiiren in Polnisch, Deutsch, Fran-
zosisch ruhen auf dem Schreibtisch. Vor sich hat er
einen nachgedunkelten
Aktenschrank, mit Dut-
zenden Schubkiisten, in
denen in uneinsichriger
Ordnung die Namen
der Causae geschrieben
sind. Hier reifen sie, die
Seligen.

Es gibt zwei Grade
der héchsten Gottgefilligkeit: selig und heilig. Ein Selig-
gesprochener darf nur lokal verehrt werden, der Heilige
tiberall und von der ganzen Kirche. Selig sind etwa Papst
Johannes XXIII., der ,Gesellenvater® Adolph Kolping
oder seit 2003 Mutter Teresa aus Kalkutta.,

Ein Seligsprechungsverfahren darf frithestens finf
Jahre nach dem Tod der Person eingeleitet werden. Der
Papst kann allerdings eine Ausnahme erteilen. Im Falle
von Johannes Paul II. war der Druck der Gliubigen so
stark (auf dem Petersplatz wurde gerufen: ,,Santo subito® -

,heilig sofort®), dass Benedikt XVI. bereits drei Monate
nach dem Tod seines Vorgangers den Dispens erklirte.

Um heiliggesprochen zu werden, muss der Kandidat
bereits zu den Seligen zihlen; und ein zweitinstanzliches

Mehr als 100 Weggefahrten haben den frommen Lebens-
wande| Karol Wojtytas bezeugt. Nun sind die Akten aus der
polnischen Heimat Johannes Pauls Il. in Rom eingetroffen




Feierliche Zeremonie in Rom am 28. Juni 2005: Auf Drangen vieler Glaubiger leitet Paps
2n Prozess zur Seligsprechung Johannes Pauls Il. ein - eigentlich

knapp drei Monate nach dem Tod seines Vor

iatten zunachst fanf Jahre vergehen mlissen

Verfahren ist notwendig, das Kanonisationsverfahren, das
feststellt, ob der bereits Seliggesprochene noch weitere
Wunder bewirkt hat. Dann erst kann ein Diener Gottes
in das ,Verzeichnis der Heiligen* aufgenommen werden
und bekommt seinen Feiertag.

Zu den Heiligen des 2o0. Jahrhunderts zihlen die von
den Nationalsozialisten ermordete Nonne und Philo-
sophin Edith Stein, Pater Maximilian Kolbe, der sich
1941 im Konzentrationslager Auschwitz fiir einen Mit-
hiftling opferte, und Padre Pio, ein italienischer Priester
des Kapuzinerordens, dem zahlreiche Wunderheilungen
ugeschrieben werden.

Pater Efder ist schon seit vielen Jahren Generalrelator.
Er habe, so wird berichtet, schon weit tiber 100 Prozesse

t Benedikt XVI. bereits

betrieben. Gerade ist er zuriick aus Slowenien, wo er ,,¢i-
nen seligen Bischof hatte®. EfSer ist eine jener selbst wun-
derbaren Personen, denen man nur im Vatikan begegnet.
Polyglott und allseitig gebildet. Als er einmal iiber die Ge-
schichte der armenischen Dominikaner zu forschen hatte,
habe er selbstverstindlich auch Armenisch gelernt, sagt
der Pater und setzt an zu einem lingeren Exkurs iiber die
tlirkische Kriegsfiihrung. Beiliufig kommt die Rede auf
Abchasien, wobei er ebenfalls detaillierte Kenntnisse zeigt.
Nur die Gesundheit sei nicht mehr wie friiher, seufzter,
aber der Heilige Vater lasse ihn einfach nicht gehen.

HEILIGGESPROCHEN ZU WERDEN ist zwar nicht
ganz so schwierig, wie Papst zu werden oder Formel-1-
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Weltmeister, aber doch ziemlich schwer. Zumal es nicht
nur vom frommen und fehlerfreien Leben abhdngt: Das
Regelwerk zur Selig- und Heiligsprechung fiillt samt
Kommentaren mehrere Binde. Zurzeit ist die Version
,Divinus perfectionis Magister” vom 25. Januar 1983 giil-
tig, samt ihrer jiingsten Aktualisierung ,,Sanctorum Ma-
ter, gegeben zu ,,Romae A. D. MMVII“ mit dem Ziel, die
Ermittlung von Heiligen effizienter zu machen.
Zuerst beginnt die Beweiserhebung. Sie wird am Tat-
ort durchgefiihrr, unter strikter Anwendung der Normen

Ist die Materialsammlung abgeschlossen, werden die
Akten in doppelter Ausfiihrung nach Rom, zur Kongrega-
tion geschickt. Die liberpriift, ob alle Regeln und Normen
eingehalten worden sind und sich nicht etwa ein Hren-
sagen in die Zeugnisse gemogelt haben konnte.

Daraufhin beauftragt der Generalrelator Pater Efser ei-
nen Relator, einen Ermittlungsrichter, die ,Positio super
vita et virtutibus® aufzustellen, quasi die Beweisakre. Sie
kann leicht mehr als 1000 Seiten umfassen. Darin miissen
Leben und Titigkeit des Kandidaten in chronologischer

Fiirjedes Verfahren fertigen die Biirokraten im Vatikan einen eigenen

FRAGENKATAOLOG an — mit bis zu 100 Erkundigungen

und in der Zustindigkeit der ortlichen Bischofe. Diese
sammeln alle Nachrichten zur Feststellung des ,,heroi-
schen Tugendgrades® oder des Martyriums eines mut-
maflichen Seligen.

Benedikt XVI. hat dies noch einmal bestitigt: Eine her-
ausragende christliche Lebensfiihrung allein oder beson-
dere kirchliche oder soziale Leistungen allein seien noch
kein hinreichender Grund, um die Einleitung eines Ver-
fahrens zu rechtfertigen — notwendig sei dic Bedingung
des ,,Rufs der Heiligkeit®. Sehr wichtig sind auch sach-
dienliche Hinweise auf etwaige Wunder, die der Fiirbitte
des Verstorbenen zugeschrieben werden.

Jeder katholische Zeuge muss, an einem Altar kniend,
die Evangelien beriihren und seine ewige Seligkeit als

Eine Seligsprechung ist kompliziert, auch die eines Papstes:
Die Eréffnung des Prozesses in der Lateranbasilika im Juni 2005,
an der viele Bischofe teilnehmen, ist nur der erste Schritt

Pfand fiir seine Wahrhaftigkeit einsetzen — das ist nicht
wenig. Dann muss er schworen, die Wahrheit zu sagen.
Wenn ihm spiter etwas einfallen sollte, was gegen den
kiinftigen Heiligen sprechen kénnte, so muss er seinem
Bischof davon Mitteilung machen. Vor einem weltlichen
Gericht wird Meineid nur mit Gefingnis bestraft. Vor dem
Kanonisierungstribunal drohen dafiir Hoéllenstrafen, und
das nicht nur als Metapher.
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Reihenfolge dargelegt und die Zeugnisse fiir seine Hei-
ligkeit dokumentiert werden.

Alsdann geht das Verfahren an einen ,Promotor fidei®,
einen Glaubensanwalt, und an die achr theologischen
Konsultoren. Sie untersuchen noch einmal die Beweis-
akte auf Glaubwiirdigkeit, Vollstindigkeit und Kohirenz
und entscheiden dann, ob die Causa den Kardinalen und
Bischdfen des Dikasteriums vorgelegt werden kann.

An dieser Versammlung nimmt auch der Sekretdr der
Heiligenkongregation teil, der spiter den Bericht fiir den
Papst, als oberstem Richter, schreiben muss. Denn nur
der Heilige Vater kann in ecinem Dekret den heroischen
Tugendgrad oder das Martyrium feststellen.

Wie iiberall sind auch in der Kongregation nicht alle
Protoheiligen gleich. Wenn die Antragsteller {iber weltwei-
te Vernetzungen und die entsprechenden Mittel verfiigen,
um reichlich Gutachten von Medizinern, Historikern und
Theologen beizubringen, kann die Causa stark beschleu-
nigt werden. So dauerte es nur 27 Jahre, bis der Griinder
des strengkonservativen ,,Opus Dei, Josemaria Escrivd de
Balaguer, nach seinem Tod 1975 heiliggesprochen wurde.

EINIGE TUREN ENTFERNT von Ambrosius Efser sitzt
Monsignor José Luis Gutiérrez, ein emeritierter Profes~
sor fiir Kirchenrecht aus Spanien. Er ist seit 15 Jahren
mit Seligen befasst. Aus einem Ordner zieht er eine griin=
weife Plastiktiite mit der Aufschrift ,Galeria Kaufhof*,
Darin verbirgt sich ein telefonbuchdicker Stapel Papier.
»Das ist ein Priester aus Bologna®, sagt Gutiérrez. ,,Di¢
Abschrift simtlicher Zeugenaussagen des Prozesses. Wenn
Sie fragen, was ich den ganzen Tag mache, dann ist es das:
lesen, lesen, lesen.” Auf das Deckblatt hat er sich eine No=
tiz geschrieben, eine Lappalie vielleicht, doch maglichers
weise ein Hindernis auf dem Weg zur Seligsprechung: ,,ES
gab einen Konflikt zwischen diesem Diener Gottes und
seinem Bischof. Eine Sanktion. Ich muss den Postulator
fragen, ob es da Akten in der Kurie gibt zu dem Vorfall,*
In der Regel, sagt Gutiérrez, hiitten die Kandidaten el
ne sehr gute Chance, irgendwann einmal seliggesproches




)

-u werden. ,Wenn ein Postulator auch nur einigermafden
intelligent ist, wird er nichts verschweigen. Jedes Trick-
en wiirde ans Tageslicht kommen und die Causa nur be-
schddigen.™ Es sei im Grunde wie an der Uni: Abschreiben
kommt irgendwann raus.

Die Ermittlung kann Jahre dauern. Nichts darf ausge-
lassen werden — auch nichts, was einen Schatten auf den
Menschen werfen konnte. Erst im Februar 2008 hat der
Vatikan die Di6zesen aufgefordert, mehr ,,Strenge® und
Niichternheit® walten zu lassen. Offenbar hatte der Selig-
keitstaumel hier und da tiberhandgenommen.

Sobald die Akte von einem Relator durchgearbeitet
ist, bringt er sie in eine Druckerei und lisst sie in kardi-
nalsrotes Leinen binden, Din A4 und in einer Auflage
von 8o Exemplaren. In Goldprigung steht dann auf dem
Einband: ,,Positio super vita, virtutibus et fama sancti-
tatis* — amtlich gepriifter Bericht ,,liber das Leben, die
lugenden und den Ruf der Heiligkeit®,

Neben dem Schreibtisch von Gutiérrez lehnt ein halbes
Hundert dieser Folianten. Sie miissen jetzt vom Glau-
bensanwalt und den acht Theologenkonsultoren studiert
werden. Das kann dauern. Er nimmt den Band ,,Hyacin-
the Alegre Pujals®” aus dem Regal, die Causa eines 1930
verstorbenen spanischen Jesuitenpaters: 350 eng bedruck-
te Seiten, auf denen jeder Brief, jede fromme Tat, jeder
Selbstzweifel dokumentiert sind. Fotokopien von Brie-
fen an die Gemeinde, Fotos, Ausziige aus Bistumsakten.
Kein Geheimdienstarchiv konnte ausfiihrlicher sein.

»ES gibt zwei Wege zur Seligkeit. Den langen und holp-
rigen Dienstweg und, sagen wir: die Autobahn®, sagt José
Gutiérrez. ,Sobald ein Wunder geschehen ist, geht alles
chr viel schneller. Ein Wunder ist wie eine Dissertation
summa cum laude. Obwohl®, fiigt er hinzu, ,,auch eine
Autobahn manchmal verstopft sein kann.”

Fiir jedes Verfahren werde ein Fragenkatalog aufge-
scetzt —,,aber maBgeschneidert, nicht von der Stange®, Das
sind bis zu 100 Erkundigungen des Typs: ,,52. Betrachte-
te sie sich selbst als Stinderin vor Gott, unwiirdig Seiner
Liecbe?” So steht es etwa in der Causa der Emilia Engel,
Oberin der Schonstatt-Bewegung. Auf diese Fragen miis-
sen die Zeugen wahrheitsgemifd und unter Eid antworten.
Und es gibt keinen Publikumsjoker.

Im ,Index ac status causarum® wird laufend iiber den
Stand der aktuellen Verfahren berichtet, zurzeit sind es
mehr als 1000, davon einige Hundert ernsthaft. Manch
cine Angehorigenfamilie verfolgt die Index-Berichte wie
andere die FufSballbundesliga.

Lr

NACH ERFOLGTER SELIGSPRECHUNG muss min-
destens ein (meist medizinisches) Wunder nachweisbar
sein, damit aus dem Seligen ein Heiliger wird. Ein Rat
von Arzten, die Consulta medica, muss ein gerichtsmedizi-
nisches Gutachten tiber die vorgelegten Heilungen oder
Wicderauferstechungen erarbeiten.
Wicderauferstehungen. Gutiérrez hat kein Problem
damit. Gott ist allmichtig, warum soll er nicht auch dazu

Auch griechisch-orthodoxe Geistliche sind zur Einleitung

des Verfahrens nach Rom geke

nmen. Noch aber fehlt ein vom
verstorbenen Papst vollbrachtes Wunder

in der Lage sein? Im Ubrigen, wer nicht an Wunder glau-
ben will, der sollte nicht in den Raum 313 gehen, ein paar
Blirotiiren weiter: ,,Kommen Sie...”

Zwei Schwestern wachen dort {iber eine der wohl son-
derbarsten Bibliotheken, Es ist das Archiv der Wunder,
quasi liickenlos gefiihrt seit dem Jahre des Herrn 1588.
Hier biegen sich die Regale unter der Masse von Zeug-
nissen — da lehnen Folianten aneinander, deren Etiketten
so alt sind, das sie selbst schon den Sepia-Ton des Leders
angenommen haben.

In diirrer Kanzlistenschrift stehen die Jahreszahlen
auf den Buchriicken, ,,1642%, ,,1761 etc. Es duftet nach
Pergament, nach altem Papier und Maroquin-Leder.

Gutiérrez zieht einen offensichtlich kaum gelesenen
Band aus der Spitrenaissance hervor: Hunderte hand-
geschriebener Seiten aus dem Leben eines Heiligen, der
aufierhalb dieser Riume gewiss lingst vergessen ist. ,,Lei-
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2. April 2007, Lateranbasilika in Rom: Ende der ersten
Verfahrensphase. Die Seligsprechung Johannes Pauls I, rockt
naher: Eine Wunderheilung ist dokumentiert worden!

der hat Napoleon einen Teil des Archivs nach Paris mit-
genommen®, sagt er, und es klingt, als wire das erst ges-
tern geschehen. ,Manches Dokument liegt wohl noch bei

irgendwelchen Bouquinisten.” Durch ein Fenster ist der

Verkehr auf der Via della Conciliazione, die auf den Peters-
platz zufiihrt, zu schen, fern wie ein anderer Planet.

Das Archiv der Heiligenkongregation ist eine Anti-
Enzyklika. In diesen Archiven steht nicht geschrieben,
was ist — sondern was eigentlich nicht sein kann.

Hier werden Heilungen von Blinden berichtet sowie
die erstaunliche Verlingerung eines Beines um zwolf
Zentimeter. Menschen mit Riickgratverkrimmungen,
die 20 Jahre lang nur im Staub kriechen konnten, erhoben
sich plotzlich und liefen aufrecht davon, ausgelaufene
Augen wurden wieder sehend.

Nichts ist hier gewthnlicher als eine Bilokation — die
Fihigkeit, an zwei Orten zugleich anwesend zu sein —
oder das Reden in fremden Sprachen. Weissagungen und
plotzliche Heilungen gehodren zur Grundausstattung
vieler hier verzeichneter Mitmenschen. Wer hier nicht
tibers Wasser gehen kann, der wird kaum ernst genom-
men. Es gibt unerklirliche Fischziige, nachwachsende
Arme und die Wiederauferstehung eines Ertrunkenen.

»Als ich mir das Kreuz auf den Magen gelegt hatte,
horte ich und auch die Anwesenden horten das laute
Geriusch, wie der Darminhalt in die unteren Eingeweide
hinabstieg, und ich hartte einen sehr leichten Stuhl®, so
gibt ein Marius Anton de Ciarpaglini die Heilung seines
Darmverschlusses bekannt, nachdem er die heilige Mar-
gareta von Cortona angerufen hatte.

In der ,,Positio® der Causa Don Bosco findet sich auf
Seite 782 die Aussage des Salesianerpaters Johannes
Branda, der im Januar 1886 in der Nihe von Barcelona
weilte und dennoch mehrmals nachts von ,,unserem lie-
ben Vater Don Bosco® geweckt und durch die Sile seines
Internats gefiihrt wurde, obwohl der sich nachweislich in
Turin aufhielt.
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Im Fall eines Neugeborenen aus Chicago, dem am 14.
Mirz 1921 versehentlich eine 50-prozentige Silbernitrat-
l6sung ins Auge getrdufelt worden war, erklirte der be-
gutachtende Professor Armando Colangeli die Heilung
der Hornhaut nur durch ,cin héheres Eingreifen, das
Eingreifen Gottes. So urteile ich aufgrund meiner langen
Erfahrung und nach bestem Wissen und Gewissen®.

Im Verfahren der ehrw. Klara Isabella Gherzi (gestor-
ben 1800) wurde auf Fragepunkt 24 (,,Vermehrungswun-
der) von Zeugin V, Professschwester Paula Maria Fanuc-
ci, wie folgt geantwortet: ,,... begab ich mich am Vigiltage
des hl. Laurentius um den halben Vormittag an das Bett
der Dienerin Gottes, um ihr zu sagen, dass es unmaglich
gewesen sei, in den Liden oder sonstwo gesalzene oder
andere Fische zu bekommen. Ich war damals Kéchin, und
zu meiner Aufgabe gehérte es, fiir den Tisch der Nonnen
zu sorgen. Die Dienerin Gottes war eine kurze Zeirt still,
wie wenn sie mit sich zurate ginge, dann antwortete sie:
,Sind da nicht noch die Fische, die gestern gekauft wur-
den? Ich brachte also in einer Schiissel mit Wasser die
besagten Fische, die darin lagen, und ich sah und stellte
fest, dass es genau dreieinhalb Pfund sein konnten, und
ich hieltsie der Dienerin Gottes hin. Die legte ihre rechte
Hand in das Wasser, und indem sie etwas zwischen den
Fischen riihrte, sagte sie nur: ,Es ist genug, genug, nehmt
sie und kocht sie. Ich beobachtete, dass die Fische, als sie
sie beriihrte, mehr wurden. Sicher ist, dass das Wasser un-
ter meinen Augen weniger wurde und die Fische mehr.*

ES GIBT NATURLICH KEINEN BEWEIS, dass es sich
bei all diesen Fillen um Wunder handelt. Niecmand kann
gezwungen werden, sie fiir wahr zu halten. Man kann
aber auch niemandem verbieten, sie flir Wunder zu halten,
solange es keine rationale Erklirung fiir sie gibt.

Nun konnte eine anscheinende Wunderheilung auch
durch Faktoren bedingt sein, deren Wirkung noch uner-
forscht ist. Monsignor Gutiérrez ist zu sehr Wissenschaft-
ler, um diesen Einwand einfach beiseitezuwischen.

Er sagt: ,,Wir konnen solche hochkomplexen Prozesse
natiirlich nie ausschlieffen. Durchs Fenster weht ein
bestimmter Fichtenpollen hinein, der zusammen mit
anderen Faktoren eine heilende Wirkung hat. Das ist
denkbar. Unser Wissen ist endlich, wir kdnnen nie mit
Sicherheit sagen, ob Gott ein Wunder bewirkt hat. Wir
konnen allein mit allen unseren gegenwirtig vorhande-
nen Mitteln priifen, ob es eine Erklirung gibt. Wir sind
nicht allwissend.”

Wunder gehorten schon zur Jobbeschreibung der Apos-
tel. ,,Heilt Kranke, weckt Tote auf, macht Aussitzige rein,
treibt bose Geister aus® (Matthius 10, 8). Das sind schon
starke unique selling points. Das erklirt, weshalb die Leute
in Scharen kamen.

Zumal Jesus nicht nur redete, sondern ohne jedes Auf-
heben Lazarus auferstehen liefS und beilidufig einen Aus-
sdtzigen heilte: ,,...riihrte ihn an und sprach zu ihm: Ich
will’s tun; sei rein! Und sogleich wich der Aussatz von ihm,
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und er wurde rein“ (Markus 1, 41—42). Noch nach seiner
Auferstehung versprach Jesus jede Menge Wunder: ,,Sie
werden Teufel austreiben in meinem Namen; sie wer-
den in neuen Sprachen sprechen. Schlangen werden sie
aufheben und tddliches Gift trinken, und es wird ihnen
nicht schaden. Kranken werden sie die Hinde auflegen,
und sie werden gesund werden® (Markus 16,17 f.).

So reden heute nur noch evangelikale Prediger oder
Provinz-Tllusionisten. Liberale Theologen interpretieren
solche Passagen als blo8e Metaphern: Blinde sehend zu
machen hiede, Ungliubigen ,die Augen zu 6ffnen®, Der
Theologe Rudolf Bultmann forderte die Entmythologisic-
rung des Neuen Testaments — und wunderte sich, dass die
Kirchen leer blieben.

Nein, ohne Wunder
geht es nicht. Das hat
Benedikt XVI. im April
2006 bekriftigt, trotz
erheblichen Lobbyings
von »Bearifikations-
Gruppen® und gegen
den Rat einiger seiner
Experten. Reformer hatten eingewandt, dass sich ein
vorbildliches Leben an der Schwelle zum 21. Jahrhundert
nicht mehr durch unerklirliche Genesungen zeige.

Da war die Causa des Volksmissionars und Jesuiten-
paters Rupert Mayer, eines engagierten und couragierten
Mannes. Er hatte friih vor den Nazis gewarnt und war
wegen einer Predigt nach Sachsenhausen ins Konzentra-
tionslager geschickt worden. Mayer wurde schon zu Leb-
zeiten als der ,15. Nothelfer” verehrt.

Noch heute rufen ihn Tausende tiglich betend an, um
ihre Ehe zu retten, einen Neffen von den Drogen loszu-
bringen oder eine Krankheit zu heilen. Die Zeugnisse
tiber nachweisliche Gebetserhdrungen gehen mittlerweile
in die Tausende. Nur das medizinische
Wunder ist ausgeblicben. So wird aus
Rupert Mayer so schnell kein Heiliger.

Nicht, dass der Papst aus Bayern et-
was gegen Pater Rupert hitte. Er méchte
nur dem inflationiren Gebrauch der
Beatifikationen (Seligsprechungen) und
Kanonisationen (Heiligsprechungen)
etwas Einhalt gebieten: Unter Johannes
Paul II. wurden insgesamt 1338 Men-
schen selig- und 482 heiliggesprochen;
das sind mehr Seligsprechungen als in
den fast 400 Jahren zuvor, seit der Ein-
fiilhrung des Kanonisierungsverfahrens
1588. Und fast doppelt so vicle Heilig-
sprechungen.

BEl JOHANNES PAUL II. selbst
brauchte man nicht lange auf ein Wun-
der zu warten. Schon bald nach secinem
Tod meldete sich Marie Simon-Picrre

Wiihrend der AMTSZEIT von Johannes
Paul I1. wurden 1338 Verstorbene

selig- und 482 heiliggesprochen

Marie Simon-Pierre glaubt: lhre
Parkinsonkrankheit verschwand
auf Furbitte des toten Papstes

aus Aix-en-Provence, eine Ordensschwester der ,Kleinen
Schwestern der Katholischen Mutterschaft*,

Bei ihr war im Jahr 2001 die Parkinsonkrankheit fest-
gestellt worden. Nach dem Tod Johannes Pauls II. ver-
schlimmerte sich ihr Zustand derart, dass sic nicht mehr
leserlich schreiben konnte. Ihre Mitschwestern begannen,
den Verstorbenen um Fiirsprache auf Heilung ihrer Mit-
schwester anzurufen. Zwei Monate spiter, in der Nacht
vom 2. auf den 3. Juni 2o00s, soll die Schiittellihmung
dann plétzlich verschwunden gewesen sein.

Ein Neurologe, der Schwester Marie seit Jahren behan-
delte, stellte nach Angaben von ,,Radio Vaticana® fest, dass
alle Symptome der Krankheit vollstindig verschwunden
seien. ,,Ich war krank,
und jetzt bin ich geheilt.
Es kommt der Kirche
zu, dies zu verkiinden
und es als Wunder an-
zuerkennen®, sagte die
Nonne im Mirz 2007
auf einer Pressekonfe-
renz. ,,Es ist das Werk
Gottes auf die Fiirsprache von Johannes Paul II. Das ist
etwas ganz Besonderes und schwer in Worte zu fassen.”

Nattirlich gibt es auch eine Art Giftschrank in der
Kongregation, wo die heiklen Causae liegen. Zum Beispiel
die jenes Pius’ XII., der das schdne sienagelbe Gebdude
im Jubeljahr1gso erbauen liefs.

Seit mehr als 40 Jahren liuft das Seligsprechungs-
verfahren fiir Pius XII., geboren als Eugenio Pacelli.
Weshalb so lange? Weil Pacelli doppelt Pech gehabt hat
in seinem Leben. Er wurde Papst, als auf Erden die Hélle
los war, als Hitler iiber den Kontinent herrschte, Stalin
wiitete und der Kirchenstaat einem megalomanischen
Hitler-Vasallen ausgeliefert war, der sich Duce nennen
liefs. Da war es schwer, Papst zu sein.

Dann - zweites Pech — kam 1963 in
der Berliner Schaubiihne ein Sieben-
Stunden-Stiick zur Urauffiihrung. Es
hiefs ,,Der Stellvertreter” und war ge-
schrieben von einem Lektor bei Bertels-
mann, der gerade sehr erfolgreich die
gesammelten Werke von Wilhelm
Busch verkauft hatte: Rolf Hochhuth.
Die drei Monate Sonderurlaub fiir den
Bestseller hatte Hochhuth genutzt, ein
Drama tiber das Schweigen Pius’ XII.
zum Holocaust zu schreiben.

wDer Stellvertreter* wurde nicht
nur ein Welterfolg. Es ist bis heute das
einzige Theaterstiick, das auch im Him-
mel Wirkung hatte. Sozusagen. Denn
das Bild eines kaltherzigen, diploma-
tisch lavierenden Papstes, dem das
Uberleben seines Hofstaats wichtiger
war als das Leiden der Juden, ist seit
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dem ,.Stellvertreter” nicht mehr aus den Képfen heraus-
zubekommen.

Fiir die einen ist Pacelli ,,Hitlers Papst® — so die Sach-
buchautoren John Cornwell und Daniel Goldhagen. Fiir
die anderen ist er ein Held und ,,Defensor Civitatis“ - so
steht es in Stein gehauen am Pius-XII.-Platz.

Jedenfalls war es bislang unmdéglich, den tiblichen
Seligsprechungsprozess abzuschlieRen. Seit mehr als
40 Jahren wird durchleuchtet und abgeklopft, bewogen
und gezdigert, werden Expertenvoren eingezogen und

Je niichterner sich die Welt da draufSen zeigt, desto mehr

wollen die Menschen an WUNDER glauben

Nachuntersuchungen verlangt. Der Vergleich mit dem
TOUV ist nicht ganz abwegig.

Im Mai 2007 gab es dann den ersten Stempel. Pius XII.
bekam von der Congregatio den ,heroischen Tugend-
grad® zugesprochen. Damit gilt er als venerabile, als ver-
ehrungswiirdig. Das ist die erste Voraussetzung fiir eine
Seligsprechung.

Zu verdanken hat Pius dies nicht zuletzt der Hart-
nickigkeit seines Relators, des Jesuitenpaters und Profes-
sors Peter Gumpel. Der 1923 in Hannover geborence Gum-
pel ist kaum weniger sagenumwoben als sein verchrtes
Studienobjekt.

Er soll aus preuBischem Hochadel stammen und 1933
von der Familie ins vermeintlich sichere Exil nach Hol-
land geschickt worden sein. Eine Widerstandsgruppe ha-
be ihn sogar als Kénig eines befreiten Deutschlands einge-
plant. Pater Gumpel ist eine zu noble

Verfahren. Das war mit dem alten Vorgehen nicht mehr
zu schaffen.”

Seit 30 Jahren beschiftigt sich Gumpel nun schon mit
Pius XII. Niemand kennt die Unterlagen so gut wie er,
keiner hat die noch nicht verdffentlichten Dokumente so
genau studiert. Deshalb kann er sich auch aufregen tiber
all die angeblichen Archivforscher und dic Enthiillungs-
biicher iiber ,,Hitler’s Pope®.

Fiir Pater Gumpel, den selbst von Hitler Vertriebenen,
besteht kein Zweifel, dass Pacelli gerade wegen seiner Hal-

tung gegeniiber den Nazis den Status des Seligen, ja des
Heiligen verdient hat. Er weif3, was es heifdt, verfolgt zu
sein. Genau deshalb empfinde er das Verhalten vieler Kri-
tiker des Papstes als schibig, ,,die in den USA leben, keine
Ahnung von Diktatur haben und nicht im Entferntesten
nachempfinden kénnen, was Leben in einem Polizeistaat
wirklich heifst*".

Aber die Gegenwart ist michtig. Mit jeder Offnung des
vatikanischen Geheimarchivs tauchen neue Dokumente
auf, jedes muss gewichtet, gewertet, gewiirdigt werden,
und all dies im Fall Pius’ XII. vor den Augen der Weltof-
fentlichkeit. Um da schnell seliggesprochen zu werden,
bediirfte es schon eines veritablen — Wunders.

JosE Lurs GUTIERREZ, der Relator, stehtim Archiv der
Kongregation, zwischen jahrhundertealten Pergamenten
und Stahlregalen. Er schaut durch

Person, um sich zu solchen Legenden

zu aufsern.

Er sei am Berliner Lietzensee zur
Schule gegangen, das sei schon rich-
tig, sagt er nur, mit leicht niederlin-
dischem Akzent. Pater Gumpel ist
eine hagere, aufrechte Gestalt, mit
Manieren und einer Sprechweise, die
aus vergangenen Zeiten stammen,
und die Rolle eines Konigs hiitte er
gewiss gut ausgefiillt. Er hat schon
20 Causae erfolgreich durchgebracht
und gehort zu denen, dic 1983 eine

Reform der Heiligsprechungen vorangetrieben haben. »

Memo | HEILIGSPRECHUNG

3} NUR VERSTORBENE konnen selig-
oder heiliggesprochen werden.

¥} DEN ANTRAG dazu stellt ein Glaubi-
ger oder eine Ordensgemeinschaft.

133 EIN POSTULATOR ermittelt zunachst
die Lebensdaten des Kandidaten.

¥} EIN RELATOR stellt eine ,Beweis-
akte" zusammen - oft iber 1000 Seiten.
33} DER PAPST entscheidet den Ausgang
des Verfahrens per Dekret.

Aber: ,,Was heute unerklirlich ist, wird es auch in

ein niedriges ovales Fenster auf das
Gedringe der Touristen und Pilger
draufien auf dem Petersplatz.

,Die Leute wollen Wunder®, sagt
er. Daran werde sich so schnell
nichts indern, umso weniger, je er-
niichterter sich die Welt da draufsen
gebirde.

Nein, ihm selbst sei noch nie
ein Wunder widerfahren. Selbst-
verstindlich, sagt er, wiirden sich
manche Heilungen nach heutigem
Kenntnisstand anders darstellen.

Bis dahin musste jede Causa direkt der Kongregation
vorgelegt werden, streng klassisch mit Relator und Advo-
catus Diaboli. Doch eine globalisierte Kirche hat zu viele
Kandidaten.

, Wissen Sie, als das System vor 200, 300 Jahren er-
funden wurde, gab es vielleicht zehn bis 15 Verfahren.
Die konnte ein Einzelner schon noch bewiltigen®, sagt
Pater Gumpel. ,Heute haben wir aber weit iiber 1000
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20 Jahren sein. Natiirlich verschwinden Infektionen heute
wie durch ein Wunder, wenn Penicillin verabreicht wird.
Aber wie erkliren Sie Heilungen aus der Zeit vor der
Entdeckung des Penicillins? Es bleibt ¢in Wunder.* O

Alexander Smoltczyk. 49. ist der Korrespondent des , Spiegel” in Rom.

Literatur: Alexander Smoltczyk, Vatikanistan, Eine Entdeckungsreise
durch den kleinsten Staat der Welt”, Heyne, erscheint im Oktober 2008,
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---Biblische Geschichte---

«++ Das Letzte Abendmahl -« - -
Jesus weiB: Hascher jagen ihn, ihm droht der Tod. Mit seinen Anh&ngern schlieBt er einen Bund tber alles
Sterben hinaus — aber in Wahrheit wohl eher im Liegen: Tische gibt es erst in spaterer Zeit




Text: Cay Rademacher; Fotos: Bettina Rheims

;che Fotokdnstlerin Bettina Rheims, 55,
tzte mit ihrem Partner Serge Bramly

; Neuen Testaments in die moderne Bild-
ra der Videoclips und der Werbung
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Vom Netten

Testament gibt
es mindestens

5000 Abschrif-
ten — aber Rein

Original

erusalem, 2. April des Jahres 30. Was fiir
ein Gedringe in den Gassen und auf den
Plitzen, was fiir eine Ausgelassenheit im
Gewirr aus flachen, meist zweigeschos-
sigen Hiusern rund um den heiligen
Ort der Juden: den Tempelberg.
Rund 40000 Menschen leben hier.
Doch heute sind fast viermal so viele in
der Stadrt: Pilger. Das Passahfest naht,
eine der wichtigsten Feiern im Jahr.
Pontius Pilatus, Roms Prifekt in
Judia, hat Legionire an den Stadttoren und auf der
Festung Antonia oberhalb des Tempelberges stationiert.
Denn er befiirchtet eine Rebellion. Wird das Passah-
fest nicht zum Gedenken an die Befreiung des Volkes
Israel aus dgyptischer Knechtschaft begangen? Und
ichzt dieses Volk nicht seit Jahrzehnten unter dem ro-
mischen Joch? Eine religits erregte Menge, verhasste
Besatzungstruppen, ein heiliger Tag in einer uniiber-
sichtlichen Stadt — es fehlt vielleicht nur noch ein Funke,
um den Flichenbrand auszuldsen.

Da beobachten einige Soldaten einen Mann, der
mit einer Anhingerschar tiber den Olberg kommt und
in die Heilige Stadt einzieht — einen Mann, den sie hier
nie zuvor gesehen haben.

»Hosanna!®, rufen die, die ihm vorausei-
len. ,,Gelobt sei, der da kommt im Namen
des Herrn!*

Der Pilger heifft Jesus von Nazareth.
Und er hat noch 1zo Stunden zu leben.

Der MANN Aus GALILAA begriindete
durch seine Kreuzigung die grifste Reli-
gionsgemeinschaft der Welt. In seinem
Namen gingen Menschen in den Tod oder
veriibten Morde. Thm zu Ehren wurde ge-
foltert, ihm zu Ehren errichteten unzihlige
Namenlose als fromme Helfer Kirchen und
Hospize. Und heute berufen sich rund zwei
Milliarden Menschen auf ihn.

Wer war dieser Mann, in dessen Namen
seit zwei Jahrtausenden Liebe und Leid in
die Welt kommen?

Seit rund 300 Jahren bemiihen sich
Wissenschaftler, einen Blick auf den ,,wahren®, den his-
torischen Jesus zu werfen. Historiker und Theologen,
Philologen und Archiologen haben aus verstreuten
Funden und wiederentdeckten Texten, aus Mauerres-
ten eines Hauses, Miinzen, Inschriften und Gefifsen
ein faszinierendes Puzzle zusammengefiigt. Haben re-
konstruiert, wie die Menschen einst in jener Gegend am
Ostrand des Imperium Romanum lebten und dachten,
was sie hofften, woran sie glaubten.

Dieses Bild ist nach wie vor ein Fragment, aber doch
prizise genug fiir eine Zeitreise auf den Spuren Jesu.
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Die wichtigste, aber auch problematischste Quelle
zum Leben und Wirken Jesu ist das Neue Testament.
Jesus selbst hat keinen einzigen Text hinterlassen.
Auch seine Weggefihrten haben das, was ihnen wichtig
erschien, nur weitererzihlt. Brauchbare biografische
Informationen finden sich erst bei drei der Autoren
des Neuen Testaments: Markus, Matthius und Lukas.

Die meisten Wissenschaftler sind sich inzwischen dar-
in einig, dass Markus kurz vor dem Jahr 7o aus miindlich
iiberlieferten Berichten seine ,,Frohe Botschaft* (griech.
= enaggelion) niederschrieb. Matthius und Lukas haben,
unabhingig voneinander, aus dem Markus-Evangelium
und weiterem Material dann zwischen dem Jahr 75 und
100 ihre Werke verfasst.

Diese drei eng miteinander verwandten, sogenannten
synoptischen Evangelien liefern mehr Informationen als
das um das Jahr 100 und wohl unabhingig von ihnen
verfasste Johannes-Evangelium.

Rund 5000 vollstindige Manuskripte oder Textfrag-
mente des Neuen Testaments aus der Antike sind bis
heute entdeckt worden. Doch kein einziges Original
ist erhalten — es gibt nur antike Abschriften. Schon die
ersten christlichen Gemeinden lief3en ,,bearbeitete” Fas-
sungen erstellen, etwa mit einer einheitlichen Schreib-
weise. Um das Jahr 150 wurde das Neue Testament dann
in seiner heutigen Form zusammengestellt; andere alte
Texte wurden fortan nicht mehr kopiert und schlieflich
vergessen.

Die wichtigste Quelle ist also eine mehr als 100 Jahre
nach der Kreuzigung bearbeitete Textsammlung. Des-
halb ist es ungemein schwierig, Authentisches von spiter
Verindertem zu unterscheiden. Und deshalb vermittelt
keiner dieser Texte allein viel von Jesus und seiner Welt.

Aber alle zusammen, kombiniert mit anderen Er-
gebnissen der Althistoriker und Archiologen, ergeben
doch ein iiberraschend prizises Portrit des Mannes und
seiner Epoche.

Um DIE ZEITENWENDE leben etwa 400000 Juden in

den zwei Regionen Judia (dem Land rund um Jerusalem)

und Galilda, dem kaum 40 Kilometer durchmessenden

Landstrich westlich des Sees Genezareth. Ihr Herrscher

ist Herodes der Grofle, ein Emporkdmmling und Kénig

von Roms Gnaden. Herodes fiihrt einen Teil der Steuern

an die Weltmacht ab, fiir die es glinstiger kommt, einen

unruhigen Landstrich wie Judia durch einen einheimi-
schen Klientelkonig regieren zu lassen.

Herodes herrscht brutal, mit Gewalt setzt er seine
Politik durch. Beim Verdacht auf Widerstand droht die
Hinrichtung. So lisst der Konig sogar sieben eigene
Séhne ermorden, weil er sie fiir Verschworer hilt.

Doch als der Kénig im Jahr 4 v. Chr. stirbt, droht
cin Flichenbrand. Zwar haben sich die Sadduzder —
die traditionelle Elite, die den Hohepriester des Jerusa-
lemer Tempels und den lokalen Adel stellt — mit Rom




- -« Petrus, der Felsen « - -
Er ist um die 30 Jahre alt, Fischer am See Genezareth, wohlhabend.
»Auf diesen Felsen will ich meine Gemeinde baueng, sagt Jesus angeblich iiber seinen Gefihrten,
in dessen Haus am See er sein Basislager aufgeschlagen hat — die mutmaRglichen Ruinen
werden Archdologen rund 1900 Jahre spéter ausgraben
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arrangiert. Im Volk aber sind die Sadduzier verhasst.
An vielen Orten sammeln sich Unzufriedene; Aufstinde
brechen los.

Roms Kaiser entsendet Truppen — und fligt das Land
enger ins Imperium ein: Nach mehrjihrigen Wirren
schwingt sich Herodes Antipas, ein Sohn Herodes’ des
Grofden, zum Herrscher tiber Galilia und die Nachbar-
region Perda auf, Judida regiert seit 6 n. Chr. ein rémi-
scher Prifekt.

Fiir die Juden sind es Jahrzehnte einer tiefen Krise:
Das auserwihlte Volk Gottes ist offensichtlich von eben-
jenem Gott verlassen worden — weshalb wiirde es von
den Romern sonst so gedemiitigt?

Wie aber kann es wieder erlost werden?

Viele selbst ernannte Propheten, Wundertiter und
Magier ziehen in Judia und Galilia umher. Thnen allen,
aber auch den Pharisdern — Schriftgelehrten, welche
die Biicher Mose und der Propheten studieren und aus
ihnen Gesetze fiir die Gegenwart ableiten — ist eines
gemein: Sie wihnen sich am Vorabend der Apokalypse.
Es wird, glauben sie, bald den Endkampf geben, die
finale Schlacht Gottes gegen das Bose, die mit der
Befreiung Israels gekront werden wird.

Ein Erlser wird erscheinen, vielleicht schon morgen.
Er wird aus Bethlehem kommen, so steht
es bei einem altbiblischen Propheten.

nmit
JeDER CHRIST KENNT die Weihnachts-
geschichte von Lukas: Joseph und Maria

r'3i’?{'.'I_]s‘ﬁ?'.’!’_‘?(?:’é’???, brechen von ihrem Heimatort Nazareth

gen Bethlehem auf, da der rémische Kai-
ser eine Steuerschiatzung befohlen hat und

reet sich jede Familie dafiir zu ihrem Stammsitz
begeben muss. Dann die Geburt im Stall
und die Anbetung der Hirten.

SCOWIETIZREIEN, Matthius dagegen tiberliefert eine ande-

re Version: Jesus wird in Bethlehem gebo-
ren. Doch dann ordnet Herodes nach dem

aber Auftreten der drei Weisen die Ermordung

aller Kinder unter zwei Jahren in seinem
Reich an. Die Familie flieht ins dgyptische

seinen Tod Exil, kehrt nach dem Tod des Despo-

ten zurlick und ldsst sich diesmal in Naza-
reth nieder.

Beides nichts als fromme Legenden, so vermuten
Theologen heute. Womoglich erzihlen Matthius und
Lukas ihre Geschichten, um das Wirken Jesu den Pro-
phezeiungen anzupassen. Aus dhnlichen Motiven er-
zidhlen sie von der Jungfrauengeburt: Bei den Griechen
und Romern galten auBergewdhnliche Menschen, etwa
der Sagenheld Herakles, als Abk6mmlinge eines Gottes
mit einer (Jung-)Frau.

Tatsdchlich wird Jesus wohl in Nazareth geboren.
Vermutlich in der Endzeit des Herodes, also kurz vor
dem Jahr 4 v. Chr.
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«» « Die Tempelreinigung « « »
5. April 30 — das groBte Vergehen: Im Allerheiligsten der Juden st&Bt Jesus Buden und Tische der Handler um.
Ruft: "Macht meines Vaters Haus nicht zum Kaufhaus!« Ein Verzweiflungsangriff auf die religiosen Traditionen seiner
Zeitgenossen — die Handler verkaufen Opfertiere, die vor Gott auf die Flammen des Altars gelegt werden




Seine Taten
in Jerusalem
wirken wie
ein Herbei-

wiinschen

seines Endes

Nazareth: Das sind einige Hiitten aus Steinmauern,
isoliert mit Stroh, Lehm und Dung. Ein paar Zisternen,
eine Quelle, ein paar Miihlsteine und Kornspeicher.
Weinstoicke, Getreidefelder, Olivenbiume. Mehr kdnnen
Archiologen aus jener Zeit nicht rekonstruieren.

Gerade mal 400 Menschen haben wohl in Nazareth
gelebt. Eines der Hiuser gehdrt vermutlich Joseph und
seiner Frau Maria. Jesus (aramiisch: Jeschua = ,,Gott
hilft™) ist der dlteste Sohn; er hat vier Briider und min-
destens zwei Schwestern. ,,Tekton“ sei Joseph gewe-
sen, berichten die Evangelien, was unzureichend mit

LZimmermann® iiberserzt wird. ,,Baumeister wire
besser — ein Handwerker, der mirt Steinen und Stroh
genauso umgehen kann wie mit Holz. Jesus wird, als
erstgeborener Sohn, das Handwerk seines Vaters erlernt
haben. So, wie es die Tradition vorsieht.

Was sonst seine Kindheit, seine Jugend, seine frithen
Erwachsenenjahre bestimmt — alles Speku-
lation. Nichts dariiber ist in den Evangelien
zu finden, nicht einmal, wie Jesus ausgese-
hen hat (die ersten Bildnisse werden einige
Jahrhunderte nach der Kreuzigung gemalt).
Vermutlich hat Jesus als Gehilfe seines
Vaters gearbeitet. Hat in der Synagoge die
Geschichten der Thora und die Weissa-
gungen der Propheten gehort und sie aus-
wendig gelernt.

Das alles ist nicht beweisbar, aber
plausibel: weil Sohne in Galilda eben so
aufwuchsen.

Was ABER I1ST DAS UNGEWOHNLICHE
an dieser Biografie? Was formt Jesus, macht
ihn zum Prediger? Was treibt ihn schliefs-
lich hinaus aus Nazareth, bringt ihn da-
zu, sich den Unreinen, den Zéllnern und
Prostituierten zuzuwenden?

Markus berichtet, wie Jesus spdter in Nazareth pre-
digt und ihn seine ehemaligen Mitbiirger ,,Sohn der
Maria® nennen. Das, so der (unter Fachkollegen aller-
dings umstrittene) Theologe Gerd Liidemann, sei auffil-
lig, denn tiblich sei in jener Zeit die Vatersbezeichnung,
also ,,Sohn des...“ Gilt Jesus deshalb in Nazareth etwa
nicht als Sohn des Joseph?

Ist er also ein illegitimes Kind, ist seine Mutter bei
seiner Geburt noch unverheiratet gewesen? Hitte di-
es nicht dazu gefiihrt, dass Jesus in jenem winzigen
Dorf von allen als Auf3enseiter angesehen wurde? Und
wiirde das nicht erkldren, weshalb er sich spiter gerade
den Aufdenseitern zuwandte?

Einigermafien sicher ist nur, dass Jesus, wohl im
Jahre 28 oder 29, etwas Unerhortes tut: Er verldsst seine
Familie.

Joseph ist um diese Zeit vermutlich schon tot, zu-
mindest wird er in den Evangelien danach nicht mehr
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erwihnt, Wenn der Vater aber verstorben ist, hat der il-
teste Sohn die Pflicht, fiir die Mutter und die Geschwis-
ter zu sorgen. Wer seine Familie in dieser Situation ver-
ldsst, der verstofst gegen das vierte Gebot und verhalt
sich nach den Maf3stdben der Zeit so riicksichtslos wie
ein Moérder oder Ehebrecher.

Die Althistoriker werden wohl niemals erfahren,
weshalb Jesus damals Nazareth verlassen hat — aber die
Evangelien berichten, wohin er ging: zu Johannes dem
Tiufer, Der ist einer jener Prediger aus dieser unruhigen
Zeit: ein Prophet, der am Jordanufer vor dem drohenden
Weltengericht warnt. Und nur den Buffertigen, die sich
von ihm taufen lassen, die Ewigkeit verspricht.

Dem Lukas-Evangelium zufolge tritt Johannes ,.im
15. Jahr des Kaisertums Kaisers Tiberius® auf, wahr-
scheinlich zwischen Herbst 28 und Herbst 29. Schnell
scharen sich Anhinger um den Mann, der am Wiisten-
saum {iber das Ende der Welr predigt — und iiber die
moralischen Verfehlungen des Herrschers.

Fiir eine kurze Zeit, vielleicht nur ein paar Wochen,
gehort der Mann aus Nazareth zu den Anhidngern des
Johannes. Lisst sich von ihm taufen. Lost sich aber wohl
bald danach von ihm.

Und im Friihjahr 29 verkiindet in Galilda ein neuer
Prediger seine Botschaft.

BERGPREDIGT, GLEICHNISSE, WUNDER - was um
Jesus danach geschieht, gehdrt zum tiberlieferten Ka-
non des Abendlandes. Doch die Evangelisten bleiben
in ihren Beschreibungen vage. Serids zu rekonstruieren
ist Folgendes: Jesus predigt wohl nur etwa ein Jahr lang.
Er zieht durch einen Teil Galildas, markiert durch die
Stidte Kapernaum-Bethsaida—Chorazim, ein Dreieck
am See Genezareth, das sich in gut fiinf Stunden
umwandern lisst. Hier erzihlt er die Gleichnisse; hier
gewinnt er seine Anhingerschaft.

Jesus ist also von seiner Herkunft her, der Dauer sei-
nes Wirkens und dem Ort seines Auftretens in jeder Hin-
sicht eine Randfigur. Insofern ist es nicht verwunder-
lich, dass die annidhernd zeitgendssischen heidnischen
Autoren, dass Roms Politiker und Schreiber so wenig
tiber ihn berichten.

In den Evangelien ist es einfach: Jesus tritt auf,
befiehlt jedem der von ihm erwihlten Jiinger ,Folge
mir nach!® - und sie verlassen Familien, Haus und Hof
und schlieRfen sich ihm an. Dass sich ihm Menschen
tatsichlich bedingungslos ergeben, ist sehr wahrschein-
lich. SchlieRlich werden einige von ihnen noch Jahr-
zehnte nach der Kreuzigung in seinem Namen in den
Tod gehen, etwa Petrus. Wird sich die Botschaft Jesu
nicht zuletzt wegen des Beispiels, welches die frithen
Christen mit ihrem Mirtyrertum geben, so schnell im
Romischen Weltreich verbreiten.

Aber fiir den ersten Schritt zur Jiingerschaft wird eine
simple Aufforderung allein nicht ausgereicht haben.




-+« DerErloser «--
Er behauptet, der »Messias« zu sein, der »Gesalbte«, der das Volk Israel zum Heil fiihrt.
Zu Lebzeiten ist er vor allem eines: ziemlich erfolglos. Einer von vielen Predigern, die umherziehen
und - ohne groBe Wirkung zu erzielen - ihre apokalyptische Botschaft verkiinden




+++ Die Kreuzigung « -«
Die qualvollste, schandlichste Hinrichtungsart im rémischen Recht, vorgesehen fiur Sklaven und Verbrecher: Hat
Jesus, wie die Christen glauben, diesen Tod erlitten, um die gesamte Menschheit von ihren Siinden zu erlésen?

Petrus und dessen Bruder Andreas, die ersten beiden
Jiinger, sind nach der Johannes-Version auch Anhinger,
zumindest Sympathisanten von Johannes dem Taufer.
Es ist also nicht auszuschlicf3en, dass Jesus scine beiden
wichtigsten Gefolgsleute schon dort getroffen und fiir
sich gewonnen hat.

Das Haus des Fischers Petrus in Kapernaum am Ufer
des Sees Genezareth war eine Art Basislager fiir Jesus:
ein Refugium, in dem er sein zweites Wunder vollbringt
(die Heilung der Schwiegermutter Petri), in das er sich
zwischen seinen Wanderungen zuriickzieht — und das
Archiologen woméglich wiederentdeckt haben.

1906 fanden sie unter einer byzantinischen Kirche
antike Reste, die jedoch erst Jahrzehnte spiter genauer
analysiert wurden. Die Forscher legten unterhalb des
byzantinischen und den Ruinen eines noch ilteren
Gotteshauses die Reste eines Wohngebidudes frei. Ka-
pernaum war zur Zeit Jesu eine bliihende Fischerstadt
mit rund 1000 Einwohnern.

Rund 2000 Jahre alt ist das Haus, das die Archio-
logen entdeckten: eine Ansammlung blockformiger
Gebidude aus Lehm, Stroh und Holz, die einen Innen-
hof umschlossen. Einer der Riume aber war anders
als die anderen: Immer wieder war er in der Antike neu
verputzt worden — und in den Lehmputz waren Hun-
derte Graffiti eingeritzt.
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Es waren fromme Wiinsche christlicher Pilger, die
wohl schon seit dem 2. Jahrhundert dieses Haus besucht
hatten, Das ist noch kein Beweis, aber doch ein recht
plausibles Indiz dafiir, dass die frithen Christen nie-
mals vergafden, wo das Haus des Petrus gelegen hatte —
und dass spitestens ein Jahrhundert nach seinem
Tod Wallfahrten dorthin stattfanden.

VON DEN ANDEREN JUNGERN kennen die Historiker
kaum mehr als die Namen. Simon der Zelot, Philip-
pus, Judas Iskariot — die meisten Anhidnger sind wahr-
scheinlich einfache Menschen aus Galilda. Es ist in
der Antike dblich, dass sich jiidische Schiiler einem
beriihmten Schriftgelehrten oder Rabbi anschliefSen.

Unter den Anhingern hebt Jesus zwolf Minner her-
aus, die Apostel — in Anspielung auf die symbolische
Dutzendzahl, etwa auf die legendiren zwolf Stimme
des Volkes Israel. Aber diese Zahlensymbolik ist nicht
ungewdhnlich.

Auergewohnlich dagegen ist, dass Jesus auch viele
Frauen folgen. Die Gesellschaftist patriarchalisch: Frau-
en diirfen nicht aus der Thora lesen, im Jerusalemer
Tempel ist ihnen nur ein Hof reserviert; sie diirfen nicht
als Zeugen vor Gericht aussagen. Doch alle Evangelisten
heben hervor, dass die Frauen zu den eifrigsten Gefolgs-
leuten Jesu gehodren. Maria aus Magdala, einer Stadt




auf halbem Weg zwischen Nazareth und Kapernaum,
die Jesus von ,sieben Dimonen® (also woméglich ei-
ner schweren Krankheit) heilt, wird die Bekannteste
unter ihnen.

Ungewdhnlich ist ferner, dass die Jiinger mit ihm her-
umziehen, statt mit Jesus an einem Ort eine Gruppe zu
bilden. Ein Skandal aber ist die Herauslésung aus den
Familien. ,,Wer Vater oder Mutter mehr liebt denn mich,
der ist mein nicht wert!“, fordert Jesus von seinen An-
hdngern. Er selbst rechnet sich zu den ,,Verschnittenen®,
die chelos bleiben, um allein Gort zu dienen.

Fiir die Bauern, Hirten und Fischer miissen dieser
Mann und seine Anhidnger beunruhigend fremd und
dabei doch seltsam vertraut wirken: fremd, da die
Gruppe brotloser Menschen von Almosen lebt und ohne
Wanderstock herumzieht, denn so ein Stecken kénnte
als Waffe gedeutet werden und damit das Liebesgebot
verletzen. Vertraut, weil in so einem kleinen Land wohl
jedermann Jesus oder einen seiner Anhinger kennt —
und weil Jesus ja nur einer von vielen ist, die herum-
ziehen und predigen.

Der Mann aus Nazareth gibt sich umstiirzlerisch.
Die Schmihung der Reichen - ,Es ist leichter, dass ein
Kamel durch ein NadelShr gehe, denn dass ¢in Reicher
ins Reich Gottes komme!™ — bleibt nicht die einzige
Auferung dieser Art. Mit seiner Missachrung des Reich-

tums provoziert er die Eliten seiner Zeit, die Grofigrund-
besitzer, die Adeligen, die Priester.

Die Rituale des Judentums beurteilt Jesus dagegen
weniger streng.

Sabbatheiligung? ,,Der Sabbat ist um des Menschen
willen gemacht und nicht der Mensch um des Sabbats
willen.” Bestrafung des Ehebruchs, eines, zumindest bei
der Frau, todeswiirdigen Verbrechens? ,,Wer unter euch
ohne Siinde ist, der werfe den ersten Stein auf sie.*

Diese Geringschitzung der Tradition kann als
Aufforderung zum Umsturz verstanden werden. Als
Verrat am religidsen Verstindnis der Mehrheit des
jidischen Volkes.

Jesus ist Jude, seine Anhinger sind Juden. Er predigt
vor Juden. Und fordert dennoch, auf vicles von dem
zu verzichten, was seit Jahrhunderten das Judentum
ausmacht.

ABER ZAHLEN ALL DIE TRADITIONEN NOCH, wenn
man in der Endzeit lebt? Wie Johannes der Tiufer er-
wartet auch Jesus das apokalyptische Ringen zwischen
Gut und Bése. Doch anders als alle anderen Prediger
glaubt Jesus nicht, dass Gottes Herrschaft nahe, son-
dern dass sie bereits da sei: Mit ihm, mit seinem Wirken,
breche die Herrschaft Gottes an. So zumindest lassen
sich seine Aussagen deuten. Wer ihm folge, der werde
errettet; wer seine Botschaft ablehne, der werde beim
Jiingsten Gericht verdammr.

Das aber ist die grofite Provokation: Wenn jener Zim-
mermannssohn beansprucht, der ,Messias® zu sein —
jener ,,Gesalbte®, der das Volk Israel zum Heil fiihren
wird —, dann kann nur erlgst werden, wer ihm folgt.
Dann ist Jesus die oberste Autoritit des Judentums.
Das werden die Priester nicht gern vernommen haben
und die Romer schon gar nicht.

Doch anders als etwa Johannes der TAufer wird Jesus
zundchst nicht verfolgt. Das mag daran liegen, dass sich
sein Wirken auf Galilda beschrinkt, eine besonders ab-
gelegene Region, und er dort die gréfRten Stidte meidet,

Oder daran, dass Jesus so erfolglos ist.

Manches deutet darauf hin, dass er nach etwa einem
Jahr an einem toten Punkt angekommen ist. Er zieht,
begleitet von einer vielleicht zwolfképfigen Anhinger-
schar, durch die Orte am Ufer des Sees Genezareth und
verkiindet die frohe Botschaft vom heraufziehenden
Reich Gottes. Nach cin paar Monaten wird jeder in der
Region von ihm gehort haben — manche werden ihm
glauben, andere nicht.

Und dann?

Nichts.

Nichts hat sich geindert. Der Sabbat wird geheiligt
wie eh und je; die Pharisier legen die Schriften aus;
die Sadduzier paktieren mit dem Statthalter; Herodes
Antipas regiert von Kaisers Gnaden; Pilatus hilt Hof in
seinem Palast.
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Hinrichtungen
sind Spektakel,
die das Volk
mit wolliisti-
gem Schrecken

verfolgt

Irgendwann im Friihjahr des Jahres 30 fasst Jesus den
Entschluss, zum Passahfest nach Jerusalem zu ziehen.

Vielleicht ist dies die konsequente Entwicklung sei-
nes Wirkens, von der Provinz zum Zentrum des Glau-
bens. Womdglich aber ist dies die Verzweiflungstat eines
Mannes, der in seiner Heimat gescheitert ist.

Ende Mirz des Jahres 30 bricht Jesus auf. Nach vier
oder fiinf Tagen wird er die mit Pilgern tiberfiillte
Metropole erreicht haben. Er steigt in einem Rasthaus
in Bethanien ab, einem Ort dstlich hinter dem Olberg,
knapp drei Kilometer von Jerusalem entfernt.

Die biblischen Berichte sind voller Todesahnungen
Jesu. Doch fast alle Forscher vermuten heute, dass diese
Worte erst von den Evangelisten hineingeschrieben wor-
den sind. Tatsichlich habe er in Jerusalem Schwierig-
keiten mit den Priestern und Pharisiern erwartet, nicht
aber sein Ende.

Andererseits wirken seine Taten kurz darauf wie das
Herbeiwiinschen einer Hinrichtung.

AmMm 5. ApriL DES JAHRES 30, drei Tage nach seinem
Einzug in Jerusalem, provoziert Jesus im Tempel einen
Aufruhr - ausgerechnet kurz vor dem hochsten jiidi-
schen Feiertag.

Der Tempel, das Allerheiligste der Juden, ist ein Mo-
nolith aus hellen, behauenen Steinen, erbaut auf einem
Plateau, das sich aus dem Hiusermeer
Jerusalems erhebt. Am Siidrand des Tem-
pelbergs fiithren Treppen nach oben, im
Westen gelangen die Priester und Adeligen
von ihren Residenzen in der Oberstadt tiber
eine Briicke direkt zum Tempelbezirk. Das
mit Vorhingen abgetrennte Allerheiligste
ist von einem Kranz siulengeschmiickter
Hofe umgeben. Der grofie Vorhof ist auch
den Heiden zuginglich, dahinter liegen die
Bezirke, die den Juden vorbehalten sind.

Im Vorhof der Heiden haben Hindler
und Geldwechsler ihre Stinde aufgeschla-
gen, wahrscheinlich einfache Tische, Buden
und Zelte aus ein paar Brettern und Stoff-
bahnen. Die Hindler sind fiir den Tempel
fast so wichtig wie die Priester. Denn nur in
Jerusalem konnen vor Gott giiltige Opfer
vollzogen werden — und bei den Hindlern
im Hof konnen Limmer und andere reine
Opfertiere erworben werden. Ohne Hindler keine Opfer,
Ohne Opfer kein Kult.

Die Einzelheiten bleiben unklar — doch irgendwann
an jenem s. April steigt Jesus im Strom der Pilger auf
den Tempelplatz, vermutlich umgeben von seinen An-
hingern, und stéRt dort Tische der Hindler und Geld-
verleiher um. Niemand weif3, wie er dem Durcheinander
aus umherirrenden Tieren, fluchenden Hindlern und
zornigen Pilgern entkommt.
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Diese von den Evangelisten iiberlieferte ,Reinigung®
des Tempels haben Christen spiter so verstanden, dass
Jesus den Tempel vom profanen Mammon gereinigt
habe. Doch die Hindler sind keinesfalls Vertreter welt-
lichen Kommerzes, sondern notwendig fiir den religio-
sen Kult. Indem Jesus sie angreift, greift er das Herz des
Tempels an. Das ist keine Reinigung — das ist ein Akt des
Niederreifdens, ein Zeichen, dass das Ende dieses Tem-
pels gckommen und das Reich Gottes nah sei. Eine Tat,
die von den Priestern nicht ignoriert werden kann.

Jesus wird plotzlich zur Gefahr fiir die elitdren Sad-
duzier. Sie stellen den Hohepriester; ihre Autoritit
griindet sich auf den Tempelkult und auch ihr Vermo-
gen: Die kultisch begriindete Tempelsteuer bringt Geld.

Mit dem Angriff auf die Tempelhindler besiegelt
Jesus sein Schicksal — nicht etwa mit seiner Lehre, nicht
mit Gleichnissen, Predigten und der Ablehnung alt-
hergebrachter Briuche. Erst mit diesem Akt kaum
48 Stunden vor Beginn des Passahfestes macht er sich
den Hohepriester Kaiphas zum Todfeind. Hitte er die-
se eine Provokarion unterlassen, wire Jesus vielleicht
nie gekreuzigt worden — und seine Lehre, sein Wirken,
seine Person wiren moglicherweise lingst vergessen.

Der HoOHEPRIESTER KarpHas und der Prifekt
Pilatus sind ein seit Jahren eingespieltes, machtbe-
wusstes Tandem. Kaiphas hat Karriere gemacht, weil
er einst die Tochter eines Hohepriesters heiratete. Seit
zwolf Jahren hat er selbst das hochste religiose Amt inne.
(Im November 1990 wird im Friedenswald, stidlich der
heutigen Jerusalemer Altstadt, das Grab der Kaiphas-
Familie entdeckt. Archiologen bergen das Skelett
eines Mannes von rund 6o Jahren — wahrscheinlich die
Knochen des Hohepriesters.)

Pontius Pilatus ist seit dem Jahr 26 ,,Praefectus Iu-
daeae®. Einer seiner Vorfahren gehorte zu den Verschwa-
rern, die Julius Cisar an den Iden des Mirz umbrachten.
Er gilt als unnachgiebig, riuberisch, grausam. Sein
Palast liegt im Kiistenort Cisarea; nur zu besonderen
Anlissen begibt er sich nach Jerusalem — etwa zum all-
jihrlichen Passahfest.

Nach dem Affront im Tempel wird es wohl Kaiphas
sein, der Jesus ausschalten will, denn diese Aktion rich-
tet sich direkt gegen ihn. Todesurteile aber kann nur
Pilatus verkiinden. Weshalb Jesus nicht sofort verhaf-
tet wird — schlielich bewachen Trupps der jiidischen
Tempelpolizei das Heiligtum -, ist nicht klar. Moglicher-
weise kann er im Chaos entkommen, méglicherweise
zogert Kaiphas, ihn in aller Offentlichkeit zu verhaften,
weil er in der erhitzten Atmosphire Jerusalems einen
Aufstand befiirchtet.

Andererseits muss Jesus nun klar sein, dass ihm das
Todesurteil droht. Im Gasthof von Bethanien, in dessen
Obergeschoss er mit seinen Jiingern das letzte Mahl ein-
nimmt, spricht er Worte, die der Theologe Jiirgen Roloff




« «+ Die Grablegung -« -
Jesus wird in einer Felsenkammer beigesetzt;
ein frommer Kaufmann hat sie zur Verfligung gestelit.
Weshalb und wohin der Leichnam verschwindet -
dieses Ratsel wird kein Historiker je aufkldren kénnen

die ,,am hdufigsten wiederholten, am meisten umritsel-
ten der Menschheitsgeschichte® genannt hat. Was Jesus
wirklich gesagt haben mag, lisst sich nicht mehr im
Detail kldren — zu dicht, zu sehr von spiteren Interessen
geleitet sind die Ubermalungen, die eingefiigten Texte
der Evangelisten.

Klar scheint nur zu sein, dass Jesus im Angesicht
des Todes seine Jiinger auf einen Bund einschwort und
ihnen die baldige Herrschaft Gottes voraussagt. Klar
ist zudem, dass er nicht einen Augenblick daran denkt,
nach Galilda zurlickzukehren und dort abzuwarten, bis
sich die Aufregung in Jerusalem gelegt hat. Stattdessen
geht er noch einmal in den Garten Gethsemane dstlich
des Tempels, um zu beten.

Dort wird er von einem Trupp der Tempelpolizei ver-
haftet. Es ist Mitternacht. Noch 15 Stunden.

Vielleicht ist Verrat im Spiel. Vielleicht hat Judas
ihn tatsichlich an den Hohepriester fiir 30 Silberlinge
verkauft oder aus Enttiuschung verraten. Wire dann der
Judaskuss nicht ein Indiz dafiir, dass Jesus selbst jetzt

noch in Jerusalem so unbekannt ist, dass man Helfer
braucht, um ihn zu identifizieren?

Die Polizisten bringen den Gefangenen zu Kaiphas.
Der Hohepriester muss die Affire schnell beenden —
Hinrichtungen nach dem Beginn des Sabbats und
des Passahfestes gelten als kultisch unrein. Kaiphas
lisst eine Anklageschrift vorbereiten. Diesem Ziel allein
dient das Verhor, in dem Jesus dazu gebracht wird, sich
als Messias zu bekennen oder zumindest nicht zu leug-
nen, dass er ¢s sei.

Ein paar Stunden spiter schleppt ihn die Tempelpoli-
zei vermutlich zum Herodespalast am heutigen Jaffator,
wo Pilatus residiert. Die ramischen Magistrate sitzen
meist am frithen Morgen zu Gericht. Also steht Jesus
wohl schon beim ersten Diammerlicht auf dem Vorplatz
des Palastes gefesselt vor Pilatus.

Der Vorwurf der Anklageschrift: Aufruhr gegen Rom.

PILATUS MACHT WOHL kurzen Prozess, wie unzih-
lige Male davor und danach. Er spricht Jesus vermut-
lich des Aufruhrs oder des schweren Landfriedens-
bruches schuldig. Wahrscheinlich ist der letzte Satz, den
Jesus von ihm vernimmt, die Formel: ,,Du wirst das
Kreuz besteigen.*

Danach fiihren ihn die Soldaten des Exekutions-
kommandos ab. Sie diirfen seine Kleidung behalten; sie
verspotten den Verurteilten; sie geifdeln ihn mit dem

shorribile flagellum® — einem Lederriemen, der mit
Knochenstiicken, Stacheln oder Bleiklumpen bestiickt
ist und tiefe Wunden reif3t.

Blutiiberstromt und nackt wird Jesus mit zwei
weiteren Verurteilten durch die Gassen Jerusalems
getrieben. Er trigt den Kreuzbalken. Vor ihm hat ein
Soldat den , titulus® aufgepflanzt, jenes Schild, auf dem
das Verbrechen des Delinquenten verkiindet wird. Dar-
auf sind vier Buchstaben zu lesen: INRI. Sie stehen fiir
den héhnischen Titel Iesus Nazarenus Rex Iudaeorum,

»Jesus von Nazareth, Kénig der Juden®.

Vom Palast geht es wohl durch die Oberstadt, hinaus
am Gennathtor, bis nach Golgatha, der ,,Schidelstitte” —
einer Hiigelkuppe inmitten eines alten Steinbruchs
nordlich der Stadr.

Hinrichtungen sind Spektakel, an denen das Volk
mit wolltistigem Schrecken teilnimmrt — es gibt kein
Indiz dafiir, dass es diesmal anders gewesen ist. Anhin-
ger wird Jesus kaum gesehen haben. Wenige Frauen
sind bei ihm, stehen zumindest spiter in der Nihe des
Kreuzes, unter ihnen ,,Maria aus Magdala®™, Die Jiinger
aber sind alle geflohen. (Und es bleibt ein Riitsel, wes-
halb Pilatus und Kaiphas, da sie Unruhen befiirchten,
nicht auch diese rechtzeitig verhaften und exekutieren
lassen.) Es ist, berichtet Markus, etwa neun Uhr morgens,
als Jesus ans Kreuz genagelt wird.

Die Kreuzigung ist die entehrendste, die schiandlichs-
te Todesstrafe im rémischen Recht. So werden Verbrecher
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Jesus ist eine
Randfigur -
Roms Schreiber
und Politiker
nehmen ihn

kaum wahr

und Sklaven hingerichtet. Das Kreuz ist kaum hoher
als der Delinquent: ein kreuz- oder T-formiges Gertist,
an welches das Opfer gebunden oder genagelt wird.

Das Qualvolle ist aber nicht die Befestigung am
Geriist, sondern die ausgestreckte Haltung. Das Opfer
muss sich mit den Beinen irgendwie abstiitzen, denn
mit seinen weit ausgestreckten Armen wird es ersticken,
sobald der Kérper nach unten absackrt.

Der Todeskampf — jenes verzweifelte
Wechselspiel von Erschépfung und Bei-
nahe-Ersticken — kann manchmal Tage
andauern.

Jesus hilt sechs Stunden durch. Es
gibt Augenzeugen fiir sein Sterben: die
Wachmannschaft auf Golgatha, vielleicht
Schaulustige auf der Jerusalemer Mauer,
von der aus man cinen guten Blick auf die
Gekreuzigten hat, und schlieflich Maria
Magdalena und andere Frauen aus seiner
Anhingerschaft.

Sie sind die einzigen Gldubigen, die bis
zuletzt bei ihm sind. Sie sind es auch, die
Jesus plétzlich rufen horen: ,Mein Gott,
mein Gott, warum hast du mich verlassenz*
Das ist kein Zeichen der Verzweiflung,
sondern der Anfang des Psalms 22, eines
jlidischen Sterbegebets. Doch ihm fehlt
schon die Kraft, um es noch zu vollenden.

LAber Jesus schrie laut und verschied, berichtet
Markus lakonisch. Es ist etwa 15 Uhr am 7. April 30.

HATTE JEsus NocH 20 JAHRE weiter gepredigt —
gut moglich, dass er heute 1angst vergessen wire. Doch
was jetzt, nach der Kreuzigung, geschieht, wird zum
Griindungsmythos einer neuen Weltreligion.

Meist bleiben Gekreuzigte im Romischen Imperium
hingen, den Raben zum Fraf3, dem Volk als abschre-
ckendes Beispiel. Selbst die Wiirde eines eigenen Grabes
wird ihnen verwehrt — nur nicht in Judia. Unbestat-
tete Leichname, glauben die Juden, verletzen die Rein-
heit des Landes. Und so bestatten sie auch Verbrecher
schnell — aus Sorge um die kultische Reinheit, nicht
aus Mitleid mit den Toten.

Die Evangelien berichten, dass Joseph von Arimatia,
ein frommer Jude, bei Pontius Pilatus die Freigabe des
Leichnams erbittet. Das Grab des Joseph von Arimataa,
das er fiir Jesus hergibt, liegt bei Golgatha, wahrschein-
lich eine in den Felsen gehauene Kammer, die mit einem
Stein verschlossen wird. Hier wird Jesus ohne beson-
dere Zeremonie beigesetzt, noch ehe die Posaunen den
Sabbat verkiinden.

Am frithen Morgen des 9. April dann nihern sich
Maria Magdalena und wahrscheinlich zwei oder drei
weitere Frauen dem Grab — sie wollen den Toten nun,
nach dem Sabbat, mit Glen salben. Das Grab aber ist leer.
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Was ist an jenem Morgen des 9. April 30 vorgefal-
len? Dass etwas geschehen sein muss, ist unbestritten,
denn ohne die Auferstehung giibe es kein Christentum.
Erst dieses selbst die antike Gliubigkeit sprengende
Wunder ist so etwas wie der Urknall des Christentums,
sein Anfang, seine Begriindung und Legitimation:
Jesus hat den Tod iiberwunden, und wer ihm folgt,
dem wird dies auch gelingen. Was fiir eine grandiose
Hoffnung!

Doch worauf beruht sie?

Die Evangelien liefern, wie so oft, widerspriichliche
Berichte. Jesus sei den Jiingern in Jerusalem erschienen
oder auf dem Weg zum Dorf Emmaus oder in Galilda
(und habe dort sogar Fisch mit ihnen verspeist). Oder:
Von den Jiingern hitten ihn zuerst zwei gesehen, de-
ren Namen niemand nennt. Oder: Nur Petrus habe ihn
getroffen. Allen Uberlieferungen gemeinsam ist nur,
dass es die Frauen um Maria Magdalena sind, die das
leere Grab entdecken.

Haben einige Anhinger Christi den Leichnam heim-
lich anderswo verscharrt, um mit dem Wunder des lee-

Uberschaubar war das Gebiet, in dem Jesus als Prediger
umherzog. Die meiste Zeit verbrachte er in Galiaa, in der Nahe
seines Heimatdorfes Nazareth. In Kapernaum gewahrte ihm
der Fischer Petrus Unterkunft

ren Grabes die Schmach der Kreuzigung wettzumachen?
Um auch weiterhin um Gliaubige zu werben?

Eher unwahrscheinlich, denn es sind Frauen, die das
lecre Grab entdecken — und das Zeugnis einer Frau gilt
im Judentum viel weniger als das eines Mannes.

Fir WISSENSCHAFTLER BLEIBT die Auferstehung
letztlich ritselhaft. Denn auch sie miissen erkennen,
dass Petrus und viele andere Anhidnger Jesu von dessen
Auferstehung iiberzeugt sind — so iiberzeugt, dass sie
dafiir sogar bereit sind zu sterben.




Erst die Auferstehung macht aus ihnen Christen.
Nichts, das Jesus sie gelehrt hitte, kein Wunder, das
er in ihrem Beisein wirkte, kein Gleichnis iiberwiltigt
sie so wie dieses Ereignis. Als Jesus noch lebte und ver-
haftet wurde, da sind sie geflohen und wiren vielleicht
nie wieder zusammengekommen. Doch nun versam-
melnsie sich, organisieren sich und
ziehen missionierend umbher.

MEemo

| JEsus

Markus etwa endet mit einem hoffnungsvollen
Bericht von der Erscheinung des Auferstandenen und
seiner Himmelfahrt. Doch in den friihesten Hand-
schriften dieses dltesten der Evangelien fehlen diese
Verse — offensichtlich sind sie spiter eingefiigt worden,
um den Text zu glitten, ihn den anderen Evangelien
anzupassen.

Denn eigentlich endet die Ge-

20 Jahre spiter existiert eine
_erste christliche Gemeinde in Rom,
sind die Gliubigen aus einer Rand-
region des Reiches im Herzen des
Imperiums angekommen. Spiter
helfen ihnen die Evangelien bei ih-
rer Mission im Romischen Reich.
Nicht mit dem historischen Je-
sus gewinnen die Christen neue
Anhiinger, sondern mit jenem Jesus,
den die vier Evangelisten zeigen.
Und selbst heute, nach fast zwei
Jahrtausenden, schimmert in diesen Texten noch et-
was vom Staunen, von der Hoffnung, vom Glauben der-
jenigen durch, die ihm noch zu Lebzeiten begegnet
sind - und auch von jenem Schauder, den einer erzeugt,
dessen Wesen wir nicht zu ergriinden vermogen.

132 NICHT IN BETHLEHEM, sondern ver-
mutlich in Nazareth wurde Jesus geboren,
kurz vor dem Jahre 4 ,vor Christus”.

3)) JESUS hatte vier Brider und mindes-
tens zwei Schwestern.

13} FRAUEN gehorten zu den eifrigsten
Gefolgsleuten des jungen Predigers.

133 NIEMAND WEISS, wie Jesus aussah:
Die ersten Bildnisse entstanden mehrere
Jahrhunderte nach der Kreuzigung.

schichte bei Markus mit dem of-
fenen Grab: Maria Magdalena und
zwei anderen Frauen verkiindet
dort ,.ein Jiingling, der ein langes,
weifses Kleid anhatte®, dass Gott
Jesus vom Tod erweckt habe. Doch
ratselhaft und dunkel ist dann das
urspriingliche Ende der ,,Frohen
Botschaft®,

»uUnd sie gingen schnell heraus
und flohen von dem Grabe; denn
es war sie Zittern und Entsetzen
angekommen; und sagten niemand etwas, denn sie
fiirchteten sich.* O

Cay Rademacher, 43, ist der Geschaftsfiihrende Redakteur von
GEOEPOCHE, dem Geschichtsmagazin der GEO-Gruppe, und Verfasser des
Buches ,Wer war Jesus? Der Mensch und der Mythos™ (Ellert & Richter).
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~=-Islam---

GEOkompakt: Herr Professor Nagel, was fiir
ein Mensch war der Prophet Mohammed?
Tilman Nagel: Ganz deutlich an ihm

war seine iberragende Willenskraft:

Er hat sich niemals in Kompromisse
verwickeln lassen und selbst scheinbar
aussichtslose Situationen fiir sich und
seine Anhinger entschieden. Ohne diese
Standhaftigkeit hitten die ersten Mus-
lime wohl kaum die Wirren des Anfangs
{iberlebt. Sie hatte aber auch negative
Seiten: Egoismus. Halsstarrigkeit. Die
Unfihigkeit, Fehler einzugestehen.

Von islamischen Gelehrten wird
Mohammed als gutmiitiger Kampfer fiir
Gleichheit und Gerechtigkeit dargestellt.

Das ist unredlich. Nach Moham-
meds Tod wollten Muslime in seinem
Lebensweg unbedingt das Propheten-
tum erkennen. Es entstand eine idea-
lisierte Biografie, frei von allen Wider-
spriichen. Mohammed galt nun als
Ubermensch; als gottlicher Gesandter,
erwihlt von Allah, um durch den Koran
eine ewig giiltige Botschaft zu offen-
baren. So wurde ihm der Schleier des
Ubergeschichtlichen iibergeworfen.
Leider hat die islamische Gelehrtenwelt
diesen Schleier bis heute nicht entfernt.

Und die westliche Forschung?

Die hat sich auf das andere Extrem
hinbewegt. Seit den spdten 1970er
Jahren hief es: ,,Die historische Figur
Mohammed ist eine Fiktion; der Koran
ist tiber Jahrhunderte hinweg von ano-
nymen Schreibern verfasst und redigiert

Mohammed ging
es immer
auch um Macht

Was fiir ein Mensch war der Begriinder des Islam? Wie entstand der neue

worden.” Einige Islamwissenschaft-
ler halten diec muslimische Urgemeinde
sogar fiir eine christlich-syrische Sekte.

Ist da etwas dran?

Nein. Von allen Weltreligionen ist
keine historisch so gut ausgeleuchtet
wie der Islam. Es gibt eine Vielzahl
an Quellen: die frithen Prophetenbio-
grafien, vor allem die des arabischen
Historikers Ibn Ishaq aus dem 8. Jahr-
hundert; die Uberlieferungen der
Aussagen Mohammeds; und natiir-
lich den Koran. Ein Buch, in dem sich
spiegelt, welche Entwicklung sein
Denken und Wirken genommen hat.

Man kann nun alle diese Texte
Liibereinanderlegen® Kann die ver-
schiedenen Versionen vergleichen und
so aus der spiteren Uberarbeitung die
historischen Tatsachen herauspriparie-
ren. Kann weitere friithe muslimische
Quellen hinzuziehen, mit Informatio-
nen etwa zu Stammeskoalitionen, zu
Mohammeds Feldziigen und - ganz
wichtig — zur Entstehungszeit der
Suren im Koran; heute sind die ja ein-
fach der Linge nach angeordnet.

Das alles habe ich in den vergan-
genen 15 Jahren getan. Und ich denke,
daraus ergibt sich ein recht genaues Bild
der Lebensweisen und Glaubensiiber-
zeugungen auf der arabischen Halbin-
sel im 7. Jahrhundert. Ein Bild, in das
Mohammed als ,,Produkt® seiner Zeit
hineingehdort — aus dem er als historisch
einzigartige Figur aber auch herausragt.

Glaube? Der Mohammed-Biograf Tilman Nagel zeichnet das Bild eines herr-

schaftsbewussten Stammesfiihrers — und einer kriegerischen Bewegung

Erzihlen Sie.

Die Geschichte des Islam beginnt
schon fiinf Generationen vor Moham-
med, um das Jahr 500. Damals besie-
delte sein Stamm, die Quraischiten, das
Heiligtum Mekka — einen von zahl- p
reichen Wallfahrtsorten des alten i
Arabien. In Mekka fehlten natiirliche h
Ressourcen. Deshalb mussten die Qurai-
schiten von der Heiligkeit Mekkas |
und ihrer Anzichungskraft auf die Men-
schen leben. Sie bestimmten sich selbst
zu ,,Obminnern“ des Hauses Abraham:
zu Hiitern der einst vom legendidren
biblischen Stammuvater gestifteten Ord-
nung. Abraham galtihnen ndmlich als
Ahnherr aller arabischen Clans - und
zwar liber seinen Sohn Ismael, der
angeblich in Mekka gesiedelt hatte.

Als ,,Beweis* fiir ihre eigene,
herausgehobene Stellung deuteten die
Quraischiten nun ein kleines, dachlo-
ses Gebiude aus unverputzten Stei-
nen, verhiillt mit schweren Tiichern:
die Kaaba. Sie soll einst von Abraham
und Ismael errichtet worden sein. Die
Kaaba lag im Zentrum Mekkas. Zu ihr
stromten wihrend der heiligen Monate
die Pilger und verehrten die Kultbilder
ihrer Gotter: etwa des syrischen Mond-
gottes Hubal.Und sie verehrten den
ibergeordneten Schopfergott Allah;
al-ilah bedeutet einfach nur ,,der Gott®.

Man sollte sich von der Vorstel-
lung losen, der Islam sei an einem my-
thischen Ort irgendwo in der Wiiste
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»Allah akbar«a - Allah ist groB: Muslime treten inrem Allmachtigen in dauernder Dankbarkeit entgegen, hier in Kirgisistan

entstanden. Mekka war in die Stammes-
konflikte und politischen Ereignisse
auf der arabischen Halbinsel einbezo-
gen; die ,Weltoffenheit® spiegelte

sich in der Vielzahl der verehrten Gott-
heiten. Diese Gotter —und die damit
verbundenen Riten — bildeten das
Geschiftsmodell der Quraischiten.
Mohammeds Grofsvater zum Beispiel
kiimmerte sich um die Speisung der
Wallfahrer; ein gewichtiges Amt, aus
dem sich fiir den Enkel eine gewisse
religidse Prigung ergeben haben mag.

Aber ist Mohammed denn nicht, wie
marnche Biografen behaupten, in grofSer
Armut bei Beduinen aufgewachsen?

Das ist auch so eine spitere Verkli-
rung. Mohammed hatte zwar das Pech,
dass sein Vater starb, noch ehe er (wohl
im Mirz des Jahres 569) zur Welt kam.
Und es stimmt, er wuchs in der Wiiste
auf. Das lag aber an den Familiengeset-
zen seiner Zeit: Eine verheiratete Frau
blieb bei ihrer Sippe, der Ehemann
besuchte sie, und sie praktizierten eine
Art gekauften Geschlechtsverkehrs.

Nun kam Mohammeds Mutter aber
1us einem fremden Stamm. Deshalb ha-
ben die Quraischiten den Knaben einer

beduinischen Amme libergeben — sie
wollten ihn aus dem anderen Stamm
16sen und fiir sich selbst reklamieren. Er
kam dann spidter zu seinem Onkel, ei-
nem Karawanenhindler. So stand er in
enger Verbindung zu den besten Sippen
Mekkas. Bis er nicht mehr tragbar war.

Wegen seiner neuen, unerhdrten Lehre
von der vollkommenen Unterwerfung unter
den Willen Allahs.

Vor allem wegen ihrer radikalen
Konsequenzen. Den Glauben an den
cinen Gott Allah zu predigen hieR, an
den 6konomischen Grundlagen des
eigenen Clans zu riitteln: ohne Gotter

das ganze fein austarierte System der
Stammesbiindnisse in Gefahr.

Was genau predigte Mohammed?
Woher kamen seine Ideen?

Man kann drei Entwicklungs-
stufen seines Denkens unterscheiden.
Der Anfang war recht konventionell.
Mohammed gehorte in Mekka zunichst
dem Bund der ,Strengen® an, einer
Art Minnergemeinschaft, die sich dar-
um kiimmerte, dass die Pilger saubere
Kleidung trugen, wenn sie zur Kaaba ka-
men. Daraus erwuchs eine frommlerische
Emphase der Reinheit: Mohammed
tibertrug die Ideen der ,,Strengen® auf

Bevor Mohammed in Mekka wirkte,
gab es dort viele Gottheiten

keine Wallfahrer, ohne Wallfahrer keine
Einnahmen. Mohammed warb ja auch
in anderen Kultorten nahe Mekka fiir
seine Botschaft. Das war ein Tabubruch,
nein: eine Revolution! Denn dort hatten
Quraischiten nichts zu suchen. 5o geriet
nicht nur die Existenz Mekkas, sondern

alle Lebenssituationen — auf die phy-
sische Befreiung vom Schmutz wie auf
die innere Liuterung.

Der nichste Denkschritt war der
entscheidende: Mohammed identifi-
zierte den altbekannten Hochgott Allah
als alleinigen Schopfer und stindigen
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Erhalter des Diesseits. Auch dafiir gab
es Vorbilder. Er kannte ganz bestimmt
die ,,Hanifen*, eine Bewegung from-
mer arabischer Prediger mit monothe-
istischer Botschaft. Wenn man so will,
wurde er nun ein ,,Hanif*. Und zwar als
»Gesandter Allahs“: Er verkiindete,
nur diesem einen Gott sollten kiinftig
die Wallfahrtsriten an der Kaaba gel-
ten. In dieser Forderung zeigt sich die
ganze Radikalitit seines Denkens.

Noch spiter trat er als Prophet auf,
der die Araber dic ,wahre* Form des
Eingottglaubens lehrte und ihnen die
von Allah gestifteten Regeln fiir die
Ordnung des Lebens mitteilte. Indem
Mohammed Juden- und Christentum
als Entartungen zurlickwies, gab er
sich als Wiederholer des Stammvaters
Abraham aus. Ganz wichtig dabei: die
Fortfithrung des Tieropfers. Abraham
hatte es praktiziert; die Juden schafften
es ab, die Christen sublimierten es im
Brot-und-Wein-Ritus; und nun kam da
ein Prophet und stellte die alte gott-
liche Ordnung wieder her!

Mohammed griff recht oft auf die
anderen Hochreligionen zuriick: Die
scheinbar typisch muslimische Nieder-
werfung beim Gebet etwa kannte er
wohl von orientalischen Christen.

All das klingt so, als wdre er ein nicht

sehr origineller spiritueller Bastler gewesen.

Es stimmt: Mohammed fiigte heid-
nisch-arabische und monotheistische
Glaubensinhalte zusammen. Aber dabei

alles danken. Da kann man schon sagen,
dass der Islam iiber einen theologischen
Inhalt verfiigt, der zu keiner anderen
Religion in Beziehung steht.

Hat Mohammed das alles geglaubt?

Man kann sich nartiirlich fragen,
warum jemand in einem 23-jihrigen
Prozess der Verkiindigung immer neue
Gottesbotschaften in die Welt bringt
und dafiir seine Stellung und die seiner
Heimatstadt aufs Spiel setzt. Solche
Dinge sind fiir den Historiker aber
nur schwer zu erfassen; da kommen
Sie in den Bereich des Glaubens, Wit
miissen uns damit zufriedengeben,
dass Mohammed sich offenbar von
Allah angesprochen fiihlte: Wenn man
die frithen Zeugnisse seiner Anhin-
ger liest, gewinnt man den Eindruck,
er sei subjektiv chrlich gewesen.

Hat er denn den einen Moment der
Berufung erlebt, wie die Muslime glauben?

Wohl eher nicht. Es gibt dazu vicle
Uberlieferungen, die sich zum Teil wi-
dersprechen. Eines aber steht fest: Mo-
hammed hat an E pilepsie gelitten. Sein
erster Biograf Ibn Ishaqg verkniipft
dieses Leiden mit dem Prophetentum:
Wihrend eines Anfalls sei der Erzen-
gel Gabriel erschienen und habe den
Kranken gezwungen, die ihm gerade
iibermittelten Worte zu rezitieren.

Tbn Ishaqs Werk ist aber auch in an-
deren Versionen erhalten. Darin heifst
es: Immer wenn die Krankheit Moham-
med tiberwiltigte, schickte seine Ehe-

Der artistische Umgang mit Sprache
war vielleicht seine grofste Leistung

radikalisierte er sie auch mit unge-
heurer Konsequenz. Seine Idee eines
Schopfers, der ununterbrochen titig ist
und alles durchdringt, deckt sich kei-
neswegs mit der christlichen Sicht, die
ja Gotrt eine gewisse Distanz zu seinem
Werk zubilligt. Als Muslim miissen Sie
stindig vor diesen Allah treten, miissen
ihm dauernd in ritueller Reinheit fiir

frau nach einem alten Weib, das ihn
durch das Kniipfen eines magischen
Knotens behandelte. Eines Tages
sagte Mohammed: ,,Jch nehme meine
Zuflucht beim Herrn des Friihlichts vor
dem Ubel der Knotenbliserinnen.®
Wollen Sie damit sagen, dass Moham-
med seine Krankheit in ein religioses
Erweckungserlebnis umdeutete?

Fiir einen Muslim ist diese Vorstel-
lung natiirlich kaum ertriglich — weil
dann Mohammed selbst und eben nicht
Allah bestimmt hiitte, wann die Offen-
barung einsetzte. Und die islamischen
Gelehrten haben sie ja auch ausgemerzt;
sie spielt keine Rolle mehr. Aber fiir
mich als Historiker spricht einiges
dafiir.

Es scheint kaum verstdndlich: Wes-
hialb haben so viele Mekkaner fiir einen
Epileptiker mit gefdhrlicher Botschaft
ihre Existenz aufs Spiel gesetzi?

Am Anfang waren da nur wenige
Anhinger. Mohammed stellte sich wih-
rend der Wallfahrtszeiten in die Nihe
der Kaaba und trug seine Botschaft vor.
Er faszinierte damit vor allem junge
Menschen.

Weshalb ihm das gelang? Weil er
einen speziellen Vortragsstil entwickel-
te: den der Reimprosa — vielleicht die
bedeutendste Leistung seines Lebens.
Sie ist einem AufRenstehenden schwer
zu vermitteln, Denken Sie an die Kas-
setten mit Koranrezitationen, die es i
heute liberall zu kaufen gibt: an diesen
ungeheuer artistischen Umgang mit
Sprache — so dhnlich wird es inden
Straf3en vont Mekka geklungen haben:
Da trigt jemand einen Text vor, macht
mitten im Vers Schluss, setzt neu an,
steigert die Emotionen... ein stindiges
Aufund Ab der Gefiihle.

Bald hief es: Er verwirrt unserer
Jugend den Verstand!

Und so, nach all den Provokationen,
konnten sich Mohammed und seine Anhdn-
ger in Mekka nicht mehr halten?

Ja, sie gingen in eine Wiistenoase,
Hunderte Kilometer entfernt — nach
Medina. Dieses Ereignis markiert den
Beginn der islamischen Zeitrechnung.

In der idealisierten Mohammed-
Biografie bildet diese Aussiedlung den
Schliisselpunkt — die Gemeinde von Me-
dina giltals Urbild aller muslimischen
Staatswesen, In Wahrheit war es eher
ein Unfall: Mohammed musste fliehen.

In Medina nahmen ihn Verwandte
auf. Es dauerte viele Jahre, den Islam in
Medina zu verbreiten und Mekka zu
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erobern. Denn das wollte Mohammed
unbedingt: zur Kaaba zuriickkehren.

Weshalb?

Er hatte zwei Ziele: die Neugestal-
tung der Pilgerriten im Sinne des Ein-
gottglaubens und die Machtiibernahme
tiber die Quraischiten, seinen Clan.

Entstand deshalb die Idee, das
Glaubensbekenntnis kriegerisch zu ver-
breiten - die Idee des Dschihad?

Damit hing es zusammen. ,,Dschi-
had“bedeutete zunichst die kriege-
rische Anstrengung der nach Medina
Vertriebenen im Kampf gegen Mekka.
Spdter wurde daraus die Teilnahme
an Feldziigen gegen die Ungliubigen.

Es begann damit, dass Mohammed
die Stadt Medina als Riickzugstaum
nutzte, um die Karawanen seiner Fein-
de zu attackieren. Durch geschicktes
Taktieren konnte er nach und nach
alle Stimme in Medina auf seine Seite
bringen. Unter anderem, indem er viele
der dort ansissigen Juden massakrieren
liefs - er bezichtigte sie, gegen ihn zu
arbeiten. All das war recht perfide.

Dennoch iiberrascht, wie schnell
er triumphieren konnte.

Er hat einfach Gliick gehabt. Dazu
gehorte auch die Unentschlossenheit
der gegnerischen Fiihrung, der Zusam-
menbruch ihrer Stammeskoalition. Im
Januar 630, nach acht Jahren in Medina,
marschierte Mohammed in Mekka ein
und zerstorte die Kultbilder aller ande-
ren Gottheiten — er brach einfach einen
Waffenstillstand, den er zuvor geschlos-
sen hatte. In der Folge unterwarfen sich
zahlreiche Stimme aus ganz Arabien
seiner Macht. Kurze Zeit spiter, im
Jahr 632, ist er schlie8lich gestorben.

Herr Nagel, war der Islam Mohammeds
eine Religion des Krieges?

Natiirlich. Der Islam hat eindeutig
als kriegerische Bewegung die Biihne
der Weltgeschichte betreten.

Mohammeds Wirklichkeit war eben
die Stammesgesellschaft. Und daraus er-
wuchs der grof3e Widerspruch seines Le-
bens: Der Koran verkiindet eine allgemein
menschliche, universalreligidse Botschaft
—aber in der Praxis kimpfte Mohammed

um Einfluss fiir sich und seine Sippe. Fiir
die vielen armen, rechtlosen Bewohner
Mekkas, die mit ihm sympathisierten,
hat er sich kaum interessiert.

Alles, was Mohammed tat, war mit
dem Aspekt von Herrschaft verkniipft.
Thm ging es immer auch um Macht.

zu einer bestimmten Zeit herabzusen-
den. Jetzt leben wir aber in einer ande-
ren Zeit. Wir miissen zusehen, dass wir
diese Botschaft fiir unsere Gegenwart
fruchtbar machen — eine Botschaft, die
jeder verniinfrige Mensch auch ohne
Bezug auf Mohammed als wahr erken-

Nach seinem Tod idealisierten
die Gelehrten die Vita des Propheten

Das ist alles sehr desillusionierend.
Welche Illusionen hatten Sie denn?
Dass vielleicht Mohamimeds Urge-
meinde als Ideal gelten konnte - fiir einen
demokratischen, freiheitlichen Islam,
Als ein Ideal, auf das sich heutige Muslime
besinnen kénnten.

Aber genau diese Auffassung ist ja das
Problem! Das Ideal zu Lebzeiten Moham-
meds war Folgendes: Er sei als Politiker
und Heerfiihrer in jeder einzelnen Hand-
lung gottgeleitet gewesen. Nach seinem
Tod fragten sich die friithen Muslime:
Und jetzt? Wie kénnen wir diesem An-
spruch noch gentigen? So entstand, was
ich den ,Mohammedglauben“ nenne -
die Gelehrten tibernahmen die Macht
{iber die Biografie des Propheten. Sie
legten Regeln fiir das Zusammenleben
fest, eine juristische Ordnung...

...die Scharia...

...und begriindeten alles mit Mo-
hammeds angeblichen Worten und
Taten: mit dem ,,Ideal” einer medinen-
sischen Urgemeinde. Bis heute trigt
der sunnitische Mehrheitsislam, die
erfolgreichste theokratische Herrschafts-
form aller Zeiten, an dieser Last: Er
holt sich aus Mohammeds Vita keine
Anregungen, sondern Anweisungen.
Man sollte aber endlich cinsehen, dass
sich moderne Institutionen nicht mit
1400 Jahre alten Vorgingen legiti-
mieren lassen,

Gibt es keinen Ausweg aus diesem
Dilemma?

Manche Gelehrte haben gesagt:

»Es hat Allah gefallen, seine Botschaft

nen kann.“ Das ist der islamische Ra-
tionalismus — leider war er schon im
spdten 10. Jahrhundert erledigt.

Und von den Abertausenden
tnuslimischen Gelehrten heute kniipft
niemand mehr daran an?

Nur ganz wenige versuchen so
etwas. Eine solche Auffassung kénnen
Siein vielen Lindern der islamischen
Welt schlichtweg nicht vertreten.

Weil die Gelehrten dort genau wissen,
dass sie damitan dem Ast sigen
wiirden, auf dem sie sitzen.

Falls die Theologen Ihre Forschungen,
Herr Professor Nagel, wahrnehmen..,

...ach, dann werden die sicherlich
entsetzt sein. Schade. Denn meine histo-
risch-kritische Methode vertrigt sich
gut mit dem islamischen Rationalis-
mus. Zu dessen Einsichten miisste man
zuriickfinden — miisste das Leben des
Mohammed ,,nur® als Mahnung sehen,
sich tiber eine gottgefillige Regelung
des Diesseits mit Hinfiihrung zu einem
gliicklichen Jenseits Gedanken zu
machen.

Das wire ein radikaler Neuanfang,
gewiss. Aber war nicht auch Moham-
meds Botschaft in seiner Zeit, fiir seine
Mitmenschen etwas unerhért Neues? O

Tilman Nagel. 66, ist emeritierter Professor fiir
Arabistik und Islamwissenschaft an der Universitit
Gottingen.

Interview: Malte Henk.

Literatur: Tilman Nagel, .Mohammed. Leben
und Legende” und , Allahs Liebling, Ursprung und
Erscheinungsformen des Mohammedglaubens”,
beide Oldenbourg Verlag.
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I Entstehung des Glaubens

D . B
Wo immer sich der Mensch dauerhaft niederlieB, umgab er sich mit Gottern und

Gesellschaft fur Ordnung zu sorgen. Unzahlige Religionen entstanden so im Lauf
Islam, Daoismus, Buddhismus und Hinduismus wurden, durch Handel und Krie

~ Polytheismus. Vom

- 2. Jahrtausend v. Chr. bis

zum 10.Jh, n. Chr. war

ein ausgepragter Schop:

fungs- und Endzeitmythos

verbreitet. Haufig Opfer-

| rituale an Mooren, Seen und

| heiligen Hainen. Wichtigste

Gotter waren der All-Vater

| Odin, der Kriegsgott Thor,
der Fruchtbarkeitsgott Freyr.

~ Im10. Jh. wurde der Norden
Europas nachund nach
christianisiert.

Romisches Reich

- Ahnen- und Naturkulte.

Um 400 v Chr. erreichte die
keltische Kultur ihre grofte

4 Ausdehnung: von Britannien

bis nach Kleinasien. Verehrt
wurden Naturgottheiten, so
der Hirschgott Cernunnos,

. Heilige Orte wie Quellen,

Teiche, Fliisse wurden von

Schutzgeistern bewohnt.

- Griechenland

Polytheismus. Im 5. Jh. v.
Chr. begannen die Romer,

den griechischen Gotterglau-
ben zu (bernehmen. Spater
verbreiteten sich im Reich
Riten anderer Kulturen, etwa
der persische Mithraskult.
380 wurde das Christentum
vorgeschriebene Religion,

¢, Polytheismus. Wohl im

9. Jh. v. Chr entstand der
Glaube an eine vielkdpfige
Gotterfamulie, deren Ange-

- horige auf dem Olymp, aber
~ auchauf Erden agierten

. und beispielsweise mit Men-
| schen Halbgotier zeugten.

Babylonisches Reich

Polytheismus, Ab dem

4. Jahrtausend v. Chr. ent-
wickelte sich ein Pantheon
it Hunderten von Gottern
in Tier- und Menschen-
gestalt, Pharao Echnaton
erhob um 1350 v. Chr, die
Sonnenscheibe Aton zum
einzigen Gott und begrin-
dete so den wombglich
ersten Monotheismus

der Geschichte.

Polytheismus. Um 3700

v. Chr. erste Gotter inden
surnerischen Stadtstaaten,
spater von Babylon erobert.
Taghche Opferzeremonien.
Um1700v. Chr. stieg Baby-
Ions Stadtgott Marduk

"4 7um Reichsgott auf

Zentral- und Siidafrika

Monotheismus. Wohl um
600 v Chr, verkundete der
Prophet Zarathustra die
Existenz eines Schopfergot-
tes, der sich mit dem Damaon
Ahriman, der Verkdrperung
des Bosen, in standigem

Widerstreit befand.

Ausmlim

Ahnenkulte. Regionale
Kulte, die auf das diesseitige
Heil ausgerichtet waren.
Dafir sorgten die Ahnen,

die zwischen Lebenden und
Gottern vermittelten und
sich durch Riten glinstig
stimmen lizBen.

| Natur- und Geisterglaube.

Zeugnisse Ober die Ursprin-
ge der Aborigine-Religion
fehlen. Nach dem bis heute &
dberlieferten Mythos begann &
die Schopfung einst mit

der .Traumzeit™: Damals
riefen die Ahnengeister auf
JTraumpfaden” - unsicht-
bar, doch seit Jahrtausenden
tradiert - Dinge und Lebe-

wesenins Dasein.




R 1 . .
Geistern. Sie halfen, die Vorgéange in der Natur zu erklaren und in der menschlichen

der Geschichte, diese Karte zeigt die wichtigsten. Doch nur Judentum, Christentum,
begtinstigt, zu Weltreligionen. Sie werden auf den folgenden Seiten vorgestellt

Sibirien/Zentralasien

Schamanismus. Wohl um
das 4. Jh.v.Chr. entwickelten
+ | sich magisch-religiose Prak-
4 tiken auf der Grundlage eines
.~ animistischen Geisterglau-
- bens. Danach bestand die
. Welt aus Diesseits. Ober- und
= Unterwelt. Die Schamanen
# nahmen in Trance Kontakt zu
- Geistern auf, um Krankheiten
fif 2u heilen oder die Seelen

14
of

e

Nordamerika Il

Verstorbener zu begleiten. = —
‘ .~ /T '\ Synkretismus.Im13. Jh.
[ =73 : . '.'_-i' entwickelte sich der Peyote-
v B s kult er verband christliche
# S 5 Elemente mit traditionelien
5 W% indianischen Kulten, in deren
' Nordkanada/Gronland i g Mittelpunkt der Genuss des
Schamanismus. Mehrere Peyote-Kaktus stand.
b Tausend Jahre folgten die =4l >
(heute Gberwiegend christli- :
~ chen) Inuit einemn komplexen
Animismus, in dem alle Lebe- Maya
wesen, Dinge, Phanomene Polytheismus. Die grofien
spirituell miteinander ver- =k Zeremonialzentren der Maya
bunden waren. Das Leben Ny in Palengue, Tikal und Copan
war ein ewiger Kreislauf, der ' ."i entstanden zwischen 300
Ted nur die Transformation A und 900 n. Chr. Verehrt wur-
von einer Welt in die andere. Y den Hunderte von Natur-
gottheiten. Im Glauben der
Maya steuerten zu bestimm-
ten Zeiten die Gotter alle
) Handlungen der Men-
W& - schen direkt.
Nordamerika I Aztekenreich Inkareich / 7y
- Schamanismus. Die Indianer Polytheismus, Zahlreiche Polytheismus. In der a0
glaubten an eine Lebens- Gotter um den Sennengott Hochzeit der [nka im 15. i
kraft, die die gesamte Natur Huitzilopochtli griffen in Jh. wurde der Sonnengatt s
durchdrang. Sie wurde oft als das Leben der Menschen Inti verehrt, dessen Sohn ¥, N
| das Manitu bezeichnet. Men- ein; Priester sorgten fur die und Verkorperung der i A
- schen, Tiere und Pilanzen Aufrechterhaltung der gott- Inkaherrscher war. Heilig sl L
hatten den gleichen Rang. gewollten Ordnung. Tier- und waren zudem bestimmte A\ ¢ 3
- Verbreitet war der Glaube Menschenopfer (manchmal Orte und Gegenstande. Auch / f £
an ein Leben nach dem Tod: mehrere Tausend) waren die Mumien verstorbener 4 f\ -;J L
nur Sthamanen konnten das unverzichtbarer Bestandteil Herrscher wurden wie Gotter w
- Reich der Geister berersen. vieler Zeremonien. angebetet,
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I Hinduismus

Morgens nehmen Einheimische und Pilger in dem stidindischen Wallfahrtsort Rameswaram ein rituelles Bad im Meer:

Wie an anderen Pilgerstatten Indiens waschen Hindus hier nicht nur den Korper, sondern hoffen, dabei auch ihren Geist zu
reinigen und von Missetaten zu lautern. Als heiligstes aller Gewasser gilt ihnen der Ganges

In ganz Indien wird die Kuh als hei-
liges Tier verehrt. Viele Hindus sefien
inihr ein Symbol des Lebens

Geboren, um wiedergeboren zu werden

Nicht alle Hindus verehren dieselben Gétter. Trotzdem fiihlen sie sich in der dltesten aller Weltreligionen vereint

er Begriff ,,Hinduismus®
ist relativ jung: Briten
prigten ihn Ende des

18, Jahrhunderts, um die vielen
religidsen Praktiken und Tradi-
tionen in ihrem Kolonialreich
Indien zusammenzufassen. Hin-
dus verfiigen weder iiber ein all-
gemeines Glaubensbekenntnis,
noch sind sie in eine einheitli-
che Organisationsstruktur einge-
bunden. Vielmehr verehren sie
eine Vielzahl von Gottern und
Gottinnen und kennen eine Fiille
von Ritualen.

Weil sich die meisten Inder
trotz dieser Vielgestaltigkeit in
ihrem Glauben miteinander ver-
bunden fiihlen, betrachten viele
Religionswissenschaftler den Hin-
duismus als Weltreligion. Die
Hindus selbst bezeichnen ihren
Glauben als sanatana dharma, als
ewiges Weltgesetz, das von jeher
besteht und von Heiligen und Se-
hern, den rishis, in immer neuen
Formen verkiindet wird.

Tatsichlich reichr die Entste-
hungsgeschichte des Hinduismus
in die Mitte des zweiten Jahrtau-
sends v. Chr. zuriick, weiter als
jede andere Weltreligion: Damals
wanderten Nomadenstimme aus
Zentralasien (Arier) ins Schwemm-
land des Indus ein und verwoben
ihren polytheistischen Gotter-
glauben mit vorgefundenen loka-
len Kulten und Traditionen.

Zu jener Zeit entstanden die
sogenannten Veden (sanskr. veda
= Wissen). Zundchst miindlich
iiberliefert, wurden diese Samm-
lungen von Hymnen und Rezita-
tionen erst 2000 Jahre spiter nie-
dergeschrieben. Hindus glauben,
dass die Inhalte der Veden gott-
lichen Ursprungs sind und my-
thische Wahrheiten offenbaren.

So berichten die Veden etwa
von der Entstehung des Univer-
sums: Aus dem Ur-Menschen Pu-
rusha, der einst den Gottern geop-
fert wurde, entstanden die soziale
Welt und der Kosmos, Der Mond

ging aus Purushas Geist hervor,
die Sonne aus seinen Augen, das
Firmament aus seinem Kopf und
die Erde aus seinen Fiifden.

Fiir Hindus ist der gesamte
Kosmos von einer Allseele erfiillt -
einem unverianderlichen, allem
Sein zugrunde liegenden Prinzip:
dem brahman. Es ist die Ursubs-
tanz des Lebens, liegt auBerhalb
des menschlichen Bewusstseins
und kann weder gedacht noch ge-
fiihlt werden. Jeder Mensch aber

Eine Allseele
erfullt den ganzen
Kosmos

trige einen Samen des Brahmans
in sich: das atmian, die Einzelseele.

Hochstes Lebensziel eines Hin-
dus ist es, durch Meditation und
Versenkung Einzel- und Allseele,
Atman und Brahman, zu verei-
nen. Dabei streben viele Gliubige
die vollige Hingabe an jene Gott-

heit an, die sie als die hichste -
gleichsam als eine Ausprigung
des Brahman — verehren.

Die bekanntesten Gottheiten
sind Shiva, der ,Giitige®, der alle
Gegensdtze des Kosmos in sich ver-
eint, Vishnu (sanskr. vish = wirken,
arbeiten), der das Prinzip der Welt-
erhaltung verkorpert, und Shakti
(sanskr. sakii = Energie, Kraft),
die weibliche Verkérperung der
schopferischen Urkraft. Dement-
sprechend kennt der Hinduismus
drei religitse Hauptstromungen:
den Shivaismus, den Vishnuismus
und den Shaktismus.

Erfihrt ein Hindu durch Hin-
gabe an seine bevorzugte Gottheit
die Verschmelzung mit der Allsee-
le, hat er sein Heil gefunden, die
Erlésung (meksha). Dann vermag
er sich aus einem Kreislauf zu be-
freien, der sich andernfalls endlos
fortsetzen wiirde: dem Zyklus von
Geburt, Tod und Wiedergeburt.

Dieser Kreislauf folgt dem
Gesetz des karma (der Tat): Die
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|VERBEITUNG DES HINDUISMUS

Rund 300 Millionen Menschen, etwa
ein Siebtel der Weltbevalkerung,
gelten als Hindus. lhre Weltan-
schauung hat sich tber Jahrtausen-
de besonders auf dem indischen
SubKontinent durchgesetzt - als
vorherrschende Religion gegentiber
dem Buddhismus und dem Islam.
In Indien glauben heute mehr als
800 Millionen Menschen, Uber

70 Prozent der Bevolkerung,

an das Gesetz des Karma und den
Kreislauf der Wiedergeburten.

Krishna, Held der indischen Mytho-
logie und Inkarnation Vishnus, tanzt

mit einem Hirtenmadchen

bis2% [ bis60%
bis30% [ bis 90 %

ZEITTAFEL

-"Inteil an der_"Bev_'cilkerung |

Zu Ehren Krishnas feiert man - hier
inder Stadt Jodhpur - jeden Friihling
ausgelassen das »Farbenfests Holi

Ein Sadhu, ein Wanderasket, hilt den
Arm hoch - seit Jahren. Und hofft, so
Erleuchtung zu gewinnen

Gunlen fr alke Karlen: Woeld Christian Database, Fischer Wellalimanach

1800-1200 v. Chr. Arier, Nomaden ‘
aus Zentralasien, wandernindas |
Schwemmiand des Indus ein ‘
lhr Gotterglaube vermischt sich

mit lokalen Kulten, die ersten ‘
Hymnen (Veden) entstehen.
1000-500 v. Chr. Die Arier

siedeln sich entlang des Ganges |
in Nordindien an. |
8.-3. Jh.v.Chr. In den . Upani-
shaden”, philosophischen
Schriften, werden zahlreiche
Lehren der Brahmanen,

Priester, gesammelt

Ab 200 v. Chr. In1 Indien bilden sich
drei groBe Glaubensrichtungen
heraus: Vishnuismus, Shivaismus
und Shaktismus

Ab dem 11. Jh. In Nordindien breitet
sich der Islam aus.

Ende des 18. Jh. Eriten pragen den
Begriff Hindulsmus® far Indiens
religiose Traditionen.

1950 Indien schafft, als sakularer
Staat, das religios verwurzeite
Kastenwesen in seiner Verfas-

| sungoffiziell ab.

Handlungen im gegenwirtigen
Leben prigen den Charakter des
nichsten. Und sie haben nicht
nur dulere Wirkungen, sondern
hinterlassen auch Spuren im
Handelnden selbst — gleichsam
eine Prigung auf dessen Seele,
die kiinftiges Leben und Erleben
festlegt.

Jeder erntet, was er sit: Wer
Gutes tut, wird gut; wer selbst-
stichtig und bdse handelt, be-
fleckt seine Seele und riskiert
cine Wiedergeburt als Wurm
oder Ratte. Daher empfinden
viele Hindus eine besondere Ver-
antwortung fiir die Vielfalt der
Schipfung.

Alle Wesen bilden eine Hier-
archie des Seins. Sie beginnt bei
den PAanzen und endet bei den
Gottern. Die Menschheit, das
Mittelstiick, gliedert sich in so-
ziale Gruppen. Schon die Veden
aus dem 2, Jahrtausend v. Chr. er-
wihnen ein mythisches Gefiige
aus vier Gesellschaftsschichten,
varna (sanskr. = Farbe), in die je-
der Mensch geboren wird. Tradi-
tionell bildeten Brahmanen, die
Priester, als Empfinger der Opfer-
gaben fiir die Gorter und Ausfiih-
rende der kultischen Handlungen

DIE UNBERUHRBAREN

Unterhalb der traditionellen
Hindu-Kasten stehen die Kasten-
losen - zumeist Menschen mit
~unreinen” Berufen: Wascher und
Schlachter, Stralenkehrer und
Leichenverbrenner. Viele Hindus
meiden jeden Kontakt mit ihnen.
Mahatma Gandhi nannte sie
.Kinder Gottes”, und mit der Ver-
fassung von 1950 wurde Indiens
Kastensystern abgeschafft. Doch
noch immer bestimmt es das
Leben der Inder. Auch die Wahl
des kastenlosen Kocheril Raman
Narayanans (oben) zum Prasiden-
ten, hat daran wenig geandert:
Wirtschaftlicher oder politischer
Aufstieg verbessert nicht den
Platz in der Kasten-Hierarchie.

den obersten Varna. Kshatriya, die
Angehdrigen der zweiten Schicht,
waren zu Kriegern und Adeligen
geboren. Dem drirten Varna ge-
horten die meisten Menschen an -
die Vaishya: Bauern, Kaufleute
und Handwerker. Darunter stan-
den die Shudra: Sklaven und Leib-
eigene, die als unrein galten.

Heute prigt ein weit kom-
plexeres System Indiens Gesell-
schaftsstruktur, das der sogenann-
ten Kasten. Denn im Laufe der
Jahrhunderte sind aus den vier
Varna immer weitere ,,Geburts-
gruppen®, die jati (sanskr. = Ge-
burt), hervorgegangen - inzwi-
schen schitzungsweise 3000.

Das Kastenwesen bindet den
Gldubigen in eine vorgegebene
sozialreligiGse Struktur ein. Jede
Jati hat ihre eigenen geistlichen
und weltlichen Vorschriften — den
dharma (sanskr. = Gesetz), einen Ka-
talog von ethischen Normen, rituel-
len Pflichten, Erziehungsgrundsirt-
zen und Berufsbildern. Fiir Pries-
ter etwa sind dies Studium und
Weitergabe der Veden, fiir Bauern
die Sorge um den Ackerboden,
fiir Hindler das pflichtbewuss-
te Geschift und fiir den Schau-
spicler der bestmdgliche Auftritt.

Der Dharma trennt die An-
gehorigen unterschiedlicher Jati
voneinander — so wird tiblicher-
weise nur innerhalb der eigenen
sozialreligiosen Schicht geheira-
tet. Auch pflegen nur Angehorige
der eigenen Jati gemeinsam zu
essen. Weil der Dharma zugleich
immer auch eine besondere reli-
giose Tradition beinhaltet, ken-
nen Hindus keinen alle Gliubi-
gen verbindenden Ritus wie etwa
das Abendmahl der Christen oder
den Sabbar der Juden. Startdessen
variieren die kultischen Hand-
lungen nach der jeweiligen Ge-
burtsgruppe und Region.

Allerdings erkennen alle Hin-
dus bestimmte heilige Orte als
Wallfahrrsstarten an. Etwa Tem-
pel, die als Ubergang zwischen ir-
discher und transzendenter Welt
gelten, oder Berge wie den Kai-
lash. Und Fliisse: Jeden Tag stei-
gen Zehntausende Gliubige in
Indiens Stréme, um Korper und
Geist zu reinigen. In Allahabad,
einer Stadt am Ganges, kamen
im Februar 2001 anlisslich eines
Festes 7o Millionen Menschen zu-
sammen — zur bislang grofiten
religiosen Versammlung der Ge-
schichte. Rainer Harf
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Judentum

i

Rabbiner leiten die Gottesdienste einer judi-
schen Gemeinde, sie lehren und predigen, entschej-
den aber auch autonom in religitsen Streitfragen

Mit 13 Jahren wird ein Junge als nbar-mizwa, als mundiges Mitglied, in die judische Gemeinde aufgenommen (hier
in Jerusalem). Der nunmehrige »Sohn der Plicht muss mit den wichtigsten Grundlagen des Judentums vertraut seif
besonders der Tora. den fiint Bilchern Mose. aus denen er bei den Feierlichkeiten vorlesen darf

Gott selbst gab ithnen das Gesetz

Das Judentum grindet auf géttlichen Offenbarungen, die Mose einst auf dem Berg Sinai empfangen haben soll

or rund 3000 Jahren bahn-
‘ ; te sich siidlich des Sees Ge-
nezareth eine der grofsten
Revolutionen in der Geschichte
der Menschheit an: der Ubergang
vom Poly- zum Monotheismus.
In den Dérfern Galildas und Ju-
dias wandten sich die Einwoh-
ner - langsamer als in der Bibel
geschildert, doch letztlich unauf-
haltsam — von der Vielgdrterei ab
und bekannten sich zu dem Einen
Gott Jahwe - zum Judentum. Seit-
her sechen sich dessen Anhinger
als Gottes auserwihltes Volk.
Zundchst in zwdlf Stimme
gegliedert, vereinigten sie sich
im Jahr 997 vor unserer Zeit-
rechnung unter Konig David in
dem einen Reich Israel. Die Stadt
Jerusalem erhielt eine zentrale
Stellung, denn dorthin war die
Bundeslade iiberfiihrt worden:
jener Behilter, der nach biblischer
Uberlieferung die Steintafeln mit
der Niederschrift der Zehn Ge-
bote enthielt. Sie wie auch andere

Vorschriften entstammen den Of-
fenbarungen, die Moses am Berg
Sinai von Gott empfangen haben
soll. Zusammengefasst sind sie in
den filinf Biichern Mose, der Tora
(hebr. = Weisung).

Nach traditioneller Zihlung
enthilt die Tora 365 Verbote, ent-
sprechend der Tageszahl eines
Jahres, und 248 Gebote, nach
antikem Kenntnisstand die An-
zahl der Glieder im menschlichen
Kérper. Die Zahlen versinnbild-
lichen den Geltungsanspruch zu
aller Zeit und in allen Bereichen
des Lebens. Durch die alltdgliche
Einhaltung und Praktizierung
dieser 613 Ge- und Verbote sollen
Volk und Land geheiligt werden.

Die Tora regelt umfassend und
minutids Glauben, Gesellschaft
und Alltag der Juden. In ihr fin-
den sich etwa genaue Regeln fiir
die Beschneidung der Jungen, sie
gebietet die Heiligung des Ruhe-
tags Sabbat (hebr. = Ruhepause)
und enthidlt zahlreiche Speise-

und Reinheitsgebote. Sie gilt den
Juden als Heilsweg; nur ein Le-
ben nach ihren Weisungen ist ein
Leben nach dem Willen Gottes.
Erzdhlungen von der Erschaf-
fung der Welt bis zum Tod des
Moses begriinden die Einheir
und die Besonderheit Israels. Die
rechtlichen und kultischen An-
weisungen, die im Laufe der Zeit
in diese Erzdhlungen eingebettet
wurden, gelten als Gottes Wille, als
Bundesverpflichtung des Volkes

»Mein Gott ist
der Hort meiner
Zuversicht«

Israel, als ideale Lebensordnung
und Verfassung - ja als Plan und
Werkzeug der Weltschopfung.

Es sind vor allem jiidische
Gelehrte, die Rabbinen, die seit
der Zerstorung Jerusalems durch
die Romer im Jahr 7o n. Chr. die
Tora auslegen, Theoretisch regu-

lieren die Rabbinen alle Lebens-
bereiche, und ihre Entscheidun-
gen sind von der Gemeinde zu
akzeptieren.

Bis heute ist der Babylonische
Talmud - eine Sammlung aller
Lehrsroffe der rabbinischen Schu-
len, die im 7 Jahrhundert n. Cht.
im Zweistromland vollendet
wurde — der Inbegriff der rabbi-
nischen Lehre. Auf der Basis von
Tora und Talmud entwickelte sich
das jiidische Recht, die halacha.
Allerdings entscheidet jeder aner-
kannte Rabbiner jede Streitfrage
eigenstindig —etwa iiber eine Ehe
zwischen Juden und Nichtjuden.
Ob die Gemeinde das Urteil ak-
zeptiert, hangt jedoch wesentlich
von der Uberzeugungskraft des
jeweiligen Rabbiners ab.

Die Folge ist ein historisches
Paradox: Gerade in jener Welt-
religion, in der so viele alltidgliche
Dinge — etwa die getrennte Zube-
reitung von Milch- und Fleisch-
produkten - festgelegt sind, feh-
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VERBREITUNG DES JUDENTUMS

Weltweit werden rund 15 Millionen
Juden gezahit, davonin den USA
etwa 40 und in Isrzel 35 Prozent. In
jungerer Zeit sind Juden insbeson-
dere aus Russland und islamischen
Landern nach Israel eingewandert.
Insgesamt sind jldische Glaubens-
angehorige in mehr als 100 Staaten
ansassig. GroBe Gemeinden befin-
den sich etwa in New York und Paris.
In Deutschiand leben heute etwa
200000 Juden, vor der Nazizeit
waren es mehr als 500000,

2 Y i _Anteil an der Bevﬁlk:rung I
B éﬁ?{i il 2 "
|
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Im Talmud sind die Regeln gesammelt
und interpretiert. In einer Jerusalemer
Schule lernen Kinder sie auswendig

Die Klagemauer in Jerusalem, Rest
des zerstorten zweiten Tempels, gilt
den Juden heute als heiligste Statte

Jiidischen Speiseregeln zufolge
durfen Fische mit Flossen und Schup-
pen als nkoschers genossen werden

3760 v. Chr. Beginn der judischen
Zeitrechnung.

Um 1250 v. Chr. Die Israeliten flie-
hen aus Agypten nach Palastina.
Ab etwa 1150 v. Chr. Unter den
Bewohnern Palastinas beginnt
der Glaube an Jahwe, den einen
Gott, zu wachsen.

1004-964 v. Chr. Konig David

| eint die zwblf Stamme Israels und
erhebt Jerusalem zur Kapitale.
597-587 v. Chr. Die jiidische Elite
wird nach Babylonien deportiert.
Dort festigt sich das Judentum
als monotheistische Religion.

538 v. Chr. Ruickkehr aus dem Exil.
70 n. Chr. Die Rémer erobern
Jerusalem, Viele Juden fliehen aus
dem Helligen Land oder werden
vertrieben, Beginn der Diaspora.
1895 Theodor Herzl begrondet mit
seinerm Werk ., Der Judenstaat”
den modernen Zionismus,
1941-1945 Sechs Millionen

Juden werden von den National-
sozialisten ermordet

1948 Grandung des Staates Israel.

len cinheitliche Regeln. Wohl gibt
es Gesetze, aber keine tibergeord-
nete Instanz, die dafiir sorgt, dass
diese tiberall gleich interpretiert
werden.

Da aber jede Deutung der
Tora ,.giiltig” ist, kann ein Jude,
dem die Auslegung des cinen
Rabbiners nicht gefillt, zu einer
ihm genehmeren Gemeinde
wechseln. Infolgedessen hat sich
das Judentum iiber die Jahrhun-
derre in zahlreiche Glaubens-
richtungen aufgefichert, wozu
auch die Diaspora beigetragen
hat, die ,,Zerstreuung® der Juden
aus ihrem Mutterland in andere
Teile der Welt.

In Reaktion auf die Aufkli-
rung entwickelte sich seit dem
19. Jahrhundert in Westeuropa
und den USA das Reformjuden-
tum: Jiidische und nichtjiidische
Erneuerer kimpften darum, die
jahrhundertelang diskriminier-
ten Juden, die zumeist in Ghet-
tos leben mussten, in Staat und
Gesellschaft einzugliedern. Die
Reformer lehnten viele religidse
Tradirionen ab und verzichteten
auf viele rituelle Vorschriften. Ein
Jude sollre in den modernen Na-
tionalstaaten ein Biirger wie alle

DER NEUE JUDENSTAAT

Zu Hunderttausenden ver-
lassen Juden nach dem Zweiten
Weltkrieg Europa. Auf UberfGliten
Schiffen erreichen sie Palastina
und schwenken die Fahne mit dem
Davidstern, dem Symbol der jiidi-
schen Gemeinschaft (hier im Ha-
fen Haifa). Angetrieben von zionis-
tischen Idealen und erschuttert
vom Schrecken des , Dritten Reichs”,
wollen sie im Land der Bibel einen
eigenen Staat errichten. Am 14.
Mai 1948 ruft David Ben Gurion,
Vorsitzender der jidischen Selbst-
verwaltung in Paldstina, den Staat
Israel aus. Doch die Araber, die dort
seit Jahrhunderten leben, wider-
setzen sich. Bis heute sind beide
Seiten nicht zum Frieden bereit.

anderen sein, abgesehen von sei-
ner Konfession. Reformrabbiner
sahen sich weniger als Tora-Ex-
perten, vielmehr als Seelsorger.

Vor allem im deutschen Kai-
serreich schien die Emanzipation
der Juden erfolgreich zu sein:
Seit 1871 waren Juden rechtlich
gleichgestellt. Und auch wenn in
der Bevolkerung ihnen gegeniiber
Vorurteile herrschten, machten
viele zuvor undenkbare Karrieren.
Sie lebten nun genauso wie die
Christen, und ihre traditionelle
Identitdt verwischte sich.

Dagegen machten die Ortho-
doxen im Orient und in Osteu-
ropa Front, Sie duldeten keinerlei
Abweichung von den Geboten der
Tora und hielten sogar an der tra-
ditionellen Kleidung fest.

Die reformerische wie die or-
thodoxe Tendenz suchte dann
der jiidische Nationalismus zu
iiberwinden, der sich seit 1897
im Zionismus formierre. Dessen
Anhinger sahen die Zukunft des
jlidischen Volkes allein in der
Griindung eines eigenen Staates.
Er sollte die Jahrhunderte wih-
rende Diaspora beenden.

Die traumatischen Erfahrun-
gen des modernen Judenhasses

und der Massenmorde wihrend
der nationalsozialistischen Herr-
schaft in Europa bewirkten nach
dem Zweiten Weltkrieg auch im
europdischenund amerikanischen
Reformjudentum eine Riickbesin-
nung auf die Tradition. Und sie
schliefslich gab der zionistischen
Bewegung einen entscheidenden
Auftrieb, der 1048 zur Griindung
des Staates Israel fiihrte.

Tatsichlich aber vermochte
es auch diese Erfiilllung des
jiidischen Traums bis heute
nicht, die Differenzen zwischen
Altgliubigen und Progressiven,
kompromisslos Frommen und
religids Indifferenten, Rationa-
listen und Mystikern, militan-
ten Nationalisten und Pazifisten
beizulegen.

In vielen Fragen stehen Re-
formjuden heure liberalen Chris-
ten und Muslimen niher als ihren
ultraorthodoxen Glaubensbrii-
dern. Zwar heif3t es in der Tora:

w~Der Herr ist mein Schutz, mein
Gott ist der Hort meiner Zuver-
sicht.” Doch ebenso wie fiir ande-
re Weltreligionen gibt es auch fiir
das Judentum lingst nicht mehr
nur einen einzigen unumstrit-
tenen Glaubensweg. Rainer Harf
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Buddhismus

Der Legende zufolge halt ein einziges Haar Buddhas den Goldenen Felsen, der im Stiden Myanmars auf einer Bergkuppe
thront, in der Balance. Nur Manner darfen sich dem steinernen Koloss nahern und ihn mit Blattgold verzieren. Der Buddhis-
mus ist stark von patriarchalischen Strukturen gepragt, die etwa Nonnen weniger Rechte als Monchen zugestehen

Mehrmals taglich meditieren tibetische

Monche gemeinsam: Konzentration auf
dem Weg zur Erleuchtung

Mit Festen wie hier am Feiertag
Makha Bucha in Thailand verehren
Buddhisten ihren Religionsstifter

Leiden bis zur ewigen Ruhe

Als Prinz geboren. als Asket erleuchtet: Vor 2500 Jahren fand Buddha den Weg zum Frieden mit sich und der Welt

ie reine Lehre des Bud-
dhismus kennt keinen
Gott, kein Paradies, keine

ewige Verdammpnis. Sie bietet ein
Weltbild, das weitgehend auf Me-
taphysik verzichtet; es gibt keinen
Dualismus von Geist und Materie,
von Gott und Welt. Vielmehr ver-
stehen Buddhisten die Realitit als
ein Kontinuum von Prozessen.
Kein gortlicher Schopfer hat
die Welt erschaffen. Alle Phino-
mene entstehen in gegenseitiger
Abhiingigkeit. Nichts in der Welt
hat eine Identitit aus sich selbst
heraus. Alles existiert nur in Be-
zug auf anderes. Im Zentrum des
Buddhismus steht daher die Erfah-
rung des stindigen Wandels aller
Dinge und der Substanzlosigkeit
allen Seins, auch des eigenen Ichs.
So wire der Buddhismus
nach konventionellem westli-
chem Denken eher als Philosophie
einzuordnen. Andererseits muss
aber auch der Buddhist glauben,
denn rational ,beweisen® lassen

sich die Fundamente seiner Leh-
re nicht — etwa die Uberzeugung
vom ewigen, leidvollen und un-
freiwilligen Kreislauf aus Leben,
Tod und Wiedergeburt (samsara).
Wie ein jeder wiedergeboren
wird, hingt ab von der morali-
schen Qualitit seiner Taten im
Leben — dem Rarma. Wer Gutes
vollbringt, darf ein Leben in Wohl-
stand erwarten, wer Schlechtes tut,
muss damit rechnen, im Elend, ja
im Korper eines Tieres erneut auf

Wer frei ist von
Wiinschen, gelangt
zum Glick

die Welt zu kommen. Dies ist aber
nach buddhistischer Lehre keine
Belohnung oder Strafe, sondern
ein Automatismus — frei von je-
der libergeordneten, wertenden
Instanz.

Der Buddhismus ist folglich
so etwas wie eine ,Religion ohne

Gott”, Eine Weltanschauung, die
durch ethische Regeln und kul-
tische Praxis tiber Jahrtausende
zahlreiche Kulturen beeinflusst
hat. Sie legitimierte Konigreiche
und prigt noch heute weite Teile
Asiens — eines Konrinents, den
ansonsten tiefe sprachliche, kul-
turelle, skonomische und soziale
Unterschiede trennen.

Als Begriinder der Lehre und
Quell ihrer wesentlichen Regeln
und Anweisungen wird Siddhar-
ta Gautama verehrt (ca. 560-480
v. Chr.; die Datierung seiner Le-
bensdaten ist umstritten, viele sie-
deln Gautama etwa 100 Jahre spi-
ter an). Rund 500 Jahre vor Jesus
von Nazareth zieht dieser Prinz
aus dem kleinen Reich der Sakya
im Nordosten Indiens als Asket
umbher, um nach seinen eigenen
Worten ,,das hichste Heil und
den unvergleichlichen Frieden zu
suchen®, Der Legende nach findet
er schliefslich in der ersten Voll-
mondnacht des Monats Visakha

{April/Mai) des Jahres 528 v. Chr.
in tiefer Versenkung, wonach er
sich sehnt. Sieben Tage verweilt
er daraufhin reglos, die ,,Wonne
der Befreiung geniefsend”.

Fortan gilt er als Buddha: als
wErleuchteter”, der die ,.vier Edlen
Wahrheiten® erkannt hat:

o Alles ist Leiden;

sder Ursprung allen Leidens
ist das Begehren;

e+ alles Leiden endet im nirvana
(sanskrit. = Verloschen), einem
schwer beschreibbaren, gliickli-
chen Zustand des Nicht-Seins, der
(Iberwindung aller Begierden;

e zum Nirvana fiihrt der ,,acht-
fache Pfad® — acht Anweisungen
zur Geisteshaltung und Lebens-
fiihrung, etwa Gewaltlosigkeit
und Konzentration, in der sich
der Geist von der dufderen Welt
abwendet und den Frieden der
inneren Ruhe sucht.

Wer die acht Ziele erreicht, der
gewinnt sein personliches Heil:
Er iiberwindet den Kreislauf der
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In Indien, dem Ursprungsland

des Buddhismus, bekennt sich
| heute weniger als ein Prozent der
Bevblkerung zur Lehre Buddhas.
Weltweit hingegen beschreiten
mehr als 350 Millionen Menschen
den ,Pfad zur Erleuchtung”. Viele
Lander Asiens sind heute buddhis-
tisch gepragt. so Myanmar, Kam-
bodscha, Laos und Thailand. Aber
auch in westlichen Landern beein-
druckt die Lehre von der Uberwin-
L dung des Seins viele Menschen.

jVERBREITUNG DES BUDDHISMUS

e
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| mus den Weg zur Weltreligion.

Der sitzende Buddha mit Nimbus
und gelocktem Haar ist ein Archetypus
der buddhistischen Kunst

In den Gebetsmiihlen verbergen
sich magische Texte, die durchdie Rota-
tion ihre Kraft entfalten sollen

- r"

Kultbauten wie diese nepalesische
Stupa mahnen in besonderer Weise,
stets Erleuchtung zu suchen

den Titel , Dalai Lama"

528 v. Chr. Prinz Siddharta
Gautama wird der Legende nach
erleuchtet und damit zum
.Buddha"

um 260 v. Chr. Ashoka, ein Konig |
des ersten indischen GroBreichs, |
entwickelt eine buddhistische
Morallehre und lasst diese auch
auBerhalb seines Reiches verkin-
den. Er bereitet so dem Buddhis-

um 30 v. Chr. Aufzeichung des Pali-
Kanons. der die Lehre Buddhas
erstmals schriftlich fixiert.

ca, 1200 Der Buddhismus

wird von muslimischen Ergbe-
rern aus Indien verdrangt

1227 In Japan begriindet der
Monch Dogen die Soto-Schule des
Zen, den er aus dem chinesischen
Chan-Buddhismus ableitet.

1409 Der Monch Tsongkhapa
grindet in Tibet das Kloster Gan-
den der Gelug-Schule. Im Jahr
1578 erhalt einer ihrer obersten
sprituellen Fihrer erstmals

Wiedergeburten und wird somit
von allen Leiden erlost.

Buddha, der im Volk als Wun-
dertdrer gilt, ersinnt Konzentra-
tionstibungen, mehr als 8oo
Gleichnisse und iiber zoo Regeln
fiir Ménche und Nonnen - die
iiber die Zeiten seine Lehre be-
wahren, kommentieren und ver-
breiten. Als Buddhist gilt, wer an-
erkennt, dass Siddharta Gautama
die Erleuchtung erlangte und den
Weg zur Erldsung wies. Wer Zu-
flucht nimmt zu den ,,drei Juwe-
len*: zu Buddha, dessen Lehren
und der Gemeinschaft der Gliubi-
gen (buddha, dharma und sangha).

Buddhas Lehre ist im Laufe
der Jahrrausende aus Indien hin-
ausgetragen worden, hat sich in
zahlreiche Schulen und Gruppen
aufgespalten. Heute bestimmen
vor allem zwei grof3e Traditionen
den Buddhismus, die viele neue,
einander iiberlagernde und be-
cinflussende Unterschulen her-
vorgebracht haben: theravada und
mahayana.

Theravada ist eine Strémung,
in der vor allem der Geist des Ein-
zelnen das ,,Fahrzeug® zum eige-
nen Heil ist, erreichbar jedoch al-
lein von Ménchen. Friither wurde

sie auch abwertend als ,,Kleines
Fahrzeug® bezeichnet. MafRRgeb-
lich sind vor allem die iiberliefer-
ten Lehren und Regeln Buddhas
selbst. Zentren dieser ,,Lehre der
Alten” sind Thailand, Laos, Kam-
bodscha, Myanmar und Sri Lanka.
Die Mahayana-Tradition, die
im 1. Jahrhundert v. Chr. entstand,
stiitzt sich dagegen auch auf jiin-
gere Schriften und Auslegungen.
Sie ergidnzt die Lehre um die be-
sondere Betonung von Mitgefiihl
und Sorge fiir andere Lebewesen.
Diese Strémung ist das ,,Grof3e
Fahrzeug®, denn neben dem Geist
des Einzelnen fiihrt vor allem
die Verantwortung gegeniiber
anderen zur Erleuchtung. Das
Ideal des Mahayana ist der bodhi-
sattva, ein ,Erleuchtungswesen®,
das absichtlich nicht endgiiltig
ins Nirvana eintritt, um andere
Lebewesen auf den Pfaden zur
Erleuchtung zu unterstiitzen,
Mahayana ist die heute stirks-
te Tradition des Buddhismus
und unter anderem in China, Ja-
pan, Korea und Nepal verbreitet.
Zu ihr zihlt auch die tibetische
Gelug-Schule, deren spiritueller
Fiihrer der Dalai Lama ist, sowie
der vor allem in Japan populire

DIE LAMAS

Tibetische Buddhisten
glauben, der Geist ihrer spiri-
tuellen Lehrer (Lamas) reinkar-
niere sich immer wieder neu.

In manchen Orden werden den
Wiedergeborenen bestimmte
Eigenschaften zugesprochen,
die sie von normalen Menschen
unterscheiden. Damit gibt sich
ein Tulkl, ein , Erscheinungs-
korper”, nach dem Tod eines
Lama einer Suchkommission zu
erkennen. Die Wahl des Dalai
Lama (,0zean der Weisheit"),
der von vielen Tibetern auch als
ihr weltliches Oberhaupt an-
gesehen wird, erfolgt ebenfalls
nach diesem Prinzip. Der am-
tierende 14. Dalai Lama (oben
ein Foto von 1945) wurde 1939
als Wiedergeburt seines Vor-
gangers erkannt.

Zen-Buddhismus, in dem der
Gliubige durch strenge Medita-
tion (zen), die Beschiftigung mit
paradoxen Ritseln (koan) oder an-
dere auf Meditation ausgerichtete
Ubungen wie etwa Bogenschie-
3en seinen Geist zu kontrollieren
sucht. Blitzartig kann ihm dabei
in tefster Versenkung die Er-
leuchtung gelingen.

Zen ist die Weltsicht aus dem
Osten in den vergangenen Jahr-
zehnten auch im Westen populiir
geworden und findet immer mehr
Anhidnger. Allein in Deutschland
folgen vermutlich rund 250000
Menschen den Ideen des Bud-
dhismus: weil er die Selbstverant-
wortung des Individuums betont
und nicht auf die Gnade einer
transzendenten
weil er auf die Erkenntnis jedes
Einzelnen vertraut und nicht auf
Dogmen; weil er dazu anregt, die
cigenen Gefiihle und Vorstellun-
gen immer wieder zu tiberpriifen.

»Buddha® werden. Auch wenn das
kaum erkennbar ist: Ein Buddha
offenbart sich durch sein Witken
und nicht, weil er sich als etleuch-
tet bezeichnet.

Gerade durch die Lehren des

Instanz  setzt;

So kann im Grunde jeder zum

Bertram Wi
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Daoismus

Im Sinne des Dao haben chinesische Mediziner
zahllose Arzneien entwickelt, die im Kérper mit

gottlichen Kraften zusammenwirken

Ménche beten am Altar des mehr als 1000 Jahre alten »Tempels der weiBen Wolken« in Beijing. Er ist
heute Hauptsitz der 1957 gegriindeten Chinesischen Daoistischen Gesellschaft, die als erste Organisation

in der Geschichte Chinas allen Schulen des Daoismus offen steht

Alles strebt zum Gleichgewicht

Die chinesische Lehre vom Dao pragt weithin Ostasiens Alltag — auch indem sie andere Traditionen beeinflusst

was Unbeschreibliches - ein
Weltgesetz, etwas, was im-
mer war und immer sein wird.
Es durchdringt alle Wesen und
Dinge und ist der Ursprung jeder
Verinderung. Der Name dieses
Ungreifbaren ist dao (auch fao).
Esist das Gesetz der universel-
len Ausgewogenheit, der harmo-
nischen Wechselwirkung zwi-
schen den beiden Urkriften Yin
und Yang, in die es sich ausdiffe-
renziert hat. Yin ist die weibliche,
passive, empfangende, hinge-
bende, verhiillende Kraft; Yang
die minnliche, aktive, zeugende,
lichte, Werden und Vergehen un-
terliegen nicht einem gottlichen
Willen oder Schicksal, sondern der
natiirlichen Dynamik des Dao.
Dieses Urprinzip kann nicht
verstanden und gelehrt werden,
weil es sich jeder Vorstellung
entzieht. Nur intuitiv ist das
Dao durch die Nihe zur Natur
und die Entdeckung der Spon-

Irn Kern ist der Daoismus et-

tanitit zu erfassen. Seine Essenz
ist Zuriickhaltung, Einfachheit
und Bescheidenheit. ,,Dao prakti-
zieren heifst tiglich vermindern.
Loslassen und wieder loslassen: So
gelangt man zum Handeln, ohne
einzugreifen, Handeln, ohne ein-
zugreifen, ldsst nichts unerledigt®,
so heifst es in einer zentralen
Schrifr des Daoismus.

Umstritten ist, wann die Idee
des Dao entstanden ist. Mit Si-
cherheit har sie ihren Ursprung im
antiken Chinaund zihlt zu den il-
testen noch praktizierten spiritu-
ellen Traditionen der Menschheit.
Wer heute von ,,Daoismus* sprichr,
meint zumeist die Dao-Lehre des
Laozi (auch Laotse), die im 4. oder
3. Jahrhundert v. Chr. zusammen-
gestellt worden ist. Dieser — neben
Konfuzius — beriihmteste Den-
ker des chinesischen Altertums
ist historisch nicht nachweisbar.
Der Legende zufolge war er im
6. Jahrhundert v. Chr. als Gelehrter
am koniglichen Hof fiir Kalender

und Archiv zustindig. Manche
sprechen ihm ein Alter von 200
Jahren zu, seit Kaiser Han Huandi
(164 n. Chr.) verchren ihn viele als
gortliches Wesen.

Laozi gilt als Urheber des
w»Daode-jing“ (auch ,Tao-te-king®),
des ,,Buches vom Dao und dessen
Wirkkraft®. Urspriinglich hatte
diese Schrift mit 81 Absdtzen
keinen religidsen Anspruch, son-
dern konnte als politischer Leit-
faden verstanden werden. Da in

In allen Wesen und
Dingen wirkt das
Weltgesetz des Dao

diesem Buch das Dao als Prinzip
der harmonischen Herrschaft be-
schrieben wird, wurde es jedoch
zu einer esoterischen Lehrschrift
tiber das richtige Leben im Sinne
des Dao: ,,Wer weifs, was genug ist,
erleidet keine Schande, Weifs man
aufzuhdren, gerit man nicht in

Gefahr. So kann man lange wih-
ren”, heifst es erwa im Abschnitt
44 des Daode-jing.

Um dieses Werk ist iiber die
Jahrhunderte ein Kanon entstan-
den, der Daozang, der in seiner
letzten Fassung von 1607 rund
1500 Dokumente enthilt, unter
anderem Beschreibungen zahl-
loser Rituale. Denn aus der eher
philosophischen Lebensethik des f
Laozi (dao-jia) entwickelten sich
nach und nach unterschiedliche
magisch-religiose Glaubensrich-
tungen (dao-jiao), in die auch
volkstiimliche Kulte einflossen.
Gotter wurden als Manifestatio-
nen der urspriinglichen, vom Dao
erzeugren Krifte vorgestellt. Vom
Buddhismus tibernahm der Dao-
ismus bestimmte Vorstellungen
und Riten, grenzte sich aber auch
gegen ihn und andere konkurrie-
rende Anschauungen ab.

So enrwickelte sich nach dem
Vorbild des Buddhismus ein Klos-
terwesen, zudem bildeten sich
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VERBREITUNG DES DAOISMUS

ZEITTAFEL

Zentrum des Daoismus ist

die Volksrepublik China. Dort
verschmolz er im Lauf der chine-
sischen Geschichte mit anderen
religiosen Stromungen und
wurde zur kulturpragenden Kraft.
Der Daoismus ist untrennbar

mit der chinesischen Volksreli-
gion verbunden (siehe Karte).
Daoisten leben Uber die gan-

ze Welt verstreut, so etwa in

den USA (23000) oder in
Kanada (1700).

| bis 30%
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Zwei Fische formen das Symbol von
Yin und Yang. Es sind die Urkrafte des
Dao, die in allen Wesen herrschen

In' Wuxi in der Provinz Jiangsu thront eine Statue
des Laozi. Der »Alte Meister gilt als Verfasser des
sDaode-jing«, einer Hauptschrift des Dacismus

X R

Zu den zahllosen Dao-
Gottern zahit auch der
Kichengott Zaojun

6. Jh.v.Chr. Der Legende

nach begrindet der Gelehrte
Laozi die Lehre des Dao.

4, Jh.v.Chr. Der Philosoph
Zhuangzi verfasst ein zentrales
Werk des Dacismus: das . Buch
vom stdlichen Blitenland”.
2.Jh.n.Chr. Entstehung des reli-
giosen Dacismus, in den auch alte
Gottervorstellungen einflieBen.
386-534 Die Wei-Dynastie erhebt
den Daoismus zur staatlich bevor-
zugten Religion Chinas.

1607 Letzte Fassung des Daoisti-
schen Kanons - einer Sammiung
von rund 1500 Schriftstiicken.

1. Halfte des 20. Jh. Rezeption
daoistischer Lehren durch
westliche Schriftsteller,

so durch Hermann Hesse

und Bertolt Brecht.

1966-1976 Kulturrevolution in
der Volksrepublik China und
systematische Unterdriickung
daoistischer Traditionen.

Seit den 1980er Jahren Erneute
Renaissance des Dapismus.

unterschiedliche Sekten. Allmih-
lich ergab sich ein System von
Himmeln und Hillen und ein
Pantheon mit undberschaubar
vielen, nicht zuletzt auch lokalen
Helden und Gittern.

Der daoistische Tempel ist ein
Ort, an dem der Mensch mithilfe
von Riten und Meditation nach

»oben® schaut, in kosmische Sphii-
ren. Gleichzeitig blicken von dort
auch die Gottheiten herab, sodass
ein Austausch zwischen Kosmos
und Menschenwelt méglich wird.

Mit Gebeten und Opfergaben
sucht der Gliubige die Ausgewo-
genheit der Welt im Sinne des Dao
zu fordern. Auch die Verehrung
heiliger Biicher, das Verbrennen
von Weihrauch und Papiergeld,
das rituelle Entziinden von Lam-
pen und die Teilnahme an Prozes-
sionen zdhlen zur Liturgie.

Im Zentrum steht der Glaube
an die Unsterblichkeit. Aber mit
der Zeit hat sich die urspriingliche
Vorstellung einer korperlichen
Unverginglichkeit in Richtung
eines ewigen Weiterlebens nach
dem irdischen Tod verschoben.

Das Transzendente, das der
dufseren Welt zu eigen ist, wirkt
auch im Menschen als Lebenskraft.

DER KONFUZIANISMUS

Auf einer Seidenmalerei
von 1750 sind die Schopfer der
drei groBen Geistesstromungen
Chinas vereint: Laozi (links),
der als Begriinder des Dacismus
gilt. neigt sich dem kleinen
Buddha zu, den der Philosoph
Kong Qiu (auch: Kenfuzius,
551-479 v.Chr.) auf den Armen
tragt. Anders als Laozi begriff
Kong Qiu die aktive Zuwendung
zum Diesseits als Lebens-

ideal und entwickelte daraus
ein Gesellschaftsmodell.

Der Konfuzianismus” wurde
zur deologie vieler chinesi-
scher Kaiser und hat vielfach
auch religiose Zige an-
genommen.

Deshalb strebt der Einzelne nach
Langlebigkeit, was im Laufe der
chinesischen Kulturgeschichte ri-
tuell genormte Techniken hervor-
gebracht hat: Erndhrungslehren,
Verfahren zur Regulierung des
Atems oder Bewegungsiibungen
zur Stirkung der spirituellen
Lebenskrifte, Diesem Zweck soll
auch die Kontrolle der minnli-
chen Sexualitit durch Verhinde-
rung des Samenergusses dienen.

Die Idee der potenziellen Un-
sterblichkeit ist mit ethischem
Handeln im Leben verbunden —
etwa Ehrerbietung gegeniiber
den Eltern, Loyalitit gegeniiber
dem Herrscher, Mitleid mir allen
Dingen und Lebewesen, Geduld,
Unterstiitzung der Armen, die
Befreiung von Lebewesen und das
Pflanzen von Biumen.

Auch Alchemie und Phar-
mazie gehéren dazu: Daoistische
Pharmazeuten haben iiber die
Jahrhunderte wunderliche, angeb-
lich lebensverlingernde Arzneien
hervorgebracht. Anders als ande-
re Religionen hat der Daoismus
Wissenschaft und technischen
Fortschritt nie infrage gestellt.

Heute ist der religidse Daois-
mus in seinen vielfiltigen Spiel-

arten vor allem dort verbreitet, wo
viele Chinesen leben, also aufer in
China selbst — wo nach der syste-
matischen Unterdrickung religio-
ser Anschauungen wihrend der

w»Kulturrevolution® der Daoismus
allmihlich wieder erstarkt — auch
in Singapur, Korea und Japan.

Die Traditionen des religitsen
Daoismus sind inzwischen so eng
mit denen des Buddhismus und
der eher agnostischen Philosophie
des Konfuzianismus verwoben,
dass diese ,,drei Lehren® (sanjiao)
in der gelebten Religiositit kaum
noch voneinander zu unterschei-
den sind. So wird ein Chinese sich
bei einem Leiden woméglich an
einen daoistischen Geistlichen
wenden, wenn die Medizin ver-
sagt, einen Verstorbenen nach
buddhistischen Riten bestatten
und die Ahnen nach konfuzia-
nischem Ritual ehren.

Deshalb ist auch kaum zu
sagen, wie viele Aninger der reli-
gitse Daoismus hat - Statistiken
weisen zumeist pauschal , traditio-
nelle chinesische Religionen® aus.
Seridsen Schitzungen zufolge al-
lerdings bekennen sich zum Dao
weltweit mehrere Hundert Millio-
nen Menschen. Bertram Weiff
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Der Petersdom in Rom ist einer der gréften Kirchenbauten
132.5 m hoch 1962 versammelten sich dort 2500 Amtstrager zur Erdffnung des 2. Vatika-
nischen Konzils, bei dem sie die Lehre der rémisch-katholischen Kirche reformierten

Zu den wichtigsten christlichen Riten zahli das Abendmahl
(Eucharistie) - der Bezug auf die letzte Mahlzeit Christi mit seinen

Jingern. Dabei reicht der Priester den Glaubigen Brot und Wein

Die Botschaft des Messias

Zum Glauben an die Auferstehung des gekreuzigten Jesus bekennen sich heute rund zwei Milliarden Menschen

or etwa zo0o Jahren
herrschte unter den Juden
im von den Rémern be-

setzten Paldstina Untergangsstim-
mung - sie befiirchteten das Ende
der Welt. Doch ein von Gott ge-
sandrer Erldser, so prophezeiten
ihnen die heiligen Schriften,
werde sie von allem Leid befrei-
en und ihnen das Heil Gottes
bringen. Dieser Retter sei der
»Messias® (hebr. = der Gesalbre;
altgriechisch = Christus).

Viele Juden glaubten, dass ein
Wanderprediger namens Jesus
dieser verheifSene , Friedefiirst®
sei. Ein Bekenntnis, das der Uber-
lieferung nach als Erster dessen
Gefolgsmann Simon Petrus aus-
sprach; ,Du bist Christus, des
lebendigen Gottes Sohn.*

Jesus sammelte in wenigen Jah-
ren zahlreiche Gefihrten in einer
jiidischen Sekte um sich, predigte
den Segen Gottes und soll eine
Reihe von Wundertaten vollbracht
haben — bis er eines martialischen

Todes starb: Romische Soldaten
schlugen ihn wegen Aufruhrs ge-
gen Rom an ein holzernes Kreuz.
Damit hitte die Geschichte des
Mannes ihr Ende finden konnen.
Aber das mysteridse Verschwinden
seines Leichnams sowie Berichte
seiner Jiinger, der Gekreuzigte
sei mehreren von ihnen leibhaf-
tig erschienen und vor ihren Au-
gen gen Himmel entschwunden,
fiithrten zu einer neuen Religion,
die heute mehr Anhidnger hat als
jede andere: zum Christentum.

Ziel ist die
Aufnahme in das
Reich Gottes

Dessen Anhdnger glauben, Je-
sus mit dem Beinamen Christus
sei der Sohn Gottes und Erloser
der Menschheit: Er sei Mensch
geworden und habe durch seinen
freiwilligen Tod alle Menschen
von der ,Erbsiinde” befreit, die

auf ihnen laste, seit Adam und
Eva Gottes Gebot erstmals ver-
letzt und so die paradiesische
Einheit mit dem Schopfer zerbro-
chen hitten.

Jesus ist aber fiir Christen
nicht nur der menschliche Sohn
Gottes, der fiir die Menschen ge-
storben ist. Er ist auch der Fleisch
gewordene Gott selbst.

»Ich und der Vater sind eins®,
hat Jesus laut Uberlieferung
seines Jiingers Johannes gesagt.
Christlicher Lehre zufolge ver-
einigt Gott in sich drei Personen,
Gott Vater, Gott Sohn - und Gott
Heiliger Geist, jene Macht, die
in den Gliubigen wirkt, sie von
Siinden reinigt und Glauben oder
Tugenden in ihnen stirkt. Ledig-
lich die Frage, ob die drei Formen
Gortes jeweils selbstbestimmt
handeln kénnen, ist bei manchen
Gldubigen umstritten.

Diese Dreifaltigkeirt (Trinitit)
unterscheidet das Christentum
von den streng monotheisti-

schen Religionen der Juden und
Muslime.

Fundament der christlichen
Lehre ist das ,,Neue Testament®,
das aus vier Berichten iiber Leben
und Lehren Jesu — den Evangelien
{griech. = Frohbotschaften) — so-
wie der ,Apostelgeschichte” tiber
Taten der Jiinger Jesu nach des-
sen Hinrichtung und einigen
Lehrbriefen besteht. Zusammen
mit dem ,,Alten Testament®, dem
auch von Christen als ,Wort Got-
res” verstandenen Kompendium
altjiidischer Religions- und Ge-
schichtstexte, bilden sie die christ-
liche Bibel.

Den Weg in das ,Reich Gort-
tes“, das Endziel der Schopfung,
wies Jesus vor allem in der ,,Berg-
predigr” (Matthdus-Evangelium,
Kapitel 5—7), in der seine Lehre
kulminiert: Gottes- und Niichs-
tenliebe, die sich in Taten reali-
siert und selbst Feinde umfasst,
Geringschitzung von Besitz, Ver-
zicht auf Gewalt auch bei giiltigen

| ==
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Etwa ein Drittel der Weltbevolke-
rung (ca. 2,1 Milliarden Menschen)
bezeichnen sich als Christen,

rund die Halfte davon zahlen zur
romisch-katholischen Tradition.
Damit ist das Christentum die mit
Abstand anhangerstarkste Religion
der Erde. Die meisten Christen
leben in den USA (224 Mio.), Brasi-
lien (139 Mio.) und Mexiko (86 Mio.).
In Deutschland sind etwa 52 Mio.
Menschen Mitglieder einer christ-
lichen Glaubensgemeinschaft.

DIE VERBREITUNG DES CHRISTENTUMS
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Bei der Beichte kinnen katholische
und orthodoxe Priester die Stinden an
Gottes Stelle vergeben

i + ¥ ol e
Das Kreuz ist das Symbol des Chris-
tentums: Seit dem 14. Jh. strdmen
Pilger zum »Kreuzhigel« in Litauen

Martin Luther schuf 1529 mit seinen
»Katechismen die Basis der protes-
tantischen Glaubenslehre

¢a. 30 n. Chr. Jesus von Nazareth
wird auf dem Higel Golgotha
nordlich Jerusalems gekreuzigt.
Ende des 1. Jh. Abschluss des
.Neuen Testaments". der
Grundlage der christlichen Lehre.
313 Kaiser Konstantin |, erkennt
das Christentum als offizielle
Religion an

440-461Leo |. nennt sich als
erster Bischof von Rom  Pantifex
Maximus” (lat. = oberster
Briickenbauer). Die Bezeichnung
Papst” wird erst im 11. Jh. iblich.
1054 Bruch zwischen abendlan-
discher und byzantinischer Kirche
durch gegenseitigen Bann.

1517 Beginn der Reformation
durch Martin Luthers 95 Thesen
1648 Ende des DreiBigjahrigen
Krieges zwischen Protestanten
und Katholiken.

1948 Griindung des . Okume-
nischen Rates der Kirchen™. in
demsich 349 Glaubensgemein-
schaften um eine Einheit des
Christentums bemiihen

Rechtsanspriichen, Ablehnung
von Hochmut und Arroganz.

Die Geschichte dieser Religion
ist geprigt von Streit um die
wrichtige” Interpretation der Bibel
und der christlichen Uberliefe-
rung. Christen berufen sich heute
vor allem auf die abendlindisch-
lateinische, die orthodoxe oder
die orientalische Tradition. Wih-
rend die Glaubensbekenntnisse
der beiden ersten sich nicht we-
sentlich voneinander unterschei-
| den — sie haben sich im 11. Jahr-
hundert weniger aus religitsen,
sondern vornehmlich aus kirchen-
politischen Griinden getrennt —,
ist das orientalische Christentum
stark differenziert. Einige Kirchen
pflegen nur einen anderen Ritus
als Rom oder die Orthodoxie, an-
dere - so die armenische, die sy-
risch-jakobitische, die koptische
oder die dthiopische Kirche —
haben sogar eine andere Vorstel-

lung von der Wesenheit Christi.
Die abendlindische Chris-
tenheit war bis zu Beginn des
16. Jahrhunderts von der romisch-
katholischen Kirche geprigt, de-
ren Oberhaupt, der Papsrt, noch
heute von seinen Anhingern als
Stellvertreter Christi auf Erden

und damit als unfehlbare Instanz
des Glaubensverstindnisses auf-
gefasst wird.

Dann aber erschiitterte der
Monch Martin Luther (1483-1546)
die Vorherrschaft der Glaubens-
hiiter in Rom: Er lehrte die glei-
che Nihe aller Menschen zu Gott
und lehnte daher das Papsttum
sowie die Verehrung von Heiligen
und deren Reliquien ab. Er pran-
gerte die Prunksuchr geistlicher
Oberhiupter und deren profitab-
len Handel mit Ablissen an —die
angebliche Aufhebung von Siin-
denstrafen gegen Geld.

Mit seiner Rebellion bereitete
Luther, gemeinsam mit Gleich-
gesinnten, auch den Weg fiir die
Verdstelung des abendldndischen
Christentums in eine Vielzahl
neuer Kirchen wie die evangelisch-
lutherische oder die evangelisch-
reformierte, deren Mitglieder
als Protestanten bezeichnet wer-
den. Heute ist die Christenheit
in zahllose Glaubensgemein-
schaften zersplittert — Religions-
wissenschaftler gehen von etwa
30000 weltweit aus.

Trotz aller Unterschiede feiern
alle Christen jedoch die gleichen
Hauptfeste: an Weihnachten die

HIMMEL UND HOLLE

Nach christlichem Glauben
verlasst die Seele nach dem
Tod den Kérper. Entweder wird
sie .im Himmel" selig bei Gott
oder in Gottesferne, in die
.Halle", verbannt - je nachdem,
wie man sein Leben gelebt hat.
Dartber richtet Christus am
Ende der Zeiten. Wahrend flr
viele christliche Theologen
heute die Hélle unvereinbar ist
mit dem Glauben an einen
gnadigen Gott, halt insbeson-
dere der Vatikan an ihr fest:
LLassliche” Stinden sind im
Fegefeuer” abzubtuBen und
verhindern nicht die Selig-

keit (oben eine Abbildung aus
dem 14. Jahrhundert), fiir , Tod-
siinden” aber biBl der Reue-
lose auf ewig in der Holle.

Geburt Christi, am Karfreitag des-
sen Kreuzigung, an Ostern Christi
Auferstehung von den Toten und
an Himmelfahrt den endgiiltigen
Eintritt Christi in die ,ewige Herr-
lichkeit®. An Plingsten schliefslich
begehen die Gldubigen die Herab-
kunft des Heiligen Geistes auf die
versammelten Jiinger Jesu nach
dessen Himmelfahrt. Als erster
Festtag etablierte sich schon im
1. Jahrhundert der Sonntag, an
dem die Christen durch Gottes-
dienst und Abendmahl die Ndhe
mit dem Auferstandenen suchen.
Die rituelle Aufnahme in
die Gemeinschaft der Glaubigen
geschieht in allen grofien christ-
lichen Traditionen durch die
Taufe: eine heilige Handlung
(Sakrament), durch die der
Mensch aus seinem alten Dasein
voll Siinde in ein neues iibertritt —
ein Leben, in dem er die Gnade
Gottes erfahrt. Wer jedoch trotz
hinreichender Kenntnis des Chris-
tentums die Taufe verweigert,
verliert die Chance, nach seinem
Tod in der Gegenwart Gottes selig
zu werden, was nichts anderes
bedeutet, als dass ihm die ,,Holle®
droht. Ernst Artur Albaum,
Bertram Weifs
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Fromme Muslime eifern Mohammed auch in
dessen Erscheinungsbild nach. Wie der Bart des
Propheten aussah, ist jedoch nicht Gberliefert

ELEE Faptoe 0 B, pgriig
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Im Einklang mit Allah: Tausende Muslime neigen sich in der Istiglal-Moschee in Jakarta, einem der groBiten
Gotteshauser der Welt, gleichzeitig gen Mekka, den Geburtsort Mohammeds. Das Gemeinschaftsgebet verbindet
die Glaubigen und ist nach islamischer Auffassung 27-mal wirkungsvoller als das Einzelgebet

SRR gajRpw W

Das Erbe des letzten Propheten

Mohammed predigte die Lehre von Allah, dem einen Gott — und sah sich als Erneuerer der Religion Abrahams

ie jlingste der drei gro-
D 8en monotheistischen
Religionen, der Islam,
beruht wie Judentum und Chris-
tentum auf einem Stifter — auf
Mohammed, der fiir die Muslime
der letzte und wichtigste einer
Reihe von Patriarchen und Pro-
pheten ist. Zu diesen zdhlen auch
Abraham, Isaak, Jakob, Mose oder
David, also biblische Gestalten
und Gesandte Gottes auch fiir
Juden und Christen. Selbst Jesus
gilt als einer dieser Propheten —
aber keineswegs als Sohn Gottes.
Nach Mohammed, dem Voll-
ender aller Offenbarungen, wer-
de es keine gottlichen Sendungen
mehr geben. In der 26. Nacht des
Monats Ramadan im Jahr 610 n.
Chr. soll er seine ,,Berufung® er-
lebt haben: Als er in einer Hohle
auf dem Berg Hird norddstlich
der Handels- und Pilgerstadt
Mekka meditierte, habe ihm der
Engel Gabriel erstmals Gottes
Wort verkiindet,

Von da an warb Mohammed
fiir den Glauben an den einen und
einzigen Gott (arab. allah), den
allméchtigen Schépfer und Herrn
des Universums, den barmherzi-
gen Richter der Menschen. Der
friihere, nach seiner Heirat wohl-
habende Kaufmann sah sich als Er-
neuerer der ,,Religion Abrahams®,
die Juden und Christen verfilscht
hitten (siche auch Seite 134).

Zu jener Zeit verehrte man in
Mekka viele Stammesgétter, wie
vermutlich auch Mohammed vor
seiner ,Berufung®, und die fiih-
renden Clans der Stadt machten
gegen die neue monotheistische
Botschaft des Propheten Front.
Deshalb zog Mohammed im Jahr
622 n. Chr. mit einigen Anhin-
gern nach Medina, einer Qase
350 Kilometer nordwestlich von
Mekka. Mit dem Jahr jener Uber-
siedlung (hidschra) beginnt die
islamische Zeitrechnung.

Anfangs lehrte der Prophet,
wie die Juden in Richtung Jeru-

salem zu beten - in der Erwartung,
dass auch diese ihn als Propheten
anerkennen. Doch als die Juden
das verweigerten, verfiigte Mo-
hammed, dass fortan in Richtung
Mekka, seinen Geburtsort, zu be-
ten sei, und fiihrte, abweichend
von den Fastenterminen der Ju-
den und der Christen, den Monat
Ramadan als Fastenzeit ein.
Mohammed war offenbar ein
charismatischer Redner. So ge-
wann er innerhalb weniger Jahre

Den Gottgefalligen
erwarten »Garten
der Wonne«

nicht nur immer mehr Menschen
fiir seine Lehre, sondern schloss
auch Blndnisse mit vielen ara-
bischen Stimmen und kniipfte
ein Nerzwerk von Allianzen. Sehr
rasch formte sich daraus ein Ge-
meinwesen, dem Mohammed als
religioser und politischer Fiihrer

vorstand. Diese umma beruhte auf
einer Verbindung von Glaubens-
sdtzen mit weltlichen Verhaltens-
regeln und gilt bis heute im Islam
als Ideal aller Gemeinwesen.

In nur einem Jahrzehnt glie-
derte Mohammed fast alle sess-
haften Bewohner und die Bedu-
inenstimme auf der Arabischen
Halbinsel seiner Glaubensge-
meinschaft an. Im Jahr 630 ge-
wann er durch einen geschickten
militirischen Schachzug auch
die Herrschaft iiber Mekka, wo
er zwei Jahre spiiter starb, wenig
mehr als 60 Jahre alt.

Zum Nachfolger - zum Kali-
fen (arab. chalifa = Stellvertreter,
Nachfolger) — wurde Aba Bakr,
ein Vertrauter Mohammeds, be-
stimmt, dem weitere Kalifen
folgten. Doch bereits wenige
Jahrzehnte spdter kam es zur
Spaltung unter den Gliubigen.
Die einen, die spdter Sunniten
genannt wurden (arab. sunna
= Sitte, Brauch), sehen in allen
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VERBREITUNG DES ISLAM

Rund 1.4 Milliarden Menschen
bekennen sich heute zum Islam, Die
meisten von ihnen sind Asiaten
In Indien, Pakistan und Bangladesch
leben mehr Muslime als im gesam-
ten Nahen Osten, in Indonesien
beten rund 180 Millionen Menschen
zu Allah. Auch in Westeuropa ist
der Islam prasent: So leben etwa
funf Millionen Muslime in Frank-
reich, drei Millionen in Deutschland
und knapp zwei Millionen in
GroBbritannien

Vier Minarette saumen diese pakista-
nische Moschee. Von ihnen aus rufen
Muezzine fiinfmal taglich zum Gebet

bis2% WM bis60% MM Ober90% el
bis30% [ bis 90%

Obwohi der Koran es nicht vor-

schreibt, miissen sich Frauen in vielen

islamischen Landern verschleiern

%,

Das nerste Haus Gottes«: Abraham
soll das zentrale Heiligtum des Islam,
die Kaaba in Mekka, erbaut haben

ZEITTAFEL

ca. 570 n. Chr. Mohammed wird
in Mekka geboren.
610 Auf dem Berg Hir erfahrt
Mohammed seine Berufung”:
Der Engel Gabriel erscheint und
verklindet ihm das Wort Gottes.
Fortan verbreitet Mochammed
den Glauben an Allah, den ginen
und einzigen Gott.
622 Flucht nach Medina: Beginn
| derislamischen Zeitrechnung.
630 Mohammed erobert Mekka.
632 Tod Mohammeds.
632-661 Epoche der ersten Nach-
folger des Propheten, der vier
rechtgeleiteten” Kalifen.
638 Araber erobern Jerusalem.
T11-716 Muslime besetzen die
Iberische Halbinsel.
1453 Muslimische Osmanen
nehmen Konstantinopel ein
1492 Vertreibung der Araber aus
Granada, der letzten muslimi-
schen Herrschaft in Westeuropa.
1924 Nach dem Zusammenbruch
des Osmanischen Reichs wird der
letzte Kalif abgesetzt.

Kalifen rechtmifSige Nachfolger
des Propheten. Fiir die anderen,
die Schiiten (arab. schia = Partei) —
heute etwa 15 Prozent der Musli-
me —, endet die Reihe der ,,recht-
geleiteten® mit Ali, dem vier-
ten Kalifen und Schwiegersohn
Mohammeds. Von ihm sei das
Fithrungsamt auf Imame (arab.
= Vorsteher) libergegangen, die
als erleuchtete Mittler zwischen
Mensch und Allah hdheren Rang
besifien als die spiteren Kalifen.
Im Zentrum beider muslimi-
scher Konfessionen aber steht der
Koran (arab. gara'a = vortragen,
lesen) mit 114 Kapiteln, den Suren.
Diese will Mohammed von Allah
iibermittelt bekommen haben.
Bereits Mitte des 7. Jahrhunderts
waren sie niedergeschrieben.
Anders als in der Bibel finden
sich im Koran kaum Berichte
und Erzihlungen. Die Suren sind
weder thematisch noch chronolo-
gisch, sondern mit Ausnahme der
ersten ihrer Linge nach geordnet.
Jede beginnt mit der Anrufung:
.Im Namen Gottes, des Erbarmers,
des Barmherzigen.”
Dem Koran zufolge ist der
Mensch mit besonderer Wiir-
de ausgestattet und muss seine

DIE SCHARIA
I \ |

In einer nigerianischen
Schule wird das islamische
Recht, die scharia, gelehrt. Sie
beruht auf gottgewoliten Ver-
haltensanweisungen. Diese
betreffen sowohl Straf- und Zivil-
recht wie Kultvorschriften, so-
zialethische Normen (etwa Frei-
gebigkeit und Solidaritat) sowie
Hygieneregeln. Der Scharia
zufolge ist Unzucht eines der
schlimmsten Verbrechen:
Geschlechtsverkehr zwischen
Unverheirateten ist mit 100
Peitschenhieben oder Steinigung
zu bestrafen. Zur Rechtspre-
chung befugt ist ein der Scharia
verpflichteter Einzelrichter, ein
JKadi”. Heute gilt die Scharia etwa
im Iran, in Saudi-Arabien und

in Afghanistan.

Handlungen beim Jlingsten Ge-
richt vor Gott verantworten. Wer
ein gotrgefilliges Leben gefiihrt
hat, den erwarten im Jenseits

»Girten der Wonne®, Allah ist vol-

ler Erbarmen, aber Vielgorterei
und den Abfall vom Glauben ver-
gibt er nicht; wer damit stindigt,
dem droht wie den Ungliubigen
eine qualvolle Holle,

Im Koran sind auch die ,fiinf
Sdulen des Islam* dargelegt, die
Grundpflichten eines Muslims:

« Das Glaubensbekenntnis (sha-
hdda). ,,Ich bezeuge, dass es keine
Gorttheit gibt aufer Allah und
dass Mohammed der Gesandte
Gottes ist.” Wer Muslim werden
will, muss nur diesen Sarz vor mus-
limischen Zeugen aussprechen.
Muslime sehen ihn als Abgren-
zung zur christlichen Trinititsleh-
re, nach der sich Gottin Vater, Sohn
und Heiligem Geist offenbart.

» Das Ritualgebet (saldt). Nach
Reinigung von Gesicht und
Gliedmafsen beugt sich der Mus-
lim Richtung Mekka, kniet und
bertihrt mit der Stirn zweimal
den Boden.

» Das Fasten im Ramadan (saum).
Tagsiiber verzichten Muslime auf
Essen und Trinken (und auf Sex),

liutern so Gedanken und Taten,
geniefSen aber nach Einbruch der
Nacht ein ippiges Mahl.
= Die Armensteuer (zakdt), Gott
gilt als Eigentiimer aller Dinge,
tiberlisst den Menschen jedoch
die Nutzungsrechte. Dafiir miis-
sen Vermégende Spenden an Be-
diirftige leisten. Deren Hohe und
Artist im Koran nichr geregelt.
eDic Wallfahrt nach Mekka
(haddsch). Sofern finanziell und ge-
sundheitlich méglich, soll jeder
Muslim einmal im Leben nach Mek-
ka pilgern. Dort muss er die Kaaba
umrunden - ein wiirfelférmiges
fensterloses Gebiude, das Abraham
einst errichter haben soll — und
den an einer Ecke eingelassenen
»schwarzen Stein® kiissen. Heute
pilgern Jahr fiir Jahr rund zwei
Millionen Muslime nach Mekka.
Rund 1,4 Milliarden Menschen
verehren heute den Propheten
hdufig als menschliches Vorbild
schlechthin. Viele sehen in thm
und seiner Gefolgschaft ein demo-
kratisches Ideal: Mianner und Frau-
en, Arme und Reiche seien gleich-
berechtigte Ratgeber Mohammeds
gewesen. Vereint (m Glauben an
Allah, den einen Gott, )
Bopson | banf




Glossar

Atheismus

(von griech. dtheos = ohne Gott) Gottes-
leugnung oder Gottlosigkeit. Atheisten
sind sich sicher, dass es keinen Gott gibt,
konnen aber Anhiinger einer gottlosen
Religion sein. Im Gegensatz dazu lassen
Agnostiker die Frage nach der Existenz
Gorttes offen.

(von griech. éschatos = der Letzte) Fasst
Glaubensvorstellungen zusammen,

die sich auf das Schicksal des Einzelnen
nach dem Tod oder auf das Ende der
Welt beziehen. Buddhisten und Hindus
etwa gehen von der Wiedergeburt aus,
Muslime und Christen glauben an Him-
mel und Hélle und glauben gar, dass
die Welt am Ende aller Zeiten ver-
wiistet wird.

Esoterik

(von griech. esdterikds = innerlich)
Sammelbezeichnung fiir okkulte Prak-
tiken, Lehren und Gemeinschaften,
die urspriinglich nur einem beschrank-
ten Kreis von Eingeweihten zuging-
lich waren.

Fundamentalismus

Streng konservative Auslegung und
Anwendung einer Religion oder Weltan-
schauung. Fundamentalisten beharren
auf der Unfehlbarkeit ihrer heiligen
Schriften, verneinen Gewissensfreiheit
und Toleranz, halten kompromisslos

an engen moralischen Grundsitzen fest,
neigen zur Konstruktion von Feindbil-
dern und zeigen sich gegeniiber Anders-
denkenden bisweilen kimpferisch

und gewaltbereit.

Meditation

(von lat. meditatio = das Nachdenken)
Durch verschiedene Techniken wie
Atemkontrolle, Korper- oder Konzen-
trationsiibungen herbeigefiihrte
Besinnung aufdas innere Selbst, eine
Gottheit oder kosmische Kriifte. Neben
der traditionellen Meditation in den
dstlichen und monotheistischen
Religionen existieren viele moderne
Formen der Meditation ohne kon-
kreten Glaubensbezug.

Metaphysik

(von griech. ta meta ta physikd = das,

was nach der Physik kommt) Philoso-
phische Disziplin, die grundlegende
Probleme und Begriffe aus naturwissen-
schaftlich nicht Giberpriifbaren Berei-
chen behandelt - etwa Fragen zur Exis-
tenz Gottes, zum Unterschied zwischen
Geist und Materie, zur Idee der Frei-
heit, der Unsterblichkeit oder des
Bewusstseins.
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Monotheismus

Der Glaube an einen einzigen, perso-
nalen Gott. Monotheisten schliefSen die
Existenz anderer Gotter aus. Im Gegen-
satz dazu werden im Polytheismus viele
Gotter verehrt. Zu den grofSen monothe-
istischen Religionen gehdren das Juden-
tum, das Christentum und der Islam.

Mystik

(von griech. mystikds = geheimnisvoll)
Lehre von Methoden und Wegen, mit de-
nen gliubige Menschen das Transzenden-
te, Gortliche erfahrbar machen wollen -
etwa durch Fasten, Rauschzustinde,
Meditation oder spezielle Atemtechni-
ken. Mystik kann sich in allen Religio-
nen entfalten — konkrete mystische
Erfahrungen, wie Ekstasen oder Visio-
nen, sind stets individuell und daher
schwer vermittelbar.

Mythen

(von griech. m¥ythes = Wort, Rede) Erzih-
lungen von Ereignissen, denen keine his-
torischen Quellen zugrunde liegen und
die rational nicht fassbar sind. Mythen
bilden einen wichtigen Bestandteil vieler
Religionen: Sie beschreiben etwa den Ur-
sprung von Gotrern und Geistern, entwer-
fen ein Bild des Jenseits oder deuten die
Entstehung der Welt (Schopfungsmythen).

Offenbarung

Spirituelles Erlebnis, bei dem sich Got-
ter oder Geister dem Menschen mitteilen.
Offenbarungen sind ein wichtiger Be-
standrteil aller Religionen. Christen
glauben etwa, dass der Prophet Moses
am Berg Sinai Gott begegnet sei und von
ihm die Zehn Gebote erhalten habe.

Orthodoxie

(von griech. erthds = richtig, und ddxa =
Ansicht, Meinung, Glaube; also Recht-
glaubigkeit) 1. Bezeichnung fiir die Ge-
meinschaft der orthodoxen Ostkirchen,
die sich im 11. Jahrhundert endgliltig
von der Westkirche abgespalten haben
und vor allem in Russland und im dstli-
chen Europa verbreitet sind. 2. Bezeich-
nung fiir Glaubensrichtungen im Juden-
tum, die auf screnger Einhaltung der
biblischen Vorschriften beharren.

Pantheismus

Lehre oder Weltanschauung, nach der
Gottund die Welt eins sind. Pantheisten
kennen keinen personifizierten Gott.
Flirsie ist das Gottliche alles: die gesam-
te Natur wie auch das eigene Selbst.

Polytheismus

{(von griech. polys = viel und theds = Gott)
Die Verehrung vieler Gétter, welche in
einer Hierarchie zueinander stehen und

dabei meist voneinander unabhin-
gige gottliche Fihigkeiten besitzen.
Beispiele fiir Polytheismus sind etwa
das griechische oder das romische
Gotter-Pantheon.

Religion

System von Uberzeugungen und Prak-
tiken, das auf,letzten”, mit dem Ver-
stand nicht begriindbaren Wahrheiten
und Prinzipien beruht. Anhinger einer
Religion kennen neben der irdischen,
profanen Wirklichkeit einen Bereich des
Ubernatiirlichen und Transzendenten.
Glaubensgrundsitze und Regeln erkli-
ren Ihnen, wie sie die Welt verstehen
kénnen und in ihr handeln sollen.

Ritus

(von lat. ritus =religioser Brauch) Durch
Tradition gefestigte Folge von Handlun-
gen, die den Ablauf religiéser Zeremo-
nien regelt, wie Trauungen oder Taufen.
Im Katholizismus auch Bezeichnung fiir
die einzelnen ,,Liturgien” der National-
kirchen; der Ritus beschreibt hier die
Gesamtheit aller gottesdienstlichen Vor-
ginge (Segnungen, Lesungen, Gebete).

Sikularisierung

Prozess der Verweltlichung, der Loslo-
sung zentraler Bereiche der Gesellschaft
von der Religion, infolge von Aufkli-
rung und Franzdsischer Revolution.

Spiritualitiit

(von lat. spiritualitas = Geistigkeit, inne-
res Leben) Urspriinglich aus dem Chris-
tentum stammender Begriff. Sie driickt
sowohl eine bewusste, subjektive Hal-
tung gegeniiber dem Heiligen Geist aus
als auch die den Mitmenschen zuge-
wandte Glaubenspraxis. Heute zugleich
Bezeichnung fiir jede geistige - also
nicht materielle — Orientierung, etwa
die Esoterik, die New-Age-Bewegung
oder zahlreiche weltanschauliche, psy-
chologisch orientierte Richtungen.

Theologie

(von griech. rhéologos = Rede von Gott)
Wissenschaftliche Lehre, die sich mit
den Quellen, der Geschichte, den Lehr-
inhalten und der Glaubenspraxis einer
als wahr vorausgesetzten Religion
befasst. Im Unterschied zur Religions-
wissenschaft ist die Theologie stets

an eine bestimmre Glaubenstradition
gebunden - so etwa die evangelische
Theologie an den Protestantismus — und
legt die Werte und Regeln innerhalb
dieser Tradition fest.

Transzendenz

(von lat. transcendentia = das Uberschrei-
ten). Das Jenseits, also das, was nichtin
der sinnlichen Erfahrung des Menschen
liegt. Transzendente Gestalten, etwa
Gotter, sind mit dem Verstand nicht
greifbar, da ihre Existenz jenseits der
irdischen, profanen Welt liegt.

Sebastian Witte
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