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Mittelalter — damit verbinden wir Ritter,
Burgen, Turniere, aber auch Hungersnote,
Armut und furchtbare Seuchen. Doch wie
sah das Leben im Mittelalter wirklich aus?
Welche Freuden und Sorgen hatten die
Menschen, woran glaubten sie? Hans-Peter von Peschke, Historiker,
Jugendbuchautor und mehrfach preisgekronter Radiojournalist, gibt
einen spannenden Einblick in eine faszinierende, von Gegensadtzen

In dieser Reihe sind bisher erschienen:

gepragte Zeit. Wir lernen den Alltag in Stadt und Land, in Burgen und
Klostern kennen. Wir erfahren, wie die Menschen wohnten und

arbeiteten, welche Kleidung sie trugen, wie gejagt,
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gehandelt, gereist und gefeiert wurde. So entfal-

tet sich das lebendige
Panorama einer Epoche,

deren Spuren wir noch
heute an vielen Orten

entdecken konnen.
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Vorwort

Mittelalter - damit verbinden wir Ritter, Burgen,
Turniere und tiberhaupt eine bunte, faszinierende
Zeit. Freilich stellt das, was in Filmen oder auf Mit-
telaltermérkten prachtig und mehr oder weniger hi-
storisch richtig dargeboten wird, nur Ausschnitte ei-
ner vielschichtigen Wirklichkeit dar. Der vorliegende
Band gibt einen Uberblick iiber den bewegten Zeit-
abschnitt zwischen Vélkerwanderung und Beginn
der Moderne und zeigt dabei die wesentlichen Epo-
chen und Entwicklungen auf. Besonders interessiert
haben uns dabei jene Fragen, die sich mit dem All-
tag, dem Denken und Fiihlen der Menschen be-
schiftigen. So sind den Kapiteln zu Stadt und Land,
zu Burgen und Klostern vier kleine Geschichten
vorangestellt, die einen Tag im Leben eines jungen
Menschen des Mittelalters schildern.

Welche Hoffnungen, welche Wiinsche, welche
Lebensplane hatten Leute, deren standige Beglei-

ter Krieg, Hunger und Krankheit waren? Wortber
freuten und argerten sie sich, woran glaubten sie?
Aber naturlich auch: Wie funktioniert eine Gesell-
schaft, in der es nur eine kleine herrschende
Schicht gibt, die groBe Mehrheit der Bevilkerung
aber abhingig und ziemlich rechtlos ist? Und wo
zeigen sich Ansdtze, die den Ausbruch aus jenem
starren System markieren?

Besonderen Wert haben wir auf farbige und
detaillierte Zeichnungen gelegt (die Menschen des
Mittelalters liebten es bunt). Viele der zeitgendssi-
schen Bilder stammen aus dem spateren Mittelal-
ter, denn erst dort interessierten sich die Kiinstler
fur konkrete, irdische Themen. So ergibt sich ein
facettenreiches und faszinierendes Mosaik, in dem
Krieg und Frieden, Freude und Leid, Hunger und
Prassen, Festzeit und Alltag in Stadt und Land, in
Klostern und Burgen aufschimmern.
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Das Mittelalter

Tapfere Ritter, die um die Gunst
edler Damen wer-
ben, wehrhafte
Burgen und mach-
tige Kathedralen,
prachtvolle Tur-
niere, aber auch
bittere Armut, Hungersndte und
entsetzliche Seuchen - das Mittelal-
ter hat viele Gesichter. Es ist von Ge-
gensatzen gepragt und wohl gerade
deshalb fur viele Menschen eine der
faszinierendsten Epochen der Welt-

Warum ist
das Mittel-
alter fiir uns
so spannend?

geschichte.

-'.;? Wann es beginnt, ist unter For-

schern umstritten. Manche setzen
s n Anfang des Mittelalters mit dem
;-Untergang des westromischen Rei-
b ches gleich, das in der Zeit der Vél-
& kerwanderung, im 4. und 5. Jahr-

. hundert, von germanischen

Stammen erobert wurde. Es
L umspannt dann einen
Zeitraum von

rund 1000

Jahren: von etwa 500 bis 1500. Fir
andere Historiker fangt es erst mit
Karl dem GroBen so richtig an, der
800 zum erstén Kaiser des Mittelal-
ters gekront wurde. Seit der Zeit Karls
des GroBen bildete sich eine streng
geordnete Gesellschaft heraus, in der
jeder Mensch seinen festen Platz
hatte. Adel und Kirche herrschten
tiber Bauern und Stadtbewohner.

Im Laufe des Mittelalters anderte
sich das Gesicht Europas: Viel Wald
wurde in Ackerland umgewandelt, die
Bevilkerung wuchs, Stadte entstan-
den und die Menschen trieben regen
Handel. Erfindungen und Ent-
deckungen verwandelten die Welt.
Der Ubergang zur Neuzeit geschah
allmahlich, in einem jahrhundertelan- =
gen Prozess. Ein symbolisches Endda-'-“"
tum des Mittelalters gibt es aber' Vit
der Entdeckung Amerikas im Jaiy
1492 brechen die Europaer ﬁ.
zu neuen Hori- =T
zonten auf.
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Auf dieser Buchmalerei aus
dem 15. Jahrhundert reiten
Adelige zur Falkenjagd aus. An
ihren reich verzierten Gewdn-
dern in krdftigen Farben und
den préchtig geschmiickten
Pferden erkennt man ihren
hohen Stand. Der Jagdgehilfe
ganz vorn geht zu Fup, seine
Kleidung ist grau und einfach.

DeN BEGRIFF MITTEL-
ALTER prdgten die Gelehrten
im 15. und 16. Jahrhundert. Sie
bezeichneten damit die Zeit
zwischen der Antike, die von
den Hochkulturen der Griechen
und Romer geprdgt war, und
der Renaissance, in der Wissen
und Kultur der Antike eine Art
Wiedergeburt erlebten. Die da-
zwischen liegende Zeitspanne
- das Mittelalter — war fiir sie
eine dunkle Zeit: eine Epoche
des Niedergangs und Verfalls
von Bildung und Kultur. Erst in
spdterer Zeit verlor die Be-
zeichnung ,, Mittelalter* ihren

negativen Beigeschmack.

Das fruhe Mittelalter bis etwa

1000 n. Chr. war
Wie sah von den Nachwe-
Europa im hen der Volker-
friihen Mittel- wanderungszeit
alter aus? gepragt. Zahlrei-

che Kriege hatten

weite Landstriche verwustet, die ro-
mischen Stddte lagen verodet. Die
Menschen hatten sich aufs Land, in
die Dorfer und Weiler, zurtickgezo-
gen. Sie lebten in standiger Angst
vor Uberfillen: Sarazenen, Wikinger,
Ungarn und slawische Stamme fie-
len auf ithren Raubziigen plindernd
und brandschatzend in die Siedlun-
gen ein. In dieser Zeit entstanden
die ersten Burgen - als Symbol der
Herrschaft, aber auch als Rickzugs-
und Fluchtpunkt fir die Bevolke-
rung. Adelige und Kléster wurden zu
Schutzherren der Dorfbevolkerung,
die dafur Abgaben und Fronarbeit
leisten musste.

Die Landschaft unterschied sich
damals noch stark von unserer heuti-
gen. Zwar gab es dort, wo sich vorher
das Romische Reich ausgebreitet
hatte, schon viele Acker, Stidte und
StralBen. So war Italien von Feldern,

Der Winter war oft eine schwere Zeit fiir Mensch
und Tier. Im Friihling, wenn das Vieh wieder auf
die Weide konnte, lebten die Menschen auf.
Weinbergen und einem Netz von We-
gen uberzogen. Durch StraBlen ver-
bundene Orte und Marktflecken gab
es auch im heutigen Frankreich, ent-
lang des Rheins und sudlich der Do-
nau, wo schon zur Romerzeit Stadte
wie Mainz, Augsburg und Regens-
burg entstanden waren. Doch insge-
samt herrschte nordlich der Alpen
Wald vor, ein riesiger, undurchdring-
licher Urwald ohne Weg und Pfad.

Im Mittelalter war das Leben sehr stark von
der Natur bestimmt. Unsere heutige exakte
Zeitmessung war den Menschen unbekannt.
Die meisten Leute wussten nicht, in
welchem Jahr sie lebten, viele
kannten vermutlich auch ihr Ge-
burtsdatum nicht. Der Lauf der
Jahreszeiten und der Wechsel von
Tag und Nacht bestimmten den Le- £
bensrhythmus. Der Tag begann
bei Sonnenaufgang und endete
bei Sonnenuntergang. Gearbeitet
wurde, solange es hell war, denn
die Nacht war sehr dunkel: Talg-
lichter und Wachskerzen gaben

nur wenig Licht. Der Arbeitstag war daher im
Sommer wesentlich ldnger als im Winter. Die
Tageszeit bestimmte man nach dem Stand

der Sonne und dem Lduten der Kir-
g chenglocken. Nur fiir die Ménche
in Kirchen und Kldstern war eine
genauere Zeitmessung wichtig: Die
Stundengebete, die in dreistiindi-
gem Rhythmus stattfanden, muss-
ten piinktlich eingehalten werden.
Um die Zeit zu bestimmen, verwen-
deten die Monche einfache ,,Uhren*:
Kerzen, die eine bestimmte Zeit
brannten, Sonnenuhren, kostbare
Wasseruhren und Sanduhren (links).



Krieg ist im Mittelalter allgegenwiirtig: Diese franzésische Mi-
niatur (15. Jh.) zeigt die Belagerung der Stadt Ribodane.

In diesem Meer von Wald bilde-
ten sich allmadhlich Inseln der Zivi-
lisation. Die sesshaft gewordenen
Germanenstimme begannen, oft
unter Anleitung von Mdnchen, mit
der Rodung. In den Ebenen entstan-
den Dorfer und Stidte zwischen
Weiden und Feldern, umgeben von
bewaldeten Hiigeln. So formte sich
allmdhlich die Landschaft, die wir
heute mit Mitteleuropa verbinden.

Im Hochmittelalter von etwa

1000 bis 1300 er-

entwicklung trug auch bei,
dass seit Beginn des Hoch-
mittelalters die Wikinger-,
Sarazenen- und Mongo-
lentiberfdlle weitgehend
ausblieben. Zudem war das
Klima in diesen drei Jahr-
hunderten sehr mild und an-
genehm, damals trug Gron-
land als ,griines Land”
seinen Namen zu Recht. All
dies schlug sich deutlich in
der Entwicklung der Bevol-
kerung nieder: Lebten in
Europa um das Jahr 1000
noch zwischen 25 und 30 Millionen
Menschen, waren es um 1300 zwi-
schen 50 und 75 Millionen.

Die mittelalterliche Gesellschaft

war eine Gesell-
Wie war die schaft mit fester
Gesellschaft Ordnung. Jeder
im Mittelalter Mensch wurde
aufgebaut? in eine be-
stimmte Gesell-

schaftsgruppe, einen Stand, hinein-
geboren, dem er meist sein Leben
lang angehorte. Die Priester und Ge-

Zu dieser stetigen Aufwarts- $aa

Christus, der Herrscher der
Welt, iiberreicht Kénig (rechts)
und Papst je ein Schwert — als
Zeichen fiir die weltliche und
die geistliche Macht.

KAISER UND PAPST
Zu Beginn des Mittelalters gin-
gen Kaiser und Papst ein Zweck-
biindnis ein. Papst und Kirche
unterstiitzten den Herrschaftsan
spruch der Konige, dafiir schiitz-
ten diese den Kirchenstaat und
den Papst gegen Feinde. Spater
gab es immer mehr Streit um dic
Macht. Wer durfte die Priester
und Bischife einsetzen - Kaise
oder Papst? Der Konig verfiigte
in diesem Kampf zwar iiber ein
grof3es Heer, doch der Papst
hatte das Mittel, den Konig zu
dchten, das heif3t, ihn von den
Sakramenten der Kirche auszu-
schliefen. Das beeindruckte die

Menschen sehr.

Warum war das
Hochmittelalter
eine ,goldene

lebte Europa ene
einzigartige Zeit
des Aufschwungs.

Mehr und mehr
Land wurde gero-

Zeit“?

det und urbar gemacht. Neuerungen
in der Landwirtschaft, wie der
Scharpflug und die Dreifelderwirt-
schaft, lieBen die Ertrage steigen.
Allmédhlich produzierten die Bauern
so viel, dass mit den Uberschiissen
auch eine wachsende Stadtbevilke-
rung ernahrt werden konnte. Zahl-
reiche Stadte entstanden. Sie wurden
zu Knotenpunkten des Handels und
zu Zentren eines Handwerks, das fei-
nere, kompliziertere Produkte her-
stellen konnte als auf dem Lande.

Eine Grundlage der mittelalterlichen

Gesellschaft bildete das Lehnswesen,

das sich in seinen Grundziigen unter
Kaiser Karl dem Grofen entwickelt
hatte. Um sein Reich regieren und
verwalten zu kénnen, brauchte Karl
die Hilfe der geistlichen und weltli-

chen Fiirsten: Bischife und Abte, Her-

zoge und Grafen mussten seine An-
ordnungen durchsetzen und ihm fiir
seine Feldziige bewaffnete Krieger
zur Verfiigung stellen. Als Lohn
fiir ihre Dienste erhielten sie

Bei Abschluss eines Lehns-

\
vertrags schwor ein Vasall
seinem Lehnsherrn Treue. \ ( ] ‘

1

Land, mitsamt den dort lebenden
Bauern. Weil das Land den so ge-
nannten ,,Vasallen* zundchst nur auf
Lebenszeit geliehen wurde, nannte
man diese Ldndereien auch ,,Lehen®.
Die Fiirsten vergaben ihrerseits wie-
der Teile ihres Landes an Untergebe-
ne - oft verdiente Reiterkrieger

. wie die Ritter.




Kaiser, Konig, HERZOG
Urspriinglich wurden die germa-
nischen Stimme von Anfiihrern,
die dem Heer voranzogen, ge-
fiihrt, den ,,Herzégen*. Wenn
sich im Kriegsfall mehrere
Stimme zusammenschlossen,
wihlten sie als Anfiihrer einen
»Konig“. Im Mittelalter wurde
das Prinzip der Kénigswahl
beibehalten. Die weltlichen und
geistlichen Reichsfiirsten wahl-
ten einen Konig. Dieser ,,deut-
sche Kdnig“ konnte vom Papst
in Rom zum Kaiser des ,,Heiligen
Romischen Reiches* gekront
werden. Die Zusammensetzung
des Wahlgremiums dnderte sich
immer wieder; seit dem 14. Jahr-
hundert waren es die sieben
»Kurfiirsten, die den Kénig

Hkiirten®, also bestimmten.

Geburt eines Kindes in einem vornehmen Stadthaus. Jeder
Mensch wurde in einen bestimmten Stand hineingeboren.
Sein Lebensweg war damit schon weitgehend festgelegt.

lehrten des Mittelalters unterschieden
drei Stande mit klar umrissenen Auf-
gaben: Krieger, Beter und Arbeiter.
Die Adeligen, darunter die Ritter,
bildeten den ersten Stand. Sie hatten
mit der Waffe in der Hand fir Sicher-
heit und Ordnung im Inneren und
die Verteidigung des Landes gegen
auBere Feinde zu sorgen. Der zweite

Die ,,Stdndepyramide® im Mittel-
alter: Adel und Kirche herrschen
liber die Bauern, die ihnen zu Ab-

sen sie den Bauern in Notzeiten
Fiirsorge und Schutz gewdhren.

X Ménch

Bischof

F e

Stand war der Klerus: die
Geistlichen mit dem Papst
an der Spitze. Sie sollten
durch Gebet, aber auch
durch Erziehung fur das
Seelenheil der Menschen
sorgen und sich um die Ar-
men und Bedirftigen kiim-
mem. Den Unterbau der
Gesellschaft bildete der drit-
te Stand, er machte tber 90
Prozent der Bevolkerung
aus. Thm gehdorten vor allem
die Bauern auf dem Land
sowie Handler und Hand-
werker in den Stadten an.

Innerhalb der Stinde gab es
viele Stufen. Es war ein groBer Unter-
schied, ob man Konig, Herzog oder
ein einfacher Ritter auf einer kleinen
Burg war, Papst, Erzbischof oder ein
armer Dorfpriester. Die Dorfbevolke-
rung hatte kaum Rechte. Selbst wenn
ein Bauer heiraten wollte, musste er
die Zustimmung seines Herrn ein-
holen. Die Menschen in der Stadt

gaben verpflichtet sind. Dafiir miis-



erkampften sich mit der Zeit mehr
Rechte, aber auch sie lebten in einem
starren Korsett von Regeln und Vor-
schriften. SchlieBlich gab es noch
Gruppen, die am Rande der mittelal-
terlichen Gesellschaft lebten: Bettler,
Fahrende und Menschen anderen
Glaubens wie die Juden.

Vor einer Bestattung mussten oft erst die Knochen des Vor-
gdngers entfernt werden. Die Toten wurden in Tiicher ein-
gendht. Im Grab warteten sie auf ihre Auferstehung.

Der Alltag der Menschen war hart

und miuhevoll.
Unter welchen | Krieg und Krank-
Bedingungen heit, Not und
lebten die Tod waren allge-
Menschen? genwartig.

Kaum ein
Jahr verging, in dem nicht ein

adeliger Herr einen Rechts-
streit mit einem Nachbarn
mit der Waffe austrug, also
eine so genannte ,Fehde™ an-
zettelte, und die jungen Bau-
ern als Kriegsknechte mit sich
fiihrte. Hinzu kamen die Kampfe
zwischen Kaisern, Konigen und
Herzogen um Krone und Linde-
reien, schlieBlich die Kreuzziige ins

Heilige Land. Dorfer und Stadte
waren immer wieder von Pliinderun-
gen bedroht.

Noch mehr Opfer als der Krieg
forderten Hungersnote. Die Land-
wirtschaft war ganzlich vom Wetter
abhangig. Blieb im Sommer der Re-
gen aus, verdorrte auf den Feldern
das Getreide, bei zu viel Nasse
verfaulte es. In langen, harten
Wintern starben viele Tiere an
Unterernahrung und Kalte.
Missernten zogen oft Hun-
gersnote nach sich, und diese
wiederum begunstigten die
Entstehung von Krankheiten
und Seuchen.

Unter so schwierigen Bedin-
gungen wurden die Men-
schen meist nicht sehr alt. Ein
Viertel der Kinder starb vor
dem funften, ein weiteres
Viertel vor dem 15. Lebens-
jahr. Wer diese kritische Zeit
uberlebte, wurde im Durch-
schnitt etwa 30 bis 40 Jahre
alt. Auf Grund der schlechte-
ren Erndhrung waren die
Menschen kleiner als heute,
Karl der GroBBe mit seinen fast

Die KrReuzzUGE
1070 war Jerusalem, die ,,Heilige
Stadt*, von den Tiirken erobert
worden. Pilgerreisen der Chris-
ten wurden dadurch erschwert.
1085 rief Papst Urban Il. alle
Christen zur Befreiung des ,,Hei-
ligen Landes* von den Muslimen
auf und versprach den Teilneh-
mern am Kreuzzug zum Lohn die
Vergebung ihrer Siinden. Dies
und die Hoffnung, im Heiligen
Land zu Reichtum und Ehre zu
kommen, lockte viele Ritter an.
Anfangs waren die Kreuzfahrer
sehr erfolgreich, 1099 wurde Je-
rusalem erobert und ein Kreuz-
fahrerstaat gegriindet. Dann
aber eroberten muslimische
Heere das Land Schritt fiir

Schritt zuriick.

Die WELT ALS SCHEIBE

Die Menschen im Mittelalter wussten sehr wenig iiber Geo-

graphie und Astronomie. lhr Weltbild war durch die
Religion gepragt. Sie stellten sich die Erde
als Scheibe vor (Bild links), die auf dem
Weltenmeer schwamm. Dariiber
spannte sich als riesige Kuppel das
Himmelszelt, an dem Sonne, Sterne
und Planeten hingen. Uber allem
wohnte Gott. Ein Schiff, das zu weit
aufs Meer hinausfuhr, konnte leicht
vom Rand der Scheibe abstiirzen,
daher fiirchtete man Seereisen ins
Unbekannte. Der Mittelpunkt der Erde
war Jerusalem, wo sich die drei damals be-

kannten Kontinente Afrika, Asien und Europa

schnitten und wo Christus gekreuzigt worden war.



FESTE
So hart das Leben auch war -
so sehr verstanden es die Men-
schen, ausgelassen zu feiern. Im
15. Jahrhundert gab es nach dem
kirchlichen Festkalender rund
100 arbeitsfreie Sonn- und Feier-
tage im Jahr. Alle freuten sich
auf die Hohepunkte: die kirchli-
chen Feiertage wie Ostern,
Pfingsten und Weihnachten, die
wKirchweih*, das Maifest und
das Erntefest und die Festtage,
die den immer zahlreicher wer-
denden Heiligen gewidmet wa-
ren. An solchen Festtagen putz-
ten sich Mann und Frau heraus,
es wurde getanzt und ausgiebig
gegessen, Wein und Bier flossen
in Stromen. Auch bei der Geburt
eines Kindes, bei Hochzeiten
oder Todesfdllen luden die Fami-
lienangehdrigen Nachbarn und
Verwandte zu einer Feier ein,
und es wurde aufgetischt, ,,bis

sich die Tische bogen®.

Dieser Holzschnitt aus der Mit-
te des 16. Jahrhunderts zeigt
eine Bauernhochzeit, bei der
ausgiebig gespeist und ge-
trunken wird.

Die Menschen des Mittelalters lebten in stdndiger Erwartung des
LJingsten Gerichts*, bei dem die Toten wiederauferstanden. Chris-
tus als Richter entschied, wer in die Hélle und wer ins Paradies kam.

zwei Metern bildete eine be-
staunte Ausnahme. Manner
lebten meist langer als Frau-
en, denn viele Frauen starben
bei der Geburt eines Kindes.
Sie brachten durchschnittlich
acht bis zehn Kinder zur
Welt, von denen aber oft nur
zwei oder drei tiberlebten.

Im Leben der Menschen spielte

die Religion eine
groBe Rolle. Die

“::Lab';en die christliche Kirche
fnenschen" war damals sehr

machtig und ein-
flussreich.  Wer

um sich herum sehr viel Not und Tod
erlebt, der braucht einen festen Halt,
und fur die Menschen des Mittel-
alters war dies ihr Glaube. In allen

Sorgen und
Noten, die die

Welt, das ,irdische
Jammertal®, fur sie be-
reithielt, trosteten sie
sich damit, dass dieses
harte und muhevolle
L.eben nur eine Vorstu-
fe fur das himmlische
Paradies sei. Sie glaub-
ten, dass Gott jeden

-

Menschen, ganz gleich,
ob Bauer oder Edel-
mann, auf seinen Platz
gestellt habe und wer
gottesfiirchtig und ge-
setzestreu lebe, dem
schenke er ewiges Le-
ben und Seligkeit. Die Stinder aber
erwartete die Holle mit ihren entsetz-
lichen Qualen. So wurde das Leben
auf der Erde als eine Bewdahrungspro-
be betrachtet: Ob am Ende Paradies
oder ewige Verdammnis stand, ent-
schied Gott beim Jiingsten Gericht.
Dieser Glaube verband bei allen Un-
terschieden Arm und Reich.

Die Menschen glaubten an Wun-
der und beteten inbrunstig darum.
Oft wurden dabei auch Schutzheilige
angerufen. Viele Leute waren aber-
glaubisch: Naturkatastrophen wie
Erdbeben, Vulkanausbriche oder
Heuschreckenplagen wurden oft als
schlimme Vorzeichen oder als Strafe
Gottes gedeutet. Auch der Glaube,
dass man aus den Sternen das eigene
Schicksal herauslesen konne, war im
Mittelalter weit verbreitet.




FRUHMITTELALTER

476 Ende des westromischen Reiches.

482 Unter Fiihrung Chlodwigs aus dem
Geschlecht der Merowinger entsteht
das Konigreich der Franken.

483-507 Die Franken besiegen die West-
goten und Alemannen, ihr Reich umfasst
etwa das Gebiet des heutigen Frank-
reich und Teile Deutschlands.

496 Chlodwig tritt zum katholischen
Glauben iiber, das Christentum wird
Staatsreligion. Die Kirche stiitzt das
Konigreich, das durch Eroberungen
immer grof3er wird.

687 Die Karolinger werden zur herrschen-
den Dynastie.

732 Karl Martell besiegt in der Schlacht
von Tours und Poitiers die iiber Spanien
nach Europa eingedrungenen Araber.

751 Pippin lll. wird der erste frankische
Konig aus der Dynastie der Karolinger.
Er ldsst sich von der Kirche zum Konig
salben und erhdlt ihre Unterstiitzung
fiir sich und seine Nachfolger.

756 Arabische Eroberer griinden in Spani-
en das Emirat von Cordoba.

768 Das frankische Reich wird von Pippins
Soéhnen Karl und Karlmann regiert. Nach
dem Tod seines Bruders 771 ist Karl Al-
leinherrscher. Er unterwirft die ger-
manischen Stamme im Norden
und Osten und christianisiert
sie. Damit erreicht das fran-
kische Reich seine grofite
Ausdehnung, Karl erhdlt den
Beinamen ,,der Grof3e®.

800 Papst Leo 1l kront Karl
den Grof3en in Rom zum
Kaiser.

Um 800 Entwicklung des

Lehnswesens und Ver-

i—

Karl der Grofie
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besserungen in der Landwirtschaft, die
die Ertrdge stark wachsen lassen.

843 Das Reich Karls des Grof3en wird un-
ter seinen Nachkommen in ein Mittel-,
ein West- und ein Ostreich aufgeteilt.

870 Das Mittelreich mit Lothringen, Bur-
gund, der Provence und Norditalien
wird aufgeteilt. Aus dem Westreich ent-
steht spdter Frankreich, das Ostreich
entwickelt sich zum Heiligen Romi-
schen Reich Deutscher Nation.

909 Griindung der Benediktinerabtei in
Cluny, die im 11. Jh. zum Ausgangs-
punkt der Klosterreformen wird.

919 Der Sachse Heinrich I. wird zum Ko-
nig des ,,regnum Teutonoricum®, des
,Reichs der Deutschen”, gewdhlt und
ist damit der erste deutsche Konig.

HOCHMITTELALTER
962 Sein Sohn Otto |., der 955 die Bedro-
hung durch die Ungarn erfolgreich ab-
wehren kann, wird vom Papst zum Ro-
mischen Kaiser gekrint. Seitdem ist
die Kaiserkrone den deutschen
Konigen vorbehalten.

;ﬂ; 989 Beginn der Bewegung des
o> Gottesfriedens: Die Kirche ver-
bietet fiir bestimmte Tage
die Fehde unter Androhung
von Kirchenstrafen, auf3er-
dem stellt sie bestimmte
Personen und Orte unter
ihren Schutz.

1024 Auf die sachsi-
schen Ottonen fol-
gen die frankischen
Salier als Herrscher-

geschlecht, die das

Normannische Reiter beim Angriff

deutsche Reich nach Westen und Osten
erweitern.

1031 Zerfall des Kalifats von Cordoba,
Beginn der ,,Reconquista®, der
Riickeroberung Spaniens.

1066 In der Schlacht bei Hastings besiegt
Wilhelm der Eroberer die Angelsachsen
und begriindet die Herrschaft der aus
dem heutigen Frankreich stammenden
Normannen iiber England.

1075 Ausbruch des ,Investiturstreits“

Aufbruch zum Kreuzzug ins Heilige Land

zwischen Kaiser und Papst um die Fra-
ge, wer Bischife und Abte einsetzen
darf. Konig Heinrich IV. muss

1077 einen BuBgang nach Canossa antre-
ten, damit der Papst den gegen ihn ver-
hdngten Bann aufhebt.

1096 Beginn der Kreuzziige mit dem Ziel,
Jerusalem und die Heiligen Statten
zuriickzugewinnen. Infolge der Kreuz-
ziige entstehen Ritterorden wie die
Johanniter (1113), die Templer (1120)
und der Deutsche Orden (1190).

1098 Griindung des Zisterzienserordens
im Reformkloster Citeaux als Protest
gegen die Verweltlichung der Kloster.

1099 Die Kreuzritter erobern Jerusalem
und griinden ein christliches Kdnigreich.



1119 In Bologna wird die erste europdi-
sche Universitdt gegriindet.

1127 Vor den Toren Wiirzburgs findet das
erste deutsche Ritterturnier statt.

1138 In Deutschland werden die Staufer
das neue Herrschergeschlecht.

1146 Bernhard von Clairvaux ruft zum
zweiten Kreuzzug auf.

1152 Friedrich I. ,,Barba-
rossa“ besteigt den
Thron und wird

1155 in Rom zum Kaiser ge-
kront.

1165 bis 1190 In Frankreich
schreibt Chrétien de Troyes
seine hifischen Romane, die
von Konig Artus und den Rit-
tern der Tafelrunde erzdhlen.

1182-1226 Franz von Assisi. Er
begriindet die Armutsbewegung
der Monche.

1187 Muslimische Truppen erobern
unter Sultan Saladin die Stadt
Jerusalem zuriick.

1190 Kaiser Barbarossa ertrinkt
im Fluss Saleph.

Um 2200 Niederschrift des mittelhoch-
deutschen Nibelungenlieds.

1212 Tausende von Kindern machen sich
auf zum Kinderkreuzzug. Die meisten
von ihnen kommen um oder enden als

Sklaven.

Die Kreuzritter erobern Jerusalem.

Kaiser Friedrich
Barbarossa

1215 In England muss Konig Johann I.
»Ohneland“ den Baronen in der so ge-
nannten ,,Magna Charta“ grofie Eigen-
standigkeit zugestehen. Die ,,Magna
Charta“ gilt als Grundstein der engli-
schen Verfassung, die zum Vorbild fiir
ganz Europa wird.

1232 Papst Gregor IX. schafft
eine eigene Behodrde zur Durch-
{ flihrung der Inquisition, der Ket-
zerverfolgung. Die Leitung iiber-

nimmt der Dominikanerorden.

1241 Mongoleneinfall in Mittel-

1254 Nach dem Tod des letzten
Stauferkonigs, Konrad IV. (1250-54),
beginnt im deutschen Reich die Zeit
des Interregnums, die , kaiserlose*

Zeit. Bis 1273 kann sich kein neuer
Herrscher gegen die machtigen
Herzoge durchsetzen.
Bis 1300 anhaltender wirt-
schaftlicher Aufschwung und
Bliitezeit des Handels. Die ersten Mes-
sen finden statt, neue Erfindungen wie
die Brille, die Rdderuhr oder Glasfenster
werden gemacht.

SPATMITTELALTER

1273 Als erster Habsburger wird Rudolf I,
Konig des deutschen Reiches.

1298 Marco Polo berichtet einem stau-
nenden europdischen Publikum von

seiner Reise durch Asien.

1309 Die Pdpste werden immer star-

ker von Frankreich abhdngig und

residieren fiir fast 7o Jahre in
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Avignon.
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des Klimas: Es wird kélter und es

' 1337/39-1453 ,,Hundertjdhriger

T 21 Krieg“ zwischen Frankreich und

N

England.
Ab 1347 Die Pest wiitet in Europa. In
Frankreich und England stirbt iiber

!&. die Halfte der Bevilkerung, in

Deutschland etwa ein Drittel.

1356 Im Reich regelt die ,,goldene Bulle*
die Konigswahl. Von nun an wahlen
drei geistliche und vier weltliche
Kurfiirsten den deutschen Konig.

Gefangennahme des Bauernmddchens
Jeanne d’ Arc

1358 Verschiedene Handelsstddte im Nor-
den schlie3en sich unter der Fiihrung
Liibecks zum Bund der deutschen Han-
se zusammen, der vorher bereits als
lockerer Zusammenschluss existierte.
Ein gesteigerter Warenumsatz und
wirtschaftliche Bliite sind die Folgen.

1409 In Briigge entsteht die erste Borse.

1419-36 Hussitenkriege in Bohmen.

1431 Jeanne d’Arc, die das franzosische
Heer im Kampf gegen die Engldnder
anfiihrt, wird verraten und von den
Engldndern hingerichtet.

1453 Die Tiirken erobern Byzanz. Ende
des ostromischen Reiches.

1455/56 Johannes Gutenberg vollendet
seinen ersten Bibeldruck. Er gilt seit-
her als Erfinder des Buchdrucks.

1487 Portugiesische Seefahrer umrunden
das Kap Horn. Der ,,Hexenhammer*,
ein Buch iiber Dédmonen und Hexerei,
erscheint und leitet systematische He-
xenverfolgungen in Mitteleuropa ein.

1492 In Spanien wird der letzte mauri-
sche (muslimische) Staat von Christen
zuriickerobert. Im gleichen Jahr ent-
deckt Kolumbus Amerika.

Die Santa Maria - pf i
das Flagg- *, " W
schiff des ‘ \

Kolumbus
.-’-‘ —




‘- Uta erwacht, als das erste Tages-
- gy licht durch den Mau-
erspalt in die Schlaf-
stube dringt. Mit dem
| Ellbogen weckt sie ih-
re drei juingeren Ge-
D schwister, die neben
thr im groBen Himmelbett schlafen.
Wenig spater finden sich alle zur
Morgenandacht in der Kapelle ein.
Die 25 Burgbewohner - neben Utas
Familie noch einige Soldner, Magde
und Knechte - erhalten von Pater
Aloisius den Tagessegen.

Nach dem gemeinsamen Friih-
stiick in der Wohnstube beginnt das
Tagewerk. Wahrend drauBBen der Va-
ter mit Utas Brudern den Schwert-
kampf ibt, sitzt Uta sorgenvoll iiber
dem Abgabenbuch. Der Riedbauer
hat nicht genug Getreide zur Mihle
gebracht und der Bruchtalbauer ist
mit den Eiern im Rickstand. Seit dem
Tod ihrer Mutter ist Uta mit ithren 13
Jahren die Burgherrin. So liberwacht
sie auch die Arbeiten auf der Burg:
Das Dach des Wachturms muss er-
neuert, die Regenwasserzisterne re-

Leben auf der Burg

pariert werden. Nach der Mittagsan-
dacht sieht sie im Burggarten nach
dem Rechten, wo die Magde gerade
die Kirschbaume mit Glockchen
behangen, um die Vogel abzuhalten.

Inzwischen sind im Gewolbe un-
ter der Wohnstube zwei groB3e Holz-
zuber mit heiBem Wasser aufgestellt
worden. Heute ist Badetag auf Burg
Wolkenstein. Uta und thre Geschwis-
ter streifen die Kleider ab und stei-
gen in einen der Zuber, im anderen
sitzen der Burgherr und sein Vogt.
Die Bediensteten durfen das Wasser
nach der Herrschaft benutzen.

Als der Abend dammert, wird in
der Wohnstube das Kaminfeuer an-
gezundet. Nach dem Essen holt Uta
thren groBten Schatz hervor, ein
Buch, das sie von der Mutter geerbt
hat: die Sage von Tristan und Isolde.
Wie immer liest sie einige Verse vor,
bis sie sieht, dass dem Vater die Au-
gen zufallen. Uta sorgt noch dafir,
dass uberall in der Burg Fackeln und

schlupft sie zu thren Ge-
schwistern ins Bett.
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Kerzen geloscht werden, dann

ALLTAG AUF DER BURG
Das Leben auf einer Burg war
sicher weniger romantisch, als
wir es uns heute oft vorstellen.
Kiihl und zugig muss es hinter
den dicken Mauern gewesen
sein. Nur wenige Raume waren
beheizbar. Noch im 13. Jahr-
hundert gab es kaum Glas-
scheiben, die Fenster wurden
mit Holzldden oder Tierblasen
verschlossen. In Stroh und
Spreu, mit dem man oft den
FuBBboden bedeckte, wimmelte
es von Ungeziefer. Nachts wa-
ren Gdnge und Treppen unbe-
leuchtet. Mobiliar gab es we-
nig: Man hatte Tische, Banke
und Truhen und, als einziges
bequemes Madbel, das Bett.

Bauern aus der Umgebung lie-
fern ihre Abgaben auf der Burg
ab. Die Burgherrin vermerkt
alles in ihrem Abgabenbuch.




RITTER waren zunichst
nichts anderes als schwer
bewaffnete, gut trainierte Rei-
ter (in der Sprache des Mittel-
alters heif3t Ritter auch Reiter).
Diese Panzerkrieger stoppten
den Vormarsch der Araber und
der Ungarn und waren fiir die
europdischen Konige so etwas
wie eine ,,Wunderwaffe®, auf die

sie nicht mehr verzichten woll-

ten. Weil fiir solche Kdampfer
aber stindiges Uben wichtig
war, wurde Ritter ein eigener
Beruf. Um ihren Lebensunterhalt
bestreiten und die teure Riistung
bezahlen zu kdnnen, erhielten
die Ritter ein Stiick Land als
.Lehen“. Mit dem Lehen, das an
die Kinder vererbt wurde, und
der Burg darauf wurden sie ein
Stand. Vom 12. Jahrhundert an
konnte nur noch derjenige Ritter
werden, dessen Vater es bereits

gewesen war.

Im fruhen Mittelalter lebten die

Warum baute
man Burgen?

Menschen in
standiger Furcht
vor  Angriffen.
Sarazenen, Wi-
kinger, Ungarn
und slawische

Staimme fielen raubend und plin-
dernd in die jungen Reiche ein. Die
Konige und ihre Firsten suchten
deshalb nach Madoglichkeiten, sich
und ihre Untertanen zu schitzen.

So lieBen sie Burgen errichten,
von denen aus sie das Land uber-
wachen konnten und die der Bevol-
kerung bei Gefahr als Zufluchtsort
dienten. Das Vorbild fiir diese befes-
tigten Bauten war der ,burgos” der
Romer: ein Wachturm, der mit einer
Palisade und einem Wassergraben
umgeben war. Burgen wurden an
schwer angreifbaren Platzen wie Hu-
geln oder Flussschleifen errichtet. Um
sie herum entstanden Dorfer. Wenn
ein Angriff drohte, gab der Turm-
wachter den Menschen mit einem
Signalhorn oder mit Alarmglocken
ein Zeichen, sich mit Tieren und
Vorrdaten hinter die Burgmauern
zuriickzuziehen.

Die Burgherren waren Ritter -

Stammesfihrer, der Herzoge.
Spéter erhielten sie und ihre 4

Nach einer langen Ausbildung
als Page und Knappe wurden
junge Edelleute zu Rittern. Sie
erhielten den kirchlichen Segen
und ihr Fiirst legte ihnen das
Schwert um. Spdter wurde die-
se,,Schwertleite* durch drei
leichte Schldge mit dem
Schwert, den so genannten
»Ritterschlag®, ersetzt.

Die ersten mittelalterlichen Bur-

gen waren die
SO genannten
~Motten”, meist
ein zweistocki-
ger Turm auf ei-
nem Hugel mit

Wie sahen die
ersten Burgen
aus?

yoheed 118

Berufskrieger aus dem Gefolge der g

einer Palisade und einem Graben dar-
um. Hauptbestandteil war Holz, denn
eine schwere Steinkonstruktion tru-
gen die oft kiinstlich aufgeschutteten
Erdhiigel nicht. Spater bevorzugten
die Ritter steinerne Mauern: Sie
machten die Burg schwerer angreif-
bar, erforderten aber einen stabilen
Untergrund und gute Fundamente.
Die meisten der etwa 15000 Burgen
in Europa waren klein und beengt
und bestanden aus nicht viel mehr als
einem grofBen Wohn- und Wehrturm.
Fur die ubrigen Befestigungen galt:
Je gréBer Rang, Ansehen und Reich-
tum eines Adeligen waren, desto
groBer war seine Burg, die auch ein
Symbol seiner Macht darstellte.

Die Motte, ein hélzer- =~
ner Turm mit Pali ‘* _
de, war die Vorform..... ... .ol
der Ritterburg. i >
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Kinder das Land als erbliches o ia

Lehen, in dem sie auch
oberste Richter waren. lhre

Verwalter, die Vogte, zogen ¢ =50

Abgaben und Steuern ein. Sl
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Vor allem in Deutschland begann

Welche
Gebdude
gehorten zu
einer Burg?

trennen. Das Wohngebaude der
Burg war der mehrstockige Palas.
Im obersten Geschoss lagen die
Wohnraume fir die Familie des
Burghermm. Im ersten Stock befand
sich meist ein groBer Saal. Dort [ [4 &
wurden die tiglichen Mahlzeiten E¥EZ !
eingenommen, aber auch Feste, Jd
Zeremonien und Gerichtstage |
abgehalten. Darunter gab es

man im Hochmit-
telalter, in den
groBeren Festun-
gen Turm und
Wohngebiaude

voneinander zu

. —
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In den karg ausgestatteten Rdumen
der Burg waren farbenprdchtige
Wandmalereien oft der einzige
Schmuck, wie hier in einem Schlaf-
gemach auf Burg Eltz aus dem

15, Jahrhundert.

noch mehrere Nutzraume und ganz
unten befand sich der Vorrats- und
Weinkeller. Im Palas lag meist auch
die Burgkapelle, nur in gréBeren
Burgen war sie in einem Extragebau-
de untergebracht.

Die Pferdestdlle, die Schmiede
und die Backstube sowie die Gesin-
dehduser, in denen die Waffen-
knechte und Handwerker, Diener
und Madgde wohnten, reihten sich
entlang der Mauer aneinander. Auch
die Kuche war wegen der Feuerge-
fahr meist auBerhalb des Palas im
Burghof untergebracht. Innerhalb
der Ringmauer gab es auBerdem ei-
nen Gemise- und Krdutergarten,
manchmal auch Huiuhner- und
Schweinestdlle sowie einen Brun-

14

Der Burgenbau war eine langwierige
Angelegenheit. Hatte der Bauheﬁ,

ein Ritter oder hoher Adeliger, einen
geeigneten Platz gefunden, lief} er
einen erfahrenen Baumeister kommen
und besprach mit ihm, wie die Burg
aussehen sollte. Ein detaillierter
Plan, wie wir ihn heute kennen, wurde
nicht angefertigt; der Baumeister ver-
lieB sich auf seine Erfahrung und die
der Handwerker - Steinmetze, Maurer
und Zimmerleute —, die mit den Bau-
arbeiten beauftragt waren. Fiir einfa-
che Arbeiten wie Bdumefdllen oder
Steinebrechen wurden die Bauern der
Gegend herangezogen, die so ihren
Frondienst ableisteten.



Fallgitter mit
Zugbriicke

Eine Burg war wie eine
kleine Stadt, in die sich
die Menschen der Um-
gebung mit Sack und
Pack zuriickziehen
konnten. Nicht nur
Ringmauern und starke
Befestigungen waren
dabei wichtig, sondern
auch Vorrdte, so dass
man in der Burg Wo-
chen, ja Monate (iber-
leben konnte.

o
_______

nen. Das Burgtor war
durch ein Fallgitter und
eine Zugbriicke beson-
ders stark geschutzt.
Die Burg uberragte ein
groBer Wachturm, der
Bergfried, von dem aus
die Umgebung uber-
wacht werden konnte.
. Er diente den Burgbe-
wohnern auch als letzter Riick-
zugsort bei Angriffen und war nur
tiber eine Leiter zu betreten, die bei
Bedarf schnell entfernt werden
konnte. In seiner Tiefe befand sich
oft das Verlies.

Die Kunst des Lesens und Schreibens war im
Mittelalter den hoheren Stdnden vorbehalten.
Nur etwa 5 Prozent der Bevdlkerung konnten
lesen, noch weniger schreiben. Auf der Burg
waren die Frauen darin oft besser ausgebildet
als die Mdnner.

Auf einer mittelgroBen Burg leb-

ten etwa 60 bis
80 Menschen:

Wer lebte auf neben der Fami-
der Burg? lie des Burg-
herrn vor allem
Knechte und

Magde sowie Séldner zum Schutz der
Burg. Der Burgherr kimmerte sich
um die Verwaltung der Landereien,
sorgte fiir die Waffenausbildung sei-
ner Manner und sprach bei Streitig-
keiten unter den Bauern Recht. Die
Burgherrin war in erster Linie fur die
Hauswirtschaft verantwortlich. Doch
wenn ihr Mann in den Krieg zog, was
oft genug vorkam, oblag ihr die ge-
samte Verwaltung. Sie tiberwachte
die Arbeit der Knechte und Miagde
und kiimmerte sich um die Vorrate.
Edelfrauen konnten oft besser schrei-
ben, lesen und rechnen als ihre Man-
ner. Sie waren es, die Biuicher lasen
und vorlasen oder Musikinstrumente
wie Harfe oder Laute spielten. Thre
wichtigste Aufgabe war jedoch, fur
viele Kinder und damit Erben zu sor-
gen — tiber zehn Geburten waren kei-
ne Seltenheit. Die Madchen wurden
oft schon im Kindesalter dem mann-
lichen Erben einer befreundeten Fa-
milie versprochen. Liebesheiraten wa-
ren damals hochst selten.

Die Burgherren nahmen wie ihre

Untertanen je-
de Gelegenheit

Wie feierte der
Adel seine iy S
Feste? Feste ein wenig

Abwechslung n

den Alltag zu
bringen. An hohen kirchlichen Feier-
tagen, zu Frihlingsanfang oder
nach dem Einbringen der Ernte lu-
den sie ihre Untergebenen und
Nachbarn ein. Bei Hochzeiten oder
Taufen, wenn ein Knappe zum Rit-
ter geschlagen wurde oder ein Sohn
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vom Kreuzzug zuruckkehrte, dauer-
ten die Festlichkeiten oft sogar meh-
rere Tage. Gaste aus nah und fern
wurden bewirtet. Unter die Festge-
sellschaft mischten sich auch Sanger,
Gaukler und Bettler.

Nach einem feierlichen Gottes-
dienst, an dem alle Gaste teilnah-
men, wurde zur Jagd geblasen oder,
auf groBen Burgen, ein Turnier ver-
anstaltet. Am Abend gab es dann im
groBen Saal der Burg ein Festessen,
bei dem fahrende Kinstler Lieder
vortrugen und Akrobaten ihre Kunst-
stucke zeigten.

Turniere waren der Hohepunkt ei-
nes Festes. Das
groBBte Spektakel

Welche Arten )
: war der ,,Buhurt”.
von Turnieren L = _
Dabei kampften
gab es?

zwel Ritterhaufen
auf einem abge-
steckten Feld - so gro3 wie heute ein
FuBballplatz - mit stumpfen Waffen
gegeneinander. Wer vom Pferd fiel
oder seine Waffen verlor, schied aus
und musste manchmal sogar ein LO-
segeld an die Sieger zahlen.

Eine andere Form des Turniers war
der ,Tjost™: ein Zweikampf, in dem
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die Kampfer aufeinander zuga-
loppierten und mit langen Lan-
zen versuchten, sich gegenseitig
aus dem Sattel zu heben. Oft
wurde der Kampf auch noch zu
FulB mit dem Schwert fortgesetzt.

Spater wurde eine Mischung
aus diesen beiden Wettkampfen im-
mer beliebter. Im so genannten
»hurnei” kampften zweil kleine Rit-
tergruppen mit stumpfen, an der
Spitze gepolsterten Lanzen gegen-
einander. Sieger war die Partei, der
es gelang, im Kampf Mann gegen
Mann die meisten Gegner aus dem
Sattel zu stoBen.

Turniere waren ein durchaus le-
bensgefahrlicher ,Sport®: Immer

Oben: Heute sind Ritterspiele
eine beliebte Attraktion bei
Burgfestspielen und auf
Mittelaltermdrkten. Mitte: Zeit-

gendssische Darstellung eines
Tjosts. Schwere Verletzungen
waren bei diesem Zweikampf
keine Seltenheit.

Festmahl des Herzogs von Berry (franzosi-
sche Buchmalerei, um 1446). Fiir Speisen

und Getrdnke war der Mundschenk (links)
verantwortlich. Goldene Teller demonstrie-
ren den Reichtum des Gastgebers.




FALKENJAGD
Aus dem Morgenland kam die
Falkenjagd nach Europa. Die
Vogel wurden dazu abgerichtet,

im schnellen Flug andere Vigel

oder auch kleineres Wild, wie

etwa Kaninchen, zu schlagen
und herbeizubringen. Bestimmte
Greifviogel waren den hohen
Herren vorbehalten. So durften
nur Kaiser und Konige einen
Adler fiir die Jagd benutzen,
wdhrend einfache Adelige mit
Wanderfalken, Edelfrauen mit

einem Habicht jagten.

#l.i‘-.fﬁl
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wieder kamen Ritter dabei ums Le-
ben. Trotz des Verbots der Kirche
kam es auch immer wieder zu Kamp-
fen mit scharfen Waffen. Solche oft-
mals todlichen Auseinandersetzun-
gen wurden allerdings meistens von
Berufsduellanten ausgefochten, und
nicht von gewohnlichen Rittern.

Die Jagd auf das GroBwild, zu

dem Baren,
Hirsche, Rehe
und Wild-
schweine zahl-
ten, war den

Wie verlief
eine Jagd?

adeligen Herren
vorbehalten. Die haufigste Form war
die Treibjagd. Dabei scheuchten
Knechte und Bauern die Tiere mit
Hilfe einer Hundemeute
auf und trieben sie den
Jagern zu. Der Jagdherr
und seine Gaste erlegten
ihre Beute mit Speeren
oder mit Pfeil und Bo-
gen. Am beliebtesten
und am gefahrlichsten
war die Jagd auf Baren
und Keiler, die als
auBerst wehrhaft galten.

Wurden im Winter
Wolfe in der Nahe der
Dorfer gesichtet, rief der
Burgherr Knechte, Jagdgehilfen und
Bauern zur Treibjagd zusammen, um
Menschen und Tiere vor den gefahr-
lichen Rudeln zu schitzen.

Getreidebrei oder Brot, das in

Wie wurden
die Speisen
zubereitet?

eine  Mischung
aus Wasser, Wein
und Honig ge-
tunkt wurde - so
sah oft das Fruh-

stick der Burg-
bewohner aus. Zum Abendessen gab
es vielleicht Bohnen mit Speck,
Erbsbrei oder auch einmal einen

SpieBbraten. Die Speisen wurden in
der Burgkiiche zubereitet. Fleisch
briet man entweder am Spiel3 Uber
dem Feuer oder kochte es in einem
Kessel. Oft stammte es von alteren
Tieren und war so zah, dass es erst
gekocht und dann gebraten werden
musste, bis es weich wurde. Diese
miuhevolle Zubereitung hatte auch
mit dem schlechten Zustand der
Zihne zu tun: Richtig zubeil3en
konnten viele Ritter oft nicht mehr.

Als Wirze dienten Krauter aus
dem Burggarten: Minze, Petersilie,
Raute, Salbei, Kerbel, Dill, Meerret-
tich, Zwiebel, Kimmel oder Lieb-
stockel. Bei Festmahlen kamen auch
auslandische Gewlirze wie Pfefter,

Zimt, Ingwer, Gewilrznelken, Safran

Die Jagd war der beliebteste Zeitvertreib der Adeligen.

oder Muskatnuss in groBBen Mengen
zum Einsatz. Sie waren sehr teuer
und ihr verschwenderischer Gebrauch
diente vor allem dazu, den Reichtum
des Gastgebers zu demonstrieren.
Nur Ehrengaste hatten eine eige-
ne Essschiissel. Die gewohnlichen
Gaste ~teilten sich Schiisseln und
TrinkgefaB mit threm Nachbarn. In
die Teller oder Tischmulden wurden
als Unterlage dicke Brotscheiben ge-
legt, die die verschiedenen kraftigen
SoBen aufsogen. Die Brotreste wur-
den dann nach dem Festmahl an die
Armen und die Bettler verteilt.
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FREIZEIT UND MODE

fen. Besonders aufwdndig waren die

Festgewdnder, wie sie die Adeligen

auf dem Bild links tragen: Sie waren
mit Gold- und Silberfdden durchwirkt
und mit Juwelen geschmiickt.

Im Gegensatz zu den robusten Alltags-

schuhen trugen die Adeligen auf Fes-
ten hochmodische, leichte Schuhe, die Musikanten mit Orgel und Glockenspiel
im Laufe der Zeit immer ausgefallener Im 11. Jahrhundert wurde daraus der An-
wurden. Zundchst waren sie oft mit fang unseres Notensystems. Mit dem
Tuch oder Seide iiberzogen und mit Aufkommen der groffen Dome und Kathe-
bunten Perlen bestickt, spdter wurden dralen im Hochmittelalter entstanden zur
sie immer spitzer. Fiir die Ldnge dieser  Ehre Gottes auch reine Instrumental-

so genannten ,,Schnabelschuhe* gab stiicke. Wenn die Kldnge einer Orgel oder

es genaue Vorschriften: Je ldnger der eines Chorals von oben, vom Chor aus,
In der mittelalterlichen Gesellschaft Schuh, desto vornehmer sein Besitzer ... das Kirchenschiff iiberfluteten, waren die
musste die Zugehdorigkeit zu Menschen tief beeindruckt.
m einem bestimmten Stand Im friihen Mittelalter horten die Men- S

auch an der Kleidung zu erkennen sein. schen hauptsédchlich in
Die Leute durften nicht einfach tragen, m der Kirche Musik, denn
was sie wollten - Stoffe und Farben der Chorgesdnge waren ein fester Bestand-
Gewadnder, ja sogar die Form des Hutes teil des Gottesdienstes. Weil die oft
oder der Schuhe waren in strengen mehrstimmigen lateinischen Chordle fiir
Kleiderordnungen festgelegt. die einfachen Gottesdienstbesucher zu
Im Alltag musste die Kleidung der ein- kompliziert waren, wurden sie von Mon-
fachen Leute vor allem vor Wind und Wet- chen vorgetragen. Doch auch diese geiib-
ter schiitzen. Sie trugen einen Leibrock - ten Sdnger behalfen sich mit Zeichen, die
eine Art Unterhemd, das bei den das Tempo und die Tonhéhe angaben.

Mannern bis zu den Knien, bei _ N o
den Frauen bis zu den Unter- [ poits GRS o AN SRV Seit etwa 1100 entstand in

y m Frankreich die
Kunst, Liebes-

gedichte zu vertonen und an den

-

schenkeln reichte - und darii-

ber ein Obergewand aus Leinen,
im Winter aus Leder. Hinzu kamen

-

Striimpfe und bei den Md@nnern wollene Fiirstenhofen vorzutragen. In den Liedern

Hosenbeine. Wenn es kalt war, trug man &, = R der ,,Troubadoure®, die oft Dichter, San-
auch einen Uberwurf, der mit einer W e ger und Ritter zugleich waren, ging es zu-
Schnalle vor der Brust zusammengehalten meist um die Verehrung einer fiir den
wurde. Die Schuhe waren aus Holz oder Sdnger unerreichbaren Frau. Diese geisti-
grobem Leder, viele Leute gingen im Som- ge Liebe, die kaum etwas mit korperli-
mer auch barfuf3.

Die Kleider des Adels waren teurer

cher Liebe zu tun hatte, hief3 in Deutsch-

Verheiratete Frauen mussten in der Offent-
lichkeit eine Kopfbedeckung tragen. Bei den
; {5 adeligen Damen waren dies zum Beispiel
den Schultern gab es Schlitze mit Bin- /& e, . ST;ih;:;nT;fieﬂnngE: j:;’::?; Th?:'nre'
oder breite perlenbestickte Hauben.

und prunkvoller. Die Obergewdnder wa-
ren aus bunten, kostspieligen Stoffen, an

g - -
}"u
g

dern, Pelzbesatz und silbernen Knop- | '*_
ey

i
E
.
-
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i
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eine Art Halma. Auch Denkspiele wie

Schalmei
“ Dame, Miihle und Schach waren bekannt.
Blockflote Besonderer Beliebtheit erfreuten sich

Zauberharfe alle Arten von Wiirfelspielen, bei denen

auch um Geld gespielt wurde.
An Sonn- und Feiertagen kamen Spiele

im Freien hinzu. Manche dhnelten dem
land ,,Minne*. Auch hier entstanden nach  Mdrchen, in denen Riesen und andere heutigen Kegeln oder dem Boule-Spiel.
franzésischem Vorbild kunstvolle Lieder, Fabelwesen eine Rolle spielten, gerne Monche entwickelten eine Vorform des

die von meist adeligen ,,Minnesd@angern® verzaubern. Solche Erzahlungen wurden Tennis, die mit Schlagstocken SN

gedichtet und komponiert wurden. von Gauklertruppen auf den Marktplat- und einem Lederball in eige- LA
zen oder auf einer Burg gespielt. Eine nen ,,Ballhdusern“ gespielt o
Zur Begleitung von Liedern und Tdnzen  ernste Form des Schauspiels waren die wurde. Bei Vorformen von Fuf3- e 55

"‘?'-.r =
-~

dienten zahlrei- so genannten ,,Mysterienspiele®, in de- ball und Hockey diente eine mit : et

MUSIKINSTRUMENTE | _ »
che Instrumente. nen die Leidensgeschichte Jesu oder das Stroh oder Sand gefiillte a;,, (Fhed

Die wichtigsten Saiteninstrumente waren  Leben der Heiligen dargestellt wurde. Schweinsblase als Ball. s&( =

>

die Harfe, die Leier und die Laute sowie
das Psalterium, ein Vorldaufer unseres
Hackbretts. Mit dem Bogen strich man
Viola und Fidel. Eine bahnbrechende Er-
findung waren Saiteninstrumente mit
Tasten: Mit dem Clavichord entstand im
14. Jahrhundert der Vorldufer von Klavier
und Cembalo. Bei den Blasinstrumenten
gab es neben Fldten aller Art die Schal-
mei, aus der unsere Klarinette hervor-
ging, und die Sackpfeife, den Vorldufer
des Dudelsacks. Schalmeien kamen aus
dem Orient, ebenso wie die fiir Adel und
Geistlichkeit wichtigsten Instrumente:
Posaunen und Trompeten sowie die
machtige Orgel. Mit Schlaginstrumenten

Sonntagnachmittag in der Stadt: Aus dem Orient kam das Schachspiel,
wie Tamburinen und Zimbeln gab man bei  Endlich ist Zeit fiir Tratsch, Klatsch das bei Adeligen sehr beliebt war.
und Spiel.

Tdnzen den Takt an.
Weil die Kinder bis zum siebten Le-

Da es im Mittelalter weder Zeitung

m bensjahr nicht regelmasig im
1y 13: 811 ' noch Radio und Fernse- Haushalt eingespannt waren,
SCHAUSPIELER

hen gab, waren die blieb ihnen genug Zeit, drauen umher-
Menschen auf miindliche Erzdhler zustreifen. Viele Spiele waren dieselben
angewiesen. Fahrende Sédnger, wie heute: Ritsel- und Singspiele, Fan-

m

die von Dorf zu Dorf zogen, f gen. Verstecken, miteinander Raufen.
brachten ihnen die Heuigkeu- »,. Beliebt waren auch Spiele mit Mur-
ten aus der weiten Welt. In oft "% meln oder dem Drehkreisel. Altere

recht derben Liedern besan- Kinder und Erwachsene hatten

gen sie die Taten der Kénige wenig Zeit zum Spielen, da
und Fiirsten, aber auch deren _ 3 . gearbeitet wurde, solange es hell
Fehltritte. Kinder und Erwach-

sene lief3en sich auch von

| war. Am Abend war vielleicht Zeit Q_% <
fiir ein Brettspiel wie ,,Puff”, Sa
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Zeitgendssische Darstellung einer Belagerung (um 1250)

Bewaffneter Kampf war im Mittelalter

ser riefen ihre Vasallen zu den Waffen,

allgegenwartig:

Konige und Kai-

um einen aufsdssigen Herzog in die
Schranken zu weisen oder um auf einen
Eroberungszug auszuziehen. Hinzu ka-
men die zahlreichen Fehden zwischen
verfeindeten Burgnachbarn.

Die Leidtragenden dieser Kriege waren
vor allem die abhdangigen Bauern, Knech-
te und Bediensteten, die die grofe Masse
der Kdmpfenden bildeten. Schlecht be-
waffnet und geriistet lie3en viele auf dem
Schlachtfeld ihr Leben. Die Ritter, die den
Kern der Heere bildeten, waren in ihren
schweren Riistungen vor todlichen Verlet-
zungen meist gut geschiitzt. Uberdies
war es fiir den Gegner eintraglicher,
einen Adeligen nur gefangen zu nehmen
und nicht zu téten, denn er konnte dann
ein hohes Losegeld verlangen.

Mit Unterstiitzung
der Fiirsten versuchte N
die Kirche vom 10. Jahr- &
hundert an, dem um sich grei-
fenden Fehdewesen Einhalt zu

gebieten. So herrschte in Tei-
Sturm auf die Burg!
Der Rammbock riickt \
gegen das Burgtor vor \
und die Sturmleitern %2
sind angelegt.

20

len Europas von Mitt-
wochabend bis Montag-
morgen ein so genannter
»Gottesfrieden®. Auch

im Winter wurde der
schlechten Witterung
wegen nicht gekampft.
Fiirsten und Bischife
versuchten dann mittels
Boten, zwischen den ver-
feindeten Rittern Frieden

zu stiften.

Ziel einer Fehde war die Einnahme der

BELAGERUNG

gegnerischen Burg.
Manchmal gelang dies
mit Hilfe einer List: Man bestach die
Wachen, oder Gefolgsleute der Angreifer
schlichen sich als Gaste ein und éffneten
in der Nacht das Tor. Oft begann jedoch
eine langwierige Belagerung. Zundachst
musste der Graben rund um die Burg auf-
gefiillt werden, damit Rammbock und Be-
lagerungsturm ans Tor bzw. an die Mauer
geschoben werden konnten. Mitunter grub
man auch einen unterirdischen Stollen an
die Burg heran, um die Mauer zum Ein-
sturz zu bringen. Mit grof3en Steinschleu-
dern, den Katapulten, versuchten die
Belagerer, Breschen in die Befestigun-
gen zu schlagen. Die Burgbewohner
wiederum schleuderten von oben Stei-
ne, kochendes Wasser, Ol und Pech, ja
sogar Bienenkdrbe auf die Angreifer -

vor allem dann, wenn diese mit Bela-

' . Tribok

gerungstiirmen und Leitern zum Sturm
auf die Burg ansetzten.

In der Regel kam es aber gar nicht zum
verlustreichen Entscheidungskampf.
Wenn die Nahrungsmittel in der Burg
knapp wurden und der Hunger zu grof3
war, begannen die Ubergabeverhandlun-
gen. Der Sieger verlangte in der Regel
keine bedingungslose Kapitulation, son-
dern lief} dem Besiegten seine Ehre und
einen Teil des Besitzes. Wenn eine Burg
der Belagerung lange Widerstand leiste-
te, zogen sich die Angreifer meist zuriick,
spatestens vor Wintereinbruch, weil dann

Schnee und Kélte mehr Opfer forderten

y
~

)
f}, .
Die Ritter waren mit Schwert, Sthifd &)

als jeder Sturmangriff.

und Lanze ausgeriistet
und trugen einen
Dolch im Giirtel. Spdter
kamen auch Streit-

kolben und Mor- 4 '
genstern, eine ;‘:. e
mit Stacheln i
versehene Keu-

le, in Gebrauch.



Die FuBBsoldaten kdmpften mit Kniippeln,
Messern oder Lanzen und dem Vorldufer
der Hellebarde: einer an einer langen
Stange befestigten Axt. Schlief3lich kam
im 14. Jahrhundert noch mit Spief3en be-
waffnetes FuBBvolk hinzu, das mit seinen
langen, schweren ,,Piken* herandonnern-
de Ritter aus dem Sattel hob.
Spezialisten waren die Langbogen-
schiitzen, die mehr als zehn Pfeile in der
Minute gut 9o Meter weit schiefien konn-
ten. Spater kam die Armbrust hinzu, eine
duBBerst gefdahrliche Waffe mit hoher
Durchschlagskraft. Zwar brauchte man
erheblich ldnger, um sie zu spannen,
doch ihre Bolzen durchschlugen auf kurze
Entfernung selbst eine Ritterriistung.

Aus der Antike bekannt war der Ramm-

Burgtore und schwachere Mauern zu

bock, mit dessen

Metallspitze man

durchbrechen suchte. Daneben gab es
Katapulte wie den Tribok, mit denen man

Steine und Feuertdpfe in die Burg

schleuderte, aber auch Tierkada-

Die Riistungen der Ritter wurden mit der

Zeit immer aufwandiger. Zundchst tru-

gen sie nur einen Helm und ein

festes, manchmal mit eiser-
nen Pldttchen besetztes Le- S
derwams. Vom 12. Jahr- -
hundert an trug man ein
Kettenhemd iiber dem :
Waffenrock (das abgebildete

stammt aus dem 14. Jh.). Ein

ver, um den Gegner zu zermiirben. Fiir
den Endkampf um die Burg rollte man Be-
lagerungstiirme heran, von denen aus
zuerst die Verteidiger auf der Mauer mit
Pfeilen beschossen wurden. Dann lief
man eine Art Fallgitter auf die Mauer her-
ab und stiirmte mit bewaffneten

FuBBkriegern dariiber.

Im 13. Jahrhundert kam aus China das

ERSTE FEUERWAFFEN

Geheimnis der
SchiefBpulver-

herstellung nach Europa. Nun waren ganz
neue Waffen moglich. 1326 wurden in Flo-

renz die ersten Metallgeschiitze

verloren die gepanzerten Krieger ihre

Jahrhundert spater kamen Eisenplatten

hinzu, die Brust, Knie, Hiiften und Arme

schiitzten. Schlielich wuchsen die Teile

zu einem kompakten Plattenpan-
zer zusammen. Damit war der
& Ritter zwar hervorragend ge-
¥\ riistet, aber auch sehr unbe-
o weglich. Die einfachen Fuf-
soldaten trugen zu ihrem Schutz

meist nur ein wattiertes Wams.

hergestellt, im gleichen Jahr kamen aus
England Nachrichten von einer ,,Biichse®,
einer Handfeuerwaffe. Bis sich diese
Waffen im Gefecht wirklich durchsetzten,
sollte es zwar noch ein gutes Jahrhundert
dauern. Doch das Ende der Ritterzeit war

Diese Miniatur aus dem Jahr 1405
zeigt das Abfeuern einer
Stangenbiichse.

mit ihnen eingeldutet: Gegeniiber der ho-

hen Durchschlagskraft der neuen Waffen
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Leben auf dem Land

Als die Glocke vom nahen Kloster
schlagt, fahrt die
elfjahrige  Kéathi
auf. Sie schuttelt
das Stroh vom
Unterkleid und
W streift sich rasch
| ihr Gewand tiber.
Im Morgengrauen eilt sie mit der
Mutter und den Geschwistern zur
Dorfkirche, wo ein verschlafener Pa-
ter Gabriel in unverstandlichen latei-
nischen Worten ein Gebet murmelt
und den Segen spricht.

Wenig spater, als die ersten Son-
nenstra@en durch das Fenster der
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Wohnstube fallen, 16ffeln alle kalten
Getreidebrei aus ihren Essschusseln.
Die jliingeren Geschwister und die
Mutter beginnen dann im Gemuse-
garten vor dem Haus zu arbeiten.
Kathi dagegen muss zur Arbeit aufs
Feld; jetzt im Mai ist Unkrautjaten
angesagt. An der Gemeindewiese
vorbei geht sie zum Dorfrand, wo die
Acker beginnen. Nachts hat es ge-
regnet und die Erde unter ihren
bloBen FliBen ist noch ganz weich.

Mit einem spitzen Stuck Holz
lockert Kithi den Boden und zieht
das keimende Unkraut heraus. Das
ist nicht so anstrengend wie die
Arbeit im Mirz, wenn sie dem Pflug
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1) In der Dorfmitte lagen die
Kirche und der Friedhof. Der
Dorfplatz mit dem Brunnen
diente als Ort fiir Versammlun-
gen und Feste. Dort befanden
sich meist auch die Schenke
und die Schmiede. In vielen
Dorfern stand hier auch das
Backhaus.

2) Die Wiinde der Bauernhdu-
ser bestanden aus Holzpfosten,
die mit Zweigen und Asten
verbunden und mit einem
Gemisch aus Stroh, Lehm und
Kieseln abgedichtet wurden.
Die Dédcher wurden anfangs
mit Stroh oder Riet, spdter

mit Ziegeln aus Schiefer

oder Ton gedeckt.
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3) Der Sitz des Grundherrn —
hier ein Kloster —, zu dessen
Besitz das Dorf gehdrte, be-
fand sich oft in unmittelbarer
Ndhe. Unter der Herrschaft ei-
nes Klosters gehdrten oft auch
Obstgdrten und Weinberge
zum Dorf. Fische ziichtete man
in eigens angelegten Teichen.

4) Zu jedem Dorf gehérte auch
die so genannte Allmende -
meist Weidefldchen, Wald und

Brachland -, die von allen Dorf-

bewohnern gemeinsam ge-
nutzt wurde. Das Vieh weidete
dort unter Aufsicht.

5) Im Garten bauten die Bauern
vor allem Gemdiise an, darunter
Kohl, Méhren, Gurken und

Zwiebeln. Auf3erdem gab es
Krduterbeete und Obstbdume.

[

des Vaters folgt und mit der Hacke
dort, wo die Furche nicht tief genug
ist, den Acker nachbearbeitet.

Nach dem Mittagsgebet gibt ihr
die Mutter drei gerupfte Hihner und
zwei Dutzend Eier, Abgaben fur das
Kloster. Kdathi steigt den Hugel hin-
auf und liefert alles bei Bruder Se-
verin ab. Dieser schickt sie dann zum
Krautergarten, um Steine aus den
Beeten zu klauben. Dreimal in der
Woche leistet das Madchen hier sei-
nen Frondienst ab, der aber viel in-
teressanter ist als die Arbeit im Dorf.
Kathi lernt dabei neue Krauter ken-
nen und die Monche erklaren ihr,

;;;;
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gegen welche Krankheiten und Ge-
brechen sie helfen.

Die Abendmesse hort sie wie alle
Dorfbewohner in der Klosterkirche,
dann hilft sie der Mutter bei der Zu-
bereitung des Abendessens: Eintopf
aus Erbsen, Speck und Ruben. Im
letzten Tageslicht beginnt Kathi
noch, den Uberrock des Vaters zu
flicken, wahrend die Mutter mit der
Spindel Wolle zu Garn spinnt. Doch
als sie die Hand schon nicht mehr vor
Augen sehen kann, streut sie etwas
frisches Stroh auf ihre Schlafecke
und schlaft dann todmude ein.

........



Im Herbst und Winter wurde geschlachtet, so sparte
man in der kalten Jahreszeit das Viehfutter. Das Fleisch
wurde gepdkelt oder zu Wurst verarbeitet.

Die meisten Menschen lebten auf

dem Land. Neun
Unter welchen | von zehn Men-
Bedingungen schen arbeiteten
lebten die in der Landwirt-
Bauern? schaft. Seit dem

Hochmittelalter

besalBen die meisten Bauern kein
eigenes Land mehr. Sie waren
Pachter: Das Land, das sie
~ bewirtschafteten, gehorte
. ihnen nicht selbst,
sondern war Ei-
; ﬁ gentum eines
;_':-' | - % Grundherm,

P

dafiir Abgaben und Dienste
leisten mussten. Die Bauern wa-
ren weitgehend der Willkur ithres
Herrn ausgeliefert; sie waren
seine ,,Leibeigenen”. Der Grund-
herr legte nicht nur die Abga-
ben und Steuern fest, er musste
auch vor jeder Heirat um Er-
laubnis gefragt werden. Ohne
seine Zustimmung konnte nie-
mand auch nur ins nachste Dorf
oder gar in die Stadt ziehen.
Auch die wenigen freien Bauern,
denen ihr Land noch gehorte,
waren gezwungen, die Einrich-
tungen des Grundhermn, etwa
seine Muhlen, zu benutzen.

Die landwirtschaftlichen Ertra-
ge waren gering: Wenn ein
Bauer fiinf Sacke Korn site, erntete
er im Schnitt, also schlechte Jahre
eingerechnet, sechs oder sieben
Sicke. Von diesem geringen Uber-
schuss musste nicht nur seine eige-
ne Familie, sondern auch der Rest
der Gesellschaft - Adelige, Kloster-
bewohner und eine wachsende
Stadtbevolkerung - erndhrt werden.

Ackerbau und Viehzucht bildeten

die Lebens-
Wie sah das grundlage der

Bauern. Der
Leben auf dem

feste Rhythmus
Dorf aus? o

der bauerlichen

Arbeiten - das

Pfligen und Séden, Heumahd und
Getreideernte, das Dreschen des
Korns und das Schlachten zu Winter-
beginn - bestimmte den Jahreslauf.

Im frihen Mittelalter herrschte
zunachst die so genannte Zwei-

Wdéhrend der Bauer die schwere Feldar-

beit verrichtete, war die Bduerin flir
die Hauswirtschaft zustdndig. Sie
spann Wolle zu Garn, sie ndhte
und versorgte den Haushalt
und die Tiere. Im Sommer

half sie dem Bauern
bei der Ernte.

g
---------

Sden

Dreschen des Korns

UNFREIE BAUERN
Am Ende der Vilkerwande-
rungszeit gab es noch viele
freie Bauern mit eigenem Land.
Bei Feldziigen waren sie zum
Kriegsdienst verpflichtet.
Dies wurde allmahlich zu einer
grofien Belastung fiir sie. Herr-
scher wie Karl der Grof3e fiihr-
ten viele Kriege, die Ausriis-
tung war teuer und die Felder
lagen oft brach. So unterstell-
ten sich immer mehr Bauern ei-
nem Grundherrn. Dieser iiber-
nahm fiir sie die Wehrpflicht
und versprach, in Notzeiten
Schutz und Unterstiitzung zu
gewahren. Dafiir verpflichteten
sich die Bauern, ihm einen An-
teil an der Ernte zu iiberlassen
und fiir ihn Arbeiten, so
genannte Frondienste (von

fron = Herr), zu verrichten.



Die ABGABEN, die ein Bau-
er an seinen Grundherrn entrich-
ten musste, waren schriftlich ge-
nau festgelegt. Ein Beispiel aus
dem 10. Jahrhundert: Ein unfrei-
er Bauer hatte dem Kloster St.
Germain bei Paris jahrlich 50
Hiihner, 160 Eier, 2 Hammel oder
30 Schweine, 300 Bretter oder
600 Dachschindeln sowie zwei
Karren Holz zu liefern. AufBer-
dem musste er eine Reihe von
Arbeiten verrichten: im Herbst
und Friihjahr die Felder pfliigen,
Mist auf die Acker fahren, Zdune
anlegen ... In spdterer Zeit ka-
men fiir die Bauern noch weitere
Abgaben hinzu, so der Mahl-,
Back- und Brauzins oder Sonder-
steuern wie der Kirchenpfennig,
wenn in der Stadt eine neue Ka-
thedrale gebaut wurde. Alles zu-
sammen machte etwa ein Drittel
der jdhrlichen Ertrdge aus. Im
Spdtmittelalter wurden die Ab-

gaben vermehrt in Geld geleistet.

Viele Erfindungen verbesserten im Laufe des
Mittelalters die landwirtschaftliche Produk-

tion. Fiir die Zugtiere wurde im 9. Jahrhundert

das Stirnjoch oder Kummetgeschirr einge-
fiihrt, das die Tiere beim Atmen nicht behin-
derte und die Zugleistung erhohte. Im 11.
Jahrhundert ersetzte der Scharpflug den ein-
fachen Hakenpflug: Das eiserne Pflugmesser
riss den Boden tiefer auf, die Pflugschar zer-
kleinerte die Schollen und das Streichblech
wendete das Erdreich. Radder machten den
Pflug beweglicher. Ebenfalls im 11. Jahrhun-

felderwirtschaft vor: In einem Jahr
baute man Getreide an, im zweiten
Jahr lieB man das Feld brachliegen,
damit sich der Boden erholen konn-
te. Im Hochmittelalter setzte sich die
wesentlich ertragreichere Dreifelder-
wirtschaft durch. Dazu wurde das
Land in drei Teile geteilt: Auf einem
Feld pflanzte man Winter-, auf ei-
nem zweiten Sommergetreide
an, das dritte Feld lag brach. Im
nachsten Jahr wurde gewech-
selt, so dass jedes Feld einmal
als Winterfeld, einmal als Som-
merfeld und einmal als Brach-
land genutzt wurde. Angebaut
wurden vor allem Gerste, Rog-
gen, Dinkel, Hafer und Weizen.
Als Zugtiere setzten die Bauern
meist Ochsen ein, fur leichtere
Lasten hatte man Esel.

Der Wald lieferte Holz und
war eine wichtige Nahrungs-
quelle. Neben Beeren sammelten
die alteren Kinder dort wilden
Honig, Pilze, Nisse, Maronen
und Eicheln. Die Bauern fingen
Hasen und Vogel. Oft trieb man
auch die Tiere zum Weiden in

dert entdeckte man das von Wasser
angetriebene Miihlrad als Antriebs-
kraft. Ein Jahrhundert spdter kamen
Windmiihlen mit drehbarer Achse
auf, die ihre breiten Fliigel nach dem Wind
ausrichten konnten. Vom 12. Jahrhundert an
spannte man die Zugtiere nicht mehr nur ne-
beneinander, sondern auch hintereinander,
was die Zugleistung verdoppelte. Die Pferde
erhielten Hufeisen, die die Hufe schiitzten
und ihnen besseren Tritt verschafften. Im

13. Jahrhundert wurde das Spinnrad erfunden,
auf dem Leinen-, Hanf- und Wollfaden schnell
aufgerollt werden konnten. Am waagrechten
Trittwebstuhl konnten die Bduerinnen im Sit-
zen arbeiten, oft sogar zwei nebeneinander.

den Wald, wo sie Blitter, junge Trie-
be und Friichte fraBen. Die Schweine
lieB man sich im Herbst an Eicheln
masten. Schweine waren die Haupt-
lieferanten von Fleisch, wahrend man
Ziegen und Kiihe vor allem wegen der
Milch hielt, die zu Butter und Kase
verarbeitet wurde. Aus der Tierhaut
stellte man Leder her.

Im Juni wurden die Schafe geschoren. Aus ihrer Wolle
stellten die Bauersfrauen Kleidung her.

Das Innere der Bauern-
hdauser bestand oft nur
aus einer einzigen Stube,
in der auch gekocht und
geschlafen wurde, sowie
dem Stall fur die Tiere.
Manchmal gab es auch
eine abgetrennte Schlaf-
kammer und eine Kiiche.
Unter dem Dach wurden
die Vorrate gelagert: Heu
und Getreide, getrockne-
te Fruchte und Beeren,
gerauchertes Fleisch. Rei-
chere Bauern hatten
Méadgde und Knechte, die
mit ithnen unter emem
Dach lebten.
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Leben im Kloster

Michael unterdriickt ein Gdhnen
Hund wirft verstohlen
einen Blick durch die
Kapelle: Auch die an-
deren Monche sehen
im Kerzenschimmer
recht mude aus. Es ist
drei Stunden nach
Mitternacht und drauBen noch stock-
dunkel. Doch die Regeln im Kloster
sind streng: Der Ordensgriinder, der
Heilige Benedikt, schreibt vor, die Zeit
bis zum Morgengrauen mit Studien
und Gebeten zu verbringen. Vor ei-
nem Jahr ist Michael von seinem Va-
ter ins Kloster St. Gallen gebracht
worden. Als dritter Sohn eines Ritters
soll er hier ausgebildet werden, um
spater vielleicht in der Kirche Karriere
zu machen. Bei den vielstimmigen
Chorédlen singt er inzwischen schon
fleiBig mit. Doch mit dem Entziffern
seines lateinischen Bibeltextes tut er
sich immer noch schwer. Um sechs
Uhr ruft die Glocke erneut zum Gebet.

Nach der Andacht geht Michael =
mit Bruder Notker in den Klostergar- =
ten, wo schon einige Bauern aus der
Umgebung warten. Notker zeigt ih-
nen, wie man Bdume beschneidet
und Apfelsorten veredelt - eine Me-
thode, die die Ménche aus einem al-
ten romischen Buch tibernommen
und weiterentwickelt haben.

Nach dem Mittagsgebet finden
sich die Brider im Refektorium ein,
um schweigend ihr Mittagsmahl
einzunehmen. Von der Empore lest
ein Monch aus dem Neuen Testa-
ment vor. Nachmittags besucht
Michael die Lateinschule. Stunden-
lang muss er im Chor mit den ande-
ren Schilern Worter konjugieren L. Tl
und deklinieren, dann mit Gansefe- | i@ B
der und Tinte sorgfaltig Buchstaben |
zeichnen. Nach dem Abendessen und :
dem Abendgebet briitet er wieder standen die Ki
iiber seinem Bibeltext: dabei fallen 29%c"
ihm beinahe schon die Augen zu. Als
der Junge nach der Nachtmesse end-
lich auf seinem Strohsack liegt,
brummt ihm der Kopf von Psalmen,
Gebeten und lateinischen Vokabeln ...
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nan sich bei e
regelrecht ,,einkaufen
konnten nur Adelige
Kaufmannsfamiliel

In der Schreibstube des Klosters
wurden Biicher geschrieben oder
abgeschrieben und mit Bildern
und kunstvollen Anfangsbuchsta-
ben verziert. Bei der Arbeit durfte
nicht gesprochen werden.




| Elgﬂer Orden waren die nach

- ithrem Griinder Benedikt von
”ﬁ;.lrsia benannten Benedikti-
ner. Die Regeln des Heiligen

~ Benedikt wurden aber im Laufe
der Zeit immer weniger befolgt:
Statt Arbeit und Gebet herrsch-
ten an vielen Kléstern Prunk und
Pomp. Gegen diese Entwicklung
kdampfte eine Reformbewegung,
deren wichtigster Vertreter Bern-
hard von Clairvaux (1091-1153)
war. Er fiihrte den Orden der
Zisterzienser, der sich wieder
mehr der Religion sowie der Ver-
mittlung von Wissen und techni-
schem Fortschritt widmete. Noch
weiter ging Franz von Assisi
(1181-1226), der seine Anhdnger
zu einem Leben in volliger Armut
und Bufe verpflichtete. Die
Franziskaner zogen als Bettler
und Wanderprediger umher und
kiimmerten sich um Kranke und
Aussédtzige. Auch die speziell in
Redekunst und Diskussion aus-
gebildeten Dominikaner kamen
weit im Lande herum und such-
ten dabei gezielt die Auseinan-
dersetzung mit Kritikern der
Kirche. SchlieB3lich gab es noch
Ritterorden, die infolge der
Kreuzziige gegriindet wurden.
Templer, Johanniter und die Rit-
ter des Deutschen Ordens ver-
richteten ihren ,,Gottesdienst®
nicht mehr mit Gebet und Arbeit,

sondern mit dem Schwert.

Kloster, wie hier auf dem Berg
Athos in Griechenland, konnten
riesige, burgdhnliche Anlagen
sein. Die Ménchsgemeinde auf
dem Berg Athos wurde bereits
im 10. Jahrhundert gegriindet.
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Den ,monachi“ (,fiir sich allein lbq, .

benden®) schlossen sich aber bald

viele gleichgesinnte Frauen und

Mianner an. Hilfsbediirftige und
Kranke suchten ihre Ndhe. Bald ent-
standen so, zunachst im Orient und
in Agypten, die ersten Kloster.

Die Gemeinschaften der Monche
und Nonnen brauchten eine gemein-
same Ordnung fiir ihr Zusammenle-
ben. Benedikt von Nursia (ca. 480-
547), der Grinder des Klosters
Monte Cassino, schuf Ordensregeln,
die bald das ganze europaische
Monchstum beeinflussten. In dem
Satz ,Ora et labora® - ,Bete und
arbeite” - ist der Kern seiner Lehre
zusammengefasst. Die Brider und
Schwestern verzichteten auf allen
personlichen Besitz und widmeten
ihr Leben ganz der Lobpreisung

Gottes. Thm dienten sie nicht nur, in- = on €
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Monchsorden bei der Ver-
breitung des Christentums
von Konig und Adel unter-
stutzt.

Das ganze Mittelalter
hindurch verstanden sich die
Kloster als Bewahrer des
Glaubens und Hort der Bil-
dung. In den Klosterschulen
lernten viele Monche Lesen
und Schreiben, und zwar in
Latein, der Sprache der
Wissenschaft. Sie sammelten,
kopierten und verbreiteten
nicht nur fromme Bilcher
wie die Bibel, sondern auch
die wichtigsten Schriften der
Griechen und Romer.

FURSORGE FUR ARME
Arme gehorten durch Krieg,
Hungersnéte und Krankheiten
zum Alltagsbild des Mittelal-
ters. Oft zog es sie in die
Stddte. Die Kirche verwendete
einen Teil der an sie entrich-
teten Abgaben fiir die Armen-
hilfe. So gab es in den
meisten stadtischen Kldstern
einen Raum, wo Arme fiir eini-
ge Tage ndchtigen konnten
und eine ,,Armensuppe“ er-
hielten. Spater kamen stadti-
sche ,,Armenhduser* hinzu,
die allerdings meistens nur
Einwohner der eigenen Stadt

unterstiitzten. Reiche Biirger

Mit der Zeit wurden die Im Speisesaal wurde meist schweigend gegessen, wihrend luden Arme auch zum ,,Toten-

Kloster immer groBer. Die
Monche konnten das Land bald
nicht mehr allein bestellen und man
vergab Felder zur Bewirtschaftung
an Bauern. So wurden nun auch die
Kloster zu Grundherren, die uber
freie und unfreie Bauern herrschten.
In dieser Funktion trugen sie auch
zum Aufschwung der Landwirt-
schaft bei. Dabei profitierten sie vom
Wissen und der Technik der Romer,
die sie deren Schriften entnahmen.

ein Ménch aus der Bibel vorlas.

mahl“ ein, wo sie nach dem
Mittelpunkt eines Klosters war  Essen fiir das Seelenheil der

die Kirche oder  Verstorbenen beten mussten.
Kapelle, in der  Sowarjedes Almosen mit ei-

Was gehorte . o
g i sich die Monche nem ,,Gegengeschaft” ver-
alles zu einem finf- bis sie bunden: Der Empfé hatt
- - unaen: ver empianger natie
Kloster? Prams

benmal am Tag fiir den Spender zu beten.
zum Beten und

Singen trafen. An sie schlossen sich
einer oder mehrere Innenhofe an,
die von tberdachten Gédngen, den
.Kreuzgangen”, umgeben waren. In

Um Blicher bequem mit sich
BUCH“ERSTELLU"G tragen zu kénnen, gab es im

Die Buchherstellung war im Mittelalter eine
Aufgabe der Monche. Biicher waren sehr
kostbar. In den Schreibstuben der Kldster

wurden sie mit der Hand auf Pergament ge-
schrieben, das im Kloster selbst aus Schafs-,
Ziegen- oder Kalbshduten hergestellt und
auf das richtige Format zugeschnitten wur-
de. Um Diebstahl zu verhindern, wurden die
Biicher in der Schreibstube mit einer kleinen
Kette an den Tischen befestigt. Die Mdnche
kopierten vorhandene Biicher und Schriftrol-
len: die Bibel, Predigten und andere fromme
Schriften, aber auch Biicher von Dichtern
und Denkern der Antike, Geschichtswerke
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Spdtmittelalter ,,Buchbeutel”:
und Gesetzestexte. In den Klosterbibliothe- mit einem Ledertuch bespann-
te Blicher, die man am Glirtel

ken wurde das gesammelte Wissen aufbe- ,
befestigen konnte.

wahrt. Oft erhielten die Biicher auch kunst-

volle Verzierungen. Unter den Ménchen gab

es Spezialisten, die nur prachtvoll gestal-
tete erste Buchstaben, so genannte
wInitialen®, zeichneten, und andere,
die die Seiten mit Bliitenranken oder
kleinen Szenen schmiickten. Fiir ei-
ne so prachtig bebilderte Bibel
musste ein Fiirst etwa mit einem
Weinberg, einem grofien Wald
oder dem Monatsertrag eines

ganzen Dorfes bezahlen.



KLOSTERGARTEN
In den Klostergdrten wurde
eine Vielzahl von Obst- und
Gemiisesorten angebaut. Im
Laufe der Jahrhunderte fiihr-
ten die Monche viele neue
Sorten ein, darunter Kirschen
und Aprikosen, Zwiebeln und
Knoblauch, Blattsalate und
Rettich. Kernstiick war das
~Apothekergartlein®: Dort
wuchsen - so beschreibt es
ein Monch aus der Zeit Karls
des Grofden - ,,Spring-, Haus-
und Haselwurz, Beifuf und
Liebstdockel, Mohre, Rosmarin
und Salbei, Schwertlilie und
Kiimmel, Wegwarte und Gar-
tenminze und die hundert-
bldttrige Rose". Aus diesen
und anderen Krdutern mixten
die Monche und Nonnen ihre
Trdanke und Salben fiir die
Kranken, die manchmal
erstaunlich gut wirkten.
Eine wichtige Aufgabe der
Kloster war die Krankenpflege.

Neben einem Krankensaal gab
es auch eine Apotheke.

ihnen wandelten und meditierten die
Monche zu bestimmten Zeiten. Diesen
innersten Bereich des Klosters, die
Klausur, durften nur die Monche be-
treten. Dort lagen auch der Speise-
saal (Refektorium) und der gemein-
same Schlafsaal (Dormitorium). Nur
wenige Briider hatten Einzelzellen,
der Abt verfligte tiber einen eigenen
Wohnbereich. In der Bibliothek wur-
den Biicher und Schriftrollen aufbe-
wahrt, in der Schreibstube (Skriptori-
um) fertigten die Modnche neben
Handschriften auch Schriftstiicke fur
adelige Auftraggeber an, die des
Schreibens nicht méchtig waren.
Korperliche Arbeit verrichteten sie in
der Kiiche, im Gemiise- und Krauter-
garten, im Obstgarten, auf dem
Weinberg oder am Fischteich.

Zur Klosteranlage gehorte ein
groBer Wirtschaftsteil mit Werkstat-
ten, Backerei und Brauerei, einer
Mihle sowie Stéallen fur das Vieh. Es
gab Unterkiinfte fiir Gaste und Pilger.
In der Klosterschule wurden die ange-
henden Monche, aber auch jun-
ge Adelige und spater
die Kinder wohlha-
bender Stadt-
biirger unter-

richtet. Vielen Klostern war auch ein
Spital angeschlossen, in das die Men-
schen aus der Gegend ihre Kranken
und Pflegebediirftigen brachten.

Die meisten Monche und Nonnen

kamen aus dem
einfachen Volk.
Bauern und
Handwerker

gaben gern ei-
nes ihrer Kinder

Wer lebte in
den Klostern?

ins Kloster, denn dort war es gut
versorgt. Mit Ausnahme der Mitglie-
der von Wanderorden wie Franziska-
nern und Dominikanern durften die
Monche ihr Kloster in der Regel
nicht verlassen. Oft blieben sie ihr
ganzes Leben lang an einem Ort.

Die Klostervorsteher, die Abtissin-
nen und Abte, waren meist Adelige
und gehorten zu den Machtigen im
Lande. Sie herrschten oft vom Kloster
aus tiber riesige Lindereien. Die Abte
begleiteten mit ihren Rittern den Ko-
nig auf seinen Feldzligen.



Die Medizin beruhte im Mittelalter

auf einer Mischung

von praktischer
Erfahrung und iiberliefertem Wissen,
von Glaube und Aberglaube. Man setz-
te vor allem auf die Wirkung von Pflan-
zen, die den Menschen wieder ins
Gleichgewicht bringen sollte. Grof3en
Einfluss schrieb man den Sternen zu,
und man hielt die Kranken zum Beten
an. Den meisten schweren Krankhei-
ten und Verletzungen standen die
Menschen hilflos gegeniiber, deshalb
empfanden sie eine Genesung oft als
Wunder. Erst als Ende des 12. Jahr-
hunderts der ,,Kanon der Medizin*,
ein Buch des arabischen Arztes Ibn
Sina (Avicenna), nach Europa gelang-
te, war die Grundlage fiir eine starker wis-
senschaftlich orientierte Medizin geschaf-
fen. Nun entstand die Medizin als eigener
Forschungszweig, der auch an den auf-

kommenden Universitdten gelehrt wurde.

Haufige Hungersnote und eine unaus-

gewogene Erndhrung

schwédchten den Kérper.
Kalte, zugige und feuchte Stuben forder-
ten Erkdltungs- und Durchfallerkrankun-
gen. Da man nicht wusste, dass Verletzun-
gen desinfiziert werden miissen, fiihrten
sie oft zu Wundbrand und Tod. An

den zahlreichen Krankheiten

starb die Hdlfte der Bevilkerung
schon im Kindesalter, viele
Menschen wurden
~ nicht dlter als 40
Jahre. Erkrankungen
wie Krebs, Schlagan-
fall oder Herzinfarkt,

Durch Betasten

stellten die Arz-

te viele Krank-
\ 1\ heiten fest.

GESUNDHEIT

die meist erst in hoherem Alter auftreten,
gab es daher damals kaum. Die schlimms-
te Krankheit war die Pest, an der im

14. Jahrhundert fast ein Drittel aller Men-
schen starb. Weil bei der Beulenpest
iiberall am Korper kleine schwarze Beulen
entstehen, nannte man sie auch den
»achwarzen Tod“. Die Pest wurde durch
Flohe infizierter Ratten iibertragen. Dieser
Zusammenhang war den Menschen aber
unbekannt, sie wussten nichts iiber Krank-
heitserreger und Ansteckungsgefahren.

Der, Schna- .
bel“ des Pest- b % f
arztes enthielt duf- )
tende Krduter: Sie
sollten die Atemluft
reinigen und ihn vor
Ansteckung schiitzen.

Im Mittelalter glaubte
man an den Einfluss
der Sterne auf die Ge-
sundheit. Jedem Organ
war ein bestimmtes
Tierkreiszeichen zuge-
ordnet.

Im Mittelalter achtete man auch nicht

sehr auf Hygiene. Ein-
mal am Morgen mit
kaltem Wasser iiber Gesicht und Hande,
das war Kérperpflege genug. Fiir mehr
hatten die meisten Menschen weder Zeit
noch Sinn. Alle zwei Wochen ein Bad war
das hochste der Gefiihle. Dann stieg die
ganze Familie nacheinander in den glei-
chen Badezuber, das Familienoberhaupt
zuerst. Die Stuben wurden zwar gefegt
und fauliges Stroh in den Matratzen ge-
wechselt, aber in den Straflen sammelten
sich Schmutz und Unrat: ein Ndhrboden
fiir Krankheitserreger. Menschen mit
Geschwiiren und korperlichen Gebrechen,
Blinde und Lahme waren damals ein weit

hdufigerer Anblick als heute.

In éffentlichen Ba-
dehdusern diente
das feuchtfréhliche
Wasserplantschen
mehr dem Vergnii-
gen als der Reinlich-
keit. Von der Kirche
wurde es oft als sit-
tenlos getadelt.




Fiir die Pflege der Alten und leicht Er-

krankten war in ers-
KRANKENHAUSER el
ter Linie die Familie

zustdndig. Schwerkranke wurden schon
im friihen Mittelalter von Ménchen oder
Nonnen in Rdumen des Klosters behan-
delt. Spdter wurden in den gréof3eren Stadd-
ten auch von Ziinften und reichen Kaufleu-
ten Krankenhduser gegriindet. Als Dank
fiir die Fiirsorge hatten die Patienten fiir
das Seelenheil des Spenders zu beten.
Leprakranke, die so genannten Aussat-
zigen, wurden in Hausern oder Hiitten
aufBerhalb der Ortschaften unterge-
bracht. Mit einer Holzklapper mussten
sie die Gesunden vor ihrem Kommen
warnen. Gab es Nachrichten von
Seuchen, mussten Reisende oft
erst einige Tage in einem
Haus vor den Mauern der
Stadt verbringen. Erst

wenn sie diese

Aus Pflanzen und
Krdutern stellte man
Trdnke und Salben
her. Alant (links) wur-
de zur Bekdmpfung
von Erkdltungskrank-
heiten eingesetzt.

Ein Arzt beim Einrenken verrenkter Glieder (franzésische Buchmalerei, um 1300).

Quarantdne ohne Anzeichen von Krank-
heit iiberstanden hatten, durften sie den
Ort betreten.

‘‘‘‘‘

Sellerie fand im Mittelalter vor allem als
Arzneipflanze Verwendung. Man schrieb
ihm u. a. eine anregende Wirkung zu.

Die ersten Arzte waren Monche und

e
ARZTE :
praktische Erfahrungen

mit Erkenntnissen aus antiken Schriften
zu verbinden. An den Universitdten wur-
den spdter auch hoch gelehrte Doktoren
ausgebildet, die an die Krankenbetten
der Méchtigen und Reichen gerufen
wurden. Aber auch die beriihm-
testen ,,doctores* hatten iiber

lange Zeit kaum mehr Hilfs-

und Heilmittel als die gewdhnlichen
Wundarzte, die oft auch noch als ,,Bar-
biere* tdtig waren, also als Bart- und
Haarschneider, sowie als Zahnzieher.

Die Arzte glaubten, dass im Menschen
vier Kérpersifte kreisten, die miteinander
im Gleichgewicht sein miissen. Bei Krank-

heiten waren daher Aderlass, Schrop-

fen und das Setzen von Blutegeln be-
liebte Mittel. Zur Diagnose diente
|X  die Harnschau. Bei chirurgischen

Eingriffen gab es keine Narkose.

Man flof3te dem Patienten so viel

Alkohol wie méglich ein und lief3

ihn auf ein Brett beif3en.
Urspriinglich waren auch viele

Frauen in Heilberufen tdtig. Gelehr-
te Nonnen wie Hildegard von Bingen
hatten als Arztinnen einen grof3en Ruf.
Die Hebammen in den Dérfern waren auch
fiir Krankheiten zustdndig; sie verstanden
sich auf Naturmedizin und alte Heilriten.
Heilkundige Frauen hielt man jedoch
leicht der Zauberei fiir fahig. Wahrend der
Hexenverfolgungen, die am Ende des Mit-

telalters einsetzten, endeten viele von ih-

nen auf dem Scheiterhaufen.

Der Wundarzt oder ,,Bader" ldsst einen
Patienten zur Ader — bei vielen Krank-
heiten galt dies als Allheilmittel.




herrscht auf

~Aus dem Wegq, ihr Leut’!” Riick-
gl sichtslos treibt  der
BH Fuhrknecht sein Ge-
spann  durch die
Menge. Gerade noch
kann Johann zur Sei-
te springen. Schon
um diese fruhe Zeit
der StraBe hektisches
Treiben. Die Karren der Bauern blei-
ben auf ihrem Weg zum Marktplatz
stecken, weil der Regen tliber Nacht
den Boden aufgeweicht hat. Eine
Horde Schweine wuhlt grunzend in
Abfallen und direkt neben Johann
Kippt jemand Essensreste aus dem
geoffneten Fenster.

Johann ist unterwegs, um fir die
Frau des Meisters Besorgungen zu
machen. Stunden schon ist der
Schmiedelehrling auf den Beinen. Im
Morgengrauen, noch vor dem kargen
Frihstiick aus einem Stiick Brot und
etwas Milch, hat sein Arbeitstag be-
gonnen: Nach dem Aufstehen hat er
das Feuer fur die Schmiede ange-
facht, ’.daﬂiﬂﬁ_- 1 Geselle

' I | G At
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Leben in der Stadt

zuklappen und mit zwei Holzbocken
zu stutzen. Auf diesen ,Laden”™ wird
taglich all das getischt, was sein
Meister zum Verkauf anbietet: Mes- |
ser, Scheren, Feilen und anderes Me- &8
tallwerkzeug. Auf dem Markt hol{
Johann Brot, Fische und Stoff fiir ei f88
nen neuen Kittel, dann kehrt er ift 24
die Werkstatt zurtick. Dort darf er ¢
seinem Werkstiick weiterarbeiten, ei- SSs
ner Messerklinge, die er moglichst™ =
diinn hammern soll, ohne sie zu bre-
chen. In der Schmiede ist es heil3
und stickig. Die Gesellen lassen Ei-
senstiicke im Feuer rotglihend wer-
den, wahrend der Meister auf dem
Amboss zu hammern beginnt.

Die Mittagsandacht und eine
Schiissel mit Fischsuppe sind eine
willkommene Abwechslung. Johann
ist froh, dass er heute nicht in die |
Schule muss, zu der ithn der Meister
zweimal in der Woche schickt. Als de W -
Abend dammert, ist er hundemude.—-#8
So schliipft er nach dem Abendessen & %
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Die ungepflasterten Strafien
der Stddte waren voller
Schmutz, besonders nach
einem Regen. Um ihre Schuhe
zu schiitzen, trugen die Leute
oft hélzerne Uberschuhe, so
genannte Trippen.
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Wo sich wichtige HandelsstraBen

und schiffbare

Fliisse kreuzten,

Warum und wo .
hatten schon die

entstanden Romer ummau-

?
Stadte? erte Stiadte mit
groBen Briicken

gebaut. Nach dem Zerfall des R6-
merreichs dienten sie oft als Bi-
schofs- oder Furstensitz. So wurde
aus der romischen Provinzhaupt-
stadt Augusta Treverorum die Stadt
Trier. Romischen Ursprungs ist auch
Regensburg, das sich aus dem Legi-
onslager Castra Regina entwickelte.
Insgesamt konzentrierte sich das Le-
ben im Frihmittelalter aber auf den
landlichen Raum, auf die Dorfer,
Kloster und Burgen und auf die Ko-
nigshofe, die Pfalzen.

Wenn Burgen, Pfalzen oder Klos-
ter an wichtigen Handelswegen oder
HeerstraBen lagen, entstanden oft
ringsum kleine Siedlungen. Mit der
Zeit wollte man auch diese schiitzen
und umgab sie mit einer Mauer und
manchmal mit einem Wassergraben.
Waihrend sich so die ersten mittelal-
terlichen Stddgmmeher nat mﬁchsig
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Ein reicher Patrizier warmt sich am Feuer,
wdhrend Diener und Magd den Abendbrottisch
decken (fldmische Miniatur, um 1520).

entwickelten, wurden vom 11. Jahr-
hundert an auch planmaBig Stadte
gegruindet. Kaiser und Flrsten such-
ten mit ithnen thre Macht zu starken.
3eispiele sind etwa Luibeck, das als
Handelszentrum fur Nordostdeutsch-
land gebaut wurde, oder die Stadt
Munchen, mit der Herzog Heinrich
der Léwe den Nord-Stid-Handel in

dayern kontrollieren wallte.
e : A




Biirger einer Stadt war, wer uber

Haus und Besitz
verfugte, einen

v{e;"l tgehi;l'te Beitrag zur Stadt-
g“: z"? = verteidigung leis-
urgern? tete und in den

stadtischen Ange-

legenheiten ein Mitspracherecht be-
sal3 — also wahlen durfte oder selbst
in eines der stadtischen Gremien ge-
wahlt werden konnte.

Nicht zu den Blrgern zahlte die
stadtische Unterschicht. Dazu gehor-
ten die Gesellen, Lehrlinge, Knechte
und Magde, die entweder bei ihren
Herren oder in kleinen Hutten 1m
Schatten der Stadtmauer lebten. Es
gab auch Berufe wie den Henker oder
den Totengraber, die als ,,unehrlich”
(also als anriichig) galten und deren
Vertreter deshalb nicht zu den Bur-
gern gehorten. Alle diese Gruppen
besaBen keinerlei Mitsprache bei der
Verwaltung der Stadt. Doch auch sie
waren frei in dem Sinne, dass sie nur

Ochsenhandel in
Briigge, um 1520.

|

den fir alle Stadtbewohner gelten-
den Gesetzen und Verordnungen un-
terworfen waren, die vom Rat der
Stadt erlassen wurden. Angesichts
der Willkiir der adeligen Herren auf
dem Lande schauten deshalb wviele
Landbewohner neidisch auf die Stad-
te, bald gab es das Sprichwort
LStadtluft macht frei!”

Mittelalterliche Stadte unterschie-

den sich je nach
GroBe deutlich
voneinander.

Die kleineren
waren oft nicht
mehr als um-

Wie sahen die
Stadte aus?

mauerte Dorfer, in deren Mitte sich
eine groBe Kirche, der Marktplatz,
das Rathaus und einige Patrizierhdu-
ser befanden. Ringsum lagen die
Hauser der Handwerker und einfa-
cheren Leute. Einlass erlangte man,
wie in den groBeren Stadten, nur an
den befestigten Stadttoren. Von den
Toren zum Marktplatz fihrten
groBere StraBen, von denen spinnen-
netzartig kleine Gasschen ausgingen.

Mit der Zeit bildeten sich in Stad-
ten ab 10000 Einwohnern deutlich
unterscheidbare Bereiche heraus. Da
gab es den Verwaltungsbezirk mit
dem Rathaus, dem Gerichtsgebaude,
dem Zeughaus, in dem die Waffen
gelagert wurden, und der Wohnung
des Stadtvogtes. Rund um die Kathe-

Diese Ansicht von Bamberg
zeigt die typischen Kennzei-
chen einer mittelalterlichen
Stadt: die starken Mauern und
befestigten Stadttore, die
grofie, weithin sichtbare Kirche
(der Bamberger Dom) und das
der Stadt vorgelagerte Kloster
(links auf dem Hiigel).

NACHTWACHEN
Nachts war es in den kaum
beleuchteten Stddten finster
und gefdhrlich. Man hielt sich
dann méglichst nicht mehr im
Freien auf. Auf den Mauern
und in Straf3en und Gassen pa-
trouillierten bewaffnete Nacht-
wachen, die darauf achteten,
dass Stadttore und Haustiiren
ordnungsgemaf} verschlossen
waren. Sie konnten auch je-
den, der nachts noch unter-
wegs war, anhalten, ausfragen
und im Zweifelsfall verhaften.
Ihr Hauptaugenmerk galt aber
moglichen Branden: Bei Feuer
weckten sie ihre Mitbiirger
durch lautes Rufen und das
Betdtigen der Feuerglocke. Die
Nachtwache gehorte zundchst
zu den regelmdfiigen Biirger-
pflichten. Vom 13. Jahrhundert
an stellten einige Stdadte dann
richtige ,,Nachtwdchter* ein.



KATHEDRALEN

gen einen Vorgeschmack auf das Para-

dies geben. Daher setzten die Baumeister
all ihr Kénnen ein, um die Bauwerke noch
héher und majestétischer zu gestalten.
So entstanden im 12. Jahrhundert die
ersten gotischen Kathedralen (von dem
Wort ,,cathedra*“, das heif3t Bischofssitz).

Romanische Kirchen mit ithren dicken Mauern
erinnern nicht zufdllig an Burgen: In Notzei-
ten zogen sich die Menschen in sie zurtick.
England und Spanien durch.

der Eindruck einer ,,lichtdurch-
fluteten Himmelsstadt“. Bald

Die Rundbdgen der Romanik

Gotische Kirchen wurden iiber Generatio-  wurden durch Spitzbégen

nen gebaut, manchmal sogar iiber Jahr- ersetzt. Weil die Last der
hunderte. Im Bild ist der Chor, in dem der _ 1
Altar steht, bereits fertig gestellt, so dass ~ hohen Gewdlbe auf die

schon Gottesdienste moglich sind. Mit Eckpfeiler iibertragen

" . . ‘ Y .-' ‘r .
gﬁ; :;if;r{;ﬁ:: ;E g E;Zihr:);fnhm i wurde, gestiitzt von Pfei- |E , e§ Arbeit zu ihrem Bau beitrug,
lern auBerhalb der Mauern,

Viele der Kirchen, die noch heute das waren weniger Stiitzwande ihn dafiir belohnen wiirde. So
m Bild unserer Stddte nétig. Nun konnten die : war fiir die Stadtbewohner der
pragen, verdanken Mauern mit hohen Fenstern : Bau eines neuen Gotteshauses
Kunstvolle farbige _ _

wir den Baumeistern des Mittelalters. durchbrochen werden. Wenn  Gjasfenster sind der ~ eine Herzensangelegenheit.

Zunichst waren die Kirchenbauten wuch-  durch das bunte Glas helles Sf:mek I:ddef ?ﬂﬁ' Der Name ,,Gotik*, in Italien ge-
K ale. joa

tig, mit massiven Mauern und kleinen Licht einfiel, dann entstand e necnie pragt, war zundchst abschitzig

Fenstern. Runde Bigen iiberspannten gemeint: Dort wurde der neue

Fenster und Pfeiler und erinnerten an ro- ¥R i Cami e NSt = Stil als eine Abkehr von den

misch-antike Bauwerke. Romanik heifit edlen Gesetzen der romisch-

daher dieser Stil, der bis zum Beginn griechischen Baukunst

des 12. Jahrhunderts vorherrschte. empfunden. ,,Gotisch®

Die romanischen Kirchen boten hief3 so viel wie ,,bar-

der Gemeinde nicht nur Platz fiir barisch®. Heute hat

den Gottesdienst, bei Gefahr mn Ll e 28 A : A NUEMA L % der Begriff Gotik
fanden die Menschen auch e o ' ' | ' = jeden negativen
Schutz hinter ihren dicken Beigeschmack

|

\y verloren.

Mauern. Gleichzeitig sollte

die Kirche aber auch ' Westfassade

eine Briicke zwischen BRAC 8 e 7T e 1111 ik 8T Y AR | L LR ALL LA LELY) VWS der Kathe-
drale Not-
re Dame

in Paris.

Diesseits und Jen-
seits bilden. Sie
sollte den Gldaubi-

.....



drale, den Dom oder das Miinster er-
streckte sich der Kirchenbezirk mit
dem Bischofspalast, einem Kloster
und der daran angeschlossenen Schu-
le. Im Zentrum des Handelsviertels
befanden sich der Marktplatz oder die
Uiberdachten Markthallen. Dort
standen die groBen Komnspei-
cher, in denen Getreide fur
Notzeiten aufbewahrt wurde,
und die Handelskontore, in
denen die Fernhdndler ihre
Waren lagerten. Der Markt-
platz war auch der Ort, wo Ge-
richtsverhandlungen stattfan-
den und Urteile vollstreckt
wurden; hier waren oft Richt-
block und Pranger. (Der Gal-
gen hingegen hatte seinen Platz weit-
hin sichtbar vor den Toren der Stadt.)

Umgeben waren diese zentralen
Bereiche von den Handwerkervier-
teln, die nach praktischen Ge-
sichtspunkten angeordnet wa-
ren: Die Gerber etwa wohnten
nahe am Wasser, das sie fiir das
Einlegen der Haute benotigten,
und die Topfer wegen der Feuer-
gefahr am Stadtrand.

A O R
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Die Stadthduser waren dicht
aneinander ge-
baut und die Gas-
sen sehr eng. In
der Regel hatte
ein Haus drei bis
funf Etagen.
Zunachst erstellte man aus groBen
Holzbalken den Rohbau; anschlie-
Bend wurden die Zwischenrdume -
mit Ausnahme der Fenster — mit einer

Wie waren die
Stadthduser
gebaut?

o o
_______

Fahrende Bdcker
verkauften in den
Strafen frisch
gebackenes Brot
(Miniatur aus
“ dem 15. Jahr-
hundert).




Lagern, Arbeiten, Wohnen,
Schlafen: So waren in der Regel
die Stockwerke in den schma-
len stéddtischen Handwerker-
und Kaufmannshdusern aufge-
teilt. Die Zeichnung zeigt das
Haus eines Tuchhdndlers.

Mischung aus Lehm und
Stroh ausgefillt. Behau-
ene Steine wurden selten,

STRAFEN

Das mittelalterliche Recht richtete sich nach dem Motto ,,Auge
um Auge, Zahn um Zahn“. Dieben wurde die Hand abgehackt,
Mérder wurden hingerichtet, Gottesldsterern schnitt man die
Zunge heraus. Die harte Bestrafung sollte Nacheiferer ab-
schrecken. Bei kleineren Vergehen stellte man die Verurteilten
auch an den Pranger, wo sie von den anderen Biirgern verspot-
tet oder mit Unrat beworfen werden konnten. Im Kerker, der
meist im Keller des Rathauses oder in einem Stadtturm unter-

wenn uberhaupt, fur die
Grundmauern verwendet.
Steinhduser konnten sich
nur die Reichen leisten:
Aufwiandige, verzierte
Fassaden mit Rundfens-
tern zeigten den Wohl-
stand ihres Besitzers.

Im Erdgeschoss lagen
meistens die Werkstatt
und der Verkaufsraum,
e im Stockwerk dartber
= lebte die Familie des
Hausbesitzers. Dort wa-
ren die Wohnstube und

die Kiiche unterge-
il bracht. In den Etagen
| dariiber befanden sich die Schlaf-
stuben und zahlreiche kleine Zim-
t mer und Kammern, in denen Gesel-
len, Lehrlinge und Bedienstete
wohnten. Hier waren die Rdume
auch niedriger als in den unteren
Stockwerken. Vorrate wurden im
Keller, aber auch im Speicher unter
dem Dach gelagert.

Da vor allem im Dachstuhl viel
Holz verwendet wurde, war die Ge-
fahr von Branden, die sich schnell

gebracht war, warte-
! ten die Gefangenen
] !IW&!:“ { auf den Gerichtstag
P""'"’* N ﬁﬁ oder auf die Zahlung
. der verhdngten

Geldbuf3e durch ihre
Familie. Fiir die Ver-
pflegung und das
Stroh, auf dem sie
schliefen, mussten
sie selbst aufkom-
men. Gefdngnisse in
unserem Sinne gab
es bis zum 13. Jahr-
hundert nicht.

uber die Stadt ausbreiteten, sehr groB.
So forderte 1212 ein Feuer an der
Themsebriicke in London uber 3000
Tote. Auf Grund solcher Erfahrungen
wurden die Dacher spater nicht mehr
mit Stroh und Holzschindeln gedeckt,
sondern mit Ziegeln aus Ton.

Auf den ungepflasterten StraBBen
herrschte, vor allem bei Regen, ein
unbeschreiblicher Schmutz. Es stank
von Speiseresten und menschlichen
Exkrementen, die ungeniert auf die
StraBen gekippt wurden. Diese
Art der Miillentsorgung fuhrte
immer wieder dazu, dass Brun-
nen oder sogar das Grundwas-
ser verunreinigt wurden. Auch

Das Bild zeigt die Arbeit in einer stddti-
schen Weinkelterei: Um den Rebsaft zu
gewinnen, werden die Trauben mit den
Fiiflen miihsam zerstampft. Der Saft
wird zum Gdren in Fdsser abgefiillt.
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Sacktrdager Hufschmied

wenn die Menschen noch nichts von
Bakterien, Viren und anderen Krank-
heitserregern wussten, so war ihnen
der Zusammenhang zwischen man-
gelnder Hygiene und Krankheiten
doch nicht ganz unbekannt. Die Er-
fahrung zeigte, dass dort, wo es viel
Ungeziefer und viele Ratten gab, wo
es besonders stank und schimmelte,
auch mehr Krankheiten auftraten.
Deshalb begann man in den groBen
Stadten, regelmadBig die StraBen zu
reinigen, erst ein- bis zweimal im
Jahr, dann monatlich. Aus den offe-
nen Stadtbachen wurden abgedeckte
Kanalisationen, die Haduser erhielten
Dachrinnen und Ablaufrohre, die
StraBBen ein Pflaster. Die Millentsor-
gung wurde zur stadtischen Aufgabe.

/u einem Teil waren auch die

Stadter, wie die

Wie lebten und mepschen.  awr
arbeiteten die WS LG, SEIt.’St-
Har ki versorger. Viele
: von ihnen be-

saBen innerhalb

der Stadtmauern Obst- und Gemii-
segarten und hielten Hiithner und
Schweine. AuBerhalb der Mauern gab
es Acker und Anbauflichen fiir Hop-
fen und Wein. Dort besaBBen reichere
Blirger auch Weiden und Wailder so-
wie Steinbruche, Lehmgruben oder
Ziegeleien. Im Stadtwald durften die
Biirger Brennholz sammeln und mit
behordlicher Genehmigung auch
Baume fir Bauholz schlagen. Die
ortlichen Handwerker stellten alles

40

Schneider

Tischler

her, was an Gutern fur den
taglichen Gebrauch noétig
war: Kleidung, Mabel,
Werkzeug und alles, was
man fur den Hausbau
brauchte. Backer und Metz-
ger verarbeiteten Korm und
Fleisch zu Brot und Wurst.

Mit der Zeit spezialisier-
ten sich die Handwerker in
der Stadt immer mehr, weil
sie einen immer groBeren Kunden-
kreis bedienen mussten. Fur das Holz,
das fur Fachwerk oder Dachstuhl
benotigt wurde, war nun der Zim-
mermann zustdandig, fur die Mobel
der Tischler. An der Herstellung von
Kleidung waren der Tuchmacher, der
Farber, der Schneider, der Gurtler und
der Hutmacher beteiligt. Statt eines
einzigen Schmiedes, wie auf dem
Dorf, gab es nun Huf-, Gold- und
Silberschmiede sowie Werkzeugma-
cher. Im Laufe der Zeit entstanden so
immer mehr verschiedene Hand-
werksberufe.

Jedes stadtische Handwerk war
streng durchorganisiert. Die Meister
gaben ithre Sohne bei einem anderen

Meister in die Lehre, die bis zu funf

Jahre dauerte. Auf die Lehre folgte
die Gesellenzeit. Die Gesellen gin-
gen im Spatmittelalter ,auf die
Walz", also auf die Wander-
schaft, um in anderen Stadten
dazuzulermen (wie es noch
heute manche junge Hand-
werker tun). Damit ein
Geselle Meister werden 8

Ein vornehmer Stadtbiirger
ldsst sich beim Barbier ra-
sieren (oben links). Unten:
Tépferin beim Formen eines
Tongefdfes. Es wird spdter
im Ofen gebrannt.




In den Stddten entstanden im
Laufe des Mittelalters viele
verschiedene Berufe.

DIE FUGGER
Am Ende des Mittelalters ent-
wickelten sich Handlerfamilien
zu regelrechten Unterneh-
mern. Die machtigste und
reichste unter ihnen war die
Familie der Fugger aus Augs-
burg. Die Fugger besafen Nie-
derlassungen in fast 50 Stad-
ten und handelten mit allen
erdenklichen Waren, betrieben
aber auch Bergwerke und
betdtigten sich als Bankiers.
Jakob Fugger ,,der Reiche®, er
lebte im 15. Jahrhundert, war
sogar im Stande, mit 800 000
Gulden die Kurfiirsten zu be-
stechen, damit sie dem Habs-
burger Karl V. bei der Kai-

serwahl ihre Stimme gaben.

Ein Ochse wird zur
Schlachtbank gefiihrt und

Zinngiefler

Gerber

konnte, musste erst einmal
eine Meisterstelle frer wer-
den. Er musste dann eine be-
sondere Arbeit abliefern, das
~Meisterstuck”, und sich vom
Zunftmeister Uber sein Wis-
sen prufen lassen.

Die  Handwerkerfrauen
kiimmerten sich um die Or-
ganisation des Haushalts und
halfen manchmal auch in der
Werkstatt mit. Meist uber-
nahmen sie die Buchfuhrung
und den Verkauf der Waren.
Die Frauen von Gesellen -
wenn die Zunft uberhaupt
deren Heirat erlaubte - ver-
richteten Hilfsarbeiten oder
verdingten sich als Maiagde und
Dienstboten bei reichen Biirgem.

Dreh- und Angelpunkt jeder Stadt

war der Markt-
platz. An festge-

:;Sdi;s(:hah legten Tagen, oft
Markt? zwei- oder drei-

mal in der Woche,
war dort Markt.

mit einem einzigen Schlag
des Holzhammers getétet.

Handwerker aus der Stadt, Bauern,
und fahrende Handler boten ithre Wa-
ren an. Wein und Getreide, Herings-
fasser und Vieh wurden vom Land in
die Stadt gebracht. Menschen aus der
ganzen Umgebung stromten
herbei, um sich mit allem
einzudecken, was sie
selbst nicht herstellen
konnten. Auf dem

Markt bot auch der

Schreiber
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Auf dem Markt verkauft ein Metzger seine Ware. Am Stand
daneben werden Leder und Schuhe angeboten.

Schreiber seine Dienste an, der Bader
zog Zahne und man erfuhr, was es in
Stadt und Land Neues gab.

Bedeutender als der Wochen-
markt war der Jahrmarkt, der einmal
jahrlich stattfand. Zu ihm kamen
Handler von weit her, die besondere
Waren anboten: wertvolle Stoffe
und Schmuck, Heilsalben und -tran-
ke, exotische Gewiirze, edle Pferde
und vieles mehr. Umrahmt wurde
dieses Ereignis von Gauklern, Akro-
baten, Geschichtenerzdahlern und
fahrenden Sangern.

Im Laufe des Mittelalters ent-
wickelte sich ein reger Handel uber
ganz Europa. In einigen groB3en
Stadten wurden im Frithjahr und im
Herbst Messen abgehalten: Handler
aus ganz Europa zeigten Muster ih-
rer Waren und nahmen Verkaufsauf-
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trige dafiir an. Bestimmte Stddte
und Gegenden wurden fur ihre Pro-
dukte bekannt: Die besten Schwer-
ter kamen aus der spanischen Stadt
Toledo, in Flandern und im italieni-
schen Florenz wurden exquisite
Stoffe hergestellt, Nurnberg war fur
seine feinen Eisenwaren berihmt.

Waihrend die reichen Patrizier fur

ihre Kinder einen
Welche Privatlehrer en-
Ausbildung gagierten, konn-
gab es in der ten Handwerker-
Stadt? kinder etwa vom
siebten Jahr an

in eine Art Grundschule gehen, die
von Monchen gefiihrt wurde. Ur-
sprunglich waren diese Kloster- und
Domschulen vor allem fur den geist-
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lichen Nachwuchs gedacht. Vom 11.
Jahrhundert an oOffneten sie sich
auch anderen Standen. Neben Bibel-
kunde, dem Leben der Heiligen, Ge-
beten und Kirchenliedern wurden

Ein Gelehrter mit Brille liest ein Buch. Die
Brille war eine der wichtigsten Erfindungen
im spdten Mittelalter (um 1300).

FERNHANDEL
Den griofditen Gewinn, aber
auch das grofite Risiko barg
der Handel mit dem fernen
Asien. Seide aus China, Pfeffer
aus Madagaskar und Gewiirze
wie Safran, Zimt oder Karda-
mom aus Indien waren bei den
Reichen sehr begehrt. Sie ka-
men oft per Schiff iiber den In-
dischen Ozean und dann wei-
ter in den Mittelmeerraum, wo
iiberall Piraten auf die voll be-
ladenen Handelsschiffe lauer-
ten. Nicht weniger gefdhrlich
war der Landweg iiber die
Seidenstraf3e, die von China
iiber die Stadte Buchara und
Samarkand im heutigen Usbe-
kistan bis nach Prag und Wien
fiihrte. Wenn sich ein Fern-
hdndler auf diese Reise begab,

war er jahrelang unterwegs.
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Der Freiburger Bischof Johan-
nes Kerer, seit 1481 auch
Rektor der Universitdt, belehrt
eine Gruppe neuer Studenten
tiber ihre Rechte und Pflichten
wdhrend des Studiums.

Der Marktplatz war der Mittel-
punkt einer Stadt. Wenn Markt-
tag war, kamen viele Menschen
aus der Umgebung in die
Stadt. Es herrschte grofes Ge-
drdnge, in dem Diebe oft leich-
tes Spiel hatten.

dort auch Grundkenntnisse im Rech-
nen, Lesen und Schreiben vermittelt.
In einigen Berufen reichte das bald
nicht mehr aus: Kaufleute, aber auch
Handwerker mussten gut rechnen
und Buch fiithren konnen, Plane und
Aufrisse erforderten Kenntnisse in
Geometrie. Von einem stddtischen
Angestellten wurde zligiges und rich-
tiges Schreiben erwartet. So wurden
in den Stadten vom 13. Jahrhundert
an weltliche Schulen gegriindet, die
starker an den beruflichen Anforde-
rungen ausgerichtet waren.

WEC

Im friihen Mittelalter
wurde auf den Wo-
chenmadrkten noch
viel getauscht. Mit
der Zeit wurde dies
zu umstandlich und
man bot die Waren
zu einem Geldpreis
an. Schon seit etwa 800
begannen immer mehr Stdd-
te, ihre eigenen Miinzen zu pragen.

Ihr Wert hing davon ab, wie viel Gold, Silber
oder Kupfer in ihnen enthalten war. Die Fern-
hédndler kauften und verkauften grofie Wa-
renmengen fiir sehr viel Geld, das sie auf den
langen und gefdhrlichen Reisen nicht immer
bei sich tragen wollten. So kamen sie auf die
Idee, so genannte ,,Wechsel* auszustellen.
Ein Hdndler aus Niirnberg, der bei einem

Etwa zur gleichen Zeit entstanden
in den groBen Stiddten Italiens und
Frankreichs auch die ersten Univer-
sitaiten. Anfangs wurden dort vor al-
lem Geisteswissenschaften wie Theo-
logie, Philosophie und Mathematik
gelehrt, dann aber kamen auch prak-
tische Fachrichtungen wie die Medi-
zin, die Rechtswissenschaft oder die
Astronomie hinzu. Die ersten deut-
schen Hochschulen entstanden 1in
Heidelberg (1386) und Koln (1388).

In den Universitaten konnten sich
die Professoren Rdume mieten, in de-
nen sie ihre Vorlesungen abhielten.
Die Studenten mussten daflir bezah-
len. Am Ende des Studiums konnte
ihnen die Universitdt als Zeichen der
Gelehrsamkeit den Doktorgrad verlei-
hen. Jede Lehrstdatte hatte ihren spe-
ziellen Schwerpunkt. Theologen und
Philosophen gingen nach Paris, wer
sich in der Rechtswissenschaft wei-
terbilden wollte, nach Bologna, und
die berihmte arabische Medizin wur-
de in Salerno auf Sizilien gelehrt.

HSEL

| ot

ISQICO@PIL. Glasbldser in Venedig
ESS "1‘;{ &% Glaswaren kaufte,
JSBIEOMS stelite dafiir eine Art
»3chuldschein“ aus.
! Der Glasblaser
¥ konnte diesen Wech-
P sel an einen anderen
¥ venezianischen Hand-
ler verkaufen, der damit,
wenn er in Niirnberg war, seine
Waren bezahlte. Dieses Prinzip wurde
mit der Zeit ausgeweitet, so dass man Wechsel
nun auch in anderen Stddten einlésen konnte.
Dazu mussten aber iiberall Orte fiir derartige
Geldgeschifte geschaffen werden. So ent-
standen die ersten Banken. Bald wurden dort
auch Konten zum Einzahlen und Abheben von
Geld eingerichtet. Oben im Bild: eine Szene in
einem italienischen Bankhaus (14. Jh.).
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Um den Gefahren einer Reise
zu trotzen, reiste man im
Mittelalter moglichst nur
in Gesellschaft.

reisten nie
REISEN IM MITTELALTER i
oder zumin-

dest nicht weit. Der Weg zum Markt in

die nahe gelegene Stadt war fiir viele
Bauern die grofite Entfernung, die sie in
ihrem Leben jemals zuriicklegten. Mit

Ausnahme der Edelleute war man zu Fuf}

unterwegs, schwere Lasten wurden auf
Ochsenkarren oder Lasteseln mitge-
fiihrt. Der normale Reisende legte am
Tag zu Fuf3 etwa 25 Kilometer zuriick.
Das Vorwartskommen war beschwer-
lich. Es gab nur wenige befestigte Wege,
darunter die alten Romerstra3en. Die
meisten ,,StraBen* waren nicht mehr als

;
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Die meisten Menschen im Mittelalter

......

Schneisen durch die riesigen Wiélder, mit
zwei Fahrspuren fiir die Karren. Bei Re-
gen oder wiahrend der Schneeschmelze
im Frithjahr verwandelten sie sich in
sumpfigen Morast. Die Handler mieden
deshalb bestimmte Jahreszeiten.

Gefahr drohte den Reisenden nicht nur

durch die
GEFAHREN AUF DER REISE
schlechten

Wegverhdltnisse, die schnell einmal eine
Achse oder ein Rad brechen lief3en. Ab-
seits der Dorfer und Stddte waren sie
manchmal tagelang im Wald unterwegs.
Da es weder Landkarten noch Kompasse

zur Orientierung gab, konnte es leicht
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Der bekannteste Fernreisende war der Venezianer Marco Polo, dessen Berichte iiber
China ganz Europa faszinierten. Hier bricht er im Jahr 1338 zu einer seiner Reisen auf.
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geschehen, dass sie sich verirrten und
immer wieder miihsam nach dem Weg
suchen mussten. Noch grofler war die
Gefahr, Opfer eines Raubiiberfalls zu
werden: Rauber, Wegelagerer und Raub-
ritter sprangen mit einsamen Reisenden
nicht gerade zimperlich um.

Um sich vor derartigen Gefahren zu
schiitzen, trat man eine Reise moglichst
nur in Gesellschaft an: Kaufleute und
Fiirsten nahmen eine bewaffnete Eskorte
mit, andere wie Pilger, Studenten,
fahrende Séldner und Sanger, Gaukler
und Vagabunden wanderten in Gruppen.
Friihzeitig sah man sich nach einem Un-
terschlupf fiir die Nacht um - eine Burg,
ein Dorf oder eine Herberge — und nahm

dafiir auch Umwege in Kauf.

Angesichts der schlechten, oft ver-

schlammten
Strafien zo-

gen die Kaufleute den Transport auf dem
Wasser vor. Insbesondere schwere Giiter
wie Holzkohle, Salz, Steinblécke oder
Getreidesdcke wurden auf flache Last-
kdhne geladen, die sehr viel mehr Fracht
aufnehmen konnten als die Karren.
Flussabwadrts ging es, meist von Segeln
unterstiitzt, recht schnell. Eine Fahrt von
Mainz nach Koln dauerte da nur zwei bis
drei Tage, zuriick hingegen bendtigte man
etwa drei Wochen. Denn flussaufwérts
mussten die Boote von Ochsen, Pferden
oder Menschen, den so genannten ,,Treid-



lern“, gezogen (,,getreidelt*) werden. Ent-
lang der Flussldufe lebten viele Men-
schen von dieser Arbeit. Einzig
das Wetter konnte die Binnen-
schiffer erheblich storen. Eis,
Hochwasser oder Trocken-
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perioden brachten den Ver-

kehr schnell zum Erliegen.

Die Fahrt iiber das offene Meer

schen; man hielt
sich am liebsten stets in Sichtweite der

Kiiste. Seehandel fand zundchst fast nur
auf dem gut schiffbaren Mittelmeer statt,

wo die Kapitdane bei gutem Wetter auch
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Flussaufwidirts wurden die Lastkdhne auf dem Rhein von Treidlern gezogen (oben). Holz-

; g, Wl i |
2 l-':_‘ . ] Sy g _
g- |rh-r.. o s e =
T i, g f L I
o S
- e

S e inirid S

* | — |

, o [ ES [ o
L , o i 3
- v B - 2 iy L
. ¥
H Ty A - 1 =
11 q O L,
5 N - = '] L rr'l-. i -
+ 1 ¥ T "
.
. ar i i
[ ¥ . "l ]
s {1 ) e | b
’ . i Ty
i . F
r .
|- # iy o B -
s By . i d ] k
5 L B - [
T

Mit dem Astrolabium (11. J/h.) konnte

R sehr erleichterte.

ter lenken, was wieder-

um den Bau grofierer
K N Schiffe begiinstigte. Im
& ¥ Hoch- und Spdtmittelalter

kamen zwei weitere wichtige

Erfindungen nach Europa, die den See-
leuten die Orientierung auf dem offenen
Meer erleichterten: das von den Arabern
zur Zeit der Kreuzziige iibernommene

LAstrolabium* — mit ihm konnte man an-

hand der Sterne die eigene Position be-

stédmme wurden zu Fléf3en zusammengebunden und so flussabwiirts transportiert.

einmal den direkten Kurs zu einer ent-
fernten Stadt wagen konnten. Die rauere
Nordsee befuhren fast nur Kriegsschiffe
wie etwa Rudergaleeren oder die wendi-
gen Wikingerboote. Die schwer bela-
denen und mithsam zu lenkenden Han-
delsschiffe waren eigentlich nur fiir
Fahrten nah der Kiiste geeignet.

Das dnderte sich im 13. Jahrhundert
mit der Erfindung des Steuerruders, das
unten am Heck angebracht war und von
der Briicke aus iiber eine Stange bedient
wurde. Nun lief3en sich die Schiffe leich-

stimmen - und der Magnetkompass, der
Anfang des 14. Jahrhunderts aus China
eingefiihrt wurde. Nun waren auch Fahr-
ten iiber das offene Meer méglich. Da-
durch lieen sich die Seewege er-
heblich verkiirzen und die

Nur vornehme Pilger,
wie hier der Bischof der
englischen Stadt

Canterbury, O RN
konnten <= RN
reiten, die i
meisten Leute
gingen zu
Fupg.

man den Sonnenstand bestimmen
und bei Nacht die Zeit messen,
was die Orientierung auf See

Transporte wurden billiger. Gleichzeitig
waren damit auch die Voraussetzungen
fiir lange Seefahrten geschaffen. Aben-
teurer wie Christoph Kolumbus konnten
die Fahrt ins Unbekannte wagen.

Vor allem im Spédtmittelalter unternah-

der Heiligen Stdtten, etwa nach Rom zum

men viele Menschen einmal

im Leben eine Reise zu einer

Grab des Apostels Petrus oder nach San-
tiago de Compostela in Spanien, wo der
Uberlieferung nach der Apostel Jakobus
begraben sein soll. Der ,,Jakobsweg*“, der
noch heute von Pilgern genutzt wird, fiihr-
te durch ganz Europa. Mit der Pilgerfahrt
wollten sie etwas fiir ihr eigenes Seelen-
heil tun oder aber am heiligen Ort fiir ei-
nen schwer kranken oder verstorbenen
Verwandten beten. Auf ihrer monatelangen
Reise iibernachteten die Pilger in Klés-
tern und Gasthdusern, die etwa einen

Tagesmarsch voneinander entfernt waren.

Fiir den Fernhandel waren Briicken sehr

wichtig. Fiir ihre Benutzung

mussten Reisende an Landes-
herren und Stddte eine Gebiihr entrichten,
den Zoll. Bald verlangte man auch von
Schiffen, die unter den Briicken hindurch-
fahren wollten, eine Abgabe. Immer mehr
Zollstellen entstanden. Das Geschadft war
so eintrdglich, dass Herzog Heinrich der
Lowe eine Briicke des Bischofs von
Passau abbrennen und an anderer Stelle
seine eigene Briicke iiber die Isar erbauen
lief3. Dort entstand die Stadt Miinchen.




Nach Jahrhunderten einer steti-

gen Aufwartsent-
wicklung, in de-
nen die Stadte
wuchsen, die Er-
trage stiegen und
sich die Lebens-

Wie endete das
Mittelalter?

bedingungen der Menschen langsam
verbesserten, kam das ,schreckliche
14. Jahrhundert”. Es begann mit ei-
nem allmahlichen, aber deutlich
spurbaren Klimawandel, einer ,Klei-
nen Eiszeit". Die Gletscher in den Al-
pen und in Skandinavien dehnten
sich aus, Gronland, das ,griine
Land”, wurde zur Eiswiiste. Seit 1310
fielen die Emten immer schlechter
aus, in den bitterkalten Jahren 1315
bis 1317 starben tiber 10 Prozent der
Stadtbevolkerung an Hunger.

Auf diese geschwdachten Men-
schen traf die bisher schlimmste Seu-
che der Geschichte, die groBe Pest. In
den Jahren 1348 bis 1352 raffte der
~Schwarze Tod"” etwa 25 Millionen
Menschen dahin. Weitere Pestwellen
folgten. Im Jahr 1400 lebten im
deutschen Teil des Heiligen Romi-
schen Reiches 40 Prozent weniger
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Aufbruch in eine neue Zeit

Leute als hundert Jahre zuvor, die
Zahl der Dorfer ging von 170000 auf
130000 zuriick. Erst 1650 sollte der
Stand von 1300 wieder erreicht sein.

Wanderprediger traten auf und
prophezeiten das baldige ,Jungste
Gericht”. War dies der Anfang vom
Ende der Welt?, fragten sich viele
Menschen. Die offizielle Kirche, von
der sie sich in ihrer Angst Hilfe er-
hofften, befand sich in einem denk-
bar schlechten Zustand. Die
Bischofe und vor allem der Papst
fithrten sich wie weltliche Her-
ren auf und lebten in Prunk
und Luxus. Threm Vorbild " &
folgend kimmerten sich §
auch die einfachen Pries-
ter mehr um ihr eigenes
Wohlergehen als um die Be-
lange threr Gemeinde. Dass
solche Geistliche den Weg ins
Paradies weisen und die Gnade
Gottes erwirken konnten, daran
glaubten immer weniger Menschen.
Gleichzeitig zweifelten auch immer
mehr Leute an der Stiandeordnung,
die Kirche und Obrigkeit predigten.
War es wirklich von Gott gewollt,

' war. Sie hatten.miu weitzu

Geistliche predigten den Men-
schen Demut und Reue, damit sie
beim Jiingsten Gericht auf das
ewige Leben hoffen konnten.

KUGEL ODER SCHEIBE?
AucI} die Seefahrer stellten sich,

' wié di&fm—?h.z;nschen des
 Mittelaltefs, die Erde als Scheibe

- ¥
vor, die von er umflossen

.

fahren und dann herunterzufal-
len. Die Vorstellung von der Erde .

~als migatmrde nur von emigen

- - gy
sseryschaftlern ver-

tt‘eten MdMﬂ Kirche

e

scharf angegriffen wurden. Mit"
der Zeit setzte sich diese Idee
auch bei wagemutigen Kapitdnen
durch: Nur so kam Kolumbus auf
den Gedanken, Indien auf dem
Seeweg erreichen zu wollen. Weil
er dabei aber die Grofie der Erd-
kugel unterschatzte, erreichte

er nicht Indien, sondern das da-

zwischen liegende Amerika.

=
.....

- Auf dem dltesten erhaltene I0-
- bus der Welt von 1492 ist Ameri- .1
ka noch nicht eingezeichnet. % |



dass die einen herrschten,
wahrend die anderen immer die-
nen mussten? So begann denn
auch die Neuzeit im 16. Jahr-
hundert mit groBen Bauernauf-
standen auf dem Land und der
Reformation, die zur Spaltung
~___der Christen in Katholiken und
4y = Protestanten fiihrte.

v E ié;x schweren Zeiten setzten einen
o s Prozess des Um-
denkens in Gang.
Bisher hatte sman
die _Antwort auf
alle Fragen in der
Z Bibel gesucht, de-
ren Aussagen als-unumstoBlich gal-
ten. Nun aber forderten Wissen-
schaftlér und Kiinstler wie der
ltaliener Leonardo da Vinci (1452-
1519), dass man Aussagen uber die
nischen Kiinstlers Leonardo Welt/und die Natur durch praktische
dakine Erfalirung und Experimente erhirten
Tl miisse. Mehr noch, der Mensch diirfe
\ sein Schicksal nicht mehr nur er-
. 'dulden, sondern misse es ak-
1\ tiv in die eigenen Hande
|\ nehmen. In diesem Geist
. % begannen immer mehr Er-
i \L"'-..ﬁnder und Wissenschaft-
| ler, die Welt zu erfor-
' schen und zu erklaren,
| ohne sich um die Verbote
J der; Kirche zu kimmern.
Die durch den Mittelmeer-
/% handely reich gewordenen
ifalieniscrgen Stadtstaaten wie
Genua, Florenz oder Venedig
" lerntén nun bereitwillig von ihren
"i’s’.léﬁfscheﬁ-‘ Handelspartnern, ange-
fangen bei der Mathematik und der
Buchhaltung siiber den Schiffsbau
bis hin zur Staatskunst. Eine weitere
Quelle fiir neue’ ldeen ‘waren die
Schriften der Griechen und Romer,
die man nun ohne religiose Vorbe-
halte zu studieren begann.

Welche

~ ) Veranderungen
A7 7% | brachte die

N J neue Zeit?

Am-Ende-des Mittelalters
riickt bei Ktinstlern und Wis-
senschaftlern derMenschin
den Mittelpunkt des Interes-
ses. Sinnbild dieser Entwick-
lung ist die hier abgebildete
anatomische Studie des italie-
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Bauern erheben'sich gegen die Willkiir ihrer
Herren (Hoelzschnitt aus dem 16. Jahrhundert).

So kam es zu immer neuen Er-
kenntnissen und Erfindungen. Gegen
den erbitterten Widerstand der Kirche
setzten. Astronomen die Tatsache
durch, dass sich, anders als in der Bi-
bel, die Erde um die Sonne drehte.
Neue Horizonte - geographisch mit
der Entdeckung Amerikas 1492 - ta-
ten sich auf. Erfindungen wie der
Buchdruck standen am Anfang der
neuen Zeit, auch wenn es noch lan-
ge dauern sollte, bis das Buch Allge-
meingut wurde. Und bis aus der ldee,
dass jeder Mensch fur sein Schicksal
selbst verantwortlich sei, die Vorstel-
lung wurde, alle Menschen hatten die
gleichen unverauBerlichen Rechte,
sollten noch Jahrhunderte vergehen.
Doch das eng begrenzte Weltbild des
Mittelalters war nun durchbrochen.

Fiir den Men-
schen der Neu-
zeit eréffnen sich
faszinierende
neue Horizonte.



EIN GERICHT AUS DEM MITTELALTER

Zutaten fiir vier Personen: Wer Lust hat, selbst zu testen, wie an den Fiirs- nen Topf ab-

1 Liter Hiihnerbouillon tenhdfen des Mittelalters gespeist wurde, der gieBen. Von
1/2 gebratenes Hiihnchen sollte einmal dieses Rezept fiir eine Suppe aus- den WeiSbrot-
50 g gemahlene Mandeln probieren. Es stammt aus Kochbiichern des scheiben die

1 kleiner Rosmarinzweig 15. und 16. Jahrhunderts. Den Namen ,,Kdnigin- Rinde rings-

herum abschneiden.
3. In die andere Hilfte der Bouillon

suppe” erhielt es, weil es von der florentinischen
Fiirstentochter Katharina von Medici, die Kénig

1 Petersilienzweig
1 Lorbeerblatt

2 Weifdbrotscheiben Franz l. heiratete, mit nach Frankreich gebracht gibst du die Mandeln, das Lorbeerblatt, die Brot-
1/2 TL Salz wurde. Bittet aber am besten eure Eltern, euch bei rinde sowie den Petersilien- und den Rosmarin-

1 EL getrocknete Steinpilze  der Zubereitung zu helfen. zweig, ldsst das Ganze zehn Minuten leicht kochen
2 EL Butter 1. Zuerst kaufst du beim Metzger ein gebratenes und siebst die Briihe dann in eine Schiissel ab.

4. Die Butter in einer Pfanne erhitzen, das
Weif3brot in Wiirfel schneiden und darin gold-

1 EL Granatapfelkerne Hiihnchen. (lhr kdnnt es natiirlich auch zu Hause

1/2 EL Pistazienkerne im Backofen selbst braten.) Wenn das

Gewilirz- Hiihnchen kalt ist, wird es halbiert, das braun rosten.

ﬁﬁz g Fleisch von den Knochen geldst, klein 5. Die Hilhnerbriihe, die Mandelbriihe und die

im 15. Jahr- geschnitten und beiseite gestellt. Fleischstiickchen in einen Topf geben und zusam-
hundert [ 2. Die Hiihnchenknochen mit den men kurz aufkochen. Mit Salz wiirzen.

Pilzen in einem halben Liter Hiihn-

erbouillon erhitzen, zehn Minuten

6. Vor dem Servieren gibst du in jeden Suppentel-
ler einige Granatapfelkerne, gehackte Pistazien-
kerne und gerdstete Brotwiirfel und giefit dann
die Kdniginsuppe dariiber. Guten Appetit!

kdcheln lassen, danach die
\ Briihe durch ein Sieb in ei-

Astrolabium 45

Allmende 23

Armbrust 21

Avicenna (siehe Ibn Sina)

Barbarossa (siehe Friedrich 1.)
Belagerung 20, 21
Belagerungsturm 20

Benedikt von Nursia 26, 27
Benediktiner 27

Bergfried 15

Bernhard von Clairvaux 11, 27
Buchdruck 11, 47
Buchherstellung 28

Buhurt 16

Biirger 36

C

Cluny, Kloster 10
Chlodwig 10
Chrétien de Troyes 11
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Deutscher Orden 10, 27
Dominikaner 11, 27, 29
Dreifelderwirtschaft 6, 25
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Emirat von Cordoba 10
Eiszeit, Kleine 46
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Falkenjagd s, 17

Fehde 8, 10, 20

Feuerwaffen 21

Frankisches Reich 10

Franz von Assisi 11, 27
Franziskaner 27, 29

Friedrich |. Barbarossa 11
Frondienst 5, 23, 24
Frilhmittelalter s, 10, 24, 35, 43
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