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Burgen sind die faszinierendsten Bauten des Mittelalters
und Filme.

und Schauplatz zahlreicher Geschichten
Aber wie lebte es sich wirklich in den
machtigen Behausungen der Ritter?
Hans-Peter von Peschke, Historiker,
Jugendbuchautor und mehrfach
preisgekronter Radiojournalist, be-
schreibt, wie eine Burg gebaut wurde,
wer in ihr lebte und wie wohnlich es
dort war, wie der Alltag aussah, wie eine Burg
angegriffen und verteidigt wurde und vieles mehr.
Daneben gibt es allerhand
zu lesen tUiber Tischsitten
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Kein anderes Bauwerk symbolisiert das eu-
ropaische Mittelalter so sehr wie die Burg. Ver-
mutlich auch deshalb, weil wir 1hr uberall begeg-
nen: als Ruine auf Waldspaziergangen, als
trotziges, leicht verfallenes Gemdauer auf einer
Bergkuppe oder als gewaltige Festung uber der
Stadt. In unzéahligen Filmen und Fernsehserien to-
ben wilde Kampfe um sie, wir erleben ihre Erstir-
mung, sehen aber auch Scharen von Dienern Sil-
berplatten mit herrlichen Speisen in den
prachtigen Rittersaal tragen.

Burgen sind fur jeden aus Sagen und Filmen
mit unzdhligen Geschichten und Geheimnissen
verbunden. Wir denken an Geheimgdnge und
Schatzkammern, Kerker und Folterknechte, Burg-
fraulein und edle Recken. Aber wenn wir dann
einmal eine Burg besuchen, tauchen ganz banale
und doch spannende Fragen auf. Wie schafften es
eigentlich die Menschen damals, die gewaltigen
Mauern ohne die Hilfsmittel unserer Zeit zu er-

Vorwort

richten? Und rumpelte der Belagerungsturm wirk-
lich so leicht den Burgberg hinauf wie im Film?
Wie funktionierte eigentlich eine Zugbruicke? Wu-
schen sich die Burgbewohner, gab es eine Schule,
was spielten Kinder und Erwachsene? Und war es
nicht schrecklich kalt?

Auf all diese Fragen geht der vorliegende Band
ein. Er kann dabei auf neueste Ergebnisse der Ge-
schichtswissenschaft zuruickgreifen, die sich weni-
ger mit den groBen Schlachten und Fursten des
Mittelalters, als mit dem Denken und Fihlen der
kleinen und groBen Leute beschiaftigt. So wird all
das, was sich auf den Burgen abspielte, von man-
chen entstellenden Legenden befreit. Stattdessen
finden wir eine lebendige Wirklichkeit, die uns
miterleben ldsst, dass das Leben auf einer Burg
vielleicht nicht immer spannend, aber fiir uns mo-
derne Menschen faszinierend war — und das nicht
nur in Kriegszeiten, sondern auch im Frieden,
nicht nur zur Festzeit, sondern auch im Alltag.
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Geschichte der Burg

Jens, Ludewig und Heinrich hat-

ten Angst. Jens,
dem Bauern,

Warum

stand der blanke
entstanden

Schrecken noch
Burgen?

im Gesicht, als er

seinem Konig be-
richtete: ,,Sie kamen ohne Vorwar-
nung. Ich sah, wie sie auf ithren klei-
nen struppigen Pferden aus dem
Wald hervorbrachen und auf unsere
Hauser zusprengten. Pfeile surrten
durch die Luft, einige von ihnen
brannten und trafen unsere Schilf-
dacher. Obwohl es mir noch gelang,
das schwere Holztor zu schlieBen
und mit einem Balken zu verriegeln,
hatten wir keine Chance. Wahrend
wir vergeblich versuchten, im Hagel
der Pfeile das Feuer zu loschen, war-
fen sie Schlingen tber den Palisa-
denzaun, banden die Hanfseile an
thre Pferde und rissen ithn nieder. Sie
erschlugen alle Manner und Knaben,
raubten all unsere Habseligkeiten

und Vorrdte und schleppten die
Frauen gebunden mit sich fort. Mich
lieBen sie liegen, weil sie mich tot
glaubten ..."

Ludewig, der Graf, hatte doppelt
Angst. Einmal vor dem unheimli-
chen Feind, der seit Jahren immer
wieder in seine Grenzmark einfiel,
und dann vor seinem Konig, der ihn
enttauscht anblickte. ,Gegen diese
Horden haben wir keine Chance,
Herr! Wir kommen immer zu spat!
Nattrlich merken wir bald, dass sich
Ungarn in unseren Waldern aufhal-
ten. Wer konnte schon die Rauch-
wolken und Feuersaulen, die ihren
Weg saumen, ubersehen?”, bemerk-

te er verbittert. ,Aber sie stellen sich’&

Ein Bauer meldet seinem
Kénig, dass wilde Horden das
Land verwiisten.

Die meisten BURGEN wurden
zwischen dem 9. und dem 16. Jahr-
hundert gebaut, als Fiirsten fast
standig miteinander Krieg fiihrten.
In diesen Jahrhunderten entstanden
in ganz Europa und im Nahen Osten
Burgen. internationale Kriege,

insbesondere die Kreuz-

ziige, beschleunigten den
Burgenbau.
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ja nicht zum Kampf! Bis wir zu dem:: St oS

Dorf marschiert sind, das sie liheess=

fallen haben, finden wir noch Lei-
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Der NAME BURG
In fast allen Sprachen, die mit
der unseren verwandt sind,
klingt das Wort fiir einen be-
festigten Platz, in dem sich die
Menschen ,,geborgen® fiihlen,
recht dhnlich. Sogar mit dem
indischen ,,pura® oder dem
altgriechischen ,,pyrgos® ist
der Stamm unseres Wortes
,Burg* verwandt. Spdtestens
ab dem 10. Jahrhundert hief3
ein befestigter Ritterwohnsitz
so. Vermutlich deshalb, weil
die wichtigste Vorform der mit-
telalterlichen Burgen, ein gut
befestigter Wachturm, von den
Romern als ,,burgus* bezeich-

net wurde.

Gegen die Ubeffille der
Ungarn auf ihren schnellen
Pferden hatten die Dorf-
bewohner keine Chance.

. ﬁ, sagte der Konig mehr zu sich selbst
sty

chen wund verbrannte Hauser.
Manchmal gelingt es einigen Leu-
ten, sich zu verstecken oder sich tot
zu stellen, so wie Jens. Wir sind ein-
fach zu langsam, wir konnen uns
hier nicht mehr halten. Alles, was
wir aufbauen, zerstoren diese elen-
den R&uber. Gott straft uns, mein
Konig!”

Heinrich 1., der Konig, hatte auch
Angst, aber natirlich durfte er sie
nicht zeigen. Vielleicht ist das Ende
der Welt ja wirklich nah, so wie die
Priester es vorhersagen, dachte er.
Und wir kimpfen gegen die Horden
Satans, die jetzt tberall auftauchen.
Die unglaubigen Sarazenen im Su-
den, die gottlosen Wikinger, die auf
ihren schnellen Schiffen die Flissen
hinauffahren und unsere Siedlungen
tiberfallen, und hier im Osten die
Ungarn. Aber jetzt, im Jahre 923 des
Herrn, waren es noch 77 Jahre bis
zum Jingsten Gericht. Und um dort
zu bestehen und die ewige Seligkeit
erlangen zu konnen, hatte sich ein
jeder Christenmensch hier und heu-
te zu bewdhren!

,So kann es nicht weitergehen”,

i
LA,

-------

als zu seinen Gefolgsleuten. Wir
mussen handeln, aber anders als
bisher. Es nutzt tUberhaupt nichts,
wieder einmal mit einem noch so
groBen Heer in die Steppen des
Ostens zu ziehen. Die Ungarn haben
keine Stadte, keine fest umgrenzten
Herrschaftsgebiete, die wir einneh-
men und wo wir sie wirklich besie-
gen konnten. Ich werde eine QGe-
sandtschaft zu den ungarischen
Herrschern schicken und ihnen
mehr Tribute und Gold anbieten, als
sie sich hier zusammenrauben kon-
nen ..."

Entgeistert horten Jens und Lu-
dewig ithrem bitter lachelnden Herrn
zu. ,,Zehn Jahre Waftfenstillstand will
ich uns so erkaufen. Und in dieser
Zelt werden wir unsere eigenen Rei-
terheere schaffen, besser gepanzert
und fast ebenso schnell wie diese
Rauber und Morder, ein wirkliches
Ritterheer. Vor allem aber mussen wir
uns besser gegen deren Uberfille
schiitzen. Uberall miissen wir schwer
angreifbare, befestigte Pldtze schaf-

fen, von denen aus wir das Land

ern mit ihren Familien, (Tjeren und
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Vorréten  zuriickziehen  konnen,
wenn der Feind gesichtet wird. Dann,
Jens, wirst du Hab und Gut nicht
mehr verlieren und du, Ludewig,
wirst nicht mehr immer zu spdt kom-
men. Lasst uns also Burgen bauen!”

Schon in grauer Vorzeit suchten

die Menschen

Gab es schon nach Plitzen, die

vor dem schwer zu ent-
Mittelalter decken und an-
Burgen? zugreifen waren.

Das konnten ab-

gelegene Tdler oder andere Orte
sein, die durch Felsen, einen Fluss
oder See an fast allen Seiten ge-
schiitzt waren. Der schmale Zugang
wurde mit einem Holzzaun oder ei-
nem Steinwall versperrt, so dass sich
auch wenige Verteidiger gegen eine
feindliche Ubermacht verteidigen
konnten. Wann immer Gefahr droh-
te, zogen sich Mensch und Tier in
solche Fluchtburgen zurtick.

Die groBen Zivilisationen des Al-
tertums schitzten ihre Dorfer und

Stadte durch Holz- oder Steinmau-
ern, wobei immer daran gedacht
wurde, ob nicht auch ein naturlicher
Schutz durch Wasser oder Gegeben-
heiten des Gelidndes ausgenutzt
werden konnte.

Unsere Vorfahren, die Germanen,

lernten den Bau von Befestigungs- ?

anlagen vor allem von den Romern.
Da gab es zundchst das viereckige,
von einem Wall und oft mehreren
Griben umgebene Kastell, das die
Legionen vor feindlichen Uberfillen
schuitzen sollte. Die Kasernen, Stals

lungen und Vorratshauser waren auf

allen Seiten von einer oft bis zt

wa T
.......

4 Meter dicken und 6 bis 8 Meter;' '

hohen Mauer umgeben. An jeder
Ecke stand noch ein gewaltiger
Wachturm, von dem aus das Umland
uberblickt werden konnte. Dass sol-
che Kastelle auch in anderen Lan-
dern Vorbilder fur den Burgenbau
waren, spiegelt sich zum Beispiel im
franzosischen Wort fur Burg, ,.cha-
teau”, und im italienischen ,castel-
lo* wider.

Der eigentliche
Vorlaufer unserer
Burgen — und das
geht schon aus
seinem Namen
hervor - war der
romische  ,bur-
gus”. Das war ein
viereckiger Wach-
turm, der von ei-
nem starken
Zaun aus Holz-
pfahlen, einer Palisade, und einem
Wassergraben umgeben war. Auf
einer Flache von 7 mal 7 bis hin
zu 14 mal 14 Metern ragte er 15

Der Vorlaufer unserer Burgen

bis 25 Meter in

die Hohe und hat-

te mehrere Stock-

werke. Im Erdge-

schoss, das bis auf
den Eingang kei-

ne Offnung hatte,

lagerten die

erate, daruber

lebte die kleine”
Besatzung. Im

obersten Stock-

werk gab es eine Art Balkon, der

ringsherum lief und von dem aus

man das ganze Land uberblicken

konnte.
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KRIEGFUHRUNG
Noch wahrend der Volkerwan-
derung waren bei den Germa-
nen alle Mdnner in den Krieg
gezogen. Aber schon im Kampf
gegen die Romer hatte sich
gezeigt, dass deren gut ausge-
bildete Legionen in den aller-
meisten Fdllen jeder noch so
grof3en Ubermacht wilder,
aber ungeordneter Kampfer
gewachsen waren. Rasch zu-
schlagenden, berittenen Geg-
nern wie Sarazenen, Wikin-
gern oder Ungarn konnten
nur noch gut gedrillte und
bewegliche Berufskrieger

standhalten.




Wenn ein feindlicher -Angriff
drohte, fliichteten die Bauern mit
ihren Tieren und Vorrdaten zundchst
in die Vorburg, die zuerst verteidigt
wurde. Erst wenn sie zu fallen droh-
te, zogen sich alle Bewohner in den
schwerer einnehmbaren Turm auf
dem Hiigel zuritick. Wahrend der Zeit
der Wikingereinfdlle entstanden
tausende solcher Motten, von denen
einige noch Jahrhunderte spater ne-
ben den eigentlichen Ritterburgen
zu finden waren.

Ein Schwachpunkt dieser Burgen
lag darin, dass sie aus Holz gebaut
W o waren. Die Mauern hielten Ramm-
2 b bocken und Steinschleudern nicht
P SR ange stand, vor allem aber gerieten

= sie schnell in Brand. Darum begann

e man bald, den unteren Teil der

.Mauern und spater den ganzen Bau

Loy J_':ﬁus Stein herzustellen. Bisweilen

;’: "erzmhteten die Herren dieser

i ohntiirme darauf, sie auf kinstli-

o h—:;* chen Hiigel zu errichten, und umga-

l sie stattdessen nur mit einem
=% breiten Graben.

Die ersten Burgen waren aus Holz

Die Vorform der spdteren Rit-
terburg war die sogenannte
~Motte“, ein von Palisaden um-

gebaut und sa- Weil Burgen vor allem zur Ab-

gebener hélzerner Wehrturm Was waren die hEﬂ gf:lr nicht so : WE:]?]’ Vm_] An-
auf einem kiinstlich aufgewor- ersten machtig aus. Am Wie wurde der grafern dienten,
fenen Erdhiigel. Zu ihren Fufen weitesten  ver- | Platz fiir eine | hielten die Bau-
lag hdufig eine Vorburg. Burgen? , _ ,
breitet war die | Burg herren nach ei-

Motte“, Auf ei- | ausgesucht? nem  Geldnde

nem oft kiinstlich aufgeschutteten Ausschau, das

Von BERUF RITTER

Als Reaktion auf die neue Art

moglichst viel natlirlichen Schutz
bot. Lebenswichtig bei der Auswahl
des Platzes war die Wasserversor-
gung. Eine tiefe Quelle, die in Durre-

Higel stand ein zwei- oder drei-
stockiger Turm, der von einer Holz-
palisade umgeben war - eine
.Turmhiigelburg” also, wie der

der Kriegfiihrung schufen Ko-
nige, Herzoge und Markgrafen

(Grenzwdchter) eine Eingreif-
truppe, deren Kern aus gut be-
waffneten Reitern — den Rit-
tern — bestand. Sie waren den
zu Fu® kdimpfenden Soldaten

weit liberlegen.

deutsche Ausdruck dafur lautet. Am
FuB der Motte entstand meist eine
Art Wehrdorf, die Vorburg, die eben-
falls durch eine Palisade geschutzt
war und von der aus eine Treppe In
die héher gelegene Burg fuhrte. Hu-
gel und Dorf wurden manchmal
noch durch einen kiinstlich angeleg-
ten Wassergraben befestigt.

zeiten nicht versiegte und auch von
anderswo nicht zuganglich war, da-
mit eine Belagerung uberstanden
werden konnte, war Voraussetzung.
Zudem sollte die Burg nicht zu weit
von den Gehoften und den Handels-
wegen entfernt sein, denn schlieBlich
wollte der Burgherr von seiner Burg
aus sein ganzes Lehen verwalten.



Bevorzugte Bauplatze waren Hu-

gel oder Berg-
Welche Arten | <uppen, - dic
von Burgen maoglichst 5_1:31]
gab es? nacb allen Seiten
abfielen und
noch dazu einen

weiten Ausblick ins Land boten. Der
Vorteil solcher Hohen- und Gipfel-
burgen lag auf der Hand: Ramm-
bocke oder gar Belagerungstirme
konnten, wenn uberhaupt, nur mit
groBter Miithe hinaufgeschafft wer-
den und waren dabei von oben
leicht mit Steinen und Brandpfeilen
zu treffen. Allerdings gestaltete sich
der Transport des Baumaterials
auBerst miuhsam. Oft waren teure
und schwierige Briickenkonstruktio-
nen erforderlich, die in Friedenszei-
ten Pferden und Wagen den Auf-
stieg zur Burg erleichterten.

Dieser Nachteil wurde vermieden,
wenn man ein Geldande fand, das an
drei Seiten natlrlichen Schutz und
an der vierten bequemen Zugang
bot. Dies konnte zum Beispiel eine
vorspringende Bergzunge oder eine

Die bauliche Gestaltung einer Burg wurde vom Geldnde bestimmt. Die Wartburg

r e

in Thiiringen lag auf einer Anhéhe und war nur schwer angreifbar.

Flussschlaufe sein. Den zum tbrigen
Land offenen Teil solcher Zungen-
burgen riegelte man durch machtige
Mauern und einen besonders massi-
ven, gut geschitzten Torbau ab.

Aber nicht ‘iberall bot die
Landschaft s» gut geeigne-
te Plitze fur den Burgen-
bau. In der norddeutschen
Tiefebene zum Beispiel wa-
ren dickere Mauern und
tiefere Graben als anderswo
notig. Oft lieBen die Bau-
herren auch Higel kunst-
lich aufschitten und leite-
ten das Wasser eines nahen
Flusses oder Sees in den
Graben. Der Vorteil solcher
Wasserburgen lag darin,
dass sie in der Nahe der
Acker und Viehweiden der
Bauern lagen.

Die Wasserburg Chillon im
Genfer See verbindet nur die
Zugbriicke mit dem Ufer.

Das FEUDALSYSTEM,
das gesellschaftliche System
des Mittelalters, beruhte darauf,
dass der Konig den Fiirsten und
diese wiederum den Grafen und
Rittern Landereien als Lehen
und die Gewalt iiber die dort le-
benden Menschen gab. Als Ge-
genleistung mussten die Lehns-
leute oder Vasallen Heerfolge
leisten und mit ihren Md@nnern
fiir ihren Lehnsherrn, den Konig
oder Landesherrn, in den Krieg
ziehen. In spdteren Jahrhunder-
ten konnten sich die Ritter von
der Heerfolge durch ein ,,Schild-
geld* freikaufen. Ihre Landes-
herren warben dafiir bezahlte

Soldaten, Sdldner, an.



ADLIGE UND PRIESTER
Das Feudalsystem war wie ei-
ne Pyramide aufgebaut. An der
Spitze standen die Adligen
und Ritter, der ,,erste Stand“,
der das Land mit der Waffe in
der Hand verteidigte. Der
zweite Stand waren die Geist-
lichen mit dem Papst an der
Spitze. Sie sollten fiir das
Wohl des Landes beten, fiir die

religiose Erziehung und fiir die

/u diesen Grundtypen gab es
noch viele Varianten. Hohlenburgen
wurden zum Beispiel unter Ausnut-
zung einer naturlichen Hohle in den
Berg hineingemeiBelt. Inselburgen
entstanden auf einer naturlichen
oder kiinstlich angelegten Insel in
einem See oder Fluss.

Sy,

Zudem war die Burg der Wohn-
sitz der Familie, der so bequem und
behaglich wie maoglich sein sollte.
Hinzu kam, dass es fiur den hoheren
Adel immer wichtiger wurde, nicht
nur eine wehrhafte, sondern auch
eine reprasentative Burg zu besitzen.
Je priachtiger die Burg, um so hoher
das Ansehen bel den
Standesgenossen! Ein-
druck konnte man of-
fenbar mit einer mog-

Armen sorgen. lichst hohen  Burg
machen, denn vom 13.
DER DRITTE STAND Jahrhundert an ver-

Am Fuf} der Standepyramide

standen Bauern und Handwer-

suchten die Ritter sich
gegenseitig mit immer

3 "'.[:'fi':l.! S '.'l : =
ker. Viele Mitglieder dieses '-‘ '-‘} #.-ﬂ__, , hoher aufragenden
dritten Standes — ihm gehér- ‘\ ‘ ‘\ H T Bauten zu uUbertrump-
ten mehr als 8o Prozent der A "G /R en.

Bevolkerung an — waren unfrei

und hatten kaum Rechte. So
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Machtige Fursten wie
Herzoge und Grafen

durften sie zum Beispiel chne 5. ) s i Rd=C A Hl\ " besallen sogar mehrere
Erlaubnis ihres Herrn nicht ATENRGED .lIII ~ Burgen, die thren
1-7 ‘l-f L l . .
heiraten oder wegziehen. 5 \nllm :Jlﬁl Reichtum und ihre
IIIIIII . .
Macht  widerspiegeln

Die mdchtige Kaiserburg in Niirnberg wurde teilweise in die
Befestigung der Stadtanlage einbezogen.

Im Laufe der Zeit entwickelten

sich die Burgen

i' I‘it"-

sollten. Kaiser und Ko-
nige hatten schon im
frihen Mittelalter in
verschiedenen Stidten
Pfalzen - von lateinisch
palatium = Palast — mit
pesonders reich ausge-

schmuckten Rdumen
und einem Thronsaal, in dem sie
Audienzen gaben und zu Gericht

saBen. Wahrend Pfalzen eher befes-
tigte Stadtschlosser waren, lieen
spatere Herrscher madchtige Bauten
wie zum Beispiel die Kaiserburg in

Hatten Burgen
noch andere
Aufgaben als
den Schutz?

zum Mittelpunkt
der Verwaltung,
von dem aus der
Burgherr selbst

Die Stdndepyramide glieder-
te sich in Adel, Geistlichkeit
und Bauernstand.

oder sein Vertre-

ter, der Burgvogt, die Abgaben der
Bauern kontrollierte und einzog.
Hier fanden die Gerichtstage statt,
wurden oOffentliche Strafen vollzo-
gen und Vertrage und Abmachun-
gen vom Schreiber festgehalten und
besiegelt.

Nurnberg errichten. Ursprunglich
hatte diese Burg dazu gedient, die
wichtige HandelsstraBe zwischen
Regensburg und dem oberen Main
zu kontrollieren. Spater wurde sie
aber vor allem als Prachtbau ge-
nutzt, in dem die Herrscher Gaste
empfingen und Hoftage abhielten.
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War der beste Standort fur die

Burg gefunden,
konnte der Burg-

Wer erteilte |
die Bau- herr nicht etwa
genehmigung? | sCfort mit dem

Bau beginnen.
Vielmehr musste

er zunachst die Einwilligung seines
Lehnsherrn einholen. Denn die Ko-
nige und Landesherren wussten aus
bitterer Erfahrung, dass es sich in so
einer Festung nicht nur Ungarn, Sa-
razenen und Wikingern, sondern
auch ihnen selbst trotzen lieB. Des-

Bau einer Burg

nur Vasallen, denen sie trauten und
die zudem dafiir einen guten Grund
nachweisen konnten. Dieser konnte
zum Beispiel in der Sicherung einer
Grenze, einer wichtigen Handels-
stral3e, eines Flussubergangs, eines
Klosters oder einer Stadt bestehen.
Adlige, die es versaumten, vorher
um die Baugenehmigung zu bitten,
mussten damit rechnen, dass ihre
Jillegal® errichteten Burgen von den
Truppen des Konigs oder Landes-
herrn geschleift wurden. Doch zum
Ende des Mittelalters hin betrachte-

halb genehmigten sieyden Burgbau —<fen immer mehr Adlige den Grund
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FRONDIENSTE
Die abhdngigen Bauern mus-
sten ihrem Herrn nicht nur ei-
nen Teil ihrer Ernte abgeben,
sondern auch korperliche
Arbeiten unentgeltlich fiir ihn
verrichten. Jeder half im Friih-
sommer auf den Feldern des
Herrn bei der Heuernte und
spdter bei der Getreideernte.
Wiahrend eines Burgbaus
nahmen diese ,,Frondienste*

erheblich zu.

Am Bauplatz und in der
Bauhiitte wurden Steine und
Hdlzer vorgefertigt und dann
liber Rampen hinaufgetragen
oder -geschleift. Auf der Mauer

standen Krine, mit denen
leichtes Baumaterial hochgezo-

gen wurde.
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HAND- UND SPANN-
DIENSTE mussten ein bis zwei
Tage in der Woche geleistet
werden. Spanndienste bedeu-
tete, dass ein Bauer neben
seiner Arbeitskraft auch sein
Ochsen- oder Pferdegespann
stellte. Immerhin war es an
solchen ,,Frontagen® iiblich,
dass alle ein reichliches
Abendessen bekamen und
gelegentlich noch etwas Mehl
oder Erbsbrei mit nach Hause

nehmen durften.

BAUHUTTE
Nahe beim Bauplatz stand
eine nach einer Seite offene
Bretterbude, in der Steinmetze
und Zimmerleute bei ihrer Ar-
beit vor Wind und Wetter ge-
schiitzt waren und wo die
Werkzeuge aufbewahrt wur-
den. Man nannte sie ,,Baubhiit-
te*. Bald wurde dieses Wort
auch fiir eine Gruppe von Spe-
zialisten fiir den Bau von Kir-
chen und Burgen verwendet,
die zusammen mit einem Bau-
meister von Baustelle zu Bau-
stelle zogen. Da jede dieser

Bauhiitten ihren eigenen Stil
entwickelte, dhnelten ihre

Burgen einander.
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Darstellung des Burgenbaus mit Bauhiitte
auf einer mittelalterlichen Miniatur.

und Boden, den ihre Familien vor
Jahrhunderten als Lehen erhalten
hatten, als ihr Eigentum, auf dem
sie auch ohne Erlaubnis bauen
konnten. Nicht selten gaben die
Lehnsherrn  ihre  Einwilligung
nachtraglich.

Stimmte der Lehnsherr dem Bau
einer Burg zu, trat er damit zugleich
das Recht des ,Burgbanns® ab. Das
bedeutete, dass er alle im Umkreis
der geplanten Burg lebenden Men-
schen zur Arbeit verpflichten konn-
te. Als Gegenleistung waren diese
berechtigt, im Kriegsfall in der Burg
Schutz zu suchen.

Als erstes nahm der Bauherr ei-

nen Baumeister

Wer plante die | in seine Dienste,
Burg und wie der fir die Pla-
sah ein nung der Bauar-

Bauplan aus?

tigung zustandig

beiten sowie
deren Beaufsich-
sein sollte. Meist

war es ein erfahrener Meister, der
nach einer langen Lehrzeit als Stein-
metz oder Maurer auf mehreren

groBen Baustellen bei einem Kir-
chen- oder Burgenbauer eine Fach-
ausbildung erhalten hatte. Die Na-
men solcher Konner wurden in
Adelskreisen von Mund zu Mund
weitergegeben.

Nachdem eine hiibsche Summe
Gold vereinbart war, besprachen
Bauherr und Baumeister, wie die
Burg aussehen sollte. Vorbild war
meist eine Burg, die der Bauherr ge-
sechen und die thm besonders gut
gefallen hatte. Der Baumeister
schlug Neuerungen vor, die sich in-
zwischen durchgesetzt hatten und
auch beim Bau dieser Burg verwirk-
licht werden sollten. Auch verein-
harte er mit dem Bauherrn, welche
Raume in der Burg untergebracht
und welche Gebaude um den Burg-
hot herum stehen sollten. Dann be-
rechnete er, welche und wie viele
Arbeitskrafte gebraucht wiirden und
was an Baumaterial benotigt wurde.
Um die hohen Baukosten zahlen zu
konnen, musste der Ritter, zusatz-
lich zu erhéhten Abgaben fir seine
Untergebenen, oft einen Teil seines
Besitzes verkaufen oder Schulden
machen.

Einen richtigen Plan mit Auf-
und Grundriss, wie thn heutige Ar-
chitekten zeichnen, gab es nicht.
Vielleicht ritzte der Baumeister eine
Skizze auf Holz oder in den Erdbo-
den. Vor Baubeginn aber wurde der
Grundriss auf dem Geldande mit Sta-
ben und Richtschniiren abgesteckt.
Bei sehr schwierigen Bauabschnit-
ten, wie zum Beispiel dem Gewdlbe
der Kapelle, fertigte der Baumeister
Detailzeichnungen an, ansonsten
aber verlie3 er sich auf seine Erfah-
rung. Weil er als einziger den Bau-
plan im Kopf hatte, war der Baumei-
ster unkiindbar, und es war eine
Katastrophe, wenn er wdhrend der
Bauzeit verstarb.
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Die Jahre des Burgenbaus waren

fur alle Bauern-

Wer arbeitete familien der Um-

[ gebung eine
o b gro3e Belastung
Burg mit? :

mussten sie doch
hunderte von un-

entgeltlichen Arbeitsstunden leisten.
Im Auftrag des Burgherrn zog sie
der Baumeister zu allen Arbeiten
heran, fir die keine Spezialkenntnis-
se erforderlich waren. Das begann
mit dem Herausbrechen von Fels-
blocken im Steinbruch, dem Fallen
von Bdumen und dem Roden des
Bauplatzes. Mit ihren Ochsenge-
spannen mussten sie Holz, Steine,
Sand und Kalk herbeischaffen. Bei
den Bauarbeiten gingen sie den
Handwerkern zur Hand.

/Zu den Handwerkern gehorten
Steinmetze und Maurer, Zimmerleu-
te und Dachdecker, Schmiede und
Klempner und noch andere. Neben
freier Kost und Logis erhielten sie ei-
nen guten Lohn. Nach Beendigung
der Bauarbeiten zogen die meisten
von ihnen zur nachsten Baustelle.
Manche Handwerker blieben auf der
Burg und hielten Gebdaude und An-
lagen in Ordnung.

Die Mauern der Burg waren am

Boden oft bis zu

Wie wurden zwei Meter, die
Mauern und der Wohntirme W S AT ———
Turme manchmal sogar N e L e

hochgezogen? | bis zur vier Meter
dick. Nach oben

nahm die Mauerstéarke allerdings ab,
weil dort keine Rammbocke oder
andere Mauerbrecher zu befuirchten
waren. Die Steinblocke fur die Mau-
ern wurden zunachst von Lehrlingen
mit Hammer und MeilBBel grob be-
hauen. Dann machten sich Gesellen
und Meister der Steinmetze in der
vor Wind und Regen geschutzten

12




Fiir das FUNDAMENT von
Mauern und Tiirmen rammte
man in sumpfigem Geldnde
angespitzte Pfahle metertief in
den Untergrund und verlegte

darauf Quer- und Langsbalken.

Auf einer spiralférmig um
den Turm gebauten Rampe
schieben Arbeiter Schlitten mit
* Baumaterial hoch.

Bauhtitte an die Feinarbeit und
brachten die Blocke in die ge-
winschte Form. Besonders angese-
hen waren die ,Bildhauer” unter ih-
nen, die Sdulen, Rundbogen und
gelegentlich auch kleine Figuren
herstellten.

Damit die Mauern mdoglichst je-
dem Ansturm standhielten, benutzte
man zum Binden der Steine Mortel.
Neben Wasser und Sand brauchte
man dafiir Zement. Man stellte 1hn
aus zerkleinertem Kalkstein her, der
in Ofen gebrannt und dann zermah-
len wurde. Noch besser geeignet als
Kalkstein war Marmor, weshalb den
Kalkbrennern manch antike Statue
zum Opfer fiel. Jeder Maurermeister
besal3 fiir seinen Mortel ein Geheim-
rezept, zu dem gelegentlich so merk-
wiirdige Zutaten wie Kohlenstaub,
Wein oder gar Buttermilch gehorten.

Eine Mauer bestand aus drei
Schichten. AuBBen und innen wurden
Quadersteine sorgfaltig aneinander-
gefligt und gut gemortelt. Den Zwi-
schenraum zwischen den beiden
schmalen Mauern fullte man mit
Gerdll, Bruchsteinen und Mortel aus.

Tirme waren wichtige Teile der
Verteidigungsanlage und wurden
besonders sorgfiltig befestigt. Jeder
Turm enthielt drei Stockwerke, die
durch eine ins Mauerwerk gebaute
Wendeltreppe verbunden waren.

Wenn die Mauern und Turme

Wie baute man
die Brustwehr?

iber Mannshohe
hinauswuchsen,
brachten die
Zimmerleute

Baugeruste an.
Diese bestanden

aus senkrecht, waagerecht und dia-
gonal verlaufenden Pfahlen, die mit
Seilen fest zusammengebunden wa-
ren. In Locher, die im Mauerwerk
freigelassen waren, stieB man nun

Querbalken, an denen man das
Gerist befestigte. Auf diese Balken,
die im Abstand von etwa zwei Me-
tern jeweils einen halben Meter ver-
setzt angebracht waren, nagelte
man Bretter, so dass schrage, leicht
nach oben fihrende Rampen ent-
standen. Darauf wurden Steine,
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Angreifer und Verteidiger einer belagerten
Burg (Buchmalerei).

Mortel und anderes Baumaterial
heraufgeschleppt oder auf
einem angeseilten Schlitten hochge-
zogen. Die sogenannten Riustbal-
kenlocher sind noch heute an vielen
Burgmauern zu finden.

Hatte die Mauer die gewlinschte
Hohe erreicht, wurde eine schmale
Brustwehr gebaut. In ihr wechselten
sich hohe und niedrige Teilstlicke
ab. In den hohen, den Zinnen, blie-
ben schmale Schlitze frei, die den
Bogenschiitzen als Schiel3scharten
dienten. Durch die niedrigen, etwa
einen Meter hohen Abschnitte, die
Zinnenfenster, konnten Wurfge-
schosse auf die Angreifer hinabge-
schleudert werden.
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Wihrend des Mauerns legte der

Baumeister  die
Hohe der Stock-
werke 1n Turmen
und mehrgeschos-
sigen  Wohnge-
bauden fest. Die

Wie zog man
Boden ein?

schweren Tragbalken, auf denen die
Querbalken der Decke verlegt wer-
den sollten, schob man in Locher,
die in den Mauern vorgesehen wa-
ren, oder legte sie auf Steinvor-
springe. Bel groBeren Raumen
reichte dies allerdings nicht aus. Die
Zimmerleute setzten dann von un-
ten noch machtige Holzpfeiler ein,
damit der FuBboden auch bei groBer
Belastung nicht einbrechen konnte.
Jedes einzelne Holzstiick wurde
in der Werkstatt neben der Baustel-
le vorgefertigt. Die Handwerker leg-
ten die Balken und Bretter neben-
einander und passten sie aneinander
an. Auch bohrten sie die Locher vor,
in die spater Holzstifte — meist aus
dem besonders harten Holz des Ei-
chenkerns — getrieben wurden.

In der Anfangszeit waren die

Déacher der Burg-
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gebaude, wie
Wie baute man | auch die der
die Dacher? Bauernhauser, Das Innere eines Turms: Das untere Stockwerk wurde als Vorratsraum genutzt.

mit Bindeln aus Die oberen Ridume dienten als Aufenthaltsrdume fiir die Besatzung oder als Wohn-

Schilf, Stroh oder

Farnen gedeckt. Diese feuergefahr-
deten Déacher fielen nach innen ab,
damit sie nicht so leicht in Brand
geschossen werden konnten.

Im spateren Mittelalter bevorzug-
ten die Burgherren Ziegeldacher.
Wer es sich leisten konnte und einen
entsprechend starken Dachstuhl
hatte, nahm sogar Bleiplatten. Sie
wurden in einem Sandbett gegossen
und dann ,geklamptt®, das heilt,
zusammengefiigt. Der Dachklemp-
ner stellte auch die Bleirohre her,

14

rdume der Familie des Burgherrn.

durch die das Regenwasser in eigens
dafiir gefertigte Behalter, die Zister-
nen, floss.

Die kleineren Gebdude in der
Burg wurden im Fachwerkbau her-
gestellt. Die Zimmerleute fertigten
daftir ein Holzgeriist aus senkrecht
und waagerecht verlaufenden Holz-
balken. Dazwischen wurde aus bieg-
samen Weidenruten eine Art Gitter
geflochten. Maurergesellen ver-
mengten dann Lehm, Stroh, Tier-
haare und Mist, bewarfen das Ge-

LASTEN wie Steine und
Holz transportierte man auf
Ochsenkarren. Spater setzte
man auch Pferde als Zugtiere
ein. Auf der Baustelle selbst
schleppten Tagelohner auf
ihren Schultern Mortel und
Geroll in Holzgefdfen und
Korben. Fiir schwerere Lasten
nahm man Tragbahren und

spater Schubkarren.



Bei IKRANEN lief ein Seil
iber eine Rolle am Ende eines
Querbalkens. Anfangs zog
man die Lasten noch mit der
Hand und vielleicht auch einer
Winde hoch. Spater betatigte
man das Seil mit einem Tret-
rad, in dessen Inneren ein
oder zwei Mdnner wie Hamster

in ihrem Kafig liefen.

Die einfachen WERKZEUGE
der Handwerker unterschieden
sich nicht wesentlich von den
heutigen. Ausgehoben wurde
mit Spitzhacke (1) und Schau-
fel. Die Maurer brauchten vor
allem Hammer und Meifel,

Mortelmischerhacke und Kel-

flecht mit dieser Mi-
schung und strichen sie
glatt. Nach dem Trocknen

wurde sie noch leicht
getuncht.
Besonders schwierig

war der Bau eines Gewodl-
bes, das deshalb meist
nur bei der Burgkapelle
vorkam. Zunachst fertig-
ten die Zimmerleute ein
Gerust, das die Steine, die
man aufeinander zu
mauerte, stutzte. Im Mit-
telpunkt figte man den
Schlussstein ein, der so

Die Nebengebdude im Burghof wurden im einfachen fFach-

maBgefertlgt war, dass er werkbau errichtet. Meist hatten sie Schieferddcher.

fast fugenlos passte. War

er gesetzt, hielt sich das Gewdlbe
von allein und das Gerilist konnte
entfernt werden.

ter Brunnen untergebracht. Er wur-
de von einer unterirdischen Quelle
gespeist, die in trockenen Jahreszei-
ten nicht so schnell versiegte und

le. Die Zimmerleute verwand- Wasser wurde zum Trinken, Ko- auch von maglichen Angreifern
ten Axt, Brett- und Spannsi- chen, Waschen, nicht umgeleitet oder gar vergiftet
ge (2) sowie verschiedene Wie wurde die Putzen, aber werden konnte. Das Wasser wurde in
Bohrer und Bohrkurbel (3). Burg mit auch zum Sdu- Holzeimern, die an langen Seilen
Das Werkzeug des Baumeis- | Wasser bern der Stdlle hingen, heraufgezogen.

ters waren Messschnur, versorgt? und Wegsptlen Manchmal stand der lebenswich-

von Unrat

Lot (4), verschiedene Holz- tige Brunnen auch mitten im Burg-

ge-

winkel (5) und Zirkel (6). braucht. In fast allen Burgen war im  hof. Dann lag er allerdings ge-
Untergeschoss ein tiefer, ummauer- schitzt in  einem  hdlzernen
Brunnenhaus, damit weder Unrat

noch Tierexkremente das Wasser un-
genieBbar machen konnten.

In Friedenszeiten schickte man
Wassertrager zum nahen Fluss. Sie
trugen eine Holzstange auf dem
Ricken, an deren beiden Enden je
ein Eimer hing. Oft fihrte man das
Regenwasser Uber mit Blei ausge-
kleidete Kandle in groBe, unter dem
Dach angebrachte Zisternen. Von
diesen Behdltern, in denen sich der
Schmutz unten absetzte, wurde das
Wasser durch Rohre in die darunter
liegenden Stockwerke geleitet. Die-
ses ,flieBende” Wasser war aller-
dings purer Luxus.
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Zu Beginn des Mittelalters waren
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~—gingen die Burgherren dazu tber,

die meisten Bur-

Was waren die | gen enge, von ei-

wichtigsten ner Ringmauer
Raume einer umgebene
Burg? Wohntiirme. 1Im

Hochmittelalter

Kool ot s o}
. Y o

Sy

‘statt des einfachen Wohnturms ein
. geraumiges, mehrgeschossiges

-~ Wohngebidude zu errichten. Dies

war der Palas.

Es war ein Bau mit dicken Mau-
ern. In Bodennahe gab es weder
Turen noch Fenster, so dass die Rau-
me im Erdgeschoss kein natirliches
Licht erhielten. Hier betand sich das
Vorratslager, der Weinkeller und ein
tiefer, ummauerter Brunnen, der

16

Alltag aeuf der Burg‘

auch wahrend einer Belagerung ge-
nug Wasser fir alle Burgbewohner
lieferte. Auf dieser Ebene oder gar
noch tiefer waren auch die Gefang-
nisse untergebracht.

Zur Eingangstir im ersten Ober-
geschoss fiihrte eine Holztreppe. Oft
war sie sehr eng, um Angreifern, die
es bis hierher geschafft hatten, das
weitere Vordringen zu erschweren.
Durch einen kleinen Vorraum ge-
langte man in die GroBe Halle, auch
Rittersaal genannt. Hier stand an ei-
ner Wand ein riesiger Kamin und in
der Mitte waren Tische und Banke
aufgestellt. Der holzerne FuBboden
war mit Stroh bestreut oder mit Bin-
senmatten belegt. Die Halle, der
groBte Raum im Palas, diente




gleichzeitig als Empfangs- und
Speiseraum fiir Gaste und Burgbe-
wohner.

Wihrend man im Wohnturm

“ 7 BPUR et N '-J_n und oben. In einer Ecke befand
NN o 2 ch eine Falltiir, dariiber ein Holz-
D e e mm estell mit einer Seilrolle und einer
L~-; Winde. Mit dieser Vorrichtung

Im Mittelpunkt der Burg stand der Palas (1),
das Herrenhaus der Burg mit Wohnrdumen
und einem meist im ersten Geschoss gelege-
nen grofiem Saal. Brunnen (2), Backofen (3)
SRR O und Kiiche @) waren innerhalb der Ringmau-
BT % . - @8 eruntergebracht. Stille ®, Schmiede und
N SO Werkstdtten ®) finden sich ebenso wie die
Gesindehduser 7) und der Burggarten 8) in
der Vorburg. Zusdtzlich zu dem mit Zugbriicke
und Fallgitter gesicherten Burgtor Q) der
inneren Ringmauer ist die Vorburg mit einer
starken Toranlage, Wassergraben und Mauer
geschiitzt 0.
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konnte man schwere Lasten hoch-
hieven.

Die Wohn- und Schlafraume der
Familie des Burgherrn lagen in ei-
nem oder mehreren Geschossen dar-
tiber. Die Kemenate (,Kaminzim-
mer“) verdankt ihren Namen dem
Kamin, der sie oft zum einzigen be-
heizbaren Raum in der ganzen Burg
machte. Sie diente gewohnlich als
Wohn- und Schlafraum. Manchmal
gab es auch einen abgetrennten Ke-
menatenbau mit mehreren Raumen,
darunter eine Kapelle, die Watfen-
kammer des Burgherrn oder ein
Raum, in dem gesponnen, gendht
oder gestickt wurde.

Den Palas, der selbst schon eine

kleine Festung
Welche war, umgab
Nebengebaude | noch eine Ring-
gehorten zu mauer. Der
einer Burg? Burghof  bot
hier nur wenig

Platz fir Nebengebdude, die sich
entlang der Mauer driangten. Bei
groBeren Burganlagen war diesem
Kernbereich noch ein durch Mauern
und Tore abgetrennter Teil, die Vor-
burg, vorgelagert. Hier fanden viele
NebengebaudePlatz.

Zu den wichtigsten Nebengebau-
den einer Burg gehorte die Kiiche,
die man wegen der offenen Herde
und der damit verbundenen Feuer-
gefahr nur ungern im Palas unter-
brachte. Wenn irgend maoglich, wur-
de sie in einem eigenen Gebdude
direkt an die Ringmauer verlegt. Da-
mit die Speisen aber nicht kalt wur-
den oder verregneten, verband man
Kiiche und Palas oft mit einem
tiberdachten Gang. Neben der
Kiiche befand sich manchmal eine
Spiilkiiche und der Backofen. Auch
ein Ziehbrunnen war meist nicht
weit entfernt.

17



Die Gesindehauser erstreckten
sich, wenn vorhanden, entlang der
Mauern der Haupt- oder Vorburg.
Auch die Schmiede sowie die Werk-
statten von Zimmermann und Stein-
metz waren hier untergebracht. In
einer Ecke des Burghofs befand sich
ein Krautergarten. Ein paar Obst-
baume gab es auch und manchmal
sogar einen Fischteich oder eine
Barengrube. Die Pferdestalle waren
ebenso an die Burgmauern ange-
baut wie der Taubenschlag und der
Mauserkafig, in dem die Jagdfalken
gehalten wurden.

by

Dem inneren Burgtor mit Zug-
briicke und Fallgitter war ein zu-
satzliches, Barbakane genanntes
Torwerk vorgelagert. Gelang es dem
Feind, diese Befestigungsanlage zu
tiberwinden, wurde er von der
Hauptburg aus unter Beschuss ge-
nommen.

Auf einer mittleren Burg mit ei-

nem Palas und
einer Ring-
mauer lebten
etwa 60 bis 80
Menschen. Da-

Was fiir Leute
lebten auf der
Burg?

von  gehorte
ein gutes Dutzend allein zur Familie

e

M i o i

des Burgherrn, die meisten von ih-

Die BURGHERRIN spielte
vor allem im friihen Mittelalter
eine wichtige Rolle. Wahrend
der Abwesenheit des Burg-
herrn im Krieg oder auf einem
Kreuzzug war es ihre Aufgabe,
die Burg mit harter Hand zu
verwalten. Zur Fiihrung des
Haushalts kam die Beaufsich-
tigung der Bauern, und oft ge-
nug musste sie auch ihre Burg
und ihren Besitz gegen Feinde
verteidigen. Dazu kamen so-
ziale Pflichten wie das Almo-
sengeben und die Krankenver-

sorgung.
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FEUERGEFAHR
Die grof3te Gefahr fiir die
Burgbewohner war ein Brand.
War er erst einmal ausgebro-
chen, konnte er kaum mehr
geloscht werden, da es
schwierig war, ausreichend
Wasser schnell zum Brandherd
zu transportieren. So wurden
weitaus mehr Burgen durch
Feuer als durch Feinde zer-
stort. Eine der wichtigsten Auf-
gaben des Nachtwdchters be-
stand darin, durch die Raume
mit Kaminen oder Ofen zu ge-
hen und nachzusehen, ob ir-
gendwo auf dem Boden noch

etwas glomm oder rauchte.

Vor allem im Winter
war das Spinnen und Weben
eirfle der wichtigsten Beschiifti-
gungen auch adliger Frauen.
Manch kostbare Stickerei
sfammt aus vornehmer Hand.
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Die Frauen des Bauernstandes waren dem
Mann untergeordnet und mussten schwere Ar-
beiten verrichten.

nen Kinder und unverheiratete Ver-
wandte. Dazu kamen etwa zehn
Kriegsknechte, die auf den Mauemn
Wache gingen und sich stindig im
Waffendienst und in der Waffen-
pflege Ubten. Auch legten sie bei
den laufenden Ausbesserungen der
Mauern und sogar bei der Ernte mit
Hand an. Manchmal halfen sie dem
Burgvogt, der die Burg verwaltete,
auch beim Eintreiben der Steuern
und Abgaben.

Die Hauptarbeit auf den burgei-
genen Feldern, Rebbergen und Wal-
- dern versahen die Knechte. lhre
 Frauen dienten der Burgherrin als
Magde Daneben gab es noch einige
darunter einen Stein-

schen. Neben dem Burgvogt
gab es hier Schreiber und
Gerichtsdiener. Die Kiche
unterstand einem Kiuchen-
meister. Ein  Stallmeister
sorgte fur die Pferde. In der
Vorburg siedelte der Burg-
herr Handwerker an, die Wa-
ren wie Topfe, Leder, Kerzen
und sogar Waffen herstellen
konnten. GroBe Herren hat-
ten einen Jagermeister, dem
die Jagdgehilfen und die
Jagdhunde unterstanden.

Auch wenn es in Ritterfilmen oft

anders darge-
Welche Pflich- | stellt ist, so
ten hatten hatte der mit-
Burgherr und telalterliche
Burgherrin? Burgherr doch

hauptsachlich

friedliche Aufgaben in der Verwal-
tung eines oft groBen Gebietes zu
erfullen. So schlichtete er Streitig-
keiten, hielt Gericht und legte Abga-
ben und Frontage fest. Mit Hilfe des
Burgkaplans oder eines Schreibers -
nur in den seltensten Fallen konnten
Ritter schreiben - lie3 er Urkunden
tiber Schenkungen, Erbstreitigkei-
ten, Urteile oder andere wichtige
Geschafte ausstellen.

Fiur die Haushaltung der Burg
war die Burgherrin verantwortlich.
Sie kontrollierte, was an Vorraten
von den Bauern einging und was
von fahrenden Hindlern oder auf
dem Markt in der Stadt dazugekauft
werden musste. Sie ordnete an, was
taglich auf den Tisch kam, was ge-
schlachtet werden sollte und welche
Lebensmittel konserviert werden
mussten.

Die Mdgde halfen bei der Zube-
reitung der Mahlzeiten und pflegten
den Garten. Im Winter kam die Her-
stellung von Kleidern dazu.
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Das Leben auf einer Burg war
__ | welt weniger ro-
o | mantisch, als wir
Wie lebte es :
s | es aus Ritterfil-
sich auf der ‘
& - men oder Ritter-
Burg?
romanen kennen.
Die wenigen Ka-

mine heizten nur unvollkommen die
Rdaume, durch die an regnerischen
und stiirmischen Tagen der Wind
pfiff. Nachts waren Hallen und Trep-
pen wenig oder gar nicht beleuch-
tet. 1m Streu auf dem FulBboden
huschten Ratten und die Kuchen-
geruche vermischten sich mit denen
von Unrat.

Alle Burgbewohner, auch die Fa-
milie des Burgherr, arbeiteten von
frith bis spédt, nur der Sonntag blieb
mit wenigen Ausnahmen frei. Es gab

wenig Freizeit und noch weniger
Abwechslung. Jeder freute sich auf

die kleinen und groBeren Feste, i
den Alltagstrott unterbrachen.

Anders als wir heute wusch man

sich auf ener
Burg nicht regel-
mabig am Abend
und am Morgen.
Dazu war auch
das Wasser viel

wUschen s:ch
- die Ritter?

zu kostbar. Immerhin benetzten die
meisten nach der Arbeit den ver-
schwitzten Oberkdrper und sauber-
ten sich die Hande, mit denen sie ja
schlieBlich aBen. Neben dem Ess-
tisch stand deshalb auch eine Holz-
schale mit Waschwasser.

Baden war - mit Ausnahme eines
Sprungs n einen sommerlichen
Teich - eine Angelegenheit der Fa-
milie des Burgherrn. Nur sie konnte
sich das teure Vergnugen leisten,
mit kostbarem Feuerholz Wasser zu
erhitzen. Man goss es in einen Zu-
ber, der meist ein Iin der Mitte
durchgesagtes Fass war, und streute
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Ungeziefer stellte
eine der grofiten Plagen
der Burgbewohner dar.
Zu den Hausfrauen-
pflichten gehérte darum
das regelmdpige
Entlausen.
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duftende Aromastoffe und Bliten
hinein. Spater lud man auch Freun-
de und Gaste zum gemeinsamen
Bad ein. Dazu lieB man vom Zim-
mermann groBere Zuber herstellen
und an den Randern sogar mit Stoff
auskleiden, damit sich niemand ei-
nen Splitter einriss.

Offen getragenes, langes Haar

war der Stolz

Warum' | jeder Edelfrau

kratzten sich ”f"d auch die
 die Ritter? Ritter pflegten

den Bart und

die halblange
Pagenfrisur. Leider nisteten sich dort
aber gern Lause ein, die nur schwer
loszuwerden waren. Mehrmals tédg-
ich benutzten Frauen wie Manner
feine Kdmme, um die Lause und 1h-

-

KKRANKHEITEN, Hunger und
friilher Tod waren stidndige Be-
gleiter der Menschen des Mit-
telalters. Wenn jemand élter
als 40 Jahre wurde, dann galt
dies als seltenes Gottesge-
schenk. Zwar ging es den
Burgbewohnern besser als den
bitterarmen Bauern, doch nach
einer Missernte war auch bei
ihnen Schmalhans Kiichen-
meister. Vor allem im Winter
bot die Erndhrung wenig Ab-
wechslung. Es fehlten Gemiise
und Obst, so dass die Men-
schen unter Vitaminmangel lit-
ten. Vielen fielen schon friih

die Zahne aus.



KINDERSTERBLICHKEIT
Am schlimmsten trafen die
schlechten hygienischen Ver-
hdltnisse die Kinder. Etwa die
Hdlfte von ihnen starb in den
ersten sechs Jahren. So galt
denn auch in allen Burgen die
mittelalterliche Weisheit:

wViele Kinder, viele Sarge!*“

ARZTE gab es nur auf den
Burgen der Landesherren. An-
sonsten waren fiir die Kran-
kenfiirsorge vor allem die
Burgherrin und eine Magd, die
zugleich als Hebamme diente,
zustdndig, wahrend der Pfar-
rer oder ein Ménch dem Kran-
ken durch Gebete Trost zu-
sprach und schlimmstenfalls

die letzte Olung gab.

re Eier, die Nissen, aus dem Haar zu
entfernen. Auch Flohe geho6rten zu
den Qualgeistern. Die Magde hielten
vorsichtig brennende Kerzen an die
Kleider und versuchten so, das Un-
geziefer zu verbrennen oder zumin-
dest zu vertreiben. Doch weil dies
nicht allzu viel half, kratzten und
juckten sich die Burgbewohner un-
ablassig.

Der Tagesablaut der Burgbewoh-

ner richtete sich

Wann standen | ganz nach der

die Natur. Sie
Burgbewohner | lieBen sich im
auf? Morgengrauen

vom ersten VO-

gelgezwitscher oder Hahnenschrei
wecken und der Tag dauerte, bis die
Dunkelheit das Arbeiten unmaoglich
machte. Den Tag und die Nacht teil-
ten die Menschen in jeweils zwolf
Stunden ein, wobei eine Tagstunde
im Sommer naturlich viel langer als
im Winter dauerte. Eine genauere
Zeiteinteilung kannte man nicht, sie
wdare auch niemandem sinnvoll er-
schienen.

Nur in groBeren Burgen gab es
einen ,Wecker” in der Person des
Tirmers, der in seine Trompete blies,
oder des Priesters, der mit der
Glocke zur Friuhmesse rief. Lange
Zeit waren die Monche uberhaupt
die einzigen, die die Zeit messen
konnten. Zunachst benutzten sie
dazu dicke Kerzen mit markierten
Ringen. Immer wenn ein
Ring  heruntergebrannt
war, war eine Stunde ver-
gangen. Spadter gab es
Wasser- und Sanduhren,
die dhnlich funktionierten.

Uhren wie diese kunstvolle Sand-
uhr waren eher Zierde als Zeitmes-
ser. Den Tageslauf bestimmten Auf-
gang und Untergang der Sonne.

Die Aborte der Burg waren meist an der
Aufsenmauer untergebracht.

In jedem Geschoss gab es einen

oder mehrere
Erker, in dem
sich ein ,,heym-
lich Gemach”
(,stilles  Ort-
chen®) befand.

Wie war das
mit dem Klo
auf der Burg?

Der Sitz war eine Steinplatte mit ei-
nem runden Loch. Zum Teil waren
die Aborte auch ,mehrsitzig”. Gele-
gentlich gab es bequemere Sitze aus
Holz und manchmal sogar ein
Waschbecken.

Die Aborte der Ritterfamilie lagen
am Kaminschacht und waren, weil
Wiarme nach oben steigt, sogar
gemutlich warm. Zur Reinigung be-
nutzte man Stroh oder einen
Schwamm.

Das Ergebnis der ,Sitzungen” fiel
durch einen senkrechten Schacht
einfach in den Burggraben oder in
extra angelegte Jauchegru-
ben, die firchterlich stan-
ken. Und weil die Menschen
des Mittelalters glaubten,
dass giftige Dampfe Krank-
heiten verursachten, legten
sie groBen Wert darauf,
dass Jauchemanner regel-
mabBig Grube und Graben
ausraumten.
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Die meisten Innenwiande der

Burg waren we-

: t
Wiesahen || VOO
Wande und J '

Lediglich n der
Kapelle und 1m
Wohnraum des

FuBboden aus?

Burgherrn fand sich ein Wand-
gemalde oder eine Zierleiste mit Or-
namenten, ein sogenannter ,Fries".
Ein Teppich war ein sehr luxuridser
Wandschmuck und galt als Zeichen
besonderen Reichtums. Ebenso sel-
ten war Glas, das meist nur in den
Buntglasscheiben der Kapelle zu fin-
den war. Sonst waren die Fenster
nach auBen gewodhnlich klein und
mit Liden verschlossen. Und wenn
es Fensterscheiben gab, waren sie so
&kost;bﬁar,__dia_;s; man sie an einem si-

8

s

i b e = L
X i A - ..
AT -
i, v -
iy I -:"'.
i
o
i

........

ausholte, wenn der Burgherr oder
Gaste zugegen waren.

Gelegentlich war die Kemenate
mit Holz vertdafelt und manchmal
der FuBboden mit Kacheln oder ei-
nem Mosaik ausgelegt. Ansonsten
streute man Stroh oder gehackte
Binsen auf den Holzboden, um ihn
weicher und warmer zu machen. Da
sich darin aber viel Unrat sammelte,
wurde etwa alle vierzehn Tage ,aus-
gemistet”,

Die Inneneinrichtung der meisten

eryahrte und nur -her-
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Burgen war
: : sehr schlicht. In
Wie schlief _
: den Raumen
man auf einer
der oberen
Burg? |
Stockwerke
konnte  man
- _auf Binken in -_-;;.-__d'g:;ﬂ----Fens'tqnisch en |

HEIZUNG
Nur wenige Rdume in der Burg
waren beheizbar. Vor allem im
Winter saf3 das Gesinde darum
gern in der Kiiche um den Herd
herum, und die Herrschaft ver-
sammelte sich um den offenen
Kamin im Rittersaal oder in
der Kemenate.
Meist war die Kemenate auch
der erste Raum, in dem statt
eines Kamins ein Ofen gebaut
wurde. Er speicherte die Hitze
besser und hatte eine ringsum
laufende Bank, die zum be-
liebtesten Platz in der kalten

Jahreszeit wurde.




Im spdten Mittelalter wurden
Fenster auch mit Butzenschei-
ben verglast.

FENSTER waren gewdhnlich
klein und dienten bei der Ver-
teidigung auch als
Schiefischarten. Alle Fenster
konnten mit hdlzernen Laden
geschlossen werden. Glas-
scheiben waren ein seltener
Luxus. Gegen Ende des Mittel-
alters kamen Butzenscheiben
auf. Die kleinen runden, in der
Mitte verdickten Scheiben aus
milchigem, unreinem Glas wa-
ren nicht so teuer wie grofie,

ebene Scheiben.

sitzen. Daneben gab es dreibeinige
Hocker. Im Rittersaal standen einige
wenige geschnitzte Stiihle mit hoher
Lehne. Sie waren fir den Burgherrn
und seine Gemahlin sowie fir Besu-
cher bestimmt, wahrend alle ande-
ren an langen Tischen auf Banken
sallen.

Holztruhen dienten vor allem zur
Aufbewahrung von Kleidern, zwi-
schen die man Siackchen mit duften-
den Krautern wie Lavendel legte,
was auch gegen Motten helfen soll-
te. Im Schlafraum des Burgherrn
standen  kleine  verschlieBbare
Schrankchen, in denen Wertsachen,
aber auch Speisen fir den kleinen
Hunger wahrend der Nacht aufbe-
wahrt wurden.

Das Bett — sofern iiber-
haupt vorhanden - war das
wichtigste und teuerste
Mobelstiick. Die Matratze
war mit Federn oder Tier-
haaren gefillt, manchmal
bestand sie aber auch nur
aus einem Laubsack. Daru-
ber wurden Leinentlicher
gebreitet. Sie wurden oft
gewechselt, weil alle nackt
schliefen. Auch die Bett-
decken waren aus Leinen.
An kalten Tagen und im
Winter legte man Tierfelle,
Laubsacke oder die sehr
kostbaren Federdecken da-
ruber.

Anders als heute hatte das Bett
ein hohes, fast bis an die Zimmer-
decke reichendes Gestell, von dem
schwere Stoffbahnen herunterhin-
gen. Das hatte einen sehr prakti-
schen Grund: Weil es tberall zog
und der Wind durch die Raume pfiff,
konnten der Burgherr und seine Fa-
milie hier geschutzt schlafen. Nur sie
hatten eigene Betten, wobei mehre-
re Kinder nebeneinander schliefen.

Alle anderen Burgbewohner mussten
sich  mit Strohsacken begniigen,
auch die Gaste, deren Gefolge sogar
oft auf Stroh in den Stéllen schlief.

Schon am Tage waren Burgen vor

allem im Win-
ter dunkle
Gemduer. An
den langen
Winterabenden
versammelte

Gab es eine
Beleuchtung?

man sich um das offene Feuer im
Kamin oder Ofen, das etwas Helle
spendete. Zusatzlich gab es lange
Kienspane, die an der Wand in eiser-
ne Ringe gesteckt wurden und ein
sparliches Licht erzeugten. Fiir Feste

Im Rittersaal sind die Familie des Burgherrn und Gdste
versammelt. Vor dem grofien Kamin lauscht man dem Ge-
sang des Troubadours.

wurden eigens Fackeln hergestellt,
indem man Holzstibe mit in Pech
und Harz getrankten Lappen um-
wickelte. Weil aber Holz und Stroh
auf dem Boden leicht Feuer fingen,
benutzte man Kienspdane und
Fackeln so selten wie moglich. Am
sichersten waren kleine Talglampen
- Tonschalen, in denen aus den In-
nereien von Tieren gewonnenes Fett
verbrannte, was allerdings viel
Rauch und Gestank verursachte.
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Mode im 12. Jahrhundert

Im Alltag unterschied sich die

Kleidung der Ad-
ligen wenig von
der der Magde
und Knechte. Sie
musste vor allem
praktisch  sein

Wie kleideten
sich die Burg-
bewohner?

und vor Wind und Wetter schutzen.
Alle hatten Unterhosen aus grobem
Leinen an, das meist sehr kratzte.
Dartiber trug man den Leibrock, ei-
ne Art langarmeliges Unterhemd,
das bei den Mannern bis zu den
Knien und bei den Frauen bis zu den
Unterschenkeln reichte. Es wurde
mit einem Seil oder Ledergurt um
den Korper festgezogen. Wahrend
die Frauen Strimpfe anhatten, zo-
gen die Manner dazu noch knapp
sitzende, knochellange Hosen an.
Spater gab es bei den Vornehmen
zwei voneinander getrennte Hosen-
beine aus Wolle, die am Gurtel be-
festigt wurden und gelegentlich so-
gar verschiedenfarbig waren.
Dariiber zog man ein Oberge-
wand, das bei den Armen aus unge-
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Mode im 13. Jahrhundert

farbter Wolle, bei den Reicheren aus
kostspieligen, bunten Stoffen herge-
stellt wurde. Meist war es armellos.
Adlige Frauen und Manner liebten es,
an den Schulter6ffnungen zusatzli-
che, andersfarbige Armel mit Knop-
fen oder Bandern zu befestigen.

Wenn es kalt war, trug man einen
Uberwurf, der mit einer Schnalle zu-
sammengehalten wurde. Fur den
Winter gab es Lederkleidung. Die In-
nenseiten von Obergewindern, Ar-
meln oder Umhdngen waren bei den
Wohlhabenden oft mit Pelzen ge-
futtert. Die Armen zogen an Frostta-
gen einfach zwei ihrer Kleider uber-
einander.

Zum Schutz gegen Wind und

Wetter trugen
Manner  wie
Frauen bei der
Arbeit Kapuzen
oder Lederkap-
pen.  Verhei-

Was trug man
auf dem Kopf?

ratete oder verwitwete Frauen ver-
bargen ihr Haar unter einer Koptbe-

KLEIDERORDNUNG
Im friihen Mittelalter war die
Kleidung noch recht einfach,
doch dann wurde sie immer
farbiger und ausgefallener. Die
Pfarrer wetterten gegen den
Kleiderluxus in den Burgen.
Insbesondere als reichere
Bauern und Stadter die Moden
mitzumachen begannen, geriet
fiir Kirche und Fiirsten die ge-
sellschaftliche Ordnung in
Gefahr. Darum erliefs man im
13. und 14. Jahrhundert Klei-
derordnungen. Den einfachen
Leuten wurde vornehme Klei-
dung schlichtweg verboten,
den Handwerkern und den Be-
diensteten vorgeschrieben,
wie bunt ihre Kleidung und mit
wie viel Pelz und Bdandern sie

verziert sein diirfe.



Mode im 14. Jahrhundert

KLEIDUNG UND MODE
Bis zum 12. Jahrhundert trugen
die Burgbewohner langédrmeli-
ge, sackdahnliche Gewdnder.
Die Standesunterschiede zeig-
ten sich nur in der Qualitat der
Stoffe. Dann begann man, die
Figur durch Seiten- oder
Riickenschlitze zu betonen. Im
14. Jahrhundert wiesen die
Frauenkleider Schleppen auf.
Das 15. Jahrhundert betonte
die Taille und liebte schlanke
Silhouetten, unterstrichen

durch Schnabelschuhe.

deckung. Das waren meist ausladend
geformte Hauben. Besonders extra-
vagant waren die modischen Hute
der Burgfrauen. So trugen sie unter
anderem den Hennin, einen Kopf-
putz in Form eines hohen Kegels,
aus dessen Spitze ein langer Schlei-
er heraushing. Junge Madchen durf-
ten dagegen ihr Haar offen tragen
und schmitckten es lediglich mit ei-
nem verzierten Stirnreif. Ansonsten
unterschied sich die Erwachsenen-
und Kinderkleidung bis auf die
GroBe Giberhaupt nicht.

Zur Arbeit trugen die einfachen

Wie sahen die
Schuhe aus?

Menschen oft
Schuhe oder San-
dalen aus Holz,
die sie an Winter-
tagen selbst
schnitzten. Da-

neben gab es aber auch Ledersanda-
len oder Bundschuhe, die mit einem
Riemen tuber dem Knochel festge-
bunden wurden. Um nicht 1m
Schmutz und Matsch der Wege ein-

Mode im 15. Jahrhundert

zusinken, befestigte man darunter
noch eine Holzscheibe.

Mit der Zeit wurde die Schuhmo-
de bei den Adligen immer ausgefal-
lener. So trug man mit Vorliebe
Schnabelschuhe, deren Spitzen so
lang waren, dass sie hochgebunden
werden mussten.

Zu Beginn des Mittelalters unter-

schied sich die

- & K] .d
Anderte sich cliaung. - von
5 Mann und Frau
die Mode .
nicht wesent-
manchmal?

lich. Sie musste

vor allem prak-
tisch sein. Der Unterschied zwischen
Arm und Reich zeigte sich darin,
dass Adlige Stoffe kaufen konnten,
die weniger kratzten, und sich Leder
und Pelze leisteten, die besonders
gut vor Regen und Kalte schiitzten.

Mit der Zeit aber wurden die
Menschen modebewusster. Die Klei-
der sollten die Figur betonen und
besonders an Festtagen Farbe in den
tristen Alltag bringen.
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~Erbsbrei heil3, Erbsbrei kalt,

neun Tage alt"
So beschreibt ein
Vers aus dem
Mittelalter das
alltagliche Essen

Was afden die
Menschen auf
der Burg?

in Burgen und Klostern. Ganz an-
ders als in den meisten Ritterfilmen
war es einfach und eintonig. Es be-
stand vor allem aus Brot und aus
Brei, der sich schon wegen der meist
schlechten Zdahne der Menschen an-
bot. Das wichtigste Nahrungsmittel
war das Getreide. Kartoffeln, Reis
und Teigwaren gab es noch nicht.

Aut der Burg all man am spaten
Vormittag und noch einmal nach
Sonnenuntergang. Im Laufe der Zeit
wurden aus der ersten Mahlzeit
zwei, das Friuhstiick und das Mittag-
essen. Den Hauptbestandteil jeder
Mahlzeit bildeten frisches und alt-
backenes Brot, das man in Milch
oder Wein tauchte, sowie Hafermus,
Erbsen- und Hirsebrei. Lediglich am
Abend gab es ein oder zwel warme
Speisen.

Am besten gedieh 1n unseren
Breiten der Roggen, aus dem ein
dunkles, leicht sduerlich schmecken-
des Brot hergestellt wurde. Die Adli-
gen bevorzugten aus Weizen oder
Gerste gebackenes WeilBBbrot, das
deshalb auch ,Herrenbrot™ hiel.
Wenn Hafer nicht zu Brei gekocht
wurde, diente er als Pferdefutter.
Aus Gerste wurde vor allem Bier ge-
braut.

Wichtige Nahrungsmittel, weil
reichlich vorhanden, waren auch Ei-
er und Milch. Beide waren Bestand-
teil zahlreicher Brei- und Musarten,
wobei ein Teil der leicht verderbli-
chen Milch zu einem dicken, harten
Kése verarbeitet wurde. Auf der Burg
aBen allerdings nur die Bediensteten
diese ,Bauernspeise”,
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Erbsbrei im Topf

Fische brachten Abwechslung in den Speisezettel der Burgkiiche. Dieser
mittelalterliche Holzschnitt zeigt den Fischfang mit Netzen.

Fleisch war auch bei der Familie

e des Burgherrn
eine Festtags-
speise. In ein-
gezaunten Ge-
hegen in den
Wildern  der

Was fiir Fleisch

kam auf den
Tisch?

Burg zlichtete man Schweine, die
sich von Eicheln und anderen Wald-
friichten emdhrten. Alle anderen
Nutztiere wurden erst geschlachtet,
wenn sie sonst zu nichts mehr taug-
ten. Deshalb waren die Rinder, Scha-
fe, Ziegen und Huhner meist schon
7 neammanmIndmaaudutin
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FASTENZEIT
Auch im Mittelalter fasteten
die Menschen in der Zeit zwi-
schen Aschermittwoch und
Ostern sowie an den Freitagen.
Da sie dann kein Fleisch von
warmbliitigen Tieren essen
durften, waren die Fische als
Kaltbliitler die wichtigste Fas-
tenspeise. Um dieser Eintonig-
keit zu entgehen, wusste sich
manch einer zu helfen wig,je-
ner Abt, der ein eben erlegtes
Wildschwein ins Wasser warf
und sagte: ,,Ich taufe dich auf

den Namen Karpfen!*

Ein Jdgermeister geht mit
Stallknecht, Hund und Pferden
auf die fagd, um Wild fiir die
Tafel des Burgherrn zu erlegen
(Buchmalerei).



Als GESCHIRR dienten ein-
fache, spater glasierte Tonkrii-
ge und Schiisseln. Auch Zinn-
geschirr kam auf. Man af3 mit
Messern und holzernen Lof-
feln, welche gewdhnlich jeder
Tischgast selbst mitbrachte.
Gabeln waren unbekannt, not-
falls nahm man die Finger.
Man af3 zu mehreren aus einer
Schiissel oder einzeln von ei-
nem Brettchen. Mit einer Brot-

scheibe tunkte man Sofien auf.

KRAUTER UND GEWURZE
Das wichtigste Gewiirz des
Mittelalters war das Salz,
schon deshalb, weil es zum
Konservieren mancher Nah-
rungsmittel gebraucht wurde.
Es war so teuer, dass der Burg-
herr oder seine Frau es selbst
in Verwahrung nahmen und fiir
seine sparsame Verwendung
sorgten. Wenn immer moglich,
wurde mit Krautern aus dem
Burggarten gewiirzt. Dazu gab
es fremdldandische Gewiirze
wie Safran, Zimt, Mohn, Ge-
wiirznelken oder ,,indi-
sches Salz“, wie man
den Zucker zunachst

nannte.

Zu einer Burg
gehdrte ein gut ge-
pflegter Garten, der
Obst, Gemiise und
Krduter lieferte. Bei
kleineren Burgen lag er
aufierhalb, bei grofieren
Anlagen innerhalb der Ring-
mauer.

ziemlich zdh und mussten vor dem
Braten erst gekocht werden.

Wahrend das Fleisch dieser Tiere
regelmaBig, wenn auch nicht oft in
die Burgkiiche kam, bildete Jagd-
wild eher die Ausnahme, obwohl die
Jagd ein beliebter Zeitvertreib der
Adligen war. Zu den Tieren, die ge-
jagt wurden, gehorten Hirsche und
Rehe, Gemsen und  Steinbocke,
Wildschweine und Baren, aber auch
Kleinwild wie Fuchs und Dachs.

Auch Fische und Krebse waren in
Seen und Flussen reichlich vorhan-
den. Schon um die kargen Mahlzei-
ten wahrend der Fastenzeit zu berei-
chern, machten sich Burgknechte
regelmaBig mit Angelruten und Net-
zen zum Fischfang auf. Meeresh-
sche, wie gesalzener Hering oder
Stockfisch (getrockneter Kabeljau),
wurden auf dem Markt einer nahe-
gelegenen Stadt oder von einem
Héandler dazugekauft.

Die Burgherrin schickte ihre Mag-

de regelmalig
in die umlie-

WS WHIGE I | genden Wiilder,
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::rgg?lrten . um dort Bee-
geprianzt: ren, Nusse, Pil-

ze oder Esskas-
tanien, aber auch wildwachsende

Krdauter wie junge Brennnesseln oder
Kresse zu suchen. Vor allem aber
sorgte sie daflr, dass innerhalb der
Burgmauern ein Garten und in der
Ndhe eine kleine Obstplantage an-
gelegt wurden. Im Garten wurden
Gemiusesorten wie Erbsen, Linsen
und Ackerbohnen, aber auch alle Ar-
ten von Kohl, auBerdem Riiben,
Fenchel, Sellerie und Lauch ange-
baut. Ein kleines Beet war Krautern
vorbehalten, die nicht nur als Spei-
sewirze, sondern auch als Heilmittel
verwendet wurden.

Viele Gemusesorten konnte man
trocknen oder einlegen und so fur
den Winter haltbar machen. Auch
Apfel und Niisse lieBen sich
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gut lagern. Zwetschgen,

i

——m

—mr e

;;;;;
R s et | R
.........

L

e, e DS T

iy
.....
......

......
u
....

Pflaumen, Kirschen
und Birmen wur-
den, wenn nicht
frisch geges-
sen,  ganz
oder in
Stucken

gedorrt.
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Das wichtigste Getrank war
Quell- oder Brun-
nenwasser  und
Was trank man | die Milch von
auf der Burg? Kihen und Zie-
gen. Weil die
Menschen  aber
wussten, dass das oft unreine Trink-
wasser krank machen konnte, tran-
ken sie lieber Wein und Bier, das sie
sogar den Kindern gaben. Beim
Brauen und Keltern kochte man das
Wasser und totete dadurch Krank-
heitserreger ab, wenn dies damals
auch noch nicht bekannt war.

Am billigsten war Bier. Auch der
einheimische Wein war nicht teuer,
dafur aber sehr sauer. Deshalb sti3te
man ihn mit Honig. Manchmal zer-
stieBen die Madgde Ingwer, Nelken
und Zimt in einem Morser und ga-
ben die Mischung in einem
Sdckchen in den Wein, bis dieser den
Geschmack der Gewlirze angenom-
men hatte. Das war der Vorldufer
unseres Glihweins. Sehr beliebt,
aber stark alkoholisch war im Mittel-
alter Met, ein weindhnliches Getrank
aus Honig und Wasser.

Im Sommer und Herbst wurden
aus Beeren, Kirschen, Zwetschgen,
Apfeln und Birnen Obstsifte herge-
stellt. Auch hier wusste man, dass
vergorene Satte bekommlicher sind.

Der Bierbrauer verkochte aus Malz beste-
hende Maische mit Hopfen, wéhrend Frauen
die Hopfenriickstidnde herausfilterten und das
Bier in Fdssern abkiihlen lief3en.
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Der Mittelpunkt jeder Burgkiiche

war ein offenes
Herdfeuer. Links
und rechts davon
hingen die riesi-
gen Bratspiel3e an
eisernen Vorrich-

Wie sah es in
der Burgkiiche
aus?

tungen an der Wand. War das Feuer
angefacht, wurde es so heil3, dass
sich der Kuchengehilfe mit einem
Schild vor der Hitze schutzen musste,
wenn er den Bratspiel3 drehte.

Gekocht wurde in groBen Kesseln,
die an einem Schwenkarm Uber dem
Feuer hingen. Daneben gab es bau-
chige Tontopfe, die direkt in die Glut
gestellt wurden. Erst im Spatmittelal-
ter kamen gemauerte Herde auf, auf
denen man Schmoren und Garen
konnte. Diese schon bei den alten
Romem bekannte Kochtechnik hat-
ten Ritter auf den Kreuzziigen in der
islamischen Welt wiederentdeckt.

An den Winden hingen neben
den BratspieBen alle madglichen
Kiichengeriate wie Siebe, Schopfkel-
len oder Bretzeleisen. Auf Regalen
standen Kochgeschirr und Topfe mit
Zutaten wie Mehl oder Getreidekor-
ner, Gewurzschalchen und Kruge mit
Essig und Ol. Auf einem groBen
Tisch wurden Hithner gerupft und
ausgenommen, Fleisch zerteilt und
Gemuse geputzt.

Auch ohne Eisschranke und Kon-

serven wussten
sich die Men-

WIewurden. schen des Mit-
Nahrungsmittel

y telalters zu hel-
konserviert?

fen. Tm Sommer
wurde Gemiuse

- wie Bohnen, Erbsen und Pilze ge-
~ trocknet (gedérrt) oder eingelegt
und hielten so gut Uuber den Winter.
Obst konnte man nicht nur doérren,
sondern auch in Honig einlegen.
Fleisch wurde gerdauchert oder durch

Einsalzen haltbar gemacht. Dabei
wurde das Fleisch trockengerieben
und dann mit einer Salzschicht zu-
gedeckt. Noch besser hielt es sich,
wenn man es in eine stark salzhalti-
ge Lake einlegte. Manchmal wurde
auch Obst und Fleisch schichtweise
in Fassern gelagert; der Fruchtsaft
sickerte in das Fleisch und machte es
haltbar.

Das grofBBte Problem aber war, die
Vorrate — wenn es sich nicht um

Im Mittelpunkt der Burgkiiche ist die Feuer-
stelle, dariiber ein Drehspief3 und Vorrichtun-
gen zum Aufhdngen von Tdpfen.

Wein oder in Fassern eingelegtes
Fleisch handelte - trocken und vor
allem sicher vor Ungeziefer aufzube-
wahren. Viele der haltbar gemachten
Nahrungsmittel lagerte man in fest
verschlossenen TongefdBen oder
Truhen im Erdgeschoss, sofern es
dort nicht zu feucht war, oder in ei-
nem Nebenraum des Palas. Ansons-
ten verlieB man sich darauf, dass
Katzen die Méuseplage in Grenzen
hielten.
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Schulen wie heute gab es 1im Mit-

telalter nur 1m
Kloster. Dorthin
wurden die SoOh-
ne und Tochter

Gab es eine
Schule auf der

?
Burg: des  Burghermn
aber nur ge-
schickt, wenn sie eine kirchliche

Laufbahn einschlagen sollten. An-
sonsten lernten die Kinder in der
Burg hauptsiachlich dadurch, dass
sie den Erwachsenen tiber die Schul-
ter schauten und ihnen bei der Ar-
beit halfen.

Mit der Geburt stand der spatere
Stand und damit in den allermeisten
Fallen auch der Beruf fest: Ein Bau-
ernsohn wusste, dass er Bauer und
nichts anderes werden konnte, die
Tochter eines Burgknechts wurde als
Magd dienen und der Sohn des
Burgherrm wirde Ritter werden. Sei-
ne Schwester wurde, falls sie nicht
ins Kloster ging, einen gleichrangi-
gen Edelmann heiraten. Fur die Kin-
der einfacher Leute genugte
also die Erziehung durch die
Eltern. Fur die Sohne und
Tochter des Adels war emne
gezielte Ausbildung durch
Bedienstete oder Freunde der
Familie notig.

Bis zum siebten Lebens-
jahr blieben die Kinder des
Burgherrn in der Obhut der
Mutter. Sie durften spielen
und herumtollen. Dann aber
begann der Ernst des Le-
bens: Sie wurden wie Er-
wachsene behandelt, eine
strenge Lehrzeit begann,
und sie hatten Pflichten und
Aufgaben, die sie erfullen
mussten.

Lesen und schreiben wurde den
Kindern der Adligen nur selten beige-
bracht. Uberfiillte Klassenzimmer
kannte man nicht.
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Kaum siebenjahrig musste ein
Junge die Burg
der Eltern ver-

Wie verlief die _ |

B lassen und als
Erziehung zum B x| ETHET
Ritter? J

anderen Ritter

gehen. Der Va-
ter erhoffte sich davon, dass sein
Sohn so lernte, im harten Erwachse-
nenleben zurechtzukommen. Bei der
Ausbildung standen die praktischen
Fahigkeiten im Vordergrund. Der
Page lernte Reiten und den Umgang
mit Pferden, Fechten und Ringen,
Lanzenstechen und die Pflege von
Waffen und Ausriistung. AuBerdem
bediente er bei Tisch, half dem

Herrn beim Ankleiden und erledigte
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Botenginge. Zugleich erlernte er beigi A &

den Pflegeeltern die ,hofische Le

bensweise“, darunter anstandiges
Benehmen und gute Sitten.

Im Alter von 14 Jahren begann
die eigentliche Ausbildung zum Rit-
ter. Als Knappe begleitete der junge

RITTERROMANE gehdrten
neben der Bibel zur Lektiire
auf der Burg. Sie handeln von
unglaublich edlen Rittern,
ihren Abenteuern und kiihnen
Taten, von ihren Konflikten
und Tugenden, von ihrer Liebe
zu einer schonen Frau. Fiir das
ungewdhnliche Leben dieser
Helden konnte man sich be-
geistern, ihre ritterlichen Tu-
genden nahm man sich zum
Vorbild.

Die SCHWERTLEITE war der
Abschluss der Ausbildung zum
Ritter. In einer feierlichen Ze-
remonie wurde der zum Ritter
erhobene Knappe mit dem
Schwert umgiirtet. Das ge-
schah zum Zeichen seiner Ver-
pflichtung, die Schwachen zu
schiitzen und Feinde zu

bekdampfen.
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Sticken, Nahen und Singen
gehorten zum Unterricht junger
adliger Frauen. Die Burgherrin
ging mit gutem Beispiel voran.
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BERUHMTE FRAUEN
Einige Frauen waren in der von
Mannern beherrschten Welt er-
staunlich erfolgreich. Christine
de Pisan, die im 15. Jahrhundert
in Frankreich lebte, wurde als
Schriftstellerin beriihmt, und die
deutsche Abtissin Hildegard von
Bingen machte sich als Naturfor-

scherin und Arztin einen Namen.

Mann seinen Pflegevater an den
Furstenhof und zu Turnieren. Oft
nahm er auch an Scharmiitzeln und
Fehden teil, denn es gehorte zu sei-
nen Pflichten, an der Seite seines
Herrn in den Kampf zu zichen. Zu-
gleich sah er ihm bei der Verwaltung
und bei Gerichtstagen Uber die
Schulter.

Es war zwar erwiinscht, dass jun-
ge Manner Grundkenntnisse im Le-
sen, Schreiben und Rechnen erwar-
ben, aber nicht unbedingt
notwendig. In der Regel beschrank-
te sich der von einem Monch oder
Kaplan gegebene Unterricht darauf,
den angehenden Ritter so weit zu
schulen, dass er den Sinn von
Schriftstiicken verstand und auf
dem Abakus, dem Zahlrahmen, ab-
ziehen und zusammenzahlen konn-
te. Das reichte aus, um den Verwal-
ter zu kontrollieren und von ihm
nicht tibers Ohr gehauen zu werden.
Wichtiger als Schreiben und Rech-
nen, das man auf der Burg dem
Monch Uberlassen konnte, waren

Sprachkenntnisse. Dabei ging es we-
niger um Latein, das nur fur Urkun-
den wichtig war, als um Franzdosisch
und Englisch. Auf Kreuzziigen, aber
auch in den unzdhligen europai-
schen Auseinandersetzungen war es
schon damals gunstig, wenn man
sich mit Freund und Feind verstan-
digen konnte.

Das Lebensziel der Tochter aus

dem Adel stand

Wi wirden fest: Sie sollten
iunge Madchen sta‘ﬂdesgemaﬁB

5 heiraten, Kin-

CIZOKEN der bekommen

und 1mstande

sein, einen Burghaushalt zu fuhren.
Sie erhielten 1hre Erziehung meist
auf der vaterlichen Burg. Die wich-
tigste Lehrerin war die Mutter, der
die Madchen bei ihren taglichen
Aufgaben zur Hand gingen.
Unverheiratete oder verwitwete
Frauen aus der Verwandtschaft
brachten ihnen das Spinnen, Sticken
und Nahen bei. Dabei wurde die Ke-
menate zum Schulzimmer. Denn
wahrend der Handarbeiten wurde
gesungen, musiziert und vorgelesen.
Madchen waren oft gebildeter als
Jungen, denn sie konnten meist le-
sen und schreiben. Manche kannten
die in Versform geschriebenen Rit-
tersagen auswendig. Da viele der be-
liebten Ritterromane in Englisch
oder Franzdsisch geschrieben waren,
lernten auch sie Fremdsprachen.
Manche Madchen wurden 1m
heiratsfahigen Alter an den Hof des
Landesfurten oder Konigs gebracht.
Dort hatten sie bessere Chancen -
oftmals durch die Vermittlung eines
einflussreichen Freundes der Fami-
lie — , eine gute Partie zu machen.
/udem erhielten sie im Gefolge der

Landesfiirstin den letzten gesell-
schaftlichen Schliff.
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Kaspertheater (Buchmalerei).

Die heutige Unterscheidung von

Arbeit und Frei-
zeit kannten die
Menschen  auf
der Burg nicht.
Wenn Arbeit an-
fiel, und das war

Was spielten
die Kinder?

fast immer, begannen sie mit dem
ersten Tageslicht und hoérten auf,
wenn die Dunkelheit sie an der Wei-
terarbeit hinderte. Vom normalen
Alltag hoben sich Sonn- und Feier-
tage ab. Sie dienten zum Ausruhen.
Neben dem Gottesdienst und einem
oft mehrstiindigem Essen blieb Zeit
far Unterhaltung und Vergniigen.
Kleinere Kinder hatten den
ganzen Tag zum Spielen. Mit Pup-
pen aus Holz oder Ton ahmten sie,
wie heute noch, das Leben der Er-
wachsenen nach. Wie wir liebten sie
Spiele wie Blindekuh, Seilhtipfen,

Zwei Ritter beim beliebten Brettspiel Trick-
track, das heute als Backgammon bekannt ist
(Buchmalerej).
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Fangen oder Verstecken und fanden
auf der Burg einen idealen Spiel-
platz. Als Spielzeug hatten sie Krei-
sel, Windradchen, Steckenpferde
und Murmeln.

Im Winter gingen die Kinder mit
den Erwachsenen zum Schlittschuh-
laufen. Unter den Holzschuhen hat-
ten sie Kufen aus Tierknochen, und
sie stieBen sich mit langen Stocken
ab. Die Jungen, die sich schon beim
Spielen im ritterlichen Verhalten tib-
ten, nahmen ihre Stocke wie Lanzen
unter den Arm und schlitterten wie
im Zweitkampf aufeinander zu.

‘Erwachsenen?

/u den Gesellschaftsspielen
gehorten Brett-
Welche Spiele spiele. Das be-

und Hobbies
hatten die

liebteste fir al-
tere Kinder und

das Tricktrack,

das wir noch heute unter dem Na-
men Backgammon kennen. Dane-
ben waren Schach, Dame und ver-
schiedene andere Spiele, bei denen

Die Buchmalerei zeigt einen Ritter mit seiner
Gemahlin beim Schachspiel, das zu seinen
Lieblingsbeschdftigungen gehdrte.

Erwachsene war . .0

FAHRENDE SPIELLEUTE

An den langen Abenden emp-

fingen die vornehmen Herren
und Damen gern fahrende
Spielleute. Zu ihrer Unterhal-
tung spielten sie auf Saiten-
instrumenten wie Fidel, Harfe
und Gambe und sangen dazu
Lieder iiber romantische Liebe
und Ritterlichkeit. Manche Ad-
lige beherrschten aber auch
selbst Instrumente, dichteten
und sangen. lhre Burg wurde
zu einem gesellschaftlichen
Treffpunkt. Auch Gaukler,
Barenfiihrer und Tanzer waren

willkommen.
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mit Falken und

ihre Abrichtung o A 0N ER

war das vornehmste
Hobby der Ritter. Hatte
ein Falke ein Tier geschla-
gen, kehrte er zuriick und man
stiilpte ihm wieder die Haube
liber den Kopf, damit er sich
beruhigte.
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“edem Burghof oder auf einer Wiese

,._éJFé’h’"'l;gi-ch die Burgbewohner und
_.jleute aus dem Nachbardorf an

£

v ﬁr"ﬁ vor der Burg. Da wurde dann ein aus

einer Schweinsblase gefertigter, mit
Erbsen gefullter Ball von zwei
Mannschaften mit Handen und
FiiBen uUber ein Spielfeld auf zwei

N 244 # Tore getrieben. Dies gehort zur Vor-
e ZaZgeschichte des heutigen FuBballs.
Wahrend im Winter nur die be-
liebten Brett-
Was war der spiele und die
beliebteste Handarbeiten
Zeitvertreib der Frauen
des Ritters im | iiber die Lan-
Frieden? geweile  hin-
weghalfen,

Spielfiguren auf einem Brett gezo-
gen wurden, auf Europas Burgen
bekannt. Domino mit Steinen aus
Holz oder gebranntem Ton gab es in
vielen Variationen. Von der Kirche
gescholten war das vor allem beim
Adel beliebte Wiirfelspiel, bei dem in
langen Nachten so manches Pferd
oder Stiick Land verspielt wurde.
Wenn es die Witterung zuliel3,

g

ging man in der ubrigen Jahreszeit
zwischen Schlachten und Turnieren
am liebsten auf die Jagd. Auch die
Frauen und die damalige Geistlich-
keit beteiligten sich germn an den
Jagdvergnugungen.

In den ausgedehnten Waldern
Europas lebten im Mittelalter noch

-viele Hirsche und Rehe, Wildschwei-

ne, Fuchse und Baren. Man erlegte
sie mit den gleichen Waffen, die im
Kampf verwendet wurden: Pfeil und
Bogen, Speer und Armbrust. Vor-
zugsweise jagten die Ritter den Kei-

S LaNNC  er, den sie wegen der scharfen Hau-

er fur gefdhrlicher als einen
bewaffneten Mann hielten.

Far die Treibjagd besaBen die
meisten Adligen besondere Pferde,
denen es oft besser ging als den
Jagdgehilfen, die sie betreuten.
Wichtig waren auch die Jagdhunde,
die darauf abgerichtet waren, das
Wild aufzuspuren und zu verfolgen.
Zu den wertvollsten Jagdgehilfen
gehorten die Falken, die in jahrelan-
ger Arbeit lernten, kleinere Vogel,

Hasen und Kaninchen zu schlagen.
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Die Angreifer konzentrierten
sich auf die Schwachstellen der

Der Hauptzweck einer Burg war ihre Feinde bereits beim Anblick der

‘ die Verteidigung trutzigen Mauern und Turme vONn  gu.g mit dem Rammbock ver-
Was waren die gegen rdauberi- ihrem Vorhaben ablassen wurden. suchten sie iﬂjrﬂffgfﬂffuf;f-
. - o 7 stdren. Brandpfeile setzten die
WICht!g?ten sche Banden und  Schon der Platz fir die BuTg War SO ey i gt frt wenn die
Verteidigungs- | fremde Heere. ausgesucht worden, dass sie gut zZu  Verteidiger durch diese Angrif-
g

anlagen der Europas Adlige verteidigen war. Der Bau war so ge- fezermirbt waren, fuhr man

2 : | G den grofien Belagerungsturm
Burg? waren schnell zur  schickt angelegt, dass es schwierig 4, die Maver
Fehde bereit, und war - wenn nicht unmoglich - ns

das Ziel des Angriffs war immer das
Machtzentrum des Gegners, seine
Burg. Die Verteidiger hofften, dass
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Innere der Burg vorzudringen.
Die wichtigste Verteidigungsan-
lage war die Ringmauer. Sie war dort



Das FALLGITTER bestand
aus holzernen oder eiserenen
Pfahlen, die unten zugespitzt
waren, und hing an Seilen, die
durch eine Aufzugswinde liber
dem Tor betdtigt wurden. Hin-
ter dem Fallgitter befanden
sich zwei schwere Torfliigel,
die mit einem dicken, in seitli-
che Mauerschlitze eingehdng-
ten Sperrbalken zusatzlich ge-
sichert wurden. Hinter dem Tor
war im Torgang nicht selten ei-
ne tiefe Grube ausgehoben,
um eingedrungenen Feinden
ein weiteres Hindernis entge-

genzusetzen.
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Der Stof3balken eines Ramm-

bocks war oft als Widderkopf
gestaltet.
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besonders dick, wo der Feind direkt
hingelangen konnte und nicht durch
den steil abfallenden Berghang be-
hindert war. Schmale Schlitze in der
Mauer, die Schiel3scharten, wurden
nach innen breiter, so dass die Bo-
gen- oder Armbrustschutzen beim
Schielen Bewegungsfreiheit hatten,
selbst aber vollig geschutzt blieben.

Oben auf der Mauer, langs der
Mauerkrone, befand sich der mit ei-
ner Brustwehr versehene Wehrgang.
Die Brustwehr war eine schmale
Mauer mit Zinnen, hinter denen Bo-
genschutzen und kleine Katapulte
Deckung fanden. Teilsticke des
Wehrgangs standen nach aul3en
weiter vor als die
Mauern  darunter.
Hier waren im Boden
Locher vorgesehen,
durch die man Stei-
ne, heiBes Ol oder
stinkenden Unrat auf
die Angreifer herab-
schleudern konnte.

Aus der Ringmau-
er ragten Rundtiir-
me, von denen aus
Wachen einen guten
Ausguck hatten, und
Feinde, die vielleicht
schon auf die Mau-
ern  vorgedrungen
waren, beschossen
werden konnten.

Bei grofB3eren
Burganlagen gab es
eine innere Mauer, die den Burghof
und den Palas umgab, und eine
auBere Mauer, die die Vorburg
schiitzte. Beide Mauern konnten zu-
dem noch von vorgelagerten tiefen
Graben umgeben sein. Weil man
»,gezwungen” war, die Burg so zu
betreten, nannte man den freien
Raum zwischen den beiden Mauern
/winger.

Die Schwachstelle jeder Burg war

das Tor, das

Wie wurde der | groB  genug

Eingang zur sein musste,

Burg um Pferde und

geschiitzt? Wagen  hin-
durchzulassen

und in Kriegszeiten das Ziel der An-
greifer war. Es wurde besonders
sorgfaltig wverstarkt. Meist war es
durch einen Wassergraben vom Tor-
weg getrennt und Uber eine Zug-
briicke erreichbar. Die Zugbriicke
schwang wie eine Wippe aufwirts,
wenn der Zugang zur Burg unter-
brochen werden sollte. In unsicheren
Zeiten blieb die Zugbricke hochge-
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Die Erstiirmung einer Festung. Ziel der berittenen Angreifer in die-
ser Miniatur ist das heruntergelassene Fallgitter des Burgtors.

zogen. Dann fuhrte nur noch eine
schmale Nebenbriicke, die jederzeit
entfernt werden konnte, durch ein
kleines Tor zu einer Treppe, Uber die
FuBgédnger nur einzeln die Burg be-
treten konnten.

Das nachste Hindernis war ein
schweres Fallgitter, das die Torwach-
ter jederzeit herunterlassen konnten,
um das Tor zu verschlie3en.
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Die Einnahme einer Burg war

schwierig  und
langwierig. Weil
die Angreifer das
wussten, ver-
suchten sie es oft
mit einem Uber-

Wie griff man
eine Burg an?

raschungsangriff. Erfolg hatten sie
aamit aber meist nur, wenn es ihnen
vorher gelungen war, einige Médnner
in der Burg zu bestechen, damit sie
das Herannahen des Feindes nicht

zunehmen war, begann man mit der
Belagerung. Man versuchte, die Ver-
teidiger auszuhungern, so dass sie
aufgeben mussten. Als erstes umzin-
gelten die Truppen die Burg, steck-
ten die umliegenden Hé6fe in Brand
und schnitten alle Versorgungswege
ab. Dann pruften sie, wie sie am
besten mit ihren Belagerungsma-
schinen an die Burg herankommen
konnten. Bei Hohenburgen war dies
besonders schwierig. Sobald einer
der Ochsenkarren, die die in Einzel-

GEHEIME GANGE
gehoren meist der Sage an. lhr
Bau war mit den im Mittelalter
zur Verfiigung stehenden Mit-
teln nur bei geeignetem Unter-
grund maoglich. Wo es sie gab,
fiihrten sie an einer moglichst
uneinsehbaren Stelle ins Freie.

Unterirdische Raume mit
geheimen Zugangen gab es
dagegen zu allen Zeiten und
auf den meisten Burgen.

Sie dienten als Versteck fiir

meldeten oder gar noch die Tore of-
fen und unbewacht lieBen.
Wenn die Burg nicht schnell ein-

teile zerlegten Kriegsmaschinen  Menschen und Besitz.

transportierten, den steilen, gewun-
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GEHEIMPFORTEN
waren in vielen Burgen ver-
steckt angelegt und teilweise
iiber einen unterirdischen
Gang erreichbar. Durch sie
konnten die Belagerten die
Burg verlassen und fliehen

oder einen Gegenangriff

ausfiihren.

denen Weg hinaufrumpelte, wurde
er von den Verteidigern mit einem
Pteilhagel uberschuttet.

Ein weiteres Hindernis waren die
Grdaben. Sie mussten erst mit Erd-
reich, Reisigblindeln und Steinen
aufgefullt werden, um die Belage-
rungsmaschinen uberhaupt an die
Mauern heranschieben zu konnen.

Meist geschah dies im Schutze der 4

Dunkelheit, weil die Belagerten
sonst versuchten, die Feinde mit
Steinen zu bewerfen oder heilles
Pech tber sie zu giel3en.

Als erstes wurde meist ein fahr-

Welche
Belagerungs-
waffen gab es?

bares Gestell her-
angerollt. Daran
hing an schweren
Ketten ein ge-
waltiger Baum-
stamm mit einer

Metallspitze, die oft als Widderkopf
gestaltet war. Dieser darum auch
Widder genannte Rammbock stand
unter einem Holzdach, das zum
Schutz vor brennenden Pfeilen aus
der Burg mit nassen Tierfellen be-
spannt war. Kriegsknechte schwan-

gen den Rammbock vor und zuriick

und versuchten, auf diese Weise das
Tor oder eine Mauer zum Einsturz
zu bringen.

Gleichzeitig stellte man grofBe
Katapulte vor den Burgmauern auf.
Am hinteren Ende einer solchen
Wurfmaschine befand sich eine
Winde, mit der Kriegsknechte den an
einem Seil befestigten Wurfarm
nach unten zogen. Wenn das Seil
losgelassen wurde, schnellte er in
die Hohe, denn an seinem anderen
Ende war ein schweres Gegenge-
wicht angehangt. So wurden Wurt-
geschosse wie Steine, aber auch Un-

™

Mit einer schweren Winde wurde das Kata-
pult gespannt, das oft zentnerschwere Ge-
schosse gegen Tiirme und Mauern schleuderte.
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Nachdem der Burggraben zugeschiittet und
oft noch durch Bretter geebnet wurde, rollte
der Belagerungsturm heran.

rat, verendete Tiere oder TongefdBe
mit stinkenden Flussigkeiten gegen
oder auch Uiber die Verteidigungsan-
lagen geschleudert. Die Bedienungs-
mannschaft schitzte sich durch
groBe holzerne Schilde vor den Pfei-
len der Belagerten. Manchmal ver-
suchten die Belagerer auch, Brand-
pfeile und Feuertopfe in die Burg zu
schieBen. Feuertopfe enthielten eine
schwer loschbare Mischung aus
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Schwefel, Harz, Pech, Kochsalz und
Ol. Die Belagerten mussten dann
versuchen, das Feuer zu loschen.
Wo das Geldande geeignet war,
versuchten die Belagerer in wochen-
langer Arbeit, einen Tunnel unter

Die Feinde einer Burg verfiigten iiber zahlreiche Belagerungs-
waffen, die sie wirkungsvoll einzusetzen versuchten.

der Burgmauer zu graben. Der Tun-
nel wurde mit holzernen Streben ab-
gestiitzt. Wenn das Mauerfunda-
ment unterhohlt war, zindete man
das Holz an und hoffte, dass das
Mauerwerk daruber einstiirzte.

Die Belagerung einer Burg war

immer der Ver-
was geschah SUCh, wochen-
hel ainem und oft monate-
Sturmangriff? ARg N,
Nerven und Kraf-
te der Verteidiger

zu schwachen. Mdglichst unerwartet
fir sie erfolgte dann im Morgen-
grauen der Sturmangriff unter Ein-
satz aller Mittel: Die unterirdischen
Stollen wurden angezundet, die
Rammbocke an verschiedenen Stel-
len gleichzeitig eingesetzt, die Kata-
pulte schossen Dauerfeuer und die
Bogenschutzen versuchten alles, was
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sich auf den Mauern bewegte, zu
treffen.

Erst jetzt kamen die Belage-
rungsturme zum Einsatz. Weil ihr
Bau lange dauerte und viel kostete,
sie jedoch durch Brandgeschosse
und Katapulte leicht
beschiadigt oder zer-
stort werden konn-
ten, hielt man sie bis
zum letzten Moment
zuruck. Die riesigen,
schwerfalligen Turme
mussten noch hoher
sein als die Wehrgan-
ge. Wahrend

Verteidiger herunter-
hagelten, - lieBen die

Wehrgang herab und
versuchten, auf die
Mauer hintiberzuge-
langen. Gleichzeitig wurden Sturm-
leitern angesetzt, um den Verteidi-
gern die Maoglichkeit zu nehmen,
sich bei der Abwehr allein auf die
Belagerungstiirme zu konzengs

von
oben Pfeile auf die

Angreifer eine kleine
Fallbricke auf den

Uber eine Zugbriicke
gelangten die Angreifer,
die auf der Riickseite
des Belagerungsturms
hochgeklettert waren,
auf den Wehrgang. Da- K
mit begann der erbitter- }J |
te Endkampf um die q#
Burg.
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Wie bereitete
man sich auf
die Belagerung

Eine Burg musste jederzeit auf
eine Belagerung
vorbereitet sein.
Da es das Ziel der
Feinde war, die

vor? Bewohner aus-

zuhungern, um

beim Sturmangriff auf maoglichst
wenig Widerstand zu stoBen, hatte
die Versorgung mit Trinkwasser und
Nahrungsmitteln Vorrang. Lebens-
mittel und Getreide mussten in
moglichst groBen Mengen eingela-
gert und zudem standig erneuert
werden, da sie ja nicht unbegrenzt
haltbar waren. Gelang es den Vertei-
digern, vor Eintreffen des feindli-
chen Heeres ausreichend Vorrdte zu
beschaffen, war die Abwehr schon
halb geschafft.

Als VorsichtsmalBnahme bauten
Zimmerleute Holzverkleidungen fur
die Wehrgange und Turme. Diese
Schanzgalerien, die tber die Zinnen
herausragten, waren so gefertigt,
dass sie ohne Schwierigkeiten in we-
nigen Stunden aneinander gesetzt
werden konnten. Zum Schutz vor
Brandpfeilen belegte man sie mit
nassen Tierhduten, die regelmalig
nachgewassert wurden.

Die Kriegsknechte hatten zudem
die Katapulte zusammenzusetzen,
deren separat gelagerte Eisenteile
immer wieder vom Rost befreit und
eingefettet worden waren. Sie sorg-
ten auch daftr, dass aureichend
Steine, Pech und Pfeile bereitlagen.

In der Regel gab es in einer mitt-

und Geschossen in Schach zu halten
und Angriff um Angriff zurickzu-
schlagen, so waren sie doch einge-
sperrt wie: in einer Mausefalle. Die
Kampfmoral spielte eine entschei-
dende Rolle, und jede Seite versuch-
te mit allen Mitteln, die der anderen
zu untergraben.

Besonders zermtrbend war es fur
die Verteidiger, dass es lange Zeiten
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leren Burg nicht:
mehr als dreilig

Wie VF.:rtEIdlgte bewaffnete Man-
Mah gllc ner, thre Gegner
Burg? ’

Auch wenn es den Verteidigern ge-
lang, diese Ubermacht mit Pfeilen
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zahlten oft meh-
rere Hundert.
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Gew Nach wqchen- und oft monatelanger Belagerung 888
& =g 'Feg"'a” n geﬂnﬁht selten Verhandlungen, die in einem Kompromiss
' - beide ag_ften das Gesicht wahren lief.




triigerischer Ruhe gab, dann aber
wieder Tag fur Tag Steine auf die
Burg niederprasselten, und plotzlich
ein Angriff stattfand, von dem sie
nicht wussten, ob er vielleicht nur
eine Finte war. Im Schutz der dicken
Mauern konnten sie nicht viel an-
deres tun, als die feindlichen
Truppen am Sturm auf die Mau-
ern zu hindern. Nur selten wur-
de ein Ausfall mit den Ziel
riskiert, vielleicht eines der
» Belagerungsgerate zu zer-
2 storen.
@@ & ™ Um herauszufinden, ob sich
W el e o der Gegner durch cinen un-
LMY\ @ ] terirdischen Stollen heran-
o et GE .. grub, stellte man im Unter-
geschoss Wasserschalen
@ auf. Krduselte sich das
| ‘. Wasser, dann drohte Ge-
‘4 fahr. Dann versuchte
% man, von der Burgmauer
W | aus zu erkennen, wo
| der Feind grub, und
sicherte die ge-
' fahrdete Stel-
le zusatzlich.

.....

i
llllll
bt 0

Pty

Nur in seltenen Fallen dauerte ei-

ne Belagerung
langer als ein

e lange‘ Jahr. Wenn sie
dauerte eine . .

die Burg ein-
Belagerung?

nehmen konn-
ten, bevor die

Verteidiger sich ergaben, zeigten die

Belagerer vermutlich wenig Erbar-
men. Meist fiel aber schon vorher
die Entscheidung. Wenn die Nah-
rungsmittel knapp wurden oder die
Ubermacht zu groB war, keine
Aussicht auf Hilfe bestand oder
Krankheiten die

Burgbewohner
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Viele Burgen wurden jahrhundertelang nicht
ein einziges Mal angegriffen, in vielen Fdllen
sicherlich, weil der Angriff auf sie von vornhe-

rein keinen Erfolg versprach.

schwidchten, kam es oftmals zu
Ubergabeverhandlungen. Eine be-
dingungslose Kapitulation gab es
dabei nur selten. Der Sieger lie3 dem
besiegten Burgherrn seine Ehre und
auch einen Teil seines Besitzes. Oft
band er ihn durch Vertrdage an sich.
Wenn die Angreifer aber merkten,
dass sich die Verteidiger noch lange
halten konnte, zogen sie sich
manchmal zuriick, meist bevor im
Winter Kdlte und Schnee mehr Opfer
forderten als ein Sturmangriff.
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Ein Fest auf der Burg

Das Leben auf der Burg war zwar Fir ein Fest waren monatelange Pagen trugen ein Schauge-

hart und entbeh- Varbereitungen; -Acitairnohertiojel, woder
Burgherr und Gdste safsen. Fiir

rungsreich, doch Wie wiitde ein erforderlich. Als 4. Unterhaltung sorgten Musi-
jeder konnte sich erstes wurden  kanten und ein Narr.

: Fest . . A
auf kleine und : mit reitenden S E e
vorbereitet?

groBe Feste freu- Boten die Ein- e A

Was waren
Anlasse fiir
grofie Feste?

kommene Abwechslung in den lschi{:kt und Zu- oder Ab._sa—ﬁﬁ. 2 b “Tﬁ
einténigen Alltag brachten. Zu gen eingeholty Dann stellte~ #2h f
Frithlingsbeginn, nach der Ernte [ i Eiais M. =i
oder an einem hohen kirchlichen
Feiertag lud der Burgherr seine Un-
tergebenen zu freiem Essen und
Trinken, zu Tanz und Spiel ein. Bei
besonderen Anldssen fanden groBe
Festlichkeiten statt, die oft Tage
dauerten. Dann wurden viele Giste
von nah und fern eingeladen, und
Handler und Sanger, Gaukler und
anderes fahrendes Volk kamen, um
fir Unterhaltung zu sorgen. Da  (HESSEES
solch ein Fest viel Gold und Le- (i SESEE=e
bensmittel kostete, konnte es sich [ S ESE
der Burgherr nicht allzu oft leisten.
Meist war der Leichenschmaus fur
seinen Vater das erste, groBBe Fest,
zu dem er einlud. Es war ja zugleich
sein , Amtsantritt™ als neuer Herr, LS =5 ~ o _ 7 AN o N
nossen und Untergebenen von sei- e I 1Y IR AR L R A S
ner besten und glanzvollsten Seite
zeigen wollte. i N R R B\ R SR T ST
Ein Fest gab der Burgherr auch (G- SN FAReeliN) I A1 F SRRl (~ S\
bei Familienereignissen, wie Verlo- Nooo oS B IR NS ARRE SRR O .\ 5\
bung, Hochzeit oder Taufe. Oft war
die Hochzeit emmer Tochter schon
vereinbart worden, als sie noch in
der Wiege lag. Andere Anlasse wa-
ren die gluckliche Heimkehr von ei- [#{e
nem Kreuzzug, der Erwerb eines /@E# s, A8
neuen Titels und damit neuen Ge-/{ZSBihg Sl
biets oder der Tag, an dem der ';.La'
Burgerbe zum Ritter geschlagen = st
wurde. Meist kam an diesen Tagen (geaeess
auch der Landesturst auf die Burg.
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FESTESSEN wurden schon

frith aufgetragen. Sie began-

nen gegen 11 oder 12 Uhr und

dauerten mehrere Stunden.

die Burgherrin einen genauen Plan
auf, was die Bauern zusatzlich an
Vorrdten aufzubringen hatten und
was in der Stadt zu besorgen war.
Zugleich warb sie bekannte Sanger
<« . und andere Kiinst-
& =" ler an, die fiir
' 2.\ die gehobene
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Unterhaltung sorgen sollten. Der
Burgherr lud vielleicht fur den Got-
tesdienst einen bekannten Prediger
und Herolde fur das Turnier ein. Zu-
dem wurde auf der ganzen Burg ein
GroBputz veranstaltet. Die FuBbo-
den bedeckte man mit frischem Bin-
senstreu.
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Bei jedem Fest auf der Burg spielten Musi-
kanten zum Tanz auf (Buchmalerei).

Alles begann - man lebte ja in ei-

ner frommen Zeit
- mit einem fei-
erlichen Gottes-
dienst am Mor-
gen. Der Pfarrer
sah von der Kan-

Wie verlief ein
grof3es Fest?

zel auf seine festlich herausgeputz-
ten Zuhorer herab und hatte damit
schon sein Thema: Luxus und Volle-
rei wurden um sich greifen, gottes-
firchtiges Leben kdme aus der Mo-
de! Dutzende solcher Predigten sind
tuberliefert, aber die Menschen
scheinen sie nicht sonderlich ernst
genommen zu haben.

Die Burg und die nahere Umge-
bung waren zu einem einzigen Fest-
platz hergerichtet. Im Mittelpunkt
stand In der Regel das Turnier. An-
fangs verstand man unter einem
Turnier ein Kampfspiel, bei dem
Hunderte von Mannern zur Erpro-
bung der Waffentiichtigkeit wie in
einer Schlacht aufeinandertrafen. Im
13. Jahrhundert entwickelte sich
daraus eine festliche Veranstaltung,
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beir der Ritter thr Geschick 1Tm Um-
gang mit Pferd und Waffen unter
Beweis stellen konnten. Im Zwei-
kampf galoppierten zwei Gegner
aufeinander zu und versuchten, sich
gegenseitig mit langen Lanzen aus
dem Sattel zu werfen. Der Sieger
wurde im ,k.0."-System ermittelt.
Bei solchen Turnieren traten vor al-
lem ,,Profis® an, Ritter, die von Tur-
nier zu Turnier zogen und sich
durch die Siegespramien ihren Le-
bensunterhalt verdienten.

Rund um den Turnierplatz gab es
Dutzende von Attraktionen. Unter
dem fahrenden Volk sprach sich die
Nachricht von einem bevorstehen-
den Fest in Windeseile herum und
viele eilten zur Burg. Am Festtag
tanzten dann Seiltdnzer auf dem
Hochseil, Gaukler fuhrten ihre
Kunststiicke vor und eine verschlei-

TISCHSITTEN
Dass es bei den Festmdhlern
nicht immer fein zuging, be-
weisen die zahlreichen An-
standsbiicher. ,,Spuck nicht
auf die Tafel*, heif3t es darin.
Oder: ,,Wischt euch erst den
Mund ab, bevor ihr trinkt®,
denn man trank zu mehreren
aus ein und demselben Pokal.
Man sollte nicht riilpsen, sich
nicht in den Zahnen bohren
und die abgenagten Knochen
nicht in die Schiissel zuriickle-
gen, sondern in die Knochen-

vase unter dem Tisch.

Im Mittelpunkt jedes Festes
stand das Turnier. Vor dem ei-
gentlichen Kampf zeigten die
Teilnehmer ihre Reiterkiinste.



BESTECKE gab es nicht.
Man af3 mit den Fingern oder
spiefite das Essen mit dem
Messer auf. Als besonders hof-
lich galt es, wenn man seinem
Tischnachbarn die Bissen an-
bot, Gabeln kamen erst zum
Ende des Mittelalters auf.
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Eine beliebte Turnierart war
das Gestech, bei dem der Geg-
ner mit der Lanze aus dem Sat-
tel gehoben werden musste.
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erte Frau sagte vielleicht zum Arger
des Pfarrers die Zukunft voraus. Ein
Barenfuhrer lieB sein Tier tanzen,
wahrend ein Puppenspieler auf einer
kleinen Biithne vorfiihrte, wie tapfe-
re Ritter im Heiligen Land die Hei-
den schlugen. Ein Sdanger trug ein
Spottlied tiber einen dem Burgherm
nicht genehmen Nachbarn vor und
erhielt dafiir ein gutes Trinkgeld.
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Scharen von Bettlern fanden sich
vor den Burgtoren ein. Sie konnten
sicher sein, dass auch der knauserig-
ste Adlige sich an einem solchen Tag
von seiner spendablen Seite zeigte.
Magde verteilten frisches Brot und
gedorrtes Obst an die Gaste, und in
der Luft lag der Duft des am Spiel3
bratenden Ochsen.

Am spaten Nachmittag riefen Pa-
gen die Gaste in den mit Girlanden
und bunten Bannern geschmuckten
Rittersaal. Die Ehrengaste sal3en zu-
sammen mit dem Burgherrn und
seiner Frau an der Stirnseite des
Saals auf Lehnstuhlen hinter einem
auf einem kleinen Podest stehenden
Tisch, der ,hohen Tafel”. An Tischen
an den Langsseiten salBen die ubri-
gen Gaste. Das Gefolge musste sich
auf Bdnken in den Wandnischen
driangen. Der ,hohen Tafel” stand in
der Regel die Halfte aller Speisen zu,
die Ubrigen adligen Gaste erhielten
ein Viertel, wahrend die ,Hinter-
bankler® sich mit dem Rest begnu-
gen mussten. Sie erhielten ubrigens
wirklich die sprichwortlich ,kleine-
ren Brotchen® und Pasteten mit den
Innereien der Tiere, deren Filet-
sticke den vornehmeren Gasten ge-
reicht wurden.

Das Essen bestand aus mehreren

Giangen mit je
vier bis funf
Speisen,  die
von Pagen und
Kiichengehilfen
__| auf silbernen

Welche
Speisen gab es
bei einem
Festessen?

und goldenen Tabletts hereingetra-
gen wurden. Man begann mit Sala-
ten und Suppen. Da gab es zum Bei-
spiel eine ,Erbssuppe”, in der zu Bre
gekochte Erbsen mit Speck und
Milch verriihrt und mit vorgekoch-
tem Schweinefleisch vermengt wur-
den. Eine ,Zimtkraftsuppe™ bestand
aus in Wasser und Wein gekochten
Hihnern, Uber die eine dicke Zimt-
sofe gegossen wurde.

Nach den Vorspeisen kam der
Wildgang. Das waren gebratene
Hirsch- und Rehkeulen, in Teig ge-
backene Schwan- oder Reiherstiicke
oder Kaninchen in IngwersoBe. Zum
Hauptgang gab es Taubenpasteten
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in Mirbeteig, gebratene Hammel-
keule, gebackenen Karpfen oder
Rebhiihner in Sauerampfersole.

Den Abschluss bildeten Apfel-
oder Bimenschnitze, Trauben, geros-
tetes WeiBBbrot und als Hoéhepunkt
die ,Zimmergewirze”. Das waren
exotische, kandierte Friuchte wie
Orangen, Datteln oder Feigen, aber
auch einheimische Friichte wie Fen-
chel, Ingwer, Wacholder oder Nusse,
die in viel Zucker eingelegt waren.

Oft gab es auch ein ,Schauge-
richt®, das weniger fir den Magen
als fir die Augen gedacht war. Be-
liebt war etwa ein Adler, der nach
dem Kochen wieder sein Federkleid
erhalten hatte und dem Eisenstabe
eingezogen worden waren, damit er
auf der Platte mit weit ausgebreite-
ten Schwingen stehen konnte. Dann
wurde noch ein Blschel Wolle mit
Kampfer in seinen Schnabel gesteckt
und angezundet, so dass er ,feuer-
speiend” in den Saal kam.

Fleisch und Gemiuse waren be-
reits in kleine Sticke geschnitten,
alBen doch alle mit den Handen. Ga-
beln waren noch unbekannt, allzu
heille Stucke wurden mit dem Mes-
ser aufgespieBt und zum Mund ge-
fuhrt. Teller gab es meist nur an der
hohen Tafel, die Gibrigen hatten eine
Scheibe Brot als Unterlage. Nach
dem Essen gab man das Brot den vor
dem Burgtor wartenden Bettlern.

Zwischen den Gangen traten be-

kannte und teuer

schaftliche Verehrung einer meist
verheirateten Frau, die fir den sie
anbetenden Ritter unerreichbar blieb
und fur die er Heldentaten beging,
Turniersiege errang oder auch
hochst unsinnige Dinge tat, wie et-
wa ihr Waschwasser trinken. Freilich
fand diese Art der Verehrung mehr
im Lied als in der Wirklichkeit statt.

Auf dem Hohepunkt des Abends
trugen einer oder mehrere Sanger
Teile einer der groBen und beliebten
Heldensagen vor. Gesungen wurde
vom Untergang der Nibelungen an
Konig Etzels Hof und von den wun-
dersamen Taten Konig Artus und
seiner Tafelrunde. Diese Heldenlie-

BUCHMALEREIEN
Von den Jahrhunderten des
Mittelalters zeugen heute Bur-
gen und Kirchen, Skulpturen
und Gemdlde — und unzdhlige
Buchmalereien, auch Miniatu-
ren genannt. Sie zeigen das
Leben, wie es von den Kiinst-

lern jener Zeit gesehen wurde.

Dichter und Sédnger waren
auf der Burg hoch geachtet.
Hier erhdlt ein Sénger knieend
von der Burgherrin einen
Ehrenkranz (Buchmalerei).

Wie wurden
die Gaste des
Festmahls
unterhalten?

bezahlte Sanger
auf. Diese Trou-
badoure, die
meist aus Sud-
frankreich kamen

und oft Sdanger, Dichter und Ritter
zugleich waren, trugen Lieder vor,
bei denen es vor allem um die Min-
ne ging. Minne war die leiden-
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WAPPEN
Um im Kampfgetiimmel und
spater auch auf Turnieren je-
derzeit fiir Freund und Feind
gut erkennbar zu sein, brauch-
te ein Ritter ein personliches
Abzeichen — das Wappen.
Zundchst waren es kleine Fah-
nen, die ,,Flammen® an ihren
Lanzen. Vom 13. Jahrhundert
an wurden diese Zeichen auch
auf den Schild und den Waf-
fenrock gemalt; darum haben
Wappen meist eine Schild-
form. Bald prangte das
Wappen auch auf dem
Burgtor und wurde

nun zum Zeichen

der Familie und der =RZi-== "~ St (e

Burg. Da Wappen
weitervererbt wur-
den, war an ihnen zu

erkennen, aus welchen

Familien ihre Trager kamen.

...........

e Ry e

Neuschwanstein ist keine mittelalterliche
Burg, sondern ein ,,Mdrchenschloss®, das der
Bayernkonig Ludwig Il. im 19. Jahrhundert
erbauen lief3.

der waren zugleich auch Lehrge-
dichte, zeigten sie doch an Beispie-
len, wie sich ein edler Ritter zu ver-
halten hatte. Bisweilen flochten die
Sanger — manchmal auf Anweisung
des Gastgebers — geschickt aktuelle
Ereignisse ein.

Wenn die letzten Speisen abge-
tragen waren, kamen die Spielleute
mit ihren Fideln und spielten zum
Tanz auf. Herren und Damen stell-
ten sich in Reihen auf und began-
nen sich gemessenen Schrittes auf-
einander zu zu bewegen. Im Laufe
des Abends wurden die Tdnze wil-
der, und die adligen Paare wirbelten
genauso ausgelassen herum wie die
einfachen Leute im Burghof. Gefei-
ert wurde bis in die fruhen Morgen-
stunden. |

Mit dem Aufkommen von Schuss-

waffen und Ka-

Gab es nach nonen endete
dem auch die Zeit
Mittelalter der Burgen. Ge-

gen Kanonen-
kugeln  halfen

noch Burgen?

~ kamen Burgen wieder in Mode. Das

auch keine noch so dicken Mauern.
Die Fursten und Konige des neuen
Zeitalters, der Renaissance, bauten
nun prunkvolle Schldsser, wdhrend
die Burgen verfielen. In den Bauern-
kriegen, in denen sich Anfang des 16.
Jahrhunderts die Bauern gegen die
Herren erhoben, wurden die meisten
Burgen als Symbole der Unter-
driickung zerstort. Nur einige wenige

20 Adelsgeschlechter verstanden es, ihre
= Burgen als Wohnsitz zu erhalten.

Erst im vergangenen Jahrhundert

aufkommende reiche Burgertum
versuchte sich zu ,adeln”, indem es
die oft verfallenen Burgen aufkaufte
und in Stand setzen lieB3. Zugleich
wurden die Ritter- und Heldensagen
des Mittelalters wiederentdeckt und
lieferten den StofT fur Opern, Thea-
terstiicke und literarische Werke.

In der heutigen Zeit versucht
man, die wenigen verbleibenden
Burgen zu erhalten. Die meisten pri-
vaten Besitzer, auch wenn sie reich
sind, schaffen es nicht alleine und
erhalten deshalb Zuschusse. Ein
GroBteil der Burgen ubernimmt in
den verschiedenen Lindern auch der
Staat. Um einen Teil der sehr hohen
Kosten wieder hereinzubekommen,
versucht man, die Burgen zu attrak-
tiven Sehenswirdigkeiten zu ma-
chen. Viele von ihnen sind heute zu
besichtigen, andere sind Ausflugslo-
<ale, Museen, Tagungsstatten und
Landschulheime zugleich und ver-
binden so Angenehmes und Niutzli-
ches mit dem Blick in eine faszinie-
rende Vergangenheit.
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Abort Burgtoilette. Kleine Erker aus
Stein oder Holz an der AuBenseite
der Mauer, mit der Offnung nach
unten. Auch Heymlich Gemach
genannt.

Armbrust Schusswaffe, die Bolzen
verschoss.

Barbakane Einem Burgtor vorgelager-
te Befestigungsanlage, oft noch vor
dem Burggraben.

Bauhiitte Zundchst Hitte fiir Bauar-
beiter, spater Vereinigung von Stein-
metzen und Maurern beim Burgen-
bau.

Baumeister Fiir die Planung und die
Beaufsichtigung des Burgbaus ver-
antwortlicher Handwerker.

Belagerungsturm Fahrbarer Turm
zum Angriff auf die Wehrgange.

Brustwehr Schmale, brusthohe Mauer
als Abschluss des Wehrgangs, meist
mit Zinnen und mit SchieBscharten
versehen.

Burghof Innenhof der Burg

Burgkaplan Geistlicher, der den Got-
tesdienst in der Burgkapelle halt.

Burgus Befestigter, mehrstockiger ro-
mischer Wachturm.

Fachwerk Bauweise, bei der die Wan-
de aus einem Gerippe von Balken
bestehen, dessen Zwischenraume -
die Fiacher — mit Lehm tiber einem
Flechtwerk aus Rohr ausgefillt sind.

Fahrende Spielleute Sianger oder Mu-
sikanten, die nicht sesshaft waren
und von Burg zu Burg zogen.

Fallgitter Schweres Gitter zum Ver-
schlieBen des Burgtores.

Feudalismus Mittelalterliche Gesell-
schaftsordnung, die auf dem Lehns-
wesen beruht. Die Herrschaft tiber
Bauern und Birger wird von einer
grundbesitzenden Adelsschicht aus-
geubt.

Gaukler Akrobaten, Jongleure, Baren-
fihrer oder Zauberer, die von Burg
zu Burg zogen und bei Festen fiir
Unterhaltung sorgten.

Grofe Halle Auch Rittersaal.
Empfangsraum fur Gaste und Spei-
seraum.

Heerfolge Als Gegenleistung fiir ein
Lehen geleisteter Kriegsdienst.

Hennin Hohe, kegelférmige Frauen-
haube, die das ganze Haar bedeckte

48

Glossar

und von deren Spitze ein Schleier
herabhing.

Heymlich Gemach Ausdruck fiir
Abort auf der Burg.

Jauchegrube Grube an der Burgmau-
er, in die der Kot vom Abort fiel.

Katapult Wurfmaschine zur Belage-
rung der Burg.

Kemenate Beheizbares Wohn- und
Schlafzimmer der Burg.

Knappe Junger Adliger, der mit 14
Jahren im Dienst eines Ritters seine
Ausbildung zum Ritter fortsetzt.

Kreuzziige Mehrere Kriege, die die
Christen im Mittelalter gegen Nicht-
christen fuhrten.

Lehen Grundbesitz, der von einem
Lehnsherrn an einen Untergebenen
verliehen wird. Als Gegenleistung
hat der Lehnsmann die Verpflich-
tung, dem Lehnsherrn jederzeit mit
Dienstleistungen und Heerfolge zur
Verfligung zu stehen.

Lehnsherr Kaiser, Konig, Furst oder
Ritter, der jemanden ein bestimmtes
Gut zu Lehen gibt.

Lehnsmann Jemand, der ein Lehen
bekommen hat.

Mauserkéfig Schuppen im Burghof,
in dem die Jagdfalken gehalten
wurden, wenn sie ihr Gefieder
wechselten (mauserten).

Minne Verehrung einer hochgestellten
Frau.

Mittelalter Geschichtliche Epoche,
die allgemein zwischen dem 5. und
15. Jahrhundert angesetzt und
in Frih- (5.-9./11. Jh.), Hoch-
(9./11.-13./14. Jh.) und Spatmittel-
alter (13.14.-16. Jh.) unterteilt wird.

Motte Urform der Burg. Auf einem
kiinstlich aufgeschiitteten Erdhiigel
errichteter Wohnturm, von einer
Palisade umgeben.

Page Adliger Knabe von 7 bis 14 Jah-
ren, der zum Ritter erzogen wurde.

Palas Hauptgebaude der mittelalterli-
chen Burg mit Wohnrdumen und
Festsaal.

Palisade Starker Zaun aus dicht an-
einanderstehenden Pfahlen.

Rammbock Ein groBer Balken auf
fahrbarem Gestell zum Einrammen
von Toren und Mauern. Auch Wid-

der genannt, weil die Metallspitze
des Balkens als Widderkopf geformt
war.

Ringmauer Befestigte Mauer um den
Burghof. Oft sind eine dauBere und
eine innere Ringmauer vorhanden.

Rittertum Lebensform des Ritterstan-
des, ausgerichtet nach Ehrenhaftig-
keit, Sitte und Tapferkeit.

Riistbalkenloch Im Mauerwerk freige-
lassenes Loch, in das ein Balken

eingelegt wurde,

SchieBscharte Senkrechter oder
kreuzfformiger Schlitz im Mauer-
werk, durch den die Bogenschiitzen
schieBen konnten.

Steinmetz Handwerker, der Steine
bearbeitet.

Troubadour Aus dem Franzosischen
stammender Begriff fur einen Sian-
ger, der Lieder vortrug, in deren
Mittelpunkt die Minne stand.

Turnier Ritterliches Kampfspiel im
Mittelalter.

Vasall Im Mittelalter der Lehnsmann.

Vorburg Von der Ringmauer um-
schlossener, jedoch der Hauptburg
vorgelagerter Teil einer groBeren
Burganlage. Hier befanden sich
haufig die Nebengebaude.

Wappen Erkennungszeichen auf dem
Schild oder der Rustung des ganz in
Eisen gekleideten Ritters, das spater
zum vererbbaren Symbol der Familie
und der Burg wurde.

Wehrgang Gedeckter oder offener
Gang auf einer Wehrmauer, mit
SchieBscharten, Brustwehr und
Zinnen versehen.

Zinne Der erhohte Teil einer Mauer-
krone als Deckung fiir die Verteidi-
ger.

Zinnenfenster Der offene Abschnitt
zwischen den Zinnen, von dem aus
geschossen wurde.

Zisterne Behilter zum Sammeln und
Bewahren des Regenwassers.

Zugbriicke Uber einen Graben fiihren-
de Briicke, die hochgezogen werden !
konnte, um den Zugang zur Burg
zu unterbrechen.

Zwinger Von Mauern umgebener
Raum zwischen zwei Toren einer
groBeren Burganlage.



