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schen Forschung revolutionieren
unser Bild vom Kérper des
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Warum werden wir krank? Warum
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und die Computertomographie
i machen bisher Unsichtbares sicht-
! bar.
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der »National Geographic Society«
das umfangreiche Fachwissen
fesselnd und verstéindlich aufge-
arbeitet. Yon der Evolution des
i hen bis zur Gen-Forschung:
pekte unseres Lebens wer-
inzigartige Weise dar-
t. Eines der aufschluBreich-
er iiber das interessan-
ewesen auf Erden.
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ex ist trotz seiner

drei Buchstaben

ein — wie die Ame-

rikaner sagen - four
letter word geworden. Na-
tiirlich war uns 1989, als
wir das Thema aufgepgrif-
fen haben, bewuldt, daB
wir in manches Fettnépf-
chen treten konnten.
Aber, das wuBiten wir
ebenfalls, ein Heft tber
»~Reproduktionsbiologie ™
kann nicht bei den Bienen
und den Blimchen en-
den. Denn was ist interes-
santer als unsere eigene,
die menschliche Sexuali-
tit?

So empfanden es wohl
auch eme Viertelmillion
Kiufer. Und sie sind letzt-
lich der Grund fiir den er-
sten ,aktualisierten Nach-
druck” einer GEO-Wis-
sen-Ausgabe: Bei weiter-
hin hoher Nachfrage ist
die erste Auflage vollig
vergriffen.

Obwohl sich seit deren
Erscheinen vieles im De-
tail verdndert hat, ist die
thematische Grundstruk-
tur des Heftes nach wie vor
aktuell — ein Kompliment
vor allem fiir meinen Kol-
legen Jirgen Neffe, der
seinerzeit das Konzept
erarbeitet hat. Deshalb
haben wir nur wenige The-
men renovieren miissen:
Natiirlich war der bundes-
deutsche Konflikt um die
Neufassung des Abtrei-
bungsparagraphen 218 zu
beriicksichtigen,  selbst-
verstdndlich auch die Ent-
wicklung der Gen-Thera-
pie. Letztere befand sich
Anfang 1989 noch im
(Tier-)Versuchsstadium,
wihrend sie im Herbst
1992 weltweit schon in na-

hezu einem Dutzend Heil-
versuchen am Menschen
eingesetzt wird, wie Bar-
bara Ritzert in threm weit-
gehend neu gefafiten Re-
port berichtet.

Neu im Heft sind auch
die wichtigsten Bestim-
mungen des inzwischen in
Kraft getretenen deut-
schen Embryonenschutz-
gesetzes sowie viele aktu-

elle Zahlen und Fakten.
Unverandert gelassen ha-
ben wir dagegen solche
Zeugnisse des reproduk-
tionsbiologischen Zeitgei-
stes, die heute — von eini-
gen Daten abgesehen -
kaum anders und wohl
auch nicht besser ge-
schrieben und illustriert
werden konnten. Dazo
zdhlt Jirgen Neffes und
Lynn Johnsons Reporta-
ge tiber die Umstiinde vor
und whhrend der Gebun
der ersten kiinstlich ge-
zeugten Leithmutter-Zwil-
linge im US-Bundesstaat
Michigan. Oder Manfred
Pietschmanns und Wolf-
gang Volz' Tierzucht-Re-

portage aus dem nord-
deutschen Flachland.
Oder die Geschichte, in
der unsere Mitarbeiterin
Ina Fischer — unter Pseud-
onym — ihren eigenen
Versuch beschreibt. nach
zwei  Eileiterschwanger-
schaften mit Hilfe der mo-
dernen Medizin doch
noch Mutter zu werden.
Nach wie vor aktuell
sind die Wissenschafts-
reports iiber den evolu-
tiondren .Sinn* der Se-
xualitdt sowie tiber das
embryonale Wachstum.

Gleiches gilt fur den de-
tnillierten Vergleich der
wWForipflanzungsstruktu-
ren” von Mensch und
Menschenalfen:  Volker
Sommer, Autor der ..Pri-
maten-Story”, ist fiir das
heikle Thema nicht nur
als habilitierter Verhal-
tenstorscher und langjah-
riger Beobachter von Af-
fen im Freiland qualifi-
ziert - er hat auBerdem
Theologie studiert.

Herzlich Ihr

Gunter Haéf
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EVOLUTION
Die Erfindung des Mannes

Uber drei Milliarden Jahre vermehrten
sich die irdischen Organismen nur
durch Teilungen - wie heute noch
Bakterien und Blaualgen. Erst ver ei-
ner Milliarde Jahren entstand der Sex.
Er machte die Erde so bunt, wie wir
sie heute kennen. Und dazu brauchte
diese Erfolgsstory des Lebens den

Mann. Seite 26
WUNSCHKIND

Der andere Traum vom
eigenen Baby

Ihre letzte Hoffnung suchen ungewollt
Kinderfose in den Methoden der Fort-
pflanzungsmedizin. Durch Reagenz-
glasbefruchtung und anschiieBende
Ubertragung des Embryos in den
Mutterleib  kénnen unfruchtbare®
Frauen schwanger werden — alfer-
dings in weniger afs einem Finftel der
Falle. Fiir viele bleibt der Versuch ein
dramatisches Erlebnis voller Ver-

zweiflungen. Seite 46
TIERZUCHT
DerTanz
umdas goldene Kalb

In den Labors der Tierziichter wurden
die meisten Verfahren entwickeft, die
heute zum Stangardrepertoire der
Reproduktionsmedizin gehdren. Sa-
men und Eizellen lassen sich ebenso
einfrieren und sehr lange aufbewah-
ren wie winzige Embryonen. Doch die
Wissenschaft ist langst weiter: Im
Reagenzglas gezeugte Rinder sollen
genetisch manipuliert und vervielfal-
tigt werden. Seite 62

— EMBRYOLOGIE

Frih krimmt
sich, was zum Menschen
werden soll

Selbstversténdlich, aber unverstan-
den; Wie erwéchst aus einer winzigen
Zelle ein Mensch? Der Embryo entfal-
tet, wie von unsichtbarer Hand ge-
steuert, seine Organe. Das fein orche-
strierte Knospen folgt genetischen
Vorgaben, aber auch Signalen be-
reits entstandener Zellgewebe. Ein
Forschungskrimi mit ustrationen von
Jérg Kihn. Seite 78




LEIHMUTTER a
Mein Bauch gehdrt dir
Zwel GEO-Reporter erlebten eine
Weltpremiers: Zum erstenmal gebar
in den USA eine , Ersatzmutter” Zwil-
linge, die kinstlich aus den Keimzel-
len eines anderen Ehepaares ge-
zeugt worden waren. Hierzulande
verboten, ist Leihmutterschaft in
Nordamerika zum groBen Geschéft
geworden. Unser Team suchte auch
den Anwalt auf, der 1976 mit der Ver-
mitthing der sonderbaren Dienstlei-
stung begann. Seite 104

PRIMATEN

Pakte,
die der Paarung dienen

Wie es der Gorilla-Mann mit seinen
Frauen hat, verrét iber den Vergleich
der ,Fortpflanzungsstrukturen® auch
manches dber die menschliche Se-
xualitdt. Zwar gehdren zur Zeugung
von Nachwuchs immer zwei. Wie un-
terschiedlich jedoch die Geschlech-
ter bei Menschenaffen und beim
Menschen zusammenleben und sich
paaren, berichlet der Affenforscher

Volker Sommer. Seite 132
P4 BIFENG 1 L& o=
/1 Trotz allem Lust und Liehe

Selten in der abendldndischen Ge-
schichte war erlaubt, was gefallf: Galt
etwa die Liebe unter Mannern im alten
Griechenfand noch als edel, wurde
sie in der Folgezeit heftig bekdmpft.
Geistliche und weltliche Herrscher
zensierten viele Kapitel der Erotikge-
schichte. Doch nicht immer hielten
sich die Menschen an die Welsungen

vonoben. Saite 142
HUMANGENETIK 2
Das Kreuz mit dem Erbe

Vor allem seine Gene sind es, die den
Mensch zum Menschen machen: In
den Bausteinen des Erbgutes steckt
die Information fiir Haut- und Augen-
farbe, fur Rasse und Geschlecht,
aber manchmal auch fir furchtbare
Krankheiten. Genetiker haben die Ur-
sachen wichtiger Erbleiden aufge-
splrt. Sie lieferten afferdings auch die
Argumente flr die schlimmsten Aus-
wiichse des Rassismus.  Seife 154
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Last mn der

Lust

 Die Lust am Sex ist zwar weitgehend gelGst

von der Last der Fortpflanzung. Doch nach
wie vor stiirzen unerwiinschte Schwanger-
schaften einerseits und unerfiillte Kinder-
wiinsche andererseits Tausende ins Un-
gliick. Von deten offnungen leben wach-

[ ftsbranchen. Sie verheifien
Abhilfe durch neue Verhiifﬂ;ngsm!ttel und
die weitere Technisierung des Zeugungsak-
tes - eine Befreiung, gleichzeitig agnun rdings
auch eine Enteignung der weiblichen Natur
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vor der Ge

Fiinf Monate nach der Verschmal-
zung der elterlichen Keimzellen
hatdie Leibesfrucht im Dunkel der
Gebdrmutter bereits ein mensch-
fiches Antlitz. Schon im drit-

BUNBTRR I A vy 1 : ten Schwangerschafismonat war
| R i 1S ) aus der winzigen befruchteten Ei-
| BRI s f - _ zelle ein Fetus mit samtlichen Or-

¥ ‘ : ' ganen und GliedmaBen geworden

Gro e




Wenn ein Baby ins umwar Wﬁf
geschoben wird, muB es fir seine

den der Pranarafdfagnostik?,
ten sie ihr Kind lange vor der
burt auf bestimmte Erbleiden
tersuchen lassen. Per
lieBen sich viele Monate
Entwicklung verfolgen, das
schlecht erkennen und
SproBling im Mutterleib s
beim Daumenlutschen zusel







In manchen Teilen
waschtder Vater in einem Flull das
Blut aus der Strohmatte, auf der
das Baby geboren wurde. Wenn
kein Flufi in der Nahe ist, begrabter
die Matte. So vielfaltig die Rituale
der BegriiBung von Neugeborenen
sind inzwischen auch die Metho-
den, ein Kind zu gebéren - von der
»natdrlichen« Entbindung nach
Art unserer Ahnen bis hi :
Kaiserschnitt im Operatio
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: ___Eine Fliege
Mbumbg;itﬁmmddas mensch-

Die Erbsubstanz aller héheren Lebewe-
sen ist prinzipieff gleich aufgebaut: In der
doppelstrdngigen  Desoxyribonuklein-
sdure (DNA) liegen sich jeweils zwei von
vier maglichen »Basen« gegeniber (7).
Meist machen etwa zehn solcher Basen-
paare eine DNA-Windung @). Die ge-
wundene DNA ist zu Chromosomen auf-
gedreht. An den Chromosomen der
Fruchttliege (als Modell im groBen Bild)
wurden viele der Verfahren entwickelt,
mit deren Hilfe sich Wissenschaftler
heute an die Entschliisselung des kom-
pletten menschlichen Erbguts machen.
In einem internationalen Kraftakt wollen
sie menschliche Chromosomen in
definierte Stiicke zerlegen und mittels
biochemischer Trennverfahren (@) jedes
der etwa drei Milliarden Basenpaare -
und damit auch die rund 100 000 Gene -
dechiffrieren. Der Hoffnung, dadurch auf
erbliche Ursachen von Krankheiten zu
stoBen, steht die Besorgnis vor der
Manipulation des Menschen gegeniiber




GEO 18




deckt Rinder, die er nie

gesehen |

Wenn der Bulle dem Bauvern tber den
Kopfwachst, spricht die Forschung von
Zuchterfolg. Der 1650 Kilogramm
schwere jtalienische Zuchtstier lieferte
nicht nur Sperma fir die 180 Kihe auf
»seiners Farm, sondern auch fir eine
Samenbank' in Perugia. Inewischen
achten die Landwirte so sehr auf die ge-
netische »Qualitit= der Nutztiereltern,
dal3 in der Bundesrepublik fast alle
Zuchtrinder von nur knapp 4000 ganz
besonders edlen Bullen abstammen







‘Geschlechter
. Das Ménnchen der Goldkrte besteigt A -
.k‘e_in Weibchen und entldBt eine -

wolke tiber die reihenweise ins Wasser

entlassenen Eier. Vermutlich vor einer

Milliarde “Jahre entwickelte sich die

Sexualitdt und damit die Vereinigung .

von Keimzelleén zweier Individuen. Die-

se véllig neuartige Art der Fortpflan-

zung brachte Schwung in die Evolu- ‘

tion: Die Sex-Wesen eroberten den

Planeten und brachten die sonderbar-

sten Formen hervor - zum Beispiel

Ménnchen. Sex machte die Welt bunt.

Viele Merkmale und Verhaltensweisen ! po (i1

entstanden als Anpassung nicht direkt "

an die Umwelt, sondernan die Erforder-

nisse des Geschlechtsaktes: Um P

liche Keimzellen mit weiblichen " '
zusammenzubringen,  entwickelten i
Ptianzen und Tiere unzahlige Methoden l .
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Im Keller eines Schlosses im franzési-
schen Neuil-sur-Layon liegt bei minus 55
Grad Celsius eine Leiche; Monique wurde
von ihrem Lebensgeféhrien Raymond
Martinot, einem ehemaligen Medizinpra-
fessor, zehn Stunden hach ihrem Krebs-
tod im Februar 1984 eingefroren. Er hilt
an seiner Hoffnung fest, die mit 49 Jah-
ren Verstorbene kdnne wieder aufgetaut
und reanimiert werden, wenn - vielleioht
in 50 Jfahren - eine Chance besteht, den
Krebs zu behandeln. Die Erwartung, mit-
tels Gen-Theraple lieBen sich emmal
heute noch unheilbare Leiden beheben,
konnte das Geschdft mit der »Kryo-
konservierung« blihen lassen - auch
wenn seriose Wissenschaftler solchen
Traumen keinerlei Chancen einrdaumen
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Seid weniger

fruchtbar und mehret
euch nicht mehr

Finf Milliarden Menschen leben
bereits auf der Erde, und ihre
Zahl nimmt weiterhin rasch zu.
Uber 800 Millionen sind es in
Indien, mehr als eine Milliarde
in China. Die chinesische Regie-
rung propagierte jahrelang die
Ein-Kind-Familie - mit maBigem
Erfolg: Mit Ausstellungen, unter
anderem in Einkaufszentren, ver-
suchte der Staat, Kinder fiir sei-
ne Familienpolitik zu gewinnen




BN BERLRT - GENETIK

un hte

in Gespenst geht um in Furopa - das
Gespenst des , Bevolkerungmechwun
des®. Alle Miichte des alten Europa und
der Neuen Welt haben sich 2u einer hei
ligen Hetzjagd gegen dieses Ciaspenat
verbiindet, der Papst und die Regierun
gen, franzosische Gynikologen wnd
australische Biologen, amerikanische
Rechtsanwilte und bayrische Richter
Kaum scheint die — schon von den Ras-
senideologen angestrebte - Trennung der Sexualitit
in Fortpflanzung und Lust erreicht zu sein, kaum ha-
ben die Frauen das Selbstbestimmungsrecht iiber ih-
ren Kérper gekostet, da schallt es ihnen entgegen:
.Die Deutschen sterben aus®, ,, Kaum noch Bambini
bei den Italienern®, Politiker und Klerikale, Juristen
und Arzte ritseln an Rezepten gegen die ,,Geburten-
krise*, biindeln ihre Erwigungen zu dem, was
schlieBlich ,,Familienpolitik* wird: eine Politik im
Dienste hoherer Geburtenraten. Die Eingriffe der
Wissenschaft in die Natur der Fortpflanzung werden
zunehmend zu Angriffen auf die weibliche Natur.

Ein Gespenst geht um in der Dritten Welt - das
Gespenst der ,,Uberbevolkerung”: ,,Auf der Erde
wird es immer enger®, heifit es. Abgesehen davon,
daB unter allen Erdregionen vor allem Mitteleuropa
Jliberbevolkert* ist, fallt auf, daB die Welt familien-
politisch an zweierlei Mal gemessen wird: In den
entwickelten Landern soll die Geburtenrate mit al-
ler Macht erhoht und in den ,Entwicklungsldn-
dern® manchmal mittels drastischer Mafinahmen
gesenkt werden.

So gegensitzlich sie auch erscheinen mogen, die
beiden Gespenster sind Geschwister, Ausgeburten
des medizinischen Fortschritts. Der hat - vor allem
durch verbesserte Hygiene - die Zahl iiberlebender
Nachkommen und deren Lebenserwartung erheb-
lich vergroBert und somit die Fortpflanzung kalku-
lierbarer gemacht. Die Dritte Welt hat diesen ,Fort-
schritt“ — in der Regel durch fremde Michte erzwun-
gen — nachvollzogen, doch die weiteren ,,Entwick-
lungen* sind dort iiberwiegend ausgeblieben:
® dic Befreiung der Frauen von der Gefangen-
schaft der Gebédrerinnenrolle;
® die Bereitstellung aller Methoden der ,,Gebur-
tenkontrolle” und Familienplanung;
® der Aufbau sozialer Netze, die eine Altersversor-
gung unabhingig von der Kinderzahl ermoglichen.

Wie konnen wir ,Reichen” aber von den Ar-
men* eine Bevolkerungspolitik fordern, fiir die ih-
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nen fast alle Voraussetzungen fehlen? Verbirgt sich
dahinter nicht eine subtile Form von Rassismus und
die schwelende Angst, einmal unterzugehen im
Konzert der Vilker, in dem wir heute noch den Ton
angeben? Gehen wir nicht davon aus, dall = auch
okonomisch — ein indisches oder mexikanisches Ba-
by weniger wert ist als ein deutsches oder italieni-
sches Neugeborenes?

In den entwickelten Lindern sind Kinder nicht
nur Mangelware, sondern Investitionsobjekte von
Familie und Staat. Wir befinden uns in einem
merkwiirdigen Circulus vitiosus: Je weniger Kinder
geboren werden, desto wertvoller wird das ein-
zelne. Je wichtiger und teurer jedes einzelne Kind
ist, desto mehr Rechte werden dem Ungeborenen
zugebilligt, desto mehr Menschen entscheiden
sich aber auch gegen Risiken und Pflichten - also
gegen Nachwuchs. Folge: Die Kinderzahl nimmt
weiter ab.

Reichtum und Geburtenriickgang einer Nation
hingen — iiber lingere Zeitraume gesehen — direkt
zusammen. Da mit dem Wohlstand auch der wis-
senschaftliche Fortschritt wéchst und umgekehrt,
wichst die Bedeutung der Forschung fiir die Fami-
lienplanung.

erriterisch sind die Worte: Verhi-
tungspriaparate heiflen . Anti-Baby-
Pille*, als ob sie sich gegen Sduglinge
richteten; Schwangerschaftsabbriiche
werden je nach Couleur ,,Abtreibung*
oder ,Mord im Mutterleib* genannt.
Der ,Fortschritt® in der Fortpflan-
zungsmedizin verbirgt sich hinter der
Bezeichnung , Sterilitdts-Therapie”. In
waussterbenden® Volkern — hedonisti-
schen zumal - proklamieren Politiker das Kinder-
kriegen als hehres Ziel, das vieles rechtfertigt: nicht
nur hormonelle Stimulierung des Ei-Sprungs, son-
dern auch Follikel-Punktion, kiinstliche Befruch-
tung und Embryo-Transfer. Zum Samenspender,
der sein Sperma fiir eine ,Sameniibertragung” ver-
kauft, ist die Ei-Spenderin gekommen, die ihre
Keimzellen in bare Miinze umsetzt.

Sterilitdt ist alles andere als selten — in manchen
Fiillen ist sie eine Folge von Umweltgiften, wie ei-
nige Forscher vermuten. Sie gilt indes als ,.orga-
nisch” therapierbar. Doch oft hat Kinderlosigkeit
psychische Ursachen: Etwa die Hilfte von 1000
Frauen, die eine Minchner | Kinderwunsch-
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»Es gilt nicht nur den Macker

Sprechstunde* aufsuchten, wurde schwanger, ohne
organisch behandelt worden zu sein. Die In-Vitro-
Fertilisation (IVF), urspriinglich auf Frauen mit
gestorter Eileiterfunktion beschrankt, wird heute
oft auch bei nicht erkennbaren Ursachen empfoh-
len. Dabei hat sich an den Bedenken kaum etwas
gedndert: Die IVF-Behandlung ist fiir Frauen nach
wie vor eine Tortur mit geringer Erfolgsaussicht
(um zehn Prozent).

Doch solange Frauen und Ehepaare sich sehn-
stichtig eigene Kinder wiinschen, werden sie es auch
weiterhin sogar auf widrigen Wegen — etwa mit Hil-
fe von Leithmiittern, wie in den USA - versuchen:
Auch die neuen Reproduktionstechniken gehor-
chen offenbar dem Gesetz von Angebot und Nach-
frage — besonders wenn, wie der Miinchner Gyné-
kologe Manfred Stauber sagt, .eine unheilvolle Al-
lianz zwischen einem krankhaften Kinderwunsch
und einem Arzt mit unbedingtem Erfolgsstreben™
geschlossen wird.

Mit steigender Investition in ein Kind wird fiir die
Eltern auch die ,Qualitdt* ihres Sprosses immer
wichtiger: Wie Gesundheit und Schmerzfreiheit ist
die genetische Unversehrtheit des Kindes zu einer
Art ungeschriecbenem Grundrecht geworden.
Durch die prinatale Fritherkennung kénnen schwe-
re Erbleiden identifiziert werden. Doch wo wird die
Diagnose haltmachen, wenn erst einmal sehr viel
mehr Gene bekannt und analysierbar sind? Wie
werden Eltern entscheiden, wenn ihr Kind mit Ge-
nen ,belastet” sein wird, als deren Folge womoglich
mit Depressionen zu rechnen ist, mit Kreislaufpro-
blemen oder Kurzsichtigkeit?

Solche Fragen sind aus dem Bereich der Spekula-
tion in die Realitdt gertickt, seit sich Wissenschaft-
ler vor allem in den USA und Japan um die Ent-
schliisselung des menschlichen Erbgutes, die Total-
sequenzierung des Genoms bemiihen. Berauscht
vom High-Tech-Gerede und einen wissenschaftli-
chen Riickstand fiirchtend, will sich neuerdings
auch die Europaische Gemeinschaft an den Bemii-
hungen beteiligen: Zunéchst 30 Millionen Mark
schieBt die EG in ihr Programm mit dem schonfér-
berischen Namen , Priadiktive Medizin“. Der EG-
Forschungsausschuf ist jedoch in die SchuBlinie der
Kritik besonders aus der Bundesrepublik geraten,
weil in seinem Papier auch von ,Reihenuntersu-
chungen® zum Aufspiiren von Erbkrankheiten und
Hfrithzeitigen Eingriffen” die Rede ist. Kritiker vor
allem hierzulande sehen sich an die ,rassenhygieni-




drauBen zu bekimpfen, sondern auch das Weibchen drinnen«

schen™ MaBnahmen der Nazis mit Mitteln der mo-
dernen Biologie erinnert.

Wie immer bei Fortschritten in der Wissenschaft
kann niemand garantieren, daB vorhandenes
Wissen nicht irgendwann - ,zum Wohle des
Kindes* — miBbraucht wird. Droht uns nicht, wie
der Wissenschaftssoziologe Ulrich Beck es formu-
liert, eine . Eugenik“, die ,alle Kennzeichen einer
finsteren Verschworung abgelegt” hat und das
zeitgemiBe ., Kostiim von Gesundheit und Produk-
tivitat* trigt? Bewegt sich die Menschheit mit
groBen Schritten auf den fehlerfreien, den ge-
ziichteten ,Menschen nach MaB* zu?

ollte das, was unter der freundlichen
Bezeichnung  ,Keimbahn-Therapie®
diskutiert — und zur Zeit noch abge-
lehnt - wird, als Methode zur Verin-
derung des Erbgutes eingesetzt wer-
den (wie bei Méusen schon erfolgreich
erprobt), sollte dann auch noch die
Vervielfaltigung von MaB-Menschen
durch Klonierung moglich werden,
dann wird vielleicht probiert, was in ei-
nem deutschen Lehrbuch fiir Molekularbiologie zu
lesen ist: ,,Replikation von Individuen groBen Ge-
nies oder groBer Schonheit*. Oder auch die , Liefe-
rung groBer Mengen erbgleicher Subjekte fiir wis-
senschaftliche Studien*. Die Gesellschaft muB sich
ernsthaft fragen, ob eine kleine Zahl erbarmungs-
wiirdiger Erbkranker und ein paar hundert .extra-
korporal* erzeugter Kinder einen Freibrief fir die
Forschung rechtfertigen. Ist die Sequenz . Krank-
heit — Therapie — MiBbrauch* wirklich selbstver-
standlich?

Mit dem Human Genome Project”, das viele
Forscher wegen der enormen Kosten und des ge-
ringen Nutzens fiir tiberfliissig halten, sind ,Heil-
kunde* und Wissenschaft im Begriff, noch mehr
Macht iber die Fortpflanzung an sich zu reifen:
Seit Lust und Reproduktion voneinander trennbar
sind und immer weitere Bereiche der Fortpflan-
zung unabhingig vom weiblichen Korper werden.
wird auch die Schattenseite der sexuellen Revolu-
tion immer deutlicher: die Enteignung der weibli-
chen Natur durch Technik.

Zudem sind auch in der Abtreibungsfrage dieje-
nigen wieder auf dem Vormarsch, die mit dem
Selbstbestimmungsrecht der Frauen nicht viel im
Sinn haben: Memminger Manner — Staatsanwilte

und Richter-fiihrten 1989 vor, wie der Paragraph 218
des Strafgesetzbuches ausgelegt werden kann. Dem-
selben Geist entsprang im Sommer 1992 der Wider-
spruch gegendie Entscheidung der Bundestagsmehr-
heit. Diese hatte sich bei der durch den Einigungsver-
trag notwendig gewordenen Frage, welches Abtrei-
bungsrecht vom 1. Januar 1993 an in Gesamtdeutsch-
land gelten soll, firr die Einfuhrung der Fristenlosung
mit Beratungspflicht entschieden. Daraufhin erwirk-
te die unterlegene konservative Minderheit beim
Bundesverfassungsgericht per einstweiliger Anord-
nung,daBdie Neuregelungam 5. August nicht wie ge-
plant in Kraft treten konnte. Die abschlieBende Ent-
scheidung des Zweiten Karlsruher Senats tiber die
Verfassungsklage der CDU/CSU-Abgeordneten lag
bei Redaktionsschlufl noch nicht vor.

Die Vergewaltigung in der Ehe hingegen, die er-
zwungene Zeugungen ermdglicht, ist nach wie vor
straffrei. Und wie ehedem herrscht vielerorten blan-
ker Sexismus, regiert Machotum das Zusammenle-
ben der Geschlechter, unterstiitzt durch Frauen,
iiber die Alice Schwarzer schreibt, ,,dafl es nicht nur
den Macker drauBen zu bekdmpfen gilt, sondern
auch das Weibchen drinnen®.

Beruflich werden Frauen nicht fiir voll genommen,
solange sie schwanger zu werden ,drohen*. Andrer-
seits betrachtet die Gesellschaft sie, wie die Femini-
stin Verena Stolcke analysiert, als .entbehrlich®,
wenn sie ,,ihre reproduktive Pflicht erfiillt" haben.

Konnen wir angesichts dessen ein Vorbild fiir die
Dritte Welt sein? Sollen wir unsere Neuerungen, wie
die in Frankreich entwickelte und zugelassene, hier-
zulande aber immer noch umstrittene ,, Abtreibungs-
pille* RU 486 exportieren, die nur unter medizini-
scher Uberwachung verwendet werden darf? Wie
,erfolgreich” neue medizinische Verfahren auch
,umgesetzt* werden konnen, zeigt das Beispiel In-
dien: Dort werden - nach Geschlechtsbestimmung
mittels Prinataldiagnostik - unerwiinschte Feten in
groRer Zahl ,selektiv abgetrieben™: Fast ausschlief-
lich weibliche Keime, die als Madchen ihre Eltern viel
Geld kosten wiirden, finden den Tod -—am Ende einer
Ursache-Wirkungs-Kette von Forschung, Anwen-
dung und Zweckentfremdung.

Nach einer Schitzung der UN sind in den letzten
Jahren in der Dritten Welt allein rund 600 000 Kinder
gestorben, weil sie mit Untergewicht zur Welt ka-
men: Etwa dreiBigmal so viele, wie weltweit - mit ge-
waltigen Anstrengungen - bislang als ,IVF-Kinder”
geboren wordensind. Jiirgen Neffe
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sen. Die Urwesen vermehrfen srch einfach durch Teilung — wie Bfauafgen das noch heute tun

EVOLUTION

Sexualitit ist eines der gréf3ten
Mysterien des Lebens. Seit
Jahren streiten Wissenschaft-
ler sich dariiber, wie Sex iiber-
haupt entstehen  konnte.
Kaum eine ihrer Theorien ist
fiir Mdinner schmeichelhaft -
gleich welcher Spezies. Be-
stenfalls gelten Mdnnchen
noch als Quelle fiir genetische
Vielfalt. Oder als Vorratsla-
ger fiir intaktes Erbmaterial,
auf das Weibchen zuriickgrei-
fen konnen. Und manche
Forscher betrachten Sex sogar
als Krankheit, bei der Mann-
chen Weibchen infizieren




VON JURGEN NEFFE

ex ist die Konigin®,

schreibt Graham Bell

aus Montreal und

meint ,die Konigin

der Probleme® bei sei-

nen Forschungen:
» Vielleicht hat kein anderes Na-
turphdnomen so viel Interesse
geweckt; gewill hat keines ver-
gleichbare Verwirrung gestif-
tet.*

Denn Sex ist Ansichtssache,
auch unter Forschern.

»Billigerweise®, sagt Michael
Rose im kaliformischen Irvine,
»kann Sex als eine Art Krank-
heit verstanden werden, an die
sich Tiere und Pflanzen anzu-
passen lernten*.

Sein Kollege Rick Michod
aus Tucson in Arizona figt hin-
zu: ,Paradox ist. gemessen am
scheinbar geringen Nutzen, der
enorme Aufwand fiir Sex.*

.Sitzen wir*, fragt schlieBlich
John Maynard Smith aus dem
englischen Brighton, ,etwa fest
mit dem Sex?7"

Es sind keine Sexualforscher,
die hier zu Wort kommen. Die
rithren ja vor allem im weiten
Feld zwischen Lust und Frust.
Die Debatte fithren viclmehr
Evolutionsbiologen, denen -~
wie schon manch geistlich
Haupt beklagte — nichts heilig
ist. Denn sie rithren mit ihren
Fragen an Grundsiitzliches:
® Warum ist Sex iiberhaupt
entstanden?
® Wozu ist Sex gut - so gut, daBl
er sich im Laufe der Evolution
nicht nur halten. sondern sich
iiber den gesamten Planeten
verbreiten konnte?

Jahrzehntelang herrschte re-
lative Ruhe an der Sex-Front je-
ner Biologen, die sich mit der
Entstehung und Entwicklung
des Lebens beschiftigen. Das
mag nicht zuletzt an den
Schwierigkeiten gelegen haben,
die ihnen der Erkenntnisproze3
bereitete. SchlieBlich gibt es,
wie Michael Rose beklagt, . kei-
ne Zeitmaschine, die uns in die
ferne Vergangenheit zuriickbe-
fordert*. Dennoch ist in jiinge-
rer Zeit wieder Bewegung in die
Reihen geraten: Die Methoden
der Molekularbiologie und raf
finierte Computersimulationen
haben vor allem junge Forscher
zu vollig neuen Hypothesen
gebracht.
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Ihre Ideen sind nicht gerade
ermutigend fir jenen Teil der
Menschheit, dessen Selbstbe-
wuBitsein  vornehmlich am
Mann-Sein hingt: Degradiert
zu niitzlichen Lieferanten von
Erbmaterial, zu Uberbleibseln
einer aus dem Ruder gelaufe-
nen Evolution, biologisch wo-
moglich vollig iiberfliissig, miis-
sen sich Viiter und Faschings-
prinzen, Machos und Malocher
die Frage gefallen lassen: Ist der
Mann ein Fehlgriff der Natur?

Warum, so mag mancher
Phallustriger griibeln, steht
nicht gleichberechtigt auch das
andere Geschlecht zur Diskus-
sion?  Minnlich* ist zunichst
nichts als die Definition eines
Geschlechts — was einschlieBt,
dall es mehr als eines geben
mufl, |, Minnchen* oder
menschlich gesehen - ,Miin-
ner* heilen jene Lebewesen,
die Samenzellen (bzw. bei
Pflanzen Pollen) produzieren,
kleine Keimzellen im Uber-
schufl, Massenware, bei der das
einzelne nicht viel zahlt — es sei
denn, es gewinnt den Wettlauf
zur Eizelle. 350 Millionen Sper-
mien verschleudert der Mann
bei einem SamenerguBl. Wieviel
mogen es beim Keiler sein, der
auf einen Schlag einen halben
Liter Ejakulat in die Vagina der
Wildsau spritzt?

Die Existenz kleinerer Keim-
zellen unterstellt indes nicht
nur, dafl es auch groBere, die
Eier, gibt. Sie lenkt auch das
(Unter-)BewuBtsein auf Ver-
schmelzung und Befruchtung,
auf Kopulation — aus ménnli-
cher Sicht alles notwendig fiir
die Fortpflanzung. Mit den Au-
gen der Minner betrachtet,
konnten Frauen auch Auswiich-
se von Eiern sein, die neue Eier
hervorbringen wollen und dazu
Sperma brauchen.

Prinzipiell kimen die Eier
jedoch auch ohne minnliche
Zutaten aus. Bei manchen Ei-
dechsen etwa entwickeln sie
sich tatsdchlich ohne Samen:

Teilung,

Jungfernzeugung
Knospung: Es geht avch

ohne Sex

Bakterien-Konjugation - Vorfoem des Sex

Amdben-Teilung




Pilz-Sporen

Vor allem jene Lebewesen, die -
rumindestzeitweise - auf Sex ver-
zichten kionnen, verwirren die
Theoretiker. Weshalb hat sich Sex
durchgesetzt, wenn es auch ohne
geht? Durch Knospung oder Jung-
fernzeugung werden Oko-Nischen
schnell besiedelt. Auch Bakle-
rien, die sich durch Teilung rasch
vermehren, kinnen Erbmaterial
austauschen - eine Art Ur-Sex




Weibchen machen Eier machen
Weibchen machen Eier. Der
franzésische Biologe E. Ba-
taillon brachte 1910 Frosch-
Eier nur durch Anstechen mit
einer Nadel zur Entwicklung -
ohne  Befruchtung  mittels
Sperma.

Das Weibliche kann somit als
kontinuierlich, als urspriinglich
angesehen werden. Damit
kommt freilich auch eine Szene
aus der biblischen Schopfungs-
geschichte ins Wanken: Die
Modellierung Evas aus der Rip-
pe ihres spiteren Gatten.

Warum hat sich
derSexinder Natur
durchgesetzt?

Nun lag zwischen Stammva-
ter und Stammtisch eine gewisse
Zeitspanne und wihrend des
Zivilisationsprozesses ~ haben
wir gelernt, mit der kleinen Un-
gereimtheit in Evas Lebenslauf
und deren grofien Folgen zu le-
ben. Die Frage nach dem Sinn
des Mannes ist lange keinem
Mann in den Sinn gekommen.
Denn eines steht fest: Es gibt
uns - zahlreich, schén und
stark. Nach fast drei Milliarden
Jahren eintonigen Lebens auf
Erden ohne . richtigen® Sex - al-
s0 ohne Minnchen - entwickel-
ten sich die ,hoheren* Lebewe-
sen. Damit gewann Oberhand,
was das Birgerliche Gesetz-
buch schlieBlich ..Beiwohnung*
nannte: Die Angehdrigen von
mehr als 99.9 Prozent aller Tier-
und Pflanzenspezies praktizie-
ren, nolens volens, irgendeine
Art von Geschlechtsakt. Wenn
sich etwas so eindeutig durchge-
setzt hat, muB es dann nicht
auch vorteilhaftsein?

Aber genau das ist s, was die
naturwissenschaftlichen Den-
ker und Deuter keineswegs so
selbstverstiindlich hinnehmen.
Zeigen denn ihre Beobachtun-
gen nicht, daf} die Natur ihre bi-
zarrsten Formen und scheinbar
sinnlosesten  Ubertreibungen
ausgerechnet im Zusammen-
hang mit dem Geschlechtlichen
hervorbringt? Ob Hirschgeweih
oder Pfauenschweif, ob Ohrring

oder Orchideenbliite kein
Aufwand scheint zu grof) fiir das
eine, und immer wieder das
eine.

Das ist, schon Charles Dat
win hatte daran zu knacken,

nicht gerade zu erwarten in |
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einem Evolutionsproze, der
auf Optimierung abzielt. Dar-
win sah schlieBlich ein, daB die
wnatiirliche  Auslese* allein
nicht ausreicht, simtliche Ver-
haltens- und Korperbauweisen
zu erkliiren.

Schon 1839 hatte er hervorge-
hoben, daB Sex fiir Nachkom-
men sorge, die sich von ihren
Eltern unterscheiden. Erst die-
ser Unterschied ermégliche im
Laufe von Generationen An-
passungen an verdnderte Um-
weltbedingungen. Der Sex paB-
te dem Briten somit ganz gut in
sein Konzept, das er 1859 in sei-
nem beriihmten Werk . Uber
die Entstehung der Arten® vor-
stellte. Weil aber nicht nur die
Umweltbedingungen, sondern
auch die Vorlieben von Sexpart-
nern bestimmte Merkmale for-
dern, formulierte Darwin 1871
seine Idee der ,geschlechtlichen
Auslese".

Von den - wie stets im Leben-
digen nicht seltenen — Ausnah-
men abgesehen waren den Na-
turforschern vor allem zwei
Ausleseprinzipien aufgefallen:
® Entweder ist Damenwahl an-
gesagt. Dann lassen die fort-
pflanzungsbereiten Damen die
Herren tanzen, sich schmiicken
oder singen (Stichlinge, Héhne,
Heino);
® oder es herrscht ménnlicher
Konkurrenzkampf. Dann schia-
gen sich die Minnchen ums
Weibchen (Hasen, Hirsche,
Westernhelden).

Kein Preis scheint zu hoch zu
sein, um zur Begattung zu ge-
langen. Manche Kreaturen
stiirzen sich sogar geradewegs
in den Tod - allerdings immer
nur jene Geschopfe, die als
»~mannlich* definiert sind. Bie-
nenménnchen zum Beispiel
praktizieren Kamikaze-Sex im
Flug: Mit der Samenablicfe-
rung hauchen die Drohnen ihr
Leben aus. Eine griffige
Begriindung fiir solches Verhal-
ten formulierte 1891 der Deut-
sche August Weismann: Ja,

Schéne
bunte Welt
durch sexvelle
Auslese
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Die Sexualitdt brachte nicht nur
die Aufteilung in zwei Geschiech-
ter, sondem auch den Zwang zur
Partnerwahl: Mit wem teilt eine/r
das Erbgut? Vogelménnchen wer-

n besonders bunt und auffal-
2 Gunst der Weibchen,

undheitszusta nd des Be-
werbers zu erkennen vermigen
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wenn es denn der Art-Erhal-
tungdient . . .

Die Formel vom ,Wohl fiir
die Art* entstand indes nicht
aus Beobachtungen, sondern
aus dem Bediirfnis, auch die
sonderbarsten Verhaltenswei-
sen irgendwie zu erkliren. Das
gelang Weismann so gut, daB
sein geistiges Erbe noch heute
in vielen Kopfen herumspukt -
nach Ansicht der meisten Evo-
lutionsforscher véllig zu Un-
recht.

Die sind davon {iberzeugt.
daB Individuen Abstraktes wie
ihre Spezies gleichgiiltig ist.
Vielmehr will sich in der Regel
jedes einzelne Sex-Wesen fort-
pflanzen. Das aber gelingt nur
denjenigen, die einen Partner
finden - auf welche Weise auch
immer. ,Darwinsche Fitness®
heit das MaB des Fortpflan-
zungserfolges im Deutsch der
Soziobiologen. Diese nicht un-
bedingt mit  Sportlichkeit
gleichzusetzende Qualitdt mift
sich schlicht an der Zahl der
fortpflanzungsfahigen  Nach-
kommen, die ¢in Individuum in
die Welt setzt. Diese Zahl wie-
derum hingt — auf lingere Sicht
- mit der Qualitdt des Erbguts
zusammen. Wahrscheinlich
steckt im Erbmaterial die Lo-
sung fiir das Ritsel der sexuel-
len Evolution:

Gabees
ohne Sex iiberhaupt
Menschen?

Jedes Lebewesen trigt sei-
nen Bauplan in sich. Solche
Baupline bestehen aus anein-
andergereihten Genen, den
Konstruktionsanweisungen fiir
die Struktur- und Betriebsstof-
fe des Organismus. Scit der
Stoff, aus dem die Gene sind,
seit die Desoxyribonukleinsiu-
re (DNA) bekannt ist, haben
Biologen und vor allem Evolu-
tionsforscher riesige Fortschrit-
te gemacht — und eine kompli-
zierte Geschichte aufgedeckt:
Wenn sich Lebewesen vermeh-
ren, dann vermehren sie auch
ithre Baupline. Bakterien und
einige Algen praktizieren die
einfachste Form der Fortpflan-
zung: Erst verdoppeln sie ihre
Erbmolekiile, dann teilen sie
sich und verteilen ihre DNA
auf — identische — Tochterzel
len. Es entstehen Klone, Grup-
pen von Mehrlingen mit glei-
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chen Eigenschaften (vgl. Gra-
fik ,,Mitose" Seite 30).

Solche Klone iiberwuchern
jeden Lebensraum, in dem sie
existieren koénnen. Andere
»Oko-Nischen* bleiben unbe-
setzt, weil es etwa zu kalt ist
oder zu dunkel. Gelegentlich
kommt es zu einer zufilligen
Verdnderung eines Gens. Nur
wenn eine solche ,Mutation®
vorteilhaft ist, wenn sie etwa zu
erhohter Kiiltetoleranz fiihrt,
kann der Klon einen neuen Le-
bensraum besiedeln — oder sich
an eine veranderte Umwelt an-
passen. Durch gelegentlichen
Austausch von Erbmaterial -
zum Beispiel iber .Konjuga-
tion* — kénnen Bakterien Muta-
tionen weitergeben. Diese Stra-
tegien machten die ,Primitiv*-
Organismen sehr erfolgreich:
Kaum ein Ort auf der Erde blieb
frei von Bakterien. Ein Grund
dafiir ist auch deren kurze Ge-
nerationszeit: Manche dieser
Ur-Wesen konnen sich alle 20
Minuten teilen.

Bei Organismen mit sehr viel
lingeren Generationszeiten
reichten solche Anpassungsme-
chamismen allein vermutlich
nicht aus. Erst nachdem ein
neuer Weg gefunden worden
war, mit vorteilhaften Mutatio-
nen umzugehen, konnten sich
kompliziertere mehrzellige Le-
bewesen entwickeln, bis hin
zum Menschen. Und dieser
neue Weg war der Sex.

Bereits vor mehr als einem
halben Jahrhundert formulier-
ten Wissenschaftler Erkldrun-
gen. die fiir den Erfolg der Se-
xualitidit lange Zeit als hinrei-
chend galten: Zum einen sorgt
sie fiir die Durchmischung des
Erbgutes zweier Individuen.
Nicht nur Weibchen paaren sich
mit Minnchen, nicht nur Ei-
und Samenzellen vereinigen
sich, sondern auch deren Erb-
substanz.

Die ist bei Sex-Wesen anders
organisiert als bei Bakterien
und Blaualgen: Die DNA-Mo-

Michtig

legt sich mancher

Mann ins
Zeug

wnglliegen ringen
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lekiile sind zu Chromosomen
aufgewickelt. Keimzellen sind
whaploid™: Sie tragen jeweils
nur einen Satz von Chromoso-
men. Nach der Verschmelzung
der Keimzellen paaren sich ein-
ander entsprechende Chromo-
somen von Mann und Frau in
der nun ,Zygote“ genannten
befruchteten Eizelle, Aus die-
ser Zygote wichst bei Tier und
Mensch der Organismus heran -
mit doppeltem (,diploidem*)
Chromosomensatz in jeder Kor-
perzelle. Wie aber wird der
Chromosomensatz reduziert, so
daB Ei- und Samenzellen wieder
haploid sind? Hier wird der Sex
erstrichtig kompliziert:

Warum kénnen
wirdennnicht aufSex
verzichten?

Bei der  Meiose”, dem
Schliisselvorgang der Sexuali-
tiat, verdoppelt sich zuniichst
die Erbsubstanz. Dann werden
die vervierfachten Chromoso-
men durch zwei Zellteilungen -
die ,Reduktionsteilungen™ -
wieder getrennt und auf die ha-
ploiden Ei- oder Samenzellen
der niichsten Generation ver-
teilt — nach einem Zufallsprin-
zip (siehe Grafik ,,Meiose* Sei-
te 30). Bei jeder Meiose im
Menschen mit seinen 23 Chro-
mosomenpaaren gibt es ber
acht Millionen unterschiedli-
cher Mboglichkeiten, Chromo-
somen zu kombinieren — eine
davon ist die Kombination von
X- und Y-Chromosom, die
beim Menschen iiber das Ge-
schlecht entscheidet: XX ergibt
Frauen, XY Miinner. Da auch
durch Uberkreuzen der Chro-
mosomenstrange -~  durch
.Crossing over® — Erbmaterial
ausgetauscht wird, ist die mog-
liche Zahl unterschiedlicher
Nachkommen praktisch unend-
lich,

Durchmischung und zufillige
Neukombination des Erbgutes
aber bewirken, so argumen-
tierte schon 1930 der Englander
Ronald Fisher, daB Mutationen
regelmiiBig zusammengebracht
werden. Weil dabei bisweilen
auch zwei vorteilhafte Eigen-
schaften kombiniert werden
etwa Toleranz gegen Kidlte und
Lichtmangel kdnnen Sex

Noch entscheidender wirkt
sich vermutlich die Verdoppe-
lung der Erbsubstanz aus, die
»Diploidie*: Falls ein Gen
durch Mutation veréindert wird,
kann oft das andere seine Auf-
gabe mit iibernehmen. Dadurch
bleiben auch mutierte Gene er-
halten. Das hat den Nachteil,
daB geschadigte Gene von Ge-
neration zu Generation ,,mitge-
schleppt® werden. Allerdings
hilt Sex die Zahl der Fehlmuta-
tionen in einem fiir die Art er-
triaglichen Rahmen: Wenn zwei
schadhafte Gene zusammen-
kommen, stirbt das Individuum
meist schon im Embryonalstadi-
um, weil keines der beiden Ge-
ne benutzbar ist. Der Vorteil
der Diploidie tritt zutage, wenn
sich die Lebensumstinde - also
Mit-Lebewesen oder Umwelt -
indern. Dann konnen ver-
steckte® Mutationen sich als
niitzliche Reserve erweisen. die
eine schnelle Anpassung er-
moglicht.

Die Stichhaltigkeit der ange-
fithrten Argumente — Eliminie-
rung schadhafter Gene und
schnelle Anpassung durch Neu-
kombination - sowie die Vor-
stellung vom ,, Wohl fiir die Art*
lieBen die Debatte um den Sex
lange Zeit ruhen. Erst in den
sechziger Jahren begannen die
Diskussionen um die Wider-
spriiche, die schlieBlich die Se-
xualitit als Erfolgsrezept — und
damit auch das Prinzip Mann -
grundsitzlich in Frage stellten:

@ Wie konnte sich etwas so
Kompliziertes wie die Reifetei-
lung - Voraussetzung fiir Sexua-
litdt — {iberhaupt entwickeln?
Die Natur konnte ja von spite-
ren Vorteilen nichts ,,wissen®,

® Wenn die Durchmischung
der Gene so wichtig ist, wie
konnten sich Zwitter, zweige-
schlechtliche Organismen, be-
haupten, die manchmal sogar
sich selbst befruchten?

® Zu welchem Zweck miissen
Minnchen, wenn sie schon not-
wendig sind, voll ausgebildet

Wasserwanzen-Ménnchen mit Eierlast auf dem Ricken

Gelege einer Pferdebremse

‘ié i ™

Schﬂo‘wa;':za mit Jungen und Eiemn

Wesen neue Anpassungen sehi H

viel schneller erreichen als | o 'h':en -

Asexuelle, f Erern so"f ihr sie
erkennen
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So unterschiedlich sie duBerlich
auch sind, so sehr &hnein die Eier
der Tiere einander im Aufbau: ein
Zellkern, der von néhrstoffrel
chem Datter umgehen ist. Daraus
zieht der Embryo die Energie filr
seine Entwicklung. Eizellén -.per
definitionem die groBeren, unbe-
weglichen Keimzellen - kiinnen
sich dadurch, anders als die klei-
nen Samenzellen, im Prinzip oh-
ne éine Befruchtung entwickeln

<+

Eibindel des GroBen Pazifischen Kraken
y i Pilzkéfer-Puppen



sein? Es wiirde doch. wie bei ei-
nigen Tiefseeanglerfischen, ¢in
samenlieferndes Anhiingsel des
Weibchens reichen.

® Warum kommen manche Ar-
ten zeitweise, andere sogar
standig ohne Sex aus?

Es mag Zufall gewesen sein,
daB die Sex-Frage ausgerechnet
durch Forschungen an Tieren
vorangebracht wurde, die es mit
der Mainnlichkeit scheinbar
nicht so genau nehmen: In den
spiten sechziger Jahren unter-
suchte ein junger Biologe in Ka-
lifornien Nacktschnecken, die
sowohl Minnchen als auch
Weibchen sind, sogenannte
Hermaphroditen. Warum, frag-
te sich Michael Ghiselin damals,
leisten sich diese Zwitter den
Luxus, zwei Geschlechtsappa-
rate mit sich herumzutragen?

Fiir seine Schnecken fand
Ghiselin eine Erklirung: Sie be-
wegen sich langsam und treffen
in ihrem diinn besiedelten mari-
nen Lebensraum nur selten auf
Artgenossen. Um sich dennoch
fortpflanzen zu konnen, be-
fruchten sie sich selbst — aller-
dings nur, wenn sie keinen Part-
ner finden. Begegnen sich zwei,
dann kopulieren sie auch.

Bleibtdie Frage
nachder Erfindung des
Mannes ungeklart?

In seinem Dachlabor auf dem
Naturkunde-Museum von San
Francisco erinnert sich Ghiselin
daran. wie er damals tkonomi-
sche Prinzipien auf die Biologie
anzuwenden begann: .In der
Natur herrscht das Prinzip des
Wettbewerbs.” Wenn es dem
Individuum diene, unterstiitze
dieses auch seine Artgenossen.
Biete sich jedoch dem einzelnen
eine Chance, seine Fitness zu
erhdhen, suche der auch seinen
Vorteil.

Solange eine Nische noch
Platz bietet, etwa bei giinstigem
Nahrungsangebot, reicht die
unkomplizierte asexuelle Fort-
pflanzung aus. Der Biologe er-

klidrt das anhand einer Marktsi-
tuation: Sind Autos Mangelwa-
re, dann reichi s, einen
Typ herzusteller elbst wenn
es ein DDR-Trabbi ist. Der
Verkaufserfolg ist sicher, Fin
emnen gesathghe Markt abet
mussen sich die Her

was einfallen lassen, wenn
noch mehr Autos erkaut
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wollen. Konkurrenz fordert die
Diversitdt. Und genau fir die
sorgt der Sex.

Damit ldBt sich auch erkli-
ren., weshalb sich manche Arten
zeitweise asexuell fortpflanzen.
In ungesittigter Umgebung
konnen sie sich schnell ausbrei-
ten — wie etwa Blattlduse, die
bei reichem Nahrungsangebot
auf Sex verzichten: Die Weib-
chen konnen ihre Eier ohne Be-
fruchtung sich entwickeln las-
sen. In knappen Zeiten hinge-
gen setzen sie auf Kopulation
und Befruchtung — auf den er-
sten Blick paradox angesichts
der hohen Kosten fiir den Sex.
Doch ,Biologen sollten mehr
itber Okonomie lesen“, ver-
langt Ghiselin, Dann wiirden sie
oft iiber die Ahnlichkeiten der
beiden Lehren staunen

Gestaunt hat gewil Dawvid
Crews, als er in Texas Eidech-
sen jener Art beobachtete, der
die Minnchen fehlen. Die
Weibchen bringen nur Téchter
zur Welt — durch Jungfernzeu-
gung. Dennoch reagieren sie
merkwiirdigerweise auf Balzge-
habe, das ihnen andere Weib-
chen vorfithren. Crews hilt dies
fiir ein Verhaltensrelikt und fiir
einen deutlichen Hinweis dar-
auf, daf es bei dieser Art einmal
Minnchen gegeben habe. Wo-
moglich wurden sie ,aufgege-
ben”, weil es in der Wiste so
schwer ist, einen Partner zu fin-
den. Konnten womoglich alle
Arten auf Sex, also auf Méanner,
verzichten, wenn die sich nicht
wauszahlen*?

Okonomisch lassen sich die
Vorteile der Sexualitdt ja viel-
leicht ebenso erkldren wie der
Umstand, daB sich in bestimm-
ten Fillen der Verzicht auf Sex
lohnt. Doch die Frage. warum
sich die Geschlechtlichkeit
iiberhaupt entwickelt hat, die
Frage nach der ., Erfindung™ des
Mannes, bleibt ungeklédrt. .Es
kann ja sein“, orakelt Michael
Ghiselin, ,daBl Sex aus einem
ganz anderen Grunde entstan-

Wer
begatten will,

mubB eindeutig Stellung

beziehen




Ob im Héngen oder Fliegen, Im
Sitzen oder Schwimmen: Die
Vielfalt des Kopulationsverhal-
tens mutet beinahe so grof an
wie die der Tiere iiberhaupl.
Dabei ist auf Zellebene der Vor-
gang stets der gleiche, selbst
bei zwittrigen Schnecken: Ei-
ne Samenzelle befruchiet ein Ei

Ein Paar Grofier Stubanfilegen

Heuschrecken Schmetterlinge (Marpesia pat-reug_i’ - % (Enallagma civile)
i i o
e 5

Kraken
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den ist, als er sich spiter durch-
gesetzt hat®,

Rick Michod und seine Kolle-
gen von der University of Arizo-
na in Tucson versuchen, die
Entstehung der  Sexualitit
durch einen uralten Mechanis-
mus zu erkliaren: Eine wichtige
Funktion des Sex sei dic Repa-
ratur defekter Erbsubstanz.
TatsAchlich existieren in allen
Organismen solche Reparatur-
mechanismen fiir DNA, auch in
Bakterien. Diese Ur-Wesen
konnten vermutlich nur iberle-
ben, weil sie defekte DNA-
Stiicke gegen intakte auszutau-
schen ,lernten*. Denn zu Be-
ginn der Evolution existierte
noch keine Ozonschicht, und
die Lebewesen standen unter
dem Dauerbeschul gefiihrli-
chen UV-Lichts, das die Erb-
substanz zerstoren kann.

Haben
egoistische Gene den
Sex erzwungen?

Diese mogliche Geburtsstun-
de des Sex wiederholte Michod
im Experiment: Er brachte Bak-
terien durch kiinstliche UV-Be-
strahlung dazu, vermehrt | fri-
sche* DNA aus ihrer Nihrlo-
sung aufzunehmen. Bestimmte
DNA-Stiicke erwiesen sich da-
bei als Uberlebensmittel - sie er-
hohten die Widerstandskraft ge-
geniiber der Strahlung. Michod
vermutet, daB diese Vorform der
Sexualitdt der erste Schritt auf
dem Weg zum Mann gewesen sei
—als einem Vorratslager fiir Ge-
ne, dessen sich die Frau pro Ge-
neration einmal bedient. , Auch
DNA wird alt®, erklirt er, ,,und
durch Sex wird sie immer wieder
verjiingt”. DaslieBe auch die von
vielen Pflanzen bevorzugte
Selbstbefruchtung sinnvoll er-
scheinen. Denn auch ihr ging ei-
ne Meiose voraus, bei der -
durch Crossing over — Erbmate-
rial ausgetauscht wird.

Viele der Enzyme, die fiir die
Meiose notwendig sind. stam-
men von DNA-Reparaturenzy-
men in Bakterien ab. Lynn Mar-
gulis von der Boston University
ist davon Oberzeugt, daB sich
Vorformen der Meiose in sol-
chen zur DNA-Reparatur fihi-
gen Bakterien entwickelt haben
- durch eine Art Kannibalis-
mus: Wenn sich ein Bakterium
ein anderes einverleibt, aber
nicht verdaut hiitte, wiire das
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der erste Schritt zur Verdopp-
lung des Erbmaterials.

Die Meiose entwickelte sich
nach Margulis’ Vorstellung, um
die doppelte Erbsubstanz wie-
der aufzuteilen. Dadurch sei der
Zyklus zwischen haploid und di-
ploid entstanden - ein Wesens-
element der Sexualitit. Durch
diesen Zyklus aber konnten sich
die Ursex-Organismen an zykli-
sche Verdnderungen der Um-
welt — etwa an die Jahreszeiten —
anpassen: Unter harten Bedin-
gungen herrschte Diploidie mit
Reserve-DNA. Die Meiose
sorgte wieder fir Haploidie,
wenn schnelle Reproduktion
moglich war. Durch diesen An-
passungsvorteil lieBe sich der
Erfolg der Sex-Wesen erkliren
- und letztendlich auch die Not-
wendigkeit des Mannes, wenn
auch nur zur Bereithaltung der
genetischen Redundanz.

Aber nicht einmal diese Rolle
will das Team um Michael Rose
von der University of California
in Irvine uns Ménnern zugeste-
hen. Rose und sein Kollege Do-
nal Hickey in Kanada bestreiten,
daB Sex urspriinglich irgendwel-
che evolutiondren Vorteile
brachte. Aus Computersimula-
tionen des Evolutionsvorganges
schlieBen sie vielmehr, daB
wegoistische Gene® den Ur-Sex
der Bakterien ,.erzwungen* ha-
ben, um ihre eigene Verbreitung
zu sichern. Die Biologen denken
dabei an sogenannte springende
Gene, an ,Transposons®, die
vermutlich in allen Lebewesen
vorkommen.

Michael Rose behauptet, kei-
nes der existierenden Modelle
kénne alle Phinomene des Sex
erkliren. ,Die traditionelle
Evolutionsforschung  ignoriert
die Molekiile”, sagt er. .Des-
halb untersuchen wir die Ebene
unterhalb der Organismen.”
Damit befindet er sich in der
Gesellschaft einiger Soziobiolo-
gen, die die Evolution von Ver-
haltensweisen zwar gemil Dar-
win nach den Prinzipien der na-

Den Gipfel

der Lust besteigen =
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Pflanzen, die sich sexuell ver-
mehren, bedienen sich oft frem-
der Hilfe, damit Pollen und Eizel-
len zusammenkommen. Einige
iiberlassen ihren Blitenstaub
dem Wind. Andere sind vdllig auf
Tiere angewiesen: Die Pracht der
Blumen und Bliiten dient mei-
stens dazu, Polleniibertréger an-
zulocken. Die Tiere wandemn we-
gendes Nektars von Bliite zu Bliite
- wie der australische Honig-
Beutler. Vor allem Orchideen bil-
den bizarre Bliltenformen, die
manchen Wespen sogar als Pseu-
do-Kopulationspartner herhalten

Was
bliiht, braucht
meistens Hilfe beim

Verkehr
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tirlichen  Auslese erkliren,
aber auf dem Niveauder Gene.

Einer der bedeutendsten So-
ziobiologen macht ausgerech-
net den wegen des ,,Wohls fiir
die Art" umstrittenen August
Weismann zum Mentor seiner
Ideen. Richard Dawkins, Autor
des vieldiskutierten Buches
»~Das egoistische Gen®, nennt
Weismann den ,Vater des Ge-
dankens®. Weismann hatte — zu
einer Zeit. als Gene noch nicht
bekannt waren - die Idee von
der Kontinuitit der Keimbahn
entwickelt: Danach geben die
Keimzellen die Erbanlagen von
einem Lebewesen zum niichsten
weiter. Die Korper der Organis-
men sind nach Dawkins nur eine
Art Beiwerk: Sie dienen dazu,
die Tauglichkeit der Gene zu te-
sten. Jene Korper, die bis zum
Geschlechtsakt iiberlebten, be-
siBen die ,besseren™ Gene. Die
Keimzellen schickten also ihre
Korper auf den Priifstand - ge-
trieben von den Genen.

Man miisse die Erbsubstanz
ernst nehmen, sagt Rose, vor al-
lem die Transposons: Diese ge-
netischen Schmarotzer machten
Sex zu einer Art Krankheit.
Spermien seien wie Krankheits-
erreger, die Eizellen befallen.
oIn diesem Zusammenhang®,
fiigt der junge Mann hinzu,
~konnen Minner als parasiti-
sche DNA betrachtet werden.*

Folgt aus alledem, dal} Frau-
en auf Méanner verzichten konn-
ten? Mag sein, daB manche da-
von schon getrdumt hat. Doch
in den letzten Jahren stellt sich
immer deutlicher heraus, daB
Eidechsen und Lurche - also
Reptilien und Amphibien - sich
nicht als Beispiele fiirs Mensch-
liche eignen: Der Mann sollte
sich eher die Maus zum Wap-
pentier machen. Denn zumin-
dest bei (Labor-)Miusen ent-
wickeln sich die Eier nur durch
miannliche Zutaten. Offenbar
wird bei allen Sidugetieren das
Erbgut in den Keimzellen un-
terschiedlich ,geprigt”, . minn-
liches" und ,,weibliches” Erbgut
liefert nicht nur mehr Informa-
tion, sondern nimmt auch bei
der Embryonalentwicklung teil-
weise unterschiedliche Aufga-
ben wahr. Daraus folgert der
Marburger Biologe Ulrich Pet-
zold: ,Sdugetierbabys brauchen
immer einen Vater.*

Gottsei Dank. (]

Dr. Jiirgen Neffe, 32, ist GEC-Redakteur.




Sie erwarten von Lhrer Gesundheit,
dafB sie ein Leben lang fiir Sie da ist.

Meinen Sie nicht,
daB Sie ihr dafiir etwas schulden?

Es gibt tausend Krankheiten, aber nur eine
Gesundheit — und die miissen Sie bewahren.
Bescheidwissen ist die erste Form der Vorbeu-
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Der MAYO CLINIC HEALTH LETTER sagt
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VON HORST ROSE

ic ersten Wochen
im Mutterleib er-
lebt jeder Mensch
als Zwitterwesen.
Erst im zweiten
Monat nach der
Verschmelzung von Ei- und Sa-
menzelle beginnen die Keim-
driisen des Embryos, Boten-
stoffe — Hormone - zu bilden.
Damit offenbart sich der klei-
ne Unterschied".

Wie klein® dieser Unter-
schied mengenmiiBig ist, fuhrte
der deutsche Chemiker und
Nobelpreistriger Adolf Bute
nandt 1931 vor: 15 000 Liter
Minnerurin - gesammelt in Po
lizeikasernen — muBte er aufbe-
reiten, um schlieBlich wenige
Tausendstelgramm des , Miin-
ner-machenden® Hormons An-
drosteron zu gewinnen. Ebenso
aufwendig war die Suche nach
dem weiblichen Botenstoff Pro-
gesteron. Butenandt benotigte
die Eiersticke von 50 000 Siu-
en, um nur wenige Kristalle die-
ses Sexualhormons zu isolieren.

Sexualhormone steuern wih-
rend der Embryonalentwick-
lung die Bildung der .prima-
ren” Geschlechtsmerkmale wie
Hoden oder Eierstocke. In der
Pubertit regulieren sie die An-
lage ,.sekundirer Geschlechts-
merkmale wie Schamhaare
oder Briiste. Bis ins hohe Alter
beeinflussen sie die Funktionen
des Korpers — nach Meinung
vieler Wissenschaftler sogar die
des Gehirns, somit auch das
Verhalten.
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Ohne Sexualhormone wiren wir neutrale Wesen. Die Botenstoffe

KURIERE DER .

SEXUALITAT

Der Blutstrom betOrdert die
Sexualhormone 1u ihren
Adressaten, den unterschiedh
chen Korperzellen. Doch nicht
alle Empfinger  verstehen” al
le Botschaften, Eine Zelle hillt
nur die Molekile fest, deren
chemische Struktur sie erkennt
Dazu dienen sogenunnte Re-
zeptoren, Eiweimolekiile im
Zellinnern, Verbindet sich die
passende Signalsubstanz mit ei-
nem Rezeptor, so startet sie in
der Zelle eine Reaktion — ver-
gleichbar dem Starten eines
Autos durch den passenden
Ziindschlissel.

Auf dreierlei Weise startet
das von den Keimdriisen gebil-
dete Testosteron—esist dem im
Urin nachweisbaren Androste-
ron chemisch sehr dhnlich — das
Programm, das den zundchst
zwittrigen zum  ménnlichen
Embryo macht:
® Aus den ,Wolff'schen Giin-
gen" entwickeln sich Samenlei-
ter, Nebenhoden und Samen-
bldschen.
® Der . .Geschlechtshocker*
wichst sich zum Penis aus.
® Dic Keimwiilste schlieBen
sich zum Hodensack.

Durch ein zweites Hormon,
den . Millerschen Hemm-
stoff*, verkimmern die ,Mul-

Australische
Ureinwohner zeich-
neten tanzende men-
struierende Fraven
auf nackten Fels

| lerschen Giinge™, die sonst zu
| Eileiter, Gebiirmutter und
| Scheide wirden. Fehlt Testo-

steron, wird der Geschlechts-
| hicker zur Klitoris, bilden die
Keimwiilste  die  HuBeren
Schumlippen und die Keimdrii-
sen reifen zu Eierstocken.
~Miinnlein werden ist ein akti-
ver Vorgang”, meint dazu au-
genzwinkernd der Gottinger
Endokrinologe Wolfgang
Wauttke, ,Weiblein wird man
von allein®.

Nach dieser Differenzierung
tritt in der Entwicklung der Ge-
schlechtsmerkmale eine lange
Pause ein - weit iber die Ge-
burt hinaus. Erst in der Puber-
tit setzt eine stiirmische Hor-
monproduktion die Ausbildung
der ,sekundiren Geschlechts-
merkmale® in Gang. Bei Mid-
chen produzieren die Eierstok-
ke jetzt Ostrogene, die Briiste
und Schambehaarung feminin
prigen und fir abgerundete
weibliche Korperformen sor-
gen, Bei Jungen baut Testoste-
ron Muskeln auf und 1Bt Bart-
und Korperhaare spriefien. Auf
die Kopfbehaarung wirkt es al-
lerdings hemmend: Sind Kopf-
haare erst einmal ausgefallen,
wachsen aus den Wurzeln hoch-
stens noch Flaumhaare nach.
Ergebnis: So manches Méanner-
haupt lichtet sich. In den USA
zeigt etwa die Halfte aller Mén-
ner mit 50 Jahren auf diese Wei-
se ihre sexuelle ,Reife”,

Testosteron entfaltet seine
volle Wirkung nur, wenn es in
Dihydro-Testosteron (DHT)
umgewandelt wird. Versagt -
als Folge eines Erbfehlers — das
Enzym, das diese Umwandlung
besorgt, dann durchleben die
betroffenen, genetisch mannli-
chen Kinder eine kuriose Ju-
gend. Uber 24 solcher Fille be-
richtete 1974 die amerikanische

Wissenschaftlerin Julianne Im-

perato-McGinley aus einem
Dorf in der Karibik: Dort kom-
men Midchen* mit inneren
Hoden zur Welt. Erst withrend
der Pubertiit, beim zweiten Te-
stosteron-Schub also, entwik-
keln sie sich zu zeugungsfihi-
gen Minnern. Thnen wachsen
Hodensack und Glied. ,Penis-
mit-Zwolf* nennen die Dorfbe- |
wohnern dieses Phimomen, |
das sich — wie andere genetische |
Besonderheiten. etwa Albinis- |
mus - in isolierten Gemein- |
schaften hiufen kann.

Obwohl die ., Penis-mit-
Zwolf“-Kinder zum Teil als
Midchen erzogen werden, ver-




Ovulation: Ein Follikel am Eierstock

halten sie sich nach der hor-
mongesteuerten ,,Geschlechts-
umwandlung" meist wie Min-
ner. In eine psychische Krise
geraten sie dadurch anschei-
nend nicht. Diese Beobachtung
belebte die Debatte . Erbanla-
ge gegen UmwelteinfluB*: Sie
stirkte die Position jener Wis-
senschaftler, die glauben, Te-
stosteron beeinflusse die Psy-
che wihrend der Entwicklung
stiarker als die Erziehung. Die
Gegenseite argumentierte, die
Frauenrolle sei der Ménnerrol-
le nicht gleichwertig, weil die
Jungen in dem Dorf groBere
Freiheiten besdBen. Den ehe-
maligen ,Midchen* ficle es da-

Mannliche Attribute
wie diese Bértige bekommen
Frauen, die zuviel Testoste-
ron produzieren

»explodiert« und schleudert sein Ei (rechts) in die Offnung des Eileiters

bestimmen, ob wir ménnliche oder weibliche Eigenschaften entwickeln

her leicht, ihre neue Minnlich-
keit zu akzeptieren.

Der Einfluf von Hormonen
auf geschlechtsspezifisches
Rollenverhalten ist bei Tieren
leichter zu beurteilen als beim
Menschen. Einige Tierarten
zeigen eine frithzeitige ,Ver
miinnlichung” des Gehirns
Ratten beispielsweise werden
durch den Kontakt mil
steron kurz nach der Cieburt aul
ein spiiteres minnliches Sexual
verhalten programmert

Welche Folgen ein Mangel an
ménnlichen Hormonen beim
Menschen hat, davon konnten
Haremswichter ein Lied sin
Fehlt Testosteron

l'esto

gen dann

Iu':u'

versiegt nicht nurdie Lust. Auch
die Stimmlage erhoht sich in fe-
minine Bereiche. Orientalische
Herrscher machten sich das
schon im Altertum zunutze: Sie
betrauten nur jene ,Minner*
mit dem Posten des Harems-
wichters, denen die Hoden-die
Produktionsstdtien des ,Lust-
hormons* — abgeschnitten wa-
ren. Hierzulande sagtder Volks-
mund mit dem Spruch ,Wo viel
Haar ist. ist viel Liebe* stark be-
haarten Frauen einen regen Se-
xualtriebnach. Diese Erfahrung
ist tatsdchlich physiologisch be-
griindbar: Auch Eierstocke und
Nebennieren der Frau bilden
Testosteron.

Doch auch nichtsexuelles
Verhalten wird von Sexualhor-
monen beeinfluflt, wie die
Hamburger Forscher Kerrin
Christiansen und Rainer KnuB-
mann 1987 berichteten. Die
Psychologin und der Anthropo-
loge hatten untersucht, ob der
Testosteron- und DHT-Spiegel
im Blut EinfluB auf die ménnli-
che Aggressivitit hat. Sie fan-
den einen schwachen, aber sta-
tistisch gesicherten Zusammen-
hang: Je mehr, desto wilder.

In einer anderen Studie stell-
ten Wissenschaftler die mathe-
matische Begabung von 50 (00
nordamerikanischen Schiilern
aufdie Probe. Auch hier zeigten
sich geschlechts-spezifische Un
terschiede: Unter den als hoch
begabt eingestuften Zwill- bis
Dreizehnjihrigen waren | 3mal
mehr Jungen als Mildehen. Ve
gleichbare Studien in Deuta
land und China ergaben Ahnl

che Tendenzen. Der ki
verstorbene Neurolog
Geschwind von der Ha
Medical School war
diese Uinterschied wlle
stosteron aurickzutunren
Einige Fomscher vermuten
chan lange, dall Hormone die
Ciehimiukthon beeinflussen.

SchlleBlich sind Nerven- und
Hormonsystem eng miteinan-
| Die Schaltzen-
rule zwischen beidenist der Hy-
eine kleine Zwi-
schenhirnregion (siehe Grafik auf
Seite 44). Hier, wo Nervenim-

er verwoben

wthalmus,
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Durch exakte Messung

der Hormonkonzentrationen
entdecken Arzte die
Ursache von Fruchtbar-
keitsstorungen

pulse in chemische Signale um-
gewandelt werden, beginnt eine
komplizierte Steuerungskaska-
de: Bestimmte chemische Si-
gnalsubstanzen steuern die un-
ter dem Hypothalamus gelege-
ne Hirnanhangsdriise - die Hy-
pophyse.

Gleich zwei Arbeitsgruppen
konnten diese Releasing(Frei-
setzungs-)Hormone identifizie-
ren - das erste isolierten sie En-
de der sechziger Jahre. [n ihrem
Wettlauf verbrauchten Roger
Guillemin und Andrew Schally
dabei mehr als eine Million Hir-
ne von Schweinen und Schafen,
Beide erhielten fiir ihre Arbei-
ten 1977 den Nobelpreis. Sie
hatten unter anderem das
«Chefhormon® der Sexualitiit
entdeckt, das Gonadotropin-
Releasing-Hormon  (GnRH).
DiesesGnRHregtden ., Vorder-
lappen* der Hypophyse an, zwei
weitere Hormone freizusetzen:

Vom
Hirn zur Keimdriise
und zuriick

Ein Regelkreis stevert die
Menge der im Blut zirkulieren-
den Sexualhormone. Die
Kaskade beginnt im Hypotha-
lamus, einer Hirnregion,

und endet in den Keimdriisan
Deren Hormone beein-
flussen Kbtper und Psyche auf
vielfaltige Weise. Sie wir-
ken zugleich auf das Gehirn
zuriick und schiiefien da-

mit den Regelkreis
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das luteinisierende Hormon
(LH) und das follikelstimulie-
rende Hormon (FSH).

Diese beiden Botenstoffe, von
der Hypophyse im 4-Stunden-
Rhythmus in die Blutbahn entlas-
sen, steuerndie Thtigkeit von Ho-
denund Eierstocken. Der, kleine
Unterschied”; Die LH- und FSH-
Spiegel im weiblichen Korper
schwanken aullerdem in einem
monatlichen Rhythmus.

Auf simple Weise
zeigt der »Farnteste
die Aktivitat des Hor-
! mons Ostragen.
Kristalle, die sich bil-
den, wenn eine
Schileimprobe aus dem
. Gebdrmutterhals
eintrocknet, haben um
die Zeit des Ei-
sprungs das Ausse-
hen kréftiger Farn-
wedel (unten)

Im minnlichen Korper steu-
ern LH und FSH die Bildung
der Spermien und des Testoste-
rons. Beider Frau kontrollieren
diese Hormone den Menstrua-
tionszyklus. Vereinfacht gesagt
leitet FSH die Eireifung ein und
kurbelt im Eierstock gemein-
sam mit LH die Ostrogenpro-
duktion an. Das Ostrogen wie-
derum veranlaf3t etwaeinen Tag
vor dem Eisprung die Hirnan-

hangsdrise, vermehrt LH frei-
zusetzen, LH seinerseits ruft
den Eisprung hervor: Das reife
Eiblischen — der Follikel —
platzt, und das Eispringt in den
Eileiter. Der Rest des Follikels
wandelt sich zum ,Gelbkor-
per*, dessen gelbe Farbe durch
eingelagerte Fetttrépfchen her-
vorgerufen wird. Dieser produ-
ziert nunmehr Progesteron, das
iiber das Blut dem Hypothala-
mus die Verdnderungen meldet
— eine ,Riickkopplung”. Der
Hypothalamus bremst darauf-
hin in der Hypophyse die LH-
Freisetzung. Bleibt das Ei unbe-
fruchtet und nistet sich nicht
ein, nehmen binnen weniger
Tage die Konzentrationen von
Progesteron und Ostrogen im
Blutstark ab, Folge: Die Gebar-
mutter st68t die Auflenschich-
ten ihrer Schleimhaut ab, es
kommt zur Regelblutung.

Die Aufklirung dieses kom-
plizierten Regelkreises leitetein
densechziger Jahren eine Revo-
lution in der Geschlechterbezie-
hung ein. Mit einem eleganten
pharmakologischen Trick setz-
ten Wissenschaftler jene Riick-
kopplung auBer Kraft: Eine tag-
liche Zufuhr von Ostrogen und
Progesteron iiber die ,Pille®
gaukelt der ,Komandozentra-
le* Hypothalamus permanent
eine Schwangerschaft vor, ver-
hindert so den Eisprung und da-
mit auch eine Empfingnis.

Auch an einer ,Pille fiir den
Mann* arbeiten Pharmakolo-
genseit Jahren. Diese , Befruch-
tungsverhiitung" ist jedoch un-
gleich problematischer als die
Empfingnisverhiitung. Denn
wahrend die Pille einen natiir-

lichen Vorgang nachahmt -
die Unterdriickung des Ei-
sprungs wihrend der Schwan-
gerschaft — miifite die ,Min-
nerpille” eine Quelle austrock-
nen, die beim gesunden Mann
nie versiegt: die Hoden an der
Bildung von 100 Millionen Sper-
mien pro Taghindern. Zwar wii-
reesdenkbar, die Ausschiittung
von Testosteron zu stoppen, das
fir die Spermienbildung not-
wendig ist. Mit den Spermien
schwénde allerdings auch die
Lust, Und da wire denn doch
das Kind mit dem Bade
ausgeschiittet, o

Dr.HorstRose, 31, arbeitetals Physio-
loge im Aachener Klinikum und war
1986 Preistriiger des Wettbewerbs
.Reporter der Wissenschaft”,







Wie eine unfruchtbare Frau

ine Neue, eine Leidensge-
nossin: Augenpaare richten
sich auf mich, als ich durch
die Tir komme. Heute ist
Freitag der 25. September
1987, mein dritter Zyklustag. Als
die Monatsblutung vorgestern ein-
setzte, habe ich sofort mit der Kli-
nik telefoniert, um mich anzumel-
den. Es ist halb acht Uhr morgens,
fiinfzehn bis zwanzig Frauen und ei-
nige Manner warten auf dem Flur
und im Wartezimmer. Jede Frau
trigt einen blauen Zettel bei sich,
auf dem links oben in Grofbuchsta-
ben ,IVF-Therapie-Bogen* steht.
I'VF fiir In-Vitro-Fertilisation.
Dieser Laufzettel wird vier Wo-
chen lang auch mein Leben bestim-
men, die Tage einteilen in Termine
fiir Hormonspritzen und -tabletten,
Blutabnahmen und Ultraschall-Un-
tersuchungen. Dann folgen der
Eingriff, der meine Eizellen ans Ta-
geslicht bringt, die Befruchtung im
Reagenzglas und schlieBlich die
Ubertragung dieses winzigen Stiick
Lebens dorthin, wohin es gehort -
in meine Gebédrmutter. Vom ersten
bis zum letzten Zyklustag werde ich
meine Morgentemperatur in eine
Tabelle eintragen. Jede Frau, die
hier sitzt, hofft genau wie ich, daf
nach 28 Tagen die Temperaturkur-
ve nicht absinkt und so eine
Schwangerschaft ankiindigt. Alle
wiinschen wir uns ein Kind, unser
Wunschkind heif3t ,,Retortenbaby®.
Von Ina Fischer: Die IVF-Ambulanz: Endstation
Niustrationen von | Hoffnung. Thre Pforten sind tiglich
Barbara Michael | geoffnet, oft rund um die Uhr, an
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Der
andere Traum vom
eigenen Baby

die Reagenzglas-Befruchtung empfindet, die Ultima ratio der Sterilitiitstherapien

mehr als 40 Orten der Bundesrepu-
blik, in Universitéitskliniken, stadti-
schen Krankenhiusern und Privat-
praxen.

Der Weg ins Wartezimmer fiihrt
am Zimmer des leitenden Arztes
vorbei, auf der Tiir prangt das Wort
,Kinderwunsch“. Das klinge weni-
ger verletzend als ..Sterilitéts-
sprechstunde”, erklidrte mir Profes-
sor Schmidt einmal. Und auBerdem
sei seine wichtigste Aufgabe, fest-
zustellen, weshalb ein Kinder-
wunsch unerfiillt bleibe. Immer
héufiger, beklagt er, erschienen rat-
suchende Paare mit der klaren For-
derung: ,,Wir hétten gern so ein Re-
tortenbaby.“ Viele sind enttduscht,
wenn sie erfahren, dafl vor der Be-
handlung in langwierigen Untersu-
chungen nach der Ursache der Ste-
rilitdt gefahndet werden muB, bei
Frau und Mann. Professor Schmidt:
»Nicht jeder unerfiillte Kinder-
wunsch miindet in eine IVF-Be-
handlung.“ Sie ist wirklich die End-
station.

Bei uns gab es wenig abzukléren:
Ich wurde nach Absetzen der Ver-
hiitung immer schnell schwanger.
Doch binnen dreier Jahre zerstor-
ten zwei Eileiterschwangerschaften
beide Eileiter. Diagnose: ,tubare
Sterilitat”, die klassische IVF-Indi-
kation. Nach erneuter Sperma-
untersuchung und Kontrolle des
Monatszyklus akzeptierte uns die
Klinik fiir ihr IVF-Programm.

Wir waren fast das ideale Paar fiir
eine auBerkorperliche Befruchtung
— bis auf das Alter: Ich war bereits

36 und mein Mann 42 Jahre alt.
Nach der zweiten Eileiterschwan-
gerschaft war ein Jahr verstrichen,
bis wir uns gemeinsam fiir die aller-
letzte Moglichkeit entschlossen hat-
ten, ein leibliches Kind zu bekom-
men. Wir standen zu unserem Kin-
derwunsch, und auch die Arzte und
die Psychologin stuften ihn als ,,ge-
sund® und nicht als ,iibersteigert”
ein.

Endstation Hoffnung: Nie hiitte
ich gedacht, daB ich hier lande.
»Niemals* — dieses Wort hatte ich
dem Arzt ins Gesicht geschleudert,
der nach der Diagnose meiner zwei-
ten Eileiterschwangerschaft ein
heulendes Hidufchen Elend trosten
wollte: ,,Ihnen bleibt immer noch
die In-Vitro-Fertilisation.” Nie-
mals?

Endstation Hoffnung: Ich sitze
hier weder als Versuchskaninchen
der ,, Technodocs* noch als hilflose,
entmiindigte Frau. Niemand hat
mich gedringt. Und ich kenne den
gemeinen Einwand  kritischer
Freundinnen: ,,Daf} gerade du das
machst, zeigt, wie verfiihrerisch
diese Methode ist.* Ich bestehe auf
dem Selbstbestimmungsrecht der
Frauen: auf straffreie Abtreibung
und straffreie In-Vitro-Fertilisa-
tion. Ist es unverantwortlich oder
unmenschlich, blockierte Eileiter
zu umgehen? Auch unser Wunsch-
kind entsteht nicht ohne Gefithle.

In der IVF-Ambulanz ertappe
ich mich dabei, wie ich mich vor mir
selbst rechtfertige. Sicher, alles st
reiflich tiberlegt. Wir haben uns im-

mer gesagt, wir konnen die Be-
handlung jederzeit abbrechen,
wenn sie einen von uns zu stark be-
lastet, korperlich und seelisch.
Doch die IVF-Behandlung ist
miichtig, sie kann beherrschen. Sé-
Be ich sonst zum drittenmal in die-
sem Wartezimmer? Wir kannten
die niedrigen Erfolgsraten, als wir
den ersten Versuch starteten. Wir
ahnten jedoch nicht, wie weit der
Weg bis zu dem Punkt ist, an dem
unser Retortenbaby erstmals eine
kleine Chance bekommt.

Ein Schwachpunkt der IVF-Be-
handlung sind die Hormoninjektio-
nen, durch die gleich mehrere Ei-
blidschen und damit Eizellen in den
Eierstocken heranreifen sollen.
Denn wir Frauen und unsere Mo
natszyklen sind unberechenbar
Das erste Mal sprach ich aul die |
Spritzen kaum an. Beim zweilen
mal wurde die Dosis erfolgraich o
hoht, doch der Eisprung setzie ein
bevor Eier aus den Elerstocken ab
gesaugt werden konnten, Dhe Arzie
bedauerten: Sie hiltten den sponta

nen Eisprung nicht ausschalten
kdnnen. Bei 20 bis 30 Prozent der
Frauen brechen sie die Stimulation
ab, ,well sie nicht optimal liuft,

und wir Ihnen doch die besten
Chancen geben wollen®

lch will diese Chance endlich ha-
ben. Ein IVF-Kind ist schlieBlich
kein Hirngespinst, Tausende davon
sind gesund auf die Welt gekom-
men, Deshalb sitze ich wieder hier,
trotzig und entschlossen, zweifelnd
und zuversichtlich, nach drei Mona-
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ten Bedenkzeit. Wie die meisten
Paare haben auch wir gelernt, dal
ein ,Retortenbaby” nicht in vier
Wochen ,,mal eben schnell gemacht
wird“. Diese Sterilitdtsbehandlung,
von Fachleuten inzwischen als Rou-
tine angesehen, erfordert minde-
stens ein halbes bis ein Jahr oder gar
zwei Jahre, Diagnostik, Fehlversu-
che und Wartezeiten inklusive;
Komplikationen wie Zysten am Ei-
erstock, Uberstimulation oder eine
fiebrige Erkrankung, die das Sper-
ma schiddigen kann, nicht mitge-
rechnet. Die In-Vitro-Fertilisation
ist niemals nur Sache der Frau, son-
dern eine Paartherapie: Beide Part-
ner miissen die Behandlung tragen
und ertragen.

Wir sitzen also wieder hier. Ent-
scheiden wir uns noch immer frei?
Wir gegen das Schicksal, gegen den
Rest der Statistik? Der Arzt erklirt
uns vor dem dritten Behandlungs-
zyklus, jetzt habe er die Stimulation
im Griff, aber eine Erfolgsgarantie
konne er natiirlich nicht geben.

Im Wartezimmer schnappe ich
Satzfetzen auf: ,Vierter Versuch,
27 Follikel, stellen-Sie-sich-das-
vor, Zysten, Schmerzen, die hat
schon ein IVF-Kind und will jetzt
ein zweiles, schlechte Spermaquali-
tdt, es kam nicht zum Transfer, vier
Eier befruchtet, der-wievielte-
Tag?" Fluchtgedanken: Ich will
nicht zu diesen schwatzenden Frau-
en gehdren, die im Wartezimmer
strickend ihre Leidensgeschichten
wiederkiluen. Sie benchien von
Operationen, jahrelangen  Hor-
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Wer hier

sitzt, hat schon alles
versucht

monbehandlungen und , Insemina-
tionen®. Doch spiitestens morgen
werden sie mich nach meiner Ge-
schichte fragen, und auch ich werde
erzédhlen,

Schwester Renate ruft uns nach-
einander in das Behandlungszim-
mer. Sie kennt mich vom letztenmal
und macht mir Mut: ,Diesmal
klappt’s sicher.* Eine Lernschwe-
ster schaut zu, in ihren Augen sehe
ich Ablehnung, lese bekannte Ge-
danken: ,,Diese verriickten Weiber,
die wollen Kinder um jeden Preis.”
Ich antworte ihr stumm, wahrend
mein Blut in den Plastikkolben
flieBt: ,,Der Preis ist nicht zu hoch,
verglichen mitden Operationen und
Behandlungen, Schmerzen und
Enttduschungen, die die meisten
von uns hinter sich haben. Wer legt
die Preisgrenze fest, Sie oder ich?*

Bis zum siebten Zyklustag immer
die gleiche Routine, die noch einen
normalen Alltag zulat: Morgens
Tabletten schlucken, Venenblut-
entnahme zur Bestimmung des
Ostrogenspiegels und Hormon-
spritzen in den Po. Nachmittags ab
15 Uhr Anruf in der Klinik, ich er-
fahre die Abendration an Hormo-
nen. Mein Mann gibt mir die Sprit-
ze, er ist Hautarzt. Das IVF-Arzte-
team der Klinik diskutiert jeden
Nachmittag die aus dem Labor ge-
meldeten Hormonwerte der Patien-
tinnen und entscheidet iiber deren
Schicksal: Abbruch oder weitere
Stimulation.

Noch bin ich im Programm. Die
linke und rechte Armbeuge sind

zerstochen, denn ich habe schlechte
Venen. Ab morgen oder iibermor-
gen miissen sie mir sogar dreimal
tdglich Blut abnehmen, wegen der
Erfahrung beim letztenmal. Sie be-
stimmen darin LH, das luteinisie-
rende Hormon, weil sein friither
Anstieg einen unkontrollierten Ei-
sprung ankiindigt. In diesem Fall
konnten die Arzte noch rechtzeitig
punktieren.

Je weiter die Behandlung fort-
schreitet, desto quilender wird das
Blutabnehmen, jeden Stich der Ka-
niile empfinde ich als Koérperver-
letzung. Aber mit den Hormonen
geht auch Hoffnung unter die
Haut. Jede Injektionsnadel durch-
dringt den miihsam aufgebauten
rationalen Abwehrschild gegen
moglichen MiBerfolg. Denn wir
wissen natiirlich um die hohen Ab-
bruch- und niedrigen Schwanger-
schaftsraten. Hoffnung geht unter
die Haut, alles geht unter die Haut.
Mein Mann und ich werden diinn-
hdutiger und nervoser. Vom 10,
Tag an diirfen wir ,.keinen Verkehr
mehr haben*.

HOFFNUNG IM DUNKEL: 8. BIS 13.
ZYKLUSTAG. Morgens folgt jetzt
auf die Spritzen die erste Ultra-
schalluntersuchung. Neben mir
sitzt Frau Meier, die bereits das
dritte IVF-Zentrum aufsucht und
dessen Vor-und Nachteile aufzéhit.
Eingeweihte nennen sie ,IVF-Tou-
ristin®. Frau Herbert gibt zu, daB3
eigentlich nicht sie weitermachen
will, sondern ihr Mann: ,,Sein Sper-
ma ist zu schlecht, es liegt mehr an
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Warten aufs Wunschkind: In
den Wartezimmern der IVF-
Kliniken sitzen Paare, die
meist eine mehrjshrige Ste-
rilitatsbehandlung  hinter
sich haben. Sind beide Ei-
leiter der Frau verschlos-
sen, ist die In-Vitro-Fertili-
sation der letzte M
Mit diesem um-
geht der Arzt die B 0
und zwar auBerhalb des Kbr-
pers. wmull U
wierigen und {
belastenden




ihm, wissen Sie." Dagegen fragt
sich Frau Konig, wie sie ihren Mann
zu einem weiteren Versuch iiberre-
den kann, wenn es wieder nicht
klappt. Er hat verkiindet, das vierte
sei endgiiltig das letzte Mal. Sie sei
jetzt bereit, mit der Psychologin
dariiber zu reden, ,weshalb es mir
sehr, sehr schwer fillt, aufzuho-
Ien .

Die Frauen sind zwischen 20 und
40 Jahre alt und sitzen still auf den
Stiihlen. Einige wirken angespannt
und schauen oft auf die Uhr. Sie
wollen nicht zu spit zur Arbeit
kommen, um nicht aufzufallen.
Viele verschweigen ihrer Umge-
bung, auch der Familie und Freun-
den, daB sie sich einer IVF-Behand-
lung unterziehen. Sie fiirchten das
standige ,Hat’s geklappt?* und vor
allem Vorurteile. Eine Frau reicht
ein dlteres ECB-Mitteilungsblatt in
die Runde. ECB ist das Kiirzel ei-
nes Vereins fiir ,Extra-Corporale
Befruchtung®. ,Ja zur IVF = Ja
zum Leben* lautet der Titel eines
Artikels. Die organisierten IVF-EI-
tern verteidigen sich wie ein in die
Ring-Ecke gedrédngter Boxer, wet-
tern gegen das Vokabular der Pres-
se, die vom ,Ungeheuer aus der
Retorte” und der  kiinstlichen Be-
fruchtung” schreibe, und gegen Po-
litiker, Grilne und Feministinnen,
fiir die jede IVF-Patientin eine
»Gebirmaschine® sei, die ,der
Menschenzlichtung Tiir und Tor
offnet*.

Ich nicke, recht hat dieser
ECB-Verein, Sollen Paare wie wir
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Hoffnung

im Dunkel: 8. bis 13.
Zyklustag

auf diesen ,medizinischen Fort-
schritt verzichten, nur weil die
Methode auch miBbraucht werden
konnte? Doch die Morgenlektiire
|48t ein ungutes Gefiihl zuriick: ,Ja
zur IVF® heiBt nicht zwangsliufig
,Nein* zu kritischen Fragen. Fiir
manche Paare verwandelt sich das
Ja zur IVF* in ein ,,Nein zu ithrem
L.eben®, wenn beide nicht mehr da-
von loskommen. Die Fahrt zur
ndchsten IVF-Klinik ersetzt dann
Fragen nach den tieferen Ursachen
der Unfruchtbarkeit und verhindert
die Trauer iber das kinderlose
Schicksal. Mit der wachsenden An-
zahl von IVF-Ambulanzen steigt
fiir sie die Chance, immer wieder
willige Macher zu finden. Neuer
Zyklus, neue Hoffnung — dies ist ein
Kreislauf, bei dem einige Paare auf
der Strecke bleiben.

Schitzungsweise 80 Prozent der
IVF-Schwangerschaften stellen sich
spitestens nach dem dritten voll-
stindigen Behandlungszyklus ein.
Hat es auch dann noch nicht ge-
klappt, verordnen verantwortungs-
volle Arzte eine lingere Denkpau-
se. Bei einzelnen Paaren lassen sie
auch fiinf Versuche zu. Wir haben
uns eine Grenze von hochstens drei
Behandlungen gesetzt, um nicht
ganz ausgeliefert zu sein.

Warten in der IVF-Ambulanz:
Mit drastischen Beispielen ddmp-
fen ,alte Hasen* die zu grofien
Hoffnungen derer, die zum ersten-
mal dabei sind: ,,Zehn Eier haben
sie punktiert, und keines wurde be-
fruchtet. Alle waren zu unreif.”

Und eine andere Frau berichtet,
dal} die Arzte bei einer Bekannten
«wegen Verwachsungen® gar nicht
an die Eierstocke rankamen. ,,Es ist
eben doch ein PulverfaB®, bemerkt
ihre Nachbarin trocken. Ein tiirki-
sches Ehepaar sitzt ruhig dabei.
Auch Herr Bremer und seine Frau,
die es zum drittenmal versuchen,
haben, was den MiBerfolg angeht,
dazugelernt: ,Wir fallen nicht mehr
von der Leiter, sondern nur noch
vom Stuhl.*

Ich werde aufgerufen und ziehe
hinter einem Vorhang im Ultra-
schallraum Jeans, Strumpfhosen
und Schliipfer aus. In dem abge-
dunkelten Untersuchungszimmer
wartet der Herr Doktor. Stephan
Werner hat uns auch die letzten
Male betreut und begriilBt uns
freundlich: ,,Die Hormonwerte ent-
wickeln sich gut.* Ich lege mich auf
die Liege, winkle die Beine an und
spreize sie leicht. Wenn der Arzt
den gel-bestrichenen Stab mit dem
rotierenden Schallkopf in die Schei-
de einfithrt, mischt sich in das klei-
ne, kalte, korperliche Erschrecken
immer ein Moment der Scham.
Doch dann zéhlt nur der Bild-
schirm, der meine Eierstocke zeigt.
Mein Mann steht hinter dem Arzt
und ldchelt mir zu.

.Links drei und rechts zwei Folli-
kel, das sieht gut aus.” Sie messen
zehn bis elf Millimeter im Durch-
messer. ,,Ab iibermorgen nehmen
wir dreimal Blut ab, wegen des
LH.“ Doktor Werner fragt nach, ob
ich die Stimulation gut vertriige. Ja,







ich habe Gliick: kein Vollegefiihl,
mir ist nicht iibel und ich bin nicht
matt, kein Ziehen und keine
Schmerzen im Bauch.

Als ich den Ultraschallraum ver-
lasse, fragt die naseweise Frau
Miinch: .Wie viele Eier sind es
denn?* Frauen als Eierproduzen-
tinnen, sind wir denn auf dem Hiih-
nerhof? Ich hole tief Luft und ant-
worte: . Fiinf Stiick.*

Zwischen dem 8. und 13. Zyklus-
tag entscheidet sich viel. Wir reden
zu Hause iiber Follikeldurchmesser
und Hormonwerte und berechnen
den wahrscheinlichen Tag der
Punktion, den Tag der Ubertra-
gung der Embryonen und den Ge-
burtstermin des Wunschkindes.
Wir streiten bei einem guten Rot-
wein {iber die Vor- und Nachteile
von Zwillingen, Drillingen und Ein-
zelkindern, tiberlegen sogar, wo wir
mit dem Kind im kommenden Jahr
Urlaub machen. Hoffnung erfaft
uns, die im Dunkel des Ultraschall-
raumes von Tag zu Tag groBer wird.
Wir sind ihr wehrlos ausgeliefert.

Eine Zeit stiarkster Isolation und
Anspannung beginnt, die IVF-Be-
handlung itbernimmt das Komman-
do in unserem Leben. Die Angst,
daB alles doch vergeblich sein kénn-
te, bleibt unser stiindiger Begleiter.
Bevor ich mich morgens zur Ultra-
schall-Untersuchung hinlege,
fiirchte ich immer, dal die Follikel
verschwunden oder kleiner gewor-
den sind. Jedesmal bin ich erleich-
tert, wenn die Eibliischen als
schwarze Flecken auf dem Bild-
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Eine
Nadel im Bauch: 14.
Zyklustag

schirm auftauchen. Sie wachsen
brav weiter, am 12. Tag betrigt ihr
Durchmesser zwischen 18 und 22
Millimeter. Da spricht Dr. Werner
den erlosenden Satz: ,,Heute abend
um 23 Uhr geben wir lhnen die
Spritze, die den Eisprung auslost.*
Es ist Sonntag. Ich werde ruhiger,
mein Mann dagegen wird immer
nervoser. In 36 Stunden ist die Ei-
Entnahme, der Tag, an dem es auf
ihn ankommt. Dann muf er funk-
tionieren. Im Klinikjargon heil3t
das: ,,Der Partner gewinnt eine fri-
sche Samenprobe.*

NADEL IM BAUCH: 14. ZYKLUS-
TAG. Bei der Punktion sind die
Minner selten dabei. Ich hitte es
sowieso abgelehnt, um meinen
Mann nicht zu belasten. Er hat ge-
nug mit sich zu tun, wenn ihn die
Leiterin des Labors nachher autfor-
dert, unter gleiBendem Neonlicht
zu masturbieren, in diesem unper-
sonlichen Raum mit der meterho-
hen Topfpflanze, mit Stuhl und
Landschaftsbild, einer abgetrenn-
ten Toilette und Waschbecken.

In dem kleinen OP-Raum lege
ich mich, nur mit einem Hemd be-
kleidet, auf den Gynikologenstuhl.
Die Schwester gurtet meine Beine
in den Metallhalterungen fest und
deckt mich mit einem wei3en Tuch
zu. Die Schamhaare zwischen den
Beinen sind bereits abrasiert. Alle
Anwesenden tragen Hauben und
Mundschutz. Die Tiir zum angren-
zenden Labor steht offen.

Die Schwester mif3t meinen Blut-
druck, bevor Doktor Werner eine

Dauer-Kaniile in mei-
ne Armvene legt. Er
spritzt mir ein star-
kes Beruhigungsmittel,
das im Mund einen
plotzlichen  Pfeffer-
minzgeschmack aus-
lost. Dann stopselt die
Schwester eine Infu-
sion an die Kaniile.
Die tropfelnde Fliis-
sigkeit hidlt die Vene
offen, falls weitere
Medikamente notwen-
dig werden. Die Kom-
plikationsrate bei der
Punktion ist niedrig:
Sie betrdgt 1:1000.
Wenn ich nun aber die
Tausendste bin? Au-
genblicke  intensiver
Angst: Ich will nicht
sterben. ich will doch
nurein Kind.

Die  Verpackung
knistert, aus der Dok-
tor Werner die sterilen Armelscho-
ner und Gummihandschuhe zieht,
die er mit einem schmatzenden Ge-
rdusch iiber die Hiinde streift. Ich
werde wacher, als er meine Scheide
mit einer kithlen Flissigkeit desinfi-
ziert, und schaue mich um.

Sie legen jetzt griine Vliestiicher
iiber mich, erst auf das linke Bein,
dann iiber den Bauch, um es unter
mir einzuschlagen. ., Bitte das Ge-
sdB kurz anheben.* Sie loschen das
helle Deckenlicht und richten die
OP-Strahler auf das viereckige
Loch in dem dunkelgriinen Tuch




Follikelpunktion: Treffsi-
cher lenkt der Arzt die lan-
ge Punktionsnadel in
das Eiblaschen, aul das
er mit dem Schallstab
zielt. Eine gestrichelte Li-
nie auf dem - hier vergrd-
ferten - Ultraschallbild
zeigt ihm dabei den anvi-
siertenWegderKaniile. ..

e

'] .. . Nis »Zielvorrichtung«
| dient eine diinne Hiilse
am Schallstab, durch die
der Arzt die Punktionsna-
del fiihrt. Die Assistentin
saugt das reife Ei durch
Kaniile und Schiauch in
ein glasernes Rihrchen



zwischen meinen hochgereckten
Beinen. Die Schwester neben mei-
nem linken Bein hiilt in der rechten
Hand ein leeres Glasréhrchen, zu
dem diinne Schliuche fithren, Thre
Linke umfaft ein Glas mit rotlicher
Néhrlosung und weiteren Verbin-
dungsschlduchen. Ein brummendes
Geriiusch: Sie testen die Vakuum-
pumpe, die meine erste Eizelle in
die Nadel und durch die Plastik-
schliuche in das leere Glasrohrchen
saugen wird,

Doktor Werner fiihrt den Schall-
stab, an dem seitlich zwei diinne
Hiilsen befestigt sind, in die Schei-
de ein. Mit Hilfe dieser Fiihrung
wird er die Punktionsnadel zielsi-
cher durch die Wand der Vagina in
den Bauchraum und direkt in das
Eibldschen stoflen. Die Schwester
reicht Doktor Werner die lange Na-
del. Er hat eine sichere Hand, er
wird es schon gut machen. Wie soll
ich mich entspannen? Hinschauen
auf dem Bildschirm? Dort fiihrt ei-
ne gestrichelte Linie, der geplante
Stichkanal, in das erste Eibldschen.
Ich schlieBe die Augen, bin miide.

Jetzt kann es einen kleinen Pik-
ser geben“, sagt der Arzt. Ich
umklammere die Haltegriffe neben
meinem Becken, verdridnge
Schmerz und unangenehmes Druck-
gefiihl, Hoffentlich geht alles gut.

Die Assistentin murmelt: ,Lauft,
lduft, Klar, klar, luft immer noch,
tropft, tropft, weniger, weniger,
fertig."* Das volle Reagenzglas, in
dem sich Follikelfltissigkeit und
Nihriosung  durchmischt  haben,
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offentliche
Zeugung: 14. bis 16.
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reicht sie der zweiten Schwester,
der sogenannten Springerin, Mit
den Worten: ,Rechter Eierstock,
erster Follikel* trigt diese das Rea-
genzglas durch die offene Tiir ins
Labor.

Die Follikelpunktionen gelingen
zu 80 bis 90 Prozent, doch die Eier
konnen auch in den Bauchraum fal-
len oder —das ist die groBere Gefahr
— unreif, unbrauchbar sein. Doktor
Werner spiilt das erste Eiblidschen
mit Nihrlosung nach und saugt sie
ab. Wieder murmelt die OP-Schwe-
ster: , Liuft, lauft, weniger, trop-
felt, Ende .. .* Aus dem Labor
meldet die Biologin laut und deut-
lich: ,Ich habsie, sieht gut aus.”

Aus meinem Dimmerzustand
reift mich eine Stimme, die den
zweiten Stich ansagt: ,, Zweiter Fol-
likel rechts.* Ich zucke zusammen:
Diesmal dringt die Nadel voll in
mein BewuBtsein und 16st Schmerz
und Verkrampfung aus. Kinder zu
machen kann so lustvoll sein. Was
die hier mit mir machen, ist eine
Qual. Ich habe eine Nadel im
Bauch und Panik im Kopf. Das
Team bemerkt meine Angst:
+Mochten Sie doch ein Schlafmit-
tel?* Ich nicke. Als Doktor Werner
die drei Follikel des linken Eier-
stockes punktiert und spiilt, spiire
ich nichts mehr.

Im Ruheraum wache ich auf.
Mein Mann hilt meine Hand, gibt
mir einen Kuf3. ,,Wie viele sind es?*
frage ich sofort. ,Fiinf Stiick. Scho-
ne, reife, hat die Biologin gesagt.”
LUstbeidir auch alles okay?*

ustag

Ich erinnere mich an die Frau,
die hemmungslos iiber ihren Mann
schimpfte, weil sich in seinem Eja-
kulat kein einziges Samenfadchen
mehr geriihrt hatte. Der Stress
hatte sie abgetotet. Mein Mann
beruhigt mich:  Ja, alles okay,
schlaf jetzt.” Keine Nadel ist mehr
in meinem Bauch, das Schlimmste
ist tiberstanden. Wir haben unse-
ren Teil gegeben, Ei- und Samen-
zellen, und warten und hoffen
wieder.

OFFENTLICHE ZEUGUNG: 14. BIS
16. ZYKLUSTAG. ,Fiihlen Sie sich
als Schopfer? Haben Sie All-
machtsphantasien?”, hatte ich
Doktor Werner vor drei Monaten,
nach dem zweiten Versuch, einmal
gefragt. Der sympathische und of-
fene Vierziger hatte nachdenklich
durch seine kleine Brille geblickt.
Mit ihm konnten wir reden. Er
nannte die IVF eine ,elegante Lo-
sung, Paaren zu helfen, eine Hiirde
zu iiberwinden®. Er sah sich als
Handwerker: ,Je priziser meine
Titigkeit ist, desto besser sind Ihre
Chancen. Bei der Punktion konzen-
triere ich mich ganz auf diesen Qua-
dratzentimeter Eiblidschen. Ich bin
weder Miterzeuger noch Schopfer.
Auf die Hauptsache haben wir so-
wieso wenig EinfluB. Das ist
Schicksal oder, nennen Sie es .das
Wunder des Lebens®.*

Am Abend nach der morgendli-
chen Punktion findet die 6ffentliche
Zeugung statt. Im Labor fiihrt die
Biologin Regie. Auch wenn sie ihr
Bestes gibt, kann das ,Wunder des




Genesis im Glas: fund
200 000 Samenzallen ant:
hilt die sine
Laborantin

in ein [
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nigen kann, muB es des-
sen schilizende Barrieren
durchdringen. Sobald sich
die Kerne der Ei- und der
Samenzelle im Innern der
Eizelle vereinigt haben,
beginnt diese sich zu tei-
len - der Embryo entsteht



Lebens® ausbleiben. Im Aufkli-
rungsbogen lesen wir,

® daB die Eizellen manchmal unter
den Laborbedingungen nicht nach-
reifen kbnnen;

® daf} der Samen Bakterien enthal-
ten kann, die eine Befruchtung der
Eizellen verhindern oder die Eizel-
le aus anderen Griinden nicht be-
fruchtet wird;

@® daB die befruchtete Eizelle nicht
mit den Zellteilungen beginnt, sich
gar nicht oder abnorm weiterent-
wickelt oder

® daB ein Laborzwischenfall zum
Verlust oder zur Schiddigung von
Ei, Samenzellen oder befruchteten
Eiern fithren kann.

Wenn nur alles gut geht.

Am Abend des 14. Tages flieBen
aus einer Pipette rund 200 000 Sper-
mien meines Mannes in ein Rea-
genzglas, in dem eine meiner Eizel-
len schwimmt: Zeugung im Glas, in
vitro, in der Retorte, das ist alles.
Fiinf Glischen stehen iiber Nacht
im Brutschrank, in dem Fach, des-
sen Glastiir unser Namensschild
triigt. Am Morgen des 15. Tages
sieht die Biologin unter dem Mi-
kroskop, daB drei meiner Eier be-
fruchtet worden sind. Wir erfahren
davon am Telefon. Bis zum Morgen
des nlichsten Tages teilen sich die
befruchteten Eier tatsichlich zwei-
mal, ganz regelmiiBig. ,Die Em-
bryonen sehen wunderschon aus®,
sagt die Biologin, in deren Stimme
Freude schwingt. Die Chance,
schwanger zu werden, ist endlich
da. Doch die drei schénen Vierzel-
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Eltern
werden - ein
niichterner Akt am 16.
Zyklustag

ler bleiben abstrakt wie Abbildun-
gen in einem Biologiebuch, Es sind
noch keine Kinder, nicht unser
Sohn oder unsere Tochter, aber im-
merhin - sie sind deren Moglich-
keit,

ELTERN WERDEN: 16. ZYKLUS-
TAG. Sie schieben mich im Bett in
den Behandlungsraum neben dem
Labor. Hier sollen wir also Eltern
werden. Die Mutter steht unter Va-
lium, der Vater ist aufgeregt. Ohne
den Embryotransfer, den ,,[ET*, ist
die In-Vitro-Fertilisation wertlos.
Im Bett bringe ich mich in die Uber-
tragungsposition: Knie-Ellbogen-
Lage — Kopf auf dem Kissen, Bek-
ken in die Hohe. Mein Mann legt
seine Hand auf meine Schulter. Al-
les dauert nur wenige Minuten und
ist wenig schmerzhaft. Doktor Wer-
ner schiebt einen diinnen Plastik-
katheter durch meinen Mutter-
mund in die Gebdrmutter und spiilt
die Embryonen mit einigen Trop-
fen Ndhrmedium hinein. Die Biolo-
gin inspiziert die biegsame diinne
Ubertragungskaniile im Labor un-
ter ihrem Mikroskop, damit kein
Embryo hingen bleibt. Sie findet
nichts, die drei Embryonen sind in
mir.

Nicht nur die Lage, auch meine
Freude laBt mir das Blut in den
Kopf schieen. Endlich zieht der
Arzt das Spekulum aus der Scheide.
Ich lasse mich auf den Bauch rut-
schen. Mit einem kurzen, fast niich-
ternen Akt, dem Ereignis nicht an-
gemessen, sind wir ,IVF-Eltern*
geworden.

Nach den Erfahrungen der Arzte
liegt unsere Chance, in gut vier Wo-
chen auf Ultraschallbildern die
Herzschlige eines Kindes zu sehen,
nach der Ubertragung der drei Em-
bryonen zwischen 20 und 30 Pro-
zent. Noch unwahrscheinlicher sei
es, so sagen die kalten Zahlen der
Statistik., daB wir einmal ein gesun-
des Baby in den Armen halten: Bei
zehn Prozent liegt die ,Take
home“-Rate. Wir konnen das
Gliick gebrauchen, das uns die Bio-
login und Doktor Werner wiin-
schen. Sie schieben mein Bett in
den Ruheraum. Zwei Stunden soll
ich auf dem Bauch liegen, dann diir-
fen wir nach Hause, wo ich bis mor-
gen frith im Bett bleiben soll. Wir
trinken ein Glas Sekt, wic damals
nach meinem ersten positiven
Schwangerschaftstest.

EIN BISSCHEN SCHWANGER: 16.
BIS 29. ZYKLUSTAG. Schwester Re-
nate hat meine Akte in einem Ord-
ner mit grilmem Riicken abgeheftet.
»Das ist unser Hoffnungsordner®,
lachelt sie. Ich solle ganz normal le-
ben, nur Sport, Sauna, schweres
Heben sei untersagt und , bitte die
nichsten 14 Tage weiterhin keinen
Verkehr®.

Noch bin ich nur ein bifichen
schwanger. Die Embryonen miis-
sen sich erst einnisten. Zur Unter-
stiitzung der Gelbkorperfunktion,
die eine Schwangerschaft aufrecht-
erhilt, spritzen sie mir noch dreimal
das Schwangerschaftshormon
HCG. Die Einnistung ist der aller-
grofte Schwachpunkt, kaum beein-
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fluBbar, genau wie im richtigen Le-
ben, wo iiber die Hilfte der natfir-
lich befruchteten Eier abgeht, Pe-
nibel registriere ich jedes Zichen
im Bauch, achte auf frithe Schwan-
gerschaftszeichen.  Spannt  die
Brust wirklich ein bifichen? Oder
spielen mir nur die Hormone einen
bosen Streich?

Einer der Embryonen wird es si-
cher schaffen. Fur sie oder ihn den-
ke ich mir Kindernamen aus. Auch
mein Mann verstromt Optimismus
und macht mir Mut. Trotzdem ba-
stele ich heimlich an gedanklichen
Kriicken fiir den Fall des Abstur-
zes: Lieber sofort, als spiter eine
Fehlgeburt. Eine 1VF-Schwanger-
schaft bringt — wie alle hormonell
unterstiitzten Schwangerschaften —
ein hoheres Fehlgeburtsrisiko mit
sich. Freundinnen ermahnen mich,
positiv zu denken, ,aber nicht zu
positiv, sonst gibt’s Drillinge®. La-
chen tut gut.

Am 29, Tag - es ist Mittwoch,
der 21. Oktober — firbt Blut das
Bettlaken rot. Ich hatte keine Bin-
de angelegt, war iiberzeugt, daB die
Blutung ausbleibe. Ich messe mei-
ne Temperatur. Sie ist gesunken.
Ich rufe Schwester Renate an und
melde mit gefaliter Stimme meine
Periode, sie konne die Akte aus
dem Hoffnungsordner nehmen. Ich
lege den Horer auf und falle in ein
tiefes Loch. Da ist Weinen und Flu-
chen, Wut und Scham. Alles war
vergeblich, Ich ftihle mich wie ein
waidwundes Tier, hasse den roten
Lebenssaft, der Tod bedeutet,
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kleines biBchen
schwanger: 16. bis 29.
Zyklustag

Mein Korper hat versagt, obwohl
doch alles optimal lief. Habe ich
mir doch zu viele Gedanken ge-
macht, war ich zu zwiespiltig?
Warum hat es nicht geklappt? Was
haben wir falsch gemacht?

Mein Mann und ich reden nicht
viel, weinen, gehen spazieren, tun
uns etwas Gutes, essen schon, le-
ben einfach. Endlich diirfen und
konnen wir uns auch wieder lieben,
uns ganz vereinigen und nicht nur
Teile von uns im Labor. Die kalte,
harte Wand, die Sexualitit und
Fortpflanzung getrennt hat, zer-
springt. Trédnen der Trauer, daB wir
nie mit Lust ein Kind zeugen
konnen.

Allmihlich erholen wir uns und
reden schlieBlich iber die Be-
handlung wie iiber einen Alptraum
oder Film, in dem nicht wir, son-
dern Fremde unsere Rollen spiel-
ten. Bei einem Gesprichstermin
ermutigt uns Doktor Werner, es in
einigen Monaten noch einmal zu
probieren: ,Sie hatten einfach
Pech. Auch bei einer normalen
Zeugung klappt es nicht beim er-
stenmal.” Wir wollen es uns iiber-
legen.

Die Erinnerungen an die Nieder-
lage verblaBt schnell, alle Wunden
heilen. Wir spielen mit dem Ge-
danken, einen erneuten Versuch zu
wagen, bestdrkt durch Bekannte
aus Hamburg, die uns eine Ge-
burtsanzeige schicken. Ihr Sohn ist
ein Retortenbaby, zwei Jahre lang
haben sie um ihn gekdmpft. Geben
wir zu frith auf?

Nach vier Monaten bemerke ich,
dab ich bei jedem Stadtbummel ei-
nen grofen Bogen um die zentral
gelegene Frauenklinik mache. Am
nidchsten Tag zwinge ich mich, dort
hinzugehen. Wie einem Gegner
stehe ich dem altehrwiirdigen Ge-
béude gegeniiber. Bei dem Gedan-
ken an die taglichen Blutabnahmen
und Spritzen, an den Ultraschall-
raum und den kleinen OP, an die
Punktion und den Embryotransfer
wird mir iibel. Abends erzédhle ich
meinem Mann von dieser Begeg-
nung. Die Entscheidung fallt: Wir
horen auf.

Wir haben nie bereut, eine IVF-
Behandlung iiberhaupt versucht zu
haben. Wir hatten eine Chance,
und wir hatten Pech. Durch die ge-
scheiterte In-Vitro-Fertilisation ha-
ben wir unsere Kinderlosigkeit in
ihrer Endgiiltigkeit nochmals bru-
tal erfahren und akzeptieren ge-
lernt. Die IVF-Behandlung war
auch ein LernprozeB. Endstation
Hoffnung geschlossen. ]

Nachwort der Autorin Ina Fischer. Cer Name ist
ein Pseudonym: Im Jahre 1987 versuchte ich mit
Hilfe der In-Vitro-Fertilisation schwanger zu wer-
den —leider vergebens. Ein Jahr spéter suchte ich
erneut mehrere |VF-Kliniken auf — diesmal als
Journalistin. Aus meinen eigenen Erfahrungen
und der Recherche habe ich Ubliche Abldufe re-
konstruiert, typische Situationen und Fersonen
eniwickelt. Die Namen sind frei erfunden. Gleich-
wohl erzahle ich im wasentlichen meine, also eine
wahre Geschichte.

Auch die Grafik-Designerin Barbara Michael hat
den Alltag einer IVF-Klinik studiert. Beobachtun-
gen und Fachinformationen haben wir diskutiert
und zu Bildern verdichtet. Neben einer versténdli-
chen Darstellung der Behandlung waren uns be-
sonders die Geflhle der Frauen und Minner
wichtig, die sich Iir eine auBerkdrperiiche Be-
fruchtung entschieden haben.




Hoffen und  Bangen:
Wichst einer der Keime in
der Geb@rmutter an? Nur
relativ selten schafft eine
im Glas befruchtete Eizelle
die Einnistung. Und da-
nach bedrohen Fehl- und
Friihgeburt die Leibes-
frucht. In neun von zehn
Versuchen heendet - wie
auf dem allegorischen
Gemélde »Das fliegende
Beti« von Frida Kahlo - ei-
ne Blutung alleHoffnungen
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Wenn der Hirsaal zum Fiihlsaal
wird: Bei einer Rektal-Untersu-
chung »begreifen« Studenien der
Tierdrztlichen Hochschule Hanno-
ver hautnah die Geschlechisorga-
ne der Kuh. Durch den »unblutigen
Embryo-Transfer« haben Hanno-
veraner Wissenschaftler in den
siebziger Jahren die Fortpflanzung
der Rinder revolutioniert. Heute
arbeiten die Forscher an neuen
Projekten - mit vielleicht ebenso
umwdlzenden Folgen fiir die Zucht
der landwirtschaftlichen Nutztiere

das goldene
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~ der Embryo-Transfer-

%ﬂon im niedersachsi-
- schen Niickel iiber, da-
mit sie rekial kontrollieren

kiinnen, wie der stab-

diese die herausgespiilten
Embryonen begutachten




VONMANFRED PIETSCHMANN; FOTOS: WOLFGANG VOLZ

ie groBen, dunklen Augen der
Schonen blicken teilnahmslos
geradeaus. Von ihrem Begleiter
sanft gedringt., geht sie quer
durch den hellen. gekachelten
Raum zur Sperrbox hiniiber,
Gerade Beine. volle Figur: Ein besseres |, Ex-

nennen, ist selten bei einer Kuh,

Salve, die ostfriesische Schwarzbunte, ist
Jahrgang '79. Ihr Eigentiimer, der Landwirt
Renke Hobbie. lobt Euterqualitit, hohe
Milchleistung und robuste Gesundheit seine
Prachtkuh. Die Tierirzte der Embryo-Trans
fer-Station in Niickel bei Bremerhaven rih
men vor allem thre Fruchtbarkeit; Salve hat
mehr als 50 S6hne und Tochter, wenn auch
nicht selber ausgetragen. Sie entstanden aus
Embryonen, die ihr in Nickel aus dem Leib
gesplilt und in die Gebdrmutter anderer Kithe
iibertragen wurden. Heute ist Salve zum
sechstenmal in der Station.

Daheim auf dem Hof im friesischen Wan-
gerland ist sie sorgfiltig auf diesen Tag vorbe-
reitet worden: Vor knapp zwei Wochen, inder
Mitte ihres Geschlechtszyklus, hatte der Tier-
arzt Gelbkorper an den Eierstocken ertastet—
das Signal, der Natur die weitere Arbeit abzu-
nehmen: Taglich zwei Injektionén eines Hor-
mons, dasdie Eiblaschen der Eierstécke zuun-
natiirlichem Wachstum anregt, lieBen nun
statt einer gleich viele Eizellen heranreifen.
Prizise wie ein Uhrwerk reagierte Salve auch
aufweitere Spritzen, die sie am vierten Tag be-
kam, Eineinhalb Tage spiter begann ihre Va-
ginazuschleimen-die ,,Brunst“setzte ein, das
Zeichen firden Eisprung. Drei kiinstliche Be-
samungen mit dem Sperma eines Zuchtbullen
setzten den vorldufigen SchluBpunkt unter
Salves ferngesteuertes Geschlechtsleben.

Fortan konnte Bauer Hobbie nur noch hof-
fen: Darauf, dafl bei der hormonell erzwun-
genen . Superovulation* viele Eizellen ge-

Stolz betrachtet

der friesische Landwirt
Renke Hobbie seine
KuhSalve. Das schwarz-
bunte Rind wird we-
genseiner Fruchibarkeit
in Niickel sehr ge-
schétzt, Ahnlichen Er-
folg erhofft Hobbie

von »Pepsi«, einem
US-Import der Rasse
»Holstein-Friesian«
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terieur”, wie hier die Fachleute das Aullere |

sprungen und befruchtet worden waren. Daf}
die Embryonen, wihrend sie allmdhlich die
beiden Eileiter hinabwanderten, pro Tag ihre
Zellzahl verdoppelten. Daf sie nun, nach sie-
ben Tagen. als winzige, etwa 64zellige Kugeln
in der Gebdrmutter angekommen sind — er-
reichbar fiir die Spiilapparatur eines Embryo-
Transfer-Spezialisten. Er wird die meisten
der ausgeschwemmten Embryonen fiir einen
spiiteren Verkauf tiefgefrieren. Einen jedoch
wird er in die Gebiirmutter einer Ammenkuh
ibertragen. Auch diese hat Hormonspritzen
bekommen, die ihren Geschlechtszyklus mit
dem des Spendertieres gleichschalten sollen.
Denn nur i soleh , gemachtem Nest™ hat der
Embryo eine Chance
Mit bis 2u drei Embryo-Spiilungen und
Transfers pro Jahr kéinnen Zichter den
Nachwuchs einer Kuh verzwanzigfachen.
Weil die Behandlung teuer und ihr Erfolg un-
gewilh ist, lohnt sich der Aufwand nur bei Tie-
ren mit herausragenden Erbanlagen. Bun
desdeutsche Ziichter hielten 1987 nur knappe
2000 von rund funfeinhalb Millionen Kthen
fiir so wertvoll, daB sie deren biotechnische
Vermehrung riskierten, Ziichtungsforschern
dagegen ermoglicht der Embryo-Transfer
(ET) den Griff nach den Genen - den Bau-
steinen des Erbgutes. Denn nur an den winzi-
gen, aus dem Dunkel der Gebarmutter ins
kalte Licht der Labors gespiilten Zellhauflein
kénnen die Experimente durchgefiihrt wer-
den, die kiinftig gezielte Manipulationen des
Erbguts moglich machen sollen.

Salve steht jetzt stocksteif in der Sperrbox.
Sie verzieht ihren Riicken, den Ute Michaelis
nurumwenige Zentimeter iiberragt. Die Tier-
arztin hat den plastikgeschiitzten linken Arm
bis zur Achsel in Salves After geschoben und
starrt ins Leere. Ganz auf ihre Finger konzen-
triert, ertastet sie durch die Darmwand hin-
durch den Sitz des etwa 70 Zentimeter langen
und 18 Millimeter dicken Gummi-Katheters,
den sie mit der Rechten behutsam durch die
Scheide in die Gebdrmutter eingefiihrt hat.

+Salve wird zu fett", grantelt die Vete-
rinérin. ,Das machen die Hormone®, kon-




Gut verpackt
und tiefgefroren werden
Rinderembryonen weltweit
versandt

Wenn die tief-
gekiihite Pinzette die
ldnglichen Paillet-
ten mit den Embryo-
nen beriihrt, er-
starren die Keimlinge
augenblicklich zu
Eis. Die Pailletten
hédngen zur Vor-
kiihlung in einem
Alkoholbad



tert der Besitzer. Ute Michaelis schwemmt
nun mit einem Liter korperwarmer Spiil-Lo-
sung das werdende Leben aus der Gebar-
mutter. Renke Hobbie kann sich eine Pause
gonnen.

Beim Kaffee erweist sich der Besitzer eines
47-Hektar-Hofes mit drei Dutzend Kiihen als
kithler Rechner. Wihrend hinter der Labor-
tiir die Spiilfliissigkeit nach den vitalen, nur
einen Millimeterbruchteil groien Zellkliimp-
chen durchsucht wird, iberschléagt der hagere
Mittfiinfziger seine Chancen. Hormonbe-
handlung, Besamung, Spilung und Transfer
kosten ihn 2000 bis 2500 Mark. Zwischen 600
und 1000 Mark erzielt er fiir Salves kostbare
Keimlinge - frisch oder ticfgefroren. Drei bis
vier werden es also sein missen, damit er kei-
ne roten Zahlenschreibt.

Renke Hobbie wird ungeduldig: . Hat der
Professor schon gezihlt?" Professor Hahn
hat. In der flachen Glasschale unter dem Ste-
reo-Mikroskop liegen 34 Embryonen,

Unter den
Zuchtzielen steht
die »ET-Tauglichkeit«
ganz vorn

Joachim Hahn trigt eine Brille, einen wei-
Ben Kittel und Gummisticfel. Uber das Mi-
kroskop gebeugt, ohne seine Qualitétsprii-
fung zu unterbrechen, schwirmt der grauhaa-
rige Rinder-Gynéikologe von Salves Qualita-
ten: Nur jede zehnte von ihren Friichten sei
degeneriert, wihrend bei anderen Kiihen 40
Prozent absterben. Ihre Superovulation habe
funfmal so vicle befruchtete Eizellen erbracht
wie beim Durchschnitt der Spendertiere:
,» Wir wissen auch nicht warum; aber viele ge-
netisch wertvolle Tiere reagieren einfach
nicht auf die Hormonbehandlung.” Deshalb
werde hohe , ET-Tauglichkeit* ein immer be-
deutenderes Zuchtziel.

Hahn ist gleichsam der methodische Vater
des in Niickel praktizierten Embryo-Trans-
fers. Spiil- und Ubertragungstechnik stam-
men von thm, den heute weltweit verwende-
ten Gummikatheter hat er entwickelt; auch
die Verfahren zum Einfrieren und Auftauen
der Embryonen gehen wesentlich auf das
Konto seiner Arbeitsgruppe. Dabei war
Hahn, bedingt durch Kriegsteilnahme - ,ich
habe nicht mal ein richtiges Abitur® - erst
sphit zu Studium, Wissenschaft und schlieB-
lich zur Fortpflanzungsphysiologie gekom-
men. Sie packte den 42jahrigen frisch Habili-
tierten, als er 1966 fiir drei Forschungsjahre
an die Cornell University im US-Bundesstaat
New York ging

»Das war die Geburtsstunde meiner expe-
rimentellen Arbeit”, erinnert sich Hahn.
Wieder zuriick in der Bundesrepublik, iiber-
nahm er 1969 die Leitung der neugegriinde-
ten ,,Abteilung fiir experimentelle Fortpflan-
zungsbiologic” an der Tierlirztlichen Hoch-
schule Hannover,
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Schon 1971 trug seine wissenschaftliche
Arbeit Friichte. Thm gelang der ..unblutige*
Transfer von Rinder-Embryonen mit einem
Katheter, den er durch die Vagina in die Ge-
birmutter einfithrte. Bis dahin galt, daB sich
Keimlinge nur dann in der Gebarmutter des
Empfingertieres einnisten, wenn sie durch
eine Operation libertragen wurden. ,Erst die
unblutige, schonendere Methode veranlalte
die Zuchter, thre wertvollen Kiihe fiir den
Embryo-Transfer herzugeben®. resiimiert
der 6djiihrige Forscher. ,,Das war der Durch-
bruch.”

Die Methode - erweitert, vereinfacht, ver-
bessert - st heute lingst weltweit etabliert,
thr Wegbereiter wissenschaftlicher Berater
der Station Niickel. Jeden Donnerstag reister
cigens aus Hannover an, oft in Begleitung sei-
nes Mitarbeiters Ginter Renk, eines Mei-
sters der ,ophthalmischen Klinge™. Mit die-
sem winzigen, in der Augenchirurgie verwen-
deten Skalpell teilt Renk Embryonen unter
dem Mikroskop in zwei Hilften. Damit er-
zeugt er identische Zwillinge und kann so die
Ausbeute beim Embryo-Transfer erhohen.
An solchen Zwillingen untersuchen Wissen-
schaftler auch, wie Kiihe bei unterschiedli-
cher Haltung und Fiitterung gedeihen. Viel
mehr aber interessiert den Biologen das , Se-
xing” - die Geschlechtsbestimmung. fir die
er eine der beiden Embryo-Hilften opfern
muf. Der Vorteil dieses Opfers liegt auf der
Hand. Gelinge es, vor dem Transfer regel-
miéBig das Geschlecht eines Embryos zu iden-
tifizieren, konnten Ziichter fiir die Milchwirt-
schaft ausschlieBlich weibliche Kalber austra-
gen lassen.

»Sexing” ist nur eines der Projekte, an de-
nen die Wissenschaftler in Hahns Arbeits-
gruppe forschen. , Embryonale Stammzellen
und Gen-Transfer sind der grolle Renner.
Wissen Sie, ich will da auf dem laufenden
bleiben, auch in der Gentechnik®, sagt der
Professor in einem Alter, in dem andere sich
langst auf ihre Pensionierung vorbereiten.
Dann offnet er die Tir zum Allerheiligsten
seiner Abteilung, zum ,Mikromanipulations-
raum*.

DER PRALLE BALLON PLATZT NICHT. als
die gliserne Lanze durch seine Hiille dringt.
Unwillkiirlich halt Anne Voss den Atem an.
Mit geiibten Griffen lenkt sie die Lanze mit-
ten in eine der beiden Kugeln, die im Innern
des Ballons schweben. Dann tritt sie auf ei-
nen FuBschalter — die Kugel schwillt bedrch-
lich an. Gerduschlos hat die Prizisionspumpe
Fliissigkeit in einen der beiden Zellkerne —
der Kugeln —unter dem Mikroskop gedriickt,

»Das habe ich ein halbes Jahr geiibt”,
seufzt die junge Tierdrztin und nimmt die
Hiinde von den Steuergriffen des Mikromani-
pulators, Sie hat soeben eine Ldsung mit
Bruchstiicken der Erbsubstanz DNA in eine
befruchtete Kaninchen-Eizelle injiziert - die
letzte von 45: Genau 45mal hat sie eine sol-
che. nicht einmal einen Zehntelmillimeter
groBe ,Zygote" auf einer Pipette gehalten,
| wie eine Seifenblase am Ende eines Stroh-

halms. Sie hat die gliserne Mikro-Kaniile
tiber die Feinmechanik des Manipulators wie
eine Lanze in einen der beiden Zellkerne ge-
stochen, hat die Pumpe bedient und schlief3-
lich die Kaniile wieder herausgezogen.

Jetzt enthalten die befruchteten Eizellen
neben dem eigenen Erbgut auch die , transfe-
rierte” DNA - eine Konstruktion aus Ab-
schnitten eines Virus- und eines Sdugetier-
Gens. Nun muB sich erweisen, ob die Zygo-
ten die fremde DNA in ihr eigenes Erbmate-
rial einbauen und bei jeder kiinftigen Zelltei-
lung kopieren werden, ob sie zu transgenen”
Tieren heranwachsen.

Fiir sie interessieren sich Grundlagenfor-
scher brennend. Sie wollen wissen, wann
fremde Gene wie und wo ins Erbgut einge-
baut und ob ihre Botschaften in Proteine
tibersetzt werden - die Bau- und Regelsub-
stanzen des Korpers. An transgenen Tieren
lassen sich auch menschliche Krankheiten
studieren, etwa Krebs: Seit einigen Jahren
schleusen  Wissenschaftler  menschliche
Krebsgene ins Erbgut von Miusen. Und auch
landwirtschaftliche Ziichtungsforscher ste-
hen im Begriff, transgene Tiere zu produzie-
ren:
® Schweine mit genetischer Resistenz gegen
Virusgrippe oder solche, die zusitzliches
Wachstumshormon produzieren, das sie ma-
gerer macht und ihr Wachstum beschleunigen
soll;
® Schafe. aus deren Milch sich ein menschli-
cher Blutgerinnungstaktor ernten lif3t.

Alle bisherigen Erfolge sind mager und
hart erarbeitet: Die Chance, daB eine Zygote
mit fremder DNA sich zum transgenen Tier
entwickelt, liegt bei der Maus nur zwischen
ein und fiinf Prozent - und bei anderen Tier-
arten noch darunter. ,Das ist ja auch kein
Wunder®, erklirt Anne Voss. ,wenn man
sich vorstellt. wie ein Gen, das ein korper-
fremdes Protein bildet, den Stoffwechsel
durcheinanderbringen kann.* Die geringen
Erfolgsraten haben bislang auch die Hoff-
nung auf das vielversprechendste Projekt po-
tentieller Tier-Designer gedampft: die trans-
gene Kuh. Sie konnte Wirkstoffe wie Gerin-
nungsfaktoren in ungleich groBerer Menge
liefern als etwa ein Schaf.

Fiir erste Versuche mufiten Rinder-Gyni-
kologen zur Methode des blutigen Embryo-
Transfers zuriickkehren: Einen Tag nach der
Besamung holten sie die Zygoten per Opera-

Embryo-Transferin ein Empfﬁngeﬂe




Drei
denkbare Wege zum
»fransgenenc«
Rin

Zygote

1. Tag nach der Befruchtung

1| Zelteilung

tion aus den Eileitern und tbertrugen sie
nach der DNA-Injektion — ebenfalls operativ
~ in die Eileiter von Empfiingertieren. ,Da-
fur sind Zuchtkiihe zu wertvoll*, kommen-
tiert Kristina Birkle. eine 29jahrige Veteri-
ndrin in Hahns Abteilung. Um den blutigen
Eingriff bei den kostbaren Spenderkiihen zu
vermeiden, versucht sie einen ganz anderen
Weg: die Befruchtung im Reagenzglas — die
JIn-vitro-Fertilisation® - mit Samen von
Zuchtbullen und Eizellen geschlachteter
Kiihe.

DER DIENSTAG IST NICHT THR TAG. Da
steht Kristina Biirkle um sechs Uhr frith im
Schlachthof am Laufband. Rechts reifit die
Kettenwinde einer Kuh sekundenschnell das
Fell tiber den kopflosen Korper, links teilt die
Sége einen anderen Rinderleib mit ohrenbe-

Achtzellen-
sta_dium

| Mikroinjektion der |

transgenen ES in

j eing andere Blastazyste

tiubendem Kreischen prazis in zwei Hilften.
Dazwischen wird ein dritter Rinderleib aus-
genommen. Der Schlachter, bis zu den Kno-
cheln im kotigen Gedirm stehend, wirft Kri-
stina Biirkle gelegentlich einen blutigen
Klumpen zu - eine Gebéarmutter mit Eier-
stocken. Derentwegen ist sie hier, wie an je-
dem Dienstag um diese Zeil.

Eigentlich wollte sic Pferdedoktor werden
- doch ..der Umgang mit Pferdebesitzern ist
oft schwieriger als der mit ihren Tieren®,
scherzt die blondgelockte Forscherin. ,.So bin
ich auf Miuse gekommen.* Tiefgefrorene
Miiuse-Eizellen waren ihr erstes Forschungs-
objekt, als sie vor drei Jahren zur Arbeits-
gruppe Joachim Hahns stieB. Dort verbesser-
te sie das Gefrierverfahren, so daf} heute ein
wesentlich groBerer Anteil der empfindlichen

Science-fiction

oder Realitatvon
morgen? Noch kiinnen
Wissenschaftler die
Methoden, mit denen
fremde Gene in Mau-
se eingeschleust wer-
den, nicht auf Rinder
iibertragen. Aber sol-
che Barrieren sind
nicht prinzipiell un-
iiberwindbar. Erkennt-
nisse der Tiermedi-
zin bahnten vor

zwei Jahrzehnlen
schlieBlich auch den
Weg zur In-Vitro-
Befruchtung mensch-
licher Eizellen
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Keine Kuh,

sondern einen Ochsen
- den »Untermann«

- bespringen die Zucht-
bullen der »Rinder-
produktion Niedersach-
sen«. Ein Wochenplan
der Besamungsstation
in Verden/Aller be-
stimmt, wann welchem
Bullen Sperma ahge-
zapft wird. Rotlicht lin-
dert die Riicken-

schmerzen, die der
Bulle durch seinen
anstrengenden Dienst |

bekommt
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Keimzellen die Lebenspause bei minus 196
Grad Celsius iibersteht.

Inmitten des Larms, des Geruchs von Kot
und Blut, im Spriihregen heiBen Wassers. mit
dem die Schlachter alle paar Minuten ihren
Arbeitsplatz abspritzen, muB} Kristina Biirkle
ihre Wahl treffen: Eierstocke an einer verei-
terten Gebarmutter scheiden aus und alle, die
Gelbkorper angesetzt haben. Nur Ovarien
mit zwei bis acht Millimeter groBen Eiblis-
chen lidBt sie in das GefaB mit korperwarmer
Salzlosung fallen. Damit fahrt sie zurtick ins
Labor.

Dort saugt sie die Eizellen mit einer Spritze

| aus den Bléschen, liBt sie einen Tag lang in

einer Losung mit mehreren Geschlechtshor-
monen nachreifen und versucht dann, sie in
vitro zu befruchten. Wenn dieses Befruch-
tungsverfahren stets zuverlassig funktionier-
te, hitten die Wissenschaftler einen Tag nach
der Befruchtung thre Zygote fiir die DNA-In-
jektion ohne jede Operation. Dies wiire ein
Meilenstein auf dem Weg zum transgenen
Rind. , AuBerdem*, erklart Kristina Biirkle,
«wihren hochwertige Kiihe selbst dann noch
fur den Embryo-Transfer zu nutzen, wenn sie
schlachtreifsind. "

Vorerst kiimpft sie indes noch mit methodi-
schen Problemen. Nur selten schafft es ein
Spermium im Reagenzglas, die Schutzhiille
des Eis zu durchdringen. Aber: ,Das Leben
wire ganz schon traurig, wenn es nicht hin
und wieder einen Lichtblick gabe”. Wie im
Sommer 1988, als Veterinire der Tierdrztli-
chen Hochschule einem Fohlen auf die wack-
ligen Beine halfen, das in Deutschland bis
jetzt einzigartig ist: Kristina Biirkle hatte das
Pferdekind als Embryo tiefgefroren und wie-
deraufgetaut.

Am Labortisch holen ihre Rinder-Proble-
me die Pferdenérrin rasch wieder ein. Am
Bullensperma konnte es liegen, daB es nicht
so richtig vorangeht mit den In-Vitro-Be-
fruchtungen. vielleicht auch an den Eizellen
oder an der Zusammensetzung der Kultur-
flissigkeit - viele Faktoren kommen in Be-
tracht. , Irgendwann wird der Knoten schon
platzen®, macht sie sich Mut. ,Plételich
flutscht es, und du weiBt gar nicht, warum.*

Ist die Hiirde der Befruchtung genommen,
stellt sich schon das nichste Problem: Der
Embryo kann friithestens nach fiinf Tagen, al-
soim 16-Zell-Stadium, ohne Operation in die
Gebarmutter einer Ammenkuh abertragen
werden. Also mull auch seine Entwicklung
bis zu diesem Zeitpunkt ins Reagenzglas ver-
legt werden. Doch im Reagenzglas hat der
Embryo Entwicklungshemmungen: Spiite-
stens als Achtzeller stellt er Wachstum und
Zellteilung ein. Was beim menschlichen Em-
bryo bis zum 16-Zell-Stadium wenig Proble-
me bereitet, wird beim Rinder-Keimling zur
Tiicke: Bislang existiert kein sicheres Verfah-
ren. mit dem sich der ,Acht-Zell-Block®
iiberwinden liefe.

Diese Barriere zu durchbrechen hat sich
Reiner Strojek-Baunack vorgenommen. Der
28jahrige Tierarzt - ein freundlicher Locken-




Der

Anita Idel, 33, ist
praktizierende Tierdrzlin
und Mitglied der Ar-
beitsyemeinschaft Kriti-
sche Tiermedizin.

Sie hat einen Lehrauf-
trag fiir »Gentechnik

in der Landwirtschaft«
an der Gesamihoch-
schule Kassel

genetische Zwang zur Leistung geht
auf die Gesundheit

hemiker muBl er sein,
Tierarzt, Zuchtforscher
und  selbstverstandlich
Betriebswirt. Mit kiinstli-
cher Besamung und Superovula-
tion miiBte er sich auskennen,
mit Embryo-Transfer und Gen-
technik: Den Bauern von heute
wird es — wenn kommt, was For-
scher prophezeien — morgen
nicht mehr geben.
Nicht nur den konventionellen
Landwirt drangen die Anforde-
rungen der hochtechnisierten
Nutztierzuchtins Abseits. Okono-
mische Auswahlkriterien schréan-
ken auch die Zahl zur Zucht zuge-
lassener Tiere immer starker ein.
Beispiel kinstliche Besamung:
In der Bundesrepublik sind 97

Prozent aller milchkuhhaltenden
Betriebe von dieser Technik ab-
hangig. Auf 5 Millionen Milchki-
he kommen nur 3800 Besa-
mungsbullen, deren tiefgefrore-
ne Spermapoartionen - rund 400
pro Ejakulation - in alle Welt ver-
sandt werden. Wenn das Sper-

| ma eines genetisch hochklassi-

gen Bullen nicht tiefgefriertaug-
lich ist, fallt dieser aus dem
Zuchtprogramm und wird ge-
schlachtet.

Beispiel Embryo-Transfer: Nur
Kithe, die nach acht Hormon-
spritzen und drei kinstlichen Be-
samungen ,superovulieren” und
mehrere Embryonen produzie-
ren, gelten als gut geeignet. Etwa
zwei Drittel aller ,transfertaugli-

chen” Embryonen stammen von
einem Orittel der rund 2000
Spenderkiihe. Nach dem Trans-
fer werden nur etwas mehr als
die Hilfte der Empfingertiere
trachtig. Bei der Geburt helfen
Tierarzte oftmals mit Kaiser-
schnitt nach.,

Die meisten der handverlesenen
Zuchttiere gehoren zur Rinder-
rasse Schwarzbunt. Schwarz-
bunt, Fleckvieh, Braunvieh und
Rotbunt stellen in der Bundesre-
publik 96 Prozent aller zur Wei-

Tierdrzte
bringen ein Kalb
per Kaiserschnitt zur
Welt

terzucht verwendeten Tiere. Der
Rest verteilt sich auf 22 weitere
Rassen. Zwei davon - das ,Hin-
terwalder Rind” und das . Mur-
nau-Werdenfelser Rind" - sind
heutzutage so gut wie ausge-
storben.

Die immer starkere Verbreitung
des Erbguts von immer weniger
Tieren hat zwar die Produktivitat
der Milchwirtschaft erheblich ge-
steigert: Zwischen 1950 und
1986 erhdhte sich die durch-
schnittliche Milchleistung einer
Kuh von 3800 auf 5600 Liter pro
Jahr. Doch Inzucht hat die Tiere
auch anfélliger werden lassen:
Uberhandnehmende Klauen-
schdden sind eine direkte Folge
der Hochleistungszucht; Euterer-
krankungen haben sich seit 1950
mehr als verfiinffacht. Am hau-
figsten werden Kihe jedoch we-
gen Fruchtbarkeitsstorungen ge-
schlachtet. Diese allein fligen der
bundesdeutschen Landwirt-
schaft einen jahrlichen Schaden
von einer Milliarde Mark zu: Ob-
woh!l Kihe flr gewdhnlich nach
dem fiinften bis siebten Kalb ihre
maximale Milchleistung errei-
chen, bekommen sie im Durch-
schnitt nur noch zwei bis drei
Kilber.

Das Wirtschaftsgut Rind hat - 0
scheint es - die biologische
Grenze seiner Produktivitat er-
reicht. Doch die Zichtungsfor-
scher geben nicht auf: Jetzt bas-
sern sie das Erbgut der Nutztinre
mit fremden Genen nach, die o
nen weiteren Leistungsauwachs
versprechen. Bislang experimen
tieren sie vor allem it deim

menschlichen Gen fir Wachs |
tumshormon, durch das dis T |

re mehr Milch oder meh mage
res Fleisch lielamn sollen Farmnael
sind transgene Tiare, bel denen
sich dio
hinzugefigten Gane von aullen
stevern WMt ~ atwa durch Medi-
Kamente odar Futlerzusitze Um
sine Gegensteuarung des teri-
schen Orgamemus 2u  verhin-
dorm, miltiten dia Forschar natlir-
Hehe Regolkrelse lahmlegen. Sie
brdughten daher Tiere, deren Fa-
higkeit 2ur Selbstregulation -

| und damit zur Gesunderhaltung -

von vornherein reduziert ist. Was
tas bedeutet, zeigt ein groteskes
Belsplel genetischen Leistungs-
gwangs schon heute: Manche
Kilhe geben ihre 30 Liter Milch

| auch noch bei 40 Grad Fieber.

tivitlt dor kiinatlich |
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kopf in Jeans und Turnschuhen - ist erst vor
kurzem von einem Forschungsaufenthalt in
den USA zuriickgekehrt. Offen und selbst-
verstindlich, als rede er liber seinen letzten
Kinobesuch. erklirt er ,den Kontext der Pro-
jekte™ in der Abteilung; spricht iiber ,intra-
sche Chimiren®, streift kurz die Versu-
mt iber die Be-
mithungen Kristina Biirkles, Rinder-Eizellen
im Reagenzglas zu befruchten, schlieBlich auf
~Monolayer” zu sprechen.
Mit diesen lebenden Nahrboden aus einer
einzigen Lage von Gewebezellen arbeitel
Strojek-Baunack. Auf ihnen konnen « v

ausgesetzt, der Wissenschaftler findet elnen |

geeigneten Zelltyp — auch Rinder-Embryo

nen iiber das Acht-Zell-Stadium hinauswach

sen. Damit wiirde er nicht nur seiner Kollegin
Kristina Biirkle ,, Amtshilfe* leisten. Womiig

lich eignete sich ein dhnlicher Monolayer
auch fiir das Verfahren, dem sein eigenthiches
[nteresse gilt und das den Weg zum tramige

nen Rind erheblich verkiirzen wiirde - dis
Zucht ,embryonaler Stammzellen®

Klonierte Rinder
wiirden sich gleichen
wie Produkte aus einer
Stanzmaschine

Diese urspriinglichen Zellen kénnen sich
noch zu allen Gewebetypen — beispielsweise
Nerven-, Leber-, Nieren- oder Muskelzellen
- entwickeln: Sie sind, wie Fachleute sagen,
~totipotent”. Aber nur auf speziellen Mono-
lavern konnen sie sich vermehren, ohne dafl
dabei ihr vielseitiges Talent verkiimmert.

Viele Forscher sehen in der Arbeit mit em-
bryonalen Stammzellen die Zuchtmethode
der Zukunft:
® Gentechnische Verdnderungen lieBen sich
auf Monolayern an vielen Zellen gleichzeitig
durchfiihren.

@® Mit biochemischen Tricks konnten die
transgenen Zellen schon in vitro identifiziert,
herausgefischt und weiter vermehrt werden.
® Diec Kerne der - genetisch identischen ~
Tochterzellen konnten in ,entkernte* Em-
bryonen geschleust werden. Diese enthielten
dann nur das manipulierte Erbgut der ur-
springlichen embryonalen Stammzelle. Da-
mit lieBen sich beliebig viele Tiere gleichen
Erbguts herstellen - klonierte Rinder, Schafe
oder Schweine, identisch wie Produkte aus ei-
ner Stanzmaschine.

Diese Vision existic lang nur in den
Kopfen einiger Wisse aftler. In der Kul-
turschale erwiesen nur totipotente
Stammzellen von Mausen als lebensfihig.
Geziichtet auf Monolayern aus en
lem Bindegewebe, benutzen Forscher die
Stammzellen als gentechnische Kuck i
er. Werden sie zwischen die Zellen einc
Tage alten Miuse-Embryos geschmuggelt,
so baut dieser die fremde Brut ein. Gemein-
sam entwickeln sich normale und transgene

Im Gefrierlager kann

das Sperma Jahrzehnte
iiberdauern. Manche

der in fliissigem Stickstoff
bei minus 196 Grad
gelagerten Pailletten ent-
halten Samen von
Zuchtbullen, die schon vor
Jahren geschlach-
fetwurden



Im
Kiltebad ruhen
Milliarden von Spermien bis zum
Tag der Befruchtung




Zellen zum vollstindigen Tier - zu einer
transgenen ,,Chimare*.

Die Niichternheit Guinter Renks nimmt die-
sem Mischwesen alles Fabelhafte und Ge-
heimnisvolle: , Zundchst einmal hat eine Chi-
mire mit Genmanipulation gar nichts zu tun.
Sie entsteht schon, wenn ich zwei Embryonen
unterschiedlicher Herkunft zerteile und deren
Stiicke kreuzweise wieder zusammenfiige."

Aufdiese ,einfache” Weise hat der 40yahri-
ge Biologe vor drei Jahren 30 Mause-Chimé-
ren aus jeweils vier Eltern ,erstellt”, wie die
Fortpflanzungsexperten das nennen. weil ih-
nen ,schaffen* zu schipferisch und ..produ-
zieren" zu technisch klingt. Renks Ergebnis:
Die beiden Zelltypen unterschiedlicher Her-
kunft hatten sich wahllos auf verschiedene
Organe verteilt. Einige bestanden nur aus el
nem Typ, andere waren mosaikartig zusam-
mengesetzt. Immerhin die Hilfte der Tiere
wies auch in den Keimdriisen ein solches Zell-
mosaik auf,

Darauf kommt es an, wenn Zichtungsfor-
scher aus normalen und genmanipulierten
Zellen transgene Chimiren herstellen, Denn
die kiinstlichen Mischwesen sollen bei der
Weiterzucht das fremde Gen ihren Nachkom-
men mitgeben. Das aber konnen sie nur,
wenn ihre Keimdrisen transgene Eizellen
oder Spermien produzieren.

Auch Rinder aus mehr als zwei Eltern kon-
nen solche ,chimiren Keimdriisen* bilden,
wie Giinter Renk 1988 erstmalig nachwies.
Chiméaren aus zwei Arten — etwa aus Schaf
und Ziege, wie die ,Schiege™ seines dani-
schen Kollegen Willadsen - sind dagegen fiir
Renk von geringem wissenschaftlichen Wert.
Und Monster aus Mensch und Affe? . Das
bringt nichts, Das fordert hochstens den Bart-
wuchs®, antwortet Renk sarkastisch. Aber,
figt er nachdenklich hinzu, moglich seien sol-
che Mischwesen schon.

. Wir bedanken uns recht herzlich, da wir
Euch beim ,Spielen® mit den Eiern iiber die
Schulter sehen durften®, stehtim ledergebun-
denen Géstebuch der Abteilung. Der Eintrag
aus dem Jahr 1982 triigt den Zusatz ,IVF -
Liibecker Gruppe*®, darunter Datum und Un-

Mit Eizelien,

den Eiersticken
geschlachteter Kiihe ent-
nommen, und Bullen-
sperma aus Ampullen er-
proben Forscher die
postume Befruchtung

im Reagenzglas
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»Menschliche
Eizellen kommen
mir nicht ins

Haus«

tersehrift. Rechtfertigt der launige Ton des
Litbecker Frauendrzte-Teams den Verdacht,
dull wissenschaftliche Erkenntnisse aus Han-
nover in falsche Hande geraten kénnten?

Jouchim Hahn hat sich daran gewthnt, daB
Laien unbehaglich wird, wenn vom ,Know-
how: Iransfer” aus der Veteriniir- in die Hu-
munmedizin die Rede ist. Studenten der Tier-
irathchen Hochschule haben dem Professor
vorgeworfen, | Steigbiigelhalter der Men-
schenstichter” zu sein, weil er Mitte der sieb-
ziger Jahre mit den Universitits-Frauenklini-
ken i Kiel, Bonn, Hannover und Erlangen
2u kooperieren begann. Weil spliter mehrere
seiner  Doktoranden  Entwicklungshelfer®
an diesen Kliniken wurden und die Erfolgs-
quaoten der lirztlichen ,Retorten-Viter* in
die Héhe trieben. Und weil in seiner Abtei-
lung Gefrierverfahren entwickelt wurden,
mit denen nicht nur Miuse-, sondern auch
Menschenkeimlinge und -eizellen eingefro-
ren werden konnen.

«Wir fithlen uns nicht perstnlich verant-
wortlich fiir den maéglichen MiBlbrauch unse-
rer Ergebnisse”, sagen der Fortpflanzungs-
Experte und seine Mitarbeiter. Auch wenn
Hahn fiinf Jahre lang Vorsitzender der
~Deutschen Gesellschaft zum Studium der
Fertilitat und Sterilitat* war, versucht er nicht
alles herauszufinden, was Humanmediziner
gern wiifiten. ,Menschliche Keimzellen kom-
men mir nicht ins Haus", versichert er, der
nicht miide wird, in Ethik-Kommissionen,
vor Kameras und Mikrofonen fiir offene La-
bortiiren zu pladieren. Aber manchmal wird
ihm die Kritik auch zuviel. Er sei doch in er-
ster Linie Tierarzt, sagter dann.

Ein russisches Dokument weist Joachim
Hahn, wie er nicht ohne Stolz bekennt, als
Mitglied der sowjetischen Akademie der Wis-
senschaften aus. Medaillen und Plaketten,

Vorsitz und Mitgliedschaft in Gremien, Ar-
beitskreisen und Gesellschaften, Kontakte in
aller Welt — fast zwei Jahrzehnte hat Hahn
nun schon seine Spuren in der Ziichtungsfor-
schung hinterlassen.

.»Was wir da machen, ist alles Grundlagen-
forschung™. sagt der Professor, als brauche er
ein neutrales Etikett fiir die Arbeiten, die auf
ein perfektes Tier-Design hinauslaufen.
Doch bis dahin, glaubt er, ist es noch weit:
Die heutigen Methoden sind noch zu primi-
tiv fiir eine Anwendung.* Ginge es nach ihm
und seinen Mitarbeitern, wiirden die Zucht-
verfahren der Zukunft vor allem in den
Dienst der Tiergesundheit gestellt — etwa
durch gentechnisch ,eingebaute” Krank-
heitsresistenzen. Die Interessen der Landwir-
te freilich liegen im allgemeinen woanders.
Sie wollen moglichst billig moglichst viel und
gute Milch produzieren.

So gesehen, hat Renke Hobbie im friesi-
schen Wangerland mit seiner preisgekronten
Kuh Salve einen Hauptgewinn gezogen. Im
Steckbrief ihrer ., Zuchtwertschitzung™ ist ih-
re Jahreshchstleistung mit iiber 11000 kg
Milch angegeben, der Fett- und EiweiBgehalt
mit 5,2 und 3.4 Prozent, Diese hervorragen-
den Merkmale haben den Preis fiir ihre Em-
bryonen auf annahernd 1000 Mark getrieben.
Und ein paar Boxen weiter links im Stall steht
Pepsi, trotz ihrer zwei Jahre womdéglich ein
goldenes Kalb. Hobbie hat die Fiirse aus der
begehrten Rasse ,Holstein-Friesian® als tief-
gefrorenen Embryo fir 10 000 Mark in den
USA gekauft. In spétestens einem Jahr ist sie
reif fiir die erste Spiilung. ., Ihre Embryonen
bringen vielleicht 3000 Mark“, freut sich
Hobbie. Damit konnte Pepsi noch mehr Ge-
winn abwerfen als Salve. Es sei denn, sie ver-
weigert trotz aller Hormone die Superovula-
tion. Oder Hobbie setzt bei der , Anpaarung"
auf den falschen Zuchtbullen,

~Zuchten ist Forschen im Unbekannten®,
heiBt es denn auch in einem Gedicht, das ein-
gerahmt in der Diele des Bauernhauses
héngt. Der Dichter, selbst Ziichter, wullite,
daB die Kollegen seiner Zunft es mit einer
hochbrisanten Mischung aus Leistungsmerk-
malen, Spermagqualitdt und Zufall zu tun ha-
ben. Manchmal, erzihlt Frau Hobbie, sei ihr
Mann vor einer Anpaarung tagelang nicht an-
sprechbar: ,Aber er braucht dieses Krib-
beln.*

Mit der Spannung kinnte es eines Tages
vorbei sein. Wenn Ziichter erst wissen, wie
sich bestimmte Erbanlagen auf die Milchlei-
stung auswirken, wenn die Erbanlagen in
Embryonen iibertragen und diese dann durch
Klonen beliebig oft kopiert werden kénnen -
dann, fiirchtet Reiner Strojek-Baunack, steht
dem totalen Nutztier-Design nichts mehr im
Wege: ,,Das wire dann die letzte Erfiilllung
des Traums vom Ziichten - und gleichzeitig
dessen Tod.*

Dr. Manfred Pietschmann, 40, ist Redakteur bei
GED-Wissen,

Wolfgang Volz, 41, ist Mitglied der Hamburger Fo-
tografengruppe Bilderberg.
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Von
der Kopf-
_geburt zur
korperlosen
Leugung

VON HORST ROSE

us dem Kopf gebar Zeus
seine Lieblingstochter
Athene, die Goftin der
Weisheit. Schadelspal-
tend, so der Mythos,
leistete der Zeus-Bruder Hephai-
stos dem héchsten Gott Geburts-
hilfe. Auch die menschliche Fort-
pflanzung begann fiir vigle griechi-
sche Arzte des sechsten bis flinften
vorchristlichen Jahrhunderts im
Kopf: Der Same entstehe — eine be-
reits im alten Agypten gehegte Vor-
stellung ~ im Hirn und steige dann
{iber das Riickenmark hinab bis in
die Geschlechtsorgane. Der mann-
liche Same sei ,dicht und stark”,
der weibliche dagegen ,diinnfliis-
sig und schwacher”, behauptete
Hippon von Rhegion. Dieser Ge-
gensatz entspricht der in der Antike
weit verbreiteten Idee von der Un-
vollkommenheit alles Weiblichen.

Anders bei den -,Atomisten”:
Mann und Frau seien gleichwertig
an der Fortpflanzung beteiligt, po-
stulierte Demokrit aus Abdera, der
im 5. Jahrhundert vor Christus leb-
te. Alle Kérperteile seien aus Grup-
pen von ,Atomen” zusammenge-
setzt. Diese Atomgruppen verdich-
teten sich im ,Samen" beider El-
tern und sorgten fiir die Weiterga-
be ihrer Eigenschaften. Das Ge-
schlecht des Kindes werde durch
das Mengenverhalinis vom viterli-
chen zum mitterlichen Samen
festgelegt.

Nach der Lehre des griechischen
Philosophen Aristoteles (384 - 322
v. Chr.) kam das menschliche Erbe
ausschlieBlich aus dem ménnli-
chen Samen: Die angebliche Féhig-
keit des Blutes, alle Organe bilden
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zu kbnnen, Gbertrage sich auf den
Samen, der sich durch ,Kochung®
aus dem Blut bilde, ,wegen seiner
inneren Warme eine Menge war-
mer Luft enthalten” misse und da-
her weif sei. Der weibliche Beitrag
zum neuen Leben hingegen be-
schrinke sich zumalst auf die Er-
nahrung des Kelmes durch das
Menstrualblut

Im letzten vorchristlichen Jahr-
hundert beschrieb Athenalos von
Attalela  Kreuzungsexpetimente
zwischen Tieren verschiedenar Ar-
ton, Obwohl die Nachkommen sei-
ner Versuchstiers, eines Zlegen-
bocks und eines Schafs, dem
Muttertier sehr ahnlich waren,
blieb der griechische Arzt bei der
alten aristotelischen Vorstellung,

Galen von Pergamon, Leibarzt
des rémischen Kaisers Marc Aurel,
beschrieb im zweiten Jahrhundert
nach Christus korrekt die Anatomie
der weiblichen Eileiter, hielt deren
schieimigen Inhait allerdings flr
weibliche Samenflissigkeit. Diese
sei ,schwacher, dinner, flissiger,
kalter, der Menge nach geringer
und in der Spannkraft schlaffer” als
die mannliche, konstatierte Galen
und verriet damit seine Prégung
durch die aristotelische Verer-
bungslehre. Der ,Meister aller
Weisen", wie der italienische Dich-
ter Dante Alighieri den griechi-
schen Philosophen spéter nannte,
beeinfluBte die abendldndischen

Aus form-
loser Masse
wird allméh-
lich ein
Mensch: So
sah Aristoteles
% vor iiber 2000
Jahren die Em-
bryonalent-
wicklung, hier
dargestellf von
einem Kiinsi-
ler der Renais-
sance

Vorstellungen dber die Fortpflan-
zung sogar bis in die Neuzeit.

1651 - William Harvey formu-
liert die These ,.Ex ovo omnia® - al-
les Lebendige stammt aus dem Ei.
Der Hotfarzt des englischen Kdnigs
Charles |. attestiert aber gleichzei-
tig dem ménnlichen Samen eine
immaterielle Zeugungskraft, die
das , Weibchen" fruchtbar mache -
.wie Stahl, der aus Stein Feuer
schlagt”.

1672 — Der junge hollindische
Chirurg Régnier de Graaf findet un-
leugbare Indizien dafir, daf Merk-
male beider Eltern vererbt werden.
Er sucht nach den Tragern weibli-
gher Vererbungsmerkmale und
entdeckt Eiblaschen -  Follikel" -
In den Elerstdcken von Kaninchen,
Schaf und Mensch,

1677 - Der Stadtbeamte Antoni
van Leeuwenhoek, wie de Graaf
aus dem hollandischen Delft, baut
ein leistungsfihiges Mikroskop.
Damit entdeckt er gemeinsam mit
dem Studenten Johan Ham ,Dier-
kens" — Tierchen — im mannlichen
Samen von Mensch und Tier. Van
Leeuwenhoek stellt der de Graaf-
schen Lehre eine eigene Theorie
entgegen, in der das Ei nur eine
nahrende Funktion hat: Samen-
Tierchen schliipften in das Ei und
verzehrten seinen Inhalt. Einige
Schiller van Leeuwenhoeks, die
JAnimalkulisten”, glauben in
menschlichem Samen gar winzige
Menschen oder in Hahn-Samen
winzige Gockel zu beobachten.
Daraufhin  verdammen einige
Theologen Masturbation als Mord.

1721 - Der italienische Botani-
ker Antonio Vallisnieri stellt die
wEinschachtelungstheorie®  auf.
Danach war in den Eiersticken Evas
bereits das gesamte Menschenge-
schlecht vorgebildet. Diese Auffas-
sung wird 38 Jahre spdter von Kas-
par Friedrich Wolff widerlegt.

1827 - In Konigsberg be-
schreibt der Naturforscher Karl
Ernst von Baer erstmals das Ei ei-
ner Hiindin: ,Als ich sie dffnete,
fand ich einige Graafische Blas-
chen geborsten. Was mich er-
schreckte, war, dass ich ein scharf
umschriebenes, von einer starken
Haut umschlossenes, regelmaBi-
ges Kiigelchen vor mir sah, von gi-
nem Vogeldotter nur durch eine
derbe, etwas abstehende dussere
Haut unterschieden”.

1865 ~ Gregor Mendel aus
Briinn macht die Ergebnisse seiner
Untersuchungen an Erbsen be-
kannt. Er hat das . Uniformitatsge-
setz" und das ,Spaltungsgesetz”

Samen aus dem Mark:
Leonardo da Vinci (1452-1518) zeichnete
tfas Wissen seiner Zeit

der Vererbung entdeckt und damit
- vorerst unbeachtet — die moder-
ne Genetik begriindet:

Werden Pflanzen miteinander
gekreuzt, die sich nur in einem |
Merkmal unterscheiden (beispiels-
weise Bliitenfarbe Rot oder Weifl),
so haben die Nachkommen der er-
sten Generation einheitlich gefarbte
Bliten: Rot oder weiff, wenn eine
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Mendelsche Geselze:
Unterscheiden sich Hahn und Henne
nur durch Schwarz und WeiB, bekommen

alle Kiiken graue Federn, wenn das
Merkmal »Federfarbe« mischerbiy ist. De-
ren Kiiken wiederum werden schwarz,
grau und weill im Verhaltnis 1:2:1



der Farben ,dominant”, rosa, wenn
das Merkmal Blitenfarbe ,misch-
erbig” ist (Uniformitdtsgesetz).

Werden die Pflanzen der ersten
LFilialgeneration”  untereinander
gekreuzt, so kdnnen zwei Falle ein-
treten: Bei Mischerbigkeit sind die
Nachkommen rot, rosa und weif
im Verhéltnis 1:2:1. Ist Rot domi-
nant, so treten nur rote und weile
Pflanzen im Verhéltnis 3:1 auf
(Spaltungsgesetz).

Betrifft die Kreuzung mehrere
Merkmale, werden digse wie unab-
hangige Einheiten nach Mendels
(Gesetzen weitervererbt. Diese Ein-
heiten werden spater Gene ge-
nannt,

1875 - In Deutschland beob-
achtet der Anatom und Biologe Os-
car Hertwig an den durchsichtigen
Eiern von Seeigeln erstmals die
Verschmelzung von Ei und Samen-
zelle.

1878 - Auf einem Stiick Gebér-
mutterschieimhaut vereinigt der
Osterreicher S. L. Schenk die Eier
von Kaninchen und Meerschwein-
chen mit Sperma. Ihm gelingt die
erste Befruchtung von Saugetierei-
ern auBerhalb des Muttertieres (In-
Vitro-Fertilisation).

1887 — Der deutsche Biologe
Theodor Boveri leitet aus der Exi-
stenz bestimmter ,chromatischer
Segmente” im Zellkern - soge-
nannter Chromosomen - das
»Grundgesetz der Cytogenetik” ab:
Jedes Chromosom stamme von ei-
nem gleichartigen ab und bleibe
auch nach seiner Entstehung bis
zur nichsten Teilung im Zellkern
erhalten. Damit bildeten die Chro-
mosomen das genetische Binde-
glied zwischen den Generationen.

1890 — Der Englander Walter
Heape (bertragt erstmals Embryo-
nen eines Angora-Kaninchens in
die Eileiter eines Kaninchens der
Rasse ,Belgischer Riese". Dieses
wirft sechs Junge, zwei davon ein-
deutig Angoras.

1900 - Gleich dreimal werden
die Mendelschen Gesetze wieder-
entdeckt: durch den Deutschen
Carl Correns, den Niederldnder Hu-
go de Vries und den Osterreicher
Erich von Tschermak-Seysenegg.

1919 — Der Amerikaner Thomas
Hunt Morgan beschreibt in seinem
Buch ,Die physikalische Grundlage
der Vererbung” seine Experimente
mit der Fruchtfliege Drosophifa me-
lanogaster. Die einfache Haltung,
dernurzehn Tage dauernde Genera-
tionszyklus und besonders die Rie-
senchromosomen in den Speichel-
driisen-Zellen machen die Fliege

zumidealenVersuchstierfiirdie Ge-
netiker. Morgan entdeckt, daf die
Gene auf den Chromosomen linear
angeordnet sind. Er schrankt die
Mendelschen Regeln ein: Merkmale
wie Augenfarbe, Filigelformund Be-
haarungstyp ,mendelten” nur dann
unabhangig voneinander, wenn sie
auf verschiedenen Chromosomen
angeordnet seien.

1927 - Der Morgan-Schiiler
Hermann Joseph Muller erzeugt
mit Hilfe radioaktiver Strahlung bei
Fruchtfliegen neue genetische Va-
rianten, sogenannte Mutanten: Er
entdeckt die erbverdndernde Wir-
kung radioaktiver Strahlen.

1944 — Die Amerikaner John
Rock und M. F. Menkin befruchten
erstmals menschliche Eizellen im
Reagenzglas.

1944 — Der Amerikaner Oswald
Avery entdeckt die Bedeutung der
schon 1869 beschriebenen Des-
oxyribonukieinsdure (DNA) flr die
Vererbung.

1953 - Der Englander Francis
Crick und der Amerikaner James
Watson schiagen die .Doppelhe-
lix* als Struktur-Modell fiir die DNA
vor. [hre Idee basiert auf Ergebnis-
sen von Rontgenstrukturanalysen
der Briten Maurice Wilkins und Ro-
salind Franklin.

1958 — Francis Crick postuliert
das ,.zentrale Dogma“ der Moleku-
larbiologie. Danach liefert die DNA
den Bauplan fiir die Proteine. Den
umgekehrten Weg schlieBt er aus.
Im Jahre 1961 entschliisseln Mar-
shall Nirenberg und Johann Hein-
rich Matthaei das erste ,Wort" des
~genetischen Codes”. Nach diesem
Code sind im Erbgut aller Lebewe-

Zwei selbst-
bewulbile funge
Ménner posieren
vor ihrer Dop-
pel-Helix: Francis
Crick (rechis)

und James Walson
erdachten 1953
das Strukturmodell
der Erbsub-

stanz DNA

sen die Bauplane ihrer Proteine ver-
schiiisselt: Die Reihenfolge der vier
Bausteineder DNA—der Basen Ade-
nin, Thymin, Guanin und Cytosin -
bestimmt, in welcher Reihenfolge
20 verschiedene Aminoséduren zu
langen Ketten —den Proteinen - zu-
sammengesetzt werden.

1959 - In den USA gelingt Min-
Chue Chang beim Kaninchen die
erste In-Vitro-Fertilisation eines
Saugetiers, aus der lebende Junge
hervorgehen.

1962 - Der Basler Biochemiker
Werner Arber liefert den Beweis fur
die Existenz sogenannter Restrik-
tionsenzyme. Diese EiweiBmoleki-
le erkennen bestimmte Abschnitte
der DNA und trennen an dieser
Stelle das Kettenmolekiil. Spéater

H

werden diese molekularen Scheren
eines der wichtigsten Werkzeuge
fiir die Manipulation des Erbguts.

1973 - Eine Gruppe von Wis-
senschaftlern um Stanley Cohen
und Annie Chang von der Universi-
ty of California in Stanford iiber-
tragt DNA-Stiicke eines Frosches
in Bakterien. Damit erzeugen Men-
schen erstmals ein Lebewesen mit
gezielt ~manipuliertem  Erbgut.
Durch Vermehrung der Bakterien
vervielfaltigen die Stanforder auch
die kiinstlich eingeschleuste DNA.
Diese ,.Klonierung" von DNA-Stiik-
ken hdherer Organismen ermog-
licht nun auch ein genaues Studi-
um des menschlichen Erbguts.

1973 - Aus Sorge, daf sich die
Verbreitung der Gentechnik zu i
ner groBen Gefahr entwickeln
kiinnte, verabschieden die Teilneh-
mer einer Wissenschaftler-Tagung
in den USA - der Gordon Confe-
rence - eine Warnung vor Seu-
chengefahren durch gentechnisch
verdnderte Organismen

1978 ~ In England wird Louise
Brown geboren ~ das erste auBer-
halb des Kérpers gezeugte Kind.
Wissenschaftliche | Vdter” des
JRetortenbabys” sind  Patrick
Steptoe und Robert Edwards.

1988 - Inden USA wird erstmals
ein Tier patentiert — eine genmani-
pulierte Maus. Den Genetikern Phi-
lip Leder und Timothy Steward von
der Harvard University war @8
sechs Jahre zuvor gelungen, Mau-
sen gin Gen ins Erbgut zu schmug:
geln, das besonders anfdllig flr
Brustkrebs macht. Der patantiscis
Mausestamm dient als Tiermodall
inder Krebsforschung. 0

Gany nesmale
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Alisiiglich, doch geheimnisvoll: Wie sich aus einer winzigen Zelle dos komplexe Wesen Mensch entwickelt

Frii
kriimmt sich,
was zum Menschen

werden soll

: Der Embryo erreicht die Gebarmutte
2 bis 16 Zellen

oty

6. TAG
Implantation: Die kugelférmige Blastozyste dringt

mit dem Pol, an dem sich der Embryoblast entwickelt,
in die Gebarmutter-Schieimhaut ein

¢ Blastozyste: Die
Erur;}d 100 Zelien des
: mbryos bilden eine
Kugel,rgfﬁaban sich »
zum ersten Mal diffe-
. renziert: Entweder
. zihlen sie zur Hille
- (Trophoblast) ader

K ' mrqzegn Zelimasse ':xﬂ_:" 3
e -




unbemerkt von der Mutter

W spe keimt neues Leben. Bei
Wer Ovulation platzt ein
«follikel« im Eierstock (1) und
OB eine reife Eizelle aus.

Wird sie im Eileiter (2) befruch-
M, vergehen etwa 30

Slunden, bis der Keim sich zum
wrsten Male teilt (3). Drei

lage nach der Qvulation erreicht
der Embryo im Morula-
(«Maulbeer«-)Stadium - etwa
(.1 Millimeter grof3 - die
Gebdrmutter (4). Dort nistet er
weh nach knapp sechs Ta-

yen ein (5). Wie es weitergent,
gt die grofle Grafik

13. TAG
Umarganisation

Keimscheibe “

VON GONTER HAAF;
LLUSTRATIONEN: JORG KUHN

ohn oder Tochter? Ja, auch
das ging aus dem Befund des
humangenetischen  Instituts
hervor: Die Leibesfrucht
war, wie die Fruchtwasser-
Untersuchung ergeben hatte, minnlich,
Doch die sonst so begehrte Nachricht
konnte kein Trost sein fiir Elisabeth und
Rudolf Freund®. Denn das Gutachten der
Genetiker enthielt einen weiteren Hin-
weis: ,, Trisomie 18", ein dreifach angeleg-
tes Chromosom Nr. 18. Das kam einem
Todesurteil fiir den gerade zwolf Wochen
alten Embryo gleich, wie der Gyniikologe
dem Ehepaar erklidren mufBite: Falls das
Kind uberhaupt lebend zur Welt kime,
wire es so miBgebildet, daB es nach weni-
gen Monaten sterben miiite. Auf Anraten
* Namen von der Redaktion gesindert.

EMBRYOLOGIE

der Arzte wurde die Schwangerschaft we-
nige Tage spater legal abgebrochen.

Solche alltiglichen Tragddien spielen
sich auf der — meist verdringten — Schat-
tenseite einer unendlichen Erfolgsge-
schichte ab: Anscheinend miihelos vereini-
gen sich die Geschlechter, verbinden sich
Ei- und Samenzelle, wichst ein Embryo
heran. Fir einen Geist, fihig zu Neugier-
de und Wunder*®, sagte der amerikanische
Cienetiker Thomas Hunt Morgan, Nobel-
preistrager von 1933, ,ist der Embryo das
verlockendste Objekt der Natur®.

Heute, ein halbes Jahrhundert spiter,
haben sich mehr Forscher denn je Morgans
Hinweis zum Programm gemacht. Ausge-
rilstet mit den raffinierten Werkzeugen der
modernen Molekularbiologie versuchen
Experimentatoren, Fragen iiber die friihe-
ste Entwicklungsphase von Mensch und
Tier zu beantworten, die vor wenigen Jah-
ren noch nicht einmal gestellt werden

Trophoblast: Er b
#Chorion«

Aller Anfang ist schwer: Nur jicer sweite mensohions £mbryo dberedt die beicen ersten Wochen
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konnten. Zugleich zeichnet sich ¢in neues.
umfassenderes Gedankenmodell ab - die
. Topobiologie*, Damit versuchen Wissen-
schaftler wie der US-Nobelpreistrager Ge-
rald Edelman, embryonale Entwicklung,
Genetik und Evolution in einer sinnvollen
Gesamtschau zu verbinden. Gegen Ende
des 20. Jahrhunderts konnte es, so hoffen
optimistische Entwicklungsbiologen, ge-
lingen, eines der letzten groflen Ratsel der
Natur zu l6sen.

Einer, der sehr viel — ,jahrzehntelange*
- Geduld mit der Losung des Riitsels auf-
brachte, ist Erich Blechschmidt. ,Ein
menschlicher Embryo*, hat der emeritier-
te Gottinger Anatomie-Professor das Ob-
jekt seiner wissenschaftlichen Neugierde
cinmal gewiirdigt, ,hat so viel Anmut, dall
der Unvoreingenommene ihn staunend be
wundern mufl®. Die Bewunderung moti-
vierte den Mediziner, im Laufe eines lan
gen Forscherlebens ungeziihlte Fehlgebur
ten zu untersuchen, auszuwerten und eine
einmalige ,,humanembryologische Doku-
mentationssammlung® anzulegen,

Die Anmut will sich unserem Illustrator
Joérg Kithn und mir nicht sogleich eroffnen,
als wir im ., Zentrum Anatomie” der Uni-

12.-14. TAG

2wei Keim-

blétter: Die

Keimscheibe -

der »Krper« des

Embryos - besteht

aus zwei Keimblattern:

dem Ektoderm am Boden

der Fruchtblase und dém
Entoderm am Dach des Dotter-

unachst nur je
Am 14. Tag
nde des Ek-

fén« &n

Eingebettet in

die Zottenhaut - das
sChorion« - reift ein 40
Tage alter, ganze 14
Millimeter groBier Embryo
heran. Die Zotten des
Chorion wachsen ins Ge-
barmuttergewebe,
nehmen lebenswichtige
Substanzen aus dem
muttertichen Blut auf und
versorgen den Embryo
(Iber die Nabelschnur

PRIMITIV-
STREIFEN

15. TAG

Drei Keimblatter: Aus dem
Primitivstreifen geht ein drit-
tes, mittleres Keimblatt hervor
—das Mesodarm. Ein Teil des
»unten« liegenden Entoderms
wachst in den Haftstiel ein

‘*ﬂ

17.TAG

Blut: Im Dottersack-Gewebe
entstehen erste Blutzalien
und »Bluti nsaln_«

-



| versitiit Gottingen vor Blechschmidts Le-

benswerk stehen. Fahles griinliches Licht
erhellt eine — gespenstisch wirkende — Pro-
zession menschlicher Keimlinge von der
befruchteten Eizelle bis zum Ende der ach-
ten Schwangerschaftswoche. Jede der 64
Glasvitrinen, in vier Reihen akkurat auf
dem blankgewienerten Linoleumboden
des Kellersaals angeordnet. enthilt die
mitunter mehr als 500fach vergroBerte Re-
konstruktion eines Embryos in einem be-
stimmten Entwicklungsstadium. Die mei-
sten der naturgetreu nachgebildeten, 75
Zentimeter hohen Exponate aus Kunst-
stoff erlauben den Blick auf innere Orga-
ne. So laBt sich der Wandel der Kérper-
form, das Entstehen und Wachsen einzel-
ner Organe Schritt fiir Schritt verfolgen.
Aber obwohl Erich Blechschmidts Ar-
beit fiir die medizinische Uberwachung des
Schwangerschaftsverlaufs von unschitzba-
rem Wert war und ist, blieb sie in gewisser
Weise nur an der Oberfliche. Denn die
.deskriptive Embryologie” beschreibt und
vergleicht nur das. was direkt zu beobach-
ten ist: Was sich im Mutterleib, im Vogel-,
Lurch- oder Insektenei wann und wie sicht-
bar entwickelt. ,Der Embryo®, warnte da-

her noch Anfang der achtziger Jahre der
amerikanische Embryologe Ronald Op-
penheim allzu ungeduldige Kollegen,
wwacht sehr sorgsam iber seine Geheim-
nisse. Dem gelegentlichen Beobachter ent-
hilllt er nur oberflichliche, irrelevante
oder triviale Tatsachen. verbirgt aber das.
was wirklich wichtig ist.”

Die Neugier der Entwicklungsbiologen
reicht jedoch tiefer. Sie wollen die Ursa-
chen und die Dynamik des embryonalen
Geschehens verstehen: Wie kann eine be-
fruchtete Eizelle - die Zygote” - einen
hochst komplizierten Organismus hervor-
bringen? Was bestimmt den Takt dieses
sorgsam orchestrierten Schopfungsvorgan-
ges, bei dem sich — im Fall des Menschen -
aus einer einzigen Zelle 100 Billionen an-
dere differenzieren? Und wie findet die
Frucht immer wieder die .richtige” Form -
den Phédnotyp, wie Biologen sagen? War-
um gleichen Kinder ihren Eltern? Warum
unterscheiden sie sich dennoch von ihnen
im Detail? Und: Warum zeugen Menschen
immer Menschen, Hithner immer Hithner,
Fruchtfliegen immer Fruchtfliegen?

Einer der selbstverstandlichsten Vorgén-
geinder Natur—jeder vonunshatjaso ange-

Kaum hat sich der Embryo in

die Gebarmutter eingenistet, spezia-
lisieren sich seine Zelfen weiter.

Aus der Mitte der beiden »Keimblat-
ter« Ektoderm und Entoderm geht
wenig spéter ein drittes, das Meso-
derm, hervor. Dem Ektoderm
werden Hirn und Nerven, die Sinnes-
zelfen von Auge, Ohr und Nase
sowie die Haut samt Driisen, Haaren
und Négeln entwachsen, dem
Mesoderm unter anderem Knorpel
und Knochen, Bindegewebe und
Muskeln, Blut- und Lymphzellen,
Nigren und Keimdriisen. Das
Entoderm bildet Schleimhaute und
Innenwénde etwa der Atemor-

gane, des Harntraktes, der Leber
und vieler Drisen. Wie

diese Spezialisierung vor

sich geht, ist rétselhaft

18. TAG

Kriimmung: Durch das schnelie Wachstum
der Neural-Anlage - Vorlauferin des Gehirns
und Rilckenmarks - beginnt sich der

Embryo zu krilmmen. Er ist jetzt 1,25 mm lang

Unterhalt der Neural- : '
Langenwachstum: Die ur- Platte legen Zellen _af= SN t ,&
§prﬁnglicn runden Keimblatter des Mesoderms % & S5 > o & s
les Embryos werden langlich. 5 4 "
Zu beiden Seiten des Primitiv- % . NE_UR‘? RELATE: -
streifens wilben sich im Ekto- o y
derm die Neural-Wiilste auf

17. TAG
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fangen - ist Entwicklungsbiologen im Kern
ritselhaft geblieben. wie Ronald Oppen-
heim bekennt: ,Obwohl wir im Laufe der
vergangenen 80Jahre Einsichtin eine ganze
Reihe spezifischer Ursachen der Differen-
zierung gewonnen haben, sind wir der L6-
sung dieses grundsitzlichen Problems des
rdumlich-zeitlichen Zusammenspiels im
entstehenden Organismusnichtniheralses
Wolff, von Baer, Driesch oder Spemann
waren® — jene deutschen Pioniere, deren
Beobachtungen und Experimente die Em-
bryologie wesentlich voranbrachten:

® Caspar Friedrich Wolff widerlegte 1759
die damals favorisierte ,,Praformationsleh-
re*, wonach im befruchteten Ei eine minia-
turisierte Kopie — ein ,,Homunculus* - des
erwachsenen Organismus stecke. Der 26
Jahre alte Forscher konnte unter dem Mi-
kroskop im Gewebe eines frithen Hithner-
embryos nichts als eine Ansammlung von
Kiigelchen entdecken. Wolffs Werk
w~ Theoria generationis” gilt als entscheiden:
der Durchbruch der ..Erigcncsc-[.chrc"
der Vorstellung, jedes Individuum werde
aus einem unstrukturierten Ei durch einen
epigenetischen (,nach der Schoplung ab-
laufenden*) Prozel} vollig neu geschaffen

:.n‘ 4
' I:'I' NEUI
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22. TAG oy
Kreislauf: Mit den ersign
Pulsationen des Herz- =8
Schlauchs verbinden S8

die »Blutinseln« im Em*

bryo und in der Dot-
tersack-Wand sowie dig
NabelgefaBe in der
Chorion-Hohle zu einem

primitiven Kreistaut

n"v"'

“L§|STEN 2

@ Karl Ernst von Baer bekriiftigte die Epi-
genese-Lehre. Die Idee einer Priforma-
tion war ihm — wie er 1837 bissig bemerkte
- ,ein redendes Beispiel von den Verirrun-
gen, in die man gerathen kann, wenn man
consequent statt der Beobachtungen An-
nahmen gelten 14Bt". Der Begriinder der
modernen Embryologie entdeckte das
Siugetier-Ei und erkannte. daB bei Wir-
beltieren jeder Teil des Embryos immer
von einem bestimmten ,Keimblatt® gebil-
det wird, Daraus leitete er sein berithmtes
Prinzip ab: Alle Entwicklung geht vom
Allgemeinen zum Besonderen und ist stets
mit Differenzierung verbunden.
® Hans Driesch konnte Anfang der neun-
ziger Jahre des letzten Jahrhunderts expe-
rimentell zeigen, dall auch einzelne - im
Labor isolierte - Zellen eines Seeigel-Em-
bryos in manchen Fillen in der Lage sind,
einen vollstindigen Organismus zu bilden.
Die Versuchsergebnisse machten Driesch
zu cinem der flhrenden Kople der Nco-
Epigenetiker”: Sie lehnten die 1dee ab, bei
jedem Entwicklungsschritt gebe es einen
Verlust an Keimplasma™, wie damals die
noch nicht als solche erkannte ~ Erbsub-
stanz DNA genannt wurde. Statt dessen

Somiten-Bildung: Auf
beiden Seiten der Neural;
Rinne beginnt sich dds
Mesoderm zum Riicken
hin zu faiten und dapei
Segmente — Somiten — 24,
bilden: die Voriaufert
Wirbelsaule-Knot

Der Buckel des

30 Tage alten Embryos
signalisiert ein wichtiges
Stadium: Das Neural-
Rohr - Voriaufervon Hirn
und Riickenmark - hat
sich geschlossen, wéh-
rend sich 38 der

etwa 46 Ur-Segmente
(»Somiten-Paare«)

an seinen Seiten bilde-
ten. Der dunkle Fleck

am 44. Tag zeigt an: Hier
wdchst ein Auge

NEURAL-ROHR

Meural-Rohr: Die
Neural-Leisten haben sich
Riicken hin vérbunden L=
das Neural-Rohr — Voridufer
von Hirn und Riickenmark -
geschlossen



gingen die Neo-Epigenetiker davon aus,
dafl alle embryonalen (und erwachsenen)
Zellen uber das vollstandige Erbmaterial
verfiigten — eine Annahme. die sich besti-
tigen sollte.

® Hans Spemann entdeckte den ,Organi-
sator-Effekt” und lieferte den ersten expe-
rimentellen Hinweis darauf, daB bestimm-
tes embryonales Gewebe in einem be-
stimmten Entwicklungszeitraum anderes
Gewebe beeinflussen - ,organisieren” —
kann. Das entscheidende Experiment hat-
te Hilde Préscholdt auf Spemanns Anre-
gung im Jahr 1921 durchgefiihrt: Die drei
Jahre spiter todlich verungliickte Forsche-
rin implantierte Material aus der .,oberen
Urmundlippe” eines Molch-Embryos in
die Bauchseite eines anderen, einer zwei-
ten Molchart zugehorigen Keims. Das Im-
plantat polte das Gewebe des Wirtsem-
bryos radikal um: Ein zweiter Embryonal-
korperentstand.

.Es war®, schrieb Spemann spiter iiber
die Arbeit, die ihm 1935 den Nobelpreis
einbrachte, ,wie wenn eine durch das Im-
plantat eingefiihrte organisatorische Kraft
in dem von ihr beherrschten Bereich ohne
Riicksicht auf Materialgrenzen geschaltet

hitte. Das Experiment bestitigte Spe-
manns lange gehegte Vermutung, dal zu-
mindest bei Molchen die obere Urmund-
lippe das ,,Organisationszentrum des Em-
bryos ist: Es bestimmt, wo der Kopfzu ent-
stehen hat.,

Wiihrend Entwicklungsbiologen wie
Spemann beobachtend und experimentie-
rend versuchten, ordnende Prinzipien im
komplexen embryonalen Wachstum unge-
zihlter Tierarten zu entdecken, wandte
sich das Gros der Biologen anderen,
scheinbar attraktiveren Themen zu. Nach
der Wiederentdeckung der Mendelschen
Vererbungsgesetze zur Jahrhundertwende
erlebte die Genetik einen ungeheuren
Aufschwung.

Thomas Hunt Morgan, der unter ande-
rem mit Embryonen der Fruchtfliege Dro-
sophila melanogaster experimentiert hatte,
machte sich die erkldrungsmichtigen Ge-
setze zunutze und begrundete die experi-
mentelle Genetik: Da die Drosophila ei-
nen kurzen Generationswechsel aufweist,
sich im Labor gut halten laBt und zudem in
den Zellen ihrer Speicheldriisen riesige,
gut untersuchbare Chromosomen besitzt,
wurde das Insekt zum . Haustier” der Ge-

Hdachst empfindlich reagieren
menschliche Embryonen in der 4.
bis zur 8. Woche auf keim-
schédigende Viren, Chemikalien
und Strahlen: In dieser Zeit

bilden sich alfe Organe sowie Arme
und Beine. Jede Stérung kann

die Entwicklung stoppen, behin-
dern oder in eine falsche
Richtung lenken - so wig das
Schiafmittel »Contergans:

Es unterbrach das Wachstum der
Gliedmallen in einer beson-

ders sensiblen Phase, so dal

die betroffenen Kinder

mit Stummeldrmchen und
-beinen geboren wurden

4 Wochen alter Em-
biyo von vorn, ohne
Dottersack. Die

hiat sich gebildet
Lange: etwa4 mm
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netiker. Vor allem Morgans Schiiler Her-
mann Muller zeigte, wie Mutationen -
durch Rontgenbestrahlung ausgeldst — die
normale Entwicklung der Fruchtfliege ver-
dnderten.

Die Erkenntnisse der heute ldngst , klas-
sischen* Genetik wurden dann in den vier-
ziger Jahren von Wissenschaftlern wie dem
Deutsch-Amerikaner Ernst Mayr mit Dar-
wins Evolutionstheorie zur ,.Synthese der
Evolution® verbunden. Mit der Entschliis-
selungder DNA und der auf ihr gespeicher-
ten genetischen Botschaft schien ,,das Ge-
heimnis des Lebens" - wie Francis Crick
schon 1953. nach der Entdeckung der Dop-
pel-Helix, in jugendlichem Uberschwang
verkiindet hatte — so gut wie gelost zu sein.
Der britische Biologe Richard Dawkins
trieb die Anbetung der DNA mitseiner Hy-
pothese von den ,.egoistischen Genen* auf
die Spitze: Ein Mensch oder Tier, so postu-
lierte er, sei nur die Methode, mit der DNA
neue DNA mache - eine Art moderne Prii-
formationstheorie. Auch die Triume von -
und Angste vor — der totalen Entschliisse-
lung des menschlichen Erbguts (dem . Ge-
nom-Projekt*) werden zum Teil vom Glau-
ben an die Allmacht der DNA gespeist.

5. WOCHE

In dieser Stampede der wissenschaftli-
chen Euphorie gingen zur Vorsicht mah-
nende Argumente zunichst unter. Schon
vor zwei Jahrzehnten hatten Molekular-
biologen wie Sydney Brenner und Gunther
Stent in den USA darauf hingewiesen. daB
die Zahl der verfligharen Gene bei weitem
nicht ausreicht, um die zelluldren Ver-
kniipfungsmuster auch nur des menschli-
chen Gehirns festzulegen - geschweige
denn die des ganzen Organismus mit all
seinen Verhaltensmoglichkeiten.

~DNA und die Entdeckungen der Mole-
kularbiologie”, darauf weist Gerald Edel-
man in seinem kiirzlich erschienenen Buch
»Topobiology" hin, ,sind keineswegs die
alleinigen ,Antworten auf das Leben® - es
gibt da noch eine andere Seite der Biolo-
gie, die der Epigenese™,

S0 erwacht nun, gegen Ende des 20.
Jahrhunderts, die zentrule Theorie der
Embryologie - die Epigenese - wie aus ei-
nem Dornroschenschlaf, Nicht ohne Ver-
wunderung erfabren Biologen, daB ihr
scheinbar ultramodernes Forschungsge-
biet alte Wurzeln hat.

«Nach der Jahrhundertwende®, klin
Ronald Oppenheim seine Kollegen auf,

Zwischen den
paddelférmigen Bein-
knospen endet das sechs
Wochen alte Kérper- |
chenineinem»Schwanz«,
der sich bis zum
3. Monat zuriickbildet.
Zuerst knospen die
Arme, dann die Beine. Die
oberen Gliedmalen
unterteilen sich wenig
spater in Arm und

Hand, dann in Ober- ‘
und Unterarm | 4@



| ..verstand man unter dem Begriff Epigene-
se mehr, als daB lediglich etwas in der Ent-
wicklung neu angelegt wird": Epigenese
bedeutete schon fiir die Pioniere der Em-
bryologie,
® daB jeder Entwicklungsschritt von den
Bedingungen abhingig ist, die in fritheren
Entwicklungsschritten geschaffen worden
sind;
® daB diese Bedingungen durch Wechsel-
beziehungen zwischen den Genen und den
unterschiedlichen Teilen des sich entwik-
kelnden Organismus und auch zwischen
dem Organismus und der Umwelt zustan-
de kommen;
® daB dieser gesamte ProzeB von Zufillen
abhingig-also ,probabilistisch® — ist.
Diese verbliiffend modern klingenden
Gedanken waren gereift, als die Embryo-
logie-Pioniere ihre teils widerspriichlichen
Ergebnisse von Experimenten an Tier-
Keimlingen — meist Lurchen — zu erkliren
versuchten. Die neuen Ideen hatten zu-
gleich die jahrzehntelang dominierende
Annahme des deutschen Evolutionsbiclo-
gen Ernst Haeckel widerlegt, wonach die
embryonale Entwicklung — die ,,Ontogene-
se" - die evolutionidre Entwicklung der

o

Mn_‘[ELHmN"""@ﬁ__;;:._ o

PRIMITIVE
sE SSHIRN-

Spezies ~ die ,Phylogenese™ wiederhole:
Uber das Fisch-, Lurch- und Shugerstadi-
um entwickle sich e¢in menschlicher Em-
bryo zum Homo sapiens. Die vermeintli-
chen ,Kiemenschlitze”, Haeckels bertihm-
testes Beispiel, haben mit Kiemen nichts
zu tun - es sind Schlundfalten (siche Grafik
unten links).

Um die Jahrhundertwende hellen sich
die experimentierenden Embryologen von
solchen zu kurz greifenden evolutionshio-
logischen Vorstellungen ebensowenig i
ticren wie von der damals grassicrenden
Uberbetonung des Erbgut-Einflusses aul
die Entwicklung — eine Fehleinschitzung
der Genetiker. die mit dem Russenwahn
der Nazis fatale Folgen hatte. Uberdies 1o
ste die Uberschiitzung der Gene einen un-
fruchtbaren, noch immer schwelenden
Streit aus, ob nun ,Erbe” oder ,Umwelt”
das Verhalten des Menschen bestimme -
als hitte die Theorie der Epigenese, wo-
nach jede Entwicklung das Resultat eines
Zusammenspiels von Erbe und Umwelt
sein muf, nie existiert.

Auch fiir den Fortgang der Embryologie
und Genetik selbst hatte es schwerwiegen-
de Folgen, daB sich die Wege der beiden

Wie van unsichtbarer Hand
gestevert, entfaltet jeder Embryo
seine Organe, Driisen und Gliedma-

fen. Das fein orchestrierte

Knospen und Krimmen, Offnen, Fal-
ten und SchiieBen unterschied-
licher Gewebe folgt genetischen Vor-
gaben, aber offenbar auch Signa-
len bereits entstandener Zellgewebe.
Varwirrung unter Biologen stifte-
ten eunst die - fir die hier gezeigte
Entwicklungsphase typischen

~ Schlundbégen: Sie dhneln ober-

fachiich den Kiemen von

Hsch-Embryonen. Beim Menschen
sind die Schiundbégen, -furchen
wnd ~laschen freilich keine rudimen-
8o Kigmen, sondern Vorfdufer
80 unterschiedlicher Organe

wi Gehorkndchelchen und Trom-
melfell, Kaumuskeln, Zungen-

bain und Thymusdrise

-

ENDE DER 5. WOCHE

(linke Kirpe
Scheitel

rseite)

ange 5 bis8mm
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Bio-Disziplinen schon vor dem Ersten
Weltkrieg getrennt hatten: Die Erbgut-
Forscher blickten mehr und mehr eindi-
mensional entlang des DNA-Molekiils auf
das multidimensionale Lebensgeschehen,
wiihrend die Entwicklungsbiologen — ohne
von der Mendelschen Genetik erhellt zu
werden — eben diese Vielschichtigkeit mit
abstrakten Modellen zu beschreiben such-
ten.

Eines davon schilte sich inzwischen als
besonders treffend heraus — die 1939 for-
mulierte ,epigenetische Landschaft” des
britischen Biologen Conrad Waddington
(siehe auch GEO-Wissen Nr. /1987, Seite
46): Demnach kann die cmbznnalc Ent-
wicklung mit dem Lauf einer Kugel vergli-
chen werden, die von einem Berg in cmc

OHH’MUSCHEL-
" : HOCKER

Die GroBhim-Hemisphéren
wachsen zusammen ’

sich zusehends in Tiler aufspaltende Land-
schaft hinabrollt. Der Lauf der Kugel ist
nicht schicksalhaft vorherbestimmt. Sie
hat gewisse Freiheiten, die allerdings von
den . Tilern” der epigenetischen Land-
schaft — den genetisch, physiologisch und
dkologisch gangbaren Entwicklungswegen
~ kanalisiert werden.

Erst heute freilich, ein halbes Jahrhun-
dert spitter, konnen Wissenschaftler es wa-
gen, Waddingtons abstraktes Modell in ei-
ne realithtsnnhe Beschreibung des em-
bryonalen Wachstums umzusetzen. Eben
dies versucht Gerald Edelman mit seiner
« Topabiologie” - einer Theorie, die Ent-
wicklung und Genetik, Verhalten und
Evolution unter ein gemeinsames Dach
bringt. Das ist nur moglich, weil Edelman

eine Fiille experimenteller Erkenntnisse
konsequent in einen alle Aspekte des Le-
bens umfassenden epigenetischen Rahmen
einbaut.

Dem Biochemiker der New Yorker
Rockefeller University kommt dabei zu-
gute, daB er intime Einblicke in die Ge-
heimnisse der beiden kompliziertesten Or-
gane hat, die von der Natur hervorge-
bracht werden - Immunsystem und Ge-
hirn: Fiir seinen Beitrag zur Entritselung
des Immunsystems erhielt er 1972 den Me-
dizin-Nobelpreis; sein 1987 erschienenes
Buch ,Neural Darwinism* liegt voll im
Trend des naturwissenschaftlichen Zeit-
geistes, der die ..Ordnung aus Chaos durch
Selbstorganisation® propagiert.

Im Kern der Topobiologie - der Lehre
von der rdumlichen Entwicklung der Lebe-
wesen - geht es, so Edelman, umzwei ,,zen-
trale Probleme der modernen Biologie*:

I. Musterbildung. Oder: Wie entstehen
withrend der ,Morphogenese* die typi-
schen, unverwechselbaren Formen von

Organismen und Organen? Wie

wird die eindimensionale geneti-

sche Information in dreidimen-

sionale Korper umgesetzt?

6. WOCHE

Scheitel-Steifl-L:

. 10bis 14mm




2. Morphologische Evolution. Oder:
Wie kam es im Lauf der Erdgeschichte da-
zu, daB nur bestimmte Tierformen - die
von der Natur realisierten Phidnotypen = im
Wechselspiel von Genen, Entwicklung
und Umwelt entstanden?

Edelman entwirft ein elegantes Modell.
wie die genetische Information im Zusam-
menspiel mit ,Morpho-Regulatoren® ge-
nannten EiweiBsubstanzen in zeitliche und
riumliche Strukturen - eben Organe und
Organismen — umgesetzt wird. Diese Mor-
pho-Regulatoren teilt Edelman in drei
Klassen von — bekannten — Wirksubstan-
zen ein. Sie dienen alle der Zell-Zell-Kom-
munikation, wenn auch auf unterschiedli-
che Art. Sie sind das lange gesuchte Binde-
glied zwischen den genetischen und epige-

Als wollte er seine
dunkle Welt ertasten,
streckt ein acht
Wochen alter Embryo
die eben geform-

ten Fingerchen aus. Die
»Leuchtpunkie«
markieren Knorpel, die
spéter verkndchern

Bindegewebszellen
verwandelnsich in
»0steoblasten« und
beginnen, die Sché-
delknochen zu bilden

weiligen Korper:
T -

Sichtlich menschen-
dhnlich wird der embryo-
nale Kérper gegen Ende
des 2. Monats. Arme und

Beine, Finger und Zehen

finden ihre Gestalt. Vier Ge-
webewillste formen

Mund und Nase. Augen und
Ohren néhern sich

ihren endgiiftigen Positio-
nen. Wahrend sich das
Gesicht formt, wéchst im
Kérper das Skelett

Wirbel- und Rippenknochen
entstehen aus den Ur-Seg-
menten, den Somiten. Deren
Zellen spezialisieren sich An-
fang der 4. Woche: »Skleroto-
me« bilden Wirbelkdrper und
Rippen, »Dermatome« das
Unterhautgewebe und »|
tome« die Muskula

-h 44 =zuriickbilden
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netischen Komponenten der embryonalen
Entwicklung.

Die Morpho-Regulatoren wirken auf die
Membran der einzelnen Zellen. Jede Zelle
fungiert als Kontrolleinheit, aber nur Zell-
verbiinde vermdgen morpho-regulatori-
sche Signale auszusenden. So bilden die Si-
gnalsubstanzen im Wechselspiel mit drei
Klassen von Regulator-Genen eine flexible
- je nach Spezies und Entwicklungsphase

Der GrdBe nach noch

ein Ddumling - und doch

ist schon alles dran an dem
knapp drei Monate alten
Embryo. Auch die Frage »Jun-
ge oder Méadchen?« laBt

sich fetzt mit einem Blick be-
antworten. Nun beginnt

die fetale Entwicklung: Bis zur
Geburt muf der Korper
siebenmal langer und hun-
dertmal schwerer werden

unterschiedliche — Informationskaskade.
Sie regt bestimmte Zellen an. bestimmte
Substanzen zu erzeugen oder sich zu teilen,
sich zu spezialisieren, zu wandern oder zu
sterben: Eindynamisches, dreidimensiona-
les Gebilde —ein Embryo - entsteht.

Wenn ein Keim alle Klippen seines epi-
genetischen Werdegangs erfolgreich um-
schifft und zum fortpflanzungsfahigen Er-
wachsenen heranreift. muB der sich in der

jeweiligen Umwelt bewédhren. Dessen Er-
folg messen Evolutionsbiologen an der
Zahl seiner Nachkommen. Diese miissen
sich wiederum - wenn auch mit leicht ver-
dndertem genetischen Riistzeug und unter
etwas andersartigen epigenetischen Bedin-
gungen - schon wihrend ihrer embryona-
len Entwicklung bewahren.

Edelmans Hypothese kommt mit einem
iiberschaubaren Satz an Genen und Mor-

Der Dottersack bildet sich nach
der 6. Woche zuriick. Seine urspriing-
liche Funktion — den Embryo zu
ernéhren — ibernimmt bei Saugetieren
und Menschen die Plazenta. Dennoch
ist er in der frihen Entwicklung
unentbehrlich: Dort sitzen bis zur

6. Woche die Urkeimzellen, die dann
in die Keimdriisen — Eierstocke und
Hoden — wandem. AuBerdem
entstehen dort die Stammzellen des

Blutes und des Immunsystems

'..‘-F"' 5

| SAGEMUSKEL



pho-Regulatoren aus, die mit geringen
Mitteln groBe Wirkungen erziclen — eine
Effizienz und Flexibilitit, die typisch
ist fiir essentielle Lebensvorgiinge. Zwar
hat diese erneute Verbindung zwischen
Entwicklungsbiologie und Genetik bislang
kaum Friichte getragen. Noch muf sich
Edelmans Gedankengebiude ungezihlten
Tests stellen, sorgfiltig geplanten Ex-
perimenten der Embryologen und der

a1 —

Der Blinddarm zieht
sich mit anderen Darm-
abschnitten aus

dem physiologischen
Nabelbruch inden
Bauchraum zuriick

' AUSSERE
™. GESCHLECHTSANLAGE

Molekulargenetiker ebenso wie den eher
phinomenologischen Beobachtungen der
Humangenetiker und -mediziner. Aber
eine wahre Lawine neuer Erkenntnisse,
das ist bereits absehbar, gerit in Bewe-
gung. Die einzelnen Informationen dar-
iiber. wie Embryonen im Zusammenspiel
von Genen und Epigenese wachsen, wer-
den hauptsichlich von Experimenten an
Fruchtfliegen, Hithnern und Méusen er-

Penis oder Klitoris? Das
zeigt sich erst von der siebten
Woche an. Zwar wird das
genetische Geschiecht schon
bei der Befruchtung be-
stimmt, Aber die Entwicklung
der fir die Fortpflanzung
zustandigen Keimdriisen
braucht ihre Zeit

i

% FRUCHTBLASE

wartet — wie zum Beispiel die Antwort auf
die Frage, woher ein Drosophila-Embryo
weill, wo ,vorn® ist: Eine Forschergruppe
um Christiane Niisslein-Volhard vom
Tiibinger Max-Planck-Institut fiir Ent-
wicklungsbiologie konnte in den letzten
Jahren bis ins molekulare Detail aufkli-
ren, wi¢ ein miitterliches — ,,bicoid™ ge-
nanntes — Gen bestimmt, wo im Keim der
spiitere Kopf zu liegen hat. Weitere derar-
tige Gene, deren Produkte festlegen, wo
im Embryo vorne und hinten, oben und
unten sein soll, werden gegenwiirtig ent-
schliisselt.

Zu Befiirchtungen, solche Erkenntnisse
konnten zwecks sinistrer Manipulation di-
rekt auf menschliche Keimlinge ubertra-
gen werden. besteht kein Anla3: Die em-
bryonale Entwicklung verlduft bei Frucht-
fliegen vollig anders als bei Sdugetieren —
und bei Miusen, das ldBt sich ebenfalls ab-
sehen. anders als bei Menschen. Jede Spe-
zies, das haben schon die Pioniere der Epi-
genese geahnt. geht ihren eigenen, unver-
kennbaren Weg: einen Weg, der uns letzt-
lich unsere personliche Individualitit si-
chert - aber auch das Risiko birgt, nicht ge-
boren zu werden., m}
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VERHUTUNG

glel.;kkﬁgl!ﬂem
Risiko
Honig und Granatapfelkerne,
Knospen von Akazienblit-
tern und kleine Leinenldpp-
chen lassen nicht unbedingt
an Familienplanung denken.
Den Frauen im Altertum je-
doch waren si¢ als Zutaten
zu  Verhiitungs-Rezepturen
durchaus vertraut. Vor der
Liebesnacht bestrichen si¢, so
ist auf einem Agyptischen Pa
pyrus von etwn 1550 v.Chr
nachzulesen, Leinenlippchen
mit Honig und zerriebenen
Akazienknospen und fithrten
sie dann uls Pessare in die
Scheide ¢in

Granatiplel sind nicht nur
die vermutlich iltesten Sym-
bole fiir Fruchtbarkeit und
Macht, sondern auch Grund-
lage fiir die Herstellung anti-
ker Verhiitungsmittel. Grie-
chinnen und Rdmerinnen zer-
ricben die Fruchtkerne, roll-
ten sie mit weiteren Zutaten
zu kleine Kiigelchen und pla-
zierten sie vor dem Koitus in
der Scheide. Da Granatapfel-
kerne viel Ostrogen enthal-
ten, konnten die Kiigelchen
tatsdchlich gewirkt haben:
Ostrogen unterdriickt bei ent-
sprechender Dosierung den
Eisprung. Teilweise beruht
auf diesem Effekt auch die
Wirkung der oGstrogenhalti-
gen Antibaby-Pille. Deren
Wirkstoffe gelangen aller-
dings iiber den Verdauungs-
weg in den Korper. Da der
Organismus Hormone auch
aus der Scheide sehr gut auf-
nimmt, entwickelten Medizi-
ner vor etwa zehn Jahren die
ersten gestagenhaltigen Ver-
hiitungspessare. Derzeit te-
sten Arzte in Basel ¢inen neu-
en Typ dieser Pessare, der zu-
satzlich zu Gestagen noch
Ostrogen abgibt. Thre Ent-
wicklung soll innerhalb der
néchsten flinf Jahre auf den
Markt kommen.

Wurden Verhiitungsmittel
in der Antike von Frauen und

90 GEO

Fiir
Fraven ist
die Auswahl
groBer

Arzten noch grundsitzlich ak-
zepiert, formulierten die
Christen einen radikalen Ge-
genstandpunkt: Kirchenvater
Augustinus (354 bis 430 n.
Chr.) und sein Zeitgenosse,
der Kirchenlehrer Hierony-
mus, verdammten Empfing-

Anti-Baby-Impfungen (1) gehdren vielleicht

in einigen Jahren zum Verhiitungs-Repertoire,
Erste klinische Tests haben gezeigt, daB An-
tikGirper Hormone, ohne die eine Schwanger-
schaft nicht entsteht, unwirksam machen.

Die Pille (2) unterdriickt den Eisprung. Sie
enthilt eine Hormon-Kombination aus Ostrogen
und Gestagen. Vorteil: Sie ist bequem anzu-
wenden und sehr sicher (Pearl-Index": kleiner
als 1). Nachteile: Bei Risikofaktoren (z. B.
Rauchen, Ubergewicht, frilhere Herz-Kreislauf-
Leiden) sind Nebenwirkungen wie Throm-
bosen nicht auszuschlieBen.

luhrnm (8), etwa drei Zenti-
meter lange, diinne Kunststoff-Stabchen mit Ge-

stagen-Fillung, kénnen durch einen kleinen
Schnitt unter die Arm-Haut geschoben werden.
Sie verhiiten etwa finf Jahre lang. In
Deutschland sind sie noch nicht zugelassen.

Die Sterilisation (4) greift nicht in den Hor-
monhaushalt ein, Die Eileiter werden nur chirur-
gisch abgebunden. Ei- und Samenzelien
ktinnen sich also nicht mehr treffen. Die Zuver-
lassigkeit (weniger als eine ungewaollte
Schwangerschaft auf hundert sterifisierte Frau-
en) ist deshalb sehr hoch. Der Eingriff ist

kaum riickgéngig zu machen. Seelische Folge-
prableme sind unwahrscheinlich, wenn die
Entscheidung fir den Eingriff nicht unter Druck
getroffen wird.

Das Intrauterin-Pessar (5), auch »Spirale«
genannt, st in der Gebarmutter eine Abwehrre-
aktion aus, die sich gegen Spermien und/

oder die befruchtete Eizelle richtet. Méglicha Ne-
benwirkung: Unterleibsentziindungen. Si-
cherheits-Index: 1-5.

Gestagenhaltige Kunststoffringe (6) kon-

nen in die Scheide eingelegt werden und durch
minimale tagliche Hormonabgabe verhi-

tend wirken, Die Methode ist noch im Test.

Verhiitungsschwimmchen (7) aus Poly-
urethan enthalten das Spermizid Nonoxynol-9.
Sie sollen den Muttermund wahrend des
Verkehrs abdichten und aufsteigende Spermien
befruchtungsunfahig machen. Nurin den

USA zugelassen.

~Das Diaphragma (8) plus chemische Verhii-

tungscreme wirkt ebenso wie das Schwamm-
chen. Es muf jedoch individuell angepafit

. werden, Sicherheits-Index: 1-5.

- * Der Sicherheits-Index nach Pear| gibt 2ur jaweiligen

Methode die Schwangerschatts-Rate pro hundert Frauen
und Anwendungsjahr an

nisregelung als Todsiinde,
Weltliche Herrscher schlossen
sich der Ansicht an. In Artikel
133 der ,,Peinlichen Gerichts-
ordnung® von 1532 erklirte
Kaiser Karl V. jede Form der
Geburtenregelung zum todes-
wiirdigen Verbrechen.




Wihrend Politiker, Juri-
sten und Mediziner allmih-
lich zu liberaleren Rechtsauf-
fassungen gelangten, ist der
Vatikan seiner Denktradition
in Sachen Familienplanung

prinzipiell treu geblieben,

trotz innerkirchlichen Wider-

standes. Zweieinhalb Monate
nachdem die Vereinten Na-
tionen Familienplanung zum
allgemeinen  Menschenrecht
erklirt hatten, bekriftigte
Papst Paul VI. am 25. Juli
1968 in seiner Enzyklika Hu-
manae vitae noch einmal den
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sich nicht mehr ohne weiteres
in ihr Intimleben hineinreden:
Nach einer Untersuchung des
EMNID-Instituts von 1985
nchmen katholische Frauen
ebenso haufig die Pille wie
evangelische. Auch fir die
Wabhl eines Verhiitungsmittels
spiclen nach dieser Studie sitt-
lich-religitse  Uberlegungen
eine untergeordnete Rolle:
Nur fiinf Prozent der 1267 Be-
fragten messen ihnen eine Be-
deutung zu. 85 Prozent aber
erachten es als wichtig, dal3
Verhiitungsmittel sicher, und
64 Prozent, daB sie frei von ge-
sundheitlichen Nebenwirkun-
gen sind. Gut ein Drittel der
Frauen legt Wert darauf, daB
die Art ihrer Familienplanung
nichtin die natiirlichen Abliu-
fe im Korper eingreift.

Eine Methode, die alle
Vorteile bietet, gibt es nicht.
Die Palette der Verhiitungs-
methoden hat sich zwar seit
Leinenlippchen und Granat-
apfel-Kiigelchen verbreitet,
‘doch gerade bei den als scht
sicher eingeschitzten Pillen
und Spiralen sind Nebenwir-
kungen und Komplikationen
wohl nie ganz auszuschlieBen.
Fir einige Unruhe sorgten
Anfang 1989 zwei Studien aus
den USA sowie eine aus Eng-
land: Danach tragen Frau
ein erheblich (drﬂfach) '
res Risiko. an Brustkrebs su
erkranken, wenn sie

hen, Fu m Wlmung auf
ok voreinem Ge-
Whﬁs ko reichen die
Daten nach Ansicht der ame-
rikanischen  Gesundheitsbe-
horde (Food and Drug Admi-
nistration) nicht aus,
Bei der natiirlichen Fami-
lienplanung  (Temperatur-
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Die zweite

Karriere der Kon-
dome: Seit Praservative
nicht nur der Schwan-
gerschaftsverhiitung
dienen, sondern auch
als Schutz vor der |
Ubertragung von Aids- |
Viren propagiert =
werden, ist ihre Zuver-
ldssigkeit besonders
wichtig. Ein Mitarbeiter
von »Ansell's« in
Alabama teslet 300
zarte Gummihiillen

am Tag

messung und Korperbeob-
achtung), beim Diaphragma —
plus chemischer Mittel — oder
beim Kondom sind Anwen-
dungsfehler wahrscheinlicher
—auf Kosien der Sicherheit.
Dennoch ist das Verhii-
tungsdilemma - die Qual der
Wahl zwischen Zuverlissig-
keit und Unschidlichkeit -

Cﬂ‘.rp' vi
hi Fagyon,

heute nicht mehr so drastisch
wie noch vor einigen Jahren,
In allen Bereichen der Emp-
fangnisregelung ist die Ent-
wicklung  weitergegangen,
Mit neuen, in ihrem Hormon-
gehalt niedriger dosierten Pil-
len und anatomisch besser an-
gepaBten Spiralen sind die
Nebenwirkungsrisiken gerin-
ger geworden.

Voraussetzung dafiir ist ne-
ben regelmiBigen Kontroll-
Untersuchungen allerdings,
dall die betreuenden Arzte
vor dem Verschreiben der Pil-
le oder dem Einlegen der Spi-
rale mogliche Gegenanzeigen
beachten. Nicht alle Medizi-
ner halten sich jedoch an diese
wichtige Regel, wie ein Erfah-
rungsbericht der Miinchner
Frauenklinik rechts der Isar

Nummer
Sicher fiir die
Liebe

»§piralen«, wie hier aus
Kupfer, kbnnen Unterleibsent-
zlindungen hervorrufen

dikationen nicht beachtet
worden. Eine andere Metho-
de wiire ihnen vermutlich bes-
ser bekommen.

nungsorganisation IPPF -
mittlerweile sicherer gewor-
den. Diese Regeln zu erler-
nen verlangt allerdings Enga-
gement: Die Kurse der Volks-
hochschulen, Familienbil-
dungsstitten und Beratungs-
stellen dauern meist linger als
sechs Doppelstunden. Die Si-
cherheit der Methode hingt
offenbar, wie kanadische Un-
tersuchungen belegen, auch
von der Zielsetzung ab: Bei
Paaren, die mit natiirlicher
Emptingniskontrolle nur den
Abstand von einem Kind zum
nichsten vergréBern wollten,
wurden iiber 16 unbeabsich-
tigte Schwangerschaften auf
100 Frauen in einem Anwen-
dungsjahr (Pearl-Index) be-
obachtet. Bei jenen Partnern,
die keine (weiteren) Kinder

Schon im 17. Jahrhundert befiirchten laft: Bei knapp 50 Die natiirliche Verhiitung | mehr wollten, betrug der
wurden Pessare zum Stiitzen der Prozent jener Frauen, die sich | ist durch verbesserte Anwen- | Schwangerschafts-Index nur
Gebarmutter verwendet wegen Spiralen-Komplikatio- | dungsregeln -~ entwickelt | 1,09, obwohl sie dieselbe
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nen — etwa schwerer Unter-
leibsentziindungen — behan-
deln lieBen, waren Kontra-In-

von der Weltgesundheitsor-
ganisation WHO und der in-
ternationalen  Familienpla-

Methode anwendeten.
Untersuchungen zur Ge-
brauchssicherheit des Dia-




phragmas haben ein dhnliches
Bild ergeben. Zuverlissige
Verhiitung ist also nicht nur
ein technisches Problem, son-
dern auch von psychosozialen
Faktoren abhiingig.

Zu den neueren Entwick-
lungen im Bereich der Gebur-
tenkontrolle gehort schlieli-
lich auch die zweite Genera-
tion der ,Pille danach”. Seit
Anfang der achtziger Jahre ist
siec in deutschen Apotheken
erhiltlich und kann - noch 48
Stunden nach einem unge-
schiitzten Verkehr genom-
men — die Einnistung der be-
fruchteten Eizelle in der Ge-
barmutter verhindern. Sie
enthilt nur noch einen Bruch-
teil der Hormon-Menge ihrer
Vorgiingerin;  entsprechend
geringer sind auch die Neben-
wirkungen, wic ctwa leichte
Ubelkeit. Obwohl dieses Prii-

| parat schr zuverldssig ist, wird

es in der Bundesrepublik nur
etwa 60 000mal pro Jahr ver-

| schrieben. Die Niederlander

greifen genausooft zu dieser
Nothilfe zur Vermeidung von
Abtreibungen - bei nur 14.5
Millionen Einwohnern.

Einer der Grinde fiir die
deutsche Zuriickhaltung: Die
LPille danach® ist bei uns

| ethisch umstritten. Zwar ver-

bietet kein Gesetz, eine be-
fruchtete Eizelle an der Ein-
nistung zu hindern. Doch
schlieBt sich lingst nicht jeder
der juristischen Definition
an, wonach dic Schwanger-
schaft erst mit der Ei-Einni-
stung beginnt. Viele betrach-
ten bereits ein noch friheres

Eingreifen in die biologi-
schen Prozesse als eine Mini-
Abtreibung.

Ahnliche Vorbechalte wer-
den sicherlich auch bei einer
neuen Art der Geburtenkon-
trolle geltend gemacht, die
vielleicht noch in diesem Jahr-
hundert verfugbar sein wird:
die Anti-Baby-Impfung. Mit
dieser Methode wird im weib-
lichen Organismus die Bil-
dung von Abwchrstoffen an-
geregt, die das Hormon HCG
(humanes Chorion-Gonado-
tropin) inaktivieren. HCG
wird von der befruchteten Ei-

| zelle gebildet. Fehlt es, kann

sie sich nicht in die Gebiarmut-
ter einnisten. Wissenschaftler
haben erste, nach thren An-
gaben erfolgversprechende

Impfversuche ohne gravie-
rende Nebenwirkungen be-
reits durchgefiihrt —in Indien,
wo sie kaum mit offentlichen
Protesten rechnen milssen,
Ob sich die Anti-Baby-Imp
fung, abgeschen von ethi
scher Fragwurdigkeit, bei
langzeitiger Anwendung si-
cher und gesundheitlich unbe
denklich ist. weill heute ohne
hin noch niemand

Ethisch gewill weniger pro
blematisch, aber schwer zu
realisicren ist ein Anti-Baby-
Praparat fur den Mann.

Meldungen iiber angeblich
erfolgreiche  Entwicklungen
rufen stets eine gewisse Skep-
sis hervor, seit in China ein
GroBversuch gescheitert ist.
Dort crhielten von 1972 an
7000 Minner den natiirlichen
Wirkstoff Gossypol, der sie
unfruchtbar machte. Vor eini-
gen Jahren wurde der Ver-
such jedoch abgebrochen: Ein
Teil der Probanden litt unter
Lahmungen, ein Drittel der
Minner blieb auch nach Ab-
setzen des Praparates steril,

Angelika Blume. Die Medizinjour-
nalistin lebt und arbeitet in Hamburg

ABTREIBUNG

Der =
Kampf um den
Abbruch

Ungewollte Schwangerschaf-
ten gibt es wohl schon seit
grauer Vorzeit. Und kaum
weniger lang werden sie been-
det, Wie grundverschieden
Linder mit der weltweit ver-
breiteten Praxis des Schwan-
gerschaftsabbruchs umgehen
konnen, zeigt ein Vergleich
der Entwicklung 2zwischen
1965 und 1989 im reichen
Schweden und armen Rumii-
nien des kommunistischen
Diktators Nicolae Ceausescu.

Beide Linder verzeichne
ten in diesem Zeitraum sin-
kende Geburtenraten, waren
nicht katholisch dominiert, als
kinderfreundlich bekannt und
verfiigten iiber ein staatliches
Gesundheitswesen.

Im Jahre 1965 verfiigte der
schwedische Konig eine Am-
nestic fiir Frauen, die sich
wegen Schwangerschaftsab-
bruchs mit der Justiz in Kon-

flikt befanden. Der Spruch
des Monarchen beendete die
~Polenreise-Affire”, die hef-
tige Debatten ausgeldst hatte:
Viele Frauen, die das gesetz-
lich vorgeschricbene Geneh-
migungsverfahren  gescheut
hatten, waren fiir den Eingriff
nach Polen gefahren.

Die damaligen schwedi-
schen Gesetze zum Schwan-
gerschaftsabbruch glichen de-
nen in der alten Bundesrepu-
blik: Bestimmte Arzte waren
berechtigt, iiber Indikationen
zu entscheiden, die cine Ab-
treibung rechtfertigten. Re-
sultat: 70 bis 90 Prozent der
Antrige wurden genchmigt,
eine Strafverfolgung fand
praktisch nicht statt. In den
sechziger Jahren war die Be-
willigungsquote allerdings auf
65 Prozent zuriickgegangen,
1975  verabschiedete  das
schwedische Parlament eines

Ein winziger
menschiicher Embryo,
wenige Wochen nach der
sEmplangnis« aus

einer Gebarmutter ge-
saugt: Ist Schwanger-
schaftsabbruch »Mord
im Mutterleib«?
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der liberalsten Abtreibungs-
gesetze der Welt,

Die rumiinische Regierung
machte 1966 den Erwerb von
Verhiitungsmitteln fast un-
maoglich und verbot strikt freie
Abtreibungen, nachdem
Frauen seit 1957 auf eigenen
Wunsch ungewollte Schwan-
gerschaften beenden lassen
konnten. Mit der Wiederein-
fiihrung des strafbewehrten
Verbots wollte die Regierung
die stark gesunkene Gebur-
tenrate wieder anheben. Tat-
sdchlich kamen anfangs mehr
als dreimal so viele Kinder zur
Welt wie in den Jahren vor
1966. Doch nach zwei Jahren
begannen die Geburtenzahlen
schnell zu sinken, Schon vor
dem Sturz Ceausescus hatten
sie wieder das alte Niveau er-
reicht. Preis des Experiments;
Die Zahlder Frauen, die infol-
ge ecines Abbruchs starben,
blieb bis in die achtziger Jahre
auf dem Finl- bis Siebenfa-
chen des Niveaus vor 1966.

Die alten Wege der illega-
len Abtreibung waren inner-
halb von drei Jahren wieder
voll installiert worden, mit al-
len Folgen: spiite Abbriiche,
unsachgemilic Eingriffe, Lai-
en- und Selbstabtreibungen
mit lebensgefihrlichen Mit-
teln.

Die Schweden zogen aus ih-
ren Erfahrungen die Konse-
quenz, Abtreibungen iber-
hauptnicht mehrzu bestrafen.
Die Frauen allein entscheiden
dort iiber den Ausgang einer
ungewollten Schwangerschaft
und haben gesetzlichen An-
spruch auf sachgerechte medi-
zinische Hilfe. Ein Arzt kann
sich sogar strafbar machen,
| wenner einen Abbruch verzo-
gert. Erst nach der 18. Schwan-
gerschaftswoche muB eine be-
hordliche Genehmigung vor-
liegen, nach der 24. darf das
Sozialamt nur dann eine Ge-
nehmigung ausstellen, wenn
das Austragen des Kindes das
Leben der Frau gefihrdet.

Die Beratung wird von 30
Prozent der Frauen vor der 12.
Woche und von etwa 50 Pro-
zent zwischen der 12, und 18.
Woche in Anspruch genom-
men. 95 Prozent aller Abbrii-
che werden vor der 12, Woche
ambulant vorgenommen, Die
Zahl der Abtreibungen ist seit
der Reform etwi stabil geblie-
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ben: 1984 waren es rund 31 000
jéhrlich bei einer Einwohner-
zahl von etwa 8.3 Millionen
und einer Geburtenzahl von
ctwa 94 000. Seit der Liberali-
sicrung gibt es in Schweden
keine Kindestétungen mehr.
Das Beispiel Ruménien be-
stitigt altbekannte Erkennt-
nisse¢ von Familienplanern
und Bevolkerungspolitikern:
Kindersegen liBt sich ebenso-
wenig erzwingen, wie sich Ab-
treibungen aus der Welt schaf-
fen lassen. Dariiber, ob eine
Indikation zum Abbruch vor-
liegt, befanden im Ruménien
von 1966 bis 1989 Kommissio-
nen — zusammengesetzt aus
Fachirzten. cinem Verwal-
tungsvertreter, einem Partei-
vertreter, einem Gerichtsme-
diziner und einem Staatsan-
walt. Mit e¢inem strengen
Uberwachungssystem fiir
Frauen und einer Melde-
pflicht fiir die Arzte sollte die
Einhaltung der Gesetze kon-
trolliert werden. Dennoch gab
es jedes Jahr neben den rund
400 000 genehmigten wahr-
scheinlich etwa ebenso viele il-
legale Eingriffe — bei einer Be-
volkerung von rund 23 Millio-
nen und einer Geburtenzahl
von ungefihr 360 000 pro
Jahr. Gleichzeitig hatte die
Zahl der Frithgeburten und
die Miittersterblichkeit deut-

lich zugenommen. AuBerdem

Mit einer Selbsthe-
wandten sich im

und Beteiligte
gegen das Verbot
der Abtreibung

war die Zahl der Delikte im
Zusammenhang mit Abtrei-
bungen stark angesticgen.
Ruminien hitte die Zahl
der Abtreibungen - der lega-
len wie der illegalen - dra-
stisch senken konnen, wenn es
Verhiitungsmittel zugelassen
hiatte. Das hitte aber gleich-
zeitig zu einer weiteren Ab-
nahme der Geburtenzahl ge-
fihrt und somit dem erkléirten
Ziel der Staatsfihrung wider-

sprochen.
1990, im ersten Jahr nach
dem  Sturz  Ceaugescus,

schwang das Pendel ,vom
Gebidrzwang™, wie ein ,taz"-
Korrespondent  berichtete,
wzur Massenabtreibung aus
Armut” um: Schitzungsweise
wurden eine Million Schwan-
gerschaftsabbriiche  vorge-
nommen - im Mittel mehr als
drei Abbriiche pro geborenes
Kind.

In fast allen entwickelten
Landern hat sich die Anzahl
der Geburten seit Anfang des
Jahrhunderts verringert. Von
1965 an gab es noch cinmal
eine drastische Abnahme, die
als . Pillenknick™ in die Anna-
len einging. Erst spiter refor-
mierten die Linder ihre Ab-
treibungsgesetzgebung: Eng-
land 1967, Dinemark 1970,
USA 1973, Frankreich, Oster-
reich und Schweden 1975,
Bundesrepublik 1976, Italien

zichtigungskampagne

Januar 1989 » Téter«

1978, Belgien 1990. Sinkende
Geburtenzahlen waren also
nicht das Resultat von liberali-
sierten  Abtreibungsbestim-
mungen. sondern von Aufkld-
rung, Verhitung und Ande-
rung der Sexualmoral.

Irland und die Schweiz ha-
ben sich in Europa dem inter-
nationalen Trend nicht ange-
schlossen, Im katholischen Ir-
landist Abtreibungstreng ver-
boten. In der Schweiz wurde
1977 durch Volksabstimmung
eine Fristenregelung abge-
lehnt, Es hat sich dort aller-
dings eine Praxis eingespielt,
die — dhnlich der in der Bun-
desrepublik — den Frauen un-
ter bestimmten Bedingungen
einen .legalen” Abbruch un-
ter ertriglichen medizini-
schen Umstiinden ermdglicht,

Die katholische Kirche ist
die bedeutendste Organisa-
tion, die gegen die Legalisie-
rung des Schwangerschaftsab-
bruchs kidmpft. In Irland, in
der Schweiz, in Spanien und in
Portugal hat sie bisher wirk-
sam verhindert. daB die Ent-
scheidung dariiber den Frau-
en lberlassen wird. Dagegen
konnte sie sich in den tradi-
tionell katholischen Liandern

Im bayrischen Memmingen
standen 1988/89 der Frauenarzt
Horst Theissen und viele
seiner Patientinnen wegen Versto-
Bes gegen den Paragraphen
218 vor Gericht. Das Vorgehen der
dortigen Staatsanwilte und
Richterwurdevonvielenalsskanda-
los empfunden, unabhénpig
davon, wie sie sonst zur
Abtreibung stehen




Frankreich, Italien und Oster-
reich nicht durchsetzen: Dort
gelten seit Mitte der siebziger
Jahre Fristenregelungen,
nach denen ein Arzt nach Be-
ratung der Schwangeren in-
nerhalb gewisser Zeitnach der
Empfingnis abtreiben darf.
Immer noch auf Wider-
stand stoBt in vielen Lindern
die schon 1987 in Frankreich
eingefithrte Abtreibungspille
RU 486, die inzwischen auch
in Grof3britannien, Schweden
und China zugelassen ist. Sie
beendet — in 96 Prozent der
Fille — eine Schwangerschaft
bis zum 49. Tag nach der letz-
ten Mentruation ohne chirur-
gischen Eingriff. Allerdings
wird RU 486 wegen potenticl-
ler Nebenwirkungen und der
psychologischen  Probleme,
die jede Abtreibung mit sich
bringt. nur unter &drztlicher
Aufsicht verabreicht. In Lén-
dern wie den USA und
Deutschland, in denen das po-
litisch-soziale Klima Abtrei-

bungen erschwert, will der
franzosische Hersteller Rous-
sel-Uclaf sein Praparat nicht
anbieten.

In der alten Bundesrepu-
blik ist Abtreibung auch im

Herbst 1992 immer noch
grundsitzlich strafbar; Aus-
nahmen bestimmt der Para-
graph 218 (.Indikationsrege-
lung*). In den neuen Bundes-
lindern gilt noch die Fristen-
I6sung., Die im Einigungsver-
trag geforderte Rechtsgleich-
heit zum 1. Januar 1993 hiitte
cigentlich am 5. August 1992
hergestellt werden kinnen -
jenem Tag. an dem die von der
Mehrheit der Bundestagsab-
geordneten beschlossene Fri-
stenlésung in Kraft treten soll-
te. Dieses Gesetzsiehtim neu-
gefaliten Paragraphen 218
vor, daB eine Abtreibung

wnicht  rechtswidrig® st
wenn
1. dic Schwangere den

Schwangerschaftsabbruch ver-
langt und dem Arzt durch eine
Bescheinigung . . . nachgewie-
sen hat, daB sie sich minde-
stens drei Tage vor dem Ein-
griff hat beraten lassen . . .,

Kampf fiir
Frauenrechte
gegen das

esefz

2. der Schwangerschaftsab-
bruch von einem Arzt vorge-
nommen wird und

3. seit der Empfangnis nicht
mehr als zwélf Wochen ver-
gangen sind.”

Obwoh!l damit alle Anfor-
derungen an eine Beratung
der Schwangeren erfillt sind,
die das Bundesverfassungsge-
richt 1975 bei seinem Urteil
gegen die damals vom Bun-
destag beschlossene Fristen-
regelung gestellt hatte, wand-
te sich die unterlegene kon-
servative  Minderheit  des
Bundestags crneut an die
Verfassungshiiter. Diese ver-
fligten am 4. August per
einstweiliger Anordnung,
dall der strafrechtlich rele
vante Teil der Abtreibungsre-
form bis zum
Spruch des Zweiten Karlsru-
her Senats nicht in Kraft tre-
ten kann. Wenn bis Ende
1992 keine Entscheidung ver-
kiindet werden kann. mub
moglicherweise die  unter-
schiedliche Regelung in den
alten und neuen Bundeslin-
dern verlidngert werden.

Renate Sadrozinski. Die Soziologin
und Fachfrau fir Familienplanung lebt
in Hamburg.

Fii} :iie Entscheidungsfreiheit der Frau protestierten 1989 in Mammingen 7000 Mannor und Frauen |

endgultigen |

PRANATALE DIAGNOSTIK

Der
erste Check im
Mutterleib

Hallo. ist da wer? Suchend
gleitet der Schallkopf iiber
den Bauch der Schwangeren.
Arzt und Patientin starren auf
den Bildschirm des Ultra-
schallgerits. Da, war da nicht
etwas Pulsierendes?

Tatsichlich: Ein auf- und
abschwellender heller Punkt -
cinberuhigendes Signal. . Das
Herz schldgt®, verkiindet Jo-
chen Hackelder, Gynikolo-
gie-Professor am Hamburger
Krankenhaus Barmbek, ,das
Friichtchen lebt.*

Die Schwangere atmet auf,
Sie hatte tags zuvor plotzlich
Blutungen bekommen. Nun
versichert thr der Frauenarzt,
daly ihr zukiinftiges Kind un-
verschrt ist und sich normal
entwickelt.  .Scheitel-Steii-
Linge; zwei Zentimeter"”,
tippter in den Computer.

Das nichste Kind ist 18 Wo-
chen alt und winkt mit sché-
nen langen Fingern vom Bild-
schirm. Die Mutter muB} la-
chen, obwohl ihr eigentlich
gar nicht danach zumute ist.
Sie hatte plotzlich  kein
Fruchtwasser mehr gehabt -
ein Grund zum sofortigen Ein-
greifen. Denn ohne Frucht:
wasser lebt das Kind gefilh
lich: Die Lunge entwickel
sich nicht, weil der Brusthkorh
sich nicht ausdehnen kann. In
diesem Fall hatten Argte di
cingefallene Fruchtblase oot
Patientin durch die Hauch
decke hindureh mit 120 ML
ter kinstlichem Fruchtwasse
aufgelullt physialogischer
K(K’h\o‘lblihullg mit Clwis
Zucker, Damit das Kind el
nen Anreie rum Trinken hat'
('ll'l"' "illil']-lnl

s der Gvnilkologe den Fe
s clelbig im Bald hat, durch
leben Wie Patientin und ihr
Mann i Barmbeker Ultra-
sehall- BNagnosezentrum eini-
g¢ bamge Minuten. Denn
Fruchtwnssermangel  deutet
aul ¢ine Funktionsstbrung der
kindlichen Nieren, der Blase
oder der Harnréhre oder auf
¢imen  FruchtblasenriB  hin,
~Hier Wt die eine Niere, dort
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die andere*, sagt Hackelder
endlich und zeigt auf den Bild-
schirm. .Die Harnblase ist
ebenfalls gefiillt, Das beweist,
daB} die Nieren in Ordnung
sind.*

Ohne die Ultraschall-Me-
thode hiitte niemand das Feh-
len des Fruchtwassers be-
merkt. Sie ist das wichtigste
Werkzeug der ,prianatalen” -
vorgeburtlichen — Diagnostik,
mit der Kinder heute schon im
Mutterleib auf Herz und Nie-
ren gepriift werden kénnen,
Trotzdem ist die diagnostische
Reichweite der Methode be-
grenzt: Sie kann nur grobe
anatomische Strukturen er-
fassen. Um genetische Schii-
den frihzeitig aufzudecken,
miissen die Mediziner an die
Triger des Erbmaterials her-
an - an diec Chromosomen im
Kern der kindlichen Zellen.

Auch im Blut kiinnen sie die
biochemischen Spuren be-
stimmter Krankheiten aufspii-
ren. Eine Untersuchung des
miitterlichen Blutes und die
Ultraschall-Kontrolle dienen
hidufig als Vorpriifung. Denn
nur bei begriindetem An-
fangsverdacht greifen die Arz-
te zu weiterfithrenden Metho-
den, die das Leben des Em-
bryos gefihrden konnen - die
Chorion-Biopsie, dic Amnio-
zentese oder die Gewinnung
einer kindlichen Blutprobe
aus der Nabelschnur-Vene.

Die Amniozentese ist die
bislang am haufigsten ange-
wendete Methode zur Unter-
suchung des kindlichen Erb-
guts. Dabei sticht der Arzt mit
einer weniger als ein Millime-
ter dicken Nadel durch Bauch-
decke und Gebidrmutter-Mus-
kulatur hindurch in die
Fruchtblase — die ,,Amnion*-
Hohle und saugt wenige Milli-
liter Fruchtwasser ab. Es ent-
hilt kindliche Zellen, die mit
guter Aussicht auf Erfolg von
der 17. Woche, aber mitunter
schon von der 10. Woche anin
einer Gewebekultur vermehrt
werden kOnnen. Dies ist des-
halb der friiheste Zeitpunkt
fir eine Amniozentese.

Eine bis drei Wochen dau-
ert es, bis genug Zellen heran-
gewachsen sind, die sich in der
Teilungsphase befinden: Nur
in diesem Stadium sind die
Chromosomen unter dem Mi-
kroskop sichtbar. Deren Un-
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tersuchung kann weitere acht
Tage in Anspruch nehmen.
Erst um die 15. bis 20. Woche
herum konnen die zukiinfti-
gen Eltern mit dem Ergebnis
rechnen.

Die Chorion-Biopsic gibt
dagegen schon von der achten
Woche an Auskunft tber die
Erbanlagendes Embryos. Das
Ergebnis ist jedoch nicht im-
mer eindeutig. AuBerdem st
dic Methode riskanter und
deshalb ~ mehr noch als e
Amniozentese = ¢in Fall fi
Spezialisten wie  Friedrich
Wilhelm Zahn, einen Frauen-
arzt in Minchen,

Aufdem Gynlikologenstuhl
in Zahns Behandlungszimmer
liegt Franziska Melchers®, Ei-
ne vorangegangence Analyse
hatergeben, dallihr Erbgut ei-
ne ,balancierte Transloka-
tion" aufweist: Beizwei der 46
Chromosomen  sind  Stiicke
vertauscht. Fiir die Schwange-
re selbst hat diese Verwechs-
lung keine Konsequenzen—sie
besitzt ja das vollstédndige Erb-
material. Threm Kind dagegen
konnte eines der Stiicke feh-
len. Schwere MiBbildungen
wiiren moglicherweise die
Folge.

Zahn 4Bt sich von seiner
Assistentin - OP-Handschuhe
anzichen. Noch einmal desin-
fizierter die Scheide seiner Pa-
tientin, denn Infektionen, die
von der Vagina in den Uterus
geschleppt  werden  kon-
* Mame von der Redaktion gedndert

Sprengladung
DNA: Oft verursacht
die Verdnderung eines
Basenpaars ein
Erbleiden

nen, sind der Schwachpunkt
der Chorionbiopsie. Die Ge-
fahr. daB der Embryo an den
Folgen des Eingriffs stirbt, ist
nicht unerheblich: Drei Pro-
zent betrigtim Mittel das Risi-
ko einer Fehlgeburt. Bei der
schon lidnger praktizierten
Amniozentese konnte das Ab-
ort-Risiko inzwischen unter
ein Prozent gesenkt werden.

Auf dem Ultraschallbild er-
scheint die weiB-reflektieren-
de Spitze des Katheters. Der
Gynitkologe hat sie durch Va-
gina und Muttermund gescho-
ben und fiihrt sic auBBen an der
Eihtlle entlang zum zottigen
Chorniongewebe, Nun  zieht
Zahn den inneren Teil des
Katheters heraus und zupft
durch den entstehenden Un-
terdruck ein paar Zotten ab.

Nach wenigen Minuten ist
der Eingriff beendet und Fran-
ziska Melchers ruht sich aus,
Weitere Schonung sei nicht
notwendig. sie solle sich nur
ablenken, empfiehlt Zahn sei-
ner Patientin: ,.Das schlimm-
ste Risiko ist die Angst. Am
besten kommen die Frauen
zurecht, die anschlieBend auf
die Wies'n gehen oder zum
Einkaufen.*

Die Angst zu verdringen
diirfte vielen Frauen schwer-
fallen, die aus Zahns Praxis
kommen. Denn der Gyniiko-
loge akzeptiert nur solche
Frauen fiir die Chorion-Biop-
sie, die realen Grund zur Sor-
ge haben: Weil sic selbst, ihr
Partner oder eines ihrer Kin-
der Triiger eines diagnostizier-
baren genetischen Defekis
sind. Eine genetische Analy-
se, die einzig — wic in Indien
ublich — das Geschlecht des
Embryos aufdecken soll, ver-
weigert der Arzt den Ratsu-
chenden.

Die meisten Schwangeren
kommen zur genetischen Un-
tersuchung, weil sie ilter als
35 Jahre sind. Das Risiko, ein
erbkrankes Kind zu gebiren,
liegt bei 35jidhrigen Frauen et-
wa bei einem Prozent, im Al-
ter von 40 Jahren schon tber
zwei Prozent. Diesen
Schwangeren bieten die Arzte
eine Amniozentese und eine
Blutuntersuchung an, die
iiber das Risiko fiir die beiden
haufigsten  Fehlentwicklun-
gen Auskunft gibt: Spina bifi-
da, den ,offenen Riicken”,

und Trisomie 21, auch Down-
Syndrom oder Mongolismus
genannt. Zundchst fahnden
die Arzte nach Alpha-Feto-
protein im miitterlichen Blut.
Die Eiweifl-Substanz wird in
der kindlichen Leber gebil-
det. Eine zu hohe Konzentra-
tion weist auf ein erhdhtes Ri-
siko fiir Spina bifida, eine zu
niedrige auf Trisomie 21 hin.
Letzte GewiBheit bringt je-
doch erst die Chromosomen-

Untersuchung nach einer
Amniozentese oder Chorion-
Biopsie.

Nicht alle Schiden am Erb-
gut werden von den Eltern ge-
erbt. Rund ein Fiinftel ent-
steht spontan, in der Ei- oder
Samenzelle, durch sogenann-
te Neumutationen: Bei der
Zellteilung konnen Fehlver-
teilungen auftreten, indem et-
wa ein Chromosom ein Stiick
zuviel oder zuwenig mitbe-
kommt. Ein ganzes Chromo-
som kann auch drei- statt
zweifach verliegen, wie bei
der Trisomie des Chromo-
soms 21. Die weitaus iiber-
wiegende Anzahl der Erb-
schilden sind immerhin den
Chromosomen  anzusechen.
Deshalb priifen Humangene-

Embryo in der neunten Schwangerschaftswochg
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tiker zumeist nur deren An-
zahl und Aussehen. Bei Ver-
dacht auf einen Defekt, der
lediglich einzelne Gene be-
trifft, kénnen Humangeneti-
ker auch molekularbiologi-

sche Methoden anwenden:
Hochspezifische ..Gen-Son-
den” entlarven seit kurzem

eine Reihe erblicher Stoff-
| wechselkrankheiten - bei-
spielsweise die Mukoviszido-
se, ein tiickisches Lungenlei-
den.

Wenn das genetische Gut-
achten eintrifft, kénnen 98
Prozent der Schwangeren
aufatmen. Aber was tun,
wenn einer dieser lateini-
schen Namen auf der Mittei-
lung steht, hinter denen sich
fiirchterliche Leiden verber-
gen konnen? Wird das Kind
lebensfihig  sein?  Wenn
nicht, gibt es kaum eine Al-
ternative zum Schwanger-
schaftsabbruch — mit allen
leidvollen psychischen Kon-
sequenzen fur das Eltern-
paar.

Trotzdem liegt hier der we-
sentliche Nutzen der prinata-
len Diagnostik, weil sie ldn-
geres und groBeres Leid ver-
meiden hilft. Ein Grenzfall

Ein durch Ultraschall kontrollierter Eingriff kann manche Entwicklungsschaden noch im ﬁueeib beheban

ist die Trisomie 21, bei der
sich viele Eltern fiir das Kind
entscheiden. Aber wie soll
sich ein Paar bei der Diagno-
se einer Krankheit verhalten,
die vielleicht erst im Erwach-
senenalter ausbricht: zysti-
sche Nieren, Alzheimersche
Krankheit oder Chorea Hun-
tington (siche ,Humangene

Gegen
Wasserkopf und
Hasenscharte

»Hasenscharten« werden oft
vererbi. Sie sind nach der Geburt
operativ zu korrigieren

tik", Seite 154) In solchen
Fillen zahlen die zukunftigen

Eltern fiir den  indiskre
ten Blick in das Erbgut mi
Ratlosigkeit und Verzweil
lung.

Die vorgeburtliche Dia

gnostik hat eine newe Frug
aufgeworfen: Miissen Eltern
aus  Verantwortungsgelihi
gegeniiber ihren Kind
eigenen Gene kennen!
haben sie angesichis fchl
der Therapien ein Recht aul
Unwissenheit?
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Wird beim Fetus ein Wasserkopf diagnostiziert,

| Kritiker fiirchten, die neu-
en Moglichkeiten konnten ei-
nes Tages zur Pflicht werden
— und sei es nur zu einer mo-
ralischen. Gendhrt wird die
Furcht durch ein Forschungs-
projekt zur ,pradiktiven Me-
dizm*, das die Europiische
Gemeinschaft vorbereitet. Es
soll nicht nur die Diagnose
seltener Erbkrankheiten ver-
bessern. sondern auch die ge-
netische  Disposition  von
Volksleiden wie Magenge-
schwiir, Arthritis, Herz- oder
Krebserkrankungen abschit-
zen helfen. Ziel der Anstren-
gung soll sein, ,gefdhrdete
Personen zu identifizieren,

.vor Krankheiten zu
schiitzen . . . und gegebe-
nenfalls die Weitergabe der
genetischen  Disponiertheit
in die nidchste Generation zu
verhindern®.

Argwohn ist nach den hu-
mangenetischen Verbrechen
nationalsozialischen
Deutschland tatsdchheh an-
gebracht: Was wiirde gesche-
gewlinnen die Befiir-
worter einer . Ausmerzung*
Krankheiten die Ober-
hand? Wire nur noch den
I'tiigern von Qualitidts-Genen
der Weg ins Leben erlaubt?
Wo wiirde die Grenze zwi-
schen ,Jlebenswert™ und ,un-
wert” gezogen? Gilte in die-
sem neuen eugenischen Zeit-
ter Krankheit als ein krimi-
nalisiertes Delikt? | Biirger,
schiitzt Eure Anlagen® war
nen  pessimistische  Voraus
denker.

ih 1N

von

Dr. Marianne Oertl. Die Biclogin ar
s Wissenschaltsredakieurin
n Minchen

kann durch ein feines Rahrchen Kopifliissigkeit abgeleitet
werden. Das Kind kommt gesund zur Well
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Der Streit um
den Schluck
aus der Brust

GenuBlich suckelt Nicki an
Renates Busen, lachelt kurz
hoch und schmatzt dann mit
einem Riesenappetit weiter.
Nur noch selten kann die jun-
ge Mutter das Stillen ihres
acht Monate alten Sohnes so
genieBen wie hier in der ,,Still-
gruppe Starnberg®. ..Seit
Nicki ein halbes Jahr alt ist™,
sagt sie, ,.sieht es mein Mann
gar nicht mehr gern, daB ich
das Kind stille. Am Anfang
hat er mich sehr dabei unter-
stiitzt, doch jetzt habe ich das
Gefiihl, daB er eifersiichtig
patsY

Verstindnisvolles Nicken
begleitet Renates Worte. , Ich
bin schon viel frither auf Ab-
lehnung gestofen”. erzihlt ei-
ne der Frauen. ,Meine Mut-
ter sagte am Anfang stindig
zu mir, ich solle meinem Sohn
doch die Flasche geben. Sie
meinte, daB er bei mir nicht
satt wird.*

Solche Schilderungen
kennt Petra Brandhofft - sie
hat die Stillgruppe aufgebaut
—zur Genlige: ,,Manche Frau-
en horen sogar mit dem Stil-
len auf, wenn die Verwandt-
schaft zur Taufe kommt. Aus
Angst vor ablehnenden Blik-
ken wollen sie ihrem Kind we-
der vor den Verwandten noch
in der Offentlichkeit die Brust
geben.* Zu Petra Brandhoffts
Beratung gehéren deshalb
auch Tips, wo Miitter ihre Ba-
bys - zum Beispiel in der
Miinchener FuBBgiangerzone —
ungestort stillen kénnen,

Obwohl Muttermilch von
Wissenschaftlern und Arzten
als die beste Sauglingsernih-
rung gepriesen wird, ist das
Stillen gesellschaftlich noch
nicht — wieder — akzeptiert.
Die weibliche Brust gilt als se-
xuelles Attribut und - absur-
derweise = nicht mehr als na-
tiirliche Nahrungsquelle fiir
Babys.

Ein Shugling wird in der
Bundesrepublik zur Zeit im
Durchschnitt ganze 14,7 Wo-
chen lang gestillt, Nur ¢ines
von funf deutschen Buabys
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kommt in den Genull, Hinger
als ein halbes Jahr die Milch
seiner Mutter trinken zu dur
fen. Das ist = biologisch pese
hen - ein vOllig unnatdrhicher
Zustand: Die Stilldauer der
Spezies Homo sapiens betriigt
mehrere Jahre.

Bei traditionell lebenden
Jiiger- und Nomadenstdmmen
in Afrika oder Australien neh-
men Kleinkinder oft mehrere
Jahre lang Tag und Nacht die
Brust — tagsuber etwa viermal
pro Stunde, wenn auch immer
nur fiir wenige Minuten. Da
Wissenschaftler dieses Saug-
schema bei unterschiedlichen
Kulturen in mehreren Erdtei-
len beobachtet haben, kdnnte
es sich um das natiirliche Still-
Muster handeln.

Schon der griechische Phi-
losoph Plutarch hatte im er-
sten Jahrhundert nach Chri-
stus den Wert der Mutter-
milch gepriesen und sich zu-
gleich gegen das Ammenwe-
sen gewandt: ,,Aber auch die
Natur macht deutlich, daB die
Miitter thre Kinder selbst er-
nihren und aufziehen sollen.
Denn aus diesem Grunde hat
sie jedem Lebewesen. das ge-
biert, die aus Milch bestehen-
de Nahrungzur Verfiigung ge-
stellt.* Noch im Europa der
Renaissance waren zwei Jahre
Stillzeit iiblich. Und heute, da
die Amme langst vom Flisch-
chenverdringt wordenist, gilt
Plutarchs Rat mehr denn je:
Gestillte Kinder werden selte-
ner krank.

Die Ursache dafiir konnte
die moderne Biomedizin erst
in den letzten zwei Jahrzehn-

mit ¢inem ,ungeibten® Im-
munsystem zur Welt. Die
Milch jeder Mutter enthilt
deshalb  einen  speziellen
Cocktail aus Abwehrsubstan-
zen fir das Neugeborene, Ei-
ne wichtige Gruppe dieser Im-
munstoffe entstammt |, B-
Lymphozyten™ — weiBen Blut-

ten aufklidren: Babys kommen

zellen, die im Verlauf der
Schwangerschaft aus den lym-
phatischen  Organen des
Darms in die Brustdriise
wandern. Dort geben sie ihre
sogenannten IgA-Antikérper
in die Milch ab. Da diese
im Magen des Sduglings nicht
verdaut’ werden, gelangen
sie  unversehrt in  den
Darm und iiberziehen ihn mit
einem Schutzfilm gegen Bak-
terien.

Danecben empfingt ein
Sdugling aus der Mutterbrust
eine ganze Palette anderer
wichtiger Abwehrstoffe:
® Immun-Stimulantien akti-
vieren B-Lymphozyten und
andere Zellen seines Abwehr-
systems;
® Lysozym, in Muttermilch
3000mal konzentrierter als in
Kuhmilch, zerstort bakteriel-
le Zellwénde;
® [aktoferrin bindet Eisen
und entzicht so bestimmten,
im Baby-Darm lebenden Bak-
terien ein wichtiges Mineral:

Die Damen der gehobenen
Schichten waren sich lange zu fein fiir das
Stillen: Wéhrend die Geliebte
des franziisischen Kdnigs Heinrich IV. sich
schont, hat eine Amme beider
Sohn an der Brust




Ein vorteilhaftes Angebot fiir alle,

die GEO jetzt
regelmafig lesen
und besitzen

mochten:

GEO jeden Monat regelméBig ins Haus
geschickt zu bekommen, das bedeutet
Monat fur Monat ein neues. faszinieren-
des Erlebnis! Und nach und nach entsteht
so eine einzigartige Sammlung von
fesselnden Reportagen und einmaligen
Fotos

Darum nutzen Sie jetzt diese vorteilhafte
Bestellmoglichkeit: Sie sparen ca. 15%
(gegenuber Einzelpreis)!

Nutzen Sie den Preis-Vorteil!

GEO-WISSEN
zum
Nachbestellen

Fur alle, die neugierig sind, die gern mehr
wissen wollen, gibt es jetzt eine vorteil-
hafte und bequeme Maglichkeit, alle bis-
her erschienenen Ausgaben von GEO-
WISSEN nachzubestellen.

Wenn Sie eine oder mehrere Ausgaben
von GEO-WISSEN versdaumt haben, ist
dies eine Gelegenheit, lhre Sammlung zu
vervollsténdigen.
GEO-WISSEN-Ausgaben haben ca. 160
Seiten im GEO-Format 21.3x27 cm und
sind in GEO-Qualitét recherchiert. zusam-
mengestellt und produziert,

Format
21.3x27cm.
Mindestans
160 Seitan
Alle Bilder
inm Farbe

Biicher von GEO - so farbig

und fesselnd wie
unsere Welt

In den Blchern von GEO wird unsere viel-
gesichtige Welt auf neue Weise erlebbar;
sie widmen sich faszinierenden Themen,
vermitteln Information und Wissen aus
erster Hand. Inhalt. Ausstattung und
Umfang entsprechen der hohen GEO-
Qualitat: Bucher von GEQ haben 350 Sej-
ten und mehr, im Format 20.5x28 cm,.
Leineneinband und farbigen Schutz-
umschlag sowie 250 bis 500 fast immer
farbige Abbildungen
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Abruf-Karte fiir GEO mit ca. 15% Preis-Vorteil

JA, ich machte GEQ sofort bestellen, brauche aber g1zt
noch nichts zu bezahlen Ich erhalte GEO derzent mitca. 15%
Preis-Vorteil regelmafiig per Post frei Haus. Zustellung und
Verpackung sind bereits im glnstigen Preis inbegriffen.

. Jedes Heft derzeit nur DM 9,- (statt DM 10,50
Einzelpreis).

Nur wenn ich auf GEO nach emnem Jahr wieder verzichten

Gewiinschte Zahlungsweise fir GEO (bitte ankreuzen)
[] Bequem und bargeldios durch Bankabbuchung
O sjahlich DM 27- O aighrlich DM 54,

O jahrlich DM 108~

Bankisnzahl

{bitte vom Scheck abschraiban): B o [ e N R R !

mochta, teile ich lhnen dies sechs Wochen vor Ablauf der
Bezugsfrist mit. Sollten Sie nichts von mir héren, erhalte ich
GED dann wenterhin per Post frei Haus.

Name/NVorname

Strafle/Nr.

aw-
go- [
Postleitzahl

Wohnort

Kontonurmimer

Geldinstitut

[0 Gegen Rechnung (12 Hefte) zum Gesamtpreis
von DM 108, - Bitte keine Vorauszahlung leisten.
Rechnung abwarten.

Widerrufs-Garantie: Diese Bestellung kann ich durch Absen-
dung eingr korgan Mitteillung an den GEO-Leser-Service. Post-
lach 102628, W-2000 Hamburgl. innerhalb von diner Woche
widerrulen. Rechiesiiges Absenden geniigt. Ich bestatige dies rmit
meainaf zweiten Unterschini

Datumn/Unterschrift Bitte unbedingt hier unterschraiban!

lch erlaube hnen, mir interessante Zeitschriftenangabote auch
telefonisch zu unterbreiten (gaf. streichen)

Datumy/Untarachnlt Hitte unbedingt hier untarschraiben!

Auslandspralse 2. 2t Schwmez Fr 850 stan Fr 10,60 Einzelpreis,
Ostwriaich § 885 - wialt S B0, - Einzalprais;
sonstiges Ausland! DM 8, - quzughoh Pono 51310 F

Nachbestellungen fiir GEO-WISSEN

JA, ich méchte die Nachbestellmaglichkeit fir
die bereits arschienenen Ausgaben von GEO-
WISSEN nutzen,

Liefern Sie mir bitte die gewinschten GEO-
WISSEN-Ausgaben gegen Rechnung an meine
Adresse:

lch bestelle die noch lieferbaran GEOQO-WISSEN-
Ausgaben (Anzahl der gewlnschtan Exemplare
bitte eintragen):

l_——l Ausgabe 1/89
#Sex- Geburt- Genetiks

Name/Morname

Strafie/Nr

I:I\l'\."
I:Io.| L1 |

Postleitzahl

Waohnort

Datumy/Unterschnft
Bitte hier unbedingt unterschraiben!

Alle Preise zuziighch DM 3, - Versandkosten-Anteil
pro Lieferung.

Ausland: nur gegen Vorkasse per Scheck zzgl.
DM 5,- Versandkosten-Anteil.

(K801 DMI13.60
I:l Ausgabe 2/89
sKommunikations (K 8802) DMI13.50
l—‘ Ausgabe 3/90
sSucht + Rauschae (K-29003) DM 13,50
Ausgabe 4/90
whrktis/Antarktisa (K.9004) DOM 13.50
Ausgabe 1/91
wAltern/Jugendwahne (K9107) DMI13.50
|:| Ausgabe 2/91
werkehr - Mobilitate {K9102) DM 1350
|:| Ausgabe 3791
sLandwirtschaft + Biotechnike (K 9103) ODM13.50
Ausgabe 4/91
nArzte - Technik - Patientens (K 9104) DM 13.50
| Ausgabe 1/92
»Risiko - Chance- Katastrophex (K 92017 0OM 13,50
Ausgabe 2/92
sQkologie + Evolutiona {K.9202) DM12.80
| Ausgabe 3/92
sintelligenz + Bewubtseine (K8203) DMI12.80
Lieferung solange der Vorrat reicht 51311

Bestell-Karte fiir die Biicher von GEO

JA, bitte liefern Sie mir gegen Rechnung und mit einer Woche Rickgaberecht folgende Biicher von
GEOQ {Anzahl der gewiunschten Exemplare bitte eintragen}:

»Die Schatzgraber«

{X 1000) DM 118.—-

»Die Wilste«

{X 1665) DM 118.-

»Die Sonnex

(X 1720) DM 118,-
»Geburt eines Ozeans«
(X 7030) DM 118,-
»Die amerikanische Reisex
(X 7029) DM 18-
sNaturvolkere

(X4742) DM 18, -
»Der Menscha

(X 1639) DM 118, -

»Die Affenc

(X 3985) DM 118,~
»Der Planet der Maeraa
{X 2058) DM 18 -

l: »Regenwaldi
(X 4572) DM N8.~

Alle Preise inkl. MwSt, zuziglich DM 3.~ Versandkostan Anteil
pro Lieferung. Ausland: Lieferung nut geasn Vorkosse
per Scheck zuziighch DM 5, -

#lslami

(X 6210) DM 118,

shlensch + Kosmose

(X 3470) DM 118,-

»Die Alpend

{X 2380) DM 118,-

slnseln in der Zeitg

(X 6212) DM 118.—
»Dervermessene Planets

(X 3471) DM 118,

2GEQ Guide USA — Nationalparksg
(G 0651) DM 39,80

E #»GEQ-Satellitenbildatlas Deutschlands
{G 0680) DM 98, -

Narme/Vorname

Strafie/Nummer

o L
Q | |
Postlaitzahl Wohnort
Daturn Untarschrift

51312

Ihre Vorteile, wenn
Sie GEO mit dieser
Abruf-Karte bestellen:

® Ca. 15% Preis-Vorteil, d.h., Sie zahlen
derzeit nur DM 9,- pro Heft (statt
DM 10,50 Einzelpreis)

® Frei-Haus-Lieferung. Zustellung und
Verpackung sind bereits im gunstigen
Preis enthalten:

@ Sie kdnnen diese Bestellung durch
Absenden siner kurzen Mitteilung an
den GEO-Leser-Service,

Pastfach 102525, W-2000 Hamburg 1,
innerhalb von einer Woche widerrufen.
Rechtzeitiges Absenden genugt.

Die Sonderreihe GEO-WISSEN ist
ein Magazin, das jedem Leser
Wissenschaft begreiflich macht
und selbst Experten fasziniert:
spannend geschrieben und
opulent illustriert. mit verlaBlichen
und verstandlichen Informationen
aus erster Hand. Unsere Reporter
und Fotografen lassen Sie
Forschung hautnah erleben.

Ilhre Garantie, wenn Sie
Biicher von GEO jetzt
bestellen:

® Sie konnen jedes Buch eine Waoche lang
kostenlos zu Hause prifen und sich so
Ihr eigenes Urteil bilden.

® Sie gehen mit dermn Abruf des Buches
keinerlei Verpflichtungen ein,

® Sie haben das Recht, jedes Buch
innerhalb von einer Woche nach Erhalt
ohne Begrindung an den GEQ-Presse-
Versand-Service, Fostfach 600,
W-7107 Neckarsulm, zurtickzuschicken
Damit ist alles fur Sie erledigt.

Bestellmoglichkeit fiir
GEO Guide USA-Nationalparks




® Mehrfachzucker konnen
Grippe-Erreger und andere
Viren von den Zellwinden ab-
lenken und so eine Barriere
gegen Virusinfektionen bil-
den, aber auch das Wachstum
von Coli-Keimen hemmen.
Diese eigenartigen Substan-
zen kommen sonst in der Na-
tur kaum vor;

® Anti- Adhdrenz - Faktoren
verhindern. daf sich Preunia-
kokken, Haemophilus-influ-
enzae- und E.coli-Bakterien
an der Rachenschleimhaut an-
heften:

® Antiparasitire Stoffe
schiitzen unter anderem vor
Durchfillen. die das Geifiel-
tierchen Giardia lamblia aus-
losen kann;

® Linolsdure stimuliert das
Immunsystem des Séduglings.
wenn er dennoch infiziert wer-
den sollte.

Umstritten ist noch, ob und
wie Muttermilch vor Allergien
- etwa dem ,atopischen Ek-
zem" — schiitzt. Bei Asthma

Die
Muttermilch
hilft der
Abwehr

Babys kommen
mit einem »unge-
iibten« Immunsy-
siem zur Welt.
Weil sie durch die
Milch der Mutter
Abwehrstoffe be-
kommen, werden
gestilite Sduglinge
seltener krank.
Das gilt filr Kinder
und Miitter in
Usbekistan genau
wie in Papua-

% Neuguinea

und Heuschnupfen bleibt
~trotz widerspriichlicher Er-
gebnisse der Hinweis™, wie
Eberhard Schmidt von der
Universititskinderklinik Diis-
seldorf berichtet, ,,daB Kinder
aus allergiebelasteten Fami-
lien zumindest einen gewissen
Sehutz durch Muttermilcher-
nithrung genielfen”. Schmidt
rit cnngend zur Vorsorge:
JEs sollte die Regel sein, dall
das Kind aus ¢iner allergiebe-
lnsteten Familie mindestens
sechs Monate voll gestillt wird
und vorallemindenersten Le-
benstagen  keinen  Tropfen
Kuhmileh erhilt ™

Uber Zusammenhiinge zwi-
schen Allergien und Stillen be-
richtet auch Petra Brandhofft
Sie empfichlt den Frauen der
Starnberger Stillgruppe, sechs
Monate voll zu stillen, das
Kind also ausschlieBlich mit
Muttermilch zu ernithren. Dic
Befiirchtung vieler Frauen. sie
konnten dafiir nicht gentigend
Milch produzieren, hilt sie flir
ein  Ammenmirchen: .Die
Milchmenge richtet sich nach
der Nachfrage. Je hiufiger das
Baby saugt. um so mehr Milch
wird produziert.” Also musse
ein hungriges Kind ofter ange-
legt werden.

Dennoch suggerieren die
Prospekte vieler Babynah-
rung-Produzenten immer
noch, Mangel an Muttermilch
seinormal. Sie empfehlenihre
Erzcugnisse ,.zum Zufiittern™
(Alete), wenn .die Murter-
milch nicht mehr ausreicht”
(Milupa). Mitdemirrefiihren-
den Satz wirbt sogar die Firma
.Holle*, die Produkte aus bio-
logisch-dynamischem Land-
bau vertreibt, . Stillhindernis-
se aufseitender Mutter”, weild
Hans-Georg Bender von der
Universitidtsfrauenklinik Dis-
seldorf, ,.gehéren zu den selte-
nen Ausnahmen.*

Das einzige ernsthafte Ar-
gument gegen das Stillen ist
die hohe Schadstoffbelastung
der Muttermilch: Babys sind,
okologisch gesehen, das Fnd-
glied einer Nahrungskette, bei
der injeder Stufe gesundheits
gefihrdende Chemikalien un
gereichert werden, Fur die
verschiedenen  Schudstoffc
zeichnen sich unterschiedliche
Trends ab. Die Belastung mit
Substanzen wie Hexuachlor
benzol (HCB), Beta-Hexa

chlorcyclohexan  (f-HCH)
und dem Insektizid DDT geht
seit Anfang der achtziger Jah-
re deutlich zuriick. Gleichblei-
bend hoch ist dagegen die
Konzentration an Polychlo-
rierten Biphenylen (PCB), ci-
nem Stoffgemisch, das vor al-
lem als Isoliermittel in Trans-
formatoren eingesetzt wurde.
Erstinjiingster Zeit wurdenin
der Muttermilch polychlorier-
te Dibenzodioxine (PCDD)
und Dibenzofurane (PCDF)
entdeckt.

Um Séuglinge nicht zu stark
mit Schadstoffen zu belasten.
empfichlt die . Rickstands-
kommission™ der Deutschen
Forschungsgemeinschaft. Ba-
bys nur vier Monate voll zu
stillen und danach Beikost in
steigenden Mengen zu geben.
Allerdings sollte keine Frau,
erginzt Eberhard Schmidt,
aus Angst vor schadlichen
Riickstinden in der Mutter-
milch auf das Stillen verzich-
ten. Der Disseldorfer Kin-
derarzt weist darauf hin, dal3
ein Siugling ja schon im Mut-
terleib Kontakt mit diesen
Substanzen habe. Und in ctli-
chen Liindern liege der Schad-
stoffgehalt der Muttermilch
,»um ein Vielfaches hoher™ als
in der Bundesrepublik,

~Solange nirgendwo™. ar-
gumentiert Schmidt, . Krank-
heiten bei Kindern beschrie-
ben worden sind, die auf den
Schadstoffgehalt der Mutter-
milch zu beziehen wiiren. soll-
te alles getan werden, um eine
Beunruhigung der stillenden
Mutter zu vermeiden.” Uil
natiirlich misse auch alles un
ternommenwerden, damit die
schidlichen Chemikalicn wis
der aus der Umwelt und der
Muttermileh verschwinden

Sylvia Brunn. Koordinato
rin der JArbeitsgemeinschafi
freier  Stillgruppen’ emp
fichlt KkGrzeres Stllen nu
Fraven, die vor Gieburt thres
Babys im Berul oder am
Wohnort extrem hohen
Schadstoltbelastungen ausge-
setet waren. Allen anderen
Muttern empfichlt sie: |, Stille
dein Kind und kimpfe gleich-
zeitig flir eine Verbesserung
unser aller Umweltsituation.*

Christine Broll. Die Biclogin und
Wissenschaftsjournalistin aus dem
oberbayrischen Penzberg ist seit
1987 Mutter.
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Zwischenlager
auf dem Weg zur
Vagina: In einen
Kunststoffbecher
ergieBt sich der
Spendersamen
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Ein Anonymus liefert den Stoff fiir eine moderne Dreiecksgeschichte:

er
(un)heimliche
ErguB

VON WOLFGANG MICHAL

er junge Mann
kommt in der
Mittagspause,
Dann ist die
Praxis leer.
Keine Patien-
tin, die ihn mustert, keine
Arzthelferin, die ihn aufruft.

Er geht in den Raum mit
dem Gynikologenstuhl,
schlieft beide Tiiren hinter
sich ab, zicht den Lamellen-
vorhang zu und nimmt einen
weilen  Plastikbecher aus
dem  Medizinschriinkchen.
Er knopft seine Hose auf,
legt sich auf die Pritsche und
beginnt zu masturbieren.,

Absolut nichts in diesem
Zimmerchen konnte ihn an-
regen: nicht der orangefarbe-
ne Duschvorhang, hinter
dem sich zu anderer Stunde
Patientinnen entkleiden,
nicht der Gynikologenstuhl,
auf dem sie die Beine breit
machen miissen.

Der junge Mann macht lie-
ber die Augen zu - fertig.
Routinearbeit,

Dann steht er auf, wischt
sich, schheBt die Turen auf,
geht.

Eine Arzthelferin holt den
Plastikbecher mit dem Eja-
Kulat

Das Sperma wird analy-
siert, bewertet, auf stroh-

halmdiinne Rohrchen gezo-
gen und tiefgefroren. Kni-
sternd verschwinden die ver-
packien Ampullen in einer
dicken Kanne mt Flissig-
stickstoff.

Der Spender erhalt 200
Mark.

Das ist nicht viel, gemessen
daran, daB sein Samen theo-
retisch fiinf, sechs Paaren
zum ersehnten Kind verhel-
fen konnte.

Die junge Frau hatte von
Anfang an keine Bedenken:

Eine
Fremdbesamung
akzeptieren
viele eher als eine
Adoption

»Ieh wollte ein Kind™, sagt sie
mit fester Stimme, ,.ganz egal
wie! Ohne Kind wire fiir
mich eine Welt zusammenge-
brochen.*

Ihr Mann war vor fiinf Jah-
ren ziemlich niedergeschla-
gen nach Hause gekommen,
den Befund des Urologen im
Ohr; Sie sind . infertil”, Herr
Schmidt*, unfruchtbar, zeu-
gungsunféhig.

Was tun?

Eine Adoption kam nicht
in Frage: ,Die hitten wir
* Namen von der Redaktion gedndert

nicht verheimlichen kon-
nen.*

Und auBerdem lag es ja
nicht an ihr. ,Zur Hélfte*
blieb ihr ,die Maglichkeit ei-
nes eigenen Kindes*, erndhrt
und ausgetragen von ihr. Auf
dieses ,.schonste Erlebnis,
das eine Frau haben kann®,
wollte Ilse Schmidt nicht ver-
zichten.

Monate spater stief sie auf
einen Artikel tber ,kinsthi-
che Befruchtung” mit Spen-
dersamen. Ein erster Hoff-
nungsschimmer. Doch der
Gynikologe, den sie aufsuch-
te. lehnte entsetzt ab, ver-

wirrt iiber ihr Ansinnen,
technischen Ehebruch® zu
begehen.

Verzweifelt durchforstete
das Ehepaar Bibliotheken,
Zeitschriften, Fachliteratur,

entdeckte die engagierten
Beitrdge des Gynikologen
Christoph Streda*, bat um ein
Beratungsgespréich und wuB-
te danach: Das ist der Richti-
ge! Er sollte llse Schmidt
.kiinstlich befruchten™.
+Ach, wissen Sie®, wehrt
der Doktor mude ab, als mils-
se er einem begriffsstutzigen
Laien zum tausendstenmal
dasselbe erkliren. ,Als ob
Zauberei im Spiel wire!
JKiinstlich*! Das ist so negativ
besetzt. Reden Sie lieber von
Sameniibertragung, Das ver-
stehen die Leute besser. ™

Kiinstliche Samentibertra-
gung wird seit Jahrzehnten
praktiziert, ein technisch ein-
facher, vollig ungefihrlicher
Eingriff. Durch einen diin-
nen Plastikschlauch  wird
Spendersperma zum Zeit-
punkt des Eisprungs in den
Gebirmutterhals injiziert -
fertig.

Auf diese Weise werden je-
des Jahr Zehntausende von
Kindern gezeugt. Erst seit ei-
nigen Jahren ist ein rigoroser
Ton in die Debatte gekom-
men. ,Konservative und
Griine wollen die Methode
verbieten lassen. Obwohl sie
keine Ahnung vom Leidens-
druck kinderloser Ehepaare
haben kdénnen,”

Christoph  Streda macht
sich die Sache nicht leicht.
Ehepaare, die in den Bera-
tungsgesprichen  Unsicher-
heit zeigen oder mit Hilfe ei-
nes Kindes ihre Eheproble-
me beheben mochten, lehnt
er ab. Ehepaare, die sich
nicht schon lange um ein
Kind bemiiht haben, die kei-
ne Unfruchtbarkeitsbeschei-
nigung des Mannes vorwei-
sen und keine Basaltempera-
turkurventabelle der Frau,
lehnt er ab. Unverheiratete
Paare, alleinstehende Frau-
en, lesbische Paare lehnt er
ab. Uberhaupt lehnt er mehr
ab, als er annimmt. In 15 Jah-
ren hat er es auf bescheidene




Sperma, mit dem ein Arzt den Kinderwunsch einer »Patientin erfiillt |-3-1, .11,

200 Kinder gebracht. Sein
oberstes Prinzip: ,Das Ehe-
paar muB mich iiberzeugen,
nicht umgekehrt.*

Erst dann wird der Vertrag
geschlossen.

Die Spender wiihlt Streda
genauso sorgfaltig aus. Sie
sind zwischen 20 und 25 Jahre
alt, weil die Samenqualitit in
diesem Alter am besten ist.
Sie missen eine Sperma-
Analyse von einem Androlo-
gen vorlegen und vollig ge-
sund sein, Sie werden unter-
sucht, auf Aids getestet und
vom Humangenetiker nach
Erbkrankheiten befragt. Ob
sie die funftigige Enthalt-
samkeit vor der Samenspen-
de eingehalten haben, wird
unterm Mikroskop gepriift.

Auffallend ist, daB alle Be-
teiligten nachdricklich beto-
nen, wie niichtern sie die An-
gelegenheit betrachten, wie
normal. ,,Es gibt ja Frauen®,
sagt Ilse Schmidt, ..die ekeln
sich beim Gedanken, Sperma
cines fremden Mannes einge-
spritzt zu bekommen, Ich seh
das ganz nilichtern. Fiir mich
war das wie ein Gang zum
Zahnarzt.*

Der junge Mann zuckt die
Schultern und sagt: ,Ist doch
nichts dabei. Ich verdien’
schnell 'n paar Mark und to’
‘ner Fraunoch 'n Gefallen.*

Und der Arzt dient dem
Kinderwunsch,

Alle sind zufrieden. Und
verdringen doch, daB sich
hinter der kiinstlichen Niich-
ternheit eine moderne Drei-
ccksgeschichte verbirgt,

llse Schmidi, die Empfin-
gerin, muB sich total” auf ih-
ren Arzt verlassen. | Ich bin
ihm praktisch ausgeliefert.™

Denn ER sucht den Spen-
der aus, wahlt den Typ, der
ihr liegt. Nur wenige AuBer-
lichkeiten stimmt er mit dem
Ehepaar ab: Blutgruppe,
GroBe, Gewicht, Augen- und
Haarfarbe, Das Kind soll
dem sozialen Vater ahnlich

sehen. Alles andere ist Chef-
sache.

Ilse Schmidt wollte nicht zu
viel wissen. Um Phantasien
vorzubeugen. Um Neugier
nicht hochkommen zu lassen.
Um die Ehe nicht zu gefihr-
den. Um die Sache wegstek-
ken zu kénnen. Vor sich, vor
dem Partner - und fiir das
Kind.

Dabei ist gar nicht der
Spender das Problem. Der
Arzt ist es. Mit vor Begeiste-
rung gerdteten Wangen er-
zahlt Ilse Schmidt, wie sie in
Zusammenarbeit mit Streda
im siebten Zyklus den klei-
nen Christoph* erzeugte, wie

Der
Arztfilrchtet den
Druck seiner
Kollegenund der
Kirche

sie jeden Eisprung, jede Hor-
montherapie. jedes Unwohl-
sein, jeden Spannungszu-
stand mit ihm diskutierte, wie
sie zu seiner Gehilfin wurde
und er zu ihrem Gehilfen. wie
er rund um die Uhr fiir sie da
war, wie feinfiihlig und fach-
kundig er auf alle Stimmungs-
schwankungen reagierte.

Gute Frau, wire ich der
Ehemann, mir wiirde angst
und bange vor Eifersucht!

Streda kennt das Problem,
+Die Fixierung auf mich als
Ubervater™ ist Alltag in vie-
len Frauenarzipraxen.

Der Doktor empfiehlt des-
halb erfolgreich Geschwin-
gerten, zu dem Arzt, der sie
iberwiesen hat, zuriickzuge-
hen. In hartnidckigen Fillen
tragt er die Geschichte seiner
.Balint-Gruppe* vor. Das ist
ein lockerer Zusammen-
schluB  niedergelas-
sener Arzte am Ort,
die unter An-
leitung eines

Psychotherapeuten  versu
chen.  ,Bezichungsproble
me” zwischen Arzt und Pu
tient zu therapieren.

Weniger bereitwilliy
spricht Streda Uber seine Fi
xierung auf Samenspender.
SchlieBlich wihlt er sie nicht
nur nach Augenfarbe und
Spermaqualitdt aus, sondem
nach Charaktermerkmalen,
Aussehen und Sympathie, Er
sucht auch dann einen dhnli-
chen Spender, ,wenn beide
Ehepartner nicht die Schon-
stensind®. Ansich selbst stellt
er die Frage: ,,Wiirdest du dir
von diesem jungen Mann e
Kind wiinschen, wenn du
selbst infertil warst?"

Wer sich umsieht in seiner
Praxis, in seiner Villa, merkl
schnell, daB &sthetische Kri-
terien fiir Christoph Streda
ziemlich wichtig sind. Grie-
chische Statuen, erotische
Bilder - ein Schéngeist, zwei-
fellos. Urspriinglich wollte er
Priester werden und zélibatir
leben. Seine spitere Frau be-
wog ihn zur Umkehr. Lange
engagierte sich der Katholik
in der CDU. verlieB die Partei
aber wegen verschiedener
Skandale. Ausléser war die
Worner/KieBling-Affare.

.Ich bewege mich®, sagt er,
Lmit zunchmendem Alter
nach links. Eine Sache der Le-
benserfahrung.  AuBierdem
wird man auch toleranter.™

Und dngstlicher! Denn der
S3jdhrige will sich nicht mehr
zu seiner Inseminationspra-
xis bekennen. Er fiirchtet
.Druck® von Standesorgani-
sationen und Kirchenleitun-
gen. ,Bitte verstehen Sie,
daB ich in Threm Artikel
anonym bleiben
willl®

i

.W;rdlm haben Sie denn

Angat? frage ich, _Sie kamp-

fen doch fur eine gute Sache
wJeh bin deprimicr -

Auf allen Betelligien, auf |
Arzt, Found Samen
SPOM. t diese Scheu
vor der thichkel. Wo
doch erwiesen ist, dull Fani.
lien mit kinatlich gezeugten
~Wunschkindern”  harmo
nisch funktionieren.

toph je
denfalls, der am Tag meines
Besuchs seinen dritten G-
burtnl&-hhn. sleht richtig
gliicklich aus. _Papa” und
Mama missen dic chin-
ke n, und die
GroBeltern freuen sich (ber

‘den Enkel.

Die Oma hebt (hn auf den
Schofl, streichelt fhm 2irtlich
die Biiekehen, sheht thn ap und
seufat: Ouwnzder Vater.” 0

mm 44, Ist GEO-
A s

Werkzeu fiir die
kiinstliche Befruchtung:
Per Spritze und
Schlauch wird Sperma
in den Bauch der Emp-
féngerin gedriickt
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chon seit Wochen wartet Su-

san Fitter in diesem schiibigen

Motelzimmer darauf, daf sich

ein paar Kilometer entfernt

eine Gebiirmutter zusam-

menkrampft. Immer wieder
redet die andere von Wehen, aber
nichts passiert.

Bleib ruhig, Liebling. Bald haben wir
es geschafft.

Stephen Fitter liegt entspannt auf
dem Motel-Bett. Er ist iiber die Feier-
tage von Oklahoma City nach Mount
Pleasant gekommen: vier Stunden Flug
nach Detroit, dann gut drei Stunden im
Mietwagen Richtung Nordwesten
Dort wartet seine Frau auf unser
schonstes Weihnachtsgeschenk™, die
Geburt ,ihrer Zwillinge",

Susan sitzt im Sessel und bldttert im
+New Parent”, Zwischen Fernscher
und Tir zum Bad stehen zwei Reiseta-
schen, fertig gepackt furs Hospital. Ste-
phen hat Kindersitze mitgebracht fir
die Heimfahrt zu viert

Jetzt kommt es nur noch auf die an-
dere an, auf Julie Boldrey. die eine hal-
be Autostunde entfernt in einem klei-
nen Tratler im Wald lebt. Julie hat die
Zwillinge der Fitters im Bauch. Sie ist
¢ine bezahlte Leihmutter.

Seit Wochen meldet sie leichie We-
hen — fir Susan nicht viel mehr als ein
Begniff, der ihr das Ende des Wartens
signalisiert. Das Ende der Angst, im
letzten Augenblick kénne doch noch
etwas schiefgehen. Das Ende der Er-
satzhandlungen: Alles Gedruckte iiber
Babys, was ihr in die Hidnde geriet, hat
sie gelesen, als stehe sie vor einem Ex-
amen. Gemeinsam mit Julie hat sie sich
auf die Geburt vorbereitet, sogar die
Atemiibungen beherrscht sie.

Alexandra und Stephanie - die Zwil-
linge habenschon Namen—werden nicht
nur die pridnatalen Trockeniibungen be-
enden, sondernvielleicht auchdie leisen
Zweifel aus der Welt schaffen: Haben
wir uns nicht doch an etwas versiindigt.
cdas wir nur nicht benennen kdnnen?

Aber nein, Susan, nein. Das hier ist
die sauberste Art, eszu tun.

Stephen setzt sich auf die Bettkante
und nimmt seine Frau in den Arm. An
der kleinen Tanne baumelt Baby-Spiel-
zeug.

Am Weihnachtsbaum in der Kanzlei
von Noel Keane hilngen 253 rotlackier-
te Holzherzen, Aul jedes Herz ist in
zarten goldfarbenen Buchstaben ein
Name gemalt, darunter c¢in Datum:
Ashley 7-7-85, Garrit 11-23-88, die Ge-
burtstage der ,Mirucle babies”. So
nennt der Anwalt = aul einem Album
mit Kinderfotos - die menschgeworde-
nen Resultate seiner Aktivititen.

Noel Keane hat Dearborn, Michi-
gan, die wohlhabende Vorstadt von
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Ein Baby mit zwei Miittern wird
geboren. Die eine lief ihre Ei-
zellen mit dem Sperma ihres
Mannes im Reagenzglas be-
fruchten. Die andere vermiete-
1e ihren Bauch, in dem sich die
Keime einnistelen. Sie wurde
die erste Laihmutier, die »Rea-
genzglaszwillinge« zur Welt
brachte - fiir 10 000 Dollar.
Genausoviel erhielt Rechis-
anwalt Noel Keane, der be-
reits 1976 das Geschift mit den
Ersatzbriiterinnen erfunden hat




Detroit, wieder in die Schlagzeilen
gebracht. Dort, wo von 1908 an Henry
Ford als erster Autos am FlieBband
produzieren lie und damit das Model
T zu einem Symbol fiir ,Moderne Zei-
ten* machte, steht heute Keanes zwei-
stockiges, elegant eingerichtetes Law
Office. Auch Keane hat ein Symbol
geschaffen: Sein bislang prominen-
testes Kind, Baby M., stiefl die Of-
fentlichkeit auf ein bis dahin wenig
beachtetes Gebiet der ,.Schonen neuen
Welt™.

Der Anwalt hat 1976 eine der sonder-
barsten Branchen der Dienstleistungs-
gesellschaft aus der Taufe gehoben: die
kommerzielle Vermittlung von . Er-
satzbriiterinnen”. So nennt Gena Co
rea in ihrem Buch . Muttermaschine"
Frauen wie Mary Beth Whitehead
Diese Leihmutter gelangte zu weltwe)
ter Bekanntheit, weil sie ihr* Kind

»Ich verkaufe
keine Babys. 10 000 Dollar
sind doch kein Preis fir
einen Menschen«

~M*"(elissa), behalten wollte. Doch ein
Gericht sprach das Méddchen dem Ehe-
paar Stern zu, das fiir die Dienstlei-
stung bezahlt hatte.

An den Wiinden von Keanes Kanzlei
hiangen Bilder von strahlenden Sduglin-
gen und sduberlich gerahmte Zeitungs-
artikel. Die Ausschnitte haben nur ein
Thema, Surrogate mothers, und eine
Hauptperson, den Baby seller. Das
Feld zwischen Haf} und Verherrlichung
ist klar abgesteckt: ,Babymakler oder
Heiliger?", fragt das Magazin des ,.Bo-
ston Globe* seinen treu dreinblicken-
den Titelhelden.

Keane kassiert, und nicht zu knapp:
Jede Vermittlung bringt ihm 10000
Dollar. Aber hat er es nur aufs Geld ab-
gesehen? Oder ist er auch der Kinder-
narr und Menschenfreund, den er fort-
withrend herauskehrt? Zweifellos ge-
nielit er die Rolle des Katalysators, der
Verzweiflungen in Hoffnungen ver-
wandelt und dafir hundertfach geliebt
wird.

Aber auch Kritik ist ihm recht, wenn
sie millionenfach verbreitet wird. ,,Die
wahren Viiter der Leihmutter-Story®,
vermutet er, ,sind wahrscheinlich die
~Donahue-Show" und die Illustrierte
~People**, Der umstrittenste Geburts-
helfer der Nation lifit sich im Fernse-
hen geduldig als unmoralischen Anwalt
bezeichnen, als e¢inen, der mit den No6-
ten anderer Geschiifte macht, Denn am
niachsten Tag melden sich wieder neue
Frauen, die ihre Fortpflanzungs-Orga
ne fiir mindestens neun Monate ver
mieten wollen. Und Ehepaare rufen
an. die besessen und begltert genug
sind, sich fiir ein eigenes Kind auf die
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Im Motelzimmer verbringen die Zahieltern die

_.

Wartezeit



Fast tdglich fahren sie zur Leinmutter und deren Familie Gosc !n ke filr die leiblichen Kinder der Leihmutter

=g

Wah.pnd die he;dan Frauen emen Vldeofllm vdn Julles rwelter Niederkunft anschauen, erlastel Susan ihre ungeborenen Zwlllmge im Bauch der anderen




Ultima ratio einzulassen. Fir sie ist
Keane der Retter.

Wohltat und Wohlstand reichen in-
des nicht aus, die Beweggriinde des
weltbekannten Industriearbeitersohns
zu verstehen. Er, der sich als ..Pionier®
sieht, wirkt immer zugleich zufrieden
und ungeduldig. Richtig big, sagt er,
seien in Dearborn sein Schwager, der
ist Vorstandsvorsitzender in der Ford
Motor Company, und seine Schwester,
die fiir das Biirgermeisteramt kandi-
diert hat. Auch Keane will ein geachte-
ter Biirger sein, nicht nur weltbekannt.

Dafiir nimmt er auch die heikle Auf-
gabe des Matching der Parteien aul
sich. Auf diese Anbahnungsgespriiche

»Vor neun
Monaten trafen wir uns
inder Kanzlei. Jetzt warte ich
auf ihre Wehen«

verzichten einige der Nachahmer-
Agenturen in den USA. weil sie emo-
tionale  Komplikationen  fiirchten.
Keane aber konfrontiert seine Klienten
miteinander, Die Zahleltern haben ei-
ne Vorauswahl schon bei der Durch-
sicht der prallgefiilllten Aktenordner
getroffen. In diesen Leihmiitter-Kata-
logen geben Hunderte von Frauen auf
Vordrucken ihre Korper- und Gesund-
heitsdaten zu Protokoll und beschrei-
ben ihre Motive: Leben schenken, Mit-
menschen begliicken, Schwangerschaft
genieBlen. Die Amateur-Fotos, die den
Formularen beigefiigt sind, sprechen
allerdings eine andere Sprache: Da sind
viele arme Familien zu sehen, die ein-
fach Geld brauchen.

Die Zahlenden achten insbesondere
auf AuBerlichkeiten wie Korperbau,
Haar- und Augenfarbe, wenn die Leih-
mutter gleichzeitig als Ei-Spenderin
fungieren soll. Oft krabbeln Kleinkin-
deriiber den Teppichboden der Kanzlei,
lebendige Belege fiir die Tauglichkeit
der Leihmilitter, verstohlen taxiert von
den Kinderlosen im Besprechungszim-
mer, Dort, hinterder Glastiir, stellendie
Augen auch noch Fragen, wenn die
Stimmen lingst verstummt sind: Wird
die Leihmutter bis zum Eintreten der
Schwangerschaft auf Sex verzichten, auf
Rauchen, Trinken, andere Drogen?
Wird sie. wie im Vertrag vereinbart, zur
Prinataluntersuchung gehen? Wird sie
ein gesundes Kind zur Welt bringen und
esdann auch hergeben? Der Anwalt hilt
den Angsten der Kunden seine Erfolgs-
rate entgegen, lenkt thre Aufmerksam-
keit aufdie 253 roten Herzen.

Dann zieht . Onkel Noel*, wie sich
der verheiratete Vater zweier konven-
tionell gezeugter Sthne auch nennen
1aBt, Bilanz: ,Gestern haben wir das
255. Kind geboren, Dazu kommen 42
Schwangerschaften, 200 weitere haben
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wir in Arbeit.* Als Sinnbild seiner
Fruchtbarkeit sollte er wohl das Kanin-
chen aus massivem Glas versiehen, das
ihm Freunde zu Weihnachten geschickt
haben. Dabei lag ein Kirtchen: ,,Du
bringst der Erde neues Leben, ™

Der nette Onkel aus Dearborn hat je-
den seiner Fillle im Gedichtnis — gespei-
chert unter den Namen der Zahlenden:
. Was ist mit den Fitters”, fragt er seine
Sekretiirin, als erwarte er seinen tigli-
chen Geschitftsbericht. . Die miifiten
doch Hingst soweit sein,*

Susan Fitter, die Psychologie studiert
hat, weill nicht, wie weit sie ist. Deshalb
ist sie 2u Julie Boldrey gefahren. Drau-
flen vor dem Trailer spielt ihr Mann mit
Julies zwel Sohnen im Schnee, Drinnen
ertasten Susans Hinde ihre Kinder im
Bauch der anderen. Sie redet mit ih
nen, well sie gelesen hat, dall Kinder
schon lange vor der Geburt horen und
sich aul Stimmen einstellen kénnen,
WHey, pirls, worauf wartetihr noch,

Susan und Julie bleiben souveriin in
dieser Situation, fiir die es keine Regeln
gibt, nur Instinkte.’,Ich bin froh, wenn
es vorbei ist*, sagt Julie einmal. ,Zu
viele Menschen haben Kontrolle iiber
meinen Korper.* Aber statt zu klagen
betont sie, wie gern sie Susan _hilft”.

Freilich machtes die Friseuse auch fiir
das Hiiuschen in Florida, von dem die
Boldreys triumen. ,Paar, das keine
Kinder haben kann, zahlt 10 000 Dollar
Gebiihr und alle Auslagen an die Frau,
die ihr Kind austragt®, heifit es in den
Anzeigen,die Noel KeaneregelmiBigin
kleinen Lokalzeitungen drucken lABt.

Armut ist jedoch tatsdchlich nicht der
einzige Beweggrund fir Leihmutter-
schaft. Nicht selten, so vermuten Psy-
chologen, wollen Frauen Wiedergut-
machung leisten fir eine frithere Ab-
treibung. Julie hingegen hat das Schick-
sal ihrer Familie in die Hand genom-
men, um das sich ihr Ehemann Cedric
kaum kiimmern konnte, der damals nur
stundenweise als Hausmeister arbeite-
te. Der gelernte Maschinenschlosser ist
so einer, der alles ruhig hinnimmt.
Aber auch er hat seine Grenzen. Dal}
seine Frau per Vertrag ein Kind fiir an-
dere austrigt und sogar das Risiko zu
sterben auf sich nimmt, hat er ebenso
akzeptiert wie die monatelange sexuel-
le Abstinenz. Niemals aber wiirde er
zulassen, daB sie ihr Ei hergeben und
sich mit dem Samen eines anderen
Mannes schwiingern lieBe. Weil auch
Julie ahnte, daB sie sich von einem ..ei-
genen* Kind nur schwer wiirde trennen
koénnen, haben sie damals . IVF only*
auf das Antragsformular geschrieben:
Sie wollte sich nur Embryonen aus ei-
ner In-Vitro-Fertilisation (IVF) ein-
pflanzen lassen, aus Samen- und Eizelle
eines anderen Elternpaares.

Die Fitters wuBBten, daB sie auf natiir-
lichem Weg keine Kinder bekommen

Julie frisiert Susan fiirs Krankenhaus
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Wehen und MitLeid: Hénde verbinden des Zahl-Vaters sorgenvolle Erwartung mit dem Schmerz der Leihmutier




konnten: Susan war 1979 wegen Ver-
dacht auf Krebs an der Gebdrmutter
operiert worden, Sie dachten an Adop-
tion. Doch gesunde neugeborene Wei-
Be sind kaum zu haben, seit die USA in
den siebziger Jahren ihre Abtreibungs-
gesetze liberalisiert haben.

Da horte das Ehepaar vom ersten
IVF-Kind, das eine Leihmutter ausge-
tragen hatte. Weil Susans Eierstocke
noch gesunde Eier produzierten, be-
schlossen die Fitters, den gleichen Weg
zu versuchen. Uber Noel Keane und
seine L IVF only*-Akte fanden sie
Alice* aus Detroit. Stephen, der Chet-
arzt aus Oklahoma, wulite vom guten
Ruf eines Kollegen in Ohio. Gemif
seinem Motto ,Was zihlt, ist die Er-
folgsquote* trafen sich die beiden Frau-
en in der Klinik des Kollegen in Cleve-

»Als ich meine
Kinder erstmals sah,
wuBte ich, daB ich eine gute
Mutter werde«

land. Dreimal, erinnert sich Susan,
brachte sie die .,Hormon-Tortur* hin-
ter sich. ihren Zyklus mit dem natiirli-
chen Zyklus von Alice zu synchronisie-
ren. AnschlieBend ,.ernteten” die Arz-
te ihre Eier, befruchteten sie mit Ste-
phens Samen und transferierten die
Embryonen in Alices Gebdarmutter.

Nach zwei Abgidngen wurde Alice,
die auf das Honorar von 250 Dollar pro
IVF-Versuch verzichtete, schwanger.
In der zehnten Woche diagnostizierten
die Arzte jedoch eine Eileiterschwan-
gerschaft, Die verhinderte Leihmutter
muBte unters Messer. Susan: ,,Alice hat
ihren Eileiter fiir uns verloren.”

Die Fitters machten weiter. ,Wie
gut, dafi wir so stur geblieben sind®,
sagt Susan heute. Im Grunde blieb vor
allem Stephen stur. Sie war mehr als
einmal bereit aufzugeben. Doch er ,er-
mutigte* sie weiterzumachen.

.Das alles iiberragende Prinzip®,
schreibt Gena Corea, ,.ist der Wunsch
des Mannes, eigene Nachkommen in
die Welt zu setzen.” Aus Angst, ver-
lassen zu werden, akzeptiere so man-
che Frau, dald ihr Mann eine andere
kiinstlich befruchtet, eine .unechte
Leithmutter™,

Bisweilen stellt sich spiter heraus,
daB die , Unfruchtbarkeit™ der eigenen
Frau nicht kbrperliche sondern psychi-
sche Ursachen hatte, Noel Keane
kennt Paare, die jahrelang kein Kind
bekamen und dann in kurzem Abstand
zwei: eins von der Lethmutter und eins
auf nattirlichem Weg.

In seiner Kanzlei lernten die Fitters
zufallig Julie kennen, die spiitere ,ech-
te* Leithmutter. Gleich der erste Ver
such gelang: Zwei der dret in Cleveland
* Name von der Redaktion gelinden
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Freude und Fassungslosigkeit der biologischen Eltern




Die Bezahlte spendet der Zahlenden Trost Dar bloluui sche 'Ualer durchirennt stolz die Nabelschnur
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Dankbarkeit fiir eine Dienstleistung: Erlost umarmt eine Mutter die andere




eingepflanzten Keime wuchsen zu den
Fitter-Zwillingen heran.

Noel Keane, der auch schon alleinste-
henden Miannern Nachwuchs verschafft
hat, entscheidet ,,von Fall zu Fall*. Zur
Zeit betreut er auch einen osterreichi-
schen Adligen, der offenbar versehent-
lich mit einer unfruchtbaren Dame ver-
heiratet ist: Der Herr hat sich in den
Kopf gesetzt, sechs Jungen in die Welt
zusetzen. Drei Kinder hat er bereits per
Leihmutter gezeugt, am vierten ,arbei-
tet” er gerade: In einem der tristen Be-
handlungsriaume des Gynikologen Ro-
nald Zack, 20 Kilometer auBerhalb von
Detroit, masturbierterin einen Becher.
Dafiir ist er eigens aus Europa eingeflo-
gen, schon zum zweitenmal fiir den glei-
chen Buben: Mit frischem Samen ist die
Chance groBer als mit eingefrorenem.
Der Herr hofft, daBi es diesmal Klappt

»Fiir mich waren
es nur neun Monate,
aber wir werden immer zu-
sammengehodren«

mit Kitty*. Die kommt eine Stunde
spiter, legt sich auf den Behandlungs-
stuhl und spreizt die Beine. Durch-
schnittlich drei Besamungen sind fir
eine erfolgreiche Befruchtung ndotig.
Vor der ,Ubertragung” versucht Dr.
Zack, in einer Zentrifuge die ,weibli-
chen® Spermien abzutrennen, damit es
auch ein Junge wird.

»War es das schon?" fragt Kitty, als
der Arzt den diinnen Schlauch aus ihrer
Scheide zieht. ,Ja“, antwortet Zack,
.heute hattest du einen Quicky.”™ Der
Osterreicher ist schon wieder auf dem
Weg nach Europa. Heute hat Kitty den
Mann nicht einmal gesehen, dessen Sa-
menzellen jetztinihren Bauch wandern.

Kitty, eine 19jdhrige mit zerrissenen
Stiefeln, erkliirt: ,Ich mache das fir
Lisa*." Thr eigenes Baby ist dabei,
wenn sie von Denver, Colorado, zu
Doktor Zack reist. Sie arbeitet mei-
stens als Kellnerin, und 10 000 Dollar
sind fiir sie sehr viel Geld. Die Ausfli-
ge nach Dearborn findet sie ,aufre-
gend”. Wenn alles gutgeht, wird sie
auch noch Floridasehen.

Denn viele von Keanes Miracle ba-
bies haben kurz nach der Geburt noch
eine Reise vorsich: Im Bundesstaat Flo-
rida liBt sich das Adoptionsverfahren
ziigiger abwickeln als in Michigan. Au-
Berdem besteht dort kaum die Gefahr,
daB der Richter die Leihmutter-Verein-
barung nicht anerkennt und den Zahl-
Eltern nicht erlaubt, .ihr* Baby zu
adoptieren.

Geschickter Umpgang mit Richtern
und Gesetzen ist die Spezialitit des Ad
vokaten in Dearborn. Seit September
1988 ist in Michigan ~ als erstem LS

* Name von der Redaktion gefindert
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Staat —die Bezahlung und bezahlte Ver-
mittlung von Leihmittern unter Strafe
gestellt, Keane ficht dasnicht an: ,Dann
machen wir den Vertrag eben woan-
ders.* Inseinem New Yorker Biiro zum
Beispiel, oder im nahen Kanada, gleich
am anderen Ufer des Detroit River.
Dort gibt es - wi¢ in vielen US-Bundes-
staaten - noch kein Leihmuttergesetz.

Bald, so glaubt Keane, werde nie-
mand mehr ,.die Sache' aufhalten. ,,Die
Bewegung" sei mittlerweile so stark,
daB sich Leihmutterschaft als Therapie
weiblicher Unfruchtbarkeit durchzuset-
zen beginne. Daran kénnten auch die
deutschen Gerichte nichts dndern, die
ithm seine Aktivitiiten nach wenigen
Monaten untersagten. Sein Unterhiind-
ler Franklin Toreh mulite das Biiro in
Frankfurt zwar aufgeben, weit brauchte
er jedoch nicht 2u gehen: Inzwischen
auft das Geschift in den Niederlanden.,

Noel Keane, mit dem 1976 die Leih-
mutter-Story begann, gibt sich sicges-
gewill. Ein Ziel jedoch hat er auch
1988, im Jahr 80 nach Ford, noch nicht
erreicht: ein Held in seiner Stadt zu
sein. Kurz vor Wethnachten, auf det
Party zu seinem 50. Geburtstag, mull e
sich zwischen den Gliickwiinschen viele
bdse Worte anhoren. Ein Freund tritt
ans Mikrofon und bezeichnet ithn vor
tber 400 Gisten scherzhaft als das
.groBte Arschloch der Welt*™.

Am 26. Dezember 1988 werden Ste-
phanie und Alexandra Fitter im Central
Michigan Community Hospital von
Mount Pleasant geboren. Diese laut
Keane ersten Zwillinge einer Leihmut-
ter nach In-Vitro-Fertilisation und Em-
bryotransfer nennt der Anwalt ,histo-
risch*. DerManndenktoffenbar weiter:
Wiirde IVF zur Routinetechnik, dann
lieBe sich sein Kundenkreis erheblich
ausweiten. Dann kdnnten, so fiirchten
Kritiker/innen, auch fruchtbare Frauen
die Fortpflanzungsorgane einer ande-
ren mieten. Vielleicht in der dritten
Welt, wosie viel billigerzu haben wiiren.

All das kann die Freude von Stephen
Fitter freilich nicht triiben. Traditions-
gemiil zerschneidet der biologische Va-
ter die Nabelschniire und trennt die
Neugeborenen, die seinen Namen tra-
gen, vom Leib der anderen. Julie Bol-
drey, die noch in derselben Nacht die
Ahnlichkeit der Zwillinge mit den Fit-
ter-Eltern hervorhebt, weint beim Ab-
schied zum erstenmal und sagt: ,Nine
months for me, but it will be forever.*
Julie, die kurz darauf einen Scheck tiber
10 000 Dollar erhilt, wiinscht sich noch
ein—eigenes —Miidchen. a

Lynn Johnson, von der New
Yorker Foto-Agentur Black Star
und GEO-Redakteur Jilrgen Neffe
bangten mit den zwei Eltern-

" paaren der Geburt der Fitter-Zwil-
| linge entgegen. Selten, sagt

dig Fotografin, sef ihr die Arbeit
50 nahe gegangen

Die Fiﬂer-Zwi.ItInge - éhueh a 26.12. 1988




»Die Kinder eurer Mutter sind nicht eure Geschwister«
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Abschied nach Abmachung: Meine Kinder gehoren dir




Zu allen Zeiten haben Hebammen und

VON KATHARINA ZIMMER

ir die zartgliedrige
Frau war es die erste
Niederkunft. ,Demii-
tig-ergeben”, so schil-
dert ein Augenzeuge die
Hausgeburt Anfang des
Jahrhunderts im Schweizer Lot-
schental, lieR} die werdende Mut-
ter ,die heftigen Austreibungs-
wehen iiber sich ergehen. Sie
trug Rock und Kittel; der Unter-
kleider hatte sie sich entledigt.
Sie hielt sich am Strick, welcher
fiir sie an einem Deckenbalken
der Stube befestigt war, In des
Wehenpause kauerte sie sich auf
die Ofenbank. Begann eine neue
Kontraktion, griff sie zur Seil
schlinge.”

Die Hebamme kniete bei je-
der Wehe vor die junge Frau,
JfaBte sie unterm Rock an bei-
den Hiiftbeinen und drehte sie
mit duBerst kriftigen, ruckarti-
gen Bewegungen einige Male
hin und her, um .das Becken zu
losen und das Kind herunterzu-
schiitteln, Stoisch ertrug die
Erstgebirende die Behandlung.
Als das Kind zum Vorschein
kam, wurde es von der Hebam-
me ,geschickt aufgefangen™. Sie
band mit einer — durch Bienen-
wachs gezogenen — Hanfschnur
den Nabelstrang ab und schnitt
thn mit einer Haushaltsschere
durch. Auf den Nabelstumpf
triaufelte sie heiBes Ol.

Das Kind im Stehen heraus-
schiitteln? Driicken, reiben,
pressen, zerren? Nichts von
solch rabiater Entbindung ist
beim Fest® der ,sanften Ge-
burt* & la Frédérick Leboyer ge-
blieben, Kaum vier Generatio-
nen liegen zwischen stoisch er-
tragener Qual und zartfithlender
Fiirsorge, Zu allen Zeiten haben
Hebammen und Arzte alles
Magliche versucht, um Babys
heil ans Licht der Welt zu holen,
Und stets folgte die Geburtshilfe
nicht allein rationulen Notwen
digkeiten, sondern - bei Kleopa
tra wie heute bel Frau Schulze
auch der Mode. Religion und so
ziales Umfeld, der Stand de

Wissenschaft und der Techmik
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prigen das Verhalten von Gebd

renden wie Geburishelfern.
Konstant bleibt nur die biologi

sche Basis: Das Kind kommt aus
dem Leib der Mutter

Die natlirhchste Sache
Welt war beim Menschen von
Anbeginn mit Schmerzen und
Risiken verbunden, Denn bei
der Geburt des Homo sapiens
hat die Natur einen Kompromil
ewischen dem grollen Kopf des
Kindes und der Architektur des
mitterlichen Beckens eingehen
missen. Zwir kommen Men
schenkinder im Vergleich zu tie
rischem Nachwuchs extrem ,un
reil™ sur Welt < mit nur rund 23
Prozent des sphiteren Gehirnge
wichts, Aber fir den engen Ge
burtskanal ist auch dies schon
fast guviel.

Methoden und Moden - ja Ri-
tuale - des Gebérens und der
Geburtshilfe hatten darum im-
mer drei Hauptziele: die Entbin-
dung zu erleichtern, Schmerzen
zu lindern und Gefahren fiir
Mutter und Kind abzuwenden.
Mehr als Helfer und Heilmittel -
von Kriuterkompressen iiber
Wehentropf bis zur Peridural-
Aniésthesie - spielt dabei die
-Haltung® der Schwangeren ei-
ne Rolle.

Bei etwa zwei Dritteln der
Menschheit war und ist die ,,Ge-
barhaltung® - in westlichen In-
dustrielandern heute Gegen-
stand heil diskutierter Untersu-
chungen - kein Thema: In fast
allen Kulturen brachten und
bringen Frauen ihre Babys kei-
neswegs liegend zur Welt.

Eine Geburt im Stehen zeigt
schon ein etwa 10 000 Jahre altes
Felsbild aus der Zentralsahara —
wahrscheinlich das ilteste be-
kannte Bildnis zum Thema. Das
3500 Jahre alte agyptische Hie-
roglyphenzeichen fiir ,,gebiren*
zeigt eine Entbindung auf , Ge-
birsteinen”. Kleopatras Nieder-
kunft — im Knien - schildert ein
altes Flachrelief im Tempel von
Hermonthis; eigentlich genos-
sen Frauen ihrer Stellung damals
das Privileg, auf einem Stuhl zu
gebiren, Solche Gebirstiihle er-
leichterten  auch vornehmen
Ciriechinnen und Romerinnen

der

Arzte alles Mogliche - nicht immer aus

Schwerkraft und Vater
helfen, wenn Mutter - wie die
balinesische Holzskulptur
illustriert - inr Baby im

Sitzen bekommt



N die Wehen einsetzen,

gine schwangere Frau der Eipo-
schaft auf Neuguinea niemals
illein - und immer frei, die ihr
eils angenehmste Kérperhaltung
unehmen (links). Wéhrend
Erbfinungsphase des Geburts-
als, so beschreibt Wulf

rationalen Griinden - versucht, um Babys heil ans Licht der Welt zu holen k51 3:11]:4}

Schiefenhdvel vom Max-Planck-
Institut fiir Verhaltensphysiologie die
von ihm beobachtete Entbindung
(oben), »bleibt der Kérperkontakt zur
Geburtsbetreuerin stets erhalten«.
Selten werde in der Eipo-Gesellschaft
»weibliche Solidaritat so deutlich

wie wahrend der Geburte




die Entbindung. Hippokrates
empfahl ihn fiir schwierige Ge-
burten und fiir die Loslosung der
Plazenta.

Hockend kamen und kommen
auch Chinesinnen nieder. So be-
schreibt der Arzt Wang Dui Me
in einem Lehrbuch der Geburts-
hilfe von 1785 eine ,,auf Stroh sit-
zende Kreiflende, die unter gro-
Ber Miihe und Sorge* und unter
+Aufwendung aller ihrer Kraft*
ihr Kind zur Welt bringt.

Stehend oder sitzend, kniend
oder halb liegend gebiren bis
heute Frauen sogenannter Na-
turvolker. Sie stiitzen sich dabei
auf Pfahle, lehnen sich an Baum-
stimme, haltensichan Seilen. Ih-
re Miitter und Schwiegermiitter,
Freundinnen und weise Frauen «
mitunter auch ihre Miinner - lei-
sten ihnen Beistand.

Wie Atemne, eine junge Frau
vom Stamm der Bime im zentri-
len Bergland von Neuguinea, ihr
erstes Kind zur Welt brachte, ha-
ben der Ethnomediziner Gunter
Konrad und seine Frau Ursula
beobachtet: Nachts setzen bei
Atemne heftige Wehen ein. Die
Mutter gibt ihrer unerfahrenen
Tochter Verhaltensratschlige,
zeigt ihr, wie sie sich wihrend
der Wehen an zwei Stocken fest-
halten kann und wie sie in der
Austreibungsphase in der Hocke
pressen soll. Sorgenvoll und in
gebithrendem Abstand nimmt
der Ehemann am Geschehen
Anteil. In den Wehenpausen
legt sich Atemne erschopft auf
ihre linke Seite ins Gras. Dann
springt endlich die Fruchtblase.
Nun entfernen sich die Angehd-
rigen und iberlassen die junge
Frau ihrem Schicksal — die Bime
fiirchten. in dieser Phase kdnnte
ihre Gegenwart Geister storen,
die der Geburt einen ginstigen
Verlauf gebensollen.

Hockend bringt Atemne
schlieflich am Nachmittag ihr
Kind zur Welt. Es gleitet etwa 20
Zentimeter tief ins Gras. Eine
gute Viertelstunde vergeht, be-
vor die junge Mutter zum ersten-
mal ilir Baby - ein kleines Mid-
chen —anblickt. Als es zu regnen
beginnt und kithl wird, wickelt
sie es samt der Plazenta in Bana-
nenblitter und trigt es ins Frau-
enhaus. Die Nabelschnur tren-
nen die Bime erst ¢inige Stunden
nach der Geburt mit einem Bam-
busmesser durch,

Die Vorteile der senkrechten
Geburtshaltung  hatten  such
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manche westlichen Mediziner
schon im letzten Jahrhundert er-
kannt. Als .vortrefflich* lobte
zum Beispiel der englische Mis-
sionsarzt C. 1. Egan im Jahr 1858
die aufrechte Korperhaltung ei-
ner .,auf dem Boden sitzenden
Negerin™, die den Riicken an ei-
nen Pfahl stiitzte: ., Die Frau hat
volle Kraft, nach abwirts zu
driicken und ihre Wehen zu ver-
arbeiten.“ Der Damm erhalte die

Mit Zangen, Haken und anderen,

J Die Szene des um

.-E-,| 1700 gemalten persi-
| schen Bildes schildert
M| die mythische »rei-

| ne Geburte des irani-
schen Sagenhelden
Rustem - per Kaiser-
schnitt. Solche

| Schnittentbindungen
Il wagten Geburts-

| helfer zwar schon vor
dem 17, Jahrhun-
dert = aber nur, wenn
die Mutter bei der

Fiir Mutter und Kind
{iberlebbare Schnitt-
geburten gab es

erst spater

.rechte Stiitze dadurch, dafl er
auf einer festen Unterlage ruht;
so kann das Kind mit dem Kopf
nicht zu rasch durchtreten®. Die
Riickenlage wiahrend der Geburt
bevorzugennureinige Frauen bei
ganz wenigen Naturvolkern.
Manche afrikanische Stimme
glauben sogar, dai diese Position
den Tod des Kindes herbeifiihre.

In halb sitzender Korperhal-

tung kreifiten - bis vor nicht allzu

eher abschreckend wirkenden Instrumenten
versuchen Mediziner, schwere
Geburten zu erleichtern

Geburt gestorben war.

langer Zeit —auch Frauen in Eu-
ropa. Technische Hilfsmittel
wurden vom spiten Mittelalter
an benutzt: allerlei Sitz- und
Stittzgerate fiir die Frau sowie
Instrumente zur . Extraktion®
des Kindes, die wohl oft eher
Angstals Zuversicht einfloBten.

Die Einfithrung des Buch-
drucks verhalf Mitte des 15.
Jahrhunderts geburtshilflichen
Schriften zu groBer Verbreitung
—und mit ihnen dem Gebdrstuhl,
Er war ein stabiles, gelegentlich
gepolstertes Mobel aus Holz,
mit Lehnen fiir den Riicken und
Griffen oder Stiitzen fiir Hinde
und Arme. Mitunter konnte der
Stuhl auch verstellt oder sogar
zusammengeklappt werden. Ei-
ne Offnung in der Mitte des Sit-
zes erlaubte der Hebamme, das
Kind von unten her aufzufan-
gen. Sie kauerte auf einem nied-
rigen Schemel vor dem Stuhl und
tiberwachte die Geburt, indem
sie ..blind* — wenn auch kundig -
deren Fortgang unter den Rok-
ken der Gebidrenden mit den
Hiinden ertastete. Das Scham-
gefilhl war ausgepragt, und die
Hebammen fiirchteten, daB die
Kilte Mutter und Kind Schaden
zuftigen konnte.

Wihrend der Niederkunft
hielt h#ufig eine Helferin die
KreiBende im Riicken. Gele-
gentlich wurde ihr auch ein lan-
ges Tuch um den Oberbauch ge-
wickelt, an dessen Enden dann
zwei Helferinnen kriftig zogen:
Sie versuchten damit, die , Aus-
treibung* des Kindes zu fordern.

Die Schamhaftigkeit erreichte
im 16. und 17. Jahrhundert ihren
Hohepunkt, als werdende Miit-
ter oft hinter einem aufgespann-
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Wahrend die Hebamme das Kind holt, deuten Astrologen dessen

i e

Zukunft (deutscher Holzschnitt, 1580). Die damalige Vorstellung, wie der
Fetus wéchst, illustriert ein Stich von 1627 aus Padua

ten Tuch vor ihrer Hebamme
und den manchmal anwesenden
Geburtshelfern verborgen wur-
den. In jener Zeit liegen auch die
Anfinge der modernen experi-
mentellen Medizin: 1610 gelang
dem Wittenberger Chirurg Jere-
mias Trautmann - wahrschein-
lich erstmalig - eine Entbindung
per Kaiserschnitt. bei der Mutter
und Kind nachweislich am Le-
ben blieben. Damals begannen
Miinner, die - zuvor .weisen
Frauen® vorbehaltene - Ge-
burtshilfe zu iibernehmen. Nun
wurde die Bequemlichkeit des
Arztes bei der Behandlung und
bei der Anwendung von Instru-
menten wichtiger als die her-
kiimmliche Haltung der Gebi-
renden. Wie eine Frau ordent-
lich niederzukommen hatte, be-
stimmte der berithmte franzosi-
sche Geburtshelfer Mauriceau
(1637 -1709), Er hatte das ,litde
misére” - das ,Elendsbett* -
konstruiert. dessen Hauptvorteil
er so beschrieb: ,Die Unbe-
quemlichkeit zu vermeiden, die
Frau nach der Geburt (ins Bett)
transportieren zu miissen.

Von nun an lagen Kreifende
in Europa hilflos wie Maikifer
auf dem Riicken. Das war durch-
aus zum Vergniigen etwa des
franzosischen Konigs Ludwig
XIV.:Er liebte es angeblich, sei-
nen Maitressen beim Gebiren
zuzusehen. Minner schafften al-
so die herkommliche - physiolo-
gisch offensichtlich sinnvolle —
Gebirhaltung ab, aber auch eine
der Geburtshilfe eher abtrigli-
che Schamhaftigkeit. Ein Mann

war es auch, der Tausenden und
Abertausenden von Wéchnerin-
nen das Leben rettete: Der Wie-
ner Arzt Ignaz Philipp Semmel-
weis hatte 1847 erkannt, was et-
wa jede zehnte Frau nach einer
Geburt am |, Kindbettfieber*
sterben lief ~ die mangelnde Hy-
giene der Geburtshelfer,

Nicht allen Méinnern war in-
dessen das . Elendsbett* eine un-
antastbare Errungenschaft.
»Die Riickenlage”, kritisierte
Ende des 19. Jahrhunderts der
deutsch-amerikanische Arzt und
Ethnologe Gustav Engelmann,
»ist nicht allein die naturwidrig-
ste. unphysiologischste. Sie be-
raubt die Frau der Vorteile, wel-
che die Schwerkraft als Hilfsmit-
tel der Austreibung* bietet.

Engelmanns Kritik fruchtete
wenig. Erst in den sechziger Jah-
ren dieses Jahrhunderts schwoll
der Unmut wider das horizontale
Geburtsgewerbe hérbar an. Re-
nommierte Gynikologen wie
Roberto Caldeyro-Barcia aus
Uruguay nannten weitere Griin-
de gegen das Gebiiren im Bett -
vor allem die Gefahr fiir die Blut-
und damit Sauerstoffversorgung
des Ungeborenen: Wenn die
KreiBende auf dem Riicken liegt,
driickt das Kind mit seinem gan-
zen Gewicht auf die miitterliche
Vena cava inferior, die wichtigste
Vene im Unterleib.

Gleichwohl verteidigen ande-
re Fachidrzte die Niederkunft im
Liegen hartniickig bis in die Ge-
genwart: Geburtshilfliche Ein-
griffe lieBen sich besser vorneh-
men, die Herzténe des Kindes

Halb sitzend, halb

llegend kamen Frauen im Italien des

16. Jahrhunderts nieder

besser iberwachen, der Ceburts
verlauf besser kontrollieren

In der Tat kbnnen sich die |
folge der modernen Cheburinhil
fe sehen lassen, Vor allem die o1
hohte Aufmerksamkeit der Ars
te fiir die Gesundheit des Kindes
vor, wihrend und unmitielbar
nach der Geburt - die .perinaia
le Medizin® = erhohte die Lo
lebenschancen besondens  bel

Geburtshilte war
noch nahezu ausschilpfieh
Frauensache, als im 15, Jahehunder!
eine vornehme Florentinesin
Besuch in lhrer Wothan-
stube erhiglt

| problematischen Entbindungen.
| So konnte etwa in der Bundesre-
publik die Neugeborenen-Sterb-
lichkeit von 2.7 Prozent im Jahr
1967 auf heute rund 0,7 Prozent
gedriickt werden - ein Erfolg,
der auch werdende Miitter be-
gindruckte. Sie nahmen in Kauf,
vor der Niederkunft mit allerlei
MebBgeriiten verkabelt und somit
fusehends bewegungsunfihiger
mwerden

Hebammen und Geburtshel-
fer waren in den siebziger Jahren
bestrebt, den Frauen in Vorbe-
reitungakumen die Angst vor der
neven Tethmk zu nehmen. Es
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Mit einem Votiv-

hild gedachte ein
deutsches Elternpaar
Mitte des letzten
Jahrhunderts seiner 13
frith gestorbenen
Kinder. Erst bessere
Hygiene, dann Schutz-
impfungen und
schlieBlich Antibiotika
driickten die einst
horrende Kindersterb-
lichkeit aufs heu-

tige Mal

setzte - verstarkt durch den Ge-
burtenriickgang - ein regelrech-
tes Werben um die Schwangeren
ein, Sie sollten sich wohl fithlen.
Nun durften auch die - zuvor
nicht einmal in der Nihe des
KreiBsaals geduldeten — Viiter
bei der Geburt mit dabeisein.
Nach dem Motto ,Wir sind
schwanger* wuchsen werdende
Viter iiber die Rolle des Hénd-
chenhalters hinaus: Da sie - im
Idealfall - an den Vorberei-
tungskursen teilgenommen ha-
ben, konnen sie ihre Frauen
massieren und mit ihnen im ein-
geiibten Rhythmus atmen.

Sogar den Babys, den fast ver-
gessenen Hauptpersonen des
Spektakels, wurden emotionale
Bediirfnisse zugestanden, Seit-
dem sichert ihnen das ,,Room-
ing-in* einen Dauerplatz neben
thren Miittern.

Damit gaben sich die Frauen
jedoch keineswegs zufrieden. Sie
informierten sich zunehmend
iber unterschiedliche Geburts-
praktiken und lieBen nicht mehr
einfach liber sich ergehen, was in
den einzelnen Kliniken iiblich
war. Fin  ,natiirlicherer®,
menschlicherer Ablauf der Ent-
bindung wurde ihnen ebenso
wichtig ~ manchmal sogar wichti-
ger = als technisch perfektionier-
te Sicherheit. Sie wollten die viel-
leicht bedeutendste Erfahrung
ihres Lebens moglichst wach und
bewulit miterleben, ja genieBen.

Vielen Frauen gentigten frei-
lich der Kindsvater im Kreifsaal
und das Baby am Wochenbett
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noch immer nicht. Sie wlinsch-
ten, i Hause zu entbinden, und
nahmen dabei die Unbequem-
lichkeit eines Wohnzimmer-
oder Kichentischs ebenso in
Kauf wie die groBeren Risiken
fiir das Kind. Andere wiederum
forderten, das Kind solle ,sanft"
und ,ohne Gewalt* zur Welt
kommen, so wic es Frédérick
Leboyer und Michel Odent in
Frankreich praktizierten. Der
Trend zur .sanften Geburt*

Das aus dem Ei schlilp-
fende Baby - ein Ammenmérchen,
1885 in Frankreich als Pralinen-
schachtel realisiert

wurde zudem durch neue, er-
staunliche Erkenntnisse iiber die
Erlebnisfahigkeit von Neugebo-
renen gefordert, die das junge
Fachgebiet der ,Neonatologie®
beisteuerte.

Das erwachende Interesse am

| Wohlergehen der Babys dampi-

te zugleich den Enthusiasmus fiir
schmerzstillende Medikamente.
[n den sechziger Jahren war die
»Schlafgeburt® — bei der die
Frauen erst aus ihrer Narkose
aufwachten, wenn das Kind ge-
boren war - grofe Mode. Sie
wurde ein Jahrzehnt spater von
der damals heiBbegehrten Peri-
dural-Antsthesie abgelost: Bei
ihr bleibt die Gebdrende bei
vollem BewuBtsein, wihrend ein
in die Aullenhiille - die ,Dura® -
des Rickenmarks gespritztes
Schmerzmittel die Geburtspein
lindert, Heute 4Bt sich der
Schmerz per Infusion mit einem
Dauerkatheter so gezielt nieder-
halten, dafl eine Betiiubung des
Kindes fast ganz vermieden wer-
den kann. Die Ideallbsung eines
komfortablen Geburtserlebnis-
ses war, so schien es, endlich ge-
funden.

Doch auch die Peridural-
Adniisthesie blieb nicht der letzte
Schrei. Anfang des Jahrzehnts
war sie im Hamburger Allgemei-
nen Krankenhaus Barmbek -
mit mehr als 2000 Geburten pro
Jahr eine der grofiten Entbin-
dungsstationen der Bundesrepu-
blik - noch bei 70 Prozent aller
Fille angewandt worden. Inzwi-
schen lassen sich dort nur
noch 30 Prozent der Gebaren-
den die Teilnarkose verabrei-
chen. ,,Schmerzen®, erklirt Kli-
nikchef Konstantin Martin,
.werden heute als Teil eines na-
tiirlichen Geschehens weitge-
hend akzeptiert™.

Martin setzt in seiner Abtei-
lung auch unkonventionelle Mit-
tel gegen Wehenschmerzen ein:
homoopathische Praparate,
Akupunktur und Reflexzonen-
Therapie, bei der Kochsalzlosun-
gen an bestimmten Nervenpunk-
ten eingespritzt werden. Seine
Erfahrungen damit sind gut.

Noch bessere Erfahrungen im
Sinne einer angsthemmenden
Psycho-Prophylaxe macht Mar-
tin mit einem kurzlich gestarte-
ten Modellversuch, bei dem jede
schwangere Probandin von An-
fang an von einer bestimmten
Hebamme betreut wird: Sie
kommt auch ins Haus, wenn die

werdende Mutter nicht zur Un-
tersuchung erscheint; sie ist ver-
fligbar. wenn sich die Geburt an-
kiindigt; sie kiimmert sich wiih-
rend der Entbindung und an-
schlieBend am Wochenbett um
Mutter und Kind. ,So ist*, sagt
Martin. ,eine liickenlose und fiir
die werdende Mutter beruhigen-
de Uberwachung gesichert, was
sonst in Deutschland keineswegs
selbstverstandlich ist”.
Methoden und Moden der
Geburtshilfe losten sich inner-
halb der letzten Jahrzehnte mit
wachsender ~ Geschwindigkeit
ab. Einige Trends konnten sich
nicht  durchsetzen - die
schmerzlose Geburt™ und die
Entbindung zu Hause, die Nie-
derkunft unter Wasser ebenso
wie die von Gynakologen zugun-




Gebarstiihle waren bis ins 18.

Jahrhundert iblich. Jetzt kommen sie

- wie hier in einer Wiener Klinik -
wieder in Mode

sten einer besseren Planbarkeit
des  Klinikbetriebs erfundene
wprogrammierie Geburt™: Sie
waren unrealistisch ader zu ns
kant fir Mutter und Kind.
Manch vorteillhatte Methoden
oder Crerdte fanden

teils abgewanndeh
die inewischen
Entbindungsprakeil
in vielen europli

der ehrwirdige €
modernen Erkennt
palit=wiederentdeck!

Heute kOnnen Fra
moderner Technib
unterschiedlichen
sen frer die fur sie an
Haltung whhlen - §
gen, Hocken
«VierfuBlerstand™: Di
se — telemetrische

und

chung von Mutter und Kind
tiber einen Mini-Sender auf dem
Bauch der Frau ermoglichen
vollige Bewegungsfreiheit, Die
Schwangeren kénnen sogar im
Park neben der Klinik spazie-
rengehen. Die Statistik scheint
dieser unorthodoxen Geburts-
hilfe recht zu geben: ,,Die peri-
natale Sterblichkeit bei uns®,
sagt Martin, .ist fast null*. Am
wichtigsten sei jedoch , die Dro-
ge Hebamme und Arzt™: Je
besser und liebevoller eine Frau
sich versorgt fithlt, desto weni-
ger Medikamente braucht sie,
lesto risikodrmer verlduft die
Geburt.* O
Katharina Zimmer, langjahrige Redak-
eur Zeitmagazin® und Buchau-
as Leben vor dem Leben"), ar-
als freie Journalistin in Paris.

Der letzte Schrei
beim Gebaren: Nieder-
kunft, sitzend im

Arzt Igor Tjarkowsky
propagiert seit ei-
nigen Jahren die Idee,
Babys wlrden

wenn sie im Ur-
Element allen Lebens
- im Meer - zur

Welt kdmen
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{Schwarzen) Meer. Der

sich besser entwickeln,
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Klar zeichnet sich das Portraitei- 7
nes kranken Fetus auf dem Mo- |
~ nitor eines Ultraschallgerdts der (&
~ Universitétsfrauenklink Bonn %
- ab. Dort schiebt der Arzt eine

feine  Hohlnadel durch die

chdecke der Mutter bis zur
Nabelvene des Fetus. Dessen
Blut muB m'l einer Rhesus-
Unvertréglichkeit ausgetauscht
werden, Der Weg der Nadel wird
auf dem Monitor (berwacht

[
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Der Blick in-den Mutterleth
kranke Feten schon »prinatales
wichtigste Instrument der Mg

VON KATHARINA ZIMMER

cutlich erscheint die Sil-
houette des Patienten aul
dem Bildschirm. Sein
Bauch, das sieht Yves Du-
mez sofort, wolbt sich
prall wie ein Ballon. Und das ist kein
gutes Zeichen.

Die junge Frau auf der Liege ahnt
noch nichts von der Krise. Mit
schraggelegtem Kopf versucht sie,
die seltsamen Muster auf dem
Schwarzweil-Monitor des Ultra-
schallgerits zu deuten, Die Linien
und Flecke sind Bilder ihres Kindes,
das sie seit 26 Wochen unterm Her-
zen trégt. Thr Gynidkologe hat ihr
verraten, daB es ein Junge wird, und
sie hat sich schon einen Namen aus-
gesucht: Nicolas*.

Yves Dumez kennt die Gefahr, in
der Nicolas schwebt. Sein trainiertes
Auge hat registriert, daff der winzi-
ge, nur 31 Zentimeter lange Korper
von zu wenig Fruchtwasser umgeben
ist. Nun streicht der Leiter der Ab-
teilung fiir Fetalmedizin am Pariser
*Der Name wurde von der Redaktion gedndert

r Techniken ermutigt Arzte,
seburt - zu behandeln. Das
el eine diinne Hohlnadel

Uniy 1thaus Port Roy-
ol mit d geriit iber den

Bauch n Mutter hin

und her, | i

er {1}

nicht abflieBen, -

Dumez wcin, was das bedcu"tet. .
Wenn die MiBbildung nicht von |
selbst zurlickgeht, werden Nicolas’
Nieren unweigerlich geschadigt.
Und wenn das Fruchtwasser vollig
verschwindet, wird der ungedéimpfte
Dm&mmﬁmedeibes den Korper

geborenen Kindes verformen.

die Lungen sich nicht

twickeln. Das aber, so

r Arzt seine Patientin aufkla-

ren, kéime einem Todesurteil iiber
derm:glctch

Die schwangere Frau beschwort

¢ves Dumez, alles zu tun, um ihr

Kmd_zn retten. Sie hat Gliick: Der

Pariser Facharzt zihlt zu den welt-

‘weit wenigen Spezialisten, die derart
geschadigten Feten helfen kdnnen.

Und nach schwerer Entscheidung -
die Operation ist nur in wenigen Fél-




len aussichtsreich — entschlieBt er sich, den
Eingriff zu wagen.

Fetal-Chirurgie: Das klingt nach heroi-
schen Heilversuchen, bei denen Ungeborene
aus dem Mutterleib geschnitten, operiert
und wieder in den Uterus zuriickgesteckt
werden. In der Tat hatte 1985 in San Fran-
cisco ein Team um den Kinderchirurgen Mi-
chael Harrison mit dieser Prozedur Erfolg:
Die Arzte offneten, wie bei einem Kaiser-
schnitt, die Gebarmutter, nahmen den 23
Wochen alten Fetus heraus, ohne die Nabel-
schnur zu kappen, und korrigierten dessen
verstopfte Harnrohre, Nach einer Viertel-
stunde wurde der Fetus zuriick in seine Mut-
ter verpflanzt. ,Baby Mitchell” iiberlebte
den Eingriff und erblickte neun Wochen spii-
ter —nach Kaiserschnitt — offiziell das Licht
der Welt,

Vor und nach Harrisons Pioniertat gab es
jedoch allzu viele Miierfolge, die mit dem
Tod der Feten endeten. In einigen Fillen
ging zudem die zuniichst erkennbare Milibil-
dung mit der dazugehorigen Schwellung
noch im Mutterleib von allein zurtick. so dafl
die betroffenen Kinder ohne irztliches Zu-
tun gesund zur Welt kamen. Andere dage-
gen schienen ~ behandelt oder nicht - unrett-
bar zum Tode verurteilt zu sein. Viele Arzte
stellten deshalb den Sinn des Eingriffs in
Frage.

»Es gibt offensichtlich
eine Gewinner- und eine

bung mit einer Adrenalin-Alupent-Injektion
ins Herz. Fir alles andere war es zu spat.”
Die Reanimation war erfolgreich.

Lingst sind in der Gebdrmutter vorge-
nommene - intrauterine* — Bluttransfusio-
nen Routine, etwa bei Andmien oder bei der
immunologisch bedingten Rhesus-Unver-
tréiglichkeit zwischen Mutter und Kind: Die
giingige Methode - per Hohlnadel iiber die
Nabelschnur - ist heute bei 19 von 20 behan-
delten Kindern erfolgreich.

Obwohl die Nadeln von Fachirzten schon
routiniert und sicher gesetzt werden, er-
mahnten sich die Spezialisten in Chicago ge-
genseitig, auch weiterhin Vorsicht walten zu
lassen. Denn noch ist das Risiko fiir die so
behandelten Kinder hoch, Vor allem bei
Harnwegsverschlissen miissen die Medizi-
ner mehr und verliBlichere Knterien bestim-
men als bisher: Welche Feten haben bei ei-
ner  Shunting-Operation” (berhaupt eine
Chance, unbeschadet zur Welt zu kommen?

. Wir kommen*. gesteht Manfred Hansmann
ein, ,nicht darum herum: Es gibt ganz offen-
sichtlich eine Gewinner- und eine Verlierer-
gruppe.”

Die Chancen ihrer ungeborenen Patienten
versuchen die behandelnden Arzte mit Hilfe
unterschiedlicher Diagnosen abzuschitzen.
Zunichst priifen sie per Ultraschalluntersu-
chung. ob der Fetus an keiner weiteren MiB-
bildung leidet. Es folgt eine Blutprobe direkt
aus der Nabelschnur, mit der geklart werden
kann, ob eine Chromosomen-Anomalie wie
Trisomie 21 (Down-Syndrom oder Mongo-
lismus) vorliegt. Dann muB sich mindestens
eine der beiden Nieren als intakt und vor al-
lem frei von Zysten erweisen. Die dazu néti-
gen Untersuchungen zeigen zugleich. ob die
Harnwege funktionsfihig sind: Per Punktion
wird dem Fetus Urin entnommen und dessen
Natriumgehalt iiberpriift, der nicht zu hoch
sein darf; ein zweiter Test bestimmt den An-
teil des Proteins Beta-2-Mikroglobulin. Die-

1 Hohlnadel
i Schieber

Bauchdecke
Gebdrmutter

Blase des
Fetus —~

Fruchtwasser —— :

2 Der Shunt wird Ober die
4. Hohlnadel in die Blase des
Fetus geschoben

Verlierergruppe« -
. Schieber fir Bauchdecke
Gar nicht heroisch, dafiir erfolgreich ge- #%, den Shunt der Mutter
hen heute Spezialisten wie Yves Dumez und aufgeschobener
dessen deutscher Kollege Manfred Hans- Entwasserungs-

mann vor, Leiter der Abteilung Fetalmedi-
zin an der Universititsfrauenklinik Bonn.
Thr Prinzip: Sie belassen die ungeborenen
Patienten im Mutterleib und behandeln de-
ren verstopfte Blasen - aber auch Herzrhyth-
musstorungen, Blutkrankheiten sowie Fliis-
sigkeitsansammlungen in Bauch, Lunge und
Kopf — mit Hilfe feiner Hohlnadeln. Diese
lassen sich ohne groBe Probleme durchs miit-
terliche und fetale Gewebe bis zum jeweili-
gen Krankheitsherd vorantreiben. Durch
oder liber die Nadel kann dann ein Schliuch-
lein - der .Shunt* - zur Ableitung uner-
wlinschter Fliissigkeit geschoben werden
(siche Grafik).

Mit thren schonenden Nadelstichen schei-
nen Dumez und seine Fachkollegen auf dem
richtigen Weg zu sein. Beim Treffen der gut
zwei Dutzend fuhrender Fetalmediziner En-
de 1988 in Chicago - Thema: , Ausblick auf
das 21. Jahrhundert® - berichtete zum Bei-
spiel Manfred Hansmann iiber seine Erfah-
rungen aus vielen hundert Eingriffen, darun-
ter etlichen, die direkt ins Herz eines Unge-
borenen zielten: , Wir hatten ¢inen schwer-
geschidigten Fetus in der 29, Woche behan-
delt: Diagnose ~ Spina bifida mit Hydroze-
phalus. Nach einer l;’unklii_m des Herzventri-
kels hatte sich sein vorher schon desolater
Zustand verschlechtert. Der Fetus drohte zu
sterben. Es gab nur noch eins: Wiederbele-
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Pranatal-Chirurgen kom-
men auch ohne Skalpell
aus. Die nur lokal betaubte
schwangere Frau kann zu-
schauen, wie der behan-
delnde Arzt die feine Hohl-
nadel durch ihre Bauchdek-
ke stoBt und dann - unter
standiger Kontrolle am Ul-
traschall-Bildschirm - in
den Kdrper ihres ungebo-
renen Kindes schiebt. Hau-
figer AnlaB fir pranatale
Eingriffe ist die verschlos-
sene Blase eines Fetus, die
- unbehandelt - das Leben
der Leibestrucht gefahrden
kann. In solchem Fall le-
gen Arzte einen Entwisse-
rungsschlauch, den Shunt

Ein Piks
in die Blase lost
den Stau

Get_q?r_rlnutler
<l ."‘..' .\1 -

et £

Aufgestauter Harn flieft 3
durch den Shunt ins -
Fruchtwasser




Im Notfall
geht die Nadel mitten
ins Herz

Rhesus-Unvertraglichkeit

leidenden Fetus zu behan-

deln, dessen Blut durch ei-

ne Hohlnadel iber die Na-

- gai h- belvene ausgetauscht wer-
tung dos fatal den soll. Wahrend Hans-
dem Monitor | 1 mann die Ultraschallson-
o aut die Uiltra e de auf dem Bauch der
aulautenden Gef Schwangeren hilt, iiber-
die von ihr wegl wacht der ihm gegen-
L, In di - {ibersitzende Oberarzt Rai-

ner Bald mit bestandigem

ick auf den Bildschirm

Hansmann dabe
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ser EiweiBstoff - er stammt aus der Plazenta
— gelangt nach der 20. Entwicklungswoche
normalerweise nicht mehr in den Urin des
Ungeborenen.

Fiir Yves Dumez ist der Beta-2-Mikroglo-
bulin-Gehalt das letzte ausschlaggebende
Kriterium fiir oder gegen einen Eingriff.
Wenn der Wert unter einer bestimmten
Grenze liegt und der Fetus schon mindestens
34 Wochen alt ist. kann ihm die Nadel er-
spart werden: Dann wird die Geburt vorzei-
tig eingeleitet und der Harnwegsverschluf}
anschlieBend auf herkdmmliche Weise ope-
riert. Fillt der Testwert dagegen zu hoch aus
und ist der Fetus jiinger als 34 Wochen, ent-
scheidet der Pariser Spezialist sich fiir's
~Shunting™.

Bei Nicolas liegt der Wert tiber der Gren
ze. Einige Tage nach der Untersuchung des
infizieren Krankenschwestern den leicht ge
rundeten Leib seiner Mutter auf dem Opera
tionstisch und decken ihn mit sterilen Tu
chern ab. Nur ¢in etwa 20 mal 25 Zentimeter
groBes Rechteck Haut bleibt frei. Am Bild
schirm des Ultraschallgerits neben Dumez’
OP-Tisch wacht ein zweiter Arzt: er wird
withrend der gesamten Operation den klei-
nen Patienten nicht aus den Augen lassen.
Auf dem Monitor wolbt sich jetzt die pralle
Blase des kranken Fetus,

Yves Dumez beruhigt die dngstlich zuse-
hende junge Frau: .,Wir brauchen keine Nar-
kose. nur eine kleine Lokalandsthesie. Ach-
tung, jetzt pikst es ein bilchen.” Er gibt sei-
ner Patientin ¢ine Spritze in die Bauchdecke.
Dann schiebt er vorsichtig die diinne Hohl-
nadel in ihren Leib, wobei er jede Bewegung
auf dem Monitor kontrolliert. Das Ultra-
schallgeriit enthiillt, wie das feine Instrument
den Korper des Fetus erreicht und durch die
Bauchdecke des Kindes in die aufgetriebene
Blase hineingleitet.

»Wir hatten die Wahil,
entweder passiv zuzusehen -
oder sofort zu handeln«

Als erstes entnimmt der Arzt eine Urin-
probe, die sofort analysiert wird. Dann
schiebt er die biegsame Sonde - den Shunt -
in die Hohlnadel. Sobald der Shunt am ande-
ren Ende des starren Réhrchens austritt,
kringelt er sich wie ein Schweineschwanz, so
dal er nicht aus der Blase rutschen kann,
sollte sich der Fetus bewegen. Danach zieht
Dumez die Nadel langsam aus dem fetalen
Kdrper zurlick, bis deren Spitze wieder in die
Fruchtblase reicht. Nun rutscht das andere
Ende des Shunt heraus, kringelt sich eben-
falls und fixiert somit den diinnen Schlauch
iiber der Bauchdecke des Fetus. Jetzt kann
die Nadel auch aus dem Mutterleib gezogen
werden, Die Operation ist beendet,

Auf dem Bildschirm verfolgen die Arzte
den augenblicklichen Erfolg ihres Eingriffs:
Durch den Shunt stromt Urin aus der prall-
gefiillten Blase des Fetus hinaus ins Frucht
wasser. Mit dem kuinstlichen Harnleiter - der
~Drainage* = hat Nicolas eine gute Chance
unbeschadet zur Welt zu kommen. Gleich
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nach der Geburt wird ihm dann eine zweite,
relativ unproblematische Operation bevor-
stehen: Seine Harnrohre mull durchldssig ge-
macht und der Shunt entfernt werden.

Die Erfolge der Fetalmediziner sind kei-
neswegs selbstverstindlich. Denn die neue
Disziplin existiert eigentlich erst seit Beginn
der achtziger Jahre. Noch ist jeder neue Be-
handlungsschritt ein Wagnis - wie zum Bei-
spiel 1984, bei der ersten Bluttransfusion di-
rekt ins Herz eines ungeborenen Kindes.

Wir hatten®, erinnert sich Manfred Hans-
mann an die beklemmende Entscheidung.
Jdie Wahl, entweder auf dem Bildschirm
passiv zuzusehen, wie der Fetus stirbt - oder
sofort zo handeln.” Gemeinsam mit seinem
kanadischen Kollegen Duncan Farquharson,
der sich als Gast in Bonn aufhielt, entschloB
¢r sich, cinen nskanten Stich zu wagen. Das
Kind litt an einer Rhesus-Unvertrighichkeit:
JLu einer der iblichen Transfusionen war es
zu spiit, also versuchten wir, das Blut direkt
in die rechte Herzkammer zu leiten.” Der
diffizile Eingniff gelang,

Pionier des Blutaustauschs bei Ungebore-
nen — und damit der fetalen Therapie tber-
haupt - war Anfang der sechziger Jahre Sir
William Liley in Neuseeland. Damals wurde
das Blut noch in den Bauchraum des Fetus
transfundiert. Davon sind die Arzte lingst
abgekommen. Heute iibertragen sie das Blut
bei Rhesus-Unvertriglichkeit oder Animie
gewohnlich per Hohlnadel in die Nabel-
schnur. Auch der Austausch iiber die rechte
Herzkammer wird - zumindest in Bonn -
schon relativ hiufig praktiziert. Dank der
neuen Transfusionsmethoden haben sich die
Heilungschancen der betroffenen Kinder
von einst 30 auf inzwischen rund 95 Prozent
erhoht. Davon profitieren auch Ungeborene
mit anderen Krankheiten. So berichtete
Hansmann in Chicago tber die bisher einma-
lige Behandlung eines leukamickranken Fe-
tus: Drei Wochen nach dem Blutaustausch
konnte das Kind geboren und als geheilt in
die Welt drauBen entlassen werden.

Die meiste Erfahrung hat Manfred Hans-
mann bei Feten mit Odemen und Wasser-
stauungen im Oberkorper gesammelt. Diese
merkwiirdigen, ,Hydrops" und Hydrotho-
rax" genannten Syndrome lassen die Lungen
der Feten verkiimmern, wenn die aufgestau-
te Fliissigkeit nicht — dhnlich wie bei einer
verschlossenen Harnblase - vor der Geburt
mit Hilfe eines Shunt abgeleitet werden
kann. In einer weltweit einzigartigen, 400
Falle umfassenden Studie konnte der Bon-
ner Professor nachweisen, daB diese Leiden
iiberwiegend auf Blut- und Herzkrankheiten
zuriickgehen, wenn sie nicht durch immuno-
logische Storungen wie die Rhesus-Unver-
triiglichkeit ausgelost werden. Die Untersu-
chung 146t uberdies keinen Zweifel daran,
daB ein Fetus mit einer MiBbildung des Her-
zens trotz eines Shunting™ keine Uberle-
benschance hat.

Dieses Verdikt gilt micht mehr bei fetalen
Herzrhythmusstorungen. Unbehandelt
schiidigt eine solche Tachykardie das Herz
des Ungeborenen irreversibel - es schligt

dann bis zu 300mal pro Minute und damit
doppelt so schnell wie normal. Heute laft
sich die Storung gut behandeln, selbst wenn
sie zusammen mit einem Hydrothorax oder
Hydrops auftritt. In etwa vier von fiinf Fillen
geniigt es, der Mutter Medikamente zu ge-
ben. die das ungeborene Kind tber die Pla-
zenta erreichen. Gelegentlich injizieren Fe-
talmediziner die Mittel jedoch direkt in die
Nabelschnurvene, um eine genauere Dosie-
rung und schnellere Wirkung zu erzielen.
Diese medikament&se Direktbehandlung er-
fordert wegen der unmittelbaren Gefahren
auBerordentliche Erfahrung und viel Finger-




spitzengefiihl. ,Unser Wissen aus der Neu-
geborenenmedizin®, gesteht Hansmann,
whilft uns hier kaum. Beim Fetus ist alles an-
ders.”

Forischritte der Fetalmedizin lassen sich
nicht erzwingen. Probleme gibt es genug, et-
wa bei der Behandlung bestimmter erblicher
Krankheiten — Defekten bei der Bildung ro-
ter und weiBler Blutzellen, aber auch durch
mangelhafte Enzyme verursachte Stoffwech-
selstérungen.

Ungeborene mit solchen Leiden konnten -
wie Fetalmediziner mit Blick auf die Kinder-
heilkunde vermuten - vielleicht von einer

Knochenmarktransplantation profitieren
bei der die . Stammzellen* aller Blutzellen
iibertragen werden. Erste Versuche engli-
scher Forscher mit Affen- und Miusefeten
enttduschten: Der gefiirchtete Abstoflungs
effekt liefd sich nicht ganz ausschalten

Wenn es, so spekuliert Yves Dumez, eine
Moglichkeit gibe, das Knochenmark bereits
vor der 13. Woche zu tibertragen, ktinnte des
AbstoBungseffekt  unterlaufen
Denn die dafiir veraptwortlichen weillen
Blutzellen - immunologisch wirksame 1ym
phozyten - sind dann noch nicht  kompe
tent”. Das Ungeborene ist zu diesem Zeil

werden

| punkt jedoch noch sehr zart; der Eingriff
| konnte die Schwangerschaft gefahrden. Was
tun?

Eine elegante Idee kam dem Pariser Gy-
nikologen unldngst bei einer seiner Lieb-
lingsbeschiftigungen. der Embryo- und Fe-
toskopie. Sie erlaubt ihm, mittels eines durch
die Vagina eingefiihrten Sehrohrs ein unge-
borenes Kind im Mutterleib zu beobachten.
Als er bei einer seiner ungezihlten Untersu-
chungen wieder einmal einen Dottersack vor
\ugen hatte, ging ihm ein Licht auf.

Beim menschlichen Embryo verschwindet
las nur wenige Millimeter groBe Dottersick-

Die Abwehr
- durch den Dotter

stirken?

Der Dottersack - die gefaB- |
reiche kleine »Kugel« im
groBen Foto - bildet em-
bryonale Blutzellen. Bei
der »Embryoskopie« =
rechts ein Blick mit dem
Sehrohr auf Dottergefafie
und Embryo - kam dem
Pariser Arzt Yves Dumez
die Idee, Embryos mit
genlgender Blutbiidung 2\
helten: durch das Verptian
en blulblidender Stamm-
mlien in den Dottersack,
Wichlig vor jeder pranata-
len Behandlung st die Kon«
trolle, ob Chromosomen-
Schiden vorliegen (rechts)
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»Selektive Reduktion« - eine
Fehlleistung der Medizin

eutzutage", so hob ein
" Leitartikel des ,New Eng-

land Journal of Medicine”
im April 1988 an, ist es nicht
uniblich, daB auch vielverspre-
chende neue Therapien eine ,Kehr-
seite' haben.” Als ,schlagendes
Beispiel“ dafir nannte das ange-
sehene amerikanische Fachblatt
dann die Folgen moderner Sterili-
tatsbehandlung: Frauen, die mit
vier, fiinf oder noch mehr Leibes-
friichten schwanger gehen.
Seit Arzte gelernt haben, Untrucht-
barkeit mit hormonell stimulierter
Ovulation,  In-Vitro-Befruchtung
und Embryo-Transfer zu iberwin-
den, kommen Drillinge 60mal,
Vierlinge gar bis zu 500mal hiufi-
ger vor als friher. Soiche Mehr-
lingsschwangerschaften aber ge-
fahrden die Gesundheit der wer-
denden Mutter und mindern dra-
stisch die Chancen der U re-
nen, lebend = und gesund - zur
Welt zu kommen.
Fir solche Félle bieten Reproduk-
tionsmediziner seit ginigen Jahren
eine weitere Errungenschaft ihres
Fachs an: die .selektive Reduk-
tion“. Minter dem Fachausdruck
verbirgt sich die Methode, einzel-
ne Embryonen gezielt zu tten. Der
Eingriff erfolgt wie die operative
Fetal-Therapie im Mutterleib mit
einer Hohlnadel (siehe Grafik Seite
122), Dabei wird einem acht bis
zwolf Wochen alten Embryo meist
eine lahmende Substanz direkt ins
Herz injiziert, wodurch fast augen-
blicklich der Tod eintritt. Das um-
liegende Gewebe resorbiert den
winzigen abgestorbenen Kaorper
his zur Geburt der verbleibenden
Kinder.
Befiirworter halien die selektive
Reduktion bei drel Indikationen fur
ethisch vertretbar:

® Wenn einer oder mehrere Em-
bryonen schwer geschidigt sind;
@ wenn einzig durch das Opfern
gines oder mehrerer Keime den
anderen Ungeborenen aine Uber-
lebenschance gegeben werden
kann,
e wenn die  Mehrlingsschwan-
gerschaft ~ wie bel rund der Hilfte
aller Finflings- oder Sechslings-
schmng:;scht!ten - Gesundheit
oder Leben der werdenden Mutter
bedroht,
Bei zwel ndikationen blrdet die
aklive Reduktion Eltern und
rzten eln kaum l0sbares ethi-
sches Dilemma aut: Welche der
herbelgesehnten, mit hormoneller
Hilfe antstandinan und ansonsten
gesunden Luibestrichte sollen
gooplert werden? Auflerdem Ist
gio mit einem hohen medizini-
schen Ristko bahaftet: Etwa jeder
vierte Eingrift hat eine Fehlgeburt
und damit den Tod aller Mehrlinge
zur Folge.
Hermann Hepp, Chefarzt der Uni-
versitatsfravenklinik  Minchen-
GroBhadern, geiBelte die selektive
Reduktion 1988 als ,Fehlleistung
der Medizin", die zu einer ,glei-
chermafen zynischen und perver-
sen Entwicklung® fiihren kdnne.
Ein Jahr spater verdffentlichte die
,Zentrale Kommission der Bun-

desérztekammer zur Wahrung-

ethischer Grundsatze in der Repro-
duktionsmedizin® Empfehlungen,
deren ausdriickliches Ziel , die Ver-
hiitung von Mehrlingsschwanger-
schaften” ist: Deutsche Arzte sol-
len — etwa nach |n-Vitro-Fertilisa-
tionen — nicht mehr als drei Em-
bryonen in die Gebarmutter einer
Patientin verpflanzen. Ein VerstoB
gegen diese Beschrankung ist
nach dem 1991 in Kraft getretenen
Embryonenschutzgesetz strafbar.

Schon vor der Geburt

ans Licht
geholt

Im Tierversuch an
Rhesus-Affen erprob-
te ein US-Team um Mi-
chael Harrison die fe-
tale Chirurgie auler-
halb des Mutterleibs.
Das Affchen iiberlebte
den Eingriff und kam
1981 gesund zur Welt
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chen bis zur Geburt fast vollstindig. Sein Ge-
webe ist von vielen BlutgefaBen durchzogen
und spielt bei der frihen Blutbildung des
Embryos eine Rolle. Da zwischen den Gefi-
Ben dieses Gebildes und der fetalen Leber ei-
ne Verbindung besteht, schlagt der Medizi-
ner vor, Knochenmarkzellen nicht in den
zarten Korper des Ungeborenen, sondern -
unter endoskopischer Kontrolle — ins Gewe-
be oder in die feinen Blutgefife des Dotter-
sacks zu transplantieren. Spiter konnten
dann per Hohlnadel gewonnene Blutproben
zeigen, ob die ibertragenen Stammzellen
tatséchlich ihr Ziel - zunéchst die Leber und
dann das Knochenmark des Fetus — erreicht
haben. Das wiire der Beweis, daB diese frem-
de, sozusagen gesunde* Zellpopulation
vom Kérper des Empfangers akzeptiert wor-
den ist und sich nun weiter vermehrt. Damit
hitte das Ungeborene bessere Uberlebens-
chancen. Ob der alternative Weg des Yves
Dumez gangbar ist, miissen nun Forschungs-
arbeiten erweisen.

Nicht das Skalpell,
die Hohlnadel ist das
Instrument der Wahl

Das oberste Ziel der Fetalmedizin, darin
waren sich die Experten in Chicago mit Man-
fred Hansmann einig, .,muf es sein, dem Fe-
tus so wirksam wie moglich zu helfen und da-
bei ihn und seine Mutter so wenig wie mog-
lich zu gefahrden®. Fiir die meisten Fachleu-
te ist daher nicht das Skalpell, sondern die
Hohlnadel das Instrument der Wahl.

Michael Harrison jedoch, der insgesamt
sechs Feten mit verschlossener Harnrohre
auBerhalb der Gebiirmutter operiert hat,
von denen drei iiberlebt haben. mochte sol-
che extrauterinen Eingriffe sogar noch auf
andere Fille ausweiten. Bei Versuchen an
Tieren will sein Team unter anderem heraus-
finden, ob Wunden bei Feten weniger Nar-
ben hinterlassen als spéter bei Kindern, die
gleich nach der Geburt - etwa wegen einer
Hasenscharte — operiert werden miissen. Die
bisherigen Ergebnisse sind nicht ermuti-
gend.

Wiihrend die amerikanische Gruppe da-
von spricht, daB die fetale Chirurgie auler-
halb des Mutterleibs ,faszinierende Mog-
lichkeiten eroffnet”. bleiben européische
Hohlnadel-Experten skeptisch. Nach ihrer
Meinung konnten nur wenige extrauterine
Operationen am Ungeborenen in niherer
Zukunft sinnvoll werden — zum Beispicl die
Korrektur einer ZwerchfellmiBbildung.

Bei einer solchen Schiidigung ist die
Trennwand zwischen Ober- und Unterleib
nicht ganz geschlossen oder gar nicht vorhan-
den. Bleibt der Defekt unbehandelt, dann
wandert der Bauchinhalt mitsamt dem Darm
in den Brustraum, verlagert das Herz und
verhindert die normale Entwicklung der
Lungen. Mit einer - nach Ansicht der Arzte -
relativ einfachen* und moglichst friihen
Operation lieRe sich das Loch vernahen oder
durch eine Prothese schliefien, Ein sonst zum
Sterben verurteiltes Kind wiirde gerettet. O




Attraktion des Dali-Museums im spanischen Figueras: Ein Bithnenbild des Kiinstlers aus den viersiger Jabiven Fota L atha

Was kommt nach Dali“

Die Szene ist in Bewegung gera-
ten. Junge Talente driingen ans
_icht. Alte Meister haben uns
plotzlich wieder Neues zu sagen.
Vergessene Werke werden wieder
>nideckt. Bahnbrechende Aus-
stellungen in Malerei und Plastik,
spektakuldre Auktionen bestim-
men das aktuelle Gespréch iiber
Kunst. Und wie nie zuvor beein-
ulit die Kunst unseren Alltag,
uns Impulse fiir ein sinnvol-
les Leben.
ART priasentiert jeden Monat die
Avantgarde und dokumentiert

das Bleibende in Malerei, Skulp-
tur, Fotografie, Architektur und
Design. Dazu die aktuellen Ter-
mine und Kritiken aller wichti-
gen Ausstellungen im In- und
Ausland.

ART - die filhrende Kunstzeit-
schrift Europas - ist Ihr Schliissel
zur Welt der Kunst.

Jeden Monat neu
bei lhrem
Zeitschriftenhdndler

Salvador Dali - wos bleibt von seiner Grifie?




| VON WOLFGANG VAN DEN DAELE

essie Jeffersons
Schwangerschaft war
normal verlaufen.

Erst im Krankenhaus,
wenige Tage vor der
Entbindung, erfuhr die Hoch
schwangere aus dem US-Bun
desstaat Georgia, dall mit
Komplikationen zu rechnen
sei: Die Plazenta blockicre
den Geburtskanal. Der Ver
such einer nattithichen Geburt
wiirde, so erkliirten ihr die
Arzte, mit Sicherheit zum
Tod des Kindes fihren und
mit  SOprozentiger  Wahr
scheinlichkeit auch sie selbst
umbringen. Ein Kuiserschnitt
sei unumginglich
Jessie Jefferson lehnte aus
religiosen Grilnden ab. Alle
Versuche der Arzte, die
Hochschwangere umzustim-
men, scheiterten. Schlieflich
riefen die Arzte das fiir Vor-
mundschaftsfragen zustandi-
ge Gericht an. Mit Erfolg: Im
Januar 1981 entzog das Ge-
richt der Mutter schon vor der
Geburt das Sorgerecht fiir ithr
Kind. Der Richter sah in der
Verweigerung des Kaiser-
schnitts eine Verletzung elter-
licher Fursorgepflicht. Er ver-
fiigte, daB die Schwangere
wsich dem Kaiserschnitt zu
unterzichen hat und den da-
mit verbundenen Eingriffen,
soweit sie vom behandelnden
Arzt fir notwendig erachtet
werden, um das Leben des
Kindes zu erhalten”. Obwohl
Jessie Jeffersons Widerspruch
beim obersten Gerichtshof
von Georgia abgelehnt wur-
de, kam es dennoch nicht zur
Zwangsoperation: Entgegen
allen Prognosen gab die Pla-
zenta in letzter Minute den
Geburtsweg frei
Die Entscheidung des Ge-
richts beruhte auf vier Pramis-
sen. . Der entwickelte Fetus
ist ein Subjekt mit eigenen
Rechten. 2. Die Rechte des
Fetus begrenzen das Recht
der Schwangeren, Uber ihre
Lebensfithrung und den Um-
gang mit threm Korper selbst
zu entscheiden. 3. Dritte Per-
sonen - das Jugendamt oder
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Das wachsende Recht des ungeborenen Kindes

IM FALLE
“FETUS GEGEN
MUTTER”

auch der Vater des ungebore-
nen Kindes - konnen als An-
walt der Kindesinteressen
notfalls rechtlichen Zwang
mobilisieren, um das Verhal-
ten der Schwangeren Zu regu-
lieren, 4, Der Arzt in
der Schwangerschaltsvorsor-
ge hat eine Doppelrolle. Er ist
sowohl Arat der Schwangeren
als auch Arzt des Fetus

Digse Primissen signalisie-
ren cine neue Einstellung der
Gesellschaft zur menschli-
chen Fortpflanzung - ein Re-
sultat der Fortschritte in den
Naturwissenschaften: Biolo-
gie und Medizin haben begon-
nen, die urspringlich un-
trennbare Lebenseinheit zwi-
schen der Schwangeren und
ihrer Frucht zu durchdringen
und aufzulésen. Die Ultra-
schalltechnik gestattet schon
nach wenigen Schwanger-
schaftswochen erste Blicke
auf das neue Leben im Mut-
terleib. Raffiniert produzierte
Filme, die im Zeitraffer den
allmdhlichen Gestaltwandel
des immer menschendhnli-
cher werdenden Embryos zei-
gen, haben - via Massenmedi-
um Fernsehen — ungezihlte
Menschen erreicht. Entwick-
lungsbiologen vermitteln ein
immer umfassenderes Bild
von der Embryonalentwick-
lung. Das neue Wissen aber
hat die Frucht als Subjekt ge-
geniiber der Schwangeren
verselbstéindigt. Der Mutter-
leib wird zusehends zur ,,Um-
welt* des Ungeborenen. Da-
mit steht auch die Lebensfiih-
rung der Schwangeren zur
Diskussion — als potentieller
Risikofaktor fiir den Fetus.

Die Kenntnisse iiber derar-
tige Risikofaktoren haben in
den letzten Jahrzehnten
sprunghaft zugenommen. Je-
der Gynilkologe befragt heute

seine schwangere Patientin
iiber familidgre Krankheiten,
iiberstandene  Infektionen,
Schadstoffe am Arbeitsplatz,
Alkohol- oder Medikamen-
tenkonsum. Meist entldBt er
sie mit konkreten Verhaltens-
empfehlungen aus der Sprech-
stunde. Treten Komplikatio-
nen ein, 5o knnen bestimmte
Krankheiten des Ungebore-
nen schon in der Gebérmutter
behandelt werden (siche Seite
120). Aus diesem Fortschritt
der Medizin ergeben sich
zwangsldufig hhere Ansprii-
che gleichsam an das ,Mana-
gement” einer Schwanger-
schaft — durchaus mit rechtli-
chen Konsequenzen.

Der Arzt beispielsweise
verletzt den Behandlungsver-
trag und riskiert eine Kunst-
fehlerklage, wenn er die zu-
kiinftige Mutter nicht iber
den jeweils neuesten Stand
arztlicher Kunst und Kennt-
nisse aufkldrt oder davon im
Interesse des Fetus Gebrauch
macht. Arzneimittelhersteller
miissen Medikamente vor ih-
rer Zulassung auch auf frucht-
schiadigende Wirkung priifen.
Arbeitgeber diirfen werdende
Miitter oder — in Ausnahme-
fiallen — gebirfihige Frauen
nicht mehr auf Arbeitsplitzen
beschaftigen, an denen sie
fruchtschiddigenden Arbeits-
stoffen oder ionisierender
Strahlung ausgesetzt sein
konnen. Sogar dem Fetus
selbst werden Rechte ge-
wiihrt: Er hat — vorausgesetzt,
er wird geboren — einen zivil-
rechtlichen Anspruch auf Er-
satz von Schiden, die er im
Mutterleib  erleidet, etwa
durch einen Arbeitsunfall
oder eine Berufskrankheit
der werdenden Mutter.

Die rechtliche Absicherung
des Fetus, cinschlieBlich eige-

Wider den Para-

graphen 218 demonstrier-

ten am 25. Februar 1989

in Memmingen 7000 Men-
schen. Anlal3 war das Ver-
fahren gegen den Gynékologen
Horst Theissen, dem 156
illegale Schwangerschaftsab-
briiche vorgeworfen wur-
den. Und gegen Abtreibungen
protestierten im Herbst

1988 Anhédnger der amerika-
nischen »Pro Life«-
Bewegung



beschneidet die Freiheit der schwangeren Frau

ericnf Oick'

Vi

ner Anspriiche gegen Dritte,
entspricht akzeptierten politi-
schen Ziclen und zudem den
Interessen schwangerer Frau-
en. Sie weckt aber auch die
Erwartung verantwortlichen
Verhaltens an die Schwange-
re. Dieser Anspruch bleibt
stumm, solange die Schwan-
gere selbst das groBte Interes-
se am Schutz ihres Fetus hat.
Er wird jedoch bei ,.abwei-
chendem” Verhalten deut-
lich: Eine Schwangere, die
Alkohol- oder Drogenmif3-
brauch betreibt, vorsitzlich
fruchtschidigende  Arznei-

n die P+

mittel nimmt, entgegen rath
chem Rat einer fUr den Fetus
gefdahrlichen Arbeit nachge
oder eine zur Ciesunderhal
tung des Fetus notwendige
MaBnahme ausschliigi, wird
mit Unverstindnis und mora
lischen Vorhaltungen threr
Umgebung zu rechnen haben

echtliche Kontrolle mull sie
bislang nicht firchten

Das kénnte sich moglicher-
weise dndern. Die im Fall Jes-
sie Jefferson angewandten
Pramissen werden, sollten sie
sich auch in der Bundesrepu-

| blik durchsetzen. die Selbst-

| tiert in Pa

bestimmung schwangerer
Frauen weit tiber die bisheri-
gen  Abtreibungsregelungen
hinaus  beschri . An
rechtlichen Voraussetzungen
dazu fehlt es nicht: Das Biir-
gerliche Gesetzbuch konsta-
agraph 1912, Ab-
satz 2 eine Fiirsorgebeziehung
der Eltern zur Leibesfrucht,
die als Vorwirkung der elterli-
chen Sorge gilt. Dementspre-
chend soll nach Paragraph
1666 das Vormundschaftsge-
richt zum Schutz des ungebo-
renen Lebens eingreifen kon-
nen, wenn die Eltern ihre Fiir-
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sorge vernachlassigen und das
Wohl des kiinftigen Kindes
dadurch gefihrden. Gemein-
sam mit der Entscheidung
des  Bundesverfassungsge-
richts. das 1975 dem Fetus das
Grundrecht auf Leben zuer-
kannt hat, ist dies die Basis,
von der aus die Belange des
Fetus rechtlich gegen die In-
teressen der Frau ausgespiclt
werden kdnnen.

Die zivil- und strafrechtli-
chen Tendenzen der bundes-
deutschen Rechtsentwicklung
sind jedoch uneinheitlich und
umstritten. Zivilrechtlich haf
tet die Schwangere wie jeder
Fremde, wenn sie durch ihr
Verhalten  wihrend  der
Schwangerschaft die Gesund-
heit des Fetus vorsdtelich
schitdigt. Handelt sie dagegen
fahrliissig, wird eine Haftung
iiberwiegend abgelehnt. Die
meisten Gesetzeskommenta-
toren schen in dem rechtli-
chen Zwang der Schwange-
ren. die eigene Lebensweise
giinzlich am Schutz der Lei-
besfrucht auszurichten, einen
unzuldssigen Eingriff in die
Freiheit und das Personlich-
keitsrecht.

Eine gegenteilige Rechts-
auffassung herrscht in man-
chen Staaten der USA: Im
Jahre 1980 verfiigte ein Ge-
richt im Bundesstaat Michi-
gan die Haftung einer Frau
fiir fahrldssige Schidigung ih-
res ungeborenen Kindes. Sie
hatte bei Beginn der Schwan-
gerschaft ihren Arzt unter an-
derem nicht dariiber infor-

aa Zum Wesen des Menschen
gehdren auch seine Unvollkommenheiten
und Unzuldnglichkeiten, seine ihm schicksalhaft
gegebene Individualitit, gewi auch die
wenigstens potentielle Fahigkeit, tiber die eigene
Unvollkommenheit hinauszuwachsen. Der
neue Mensch, dessen naturgegebene Unvollkom-
menheit durch gen-chirurgische Eingriffe
aufgehoben wiirde, wére nicht mehr der uns heute
bekannte Mensch und nicht der, von dem
das Grundgesetz ausgeht ee

Erngt Benda, friherer Prisident des Bundesverfassungsgerichts

miert, dab) sic Tetracvelin ein
nahm = ein Antibiotikum. Ihr
Verhalten habe jenseits der
Wvernunftigen Austbung el
terlicher  Entscheidungsbe-
fugnis” gelegen, hieB es in der
Urteilsbegrimdung. Zwar
wies das Berufungsgericht
den Fall zur Beweisaufnahme
in dic erste Instanz zuriick,
bestiitigte aber prinzipiell die
Moglichkeit der Haftung. Im
Bundesstaat Wisconsin prak-
tizierte ein Gericht vorbeu-
genden Fetusschutz an einer
16jdhrigen. Sie wurde in eine
Anstalt eingewiesen, welil sie
laut Urteil dazu neigte. ,.her-
umzustreunen®™ und ihr die
»Motivation und Fahigkeit
abgingen, die Schwanger-
schaftsvorsorge in Anspruch
zunechmen®.

Auch strafrechtliche Kon-
sequenzen werden offenbar
ins Auge gefalit. In San Diego
im US-Bundesstaat Kalifor-
nien kam 1986 eine Frau in
Untersuchungshaft, weil sie
laut  Anklage schuldhaft
schwere angeborene Schidi-
gungen und den Tod ihres

Neugeborenen verursacht
hatte, Neben Tabletten- und
DrogenmiBbrauch warf ihr
das Gericht vor, . daB sie nicht
durchgehend dem medizini-
schen Rat gefolgt ist, den sic
erhalten hat*. Die Klage wur-
de abgewiesen, weil das Ge-
setz diesen Fall - noch - nicht
abdeckte,

Der 1986 vorgelegte Dis-
kussionsentwurf fiir das bun-
desdeutsche Embryonen-
schutzgesetz sah Strafe fiir
den Fall vor, dall eine
Schwangere etwa durch Al-
kohol- oder NikotingenuB ihr
Kind in grob fahrldssiger —
leichtfertiger” — Weise schi-
digt. Zu dem Vorschlag kam
es trotz des Bedenkens, daf}
Strafverfolgung die ,,persona-
le Bezichung zwischen Mutter
und Kind beeintrichtigen”
kénne. Das am 1. Januar 1991
in Kraft getretene Embryo-

nenschutzgesetz  klammert
diese Frage jedoch aus (siche
Kasten).

Im bundesdeutschen Ar-
beitsschutz haben die Belange
des Fetus bereits Vorrang vor
den personlichen Freiheitsan-
spriichen der Schwangeren,
Die Beschiftigung werdender
Miitter oder — in Ausnahme-
filllen - gebérfiahiger Frauen
ist nach der Gefahrstoffver-
ordnung (Paragraph 26). dem
Mutterschutzgesetz (Paragra-
| phen 3 und 4) oder der
Réntgenverordnung  einge-
schrinkt. Die Frau kann,
selbst wenn sie mochte, den
fiir den Fetus gefihrlichen Ar-
beitsplatz nicht einnehmen.

Derartige  Einschrinkun-
gen sind umstritten. In den
USA stieBlensie auf besonders
heftigen Widerstand. nach-
dem bekannt wurde. dall sich

mehrere Frauen | freiwillig®
hatten sterilisieren lassen, um
ihre bleibelasteten Arbeits-
plétze nicht zu verlieren. Un-
ternchmen wie Dow-Chem-
ical oder BASF verfolgen in-
zwischen eine geschlechtsneu-
trale Arbeitsschutzpolitik: Sie
soll die Belastungen auf ein
auch fiir Schwangere sicheres
MaB reduzieren.

Medizinische  Zwangsbe-
handlung schwangerer Frau-
en erscheint vielen Arzten
durchaus akzeptabel, wenn
sie Leben und Gesundheit des
Fetus schiitzt. In den USA er-
gab 1986 eine Umfrage unter
75 hochrangigen Fetal-Medi-
zinern, daB knapp die Hilfte
cine Zwangsbehandlung be-
fiirwortet, wenn die Schwan-
gere sich einer Therapie wi-
dersetzt, dic der Arzt fiir den
Fetus als notwendig erachtet.
Ein Fiinftel der Befragten
hielt es sogar fiir angebracht,
Hausgeburten zu verbieten.
Nur ein Viertel der Arzte trat
fir das Alleinentscheidungs-
recht der Frau ohne jede Ein-
schrankung ein. Auch unter
den Arzten in der Bundesre-
publik gibt es die Ansicht, daBl
der staatliche Schutz des un-
geborenen Lebens eigentlich
dazu fuhren muBte. ,.die Mut-
ter zur Behandlung des Unge-
borenen (zu) zwingen, auch
wenn es zu deren Schaden
ist*, wie Elisabeth Mrozik
1985 in der Fachzeitschrift
.Geburtshilfe und Frauen-
heilkunde*  schrieb. Nur
schwere — etwa fetalchirurgi-
sche — Eingriffe sollten aus-
scheiden. Freilich nur wegen
des Risikos fiir die Schwange-
re — nicht aus Achtung vor de-
ren Autonomie,

Auch in der bundesdeut-
schen Rechtsliteratur  wird
Behandlungspflicht ~ zumin-
dest dann beflrwortet, wenn
der Eingriff dic Schwangere
nur gering belastet und von
minimalem Risiko ist. Diese
Kriterien konnten bei ledig-
lich medikamentoser Be-
handlung erfillt sein. Bei ei-
ner Bluttransfusion wiire das
schon fraglich. Eine Ver-
pflichtung zum operativen
Eingriff - etwa einem Kaiser-




Zeugung im Labor: Ein reifes Ei wird per Pipette angesaugt und dann im Reagenzgias belruchint

Wie das
rechtliche Vakuum
in der Embryonenforschung
gefiillt wird

arf alles, was technisch
Dmachbar ist, erlaubt

werden? Vor dieser Fra-
gestehendie Gesetzgeber aller
Nationen, seit Forscher und
Arzte zunehmend in die Ent-
stehung und Entwicklung
menschlichen Lebens eingrei-
fen. Denn In-Vitro-Fertilisation
und Embryo-Transfer ver-
schaffen Wissenschaftlern Zu-
gang zu Embryonen fiir For-
schungszwecke. Sie riicken
sogar genetische Verdnderun-
gen des Menschen in den Be-
reich des Mdglichen. Damit hat
die Fortpflanzungsmedizin ein
.Rechts-Vakuum" geschaffen,
das—jenach kultureller und re-
ligibser Tradition eines Landes
- sehr unterschiedlich ausge-
fullt werden kann.
Inden USA beispielsweise diir-
fen Unternehmer Leihmiitter
vermitteln. In Indien ist es —
trotz staatlicher Intervention —
{iblich, daB Schwangere, die
essich leisten konnen, das Ge-
schlechtihrer Leibesfrucht be-
stimmen lassen, um weibliche
Feten abtreiben zu kbnnen.
Auch innerhalb Europas gehen
die Rechtsauffassungen aus-
einander.
In Deutschland soll das am 1.
Januar 1991 in Kraft getretene
Embryonenschutzgesetz mog-

lichem MiBbrauch neuer Fort-
pflanzungstechniken begeg-
nen. Das Gesetz sei, so das
Bundesjustizministerium, eine
+Abwégung zwischen kollidie-
renden Verfassungswerten”,
vor allem zwischen der ,Wert-
entscheidung des Grundgeset-
Zes zugunsten des Lebens und
der Menschenwiirde” und der
+Freiheit der Forschung”. Es
begrenzt nicht nur die Arbeit
von Reproduktionsmedizinern
und -forschern, sondern auch
die Hoffnung auf eigenen
Nachwuchs manches jener 10
bis 15 Prozent der deutschen
Ehepaare, die ungewollt kin-
derlos bleiben.

Der gesetzliche Schutz des
Embryos beginnt bereits mit
der Befruchtung — exakt: dem
JZeitpunkt der  Kernver-
schmelzung” — und geht von
der Entwicklungsfihigkeit der
befruchteten menschlichen Ei-
zelle wahrend der ersten 24
Stunden nach der Kernver-
schmelzung aus. Mit Freiheits-
strafen bis zu fiinf Jahren oder
Geldstrafen bedroht das Ge-
setz unter anderem jemanden,
der

®  gespaltene  Mutterschaf-
ten” herbeitiinrt — also zum Bei-
spiel ,Leihmiftern” genetisch
fremde Embryonen einpflanzt;

@ menschliche Elzellan im La
barohne die Absicht befruehiat.
bei der Eizellen-Spenderin sine
Schwangerschaft herbelzufih-
ren, also menschiiches Laban
nur zur alsbaldigen Varnichtung
erzeugt;

® menschliche  Embryonen
verkauft, erwirbt oder anders
wie mifibrauchlich verwende!.
@ vor der kilnstlichen Befrueh-
tung das Geschlecht eines Kin-
des wahit (Ausnahmen: Fille
schwerwiegender geschipchis
gebundener Erbkrankheiten),
@ Kiinstliche Befruchtung oder
Embryo-Ubertragung ohne Ein-
willigung der  Betrofenan
durchfiihrt (also auch denjen
gen, der mit dem Samen eines
verstorbenen Mannes kinstiich
befruchtef);

® die Erbinformation menseh-
licher Ei- oder Samenzellen -
,Keimbahnzellen® - kinstich
verdndert oder solche kunstiioh
verdnderte Zellen zur Befruch-
tung verwendet;

® genetisch identische Em-
bryonen (,,Klone”) kiinstiich e

zeugt;
@ menschliche mit lierischen
Keimzellen  vereinigt  oder

menschliche Embryonen mit
Erbinformationen oder Zellen
anderer Lebewesen vermeng!
(,Chiméren- und Hybridbil-
dung").

Die erlaubten Mafinahmen der
Fortpflanzungsmedizin  durfen
nur bei medizinischer Indika-
tion, nurvon einem Arzt und nur
nach umfassender Beratung der
kinftigen Eltern ausschiieBlich
auf freiwilliger Basis durchge-
fiihrt werden.

schnitt — konnte danach unter
keinen Umstanden ¢ntste-
hen. Aber selbst wenn eine
Behandlungspflicht  einge-
fithrt werden sollte: Wie wire
sie durchzusetzen, falls die

| Schwangere sich definitiv wei-
| gert? Kann man sich polizeili-

chen Zwang in der gynikolo-
gischen Praxis vorstellen?
Das Ungeborene gewinnt
Konturen als selbstindiges
Subjekt. Nichts kann ihn in
das Dunkel einer undurch-
schaubaren Lebenseinheit
mit der Schwangeren zu-

rilckzwingen. Schwanger-
chattsvorsorge, drztliche
Aufkliirungspflicht und die
Offentlichkeit machen die
wichsende Kenntnis der Risi-
ken for den Fetus und der
Moghchkeiten zu deren Ab-

wehr zu einer Art Zwangsin-
Ihr kann sich kei-
Frau entzichen. Ebenso-
wenig kann sie die morali-
chen Anspriche und gesell-
chuftlichen Erwartungen ig-
norieren, die aus solchem
Wissen folgen: Die Zunahme
Verantwortung ist nicht
vidierbar
LUm so mehr wird die Gesell-
whatt der Versuchung wider-
tehen miissen, diese Verant-
wortung umstandslos in recht-
liche Zwinge zu iibersetzen.
e Tendenz, Schwanger-
«haft nicht nur als soziale Be-
sondern als Rechts-
rhiiltnis einzurichten, be-
rithrt den Kernbereich der
Freiheit der Frau als Person.
Sie erdffnet ein Feld fir pra-
ventive Zwinge, die das Ver-
fugungsrecht der Schwange-
ren iiber thre Lebensfiihrung
und thren Kérper beseitigen
konnten. Spitestens da. wo
die Frau nur noch als Mittel
zum Kind gesehen wird, sind
die Grenzen des Rechts er-
reicht. Die Gescllschaft wird
das Ungeborene auf andere
Weise schiitzen miissen. O

formaton

Zienung,

Der Jurist Wolfgang van den Daele,
Autor des Buches .Mensch nach
Maf?*, ist seit 1980 Direktor am
Wissenschaflszentrum Berlin. Er war
zuvor Professor an der Universitat Bie-
lefeld und Mitglied der Enquetekom:
mission ,Chancen und Risiken des
Gentechnologie” des Deutschen Bun-
destages.
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Wie es der Orang-Mann mit den Frauen hdlt, das verrdt im Vergleich der »Foripflan
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ingsstrukturen« auch manches iiber die menschliche Sexualitdit
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VON VOLKER SOMMER

icht wegen des Beinamens

~der Blutriinstige* ging Mulai

Isma'il ins ,,Guinness Buch der

Rekorde* ein. Marokkos Sul-

tan im frithen 18. Jahrhundert

soll vielmehr eine uniibertroffe-

ne Zahl von Nachkommen gezeugt haben -

888. DerFrauen-Spitzenwertliegtbei ,nur®

69: Vor zwei Jahrhunderten gebar eine rus-
sische Biuerin ausschlieBlich Mehrlinge.

Chancen bei diesem imaginaren Fort-
pflanzungs-Wettbewerb der Geschlechter
hatte die Gebiirrekordlerin gegen den Zeu-
gungsrekordler nicht. Fiir die Spezies Ho-
mo sapiens trifft namlich zu, was filr andere
Siugetiere auch gilt: Ein Miinnchen vermag
im Laufe seines Lebens weitaus mehr Nach-
kommen zu zeugen, als ein Weibehen je zur
Welt bringen kann.

Die dramatischen Konsequenzen dieses
Ungleichgewichts hatte bereits Charles
Darwin erkannt: Stugetier-Minnchen sei-
en in eine Rilstungsspirale hineingetricben
worden, da es ,dem weniger etfolgreichen
Bewerber nicht gelingt, ein weibliches We-
sen zu gewinnen™ und er ,infolgedessen we-
niger oder keine Nachkommen erzeugt®.
Auf das Resultat der ,,sexuellen Selektion™
hatte der Vater der Evolutionstheorie 1871
in seinem Werk ,Die Abstammung des
Menschen und die geschlechtliche Zucht-
wahl“ hingewiesen: ,,Die minnlichen Indi-
viduen zeichnen sich gegentiber den weibli-
chendurchihre bedeutendere GroBe, Stdr-
ke und Kampfeslust aus, ihre Angriffs- und
Verteidigungswaffen.”

Fiir Darwin gab es keinen Zweifel. daf}
nicht nur der ,,wilde indische Eber mit sei-
nen groBen Hauern® und der , Elefant mit
seinenungeheueren StoBzihnen* sichmeh-
rere Weibchen zu verschaffen versucht.
Auch , die bedeutendere Grifie und Stiarke
desMannesim Vergleiche mitder Frau®sah
er als eine Konsequenz des ,Erfolgs der
stirksten und kithnsten Minner in ihren
Streits um Frauen®.

Darwins revolutiondre Recherchen le-
gen nahe, daB der Mensch durch ,Verer-
bung von seinen frithen halbmenschlichen
Urerzeugern® zur Vielweiberei neigt —eine
Theorie, die auch durch weite Strecken der
Kulturgeschichte, etwa der Antike und des
Islam gestiitzt wird, Demgegeniiber erkldr-
te 1954 der Grofie Strafsenat des Bundesge-
richtshofes in Karlsruhe, ,.die Einehe und
die Familie” sei dem Menschen ..als ver-
bindliche Lebensform gesetzt™,

Der Streit um die ,Natur® der menschli-
chen Sexualitit beschriinkt sich nicht nur
auf Einche oder Vielweiberei. Warum ha-
ben Miinner den lingsten Penis aller Prima-
ten? Warum besitzen Frauen auflerhalb der
Stillzeit Briiste? Warum sind Frauen auch
anihren unfruchtbaren Tagen sexuell inter-
essiert und attraktiv?

Evolutionsbiologen tiberprilfen ihre
Theorien in bester wissenschaftlicher Tra-
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dition in der Natur. Das Sozialverhalten
des Menschen ist jedoch stark kulturell
formbar. Weit weniger flexibel sind hinge-
gen Bau und Gestalt des Korpers. Werden
morphologisch-anatomische Merkmale in
den Artenvergleich einbezogen, sind ver-
laBlichere Aussagen iiber den Verlauf der
Stammesgeschichte moglich. als wenn nur
das Verhalten allein betrachtet wird.

Ein Anatom®, erklirt der britische Ve-
terinirmediziner Roger Short, ,.dem zum
ersten Male Gorilla, Orang, Schimpanse
und Mensch zur Sektion vorgelegt werden,
wilrde aus den Unterschieden ihrer Extre-
mititen auf unterschiedliche Fortbewe-
gungsarten schlieien, Ein Paliontologe
wiirde, ohne zu zogern, aus ihrem Gebiff
die jeweilige Nahrung ableiten. Daher wi-
re es Uberraschend, wenn die deutlichen
Unterschiede ihrer Fortpflanzungsorgane
nicht deutliche Unterschiede im Sexual-
verhalten widerspiegeln wirden.”

Faustregeln
fiir das Puzzie der
Geschichte

Ordnung in das Sexpuzzle bringt zu-
nichst die Erkenntnis Darwins, dall bei
Arten, die zur Vielweiberei — Polygynie -
neigen, die Méinnchen groBer und stirker
sind. Wie brauchbar diese Faustregel ist,
belegen verbliiffende Gegenproben:
® Bei monogamen Arten entfillt auf jedes
Minnchen ein Weibchen. Eine Aufrii-
stung des Korpers zur Verdrangung von
Rivalen wiire eine Fehlinvestition. Die Ge-
schlechter sollten daher gleich grof sein.
Eben dies ist bei den meisten einehigen Ar-
ten der Fall - etwa bei Ringeltauben, Stor-
chenoder Bibern.
® Manche Vogelarten wie der Drossel-
uferldufer pflanzen sich in Vielménnerei -
Polyandrie — fort. Das Weibchen legt ledig-
lich Eier. Briiten und Jungenaufzucht be-
sorgen die Minnchen. Hier sind erwar-
tungsgemif die Weibchen grofier und kon-
kurrieren um die Ménnchen, die ihre Gele-
ge bebriiten sollen.

AufschluB iiber die Evolution des
menschlichen Sozialverhaltens verspre-
chenvorallem vergleichende Untersuchun-
genandenetwa 190 Artenvon Primaten. In-
nerhalb dieser Ordnung der Saugetiere ist
fiir uns ein Seitenast vonspeziellem Interes-
se. Er zweigte sich vor etwa 23 Millionen
Jahrenvondeniibrigen Altweltaffenabund
filhrte zu den Hominoidea, den ,Men-
schenihnlichen®. Zu ihnen zdhlen:
® Die . kleinen Menschenaffen™ — mehre-
re Arten in Siidostasien beheimateter Gib-
bons;
® die . groBen Menschenaffen® - der auf
Borneo und Sumatra lebende Orang-Utan
sowie der Gorilla und die beiden Schim-
pansen-Arten aus Zentralafrika;
® dic Menschen mit der einzigen iiberle-
benden Art Homo sapiens.

Das Wissen iiber unsere néichsten zoolo-
gischen Verwandten schwoll in den letzten

¥~

als.
Nicht nur
der Mensch kann
sich in manche Stellung
bringen



Jur Zeugung von Nach-

wuchs gehéren immer zwei,

Aber wie die Geschlechter

' menleben und sich paaren,
f bei Menschenaffen

sahir unterschiedlich. Unwissen
und Priiderie fdrderten

i

das Vorurtell, das Verhaften
des Menschen beim Sexualakt
unterscheide sich prinzipiell
von dem seiner ndchsten biolo-
gischen Verwandten. Jahre-
lange Freifand-Beobachtungen
an Orang-Utans, Goriffas,

Gibbons und Schimpansen
(im Urzeigersinn von links
unten) flhrten jedoch 2u einer
neuen Einschatzung ver-
meintlich »typisch mensch-
licher« Spielarten wie der
»Missionarsstellung«



Menschen (Mitte) spie-

wie Gibbons sind Mann-

leben, ist der »Harems-

als seine Partnerinnen.

Mensch ist am flexibel-

Jahrzehnten explosionsartig an. Entschei-
dende Anstife dazu waren von dem in Ke-
nia arbeitenden Urmenschenforscher
Louis Leakey gekommen, der 1972 ver-
storben ist. Er hatte gehofft. die Beobach-
tung von Menschenaffen in freier Wild-
bahn wiirde Riickschliisse auf das Leben
der Urmenschen erlauben, und deshalb
nacheinander drei Frauen zu Langzeitstu-
dien ermutigt: Die Englinderin Jane
Goodall ging in Tansania unter die Schim-
pansen, die 1985 ermordete Amerikanerin
Dian Fossey in Ruanda unter die Berg-
gorillas und die Kanadierin Biruté Galdi-
kas zu den Orangs auf Borneo.

Ein Experte, der die Ergebnisse der
Freilandstudien kennt. konnte im Frank-
furter Senckenbergmuseum von den Ske-
letten ohne grofe Miihen aufs flelschliche
Vorleben schlieBen. Die enormen Kno-
chengeriiste von Gorilla- oder Orang:

Das
Kleine I x1
des Sex

Unterschiede bei
bestimmten mannli-
chen und weiblichen
Kérpermerkmalen von
Menschenaffen und

geln unterschied-
liche »Fortpflanzungs-
strukturens (rechts)
wider: Bei einehigen -
monogamen - Arten

chen und Weibchen
gleich grof; bei Arten
wie Orang-Ulan und
Gorilla, die in Vielwei-
berei (Polygynie)

haltere viel grofer

Bei den in »sexueller
Freizigigkeit« (Pro-
miskuitdt) febenden

Schimpansen fallt die
Gréfe der Hoden und
der weiblichen Brunst-
schwellung aul. Der

sten (Polygynie,
Monogamie, Polyan-
drig), hat abar eine
deutliche Tendenz zur
»gemafigten Viel-
weiberej«

Minnern mit ihren eckzahnbewehrten
Schideln sind sehr viel groBer als die der
Weibchen, deren Eckzahne nicht iiber
Schneide- und Backenzihne hinausragen -
ein untriiglicher Hinweis auf Vielweiberei.

Orang-Miinner leben als Einzelginger.
Auch ihre Weibchen klettern meist nur in
Gesellschaft von ein oder zwei Kindern in
den Laublabyrinthen herum. Das Eremi-
tentum hiingt vermutlich mit der Nah-
rungsversorgung zusammen. Ergiebige
Futterquellen ~ hauptsichlich fruchtende
Biume - sind weit verstreut; entsprechend
mufwendig ist die Futtersuche. Einen Ern-
teeinsatz in Gruppen verbietet die Statik
der Biume: Die Aste wiirden brechen.
Denn mit 80 bis 90 Kilogramm fiir Ménn-
¢hen und 40 bis 50 Kilogramm fiir Weib-
chen sind Orangs die schwersten baumbe-
wohnenden SHuger tberhaupt. Aus der
Vogelperspektive offenbart die Eigenbro-

Monogamie
Polygynie
Polyandrie

telei jedoch durchaus soziale Aspekte. Die
Streifgebiete erwachsener Mannchen um-
schlieBen mehrere Wohnareale von Weib-
chen. Die Fortpflanzungsstruktur #hnelt
somit einem Harem (siche Grafik). Kimp-
fe um Weibchen konnte Biruté Galdikas
wegen der schwierigen Sichtverhiltnisse
im Regenwald erst zweimal direkt beob-
achten. Stille Zeugnisse blutiger Ausein-
andersetzungen sprechen jedoch Binde:
Drei Viertel aller Minnchen weisen Nar-
ben, abgebrochene Zihne, fehlende Fin-
ger, Zehen und Augen auf.

Ein Silberriicken
toleriert bestenfalls seine heran-
wachsenden Séhne

Gorillas leben auf dem Boden. Sie ver-
tilgen groBfe Mengen relativ néhrstoffar-
mer Kréuter und Blitter, an denen kaum
Mangel herrscht. Gruppen von durch-
schnittlich sieben Tieren kénnen daher ge-
meinsam herumziehen. Ein dominanter
WSilberriicken® — Gewicht: bis zu 275 Kilo-
gramm ~ hiilt einen Harem aus kaum halb
so schweren Weibchen beisammen. Be-
stenfalls toleriert er seine heranwachsen-
den Séhne, die sich jedoch nicht fortpflan-
zen dirfen.

Wie sich konkurrierende Gorilla-Man-
ner einzuschiichtern versuchen, beobach-
teten der Englinder Alexander Harcourt
und die Amerikanerin Kelly Stewart drei
Jahre lang in der von Dian Fossey aufge-
bauten Forschungsstation in Ruanda:
~Normalerweise trommeln sie auf die
Brust, himmern auf den Boden, schiitteln
Zweige, und niemand wird verletzt.
Manchmal aber kommt es zu ernsthaften
Kimpfen. Dann kénnen viele Quadratme-
ter plattgewiilzter und blutbespritzter Ve-
getation zuriickbleiben, und die Wunden
der Rivalen sind noch Tage oder gar Wo-
chen spiter sichtbar.” Fossey besaB3 sogar
ein Foto eines Silberriicken-Schidels. in
dem der Eckzahn eines Kontrahenten na-
he der Augenhohle steckt.

Gibbon-Skelette hingegen notigen im
Museum auch Zoologen einen Blick auf
die Beschriftung der Vitrine ab. Denn hier
unterscheiden sich die Geschlechter kaum
in Korper- oder Eckzahngrife. Der Riick-
schluB auf Einehe ist korrekt. Finf bis
sechs Kilogramm Korpergewicht erlauben
den Schwinghanglern, in den luftigen Wip-
feln des Regenwaldes zusammenzuleben.
Fruchtende Baume sind dort jedoch so sel-
ten, daf ein Wohngebiet von Gkonomi-
scher GroBe lediglich ein Weibchen, des-
sen Nachkommen und den dazugehorigen
Familienvater ernahren kann. Paare ver-
teidigen ihre Territoriumsgrenzen gemein-
schaftlich.

Nicht so eindeutig zuordnen lassen sich
die Skelette von Schimpanse und Mensch.
Die Erbsubstanz beider Arten ist — das zei-
gen biochemische Analysen — zu 98 Pro-
zent identisch. Zwar sind die minnlichen
Formen im Mittel jeweils um fiinf bis zwolf




Prozent gréfer und zwanzig Prozent
schwerer als die weiblichen. Aber da sich
die Eckziahne kaum unterscheiden, liegt
die Vermutung nahe, daB beide Spezies
monogam leben.

Zumindest bei Schimpansen trifft dieser
Tip nicht zu. Pan trogladytes bildet Ge-
meinschaften von 20 bis 100 Mitgliedern,
denen Minnchen und Weibchen angeho-
ren. Sie leben tiberwiegend auf dem Boden
und erndhren sich hauptséchlich von
Fruchten, gelegentlich auch von Insekten.
Mitunter veranstalten sie regelrechte
Treibjagden auf Stummelaffen, Meerkat-
zenoder Paviane.

Schimpansen miissen ihre Nahrung weit
zusammensuchen. Das erlaubt eine nur
lockere Gruppenstruktur. Weibchen mit
Jungtieren ziehen oft allein umher. Sie
werden - wie auch Wohngebietsgrenzen —
von Minnchen gemeinschaftlich vertei-
digt. Das entscheidende Band ist dabei de-
ren genetische Verwandtschaft: Im Unter-
schied zu den meisten Primaten verbleiben
Schimpansen-Minnchen lebenslang in ih-
rer Geburtsgruppe, wihrend die Weib-
chen auswandern.

Deren sexuelle Gunst mufB allerdings
geteilt werden. Beide Geschlechter paa-
ren sich recht freiziigig - promisk - mit
mehreren Partnern. Zwar storen Minn-
chen einander beim Kopulieren. Aber ein
Rivale, der sich auf einen ernsthaften
Kampf einlieBe, schnitte sich ins eigene
Fleisch. Wéhrend der Priigelei konnte ein
lachender Dritter die Situation nutzen und

ein — wie es im Fachjargon heilit ~ sneak-
ing fucking machen: eine Kopulation stie
bitzen.

Auch die Blutsverwandtschaft unter den
Minnchen spielt eine Rolle. Ein Vei
wandter”. erkldren Alexander Harcount
und Kelly Stewart das Einmaleins der So
ziobiologie, ,teilt einige deiner Gene, und
wenn du einem Verwandten etwas zuleide
tust, verringerst du die Chancen, dall .dei
ne Gene' in der ndchsten Generation vel
treten sind. Gorilla-Mannchen, die norma
lerweise nicht verwandt sind., brauchen
keine solchen Hemmungen zu haben ™ Cie
netisch verwandten Schimpansen-Minn
chen bringt blutige Rivalitat also wenig

+ Vorteile, weshalb sich die Kdrpergrobie

der Geschlechter nur relativ geringligig
unterscheidet.

Die freiziigige Multi-Ménner-Gesell
schaft der Schimpansen kann aber mit
ziemlicher Sicherheit nicht Modell dafis
sein, wie es Menschen urspriinglich mit
Fortpflanzung hielten. Das legt eine ele
gante Beweisfiihrung von Roger Short na
he. Er hatte Mitte der siebziger Jahre hey
ausgefunden, wie bei verschiedenen Spe
zies —unabhiingig von der Korpergrofie dey
Geschlechter — die Fortpflanzungssysteme
Monogamie und Polygynie von dem der
Promiskuitdt unterschieden werden kin
nen. ., Als Darwin sein Konzept der ge
schlechtlichen Zuchtwahl entwickelte®, e1
kldrt Short, , berticksichtigte er zwar deren
EinfluB auf allgemeine kérperliche Cha-
rakteristika. Aber er war vermutlich zu

| tensArten das relative Hodengewicht er-

= ;‘." Ziihne
. wider den
~ Rivalen

S Siugetier-Ménn-
=~ chen wie diese Paviane

im tansanischen
Gombe-Nationalpark
sind - das hatte schon
Charfes Darwin erkannt -
von der »sexuellen
Selektione in eine
Ristungsspirale hinein-
getrieben worden.
Denn erfolgreiche Be-
werber um weibliche
Gunst geben ihre
Vorztge an mehr Nach-

: W kommen weiter

. als die anderen

Sittsam, wm seine Argumentation auf die
Cleschlechtsorgane selbst auszudehnen.*
Short argumentiert ohne solche Hemmun-
gen e gine ,.genitale Selektion™ der Ge-

sehiechisorgane, wihrend er die ge-
shiechtliche Zuchtwahl der KérpergroBe
Selektion™ nennt. Paart ein
usbereites Weibchen sich kurz
mit mehreren Partnern,
hilngt die Chance eines Ménnchens, daB ei-

somansch
empting

himtereinander

ne seiner Samenzellen den Wettlauf zum
Bl pewinnt und es befruchtet, von der
Menge der ejakulierten Spermien ab. Ent-

sprechend erfolgreich pflanzen sich Riva-
sonders leistungsfihiger Sperma-
produkton fort. Deshalb werden bei pro-
Arten Minnchen mit besonders
groblen Hoden herangeziichtet”.

LUm die Hypothese zu uberpriifen, hat-
ten Short und seine Kollegen bei 33 Prima-

fen mit by

misken

rechnet und mit dem Sexualverhalten ver-
Ein 74.6 Kilogramm schwerer
Orang-Mann trdgt zum Beispiel einen
15 3-Gramm-Hoden: das entspricht 0.5
Promille seines Korpergewichtes (siehe
Grafik). Orang-Frauen gebéren alle fiinf
bis sieben Jahre ein Baby und sind alle drei
bis sechs Jahre briinstig. Ein Orang-Mann,
der die Wohngebiete mehrerer Weibchen
kontrolliert, kann also nur wenige Male
pro Jahr kopulieren.

Gleiches gilt fir den Silberriicken eines
Gorilla-Harems. Seine Weibchen bringen
ungefihr alle vier Jahre ein Kind zur Welt:
drei bis vier Jahre spiiter sind sie bis zur

ghichen
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nichsten Empfiangnis jeden Monat ein
paar Tage sexuell aktiv. Ein Gorilla-Mann
hat somit nur etwa einmal pro Jahr Ge-
schlechtsverkehr. Kein Wunder, dafl der
Riese mit den relativ kleinsten Hoden aller
Primaten auskommt: 0.2 Promille.

Bei Schimpansen sieht es auf den ersten
Blick nicht anders aus: Die Geburten lie-
gen vier bis acht Jahre auseinander, und
die Miitter sind daran anschlieBend drei bis
sechs Jahre lang nicht empfingnisbereit.
Da jedoch viele Weibchen in einer Gruppe
leben, kopulieren die Miénnchen durch-
schnittlich einmal pro Tag. Schimpansin-
nen kénnen leicht acht, zehn verschiedene
Sexpartner haben. Wer da beim Sperma-
rennen mitmischen will, braucht groBe Sa-
mendriisen. Schimpansen bringen es folg-
lich auf einen hohen Hodengewichtsanteil
von 2,7 Promille.

Als Flo und Fifi
»nrosig« wurden, brach eine
chaotische Zeit aus

Die genitale Selektion beschriinkt sich
nicht nur auf die Samendriisen, Briinstige
Schimpansinnen entwickeln autfilllige rosa
Schwellungen der Ano-Genital-Region,
die etwa 10 Tage anhalten und fur Minn-
chen auBerordentlich attraktiv sind. Eine
chaotische Zeit brach an.” notierte Jane
Goodall, ,,als Mutter Flo und Tochter Fifi
einmal gleichzeitig ,rosig' wurden. Wiih-
rend dieser fiir die Méinnchen strapazidsen
acht Tage zogen die Schimpansen in einer
groBen Gruppe von iiber zwanzig Tieren
umher, Eines Tages saf ich bei Goliath
und David Greybeard. die einander fried-
lich lausten. Plotzlich starrte Goliath auf-
merksam iiber das Tal, und Sekunden spi-
ter folgte David seinem Blick. Selbst ich
entdeckte mit bloBem Auge bald etwas,
das wie eine groBe rosa Bliite aussah, die in
einem dichtbelaubten Baum schimmerte.
Im Nu waren die beiden Mannchen auf den
Beinen und entfernten sich rasch durch das
Dickicht. Wenig spiiter sah ich, wie sich
Goliath und David in den Baum schwan-
gen, die Zweige schiittelten und sich mit
dem Weibchen paarten.*

Schimpansinnen versammeln mittels
dieser ,Flagge* ganze Gruppen von Be-
werbern um sich und erhdhen so vermut-
lich die Wahrscheinlichkeit, an ein Ménn-
chen mit guter genetischer Ausstattung zu
geraten, Sie halten es offenbar fiir eine -
wie Darwin es nannte — ,wohlgefallige Ei-
genschaft", wenn Bewerber durch Aste-
schitteln oder Fellstriuben imponieren
wollen und ihr Geschlechtsteil prisentie-
ren.

Dank seiner rosa Fiirbung hebt sich der
eregierte Schimpansen-Penis - im Mittel
acht Zentimeter lang - deutlich von der
umgebenden weillen Haut ab. Doch auch
der Beste kann sich nicht in Ruhe paaren,
wenn es dem Nachbam nicht geflillt, Des-
halb haben Schimpansen den Quicky zur
Fertigkeit vervollkommnet: Der Koitus
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dauert sieben bis acht Sekunden. Mann-
chen konnen nach durchschnittlich 8.8
BeckenstoBen ejakulieren und dies in
zehn Minuten dreimal. In den Harems
von Orang und Gorilla wire dagegen je-
des ausgekliigelte Werbeverhalten Ener-
gieverschwendung - Energie, die iiber
Nahrung gedeckt werden miiite und bei
der Rivalenabwehr fehlen konnte, So sitzt
ein Gorilla-Mann oft inmitten seines Ha-
rems in einer geradezu .kontemplativen
Buddha-Pose*. Harcourt und Stewart
charakterisieren die eher stoischen Szenen
beim Sex: ,Ein briinstiges Weibchen blieb
nahezu unbeachtet, bis es sich praktisch in
die Arme des Ménnchens begab.©

Der eregierte Penis des groBten leben-
den Primaten ist unauffillig schwarz ge-
farbt und miBt ganze drei Zentimeter —
beim Orang gerade ein Zentimeter mehr.
Da niemand dazwischenfunken kann,
wihrt der Koitus beim Gorilla ruhige an-
derthalb Minuten, beim Orang gar eine
Viertelstunde. Bei beiden Arten ,verzich-
ten” die Weibchen auf auffillige Schwel-
lungen - sie konnten ohnehin kein ande-
res Minnchen als den Haremshalter an-
locken. Das l'limlr LEin Mann - kein
Tamtam” gilt auch fur einehige Arten wie
dic Gibbons. deren Weibchen keine auf-
talligen Schwellungen haben.

Spannend wird dieses Darwinopoly
beim Menschen: Nach welchen Spielre-
geln vermehrten sich unsere Vorfahren?
Was ist .natiirlich“? Sexuell freiziigige
Viel-Mannchen-Gruppen lassen sich na-
hezu sicher ausschlieBen. Dafiir ist ein re-
latives Hodengewicht von nur 0.6 Promil-
le zu gering. Auch fehlende Brunstschwel-
lungen und die Tatsache, dafl der durch-
schittliche Koitus bei Homo sapiens zwi-
schen zwei und zehn Minuten dauert, deu-
ten auf Ein-Mann-Verhiiltnisse — entwe-
der Harem oder Monogamie. Aber: Sollte
der Mensch eine Ausnahme von der Regel
sein, daB fast alle Arten sich polygyn ver-
halten, bei denen Minnchen mindestens
zehn Prozent schwerer als Weibchen sind?

Der amerikanische  Anthropologe
George Peter Murdock machte denn auch
eine Tendenz zur ,,gemiBigten Vielweibe-
rei* aus. Er listete die Eheformen in 849
verschiedenartigen menschlichen Gesell-
schaften — , Kulturen® - auf: Von ihnen
sind 83 Prozent gewohnheitsmiBig oder
gelegentlich polygyn, etwa Mormonen,
Indios und viele islamische Stimme. Je
reicher und miéchtiger ein Mann ist, desto
wahrscheinlicher monopolisiert er mehre-
re Frauen und desto hauofiger gehen Min-
ner der sozialen Unterschicht leer aus.
Nur 16 Prozent der Kulturen leben - we-
nigstens nach dem Gesetz — monogam.
Und lediglich vier Gesellschaften prakti-
zieren Vielménnerei.

In das Mosaik einer .mild polygynen*
Spezies Homo sapiens lassen sich aller-
dings noch nicht alle argumentativen
Steinchen einfligen. Was soll zum Beispiel
der — eregiert im Mittel 13 Zentimeter lan-

wiir’ ein »Flirt« nur bloBe
Kraftvergeudung



b~ §

Berggorillas leben an den
Héngen der ostafrikanischen
Virunga-Vulkane in fest-
gefiigten Gruppen von durch-
schnittlich neun Tieren. Ein
dominanter »Silberriicken« hélt
die Weibchen beisammen,

die nur halb soviel wiegen

wie die bis zu 275 Kilogramm
schweren Mannchen, Der Boss des
Harems toleriert bestenfalls
heranwachsende Séhne, die sich
jedach nicht foripflanzen diirfen.
Zwischen konkurrierenden

Ménnchen kommt g5

manchmal zu blutigen Kimplen
Solche Rivalitdten sind typisch
fiir harembildende Primaten-
Spezies, wie auch Beobachtungen
an ebenfalls polygyn lebenden
Blutbrustpavianen belegen
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ge - Rekordhalter unter den Primaten-Pe-
nissen, wo Mann doch keine Gemein-
schaftsbalz a la Schimpanse veranstaltet?
Angebliche Besonderheiten beim Koitus -
artistische Variabilitdt, Frontalstellung
oder auBerordentliche Dauer - entpuppen
sich beim Artenvergleich als hinfillig: Der
Orang-Utan bringt es mit seinen vier Zen-
timetern leicht auf eine Viertelstunde in
vielerlei Positionen — auch kopfunter an
Asten hingend. Die beim Menschen -
auch in urspriinglichen Stammesgesell-
schaften - iibliche ,Missionarsstellung™
bedarf keineswegs eines langen Penis als
unverzichtbare Requisite: Frontal treiben
es gelegentlich die Gorillas, hiufiger die
Orangs und - bei mehr als der Hiilfte aller
Kopulationen - die Pdrchen der Spezies
Pan paniscus, der auch ,Bonobo™ genann
ten kleineren der beiden Schimpansen
Arten.

So wenig wie beim langen Penis kinnen
Evolutionsbiologen bei den stark vergrd)
Berten Briisten der Menschenweibehen el
nen plausiblen Selektonsdruck anfihren
Mit Mutterschaft haben deren im Ver-
gleich zu anderen Primatinnen méchtigen
Mammae nichts zu tun. Denn sie zeichnen
sich bereits wihrend der Pubertit und
auch nach der Stillzeit deutlich ab.

Der britische Zoologe Desmond Morris
postulierte 1967 in seinem Bestseller ,,Der
nackte Affe*: ,Die halbkugelig vorge-
walbten Briiste sind sicherlich Kopien der
fleischigen Hinterbacken, die scharf be-
grenzten roten Lippen solche der roten
Labien” - sexuelle Ersatzsignale also, die

Wenn
Babys, dann kein
Sex

Nach dar Geburt eines
Kindas sind Schimpansin-
nen drei bis sechs Jahre
lang nicht emplingnisbe
reit. Sie ziehen ihren
Nachwuchs ohne méannii
che Mithilfe aul

bei der Umstellung auf . frontalen* Sex
notig geworden seien. Diese Theorie 4Bt
sich jedoch leicht widerlegen: Begattun-
gen von hinten funktionieren etwa bei Go-
rillas und Gibbons auch ohne Schwellung
bestens, withrend . geschwollene“ Bono-
bo-Weibchen oft Gesicht-zu-Gesicht mit
ihren Partnern kopulieren.

Morris kdderte sein Publikum mit der
Behauptung, der .nackte Affe* sei ,der
von allen Primaten am meisten ge-
schlechisbetonte — sagen wir ruhig: der se-
xyste « Alfe", Tatsdchlich ist beim Men-
schen der direkte Zusammenhang zwi-
schen Koitus und Fortpflanzung weitge-
hend aufgehoben, Frauen kénnen wih-
rend des gesamten Zyklus und der
Schwangerschalt sexuell aktiv sein, auch
wenn eine Befruchtung ausgeschlossen ist.
| Der Eisprung kindigt sich weder durch
Schwellungen noch durch unmiBBverstind-
liche Verhaltensinderungen an - es findet
eine heimliche Ovulation* statt

Morris  spekulierte, die  sexuelle
Dauverrezeptivitiit” der Frauen wiirde die
monogame Paarbindung foérdern. Um ¢i-
nen Partner tir die Aufzucht ihrer Kinder
zu finden, hitten Frauven im Lauf der
Evolution des Menschen die Partnerschaft
zementieren miissen — durch hiufigeren
Sex: Er soll, meint Morris, ,.die Paarbin-
dung dadurch vertiefen. daB die Begat-
tung den Partnern wechselseitig Lust ver-
schafft”.

Aber auch diese Hypothese ist wackelig:
Andere monogame Primaten sind ohne
Sexkoder zu lebenslanger Treue fihig. Bei
manchen Gibbons helfen Minnchen inten-
siv bei der Aufzucht des Nachwuchses, ob-
wohl die Weibchen nur alle zwei bis drei
Jahre kurz sexuell aktiv werden.

Urfrauen wiren, spekuliert dagegen der
Anthropologe Donald Symons von der
University of California in Santa Barbara,
deshalb konstant sexuell attraktiv gewor-
den, um sich und ihren Kindern gezielt
Zugang zur Jagdbeute der Minner zu ver-
schaffen. Er weist darauf hin, daf bei
Schimpansen bevorzugt Griippchen von
Minnern gemeinsam Affen, Gazellen
oder Buschschweine aufscheuchen, fan-
gen und zerreiBen. Geben die Minnchen
Fleisch ab, erhalten Schimpansinnen hau-
fig dann einen Brocken, wenn sie briinstig
sind.

Eine weitere Hypothese offerieren Ri-
chard Alexander und Katherine Noonan
von der University of Michigan: ,Die
heimliche Ovulation entwickelte sich beim
Menschen, weil Frauen begehrenswerte
Minner dadurch lange genug in eine Paar-
bindung dridngen konnten.” Wiren Mian-
ner nidmlich in der Lage, den Eisprung bei
Frauen auszumachen, wiirden sie nur an
diesen fruchtbaren Tagen mit ihnen ver-
kehren und ansonsten — ihrer polygynen
Veranlagung folgend — weitere Partnerin-
nen zu schwingern versuchen. Wenn aber
| Frauen ihre Paarungsbereitschaft zeitlich
| gleichmiiBig verteilen und ihre Ovulation

Mensch ist frei,
sich nach ei

zu bin

d’gner Wahl
en



0b eine Buschmann—

Vutter ihr Kind anfacht,

Hauptling Denja Akuku in Kenia

seine Frauen und Kinder

sentiert oder eine tibeti-

; Zwei-Ehemdanner-Fami-
> 2um Gruppenbild mit

Dame antritt - stets wird
dabei das vielfaftige Fort-
phlanzungsverhalten des Men-
schen sichtbar. Von 849
unterschiedlichen menschii-
chen Geselischaften prak-
tizieren 83 Prozent der

Kulturen die Vielweibersi.
Monogam leben nur 16 Prozent
Ganze vier Kulturen betreiben
Vielméannerei: In Tibet heiraten
Briider eine Frau, damit

der knappe Ackerboden im Erb-
fall nicht zerstiickelt wird

verheimlichten, misse ein Mann aus
Furcht vor Seitenspriingen alle Nichte bei
ihr bleiben. . Zugleich wird™, betonen die
beiden Zoologen, ,der Mann sicherer,
dali die Kinder tatsidchlich von ihm
gezeugt wurden.® Deshalb sei er stirker
motiviert, in deren Aufzucht zu inve-
sLieren.
Auch Briiste wiirden nach dieser Argu-
mentation  einen evolutiondren Sinn
wchen:  Wiirden sie nur  wihrend
. rschaft und Stillzeit anschwel-
n sie ein deutliches Signal fiir un-
bare Perioden - also auch fiir Sei-
runge.
Hormone hilt James Spuhler von der
of New Mexico fir die ei-
hen Weichensteller auf dem Weg
. Weibchen unserer Spe-
einen hdheren Blutspiegel an
ménnlichen Sexualhormo-
Rhesusiffinnen und Schimpan-
lie natiirliche Selektion Min-
Frauen an ausdauerndes aufrech-
{ Rennen angepaBthat.”
witten Urmenschen in der
I tig, Milnner bei der Jagd., Frauen
rl Sammelginge sowie
Lastén und Kindern.
Anabolika®™, argu-
fordern das Mus-
kelwachstun Zugleich steigern sie aber
vch die | lo -~ ..erotisches Phantasie-
und Handeln*. Das kon-
thius lle Interesse von Frauen
Al ) 1 Beiprodukt der Evolu-

Lauersex:

I SlE

Al o manches Paradoxon
{ litdt unerklirt bleibt,

| s den vergleichenden Un-
ter i Primaten jedoch ablei-
' .naturgewollte® Ehe-

Menschen und schon gar keine
xierte Einehe. Bei den Austra-

schlichen Urahnen. die
Millionen Jahren in
Al tel waren die GroBenunter-
hen Mann und Frau noch

cim Jetztmenschen, und
wahrscheinlich in Poly-
ser Korperbau und unser
rraten., dal dieses Erbe bhis
n Tag noch groBen EinfluB

tensforscher sind die Uber-
:n Zusammenleben, eifer-
Bewachen und Liebe durchaus
: Monogamie, diesen pragma-
zog der Schweizer Anthro-
ter Leutenegger, gehorche

nschen somit ,,weit mehr dulieren
Zwingen als einem eigentlichen biologi-
1 Bediirfnis®. O

IIr Volker Sommer arbeitet am Institut
der Universitat Git- =5
ste Ober viele Jahre

bahn das Sozialver-
laffen - einer Langu-
schen Rajasthan. Som- =
T t Autor des Buches von GEQ ,Die I
Atfen LJn ere lwldﬂ Verwandischaft”.
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allem Lust und

Adam und Eva waren ideale
Ehegatten: Sie konnten im Pa-
radies ihre Geschlechtsteile ge-
brauchen, ohne Lust zu emp-
finden. Dies lehrte zumindest
der Kirchenvater Augustinus.
Von Jesus Uberlieferte Maxi-
men zur Sexualitat lassen sich
kaum finden, doch unter dem
EinfluB altromischer Tugend-
lehren dchtete schon die frithe
christliche Kirche die bose Be-
gehrlichkeit. Nichtsdestoweni-
ger waren die Sitten in den
nachfolgenden Jahrhunderten
oft viel freier, als der Blick auf
die kirchlichen Moralvorschrif-
ten vermuten lassen kénnte

4

Rt E 7

Ein Lebens- und
Fruchtbarkeitssymbol (B¢
kiinnte die steinzeit- Jg
liche »Venus von Wil-

lendorf« gewesen =

sein. Stilisierte weibli- ©
che und ménnliche
Formenstehen nochheu-
te im Zentrum archa-
ischer Rituale



Frae den Myth

EEa it

0s eine

Erotische
Wandbilder
in Pompeji
als Zeugnisse
rimischen

e

Altkeltische »Land-
schaftskunst« an einem
Kreidefelsen beim
englischen Ort Dorset

VON FRANZ MECHSNER

omm, mein
Freund, laB uns
aufs Feld hinaus-
gehen und unter
Zyperblumen die
Nacht verbringen.
Da will ich dir meine Liebe
enken.”  So  freimiitig
g ht das Middchen im . Ho-
I des Alten Testamentes
zum Geliebten. Welche Wel-
ten liegen zwischen ihr und der
nglischen Dich-
terin, die 1688 iiber das ,Un-
gliick ihres Geschlechts™ klag-
te: . Unse Gedanken, wie
Zunder bereit, Feuer zu fan-
gen /| Werden oft von lieben-
dem Verlangen erg
Dach die Sitte verfiigt
ge Gebote, f Wir diir
unser Lebeén nicht zeigen.*
Und welche Welten liegen
wiederum 1en ihr und Ni-
na Hagen. die 1978 . Wenn du
seharf bist, muBt du rangehn®
ins Mikrofon rohrte, aber auch
threm

Jas irritierte
schon die Kirchenoberen des
Mittelalters, galt ihnen doch
der Stachel der Begierde als
swehlimmster Feind eines christ-
lichen Lebenswandels. Und
3 mubBten die hohen Wiir-
T nicht alles lesen: von
e Zwillin-
ge llen sind; von Ge-
ruchen, die alle Gewiirze uber-
treffen: vom SchoB des Mad-
chens, der wie ein runder Be-
cherist, dem es nimmer an Ge-
triink mangelt.
» die Bibel den Gliubigen
ich wurde, verkiindete
ie Kirche, das Hohe-
symbolisch gemeint,
ichnis fiir die Liebe
zur gliubigen Seele als
des Braut. Trotzdem hal-
ten einige Theologen die Bibel
auch in heutiger Zeit fiir ju-
gendgefihrdend: |, Praktisch
mufl man sagen, daB unser
Buch fiir korperlich und geistig
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Pubertétsriten sind weit ver-
breitet: Junge Masai warten auf
ihre Beschneidung. Einer Balinesin
werden von einem Priester feier-
lich die Zdhne geschliffen

Als edelste
Form der Erotik galt
im antiken Athen
die homosexuelle Begeg-
nung freier und glei-
cher Ménner
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Nackl in Paradies und Hille: Auf
Lucas Cranachs Gemélde »Das Goldene
Zeitalter« und auf Botticellis Feder-
zeichnung zu Dantes »Inferno« sind die
Menschen hiillenlos

unreife Menschen nicht geeig-
netist”, hiell es noch 1971 dber
das Hohelied.

Text Nummer zwei war ¢ine
solche Provokation, dafll die
Verfasserin es wohlweislich
vorzog, als ,Sylvia® anonym
zu bleiben. Nicht nur wegen
des Inhalts: Im puritanischen
England des 17. Jahrhunderts
hatten Frauen nicht nur keine
erotischen, sondern moglichst
tiberhaupt keine Wiinsche zu
haben. Vor allem hatten sie
sich nicht an die Offentlichkeit
zu driingen: ,,Denn eine Frau,
die ihren Korper verkauft, ist
keineswegs schindlicher als ei-
ne Frau, die ihren Geist feil-
bietet.* Ginzlich ausgerottet
ist diese Vorstellung immer
noch nicht - wer wollte bestrei-
ten, daB intellektuelle und se-
xuell fordernde Frauen auch
gegenwirtig noch Minner
angstigen.

Und ist das, was Nina Hagen
vor einem Jahrzehnt bise kari-
kierte, nicht die ,erotische*
Realitdt in zahlreichen Ehe-
und sonstigen Betten?

Drei Texte, in denen Frauen
erotische Sehnsucht oder Ent-
tauschung duflern. Drei Auf-
fassungen, mit denen die Min-
nerwelt ihre Schwierigkeiten
hatte und heute noch hat. Drei
Dokumente sehr unterschied-
licher Zeiten, die eine Historie
der Sexualitit anzudeuten
scheinen: Von der Unbefan-
genheit der Wiinsche iiber de-
ren Knebelung zum wiitenden
Aufstand. Dabei war keine
Epoche der patriarchalisch ge-
prigten abendldndischen Ge-

schichte der Erotik eindeutig
und klar in thren Normen, was
erlaubt und verboten, was gut
une was schlecht sei

Wie schillernd zeigt sich et-
wil clie antike griechische Ein-
stellung zur Sexualitit zwi-
schen Minnern. Schon Solon.
der athenische Gesetzgeber,
hielt den homosexuellen Ver-
kehr tur die edelste Form der
sexuelien Zuwendung, Das
viel beschworene undrogyne
Idenl” der Griechen war je-
doch nicht der Mann mit Vagi-
na, sondern die Frau mit Pe-
nis: der Knabe. Das Bedirf
nis, um seiner selbst willen
korperlich und geistig geliebt
zu werden, koanten nach dem
sexuellen Ethos der hellen
schen Minner vor allem Kna
ben befriedigen. Crrund war j
doch nicht die Herabsetaung
des geschlechtlichen Verkehis
mit Frauen, sondern der Laob
preis einer erotischen Verbin
dung zwischen gleihbarech
tigten Partnern.

Der Kampf des

Geistes mit den Beglerdan
war vorgezeichnel

Juristisch unterlug die freie
Liebe fiir freie (minnbiche)
Biirger vor allem einer wichii
gen Beschriinkung: Der G
schlechtsverkehr mit  Men
schen, die bereits elnem ande
ren Mann gehdrten, war stral
bar. Als erlaubt, aber nicht
edel, galten Hurerel und au
Bereheliche Abenteuer. Dar
Sitte entsprach die Versini
gung von Mann und Frau, s
fern sie verheiratet waren, Dis
se Verbindung galt als el
aber nicht als puszelchnend
denn Frauen hatten kelne Wi
gerrechte, waren mithin mich
frei. Die edelste Form der S¢
xualitit war darum die Lialon
von gleich zu gleich: die freie
erotische Bejahung elnes Frol
en durch einen Frelen

Von der hellenischen Flite
wurde indes Miligung erwar
tet: Unter den geistigen und
politischen Fihrern Athens
galt Enthaltsamkeit zumindest
als ethisches Ideal. Die splitere
christliche Tradition des geisti-
gen Kampfes mit den Begier-
den ist im klassischen Athen
vorgezeichnet, doch fand er
dort - folgt man der Argumen-
tation des franzosischen Philo-

sophen Michel Foucault — un-
ter anderem Vorzeichen statt:
Die Herrschaft tiber sich selbst
war ein Zeugnis der Reife.
auch zur Herrschaft im Haus
oder in der Stadt befihigt zu
sein.

Auch dic auf den ersten
Blick paradox erscheinende
Verachtung des Homosexuel-
len, die es trotz aller Hoch-
schiitzung gab. sehen einige
Historiker als AuBerung die-
ser Moral des Herrschens.
Wer penetriert, ist Herrscher,
wer penetriert wird, ist Diener
- diese schlichte Formel be-
stimmte nach Auffassung Fou-
caults die Bewertung jeden
Geschlechtsverkehrs. Nicht
immer deutlich von einer
Uberredung, Notigung oder
Vergewaltigung zu unterschei-
den, war jeder Sexualkontakt
ein Sieg des aktiven Partners
Uber den passiven,

Schiindlich war es mithin fiir
einen Mann, des anderen Se-
wualobjekt zu sein. Die passive
Rolle des Knaben. der doch
einmal herrschen sollte, war
von heikler Ambivalenz: Der

Loghng gewihrte seine
Chunst, durfte aber auch nicht
wiley willtithriges Objekt sein.

Amchgefickt ist unser gan-
g0 Volk™ schrieb Aristopha-
s, umt die Athener zu lirgem.
Konnte es sein, daB die Grie-
ehen sieh doch insgeheim ihrer
Koabenhiebhaberel schiimten?

Night alle Historiker teilen
die Vorstellung, in der sexuel
len Kultur der Ciriechen habe
der homosexuelle Verkehr ¢i
ne auberordenthich domime
rensde  Wolle gespielt, Und
such vieles von dem. was Uber
the sexuelle Herabsetzung der
Frau im klassischen Athen be-
hauptet wurde, basiert auf blo-
Ben Mutmablungen,

Unbestritten st immerhin,
dull die Frau - eingesperrt im
Haus und rechtlos in der Ge-
sellschaft - wenig Moglichkei-
ten hatte, tiber sich und ihr Lie-
besleben zu bestimmen. War
sie Ehefrau, genoB sie den
Schutzihres Gatten, stand aber
vollig unter seiner Gewalt. Un-
verheiratet blieb ihr bestenfalls
die zweifelhafte Karriere einer
begehrten, doch zugleich ver-
achteten Hetiire.

In der romischen Antike
wurde zumindest die vermo-
gende Frau vorubergehend

Magisches Kompendium 1775:
»Das Ungeheiier so den Ausgang des
Fegfeiiers bewachet«
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unabhéngiger. Sie konnte sich
fast ebenso ungeniert ihre Es-
kapaden leisten wie der Mann.
Hintergrund dieser sexuellen
Emanzipation war die Einfiih-
rung des Erbrechts auch fiir
Tochter. Zuvor war das Be-
sitztum begiiterter Rémer an
die Stadt zuriickgefallen, wenn
es ihnen nicht vergonnt gewe-
sen war, einen minnlichen Er-
ben zu zeugen. Die Tochter
wuBten die Gunst der neuen
Lage zu nutzen. Diese Kriin-
kung minnlichen Selbstbe-
wuBtseins empfahl der rdmi-
sche Dichter Ovid gelassen zu
nehmen: ,Riickstindig ist ein
Gemahl, / der um einen Haus-
freund sich aufregt: / Wie's in
der Stadt zugeht, / hat er noch
gar nicht bemerkt.”

Trotz der verbreiteten Ten-
denz zur . Sittenlosigkeit™ wui

Hexenprobe:
A Frauen, die gefesselt
8" schwimmen
kBinnten, waren
liberfiihrt

de die Ehe im Kaiserreich auf-

gewertet. Mehr und mehr
wandelte sie sich von einem
Geschift zwischen Brautvater
und Brdutigam zu einem frei-
willigen Biindnis der Gatten.
Treue wurde jetzt nicht nur
von der Ehefrau, sondern zu-
nehmend auch vom Manne ge-
fordert. Die méglichst liebe-
und lustvolle Gestaltung der
Ehe konnie ins Zentrum des
Lebens riicken.

Die Arzie der spaten Antike
priesen eine gewisse Enthalt-
samkeit aus medizinischen
Grinden. Zum einen fiirchte-
ten sie die heftigen Zuckungen
beim Creschlechtsverkehr,
weil si¢ der Epilepsie lihnel-
ten. Vor allem aber warnien
sie vor einer Verschwendung
des Samens: Wer thn veraus
gabe, schwiiche sich, wer ihn
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zuriickhalte, werde stark,
kithn und feurig,

Auch viele religidse Rich-
tungen forderten die Askese.
Obwaohl Jesus sich zur Sexuali-
tat kaum geliuBert hatte, pries
der Apostel Paulus die Ent-
haltsamkeit. Doch wer sich
nicht beherrschen kdnne, solle
sich halt verehelichen: Es ist
besser zu heiraten als zu bren-
nen.* Nach Meinung des fran-
zUsischen Historikers Philippe
Arigs mall Paulus der Zeugung
von Kindern wenig Bedeutung
bei, da er an die baldige Wie-
derkehr Christi glaubte

Die spiitere kirchliche Auf-
fassung, dab einzig die legiti-
me Nachkommenschalt den
Cieschlechtsverkehr rechtferti-
geo, st ursprunglich stoischer
Herkunft. Der judische Theo
loge Philon von Alexandrien,
ein Zeitgenosse von Paulus,
deutete Kultvomschriften des
Alten Testaments im Sinne der
Stoa um und verankerte so de
ren Sexualethik im Christen
fum.

Damit war der Rahmen vor-
gezeichnet, innerhalb dessen
sich die christliche Morallehre
entwickeln sollte, Die Kirche
schiitzte die Ehe, doch gleich-
zeitig dchtete sie rigoros und
autoritdr die sexuelle Lust —

mit den bekannten verheeren-

den Wirkungen.

Im frithen Mittelalter ka-
men — oft von Bischofen ver-
faBte - BuBbiicher in Umlauf,
in denen akribisch alle nur
moglichen Siinden und deren
Strafen aufgezeichnet waren.
Manche schrieben genaue Zei-
ten vor, in denen jeder cheli-
che Geschlechtsverkehr ver-
boten war — insgesamt etwa
zwei Drittel des Jahres. Bi-
schof Caesarius von Arles for-
derte von Eheleuten, nach je-
dem Koitus einen Monat lang
keine Kirche zu betreten. Eini-
ge Theologen verglichen gar
Verheiratete, die sich zu heftig
liebten, mit Ehebrechern. Die
Kirche forderte vom Siinder
nicht nur - wie noch Jesus -
Reue und kiinftige Besserung,
sondern belegte ithn mit teils
offentlichen  Kirchenstrafen
wie AusschluB vom Abend-
mahl, Tragen eines Biiler-
hemdes oder Wallfahrten.

Weit verbreitet war das
BuBbuch des Gratian, eines
Monchs aus dem zwdlften

Inquisition:
Angeklagte »He-
Xen«wurden

absurder sexueller |

Verbrechen be-
schuldigt. Frauen

muBten gestehen, |

es mit dem Teu-
fel getrieben,

Ménner impotent |

pehext, gar Penisse
wie Hilhner in
oinem Stall gehal-
ten zu haben

R

i

Badebordell 1470:
Der Kopf ist bedeckt, ansonsten
geniert sich keiner
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A} | Jesus und die Frauen: Wer
‘ }, das Thema - wie der Film »Die
B/ letzie Versuchung Christi« - alizu frei
" behandelt, zieht sich auch
heute noch den Zorn christlicher
Fundamentalisten zu

oy A

—

Scharfe Szene

in einem New Yorker
Nachtclub: Was

die Sitte (noch) nicht
erlaubt, das ge-
siaftet die Maske des
¥ .Happenings«
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Jahrhundert. Es ahndete
.Kleinere* Vergehen wie ,Un-
zucht* von Ledigen, Ge-
schlechtsverkehr wihrend der
Schwangerschaft oder ménnli-
che Onanie mit zehn sexuell
enthaltsamen Fasttagen. Fiir
weibliche Onanie gab es ein
ganzes Jahr. Spiter verordne-
te die Kirche teilweise so harte
Strafen, daf offentliche Bifer
zeitweilig wie kiinftige Heilige
verehrt wurden.

Schwer wog auch die Siinde
des gleichgeschlechtlichen
Verkehrs. Homosexuelle
brannten im Mittelalter auf
dem Scheiterhaufen. thre Ver-
folgung und grausame Bestra-
fung wurzelte unter anderem
in emer heidnischen Tradition:
Schon bei den Germanen wur-
den Menschen verbrannt, in
denen man bdse Krilfte vermu-
tete. Sie sollten in keiner Form
wiederauferstechen  konnen
Und bei den Germanen galt
der Homosexuelle als gemein-
gefdhrlich wie der Schadens
zauberer, dessen mun sich
auch nur durch Verbrennung
entledigen konnte. An diese
Vorstellung kntipfte vermut-
lich 1487 der ,Hexenhammer"
an, ein Regelwerk fur die In-
quisition. In ihm wurde homo-
sexueller Verkehr als Hexerei
gegeibelt.

Erst 1563 wurde
die kirchliche Trauung
zur Vorschrift

Die Verbindung von Mann
und Frau stand dagegen unter
dem besonderen Schutz der
Kirche, Weithin galten Ehe-
schlieBungen durch den ersten
Geschlechtsverkehr als vollzo-
gen: In manchen Gegenden
wurde das Paar feierlich von
den  Hochzeitsgdsten  ins
Brautgemach geleitet, und der
Pfarrer segnete das Bett. Oft
wartete die frohliche Runde
auch noch das Entkleiden ab,
che sie sich zum Singen und
Tanzen vor die Tiir zuriickzog
und auf die Prisentation des
durch Entjungferung blutbe-
fleckten Leintuch wartete,

Vielerorts galt das gegensei-
tige Treueversprechen der
Gatten als EheschlieBung,
selbst wenn dies heimlich ge-
schah. Eine solche , Winkel-
ehe” konnte vor allem der
Frau groBe Nachteile bringen,
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wenn diese etwa ihre Jungfern-
schaft verloren hatte, womég-
lich schwanger geworden war
und nun ihrem untreuen Ge-
liebten die heimliche Hochzeit
nicht nachweisen konnte. Erst
im Jahre 1563 schrieb das Kon-
zil von Trient die kirchliche
Trauung endgilltig vor,

Auch die Unaufloslichkeit
der Ehe setzte die Kirche recht
spiit, im Laufe des Hochmittel-
alters, durch, Vor allem adlige
Minner hatten lange auf ihrem
Recht beharrt, Frauen zu ver
stoben. Das einfache Landvolk
scheint dagegen nicht nur der
wachsenden Macht der Kirche
nachgegeben zu huben: Neue-
re Forschungen des franzdsi-
schen Historikers Philippe
Arids legen nahe, dald i[lt‘
urmullmTu-llr Ehe aul dem
Lunde bereits Norm war, bevor
die Kirche dort irgend jeman-
den au irgend etwas zu zwingen
brauchte,

Ciesellschaftlich anerkannte
Formen der Ehe waren aller-
dings lange Zeit denen vorbe-
halten, die ,.etwas darstellten™
~ den dltesten Sohnen der Ad-
ligen, selbstindigen Handwer-
kern und Hoferben. Besitzlose
Miinner muBten sich mit lok-
keren Konkubinaten und
Abenteuern begniigen. Im 15.
Jahrhundert nahmen in vielen
franzdsischen Stadten sexuelle
Uberfiille auf Frauen iiber-
hand. Sie wurden oft von Ju-
gendlichen veriibt, die allen-
falls in ferner Zukunft oder gar
nicht auf Heirat hoffen konn-
ten. Um Abbhilfe zu schaffen,
forderten die Magistrate billi-
ge Bordelle, die zu besuchen
offenbar kaum als Schande
galt.

Einem trotz der strengen
kirchlichen Moralvorschriften
recht lockeren Sexualleben
fronten auch viele Angehdrige
von Adel und Klerus. Fiirsten
und Bischéfe hielten sich M-
tressen, und gegenseitige Be-
suche von Mdnchen und Non-
nen waren iiblich. Manche
Nonnenkloster brachten es so
weit. daB die Betreiber der ort-
lich zugelassenen, Abgaben
zahlenden Freudenhiuser sich
beider Stadt iiber die unlautere
Konkurrenz beklagten.

Die hofische Literatur idea-
lisierte die auBereheliche Lie-
be. So ist beispielsweise die
weite Verbreitung des mittel-

»Auserwihl-
tes Lieb, wie ich
Dein begehre!l«
- Miniatur
aus der Manes-
sischen
Handschrift,
um 1300

Die Unberiihriheit il 18
der Braut und die Treue w-f

der Ehefrau kiinnen
sozial und »mechanisch«

kontrolliert werden §

UM 1800 |

zeichnete ¥l
Thomas Row- | i *
landson sei-
ne »Inspektion
der Harems-
damen« _o 5= A

Ein »Blunder-

wagen«transpor-

tiert 1775 iippige

Mitgift zur »Eger-

lander Bauern-
hochzeit«



»Die Hose oder das
Leben« - Kupferstich aus
Bamberg um 1820

Hochzeitsriten: Fast jede
Kultur hat ihre eigene Ant,
die Vermahlung zu feiern.
Marokkanische Braute
werden festlich dekoriert,
im Flandern des 16. Jahr-
! hunderts fiihrt der Schwie-
gervater die Braul, die
Chassidim-Juden inden
USAseparieren die Fest-
géste nach Geschlecht
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alterlichen Epos ,, Tristan* und
der Artus-Dichtung ein Sym-
ptom fiir die Faszination, die
der Ehebruch - die ,wahre
Leidenschaft® — ausstrahlte. In
ihm manifestierte sich die Re-
bellion gegen das System der
Vorteilsheiraten und die Enge
der Moralvorschriften

In der Renaissance erbliih-
ten mit dem Handel nuch die
Wissenschaft und die schinen
Kiinste. Adel und Birgertum
erfreuten sich an lippigen For-
men und Farben: Nicht mehr
der schmalbriistige, lungglied-
rige Mensch mit Schnabel-
schuhen und spitzem Hut galt
etwas, sondern der Muskel-
mann in bunter Pluderhose
und die Frau, ,di¢ in der Um-
klammerung Riesen zu cr-
driicken vermag®. Waohlha
bende Minner kletdeten sich
geckenhaft und betonten (hren
Hosenlatz durch besondere
Farben, Vornehme Damen
lieBen sich nackt portraitieren
Unverheiratete Frauen #eig
ten die vormals eingeschnii
ten Briiste, nicht selten dekol
letiert bis unter die Warzen,

Vulkanische Leidenschalt
wurde zur hoheren Tugend Hir
beide Geschlechter, Dabei
standen Mediziner, Freud vor-
wegnehmend, den Liebestol-
len bei: Der Nichtgebrauch ¢i
ner sehnsiichtigen Vagina, so
meinten sie, konne Hysterie
verursachen.  Selbstbewulit

sprachen Frauen miteinander
iiber das sexuelle Unvermogen
ihrer Eheménner. Obwohl un-

»Auf dem schiinen Lie-
beshaum safi ein Heer von
Liebesgittern«
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treuen, in flagranti iiberrasch-
ten Ehefrauen von Gesetzes
wegen die Totung drohte,
stiirzten sich viele in erotische
Abenteuer. Zum Keuschheits-
giirtel, mit dem Adlige oft bei
Abwesenheit ihre Ehefrauen
versahen, besaB manche der
Eingeschlossenen einen Nach-
schliissel.

Auch wiihrend des Absolu-
tismus war in der Oberschicht
die Begierde allgegenwiirtig,
wenn auch selten ernst ge-
meint. Der franzosische Hof-
staat liebte das Getidndel und
Getue, die ,galante* Delika-
tesse, die sich etwa in der
Kunst des zierlichen Rockauf-
hebens oder gar in der Toilette
vor Fremden auBlerte. Als
kostbares Spielzeug wurde der
zarte Busen verehrt, dem na-
tiirlich jedes Stillen verboten
war - dafiir gab es Ammen.
Wie die Arbeit verabscheuten
die Adligen iberhaupt jede
grobere Beanspruchung des
Kirpers und fronten dem Mii-
Biggang

Angesichts dieser Dekadenz
wollte das sufkommende Biir-
gertum eine sitthichere Lebens-
ordoung errichten, Dies miin-
dete jedoch im 19, Jahrhundert
in eine solche Priderie, daB in
weiten Kreisen jede Erwih
nung von Sexuellem tabu wal
Mit drakonischen Strafen fur
Homosexuelle, Ehebrecher
und andere ,.Perverse” feierte
der Moralfanatismus distere
Orgien. In schummrigen Bou
doirs und schwiilen Cabarets
blithte dagegen eine sexuelle
Subkultur. die auch bei selbst
gefilligen Moralaposteln sehr
beliebt war.

Wissenschaftler unterfiitier-
tendie Moraldogmen der geist-
lichen und staatlichen Lustver-
hiiter mit neuen Theorien: S0
deutete der Wiener Psychiater
Richard von Krafft-Ebing in
seinem Werk . Psychopathia
sexualis® die sogenannten
~Perversionen® als Folgen bio-
logischer Degeneration. Nur
wenige sexuelle Spielarten jen-
seitsder ,Normalstellung" ent-
gingen der Verurteilung als
krankhaft. Sigmund Freud, der
Begriinder der Psychoanalyse,
vertrat die Ansicht, daB Trieb-
verzicht der Preis sei, den die
Menschheit fir kulturelle und
zivilisatorische Leistungen zu
zahlen habe. Erst ,sublimier-

te* sexuelle Energie ermog-
liche hiichste Schaffenskraft.
Jugendliche bekamen bis
weit ins 20. Jahrhundert hinein
die angeblichen Folgen der
Onanie vor Augen gefiihrt:
Gehirnschrumpfung, Hyste-
rie, Epilepsie oder Léhmun-
gen. Besorgte Eltern, die auf
die Wirkung von Drohungen
allein nicht vertrauen wollten,
konnten ihre Kinder auch me-
chanisch vor Unheil schiitzen:
Von stachelbewehrten Penis-
ringen bis hin zu eisernen Un-
terhosen fiir gefihrdete Mid-
chen reichten die angebotenen
Schutzvorrichtungen. Und im
Extremfall standen Chirurgen
bereit, eine siindentrdchtige
Klitoris abzuschneiden.
Wilhelm Reich hingegen,
ein Schiiler Freuds, behaupte-
te in den zwanziger Jahren,

Frauen demon-
strigren im Jahre
1908 in London,
Die Emanzipations-
bewegung irritier-
e die Mannerin
ihrem traditionel-
len Weltbild

»Schockie-

renmacht =

SpaB«wareine
Devise der

frihlich anar- %
chischensech- |
ziger Jahre

Die verruchte, mén-
nermordende Frau war ein
typisches Thema der
Kunstim spéten neunzehn-
ten Jahrhundert




Nackte Menschen auf
der Bilhne, wie hierim
Musical »0h Calcutta«,
provozieren heute
kaum noch

Im Studio einer
Leder-Domina wirken
Teddybér und Kitsch-
bildchen niedlich.
Was Ménnern Jahrhun-
derte lang recht war,
istmanchen Fraven
heute billig: Nicht nur
zum Angucken ent-
8 bléttern sich die schi-
“"S nenBurschenim
»Chippendale«-Strip-
tease-Clubin
Manhattan
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Sextourismus: Fern von Ehe-
frauen und Emanzen »erholen« sich
gestressie Westlerin einer
Sexbar in Bangkok

L
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Amerikanische Homosexuelle
demonstieren gegen die Aids-Politik
ihrer Regierung

nicht die Sexualitdt, sondern
deren Unterdriickung mache
krank. Er formulierte eine po-
litisch brisante. in den sechzi-
ger Jahren von revoltierenden
Studenten wieder aufgegriffe-
ne These: Der Kapitalismus
profitiere von der sexuellen
Repression. Untertanengeist,
Sadismus und Destruktivitit
der wilhelminischen Ara und
schlieBlich des aufkommenden
Nationalsozialismus ~ deutete
der Psychoanalytiker als Folge
geknebelter Sexualitidt. Seine
SchluBfolgerung: Erst die Ab-
schaffung des Kapitalismus
werde die .volle orgastische
Potenz*” der Menschen ermog-
lichen.

Erkenntnisse der Psycho-
analyse, aber auch das Studi-
um der verbliiffend vielfiltigen
Sexualitidt anderer Volker und
Epochen zeigten immer deutli-
cher: Nicht die Natur, sondern
diec Kultur definiert das Er-
laubte und das Verbotene. Die
Studien des polnischen Ethno-
logen Bronislaw Malinowski
an Siidseevolkern unterstiitz-
ten die Argumentation, dafd se-
xuelle und gesellschaftliche
Unterdriickung eng miteinan-
der verkniipft seien. Die ame-
rikanische Anthropologin
Margaret Mead - deren For-
schungsergebnisse heute skep-
tischer bewertet werden — be-
hauptete in den dreifliger Jah-
ren, daB ménnliches und weib-
liches Rollenverhalten von Ge-
sellschaft zu Gesellschaft stark
variiere, Deshalb konne von
wnatiirlicher*  Ménnlichkeit
oder Weiblichkeit kaum die
Rede sein.

Der Kinsey-Report zeigte
Anfang der fiinfziger Jahre,
wie wenig die Amerikaner der
offiziell verkindeten Sexual-
moral  zustimmten.  Eine
schockierte Offentlichkeit
muBte beispielsweise erfah-
ren, daB als pervers gebrannt-
markte Sexualpraktiken weit-
aus beliebter und gebrauchli-
cher waren als angenommen.

In den sechziger Jahre be-
gann sich — unterstiitzt durch
die Einfithrungder ,,Pille* -die
Einstellung zur Sexualitit
zu wandeln. Die amerikani-
sche Flower-Power-Bewegung
brach radikal mit den morali-
schen Normen der Elterngene-
ration. Auch ein Teil der bun-
desdeutschen Jugend akzep-

tierte nicht langer traditionelle
Tabus. Fir linke Studenten
galt die Kleinfamilie als Brut-
stiatte sexueller und gesell-
schaftlicher Unterdriickung,
gehorte die ,sexuelle Befrei-
ung® somit zum politischen
Kampf. Doch die Studenten
waren nur besonders radikale
Exponenten einer ohnehinsich
anbahnenden Liberalisierung.
Hundertausende von Bundes-
biirgernsahen Ende der sechzi-
ger Jahre die Aufklarungsfilme
Oswalt Kolles.

Ersetzte die
sexuelle Revolution alte Zwange
durch neue?

Doch diese Liberalisierung
hat ein neues erotisches Ver-
stindnis, eine . Ars erotica“
kaum gefordert. Nach dem
Hite-Reportvon 1977 fiihltsich
manche Frau nicht befreit, son-
dern nur neuem méinnlichen
Druck ausgesetzt: ,Ich verach-
te die Einstellung so vieler
Minner, daB sexuelle Befrei-
ung fiir sie eine Frau bedeutet,
die ihre Beine breit macht.”
Auch viele Minner leiden un-
ter Leistungsdruck — hervorge-
rufen durch das neue erotische
SelbstbewuBtsein von Frauen.
Esscheint, alshabe die sexuelle
Revolution alte Zwinge teil-
weise durch neue ersetzt und
ihr wichtigstes Ziel noch nicht
erreicht: das freiwillige und
zartliche Miteinander von
gleichberechtigten Partnern.

Immerhin hat der sexuelle
Umschwung  gesellschaftlich
Friichte getragen: Selbstbe-
friedigung gilt nicht mehr als
verwerflich. Das Zusammen-
leben ohne Trauschein ist
weithin akzeptiert. Immer
jiinger machen Jugendliche ih-
re ersten Erfahrungen mit
dem anderen Geschlecht. Ho-
mosexuelle werden weniger
diskriminiert. Und auch hiu-
fig wechselnde Partnerschaf-
ten scheint die Gesellschaft zu
tolerieren.

Doch Aids hat altbekannte,
iiberwunden geglaubte Vorbe-
halte wieder aufgebrochen.
Nicht wenigen Verfechternder
traditionellen Moral scheint
die Angst vor der Krankheit als
Disziplinierungsinstrument ge-
rade recht zu kommen. O
Der Biologe und Schriftsteller Franz Mechs-
ner, 35, schreibt regelmasig fur GEQ.
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Das Chromosomen-
Portrait - der Karyotyp -
eines ménnlichen
Menschen zeigt 22 Paare
sowie die beiden »Sex-
Chromosomen« X und Y;
die Kombination XX
wiirde »weiblich« signali-
sieren. Karyotypen die-
nen zur Bestimmung von
Erbkrankheiten. Mit

dem Wissen wéchst -
nach den Greueln im
Dritten Reich - erneut
die Sorge vor ei-

nem MiBbrauch der
Humangenetik

VON CHRISTINE BROLL

itschuld am groit
Volkermord
Geschichte?
Lenzhiltte einen
chen Verdacht wohl weit

sich gewiesen, wiire ihm die Fra

ge damals gestellt worden, Was

hatten er und seine Kollegen Er-
win Baur und Eugen Fischer an-
deres gemacht als ein Lehrbuch

verfaB8t? Die ,,Menschliche Erb-

lichkeitslehre und Rawcnhyric-
ne* erschien 1921 und traf offens
bar den Zeitgeist, den es auch in
den Naturwissenschaften gibt,
ganz gut: 1923 folgte die zweite,

1931 eine dritte Auflage des | 1

»~Baur-Fischer-Lenz".
»von eigentlich rassenhygies
nischen Biichern”, hatte L

zwei Jahre vor der Machtcrgrei-’-

fung in einer wohlwollenden

Besprechung von Hitlers ,,Meis 1
Kampf* geschrieben, ,hat Hit .

ler, wie ich hore, die zweite

gelesen, und zwar wihrend sel
ner Festungshaft in Landsben
Manche Stellen darin spiege
sich in Wendungen Hit
wider.* _
Fritz Lenz war kein dumpfe
Knecht der Nazis. Er war,
der Kolner Genetiker B
Miiller-Hill in seiner Vorles
»Von der Tier- und Blutmy!
logie zum Vernichtungskult
Auschwitz* anmerkte, ,.der
scheiteste unter den Ge
kern* im Deutschland vor |
ler. Der Miinchner Professor

fand sich durchaus im Einklang

ielen seiner—auch ausldndi-
n - Kollegen, als er in der
en Auflage seines Lehr-
schrieb: , Die Frage der
tist hundertmal wich-
der Streit um Kapitalis-
ozialismus.* Und er
daB der Natio-
ehrlich eine Ge-

e

te kaum

derzeit sprung-
eimt die Hoff-
iten und Arzten,
bisher unheilbare

| Krankheiten endlich urséchlich
Auflage des Baur-Fischer-Lenz !

nnen. Aber es
erneut, die Gefahr
ichs humangeneti-
tnisse.
Generation deut-
etiker hatte sich in
e Vorbereitung* und
ge Beihilfe* (Miiller-
s groBten Verbrechens
Geschichte verstrickt.
¢ machten sich auch
nschaftler der Kaiser-Wil-
sellschaft, der Vorldu-
der Max-Planck-Gesell-
. Eugen Fischer war 1927
tor des Kaiser-Wilhelm-
ts (KWI) fiir ,Anthropo-

I
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Qualifativer Bevdihetungsabfiieg bei ju {mmnmu
, fortpfiansung dec fishermetigen.

Genetischer
Aberglaube
Rassenwahn

Zur Hitter-Zeit kannten Ge-
netiker nur krude Details der
Vererbung. Erst 1959 wurde
beisplelsweise die »mann-
lich« machende Eigenschaft
des menschiichen Y-Chro-
mosoms entdeckt. Heute
gibt es detailherte »Gen-Kar-
ten« des Menschen: Die
Grafiken zeigen, welche
Erbleiden auf den =~ hier
durchnumerierten - 22 »au-
tosomalen« Chromosomen
sowie dem X- und Y-Chro-
mosom lokalistert werden
konnten (Quelle: »The Hu-

den

man Gene Map«, 1987)

Elliptozytose-1
Rh-Erythroblastose
Galakiose-Epimerasemangel

Fukosidose
Porphyria cutanea tarda
hepato-erythropostische Porphyrie

Aniridie |

Immunglobulin
| Charcot-Marie-Tooth-Syndrom %-light-chain Gen-Cluster
(eine Form)
kongenitaler Katarakt
(eine Form)
M. Gaucher |, I, Il

Antithrombin-Mangel

Glykogenose Typ VII
Ehlers-Danlos-Syndrom [V

Xeroderma pigmentosum
raderma pig Ehlers-Danlos-Syndrom X

derem den Internisten Otmar

logie, menschliche Erblehre
und Eugenik* in Berlin gewor-
den und hatte neben seinem
Co-Autor Fritz Lenz unter an-

von Verschuer ans Institut ge-
holt. Dessen Lieblingsschiiler
Dr. phil. Dr. med. Josef Men-
gele wurde 1943 im Vernich-
tungslager Auschwitz aktiv.
Mengele wollte mit seinen
Menschenversuchen unter an-
derem herausfinden, ob ver-
schiedene ,Rassen” unter-
schiedlich auf Infektionen rea-
gieren. Dazu infizierte er einei-
ige und zweieiige Zwillinge —
Kinder aus jidischen und zigeu-
nerischen Familien - mit
Typhusbakterien. Die Blutpro-
ben schickte der Schiiler Men-
gele an seinen Lehrer Ver-
schuer, der damals gerade die
Leitung des Berliner KWI von
Fischer iibernommen hatte.

»Minderwertige
sind auszumerzen«

Mengeles Experimente wa-
ren der grauenhafte Hohe-
punkt einer verblendeten erb-
biologischen Argumentations-
kette:

1. Die Verschiedenheit der
Menschen sei biologisch be-
dingt.

2. Das, was Deutsche zu Deut-
schen, Juden zu Juden, Asozia-
le zu Asozialen und Geistes-
kranke zu Geisteskranken ma-
che, liege im Blut oder in den
Genen.

3. ,Minderwertige" seien zu
sterilisieren oder ,auszumer-
zen”, damit ihr Erbgut nicht
den ,Volkskorper verderbe™,

Wer als ,minder-* oder
whochwertig" einzustufen sei,
bestimmten nach der Machter-

klginzeliiges Bronchialkarzinom

GM,-Gangliosidose
Morquio-Syndrom Typ B

hamalytische Andmie durch
| Glutathion-Peroxidasemange!

—— Atransferrindmie




greifung die Nazis— mit dem be-
riichtigten Niirnberger Rassen-
»Gesetz zum Schutze des deut-
schen Blutes und der deutschen
Ehre” von 1935. Und wo bei
Baur-Fischer-Lenz noch pro-
fessoral-vage von einer . Tren-
nung” der ,Rassen* zu lesen
war, wurden Hitlers Schergen
ganz konkret — in den Vernich-
tungslagern.

Nach der nationalsozialisti-
schen Katastrophe favorisierte
der Zeitgeist im Westen - zu-
malin der Bundesrepublik — die
»Kultur*: Die ,Umwelt“ und
nicht dessen biologische ,Na-
tur® préage den Menschen.

Seit einigen Jahren mehren
sich allerdings wissenschaftli-
che Befunde, wonach wir doch
starker als angenommen von
unseren Genen geprégt sind.
Schon die Verfinderung eines
einzigen Gens - von rund
100000 - kann Menschen zu
Kriippeln machen. Auch man-
che Volkskrankheiten - etwa
Arteriosklerose — werden gene-
tisch verursacht. Sogar eine er-
hohte Empfindlichkeit fiir Um-
weltbelastungen kann auf Erb-
faktoren zurlickgehen. Und be-
stimmte Gen-Kombinationen
konnten Ursache fir Schizo-
phrenien oder manische De-
pressionen sein.

Das gentechnische Riistzeug
ermoglicht Medizinern heute,
immer mehr Krankheiten
schon vor dem Ausbruch zu er-
kennen. Gen-Tests lassen be-
reits aus ciner Blutprobe er-
kennen, ob ein Mensch herzin-
farktgefihrdet ist oder die ge-
fiirchtete ,Chorea Hunting-
ton™ bekommen wird. Fiir Be-
troffene kann die frithzeitige
Diagnose eine Chance sein,
durch geeignete Vorsorge Lei-
den zu vermeiden. Sie kann

®

Chorea Huntington
Diabetes insipidus
atypische PKU
(Dihydropteridin-
Reduktasemange!)

— Dentinogenesis imperfacta |
|} akute lymphatische Leukamie

Mukolipidase I
Mukolipidase |1l

Dysfibrinogendmie
Hypofibrinogenimie

Thrombophilie)
Rieger-Syndrom

(mit hdmorrhagischer Diathese,

aber auch - wie etwa bei der
Chorea - ein Menetekel sein,
das einen (noch) gesunden
Menschen dazu verdammt.
hilflos einem vorzeitigen Ende
entgegenzusehen.

Die neuen Moglichkeiten
gehen nicht nur die Betrof-
fenen selbst an, sondern stellen
auch Fragen an die Gesell-
schaft: Werden etwa kiinftig
Lebensversicherungen und pri-
vate Krankenkassen vor Ver-
tragsabschluB den genetischen
Steckbrief  fordern? Wer-
den Arbeitgeber in Zukunft
die Stellenbewerber routine-
miBig  nach  genetischen
Schwachstellen durchchecken
lassen?

oy

Aus gefrorenem Blutplasma wird der Gerin

®

Treacher-Collins-Syndrom

Maroteaux-Lamy-Syndrom
(MPS VI
Megaloblastanandmie

M. Sandhoft

Gardner-Syndrom

Am ehesten kann wohl bei
den klassischen" Erbkrank-
heiten ¢in Konsens gefunden
werden. Im  Durchschnitt
kommt etwa eins von 100 Babys
mit einem Leiden auf die Welt,
das durch ein einziges defektes
Gen ausgelost wird. Bekannte-
stes Beispiel ist die — fast aus-
schheBlich Knaben und Min-
ner befallende - Bluterkrank-
heit: Sie zieht sich durch die
Stammbiume europdischer
Fiirstenhliuser, Die englische
Kénigin Victoria zum Beispiel
vererbte die Anlage an viele
Enkel und Urenkel

Ursache der unstillbaren

Blutungen, die  Himophilen®
schon nach leichten Verletzun-

AN

Hagomann:Faktaor-Mange!

21-Hydroxytass-Mange!
Yorhofseptumdatek! (eine Form)

ApinG-roratirale Ataxin |

Zwergwuchs als genetische
Spielart: US-Liliputaner

nungsstoff « Faktor Vil fur erblich kranke »Bluter« gewonnen

Ehters-Danlos-Syndrom Vil A2
Dsteogenesis imperfecta
(eine oder mehrere Formen)

zystische Fibrose
(Mukoviszidose)
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gen das Leben kosten konnen,
ist meist ein Defekt in jenem
Gen, das den Bauplan fiir den
-Blutgerinnungsfaktor VIII* -
eine EiweiBsubstanz - trigt.
Den Kranken kann heute mit
Gerinnungsstoffen aus Spen-
derblut, neuerdings auch mit
gentechnisch erzeugtem , Fak-
tor VIII* geholfen werden.

Noch schwerwiegendere Fol-
gen hat ein anderer Gen-De-
fekt: Ein Enzym, das den Ab-
bau der Aminosiure Phenylala-
nin - ¢ines Eiweillbausteins —
regelt, funktioniert nicht. Men-
schen mit ciner solchen ,Phe-
nylketonurie” werden schwach-
sinnig, wenn ihnen nicht recht-
zeitig geholfen wird. In der
Bundesrepublik werden des-
halb alle Neugeborenen mit
dem sogenannten Guthrie-Test
auf die Krankheit untersucht,
Betroffene Kinder kbnnen sich
geistig  normal  entwickeln,
wenn sie von Anfang an mit ei-
ner phenylalaninfreien Dide er-
nihrt werden.

Schwieriger als bei  klassi-
schen Erbleiden ist die Lage bei
Krankheiten, die erst in jling-
ster Zeit mit - zumeist mehre-
ren — defekten Genen in Ver-

| bindung gebracht werden. Zu

ihnen ziithlen Volkskrankhei-
ten, die oft spiit im Leben aus-
brechen - wie etwa die Alzhei-
mer-Krankheit, an der wahr-
scheinlich iiber 600 000 Bundes-
biirger leiden.

Wissenschaftler nehmen an,
daB rund jeder zehnte Betroffe-
ne ein sogenanntes ,familidres
Alzheimer-Gen" trigt. Bei
Menschen mit diesem - kurz
+FAD-Gen* genannten — Erb-
stiick ,,.beginnt die Krankheit in
der Regel vor dem 60. Lebens-
jahr*, erklirt Konrad Beyreu-
ther von der Universitit Hei-
delberg, . frither als bei anderen
Alkzheimer-Patienten™.

Alzheimer ist ein tiickisches
Leiden. Es beginnt unauffallig
mit leichter VergeBlichkeit und

;iimulgl-arho Anfimis durch
-1 Gitathion- Reduktasemange!

[ 3 Sphdrarylone

- ;nqmlm
Mabantisrenhyparplasie durch
11-Hydroxylasemange!

- tubulirs Nieranazidoss

Langer-Giedion-Syndrom

Burkin-Lymphom
Onkogon myc

Lo

steigert sich innerhalb weniger
Jahre zum kompletten Verlust
der geistigen Leistungsfahig-
keit. Im Endstadium, kurz vor
ihrem Tod, konnen die hilflo-
sen Patienten nicht mehr laufen
und miissen gewindelt werden.

Auch Arteriosklerose
hat erbliche Komponenten

Seit Alois Alzheimer im Jahr
1906 auffillige EiweiB-An-
sammlungen - sogenannte
amyloide Plaques - im Gehirn-
gewebe einer 56jdhrigen Frau
mit dieser Krankheit in Zusam-
menhang gebracht hat, publi-
zieren Wissenschaftler immer
wieder neue Theorien iiber die
Entstehung der Gewebsveréin-
derungen, Im Februar 1987 ver-
Offentlichte eine amerikanische
Forschergruppe emne (iberzeu-
gend  klingende Hypothese:
Das Gen fir EiweiBmoleklle,
die als Vorldufer der Amyloide
fungieren, konnte identisch mit
dem FAD-Gen sein und liege
auf Chromosom Nummer 21;
Ursache der Alzheimer-Krank-
heit wire also vielleicht ein De-
fektin diesem Amyloid-Gen.

Die  Erniichterung kam

schnell; Schon ein halbes Jahr
spiter konnten zwei Forscher-
teams nachweisen, daB FAD-

Blave Bluter: Queen Victoria
mit Verwandlten

I Interteronmange

Fruktoseintoleranz
Zirullindmie
U | akute hepatische Porphyrie

hdmalytische Andmie durch
Adanylatnasemangel
Nagnl-Pateila- Syndrom
| Onkogen abl

l ABO-Blutgruppe
uberise Skinrose

und Amyloid-Gen nicht iden-
tisch sind. In welcher Bezie-
hung beide zueinander stehen,
ist bis heute ebenso unbekannt
wie die Funktion des krankma-
chenden FAD-Gens. Konrad
Beyreuther, der an der Isolie-
rung des Amyloid-Gens betei-
ligt war, glaubt mittlerweile,
daB mehrere Gene und wahr-
scheinlich auch Umweltfakto-
ren an der Entstehung der Alz-
heimer-Krankheit beteiligt
sind.

Auch Harald Funke kann
nicht iiber klare Verhiltnisse
berichten, wenn er von der Erb-
lichkeit der Arteriosklerose
spricht. ,Unstrittig ist", sagt
der forschende Arzt von der
Universitdt Miinster, ,daB es
erbliche Komponenten gibt*:
Epidemiologischen Studien zu-
folge geht die Hilfte aller Arte-
riosklerosen auf genetische Ur-
sachen zuriick, Welche der -
zur Zeit 20 bis 25 - verdiichtig-
ten Gene tatsiichlich die Ver-
stopfung der Schlagadern for-
dern, wissen Funke und seine
Kollegen allerdings nicht so ge-
nau.

Gut untersucht ist immerhin
eine der hiufigsten Varianten
der erblichen Arteriosklerose:
die .familidare Hypercholeste-
rinamie*, fir deren Erfor-
schung die Amerikaner Micha-
el Brown und Joseph Goldstein
1985 den Nobelpreis erhielten.
Sie wird bei etwa 30 Prozent al-
ler Minner mittleren Alters
diagnostiziert, die einen Herz-
infarkt erlitten haben. Bei ih-
nen funktioniert ein wesentli-
ches Bindeglied des Choleste-
rin-Stoffwechsels nicht: der so-
genannte LDL-Rezeptor.

Dieser ,, Ankerplatz" fiir Mo-
lekiile sitzt auf den Membranen
der Korperzellen und fischt
Cholesterin samt dessen Tra-
gersubstanz Low Density Lipo-
protein — eine kurz LDL ge-
nannte  Fett-EiweiB-Verbin-
dung - aus dem Blut. Ist der Re-

hdmaolytische Anamie
durch Haxokinasemange!

akute lymphozytire
T-Zell-Laukamie

M. Wolman
Gholesterol-Ester-
Spalchorkrankheit

Aufder Suche
nach geneﬁschen
Zertbomben

Normalerweise sind rote
Blutkérperchen rund. Ein Gen-
Defekt auf Chromosom 11 _
verformt sie bei Sauerstoffmangel
sichelartig. Den Opfern dieser
»Sichelzellen-Andmie« - fast nur
Schwarzen - drohen Infarkte,
Blutarmut und ein friher Tod

zeptor defekt, konnen die Zel-
len kaum noch das - fiir sie un-
entbehrliche — Cholesterin auf-
nehmen. Dadurch reichert sich
die Fettsubstanz im Blut an,
fordert Ablagerungen in den
GefiBen und erhoht somit die
Anfalligkeit fir einen Herzin-
farkt.

Diese Gefahr droht jedem
500sten Bundesbiirger: Bei ih-
nen ist entweder das viterliche
oder miitterliche Gen mit dem
Bauplan fir den LDL-Rezep-
tor defekt. Diese ,heterozygo-
ten Trager™ haben ein stark er-
hohtes Risiko, vor dem 50. Le-

Fi ymie (manisch dep
MODY-Diabetes

erbliche Persistenz des fetalen Hb
Sichelzellandmie

B-Thalassamien
f-Methamoglobinamien

®

[ Wilms-Tumor

| Akatalasamie

Mange! der lysosomalan
sauren Phosphatase

B-Zeli-Leukimie
McArdiesche Krankheit

akute intermittierende Porphyrie

rezessive Epidarmolysis
bullosa dystrophica
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Vom Herzinfarkt bedrohtist Ruwen: Der Neunjéhrige tragt das Gen der»familiérenH ype-rchofesterfnémfe«

bensjahr einen Herzinfarkt zu
erleiden. Noch viel hoher ist
das Risiko bei ,,homozygoten
Trégern“, bei denen beide Ge-
ne Fehler aufweisen. In solchen
seltenen Fillen muB bereits vor
dem 20. Geburtstag mit einem
Herzinfarkt gerechnet werden.
Sogar ein drei Monate altes Ba-
by fiel den Folgen des doppel-
ten Gen-Defekts schon zum
Opfer.

Mit einem anderen Typ der
Hypercholesterinamie, der
ebenfalls in einigen Familien
gehauft auftritt, haben sich in
den letzten Jahren Gerd Ass-

hamalytische Anamie durch

Phenylketonurie
Immuninterferon-Mangel

von Willebrand-Jirgens-Syndrom

mann und Harald Funke be-
schiftigt. ,Die Erhohung des
Cholesterin-Spiegels”, erklart
Funke, ..ist dabei allerdings we-
niger drastisch als bei dem von
Brown und Goldstein unter-
suchten LDL-Defekt™.

Lebensversicherungen
nurnochnach Gen-Tests?

Die beiden Miinsteraner
Wissenschaftler erforschen,
welchen EinfluB die drei bisher
bekannten  Varianten  des
+Apolipoproteins E* auf die

Triosephosphat-lsomerase-Mangel @@ O

M. Wilson
| Retinoblastom
Osteosarkom

e

Faktor-Vii-Mangel
Faktor-X-Mangel

T?)(amtlarma pigmentasum

Wahrscheinlichkeit eines Herz-
infarkts haben. Die Substanz —
kurz Apo E - ist am Transport
von Fetten im Blutkreislauf be-
teiligt. Als . normale”, weil
hiufigste Variante gilt Apo E3.
Menschen mit Apo E4 weisen
uberdurchschnittlich hohe
Cholesterin-Spiegel auf und
tragen somit ein groferes Risi-
ko. Apo E2 dagegen verhilft,
statistisch gesehen, zu Chaole-
sterin-Werten, die unter dem
Durchschnitt liegen,

Wer welchen  Apo-E-Typ
vererbt bekommen hat, b
sich mit biochemischen Metho

} T-2all-Leukdmbe/Lymphom

Emphysem/Zirrhose
(durch oo -Antitrypsin-Mangel)
s -Antichymotrypsin-Mangel

Glykogen-Speicherkrankheit VI
Immunglobulin heavy-chain
Gen-GCluster

|

den oder mit einem Gen-Test
bestimmen. Harald Funke sagt
seinen Patienten, ob sie beson-
ders gefihrdet sind. Die Betrof-
fenen reagieren unterschied-
lich. Um einem Infarkt vorzu-
beugen, miiBten sie eine stren-
ge Didt einhalten — und das
schmeckt manchem nicht, der
sich gesund und beschwerdefrei
fiihlt.

Das oberste Gebot der Miin-
steraner Mediziner lautet: Die
Ergebnisse bleiben strikt an-
onym. Sie werden deshalb nicht
im Computer gespeichert, son-
dern in ein Buch eingetragen,
das Harald Funke streng unter
VerschluB halt. Fraglich ist frei-
lich, ob die Testresultate auch
bei breiterer Anwendung der
Methode noch geheimgehalten
werden konnen. Funke Dbe-
schreibt mogliche Gefahren:
Wenn es einmal bei privaten
Versicherungen ,zur Auseinze-
lung® - er meint Unterschei-
dung - ,.Raucher/Nichtraucher
und Autofahrer/Nichtautofah-
rer kommen sollte, dann kénn-
ten auch die Ergebnisse von
Gen-Tests die Tarife beeinflus-
sen”.

Absurd ist die Furcht vor
einem obligatorischen Gen-
Test keineswegs. Schon heute
fordern  Versicherungsgesell-
schaften bei Lebensversiche-
rungen von einer bestimmien
Summe an einen Aids-Test
Zum Gen-Test ist ¢s dann nicht
mehr weit.

In den USA hatte bereits
1972 der Chemickonzern Du
Pont Arbeitsuchende ginem ge
netischen  Uberwachungspro
gramm unterworfen. Und 1982
fiihrten = einer Studie des Am
tes fir Technologielolgen-Ab
schittzung (OTA) des amerika
nischen Kongresses zufolge - 18
US<-Firmen Cien- Tests berihren
Heschiftigten durch. Mit sol-
chen Untersuchungen wollten
die Linternehmen vor allem je-
ne Bewerber oder Mitarbeiter

(19)
o o

Prader-Willi-Syndr

M. Tay-Sachs
GM2-Gangliosido
(jugendliche und
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Farbenblinde erkennen keine Ziffernim Testbild. Ursache ist ein Gen-Defekt auf dem X-Chromosom

identifizieren, die besonders
sensibel auf gesundheitliche
Belastungen am Arbeitsplatz
reagieren.

Am haufigsten war zum Zeit-
punkt der OTA-Studie ein
Test, mit dem nach den Tréagern
eines Gens fiir die sogenannte
Sichelzellen-Anidmie geforscht
wurde. Bei der Krankheit - sie
tritt fast ausschlieBlich bei
Schwarzen auf - verformen sich
die rote Blutk6rperchen sichel-
artig, bleiben in feinen Blutge-
fillen hiingen und verursachen
Durchblutungsstérungen und
Organschiiden. Da Sichelzellen
kurzlebiger sind als normale ro-
te Blutktrperchen, leiden die

Patienten zusitzlich an Blutar-
mut (Andmie).

Mit dem Test wurden Arbei-
ter gesucht, die nur eine Kopie
des Sichelzellen-Gens tragen.
Im Gegensatz zu homozygoten
Menschen mit zwei Kopien des
defekten Gens sind diese hete-
rozygoten Triger gewdhnlich
symptomfrei. Nur bei starkem
Sauerstoffbedarf infolge extre-
mer Belastung verformtsich ein
Teil ihrer roten Blutkdrperchen
zu Sicheln. Da auch bestimmte
Chemikalien — wie wihrend der
siebziger Jahre vermutet - die
Bildung von Sichelzellen auslo-
sen konnten, hatten sich einige
Firmen entschlossen, per Gen-

Galakiokinasemangel

Ehlars-Danlos-Syndrom Typ VIl A1
Osteogenssis impertecta

(2 oder mehrere Formen)
atypisches Martan-Syndrom

Glykogenose Il (Pompa)

Neurofibromatose (von Recklinghausen)
¢ (N

Wachstumshormonmangel (lllig-Form)

Liebenswert oder
ldstig - aber gewohnlich
harmlos - sind solche erblich
bedingten Merkmale wie
Sommersprossen

Test heterozygote Trager aus-
zusieben. [hr Interesse sank
wieder, nachdem im OTA-Re-
port dieser Zusammenhang an-
gezweifelt worden war,

Wer seinen Gen-Defekt
kennt,lebt manchmal léanger

Inzwischen hat jedoch eine
Fiille neuer Erkenntnisse den
Katalog potentieller Einstel-
lungshemmnisse - die auch
beim AbschluB von Lebensver-
sicherungen relevant sein konn-
ten — wesentlich erweitert. Im-
mer mehr Untersuchungen be-
stitigen, daB die Reaktion auf
bestimmte Umweltgifte und
Medikamente genetisch festge-
legt ist. So kann etwa die Hilfte
der Europider das Insektengift
Parathion schlechter abbauen
als der Rest der Bevolkerung:
In ihrem Korper ist das Enzym
Paraoxonase - es zersetzt das
Gift - nicht so aktiv. Rund die
Hiilfte aller Europfier zihlt zu
den sogenannten ,langsamen
Acetylierern*: Bei ihnen bewir-
ken einige Medikamente - dar-
unter das blutdrucksenkende
Hydralazin und das gegen
Herzrhythmusstdrungen einge-
setzte Procainamid - stirkere
Nebenwirkungen als bei den
wschnellen Acetylierern”. Ur-
sache dafiir sind unterschiedli-
che Aktivititen des Leber-En-
zyms ,,N-Acetyl-Transferase*.

»Ich bin sicher®, wertet
Klaus Olek von der Universitéit
Bonn die gesellschaftlichen
Folgen von Gen-Tests, ,daB
man damit Unheil anrichten
kann. Dagegen muB man sich
auf der politischen Ebene frith
genug wehren.” Allerdings gibt
der Forscher zu bedenken, daB
es fiir einzelne Biirger sehr po-
sitiv sein kdnnte, wenn sie
Kenntnis ihrer genetischen
Sensibilitat hatten — wenn sie
zum Beispiel wiiliten, daf es ih-
ren Lungen an Alpha-1-Anti-
trypsin mangelt.

Die Folgen dieses Gen-De-
fekts, den etwa jeder zweitau-
sendste Nordeuropder trigt,
erforschten Klaus Olek und

tamiltare Hypercholesterolamie
persistierander Miligrscher Gang

myotonische Dystrophie
Mannosidose
Hyperlipoproteinamie Typ 1B
Hyperlipoproteindmie Typ Il1
hdmoiytische Anamie durch
Blucophosphat-lsomerase-Mangal




Karl V. (1500~1558)

Wo die Gene

eine dicke Lippe

riskierten

Markant schoben viele
Habsburger ihre Unterlippe
vor. Uber 388 Jahre hielt
sich das aufféllige Merkmal.
Fachleuten gilt es als
Beispiel fiir dominant ver-
erbte Gene

seine Arbeitsgruppe. Bei den
Betroffenen gerit die Reaktion
der Lungen auf Infektionen
und Schadstoffe aus dem
Gleichgewicht. Fremdkorper
oder Entziindungsherde wer-
den in den Atemorganen von
einer Armada weier Blutkor-
perchen angegriffen. Sie schiit-
ten unter anderem das Enzym
Elastase aus. Es lost das Gewe-
be um den Entziindungsherd
fir den Abtransport auf und

wird normalerweise  vom
Alpha-1-Antitrypsin  kontrol-
liert.

Mangelt es an diesem

Hemmstoff, zerstort die Ela-
stase mehr gesunde Zellen, als

@

e

Kombiniertar Immundefekt durch
Adenosin-Desaminase-Mangel
Wachstumshormonmangel
Defekt des Wachstumshormon-
Releasing-Faktors

Diabetes insipidus (gine Form)

Leopold . (1640~1705)

fiir die Abwehrreaktion notig
ist. Bei ,homozygoten* Tri-
gern dieses Gen-Defekts losen
sich deshalb in den meisten
Fillen mit 30 oder 40 Jahren
Teile des Lungengewebes auf.
Mindestens zwei Prozent der
Betroffenen bekommen bereits
in ihrer frithen Kindheit eine
Leberzirrhose.

Die Zerstorung schreitet
besonders rasch bei auBerge-
wohnlich starken Belastungen
- etwa extrem viel Staub oder
Rauch - voran. Wer dagegen
als Nichtraucher auf einem
Bauernhof im Schwarzwald
lebt, kann Olek zufolge .cin
Leben lang symptomfrei blei-

o
Morbus Alzheimer
Homazystinurie
500 1

hdmolytische Andmie durch
Phosphofruktokinase-Mange!

ben®. Viele der schitzungswei-
se 10000 bis 20000 Betroffe-
nen in der Bundesrepublik
wissen nichts von ihrer ge-
netischen Belastung, Sie kon-
nen deshalb auch nicht dem
Ausbruch der Krankheit vor-
h('l.igl.'ll. Illi.ll.ﬂl 51€ Zum Bt‘i-
‘ipil.‘| In ein |h_‘|1|!n|lgg'h]€[ zie-
hen und vor allem nicht rau-
chen

Selbst wenn die ersten Sym-
ptome schon auftreten, wird
der Mangel an Alpha-1-An-
titrypsin hilufig nicht erkannt;
Noch immer diagnostizieren
Arzte bei solchen Patienten
Asthma, Dabei [0t sich diese
Krankheit schon seit tber 20
Jahren mit einer
Blutuntersuchung
Ein Gen-Test, seit wenigen
Jahren verfiigbar, wird vorerst
nur bei Ungeborenen ang
wandt. ,, Wir machen vor allem
pranatale Diagnostik in Fami
lien*, sagt Klaus Olek, dessen
Arbeitsgruppe  alle  human
genetischen  Beratungsstellen
der Bundesrepublik bedient
»~die schon ein Kind mit Lo
berzirrhose infolge von Al
pha-1-Antitrypsin-Mangel ha
ben*.

Sollten nun auch Erwachase
ne aus betroffenen Familien
getestet werden? Varbeugung
wire bei Tragern des Gien-De
fekts dann eventuell noch mog
lich. Aber wie kommt ein jun
ger Mensch mit dem Bewull
sein zurecht, bald schwer lun
genkrank zu werden?

Unter dem genetischen D
moklesschwert leben auch An
gehorige von Familien, in de
nen die Chorea Huntington
vererbt wird. Das Leiden be
ginnt mit Bewegungsstorungen
und endet nach durchschnint
lich 13 qualvollen Jahren mit
dem Tod. Seit 1983 g!ht ch £l
nen Test, der mit 95prozent
ger Sicherheit feststellt, ob je
mand das Chorea-Gen besita
Aber wer will in jungen Juhren
erfahren, daB er oder sle um
das 40. Lebensjahr unheilbas
krank sein wird?

Der Chorea-Test ist nicht
nur fragwiirdig, weil die Be

eintachen
fesistellen

Cat-gyn-Syndrom
DiGeorge-Synoram

MPS! (Hurler- und Sohele-Syndrom)
Immunglobulin

a-light-chain Gen-Cluster

chronische myelolsche Leukdmie
(Bruchpunit)

Ewing Sarkom

Akustib Inam und Meningeom

troffenen keinerlei Hoffnung
auf Heilung haben. Auch der
Miflbrauch humangenetischer
Daten wihrend der Nazi-Herr-
schaft mahnt zu Wachsam-
keit. Damals waren die Kran-
Kengeschichten von  mehr
als 130 Chorea-Sippen im
»Rheinischen Provinzialinstitut
fir psychiatrisch-neurologische
Erbforschung® in Bonn zentral
erfalBt worden. Verbrecher im
weillen Kittel wie der Eu-
thanasie-Gutachter Friedrich
Panse stuften die .,Nachkom-
men von Erbchoreatikern erb-
biologisch und sozial gesehen
als unerwiinscht” ein und for-
derten, sie ,,unschéidlich zu ma-
chen, bzw. auszumerzen“. Vie-
le der erfaiten Menschen wur-
den  sterilisiert oder umge-
bracht

In einem Rechtsstaat wie der
Bundesrepublik ist eine derart
ntmenschte Humangenetik®
heute gewib kaum vorstellbar.

Aber: Hatten nicht auch die
deutschen Gelehrten Baur,
Fischer und Lenz damals — im
Jalire 1921 fest daran ge-
glaubt, ihr Lehrbuch diene
gem  Wohl der gesamten
Menschheit? a

yUsi e Anim

roliache akdodermale

ofigidaromis

sobulinimia

™ g
I | }— Lesch-Nyhan-Syndrom
E M |-—{Funter-syndrom
T | {Hamophilie B
| [ Syndrom des fragilen X
rﬁaannnnilieﬁ
| GEPD-Mangel

wionisulfatase-Mangel

"GK-Mangel
[ysplasie

arbenblindheit (verschiedene Formen)

¢
Adranoleukodystrophie
nephrog: Diabetes insipi

X-Chromosom um 25 % vergrifert

XY-Gonadendysgenesie

Testis-determinierender Fakior (TOF)
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Eine Revolution in der
Behandlung von Erbkrank-
heiten steht bevor -

glauben die einen: Im Prinzip
stiinden alle Methoden zur
Verfligung, defekte Teile der
Erbsubstanz DNA durch
»gesunde« zu ersetzen und
damit Leiden ursdchlich

2u heilen. Andere fiirchten,
der gezielte Griff in die Gene
- im Bild die Computer-
Simulation der DNA-Doppel-
helix - 6ffne das Tor zur
»Schonen neuen Welt«: zum
Menschen nach MaB durch
Manipulationen an der
befruchteten Eizelle

iden werden durch De-
Erbmaterial, in den
b, verursacht. Gene fun-
enn dic 15jihey Baupline fir EiweiB-
Ina ihre  Atems ffe eine), die zentralen
tibungen macht, : Betriebssubstanzen
brodelt es tief in ik i us. Ein cinziger
ren Lungen. Der ziihe Schieint, nplan Kann zu ci-
der ihre Bronchien \wﬂilﬂp&”l 1 Protein fith-
hat, beginnt sich zu lbsen, |8
Doch das Miidchen muls den |
natiirlichen Hustenreiz unters
driicken, damit der Schicim
nach oben wandert — eine quils | wi
lende Prozedur fiir ein paar |
Stunden Atemluft. '
Ina leidet an Mukoviszidose,
Thre Driisen in den Bronchien | auf ! katastro-
und im Magen-Darm-Bereich th h von Stoff-
produzieren ein abnorm ziihes | W undefekten
Sekret. Nur wenige der etwi ',ﬁ | bis zu gei-
2000 Bundesbiirger, die an digs | nd frithem
ser Erbkrankheit leiden, wers 4000 der
den dlter als 20 Jahre. y kheiten ist
Die Lebenserwartung von. :
Dean La Zar ist kaum grofier. : en Erblei-
Der 22jahrige Amerikaner sitel ; ukoviszido-
im Rollstuhl, als habe ihn jes 000 Geburten),
mand hineingeschleudert: Seis tingtou (1 zu
ne Gliedmalen sind eigenartig Lesch-Nyhan-
verrenkt, um seine diinnen Ap 00 000).
me hat man dick gepolster n Erbleiden ste-
Schienen geschnallt. Sie solle nahezu machtlos
verhindern, dafl Dean ae Zwar gibt es Medi-
Finger zerbeiBBt oder sich ¢ ~dic das Leben von
Augen auskratzt. b ' wic Ina und Dean
Auch Dean leidet an eing n und erleichtern,
Erbkrankheit, dem Lesch- r..drei oder vier Erblei-
han-Syndrom. Ein Ubern nnen wirklich erfolg-
an Harnsaure, die der Kor - behandelt  werden™,
nicht abbauen kann, verurs 2t Theodore Friedmann
dieses Leiden. Dessen Opf an Diego. .bei den ande-
viele unter ihnen geistig beh eht es triibe aus.”
dert — sind an Bett oder Ro n Wunder. da3 die Kran-
stuhl gefesselt. und thre Angehorigen den

VON BARBARA RITZERT
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ersten echten Hoffnungsfunken
hiiten. den ihnen Medizin und
Wissenschaft uberhaupt aufblit-
zen lassen: Seit Mitte der achtzi-
ger Jahre wichst die Aussicht
auf Linderung oder gar ursichli-
che Heilung durch Gen-Thera-
pie.

Dieses neuartige Verfahren,
verkiindete im Mai 1992 French
Anderson von den Nationalen
Gesundheitsinstituten  (NIH)
der USA in Bethesda bei Wa-
shington, sei .,nicht linger Spe-
kulation, sondern Realitat".
Anderson hatte gut eineinhalb
Jahre zuvor zusammen mit zwei
Kollegen den ersten Versuch ei-
ner Gen-Therapie am Men-
schen gewagt — an einem vier-
jdhrigen Midchen. Und noch
ehe das Ergebnis der Pioniertat
abschlieBend beurteilt werden
kann, sind weltweit weitere
zehn dhnliche Studien angelau-
fen; hinzu kommen zehn geneh-
migte und mehr als ein Dutzend
geplante  gentherapeutische
Eingriffe.

Hilfe nicht nur bei
Erbleiden, sondern auch
bei Krebs und Aids?

Bei diesen ersten tastenden
Schritten in medizinisches Neu-
land geht es inzwischen nicht
mehr nurum eher seltene mono-
gene Erbleiden. ,Die Gen-The-
rapie”, prophezeit Dusty Miller
vom Fred Hutchinson-Krebs-
forschungszentrum in Seattle,
diirfte bei erworbenen Erkran-
kungen wie Krebs oder Infek-
tionskrankheiten schneller zur
praktischen Anwendung kom-
men.* Schon erprobt ein NIH-
Team um Steven Rosenberg die
Gen-Therapie bei bisher unheil-
baren Krebsleiden. Und dessen
Kollege Robert Gallo, umstrit-
tener Mitentdecker des Aids-
Erregers HIV, will das noch ex-
perimentelle Verfahren einset-
zen, um die Ausbreitung des
~Human Immunodeficiency Vi-
rus” im Korper infizierter Men-
schen zu hemmen.

Der Optimismus mancher
Forscher scheint auf den ersten
Blick berechtigt. Denndas Prin-
zip der Erbgut-Behandlung
klingt verflihrerisch einfach:
Man nehme Kopien eines Gens,
schmuggele sie in der Kultur-
schale mit Hilfe bestimmter Vi-
ren in einige Gewebszellen des
Patienten und bringe die derart
umprogrammierten Zellen zu-
riick in den Kérper. Neben die
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ser derzeit erprobten somati-
schen Gen-Therapie® haben
manche Forscherauch iiber eine
»~Keimbahn-Therapie™ nachge-
dacht: Gelidnge es. beim Em-
bryo in einem sehr frithen Sta-
dium fremde Gene so einzu-
schleusen, daBl sie auch in den
Ei- oder Samenzellen - also in
der ,Keimbahn* - des Men-
schen enthalten wiren, dann
konnten diese Gene auf nach-
folgende Generationen vererbt
werden.

Das Herumdoktern an der
menschlichen Keimbahn steht
in Deutschland seit 1991 unter
Strafe (siche Kasten Seite 131).
Und auch die somatische Gen-
Therapie hatihre —weniger ethi-
schen als technischen - Tiicken:
Nur wenn ein intaktes Gen in
derrichtigen Zelle exakt die Po-
sition seines defekten Gegen-
stiicks einnimmt, wiirde seine
Aktivitit auch auf natiirliche
Weise kontrolliert und gesteu-
ert. Und nur dann wiire sicher-
gestellt, dall dieses Gen zum
richtigen Zeitpunkt aktivist und
seine Erbinformation in der
Empfingerzelle in das entspre-
chende Eiweifi-(Protein-)Mole-
kil iibersetzt wird.

Die Techniken, die eine sol-
che Prizision versprechen. stek-
ken allerdings noch immer in
den Kinderschuhen. Uberdies
kénnen sie bislang nur bei vier
Zelltypen eingesetzt werden:
bei den Stammzellen des Kno-
chenmarks, aus denen sich alle
roten und weiBlen Blutkdrper-
chen entwickeln, bei den T-Zel-
len, einer Form von weillen
Blutkorperchen, bei Fibrobla-
sten, den Vorldufern von Binde-
gewebszellen, und bei Leberzel-
len. SchlieBlich birgt die Gen-
Therapie — wie auch andere ex-
perimentelle Behandlungsme-
thoden - Risiken fiir den Patien-
ten, die sich noch nicht zuverlas-
sig abschiitzen lassen.

All diese Probleme waren
French Anderson, Michael
Blaese und Kenneth Culver be-
kannt, als sie 1990 den Versuch
starteten, ein vierjahriges Mid-
chen per Gen-Therapie zu ku-
rieren, Das Kind litt an einer du-
Berst seltenen, lebensbedrohli-
chen erblichen Immunschwi-
che. Bei ihm kann der Korper
das Enzym Adenosin-Desami-
nase nur unkorrekt oder liber-
haupt nicht produzieren. Der
ADA-Defizienz genannte Man-
gel wirkt sich besonders ver-
hingnisvoll auf T- und B-Zellen

aus: Diese weiBen Blutkorper-
chen, lebenswichtige Waffen
der korpereigenen Abwehr,
vergiften sich wegen des Stoff-
wechseldefekts quasi selbst.
Mangels schlagkriftigem Im-
munsystem wird fiir die Betrof-
fenen selbst eine ansonsten
harmlose Erkdltung zur todli-
chen Bedrohung.

Gegen die ADA-Defizienz
haben Arzte bislang nur die
Wahl zwischen zwei Behand-
lungsmoglichkeiten: Gibt es ei-
nen geeigneten Spender, kann
cin Teil von dessen Knochen-
mark dem Patienten transplan-
tiert werden; falls nicht, liBtsich
das Erbleiden mit ADA aus
Rinderserum behandeln - eine
Therapie, die offenbar auf Dau-
er nicht wirksam ist.

Weniger das schwere Schick-
sal der Patienten als wissen-
schaftlich-technisches  Kalkdl
war jedoch der Grund dafiir,
daBl die Gen-Therapeuten fiir
thren ersten Heilversuch am
Menschen die ADA-Defizienz
withlten: Den Forschern gilt das
Leiden als vergleichsweise un-
komplizierte ,Modellerkran-
kung*, an der sich die neue Me-
thode mit einer gewissen Aus-
sicht auf Erfolg erproben laBt.

Zwei kleine Madchen
sind die ersten Patienten
der Gen-Therapeuten

Die Vorbereitung zur Be-
handlung des kleinen Mddchens
hatte schon begonnen. bevor
Anderson und seinen Kollegen
die letzte Genehmigung der
obersten Gesundheitsbehdrden
vorlag: Im Sommer 1990 ent-
nahmen sie dem Kind - das an-
schlieBend gleich wieder nach
Hause konnte — mit einer Routi-
nemethode T-Zellen aus dem
Blut, vermehrten diese im La-
bor und schleusten ihnen dann
intakte ADA-Gene ein. Als die
Behorden schlieBllich griines
Licht gaben, erhielt die Vierjih-
rige am 14. September ihre gen-
technisch umgeriisteten Zellen
per Infusion zuriick.

Zwei Jahre nach der ersten
Behandlung besucht das Mad-
chen, dessen Name weiterhin
geheimgehalten wird, eine re-
guldre Schule und leidet nicht
ofter an Infekten als seine Klas-
senkameraden. Offensichtlich
kann das Immunsystem des
Kindes dank der Gen-Therapie
eingedrungene Krankheitserre-
gererfolgreich abwehren. Auch

Steven Rosenberg von
den National Institutes of
Health der USA, einer der
Pioniere der Gen-Therapie,
bei einem Tierversuch,

mit Hilfe verénderter Ab-
wehrzellen Krebs

2U heilen

Experimente,
die der Hoffnung
dienen



Ans Bett gefes-

selt werden muf der
amerikanische
Junge, ein Opfer des
Lesch-Nyhan-Syn-
droms. Eine ererbte
Stérung des Harn-
sdurestoffwechsels,
die zu Schéden

im Zentralnerven-
system fahrt
verursacht die grau-
same Krankheit.
Wil die spastischen
und oft schwach-
sinnigen Patienten
sich selber zu

verstmmeln drohen,

mussen sie ange-
schnallt werden

Zum erstenmal
kénnte die Gan-The
rapie wKeankes
Zellen - otwa weiller
Blutzellen - aulle
hall deg Korpers ge
lingen: Daber wir

de in Stammazalien (i
+ (d) des Immun
systems, ain Gen ()
mit Hiffe von Ha
troviren eingedaut (3
im Chromosom

(B) miBte es als Bau
anweisung fur den
Eiweilistoll (4) fungie
ren, dessen Mangol
das Leiden letzthch
ausiost. Die so »ge
hellten«= Stamm
zellen wirden in das
Knochenmark 2u-
riekinpziert und dort
sgesunde« wei-

e Blutkdrperchen
produzieren

einem zweiten Midchen mit
ADA-Defizienz, dasseitJanuar
1991 behandelt wird, geht es
besser.

Allerdings kann das Erblei-
den mit der neuen Methode
noch nicht ursichlich geheilt
werden. Denn Andersons Team
therapiert bisher die Gene von
Zellen, die nur ,zweite Wahl*
sind. Die idealen Kandidaten
fiir den Gen-Transfer wéren die
Stammzellen des Knochen-
marks: Wiirde ihnen das intakte
ADA-Gen erfolgreich einge-
schleust, ware es auch in allen
weilen Blutkérperchen enthal-
ten, die ausihnen hervorgehen —
und der Defekt damit geheilt.
Doch noch gibt es keine Metho-
de, diese Blutzell-Urahnen si-
cher im Knochenmark aufzu-
spiiren, wo auf schitzungsweise
10 000 Zellen nur eine einzige
Stammzelle kommt. Deshalb
sind die Forscher bei einer Gen-
Ubertragung auf Zufallstreffer
ingewiesen. Selbst wenn der
Fransfer gelingt, produzieren
die Stammzellen - wie Tierver-
suche belegen — den entspre-
chenden EiweiBstoff oft nur in
Spuren und schalten das Gen
nach eimiger Zeit ab.

e NIH-Experimentatoren
haben sich darum entschieden,
s ADA-Gen in ausgereifte T-
Lellen zu schmuggeln. Da diese
m Clegensatz zu Stammzellen
Uk eine begrenzte Lebensdau-
er hiuben, bendtigen die beiden
kleinen Patientinnen alle drei
bis tund Monate neue T-Zell-In-
damit die “{bllkliil_ﬂ
der Therapie nmicht verloren
geht. Dennoch bleibt die Ab-
wehr der Madchen luckenhaft
bich wenn iles bisher IIUL']I kl‘l
ne gefbrlichen Folgen hate:
Ausgereifte T-Zellen haben die

Schule™ des  Immunsystems
durchlauten, weshalb sie jeweils
nur gunz bestimmte Krankheits-
erreger erkennen konnen. Der
Schutz, den die zufillig aus dem
Hlutisolierten, gentechnisch re-
parierten und dann in den Kér-
per der Kinder zuriickgeleiteten
[-Zellen bieten, ist folglich be-
grenzt,

Den ersten Versuch, das
ADA-Gen direkt in Stammzel-
len einzubauen, wagte ein italie-
nisches Team um Claudio Bor-
dignon vom Forschungsinstitut
des Mailinder San Raffaele-
Krankenhauses im Friihjahr
1992 bei einem kleinen Jungen.
Auch der Niederlinder Dinko
Valerio und seinie Kollegen von
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der Universitit Leiden erhiel- | nach der am besten geeigneten

ten - nach erfolgreichen Experi-
menten an Rhesusaffen - die
Genehmigung, das ADA-Gen
in Stammzellen eines Menschen
einzubauen,

Wihrend die beiden europii-
schen Gruppen die Stammzel-
len per Punktion direkt aus dem
Knochenmark entnehmen, wol-
len amerikanische Forscher -
aufgeschreckt von der transat-
lantischen Konkurrenz — einen
anderen, fiir ihre Patienten we-
niger belastenden Weg ein-
schlagen: Spezielle Antikorper
sollen die Stammzellen im Blut
aufspiiren, wo sie allerdings
noch sehr viel seltener vorkom-
men als im Knochenmark.

Was im Labor
funktionierte,versagte
im Kdrper

Einige Gen-Therapeuten ge
hen den Schwierigkeiten mit
Knochenmark-Zellen aus dem
Weg und setzen - auch bei and
ren Krankheiten = auf Fibrobla
sten. Diese Vorliufer des Bin
degewebes  haben
ebenfalls Tlicken - sie scheinen
sich in der Kulturschale anders
zu verhalten als im Korper:
Nachdem US-Wissenschaftler
Fibroblasten unter die Haut von
Versuchstieren plaziert hatten.
muBten sie einen dramatischen
Aktivitdtsverlust der in die Zel-
len geschmuggelten Gene regi-
strieren. Dennoch haben chine-
sische Wissenschaftler das Gen
fiir den ,Blutgerinnungsfaktor
IX* in Fibroblasten einge-
schleust und diese dann Patien-
ten, die an einer bestimmten
Form der Bluterkrankheit lei-
den, unter die Haut gespritzt.
Ergebnisse des im Dezember
1991 an einem Hospital in
Shanghai begonnenen Experi-
ments liegen noch nicht vor.

Einen weiteren Weg zur Gen-
Therapie hoffen Forscher der
Universitit von Michigan eroff-
nen zu kdnnen. Nach jahrelan-
gen Tierexperimenten wollen
si¢  nun auch
menschliche Leberzellen gen-
technisch zu behandeln, Ziel
der Amerikaner ist es, Arterio-
sklerose, Herzinfarkt und
Schlaganfall zu verhindern: Zu
mindest bei einem kleinen Teil
der Patientensind erhthte Blut
fettwerte und
kung genetisch bedingt

Probleme haben die CGen
Therapeuten auch beider Suche

allerdings

versuchen

Artenienverkal
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Methode, fremde Gene in Zel-
len einzuschleusen. Die direkte
Injektion in den Zellkern schei-
det bei den Millionen von Zel
len, die bei einer erfolgverspre
chenden Behandlung gentech
nisch verindert werden
ten, von vornherein aus. Die am
haufigsten eingesetzten CGien
Ubertrager -, Vektoren® - sind
daher sogenannte Retroviren
die bei einer Infektion das
fremde Geninden Zellkernein
schleppen

Diese Viren werden gentech
nisch so verstimmelt, dafl sic

miils

sich nicht mehr vermehren kon
nen. Statt dessen tragen sie jend
Gene mit sich, die
handelnden
tnert werden sollen

in die zu
Zellen tran I
Perart um

L |
pebaute Viren kOGnnen zwar i
Zelleneindringen und dort

sammen mit threm Erbgut = das
Daoch

i den

fremde Cien deponieren

e KOnnen sich weder

Zellen verme

hren noch diesc
cine der wichtigsten
Sicherheintsvoraussetzungen,
Retroviren als Gen-Fiih
ren emnzusetzen.

Bei diesen Viren sind aller-
dings langst nicht alle Sicher-
heitsprobleme gelost. Sie klin-
ken ihr Erbgut nidmlich keines-
wegs gezielt in das Genom ei-
ner Zelle ein, sondern an nicht
vorhersagbaren Stellen, Da-
durch besteht die Gefahr, daf3
die Eindringlinge entweder an-
dere Gene zerstdren oder
schlummernde Krebs-Gene ak-
tivieren. AuBBerdem neigen die-
se Viren dazu, Abschnitte ihres
Erbguts mit Teilen der sie um
gebenden Erbsubstanz auszu-
tauschen. Da alle Lebewesen -
und auch Menschen - hiufig
von inaktiven Retroviren infi-
ziert sind, kann es bei einer
Gen-Therapie  vorkommen,
dal} sich ein verkriippeltes Vi-
rus in der Nidhe eines solchen
intakten Verwandten in das
Erbgut cinfiigt. Dann konnte
es sich die zur Vermehrung feh-
lenden Gene von diesem
schlummernden Genossen ho-
len und wieder virulent wer-
den.

Zwar haben Gen-Therapeu-
ten derartiges bei thren Patien-
ten noch nie beobachtet. Aber
wiszuschlieBen sind solche Risi-
ken nicht. Was dabei geschehen

solchi

kann, konnten NIH-Wissen-
schaftler unlingst bei einem
Experiment mit Rhesusaffen
beobachte als nach einer

Gen-Ubertragung mittels Re-
troviren drei von acht Tieren an
Krebs  erkrankten. Wahr-
scheinlichste Ursache: Bei der
Produktion der Retroviren in
der Zellkultur waren unbeab-
sichtigt vermehrungsfahige Vi-
ren entstanden. Allerdings hat-
ten die Forscher etwas getan,
was bei der Behandlung von
Menschen nicht erlaubt ist: Sie
hatten das gentherapeutische
Experiment durchgefiihrt, oh-
ne vorher sicherzustellen, daB
die Viruslésung keine vermeh-
rungsfihigen Erreger enthalt.
Solche Ereignisse machen
deutlich, daB die Wissenschaft-
ler nach anderen, sichereren
Methoden der Gen-Ubertra-
gung suchen missen. Als Alter-
bieten sich unter ande-
rem Liposomen an: In diese
Kugelchen konnen Gene
packt Wenn Liposo
men von Zellen aulgenommen
werden, gelangt auch thre gene

natve

VET-

werden

tische Fracht in deren Inneres
Allerdings wird die o einge
drungene Erbsubstanz nicht in
das Genom der Zelle integriert.
Deshalb macht eine solche
Strategie nur dann Sinn, wenn
das Gen nur fiir kurze Zeit wir-
ken soll.

Neuartige »Fahren«

fiirden Schmuggel
von Genen
Lianger konnten sich die

.kiinstlichen Chromosomen®
halten. die Bob Williamson vom
St. Mary's Hospital in London
entwickelt: Er hofft, in Zukunfi
Mukoviszidose-Patienten von
ihrem Leiden heilen zu konnen,
indem er ihnen mit seinen Erb-
tragern aus dem Labor das kor-
rekte Gen verpafit. Dieses ., Mu-
koviszidose-Gen* will auch Ron
Crystal von den NIH dorthin
bringen, wo es die Betrotfenen
am dringendsten bendtigen — in
jene Zellen ihrer Bronchien, die
den lebensbedrohenden Schleim
sekretieren.

Crystal setzt dabei auf andere
Gen-Fiihren, sogenannte Ade-
noviren, die mit Vorliebe Bron-
chialzellen befallen. Darum
konnen diese Viren samt ihrer
Gen-Fracht inhaliert werden,
Allerdings wire der therapeuti-
sche Effekt nur von kurzer Dau-
er, da Adenoviren ihr Erbgut
nicht in das Genom der Zellen
integrieren. Nach erfolgreich
verlaufenen Experimenten an
Ratten plant Crystal nun die er-

Licht
am Ende des Tunnel-
Mikroskops



d der Erbsubstanz
e

gin Stuck
Zentimetern (
Kantenlange verg
und eingefarbt

sten Versuche an Mukoviszido-
e-Patienten.
t sich nicht abschit-
Folgen die Gen-
- die Medizin hal
wird. Aber selbst wenn die nun
laufenden Versuche zu brauch-
baren Heilverfahren fiihren
sollten, durfte die Breitenwir-
kung auf absehbare Zeit gering
ben: Die neue Technik ist zu
aufwendig und zu teuer, als daB}
damit Millionen von Patienten
behandelt werden konnten.
+Die Gen-Therapie wird fiir
die Gesundheit der Bevi
rung nur dann von groBer Be-
deutung  sein®, prophezeit
French Anderson, enn Vek-
toren fiir den Gen-Tr

nauso sicher und effektiv wie

ein Medikament, etwa Insulin,

Blutbahn von Patienten
verabreichen lassen.” Di

Vektoren dirfen nur in Zellen

, die behandelt werden

ihre

Fracht dort so deponi
die Empfing
gene Gen so nutzen kann, als
wir's ein Stiick von ihr.
Es gibe also genug zu for-
schen, damit die somatische
ipie in Zukunft viel-
*ht jene Hoffnungen erfiillen
kann, die Pioniere wie French
Anderson bei Patienten mit le-
' drohlichen Leiden ge
weckt haben - auch fiir deutsche
Wissenschaftler, Doch diese
halten sich, verschreckt von der
heftig gefiihrten Gentechnik
Debatte, bedeckt. Solche Zu
tickhaltung bei der Diskus
iiber das Fiir und Wider der
matischen Gen-Therapie |
te sich aus einem
dunkleren Grund al
tisch erweisen: In d
ten Staaten will di

fentlic
techn

Embryvonensd
Manipulation der
n Evolution. Aber
wenn es in der Zu-

r etwa gegen Aids resi-
ntzumachen?
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Um die Funktion des Orgasmus ranken sich Mythen und Mysterien. Wissenschaftlerinnen und W':ssenschaﬂki:

VON JURGEN NEFFE

ndlos 146t sich speku-
lieren tuber den , Ho-
hepunkt der sexuellen
Erregung” — so eine
gangige Definition des
Orgasmus: Ist er ei-
gentlich notwendig? Welche
Funktion hat er? Wie hat er
sich im Laufe der Evolution
entwickelt?

Die Antwort auf solche Fra-
gen fallen héchst unterschied-
lich aus, je nachdem, ob die Ex-
perten iber den minnlichen
oder den weiblichen Orgasmus
reden, aber auch, ob sie minn-
lich oder weiblich sind. Was den
miénnlichen Hohepunkt an-
geht, so wird der - vor allem von
ménnlichen Autoren - durch-
weg als notwendig und ur
spriinglich angesehen. Der weib-
liche Orgasmus hingegen ist
Gegenstand bisweilen bizarrer
Debatten: Sie reichen von der
cinstigen Behauptung, dabl es
ihn iiberhaupt nicht gibt. bis zur
Vermutung, seine urspriinglich
wichtige Funktion sei im Laufe
des Zivilisationsprozesses vol-
lig unterdriickt worden.

Der amerikanische Anthro-
pologe Donald Symons hat sich
intensiv mit der menschlichen
Sexualitat beschiftigt und stell-
te die These auf, beim Mann sei
der Drang nach Kopulation ein
Streben nach Befriedigung.
Denn ,.der SamenerguB ist an
intensive  Lust gekoppelt"”.
.Fiir das minnliche Geschlecht
liegt der Anpassungsvorteil
klar auf der Hand”, schreibt
auch der kanadische Biologe
Adrian Forsyth in seinem Buch
«Die Sexualitit in der Natur*:
wMinnchen, die sich hiufiges
Kopulieren durch Orgasmus
selbst belohnen, werden im all-
gemeinen  (evolutionsmibBig)
erfolgreicher sein als solche., die
nur herumliegen und schlafen.

Das leuchtet ein. Aber las-
sen sich die Lust-Fortpflan-
zung-Kopplung oder die Lern-
theorie, die sich mit Belohnen
und Bestrafen befalit, nicht
auch auf Frauen anwenden?
Viele Wissenschaftler haken
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sich bei threr Argumentation
daran fest, dall Frauven sich
auch ohne Orgasmus fortpflan-
zen kinnen. Der weibliche Ho-
hepunkt sei somit physiolo-
gisch nicht notwendig.

Warum hat sich ein so kom-
plizierter Verhaltensablauf wie
der weibliche Orgasmus bis
heute iiberhaupt erhalten?
Warum wurde er nicht aufgege-
ben, wenn er, wie Donald Sy-
mons glaubt, keine typisch
weibliche evolutionire Anpas-
sung, sondern ein Nebenpro-
dukt der Entwicklung des miinn-
lichen Orgasmus wére, der durch
Lnatiirliche Auslese” im Sinne
Darwins entstanden ist?

Die Anthropologin Sarah
Hrdy von der University of Ca-
lifornia in Davis antwortet dar-
auf:  Nur die Unfahigkeit,
ernsthaft die weibliche Sexuali-
tit zu betrachten, kann jeman-
dem den SchluB erlauben, dal
natiirliche Auslese starker auf
mannliche Sexualitiat wirkt als
auf weibliche.*

Ohne
Freud mehr
Freud fiirdie
Frauen

Hrdy hat in ihrem Buch , The
Woman That Never Evolved”
die wichtigsten Theorien iiber
den weiblichen Orgasmus zu-
sammengestellt und kommt zu
der SchluBfolgerung: . Viele
Modelle sind allzu offensicht-
lich Projektionen ménnerzen-
trierter Phantasie.”

inden Theorien
spiegeln sich méannliche
Wiinsche wider

Ausgehend von den verfiig-
baren Informationen - etwa
aus der Beobachtung von Pri-
maten und Naturvolkern oder
aus der Menschheitsgeschichte
- glauben Hrdy und eine Reihe
anderer Forscher und Forsche-
rinnen, da der weibliche Or-
gasmus einmal eine wichtige
Funktion erfiillt hat, deren ur-
spriinglicher Sinn im Laufe der
kulturellen Entwicklung all-
mihlich vollkommen verschiit-
tet wurde, Da auch Wissen-
schaftler und Wissenschaftle-
rinnen Produkte dieser Ent-
wicklung sind, konnten auch
ihre Theorien einseitig geprigt
sein, besonders wenn sie heuti-
ge Zustinde als ,natiirlich* be-
trachteten:

Der Verhaltensforscher Iri-
neus Eibl-Eibesfeld behauptet
beispielsweise, der Orgasmus
erhohe die Bereitschaft der
Frau, sich zu unterwerfen, und
stirke aulerdem ihre emotio-
nale Bindung an den Partner.
Er setzt dabei stillschweigend

voraus, Partnerschaft und Ein-
che seien die natiirliche Form
des Zusammenlebens und
-zeugens, was ja keineswegs er-
wiesen ist. Sein Kollege Des-
mond Morris hiilt den weiblh-
chen Orgasmus .im evolutio-
ndaren Sinn fiir eine pseudo-
ménnliche Reaktion*. Woher
wissen das diese Médnner?

Die amerikanische Psycho-
analytikerin Karen Horney
wies bereits in den zwanziger
Jahren darauf hin, daB in einer
vom Mann geprigten Zivilisa-
tion alle positiven Werte als
.mannlich* und die negativen
als ,weiblich® beurteilt wiir-
den. Die Theorien seien von
Ménnern  entwickelt, vom
ménnlichen Standpunkt aus
betrachtet. In ihnen spiegelten
sich ménnliche Wiinsche und
Enttduschungen wider.

Aus direkten Analysen kon-
nen die Weisheiten der Theo-
retiker jedenfalls nicht stam-
men. Denn, so schreibt Sarah
Hrdy, ,,Zeugnisse fiir die ling-
ste und wichtigste Periode in
diesem Fall, der Zeit vor zwdlf
bis fiinf Millionen Jahren bis
zur Gegenwart, fehlen vollig”.
Damals trennten sich in der
Evolution die Vormenschen
von ihren #ffischen Verwand-
ten, und fiir alle Entwicklun-
gen seither taugen Vergleiche
mit Menschenaffen nur be-
dingt.

Uber zweierlei besteht heute
indes kaum noch Dissens: Zum
einen lalt sich aus dem Ver-




gleich von Korperdaten unter-
schiedlicher Primaten und des
Menschen schlieBen. dall Ho-

mo  sapiens eigentlich eine
.mild polygyne* — eine leicht
der Vielweiberei zuneigende -
Art ist (siehe Grafik Seite 136).
Zum anderen bestreitet nie-
mand mehr, daB Frauen orgia-
stische Gefithle haben. wozu
sie allerdings keinen Eisprung
bendtigen. Noch im letzten
Jahrhundert wurde Frauen in
Europa die Fahigkeit zum se-
xuellen Erleben. oft abgespro-
chen — und das nach einem
Jahrtausende wihrenden
Kampf des Patriarchats gegen
die ..Unersittlichkeit* der Frau
und deren . natiirlichen” Hang
zur . Untreue®.

Die Verfemung der weibli-
chen Lust, so Hrdys Vermu-
tung, riihrt vor allem daher,
dafh besonders bei Menschen
die Unsicherheit der Minn-

chen iber ihren Zeugungser-
folg groB sei: Denn Frauen zei-
gen ja nicht an, ob sie empfang-
nisbereitsind.

Die Psychiaterin Mary Jane
Sherfey, die sich mit der Evolu-
tion weiblicher Sexualitat und
weiblicher sexueller Reaktio-
nen befalit hat, postuliert sogar
eine prinzipielle . Unstillbar-
keit* weiblicher Begierde. Sie
sieht darin vor allem einen An-
passungsvorteil — unter Um-
stinden gepaart mit rein me-
chanisch-biologischen  Funk-
tionen des Orgasmus. Tatsich-
lich ist im Uterus ein deutlicher
Unterdruck gemessen worden,
durch den Samenzellen hinein-
gesaugt werden konnten. Da-
mit wiirde der Frau eine gewis-
se Kontrolle dartiber moglich,
wer ihre Eizellen befruchtet,
und der Orgasmus kdame als ein
Mittel der weiblichen Partner-
wahl in Betracht.

streiten vor allem iiber die biologische Bedeutung des weiblichen Hohepunkts

Durch ihre Promiskuitidt und
das Verbergen der Empfangnis-
bereitschaft hitten die
Frauen Hrdy zufolge ihre Ge-
schlechtspartner nicht nur dar-
iiber im unklaren gelassen, von
wem thre Kinder genetisch ab-
stammten, Vielmehr hitten sie

Il'-l']'

die Minner gezwungen, sie und
ihren Nachwuchs zu versorgen,
weil diese zumindest nicht aus-
schlieBen konnten, dall der ihs
eigener war

Wie der weibliche

Sexualtriebdomestiziert
wordenist

Sherfey vermutet daher, dall
der Vorrang, befruchtet zu we
den und ihre Kinder auch grol
zuzichen. bei unseren Urahnen
jenen Frauen vorbehalten wi
die sich durch besondere Sinn
lichkeit und aggressives Sexual
verhalten auszeichneten. 1
Verhaltnisse, so Hidy
nen sich erst mit dem Autkom
men von Frihkulturen wmeu
kehren: Damals hatie die Do
minanz der Minner begonne i
die zur Sicherstellung teer
weiligen Vaterschaft Sexunhity
und Promiskuitit der  Fruw
unterdriickten.

Erst zu jener Zeit sel di
Paarbindung” entstanden
Die kann somit nicht eine L
sache der weiblichen Lust e
wesen sein, sondern st el
Folge von deren Unterdrik
kung. Es ist aufschlulireich. mi
welchen Mitteln der weibliclh
Sexualtrieb domestiziernt wor
den ist. Beispielsweise mil
@ der Verfemung des voreheh
chen Geschlechtsverkehis der
Frau und der Verherthichung
threr Jungfernschaft bis 2w
~Hochzeitsnacht®, wie sie Reli-
gionen mancherorts bis heot
propagieren;
® dem Keuschheitsglirtel [
die ..Strohwitwen” sbhwesender
Eheménner wie im Europa des
Mittelalters,
® der Todesstrafe ber Ehe-
bruch der Frau, wic in vielen
Kulturen heutzutage noch:
® der  Khtonsbeschneidung
und damit Verhinderung des

I‘\1 i

weiblichen  Orgasmus.  wie
noch immer in afrikanischen
Lindern.

Mit solch . unnatiirlichen®
Mitteln, meinen einige For-
scherinnen und Forscher, sei
die Monogamie der Frau er-
gwungen  worden. lhr  Ge-
schlechtsakt wurde von ihrer
Lustbefriedigung geldst, Se-
xualakt mit Penetration gleich-
gesetzt, Eine Frau durfte — falls
iberhaupt - den Orgasmus nur
erleben, wenn sie ihn durch das
Eindringen des Penis in ihre
Vagina erreichte. Aus solcher
Logik entstand der Mythos
vom vaginalen Orgasmus. den
Sigmund Freud aufs wissen-
schaftliche Podest hob.

Fur seine .Theorie der Se-
vualitht” erfand er, ohne empi-

che Cirundlagen, den Trans-

vom klitoralen zum vagina-

n Orgasmus: Wenn eine Frau

rfolgreich die Erregbarkeit
von der Klitoris zur Vaginal-
mundung habe,

transteriert

lann schlicBe das ein, dab sie
neue Hauptzone ihrer spa-
ren Aktivitiit erworben habe.
Frouen, die diesen Schliissel-
it whhrend ihrer Entwick-
ng verpaldt hidtten, seien |I'i§!i'
le. nuch wenn sie = durch St-
wulaton d Kitzlers - Sex \{JH

e ben kinnen
Freud, der Frauen ein eige
i geschiechisspe zilisches Se
cuslemphinden grundsitzhch
il Pria h unterstellie thnen
wibberdem, dald sie durch die
Schwierigkeiten mit dem

ranster hiluhiger an Neurosen
und Hysterien litten als Min-
ner

Der Harvard-Evolutionsbio-
loge Stephen Gould hilt dem
Erfinder der  Psychoanalyse
amdrozentrische  Vorurteile®
vor, mit denen er .den Ge-
schlechtsverkehr aus der Sicht
des Mannes™ beschreibt, Auch
die Sexualwissenschaftlerin Sa-
bine zur Nieden vermutet hin-
ter diesem Wahn vom Vagina-
len .die Rechtfertigung ménn-
lichen  Sexualgehabes, das
weiblichen Bedurfnissen nicht
gerecht wird”. AuBerdem wer-
de durch das undifferenzierte
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Gleichsetzen von Ejakulation
mit Orgasmus ,vertuscht, wie
haufig auch bei Minnern Frigi-
ditit vorkommt*.

Das AusmaB der frauenschi-
digenden Unvernunft lassen
die drei groBen Sex-Studien er-
ahnen, die sich auf Daten statt
MutmaBungen stiitzen: Alfred
Kinseys Bericht aus dem Jahre
1953, das 1966 publizierte Buch
von Masters und Johnson so-
wie der ,Hite-Report® von
1976. Kinsey ging davon aus,
daB die Klitoris ebenso reich
mit Nerven versehen ist wie der
Penis — und daher vergleichbar
erregungsfihig ist. Die Wiinde
der Vagina hingegen seien . bar
jeglicher Nervenendungen fiir
Gefiihlsreize und sehr unemp-
findlich fiir sanftes Streicheln
oder leichten Druck. Bei den
meisten Individuen erstreckt
sich die Unempfindlichkeit auf
alle Teile der Vagina*.

Frauen sind
im Prinzip sexuell
»unersattlich«

Der Hite-Report legte dar,
daB nur 1,5 Prozent der Frauen
in der Vagina masturbierten,
79 Prozent aber bei der Selbst-
befriedigung direkt die Klitoris
und die umgebenden Regionen
stimulierten. Nur 30 Prozent
der Befragten erlebten einen
Orgasmus beim Geschlechts-
verkehr, und viele auch nur
dann, wenn sie mit der Hand
gleichzeitig ihren Kitzler strei-
chelten. Dal Frauen dennoch
berichten, sie erlebten. den Q=
gasmus ,in* der Vagina, mag
an der engen Zuordnung des
Begriffes Klitoris liegen: , Als
JKlitoris' nur ihre HuBerste
Spitze zu beschreiben®, kon-
statiert Sabine zur Nieden, . ist,
wie wenn man beim Mann nur
die Eichel als Penis bezeichnen
wiirde.” Auch Minner sagen,
ihr Glied lose den Orgasmus
aus, obwohl sie wissengdafi'es

nl _gm ¢h an des-
. sc!ﬁ%%r erem Ende ist, Dali

Miinner sexuell mehr empfin-
den als Frauen, auch eine
Freudsche These, wurde vom
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Ehepaar Masters und Johnson
durch eingehende Laborstu-
dien der Sexualphysiologie wi-
derlegt: Frauen konnen sogar
hiaufiger Orgasmen haben als
Minner, sie sind im Prinzip
wunersittlich®,

lefe emotionale Reaktion
liiBt laut Sabine zur Nieden, , je-
de Stelle des Korpers . . . zu ei-
ner erogenen Zone werden, Es
gibt Frauen und Minner, die al-
lein (iber die Phantasie. die Sti-
mulation des Ohrldppchens,
der Brustwarzen oder irgendei-
nes erotisch besetzten Korper-
teils zum Orgasmus kommen
ktmnen". Trotzdem fiele ex kei-
nem Mann ein, nicht seinen Pe-
nis als Ort des Orgasmus zu be-
trachten, Physiologisch  gese-
hen verhillt es sich - ob bei
Mann oder Frau - dhnlich wie
beim Schmerz: Nicht der Finger
hat ihn, sondern das Gehirn hat
ihnim Finger.

Immer noch behaupten man-
che Evolutionsbiologen, die se-
xuellen Gefithle der Frauen
wiren ebenso bedeutungslos
wie die Brustwarzen der Min-
ner — sie existierten nur, weil
beide Geschlechter Varianten
eines ,Basismodells* seien,
Der Argumentation von Do-
nald Symons folgt Stephen
Gould. Er ist ,liberzeugt, dal
es fiir viele Strukturen — wie

ménnliche Brustwarzen und
klitoraler Orgasmus - keinen
direkten Anpassungsgrund
gibt*.

Tatsichlich aber ist die Kli-
toris dem Penis ,homolog*“, sie
ist ihrer embryonalen Herkunft
nach praktisch das gleiche Or-
gan, ausgestattet mit derselben
anatomischen  Organisation
und Fihigkeit zur Reaktion.
Sie ist sogar das urspriingliche-
re Organ, aus dem - durch
~minnermachendes” Hormon
- der Penis erst entsteht. Und
Kate Millet argumentiert inih=
rem. Buch ;Sexus und Herr-
schaft™, die Klitoris sei das ein-
zige menschliche Organ, dafB
allein fur das sexuelle Lustge-
flihl bestimmt sei. Der Penis
aber hat auch noch eine andere
Funktion: das Pinkeln. 0

Mit dem Hohepunkt der sexvellen Erregung haben es

Wenn
sichKafkas K.
besinnungslos

VON TILMAN SPENGLER

ie Weltliteratur zog

meist den Vorhang

vor, wenn die Re-

de, wenndie Hand-

lung zum Thema

kam: Erinnern wir
uns an Madame Bovarys Ehe-
bruch. Emmaund Leosteigenin
eine Kutsche mit verhdngten
Fenstern und lassen sich einen
ganzen Nachmittag ,,ohne Ziel
und Plan durch die StraBen und
Gassen, iber die Plitze und
Mirkte, an den Kirchen und 6f-
fentlichen Gebiuden und am
Hauptfriedhof vorbei* fahren.
Flaubert teilt uns lediglich mit,
wie es dem Kutscher dabei er-
gangenist. Der war ,,ganz aufer
Fassung und dem Weinen nahe
vor Durst, Erschlaffung und
Traurigkeit®.

Was sich dagegen drinnen im
Gefihrt abgespielt hat, zu
schweigen von dem, was Emma
und Leo dabei empfanden, das
bleibt der Phantasie iiberlassen:
Solite es zu Ekstatischem oder,
im Wortsinn von Orgasmus, zu
wStrotzendem* gekommen
sein, soverschweigt der Dichter
die Details, Modischer ausge-
driickt: Er behandelt den Vor-
gang hinter den vorgezogenen
Gardinen als Black box.

Oder nehmen wir K. und Frie-
dain Kafkas,,Das SchloB*. Hel-
ler ist es auch da nicht - Frieda
hat das Licht ausgedreht. Im

verirrt

Dunkel ,rollten sie in einer Be-
sinnungslosigkeit®. Und K. ver-
spurt, kurze Zeit spiter, ,,im-
merfort das Gefiihl, er verirre
sich oder er sei so weit in der
Fremde wie vor ihm noch kein
Mensch“. Den Zustand nennt
die moderne Sexualwissenschaft
partiellen oder totalen BewuBt-
seinsverlust*, womit fiir dieselbe
Erscheinung zwar strengere,
doch keineswegs schonere Worte
gefunden wurden.

Gegeniiberstellungen von li-
terarischer Schilderung und
wissenschaftlichem Jargon las-
sen sich natiirlich beliebig hiu-
fig arrangieren. Klar wird dabei
fastimmer, daBl der Hohepunkt
des Liebesaktes seit Adam und
Eva als hinldnglich bekanntes
Ereignis vorausgesetzt werden
kann, dafl das Muster seiner Be-
schreibung jedoch der Wort-
kunst, dem Zeitgeschmack und
der Zielrichtung der menschli-
chen'Neugier unterliegt.

Seit vier Jahrzehnten, seit
‘den Untersuchungen von Al-
fred Kinsey - spiter dann von
William Masters und Virginia
Johnson und den Erhebungen
der Shere Hite - bestimmen vor-
nehmlich die Amerikaner die
Verarbeitung der Neugier auf
das, was einer ihrer Kollegen
..ein introspektives Phinomen,
einen autozentrischen Zustand
der seelischen oder physischen
Befriedigung” genannt hat. Die
Rede von der Lust ist, wie es
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 sich Dichter und Denker zu
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allen Zeiten nicht gerade leicht gemacht

sich fiir eine puritanische Kultur
gehort, streng wissenschaftlich.
Und die Erkenntnisstrategien
sind interdisziplinir: Neurolo-

geny Urologen, Physiologen,
Gynakologen,  Psychologen,
Endokrinologen und Anthro-
pologen arbeiten Hand in
Handschuh an der Aufkldrung
dieses Ratsels der Natur.
Unterstiitzt wurden sie dabei
von einer Heerschar von Test-
personen, die ihr Erinnerungs-
vermagen und ihre Korper in
den Dienst der Forschung stell-
ten. Verheiratete und Unver-
heiratete gaben Auskunft iiber
sexuelle Priferenzen und Stor-
fille, tber Hohe- und Tief-
punkte. In zahllose MeBbecher
tropfte der Sperm der Edlen,
der Selbst- und der Fremdbe-
friedigten. Vibratoren stimu-
lierten Kitzler, Vaginalmyogra-
phen hiclten das Ergebnis auf
einer Mikroampére-
Skala fest. Winzige
Sensoren registrier-
ten  Druckschwan-
kungen im Uterus,
Knopfe wurden ge-
driickt, um dem Er-

eignis eine statistische Dimen-
sioninder Zeit zu geben.

Das hat einige respektable
Daten erbracht: Wen’s interes-
siert, der kann in den einschligi-
gen Publikationen nachlesen,
wie sich beim Orgasmus die
Pulsfrequenz veriandert, wieviel
regelmiabige und wieviel unre-
gelmidBige Muskelkontraktio-
nen in welchen Sekundenab-
standen auftreten, wie der Blut-
druck steigt und sinkt, der Penis
schwillt, die Atmung sich be-
schleunigt. Die Wissenschaft
fand somit bestitigt, dal — nur
ein Beispiel - der Akt beim
durchschnittlichen ménnlichen
Partner in der physiologisch be-
sonders aufreibenden Missio-
narsposition fast ein Viertel des
Sauerstoffhaushaltes bean-
sprucht und daf sein Herzschlag
zwei Drittel der maximalen Be-
lastbarkeit erreicht. Ahnliches
148t sich auch durch das schnelle
Erklimmen mehrerer steiler
Treppen erreichen — allerdings
mit geringerem Lustgewinn.

Die amerikanischen Forscher
Joseph Bohlen und Gorm Wag-
ner, die in den siebziger Jahren

Serien von Orgasmen quantita-
tiv auswerteten, kamen 1984
zum erntichternden SchluB, daf
die ganze Kunst der Physiologie
das Verstiindnis des Vorgangs
kaum gefordert hat. Es hatte
sich nimlich herausgestellt, daB
das subjektive Empfinden der -
umesmit Ovid zusagen -, Uber-
waltigten® einfach nicht mit den
technischen Daten in Uberein-
stimmung zu bringen war: Auf
dem Papier withrte die Lust dop
peltsolang wieim KOrper - oder
umgekehrt. Was daraul hindeu
tete, daB eher die Psychologen
als die MeBtechniker aulgeru
fen waren, Licht ins Dunkel 2u
bringen. Damit waren die Fi
kenntnisse iber Interaktionen
von Zwischenhirn, Grolihirn
rinde und Effektorzentrum und
deren Folgen flir Hormonaus
schiittung, Kristellerschen
Pfropf und Samenfdden nichi

?gfl?t‘;n nur in Pﬁf%%ﬂ

Zusammenhang.

Dieser Zusammenhang st
enger und weiter gestaflelt zu
gleich: Die engere Variante st
tete die klinische Psychologie
Sie forderte zutage, wo im Hirn
die Zentren des sexuellen
Wohlgefithls zu lokalisieren
sind, wie nahe sie neben den
entsprechenden Feldern der
Aggressivitdt liegen oder wie
komplex die Mechanik von Rei
zen und Auslosern beschallen
ist. Und sie bestitigte, was aller
dings auch zuvor kein allzugut
gehiitetes Geheimnis war: Des
Orgasmus der Frau untemschel:
det sich von dem des Mannes,

»Bleibe, 0 Muse,
nun stehn vor der ver.
schlossenen Tiir«

Ganz ohne apparativen Aul
wand war das den Klassischen
Psychologen schon klargewor
den. Weibliche Laien sollen es
sogar noch frither gewullt ha-
ben. Entscheidender allerdings
als die Erkenntnis war die Deu-
tung, war die Wertung, die ihr
gegeben wurde, Sigmund Freud
stiftete weder unter seinen Pa-
tientinnen noch unter seinen

Schiilerinnen viel Heil, als er zu
Beginn des Jahrhunderts eine
qualitative Differenz zwischen
dem vaginalen und dem klitora-
len Orgasmus der Frau konsta-
tierte. Eine Differenz zuungun-
sten der Klitoris, versteht sich,
jenes ,Organs, ausschlieBlich
fiir wolliistige Empfindungen®,
wie der holldndische Sexualauf-
klarer van de Velde urteilte.
Womit ein Streit losgetreten
war, der auf Jahrzehnte fiir
Zundersorgte.

Nach den Veroffentlichungen
Alfred Kinseys und des For-
scherpaares Masters und John-
son brach eine Periode iiber die
Sexualforscher ein, die ein Psy-
chinterdie, Zentriertheitaufdie
Klitoris® nannte. Heute haben
die Virtuosen der Differenzie-
tung das Sagen. Und die unter-
scheiden zwischen vaginalen,
kKlitoralen oralen,
ir!n intasicgesteuer-
ten. ‘brusizenirierien
Hvhi |u|||!\1Ltl berder ¢
Frauu. Der Mann istjl
da  emplindungsir-
Mer ausgestatiet, ein-
1l\u||}.' SOEUSAgCn -
wen wundert's beim
penilen  Orgasmus.

Bleibe, 0 Muse,
nun '\.llllll vor der \LI\th(l\SL‘
nen Tur!" fordert Ovid in seiner
Liebeskunst = und hitle sich sel-
ber nicht an das Gebot. Er war
damit nicht der erste und - wie
wir wissen = auch nicht der letz-
te. Die Verse des rimischen
Dichters wirken indes eigen-
timhich kenntnisreich, Und das
i einer Zeit ohne exakte Sexu-
alwissenschaften, was aberwohl
dus Trostliche daranist, SchlieB-
lich empfindet, wie wiederum
ein  amerikanischer Forscher
herausgefunden hat, jeder
Mensch den Orgasmus auf per-
stinliche Weise. Das wiren welt-
weit pro Tag etwa 220 Millionen
Empfindungen. Eine Herkules-
arbeit fiir Sexologen. O

Dr. Tilman Spengler, 41, ,Kursbuch”-
Herausgeber und Sinologe, hat schon
uber Placentationsstérungen und die
Bevéikerungsexplosion in China publi-
ziert. Beide Themen, sagt er, hatten mit
seinem Aufsatz zu tun, ,irgendwie”.
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Wie kommt es, daB der Mann
gerade dann, wenn er nichts als
Mann sein will, die groBte Ge-
fahr lauft, sich zum Méannchen
zu machen? Sich zu plustern,

2u keckern und zu balzen, daB

sich alle Welt, ihn selbst ausg;
nommen, den Kopf hélt? Da
den Mann, sagt der Kenner

e

leicht veréchtlich, halt das TFBP
reich wieder ein, kaum daB er's
ein paar Jéhrchen verlassen
hat. Und er bildet Horden wie

je und stellt sich zur Schau und

Wahl. Sie jedoch, die Frau,

nimmt ihren Weg, als waren

das, was da links und rechts
W und flétet, eitel Pizza-

gl
ik

b

hénd?;r Nun. m hat Basse-
res gesehen, weiB der Him- _
mel... Doch selbst wenn

einer der Gockel zum Lieb-
haben ware: lhr Gesicht gébe
nichts preis, ' eine Ahnung
vielleicht ausgenommen, wo-
her Italiens Maler ihre Madon-
nenantlitze genommen haben




| Triebe
juf denersten
Blick
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as Durchein-
ander, das die korperliche Lie-
be, vulgo blanker Sex, in uns
anrichtet, ist erheblich. Nicht
von ungefédhr galt sie, weil der
Kontrolle spottend, einer auf
MaB und Domestizierung er-
pichten Kultur als héchst ver-
déchtig. Doch wer wére je so
abgekiért, wer Philosoph ge-
nug, daB er nicht zumindest el-
ne Ahnung davon héitte, wie s
ums »Reich der Sinne« bestellt
ist und um die darin tobenden
Orkane? Es ist ‘ein gem einge-
nommener Standpunkt, von
dem aus man sich mit &stheti-
schen Bedenken - SchweiB!
Blut! Trénen! - zieren und doch
der Entfesselung Beifall spen-
den kann: noch nicht Meta-
physiker, nicht mehr Erdferkel
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Beziehung
dramund g
peinlich sind.

die, daB eine
ken hat, aber
Freie. Wenn man
es zu spét, und al
Enge empfinden

vor kurzem einander noch mit
Hauslebauerstolz  bestatigten:
Grundgemiitlich haben wir uns
das Leben eingerichtet! Das ein-
zige, was in der zugenagelten
Beziehung nicht Haltnoch Gren-
zen findet, ist der Blick. Sonst
Signal aller Signale, bewéhrt in
Verlockung und Abwehr, der
Freude wie der Trauer zuverlés-
siger Bote, an Worten reicher
als tausend Bicher: Jetzt, da
er nicht mehr ankommit, nicht er-
widert wird - wohin mit ihm
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illst du dein
Herz mir schenken, so fang es
heimlich an«, laBt der grofe
Bach singen, und in der Tat:
Fiirs Rampenlicht und grofBe
Geschrei ist das, was Liebes-
leute (so hieBen die ja mal) mit-
einander auszumachen haben,

178 GEO

noch heute nicht. beam unse-
Zeit sich '

sein, daB man dem unver-

~ brauchten Spall am Augeln und

am Zwinkern, am Deuteln und
am Wispern und was der unter
Herzklopfen betriebenen feinen
Narreteien sonst noch sind, am
ehesten gerecht wird, wenn
man sie als das gelten 1&8t, was
Boxer tun: sich abtasten, ehe es
in den Ring geht. Das verspricht
' spannende Begegnungen

Und was uns gestern in der
recm war, istuns in







: Wit cer Lust ist
das so eine Sache, weil sie zwar
ewig dauern méchte, in der Tat
‘aberendlich ist wie alles auf der
Welt und der Fremdheit zweier
Menschen nur fiir die Dauer ei-
nes Taumels abzuhelfen ver-
mag. Sich dennoch immer wie-
-der so zu geben, als willte man
das nicht, hat etwas von suBer

mann gegeben. De
Licht aber ble!bm ] NG A
ser Erwachen aus ‘ Wi sl e
ist allerdings pros _

dder, als wenn es um Ve
und Erléschen gi
haben wir, wenn man SO
dem Falter immerhin
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einanders, d;:pm
nen arg ve )
Gerade so, als gedenke €
der dies ernstich winschte,
sich auf ein Leben ohne Pep
und Power einzurichten. Hinter
der Zweisamkeit von Philemon
und Baucis - nennen wir sra
nicht »traut?« - wittern wir ni

als faule Idylle und berse r'
dabei gern, daB den stillen
Glanz des Abends erst genieB3t,

wer den morgendlichen Auf-
bruch keck riskiert und den hei-
Ben Tag bestanden hat. Da hat
man sich beuteln lassen mis-
sen, hat sich an der Welt und
aneinander gerieben, bis mit
den Schieifspuren der Schmerz
geschwunden ist und eins zum
anderen paBte. Das war nicht

' immer SpaB, wie schon Rilke,

der Feinsinnige, wuBte: »Lieb-
haben von Mensch zu Mensch:
das ist vielleicht das Schwerste,
was uns aufgegeben ist, das
AuBerste, die letzte Probe und
Priifung . . .« Dies leidlich und
mit Anstand bestanden zu ha-
ben, das darf denn wohl als
ein Stlick Lebenswerk gelten
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Enzykiopddieder

Naturwissenschaftisteine formal strenge Methode, Neues iiber die Welt zu erfahren. Auch fiir Forscher ist

= -

Welche offene
Frage aus Ihrem Spe-
zialgebiet wiirden
Sie in den ndchsten
zehn Jahren am lieb-
sten beantworten?

Prof. Dr. Liselotie Mettler

ist stellvertretende
Direktorin der Universitats-
Frauenklinik und
Michaelis-Hebammenschule
in Kiel

Durch die Erfolge der In-
Vitro-Fertilisation und
des Embryo-Transfers st
es mdoglich geworden,
Keimzellen bei der Befruch-
tung und in frithen embryona-
len Stadien zu beobachten und
zu untersuchen. Am interes-
santesten finde ich dabei die
Mdglichkeit, Krankheiten zu

erkennen und zu behandeln. -

| DieMdglichkeitder Gen-The-
rapic - so klein sie auch bisher
erscheint ~ wird bei monoge-
netischen Erbleiden gegeben
sein, also aufgrund der Verin-
derung vines cinzigen Gens.

Dabeidenke ich andie Chorea
Huntington, dic Sichelzell-
anfimie und verschiedene For-
men der Muskeldystrophic
Es ist derzeit bereits mog-
lich, manche tieser Erbleiden
und viele Chromosomenver
dnderungen wie die Trisomic
21 (.Down Syndrom™ ) vorge
burtlich zu dingnostizicren
Diese Dingnostik kann in
das frithe Embryonalstadium
—alsodas4. b8, Zellteillungs-
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bzw. reproduktionsmedi-
zinische Forschung?

Welche Grenzen

der Erkenntnis - und der
Ethik - sehen Sie fiir
die (human-)genetische

stadium - vorverlegt werden,
Es wiire fir die Betroffenen
dann etwas leichter zu einem
fritheren Zeitpunkt zu ent-
scheiden, ob der Embryo wei-
terleben oder ein Schwanger-
schaftsabbruch  vorgenom-
men werden soll. als es bisher
maoglichist. Mit Hilfe der Gen-
Therapie kénnte das Entste-
hen kranker Embryonen ver-
hindert werden.

Daher lautet die fiir mich
interessanteste Frage derzeit:
Ist es moglich, durch Gen-
Therapie bestimmte, heute
bekannte Krankheiten nicht
mehr entstehen zu lassen?

Zweifelsohne sind der
Geburt des ersten ex-
trakorporal erzeugten
Kindes zahlreiche Ex-
perimente mit Embryonen
vorausgegangen. bei denen
diese nur erzeugt wurden, um
die Maglichkeiten des Wachs-
tums im ersten Stadium zu er-
forschen. Solche Untersu-
chungen sind, wenn man die-
sen Embryonen bereits die
Qualitat von Menschen zubil-
ligt, ethisch nicht vertretbar.
Auch heute wird teilweise ge-
fordert, daBB zur Verbesserung
des Verfahrens der extrakor-
poralen Befruchtung ,ver-
brauchende Experimente™ an
menschlichen  Embryonen
durchgetithrt werden sollen,
[Dem mochte ich absolut wi-
detsprechen. Hier ist fir mich
eine deutliche Grenze ge-
selzt. Solche Untersuchungen
sind durchaus im Tierexperi-
ment durchzufihren.

Wie schdizen Sie

die (human-)genetische
bzw.reproduktionsmedi-
zinische Forschung

in der Bundesrepublikim inter-
nationalen Vergleich ein?

Es wird aber dariiber hinaus
auch gefordert, fir die Kla-
rung anderer hochrangiger
medizinischer Fragestellun-
gen menschliche Embryonen
herzustellen, deren Leben von
vornherein begrenzt ist. Diese
Maoglichkeit wurde von einem
Gremium der Bundesérzte-
kammer. von einer Spezial-
kommission des Justiz- und
Forschungsministeriums  so-
wie von der Enquete-Kom-

mission des Bundestages
,Chancen und Risiken der
Gentechnik™ offengelassen.

In diesen Kommissionen hat
man solche Experimente an
menschlichen Embryonen nur
~grundsatzlich® verurteilt. in
begriindeten Ausnahmefillen
aber eine Abweichung von der
Regel zugelassen.

Das Embryonenschutzgesetz,
das am 1. Januar 1991 in
Kraft getreten ist, verbietet
die extrakorporale Erzeu-
gung menschlicher Embryo-
nen zu anderen Zwecken als
fiir die Ubertragung in den
Mutterleib. Dies schlieBt
auch das Verbot zur Erzeu-
gung menschlicher Embryo-
nen zu experimentellen
Zwecken ein.

Es gilt die Frage zu beant-
worten, wann menschliches
Leben beginni und wann es
des gesetzlichen Schutzes be-
darf. Eine Zelle kann gewil
zur Therapie eines Kranken
Menschen eingesetzt werden,
jedoch nicht ein bereits ent-
standener Jemand*".

Viel wird von der , Ektoge-
nese' des Menschen gespro-

chen. Darunter versteht man
dic vollkommene Zeugung
und Entwicklung eines Men-
schen auBerhalb des Mutter-
leibes. Realisiert ist davon be-
reits eine Kultivierung maxi-
mal bis zum 4. Entwicklungs-
tag. Die Weiterentwicklungin
einer  kunstlichen Gebarmut-
ter” ist theoretisch denkbar.
Hier sehe ich jedoch erneut ei-
ne Grenze. da n der Ektoge-
nese des Menschen kein Sinn,
sondern ein Eingriff in ..Got-
tes Werk™ zu sehen ist.

Der humangenetischen

und reproduktionsbio-

logischen Forschung im

deutschen Sprachraum
sind durch die Geschichte mit
Ausartungen im  Dritten
Reich Grenzen gesetzt. Es
fehlt uns im internationalen
Vergleich die Flexibilitit, die
bei der schnellen Entwicklung
oft notig ist. Staatlich gefor-
derte Forschung an Universi-
tiaten. Max-Planck-Instituten
und durch das Bundesfor-
schungsministerium benotigt
viel Zeit. Junge Forscher wer-
den von ihren akademischen
Lehrern spit in die akademi-
sche Unabhingigkeit und fi-
nanzielle  Eigenverantwor-
tung entlassen.

Es gibt jedoch vergleichba-
re Arbeiten gerade auf dem
Gebict der Reproduktions-
biologie im In- und Ausland.
Bisher zeigen allerdings we-
der in England noch in Ame-
rika oder Australien durchge-
fithrte reproduktionsbiologi-
sche Experimente an frithen
menschlichen Embryonen
Ansdtze dafiir, daB diese For-
schung sich nicht auch im
Tierexperiment durchfithren
1dBt. Ich halte daher das in der
Bundesrepublik derzeit herr-
schende Moratorium fiir For-
schung an menschlichen Em-
bryonen fiir angebracht.
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Prof. Dr. Benno Miiller-Hill
arbeitetam
Institut fur Genetik
der Universitat
2u KdIn. Erist Autor des
Buches »Tddliche
Wissenschaft«

Ich war an Humangen-

technik bisher wenig in-

teressiert. Ich habe nurei-

ne Arbeit auf diesem Ge-
biet und ein Buch liber die Ge-
schichte dieses Gebietes in
Deutschland verdffentlicht.
Das Riesenprojekt der Se-
quenzierung des menschli-
chen Genoms interessiert
mich abstrakt, Ich mdchte
mich nicht daran beteiligen.
Mich interessieren zwei grofle
andere Probleme, die in den
ndchsten Jahren zur Beant-
wortung anstehen;

1. Wie funktioniert embryo-
nale, tierische Entwicklung
molekular und 2. wie funktio-
niert tierisches Gedachtms
molekular? Diese Fragen wer-
den nicht am Menschen, son-
dern an Fruchtflicge (Droso-
phila) und Maus untersucht
und wohl auch beantwortet
werden. Von der Maus kann
dann auf den Menschen extra-
poliert werden. Ich mochie
zwei Unterfragen zum ersten
Problem mitbeantworten hel-
fen: a) Wie erkennen die an
den oben genannten Entwick-
lungsprozessen fundamental
beteiligten Proteine spezifisch
bestimmte DNA-Sequenzen?
Gibt es fiur diese Protein-
DNA-Erkennung allgemeine
Regeln? b) Griinden sich die
bisher unverstandenen, irre-

versiblen Schritte der tien-
schen Embryonalentwicklung
womdéglich auf irreversible
Verluste bestimmter DNA-
Sequenzen?

Die Bestimmung der
DNA-Sequenz  eines
gesamten  menschli-
chen Genoms ist gesell-
schaftlich folgenlos. Das Pro-
jekt wird folgenreich und po-
tenticll gefihrlich durch die
parallele Béstimmung von Se-
quenzen mutierter, alleler Ge-
ne, die besonders die geistigen
Tatigkeiten. aber auch die
physische Gesundheit des
Menschen determinieren. Mir
miffillt, daB} das europiische
Projekt ausschlieBlich auf der-
artige Analyse und Anwen-
dung ausgerichtet ist. Das Pro-
jekt empfiehlt sich durch eine
zweifelhafte Kosten-Nutzen-
Analyse. Die Autoren des
Projekts sind selbst beunru-
higt, daB die diagnostischen
Méglichkeiten stiindig zuneh-
men. wo keine Therapien in
Sicht sind. Genetische Frih-
diagnose ohne Therapie ver-
langt Kinderlosigkeit und Ab-
treibung. Sic ermutigt zur
Ausgrenzung der so Diagno-
stizierten. Solche Entwick-
lung ist nicht wiinschenswert.
Ich befurworte aber, das
menschliche Genom zu se-
quenzieren und mit den eben-
falls sequenzierten Genomen
der Maus und Fruchtfliege zu
vergleichen. Mir erscheint
dies als kulturelles Projekt
Der Mensch méchte seine min-
terielle Basis kennenlernen,
Schliefllich weill man sehs
wenig liber die Gene. die Art
und Ausmal geistiger Tlhitig-
keit bestimmen. Es ist aber
wahrscheinlich, dalBl es Gen-
Varianten gibt, die das
menschliche Gefithls- und
Verstandes-L.eben begrenzen
und bestimmen. Die heutigen

Unbekanntes reizvoller als Bekanntes. GEO-Wissen fragte vier Fachleute aus der Medizin und Genetik

Zuordnungen mogen sich al-
lerdings samt und sonders als
falsch erweisen. Durch DNA-
Vergleiche werden solche Va-
rianten im Laufe der Zeit er-
kannt werden, Nehmen wir
einmal an, Vartanten eines be-
stimmten Gens seien bekannt.
deren Tragerden Erfordernis-
sen der gesellschaftlich-indu-
striellen Realitdt zeitweilig
nicht gentigen, also Men-
schen, die dariiber zusammen-
brechen und édrzthiche oder an-
dere Hilfe brauchen: Nehmen
wir weiterhin an, das Verhan-
densein einer solchen Gen-
Variante sei leicht zu identifi-
zieren. Wem gehort dieses
Wissen? Dem Betroffenen?
Auch der Familie des Betrof-
fenen? Dem Staat, dem Ar-
beitgeber, der Versicherung,
dem Verband, dem er viel-
leicht angehort? Hat die Mut-
ter des Ungeborenen ein
Recht auf solches Wisseén und
auch das Recht auf Abtrei-
bung oder Geburt, wie sie es
will? Meiner Meinung nach
haben der Trager des Gens
und die Mutter eines Ungebo-
renen das alleinige Recht auf
Wissen. Bei Kindern scheue
ich eine klare Aussage. Bei al-
len anderen mussen schier wn-
tberwindliche Hiirden aulge
baut werden

Ich bin der Ansicht, dald dig
gesellschaftlichen Umwilzun
gen, die dieses Projekt nuch
sich slehen wird, ungeheugt
sein werden, Sie sind bishen
wenig durchdacht, Nur Dich
terwie Phibp K., Dick lassen et
wis von der kommenden Ent
wicklung ahnen. Im besien
Fall wird die Gesellschaft in
swel  [oedlich  miteinander
koexistierende Teile zerfal-
len: die .. Wissenschaftlichen®,
die es wissen wollen und
marktgerecht das Leiden im
Keim ersticken., und die . Reli-
giosen*, die es nicht wissen

»Nicht Ignoranz,
sondern die Ignoranz der
Ignoranz ist der Tod
des Wissens«
Aifred North Whitehead

wollen und die das Leiden ak-
zeptieren. Fiir die letzteren
und die sich bei thnen sam-
melnden  Behinderten  jst
rechtlicher Schutz neu zu
schaffen, damit sie nicht andie
duBersten Rinder der Gesell-
schaft gedrangt werden, Das
ist der bestmogliche, friedli-
che Fall. Derschlimmste ist ei-
ne neue Version des National-
sozialismus, wo staatliche In-
stanzen entscheiden. wer ein
Recht auf Leben und Fort-
pflanzung hat. Dieser Version
werden die Schlupfwinkel des
alten Rechis fehlen, die es den
meisten Deutschen noch vor-
teilhaft erscheinen licBen.

Die Humangenetik ist
provinziell in der Bun-
desrepublik. Die allge-
meine Maolekularbiolo-
gie ist besser. Merkwiirdiger-
weise gibt es wenige Wissen
schaftler, die ich als bedeuten:
de Teilnechmer des Projekies,
das menschliche Genom 2 s
quenzieren, sehen kann, Do
bestqualifizierte deutschspra
chige Wissenschaftler.  de
Osterreicher Hans Lehach
mubte ktirelich die Bundos
publik verlassen, well

mand thm einen adaguaten

Job gaben wollte. Jetzt arbed
tet er i London. Merkwiirdig
it auch., dald seibst grolbie Ge
sellwchafien wie die Max

Planck-Creselsehalt und staats
lich finunzierte Forschungs-
rentren wie das biotechnologi-

| sche Insutut in Braunschweig

hisher kaum Interesse zeigen,
sich an der Sequenzierung des
menschlichen Genoms zu be-
teiligen, geschweige denn die
Fithrung zu ibernehmen, Das
ist merkwiirdig. Sind die Insti-
tutionen wirklich so beschaf-
fen, daB sie keine namhaften
jungen Wissenschaftler her-
vorbringen. die dies Problem
mitlésen wollen?
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Mide Beine, schwere Beine,
dicke Beine, wehe Beine:

Langes Sitzen, Gehen oder
belastet die Beine. Fs
Stauungen und Schwellungen Dl
Beine werden dick
Manchmal schmersen sle sogu
Fiir wohltuende Lindering
und Entspannung sorgl
hier- die Amnica Koelpy
Salbe. Die wertvollen

Stehen

entspannen die Gefie und regen
30 the Durchblutung an. Zusatzlich
Amica Kneipp Salbe die
Damit Sie sich wieder wohl
{tihlen auf [hren Beinen.

Koman 2
phlegt dis

g s e Heaut

tiirlichen  Inhaltsstoff:

hemmen Entziindunge:

L

Arnica Kneipp Salbe; Die lindernde Woh' ffﬁrdie Beine.

Amnica K neipp Salbe bei Schwellungen, Stauungen, miiden, B~
schweren, sc FH'ILI?LHU\ Beinen, Verstauchungen, Prellungen, m.nd
Blutergissen. KNEIPP-WERKE Wiirzburg und Bad Warishofen. i

Mscm rozessorsteve-
r noch mehr Ko ; 3
ﬁorl und nach mehr M&gﬁd’h@--

Wechselbare Programms

vieren und Wiederholen '

mvgnory Funktion zur nucﬁl'rﬁgl'chm Wlede:hoﬁmg bes w
has,

6 Uberblendstufon mit Stop-Funktion (Einfrieren)

ﬁm.rmﬁmchi in vier SSTUE,T-F ml{i e

Elektronisch gasteuerte Schérfe (Auk nd komfortable

IR Forribadienung, iy i

Exzellentes Belouchtungs- und Kihlsystem,

Schneider Hochlaistungsobiaktive von 60 bis 150 mm.

Fir LKM, CS, Einhelts- und Rollei Koppelmagazine,

Nur einer bietet nach mehr der Rolleivision 35 twin digitel P.

Thiwa
folotechnic .. il

Bty Panpignians Ginbtt & Lo 005, Pusrbuen. 1) 48, BI0 Boemiy [—

Prof. Dr. Traute Schroeder-Kurth

ist Direktorin am Institut
fiir Anthropologie und Human-
genetik der Ruprecht-Karls-Uni-
versitat Heidelberg und Mit-
herausgeberin des Buches »Das
manipulierte Schicksal«

Als eine in der medizini-

schen Genetik titige Arz-

tin wiinsche ich mir, daB

aus der breiten, kaum
uberschaubaren Palette aller
Moglichkeiten eine Konzen-
tration auf schwerste, bisher
nicht behandelbare Krankhei-
tenstattfindet.

Indennéchstenzehn Jahren
wird unter Einsatz molekular-
genetischer Methoden geklart
werden konnen, fiir welche
Erbkrankheiten tiberhaupt ei-
ne aussichtsreiche Therapie
entwickelt werden kann. Das
gilt auch fiir die ,,somatische
Gen-Therapie®, bei der durch
Einbringen eines funktionie-
renden ,.Ersatz-Genes® in
Korperzellen eines Kranken
Heilung erreicht werden soll.
Nur unter ganz bestimmten
eingeengten  Voraussetzun-
gen fiir wenige Krankheiten ist
ein derartiger therapeutischer
Ansatz heute denkbar.

Neben fehlerhaften, krank-
heitsverursachenden Genen
werden zukiinftig auch solche
Faktoren beschrieben wer-
den, die die Wahrscheinlich-
keit verringern oder erhéhen,
daf} eine Person an einer be-
stimmten Krankheit im Laufe
des Lebens leiden wird. Wiin-
schenswert sind selbstver-
stindlich Risikobestimmun-
gen und Faktorenanalysen,
wenn sich hieraus Priventiv-
maBnahmen fiir alle -~ ohne
Diskriminierung der Betroffe-
nen - ableiten lieBen. Auch
mancher aufgeklirte Mensch
konnte sich wiinschen, Vor-
aussagen iiberseine Risiken zu
kennen und sein eigenes
Schicksal mit verniinftiger Le-
bensfithrung so zu steuern,
daf er lange ,,gesund* bleibt.

Nicht nur solche du-

Berst naiven Parolen

wie ,Europa der Ge-

sundheit* oder auch
Pradiktive Medizin”® weisen
auf den problematischen Um-
gang mit Erkenntnissen hin,
die vor allem aus der Moleku-
largenetik gewonnen werden,
So sollten die Ergebnisse der
Genom-Analyse fiir einzelne
Familien Klarung der Erbsi-
tuation und damit auch Ent-
scheidungshilfen fiir ihre Le-
bensplanung bedeuten. Es
wirderwartet. daf krankheits-
auslosende Umweltfaktoren
identifiziert werden, so daB
einzelne Betroffene gewarnt -
z. B. bei Xeroderma pigmen-
tosum vor UV-Licht-oder die
gesamte Bevdlkerung etwa
vonKarzinogenen befreit wer-
den konnten.

Die Umsetzungsprobleme
sind bekannt: Arbeitnehmer-
untersuchung bei besonders
verantwortungsvollen  Posi-
tionen — wie bei Lokomotiv-
fuhrern (auf Rot-Griin-Blind-
heit) - werden notwendiger-
weise akzeptiert; breitere An-
wendung bei Arbeitern in In-
dustrieunternehmen mit einer
Auswahl der wahrscheinlich
gesund Bleibenden wird be-
fiirchtet.  Humangenetiker
fordern weltweit, dafl solche
Tests freiwillig sein und alle
Ergebnisse der Schweige-
pflicht unterliegen miissen,

Aber auch im medizini-
schen Bereich sind die Hu-
mangenetiker nicht aus ihrer
Mitverantwortung entlassen:
Bei der Anwendung necuer
Techniken fiir die Diagnostik
von Erbkrankheiten und der
Einbeziehung dieser MaBnah-
menals Optlon fir Ratsuchen-
de muB im Vorfeld der An-
wendung eine ethische Refle-
xion stattfinden: Kénnen Me-
thode und folgende Konse-
quenzen im individuellen Fall
—unddann auch fiir die Gesell-
schaft - gerechtfertig werden?

Dieser Prozef3 kann nichtal-
lein dem Wechselspiel zwi-
schen Angebot und Nachfrage
- wie in Wirtschaftszweigen —
iiberlassen werden. Arztliche,

auch humangenetische Bera-
ter werden immer mehralsnur

Service-Vermittler sein.

Der Schwangerschaftsab-

bruch bei Feststellung cines |
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schwerkranken Ungeborenen
bleibt eine Notlosung, Sie for-
dert in jeder neuen Situation
Schwangere und Arzt zum
ethischen Diskurs heraus,

Heute wird die Belastung
von Frau und Arzt durch
den Schwangerschaftsab-
bruch vordergriindig geradezu
als Argument fiir Experimen-
te an ,Embryonen” benutzt,
um durch Vorziehen der Dia-
gnostik Schwangerschaftsab-
briiche zu vermeiden.

Ein Konsens iiber einen
schutzwiirdigen Status des
Embryos wird auch zu cinem
Uberdenken der gegenwiirti-
gen Handhabung des Paragra-
phen 218 fithren miissen.

Humangenetische For-
schungsergebnisse bestitigen
zunehmenddie grofe Variabi-
litéit unter den Menschen und
damit die genetische Identitit
und Einmaligkeit jedes einzel-
nen. Ein biologistisch-reduk-
tionistisches Menschenbild —
das zur Zeit die Humangene-
tik und medizinische Fachbe-
reiche infolge der Konzentra-
tion aufindividuelle Probleme
beherrscht — hat sich weit ent-
fernt von der ganzheitlichen
Auffassung vom Menschen,
die jeder von uns fiirsich selbst
in Anspruch nimmt.

Ein Vergleich der hu-

mangenetischen For-

schungskapazitit  der

Bundesrepublik mit an-
deren europidischen Lindern
diirfte recht giinstig ausfallen,
wiéhrend er mit den USA nur
enttduschen kann; Nicht nur
die Zahl der Forscher und der
Institutionen ist in den USA
viel grofer; auch die Voraus-
setzungen fiir wissenschaftli-
ches Arbeiten sind dort giin-
stiger. Bei Qualitiit und Origi-
nalitit wissenschaftlicher Ar-
beiten fillt der Vergleich si-
cher fiir die Bundesrepublik
nicht schlecht aus.

Aber nicht nur Forschungs-
férderung bestimmt die Zu-
kunft einer Wissenschaft.
Auch das Ansehen innerhalb
einer Gesellschaft tragt dazu
bei, ob sich junge Wissen-
schaftler fir ein bestimmtes
Fach entscheiden. Von der
Genetik und der Humangene-
tik werden Horrorvisionen
entworfen, die nur durch die

Diskussion der relevanten
Probleme und Gefahren von
den beteiligten Wissenschaft-
lern und Arzten selbst abge-
baut und gebannt werden
konnen. Nur ein positives
Image begeistert!

Prof. Dr. Manfred Stauber

arbeitet an der
|. Frauenklinik der Universitat
Minchen. Er ist Autor
des Buches »Psychosomatik
der sterilen Ehe«

Besonders dringlich er-
scheint mir eine Verbes-
serung der Behandlungs-
moglichkeiten  ménnli-
cher Fertilititsstorungen zu
sein. Obwohl eigentlich nur
ein Samenfaden fiir eine Be-
fruchtung notwendig wiire.
stellt die Natur diese Zellen
millionenfach fiir einen Be-
fruchtungsvorgang zur Verfi-
gung. Es ist somit schwer be-
greiflich, dal} schon bei einer
relativ geringen Minderung
der Spermienzahl auf Hun-
derttausende kaum mehr eine
Befruchtung zu erzielen ist.
Das gleiche betriffi eine Ein-
schrankung der Beweglichkeit
sowie eine Verdinderung der
Form von Samenzellen. Da
diese subfertilen Samenbefun-
de auch durch kunstliche Be-
fruchtung kaum zu iiberwin-
densind, gehtes um die Erfas-
sung von tiefergehenden
FunktionseinbuBen, die neue
Mdéglichkeiten der Therapie
fiir den Mann erschlicBen
Weitere offene Fragen sind
unter anderem: Wie kann
man das Verfahren der In- Vi
tro-Fertilisation (IVF) verein-
fachen? Wie lassen sich die
Komplikationen bei der 1VF
vermeiden? Wie kdnnen psy-
chische Ursachen einer Steri-
litéit — und dies ist cin Akzent
unserer Arbeitsgruppe - bes-
ser diagnostiziert und effekti-
ver behandelt werden?
Da die Reproduktionsme-
dizin ein sehr sensibles Gebiet

mit grofen MiBbrauchsmog-
lichkeiten darstellt, lassensich
alle offenen Fragen nur unter
Beriicksichtigung  medizini-
scher, psychischer und ethi-
scher Grenzen beantworten.
So werden wir z. B. das Alter
der Paare beriicksichtigen
milssen, wenn wir bestimmite
Eingriffe vornehmen. Von
psychosomatischer Seite ist zu
fordern, dafl die behandeln-
den Arzte vermehrt erkenn-
bare Gefahren fiir Mutter und
Kind beriicksichtigen, wenn
sie Reproduktionstechniken
fiir angezeigt halten.

Seit Einfuhrung der In-
Vitro-Fertilisation im
Jahre 1978 ist es erst-

mals moglich, die un- |

mittelbare Entstehung des
Menschen routineméfig im
Labor zu beobachten und
eventuell sogar den entstehen-
den Embryo zu manipulieren.
Dabeieroffnensich Perspekti-
ven, die vielen von uns berech-
tigtes Unbehagen bereiten.

Gerade in dem sensiblen
Bereich der Reproduktions-
medizin ist eine reine For-
schungsideologie problema-
tisch. Ohne geistigen Verar-
beitungsprozeB lassen sich
keine neuen Medizintechni-
ken befriedigend einsetzen.
Als Beispiel sei die Eigenbe-
schriankung der Arbeitsgrup-
pe fiir Reproduktive Medizin
an der Universitits-Frauen-
klinik Berlin-Charlottenburg
erwidhnt. Dort wurde mit der
Einfiihrung der IVF das soge-
nannte . Berliner Modell®
praktiziert:

1. IVF nur innerhalb der
Familienstruktur, also keine
fremdenSamenoder Eizallen

2. keine veriindernden Mu
nipulationen am Embryo,

3, versuchen, dureh cine
malivolle  Stimulation  und
Fertilisation die Gefrierkon
servierung von Embryonen zu
vermeiden  (also  moglichst
keine Gberzihligen Embryo
nen zu produzieren);

4. strenge Indikationsstel-
lung vor der IVF, wobei psy-
chosomatische Gesichtspunk-
te in die Entscheidungsfin-
dung eingehen.

Diese vier Forderungen
sind die neuralgischen Punkte
der Reproduktionsmedizin.

Die Zentren fiir Repro-
duktionsmedizin im
deutschen Sprachraum
konnen sich in Effizienz
und wissenschaftlichem Ni-
veau durchaus mit auslindi-
schen Institutionen messen.
Forschungsprojckte, die den
Embryo betreffen, unterlie-
gen allerdings gegeniiber an-
glo-amerikanischen Léndern
einer mir sinnvoll erscheinen-
den Zuriickhaltung., Dies
diirfte auf die vorwiegend kri-
tische Diskussion der letzten
Jahre in der Bundesrepublik
zuriickgehen, die nicht unbe-
einfluBt ist von den Ereignis-
sen wahrend des Dritten
Reichs. Die in dieser Zeit
praktizierte ,.inhumane Medi-
zin®, wie Alexander Mitscher-
lich sie nannte, fihrte im Lau-
fe einer schwierigen und lang-
wierigen Aufarbeitung zu
mehr Sensibilitit in Berei-
chen. in denen cin erncuter
MiBbrauch moglich ist.

Bei Besuchen in englischen
und australischen Instituten
wurde mir deutlich, daB tiefe-
re Diskussionen iiber Grenzen
der Reproduktionsmedizin
dortkaum stattfinden. Tm Mit-
telpunkt steht dort meist eine
Forschungsideologie.

Ein soziales Problem sollte
noch erwihnt werden; Paure,
die ihren Kinderwunsch mit
Hilfe der In-Vitro-Fertilisa
tion zu erfilllen hoffen. mus
sen thre Behandlung fn vielen
Lindern meist selbdl beash
len, Seit dem 1. Januar 198y
triffy dies auch fur die Bundes
t‘t.‘puhllk fu, obwohl der nlch
erfilie Kinderwomsch star

ken Laeldensdruck  auslisen
kann und somit als Krank-
heltabile anerkannt st Es ist
| ungerveht, dab sich vorwie-
gend nur reiche Leute” digse

Hehandlung leisten konnen,
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Kursiv gedruckte Worter
sind Querverweise auf andere
Stichwarte des Glossars

Abort

Fehigeburt (lat. abortus); die
spontane oder kunstlich eingelei-
tete Geburt eines Embryo oder
Fetus vor dem Ende des siebten
Schwangerschaftsmonats: So-
lange ist das Kind auBerhalb der
Gebarmutter normalerweise
noch nicht lebensfahig.

Amniozentese

Fruchtwasseranalyse zur vorge-
burtlichen Diagnose von Erb-
krankheiten. Dazu punktiert der
Arzt zwischen der 10. und 16.
Schwangerschaftswoche die
Fruchtblase. Das Fruchtwasser
enthalt einige freie Zellen des Fe-
tus, die sich in einem Kulturmedi-
um vermehren kénnen. Die
Chromosomen dieser Zellen ge-
ben Auskunft Gber mogliche Erb-
schaden und das Geschlecht des
zukinftigen Kindes.

Chimére

| In der griechischen Mythologie

ein feuerspeiendes Ungeheuer
mit Lowenkopf, Ziegenkérper
und Schlangenschwanz; in der
Biologie ein Begriff flir Mischwe-
sen, die aus Zellen unterschiedli-
cher Abstammung bestehen:
Zoologische Zichtungsforscher
kannen Intraspezifische Chima-
ran -~ etwa Kalber von mehr als
zwel Eltern - oder interspezifi-
sche aus mehreren Arten wie die

Schaf + Ziege = Schiege
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~Schiege” aus Schaf und Ziege.
Chimére DNA nannten die Pio-
niere der Genforschung ihr mani-
puliertes Erbmaterial, als sie das
Genom von Tieren und Bakterien
koppelten.

Chorion-Biopsie

Methode zur vorgeburtlichen
Diagnose von Erbkrankheiten
Sie ist bereits in der achten
Schwangerschaftswoche mog-
lich. Mit einer Kanule dringt der
Arzt durch den Gebarmutterhals
bis zur Zottenhaut der Keimblase
vor. Am ,Chorion frondosum”
(.belaubte Zottenhaut”), wo sich
spater die Plazenta bildet, ent-
nimmt er einige Zotten. Diese be-
stehen aus embryonalen Zellan,
deren Chromosomen wie bai dar
Amniozentese untersucht wer
den.

Chromosom

Die Zellkerne aller Lebewesen
auBer Bakterien, Viren und blau-
grunen Algen enthalten Chromo
somen, Jedes der fadentGrmigen
Gebilde besteht aus einem ainzi-
gen verkndulten ONA-Molekdl

mit oft Tausenden von Genen.
Fiir gewdhnlich sind Chromoso-
men unsichtbar. Erst wahrend
der Zellteilung bindeln sie sich,
s0 daB sie unter dem Mikroskop
als kompakte Strukturen sichtbar
werden. Jedes Chromosom ent-
halt auBer seinem DNA-Molekl
auch Proteine, die ihm Form ge-
ben und die Aktivitit der Gene re-

| gulieren. Menschliche Zellen be-

sitzen 46 Chromosomen: 22 Paa-
re jeweils identischer Chromoso-
men, dazu entweder bei Frauen
zwei X-Chromosomen oder je ein
X- und ein Y-Chromosom bei
Ménnern (siehe Seite 154-161).
Bel abweichender Anzahl liegt ei-
ne  numerische Chromosomen-
Aberration® vor, Die bekannteste
181 die ,Trisomie 21", die dreifa-
che Anlage des Chromosom 21.
Sie Ist Ursache des Down-Syn-
droms (.Mongolismus"). Von ei-
nar strukturellen Chromoso-
men-Aberration® sprechen Ge-
netiker hingegen, wenn ein oder
mehrere  Chromosomenstiicke
vartauscht sind, fehlen oder dop-
pelt vorliegen. Auch dies kann
Erblehler verursachen.

Embryologische Lehrsammiung in Gtitlingén

Ektogenese

Zeugung und Entwicklung eines
Keimes auBerhalb des Mutterlei-
bes bis zur Lebensreife. Fir die
oft geduBerte Vermutung, daB
Ektogenese bei Sdugetieren \
mdglich sei, gibt es bis heute kei-
nen glaubwirdigen Beleg: Eine |
auBerhalb des Korpers befruch-
tete Eizelle stirbt binnen weniger
Tage ab, wenn sie nicht in die Ge-
barmutter Ubertragen wird.

BEFRUCHTUNG

Wo Spermien
uvm die Wette
schwimmen

inmal im Jahr scheint das
Meer morgens nur noch
aus Wirmern zu bestehen
— fiir die Einwohnar von Sa-
moa Grund genug, ein Volksfest
zu feiern, Sie fahren mit ihren Boo-
ten hinaus und ernten die Wiir-
mer” mit feingeflochtenen Korben.
Dann verzehren sie roh oder
gediinstet, was sich eigentlich ver-
mehren sollte: die Hinterenden des
~Palolo-Wurms®. Diese steigen in
einer einzigen Nacht im Oktober
oder November bei abnehmendem
Mond von den Korallenriffen an die
Wasseroberflache, um dort zu
zerplatzen und sich zu entleeren.
Die graugrinen weiblichen Hin-
terenden entlassen Eier, die ménn-
lichen sefzen bewegliche Sper-
mien frei.
Wenn mannliche und weibliche Ge-
schlechtszellen des Palolo-Wurms
Im Wasser aufeinandertreffen, ver-
schmelzen sie miteinander: Wie bei
allen Tieren befruchtet das Spermi-
um das Ei, Spiter vereinigen sich
auch ihre Zellkarne, die das Erbma-

terial enthalten — jeder Kern halb so
viele Chromosomen wie die {bri-
gen Zellen der Palolo-Warmer. Ei-
zelle und Spermium haben wah-
rend ihrer Entwicklung eine ,meio-
tische Teilung" durchlaufen und
dabei die Zahl ihrer Chromosomen
auf die Hélfte reduziert, So hat die
Larve, zu der die befruchtete Eizelle
heranwdchst, wieder die , richtige”
Chromosomenzahl - und von je-

Menschliche Spermien umschwirren im Experiment eine Hamster-Eizelle

dem ihrer beiden Eltern-Wirmer
die Halfte des Erbgutes.

Die meisten Landtiere missen sich
schon etwas naher kommen als die
marinen Wirmer, wenn sie ihre
Chromosomen mischen sollen —
sie paaren sich. Dabei gelangen
Millionen von Samenfadchen di-
rekt in den Geschlechtstrakt des
Weibchens, wo sie vor Austrock-
nung geschitzt sind. Séugetier-




Embryo

Die alten Griechen nannten jede
ungeborene Leibesfrucht .em-
bryon®. In der modernen Medizin
und Rechtsprechung gilt schon
eine befruchtete Eizelle — die Zy-
gote — als Embryo. Die ,Embryo-
genese" des Menschen endet im
3. Monat der Schwangerschaft,
wenn alle Organe angelegt sind.
Danach heiBt die Leibesfrucht
Fetus.

Erektion

Aufrichten (lat. erigere), Verstei-
fen und VergréBemn von Orga-
nen. Beim Menschen sind Brust-
warzen, Klitoris und Penis erektil,
Im Penis fiihrt eine Zunahme des
Blutstroms bei gleichzeitiger
Hemmung des Abflusses zur
Versteifung.

Eugenik

Lehre von der Erbgesundheit.
Unter diesem Namen entwickel-
ten Nazi-ldeologen ihr fatales
Konzept der ,Rassenhygiene®.
Aufgrund miBverstandener, zum
Teil falscher genetischer Vorstel-

lungen und willkirlicher Quali-
tatsnormen wurden ,erbbiolo-
gisch Minderwertige" sterilisiert
oder umgebracht. Aus der Sicht
der modernen Populationsgene-
tik ist es — abgesehen von der
ethischen Problematik — wenig
sinnvoll, erbkranke Menschen
am Fortpflanzen zu hindern: Der
groBte Teil der Anlagen flr Erb-
krankheiten ist — des doppelten
Chromosomensatzes wegen —
in den Gesunden verborgen.

Fetus

Bezeichnung fir das ungeborene
Kind von der Mitte des 3.
Schwangerschaftsmonats an.
Die Fetal-Entwicklung des Men-
schen beginnt, wenn der Embryo
alle Organe entwickelt hat. Wéah-
rend dieser zweiten Entwick-
lungsperiode nimmt die Scheitel-
Steifi-Lange von 5 auf etwa 35
cm und das Gewicht von gut 10
auf rund 3000 Gramm zu.

FINRRAGE

Das ,Feminist International Net-
work of Resistance 1o Reproduc-

tive and Genetic Engineering”
(.Internationales feministisches
Netzwerk des Widerstands ge-
gen Reproduktions- und Gen-
technologie®) wurde 1984 ge-
griindet und ist auBer in der Bun-
desrepublik — Sitz: Frankfurt —
24 Landern vertreten.

Friihgeburt

Geburt eines Kindes unter 2500
Gramm Gewicht. In Ausnahme-
tallen retten Arzte mit Hilfe mo-
derner Medizintechnik sogar
JFrihchen®, die nach etwa 23

Wochen mit nur 600 Gramm zur

. o

N | .

Dank moderner Intensivmedizin haben auch 7-Monais-Kinder eine Chance

Spermien beginnen dann ein Wett-
schwimmen. Jede dieser speziali-
sierten Zellen fungiert als Chromo-
somentransporter, der nur fir ei-
nen Zweck geschaffen ist: Er soll
sein Erbmaterial schneller als seine
Konkurrenten zur Eizelle bringen.
Zuviel Zellplasma wére nur Ballast
fiir die Wettschwimmer. Deshalb
nimmt der Kern mit den dicht e~
packten Chromosomen fast
gesamten Spermienkopf ein. Muto-
chondrien, die kleinen Kraftwerke
der Zelle, drﬁﬂgm sich im schian-
ken Mittelstiick um den Schwanz-
ansatz. Sie liefern die Energie fiir
die heftigen Schwanzschlage, m
denen das Spermium durch \Ja
na, Gebarmutter und Eileiter der Ei-

leentqegansr:hﬁimmt.
Wahrend dieser Passage machen
die Sekrete des weibli Ge-

schlechtstraktes die Spenna-zolh

befruchtungsfahig, indem sie aﬂ.

deren Kopf EiweiB-,Ankermolekd-

le* freilegen: Vermutlich waschen

sie Hemmstoffe von der duBeren
Membran des Kopfes herunter.

AuBerdem praparieren die Sekrete

das Spermium fiir dessen erste
Hiirde — die ,Kumuluszellen®, die
das Ei dicht umgaben Sobald der
Spermienkopf diese Zellen be-
rihrt, 18st sich die Membran an
seinem Bug auf. Enzyme stromen
aus und lockern den Kumuluszell-
verband auf. Dadurch kann sich die

... und verschmilzt mit ihm.

Sperma-Zelle ihren Weg zur Glas-
haut bahnen — der Zona pellucida.
An dieses nachste Hindernis auf
dem Weg zur Eizelle heftet das
Spermium seinen Kopf mit den An-
kermolekUlen fest und zerstdrt mit
seinen Enzymen die Zona pelluci-
da: Ein Gang entsteht, durch den
eszum Eivordringenkann,

An anderen Stellen bohren die Kon-
kurrenten ihre Gange. Nach eini-
gen Minuten schiigt ei !
seine Milbewerbar aus derr

che aus. Ein Spermium hat das
Rennen Femacht ~ und Millionen

Nachzligler gehen zugrunde.
Susanne Paulsen

Welt kommen. Bei Kindern, die
nach 30 Wochen mit mehr als
1500 Gramm geboren werden,
betragt die Uberlebensrate heute
nahezu 100 Prozent.

Geburtenkontrolle

Sammelbegriff fir alle Matho-
den, die unerwiinschien Nach-
wuchs verhindern, Die Reglemn:
gen vieler Lander versuchen den
enormen Zuwachs ihrer Bavol
kerung einzudBmman, Ndem sl
Verhiitungsmittel verbraiten und
Uber deren Gebrauoh bm'h Aut:

kllru

ll?u und kulturelie mmm
ncn abar auch ungenigende
staatiiche Alersversorgung und
Unwissanhait behindern halufig

digae Malinahmen
E kann man dagegen in
dor Volksrepublik Ching  vor-

woinan, wo 2ur Zoit rund 1.9
Milllarden - stwa ein Finftel der
Weltbevolkerung - leben: Der
Sant beglnstigt die Ein-Kind-
Familio und stellt Verhitungsmit-
1ol kostenlos zur Verfligung. Er-
kifirles Ziel der staatlichen Pla-
nung ist. Im Jahr 2000 soll sich
die Bevilkerungszahl der Volks-
republik bei 1,2 Milliarden stabi-
lisiert haben.

Gen

Abschnitt auf dem Erbmolekdl
DNA, der fir die Ausbildung ei-
nes erblich bedingten Merkmals
zustédndig ist. Ein Gen enthélt die
Anweisung zum Bau eines Pro-
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DNA

Der Stoff,

aus dem die Gene
sind

s war ein spannendes Ren-
nen, und der Nobelprais lag
in der Luft. Etwa ein Dut-
zend Wissenschaftler hat-
ten sich Anfan&dcr finfziger Jahre
aufgemacht, die Struktur der Erb-
substanz DNA 2u entschilsseln
(die Desoxyribonukleinsdure wird
auch von deutschen Blochemikern
mit threr enghischen und Interna-
tional gebruchlichen Abklrzung
DNA bezeichnet). Zu dem Dutzend
zahiten auch James Watson und
Francis Crick vom Cavendish La-
boratory im englischen Cambridge
sowle Rosaling Franklin und Mau-
riee Wilkins vom Kings College in
London.
Entdockt worden war die Substanz
gehon fast ain Jahrhundert zuvor
van einam Schweizer Forscher: Jo-
hann Friedrich Miescher hatte 1869
in Tlbingen aus den Kernen von Ei-
terzallen eine saure, phosphorrei-
che Verbindung gewonnen, die er
ihrer Herkunft geman , Nuklein® —
Kernsdure - nannte. Miescher
ahnte freilich nicht, was es mit die-
ser Substanz aut sich hatte. Erstder
amerikanische  Immunchemiker
Oswald Avery konnte 1944 nach-
weisen, daf die Sdure der Stoff der
Vererbung sein muBte: Er hatte le-
bende, jedoch harmlose Pneumo-
kokken mit der Kernsaure aus stark
infektibsen Pneumokokken gemixt
und todliche Erreger erhalten. Die
DONA muBte also die krankmachen-
e Eigenschaft auf den harmlosen
Stamm dbertragen haben.
Anfang der finfziger Jahre lagen die
wichtigsten chemischen Daten vor.
Sle ermbglichten Wissenschaftlern
gine vage Vorstellung vom Ausse-
hen der merkwirdigen Substanz;
Phosphate und Zuckermolekile -
Desoxyribose - bilden eine lange
Kette, aus der die organischen Ba-
san Adenin, Thymin, Cytosin und
Guanin seltlich herausragen. Doch
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wie viele Ketten waren es pro Mole-
kil? Wie waren sie raumlich ange-
ordnet und wo genau lagen die Ba-
sen in dieser Desoxyribonuklein-
sédure?
Die Strukturanalyse des Molekiils
sollte eines der gréAten Geheimnis-
se der Biologie lUften. Rosalind
Franklin, eine Spezialistin fur sol-
che Analysen, lieferte gemeinsam
mitihrem Kollegen Maurice Wilking
hervorragende Rontgenbilder des
geheimnisvollen Molekills: Spuren
gines komplizierten Beugungsmu-
sters, das die Atome des Molekils
auf der Fotoplatte hinterlassen hat-
ten. Doch dann verlie8 Rosalind
Franklin das Forschergliick: Sie
deutete die ,PaBfotos” der DNA
falsch.
gi Watson und Crick hinge-
gen funkte es im Frihjahr
1953. Sie erkannten in
,Rosys”  Rontgenbildern
eine Helix—eine spiralige Struktur—
und erahnten, wie die Basen ange-
ordnet sein kinnten: Adenin und
Thymin konnten sich durch zwei so-
genannte Wasserstoffbriicken mit-
einander verbinden, paBten mithin
perfekt zueinander. Ahnlich ,kom-
plementér" verhielten sich Cytosin
und Guanin: Sie paarten sich Gber
drei Wasserstoffbriicken. Die DNA
mufte, so schlossen Watson und
Crick, eine Doppel-Helix aus zwei
komplementaren Ketten sein und
somit einer verdrillten Strickleiter
gleichen. Die Zucker-Phosphat-
Ketten stellten die Holme dieser Lei-
ter dar, die Sprossen wurden durch

DNA-Riesen-
molekiil, elekiro-
nenmikroskopisch
sichtbar ge-
macht: der Faden,
an dem das Le-
ben hangt

Im Computermode!l wird die Doppel-Helix-Struktur der DNA sichtbar

jeweils ein Paar komplementdrer
Basen geliefert.
Das Modell lieferte eine brillante Er-
kidrung fir die identische Verdop-
pelung der DNA - und damit fir die
exakte Vererbung genetischer Ei-
genschaften: Da die Wasserstoff-
briicken-Bindungen nur schwach
sind, kann sich die Doppel-Helix
wie ein ReiBverschiuf in zwei Stran-
ge aufspalten. An jedem Strang
konnen sich Basen komplementar
anlagern und den fehlenden Strang
erganzen. Das Modell erwies sich
als richtig. Crick, Watson und Wil-
kins erhiglten fur ihre Arbeit 1962
den Nobelpreis. Fiir Rosalind
Franklin kam die Auszeichnung zu
spat — sie war zuvor gestarben.
In den folgenden Jahrzehnten kldr-
ten Molekulargenetiker Aufbau und
Wirkung der DNA in nahezu allen
Einzelheitenauf. Sie fanden heraus,
dafi jedes DNA-Molekill aus Tau-
senden von Untereinheiten besteht,
den Genen. Und sie erkannten, daB
die DNA das universelle Prinzip der
Vererbung ist: Alle Lebewesen — bis
auf einige Viren, deren Gene aus
RNA bestehen — geben ihre geneti-
schen Eigenschaften mit Hilfe der
Doppel-Helix an ihre Nachkommen
weiter. In den siebziger Jahren
schlieflich machten sich Forscher
die biochemischen Werkzeuge zu-
nutze, mit denen Lebewesen ihre
DNA ,rekombinieren”; Enzyme, die
DNA zerschneiden, stlickchenwei-
se austauschen und wieder verkle-
ben. Damit hatten Biochemiker das
Instrumentarium, mit dem sie das
Erbgut unterschiedlicher Lebewe-
sen verbinden konnten - zu re-
kombinanter” DNA. Mittlerweile
kénnen Gene sogar kiinstlich syn-
thetisiert werden: DNA-Synthesizer
der jiingsten Generation haben auf
einem Schreibtisch Platz, kosten
etwa 30 000 Mark und kénnen in 24
Stunden ein DNA-Fragment - quasi
einkinstliches ,Gen" ~aus 100 Ba-
senpaaren zusammensetzen.
Henning Engeln

tein- oder Nukleinsauremolekils.
Bei den meisten Arten von Lebe-
wesen kommt jedes Gen in zwei
JAllelen* vor — in leicht unter-
schiedlichen Exemplaren des
gleichen Gens. Dadurch erhéht
sich die genetische Vielfalt eines
Individuums. AuBerdem kann
das ,gesunde" Allel einen ,de-
fekten“ Partner kompensieren.
Innerhalb des Gens gibt es au-
Ber der Bauanweisung auch Ab-
schnitte, die flir das Ablesen die-
ser Information oder fir die Re-
gulation der Gen-Aktivitat wichtig
sind. Darliberhinaus enthalt das
Gen sogenannte Introns — DNA-
Abschnitte ohne bisher erkenn-
bare Funktion.

Genetik

Die Fachrichtung der Biologie er-
forscht die GesetzmaBigkeiten,
nach denen Merkmale einer Ge-
neration von Lebewesen auf die
nachste Ubergehen. Molekular-
genetiker entratseln Struktur und
Wirkung von Genen auf der Mo-
lekiilebene und arbeiten bevor-
zugt mit Bakterien und Viren. Hu-
mangenetiker konzentrieren sich
auf erbliche Unterschiede zwi-
schen Menschen, wobei die ge-
netische Beratung von werden-
den Eltern Uber Erbkrankheiten
eine wichtige Rolle spielt. Zyto-
genetiker studieren unter dem
Mikroskop die Chromosomen
wahrend der Zelfteilung. Popu-
lationsgenetiker untersuchen die
Verteilung von erblichen Merk-
malen in Bevolkerungsgruppen
(Populationen). Die angewandte
Genetik schlieBlich dient der
Zucht ertragreicher Kuiturpfian-
zen und Nutztiere.

Genetischer Code

Der Schitssel, nach dem die An-
weisungen flir den Bau von Pro-
teinen auf der Erbsubstanz DNA
festgelegt sind, wurde bereits in
den sechziger Jahren gefunden.
Alle Proteine — EiweiBstoffe — be-
stehen trotz unterschiedlichster
Funktion und Struktur aus ledig-
lich 20 ,Buchstaben®, womit be-
stimmte Aminoséuren gemeint
sind. Um sie zu verschlisseln,
benutzt die DNA ihrerseits vier
verschiedene ,Buchstaben* -
die Basen Adenin, Thymin, Cyto-
sin und Guanin. Drei aufeinan-
derfolgende Basen - ein soge-
nanntes Triplett — bilden im ge-
netischen Code das ,Wort" fir
eine bestimmte Aminosaure. Die
WNorter” der DNA werden von
den chemisch eng verwandten
ANAs (Ribonukleinsauren) zu
.Sétzen" zusammengebaut — zu
den Proteinen. Erster Schritt ist
dabei die |, Transkription* ge-
nannte Uberschreibung eines
DNA-Sticks in eine  komple-
mentére” Kopie — die sogenann-
te mANA (,m" = engl. messen-
ger; Bote). Die Boten-RNA ist




Genetischer Code:

Die Botschaft der DNA
im Zellkern wird bei der
»Transkription« auf

die mRNA iiberschrieben
und von dieser ins
Zellplasma hinaustrans-
portiert. Dort schiep-
pen tANAs bei der
»Translation« Amino-
sduren - Eiweill-
bausteine - zu den
Ribosomen, den
Eiweilifabriken der
Zelle, wo die Erbinfor-
mationen schlief-

lich in Proteinmolekiile
umgeseizt werden

Aminosdure-

EiweiR-

GESCHLECHTSKRANKHEITEN

Die Schattenseiten
der Sexvalitiit

wie das ,Negativ" der DNA auf-
gebaut und bringt den Bauplan
aus dem Zellkern ins Zellplasma.
Dort folgt der zweite Schritt, die
.Translation®:  tRNA-Molekile
(.t" = engl. transfer) Ubertragen
die Information in die Sprache der
Proteine, Dabei liest ein tRNA-
Molekdl mit dem einen Ende je-
weils ein einziges Triplett der
mRNA ab, wahrend es mit sei-
nem anderen Ende die dazu pas-
sende Aminosaure aus dem Zell-
plasma fischt. So hdngen sich die
unterschiedlichen tRNA-Molek(-
le Triplett flr Triplett an die
mRNA, wahrend an ihrem ande-
ren Ende die Aminosauren — die
.Worter" — in die richtige, durch
die DNA vorgegebene Reihenfol-
ge gebracht werden. Enzyme
verknipfen die Aminosauren
schlieBlich zum Protein-Molekdil.

Die Tabelle der »venerischen Leiden«
listet nur Infektionskrankheiten auf,
die nahezu auwsschlieflich durch Se-
xualkontakt iibertragen werden. Im
internationalen Medizinerjargon hat

1 Verdichtigte
2 Verdichhigha

Marker
Opfer

Beweis
Bawais
Marker

".: ¥

Beide beim Opfer gefundene »Bewei-
se« sind mit der DNA-Probe des 1.
Verdéchtigen identisch

Genetischer Fingerabdruck

Jeder Mensch besitzt ein charak-
teristisches ,Strichmuster* aus
kurzen DNA-Abschnitten, die mit
Hilfe der ,Gel-Elektrophorese”
sichtbar gemacht werden kon-
nen (siehe Foto). Dazu genigen
0,5 bis 5 Millionstelgramm in-

sich dafiir die englische Abkiirzung
»3TD« - sexually transmitted disease
- eingebiirgert. Aufierbei Aids werden
vor allem die Haut und die Schleim-
héute der Geschlechtsorgane befallen
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takte DNA, etwa aus Blutflecken
Die Wahrscheinlichkeit, bei zwei
Personen ein identisches Muster
zu erhalten, betragt etwa eins zu
zehn Milliarden, weshalb die
1985 entwickelte Methode be-
reits zur Aufklarung von Kriminal-
fallen eingesetzt wird.

Genom-Projekt

Mit einem gigantischen For-
schungsvorhaben sollen in den
kommenden Jahren alle Gene
des menschlichen Erbguts ent-
ziffert werden. Nach Schatzun-
gen bestent die gesamie
menschliche Erbgut-Information

Schiwa, ein
Haupigott des
Hinduismus,
tragt manchmal
mannliche

und weibliche
Attribute zu-
gleich

&4

Hermaphrodit
Der Kérper solcher Zwitterwesen
- benannt nach den griechischen
Gottern Hermes und Aphrodite —
enthélt sowohl Hoden- als auch

aus rund drei Milliarden ,Basen- | Elerstockgewebe. Bei Pseu-

paaren” der DNA.

do-Hermaphroditen weisen die

Keimdrisen ein anderes Ge-
schlecht aut als die sichtbaren
Geschlechtsmerkmale.

Hormone

Die biologischen Botenstoffe
werden in spezialisierten Zellen
gebildet und in das Blut abgege-
ben. Das Hormonsystem dient
neben dem Nervensystem der
Verbreitung von Informationen
innerhalb des Korpers.

Impotenz

Das Unvermogen (lat. impoten-
tia) des Mannes, Nachwuchs
zeugen zu konnen, beruht meist
auf Schwierigkeiten beim Ge-
schlechtsverkehr — zum Beispiel

Eine Art Impotenz en
miniature verursacht Zigaretten-
rauchen, wie die vier Warmebilder - » Thermo-
graphien« - einer franzdsischen
Forschergruppe beweisen: Sowohl bei
Frauen als auchbei. ..

Geschlechtsorgane

1 TrichterdesEileiters 5 Gebérmutterhdhle 10 Grofe Schamlippen

e

2 Eileiter 6 Muttermund 11 Kieine Schamlippen
3 Eierstock mit Follikel 7 Scheide 12 Scheidendtfnung
4 Gebdrmutier- 8 Kitzler
Muskelwand 9 Miindung der
Harnréhre
TR e, idad
g

- -“:“'-.'\

1 Hamleiter

9 Harnriihre i

§ Prostata
2 Samenleiter 6 Cowpersche 10 Eichel
3 Samenblase (Schieim:)Drilse 11 Hoden
4 Harnblase T Hamrohren- 12 Nebenhoden
schwellkbrper
8 Schwellkbrpor
des Gliedes
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HOMOSEXUALITAT

Der
feminine
Kers

eit ihren Anfangen befaBit
sich die Zunft der Nerven-
drzte und Psychologen mit
den Ursachen der Homose-
xualitdt — einem nicht unerhebli-
chen Phidnomen: Schatzungsweise
vier Prozent der Manner und zwei
bis drei Prozent der Frauen in den
USA fiihlen sich sexuell zum eige-
nen Geschlecht hingezogen. Galtin
der vorpsychologischen Ara der
+Ruf der Natur® noch als ein vom
Schopfer, wenn nicht von Satan
verhangtes Schicksal, so versu-
chen die Spezialisten der Seele die
Wege und Abwege der Libido mitt-
lerweile irdisch zu erklaren.
Dies trifft vor allem auf den
Stammvater der — heute umstritte-
nen — Psychoanalyse und Entdek-
ker der unbewuBten Folgen frih-
kindlicher Erfahrungen zu: Nach
Sigmund Freud muB ein Mensch in
der Kindheit.erst mal durch den
,Odipuskomplex”, die amourtise
Vernarrtheit in den gegenge-
schlechtlichen Elternteil. Der Kna-
be - Freuds Libidotheorie hebt fast
nur auf Manner ab — schiipfe in die
Rolle seines Vaters und erlange
schlieBlich die GewiBheit, irgend-
wann seine eigene ,Flamme" zu er-
obern. Beim Schwulen sei das je-
doch verbaut, durch das Zusam-
mentreffen einer verflhrerischen
und besitzergreifenden Mutterfigur
mit einem kihlen, wenn nicht
feindlichen Vater. Von der Mutter
erdriickt und des maskulinen Vor-
bilds beraubt, jage der Schwule
zeit seines Lebens einer verkapp-
ten Form vaterlicher Liebe hinter-

her. Geringfligig modifiziert haben
Freuds Jiinger diese ,.Dreiecksge-
schichte” auch auf die lesbische
Liebe angewandt.
In eine andere Richtung argumen-
tieren die Anhdnger der an Ver-
such, Irrtum und Belohnung orien-
tierten Lerntheorien. Sie haben ih-
ren Blick auf die ,peer group” ge-
wandt, den Freundeskreis des Her-
anwachsenden. Nach ihrer Ansicht
wird die sexuelle Orientierung
durch positive und negative ,Ver-
starkungen”, durch Belohnung
und Bestrafung gelenkt.  An der
Uberzeugung, daB die gleichge-
schlechtliche Orientierung Gber-
haupt auf Lebenserfahrungen zu-
rlickgeht, werfen die Ergebnisse
einer Studie von 1981 erhebliche
Zweifel auf. Darin duBerten sich
homo- und heterosexuelle Proban-
den beiderlei Geschlechts iiber die
unterschiedlichen Aspekte ihres
Werdeganges, etwa Uber die Zu-
neigung ihrer Eltern, die Erlebnisse
mit Jugendfreunden und die ersten
»Schlipfrigen” Erfahrungen.

+Es gibt kein spezifisches Merk-
mal des Familienlebens, welches
man . . . als besonders folgen-
reich filr die homosexuelle oder he-
terosexuelle Entwicklung heraus-
sondern konnte", stellen die Auto-
ren der Studie erniichtert fest. Ein-
ziger  gemeinsamer  Nenner:
Schwule und Lesben hatten sich
bereits in der Kindheit nicht als
Jrchtige* Knaben und Madchen
empfunden — womdaglich ein Vor-
bote, wenn nicht gar die friheste
Manifestation der homosexuellen
Orientierung. Darauf deuten auch
Langzeitbeobachtungen an Knaben
hin, die bereits in ihrer Kindheit
durch sehr madchenhaftes Verhal-
ten aufgefallen waren.
Der New Yorker Psychiater Bernard
Zugerfand heraus, daB sich die mei-
sten dieser ,sissy-boys®, zu
deutsch etwa Weichlinge, im Man-




... Mannern nimmt die Durch-

blutung der Geschlechisorgane nach
Tabakgenufl ab: Vor dem Rauchen (jeweils
linkes Bild) sind die Genitalien gut
durchblutet, hinterher - wie die »kilteren«

Farben zeigen - nicht mehr

wegen Erektionsschwache oder
Orgasmusstorungen durch kor-
perliche oder psychische Ur-
sachen.

Inzucht

Wenn sich zwei nahe verwandte
Individuen paaren und fortpflan-
zen, verringert sich die geneti-
sche Vielfalt: Die Wahrschein-
lichkeit, daB3 zwei identische Aus-
fertigungen - ,Allele® — eines
Gens zusammentreffen, ist baei
ihnen groBer als bei Nichtver-
wandten. Zwei ,defekte” Allele,
derart kombiniert, kénnen eine
Erbkrankheit auslosen. Ein be-
kanntes Beispiel fir dieses Pha-
nomen haben Populationsgene-

tiker bei der Amish-Sekte im US-
Staat Pennsylvania beschrieben:
Die frommen, aus dem deutsch-
sprachigen Raum stammenden
Glaubigen bilden seit fast drei
Jahrhunderten eine isolierte Ge-
meinschatft, in die praktisch keine
Fremden einheiraten. Bei den
+~Amishen® treten einige seltene
Erbkrankheiten bemerkenswert
haufig auf. Bei der Zichtung neu-
er Nutztierrassen und Kultur-
pflanzensorten dient Inzucht da-
zu, erwunschte Erbeigenschaf-
ten zu konzentrieren.

Kastration

Die Entmannung (lat. castratio)
ist eine in der Tierhaltung tbliche

nesalter zu Méannern hingezogen
fihlten. ,Solange sie sich erinnern
konnten", hatten sich Sissyboys als
verkappte Méadchen gefihltund hat-
ten alle erdenklichen Méadchen-Ge-
pflogenheiten nachgeahmt.
as Sissy-boy-Syndrom lie-
Be sich am ehesten durch
eine Theorie der homose-
xuellen Qrientierung erkla-
ren, die von einer hormonellen
,Polung* des Gehirnes vor der Ge-
burt ausgeht. Wie Studien an
menschlichen Gehirnen zeigen,
heben sich die beiden Geschlechter
durch ein jeweils unterschiedliches
.Erotisierungszentrum" im Hypo-
thalamus, der nuBschalengroBen
Schaltstelle zwischen Psyche, Ner-

| vensystem und Hormonhaushalt

am Boden des Zwischenhirnes,
voneinander ab. Zu Beginn ihrer
vorgeburtlichen Entwicklung ver-
figen beide genetischen Ge-
schlechter noch Gber das Verma-
gen, jedes dieser beiden sexuellen
Antriebszentren  herauszubilden.
Das weibliche ,Eros-Zentrum" im
Gehirn entwickelt sich vorwiegend,
wenn hohere Konzentrationen der
mannlichen Sexualhormone feh-
len. Héhere Spiegel dieser Andro-
gene wiederum haben zur Folge,
daf sich bevorzugt mannliche Ero-
tisierungszentren bilden.

Einiges deutet darauf hin, daB an
diesem vorgeburtlichen Scheide-
weg auch die Wirfel iber die zu-
kiinftige sexuelle Orientierung fal-
len. Mannliche Feten, die einem

~ Homosexuelle

- in San Francisco:
Von der vorge-
burtlichen hormo-
nellen »Pp-

lung« des Gehirns
liber das »Sis-
sy-boy-Syndrom«
in die Schwu-
len-Szena?

abnorm niedrigen Androgenspie-
gel ausgesetzt sind, bilden, so eine
Annahme, ein weibliches Erotisie-
rungszentrum und somit die ,Anla-
ge” flir homosexuelle Neigungen.
Weibliche Homosexualitdt geht
dieser Theorie zufolge auf die Kon-
frontation des femininen Fotus mit
einer ungewbhnlich hohen Andro-
genkonzentration zuriick,

Ineinigen—umstrittenen—Untersu-
chungen wurden indirekte bioche-
mische Anhaltspunkte fir ein akti-
ves, weibliches Erotisierungszen-
trum im Hypothalamus ménnlicher
Homosexueller gefunden. Wenn
sich die Annahmen bewahrheiten
sollten, beweist das nur einmal
mehr, daB unser Gehirn—auch ~ein
Geschlechtsteil ist. Rolf Degen

operative Entfernung der weibli-
chen oder mannlichen Keimdrii-
sen. Die mannlichen Tiere verlie-
ren dadurch nicht nur ihre Frucht-
barkeit, sondern werden auch
zahmer, wie die Beispiele des
Wallachs und Ochsen zeigen.
Beim Menschen erzeugt die frii-
he Kastration eines Knaben Eu-
nuchismus: Pubertat und sekun-
dare Geschlechtsmerkmale blei-
ben aus.

Keimdriisen

Weibliche Keimdrisen heiflen Ei-
erstocke (,Ovarien”), mannliche
Hoden. Sie bilden Geschlechts-
zellen mit reduziertem Chromo-
somensatz. Neben Ei- und Sa-
menzellen produzieren die Keim-
drlisen auch Sexualhormone.

Klimakterium

Wéhrend der Wechseljahre wer-
den die Monatsblutungen unre-
gelmaBiger und horen mit der
letzten Regelblutung (der Meno-
pause) ganz aut — meist zwi-
schen dem 48. und 52, Lebens-
jahr. In den Keimdriisen reifen
keine Eizellen mehr heran. Sie
bilden nur noch minimale Men-
gen des Hormons Ostrogen. Et- |
wa zwei Drittel aller Frauen hier- |
zulande reagieren unter ande- |
rem mit Hitzewallungen, Schiaf- |
storungen und depressiven Ver-
stimmungen auf diese Umstel-
lung; sie werden meist mit Hor
mongaben behandelt. Die Be-
schwerden hangen jedoch nicht
nur vom Ostrogenspiegel ab
Auch stresshafte Lebensereig
nisse und psychosoziale Fakto
renwirken sich aus: Frauen in an
gesehener beruflicher Stellung
leiden durchschnittlich weniges
unterinren Wechseljahran als As
beiterinnen. In Kulturen, in denes
Frauen mit dem Alterwerden o
nen hoheren gesellschatiiche
Status einnehmen, sind Kimas
terische Probleme nahezu unhe
kannt.

Genetisch identischa
men, die durch Zelltellung oder
ungeschlechtliche Vermehrung
entstehen, bilden @nen Klon
(griech. Klon = Zweig), Bakte

Lirganis

rien-Klone dienen In der Gen
technologie dazu, Stlcke frem- |

Glasékalpall teilt Rinder-Embryo
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Kiinstliche Kalber-Zwillinge

den Erbgutes beliebig zu ver-
mehren (geklonte DNA). Ge-
klonte Vielzeller kénnten kiinftig
in der Tierzucht eine wichtige
Rolle spielen. Forschern gelang
es schon in den finfziger Jahren,
erbgleiche Frische zu erzeugen,
indem sie Zellkerne von noch
nicht voll differenzierten Kor-
perzellen in befruchtete und da-
nach .entkernte” Eizellen Uber-
trugen. Diese Technik wurde
auch schon bei Schafen erfolg-
reich angewandt,

Libido

lat. = Wollust.

.Dies Lodern, Tochter, mehr
leuchtend als erwarmend und er-
loschen / selbst im Versprechen,
wahrend es geschieht, / nehmt
keineswegs flr Feuer!"

(William Shakespeare, Hamlet)

Masturbation

Selbstbefriedigung durch manu-
elle Reizung der Geschlechtsor-
gane, meist begleitet von sexuel-
len Phantasien. Sie flihrt — enlge-
gen alten Vorurteilen — ebenso-
wenig zu korperlichen Schaden
wie andere Formendes Sex.

Menstruation

Etwa sechseinhalb ihrer rund 40
fruchtbaren Jahre verbringen
Frauen mit der monatlichen Re-
gelblutung (lat. menstruus = mo-
natlich). Bei jeder Zyklus-Periode
l6st sich die obere Schicht der
Gebarmutter-Schleimhaut, die
flr die Einnistung einer befruch-
teten Eizelle aufgebaut worden
ist, und wird durch Kontraktionen
der Gebarmuttermuskulatur aus-
gestofien. Die Regelblutung mar-
kiert zugleich Ende und Anfang
des Zyklus. Denn wéhrend etwa
50 bis 100 Milliliter Menstrua-
tionsfliissigkeit abflieBen, treffen
vom Hirn bereits wieder hormo-
nelle Signale bei den Eierstticken
ein, die den neuen Zyklus in
Gang setzen. Der Abstand zwi-
schen zwei Menstruationen be-
tragt durchschnitlich 29 Tage.
Die individuelle Schwankungs-
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breite ist jedoch groB. Emotiona-
ler oder kdrperlicher Stress kann
den Eisprung hinauszdgern und
damit den Zyklus verlangern.
Schon nach zwei Wochen inten-
siven Hungerns kann das Gehirn
seine hormonellen Impulse an
die Eierstdcke — und damit den
Zyklus — stoppen. Bei gut der
Halfte aller Frauen im fruchtbaren
Alter kiindigt sich die Menstrua-
tion bereits Tage vorher durch
das ,pramenstruelle Syndrom®
an. So nennen Mediziner eine
Reihe von Beschwerden wie
Reizbarkeit, depressive Verstim-
mung und Odeme. Stresshafte
Ereignisse wie die Geburt eines
Kindes, Umzug oder Heirat kon-
nen das pramenstruelle Syndrom
verstarken. Wovon die Sympto-
me im einzelnen ausgeldst wer-
den, ist noch nicht vollstandig ge-
klart, Neben den Sexualhormo-
nen scheinen daran auch korper-
eigene, im Gehirn erzeugte Opia-
te beteiligt zu sein.

MifBbildungen

Als ,auffallende morphologische
Defekta” definieren Mediziner
angeborene MiBbildungen. Nach
Schiitzungen kommen zwel bis
drei Prozent aller lebend gebora-
nen Kinder mit Schaden an Orga-
nen oder Kbrperteilen zur Welt.
Zwar ist der menschliche Em-
bryo im Mutterleib gut gegen me-
chanische Schadigungen und
auch - dank der Plazenta-
Schranke — gegen viele schadli-
che Substanzen geschitzt, Den-
noch gefdhrden keimschadigen-
de - teratogene — Faktoren den
Embryo vor allem wéhrend der
Organbildung zwischen der 4.
und 8. Woche: Viren wie die Ro-
teln- oder Zytomegalie-Erreger,
Arzneimittel wie  Thalidomid

{.Contergan") oder Zytostatika

| Ammios geborene Frau, 1651

(Krebsmittel), Hormone wie eini-
ge synthetische Gestagene, Dro-
gen wie Alkohol, Umweltgifte wie
Quecksilber und andere Schwer-
metalle sowie Rontgen- und an-
dere ionisierende Strahlen.

Auf solche Umweltfaktoren geht
etwa ein Zehntel der MiBbildun-
gen zuriick. Ein weiteres Zehntel
stammt von Gen-Mutationen —
etwa der Stoffwechseldefekt
Phenylketonurie — oder Chromo-
somen-Anomalien wie der ,Tri-
somie 21" (Down-Syndrom,
.Mongolismus®). Die verbleiben-
den 80 Prozent werden wahr-
scheinlich durch das komplizierte
Zusammenspiel zwischen gene-
tischen Faktoren und Umweltein-
flissen verursacht.

Mutation

Alle dauerhaften Veranderungen
{lat. mutare = verandern) an
Genen oder ganzen Chromo-
somen konnen sich durch veran-
derte Eigenschaften der Organe
oder des Stoffwechsels bemerk-
bar machen. Mutationen ftreten
natirlich auf, zum Beispiel durch
Fehler beim Kopieren der DNA,
aber auch durch die Einwirkung
sogenannter Mutagene - chemi-
scher Substanzen und ionisie-
render Strahlen. Ein komplizier-
tes zellulares Reparatursystem
aus Enzymen behebt die mei-
sten Schaden an der DNA.
Manchmal jedoch kénnen Muta-
gene — etwa die UV-Strahlung
des Sonnenlichtes — zu bleiben-
den Gen-Defekten, zum Unter-
gang der Zelle, zu Krebs und da-
mit zum Tod des ganzen Orga-
nismus fihren.

Mutationen kénnen in seltenen
Fallen auch die Lebensfahigkeit
egines Individuums - durch ver-
besserte Anpassung an die Um-
welt — erhdhen. Ein solches We-
sen kann dann mehr Nachkom-
men als seine Artgenossen er-
zeugen, genieBt also einen Se-
lektionsvorteil. Trager einer ne-
gativen Mutation sterben aus:
Mutation und Selektion sind die
entscheidenden Mechanismen
der biologischen — der ,darwin-
schen” — Evolution.

Miittersterblichkeit

In Deutschland endenim Westen
sieben von 100 000 Lebendge-
burten mitdem Tod der Miitter, im
Osten 16. Heute sterben 90 Pro-
zent weniger Frauen an den Fol-
gen der Geburt als noch vor 25
Jahren — ein Erfolg der verbes-
serten Geburtshilfe und der
grandlicheren medizinischen
Versorgung der Schwangeren,

Die weitaus meisten der weltweit
500000 bis 800000 Frauen, die
jahrlich einer Schwangerschaft
oder Geburt zum Opfer fallen,
stammen aus Entwicklungslan-
dern: In Afrika kommen 640, in
Asien 420 und in Amerika 270 to-

te Mitter auf 100000 Lebend-
geburten.

Ontogenese

Die ,Entwicklung zum Sein® be-
schreibt den Werdegang eines
Organismus vom Ei zum Erwach-
senen. (Vergleiche auch Phylo-
genese).

Parthenogenese

Bei der ,Jungfernzeugung®
(griech. parthenos = Jungfrau;
genesis = Erzeugung) entwik-
keln sich unbefruchtete Eier ei-
nes Weibchens zu lebensfahigen
Nachkommen. Wirbellose Tiere
(Blattlaus, Biene) und Reptilien
(Eidechse) praktizieren diese Art
der Foripflanzung. Saugetiere
und Menschen sind nicht zur
Jungfernzeugung fahig.

Perversion

Die Auffassung, welches sexuel-
le Verhalten von der aligemeinen
Norm abweicht (lat. pervertere =
umkehren), wechselt von Kultur
2u Kultur und von Epoche zu
Epoche: Die Homosexualitat

beispielsweise, in unserer Ge-
sellschaft diskriminiert, galt in der
griechischen Antike als edle
Form der Erotik.

Phylogenese

Die ~Stammesentwicklung”
(griech. phylée = Stamm) be-
schreibt die Evolution verwand-
ter Organismen im Lauf der Erd-
geschichte. Bei der Erforschung
der Phylogenese vergleichen
Wissenschaftler heute lebende
Arten untereinander und mit Fos-
silien aus friiheren erdgeschicht-
lichen Epochen,

Plazenta

Das Verbindungsorgan zwischen
Embryo oder Fetus und miitterli-

chem Organismus wird auch als |

Mutterkuchen (lat. placenta = fla-
cher Kuchen) bezeichnet. In der
Plazenta Gbernimmt das Blut der
Leibesfrucht Flussigkeit, Nahr-
substanzen und Sauerstoff aus
dem Blut der Mutter, wahrend Ab-
fallprodukte des Keims in die ent-
gegengesetzte Richtung fliefen.
Die Plazenta produziert auBer-
dem Hormone. Normalerweise
wird die bis zu 600 Gramm
schwere Plazenta in den ersten
30 Minuten nach der Geburt als
«Nachgeburt” ausgestoBen.




Pornographie

Eine Darstellung gilt im juristi-
schen Sinne als Pornographie
(griech. ,Hurenschrift*), ,wenn
sie unter Ausklammerung aller
sonstigen menschlichen Bezlge
sexuelle Vorgange in grob auf-
dringlicher — oder ,anreiBieri-
scher' — Weise in den Vorder-
grund rlickt und ihre Gesamtten-
denz ausschlieBlich oder uber-
wiegend auf das lusterne Interes-
se an sexuellen Dingen abzielt"
(Erlauterung zu Paragraph 184
StGB). Einigkeit besteht heute
darlber, daB die Darstellung des
Nackten (einschlieBlich der Geni-
talien) und sexueller Yorgange
(einschlieBlich des Geschlechts-
verkehrs) als solche noch nicht
pornographischist.

Pubertat

Das Gehimn wird zuerst und ,im
Schiaf* erwachsen: Die Pubertat
(lat. pubescere = mit Haaren be-
deckt werden) beginnt damit, dai
die Hirnanhangdriise nachts ver-
mehrt luteinisierendes Hormon
(LH) ausschittet.  Allmahlich
steigt auch der Spiegel der Sexu-
alhormone, die von den Keim-
griisen freigesetzt werden. Unter
dem EinfluB von Testosteron ver-
gréBern sich bei Jungen Hoden
und Penis. Die Samenzellen rei-
fen heran, die Schamhaare
wachsen und die Jungen ,schie-
Ben* in die Hohe. Danach wird
der Korper muskuloser. Mit dem
nun einsetzenden Stimmbruch
sprieBt auch der Bart und verbrei-
tern sich die Schultern. Auch bei
Madchen lésen Testosteron und
verwandte Stoffe den pubertaren
Wachstumsschub aus. Gleich-
zeitig verandert das Sexualhor-
mon Ostrogen die weibliche Ge-
stalt: Das Becken verbreitert sich,
die Bruste wachsen und die HUf-
ten werden runder. In dieser Pha-
se nimmt der Fettgehalt des Kor-
pers zu. Erst wenn er etwa ein
Viertel des Korpergewichts er-
reicht hat, kann die erste Men-
struationsblutung einsetzen.

An guter Ernahrung und verbes-
serter medizinischer Versorgung
liegt es vermutlich, daB in den In-

| dustriestaaten die Kindheit kUrzer

geworden ist: Wahrend vor 100
Jahren die Regelblutung erst mit
16 oder 17 Jahren einsetzte, be-
kommen europaische und nord-
amerikanische Madchen heute
ihre erste Menstruation - die ,Me-
narche” — im Durchschnitt mit
zwolfeinhalb. Bei Hochleistungs-
Sportlerinnen kann sie sich dage-
gen bis zum 20. Lebensjahr hin-
auszdgern, wenn die Méadchen
extrem mager bleiben.

| Rhesus-Unvertréglichkeit

Die immunologische Abwehr ei-
ner Schwangeren kann das Le-
ben der Leibesfrucht bedrohen,
wenn die werdende Mutter die

Blutgruppeneigenschaft ,Rhe-
sus(rh-} negativ® besitzt, die ro-
ten Blutzellen des Ungeborenen
dagegen rh-positiv sind. Dabei
dringen bestimmte Abwehrstoffe
— Antikorper — aus dem mutlerli-
chen Blut Uber die Plazenta in
den Kreislauf des Ungeborenen
ein, greifen dort dessen Blutzel-
len an und zerstéren sie allmah-
lich. Die Schwangere bildet die
fiir das Kind gefahrlichen Antikor-
per freilich nur, wenn ihr Immun-
system bereits Kontakt mit rh-po-
sitivem Blut gehabt hat und diese
Eigenschaft  kennt”. Dies kann
der Fall sein, wenn die Betroffene
bereits ein rh-positives Kind ge-
boren hat. Denn kurz vor und
wahrend der Geburt gelangt im-
mer eine kleine Menge kindlichen
Blutes in den Kreislauf der Mut-
ter. Heute konnen Arzie verhin-
dern, daB eine Frau auf diese
Weise sensibilisiert wird: Unmit-
telbar nach einer Geburt spritzen
sie der Mutter spezifische Anti-
korper gegen die rh-positiven
Blutzellen des Kindes. Diese zer-
storen die Eindringlinge bis zur

Das Wachstum der Leibesfrucht in zehn Stadien, illustriert nach japanischer Art von rechts nach links

Wegen einer
8 Rhesus-Unverirdg-
lichkeit mufi das
Blut eines ungebo-
renen Kindes in
W der Universitats-
W Frauenklinik Bonn
a  ausgetauscht

. werden, Der Eingriff
erfolgt durch eine
Hohinadel, die vom
Arzt durch die
miitterliche Bauch-
decke in die Nabel-
vene des Fetus vor-
geschoben wird

letzten Zelle und machen so den
Erkennungsdienst der biologi-
schen Abwehr uberflissig.

Sauglingssterblichkeit

Im Jahre 1970 starben 23 von
1000 bundesdeutschen Kindern
im ersten Lebensjahr. 1991 wa-
ren es dagegen nur noch sieben,
Damit liegt Deutschland im euro-
paischen Vergleich auf einem
vorderen Platz. In der Dritten
Welt sterben noch immer etwa
180 von 1000 Neugeborenen
binnen eines Jahres an unhygie-
nischen Verhaltnissen, Unterer-
nahrung oder wegen schlechter
medizinischer Versorgung.

Schwangerschaft

Die Lange der Schwangerschatft
oder Tragzeit (bei Saugetieren)
von der Befruchtung bis zur Ge-
burt der Leibesfrucht hangt im
wesentlichen von der Korpergro-
Be ab: Sie betrdgt bei der Haus-
maus 21, beim Menschen 266
und beim indischen Elefanten
623 Tage.

Sexualdelikte

Als ,Straftaten gegen die sexuel-
le Selbstbestimmung” gelten se-
xueller MiBbrauch von Kindern
bis 14 Jahren, Vergewaltigung
und sexuelle Notigung sowie die
Verbreitung  pornographischer
Schriften unter Minderjahrigen.
Der Stratbestand ,homosexuelle
Handlungen an Minderjahrigen*
wird 1993 neu geregelt. 1991
wurden in den alten Bundeslan-
dern einschlieBlich Ost- und
West-Berlin 13 200 Falle von Kin-
desmiBbrauch sowie 9300 Fille
von Vergewaltigung oder sexuel-
ler Nbtigung registriert; ungefahr
zwei Drittel davon konnten aufge-
klart werden. Die Dunkelziffer
durfte erheblich héher liegen.

Spezies

Die Moglichkeit des Austau-
sches von Erbgut bei der Fort-
pflanzung entscheidet, ob zwei
Individuen derselben Spezies —
oder Art — angehoren. Zwar kann
sich auch das Pferd mit dem
naheverwandten Esel paaren.
Deren Nachkommen — Maultier
und Maulesel — sind jedoch un-

fruchtbar. Damit ist ein weite-
rer  genetischer  Austausch
unmaoglich.

Transsexualismus

Seit 1980 hat jeder Bundesbtir-
ger das Recht, seine korperli-
chen Geschlechtsmerkmale
operativ verandern zu lassen
und somit seinerm Wunsch nach-
zukommen, dem anderen Ge-
schlecht anzugehoren. AuBer-
dem kann er — oder sie — einen
anderen, dem gewinschten Ge-
schlecht entsprechenden Vorna-
men annehmen.
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ZWILLINGE

Friichte der
genetischen Gleic

opfschmerzen hatten dem
amerikanischen Tankwart
Nick Hill seit seiner Geburt
das Leben zur Holle ge-
macht. Dann entdeckten Neuro-
chirurgen im Kopf des 21jahrigen
eine Zyste: Es waren Reste von sei-
nem Zwillings-Geschwister, das
lange vor der Geburt zuriickgebil-
det und in Nicks Kdrper einge-
schlossen worden war.
Bei zwei von drei Schwangerschaf-
ten mit zwei Embryos, stirbt einer
der beiden Innerhalb der ersten
finf Monate. Nur eine von 80 Miit-
tern bringt schlieflich Zwillinge zur
Welt. Hoher Ist die Wahrschein-
lichkeit einer Zwillingsgeburt,
wenn dle Schwangere zwischen 35
und 40 Jahre alt 1st, kurz vor der
Empfangnis die Pille abgesetzt hat
oder gar selbst ein Zwilling ist,
Mehr als zwel Drittel aller Zwillinge
sind ,zweieiig". Sie gehen aus zwel
mitterlichen Eizellen hervor, dieim
selben Zyklus befruchtet worden
sind, Ihre Ahnlichkeit ist nicht gro-
fier als bel gewbhnlichen Geschwi-
stern, in seltenen Fallen sogar ge-
ringer: Im Jahre 1970 brachte eine
Frau in Offenbach Zwillinge von un-
terschiedlichen Vatern zur Welt —ei-
ner war schwarz, der andere weifl.
Einelige Zwillinge gehen indes aus
giner befruchteten Eizelle hervor:
Der Keim, zu dem sie heran-
wdchst, teilt sich in einem frihen
Entwicklungsstadium. Beide Em-
bryonen besitzen daher vbllig iden-
tische Erbanlagen. Unterschiede
zwischen solchen ,Doppelgéan-
gern” kénnen nur durch Umwelt-
einfliisse entstehen.
Mit vergleichenden Untersuchun-
gen eineiiger Zwillinge studieren
Wissenschaftler seit {iber 100 Jah-
ren, wie sehr Umwelt und Erbgut
die Entwicklung der Persinlichkeit
pragen. Der Psychologe Thomas

h-
erel

1814 Zwillingspaare trafan sich im
»Zwillingsburg« - Im US-Bundesstaat Ohio

Bouchard aus Minneapolis sam-
melt seit 1979 Daten eineiiger Zwil-
linge — vor allem solcher, die ohne
jeden Kontakt zueinander aufge-
wachsen sind.

Die Zwillingsbriider Oskar und Jack
beispielsweise wurden kurz nach
ihrer Geburt getrennt. Oskar wuchs
in Deutschiand auf, Jack in den
USA, Als sie sich nach 46 Jahren —
vermittelt durch Thomas Bouchard
— trafen, sahen sie einander trotz
villig unterschiedlicher Lebensge-
schichten immer noch zum Ver-
wechseln ahnlich. Zur Verbliiffung
Bouchards und seiner Kollegen tru-
gen sie sogar sehr ahnliche Brillen
sowie blaue Sporthemden mit
Schulterklappen und Brusttaschen.
Und beide hatten die Angewohn-
heit, sich Gummibander dber das
linke Handgelenk zu streifen,
Insgesamt untersuchten die Wis-
senschaftler 41 eineiige Geschwi-
sterpaare und verglichen sie mit ei-

1988 beim alljahrlichen Zwillingsfest in Twinsburg -

ner Kontrollgruppe zweieiiger Zwil-
linge, die ebenfalls getrennt aufge-
wachsen waren. Sie fanden heraus,
daf bei den Eineiigen am besten die
korperlichen Merkmale 0berein-
stimmten: Fingerabdriicke und
KérpergroBe unterschieden sich
kaum. Beim Gewichtergaben sich-
zumindest bei den weiblichen Zwil-
lingen - gréBere Abweichungen.
it Staunen registrierten
die Forscher, wie stark
das Erbgut auch die
psychische  Entwick-
lung geprdgt hatte, Stressanfallig-
keit, Angewohnheiten und selbst
die Intelligenz seien anscheinend
{iberwiegend durch das Erbe be-
stimmt, verkiindeten Bouchard
und seine Mitarbeiter in inrer ,Min-
nesota-Studie”.
Ein halbes Jahrhundert zuvor hatte
der amerikanische Psychologe
John Watson behauptet, dab aus-
schlieBlich die ,Sozialisation” den

Werdegang des Menschen bestim-
me: ,Gebt mir ein Dutzend gesun-
der Kinder, und ich werde aus ihnen
machen, was ich will: Arzte, Kiinst-
ler, Wirtschaftsfihrer oder auch
Bettler und Diebe.” Diese Milieu-
Theorie prallte auf die Lehrmeinung
von ausschlieBlicher oder weit
Uberwiegender Prdgung psychi-
scher Merkmale durch das Erbgut
und entfachte einen Glaubenskrieg
nicht nur unter Wissenschaftlern.

Wenn auch die Minnesota-Studie —
bei aller Vorsicht - den Schlufl na-
helegt, daB die Macht der Gene gro-
Ber ist als friiher angenommen, so
besteht auch fir Thomas Bouchard
kein Zweifel daran, dafl eineiige
Zwillinge eigenstandige Individuen
sind: ,Unterschiedliche Erfahrun-
gen haben sie einzigartig und ver-
schieden gemacht, wahrend glei-
che Gene sie in einzigartiger Weise
gleich gemacht haben, trotz dieser
Erfahrungen!” Horst Rose

Bei Pilzen, Pflanzen und Tieren
einschlieBlich Mensch geht der
Zellteilung eine Tellung des Zell-
kerns — die Mitose - voraus. Dazu
verdoppeln sich vor der Kerntei-
lung zuerst die Chromosomen
Sie ordnen sich danach In der
spateren Teilungsebene an und
werden von ,Spindelfasern” aus-
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einandergezogen. Daraufhin teilt
sich die Zelle so, daB jede der bei-
den Tochterzellen einen doppel-

| tenChromosomensatz erhalt. Die

Anzahl der méglichen Teilungen
ist aber begrenzt: Wahrend sich
die Zellen eines menschlichen
Fetus noch etwa50malteilenkon-
nen, bevor sie absterben, teilen
sich Zellen von alten Menschen
nur noch zwei- bis zehnmal.

Auf besondere Weise kinnen
sich die Zellen in den Keimdrii-
sen teilen: Die bei der Reduk-
tionsteilung oder ,Meiose” ent-
stehenden Keimzellen enthalten
nur einen einfachen Chromoso-
mensatz (Zeichnung Seite 30).

Zygote
Diese Fortpflanzungszelle ent-
steht aus der Vereinigung von

mannlicher und weiblicher Ge-
schlechtszelle (griech. zygoun =
verbinden). Zunachst enthélt sie
Erbinformation in  getrennten
«Vorkernen“ — maénnlichen und
weiblichen — mit jeweils einfa-
chem Chromosomensatz. Sie
verschmelzen spater zum Zell-
kern mit doppeltem Chromoso-
mensatz, Aus der Zygote entwik-
kelt sich der Embryo. O
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Uberdiingung und Schadstoffanreicherung haben zum Fisch- und Robbensterben in der Nordsee gefiihrt,

Hilfe!

Seit Jahren schon warmen der WWF und
andere Naturschiitzer vor dem Zusammen-
bruch der Okosysteme in den stark belasteten
europidischen Meeresgebieten. Nun ist es fiinf
nach zwolf. Die Nordsee ist im Begriff ,,um-
zukippen®, das Meeresleben in tédlicher Ge-
fahr. Die Verantwortlichen miissen endlich zur
Vernunft kommen und bereit sein, nicht nur
die Symptome, sondern die Ursachen zu be-
kampfen.

Der WWF fordert mit allem Nachdruck, die
Zufuhr von Nithrsalzen aus Landwirtschaft und
Kldranlagen radikal zu drosseln, die Einleitung
von schwer abbaubaren Schadstoffen mit sofor-
tiger Wirkung zu verbieten, schwermetallhalti-

gen Hafenschlick und Klirschlamm wie Sonder-
miill zu behandeln, die Verbrennung und Ver-
klappung auf See zu stoppen und Olférderung
im Wattenmeer nicht zuzulassen.

Bitte helfen Sie, diese Forderungen durch-
zusctzen, und unterstiitzen Sie den WWF bei
den VorsorgemaBnahmen vor Ort. Durch lhre
Spende oder lhre Mitgliedschaft beim WWE

Der WWF ist die griBte private Naturschutz-
organisation der Welt. Und damit wie keine an-
dere in der Lage, bei den grenziiberschreitenden
Problemen in allen Nordseelindern wirksam zu
helfen. (Spendenkonto 2000, bei allen Banken
und Sparkassen.) Wir danken lhnen fiir Thre
Hilfe zugunsten aller Wattenmeerbewohner.

Foto: C. A. vonTreuenfels

Bitte senden Sie mir ausfithrliches In-
formationsmaterial iiber die WWF-Arbeit
flir Wattenmeer und Nordsee,

L] tch habe mich zu einer standigen Unter-
stiitzung entschlossen und mochte Mitglied
werden.

Name
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WWF-Infodienst
Postfach 0902
Pforzheimer Strafie 176
7505 Ettlingen






