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Zvu diesem Buch

Alkoholfreie Mixgetrdnke und Drinks finden in der heutigen Zeit einen

immer gréBer werdenden Freundes- und Anhdngerkreis. Das liegt

nicht nur an der Leichtigkeit und Frische dieser Getranke, die eine

kostliche Alternative zu promillereichen und stark kalorienhaltigen
Drinks bilden. Ob prickelnd-fruchtig und durstldschend, tropisch-exo-
tisch und lieblich oder wirzig-aromatisch und vitaminreich, cremig-
zart und vollimundig, die Palette alkcholfreier Getrdnke ist reich-
haltiger als Sie glauben!

Waren Longdrinks, Flips und Milchshakes ohne Alkohol friher die

Aftraktion einer Kinderparty, so sind sie heute durch ihre vielfdltige

Einsetzbarkeit salonfdhig geworden und kommen der aktuellen Devi-
se, gesund und unbeschwert zu genieBen, sehr entgegen. Mittlerweile
haben sich auch die Gefrénkehersteller auf den neuen Trend einge-
sfellt und inr Angebot um eine Vielzahl an exotischen Sdften und
Sirups erweitert. Auch Klassiker unter den Mixzutaten wie zum Bei-
spiel die Likére Curagao Blue und Cassis gibt es inzwischen alkohol-

frei. Domit kdnnen Sie geschmacklich und farblich ansprechende

Mixgefrdnke zaubern.

Das Mixen ohne Alkohol hat den Vorteil, daB Sie die Gefrénkegrund-
ausstattung preiswert und problemlos anschaffen kénnen. Fruchtsaf-
te und -nektare, Gemisestfte und Limonaden sowie Sirupe als
Aroma- und Farbgeber finden Sie in jedem gut sortierfen Supermarkt.
Mileh und Milchprodukte wie Joghurt, Kefir, Buttermilch und Sahne
haben Sie sicherlich ohnehin im Klhlschrank. Viele Rezepte in diesem
Buch kbnnen Sie also gleich ausprobieren.

Frisches Obst und Gem(se sind beim Herstellen von alkoholfreien
Drinks eine unentbehrliche Zutat, Sie dienen nicht nur als Dekoration,

sondern runden als wichtige Bestandteile viele Mixgetréinke auch *

geschmacklich ab. Bei der Verwendung von frischen Friichten sollten
Sie darauf achten, daB diese reif und makellos sind. Nehmen Sie nur
unbehandelte Zitrusfriichte, denn hdufig wird die Schale mit in das
Getrdnk gegeben oder zum Aromatisieren benutzt. Bei der Zuberei-
tung gehen wir davon aus, daB Obst und Gemuse bersits geputzt und
gewaschen sind. Daher wird dies in den Rezepten nicht noch einmal
erwdhnt.

Abkdrzungen:
BL = Barloffel
1BL=05c¢l
EL = ERI5ffel
CTL = Teeldffel
ml = Milliliter
¢l = Zentiliter
" Tcl =10ml
| = Liter
g = Gramm
P. = Pdckchen
ca. = circa

1 Sprifzer = 0,1 ¢l
5 Spritzer=1TL

Die Rezepte sind
Jeweils fr 1 Per-
son berechnetf



Shaker

Dieses Bargerat besteht aus Becher, Deckel
und einem eingebauten Siebeinsatz, der die
Eisstlicke beim Abseihen in das Glas zurlick-
halt. Geben Sie zuerst einige Eiswirfel, dann
die Zutaten in den Shaker, verschlieBen Sie
diesen und schitteln ihn in waagrechter Hal-
fung 10 bis 20 Sekunden. Danach wird der
Drink sofort in ein Glas abgeseiht, damit er
nicht verwéssert, Niemals geschuttelt werden
alle kohlesturehaltigen Zutaten wie Limona-
den, Soda- und Mineralwasser efc.

Rihr- oder Mixglas

Ein Ruhr- oder Mixglas verwenden Sie filr alle
leicht vermischbaren Zutaten, die nur gerGhrt
werden missen. Es faBt 1 Liter Fliissigkeit
und ist mit einem AusgieBer versehen. Riihr-
glaser sind in Fachgeschdften mit einem in-
tegrierten Siebaufsatz erhaltlich.

Barsieb

Das Barsieb wird vor dem AbgieBen des
Drinks auf das ROhrglas gesefzt, um Eis-
stlicke, Fruchtkerne u.g. zurGickzuhalten,

Barlaffel

Ein Barléffel entspricht einem Flissigkeitsvo-
lumen von 0,5 cl. Sie bendtigen ihn als
MeBeinheit und zum Umrlhren im MeBglas.

Elektromixer

Mit dem Elektromixer bzw. mit der elektri-
schen Klchenmaschine werden vor allem
Drinks zubereitet, welche Friichte, Speiseeis,
Sahne, Milch und Eier enthalten. Geben Sie
zuerst die Eiswurfel oder das zerstoBene Eis
in den Mixbecher und dann die Mixzutaten,
verschlieBen Sie den Becher, schalten Sie fiir
10 Sekunden quf Stufe 1 und dann die glei-
che Zeit auf Stufe 2.

Glaser

Einen weiteren Bestandteil einer Hausbar bil-
den verschiedene Glaser. Bei Mixgetréinken
am gebrduchlichsten sind Longdrinkgldser,
die etwa 20 cl Fllssigkeit fassen, Cocktail-
schalen und -gldser sowie Tumbler, Tumbler
sind Bechergl&ser mit dickem Glasboden, die
in verschiedenen GroBen erhdltlich sind.

Wichtige Mixzutaten

Safte

FrischgepreBte Saffe schmecken als Grundla-
ge flr einen Drink natlrlich am besten. Natur-
reine Fruchtstiffe sind zu 100 Prozent gus
ernfefrisch gepreBtem Obst und enthalten
keinerlei Zusatzstoffe. Fruchtnekiare sind eine
Mischung aus Fruchtsaft und/oder Fruchi-
mark, Wasser und Zucker, Folgende Séfte und
Nektare gehdren zur Grundaustattung einer
kleinen Hausbar: Ananas-, Apfel-, Aprikosen-,
Grapefruit-, Johannisbeer-, Kirsch-, Orangen-,
Pfirsich-, Trauben- (rot und weiB), und Zitro-
nensaft sowie Bananen- und Maracujanektar,

Sirupe

Als unverzichtbare Farb- und Aromageber
eignen sich hervorragend zum Mixen: Ana-
nassirup, Cassis alkoholfrei, Curagao Blue
alkoholfrei, Grenadine, Erdbeer-, Himbeer-,
Holunder-, KokosnuB- (Cream of Coconut),

Limetten-, Maracuja-, Mandel-, Mango-, Pfir-
sich-, Zitronen- und Zuckersirup.

Limonaden und Wasser

Prickeinde Limonaden und perlendes Mineral-
und Sodawasser sind als Aufflller von Drinks
ohne Promille nicht wegzudenken. Sie mis-
sen immer gut geklhlt sein. Die wichtigsten
Aufflller sind: Bitter Lemon, Bifter Orange,
Colagetrinke, Ginger Ale, Tonic Water und
geschmacksneutrale Auffiller wie Soda- und
Mineralwasser. Darliber hinaus gibt es noch
alkoholfreie Schaumweine, mif denen Sie raf-
finierte Drinks mixen kénnen.

Eis

Nichts schmeckt scheuBlicher als ein lauwar-
mes Mixgetrénk, Legen Sie sich daher einen
groBen Eisvorrat an. Wenn Sie Wertf auf glas-
klare Eiswirfel legen, kochen Sie das Wasser
vor dem Einfrieren ab oder nehmen Sie Mine-
ralwasser. Noch ein Hinweis zum Mixen: Die

beim Schiffeln im Shaker verwendeten Eis-
wiirfel bleiben im Shaker zuriick und der Drink
wird (iber neug Eiswirfel im Glas abgeseiht.

ZerstoBenes Eis

ZerstoBenes Eis wird zum Schitteln und zum
Aufflllen bendtigh, Es 168t sich ganz leicht
selbst herstellen: Geben Sie einige Eiswlrfel
in ein Tuch und zerschlagen Sie diese mit
einem Fleischklopfer oder einem Hammer.
Das zerstoBene Eis wird dann in ein groBes
Glas geflllt und bis zum Gebrauch im Gefrier-
fach aufbewahrt.

Obst und Gemlse

Garnierungen mit Obst und Gemlse runden
jeden Drink optisch ab. Alle Obst und Gem(-
searfen, die geschmacklich und farblich zu
dsm jeweiligen Rezept passen, eignen sich
als Dekoration. Sie kénnen SpieBchen, Schei-
ben, Spiralen aus Fruchfschalen oder Gemu-
sestlicke an den Glasrand stecken.



Fruchtige, kalorienarme Getrdnke sind
zu jeder Tages- und Nachtzeit eine will-
kommene, prickelnde Erfrischung. Die
Zubereitung ist ganz einfach und 1GBt
Ihnen Spielraum fiir eigene Kreationen.

Light Action

i 6 cl Digt-Orangennektar (z.B. Dr. Koch's)
. 8 cl Vitaminnektar light

- (zB. Dr. Koch's Trink 10 light)

© 2 cl Zitronen- oder Limonensaft

1 Scheibe einer unbehandelten Orange
1 Limonenscheibe
1 Erdbeete

1. Einige Eiswdlrfel in den Shaker geben und
die Zutaten dazugieBen,

2. Den Shaker verschlieen, kurz und kréftig
schitfteln und den Drink anschlieBend (ber
Eiswarfel in ein Longdrinkglas abseihen.

3. Die Orangen- und Limonenscheibe sowie
die Erdbeere mit einem HolzspieBchen zu-
sammenstecken und dieses ber den Glas-
rand legen. Den Drink zusommen mit zwel
dicken Strohhalmen servieren,

(auf dem Foto: links)

Marathon

8 ¢l Bananennekiar (z.B. Dr. Koch's)

6 cl Sauerkirschnektar (z.B. Dr. Koch'’s)
4 cl Grapefruitsaft, 2 Bananenscheiben
etwas Zitronensaft, 2 Cocktailkirschen

1 Minzezweig

1. Die Nekfare und den Saft zusammen mif
einigen Eiswlrfeln im Shaker kriftig schat-
teln. Den Drink in ein Longdrinkglas abseihen.

2. Die Bananenscheiben mit Zitronensaft be-
fréufeln, abwechseind mit den Kirschen auf
ein CockfailspieBchen stecken und dieses
ber den Glasrand legen. Den Minzezweig
zwischen die Kirschen geben.

{auf dem Foto: Mitte)

LIGHT FRUCHTIG

Olympia Sprint

6 cl natuririiber, ungezuckerter Apfelsaft
6 cl Ananassatft (zB. Dr. Koch's}

6 cl Orangensaft mit Fruchtfleisch

1 Scheibe einer unbehandelten Orange
1 Cocktailkirsche, 1 Limonenscheibe

1 Schalenspirale einer

unbehandelten Orange

1. Die Séfte zusommen mit einigen Eiswir-
feln im Shaker kréftig schitteln. Den Drink
uber Eis in &in Longdrinkglas abseihen.

2. Orangenscheibe, Cockfailkirsche und Li-
monenschéibe jeweils bis zur Mitte einschnei-
den und an den Glasrand stecken. Die
Orangenschalenspirale Uber den Glasrand
héngen und den Drink zusammen mif einem
Strohhalm servieren,

{auf dem Fofo; rechts)

. - FEIN-HERB / p
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Jamaica Fruit

3 cl Maracujasaft
6 ¢l Orangensaft
. 6 cl Ananassaft
i 2.cl Zitronensaft

Zum Garnieren;

. 1/2 Scheibe einer unbehandelten
| Orange

| 1 Cocktailkirsche

1. Einige Eiswirfel in den Shaker geben und
die Zutaten dazugieBen,

2. Den Shaker verschlieBen, kurz und kréffig
schitteln und den Drink anschlieBend Uber
Eiswlrfeln in ein Ballonglas abseihen.

3. Die halbe Orangenscheibe zusammen mit
der Kirsche an einem CockiailspieBchen an
den Glasrand stecken.

(auf dem Foto: finks)

Tip

Garnieren Sie diesen Drink mit einem Stern-
frucht-Kiwi-SpieB. Hierfur stecken Sie 1 Erd-
beere mif Fruchtansatz, 1 geschdlte Kiwi-
scheibe, 1 Sternfruchtscheibe, zum SchluB
einige Zitronenmelissebldttchen auf einen
langen HolzspieB.

Blutorange

| 16 cl naturreiner Orangensaft
' 1 cl Zitronensaft
1 ¢l Grenadine
1/4 einer unbehandelten Zitrone

1. Ein Longdrinkglas zur Hélfte mit Eisw(irfeln
flllen,

2. Orangen- und Zifronensaft sowie Grenadi-
ne dardbergieBen und alles mit dem Barléffel
griindlich verrihren,

3. Das Zitronenviertel Uber dem Drink leicht
ausdrlicken und dann dazugeben.
{auf dem Foto: Mitte)

Apricolmix

1 10 ¢l Orangensaft
10 cl Aprikosensaft
4 cl Zitronensaft

Zum Gdrnieren:
% 1 Scheibe einer unbehandelten Orange

1. Ein Longdrinkglas zur Halffe mit Eisw(rfeln
flllen.

2, Die Zutaten darlbergieBen und mit dem
Barldffel verrlhren.

3. Die Orangenscheibe bis zur Hdlffe ein-
schneiden und an den Glasrand stecken.
(auf dem Foto: rechts)

FRUCHTIG-HERB



MIT MANGOSAFT

- 7 ¢l Mangosaft

4 cl Zitronensaft

2 cl Maracujasaft

1 ¢l Grenadine
Mineralwasser zum Auffiillen

Zum Garnieren:
1 Ananasstiick, 1 Cocktailkirsche
1 kieiner Melissenzweig

1. Ein Longdrinkglas zur Halfte mit Eiswlrfeln
flllen. '

2. Sdfte und Grenadine daribergieBen und
mit dem Barltffel verrihren,

3. Den Drink mit Mineralwasser aufflllen.
Das Ananasstlick, die Kirsche und den Melis-
senzweig mit einem HolzspieBchen zusam-
menstecken und das Glas damit garnieren,
(auf dem Foto: links)
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Sunbreaker

B cl Mangosaft
2 cl Limettensirup
Tonic Water zum Auffillen

- Zum Garnieren,
1 Scheibe einer unbehandelten Orange
1 kleiner Melissenzweig

1. Ein Longdrinkglas zur Hélfte mit Eisw(rfeln
flllen.

2, Die Sdfte darlibergieBen und mit dem Bar-
16ffel verrihren.

3. Den Drink mit Tonic Water aufflllen, Die
Orangenscheibe bis zur Hdlfte einschneiden
und zusammen mit dem Melissenzweig an
den Glasrand stecken.

(auf dem Foto: rechts)

MIT GINGER ALE

Boston Cooler

1 unbehandelte Zitrone
2 cl Grenadine
I Ginger Ale zum Auffullen

1. Die Schale der Zitrone mit einem Zesten-
reiBer oder einem scharfen Obstmesser spi-
ralférmig abschneiden,

2, Die Zitronenschalenspirale zusammen mit
Grenadine und einigen Eiswrfeln in gin Long-
drinkglas geben. Das Ganze mit dem Barléffel
leicht vermengen.

3. Den Drink mit Ginger Ale aufflllen und
zusammen mit einem dicken Strohhalm ser-
vieren,

(auf dem Foto: links)

MIT SODA

American Lemonade

"

Saft von /2 Zitrone
1 ¢l Zuckersirup
Sodawasser zum Aufflllen

Zum Garnieren:
1 Scheibe einer unbehandelten Zitrone

1. Ein Longdrinkglas zur Halfte mit Eiswd(rfeln
flllen.

2, Zitronensaft und Zuckersirup hinzufiigen
und mit dem Barldffel gut verrlihren,

3. Den Drink mit Sodawasser quffillen, mit
der Zitronenscheibe garnieren und zusam-
men mit ginem Strohhalm servieren.

{auf dem Foto. rechts)



MIT CURACAO

MIT ERDBEEREN

2 cl Curac¢ao Blue alkoholfrei

4 ¢l Orangensaft

4 cl Ananassaft

10 cl gut gekiihiter alkoholfreier
' Schaumwein (z.B. Cantor)

Zum Garnieren:
1 Scheibe einer unbehandelten Orange
1 Cocktailkirsche

1. Ein Longdrinkglas zur Halfte mit Eisw(rfeln
flllen.

2. Den Curagao und die Sdfte daribergieBen
und mit einem Barldffel gut verrahren.

3. Den Drink mit alkoholfreiem Schaumwein
aufflllen und einmal leicht umrlhren.

4. Die Orangenscheibe an den Glasrand
stecken und die Cocklailkirsche mit einem
SpieBchen daran befestigen. Den Drink zu-
sammen mit einem Strohhalm servieren.

12

Strawberry Cup

2 groBe, reife Erdbeeren

- 2 cl Erdbeersirup

10 cl gut gekihiter alkoholfreier
Schaumwein (z.B. Cantor)

Zum Gdrnieren:
1 schéne Erdbeere
1 kleiner Zweig Zitronenmelisse

1. Die Erdbeeren in Scheiben schneiden und
zusammen mit einigen Eiswlrfeln in eine
Schale geben.

2. Den Erdbeersirup darGbertriufeln, ihn mit
den Frichten und dem Eis leicht vermengen
und dann das Glas mit alkoholfreiem
Schaumwein aufflllen und leicht umrihren.

3. Die Erdbeere an den Glasrand stecken und
die Zitronenmelisse mit in den Drink geben.

MIT KOKOS

Red Star

2 cl Cream of Coconut

8 cl Sauerkirschnektar

10 cl gut gekiihiter alkoholfreier
Schaumwein (z.B. Cantor)

1. Cream of Coconuf und Sauerkirschsaft in
eine Sektschale geben und gut verrihren.

2. Einige Eiswrfel hinzufigen und den Drink-
mit alkoholfreiem Schaumwein aufgieBen.

Tip:

Garnieren Sie das Getfrénk mit einem Stiick
frischem KokosnuBfleisch oder mit Cocktail-
kirschen.

Hinweis.

Cream of Coconut erhalten Sie in gut sortier-
ten Supermdrkten oder in Asienldden. Die
Kokoscreme wird in Dosen angeboten und
kann dickflissig oder auch cremig-fest sein.
Sie wird vor dem Gebrauch 1:1 mit Wasser
verdinnt,

MIT TRAUBENSAFT

Tizian

10 cl roter Traubensaft
10 cl gut geklhiter alkoholfreier
Schaumwein (z.B. Cantor)

Zum Garnieren:
1 kleine Rebe rote Weintrauben

1. Ein Longdrinkglas zur Halfte mit Eiswrfeln
flllen.

2. Den Traubensaft daribergieBen und das
Glas mit alkoholfreiem Schaumwein auffil-
len.

3. Die Traubenrebe an den Glasrand hdngen
und den Drink zusammen mit einem Stroh-
halm servieren.

Tip:
Geben Sie zur Geschmacksabrundung einen
Spritzer Zitronensaft in den Drink,

13



Granizade de Limon

1 cl Limettensaft

2 cl Zitronensirup

4 EL zerstoBenes Eis
Sodawasser zum Auffilllen

Zum Garnieren:
1 Schalenspirale einer unbehandelten
Zitrone

1. Limettensaft und Zitronensirup in einem
groBen Tumbler verrihren,

2. Das Glas zu drei Vierteln mit zerstoBenem
Eis auffullen und einmal leicht umrlihren.

3. Den Drink nach Belieben mit Sodawasser
aufflllen, mit der Zitronenschalenspirale gar-
nieren und zusammen mit einem Strohhalm
servieren.

{auf dem Foto oben: links)

Paradise

8 ¢l Maracujanektar (z.B. Lindavia)

1 ¢l Maracujasirup

gut gekiihlter alkoholfreier Schaumwein
zum Auffillen

1. Einige Eiswurfel in den Shaker geben und
Maracujanektar und -sirup hinzugieBen.

2. Den Shaker verschlieBen, ihn kurz und
kraiftig schitteln und anschlieBend den Drink
in ein Sekfglas abseihen.

3. Das Glas langsam  mit  alkoholfreiem
Schaumwein auffillen, dabei vorsichtig um-
rlhren,

{auf dem Foto unten)
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Granizado de Cassis

1 cl Orangensaft

2 cl alkoholfreier Cassis
4 EL zerstoBenes Eis
. Sodawasser zum Aufflllen

Zum Garnieren:
1 Rispe rote Johannisbeeren

1. Crangensaft und Cassis in einem groBen
Tumbler verrihren.

2. Das Glas zu drei Vierteln mit zersioBenem
Eis qufflllen und dann noch einmal leichf
umrihren,

3. Den Drink nach Belieben mit Sodawasser
auffilllen, Die Johannisbeerrispe an den Glas-
rand hdngen und den Granizado zusammen
mit einem Strohhalm servieren.

{auf dem Folo oben: rechis)

Yellow Bird

4 cl Limetensirup
8 ¢l Grapefruitsaft
16 cl Bitter Lemon

~ Zum Garnieren:
1 Scheibe einer unbehandeilten Zitrone
- oder Lemone

1. Einige Eiswirfel in den Shaker geben und
Limettensirup  und  Grapefruitsaft  hinzu-
gieBen.

2. Den Shaker verschlieBen, ihn kurz und
kraftig schitteln und anschlieBend den Drink
in ein Longdrinkglas abseihen.

3. Das Glas langsam mit Bitter Lemon auffil-
len, dabei vorsichtig umrahren. Zum SchluB
die Zifronen- oder Limonenscheibe an den
Glasrand stecken.

MIT ZITRONENSIRUP

MIT CASSIS

15



MIT GUAVENSAFT

Eldorado

4 cl Guavensatft, 4 cl Orangensaft
. 4 cl Maracujasaft, 4 cl Ananassaft
. Tonic Water zum Autfiillen

. Zum Garnieren:
1/5 Scheibe Ananas
1 Schelbe einer unbehandelten Orange
1 griine Cocktailkirsche

1. Einige Eiswirfel in den Shaker geben und
die Stifte hinzugieRen.

2. Den Shaker verschlieBen, kurz und krdftig
schitteln und den Drink in ein Longdrinkglas
abseihen.

3. Das Glas mit Tonic Water aufflllen und
kurz umrithren. Den Drink mit den Friichten
garnieren,

{auf dem Foto: links)
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MIT BIRNENSAFT

Birnencocktail

4 cl Birnensaft

4 ¢l Aprikosensaft
. 4 cl Kiwi-Zitrus-Saft
. 4 cl Orangensatft

. Zum Garnieren:
1 Kiwischelbe
1 Minibirne aus der Dose
1 Scheibe einer unbehandelten Crange

1. Einige Eisw(rfel in ein Rihrglas geben.

2. Die Sdfte hinzugieBen, diese mit einem
Barlffel verriihren und dann in ein Longdrink-
glas abseihen.

3. Das Obst an einem CocktailspieBchen
{iber den Glasrand legen.
(auf dem Foto. rechts)

Tells SchuBl

= 10 cl Apfelsaft

* 5 ¢l Grapefruitsaft

. 2 cl Zitronensaft

-1 ¢l Grenadine

2 Spritzer Mandelsirup

~ Zum Garnieren:
1 Miniapfel aus der Dose

1. Einige Eiswdrfel in den Shaker geben. Die
Séfte und die Sirupe hinzugieBen.

2. Den Shaker verschlieBen, ihn kurz und
krdftig schitteln und den Drink in &in mit
Eiswrfeln gefllites Longdrinkglas abseihen,

3. Den Miniapfel auf ein CocktailspieRchen
stecken und den Drink damif garnieren.
{auf dem Foto: links)

MIT APFELSAFT

Bahamas

~ 15 cl Apfelsaft
2 cl Zitronensaft
1 ¢l Grenadine

- Zum Garnieren:
-1 Scheibe einer Sternfrucht

1. Ein Longdrinkglas zur Halfte mit Eiswirfeln
flllen.

2. Den Apfel- und Zitronensaft sowie den
Grenadine hinzufligen und alles mit einem
Barloffel verrlhren.

3. Die Sternfruchtscheibe an den Glasrand
stecken,
{auf dem Foto: rechts)
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Piratenfeuver

4 cl Aprikosensaft
4 cl Birnensaft

2 ¢l Kirschsaft
2 cl Zitronensaft

1 ¢l Grenadine
Tonic Water zum Auffiillen

Zum Garnieren;
1 Schalenspirale einer
unbehandelten Zitrone

1 Cocktailkirsche

1. Einige EiswUrfel in den Shaker geben und
die Sdfte zusammen mit dem Grenadine da-
zugieBen.

2. Den Shaker verschlieBen, ihn kurz und
krgftig schitteln und anschlieBend den Drink
in ein Longdrinkglas abseihen.

3. Das Glas nach Belieben mit Tonic Water
auffillen.

4. Die Zitronenschalenspirale (ber den Glas-
rand hdangen und die Cocktailkirsche an ei-
nem bunten SpieBchen mit in den Drink
geben.

{auf dem Foto: finks)

Saratoga Cooler

2 cl Grenadine
2 cl Zitronensaff
. Ginger Ale zum Aufflllen

Zum Garnieren:
1 Limonenscheibe
1 Scheibe einer unbehandelten Orange

1 Cocktailkirsche

1. Grenadine in einem Tumbler mit Zitronen-
saft verrlhren,

18

2. Das Glas mit Ginger Ale auffiillen und mit
den Friichfen dekorieren.
{auf dem Foto: Mitte)

Tip:

Verfeinern Sie diesen Drink, indem Sie 1 EBIof-
fel gemischte Beeren (z.B. Brombeeren, Him-
beeren und Heidelbeeren) mit in das Glas
geben,

Lemon Squash

Saft von /5 Zitrone oder Lemone
1 TL Puderzucker
Sodawasser zum Aufflllen

Zum Garnieren: )
2 Scheiben einer unbehandelten Zitrone

1. Den Zitronensaft in einem Tumbler mit
dem Puderzucker verriihren.

2, Einige Eiswurfel hinzufigen, nochmgls
umrihren und das Glas nach Belieben mit
Sodawasser aufflllen.

3. Die Zitronenscheiben mit in den Drink ge- *

ben und diesen zusammen mit einem Barlof-
fel und einem Strohhalm servieren,
{auf dem Foto: rechts)

Tip.

Verrlihren Sie Zucker oder Puderzucker bei
Mixgetranken immer erst mit der jeweiligen
Zufat und fligen Sie erst dann Eis hinzu.
Zucker 16st sich bei niedrigen Temperaturen
schlecht auf,

FUR HEISSE TAGE
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FRUCHTIG-MILD

Tonic Fresh

é cl Orangensaft

3 cl Ananassaft

2 cl Zitronensaft

2 cl Himbeersirup

Tonic Water zum Auffillen

. Zum Garnieren:

LIEBLICH

Kirschenkuf}

¢ cl Kirschsaft

5 cl Ananassaft

3 cl Zitrenensaft
2 cl Kirschsirup

- Zum Garnieren:
1 Cockidilkirsche

Italian Cooler

© 4 ¢l alkoholfreier Vermouth
~ (z.B. Palermo Vermouth)
1 ¢l Grenadine
~ Sodawasser zum Auffiillen

Zum Garnieren:
- 1 Scheibe einer unbehandelten Zitrone

4 cl Crangensaft
4 cl alkoholfreier Vermouth
(z.B. Palermo Vermouth)
1 ¢l Grenadine
10 ¢l Sanbitter

. (italienisches Bittergetrdnk
ohne Alkohol)

21 Schalenspirale einer 1/4 Scheibe Ananas

unbehandelfen Zitrone 1. Ein Longdrinkglas zur HAlfte mit Eiswirfeln Zum Garnieren:
1. Einige Eiswrfel in den Shaker geben und flllen. 1 Scheibe einer unbehandelien Orange
1. Einige Eiswurfel in den Shaker geben. Die  die Safte sowie den Sirup hinzugieBen.

; t dine dartbergieBen.
Saffe und den Sirup hinzugieBen. 2. “VenmouliiLind (renagiog deriber)

2. Den Shaker verschlieBen, kurz und kréftig Das Ganze mit dem Barloffel gut verrihren.
2. Den Shaker verschlieBen, ihn kurz und  schitteln und den Drink in ein mit Eiswirfeln
kreiftig schifteln und den Drink in ein ausrei-  geflllfes Longdrinkglas abseihen,

chend mit Eisw(rfeln gefulites Longdrinkglas

1. Ein Longdrinkglas zur Halfte mit Eiswirfeln
flillen.
3. Das Glas mit Sodawasser auffillen und

nochmals umrlhren. Die Zitronenscheibe an 2. QrNGERSAy; Wernaln U Grenadine

daribergielRen und das Ganze mit dem Bar-

. 3. Die Kirsche mit einem SpieBGchen am Ana- den Glasrand stecken. P 5
Gigelben nasstluckchen befestigen und dieses an den IDie! gu-vennre;
3. Das Glas mit Tonic Water auffilllen und  Glasrand stecken. 3. Das Glas mit Sanbitter auffillen und noch-
einmal kurz umrihren. Die Zitronenschalen- mals umrihren. Die Orangenscheibe an den
spirale Gber den Glasrand héngen, Glasrand stecken.
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Exotic Cup

5 ¢l Ahanassaft

3 cl Mangosaft

2 cl Maracujasaft

2 ¢l Cream of Coconut

1 ¢l Zitronensaft

1 ¢l Grenadine
Mineralwasser zum Aufflllen

Zum Garnieren:
1/4 Scheibe Ananas
1 Cocktailkirsche

1. Einige EiswUrfel in ein Ruhrglas geben.

2, Sdfte, Cream of Coconut und Grenadine
dardbergieBen und alles mit dem Barltffel
verriihren.

3. Den Drink in ein Longdrinkglas abseihen
und mit Mineralwasser quffillen.

4, Das Ananasstick zusammen mit der Kir-
sche an einem CockfailspieBchen an den
Glasrand stecken.

{auf dem Foto: links)

Tip:

Sommerdrinks wirken noch erfrischender,
wenn Sie sie in vorgek(hlten Gldsern servie-
ren. Stellen Sie die Gldser so lange in Ihr
Kihlfach, bis diege mit einem Eisfilm Oberzo-
gen sind.

Errétende Jungfrav

2 Kugeln Vanilleeis

Saft von 2 Blutorangen

125 ml gut gekihltes Sodawasser
zum Aufflllen

Zum Garnieren:
1 Schalenspirale einer
unbehandelten Orange

1. Das Vanilleeis in ein Longdrinkglas geben,

2. Den Orangensaft darlibergieBen und das
Glas mit Sodawasser aufflllen.

3. Die Orangenschalenspirale (ber den Glas-
rand hdangen.
{auf dem Foto: Mitte)

Big Apple

2 Apfelsafteiswiirfel
¢ cl Grenadine
6 cl Orangensaft
- 4 cl Apfelsaft
Sodawasser zum Aufflllen

Zum Garnieren:;
1 Miniapfel aus der Dose

1. Die ApfelsafteiswUrfel, den Grenadine und
die Fruchisdfte in einem Rihrglas gut vermi-
schen.

2. Anschlie@end den Drink in ein Longdrink-
glas gieBen und mit Sodawasser aufflllen.

3. Den Miniapfel seitlich einschneiden und an

‘den Glasrand stecken.

{auf dem Foto: rechts)

LIEBLECH-KUMHL




WIURZIG-PIKANT

Virgin Mary

o 20 cl Tomatensaft
1 Spritzer Zitronensaft
.~ Salz
. Pfeffer aus der Miihle
1 Spritzer Worcestershiresauce
1 Spritzer Tabasco
1 Stlick Stangenselletie

1. Einige Eiswdirfel in ein Rlhrglas geben.
Tomaten- und Zitronensaft hinzuflgen und
grndlich verriihren,

2. Den Drink mif GewUrzen, Worcestershire-
sauce sowie Tabasco abschmecken und Uber
Eiswdrfel in einen Tumbler abseihen.

3. Das Glas mit Stangensellerie garnieren.
fauf dem Foto: links)

Tomatenkresse

6 ¢l Tomatensatt, 2 ¢l Créme fraiche
etwas frische Kresse

1. Tomatensaft und Créme frafche im RUhr-
glas zusammen mit Eis verriihren.

2. Den Drink (ber Eisw(rfel in eine Cocktail-
schale abseihen und mit Kresse garnieren.
(auf dem Foto: Mitte)

CarloHa

4 cl Selleriesaft, 4 cl Karottensatt
4 cl Apfelsaft, 1 Spritzer Zitronensaft
1 TL gehackte Petersilie

1. Die Sdfte zusammen mit Eiswlrfeln ver-
rihren und in ein Longdrinkglas abseihen.

2. Den Drink mit Petersilie bestreuen.
(auf dem Foto: rechts)

Power Juice

10 cl Rote-Bete-5aft

10 cl Karottensaft

2 cl Zitronensaft

schwarzer Pleffer aus der Miihle

Zum Garnieren:
1 langes, schmales
Stliick Gurke

1. Einige Eiswlrfel in einen Tumbler geben
und die Stfte dazugieBen.

2. Die Stfte mit dem Barléffel gut verrlihren
und nach Geschmack Pfeffer daribermahlen.

3. Dann den Drink phantasievoll mit der Gur-
ke dekorieren,
fauf dem Foto: links)

FEIN-WIURZIG

Bavarian Tomato

10 ¢l Tomatensaft
10 ¢l Sauerkrautsaft
1 TL gemahlener Kiimmel

Zum Garnieren:

1 Zweig Petersilie

1 Kirschtoemate

schwarzer Pleffer aus der Miihle

1. Einige Eiswlrfel in den Shaker geben, Saf-
te dazugieBen und Kimmel hinzufigen.

2. Den Shaker verschlieBen, kurz und kréffig
schitteln, und den Drink zusammen mit dem
Eis in ein Longdrinkglas gieRen,

3. Das Glas mit der Petersilie und der Kirsch-
fomate garnieren und den Drink mit efwas
schwarzem Pfeffer bestreuen.

{auf dem Foto: rechis)



Hinter diesem Begriff vermutet man
meist die welthekannten, stark rumhal-
tigen Klassiker wie ,Piiia Colada” und
.Cuba Libre”. Sie werden erstaunt sein,
welche kdstlichen Sidseetriiume sich
auch ohne Alkohol mixen lassen!

Tropical

5 ¢l Orangensaft
5 ¢l Mangosatt
5 cl Ananassaft
1 cl Zitronensaft
1 ¢l Grenadine

Zum Gadrnieren:

1/4 Scheibe Ananas

1. Einige Eiswdrfel in ein Rihrglas geben,

2, Alle Zutaten dazugieBen und mit dem Bar-

|6ffel gut verrihren.

3. Den Drink in ein Longdrinkglas abseihen
und mit dem Ananasstlck garnieren.
{auf dem Folo: links)

14 cl Ananassaft, 1 cl Zitronensaft
1 cl Zuckersirup, 1 cl Pfefferminzsirup

Zum Gdrnieren:
1 Schelbe einer unbehandelten Zitrone
1 kleiner Minzezwelg

1. Einige Eiswdrfel in den Shaker geben und
die Zutaten dazugieBen,

2. Den Shaker verschlieBen, kurz und kréftig
schatteln und den Drink dann in ein Long-
drinkglas abseihen.

3. Die Zitronenscheibe bis zur Hdlfte ein-
schneiden und zusammen mit dem Minze-
Zweig an den Glasrand stecken.

{auf dem Foto: Mitte)

MIT EXOTISCHEN FRUCHTSAFTEN

I.imbo Beat

& cl Bananensirup
2 cl Zitronensaft
Bitter Orange zum Auffillen

1. Ein Longdrinkglas zur Halfte mit Eiswirfeln
flillen,

2. Den Bananensirup und den Zitronensaft
dardbergieBen und alles mit dem Barloffel
guf verrthren,

3. Den Drink mit Bitfer Orange auffillen
{auf dem Foto: rechis)

MIT BANANENSIRUP

MIT PFEFFERMINZSIRUP
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ERFRISCHEND-FRUCHTIG

Caribic

1 Babyananas

12 cl Diat-Multivitamin-10-Fruchinektar
~ (zB. Lindavia)
- 4 cl Grenadine

Zum Garnieren,
1 Scheibe einer unbehandelten Orange

1. Von der Babyananas mit einem scharfen
Messer den Deckel abschneiden. Innen am
Schalenrand entlangschneiden und dann das
Fruchtfleisch vorsichtig kugelférmig herauslé-
sen. Den harfen Kem und alle holzigen Teile
vom Fruchifleisch enffernen und dieses in
kleine Stlicke schneiden.

2, Etwa 1 EBIoffel Ananassticke in die aus-
gehdhlte Frucht geben, ein paar Stiicke flr die
Garnifur beiseite legen und den Rest ander-
weifig verwenden.
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2. Fruchtnektar und Grenadine zusammen
mif einigen Eiswdrfeln im Shaker gut schit-
teln und in die Ananas abseihen. Den Drink
mit zerstoBenam Eis quffiillen,

3. Die Orangenscheibe zusommen mit den
Ananasstickehen aquf einen CocktailspieB
stecken und den Drink damit garnieren.

Tip:

Servieren Sie den ,Caribic” auf einem Dessert-
teller zusammen mit einem Teeldffel und ej-
ner Serviette. Alle Mixgetrdnke, die cufwendig
garniert sind, sollten Sie auf kleinen Tellern
oder Servieften servieren. Darauf kann man
dann die SpieBe oder Schalen ablegen.

Tropenfeuver

i 10 cl Maracujanektar (2B. Lindavia)
5 cl Pfirsichnektar (2.B. Lindavia)

1 ¢l Zitronensatt

1 cl Pfirsichsirup

Zum Garnieren:
2 Pfirsichspalten

1. Einige Eiswirfel in den Shaker geben und
die Zutaten dazugieBen.

2. Den Shaker verschlieBen, kurz und kréftig
schtteln und den Drink in ein Longdrinkglas
abseihen.

3. Das Glas mit zerstoBenem Eis aufflllen
und mit einem PfirsichspieBchen garnieren.
fauf dem Foto oben)

Red Butler

© 10 cl Blutorangennektar
10 ¢l Sanbitter

- (italienisches Bittergetréink
' ohne Alkohol)

. Zum Gamieren
.1 Schalenspirale einer
. unbehandelten Orange

1. Ein Longdrinkglas zur Hdlfte mit Eiswrfeln
flllen.

2. Den Nektar und den Sanbitter dariiber-
gieBen und beides mit dem Barléffel langsam
verrihren,

3. Zum SchluB die Schalenspirale mit in den
Drink geben.



Ananas Freeze

6 cl Ananassirup

3-4 EL zerstoBenes Eis

1 Kugel Ananaseis
Sodawasser zum Auffllen

Zum Garnieren:
1/2 Scheibe Ananas

1. Den Ananassirup in ein groBes Longdrink-
glas geben.

2. Das Glas zu zwei Dritteln mit gestoBenem
Eis auffillen und das Ananaseis dazugeben.

3. Den Drink mit Sodawasser auffillen, mit
der Ananasscheibe garnieren und zusammen
mit einem Barloffel servieren.

fauf dem Foto: links)

B n F

~ 3 cl alkoholfreier Cassis
1 Kugel Johannisbeereis oder -sorbet
4 EL zerstoBenes Eis

Sodawasser zum Auffilllen

- Zum Garnieren:
1 Rispe rote Johannisbeeren

1. Den Cassis in ein groBes Longdrinkglas
geben.

2. Das Glas zu zwei Dritteln mit gestoBenem
Eis aufflllen und das Johannisbeereis oder
-sorbef dozugeben.

3. Den Drink mit Sodawasser auffillen und
mit den Beeren garnieren, Den Beeren-Freeze
zusammen mit einem Barldffel und einem
Strohhalm servieren,
(auf dem Foto: Mitte)

-
Maracujua Freeze

1 ¢l Himbeer- oder Holunderbeersirup
1 ¢l Zitronensaft

8 cl Maracujasaft

Sedawasser zum Auffiillen

. Zum Garnieren;
-1 Cocktailkirsche

1. Einige Eiswirfel in den Shaker geben und
den Sirup und die Sdfte dazugieBen.

2. Den Shaker verschlieBen, kurz und kréftig
schitfeln und den Drink anschlieBend in ein
Sektglas abseihen.

3. Das Glas mit Sodawasser quffillen und
die Kirsche an einem SpieBchen mit in den
Drink geben.

(auf dem Foto: rechts)

Tip:

Probieren Sie doch mal, Fruchteis selbst her-
zustellen, es ist ganz einfach: Fir 5 Partionen
bendtigen Sie 130 g passiertes Fruchtfleisch
nach Wahl, 12 ¢l Mineralwasser, 1 Eiweil
und 50 g Zucker. Das Fruchtplree mit Mine-
ralwasser vermischen. EiweiB zusammen mit
Zucker zu Schnee schlagen, diesen zur
Fruchtmischung geben und das Ganze ein-
frieren, '

FUR DIE SOMMERPARTY
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1 ¢l Limeftensirup

1 ¢l Curagao Blue alkoholfrei

3 cl Maracujanektar

6 cl Tropische Fruchsaftmischung

(z.B. Hitchcock Tropic light Star Samoay)

1. Einige Eiswiirfel in den Shaker geben und
alle Zutaten hinzugieBen.

2, Den Shaker verschlieBen und kurz und
kréffig schiitteln,

3. Den Drink in ein Longdrinkglas abseihen,
(auf dem Foto oben. links)

Tip.
Garnieren Sie den Drink mit Nektarinen- und
Orangenscheiben.

Sunny Coco

- 3 cl Pfirsichnektar
3 ¢l Coconut Cream
4 ¢l Orangensaft mit Fruchtfleisch
- (z.B. Hitchcock Orangensaft)
- 5 ¢l Ananassaft
" (zB. Hitchcock Ananassatt)

1. Einige Eiswurfel in den Shaker geben und
alle Zutaten hinzugieBen,

2. Den Shaker verschlieBen und kurz und
kraftig schitteln.,

3. Den Drink in ein Cocktallglas abseihen und
zusammen mit einem Strohhalm servieren.
{auf dem Foto unten: links)

4 cl Ananassaft
2 cl Mangosaft
2 cl Bananensirup
6 cl Tropische Fruchtsaftmischung
(z.B. Hitchcock Tropic light Star Caribic)

1. Einige Eiswdrfel in den Shaker geben und
alle Zutaten hinzugieBen.

2. Den Shaker verschlieBen und kurz und
kréiftig schifteln.

3. Den Drink in ein Longdrinkglas abseihen,
{auf dem Fota oben: rechts)

Tlp'
Dekorieren Sie den Drink mif einem Bananen-
Ananas-SpielRchen.

Pyramide

© 2 ¢l Mangosirup

1 cl Limettensirup

- 2 cl Aprikosennekiar

bl Orangensaft mit Fruchtfleisch
- {z.B. Hitchcock Orangensaft)

1. Einige Eiswirfel in den Shaker geben und
alle Zufaten hinzugieBen.

2. Den Shaker verschlieBen und kurz und
kréiftig schiitteln.

3. Zum SchluB den Drink in ein Cocktailglas
abseihen und zusammen mit einem Stroh-
halm servieren.

{auf dem Folo unten: rechts)

FRUCHTIG

LIEBLICH




MIT SAHNE

- 20 cl Ananassaft
~ 2clSahne
1 ¢l Grenadine

Zum Garnieren:
1/2 Scheibe Ananas
= 1 Cockiailkirsche

1. Einige Eiswidrfel in den Shaker geben und
die Zutaten hinzugieBen,

2. Den Shaker verschlieBen, kurz und kraftig
schitfeln und den Drink in ein Longdrinkglas
abseihen.

3. Das Glas mit zerstoBenem Eis auffillen
und die Frichte an einem langen Cockfail-
spieBchen mit in den Drink geben.

MIT KOKOSSIRUP

L’arbre du Ciel

- 4 cl Kokossirup
6 cl Ananassatt

2 cl Zitronensaft
1/4 TL Kokosraspel

Zum Garnieren:
1/4 Scheibe Ananas

1. Einige Eiswirfel in den Shaker geben und
die Zutaten hinzugieBen.

2. Den Shaker verschlieBen, kurz und kraffig
schifteln und den Drink in ein Ballonglas
abseihen.

3. Die Ananasscheibe an den Glasrand
stecken,

MIT MANGOSAFT

Cocoscreme Soda

© 2 Kugeln Kokoseis

- 4 cl Kokosmilch

4 cl Ananassaft

1 BL Cream of Coconut

2 Spritzer Zitronensaft

= Sodawasser zum Auffillen

1. Einige Eiswiirfel in den Shaker geben und
alle Zutafen bis auf das Sodawasser hinzu-
gieBen.

2. Den Shaker verschlieBen, kurz und kraftig
schitteln und den Drink in ein Longdrinkglas
abseihen.

3. Den Drink nach Belieben mit Sodawasser
aufflllen und kurz umrdhren.

MIT KOKOSEIS

Coco exotic

4 cl Mangosaft

2 ¢l Pfirsichsaft

1 ¢l Maracujasaft

3 cl Ananassaft

6 cl Cream of Coconut

1 ¢l Sahne

Mineralwasser zum Auffillen

Zum Garnieren:
1 Mangospalie

1. Einige Eiswiirfel in den Shaker geben und
alle Zutaten bis auf das Mineralwasser hinzu-
gieBen.

2. Den Shaker verschlieBen, kurz und kréftig
schitteln und den Drink in ein Longdrinkglas
abseihen.

3. Den Drink nach Belieben mit Mineralwas-
ser quffullen und dann mit der Mangospalte
dekorieren,



Apricot Fizz

1 ¢l frisch geprefter Orangensaft

1 cl frisch geprefter Zitronensaft

6 cl Apikosensaft

eisgekilhltes Sodawasser zum Aufflllen

Zum Gdrnieren:
1/2 Aptikose

1. Einige Eiswirfel in den Shaker geben und
alle Zutaten bis auf das Sodawasser hinzu-
gieRen.

2. Den Shaker verschlieBen, ihn kurz und
kraftig schiiffeln und den Drink in ein Long-
drinkglas seihen,

3. Das Glas nach Belieben mit Sodawasser
aufftllen. Die Aprikosenhdlfte an den Glas-
rand stecken und den Drink zusammen mif
einem Strohhalm servieren.

fauf dem Foto: finks)

i 1 cl Bifter Lemon
1 ¢l Grenadine
| 2cl Limettensaft
4 ¢l Grapefruitsaft
5 cl roter Traubensaft
eisgekihltes Sodawasser zum Aufflllen

- Zum Garnieren:
1 Zweig Zitronenmelisse

1. Einige Eiswdrfel in den Shaker geben. Alle
Zutaten bis auf das Sodawasser dazugieBen.

2. Den Shaker verschlieBen, ihn kurz und
krdftig schifteln und den Drink in ein Long-
drinkglas seihen.

3. Die Zitronenmelisse mit in das Glas geben
und den Drink zusammen mit ginem Stroh-
halm servieren.

(auf dem Foto: rechts)

Ananas Fizz

1 ¢l Zitronensaft

| 6. cl Ananassaft
1 Tropfen Worcestershiresauce
eisgekiihltes Soda zum Aufflllen

- Zum Garnieren:
1/4 Babyananas

1. Einige Eiswrfel in den Shaker geben und
olle Zutaten bis auf das Sodawasser hinzu-
gieken.

2. Den Shaker verschlieBen, ihn kurz und
krdffig schiffeln und den Drink in ein Long-
drinkglas seihen,

3. Die Ananas vorsichtig in das Glas gleiten
lassen und den Drink quf einem Kleinen Teller
zusammen mit einem Strohhalm servieren.

MIT SODAWASSER
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HERB-PRICKELND

KUML-ERFRISCHEND

Avalanche

1 unbehandelte Limette
1 Kugel Zitroneneis oder -sorbet
Bitter Lemon zum Aufflllen

Zum Garnieren:
1 Limettenscheibe

1. Von der Limette die Schale abreiben und
die Frucht dann auspressen. Geriebene Limet-
tenschale und -saft zusammen mit dem Zitro-
neneis- oder sorbet in ein hohes Glas geben.

2. Das Glas langsam und vorsichtig mit Bitter
Lemon aufflillen, dabei jewells so lange war-
ten, bis sich der Schaum gesefzt hat und
dann immer wieder Bitter Lemon nachgief3en,
bis das Glas zu drei Vierfeln geflllt ist. Die
Limetfenscheibe zur Hélffe einschneiden, an
den Glasrand stecken und den Drink zusam-
men mit einem Barl6ffel servieren.

fauf dem Foto oben)
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Red Cap

1 EL frische Himbeeren

1 ¢l Himbeersirup

1 Kugel Himbeereis
Sodawasser zum Aufflllen

1 schéne Himbeere
1 kleiner Minzezweig

1. Die Himbeeren plrieren und das Mus zu-
sammen mit dem Himbeersirup in ein Long-
drinkglas geben.

2. Das Himbeereis in das Glas gleiten lassen
und den Drink mit Sodawasser aufflllen.

3. Die Himbeere zusammen mit dem Minze-
zweig an den Glasrand stecken und den Drink
zusammen mit einem Barléffel servieren.

Peppermintdrink

150 ml eisgekiihlter Plefferminztee
1 ¢l Pfefferminzsirup

1 TL Zucker

1 Kugel Erdbeereis oder -sorbet

Zum Garnieren.

1 Limonenscheibe

1 Cocktailkirsche

1 kleiner Minzezweig

1. Einige Eiswirfel in ein Rihrglas geben.
2. Pfefferminztee, Pfefferminzsirup sowie

Zucker hinzuflgen; das Ganze mit dem Bar-

I6ffel griindlich verrlhren und dann in ein
hohes Glas abseihen.

3. Das Erdbeereis- oder sorbet in das Glas
gleiten lassen und den Drink mit den Frichfen
und dem Minzezweig garnieren. Zusammen
mit einem kleinen Loffel servieren.

Tip:

Verwenden Sie zu diesem Rezept Pfefferminz-
tee aus frischen Blgttern, dann schmeckt der
Peppermintdrink noch infensiver. Sie bendfi-
gen fiir 150 ml Tee etwa 1 Teeldffel frische
Ptefferminzbldtter. Die Blatter mit kochend-
heiBem Wasser aufbrihen und den Tee etwa
10 Minuten ziehen lassen.
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Orange Lemonade

5 ¢l Orangensaft

2 ¢l Zitronensaft

2 ¢l Zuckersirup
Sodawasser zum Auffiillen

Zum Garnieren;
1 Scheibe einer unbehandelten Orange

1. Einige Eiswdrfel in einen Tumbler geben,

2. Sdfte und Sirup dazugieBen und mit dem
Barloffel grindlich verrihren.

3. Das Glas mit Sodawasser aufflllen und
die Orangenscheibe an den Glasrand
stecken.

{auf dem Foto: oben)

Strawberry Plant

2 groBe frische Erdbeeren
6 cl Orangensaft
6 ¢l Ananassaft
3 cl Zitronensaft
2 cl Erdbeersirup

1. Die Erdbeeren zusammen mit den Sdften
und dem Sirup in einem Elektromixer plrigren.

2. Den Drink (ber einige Eiswurfel in ein
Longdrinkglas gieRen.
(auf dem Foto: unten links)

Orange Fresh

6 ¢l Orangensaft

2 cl Zitronensaft, 2 ¢l Ananassaft
1 Kugel Zitroneneis- oder sorbet
Ginger Ale zum Auffillen

Zum Garnieren:
| Scheibe einer unbehandelten Orange

1. Die Sdafte in einem Longdrinkglas mit dem
Barloffel verrdhren.

2. Das Zitroneneis oder -sorbet in das Glas
gleiten lassen und den Drink mit Ginger Ale
aufflllen,

3. Die Orangenscheibe an den Glasrand
stecken.

8 cl Créme de Cassis alkoholfrei
8 ¢l Orangensaft

| Zum Gamieren
1 Scheibe einer unbehandelten Orange

1. Einige Eiswdrfel in einen Tumbler geben.

2. Créme de Cassis und Orangensaft dar-
{ibergieBen und guf verrthren.

3. Die Orangenscheibe bis zur Hdlfte ein-
schneiden und an den Glasrand stecken,
{auf dem Foto: unten rechts)

Tip:

Wenn Sie es gerne suBd mdgen, kénnen Sie
den Orangensaft durch schwarzen Johannis-
beersaft ersetzen. Geben Sie dann zum Ver-
dlnnen noch zwei EBIOffel gestoBenes Eis in
das Glas.

MIT ORANGENSAFT
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MIT KIRSCHSAFT

MIT KOKOSMILCH

Babouin

1 ¢l Orangensaft, 2 ¢l Limettensaft
3 ¢l Ananassaft, 4 ¢l Maracujasaft
5 cl Kirschsaft

. AuBerdem:
1/2 geschdlte Banane

. einige Ananasstiickchen
2 Cocktailkirschen

1. Einige Eiswirfel in einen Shaker geben
und die Zutaten hinzugieBen.

2. Den Shaker verschlieBen, ihn schilfteln
und den Drink in ein Longdrinkglas abseihen.

3. Die halbe Banane in Scheiben schneiden
und zusammen mit den Ananasstickchen
und den Cocktailkirschen in das Glas geben,

4. Den Drink zusammen mit einem Barlbffel
servieren,
fauf dem Foto: links)
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Kokoscocktail

1,5 cl Grenadine
" 1,5 ¢l Zitronensaft

1 BL Cream of Coconut
- 1,5 ¢l Maracujasaft

4 cl Ananassaft

4 ¢l Kokosmilch

Zum Garnieren;
1 Minzezweig

1. Einige Eiswdirfel in einen Shaker geben
und die Zutaten hinzugieBen,

2. Den Shaker verschlieBen, ihn kurz und
kraftig schitteln und den Drink in ain Cock-
tailglas abseihen.

3. Den Drink mit dem Minzezweig dekorieren.
{auf dem Foto: rechts)

MIT HIMBEERSORBEY

MIT ORANGENSAFT

Himbeercocktail

50 g Himbeeren, 1 TL Zucker

1 cl Zitronensaft, 2 ¢l Orangensaft
etwas ausgekratztes Vanillemark
1 Kugel Himbeersorbet

Schalenspiralen von
2 unbehandelten Zitronen

1. Die Himbeeren mit dem Zucker mischen
und dann etwa 1 Stunde ziehen lassen.

2. Die Séfte zusammen mit Vanillemark, Him-
beersorbet und Himbeeren im Mixer purieren.

3. Die Himbeermischung zusammen mit eini-
gen Eiswilrfeln im Shaker krdftig schitteln
und dann in ein Glas seihen.

4, Das Glgs mif den Zifronenschalenspiralen
dekorieren.
{auf dem Foto: links)

Sonnenaufgang

1 BL Grenadine
1 cl Zitronensaft

2 ¢l Grapefruitsaft

15 cl Orangensaft

Zum Gdrnieren:
1 Scheibe einer unbehandelten Orange

1. Einige Eiswurfel in einen Shaker geben
und die Zutaten hinzugieBen.

2. Den Shaker verschlieBen, ihn kurz und
kraftig schitteln und den Drink in &in Long-
drinkglas abseihen.

3. Die Orangenscheibe an den Glasrand
stecken.
fauf dem Foto. rechts)



2 Kugeln Vanilleeis

10 cl Bananensaft

1 cl Zitronensaft
Sodawasser zum Auffiillen

1. Das Vanilleeis zusammen mit den Sdften
in einem Longdrinkglas verrlhren.

2, Den Drink mit Sodawasser aufflllen und
nochmals umrdhren.
fauf dem Foto: hinten finks)

SiBe Susie

- 1 Kugel Vanilleeis
-1 Kugel Ananaseis
2 cl Himbeersaft
. Sodawasser zum Auffallen

. Zum Garnieren:
- etwas geschlagene Sahne
& 2 Erdbeeren

1. Vanille- und Ananaseis zusammen mif
Himbeersaft in einen Tumbler geben.

2. Das Glas mit Sodawasser quffillen und
umrihren.

3. Den Drink mit einer Sahnehaube verzieren
und diese mit den Erdbeeren dekorieren. Zu-
sammen mit einem Loffel servieren.

{auf den Foto: vorne finks)

Triver

5 ¢l Maracujasaft
4 ¢l Pfirsichsaft
3 ¢l Cream of Coconut
2 cl Zitronensaft
Mineralwasser zum Aufflllen

Zum Garnieren:
1 Kiwischeibe
1 Cocktailkirsche

1. Einige Eisw(rfel in den Shaker geben und
alle Zutaten bis auf das Mineralwasser hinzu-
gieBen.

2. Den Shaker verschlieBen ihn kurz und krdf-
fig schitteln und den Drink in ein Longdrink-
glas seihen,

3. Das Glas mit Mineralwasser auffillen und
kurz umrdhren.

4. Die Kiwischeibe an den Glasrand stecken
und die Kirsche mit einem SpieBchen daran
befestigen.

(auf dem Foto: hinten rechts)

Erdbeersoda

1 Kugel Erdbeereis

2 cl Zitronensaft

2 cl Erdbeersirup
Sodawasser zum Auffillen

1. Das Erdbeereis zusammen mit Zitronen-
saff, Erdbeersirup und einigen Eiswdrfeln in
den Shaker geben.

2. Den Shaker verschlieBen, ihn kurz und
kraftig schitteln und den Drink in einen Tum-
bler seihen.

3. Das Glas mit Sodawasser auffillen und
kurz umrlhren,
fauf dem Foto. vorne rechts)

FRUCHTIG-LIEBLICH




Cremig-zarte Shakes lassen nicht nur
Kinderherzen héher schlagen. Ob mit
siiBen Frichten, Eis oder Eigelb: Milch
und Milchprodukte sind eine wunderba-
re Grundlage fiir Mixen ohne Alkohol.

Erdbeermilchshake

© 6-8 frische Erdbeeren
1/s 1 Milch

3 BL Puderzucker

1 Kugel Erdbeereis

Zum Garnieren,
-1 EL geschlagene Sahne
' 1 groBe Erdbeere

1. Die Erdbeeren vom Fruchtansatz befreien,
halbieren und zusammen mit den (brigen
Zutaten in der elektrischen Klichenmaschine
gut durchmixen.

2. Den Shake in ein Kelchglas ftillen, mit einer
Sahnehaube verzieren und mit der Erdbeere
garnieren.

3. Den Drink zusammen mit ginem Strohhalm
und einem Lbffel servieren,
{auf dem Foto: links)

Tip:
Sie kénnen dieses Rezept auch mit Pfirsich,
Banane oder Ananas variieren.

SAHNIG

Orangenmilchshake

60 ml Orangensaft
abgeriebepe Schale von
1/2 unbehandelten Orange
2 ¢l Mandelsirup

1 Kugel Vanilleeis

1 TL Puderzucker

1/ | Milch

- Zum Garnieren:
2 BL Schokoladenraspel

1. Alle Zutaten in die elekfrische Kiichenma-
schine geben und gut durchmixen.

2. Den Shake in eine Sektschale flllen und
mit Schokoladenraspeln bestreuen.
{auf dem Foto: Mitte)

2 cl Curagao Blue alkoholfrei
1 Kugel Vanilleeis

2 cl Sahne

10 cl Milch

| Zum Gamieren:
1 Minzezweig

1. Alle Zutaten in die elekirische Kiichenma-
schine geben und guf durchmixen.

2. Den Shake in eine Sekfschale fillen und
mif dem Minzezweig garnieren,
{auf dem Foto: rechts)

MIT CURACAO

MIT MANDELSIRUP
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Banana Mix

1/2 Banane

Saft von 1/ Orange
1 TL Zucker

1/2 TL Vanillezucker
1/a | Buttermilch

Zum Garnieren;

|1 Scheibe einer unbehandelten Crange

1. Die halbe Banane in Scheiben schneiden
und zusammen mif den Gbrigen Zutaten in der
elektrischen Kichenmaschine kréftig durch-
mixen.

2. Den Drink in ein Longdrinkglas gieBen und
mif der Orangenscheibe garnieren,
{auf dem Foto: ganz links)

Sonnyboy

= 1 kleines Eigelb

1 TL Traubenzucker

. 2 EL Sandornsaft

~ Saftvon | QOrange
100 g Kefir

1. Alle Zutaten in die elektrische Klchanma-
schine geben und kraftig durchmixen.

2, Den Drink in ein Longdrinkglas gieBen und
servieren,
fauf dem Foto: rechts vorne)

Tropensonne

' 150 ml Grapefruitsaft

- 75 g gewiirfeltes Mangofruchtileisch
1 TL Zucker
1/g | Buttermilch

Zum Garnieren:
1 Minzezweig

1. Alle Zutaten in die elekirische Kichenma-
schine geben und krdftig durchmixen.

2. Den Drink in ein Cocktailglas gieBen und
mit dem Minzezweig garnieren,
{auf dem Foto: links hinten)

Aprikosen-Kefir-Drink

75 g plrierte Aprikosen
1 TL Zucker

= 1/5 1L Vanillezucker

- 3 cl Orangensaft

. 125 g Kefir

~ Zum Gamieren:
-1 Scheibe einer
. unbehandelten Orange
i 1 Zweig Zitronenmelisse

1. Alle Zutaten in die elektrische Klichenma-
schine geben und kraftig durchmixen,

2. Den Drink in ein Longdrinkglas gieBen.

3. Die Orangenscheibe an den Glasrand
stecken und den Melissenzweig daran befe-
stigen. Den Drink zusammen mit einem Stroh-
halm servieren.

{auf dem Foto: ganz rechts)

LIEBLICH-MILD




Viluminmilch

10 ¢l Multivitaminsaft (z.B. Lindavia)
10 cl eisgekihlte Milch
2 cl Zitronensaft

Zum Garnieren:

1 EL leicht geschlagene,
ungesiiBte Sahne

einige Zitronenmelissebldtichen

1. Den Multivitaminsaft zusammen mit der
Milch in der elektrischen Klichenmaschine gut
durchmixen.

2. Die Saft-Milch-Mischung in ein Longdrink-
glas gieBen und mit Zitronensaft betrduteln,

3. Den Drink mit einem Sahnehdubchen ver-
zieren, mit Zitronenmelissebldttchen besfreu-
en und zusammen mit einem Strohhalm
servieren,

{auf dem Foto oben)

B-Vit-Milchshake

12 ¢l Lindavia B-Vit
10 ¢l eisgekiihite Milch
2 cl Grenadine

Zum Garnieren:
1 Scheibe eines unbehandelten Apfels

1. Einige Eiswirfel in den Shaker geben und
die Zutaten hinzugieBen.

2. Den Shaker verschlieBen und kurz und
krdftig schutteln,

3. Den Drink in ein Longdrinkglas seihen und
mif der Apfelscheibe garnieren.
{auf dem Foto unten)

Citronella

1 Kugel Zitroneneis
1 cl Zitronensaft

1 TL Zucker

1/ | Buttermilch

Zum Garnieren:

1 Scheibe einer unbehandelten Zitrone
1 Schalenspirale einer

unbehandelten Zitrone

1. Alle Zutaten in die elekfrische Klchenma-
schine geben und kraftig durchmixen.

2, Den Drink in ein Longdrinkglas gieBen.

3. Die Zitronenscheibe an den Glasrand
stecken und die Schalenspirale an den Glas-
rand hangen. '

5 cl Kirschsaft

5 cl Bananensaft

1 Spritzer Zitronensaft

10 cl eisgekihlte Buttermilch

Zum Garnieren:
einige Bananenscheibchen

1. Alle Zutaten in die elekirische Kiichenma-
schine geben und kraftig durchmixen,

2. Den Drink in ein Longdrinkglas gieBen,

3. Die Bananenscheibchen auf ein Cockfail-
spieBchen stecken und dieses Ober den Glas-
rand legen.

SAUERLICH

SHEMIG-FRISCH
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CREMIG-ZART

Cola-Mint-Cream

5 cl Sahne

- 3 cl Schokoladensirup
1 cl Plefferminzsirup
Cola zum Auffillen

Zum Garpieren:
-1 Minzezweig

1. Einige Eiswarfel in den Shaker geben und
die Sahne sowie den Schokoladensirup hin-
zugieBen.

2. Den Shaker verschlieBen, kurz und kréftig
schifteln, den Drink in einen Tumbler seihen
und mit Cola auffullen,

3. Den Minzezweig an den Glasrand sfecken
und den Drink zusammen mit einem Stroh-
halm servieren.

{auf dem Foto. links)
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Schoko-Orange-Drink

2 Kugeln Vanilleeis
2 cl Schokoladensirup
2 ¢l Crangensirup
. gut gekihite Milch zum Auffiillen

Zum Garnieren:

1 EL steif geschlagene Sahne

1 Scheibe einer unbehandelten Orange
etwas Borkenschokolade

1. Das Vanilleeis zusammen mit den Sirupen
in einem Tumbler leicht verguirlen.

2. Den Shake mit Milch aufflllen, mit einer
Sahnehaube verzieren und die Orangenschei-
be an den Glasrand stecken.

3. Zum SchluB den Drink mit Borkenschoko-
lode bestreuen und sofort zusammen mit
einermn Barliffel servieren.

{auf dem Foto: rechts)

SAHMNIG

Coco Almond

5 ¢l Cream of Coconut

5 ¢l Mandelsirup

1 Spritzer Grenadine

gut gekihlte Milch zum Aufflllen

1. Reichlich Eis in den Shaker geben und alle
Zutaten bis auf die Milch hinzugieBen.

2. Den Shaker verschlieBen, ihn kurz und
kraftig schitteln und den Drink in ein Long-
drinkglas seihen,

3. Das Glas mit Milch auffillen und zusam-
men mit einem Strohhalm servieren.
fauf dem Foto: links)

FRUCHTIG

Johannisbeer Creamy

1 Kugel Johannisbeereis

5 cl Johannisbeersirup

2 cl Kirschsaft

gut gekiihlte Milch zum Auffallen
50 g Johannisbeeren

Zum Garnieren:
1 Rispe rote Johannisbeeren

1. Das Eis in einen Tumbler geben, Sirup und
Saft dartibergieBen und das Ganze verrlihren.

2. Das Glas mit Milch aufflllen und die Bee-
ren mit in den Drink geben.

3. Den Drink mit der Johannisbeerrispe gar-
nieren und zusammen mit einem Teslbffel
servieren.

{auf dem Foto: rechts)



MIT KARAMEL

MIT AHORMSIRUP

MIT PAPAYA

MIT El

Vitaminbombe

Fruchtfleisch von /4 Papaya

. Fruchtfleisch von /4 Avocado
100 g Erdbeerhdiften
1 EL Zucker

. 2 Kugeln Vanilleeis

| eisgekilhlte Milch zum Aufflllen

1. Papaya, Avocado und Erdbeeren in die
elektrische Kichenmaschine geben und pi-
rieren.

2. Den Zucker und daos Eis hinzufugen und
krdffig durchschlagen.

3. Das Ganze mit Milch auf 1/2 Liter auffillen
und noch einmal gut mixen.

4, Den Drink in einem groBen Glas zusam-
men mit einem Strohhalm servieren,

Variation:
Wenn Sie keine Papaya bekommen kénnen,
ersetzen Sie diese durch 1 reife Nekatarine.

Johannisbeerflip

3 cl Joehannisbeersaft

150 ml gut gekiihite Milch
1 Eigelb

1 Vanilleeis am Stiel

. Zum Garnieren,
etwas Kakaopulver

1. Einige Eiswarfel in den Shoker geben. Jo-
hannisbeersaft, Milch und Eigelb hinzufiigen
und alles kurz und kraftig durchschitteln.

2. Dos Vanillesis am Stiel in ein breites Glas
stellen und die Milchmischung dariiber absei-
hen.

3. Den Drink mit Kakaopulver bestduben.
Tip:

Verfeinern Sie den Johannisbeer-Flip durch
die Zugabe von 2 ¢l alkoholfreiem Cassis.

A

Zavbhertrank

2 EL Zucker
20 cl Milch
1 Msp. Zimtpulver

Zum Garnieren:
1 EL steif geschlagene Sahne
etwas NuBkrokant

1. Den Zucker in einem Topf schrmelzen und
helloraun werden lassen. Die Milch dazu-
gieBen und das Ganze bei geringer Hitze so
lange rOhren, bis sich der karamelisierte
Zucker vollig aufgeldst hat,

2. Die Karamelmilch mit Zimipulver wirzen,
efwas abkihlen lassen und dann in ein hitze-
bestandiges Glas fillen.

3. Den Drink mit einem Sahneh&ubchen ver-
zieren und mit NuBkrokant bestreuen.

Schoko-NuB3-Milch

V4 1 Mileh

1 TL NuB-Nougat-Creme
1 TL Ahornsirup

1 Msp. Zimt

Zum Gdarnieren:
1 EL steif geschlagene Sahne
Schokostreusel

1. Die Milch erhifzen. NuB-Nougaf-Creme
darin auflésen und dann Ahornsirup und Zimt
einriihren.

2. Den Drink in ein hifzebestandiges Glas
flllen.

3. Die Schlagsahne als Haubchen daraufset-
zen und mit Schokostreuseln bestreuen.



8 cl roter Traubensaft
8 cl Milch
1 cl Zuckersirup
1 Eigelb

1. Einige Eiswlrfel in den Shaker geben und
alle Zutaten hinzufligen.

2. Den Shaker verschlieBen, kurz schitteln
und den Drink in ein Longdrinkglas abseihen.
{auf dem Foto: links)

Variation:

Diesen Drink kdnnen Sie auch mit Johannis-
beersaft zubereiten und so einen neuen Egg
Nog kreieren.

Glasgow Flip

o 2cl Zitronensaft

2 ¢l Zuckersirup

| ganz frisches Ei

| Ginger Ale zum Auffiillen

1. Zitronensafi, Zuckersirup und Ei zusam-
men mit einigen Eiswdrfeln in ein Longdrink-
glas geben und darin verrlhren,

2. Den Drink mit Ginger Ale auffillen und
zusammen mit einem Strohhalm servieren,

Hinweis:

Flips sollfen nicht zu lange gerthrt oder ge-
schittelf werden und milssen gleich nach der
Zubereitung serviert werden, sonst werden
sie flockig und unansehnlich. Achten Sie dar-
ouf, daB die verwendeten Eier wirklich ganz
frisch sind!

Orange Egg Nog

4 cl Orangensirup
2 cl Ssahne

2 cl Milch

1 Ei

1. Einige EiswUrfel in den Shaker geben und
die Zutaten hinzufligen.

2. Den Shoker verschlieBen und kurz und
krdftig schitteln.

3. Den Egg Nog in eine Sekfschale abseihen
und sofort servieren,
{auf dem Foto. rechts)

15 cl Milch
- 1H
2 TL flassiger Honig
- Zimtpulver zum Bestreuen

1. Milch, Ei und Honig im Shaker ohne Eis
kurz und kraftig schatteln.

2. Den Drink in ein mit Eiswirfeln gefllltes
Longdrinkglas abseihen und mit Zimtpulver
bestreuen.

Tlp'

Mixen Sie flissigen Honig immer zundchst
ohne Eiswiirfel mit den Ubrigen Zutaten, sonst
verbindet er sich nicht gut.

MIT EX

57



LIEBLICH

Bilberry Milk

1 Kugel Vanilleeis, 5 ¢l Heidelbeersirup
1 cl Zitronensaft, 4 BL Heidelbeeren
eisgekihlte Milch zum Aufflllen

1. Das Vanilleeis mit allen (brigen Zutaten
auBer der Milch in einen Tumbler geben.

2. Den Drink mit einem Barloffel verrihren
und dann mit Milch auffillen
{auf dem Foto: links)

Brombeer Shake

1 Kugel Vanilleeis

50 g plrierte Brombeeren

3 cl Brombeersirup, 1 cl Zitronensaft
eisgekihlte Milch zum Auffiillen

1 EL steif geschlagene Sahne
Borkenschokolade

58

1. Das Vanilleeis in einen Tumbler geben.
Das Brombeerpirree mit Sirup und Zifronen-
saft mischen und tber das Eis geben.

2. Das Glas mit der Milch auffillen, mit der
Schlagsahne und der Borkenschokolade ver-
Zieren,

fauf dem Foto. Mitte}

Night Cap

5 cl heifie Milch, 2 cl Vanillesirup
Sodawasser zum Aufflllen
1 weiches Karamelbonbon

1. Die heiBe Milch in einem Tumbler mit dem
Vanillesirup vermischen,

2. Den Drink mit Soda auffillen und das
Karamelbonbon an den Glasrand stecken.
{auf dem Foto: rechits)

Tomate Milk

5 ¢l Tomatensaft, 2 ¢l Zitronensaft
2 ¢l Buttermilch
eisgekihite Milch zum Aufiiillen

1. Die Sdfte und die Buttermilch zusammen
mit einigen Eiswdrfeln im Shaker guf schit-
feln.

2. In einen Tumbler seihen und mit Milch
aufflien,
{auf dem Foto: links)

Pineapple Milk

1 Kugel Ananaseis, 4 ¢l Ananassirup
2 cl Ananassaft

1 cl Zitronensaft

eisgekilhite Milch zum Aufflllen

1 Ananasstick

FRUCHTIG-MILD

1. Ananaseis in einen Tumbler geben. Sirup
und Safte verrihren und dariibergieBen.

2. Den Drink mit Milch auffillen und mit dem
Ananasstick garnieren.
{auf dem Foto: Mitte)

Ananas Squash

4 EL Ananasstiicke, 10 cl Milch

4 cl Orangensatt, 1 ¢l Zitronensaft
1 groBe Kugel Vanilleeis

1 EL steif geschlagene Sahne

1 Amareno-Kirsche, 1 Ananasstiick

1. Ananasstlcke in ein Longdrinkglas geben.
Milch im Rilhrglas mit Zucker und Sdften ver-
rihren und dardbergieBen.

2. Das Eis hinzufiigen und den Drink mit
Sahne und Friichten verzieren.
{auf dem Foto: rechts)



Mandelkaffee

2 Kugeln NuBeis
2 ¢l Mandelsirup
1/4 | kalter, starker Kaffee

1 EL steif geschlagene Sahne
gerdstete Mandelsplitter

1. Dus NuBeis in ein Eiskaffeeglas geben,
Mandelsirup und Kaffee hinzugieBen und kurz
umrhren.

2. Den Drink mif einer Sahnehaube gamieren
und mit Mandelsplittern bestreuen.

3. Den Eiskaffeee zusommen mit einem
Strohhalm und einem Barloffel servieren.
{auf dem Foio: links)

Tip:

Servieren Sie den Mandelkaffee mit einem
Mandelrand. Hierflr befeuchten Sie den Glas-
rand mit etwas Mandelsirup, fauchen das
Glas kopfliber in grobgemahlene Mandeln
und drehen es Stack fir Stick darin. Dann
das Glos kopflber leicht abklopfen, damit
nicht haftende Teilchen herunterfallen.

Eiskaffee Orange

2 Kugeln Vanilleeis
/s | kalter, starker Kaffee

1 EL steif geschlagene Sahne
2 cl Orangensirup
Schokoladenraspel

1. Das Vanilleeis in ein Eiskaffeeglas geben
und mit dem Kaffee GbergieBen.

2. Eine Sahnehaube daraufsetzen und den
Sirup darlbergieBen

3. Den Eiskoffee mit Schokolodenraspeln be-
streuen und zusammen mit einem Strohhalm
und einem Barldffel servieren.

{auf dem Foto. rechis)

Variation:

Auf die gleiche Weise kénnen Sie einen Erd-
beer-Eiskaffee zubereiten: Nehmen Sie je eine
Kugel Vanille- und Erdbeerais, ersetzen Sie
den Orangen- durch Erdbeersirup und garnie-
ren Sie den Eiskaffee mit frischen Erdbeeren.

Mokkamix

1 TL kalter Mokka oder Espresso
1/a | eisgeklhlte Milch
1 groBe Kugel Schokoladeneis

1. Mokka und Milch zusammen im Shaker
krdftig schifteln.

2. AnschlieRend den Drink in ein Longdrink-
glas geben, das Eis hinzufugen und kurz
umrahren.

MIT NUSSEIS/MIT ORANGENSIRUP
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MIT INGWER

Honeymoon Shake

/4 I Milch
2Tl feingehackter kandierter Ingwer
2 TL flissiger Honig

2 ¢l Mandelsirup

Zum Gdrnieren:
1 EL steif geschlagene Sahne
Schokoladenpulver zum BestGuben

1. Die Milch stark erhitzen, Den Ingwer in ein
hitzebestdndiges Gefd3 geben, mit der ko-
chend heiBen Milch UbergieBen, den Honig
darin aufldsen und das Ganze etwa /2 Stun-
de ziehen lassen.

2, Dann die Ingwermilch durch ein feines
Sieb abgieRen, mit dem Mandelsirup aroma-
tisieren und etwa 2 Stunden kiih! sfellen.

3. Den Honeymoon-Shake in einen dekorati-
ven Becher gieBen, mit einer Schlagsahne-
haube krénen und mit Schokoladenpulver
bestauben.

Variation:

Sie kdnnen den Honeymoon-Shake auch heil
servieren. Erhifzen Sie ihn dann nach der
Zugabe von Mandelsirup nochmals kurz.

EINFACH GUT

Unser Tip
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