


ZWWVM,

Sizilien ist eine Insel, die viele Menschen begeis-
tert. Kulturinteressierte kommen ohnehin auf ihre
Kosten, denn die Liste der Sehenswiirdigkeiten ist
lang — und nirgendwo sonst rund ums Mittelmeer
stehen grofiere und prachtigere griechische Tempel
als auf Sizilien. Fiir Naturfreunde und Wanderer
gibt es viel zu entdecken und wer gern am Strand
relaxt, findet manch stille Badebucht.

VOM REIZ DES LANDLEBENS

Am schonsten ist Sizilien fiir mich im Landes-
inneren, wo die Natur noch unbertihrt ist, wo im
Frithjahr alles griint und blitht. Wo die manchmal
gar nicht so malerischen Kiisten- und Bergorte weit
entfernt sind. Und wo tibernachtet man? Keine
Frage. In einem Agriturismo-Betrieb. Davon gibt es
mittlerweile rund 300 auf Sizilien. Es ist die italie-
nische Variante von Ferien auf dem Land. Das Tolle
dabei: Bisher habe ich nur sehr engagierte Gast-
geber erlebt, die bestrebt sind, ihre Giste zu ver-
wohnen und die kostliche Hausmannskost servie-
ren. Eine ihrer Lieblings-Agriturismoadressen stel-
len Thnen unsere Autoren Daniela Schetar und
Friedrich Kothe auf S. 38 ff. vor.

VON EINER INSEL ZUR ANDEREN

Wer nur eine oder zwei Wochen Zeit hat, wird
Miihe haben, auch nur die Highlights von Sizilien
kennenzulernen. Wenn Sie noch ein paar zusatzli-
che Urlaubstage ertibrigen konnen, lege ich Thnen
die Liparischen Inseln besonders ans Herz. Die sie-
ben Vulkaninseln sind wahre Traumeilande, wobei
jedes seinen ganz besonderen Reiz hat. Von der
zentralen Insel Lipari aus kann man zum Island-
Hopping starten, kann sich in eine fast archaisch
anmutende Welt begeben und besucht dennoch
eines der exklusivsten Reiseziele Italiens.

Herzlich

(e

Birgit Borowski
Programmleiterin DuMont Bildatlas
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MNACH SIZILIEN ZU REISEN
IST BESSER, ALS ZUM MOND
LU FLIEGEN.u

Gabriel Garcia Marquez

Die leider viel zu friih 2019
verstorbene Fotografin
Sabine Lubenow war oft in
Italien unterwegs, Sizilien
schéatzte sie besonders —
das erklart wohl auch den
besonderen Charme ihrer
Bilder.

Unsere Autoren Daniela
Schetar und Friedrich Kothe
erforschten Sizilien erst-
mals trampend wahrend
ihrer Studienzeit. Seitdem
waren sie oft dort, immer
wieder fasziniert von der
Vielseitigkeit der Insel.




Zwischen Trapani und Marsala
breiten sich groBe Salinenfelder aus.

Christus als

Ferien auf dem Bauernhof: Weltenherrscher:
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lrqpressionen

© Sizilianische Ansichten: Das Leben auf der
© Insel wird gepragt von Mut und Ubermut
: am Strand, vom Erbe Trojas, von der

© Passion bei der Prozession, von antiker

: Schonheit und atemberaubender Natur,

: von barocker Pracht und dem stets

: bewegenden urbanen Alltag.

Valerwo wnd der
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© Palermo - die machtige Metropole der
¢ Araber und Normannen die Steuer-
© zentrale der Cosa Nostra, die Stadt des
: Aufbruchs und der Hoffnung - ist eine
© ungemein dynamische, faszinierende
: Stadt voller Kunstwerke.

: TUR SACHE

: VOM REIZ DES LANDLEBENS

© In Sizilien ist Agriturismo, die

. italienische Variante von ,Ferien
¢ auf dem Bauernhof*, besonders

© weit verbreitet.

42
- JANATURLICH

OKZIDENT UND ORIENT VEREINT

CITYPLAN, STRASSENKARTE | INFOS |

Colontio vntd dex Hotdoslen

46
¢ Unterschiedlicher kénnten sie nicht
© sein: Catania, Sitz der altesten
: Universitat Siziliens, das romantische
: Taormina und das von Hafen und
: Industrie gepragte Messina.

DIE SCHWARZEN TOCHTER DES VULKANS

Ungere Favorilen

Plitze mit Sicht
Pizza, Pasta, Piazza - hier geniefen
Sie zum Essen die Aussicht.

Bergstadte und Dorfer
Genug von Sonne und Strand? Das
Kontrastprogramm ist ganz nah.

Die schonsten Strinde
Lange Strande und kleine Buchten,
schwarzer Fels und goldgelber Sand ...
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82
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¢ LUR SACHE

: DER GROLLENDE FEUERGOTT

© Obwohl sie seine Unberechenbarkeit

: furchten, scheinen die Menschen vom

. Atna geradezu magisch angezogen zu sein.

STRASSENKARTE | INFOS | JA NATURLICH

S phabeds o der Sadoslen
IML

62 :
© Siziliens Stidosten ist mit drei
: Weltkulturerbestatten der UNESCO so
© reich an kulturellen Zeugnissen aller
: Epochen, dass man alleine hier einen
- ganzen Urlaub verbringen kénnte.

¢ IUR SACHE
72

. Fir die sizilianischen Kochtépfe steuerte

© die Natur einen prallvollen Gabenkorb

© bei und die sizilianische ,mamma"“ ihr

: Temperament.

78

Trapeanti vontd der Weslen

- AFRIKA ANTE PORTAS

© Hier war man den Kulturen, Traditionen
: und Aromen des Nahen Ostens und

© Nordafrikas starker ausgesetzt als im

© Rest der Insel.

: IUR SACHE
9

© Die Mafia ist ein internationales

: Phanomen, doch auf der Insel schlagt

© ihr Herz.

9%

liparigche lngeln

100 :
: Vulcano, Lipari, Alicudi, Filicudi, Salina,
: Panarea und Stromboli: Sieben
- vulkanische Inseln im Tyrrhenischen
: Meer warten auf einen Besuch.

"

ICHT DER SONNE SIZILIENS

KOCHEN OHNE KAPRIOLEN

STRASSENKARTE | INFOS | JA NATURLICH

WO DIE GEWALT REGIERT

STRASSENKARTE | INFOS | JA NATURLICH

GOTTER DES FEUERS UND DES WINDES

STRASSENKARTE | INFOS | JA NATURLICH

¥
HILFREICH & NUTZLICH

REGISTER, IMPRESSUM
URLAUB ERINNERN
VORSCHAU, LIEFERBARE AUSGABEN



UNSERE

TOP-13

Vag beste erlefpen

Beriihrend, aufregend und spannend ...

sind unsere Ideen, die wir fir Thren Aufenthalt

auf Sizilien zusammengetragen haben.

Kelluok lanlniade
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PALERMO

Die sizilianische Hauptstadt zeigt
Normannenkunst und feinsten Barock.
Seite 43

* 0 %
MONREALE

Die Kathedrale ist ein Hohepunkt des
arabo-normannischen Kunstschaffens.
Seite 44

* 3
TAORMINA

Siziliens romantisches Adlernest mit
wunderbar erhaltenem antiken Theater.
Seite 60

* 4
SYRAKUS

Auf Ortigia sind griechische Sdulen
und Pilaster Teil der historischen Stadt.
Seite 79

*5x
NOTO

Die Stadt kombiniert ein
architektonisches Barockfeuerwerk
mit dem Charme der Vergénglichkeit.
Seite 8o

*0 =
VILLA ROMANA
DEL CASALE

Mosaiken als historisches Bilderbuch,
das zeigt, wie gut es sich die Romer einst
auf Sizilien ergehen liefen.

Seite 81

*] =
VALLE DEI TEMPLI

Monumentale Siegestempel
und ein intimer Garten sind
das Erbe des antiken Akragas.
Seite 97




Keiner Genugs
* 8+

JONICO,
SYRAKUS

Hier stimmt alles: die tolle Aussicht,
die gute Kiiche und der leckere Wein!
Seite 79

X

HOTEL SIGNUM,
SALINA

Ein verwunschenes Labyrinth
aus Garten, Hofen und
traditionellen Hausern —
und die beste Kiiche des Archipels.
Seite 114

Frigcher § ohwwy
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MERCATO DI BALLARD,
PALERMO

Beim Shoppingbummel durch den
,Bauch von Palermo“ erleben Sie die
multikulturellen Wurzeln der Stadt.

Seite 44

*11 =
CEFALU

Hier lésst sich der Charme eines
mittelalterlichen Stidtchens
mit Badefreuden gut vereinen.
Seite 45

12 *
ATNA

Sizilien ohne Atna? Geht gar nicht!
Da muss man hinauf, das mochte
man mit eigenen Augen sehen
- das sollte man einfach mal erleben.
Seite 61

13 =

BELVEDERE QUATTROCCHI,
LIPARI

Der Archipel ist reich an fantastischen
Aussichtspunkten. Dieser hier
ist wohl der schonste von allen.
Seite 113
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THEATERDONNER

.Griechisch” am Griechischen Theater von Taormina ist
nur die Epoche, in der es errichtet wurde: im 3. Jahr-
hundert v.Chr. unter Hieron Il. von Syrakus. Rund
500 Jahre spater, in romischer Zeit, wurde es rundum
erneuert, weshalb das Griechische Theater bis heute
sehr romisch anmutet. Aber, mal ehrlich: Wem ware
das bei diesem Blick auf den Atna nicht ziemlich egal?
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SOMMER, SONNE, SIZILIEN

----------------------------------------------------------------

Badefreuden an der Nordkiiste der Insel,
vor der bezaubernden Altstadtkulisse von Cefalu:
Wo der Filmklassiker ,,Cinema Paradiso” von
Giuseppe Tornatore gedreht wurde, weif3 man
sich auch beim Sprung ins erfrischende Nass
formvollendet zu inszenieren.
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EINE ANDERE WELT

Eine Fahrt auf den iiber 3300 Meter hohen Atna fiihft *
durch die unterschiedlichsten Klima- und Vegeta-
tionszonen. Vom Rifugio Sapienza starten Gelande-
busse bis in 2900 Meter Hohe, weiter geht”t'as dann
in Begleitung autorisierter Bergfiihrer zu den jeweils
jiingsten Ausbruchskratern. A
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UNSERE

FAVORITEN

Vie besten Walze wil Augsichd

PIZZA, PASTA,
PIAZZA

© Aperitif in Balkonien

Kleiner geht es nicht mehr!
Nur drei Tische passen auf
das Balkdnchen, den Blick
auf Meer und Mole rahmt
ein Rundbogen. Unten plat-
schert das Wasser, der
Himmel hoch oben zeigt
sich in seinem schonsten
Blau, wird am Horizont
schon leicht rot, im Glas
funkelt der Wein wie Rubin.
Reservieren kann man

nicht - leider! Sind alle
Platze bereits besetzt,
muss man eben im Laden
des Tonneau die Wartezeit
Uberbrucken: Zahlreiche
sizilianische Spezereien
und Weine stehen in den
Regalen.

Le Petit Tonneau, Via
Vittorio Emanuele 49,
Cefalu, Tel. 09214214 47

© pem Fischer
ganz nah

Es gibt keine bessere Stelle
fur Meerestier-Kulinarik

als einen Fischmarkt. Die
Pescheria von Catania
gleich hinter dem Dom ist
ein wildes Durcheinander
von Fischhandlern in Gum-
mistiefeln mit scharfen
Messern und Hausfrauen
in Sandalen mit bunten Ta-
schen. An den Terrassen-
tischen der Osteria Antica
Marina is(s)t man (fast) mit-
tendrin im Getimmel — und
kann sicher sein, dass es
frischer nicht geht.

Osteria Antica Marina,
Via Pardo 29, Catania,
Tel. 095 348197

Am Strand gewesen, Alter-
tiimer besucht, Sonne getankt.
Jetzt duschen, frische Kleider,
ein Aperitif und dann Essen,
danach ein Glas Wein in der
Bar - Urlaub! Unser Ranking
verrit die besten Plitze, um
bei fantastischer Sicht auf die
wichtigen und weniger wichti-
gen Dinge Mittag zu essen, in
den Abend einzusteigen oder
ihn ausklingen zu lassen.

©® weineis am
Domplatz

Flr eine Pause tagslber
oder als abendliche Schle-
ckerei — manche halten das
Eis von DiVini flr das beste
Siziliens (und die Lage der
Gelateria ebenso). Es
schmeckt gottlich, der
Dombarock am oberen
Piazza-Ende wachst endlos
in den Himmel und befor-
dert das Hochgefuhl. Unbe-
dingt versuchen sollte man
Moscato und Passito. Ja,
genau, sie sind aus Wein.
Natlrlich gibt es auch die
Jtradizionali”: Nuss, Scho-
kolade, Kaffee ... Die Dop-
peldeutung des Namens
DiVini (,aus Wein“/,g0tt-
lich”) ist Ubrigens Absicht.

Gelati DiVini, Piazza Duomo,
Ragusa, Tel. 093222 89 89
www.gelatidivini.it

O Pizza auf der
Piazza

Pizza ohne Ofen? Die Pizza
Siciliana ist besonders hier,
an den Flanken des Atna,
perfekt: Teig, Kase, Sardel-
len — zusammenklappen —
frittieren. Mit die besten
macht Donna Peppina, wo-
bei jeder Einheimische sei-
nen Geheimtipp hat (und
der Dorfplatz mehrere Bars,
die um Kundschaft buhlen).
Am leckersten schmeckt
die Pizza nicht am Plastik-
tisch, sondern beim Flanie-
ren Uber die Terrasse der
Piazza Umberto | Belve-
dere, den Vulkan im Ricken
und Catania vor Augen.

Donna Peppina,

Via Roma 220,

Zafferana Etnea,

Tel. 0957081410,
www.donnapeppina.com
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© Entspannt am Strand

Zehn Meter nur sind es bis
zum Meer, auch nur zehn
Meter bis zum Wald, dazwi-
schen steht ein einfacher
Holzbau, nach Osten hin
blickt man auf einen schier
endlosen Strand! TischftiBe
im Sand, die Sonne brennt
heiB, der Wein ist kiihl und
schmeckt — im La Pineta
kann man so richtig die
Seele baumeln lassen (und
frau natdrlich auch). So nah
am Wasser, mit der salzigen
Luft auf den Lippen speist

rrhem’sches Mee,

o.Cefalu

Messina
[ ]

[ ]
Reggio d.C

(4]

® Catania

(2
e Sy.rakus

man auch auf Sizilien nur
hochst selten. Mittags wird
Strandkleidung akzeptiert,
abends empfiehlt sich lege-
res Understatement. Auf
der Buhne weit drauBen
ziehen tagsUber Jachten
vorbei, nachts griiBen die
Laternen der Dampfer —
ja, das Leben kann schon
sehr schon sein.

La Pineta, Via della
Pineta, Marinella di Seli-
nunte, Tel. 092 44 68 20

O Tiirkisfarbenes
Wasser, weiBer
Stein

Lage und Sicht sind unver-
gleichlich. Das kreideweiBe
Gestein reflektiert Sonnen-
licht in alle Richtungen und
gibt dem Meer eine fur Sizi-
lien einzigartige Sudsee-
note. Deshalb sollten Sie
unbedingt tagstber her-
kommen und sich nach ei-
nem ausgiebigen Bad auf
der schattigen Terrasse des
Restaurants niederlassen.
Mit einer Pizzabestellung
machen Sie nichts falsch
(Sie kommen ja wegen der
Sicht, nicht wegen einer
Gourmetkuche).

Lido Scala dei Turchi,
Contrada Scavuzzo, Real-
monte, Tel. 0922 814563

UNSERE FAVORITEN
22—23

@ Des GroBherzogs Belvedere

Es sollte schon die erste
Reihe sein, wenn man sich
zum Abendessen auf einer
der Terrassen niederlasst.
Der Blick Uber die Kuste tief
unten ist wunderschon,
Palmwedel explodieren
formlich wie Feuerwerk,
Zypressen stechen in den
Himmel — herzogliche Ge-
fuhle sind einem hier oben
wirklich ganz nah. Dass das

Publikum bunt gemischt
ist, liegt an der Volksnahe
der Preise in der Pizzeria.
Im Ristorante gibt’s (auch
preislich entsprechend)
gehobene Fischgastrono-
mie als Kontrastprogramm.

Granduca, Corso
Umberto | 172, Taormina,
Tel. 09422 49 83, www.
ristorantegranduca.it
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PALERMO UND'DER NORDWESTEN
24—25

0

Wk whld der Hotoweste

Palermo — méchtige Metropole
der Araber und Normannen,
Steuerzentrale der Cosa Nostra,
Stadt des Aufbruchs und der
Hoftnung - ist eine ungemein
dynamische, faszinierende,

schrecklich-schone Stadt voller
Kunstwerke. Bereits im Mittel-
alter hielten die Menschen
angesichts dieser Weltstadt
und ihrer alles tiberstrahlen-

den Herrscher den Atem an.

Zum Opernabend in Palermos Teatro Massimo an der Piazza
Giuseppe Verdi fahrt man auch schon mal mit der Vespa vor.



1.

Nachts wird die Kathedrale von Palermo Der Innenraum der Cappella Palatina im Palazzo dei Normanni (Normannenpalast)
stimmungsvoll erleuchtet. glanzt mit Marmorsaulen und leuchtenden Mosaiken auf goldenem Grund.

Im AuBeren der Kathedrale von Palermo blieb der Charakter des Normannendoms
erhalten — am reinsten an der Ostseite des mehrfach umgestalteten Gotteshauses.




PALERMO UND DER NORDWESTEN
26 —27

Palermos Rathausplatz pragt ein monumentaler Brunnen, den die Florentiner Bildhauer Francesco Camilliani und Angelo Vagherino 1544 bis 1555

urspringlich flr einen Schlosspark in Florenz schufen; seit 1573 steht er hier auf der Piazza Pretoria.

TROTZ DES VERKEHRS
ERKUNDET MAN PALERMO
AM BESTEN ZU FUSS.

ie ein Schwarm nervéser Hor-
nissen arbeiten sich die Roller-
fahrer zwischen den dicht an

dicht stehenden Autos vor den Kreuzun-
gen nach vorne, iiberholen auf Gegen-
fahrbahn und Gehsteig, bis sie die ersten
Positionen an der roten Ampel erobert
haben. Das Jaulen der Vespas schallt
durch die engen Straflen, steigert sich
zum ohrenbetdubenden Heulen; endlich
blinkt das Griin, und die Kamikazefahrer
schiefen los. Dass sich der Verkehr zu-
mindest im Herzen Palermos ein wenig
zum Guten gewendet hat, liegt an der
Stadtregierung, die seit einigen Jahren
immer schirfere Mafinahmen der Ver-
kehrsberuhigung ergreift. Den Anfang
machte die iiber die berithmte Piazza
Quattro Canti (,Vier Ecken“) verlaufende
Via Maqueda, die man zur Fufigdnger-
zone erklirte. Trotz wiitender Proteste
der Ladeninhaber folgten weitere klei-
nere Strafen und Plitze — schliefilich
wurde der Autoverkehr in der gesamten
Innenstadt streng reglementiert.

TEMPERAMENT AUF RADERN

Ansonsten aber ist die sizilianische Haupt-
stadt ein Moloch; rund 750000 Men-
schen leben hier auf ziemlich engem
Raum, und Tausende von Pendlern gesel-
len sich tagtaglich dazu. Durch die von
hohen Héusern gesdumten Straflen-

schluchten schiebt sich eine Karawane
aus Autos, Bussen und Lkws. Zwischen
ihnen ringen Motorroller jedweden Fab-
rikats und Alters um jeden freien Zenti-
meter Asphalt — und das ohne jede Riick-
sicht auf Fufiginger. Einheimische
finden das v6llig normal. Fremde miis-
sen den Umgang mit so viel Tempera-
ment auf zwei Radern erst noch lernen.

SYMPHONIE AUS STEIN

Sobald man also die Innenstadt erreicht
hat, prasentiert Palermo sein zweites Ge-
sicht. Die Quattro Canti lassen sich nun
ohne die Furcht genieflen, unter Rader
zu geraten, auf der Piazza Duomo wie-
gen sich Palmen im Rhythmus einer un-
horbaren Musik, die den Blendbogen,
Schmuckzinnen, Mosaiken und Tirm-
chen der Kathedrale zu entstromen
scheint. Der lang gestreckte Normannen-
bau verkérpert sizilianische Geschichte,
geronnen zu Apsiden, Loggien und Por-
talen: Im 6. Jahrhundert stand hier ein
byzantinisches Gotteshaus, das im
9. Jahrhundert nach der Eroberung
durch die Araber zu einer Moschee
wurde. Im 12. Jahrhundert - die Nord-
médnner hatten gerade die Insel er-
kdmpft -, begann der Bau der Kathe-
drale. Die Architekten bedienten sich
freiziigig an Vorhandenem und bauten
Islamisches in Christliches um, so die



Palermos Markte erinnern an orientalische Souks: Statt geordneter Markthallen werden ganze StraBenzlige von Standen
durchzogen; jedes Viertel hat seinen eigenen Markt. Zum vielfaltigen Angebot gehdrt meistens auch Fisch.

Auf dem Mercato di Ballaro im alten Albergheria-Viertel zwischen Piazza Carmine und Piazza
Ballaro wird das Angebot nicht bloB bedugt, sondern auch beschnuppert.




Alles frisch: das bunte Angebot auf
dem Mercato di Ballaro.

DIE EINKAUFER DER
BESTEN RESTAURANTS
BEAUGEN SICH MISS-
TRAUISCH BEIM FEILSCHEN
AN DEN STANDEN.

PALERMO UND DER NORDWESTEN
28—29

mit einer Koransure geschmiickte Sdule
in der gotischen Vorhalle. Danach puz-
zelte jede neue Herrscherschicht an dem
Gotteshaus herum. Heute ist es keine
klassische, romanisch-gotische Schonheit
mehr, sondern ein irritierender Stilmix —
allerdings mit erhabener Ausstrahlung.

Ehrfurcht befillt manchen Besucher
auch vor den vier Porphyr-Sarkophagen
der normannisch-staufischen Kénige. Hier
ruht jener Herrscher, den man im Mittel-
alter als ,stupor mundi“ verehrte, als je-
manden also, ,der die Welt in Erstaunen
versetzt“: Friedrich II. (1194-1250), K&-
nig von Sizilien, Kaiser des Rémischen
Reiches deutscher Nation.

DIE BLUME DER INSEL

Sein Palast wacht nur wenige Schritte
entfernt auf einem Hiigel Giber die Stadt.
Die Geschichte reicht hier noch weiter zu-
riick, bis zu den Phoniziern, die von oben
das Kommen und Gehen der Handels-
schiffe in ihrem Hafen beobachteten, den
sie ,Ziz“ nannten, ,Blume®. Griechen, R6-
mer, Byzantiner folgten, schliefSlich islami-
sche Emire, christliche Normannen und
der junge Stauferkonig Friedrich II.

Frith Waise geworden, wuchs Fried-
rich im sizilianischen Exil auf, wo er in
Europa vergessene griechische Philoso-
phen in arabischen Ubersetzungen ent-
deckte und Gedichte in sizilianischem
Dialekt verfasste. Wihrend sich das
Stauferreich in Machtkdmpfen zerrieb,
lebte Friedrich, der miitterlicherseits An-
spruch auf den sizilianischen Konigs-
thron besafs, in einer multikulturellen
Welt, von der man damals im mittel-
alterlichen Europa nur trdaumen konnte.

BLUT UND ZERSTORUNG

Und doch war diese Welt aus Blut und
Zerstorung entstanden: Im Jahr 1061 lan-
dete Roger 1., einer von zehn S6hnen ei-
nes Landjunkers aus der Normandie, mit
seinen Rittern auf Sizilien; 1072 zogen
diese ,Normannen“ in Palermo ein, das
zu jener Zeit iiber 300 Moscheen zihlte
—und sie waren nicht zimperlich im Um-
gang mit den Unterworfenen.



Kirchen (ganz oben die an ihren roten Halbkugeln
erkennbare Chiesa San Cataldo neben der meist
.La Martorana” genannten Chiesa Santa Maria dell’
Ammiraglio) und Heiligenbildchen symbolisieren
den auch in Palermo nach wie vor starken Einfluss
der katholischen Kirche. Aber abends beginnt die
.movida” - der durchaus weltliche Zug durch die
Kneipen und Restaurants.
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Blick auf die Kirche Sant’Ignazio all'Olivella

War es das siifse Leben auf der sonnen-
verwOhnten Insel, der raffinierte Lebens-
stil der Muslime, war es der Unterricht,
den islamische Gelehrte Rogers Sohn ga-
ben? Jedenfalls folgte auf die Generation
beute- und bluthungriger Nordméanner
ein kultivierter, besonnener Herrscher:
Roger II. umgab sich mit Ratgebern, die
zuvor den Emiren gedient hatten.

DES GIBT VIELE SIZILIEN:

DAS GRUNE DER JOHANNIS-
BROTBAUME, DAS WEISSE
DER SALINEN, DAS GELBE DES
SCHWEFELS, DAS BLONDE DES
HONIGS, DAS PURPURROTE
DER LAVA ..«

Man muss sich Palermo im 12. Jahr-
hundert als Weltstadt vorstellen, in der
Juden, Christen und Muslime lebten und
den Glauben der anderen tolerierten, na-
tiirlich unter der Pramisse, dass das Chris-
tentum Reichsreligion war. Diesem An-
spruch setzte Roger II. im Jahr 1130 ein
Denkmal: Er ordnete den Bau der Cappella
Palatina im Normannenpalast an. Fiir sich

Gesualdo Bufalino
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lie8 er in der mit leuchtenden Goldmosai-
ken Uberzogenen Palastkapelle einen
Thron aufstellen, dartiber das goldene
Mosaikbild des Christus als Pantokrator.

SIZILIANISCHE VERHALTNISSE

Fiinf rote Kuppeln, eine den Kirchturm
kronend, bilden eine recht seltsame Land-
marke unterhalb des Palasts: Ist San Gio-
vanni degli Eremiti eine Moschee? Eine
Kirche? Nun, wie dies in Palermo recht
haufig mal vorkommt, war sie beides und
zahlt heute wieder zu den bedeutendsten
Sehenswiirdigkeiten der Stadt. Was kei-
neswegs gesichert schien: Zwar wurde das
Kleinod arabo-normannischer Baukunst
jahrelang umfassend renoviert. Doch als
die Arbeiten gegen Ende 2008 abge-




.Conca d’'oro” (,Goldene Muschel”) wird seit jeher die von machtigen Kalkblocken wie dem Monte Pellegrino
umrahmte Ebene in der Bucht von Palermo (hier mit dem Jachthafen) genannt.

Palermos ,Sommerfrische”, das ehemalige Fischerdorf Mondello, liegt rund zwolf Kilometer
nordlich von Palermo in einer Bucht zwischen Monte Gallo und Monte Pellegrino
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Treuer Begleiter auf allen Wegen: Rund zwei Kilometer lang
sind die Sandstrande von Mondello.

NICH GLAUBE, IM GRUNDE HEGEN
WIR SIZILIANER IMMER NOCH EINE
TIEFE ABNEIGUNG GEGEN DAS MEER.«

Leonardo Sciascia



Im Kreuzgang von Monreale ruhen arabische
Bogen auf insgesamt 228 Saulen.

VOR DEN TOREN PALERMOS
WARTET DAS VIELLEICHT
VOLLKOMMENSTE
NORMANNISCHE
MEISTERWERK.

Blick auf die Westfassade des Doms von Monreale:
Der linke Turm blieb unvollendet.
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Mit dem Bau von Monreale am Hang des slidwestlich von Palermo gelegenen Monte
Caputo wollte Wilhelm II. seinen Machtanspruch gegeniber dem Papst demonstrieren.

.Schatzkammer des Mittelalters” wird Monreale auch genannt: Vom urspringlichen
Komplex blieben der mosaikgeschmiickte Dom und der Kreuzgang erhalten.
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schlossen waren, blieb der Bau erst mal
noch ein paar weitere Jahrchen geschlos-
sen: chiusa. Denn da gab es das typisch
sizilianische Problem mit der ,autorizza-
zione“! Die Behorde fand einfach ,keine
Zeit“, den Bau abzunehmen.

Sizilianische Verhiltnisse herrschen
auch an der Piazza Ballaro ein paar Stra-
fen weiter, aber im positiven Sinn: Fisch-
geruch liegt wie eine schwere Decke iiber
den schdbigen Hausern. Unter all den
beriihmten Mirkten Palermos gilt der
Mercato di Ballaro als der authentischste.
Und, ja: Wenn man unter ,authentisch”
vor allem Palermos multikulturelles Erbe
versteht, dann ist der Markt nicht zu
iiberbieten. Da verkaufen senegalesische
Matronen Trockenfisch, bauen Kenianer
Kochbananen zu kunstvoll geschichteten
Pyramiden auf, ordnen Mauretanier
Okra und Oliven appetitlich in Vitrinen
an. Selbst die berithmten Fischhindler
mit ihren glitzernden Bergen von Kraken,
Thunfischen, Sardinen und Muscheln
stammen, vorsichtig geschatzt, zumin-
dest von der siidlichen Kiiste des Canale
di Sicilia, also aus Nordafrika.

Auch die drdngelnde, begutachtende
und feilschende Menge der Kunden setzt
sich aus Menschen vieler verschiedener
Nationen zusammen. Die Einkdufer der
besten palermitanischen Restaurants be-
dugen sich misstrauisch beim Feilschen
an den Stinden — wenn der eine ,cozze“
kauft, setzt der Konkurrent ,pesce spada“
auf die Tageskarte. Nur eines ist sicher:
Frischere Zutaten bekommen sie nir-
gendwo in Palermo.

KREUZGANGSGESCHICHTEN

Stop and Go: Bus 389 braucht mindes-
tens 30 Minuten fur die Strecke von der
Piazza Indipendenza ins acht Kilometer
entfernte Monreale, wo ein weiterer
goldglanzender Dom, vielleicht das voll-
kommenste normannische Meisterwerk,
wartet. Vor den Toren Palermos erbaute
Wilhelm II. um 1180 herum Kloster und
Dom — um dem Papst zu zeigen, dass das
normannische Koénigtum weltliche wie
religiose Macht vereine. Es wurde eine



Jogger am Strand von Cefalu: Immer nur ,pasta e pasticceria” macht eben keine ,bella figura”. Daflir muss
man(n) schon auch was tun - und wo kénnte das mehr SpaB machen, als vor einer solchen Kulisse?

Einer der schonsten Normannenbauten auf ganz Sizilien ist die méachtige Kathedrale
auf der von Palmen flankierten Piazza del Duomo in Cefalu.




Puppentheater

Emotion pur

Die Hauptdarsteller hdngen zwar
an Schniiren, kimpfen, lieben und
sterben deshalb aber nicht mit
weniger Leidenschaft.
Opera dei pupi ist die volkstiimli-
che Antwort auf die klassische
Oper: Ab etwa dem Jahr 1840 tra-
ten fahrende Marionettenspieler,
begleitet von Drehorgelmusik, auf
Siziliens Straflen auf. Gegeben
wurden Geschichten aus dem Mit-
telalter im Seifenopernformat: Karl
der GrofSe (Carlo Magno), seine Rit-
ter, der Rasende Roland (Orlando)
und die iiberaus begehrenswerte
Angelica erlebten Abenteuer in un-
endlicher Fortsetzung. Das Publi-
kum feuerte alle begeistert an.
Fast hitte das Fernsehen den
Puppenspielern den Garaus ge-
macht, doch einige Kompanien ha-
ben bis heute tiberlebt und zeigen
ihre Kunst weiterhin — nicht mehr
auf der Strafle, sondern im Thea-
ter, auch in Palermo.

www.figlidartecuticchio.com.

In der Altstadt von Cefalu: ,Jeder Tag, an dem du nicht lachelst,
ist ein verlorener Tag” (Charlie Chaplin).

eindrucksvolle Demonstration mit den
Mitteln der Kunstfertigkeit, die hier ver-
spielt mit christlicher wie islamischer
Bautradition und Schmuck jongliert. So
wie die mehr als 6000 Quadratmeter
goldglanzender Mosaiken an den Win-
den des Doms, erzahlen die Figurengrup-
pen auf den Kapitellen des klosterlichen
Kreuzgangs Geschichten aus dem Alten
und Neuen Testament in filigraner Stein-
metzarbeit. Keine Saule gleicht der ande-
ren; kanneliert (mit Rillen versehen), ge-
dreht und von  Mosaikbiandern
geschmiickt recken sie sich den mauri-
schen Spitzbogen entgegen.

EVA LANGWEILT SICH

Seit mehreren Jahren nehmen Wissen-
schaftler des Kunsthistorischen Instituts
in Florenz in Zusammenarbeit mit inter-
nationalen Kooperationspartnern die
Kapitelle dieses Kreuzgangs mit hoch
auflosender Digitalfotografie auf, die auf
dem Computer zu dreidimensionalen
Modellen weiterentwickelt wird. Das
CENOBIUM-Projekt — die Abkiirzung
steht fir ,Cultural Electronic Network
Online: Binding up Interoperably Usable
Multimedia“ — bildet den Kreuzgang im
Internet (http://cenobium.isti.cnr.it) vir-
tuell ab. Dort werden auch Details sicht-
bar, die ansonsten selbst bei intensiver
Betrachtung kaum zu erkennen wiren:
Evas gelangweiltes Gesicht auf dem ,Ge-
nesis-Kapitell* etwa, wie sie nach dem
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Stindenfall Adam bei seiner miihseligen
Arbeit zusieht ... (Stidseite, Nr. 10).

Um die Geschichte der Normannen
abzuschlieen: Cefalu beherrscht ein
Duomo, den Roger II. — ein Geliibde er-
fillend und als Grablege — erbauen lief.
Da der Kénig vor der Vollendung starb,
wurde er in Palermos Kathedrale zur
letzten Ruhe getragen. Mehrmals stellte
man den Bau ein, weil seine schiere
Grofle immer neue technische Probleme
aufwarf. Richtig fertig wurde der Dom
erst Ende des 15. Jahrhunderts.

Damals war Cefalu ein geschéftiger Fi-
scherhafen, heute bringen Feriengiste,
einheimische wie fremde, den erwiinsch-
ten Wohlstand: Am Stadtstrand sind Son-
nenliegen und Schirme, jeweils in ande-
ren Farben gehalten, in Reih und Glied
geordnet. Diskutierend oder Zeitung le-
send stehen die Familienchefs oben an
der Promenade und beobachten, was
ihre Lieben unten am Strand und im
Wasser treiben. In der Regel ist das nicht
viel, denn der Sizilianerin einziges Gliick
scheint es zu sein, sich bis zur Hiifte ins
warme Meer zu stellen, einen Blick auf
die Kinder zu haben und mit Freunden
zu ratschen: stundenlang.

Schwimmen? Sport? Dafiir ist es doch
viel zu heify! Weshalb sich die Bewunde-
rung fiir die braungebrannten, drahtigen
Mountainbiker, die mit Helmen bewehrt
zur Tour in die Berge aufbrechen, hier
durchaus in Grenzen halt.






thlt euch wie zu Hause - ich
Fkomme gegen sechs zurtck!®,

steht auf dem Zettel an der Tiire
des Agriturismo Donna Lavia unter-
halb des Bergstadtchens Polizzi Gene-
rosa im Parco delle Madonie, einer
Kalkgebirgsregion stidlich von Cefalu,
die sich bei Aktiv- und Individualrei-
senden als Wander- und Biker-Para-
dies grofler Beliebtheit erfreut. Ganz
still ist es hier vor diesem Anwesen
aus dem 13. Jahrhundert, das wohl ein-
mal ein Kloster war und in dessen
ehemaligem Kreuzgang ein Esel ge-
niisslich am Klee knabbert. Ein Fens-
terladen schldgt, keine Menschenseele
ist zu sehen. ,Entschleunigung” nennt
man den Prozess, dem ein hektisch
von Sehenswiirdigkeit zu Sehenswiir-
digkeit eilender Reisender unterwor-
fen wird, wenn er plotzlich auf dem
sizilianischen Land in einem Kreuz-
gang mit Esel strandet. Nach einigem
nervosen Hin und Her, dem Auspa-
cken der Koffer und einem Streifzug
durchs Haus bleibt uns nichts anderes
iibrig, als: eben zu entschleunigen.

IM HERZEN DER MADONIE

Karin und Luigi Frascona kauften das
Anwesen im Jahr 1998. Das junge
deutsch-italienische Paar wollte es au-
thentisch haben, mit frischer Kiiche
aus selbst gezogenen Garten- und Wild-
gemiisen, selbst gekdstem Ricotta, jah-
reszeitlich bestimmt. Donna Lavia ist
ein ehemaliges Klostergut mit altem
Wachturm in einem fruchtbaren, von
Kanilen durchzogenen Tal, dessen
Wasserrechte nach einem rund 1500
Jahre alten, von den Arabern ersonne-
nen System verteilt wurden. Es liegt
im Herzen der Madonie. Im Winter
kann man hier sogar Ski fahren.

Kurz nach der Eroffnung kamen
wir durch einen Zufall nach Donna
Lavia und waren von der herzlichen
Aufnahme und der Kiiche begeistert.
Damals musste man noch lange An-
fahrtswege in Kauf nehmen, um einen
Agriturismo-Betrieb zu finden: Uber
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Vincenzo melkt die Schafe (ganz oben), Luigi Frascona
ist Chef und Sommelier in einer Person.

BERAUSCHT VON AROMEN
UND WEIN, EINGELULLT VOM
NACHTLICHEN GESANG DER

LIKADEN, FREUEN WIR UNS AUF
DEN NACHSTEN TAG.



Agriturismo-Betriebe

holprige Feldwege waren wir manches

Mal ewig unterwegs, nur um am Ende
festzustellen, dass der schlecht ausge-
schilderte Agriturismo unauffindbar
blieb. Hatte man ihn aber gefunden,
dann erlebte man den rustikal-kulina-
rischen Himmel auf Erden, mit gri-
nem Spargel und wildem Mangold im
Frithjahr, getrockneten Tomaten und
Oliven im Herbst, den einmalig aro-
matischen und nur hier wachsenden
,fagioli badda“ — kleinen, rundlichen
Bohnen —, mit Wildkrdutern gewtirz-

Zentrale Buchungsstelle: www.agriturismosicilia.it

Donna Lavia, Contrada Donna Laura (von Polizzi Generosa
5 km auf der SS 643 Richtung Collesano),
Tel. 09 2 15 51 104, www.giardinodonnalavia.com

Agriturismo Capuano, Contrada Capuano, Gangi,
Tel. 09 2164 41 32, www.agriturismocapuano.com

Camillo Finazzo, C. da Baida Molinazzo, Balata di Baida,
9 km von Scopello in den Hiigeln, Tel. 09 243 80 51,

www.agriturismofinazzo.it

Don Mauro, C. da Cugno di Canne, Tel. 09 31941025,

www.donmauro.com

Torre Salsa, Siculiana, Monte Allegro bei Eraclea Minoa,
Tel. 09 22 84 70 74, www.agriturismo-torresalsa.com

Terrenia, Via C. da Filomena, Frazione Trapitello/Taormina,
Tel. 09 425 29 49, www.agriturismoterrenia.it

Frischer Ricotta
(Frischkase) aus eigener
Herstellung schmeckt
besonders lecker.

ten Lammfilets, einer samigen Minest-
rone und feinem Landwein ...

IDEALISTEN & CO.

Rund 300 Agriturismo-Betriebe gibt
es mittlerweile auf Sizilien, und sie
unterscheiden sich deutlich: Da gibt
es jene, die ein paar einfache Zimmer
in ihrem Landhaus vermieten, ein
Frithstiick servieren, mit den Gisten
sonst aber nichts am Hut haben. Dann
die Idealisten mit dem ganzheitlichen
Konzept, die etwas von ihrem und
dem sizilianischen Alltag vermitteln
mochten. Und die Kategorie der Lu-
xuslandgiiter mit Pool, Tennisplatz,
antiken Mobeln, eleganten Salons
und Feinschmeckerrestaurants, die
zusehends grofer wird. Wie also aus-
wihlen? Die meisten Betriebe sind
gut im Internet prasentiert und wer-
den tber die Dachorganisation Agri-
turismo Sicilia vermarktet.

Auf Donna Lavia ist’'s nun vorbei
mit der Ruhe: Luigi ist untrostlich, uns
nicht personlich empfangen zu haben,
aber er musste die Schafe scheren. In-
zwischen ist auch der Koch eingetrof-
fen, und Karin kommt braungebrannt
von einem Ausflug ans Meer zuriick,
den sie mit anderen Gisten unternom-
men hat. Beim Abendessen in dem
gemitlichen Restaurant mit seinen
rustikalen Holztischen und den unver-
putzten Steinwdnden wird bei kost-
licher Caponata viel gequasselt und
viel gelacht. Danach, unter dem kiih-
len Gebirgshimmel der Madonie, ver-
kosten wir noch eine Runde Grappa.
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Auch die Artischocke ha.Herz:

Vorspeisenteller a la Donna Lavia. '
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INFOS & EMPFEHLUNGEN

NORMANNENKUNST
UND NATURIDYLL

Eine geradezu schmerzhafte Intensitdt ist in Palermo zu spiiren, als miissten die

Menschen hier jeden Tag mit voller Kraft leben. Erholsamen Kontrast dazu bieten
das entspannte Cefalu mit seinen herrlichen Strdnden, das Taucherdorado Ustica
und die Madonie, ein Wanderparadies par excellence.

O-@ Palermo

Lange eilte @ Palermo TOPZIEL, der siziliani-
schen Hauptstadt, der Ruf voraus, ein Hort von
Mafia-Willkir und Kriminalitat zu sein. Heute
hat die Stadt sich verandert; viel Geld flieBt in
Kultur- und Aufbauprogramme, burgerliches
Engagement unterstltzt den langjahrigen Bur-
germeister Leoluca Orlando, dem es gelang,
weite Teile der Stadt der Mafia zu entreiBen.

SEHENSWERT & MUSEEN

Die Kreuzung der beiden Hauptachsen Via Ma-
queda und Via Vittorio Emanuele, die @) Piazza
Quattro Canti, ist ein guter Orientierungs-
und Ausgangspunkt fur die Stadtbesichtigung.
Das 1608-1620 von Giulio Lasso erbaute En-
semble dreier Palazzi und einer Kirche waren
im 17. Jh. ein imposantes Entrée auf dem Weg

Im Lustschloss

Wie eng arabische und normannische
Architektur und Kultur verflochten wa-
ren, enthillt ein Abstecher zum Lust-
schloss @ La zisa, das unter Wilhelm 1.
und Wilhelm 1. 1165-1180 erbaut
wurde. Hier folgt alles — Garten, Was-
serspiele, Dekoration mit Mosaiken und
Muggarna-Gewolbe — nordafrikanischer
Tradition. Das darin untergebrachte Is-
lamische Museum zeigt sehenswerte
Exponate wie den Grabstein von Anna,
Mutter des Priesters Grisanto; der Stein
wurde 1148 in Hebraisch, Latein, Grie-
chisch und Arabisch beschriftet. Auch
ein Blick auf das zentrale Mosaik der
Halle lohnt sich: Es zeigt Manner in ori-
entalischer Tracht — mit strohblonden
Haaren!

INFORMATION

Piazza Guglielmo il Buono, Bus 110,
Mo.-Sa. 9.00-19.00, So. 9.00 bis
13.00 Uhr

Einstirzende Altbauten — auch das ist Palermo
(oben links). Rechts oben: Stillleben mit

Vespa. Rechts unten: Gemusestand auf dem
Mercato di Ballaro.

vom Hafen zum Normannenpalast; die dem
Platz zugewandten Ecken sind konkav gewolbt
und mit Skulpturen geschmuckt. Wenige
Schritte nach Osten rahmen gleich drei Kirchen
die @ Piazza Belllini: die barocke Chiesa di
Santa Caterina und die beiden normannischen

Gotteshduser La Martorana und San Cataldo.

Die 1143 gestiftete La Martorana lasst mit
ihrem schlichten, arabo-normannischen AuBe-
ren den Mosaikenzauber im Inneren nicht ver-
muten. Die um 1150 entstandenen Goldmosai-
ken gelten als die altesten Siziliens (Mo.-Sa.
9.30-13.00, 15.30-17.30, So. 9.00-10.30 Uhr).
San Cataldo gleich nebenan ist etwas jlinger
(1154) und verrat mit Spitzbogenfenstern, drei
roten Kuppeln und einem Ziergesims auf dem
Dach den arabischen Einfluss. Im Inneren ist
die Kirche vollig schmucklos (tgl. 9.00-18.30
Uhr, Winter bis 17.30 Uhr). Ein Durchgang fuhrt
zur benachbarten Piazza Pretoria mit dem
12 m hohen Brunnen Fontana Pretoria

(16. Jh). Im Jahr 1170 lieB der aus England
stammende Erzbischof von Palermo, Walter of
the Mill, den Grundstein fiir die @ Kathedrale
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legen, um seinen und des Papstes Machtan-
spruch zu untermauern. Ein beeindruckendes
Entrée schafft die im 15. Jh. angebaute Vorhalle
in katalanischer Gotik. Innen prasentiert sich
die Kathedrale klassizistisch-schlicht. Hauptan-
ziehungspunkt der Glaubigen ist die Kapelle
der Schutzpatronin von Palermo, der hl. Rosa-
lia. Ihr silberner Reliquienschrein wird am Fest-
tag der Heiligen am 4. September durch die
StraBen der Stadt getragen (Mo.-Sa. 7.00-
19.00, So. 8.00-19.00 Uhr). Die vier Staufergra-
ber von Roger Il., Heinrich VI., dessen Gattin
Konstanze und deren Sohn Friedrich Il. sind
standesgemaB aus rotem Porphyr gearbeitet.
Die kostbaren Grabbeilagen kénnen im Dom-
schatzmuseum in der Kathedrale besichtigt wer-
den (Mo.-Sa. 9.00 bis 18.00, So. 9.00-17.00 Uhr).
Die Fuhrung durch die ,Eingeweide” der Kirche
(,Tetti della Cattedrale”) findet tgl. zwischen
9.00 und 17.30 Uhr halbstundlich statt. Der

© Normannenpalast ist heute Sitz des
Regionalparlaments, weshalb die koniglichen
Zimmer, die Appartamenti Reali, nicht immer
zuganglich sind. Zunéchst betritt man durch
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einen quadratischen Innenhof und Uber eine
Treppe die Cappella Palatina. Unter Roger II.
ab 1130 erbaut, wurde sie 1140 geweiht; die
Vollendung der Mosaiken zog sich weitere drei
Jahre hin. Entstanden ist ein goldglanzendes
Schatzkastchen, das Geschichten aus dem
Alten und dem Neuen Testament erzéhlt. Die
Mosaikenflut setzt sich in den Privatgemachern,
den Appartamenti Reali, fort. Motive im Roger-
Saal sind die Jagd und das Wild (Palast Fr., Sa.,
Mo. 8.15 bis 16.40, So. 8.15-13.00, Cappella
Mo.-Sa. 8.15-16.40, S0 8.15-9.15 und 11.15 bis
13.00 Uhr). Kirche und Kloster San Giovanni
degli Eremiti wurden ebenfalls auf Geheil3
Rogers Il. etwas unterhalb des Palastes errich-
tet. FUnf rote Kuppeln weisen auf arabischen
Einfluss hin, im Inneren ist das Gotteshaus
schlicht und streng geometrischem Formenka-
non untergeordnet. Hubsch ist der Kreuzgang
des Klosters, getragen von marmornen Zwil-
lingss&ulen und Uppig mit Grin bepflanzt (Mo.
bis Sa. 9.00-19.00, So. 9.00-13.30 Uhr). La
Kalsa, das Stadtgebiet zwischen dem alten
Hafenbecken La Kalsa und der Via Abramo Lin-
coln, wurde von Arabern erbaut und ist eines
der altesten, aber auch drmsten Viertel Paler-
mos. Unbedingt besuchenswert sind hier zwei
Museen: Das @ Marionettenmuseum an der
Piazzetta Pasqualino wirft einen anregenden
Blick auf die sizilianische Tradition des Puppen-
spiels (Di.—Sa. 10.00-18.00, So./Mo. 10.00-14.00
Uhr, Vorstellungen Mo. 11.00, Di.-Sa. 17.00 Uhr).
Die @ Galleria Regionale della Sicilia im
1490 erbauten Palazzo Abbatellis zeigt Meis-
terwerke sizilianischer und flamischer Malerei.
Sehenswert ist auch die der islamischen Kera-
mik gewidmete Abteilung (Di.—Fr. 9.00-18.30,
Sa., S0. 9.00-13.00 Uhr). Als Kulturzentrum
dient heute die gotische Chiesa Santa Maria
dello Spasimo: Ausstellungen, Konzerte und
Jazz-Sessions finden im sakularisierten Bau
statt (Via dello Spasimo, tgl. 9.00-20.00 Uhr).
Fraher war der Mercato della Vucciria das Zen-
trum des stadtischen Marktgeschehens, heute
hat ihn der @ Mercato Ballard TOPZIEL
westlich der Via Maqueda abgeldst. Besonders
in den Morgenstunden ist hier originales, leb-
haftes Markttreiben zu beobachten. An Grill-
standen brutzelt der Sizilianer liebster Imbiss,
Lmeusa” (Milz), um zwischen Brotscheiben ge-
klemmt gleich auf der StraBe gegessen zu wer-
den. Die vielen Trattorie im Markt empfehlen
sich fur eine einfache Mittagsmabhlzeit.

Das (O Archéologische Museum im Kloster
San Filippo Neri an der Piazza Olivella beher-
bergt eine der bedeutendsten archdologischen
Sammlungen Europas. Allein die im Saal von
Selinunt gezeigten Metopen (Zierplatten dori-
scher Tempelfriese) mit Szenen der griechi-
schen Mythologie lohnen den Besuch (Di.-Sa.
9.30-13.30, 14.30-17.30, S0 9.30-13.30 Uhr).
Giovanni Battista Basile und sein Sohn Ernesto
arbeiteten 1875-1897 am @) Teatro Mas-
simo, dem Opernhaus an der Piazza Verdi (tgl.
9.30-18.00 Uhr). Eine makabre Sehenswurdig-
keit: Rund 8000 zwischen dem 17. und 19. Jh.
mumifizierte Tote wurden im 9 Convento
dei Cappuccini, den Katakomben des Klos-
ters, beigesetzt (Via Capuccini 1, Bus Nr. 327,

Im Uhrzeigersinn von oben links: Kreuzgang
des Doms von Monreale, Blick auf das Bergstadt-
chen Corleone, im Teatro Massimo.

tgl. 9.00-12.30, 15.00-17.30 Uhr, Nov.-Mérz
So. Nachmittag geschl.).

SHOPPING

Eine bezaubernde EinkaufsstraBe ist die Via
Bara all’Olivella, in der ein Marionettenthea-
ter seinen Sitz zwischen schragen Hutldden
und Kunstgalerien hat (Figli d'Arte Cuticchio,
Via Bara all'Olivella 95, Tel. 09 13234 00, www.
figlidartecuticchio.com). Zwei Mérkte sollte
man unbedingt besuchen: Fisch, Fleisch und
Lebensmittel gibt's auf dem Ballardé TOPZIEL
(siehe linke Textspalte). Auf dem Capo-Markt
findet man neben Lebensmitteln auch Kleidung
und Textilien aus asiatischer Produktion.

NIGHTLIFE

La Champagneria del Massimo), nahe dem
Teatro Massimo, zieht Feierwl(itige an, die hier
erfrischende Cocktails genieBen (Via Salvatore
Spiuzza 59, Tel. 09 1335730, www.bottiglie
riadelmassimo.it, Mo.-Sa. bis spatnachts.

Das | Candelai, ein Kulturverein, ist eine gute
Adresse flr Livemusik aller Stilrichtungen und
Tanzfreudige; dazu gibt's immer wieder Aus-
stellungen, Theaterauffihrungen, Performan-
ces und gute Drinks (Via Candelai 65, Tel.
3337002942, http://candelai.org).

RESTAURANTS

Das € € € Ristorante/Pizzeria Bellini ist bei
schénem Wetter abends unbedingt zu empfeh-
len, denn die Atmosphére auf der Piazza, ein-
gerahmt von Kirchen, ist absolut entspannt
(Piazza Bellini 6, Tel. 0916 16 56 91).

Die € € Trattoria Ferro di Cavallo, ein klei-
ner Familienbetrieb, ist gut besucht und stets
hektisch; das preisglinstige Essen schmeckt
(Via Venezia 20, Tel. 09 13318 35, So. geschl.).
Die € € Antica Focacceria San Francisco
hat typische palermische Gerichte auf sehr
hohem Niveau (Via Alessandro Paternostro 58,
Tel. 0913202 64, www.anticafocacceria.it).

UNTERKUNFT

Das € € € € Quintocanto Hotel & Spa ist ein
Design-Hotel in einem Palast aus dem 16. Jh. an
den Quattro Canti; mit Spa, Bibliothek, Bar und
Restaurant (Corso Vittorio Emanuele 310,

Tel. 0915849 13, www.quintocantohotel.com).
Das zentral an den Quattro Canti gelegene

€ € € Central Palace Hotel besitzt eine ange-

nehme Barterrasse mit Blick Uber die Stadt
(Corso Vittorio Emanuele 327, Tel. 09 185 39,
WWwWw.eurostarscentralepalace.com).

INFORMATION

Palermo Centro, Info Point Bellini,
Piazza Bellini, Tel. 0917 4080 21,
Mo.-Do. 8.00-20.00, Fr. 8.30-18.30,
Sa. 9.30-17.30, S0. 9.00-19.00 Uhr
Weitere Info-Points beim Politeama-
Theater, am Jachthafen und am Hafen,
http://turismo.comune.palermo.it

® Monreale

Anlass fur den Bau des Klosters und des Doms
vor den Toren Palermos war der Machtkampf
zwischen Kénig Wilhelm II. und dem Erzbischof
von Palermo als Vertreter des Papstes. Wilhelm
schuf sich mit dem Monreale TOPZIEL, dem
koniglichen Berg, einen eigenen Bischofssitz.

SEHENSWERT

1185 war der Dom (Mo.-Sa. 8.30-12.45, 14.30/
15.00-16.30/17.00, So. 8.30-9.30, 14.30/15.00
bis 16.30/17.00 Uhr) vollendet. Bereits das rie-
sige, mit Szenen aus der biblischen Geschichte
geschmduckte Westportal aus Bronze demons-
triert den kdniglichen Anspruch (Bonnano Pi-
sano). Im Sanktuarium wird dieser durch die
Anordnung des Konigsthrons erhoht tber dem
Sitz des Bischofs untermauert. Uberwaltigend
ist die Wirkung der vollstandig mit Mosaiken
Uberzogenen Wande. Viele darauf dargestellte
Motive finden sich an den Kapitellen des
Kreuzgangs in winzigen Steinmetzskulpturen
wieder — dieser ist ein Hort des Friedens und
des Kunstgenusses (Mo.-Sa. 9.00-19.00, So.
9.00-19.30 Uhr).



@ Corleone

Rund 50 km auf kurvenreicher StraBe sind es
nach Corleone, das durch seine Mafiavergan-
genheit (und -gegenwart) Schlagzeilen machte.

SEHENSWERT/MUSEUM

An einen Felssporn geduckt bietet Corleone
neben dem Grusel, sich in einer Mafiahoch-
burg zu befinden, ein Museo Anti-Mafia (via
G. Valenti 7, Centrale di Cultura Polivalente,
Tel. 3404025601, Fuhrungen nur nach telefo-
nischer Voranmeldung Mo.-Fr. 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 15.00, 16.00 Uhr).

@ Ustica

Die 36 Seemeilen von der Kiiste entfernte Insel
gilt mit ihren Felsgrotten als Taucherparadies.
Fahren von Siremar (www.siremar.it) und Aliscafi
von Libertylines (www.libertylines.it) verbinden
die Insel mit Palermo. An der Punta Gavazzi
konnen Taucher rémische Amphoren und an-
tike Anker erforschen.

RESTAURANT & UNTERKUNFT

Leckere Fischklche wird auf der Terrasse

des € € Ristorante Sogni nel Blu serviert
(Piazza della Vittoria 7, Tel. 3387 414970).
Ubernachten kann man in den komfortablen
Appartements des Residenzhotels € € €
Stella Marina (Via Cristoforo Colombo 35,
Tel. 33853585 88, www.stellamarinaustica.it).

@ Cefalu

Die Gotter haben Cefalu TOPZIEL mit einer
auBergewohnlich schonen Lage am FuB der
270 m hohen Rocca di Cefalu und am Rande
einer weiten Sandbucht beschenkt.

SEHENSWERT & MUSEUM

Als 1267 der Dom (Mo.-Sa. 9.00-18.30, So. 9.00
bis 9.30, 10.30-11.30, 12.30-19.00 Uhr) endlich
geweiht werden konnte, war sein Begrunder
Konig Roger II. bereits Uber 100 Jahre tot und
entgegen seinem Willen in der Kathedrale von
Palermo zur letzten Ruhe gebettet. Zur Besich-
tigung steht im Museo Mandralisca die Pri-
vatsammlung des namensgebenden Barons
mit griechischen Vasen, sizilianischen und
flamischen Gemalden des 15. und 16. Jh.s

(tgl. 9.00-19.00 Uhr).

RESTAURANT &UNTERKUNFT

Eine schmale Gasse, ein paar Tische, einfaches,
aber frisch zubereitetes sizilianisches Essen
und Landwein — das erwartet Sie im € € 1l Car-
retto (Via Mandralisca 66, Tel. 09216021 91).
Die Lage des € € € Kalura auf Felsen Uber dem
Meer ist atemberaubend. GroBer Pool, modern
eingerichtete Zimmer (Via Vincenzo Cavallaro
13, Tel. 09214213 54, www.hotel-kalura.com).

INFORMATION
AAST, Corso Ruggiero 77, Tel. 0921421050,
www.cefalu.it, www.turismocefalu.sicilia.it
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VULKANPANORAMEN UND
STECHPALMENWALDER

Diese Wanderung auf einen der reizvollsten Gipfel der Mado-
nie beginnt besinnlich: Wenige Schritte oberhalb der Berghiitte
Rifugio Crispi (1266 m), des Startpunkts der Tour auf den Cozzo
Luminario (1512 m), wolbt sich der aufgespaltene Stamm einer ur-
alten Eiche als natiirlicher Unterstand fiir ein Heiligenbild.

Die kleine Madonna darin empfangt die Wanderer mit zum Him-
mel gerichtetem Blick — sicher legt sie ein gutes Wort fiir uns ein.

Wir wiihlen den schmalen Pfad nach links und wandern durch
Buchen- und Steineichenwald bergauf. Nach einem halben Kilo-
meter ist ein fantastischer Aussichtspunkt erreicht: Die Madonie
liegt uns zu Fiiflen, in der Ferne griifit unverkennbar der Atna mit
seiner Rauchfahne. 600 Weg- und 50 Hohenmeter weiter bewun-
dern wir auf dem Piano Pomo (1400 m) ein ,pagghiaru“. Das tra-
ditionelle Steinhaus dient Arbeitern und Schifern im Sommer als
zeitweilige Unterkunft. Ein Gatter tiberklettert, und weiter geht’s.

Die Madonie, ein Wanderparadies in unbertihrter Naturlandschaft

Der Weg zum Gipfel wird nun steiler und geradezu magisch:
Er fihrt durch einen Wald seltener, uralter Stechpalmen mit bis
zu 15 Meter hohen Stimmen. Spiter begleiten wieder Buchen und
Eichen die Serpentinen den Siidhang bergauf zum Gipfelkreuz des
Cozzo Luminario, wo uns erneut ein Traumpanorama belohnt. Vor
Siziliens Kiiste dimpeln die Liparischen Inseln im Meer.

Fiir den Riickweg schlagen wir einen westwirts gewandten
Bogen iiber eine Blumenwiese und erreichen einen Forstweg, der
uns in knapp zwei Kilometern zurtickbringt zum Rifugio Crispi.

Start und Ziel: Rifugio Francesco Crispi, 7 km stdwestlich von
Castelbuono; die schmale, holprige StraBe ist nichts flir Wohnmobile!

Tourprofil: 3,5 km lang, 230 Hohenmeter, leicht zu meistern.

Einkehr: Rifugio Francesco Crispi, Contrada Piano di Terrasini,
Sempria, 90013 Castelbuono, Tel. 092167 2279, www.rifugio-crispi.it,
tgl. mittags, So. ganztags gebffnet






DIE SCHWARZEN
TOCHTER
DES VULKANS

%

Unterschiedlicher konnten sie
nicht sein: Catania, Sitz der
altesten Universitat Siziliens und
moderne Schwester Palermos,
das romantische Taormina und
das von Hafen und Industrie
gepragte Messina. Dazwischen
liegt eine der reizvollsten Kiisten
Siziliens, und uber alle wacht

der michtige Kegel des Atna.

Fischmarkt in Catania: Wie auf einer offenen Biihne inszenieren
die Handler hier ein merkantiles Schauspiel der Lebenslust.




Tito Angelini hat 1867 die Fontana dell’Amenano Vor der Universitat weitet sich die mehr als drei Kilometer lange Via Etnea zu einer groBzligigen
in Catania gestaltet. Piazza mit Boutiquen, Buchhandlungen, StraBencafés und offenbar sehr gutem Handyempfang.

Die 1736 errichtete Fontana dell'Elefante auf der Piazza del Duomo hat ihren Namen von einem
aus Lavagestein gefertigten Elefanten, der einen antiken Obelisken tragt.



Er strahlt, sie fahrt: Schwarz wie Lava ist auch diese Vespa auf der Via Etnea, der auf der Piazza
del Duomo beginnenden Nord-Sud-Achse durch ganz Catania.

CATANIA UND DER NORDOSTEN
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och schoner erstehe ich aus der
N Asche” (Melior de cinere surgo®)

lautet Catanias Wahlspruch, der
zugleich das Programm dieser zukunfts-
orientierten Stadt ist. Als die Katastrophen
gegen Ende des 17. Jahrhunderts kein
Ende nehmen wollten, Lava und Erdbe-
ben die Stadt dem Erdboden gleichmach-
ten, gaben die Catanier nicht auf. Der
Barockbaumeister Giovanni Battista Vac-
carini errichtete Catania in der ersten
Hilfte des 18. Jahrhunderts neu. Die ba-
rocke Stadtanlage und zahlreiche Bauten
bis hin zum berithmten Elefantenbrun-
nen sind ihm zu danken. Auch Catanias
Ruf als ,Citta Nera“, als ,schwarze Stadt“.
Denn Vaccarini griff auf Baumaterial zu-
riick, das im Umkreis des Atna in grofien
Mengen vorhanden war: auf Basalt.

STADT AUS LAVA

Wie die meisten Vulkane war und ist der
Atna Geschenk und Strafe zugleich. Die
fruchtbare Lavaerde an seinen Hingen
verfiihrte die Menschen schon in der An-
tike dazu, ihre Girten immer hoéher zu
pflanzen, und seit dem ersten historisch
fassbaren Ausbruch 475 v.Chr. hat der
Atna es immer wieder verstanden, die
Winzlinge ordentlich zu erschrecken. Ca-
tania erlebte seine zerstorerische Macht
bei einer Serie von Ausbriichen zwischen
dem 8. Mérz und dem 11. Juli 1669. Die

DER ATNA IST FUR DIE
SIZILIANER GESCHENK
UND STRAFE ZUGLEICH.

Lava umfloss das Castello Ursino, erstarrte
und beraubte die Hafenfestung ihres Zu-
gangs zum Meer. Heute steht die Stau-
ferburg mitten in der Stadt, die mit ihrer
lebhaften Studentenszene, den vielen
Mairkten, Restaurants und Kneipen die
dunkle Stimmung der Lavafassaden rasch
vergessen lasst. Ein paar Muscheln als
Aperitif in der ,pescheria“ schnell aus
der Hand geschlurft, dazu ein ,seltz e li-
mone“, ein Sodawasser mit Limone, wahl-



SUBe Sunden, eisgeklhlt: in einem Eiscafé an der
Via Etnea (rechts). Unten: Armani trifft Brasiliens
Spielmacher auf Catanias Fischmarkt, der
.pescheria” - der Deal ist perfekt!




»
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Heute im Angebot auf dem Fischmarkt in Catania: Schwertfisch (,pesce spada”). Der feinste und teuerste Mittelmeerfisch schmeckt gegrillt am
besten. Mit guten Zutaten — Olivendl, WeiBwein, Zwiebeln, Lorbeerblattern, Salz, Pfeffer, Oregano, Zitrone — wird ein Festessen daraus.

DAS MEER ZU LIEBEN

IST GAR NICHT SO EINFACH,
WENN ES DIE EINZIGE
EINKOMMENSQUELLE DER
MENSCHEN DARSTELLT.

weise mit oder ohne Salz, und der Abend
a la Catania kann beginnen!

FISCHEN UND UMWELTSCHUTZ

Vor dem Ferienhaus in San Gregorio
platschert das Meer an den Kiesstrand.
Drei Médnner mit von Sonne und Wasser
gegerbter Haut beladen in der Ddmme-
rung ein Boot mit Angeln und Kerosin-
lampen. Die deutschen Urlauber, die das
Ferienhaus gemietet haben, sehen ihnen
gespannt zu. Dank der Oko-Tourismus-
initiative ,II mare d’amare“ diirfen sie
heute die Fischer von San Gregorio bei
der Arbeit begleiten.

Die Médnner von San Gregorio an der
Ostkuste des Capo d’Orlando hatten ein
wirtschaftliches Problem: die tiberfisch-
ten Gewdsser. Il mare d’amare“ — das

Meer zu lieben ist gar nicht so einfach,
wenn es die einzige Einkommensquelle
darstellt. In San Gregorio aber zdhlte man
Tourismus und Fischfang zusammen:
Die Feriengdste wohnen in einfachen
ehemaligen Fischerhdusern, nehmen an
den Ausfahrten teil und erleben, wie man
mit traditionellen Techniken tagsiiber
,pettine“, Jakobsmuscheln, und nachts
Tintenfische fangt. Allerdings nicht im
Hochsommer. Européische Gesetze be-
schrinken die Aktivitat auf Winter und
Frithjahr.

STILLE REISE IN DIE NACHT

Auf dem Meer ist es stockdunkel, als die
Mainner ihre Lampen entziinden. Wenige
Minuten spéter nahert sich der erste Tin-
tenfisch dem Licht. Er kann dem wie



Ein Besuch des Griechischen Theaters in Taormina mit dem weiB gekronten Atna als natiirlicher Kulisse gehort
zum Pflichtprogramm des Sizilienreisenden, ist aber mehr als das: ein wirklich beeindruckendes Erlebnis.

Auf der Piazza IX. Aprile in Taormina: Hier beginnt der dlteste Teil der Stadt,
die hoch auf einer Felsenterrasse tiber dem lonischen Meer liegt.



Auch Taormina hat eine Piazza del Duomo - und den dazugehdrigen Dom:
San Nicola, im 13. Jahrhundert von den Staufern begriindet.
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52—-53

eine Garnele geformten Koder einfach
nicht widerstehen. Zwei Kollegen folgen
ihm auf Krakenarmlinge, schnappen
ebenfalls zu und landen im Boot. Wenn
die Fischer von San Gregorio gegen zwei
Uhr morgens heimkehren, haben sie zu-
friedene Feriengéste und einen kleinen,
dafiir aber okosystemvertraglichen Fang
im Boot. Und weil sie mit Lokalen zu-
sammenarbeiten, kann man den eige-
nen Fang auch am nichsten Tag in einer
Trattoria verspeisen.

NAXOS UND TAORMINA: VON
SEHNSUCHTEN UMWOBEN

Naxos, zu Fuflen des 225 Meter hohen
Bergsporns gelegen, auf dem sich Taor-
mina in all seiner gut vermarkteten
Schonheit spreizt, kommt die Ehre zu,
die alteste griechische Siedlung auf Sizi-
lien zu sein. Im Jahr 735 v.Chr. gingen
hier Kolonisten aus Chalkis an Land. Nur
wenige Spuren sind geblieben zwischen
Hotels, Restaurants und Strinden des
Badeortes Giardini Naxos.

Eine Seilbahn schwebt vom Lido hin-
auf in das von so vielen Sehnsiichten und
Traumen umwobene Taormina, dessen
unbestrittener Charme sich gegen eine
wahre Sturzflut an Plastiksouvenirs be-
haupten muss. Was nicht heifit, dass
Taormina nicht sehenswert wire: Ein-
mal die ,passeggiata“ durch die Stadt zu
laufen, vorbei an den elegant restaurier-
ten Jugendstilfassaden; unter Oleander-
bdumen an der Piazza IX. Aprile zu ras-
ten; das griechisch-rémische Theater zu
betreten und zu stocken, weil man sich
trotz aller VerheifSungen eine so schone
Landschaftskulisse nicht vorstellen konnte
— fiir das alles ist Taormina gut und noch
fir viel mehr.

Der deutsche Landschaftsmaler Otto
Geleng war im Jahr 1863 einer der ersten,
die Taorminas Schonheit verfielen und
sich hier niederlieBen. In den Jahren
1872 bis 1882 war Geleng sogar Biirger-
meister der Stadt. Eng mit ihm befreun-
det war sein Landsmann Wilhelm von
Gloeden, der sich gern als Baron ausgab
und sein Leben mit Aktfotos siziliani-



Der Bauch des Schiffes scheint unersattlich zu sein:
Fahrhafen in Messina, der drittgroBten Stadt der Insel.

Strandleben bei Taormina: Man kdnnte sich direkt daran gewdhnen,
hier die Zeit zu vergessen ...




Gola d’Alcantara bei Taormina: groBe
Schluchten fiir kleine Fluchten vom Alltag

GOETHE HATTE RECHT:
UNENDLICH SCHON IST

ES ZU BEOBACHTEN, WIE
NDIESE IN ALLEN PUNKTEN
BEDEUTENDE GEGENDu
NACH UND NACH IN
FINSTERNIS VERSINKT.
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Giardini Naxos: ,Nirgends in Sizilien lasst sich weniger Vergangenheit entdecken und
zugleich mehr Ehrfurcht empfinden als hier ...” (Dagmar Nick).

scher Knaben verdiente, die in Europa
gutes Geld brachten. Gloeden, der sich
1876 zunichst aus klimatischen Griinden
(wegen eines schweren Lungenleidens) in
Taormina niederliefS und dann bis an sein
Lebensende dort blieb, wurde mit seinen
Aufnahmen mehr oder minder nackter
Knaben so berithmt, dass prominente Zeit-
genossen wie Oscar Wilde, Richard Strauss
und sogar Kaiser Wilhelm II. die Stadt
aufsuchten, um ihn zu treffen.

MESSINA UND DER STRETTO

Wo Skylla und Charybdis, die beiden
Meeresungeheuer der griechischen My-
thologie, Odysseus” Schiff und Mannen
zu verschlingen drohten, spielt sich seit
1971 ein seltsames Drama ab, dessen
Wendungen mit den politischen Stro-
mungsverhiltnissen in Italien korrelie-
ren. Damals wurde der Bau einer Hinge-
briicke tiber den Stretto di Messina, die
Meerenge zwischen dem sizilianischen
Messina und Reggio di Calabria auf dem
italienischen Festland, beschlossen -
und bis 2012 so oft im Wechsel fallenge-
lassen und erneut aufgenommen, wie
die Regierungen sich die Klinke in die
Hand gaben. Das endgiiltige politische
Aus fir die 40 Jahre lang umstrittene
Idee, in einer erdbebengefihrdeten Zone
eine 3300 m lange und 376 m hohe Bri-
cke zu errichten, besiegelte schliefllich

der Maildnder Wirtschaftsprofessor Ma-
rio Monti, indem er 2013 als eine seiner
letzten Amtshandlungen als Premiermi-
nister deren Finanzierung strich, um
nicht gegen Sparauflagen Brissels zu
verstofen.

SIZILIEN: »DIE DREIZACKIGE

Um den Stretto besser kontrollieren zu
kénnen, wurde einst das heutige Mes-
sina — als ,Zankle“ eine der altesten grie-
chischen Kolonien Siziliens — gegriindet.
Der gesamte Nordostteil ,Trinacrias®, der
,Dreizackigen®, wie die Griechen Sizilien
nannten, war Zankle untertan. Glick be-
scherte das nicht: Die Liste der Kriege
und Angreifer ist lang — besonders Kar-
thago kdampfte verbissen um die Meer-
enge. Ebenso lang ist die Liste der Kata-
strophen, ausgelost durch Epidemien,
Erdbeben, Uberschwemmungen und im
1943 die Luftangriffe der Alliierten. So
erklart sich, dass von der Originalsubs-
tanz des 1197 geweihten Normannen-
doms an der Piazza Duomo nicht allzu
viel erhalten ist. Im Jahr 1908 wurde er
nach dem Erdbeben mit originalen wie
mit neuen Teilen wieder aufgebaut; 1933
erhielt er seine auffillige mechanische
Uhr, die von Stralburger Meistern ange-
fertigt wurde. Goldglinzende Figuren
dieser Uhr fihren mittags Szenen aus
Messinas Geschichte auf.



i

DER GROLLENDE FEUERGOTT

In der Antike vermuteten die Menschen im iiber 3300 Meter hohen Atna
den Sitz des Schmiedegottes Hephaistos, dessen Zyklopen das Feuer schiirten
und das Eisen schmiedeten. Der Vulkan steht fiir zerstorerische Kraft und iippige
Fruchtbarkeit. Obwohl die Menschen seine Unberechenbarkeit fiirchten,
scheinen sie von dem Feuergott geradezu magisch angezogen zu sein.

Immer ein spektakulares Naturschauspiel: eine Lavaeruption des Atna.



u den vielen Legenden rund um
Z den Atna gehort die Geschichte

des Philosophen Empedokles,
der sich nach einem Trinkgelage in
den Krater des Vulkans geworfen ha-
ben soll: Nur die Sandale des Philoso-
phen erwies sich als unverdaulich,
weshalb der Atna sie wieder ausge-
spuckt und damit den Keim fiir diese
Legende gelegt haben soll.

Damals, um das Jahr 400 v. Chr., sah
die Gipfelregion noch etwas anders
aus als heute: Anstelle des heutigen
Zentralkraters 6ffnete ein Trichter sei-
nen feurigen Schlund, der sich beim
grofen Ausbruch 1669 selbst auseinan-
dersprengte. Aus dem mit Lavabruch
und Asche aufgefullten Ex-Krater bil-
dete sich die Hochebene Piano del
Lago, wo sich ein neuer Feuerspucker,
der heutige Vulkangipfel, seinen Weg
nach oben bahnte. Bis zum Beginn
des 21. Jahrhunderts erreichte er am
Gipfelfuf einen Umfang von 1000 Me-
tern, einen Kraterumfang von 500
Metern und stolze 400 Meter Hohe
tiber dem Piano del Lago. 1911 kam ein
weiterer Kegel im Nordosten hinzu,
ab 1968 spie dann direkt neben dem
Hauptkrater ein ,neuer Schlund®
(,Bocca Nuova“); und 1979 entwickelte
sich aus einer Spalte an der Stdwest-
flanke ein neuer Kegel, der nun 300
Meter hoch ist. Das ist tibrigens eine
Spezialitit des Atna: Die heftigsten
Ausbriiche finden an Spalten statt, die
seine Flanken aufreifien.

WIRD DIE GEFAHR UNTERSCHATZT?

Unter dem Vulkan vermuten Wissen-
schaftler drei Magmakammern: eine
in 30 Kilometer Tiefe, eine zweite bei
rund 20 Kilometer — die dritte diirfte
ziemlich genau dort zu finden sein,
wo die vulkanische Struktur dem
Grundgebirge aufsitzt, in etwa drei
Kilometer Tiefe. Tatsachlich fiirchten
die Vulkanforscher aber weniger
seine Ausbriiche als ein Ereignis, das
vor 8ooo Jahren schon einmal statt-
fand und einen verheerenden Tsu-
nami im 6stlichen Mittelmeer aus-
loste: einen Hangrutsch. Damals
sackte die Ostflanke ab, und wenn
man bedenkt, dass sich der Berg seit
einiger Zeit mit einer Reihe neuer
Krater stetig in Richtung Nordosten
bewegt, verheifit das nichts Gutes.

CATANIA UND DER NORDOSTEN
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BESTEIGUNG AUF EIGENE GEFAHR

Erstaunlicherweise ist der Zugang
zum Vulkan nicht geregelt: Wanderer
diirfen auf eigene Gefahr so hoch stei-
gen, wie sie wollen, auch ohne Fiihrer.
Dabei gilt die Begehung des Gipfel-
bereichs als lebensgefdhrlich: nicht
nur wegen der immer drohenden
Eruptionen und Explosionen, die vol-
lig unvorhersehbar sind, sondern
auch wegen der Wetterverhiltnisse,
die hier rasend schnell wechseln kon-
nen — in den letzten Jahren kamen
mehrere Menschen durch Blitzschlag
ums Leben. Zur Gefahr kann auch die
diunne Luft in 3000 Metern Hohe wer-
den. Und dann kommt noch die

sprichwortliche  Unberechenbarkeit

des Vulkans hinzu, der allen Erfah-
rungen und wissenschaftlichen Er-
kenntnissen trotzend ein Spiel nach
seinen eigenen Regeln zu spielen
scheint. Dem stellt das Vulkanologi-
sche Institut Catania (INGV) geballte
Technik entgegen: Mehrere Dutzend
seismische Stationen lauern auf jede
Erschiitterung. Das Geschehen im
Gipfelbereich des Atna wird ununter-
brochen mit Webcams aufgezeichnet,
wihrend Thermokameras und Mess-
gerdte die Gase am Vulkan auf ihre
chemische Zusammensetzung testen;
jede neue Messung wird im Internet
publiziert. Und trotzdem sorgt der
grollende Feuergott immer wieder fiir
Uberraschungen ...

Auf einen Blick

Anfahrt: Mit dem eigenen Fahrzeug oder 6ffentlichen
Bussen von Nicolosi oder Zafferana Etnea bis Rifugio
Sapienza; dort dann weiter mit Seilbahn und Geldnde-
wagen; das letzte Stiick der Tour zu Fuf.

Seilbahn: Sommer 9.00-16.30 Uhr, Winter bis 15.30 Uhr

Gipfeltouren zu Fuf§: Gruppo Guide Alpine Etna Sud,
Rifugio Sapienza, Tel. 09579147 55

Internet: www.parcoetna.it, wwwyulkan-etna-update.de,
wwwyulkane.net, www.ct.ingv.it (Vulkanologisches Insti-

tut Catania), www.funiviaetna.com (Seilbahn),

www.etnaguide.eu/de
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W0 ODYSSEUS STRANDETE

Siziliens Nordosten zeigt sich vielgestaltig: Quirliges Stadtleben versprechen
die Hafenstddte Milazzo und Messina. Der wuchtige Kegel des Atna erhebt
sich tiber Catania. Stets von weifen Wolken gekroént, verschafft er Taormina
das bertihmteste Bildmotiv Siziliens: Theater mit Vulkan.

O Milazzo

Weit auf einer schmalen Landzunge ins Meer
hinausgebaut, besitzt Milazzo einen sicheren
Hafen fur Fahren und Schnellboote zu den
Liparischen Inseln.

SEHENSWERT

Beachtung verdient die noch deutlich arabi-
sche Zuge tragende Oberstadt um das unter
Friedrich Il. ausgebaute Castello (Sommer tgl.
8.30-13.30, 16.30-20.30, Winter tgl. 9.00-18.30
uhr). Die Fahrt hinaus zum Capo di Milazzo
und seinem 78 m hohen Leuchtturm wird an
klaren Tagen mit einem herrlichen Panorama-
blick auf die Liparischen Inseln belohnt.

RESTAURANTS

€ € € Ristorante al Castello, Via Federico di
Svevia 20, Tel. 3454755337, Mo. geschl. Fein-
schmeckerrestaurant unterhalb der Burg.

€ Panineria del Porto, Via Luigi Rizzo 22, Tel.
0909224948. Jedes ,panino” wird hier nach
Wunsch des Gastes frisch zubereitet. Die bes-
ten Brotchen Siziliens, leider gibt es eine lange
Wartezeit.

UNTERKUNFT

€ € € Hotel Cassisi, Via Cassisi 5, Tel.
0909229099, www.cassisihotel.it. Luxus und
modernes Design, nicht weit vom Hafen und
zu erstaunlich glinstigen Preisen.

INFORMATION
Ufficio Informazioni, Piazza Caio Duilio 10,
Tel. 0909222865, www.comune.milazzo.me.it

© Messina

Messina verdankt seinen antiken Namen

- ,Zankle” (,die Sichel”) - der geschutzten
Bucht, die hier, wo lonisches und Tyrrheni-
sches Meer aufeinandertreffen, eine groBe Be-
deutung fur den Schiffsverkehr hat.

SEHENSWERT & MUSEUM

Mittelpunkt des Centro Storico ist die Piazza
del Duomo mit der normannischen Kathe-
drale, die im 12. Jh. unter Roger II. erbaut und
beim Erdbeben 1908 schwer zerstort wurde.
Abgesehen von einigen Fassadenteilen aus
dem 15. Jh. handelt es sich um eine moderne

Oben: Leuchtturm am Capo di Milazzo.
Rechts oben und unten: mechanische Uhr am
Campanile von Messina

Rekonstruktion, was den monumentalen Ein-
druck aber nicht schmalert. Taglich um 12.00
Uhr bewegt die mechanische Uhr am Campa-
nile ihre goldenen Figuren. Der barocke Orion-
brunnen vor der Kathedrale stammt aus der
Hand eines Michelangelo-Schulers. Allegorien
von Tiber, Nil, Ebro und des Flisschens Ca-
maro, das Messina mit Trinkwasser versorgte,
rahmen den Helden Orion ein, den mythischen
Stadtgrinder Messinas. Dass Katastrophen
auch ein Gutes haben, belegt die nahe Chiesa
SS. Annunziata dei Catalani, auch sie im
12. Jh. erbaut und vom Erdbeben 1908 schwer
getroffen — allerdings nur in den Bereichen, in
denen das Kirchlein nachtraglich verdndert
wurde. Es prasentiert folglich unverfalschte
arabo-normannische Baukunst. Das Denkmal
davor gilt dem Sieger der 1571 gegen die Tur-
ken gewonnenen Schlacht von Lepanto, Don
Juan d’Austria, dem illegitimen Sohn von Kai-
ser Karl V. aus seiner Liaison mit einer Regens-
burger Gurtlerstochter. Im Museo Regionale
sind Gemalde und Skulpturen von Caravaggio,
Antonello da Messina und Antonello Gagini zu
sehen (Via della Liberta 465, Di.—Sa. 9.00-19.00,
S0. 9.00-12.30 Uhr).

RESTAURANTS

€ € La Tonnara, Via Santa Maria Alemanna 28,
Tel. 090 6409380. Unaufgeregtes Restaurant mit
ausgezeichneten Fischgerichten in Hafennahe.
€ € Trattoria Paradisiculo, Via Ghibellina 154,
Tel. 0907179 92. Gemutliches Ambiente und
eine sehr kreative Klche.

UNTERKUNFT

€ € € Hotel Sant’Elia, Via 1 Settembre 67,
Tel. 090 67 39 43, www.hotelsantelia.com.
Palasthotel mit Jugendstildekor und modernen
Zimmern in zentraler Lage.

€ € Paradis, Loc. Contemplazione, Via Pom-
pea (3 km auBerhalb Richtung Torre Faro),

Tel. 0903106 82, www.hotelparadis.it. Das mo-
derne Haus am Meer ist ganz im Stil der
1980er-Jahre eingerichtet.

INFORMATION

Ufficio Informazioni,

Corso Cavour 86, Tel. 0907761048,
Piazza della Repubblica 41,
WWWw.comunemessina.gov.it
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©®-0 Taormina

Als Belvedere wird das 250 m hoch gelegene
© Taormina TOPZIEL gerne bezeichnet, und
tatsachlich ist der Blick hier immer famos.

SEHENSWERT

Die SerpentinenstraBe fiihrt von Mazzaro kom-
mend zur Porta Messina, unterhalb der auch
die Seilbahn endet. Von der Piazza Vittorio
Emanuele schlendert man nun den Corso
Umberto quer durch die Altstadt nach Sud-
westen. Im 1410 erbauten Palazzo Corvaia,
heute Heimat der Touristeninformation, sind
noch Mauerteile eines arabischen Turms aus
dem 10. Jh. zu sehen. Am Ende dieser StraBe
befindet sich Taorminas wohl berihmteste At-
traktion: das Griechische Theater (Mai-Aug.
9.00-19.00, April-Sept. bis 18.30, Okt. bis
17.30, Mérz bis 17.00 und Nov.—Feb. bis 16.00
Uhr). Es wurde im 3. Jh. v.Chr. im griechischen
Stil unter Hieron II. von Syrakus erbaut und im
2. Jh.von den Romern ihren Bedurfnissen ent-
sprechend verandert. ,Griechisch” ist noch die
Anlage in einem natlrlichen, aufsteigenden
Halbrund - die Rdmer mauerten Theater auf
ebenem Terrain auf. Die Piazza IX. Aprile ist

Kunst und
Schwefel

New York hatte Warhols Factory,

O catania hat 6, eine ehemalige
Schwefelfabrik als zentrum zeitgends-
sischer Kunst: Junge Kulturschaffende
hatten die Idee, eine leer stehende Fab-
rik, die einstige Schwefelraffinerie Le
Ciminiere, als kunstlerischen Raum zu
nutzen. Heute ist das Z0 der Veranstal-
tungsort in Catania flr ambitionierte
Theater-, Musik- und Kunstprojekte. Es
birgt eine Buchhandlung mit Internet-
Point und ein Caférestaurant namens
Z0-Food, das mit saisonalen Zutaten
vom Markt auf frische, gesunde Kiche
setzt. Kultur auf allen Ebenen also!

INFORMATION

Z0 - Centro Culture Contemporanee,
Piazzale Asia, 6, Tel. 09581689 12,
www.zoculture.it

Catania: Das 1890 eréffnete Teatro Bellini
gehort zu den préachtigsten Opernhausern
Italiens (oben). Beliebter Treffpunkt fiir Nacht-
schwérmer ist die Alessi-Treppe (rechts) nahe
der Bar Nievski. Catanias Wahrzeichen, der
den Brunnen auf dem Domplatz schmdickende
Elefant, ist aus schwarzem Lavagestein (rechts
oben).

ein weiterer Aussichtspunkt, zugleich Ort der
Rast mit mehreren Cafés wie der legendaren
Wunderbar” und Eingangstor flr den altesten
Teil von Taormina. Torre dell’Orologio und
Porta di Mezzo geben den Weg frei in den
Borgo Medievale rund um die Piazza del
Duomo. Im 13. Jh. als staufischer Bau begon-
nen, wurde der Dom zwischen dem 15. und
17. Jh. barockisiert.

NIGHTLIFE

Wunderbar, Piazza IX Aprile, Tel. 09422 5302.
Abends der Klassiker, auch wenn der Cocktail-
spaB ins Geld geht.

Morgana Lounge Bar, Scesa Morgana 4,

Tel. 0942 620056, www.morganataormina.it

RESTAURANTS

€ € € € Al Duomo, Piazza del buomo, Tel.
0942 6256 56, Mo. geschl. Vor allem abends mit
der Kulisse des beleuchteten Doms ein Erleb-
nis. Schnorkellose, stets frische Kiche.

€ € € Tischi Toschi, Vico Francesco Paladini 3,
Tel. 339 364 20 88, www.tischitoschitaormina.
com. Klein und entspannt, dennoch eine der
besten Klchen der Stadt mit Gberschaubarer
Karte und sehr leckerem Slowfood.

UNTERKUNFT

€ € € € Excelsior Palace, Via Toselli 8, Tel.
094223975, www.excelsiorpalacetaormina.it.
Schoner, historischer Bau, groBzlgige Garten-
anlage, ein Pool zum Traumen, nostalgische
Zimmer, perfekter Service, super Panorama ...
€ € € Elios, Via Bagnoli Croce 98, Tel.
094223431, www.elioshotel.com. Das mo-
derne Haus mit herrlichem Sonnenterrassen-
blick auf den Atna und komfortabel eingerich-
teten Zimmern befindet sich in nahe der
Bergstation der Funivia.

UMGEBUNG

Der Nachbarort @ Giardini Naxos (5 km
sudl.) hat wenig mehr zu bieten als Sonne,
Kies, Hotels, Meer und die kleine Ausgrabungs-
statte der ersten griechischen Kolonistensied-
lung aus dem 8. Jh. v. Chr. Ein Ausflug in die

© Gola d’Alcantara (20 km westl.), die 400 m
lange und teils nur 8 m breite Schlucht des ei-
sigen Flusschens Alcantara, ist sizilianisches
Pflichtprogramm (www.parcoalcantara.it).

INFORMATION
Ufficio Informazioni, Piazza V. Emanuele,
Tel. 0942 2 3243, www.comune.taormina.me.it

0-0 Catania

@ catania, die schwarze Stadt am FuBe des
Atna, umwenht ein Hauch von Dusternis, der
allerdings nur den dunklen Lavasteinfassaden
der Hauser im Centro Storico geschuldet ist.

SEHENSWERT & MUSEUM

Die Piazza del Dbuomo prasentiert sich in ba-
rocker Pracht aus dunklem Basalt und hellem
Kalkstein. Ihren Mittelpunkt bildet die Fontana
dell Elefante (1736) von Giovanni Battista
Vaccarini. Dem Brunnen gegenuber entfaltet
der Duomo Sant’Agata seine durch Saulen
gegliederte Barockfassade in theatralischem
Auftritt. Angesichts der bewegten, schwingen-
den Linien ist es kaum vorstellbar, dass sich

MIT MEHR ALS EINER MILLION
UBERNACHTUNGEN IM JAHR IST TAORMINA
DIE TOURISTENHOCHBURG SIZILIENS.



hinter dieser Schaufront noch Reste der ersten
Normannenkirche aus dem Jahr 1097 verber-
gen. Vaccarini barockisierte das wiederholt
umgebaute Gotteshaus nach dem Erdbeben
von 1693, bezog aber die alten Bauteile ein.
Diese wurden Mitte des 20. Jh.s freigelegt und
zeigen deutlich den Wehrcharakter, den dieser
erste Dom mit seinen vier Ecktlrmen hatte.
Harmonisch wirkt auch die barocke, ebenfalls
von Vaccarini erbaute Badia di Sant’Agata.
Nordlich des Domplatzes rahmen die Institute
der im 18. Jh. errichteten Universitat die quad-
ratische Piazza Universita ein. Von hier flhrt
die lebhafte Via Etnea weiter nach Norden.
Cafés, Modeboutiquen und Hotels sdumen die
StraBe dicht an dicht, wenngleich der starke
Verkehr unter der Woche nicht unbedingt zum
Verweilen einladt (am Wochenende gehort die
StraBe den FuBgangern). 1669 floss ein so brei-
ter Lavastrom vom Atna durch Catania, dass er
das 1239 auf einem 17 m hoch Uber dem Meer
errichtete Castello Ursino Friedrichs Il. vom
Wasser abschnitt. Das darin untergebrachte
Stadtmuseum zeigt eine archaologische Samm-
lung Mo.—Fr. 9.00-18.00, Sa./So. 9.00-20.00 Uhr).

NIGHTLIFE

Nievski, Via Alessi 15/17, Tel. 0953137 92,
www.nievski.it, Mo. geschl. 1968er-Jahre-Flair
und viel Platz auf der schonen Alessi-Treppe
vor der Ture.

Afrobar, Viale Presidente Kennedy 47, Tel.
3457133484, www.facebook.com/afrobar.
officialpage. Abfeiern am Strand mit coolen DJs
der internationalen Szene und Liveacts.

RESTAURANTS

€ € € Osteria/Pizzeria Antica Sicilia,

Via Roccaforte 15/17, Tel. 0957151075,
www.ristoranteosteriaanticasicilia.it. Mitten im
Barock Catanias speist man elegant-gemutlich
im Gastraum oder unter freiem Himmel beste
Fischgerichte oder eine Pizza.

€ Antica Friggitoria Catanese Stella, Via
Ventimiglia 66, Tel. 09553 5002, www.facebook.
com/anticafriggitoriastella, Mo. und Juli bis
Sept. geschl. Wo es schmeckt wie bei ,mamma”,
steht diese auch am Herd. Einfach, urig, gut.

UNTERKUNFT

€ € € Centrale Europa, Via Vittorio Emanuele
167, Tel. 095 31 1309, www.hotelcentraleuropa.
it. Zentral bei der Piazza Duomo gelegen. Guter
Komfort und freundlicher Service, allerdings
etwas duster eingerichtete zimmer.

€ € B&B San Barnaba, Via Santa Barbara 67,
Tel. 034752240 13. Das nette B&B in der Alt-
stadt bietet Unterkunft in kleinen, freundlichen
Zimmern.

UMGEBUNG

Als einer der schonsten Kustenstriche Siziliens
gilt die @ Riviera dei Ciclopi zwischen Aci
Castello und Acireale.

INFORMATION

Ufficio Informazione Centro, Via Vittorio
Emanuele 172, Tel. 0957425573,
www.comune.catania.it
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AUF SCHMALER SPUR
RUND UM DEN ATNA

Die Circumetnea dient den Menschen am @ Atna TOPZIEL als
Verkehrs- und Transportmittel, viele Kinder pendeln mit ihr zur
nichsten Schule. Auf der Fahrt ldsst sich der Atna — ganz ohne
eigenes Auto — aus allen Blickwinkeln beobachten.

Im Jahr 1895 wurde die 110 Kilometer lange Schmalspurbahn,
die von Catania bis Giarre in dreieinhalb Stunden einmal (fast)
vollstindig um den Atna herumtuckert, in Betrieb genommen.

Der als Zweiergespann fahrende Dieseltriebwagen hilt dabei im
Schnitt alle vier bis fiinf Minuten an insgesamt 30 Stationen —

so bleibt geniigend Zeit, das Treiben auf den Bahnhofen, das Be-
und Entladen von Korben voller Orangen oder Haselniisse, drama-
tische Abschieds- und ebenso temperamentvolle Willkommens-
szenen zu beobachten. Wer mag, kann die Fahrt beliebig unterbre-
chen und die Weiler und Stddte am Fuf§ des Vulkans erkunden.

Zu besonderen Anlassen tuckert auch die Museumsbahn durch die Vulkanlandschaft.

Nach Durchquerung von Catanias wenig attraktiven Vororten
stehen um Paterno die ersten Zitrus- und Olivenhaine am Hang
des Atna. Uber Adrano und Bronte folgt die Bahn dann dessen
Westflanke nach Norden. Nahe an den erstarrten Lavastrémen
vorbeifahrend, erreicht die Circumetnea bei Maletto auf 990 Me-
tern den hochsten Punkt der Strecke. Randazzo an der Nordwest-
flanke, die dem Gipfel am nichsten liegende Siedlung, wurde wie
durch ein Wunder vom Berg bislang verschont. Linguaglossa ein
Stiick nordostlich hatte leider weniger Gliick: Sein schones Pinien-
wildchen brannte bei einem Ausbruch komplett ab. Hier verlésst
die Bahn die Atna-Runde und wendet sich nach Giarre am Ioni-
schen Meer. Von dort geht’s mit dem Bus zurtick nach Catania.

Infos: Mo.-Sa. Abfahrten an der Stazione FCE (Stazione Borgo) etwa
alle 30 bis 40 Minuten, Fahrpreis rund 8 Euro. Nur drei Zlige fahren
die ganze Strecke; bei den anderen Verbindungen muss man um-
steigen. Fahrplane: www.circumetnea.it. Fahrplane flr die Riickfahrt
mit dem Bus findet man ebenfalls unter www.circumetnea.it; even-
tuell ist es gunstiger, bereits ab Linguaglossa den Bus zu nehmen.
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IM LICHT DER
SONNE SJZILIENS

Drei Welterbestatten sind in
Siziliens Stidosten auf engs-
tem Raum versammelt. Dane-
ben locken Natur und Meer zu
Wanderungen und zu einem
erfrischenden Sprung in die
Ionische See. Typisch fiir die
Region ist der weifSe Kalk der
Monti Iblei, aus dem auch die

Stddte gebaut sind und der ein

Sonnenlicht reflektiert, das es
so nur hier im Stidosten gibt.

Blaue Stunde in Ragusa Ibla: Eng schmiegen sich die
Hauser der barocken Altstadt an den Hang.
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Auf der Piazza Duomo in Syrakus wird das Flanieren
zum Promenieren (ganz oben). Rechts: Im Duomo
Santa Maria delle Colonne spaziert man durch die
Vorhalle in die Antike — das gesamte Mittelschiff
nimmt die ehemalige Cella des Athenatempels ein,
der im 5. Jh. v.Chr. errichtet wurde. Oben: ,Siziliens
Venedig”, wie Syrakus auch genannt wird, von
seiner schonsten Seite — vom Naturhafen mit Blick
auf die Schaufassaden der Altstadtpalazzi.




PAPYRUSSTAUDEN RASCHELN
IN DER BRISE, UND MAN
VERMEINT, IM GLUCKSEN DES
WASSERS DAS HELLE LACHEN
DER NYMPHE ZU HOREN.

Die Piazza del Duomo in Syrakus ist ein ,Platz von schwereloser Heiterkeit, wie es ihn
in ganz Sizilien kein zweites Mal gibt” (Eva Grlindel und Heinz Tomek).

bends wirkt der stille, von Enten
Aund Schwinen bevolkerte Teich

der Arethusa-Quelle in der Alt-
stadt von Syrakus (italienisch: Siracusa)
hochst romantisch. Papyrusstauden ra-
scheln in der Brise, und man vermeint,
im Glucksen des Wassers das helle La-
chen der Nymphe Arethusa zu horen.
Ihr, die im Gefolge der Gottin Artemis
bei Olympia lebte, wurde ein unschuldi-
ges Bad im Fluss Alpheios zum Verhing-
nis. Denn der Flussgott verliebte sich in
sie — sie aber nicht in ihn. Auf der Flucht
vor ihm durchschwamm Arethusa das
Meer, und Artemis verzauberte sie in
eine Quelle auf der Insel Ortigia (,Wach-
tel-Insel”), der Keimzelle des heutigen
Syrakus, wo sich im Jahr 734 v.Chr. die
ersten Kolonisten aus Korinth angesie-
delt hatten. Alpheios folgte ihr, wurde
ebenfalls zur Quelle und vereinigte seine
Wasser mit den ihren ...

DIE NYMPHEN VON SYRAKUS

Arethusa ist nicht die einzige Nymphe, die
in der Geschichte von Syrakus eine Rolle
spielt. Eine andere ist Kyane, die ver-
suchte, den Raub der Persephone durch
Hades zu verhindern. Hades spaltete sie
mit dem Schwert, und die Goétter belohn-
ten ihren Mut, indem sie sie zu einem
Fliisschen machten. Auch an diesem Fluss
— dem Ciane, den man gemdtitlich mit ei-

nem Boot befahren kann — wichst Papy-
rus: das grofite Vorkommen in Europa.
Wahrscheinlich fand die aus Agypten
stammende Pflanze im 3. Jahrhundert
v.Chr. thren Weg nach Syrakus — als Ge-
schenk des Pharaos Ptolemaios Philadel-
phos an Hieron II. Und der sumpfige
Grund - der Name ,Syrakus“ leitet sich
von der einheimischen Bezeichnung fiir
die Simpfe ab, die zum Zeitpunkt der
griechischen Landnahme im 8. Jahrhun-
dert v.Chr. auf dem Festland existierten —
wird die Ausbreitung des Papyrus noch
beférdert haben.

DER TEMPEL ALS DOM

Vom Beginn der Kolonisierung an stan-
den die griechischen Stadte auf Sizilien
in scharfer Konkurrenz zu den Puniern
in ihrer Kapitale Karthago, einem Vorort
des heutigen Tunis. Sie wollten keine an-
dere Macht jenseits der Strafie von Sizi-
lien dulden, erst recht nicht auf der Insel,
die Karthago mit eigenen Kolonien zu
besiedeln suchte. Von den vielen Kriegs-
ziigen und Schlachten blieb besonders
jene von Himera im historischen Ge-
déchtnis, bei der Gelon von Syrakus die
Karthager unter Fithrung Hamilkars 480
v.Chr. vernichtend schlug und seinem
Reich einige karthagerfreie Jahrzehnte
bescherte. In Erinnerung an diesen gro-
fen Sieg errichtete man den Athenatem-



Wenn es Nacht wird in Syrakus, geht man auf einen Wein auf die
Piazzetta San Rocco.

Nein, die Braut wird nicht abgeflihrt, sondern
geheiratet. Zuvor kommt sie noch an der Fonte
Aretusa von Syrakus vorbei, einer nur wenige
Meter vor dem Meer sprudelnden und von
Papyrusstauden umgebenen StiBwasserquelle,
in der einst die schone Nymphe Arethusa wie-
der aufgetaucht sein soll. Die war namlich auf
der Flucht vor dem liebestollen griechischen
Flussgott Alpheios.




Im ,Caffé Ortigia” unweit der Fonte Aretusa gehen bald die Lichter aus. Also heiBt es weiterziehen.

pel, der in der Antike besonders reich
ausgestattet war — u.a. mit von den Kyk-
laden importiertem Marmor. Spater ver-
ehrten die Romer darin Minerva, bevor
der Tempel im 6. Jahrhundert in eine
dreischiffige Basilika umgebaut und Ma-
ria geweiht wurde. Dafiir integrierte
man die dorischen Siulen in die Auf3en-
winde und durchbrach die seitlichen
Winde der Cella zu Arkaden — so betritt
man heute mit dem Dom Santa Maria
delle Colonne ein Gotteshaus, in dem die
kontinuierliche Verehrung einer weibli-
chen Gottheit tiber 2500 Jahre hinweg in
antiken Kapitellen, normannischen Zin-
nen und barockem Chor sinnlich fassbar
ist. Selbst das Taufbecken im Baptiste-
rium ist eine Alabastervase aus dem zu-
erst der Athena geweihten Tempel.

MARINAS UND PLANTAGEN

Zwischen den Barockstidten Avola und
Ragusa sdumt eine ganze Reihe von Ma-
rinas die Sudostkiiste von Sizilien. Wo-
bei man sich unter einer ,Marina“ hier
eine Art Satellitensiedlung am Meer vor-
zustellen hat, die durchaus auch die Aus-
mafle einer mittleren Kleinstadt anneh-
men kann. Die meisten Marinas heifSen
nach ihren Mutterstadten, also ,Marina
di Noto“, ,Marina di Modica“, oder ,Ma-
rina di Ragusa“, und sie bestehen fast aus-
schliefflich aus Ferienwohnungen und

Ferienhdusern. Selten findet sich hier
mal ein Hotel, auch Restaurants sind re-
lativ rar gesit, denn eine sizilianische Fa-
milie kocht natiirlich auch in den Ferien
selbst. All diesen Marinas gemeinsam
ist, dass sie im Winter zu 6de verlassenen
Geisterstadten mutieren, sich im Som-
mer aber wieder in wahre Freizeitpara-
diese verwandeln, mit Hipftrampolinen
und Karussells, Gelati-Standen und
Schiefbuden, Miss-Marina-Wahlen und
Open-Air-Diskotheken sowie immer mal
wieder einem bunten Feuerwerk.

SYRAKUS UND DER SUDOSTEN
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gesetzt zu sein. An einen normalen Wach-/
Schlafrhythmus ist nicht zu denken, so-
lange die testosterongesteuerten Jugend-
lichen von nebenan ihre Roller tunen,
selbst die Kleinkinder bis drei Uhr mor-
gens aufbleiben diirfen und die Signore
die kithlen Nachtstunden gern zu einem
Schwitzchen tber finf Hauser hinweg
nutzen. Der mithsam eroberte Platz am
Strand ist nur so lange sicher, bis die be-
nachbarte Grof3familie von der Verwandt-
schaft Besuch bekommt und das Bade-
tuch des Fremden mal eben in ihrer Mitte

IM WINTER MUTIEREN
DIE SATELLITENSIEDLUNGEN
AM MEER ZU GEISTERSTADTEN.

SIZILIEN FUR SIZILIANER

In einer solchen Marina Urlaub zu ma-
chen, vor allem in der absoluten Hoch-
saison um Ferragosto, also dem 15. Au-
gust, freut den Sizilianer, bringt aber den
nichtsizilianischen Feriengast mit Si-
cherheit um jede Erholung und vielleicht
auch um den Verstand. Denn in dieser
Zeit scheinen alle anderswo tiblichen Re-
geln des Zusammenlebens aufler Kraft

integriert. Das Meer ist voll mit bis zum
Bauch im Wasser stehenden Plaudergrup-
pen. Bambini bewerfen ihre Nachbarn
mit Sand und ernten beifélliges Gelachter.
Kurzum: Urlaub in der Marina ist nur fiir
sehr kontaktfreudige und duflerst duld-
same Naturen — oder fiir Sizilianer.
Zwischen den Marinas wird die Siid-
ostkiste Siziliens von nicht gerade land-
schaftsverschonernden Treibhauskulturen



Bertihmt ist die 1997 zum Welterbe der UNESCO
zahlende Villa Romana del Casale vor allem wegen
ihrer groBflachigen Bodenmosaiken aus verschie-
denfarbigem Marmor, die wohl von Kunsthand-
werkern aus Nordafrika ausgefiihrt wurden. Sie
bedecken eine Flache von mehr als 3500 Quadrat-
metern und zeigen neben Jagd- und Alltagsszenen
auch mythologische Motive.
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beherrscht: Graue Plastikplanen schiitzen
Frithtomaten, Gurken, Erdbeeren und was
der mitteleuropdische Markt noch so auf
seinem reich gedeckten Tisch sehen
mochte. Die Provinz Ragusa ist einer der
groflen Lieferanten von Frithgemiise in
Europa. Vier, fiinf Kilometer landeinwirts
kommt man in eine vollig andere Welt:
Trockenmauern begrenzen kleine Felder,
auf denen ein paar Oliven-, Johannisbrot-
und Mandelbdume stehen. Kithe und
Schafe knabbern an aromatischen Krau-
tern, die dem Provolone — einem Hart-
kase aus den Ibleischen Bergen — seinen
unverwechselbaren Geschmack verleihen;
Bienen sammeln den kostlichen Nektar
ein, der sich in goldgelben Honig ver-
wandelt - eine weitere Spezialitat der
Monti Iblei ist der miele di carrubo, ein
aus den Bliiten des Johannisbrotbaums
hergestellter Honig.

Eine stille, vielfaltige und reiche Land-
schaft tut sich auf, sobald man die viel
befahrene Kiistenstrafle verlassen hat
und auf Feldwegen und Landstrdfichen
durch die fruchtbare Region méiandert.
Wild wachsenden Kriutern wie Salbei,
Oregano und Fenchel entlockt die Som-
mersonne Duftkaskaden, roter Mohn
wiegt sich in Weizenfeldern. Die Land-
wirtschaft hat die Region wohlhabend
gemacht. Anders als im restlichen Sizilien
verfolgten die Feudalherren, die Grafen
von Modica, eine kluge Politik landwirt-
schaftlicher Erschliefung mittels lang-
fristiger Pachtvertrdge. Wahrend im rest-
lichen Sizilien die Ertrdge zuriickgingen,
wurden sie im Stidosten gesteigert. Noch
heute zdhlt die Provinz Ragusa zu den
reichsten der Insel.

IM BAROCKDREIECK

Als im Jahr 1693 die Erde bebte und
ganze Stddte verschlang, konnten sich
die Menschen den Neuanfang leisten —
und was fiir einen! Die Bliitezeit des Ba-
rock war eigentlich schon vortber; in
Frankreich und Deutschland beschwipste
man sich bereits am Rokoko; doch hier,
im weit entfernten Sizilien, setzte man auf
Bewihrtes. Ganze Stidte wie Noto, Avola



DER SIZILIANISCHE AUTOR
LEONARDO SCIASCIA
NANNTE NOTO EINMAL
DEINE KOMODIE.




und Comiso mussten neu erbaut werden
und wurden ordentlich geplant: mit recht-
winkeligem Straflenraster, einer Piazza im
Zentrum, dariiber der Dom. Avola und
Vittoria wurden zum sechszackigen Stern,
Noto zu einer am Hang entlanggezoge-
nen und hinaufgestaffelten Biithne der
Eitelkeiten. In der Horizontalen herrsch-
ten der rechte Winkel und die Uniformi-
tat: So legten die Bauherren Wert darauf,
dass die Bebauung einer Strafle homo-
gen wirkte. In der Vertikalen allerdings
jubelte barocker Schwung, besonders an
und in den Hausern Gottes.

Spezialist far den in diesem Barock-
dreieck vorherrschenden Baustil, der ir-
gendwo zwischen der gestrengen Ausle-

GroB und Klein sind dabei, wenn im charmanten Barockstadtchen Palazzolo Acreide
San Paolo, einer der ortlichen Schutzheiligen, gefeiert wird.

gung in Palermo und der erhabenen in
Rom angesiedelt ist und das Ganze mit
arabischer Dekorationslust garniert, war
der aus Palermo stammende Giovanni
Battista Vaccarini, der vornehmlich Cata-
nia formte. Sein Schiiler Rosario Ga-
gliardi aus Syrakus aber zeichnete sei-
nerseits fur die Gestaltung fast aller
Kirchen im Studosten verantwortlich.

RETTUNG DURCH DIE UNESCO

Der sizilianische Schriftsteller Leonardo
Sciascia nannte Noto einmal ,eine Ko-
modie“. Ob er damit die vielen Barock-
fratzen und -skulpturen an den Palazzi
meinte? Oder den Prozess des Verfalls,
der diese Traumstadt des sizilianischen

Barock heimsuchte, ohne dass auch nur
ein Verantwortlicher den Finger gerthrt
hitte? Wer Noto noch gegen Ende des
20. Jahrhunderts besuchte, der fiihlte
sich, als wandele er durch surreale Kulis-
sen: Da wuchsen Bidume aus Fensterhoh-
len, brach Knoéterich die eleganten Balus-
tradenstreben der Palazzi auf, und durch
die elegante, schwingende Schaufassade
des Doms blickte man in den blauen
Himmel — Kuppel und Seitenwénde wa-
ren eingestiirzt. Dass es heute anders aus-
sieht, ist der UNESCO zu danken, die die
spezifisch stidostsizilianischen Barock-
stadte im Val di Noto zum schiitzenswer-
ten Erbe der Welt erklarte und so die Be-
horden zwang, etwas zu unternehmen.



Cucina Siciliania

KOCHEN OHNE

KAPRIOLEN

Viele Koche verderben den Brei — aber nicht immer: Manchmal wird er auch schmack-
hafter. In den sizilianischen Kochtopfen riihrten Araber und Normannen, Spanier und
Osterreicher; auch Briten und Nordafrikaner setzten Akzente. Dazu steuerte die Natur

einen prallvollen Gabenkorb bei und die sizilianische ,mamma” ihr Temperament.

enn die Tomaten heranrei-
fen, serviert man hier gern
eine sizilianische Vor-

speise, ,pomodoro verde“: Dafiir wer-
den noch griine Tomaten in Scheiben
geschnitten und tiber Nacht in einem
Salzbett eingelegt. Am néchsten Tag
lasst man die Salzlake abtropfen und
legt die Tomatenscheiben fir weitere
zwolf Stunden in Weiflweinessig.
Dann werden sie mit einem Kiichen-
tuch abgetupft, mit frischem Oregano,
Pfeffer und kleingehacktem Knoblauch
angerichtet. Zum Schluss noch ein
paar Spritzer Olivenol dariiber — und
fertig zum Genuss!

SAISONALE GABEN DER NATUR

Diese Vorspeise ist typisch fur die si-
zilianische Kiiche. Sie begniigt sich
mit den saisonalen Gaben der Natur,
mit Kapern beispielsweise, die als wil-
des Gemiise bevorzugt auf den Vul-
kaninseln der Egaden und Liparen
und auf Pantelleria wachsen. Kurz be-
vor die Knospen erblithen, werden sie
geerntet, in Salz eingelegt und als

Die sizilianische Kiiche setzt auf regionale saisonale Zutaten
wie etwa Kapern: einfach und gut - einfach gut!

wilirziger Zusatz zu Salaten und Saucen
verwendet. ,Cucunci®, die Friichte des
Kapernbusches, kredenzt man als be-
liebten Aperitif.

Als lauwarm oder kalt servierte, siif3-
saure Vorspeise schitzt man in der si-
zilianischen Kiiche ,caponata“ - Au-
berginen, Tomaten, Paprika, Kapern
und Zwiebeln gediinstet. ,Peperonata“
(Gemiisepaprika) wird im Backofen
gegart, mit Ol und Essig mariniert.
Wilder Gebirgsfenchel ist ein elemen-
tarer Bestandteil des sizilianischen
Lieblingsgerichts ,pasta con le sarde*
(Nudeln mit Sardinen). In der eben-
falls gern gegessenen ,pasta alla

norma“ harmonieren reife Tomaten,
Auberginen, Knoblauch, Basilikum
und Ricotta perfekt miteinander.

FISCH UND FLEISCH

Unter den Gaben des Meeres bevor-
zugt die sizilianische Hausfrau neben
Sardinen auch Thunfisch, Sardellen,
Schwertfisch und alle Arten von Mee-
resfriichten. Lecker sind zum Beispiel
,alici marinate“ — marinierte Sardel-
len mit frischer Minze.

Beliebte Fleischgerichte sind Kanin-
chen: ,Coniglio alla Siciliana“ (mit
Karotten, Oliven und Pfefferminze ge-
gart) oder ,coniglio al agrodolce” (siifi-






Schon bei den sizilianischen Vorspeisen
lauft einem das Wasser im Munde zusam-
men. Und Kase schlieBt den Magen ...

sauer mariniert). Typisch sind auch
,spedini alla palermitana“ (gehaltvolle
Rouladenspiefichen aus Rindfleisch)
oder ,farsumagru“ (grofie, mit Fleisch,
Eiern, Oliven, Brotkrumen und Kriu-
tern gefiillte Kalbsrouladen).

Weiterfiihrende Literatur

Giorgio Locatelli, Sizilien — Das Kochbuch, Miinchen 2012.
Mariapaola Dettore, Das Sizilien-Kochbuch.

Uber 60 landestypische Rezepte, Miinchen 2007.

Clarissa Hyman und Peter Cassidy, Sizilien.

Cucina e passione, Miinchen 2002.

Matthias Mattenberger und Giovanni DiBennardo,
La Cucina DiBennardo. Eine kulinarische Reise durch

Sizilien, Ziirich 2005.

William dello Russo, Echt Italienisch! - Sizilianische

Kiiche, 8o traditionelle und moderne Rezepte,

Hildesheim 2013.

Martina Meuth und Bernd Neuner-Duttenhofer, Andrea
Camilleris sizilianische Kiiche, Bergisch Gladbach 2005.
Barbara Reishofer, Sizilien — die wahre Kunst des

Kochens (italianissimo), Selbstverlag 2013.
Cettina Vicenzino, Mamma Maria! Familienrezepte

aus Sizilien, Miinchen 2009.

SLOW FOOD ALLA SICILIANA

Viele der traditionellen Friichte, Kise
und Zubereitungsarten waren langst
unter dem international tiblichen kuli-
narischen Einheitsschaumchen ver-
schwunden, hitte es sich nicht ein Ab-
leger der Slow-Food-Bewegung in
Messina zur Aufgabe gemacht, Origi-
nir-Sizilianisches zu erhalten. Gefor-
dert werden Anbau und Vermarktung
regionaler Produkte, aber auch die
Zucht des ,asino ragusano®, des Esels
von Ragusa, denn das frither allgegen-
wartige Last- und Arbeitstier ist mitt-
lerweile fast ganz aus sizilianischen
Stillen verschwunden. Clara Rametta,
Besitzerin des Hotels Signum in
Malfa, initiierte in den 199oern ein
grofles Kapernfest, die ,sagra del cap-
pero“ im Doérfchen Pollara, und grub
dafiir nicht nur viele alte Kapernre-
zepte aus, sondern erkannte auch den
Nutzen der Kapern fiir die Korper-
pflege: Im Spa ihres Hotels sind heute
Behandlungen mit Meersalz, Honig,
Olivenol und Kapern der Renner.

AFRIKANISCHES ERBE

Thren Einfluss auf die sizilianische
Kiiche verdankt die nordafrikanische
Kochtradition ihrer rund 300 Jahre
wihrenden arabischen Prisenz auf
der Insel und dem steten Zustrom
nordafrikanischer Migranten. Beson-
ders lecker: In Trapani bereitet man
Couscous mit einer samigen Fisch-/
Gemiisesauce zu, in der moglichst
viele verschiedene Fischsorten, reife
Tomaten, Knoblauch, Karotten, Selle-
rie, Zwiebeln, ein Peperoncino, zersto-
ene Mandeln und Safran gekéchelt
haben. Couscous mit Fleisch kennen
die Westsizilianer auch: Es ist das tra-
ditionelle Griindonnerstagsgericht
und wird aus Schweinefleisch zube-
reitet — nichts fiir Muslime also.

SCHNEE VOM ATNA ZUR KUHLUNG

Sizilianer halten sich fir die Erfinder
des Speiseeises. Noch im 19. Jahrhun-
dert diente ihnen der Schnee vom
Atna als Kihlmittel. Fiir Fruchteis
werden in der Regel nur frische
Friichte verwendet. Getrunken werden
vorwiegend Wasser und Wein, Man-
delmilch (,latte di mandorla“) sowie
frischer Orangen- oder Zitronensaft
(,spremuta di arancia o di limone®).



Das perfekte sizilianische Frihstlick: Granita,

eine sorbetahnlich-erfrischende, mit Fruchtmark;
Mandelmilch oder Espresso angerlhrte SuBspeise,
und Brioche, ein Hefegeback.
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Vie sobinglien Bergfladle wd otfer

WO SIZILIEN AM
SIZILIANISCHSTEN IST

© Erice

Der malerische Ort auf
dem den Griechen heiligen
Berg im RUcken Trapanis
beherrscht die Westklste.
In 750 m Hohe Uber den
gleiBend weilen Salinen
schléngeln sich die mittel-
alterlichen Gassen entlang
der Hauserfronten aus
Naturstein. Immer wieder
eroffnen sich dem Spazier-
ganger fantastische Blicke
auf die Ebene im Rund, und

er mag sich wie Eryx fuh-
len, Sohn Poseidons und
Aphrodites, der die Stadt
gegrlindet hat. Oder wie
der Trojaner Aeneas, eben-
falls ein Sohn Aphrodites,
der hier oben einen Tempel
flr seine Mutter errichtete.

Anfahrt von Trapani mit
dem Auto (vom Zentrum
15 km) oder per Seilbahn
www.funiviaerice.it

© sperlinga

Die Burg von Sperlinga
wachst im wahrsten Sinne
aus dem Fels. Zahlreiche
Hohlen haben die Men-
schen in die steinerne
Kuppe geschlagen —in
vorgeschichtlicher Zeit als
Wohnhohlen, spater als
Erweiterung der Zitadelle
und Zuflucht fur die Be-
wohner der Hauser, die sich
an die Flanken des Burg-
bergs schmiegen. Wenn die
Abendsonne die Fassaden
und den Fels zum Gluhen
bringt, sollte man besser
auf Abstand gehen. Denn
dann ist die Sicht von Wei-
tem am schonsten.

WwWw.comune.
sperlinga.en.it

Genug Sonne getankt und
lange genug am Strand gele-
gen? Da bietet sich ein Kon-
trastprogramm an — aus der
Ebene in die Hohe(n). Die
Dorfer und Stadte in den
Bergen versprechen auch im
Hochsommer etwas Abkiih-
lung. Waghalsig tiirmen sie
sich auf Felsen, driangen sich
auf Klippen oder hingen an
Abgriinden — immer iiberragt
von ihren Kirchtiirmen.

© Petralia
Soprana

Wie ein wehrhaftes Adler-
nest thront der Ort auf
einem 1100 m hohen Berg-
ricken. Graue Quader tlr-
men sich zu Hausern und
Kirchen, dicht an dicht als
Schutz vor dem eisig pfei-
fenden Winterwind und der
bratenden Sommerhitze.
Der Bummel durch die en-
gen Gassen, vorbei an win-
zigen, mit Geranientopfen
geschmuckten Platzen, dau-
ert nicht lange. Anschlie-
Bend Iasst man bei einem
Glas Wein oder einem Es-
presso auf der Piazza del
Popolo das Leben dieser
innersizilianischen Klein-
stadt auf sich wirken.

Wem Petralia Soprana zu
urttmlich ist: Die Schwes-
terstadt Petralia Sottana
liegt etwas tiefer und ist
nur 2 km entfernt.

K| M odin
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O piazza
Armerina

Alles Uberragend wachst
der Dom mit seiner wuch-
tigen Kuppel aus dem an
seine Mauern brandenden
Hausermeer. Goldgelb und
ockerfarben reihen sich

die Fassaden der Gebaude
talwarts gewandt im Licht
aneinander, zwischen ihnen
streben die Gassen steil
bergan. Die 1080 gegrun-
dete Stadt steht im Schat-
ten des berihmten und
weit alteren unmittelbaren
Nachbarn und Weltkultur-
erbes, der Villa Romana del
Casale. Nach deren Besuch
bringt Piazza Armerina wie-
der sizilianische Normalitat
in den Urlaub.

WWw.comune.piazza
armerina.en.it
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© caltagirone

Siziliens ,Capitale della
Ceramica”, die Hauptstadt
der Keramik, erstreckt sich
Uber mehrere Hlgel. In
ihnen verlaufen die Ton-
schichten, deren feine Erde
schon vor Urzeiten zur Her-
stellung von Topferwaren
diente. Die Araber nannten
den Ort nach der Eroberung
im 9. Jh. Qalat-al-Ghiran
(Burg Uber den Hohlen).
Bemalter und glasierter Ton

rrhem’sches Mee,

. Palermo. e

Cefalu

Messina
[ )

o -
Reggio d.C§

0 ® Catania
(5]

[ ]
Syrakus

ist heute allgegenwartig: in
Souvenirshops, in den Ver-
kaufsausstellungen der
Handwerkskooperativen,
in Museen, an Brustungen
und an der weltberihmten
gekachelten Treppe, die im
urbanen Herzen vom welt-
lichen Zentrum hinauf zum
Dom, dem spirituellen Mit-
telpunkt der Stadt, fuhrt.

Www.comune.caltagirone.ct.it

O Rrocca di
Cefalu

Auch wenn ganz oben nur
noch Ruinen stehen — die
halbstlindige Ersteigung
des 270 m hohen Burg-
bergs wird mit einer atem-
beraubenden Sicht Uber
Cefalt und das Meer be-
lohnt. Zwischen Baumen
versteckt sich der Dia-

na-Tempel aus dem 9. Jh. v.

Chr. Zudem eroffnet sich
ein Blick auf langst vergan-
gene Zeiten, als die Men-
schenim 7. Jh.in den
Wohnhausern innerhalb
der Festung vor Piraten
Zuflucht fanden.

Eintritt 4 €, bei schlechtem
Wetter wird der Zugang
gesperrt

UNSERE FAVORITEN
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@ piana degli Albanesi

Innersizilien einmal ganz
anders. Nur 30 km stdlich
von Palermo liegt nicht
hoch oben auf einer Kuppe,
sondern in den Bergen in
einer weiten Kuhle einge-
bettet die ,Zuflucht der
Albaner”. Braune Hange
stehen im Rund, in der
Mitte spiegelt der Lago di
Piana degli Albanesi das

tiefe Blau des Himmels.

Im 15. Jh. von Albanern
gegrlndet, die vor der tlr-
kischen Invasion gefllchtet
waren, prasentiert sich das
Stadtchen heute als ein
moderner Ort, der vor allem
mit seiner malerisch-scho-
nen Lage punkten kann.

Www.visitpiana.it
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INFOS & EMPFEHLUNGEN

SIRACUSA UND DER SUDOSTEN
8-18

KULTURELLES (WELT-JERBE UND
QUICKLEBENDIGE GEGENWART

Ein Feuerwerk kunsthistorischer Attraktionen erwartet den Besucher im Siidosten
Siziliens, und er kann ganz nach Geschmack zwischen archaischen, griechischen
und barocken Schwerpunkten auswdhlen.

©- 0O Syrakus und
Umgebung

Als antike Metropole, im 5. Jh. v.Chr., hatte das
heute rund 125000 Ew. zéhlende @ Syrakus
TOPZIEL eine halbe Million Einwohner. Das
imposante Ausgrabungsareal von Neapolis, der
romantische, historische Kern auf der Insel
Ortigia und die nicht ganz so alte, aber eben-
falls reizvolle ,Neustadt” auf dem Festland
zahlen zu den wichtigsten Reisezielen Siziliens.

SEHENSWERT & MUSEEN

Die Insel Ortigia ist durch drei Brlicken mit
dem Festland verbunden. Der &lteste dorische
Tempel Siziliens, der Apollontempel (um 570
v.Chr.), begrut den Besucher gleich am Ein-
gang zum Gassengewirr der Altstadt. Uber die
Piazza Archimede mit dem Jugendstilbrun-
nen Fontana di Artemide geht's durchs Zent-
rum, vorbei an teils bizarr geschmuckten baro-
cken Palazzi zur Piazza del Duomo mit dem
Dom Santa Maria delle Colonne, dem ehe-
maligen Athenatempel. Errichtet wurde er
nach dem Sieg Uber die Karthager bei Himera.
Vom Domplatz nach Stden gehend sind Teich
und Papyrushain der Fonte Aretusa erreicht.
Die Sudspitze der Insel beherrscht das Castello
Maniace, das General Georgios Maniakes er-
baute und Kaiser Friedrich Il. in dem flr ihn
charakteristischen Stil mit vier Rundttrmen
erweiterte. Das Museo Archeologico Paolo
orsi gehort zu den bedeutendsten der Insel.
Schwerpunkte der Ausstellung sind Vor- und
Frahgeschichte mit wertvollen bronzezeitli-
chen Funden und Sammlungen zu den griechi-
schen Koloniegriindungen, darunter eine aus-
schlieBlich Syrakus gewidmete Abteilung. Ein
weiterer Themenbereich sind die prégriechi-
schen Kulturen Siziliens (Di.—Sa. 9.00-19.00,
S0.9.00-13.00 Uhr). Die wichtigsten Ruinen-
reste der ,neuen Stadt” (,Neapolis”) — der
Siedlung also, die auf dem Festland errichtet
wurde - sind im Parco Archeologico della
Neapoli im nordwestlichen Syrakus zu besich-
tigen. Gleich am Eingang steht rechts der

180 m lange und 23 m breite, aus dem Felsen
gearbeitete Altar Hierons Il. (275-215 v.Chr.),
auf dem alljahrlich am Festtag des Zeus
Eleutherios die Stadt 450 Stiere opferte. Vom
Eingang links gibt das Griechische Theater

Syrakus: , Ohr des Dionysios” (oben) im Parco
Archeologico della Neapoli, Apollontempel
(rechts unten) und Dom (rechts oben).

(3. Jh. v.Chr.) Anschauungsunterricht in der
klassischen griechischen Theaterarchitektur
mit in den Fels geschlagenen Sitzreihen, Platz
flr 15000 Zuschauer (man muss sich die
obersten, aus Holz errichteten Range dazuden-
ken) und einer Buhne, deren Aufbauten wohl
bis zu drei Stockwerke hoch gewesen sein
mussen. Norddstlich bietet der heute von Mac-
chia, Lorbeer und Steineichen Uberwucherte
Steinbruch Latomia del Paradiso einen idylli-
schen Anblick. Ab dem 6. Jh. wurde hier Kalk-
stein unterirdisch abgebaut; die immer tiefer
wachsenden Hohlungen brachen aber ein. Der
Eingang zum 60 m tiefen und bis zu 23 m ho-
hen Stollen im Nordwesten der Latomia del
Paradiso wird Ohr des Dionysios genannt,
weil seine Form an ein Ohr erinnert und sich
darin alles Gesprochene um ein Vielfaches ver-
starkt (Mo.-Sa. 8.30-18.00, Winter 8.30-15.30,
So. ganzjahrig 8.30-13.45 uhr).

RESTAURANT
€ € € Jonico - ,a Rutta e’ Ciauli TOPZIEL,
Riviera Dionisio il Grande 194, Tel. 0931 655 40,

im Winter Di. geschl. Das beliebte Strandrestau-
rant liegt etwas auBerhalb, ist aber fir seine
gute sizilianische Klche berdhmt.

UNTERKUNFT

€ € € € Roma, Via Roma 66, Tel. 093146 56 30,
www.algila.it. Dezenter Luxus im Herzen Orti-
gias; elegant eingerichtete Zimmer, tadelloser
Service und ein gelobtes Restaurant.

€ € B&B Aretusa Vacanze, Vicolo Zuccala 1,
Tel. 09314834 84, www.aretusavacanze.com.
Dieses B &B auf Ortigia erfreut sich dank der
hubsch eingerichteten Zimmer und der zentra-
len Lage groBer Beliebtheit. Friih reservieren!

UMGEBUNG

© Palazzolo Acreide, rund 35 km landein-
waérts, ist ein hlibsches Barockstadtchen, des-
sen wichtigste Sehenswdrdigkeit, das antike
Akrai, ein Stlick auBerhalb der Stadt auf einem
Hlgel thront. Norddstlich von Palazzo Acreide
liegt die zum UNESCO-Welterbe zahlende
Sikaner-Nekropole @ Pantalica, die man von
Ferla aus erreicht. Die Felswande der tief in die



INFOS & EMPFEHLUNGEN

Monti Iblei eingeschnittenen Flusstaler von
Anapo und Calcinara sind mit Gber 5000 Grab-
kammern durchléchert, die wohl zwischen
dem 13. und dem 8. Jh. v.Chr. entstanden.

INFORMATION
Ufficio Informazioni, Via Maestranza 33,
Tel. 093146 4255, www.siracusaturismo.net

O-0 Noto und
Umgebung

Die Geschichte von @ Noto TOPZIEL steht
beispielhaft flr das Schicksal der Barockstadte
im Sudosten Siziliens. Das verheerende Erdbe-
ben richtete in der Region 1693 groBe Schaden
an; Stadte wie Modica, Ragusa und eben Noto
wurden Anfang des 18. Jh.s im Stil des Barocks
neu errichtet. In Noto war Baumeister Rosario
Gagliardi (um 1687-1762) am Werk. Danach
haben Jahrhunderte der Vernachlassigung die
historische Bausubstanz massiv geschadigt.

Im Spiel der Puppen

Zwei Schulen pragen das sizilianische
Marionettentheater: jene aus Palermo
und die um das Ende des 19. Jh.s von
den Brudern Vaccaro begrindete
Tradition in @ Syrakus. Das Museo
Aretuseo dei Pupi stellt die spezifisch
syrakusische Variante vor, erlautert
Entwicklung und Unterschiede und zeigt
historische Marionetten und Videoauf-
nahmen von Vorstellungen der Vacca-
ro-Bruder, deren Arbeit heute in der
Compagnia dei Pupari Vaccaro-Mauceri
weiterlebt.

INFORMATION

Museo Aretuseo dei Pupi, Palazzo
Cardona-Midiri, Piazza San Giuseppe,
Ortigia/Siracusa, Tel. 093119955 31,
www.museodeipupisiracusa.it, Marz
bis Nov. Mo.-Sa. 11.00-13.00, 14.00
bis 19.00 Uhr; La Compagnia dei Pu-
pari Vaccaro- Mauceri, Via della Giu-
decca 22, Tel. 0931465540, www.
teatrodeipupisiracusa.it

Die Kathedrale (oben) und Fassadenschmuck
am Palazzo Nicolaci Villadorata in Noto (rechts
oben),; Majolikatreppe in Caltagirone (rechts).

SEHENSWERT & MUSEUM

Der Dom Santi Nicola e Corrado beherrscht
die Piazza Municipio. Im Jahr 1696 begonnen,
konnte der Bau erst 100 Jahre spater beendet
werden. GegenUber schlieBt das lang gestreckte
Rathaus, der ehemalige Palazzo Ducezio
(1746), die Piazza ab. Der Palazzo Villadorata
in der nach Norden abzweigenden Via Nicolaci
zeigt mit seinen aufwendig skulptierten Bal-
konstltzen die Lust des Bauherrn an einem
Uberaus fantasievollen Fassadenschmuck. San
Domenico (1727) an der Piazza XVI Maggio
gilt als Meisterwerk des Barockarchitekten
Rosario Gagliardi.

RESTAURANT

€ € € Antico Mercato, Via Rocco Pirri 30,
Tel. 34960328 82, Mo. geschl. Man speist im
eleganten Innenhof eines Palazzo gehobene
sizilianische und internationale Spezialitaten.

UNTERKUNFT

€ € € Albergo la Fontanella, Via Pilo Roso-
lino 3, Tel. 09318947 35, www.albergolafonta
nella.it. Das hubsche Mittelklassehotel resi-
diert im Herzen der Stadt in einem Palazzo.

UMGEBUNG

Die Barockstadt @ Avola (8 km 6stl.) liegt als
einzige im Barockdreieck nahe am Meer. Eine
Rundfahrt um das @ Capo Passero (26 km
sudl.) fuhrt zu Strdnden und Hafenstadtchen
wie dem idyllischen Marzamemi, in dem friher
Thunfisch verarbeitet wurde.

INFORMATION
Ufficio Informazioni, Corso Vittorio Emanuele
135, Tel. 33948 12 18, www.notoinforma.it

@ - ® Ragusa und
Umgebung

Die nach Noto zweitwichtigste Barockstadt
Siziliens, @ Ragusa, besteht aus der alteren
Unterstadt Ragusa Ibla und der auf einem Fels-
plateau Uber den Fllisschen San Domenica und
San Leonardo erbauten Neustadt Ragusa Supe-
riore. Letztere wurde nach dem Erdbeben er-
richtet, erstere nach den Zerstérungen wieder
instand gesetzt, weil viele Bewohner sich wei-
gerten, ihre alte Siedlung zu verlassen.

SEHENSWERT & MUSEUM

Bedeutendster Bau in Ragusa Superiore ist der
Dom San Giovanni, dessen barocke Fassade
sich Uber eine Art aufgemauerter Terrasse er-
hebt. Das Museo Archeologico Ibleo zeigt
Funde aus vorgeschichtlicher, griechischer und
rémischer Zeit (Mo.-Sa. 9.00-19.00 Uhr). Bei der
ursprunglich gotischen, spater barockisierten
Kirche Santa Maria delle Scale flihrt eine
Treppe mit 242 Stufen hinunter nach Ragusa
Ibla. Der dortige Dom San Giorgio gilt als ei-
nes der schonsten Beispiele spatbarocker Fas-
sadenarchitektur aus der Hand Rosario Gagliar-
dis. Und wie war’s mit einer eisigen Verfihrung
am Domplatz? Bei Gelati DiVini (siehe S. 22) gibt
es sehr leckere und recht exotische Eissorten.

RESTAURANT & UNTERKUNFT

€ € € € Locanda Don Serafino (Restaurant),
Via Giovanni Ottaviano 13, Tel. 093224 8778,
Di. geschl. Klichenchef Vincenzo Candiano ser-
viert edle sizilianische Kuche.

€ € € € Locanda Don Serafino (Hotel), Via XI
Febbraio 5, Tel. 093222 00 65, www.locanda
donserafino.it. Wenige Hundert Meter vom
Restaurant entfernt erwartet den Gast ver-
schwenderischer Luxus in einem historischen
Stadtpalais von Ragusa Ibla.

UMGEBUNG

Wie Ragusa besteht auch @ Modica (8 km
sudostl.) aus Ober- und Unterstadt. Anders als
im verschlafenen Ragusa geht es entlang des
Corso und in den Gassen von Modica Bassa
recht geschéftig zu. Unbestrittener Hohepunkt
ist der Duomo San Giorgio, vom Corso aus uber
250 Stufen den Hang hinauf zu erreichen.

© scicli (10 km siidwestl. von Modica) ist trotz
Welterbestatus eine noch unbekannte Schone:
Die Piazza Italia beherrscht die Chiesa Madre di
Sant’lgnazio. Bizarre Fratzen und Kopfe am Bal-
kon des Palazzo Beneventano sind Ausdruck der
Dekorleidenschaft des ausgehenden 18. Jh. s.
Das noch aus dem 14. Jh. stammende Schloss
@ Dponnafugata (16 km siidwestl. von Ragusa)
gilt als jener Ort, an dem Giuseppe Tomasi di



Lampedusa Szenen seines Romans ,Der Leo-
pard” ansiedelte (Di.-So. 9.00-12.45, Di./Sa./
So. auch 14.45-17.15 uhr).

INFORMATION

Ufficio Informazioni Ragusa Superiore, Piazza
San Giovanni, Tel. 09 32 68 47 80, www.
comune.ragusa.gov.it; Ufficio Ragusa- Ibla,
Piazza Repubblica, Tel. 366 87426 21.

@®-@ Villa Romana del
Casale, Caltagirone

Auch die 1950 freigelegte @ Villa Romana
del Casale TOPZIEL in der Nahe des zentral-
sizilianischen Stadtchens Piazza Armerina
zahlt zum UNESCO-Welterbe.

SEHENSWERT

Das um 300 n.Chr. erbaute, 3500 m? groBe Her-
renhaus birgt hervorragend erhaltene Mosai-
ken an Bdden und Wanden. Der Eigentimer,
ein reicher GroBgrundbesitzer, vielleicht auch
Kaiser Maximilianus Herculius, ging — das legen
die Motive der Mosaiken nahe — von der Villa
aus auf Jagd. Einheimisches und afrikanisches
Wild ist in den Bildern verewigt. Berihmtestes
Motiv sind die Bikini-Madchen, junge Damen,
die in ihren Sportkostimen ganz und gar mo-
dern wirken (www.villaromanadelcasale.it, tgl.
Sommer 9.00-23.30, Winter bis 17.00 Uhr).

UNTERKUNFT & RESTAURANT

€ € € Mosaici, C.da Paratore, Tel. 09356854 53,
www.hotelmosaici.com. Das moderne Haus
liegt nur 1 km von der Villa entfernt; im ange-
schlossenen Restaurant kann man gut essen.

UMGEBUNG

Die Fahrt ins rund 30 km stddstlich gelegene
@ caltagirone eroffnet einen Einblick in die
Keramiktradition Siziliens. Die Hauptsehens-
wlrdigkeit ist die dekorative Treppe Santa
Maria del Monte, die im Jahr 1608 mit 142 ma-
jolikaverkleideten Stufen erbaut wurde, um
die Unterstadt mit der Oberstadt zu verbinden.

INFORMATION

Ufficio Informazione,

Piazza Armerina, Via Monsignore Sturzo 3,
Tel. 338 852 4872, www.villaromanadelca-
sale.it

Die besten ...

.. ,arancine” (Reisballchen) sowie eine
leckere ,torta Savoia” genieBt man in der
Pasticceria Di Pasquale in Ragusa Ibla.

INFORMATION
Corso Vittorio Veneto 104, www.face
book.com/dipasqualepasticceria

SIRACUSA UND DER SUDOSTEN
80—81

WANDERUNG DURCH DIE
PANTALICA-SCHLUCHT

Zwischen den Jahren 1200 und 700 v.Chr. schlugen Sikaner
und Sikuler Grabhohlen in den Fels der Anapo-Schlucht. Spater
wurden viele der iiber 5000 Kammergraber von Byzantinern
besiedelt. Auf den Spuren langst versunkener Zivilisation fihrt
diese Wanderung durch unberiihrte Macchia zum Anapo-Fluss.

Ausgangspunkt der Wanderung durch die @ pantalica-
Schlucht ist das Anaktoron, ein Flirstensitz aus dem 11. Jh. v. Chr.
Die Wanderung fiithrt den von Kammergrabern durchlécherten
Hang rund 200 Hohenmeter hinunter ins Tal zum Fluss Calcinara,
der von Stein zu Stein hiipfend iiberquert wird. Manchmal zeigt
sich hier die flinke, auffallig griin leuchtende Smaragdeidechse.
Danach geht’s rund 100 Hohenmeter hinauf, stets mit Blick auf die
Felswinde, iber denen gelegentlich ein Wanderfalke kreist. Ein
Metalltor ist zu tiberwinden, der Weg fiihrt tiber eine Weide und
wendet sich an einem verfallenen Haus bergab ins Tal des Anapo,
den man wie den Calcinara auf Trittsteinen tiberquert.

Farbtupfer trifft man in der sonst kargen Anapo-Schlucht vor allem im Frihjahr an.

Flussaufwc’irts erreicht man nun den Zusammenfluss von
Calcinara und Anapo, folgt dem Fluss weiter und trifft auf eine
ehemalige Bahntrasse. Im Frithsommer stehen hier Orchideen
und Kapernbiische in Bliite; der Oleander ist bis zu fiinf Meter
hoch. Erneut muss der Anapo iiberquert werden, ein Tunnel ist zu
passieren, dann ist nach rund zwei Stunden Gesamtwanderung
die ehemalige Bahnstation Pantalica erreicht. Kurz danach wendet
sich der Pfad in Serpentinen bergauf, passiert die byzantinische
Felsenkirche S. Nicolicchio, anschlieffend den Anaktoron und
endet nach rund drei Stunden auf dem Parkplatz.

Ausgangspunkt: Von Ferla in Richtung Sortino (bzw. Pantalica),
Parkplatz oberhalb des Anaktorons

Dauer und Schwierigkeit: Ungefahr 3 Std., mittelschwere Wan-
derung, Trittsicherheit erforderlich, Markierung kaum vorhanden

Achtung: Badeverbot in den Fllissen!
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Siziliens Stiden und Westen
waren weitaus starker den Kul-
turen des Nahen Ostens und

Nordafrikas ausgesetzt als der
Rest der Insel: Als erste Kolo-

nisten kamen Phonizier aus

dem heutigen Libanon, ihnen
folgten Karthager aus Tunesien,
und als Asad ibn al-Furat 827 in
Mazara del Vallo landete, betra-

ten Araber, Berber, Andalusier
und Perser sizilianischen Boden.

Als Musterbeispiel eines klassischen dorischen Tempels gilt
der Tempel E (um 465-450 v.Chr.) von Selinunt.







Um 430 v.Chr. wurde der Concordiatempel errichtet (oben). Der liegende Atlant (Mitte) trug einst
das Gebalk des Zeus-Tempels. Unten: Etwas abseits thront der Hera-Tempel (um 450 v.Chr.).

TRAPANI UND DER WESTEN
84—85

as Gurren von Tauben und das

schlafrige Zirpen der Zikaden

schwebt tiber dem Tal unterhalb
des Dioskurentempels. Zitronen- und
Orangenbdumchen spenden Schatten
fiir Minze und Tomaten, Oliven und Gra-
natédpfel reifen heran, Ginster und Myrte
verstromen Duftkaskaden; dazwischen
platschert Wasser in einem komplizier-
ten Netz von Kanilen. Vor 2500 Jahren
mag dieser Garten noch viel tippiger ge-
wesen sein. Er versorgte das antike Akra-
gas mit Obst und Gemiise und wurde aus
unterirdischen Zisternen gespeist. Als
Bauarbeiter der Wasserleitung zum
Kolymbetra-Garten mussten karthagi-
sche Sklaven herhalten. Die Tyrannen
Theron von Akragas und Gelon von Gela
hatten 480 v.Chr. mit ihrem Sieg tber
Karthago bei Himera Tausende von Ge-
fangenen gemacht und das enorme Re-
servoir menschlicher Arbeitskraft effektiv
genutzt — auch dafiir, dieser Schlacht ein
monumentales Denkmal zu setzen: ei-
nen Tempel, der alles bisher Gesehene in
den Schatten stellen sollte, geweiht dem
Olympischen Zeus.

IM TAL DER TEMPEL

Sie ,essen, als ob sie morgen sterben, und
sie bauen, als ob sie ewig leben wollten*,
sagte der aus Akragas stammende Philo-
soph Empedokles tiber seine Mitbtirger.
Diesem Bauen fir die Ewigkeit verdan-
ken wir, dass wir uns heute eine recht
plastische Vorstellung von der Gré8e und
Bedeutung der antiken Stadt machen
konnen, die ein ganzes Tal ausfiillt: das
zum Welterbe der UNESCO gehorende
Valle dei Templi unterhalb des modernen
Agrigent. Rund 200000 Menschen lebten
im 5. Jahrhundert v.Chr. auf dem Hohe-
punkt seiner Bliite in Akragas. Zeitweise
wurde damals an finf Tempeln gleichzei-
tig gebaut. Der grofite war mit 56 auf 113
Metern der Siegestempel fiir den Olym-
pischen Zeus. Uber seine Siulen schrieb
Goethe 1787: ,Zweiundzwanzig Ménner,
im Kreise nebeneinander gestellt, wiir-
den ungefahr die Peripherie einer sol-
chen Sdule bilden.“ Dergleichen Monu-






Die Grenzen zwischen Schauspieltalent und echter Ergriffenheit verschwimmen bei der Osterprozession in Trapani.

mentalitit demonstrierte der antiken
Welt und besonders dem Mutterland, dass
die Kolonie zu einem eigenstdndigen
Machtzentrum herangewachsen war. Ar-
chitektur und Gestaltung verrieten aber
auch, dass ldngst Einfliisse der karthagi-
schen Nachbarn das griechische Akragas
pragten. Als die Karthager 406 v.Chr. Ak-
ragas eroberten, war der Tempel des
Olympischen Zeus noch nicht vollendet.
Sie zerstorten ihn umgehend.

KARTHAGER UND GRIECHEN

Phoénizier und in ihrer Nachfolge Kartha-
ger, die zwischen dem 10. und 3. Jahrhun-
dert v.Chr. die westliche Hilfte Siziliens
besiedelten, sind in Vielem, was ihre Kul-
tur und Religion angeht, ein Raitsel ge-
blieben. Thre hdochsten Gottheiten,
Baal-Hammon und Tanit, verehrten sie
im Verborgenen, in abgeschlossenen
Tempelraumen; blutige Opfer sollen die
,Barbaren“ ihren Gottheiten an einem
,Tophet“ genannten Opferplatz darge-
bracht haben, wie man ihn auf der Insel
Mozia, dem karthagischen Mothye an
der Westkiuiste Siziliens, noch sieht. Mo-
zia ist eine der wenigen Siedlungen an
den Mittelmeerkiisten, die etwas iiber
die geheimnisvolle Kultur verraten. Das
rechteckige, kiinstlich angelegte Becken
— der Kothon - soll fiir rituelle Handlun-
gen genutzt worden sein, ein heiliger Be-

reich der Punier. Der Ort selbst, eine fla-
che Insel mit Zugang zum Festland, bot
aus Karthagos Sicht ideale Bedingungen.
Als Mozia im Jahr 397 v.Chr. aufgegeben
werden musste, wahlten die Fliichtlinge
das nahe Kap Boeo, heute Marsala, als dhn-
lich leicht zu verteidigenden Stiitzpunkt.
Anders als die geheimnisvollen Kulte
der Karthager waren fast alle rituellen
Handlungen in der griechischen Kultur
transparent. Der Sdulenumbau ermog-
lichte einen Blick ins Innere des Tem-
pels, der Opferaltar stand hiufig davor —
im Falle des Zeus-Tempels maf er 54 auf
17 Meter. Nur das Gotterstandbild und die
direkt darauf bezogenen Riten blieben

in der Cella, dem ummauerten Allerhei-
ligsten, verborgen. Im Sizilien des
5. Jahrhunderts v.Chr. dnderte sich das:
Am Tempel des Olympischen Zeus war
den Glaubigen nach karthagischem Vor-
bild der Blick ins Tempelinnere ver-
sperrt. Die Freirdume zwischen den 18
Meter hohen Séulen wurden bis zur hal-
ben Hoéhe zugemauert. Dartiber stemm-
ten Atlanten, deren Gesichter karthagi-

sche Ziige trugen, das Gebilk. Auch
umgekehrt fand kulturelle Durchdrin-
gung statt: Den berithmten Jiingling von
Mozia, eine meisterliche Marmorstatue
aus dem 5. Jahrhundert v.Chr., scheint
ein griechischer Kunstler fir einen kar-
thagischen Auftraggeber angefertigt zu
haben. Stil und Bearbeitung sind grie-
chisch, das skulptierte Gewand, durch
das man das marmorne Muskelspiel er-
kennt, entsprang karthagischer Mode.

AFRIKANISCHES SIZILIEN

Als ,un pezzo di Tunisi pigliato e portato
paro paro in Sicilia“ — ein Stiick Tune-
sien, das eins zu eins nach Sizilien ver-

setzt wurde — beschreibt der in Porto Em-
pedocle geborene Krimiautor Andrea
Camilleri das arabische Viertel von Ma-
zara del Vallo. Er hat nicht unrecht, denn
in den Gassen zwischen Hafen und Corso
Umberto riecht es eher nach Couscous,
Lamm und orientalischen Gewiirzen als
nach ,Spaghetti alla siciliana“. Siziliens
Westen war im Jahr 827 Einfallstor fir
die von Tunis ubersetzende arabische






Literarisches Sizilien

Il Commissario und der Leopard

Ab Mitte der 1990er-Jahre schickte der
in Porto Empedocle geborene Schrift-
steller Andrea Camilleri (1925-2019)
seinen Commissario Montalbano auf
Verbrecherjagd durch Sizilien. Viele
Schaupldtze wie Agrigents Tal der
Tempel, Selinunt oder Merfi (Menfi)
und Fela (Gela) sind in den spannen-
den und vor Lokalkolorit strotzenden
Kriminalromanen Camilleris un-
schwer zu identifizieren. Aber die
Hauptorte des Geschehens, Monte-
lusa und Vigata, werden enthusiasti-
sche Leser vergebens auf der siziliani-
schen Landkarte suchen. Wenn sie
sich allerdings etwas genauer in Porto
Empedocle umsehen, werden sie in
der Hafenstadt mit ihrem schibigen
Charme Camilleris Vigata wieder-
erkennen und in der Via Roma auf
Commissario Montalbanos Lieblings-
restaurant San Calogero treffen. Wer
sich allerdings nach Scicli begibt,
kommt Montalbano nédher. Im Rat-
haus des Barockstiadtchens wurden
die Szenen in der Questura gefilmt,
und der Drehort ist als Museum er-
halten. Und in der im Jugendstil ge-
schmiickten Ortsapotheke kaufte der
Kommissar seine Medikamente.
Literarische Schaupldtze im Wes-
ten und Siiden Siziliens sind auch

Gela: Soll nur kommen, der Commissario.
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Donnafugata: Literarisches Domizil

dem Altmeister der sizilianischen Fa-
miliensaga, Giuseppe Tomasi di Lam-
pedusa, und seinem ,Gattopardo“ zu
danken. Da ist jener berithmte Palast
von Donnafugata bei Noto, in dem der
junge Giuseppe gelegentlich zu Be-
such weilte. Und da ist Palma di Mon-
techiaro westlich von Agrigent, wo die
Familie derer von Lampedusa seit
dem 16. Jahrhundert in einem diister-
strengen Palazzo Ducale residierte.
Und dann noch das schwer vom Erd-
beben im Jahr 1968 getroffene Santa
Margherita di Belice, in dem nur der
Firstenpalast den Erdstoflen wider-
stand. Giuseppe Tomasi di Lampe-
dusa soll hier die gliicklichsten Jahre
seiner Kindheit verlebt haben.

Mit Manuskripten des Autors des
,Leoparden, Fotos von den ehemali-
gen Bewohnern des Palastes wie dem
urspriinglichen Santa Margherita und
sogar mit einem kleinen Wachsfigu-
renkabinett der Hauptfiguren versucht
man im Ort, ein bisschen am Ruhm
des Romans teilzuhaben. Teilhaben
mochte man auch noch in vielen an-
deren Palazzi — als angebliche Loca-
tion der Verfilmung des ,Gattopardo*
durch Luchino Visconti (1963). Ge-
dreht wurde damals allerdings haupt-
sdchlich in Palermo.

TRAPANI UND DER WESTEN
88—89

Flotte und blieb auch nach der Erobe-
rung und Re-Christianisierung durch die
Normannen arabisch gepragt.

Dass heute eher Couscous als Pasta auf
den Speisekarten der Restaurants von Ma-
zara, Marsala und Trapani zu finden ist,
mag zwar seine Wurzeln in dieser histo-
rischen Epoche haben, aber die modernen
Zuwanderer haben dabei sicherlich auch
ihren Anteil. Trotz der restriktiven italie-
nischen Einwanderungspolitik und der
Gefahr, in den tiberladenen, untauglichen
Booten Schiffbruch zu erleiden und zu
ertrinken, zumindest aber sich umsonst
in Lebensgefahr gebracht zu haben und
zur Riickkehr gezwungen zu werden, ist
Sizilien und besonders das vorgelagerte
Lampedusa der erste Anlaufpunkt fir
Migranten aus Libyen, Tunesien und Ma-
rokko. Allerdings sehen die meisten
Boatpeople die Insel nur als eine Durch-
gangsstation ins gelobte Norditalien. Wer
hier auf Sizilien hdangen bleibt, verdingt
sich zumeist in der Fischindustrie.

RITEN UND FURBITTEN

Es ist eine Geschichte von Uberfahrten
und Stiirmen, die man sich erzahlt, wenn
es um die Madonna von Trapani geht.
Tempelritter aus Pisa sollen die Marmor-
statue aus einer syrischen Kirche vor
den Ungldubigen gerettet haben. Mit ihr
an Bord schafften sie es jedoch nicht, an
Trapani vorbeizusegeln. Erst als sie die
Madonna an Land lieflen, konnten sie
heimkehren, und so wurde die gotische
Marmorstatue zur Schutzheiligen der
Stadt. Thr grofler Festtag ist der 16. Au-
gust, der Tag nach Maria Himmelfahrt.
Seit dem Jahr 1524 ist der Brauch be-
zeugt, die Statue am 16. August in einer
Prozession durch die Straflen Trapanis
zu tragen. Heute wird aber nur noch eine
Replik mitgefiihrt. Denn angesichts der
leidenschaftlichen Verehrung ihrer ver-
ziickten Begleiter fiirchtet man um das
kostbare Kunstwerk des Bildhauers Nino
Pisano (1349-1368).

Die 20 ,misteri hingegen, die von
Karfreitagnachmittag bis Karsamstag in
schier endlosen Prozessionen und beglei-



An der Kiste zwischen Trapani und Marsala breiten sich groBe Salinenfelder
aus: Schon seit dem 15. Jh. gehort hier die Salzgewinnung zu den lukrativsten
Wirtschaftszweigen. Ganz oben: Um das Trocknen zu gewahrleisten und
gleichzeitig das Verwehen zu verhindern, werden die Salzhligel mit Ziegeln
bedeckt. Oben: Das ,weiBe Gold” in kristalliner Form. Rechts: Windmi(ihlen
trieben die Pumpen an, die die Lake von einem Becken ins andere transportie-
ren. Auch das Salz wurde in ihnen gemahlen.
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DERST DANN BIST DU WIRKLICH DAHEIM AUF
SIZILIEN, WENN DU SIEBEN HANDVOLL SAL1Z
LU DIR GENOMMEN HAST.«

Sizilianisches Sprichwort
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Spiegelgaltt gibt sich die Piazza della Repubblica in Marsala zwischen dem Palazzo Pretorio aus dem 16. Jahrhundert mit seiner doppelstockigen
Arkadenfront und dem Dom San Tomaso, im 17./18. Jahrhundert Giber den Resten eines normannischen Vorgangerbaus errichtet.
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Flrwabhr, ein Hundeleben: in Trapani

Marsala-Verkostung in Marsala: In der Enoteca La Sirena Ubriaca in der Via Giuseppe
Garibaldi 39 gibt es eine Einfihrung in die Welt des SiBweins.




Am Corso Vittorio Emanuele in der Altstadt von Trapani

TRAPANIS COSA NOSTRA
GILT ALS DIE MACHTIGSTE
NACH DER VON PALERMO.

tet von Trauermarschen durch Trapani ge-
schleppt werden, sind echt. Die schwe-
ren, lebensgrofien Holzfiguren stammen
aus dem 16./17. Jahrhundert und werden
von Mitgliedern der Bruderschaft San
Michele in roten Gewindern und weiflen
Kapuzen mit Sehschlitzen eskortiert.

DIE NEUEN PATEN

Derlei Kostiimierung braucht die Mafia
heute nicht mehr. Trapanis Cosa Nostra
jedenfalls gilt als die méachtigste nach der
der Palermitaner, und ihr Boss, Matteo
Messina Denaro (Jahrgang 1962, genannt
U siccu, ,der Durre“), diirfte den 2006
verhafteten Padrone Bernardo Proven-
zano im gesamtsizilianischen Amt beerbt
haben. Denaro vertritt die ,moderne“

b _ f
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Mafia der lautlosen Drogen-, Schutzgeld-
und Finanzgeschifte. Trotz deutlicher
Spuren - Kreditkartenzahlungen, Affi-
ren — ist er seit 1993 ,auf der Flucht“. Sal-
vatore Lo Piccolo, der als Nummer zwei
der sizilianischen Cosa Nostra galt,
wurde im November 2007 festgenom-
men, sein Nachfolger, Domenico Rac-
cugli, im November 2009. 2014 konnte
zumindest ein neues Phantombild von
Denaro veroffentlicht werden. Wahr aber
bleibt, worauf sizilianische Staatsanwilte
immer wieder hinweisen: dass jeder er-
folgreiche Schlag gegen die Mafia folgen-
los bleiben muss, solange er rein polizei-
licher Natur ist und die bestehenden
Verbindungen zwischen Mafia und Poli-
tik unangetastet lasst.



geschulter Machismo, das Ganzeygepaart mi in
zum Wohl unidiSchutz der.eigenen Familie — das sind einige der
die die Mafia auf Sizilien am Leben halten. Die Mafia ist ein inte
Phinomen, doch auf der Insel schligt ihr Herz.




reitagmittag in Gela: Der Platz

um die Kathedrale ist fiir den

Verkehr gesperrt, Menschen ste-
hen in Griippchen zusammen. Die
Minner im schwarzen Anzug und Hut
begriifien sich mit knappem Héande-
druck, die ilteren Frauen haben ihr
Haar unter Spitzenschleiern verbor-
gen. Ein Trauerzug nahert sich: Pries-
ter, Sargtrager, eine Blaskapelle, Ange-
horige und Freunde, schwarze
Sonnenbrillen im Gesicht. Gemessen
am Auftrieb muss das ein wichtiger
Toter sein. Mafia? Gela gilt als Hoch-
burg der ehrenwerten Gesellschaft!

INTERNATIONAL VERNETZT

Auch wenn die Mafia lingst in ganz
Italien und international vernetzt ope-
riert, glaubt man sich der kriminellen
Organisation nirgends so nah wie auf
Sizilien. Hinter jedem freundlichen
Kellner konnte ein Erpresser stecken,
hinter dem Bauern im Olivenhain der
gesuchte ,capo di tutti i capi“. Ganz
falsch ist diese Vorstellung nicht, denn
die meisten Mitglieder der Mafia sind
ganz normale Gewerbetreibende oder
Landwirte. Organisiert ist die Cosa
Nostra, wie ihre Mitglieder sie nennen,
in ,Familien®, die jeweils einen Ort kon-
trollieren. An der Spitze der rund 200
sizilianischen Familien steht der er-
wiahnte ,capo di tutti i capi‘. Neben
Schutzgelderpressung und Entfithrun-
gen spielt seit den 1960er-Jahren der
Drogenhandel die wirtschaftlich wich-

Mafiaboss Salvatore ,Totd"” Riina wurde
in Palermo der Prozess gemacht.

tigste Rolle; auch mit Fliichtlingen
lasst sich schmutziges Geld machen.
Die Cosa Nostra hat zwar Regeln,
an die sich alle Familien halten, doch
wurden die Gesetze der vermeintlichen
Ehre im Spiel um die Macht oft tiber-
treten: Anfang der 198oer-Jahre began-
nen die Corleonesi unter ihrem Capo
Toto Riina einen gnadenlosen Krieg
gegen konkurrierende Bosse und den
Staat. Riina setzte sich schliefllich
durch. Giovanni Falcone, der im Jahr
1992 ermordete Mafiajdger, schatzte,
dass innerhalb von zwei Jahren rund
1000 Menschen ihr Leben verloren.
Das Schlachten hatte Folgen: Die Zahl
der ,pentiti‘, der Uberlaufer, stieg.
Toto Riina wurde 1993 verhaftet, sein
Nachfolger Bernardo Provenzano ging
den Ermittlern 2006 ins Netz. Der ak-
tuelle Boss, Matteo Messina Denaro aus
Trapani, ist seit tiber 25 Jahren fliichtig.
Nur ab und an gelingt ein Blick hinter
die ehrenwerte Fassade: So flog bei ei-
ner Razzia 2015 in Palermo auch ein
korrupter Polizeikommissar auf.

MISSTRAUEN UND WUT

Begegnet man der Mafia auf Sizilien?
Ist ihr Klammergriff verantwortlich
fur das Misstrauen in den Gesichtern
der Alten, fiir die Wut in den Ziigen
der Jungen, die keine Perspektive ha-
ben unter der erstickenden Glocke von
Tradition, Religion und Armut? Wer
verdient an den Autobahnauffahrten,
die abrupt im Nichts enden, an den
Bauruinen entlang idyllischer Strande?

Die Cosa Nostra, so sagt man,
ist iiberall, aber begegnet sind wir
ihr — jedenfalls wissentlich — nie.

TRAPANI UND DER WESTEN
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Polizeiliche Durchsuchung des Hauses,
in dem sich ,der Pate der Paten”, Bernardo
Provenzano, versteckt hielt.

Linke Seite: Bernardo Provenzano am Tag
seiner Verhaftung vor einer Polizeistation in
Palermo. Mehr als die Halfte seines Lebens,
43 Jahre lang, war er zu diesem Zeitpunkt
auf der ,Flucht” gewesen, ,in Abwesenheit”
hatte man ihn bereits zu insgesamt 250 Jah-
ren Gefangnis verurteilt. Gefasst wurde er
schlieBlich nur zwei Kilometer vom Zentrum
des Bergstadtchens Corleone entfernt,
seinem Geburtsort.

DN EINEM ITALIENISCHEN LOKAL
RISKIERT MAN ALLENFALLS,
EINE SCHLECHTE PIZZA ZU ESSEN.
DIE INTERESSEN DER MAFIA SIND
50 GROSS GEWORDEN, DASS EINE
PIZZA ZU KLEIN IST.A oo
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SINN UND SINNLICHKEIT

Die Volker, die Siziliens Antike mit majestdtischen Tempeln und harmonischen
Theatern bereicherten, hatten ein Héndchen fiir die richtige Location. So wird
der Besuch von Segesta oder Agrigent nicht nur zum kulturhistorisch sinnvollen,
sondern auch zu einem sinnlich anregenden Erlebnis.

(1) Agrigent

Das im 6. Jh. von Kolonisten aus Gela gegrun-
dete Akragas muss eine der strahlendsten
Stadte Siziliens gewesen sein; die noch erhal-
tenen Tempel im Valle dei Templi, seit 1997
Weltkulturerbe, sind daflr beredtes Zeugnis.

SEHENSWERT & MUSEUM

Im modernen Agrigent (55000 Ew.) lohnt die
Besichtigung der hubschen, von Laden, Cafés
und Restaurants gesdumten Via Atenea und
des Doms mit seinen normannischen Wurzein
und barockem Chor. Das Museo Archeolo-
gico Regionale auf halbem Weg hinunter ins
Tempeltal zeigt eine Rekonstruktion des Zeus-
Tempels, einen der Atlanten, die den Tempel
stUtzten, und den berihmten ,Epheben von
Agrigent” aus dem 5. Jh. v.Chr. (Mo.-Sa. 9.00
bis 19.30, So. 9.00-13.30 Uhr). Zur 6stlichen
Ausgrabungszone gehdren drei Tempel im
Valle dei Templi TOPZIEL, zu denen eine
StraBe bergan flhrt: Erster im Bunde ist der
um 500 v.Chr. erbaute Herakles-Tempel, des-
sen acht sudliche Saulen 1923 wiederaufge-
richtet wurden. Nahezu komplett steht der et-
was kleinere Concordia-Tempel auf seiner
Anhohe, errichtet um 425 v.Chr. Und vom Tem-
pel der Juno Lacinia ragen immerhin noch
25 von urspringlich 78 vorhandenen Saulen in
den Himmel. Im westlichen Teil der archaologi-
schen Zone begegnet man einem auf den ers-
ten Blick vollig unidentifizierbaren Trimmer-
haufen, dem Tempel des olympischen Zeus.
Ihn schmickten 18 m hohe Saulen mit einem
Durchmesser von etwa 4 m, die Grundflache
betrug 56 auf 113 m. Der Sadulenumgang war
bis zur halben Hohe zugemauert. Auf dieser
Verfullung standen die das Dach stiitzenden
Atlanten. Beliebtes Fotomotiv sind die zier-
lichen S4ulen des Dioskuren-Tempels, der
Teil des Heiligtums der chthonischen Gotthei-
ten war. Uber arabische Bewéasserungs- und
Gartenbaumethoden informiert der lauschige
Giardino della Kolymbetra unterhalb der
archaologischen Zone (Ausgrabungsgelande
tgl. 8.30-19.00, Giardino tgl. 10.30-13.30,
14.30-20.30 Uhr, Eingang Uber Porta V.).

RESTAURANTS

€ € € Kalos, Piazza San Calogero, Tel.
092226389, So. geschl. Die dezent-elegante
Atmosphare, das nette Personal und raffiniert

Fruhlingserwachen in antikem Rahmen: oben
der Herakles-Tempel im Valle dei Templi, rechts
oben der Concordia-Tempel in Agrigent, rechts
unten ein Fundstick im Museo Archeologico
Regionale von Agrigent.

modernisierte sizilianische Rezepte lassen den
Abend zum kulinarischen Erlebnis werden.

€ € Kokalos, Via Alfredo Capitano 3, Tel. 0922
6064 27. Etwas auBerhalb in Richtung San Le-
one; gute, solide Kuche zu relativ giinstigen
Preisen mit Blick Ubers Tempeltal.

UNTERKUNFT

€ € € € Baglio della Luna, C.da Maddalusa,
Tel. 09225110 61, www.bagliodellaluna.com.
Ein altes Herrenhaus mit komfortabler Einrich-
tung, gutem Restaurant und einem herrlichen
Blick aufs Tal der Tempel. Etwas glnstiger und
ebenso stilvoll wohnt man in der Dependence
Domus Aurea.

€ € € Terrazze di Montelusa, Piazza Lena 6,
Tel. 349 60199 59, www.terrazzedimontelusa.it.
Ein wunderbar geschmackvolles B&B gleich
beim Dom, mit viel Liebe zum Detail und einem
charmanten Gastgeber.

INFORMATION

Ufficio Relazioni con il Pubblico,
Piazza Vittorio Emanuele,

Tel. 8002368 37

|
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® Sciacca

Steil staffeln sich die Hauser der Altstadt von
Sciacca den Hang Uber dem Meer hinauf. Von
Selinunt gegrundet, spater Karthagern und
RAmern untertan, war der Ort wegen seiner
heilkraftigen Thermalquellen berihmt.

SEHENSWERT

Mittelpunkt der Stadt ist die wie eine Terrasse
Uber dem Meer angelegte Piazza A. Scanda-
liato. Am Corso V. Emanuele zieht der wuch-
tige, 1501 erbaute Palazzo Steripinto die
Aufmerksamkeit auf sich. Unweit der Stadt hat
der Kunstler Filippo Bentivegna (1888-1967) in
jahrelanger Kleinarbeit den Garten seines
Castello Incantato mit zahllosen in Stein
gemeiBelten Gesichtern von Menschen und
Damonen in einen magischen Ort verwandelt
(tgl. 9.30-20.00 Uhr).

RESTAURANT
€ € € € Hostaria del Vicolo, Vicolo Sammari-
tano 10, Tel. 092523071, Mo. geschl. Slowfood
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sizilianisch mit fantasievollen, delikaten
Gerichten. Besonders lecker: Fisch!

UNTERKUNFT

€ € € B&B Al Moro, Via Liguori 44, Tel.
0925867 56, www.almoro.com. Zauberhafte
Unterkunft im Herzen der Altstadt mit modern
und individuell eingerichteten Zimmern.

INFORMATION
Ufficio Informazioni, Via Vittorio
Emanuele 87, Tel. 092520478

®-0 Castelvetrano und
Umgebung

Als landwirtschaftliches Zentrum bewahrt sich
die Stadt @ Castelvetrano seit der Antike; hier
lagerten einst die Vorréte fur Selinunt.

SEHENSWERT & MUSEUM

Lohnend ist ein Besuch beim ,Epheben von
Selinunt” im Museo Civico. Allerdings befin-
det sich der schone Bronzejungling aus dem
5.Jh. v.Chr. haufig auf Reisen! Etwas auBerhalb
westlich in Richtung Lago della Trinita verbirgt
sich ein normannisches Schmuckstuck, die
Chiesa SS. Trinita auf dem Landgut der Fami-
lie Saporito. Auf quadratischem Grundriss er-
richtet und von einer zentralen Kuppel Uber-
wolbt, verrat die Kirche byzantinischen wie
arabischen Einfluss (9.00-12.00, 15.00-19.00
Uhr, Schltssel im Landgut, Tel. 366879 9356).

UMGEBUNG

Die Ruinenstatte von @ Selinunt (tgl. 9.00 bis
18.00 Uhr) liegt 11 km stdlich auf Terrassen
oberhalb des Meeres. Griechen aus Megara
Hyblaea grindeten den Ort im 7. Jh. v.Chr. als
Vorposten gegen die Karthager im eigentlich
karthagischen Westteil der Insel. Da bis heute
nicht bekannt ist, welche Gotter in den jeweili-
gen Tempeln verehrt wurden, sind diese mit
Buchstaben bezeichnet. Vom Parkplatz besich-
tigt man zunéchst die ostlichen Tempel E, G
und F auf dem Marinella-Plateau: E ist mit

25 auf 67 Metern der kleinste und — Mitte des
5.Jh.s erbaut —auch der jlingste der Tempel-
gruppe. In den 1950er-Jahren wurden seine
Saulen wiederaufgerichtet und ein Teil des Ge-
balks wurde aufgesetzt. Die Spuren der Cella,
in der die Gotterstatue stand, sind noch deut-
lich zu erkennen. Um 530 v. Chr. entstand der
benachbarte Tempel F, in etwa gleich groB wie
E. Auch hier waren die Zwischenrdaume zwi-
schen den Saulen bis etwa zur halben Hohe
zugemauert und so der Blick auf das rituelle
Geschehen im Inneren versperrt. Gigantisch
war Tempel G, an dem die Selinunter ab 520
v.Chr. bauten. Heute sieht man nur noch ein
chaotisches Wirrwarr von Saulenbruchstucken,
Kapitellen und Steinen, die das 50 auf 110 m
messende Fundament bedecken. Mit dem
Auto fahrt man dann zum zweiten Ausgangs-
punkt unterhalb der Akropolis: Die Stadt war
schachbrettartig um zwei kreuzende Haupt-
straBen angelegt und von einer hohen Stadt-

Weinkeller der Cantina Pellegrino in Marsala
(oben), antikes Erbe in Selinunt (rechts oben),
am Strand in San Vito Lo Capo (rechts unten).

mauer geschutzt. Von den Tempeln A, O und B
sind nur noch flr Laien unidentifizierbare
Reste geblieben. Tempel C hingegen hat man
1927 zu Teilen wiederaufgebaut.

RESTAURANT

€ € € La Pineta, Spiaggia, Marinella di Selin-
unte, Tel. 0924 4 68 20. Direkt am Strand - im
Sommer einer der Hotspots fur beste Fisch-
kiiche und entspannte Atmosphére.

UNTERKUNFT

€ € € Villa Sogno, SS115, zwischen Selinunt
und Castelvetrano, Tel. 0924 46 821, www.villa
sogno.it. B&B in einer historischen Villa

mit wunderschénem Garten.

INFORMATION
Ufficio Informazioni, Piazza Carlo d'Aragona,
Tel. 3472227577

©-©® Marsala und
Umgebung

Dem suBen Dessertwein verdankt die Hafen-
stadt am Westkap Siziliens ihre Bekanntheit.
Geschafte und Kellereien, in denen Besucher
Marsala verkosten koénnen, gibt es in der Stadt
© Marsala und ihrer Umgebung zuhauf.

SEHENSWERT & MUSEUM

Sehenswertes wie der barocke, aus einem nor-
mannischen Bau hervorgegangene Dom San
Tomaso oder das Museo degli Arazzi (flami-
sche Wandteppiche aus dem 16. Jh., Di.=So.
9.00-13.00, 16.00-18.00 Uhr) lohnen den Ab-
stecher in die schmucke Hafenstadt, die 397
v.Chr. von Karthagern gegrindet wurde. Im
Archédologischen Museum Baglio Anselmi
ist besonders die Ausstellung mit Funden rund
um ein karthagisches Kriegsschiff interessant,
das im 3. Jh. v.Chr. vor Marsala sank (Di.-Sa.
9.00-19.30, So. 9.00-13.30 Uhr).

RESTAURANT

€ € Trattoria Garibaldi, Piazza dell’Addolo-
rata 35, Tel. 092395 30 06. Beliebtes Lokal mit
Spezialitaten wie Fisch-Couscous.

UNTERKUNFT
€ € € € Carmine, Piazza Carmine, Marsala,
Tel. 0923711907, www.hotelcarmine.it. Moder-

ner Komfort und elegantes Design in einem
historischen Palazzo im Herzen Marsalas.

UMGEBUNG

Auf der nahezu kreisrunden, nur knapp 4 km?
groBen Insel @ San Pantaleo grindeten pho-
nizische Seefahrer zwischen dem 10. und 8. Jh.
v.Chr. ihren Stltzpunkt Mothye (Mozia), der
bald zu einer Stadt heranwuchs. Zu sehen sind
eine Nekropole, die Uberreste der Stadt im Zen-
trum der Insel und der kiinstlich angelegte Ha-
fen Kothon. Hohepunkt des Museums (tgl. 9.30
bis 18.30, Winter 9.00-15.00 Uhr) ist der Jing-
ling von Mozia (5. Jh. v.Chr.). Historisch wie ak-
tuell nordafrikanisch gepragt présentiert sich
@ Mazara del vallo, 21 km siidéstl. von Mar-
sala. Hauptattraktion des Fischereihafens an
der MlUndung des Mazaro ist das Museo del
Satiro, das allein dem im Jahr 1988 aus dem
Meer geborgenen, tanzenden Bronzesatyr aus
dem 4./3. Jh. v.Chr. gewidmet ist (tgl. 9.00-
19.00 Uhr).

INFORMATION
Ufficio Informazioni, Via X1 Maggio 100,
Tel. 0923714097

Siifle Siinde(n)

Unter den vielen Kellereien in @ Mar-
sala, in denen Besucher den Likorwein
verkosten konnen, empfehlen wir die
alteingesessene Pellegrino, bei der uns
Weine wie die Fuhrung durch die Kelle-
rei am angenehmsten erschienen.

INFORMATION
Via Fante 39, Tel. 0923719970,
www.carlopellegrino.it



O-@ Trapani und
Umgebung

Auch in @ Trapani, der groBen Hafenstadt an
der Westkuste, ist der nordafrikanische Einfluss
deutlich sichtbar.

SEHENSWERT/MUSEUM

Interessant sind der in katalanischer Gotik aus
pyramidenférmig behauenen Steinen errich-
tete Palazzo Giudecca (Ecke Via 30 Gennario/
Via Giudecca) im ehemaligen judischen Ghetto,
der geradlinig durch die Altstadt verlaufende
Corso Vittorio Emanuele, in Trapani La Log-
gia genannt, und — falls geoffnet — die Chiesa
del Purgatorio (Via Generale Dom Giglio): Hier
werden die ,misteri”, 20 lebensgroBe, aus Holz
geschnitzte Figuren, aufbewahrt. Trapanis be-
deutendstes Heiligtum ist das Santuario
dell’Annunziata (Via Conte Agostino Pepoli).
Die im 14. Jh. errichtete Kirche hat ihre schéne
gotische Fassade bewahrt; im Inneren wurde
sie barock ausgestaltet. Die verehrte Madonna,
wahrscheinlich von Nino Pisano aus Marmor
gearbeitet, verbirgt sich in einer eigenen Ka-
pelle hinter dem Altarraum im Chor (7.00 bis
12.00, 16.00-20.00, Winter bis 19.00; So. 8.00
bis 13.00, 16.00-19.00 Uhr). Im Kloster ne-
benan zeigt das Museo Regionale Pepoli
neben wertvollen Gemalden auch Funde aus
Erice und Selinunt (Mo.-Sa. 9.00-17.30, So 9.00
bis 12.30 Uhr).

RESTAURANT

€ € € La Bettolaccia, Via Generale Fardella
23, Tel. 0923259 23, Sa. geschl. Ausgezeich-
nete Fischklche, es gibt auch Couscous.

UNTERKUNFT

€ € € € Vittoria, Via Francesco Crispi 4,

Tel. 092387 3044, www.hotelvittoriatrapani.it.
Nahe an Bahnhof und Hafen; gepflegte Zimmer,
gutes Frihstlck, kostenloses Internet.

UMGEBUNG

Das 750 m hoch (iber Trapani gelegene @ Erice
hat uralte Wurzeln: Der Felssporn Eryx galt
schon in prahistorischer Zeit als Sitz einer Mut-
tergottheit. Die antike Stadt ) Segesta, 45 km
Ostlich von Trapani, war eine Grindung von
Kolonisten aus Troja. Segestas Wahrzeichen ist
der wiedererrichtete dorische Tempel, der auBer-
halb der eigentlichen Stadtmauer lag und mit
dessen Bau 416 v.Chr. begonnen wurde. Ein
hubscher Badeort mit einer Vielzahl von Res-
taurants und Unterkiinften ist @) San Vito Lo
Capo am Capo San Vito, das den Golf von Cas-
tellammare westlich abschlieBt. Die @ Egadi-
schen Inseln Favignana, Levanzo und Maret-
timo, 6, 12 bzw. 30 km von Trapani entfernt,
sind beliebte Wochenend-Ausflugsziele. Alle
drei Felseninseln bieten Bademaglichkeiten in
kleinen Buchten und sind gute Schnorchel-
und Tauchreviere.

INFORMATION

Ufficio Informazioni (Anf. Nov.—Ende Mé&rz
geschl.), Via Torrearsa/Piazza Saturno,
Tel. 0923 54 45 33, www.comune.trapani.it

TRAPANI UND DER WESTEN
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SALINE MIT
SONNENUNTERGANG

Genug vom quirligen Getriebe der Hafenstadt? Dann emp-
fehlen wir einen entspannten Fahrradausflug zum weiflen Gold!
Die Salinen von Trapani waren bereits in der Antike berithmt.
Mit dem Aufkommen industriell produzierter Salze begann der
Niedergang der Salzgiarten an Siziliens Kiiste. Doch heute ist das
mit alten Techniken gewonnene Mineral wieder gefragt. Also ein
Rad gemietet und los geht’s.

Am angenehmsten gelangen Sie auf der Via Libica aus der
Stadt. Sie verlduft parallel zur Schnellstrafle Via Marsala vom Zen-
trum nach Siiden, passiert zunachst Gewerbegebiete, taucht aber
schon bald in die charakteristische Salinenlandschaft ein: flaches
Land, bewachsen mit borstigen, widerstandsfahigen Grasbiischeln,
dazwischen rechteckige Verdunstungsbecken, weite Panoramen und
ein geradezu durchscheinendes Licht. Nach rund vier Kilometern
zweigt ein Strafichen nach rechts (Westen) in Richtung Nubia und
zum Museo del Sale ab. Vier Kilometer weiter ist das Salzmuseum
an der historischen Windmiihle Mulino Maria Stella erreicht. Vor
der Landzunge reiht sich Becken an Becken. Je nach Jahreszeit sind
sie noch gut mit Wasser gefiillt oder schmiicken sich mit blendend
weiflen Salzkegeln. Das Fior di Sale, die kostbare, besonders ge-
schmacksintensive Salzbliite, wird am frithen Morgen von Hand
geerntet. Im Museumsladen kénnen Sie es kosten und kaufen.
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me: das Fior di Sale.
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In Trapanis Salinen gedeiht eine ganz besondere Blu

Kehren Sie nicht zuriick, bevor die Sonne untergeht — ein
fantastisches Farbenspiel erwartet Sie. Vielleicht mit einem
Glaschen Weifiwein im Ristorante La Torre di Nubia?

Fahrradverleih: Trapani Rent Point, Via Convento San Francesco di
Paola 71, Tel. 3882518505, www.trapanirentpoint.it

Lange: hin und zurtick 16 km
Museum: Museo del Sale, tgl. 9.30-19.00 Uhr

€ € Ristorante La Torre di Nubia, Via Giuseppe Garibaldi 189,
Nubia, Tel. 338 80004 37, www.latorrenubia.com
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¥

GOTTER DES
FEUERS UND
DES WINDES

%

Die sieben Liparischen Eilande

Vulcano, Lipari, Alicudi, Filicudi,
Salina, Panarea und Stromboli
sind in ihrer Gesamtheit so
faszinierend, dass selbst kithnste
Vergleiche — vulkanische Perlen,
italienische Karibik, Trauminseln
— die ganz besondere Stim-
mung auf dem Archipel nicht in
addquate Worte fassen kénnen.

Blick von Liparis Belvedere Quattrocchi auf Vulcano




Die groBte und lebendigste der sieben Inselschwes-
tern ist eine ideale Ausgangsstation, um die Nach-
bareilande zu erkunden - natdirlich erst, nachdem
man Lipari selbst eingehend besichtigt hat (im Uhr-
zeigersinn von oben links): antike Tontopfe im
Archéaologischen Museum, Blick vom Burgberg auf
die Marina Corta, Nightlife am Corso Vittorio
Emanuele und ein ,,Durchblick” zum Hafen.




DER MASSIVE TOURISTISCHE
AUSBAU IST VORERST VOM
TISCH — BESUCHER DURFEN
DIE INSELN ERLEBEN,

WIE DIE GOTTER DES FEUERS
UND DES WINDES SIE
GESCHAFFEN HABEN.

An der Marina Corta von Lipari findet man Anlegestellen fiir
Rundfahrten und naturlich gemutliche StraBencafés.

Is die UNESCO den Antrag der
ALiparischen Inseln auf einen
Welterbestatus im Jahr 2000 po-

sitiv beschied, war die Freude grof. Die
Kommission sah in dem Archipel eine
der wenigen Stdtten weltweit, an der kon-
tinuierlich vulkanische Entstehung und
Zerstorung studiert werden konnen. Zu-
dem wollte man die Biodiversitit der In-
seln und Gewisser geschiitzt und die ar-
chdologischen Zeugnisse bewahrt wissen.
Mit dem Welterbestatus waren aller-
dings auch Forderungen verbunden: Der
auf Lipari betriebene Abbau von Bims-
stein sei einzustellen, hief$ es, der gesamte
Archipel sei zum Naturschutzgebiet zu
erklaren und auf weitere Hotelbauten
miisse man verzichten. Die sizilianische
Regionalregierung legte dazu ambitio-
nierte Konzepte vor. Doch als eine Dele-
gation der UNESCO sieben Jahre nach
der Ernennung auf den Inseln nach dem
Rechten sah, halfen alle Verschleierungs-
versuche nichts: Nach wie vor wurde in
den Bergwerken frohlich gewerkelt, es
gab Plane fiir einen Flughafen, neue Ho-
telanlagen und den Ausbau des Hafens
von Lipari-Stadt mit Kaianlagen fur Kreuz-
fahrtschiffe. Die Delegation zog ab und
empfahl, den Inseln den Status abzuer-
kennen. Was dann aber nicht geschah,
weil die Insulaner reumiitig Besserung
gelobten. Und diesmal meinen sie es of-

fenbar ernst. Der massive touristische
Ausbau ist vorerst vom Tisch — Besucher
diirfen die Inseln erleben, wie die Gotter
des Feuers und des Windes sie geschaf-
fen haben. Denn die Aolischen Inseln,
wie sie auch genannt werden, waren einst
Sitz des Windgottes Aiolos, auf Vulcano
schmiedete der Feuergott Hephaistos Ei-
sen. Die sieben Inseln, die geografisch ei-
nen Bogen von Milazzo bis zum Golf von
Neapel bilden, sind Teil einer Vulkan-
kette, die sich vom Vesuv bei Neapel bis
zum Atna zieht. Als einziger stindig akti-
ver Vulkan Europas spuckt der Stromboli
mit einer Regelmafigkeit Feuer, nach der
man fast die Uhr stellen kann. Auf den
anderen Inseln sind warme Quellen und
Fumarolen Zeugnisse des Vulkanismus.

Als mal mehr, mal weniger stumpfe
Kegel wachsen die Eilande relativ steil
aus dem Meer; nur an wenigen Stellen
ist Platz fiir ein Inselstddtchen und einen
richtigen Hafen, so auf Lipari oder Sa-
lina. Die meisten Siedlungen liegen et-
was erhoht an Berghdngen oder auf klei-
nen Plateaus.

FASZINATION VULKAN

Dunkel vom vulkanischen Gestein, steil
und — abgesehen von Salina — nur karg
bewachsen: Was ist das Besondere an
den Liparischen Inseln? Verlockend sind
Einfachheit und Klarheit: Im Riicken den



IM RUCKEN DEN VULKAN, VOR SICH
DAS KRISTALLKLARE MEER.

Salina, die zweitgroBte Insel des Archipels, halten viele flr die schdnste der sieben Schwestern.
Fast die gesamte Insel steht unter Naturschutz.




i

Als einzige Insel des Archipels gehdrt Salina nicht zur Gemeinde Lipari, sondern teilt sich in
die drei Gemeinden Santa Marina Salina, Malfa und Leni.



Die touristische Entdeckung der Inseln begann im
Kino mit einer skandal6sen Dreiecksbeziehung -
Rossellini, Magnani, Bergman —, in deren Verlauf die
eiferslichtige Anna Magnani Roberto Rossellini, mit
dem sie liiert war, einen Teller Nudeln tber den
Kopf gekippt haben soll. Was Rossellini keineswegs
daran hinderte, seinen neuen Film wie sein neues
Leben mit Ingrid Bergman in der Hauptrolle zu
besetzen. In dem ,Stromboli” betitelten Film irrt
sie verzweifelt am Kraterrand umbher, ehe sie ange-
sichts des majestatischen Schauspiels der vulkani-
schen Kréfte ihre Seelenruhe wiederfindet. Ein
Rezept, das offenbar bis heute gut funktioniert,
weshalb sich neben dem Kino auch Stromboli zu
einem Sehnsuchtsort entwickelte: ein Café (oben)
und eine Hochzeitsgesellschaft an der Piazza San
Vincenzo (rechts); die Casa Ingrid, das Ingrid-Berg-
man-Haus (rechte Seite).
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Vulkan, vor sich das kristallklare Meer,
die weif getiinchten Hauschen kubisch
mit schattiger, vorgebauter Veranda und
Zisterne. Opuntien und Agaven in Bliite,
ein rosa Oleanderbusch, Bougainvillea an
der sonnenbeschienenen Hauswand,
dazu der Duft von wildem Fenchel und
der Blick auf mindestens zwei Nachba-
reilande, die im Sommerdunst iber dem
Meer zu schweben scheinen.

Die Inseln prasentieren faszinierende
Bilder einer fast archaischen Welt, sind
dabei ungemein mondin und eines der
exklusivsten Reiseziele Italiens. Wer pro-
minent ist, besitzt ein Haus auf Panarea
oder zumindest Salina. Und wenn’s kein
Haus ist, dann diimpelt wenigstens eine
Jacht vor Lipari oder Vulcano im Meer.

Seltsamerweise macht sich der Diin-
kel nicht bemerkbar, und auch die Ge-
richte, die tiber die gerade vor Ort wei-
lenden Promis kursieren, scheinen den
Hype nicht so ernst zu nehmen: Ist das
wirklich Sean Connery im Hafen von Sa-
lina? Kauft Isabella Rossellini ihre Gra-
nita nun bei Alfredo oder nicht? Sah Do-
menico Dolces Villa auf Panarea nicht
schon mal gepflegter aus? Und diese
Jacht vor Panarea gehort also dem belgi-
schen Konig? Fehlt bloff noch Berlus-
coni, der Sardinienurlauber!

LIPARISCHES INSEL-HOPPING

Jede der sieben Inseln hat ihren ganz ei-
genen Reiz. Von Lipari aus sind sie alle
per Schnellboot gut zu erreichen, jeden-
falls wenn die See ruhig ist.

PANAREA ...

... besitzt mit der Cala Junco eine der
schonsten Buchten: ein perfekt geschnit-
tenes Halbrund, durch Felsen vor Wind
und Wellen geschiitzt.

SALINA, ..

.. aufgebaut aus sechs erloschenen und
mit lppig grinem Farn bewachsenen
Vulkanen, ist ein herrliches Wanderre-
vier. Mit Santa Marina besitzt Salina
zweifelsohne das schonste Inselstadt-
chen der liparischen Eilande.




Panarea: Die kleinste der Liparischen Inseln ist im Sommer ein Refugium der italienischen Schickeria. Benannt wurden die
Inseln nach Liparos, einem Konig des vorromischen Volkes der Aurunker, das sich um 1200 v. Chr. hier niederlieB.

Die Italiener bevorzugen den Namen ,Aolische Inseln” fiir den Archipel, nach dem Windgott
Aolus, vor dem man sich in dieser Bucht vor Panarea gut schiitzen kann.



DIE LIPARISCHEN INSELN
PRASENTIEREN FASZINIE-
RENDE BILDER EINER FAST
ARCHAISCHEN WELT.
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Auf Vulcano besteigt man nattirlch den Vulkan und genieBt

den sehr schénen Blick auf das benachbarte Lipari.

ALICUDI UND FILICUDI ...

... sind die Aufenposten, auf die diejeni-
gen flichten, denen der Rummel auf den
Hauptinseln zu viel ist — ein paar Esel,
schone Tauchreviere und absolute Ruhe
schaffen Robinson-Atmosphare.

STROMBOLI ..

... kann friedlich und verschlafen sein.
Nur nicht in der Zeit zwischen Mai und
September, wenn der Vulkantourismus
taglich mehrere Hundert Tagesbesucher
auf die Insel schwemmt.

VULCANO ...

mit seinen schwefelhaltigen Fango-
biadern und warmen Quellen lockte be-

reits romische Landjunker zur Kur.
Heute finden hier feine Damen vom
Festland nichts dabei, sich und ihren
Schmuck mit dem nach Teufel und Holle
stinkenden Schlamm zu beschmieren.

LIPARI ..

.. hat von allem etwas: ein quirliges,
hubsches Inselstidtchen, exzellente Fein-
schmeckerlokale, eines der spannendsten
archéologischen Museen Siziliens, einen
Strand mit tiirkisgriinem Meer, Thermal-
quellen bei San Calogero — und den
atemberaubend schonen Aussichtspunkt
Quattrocchi, vor dem Vulcano mit seinen
dampfenden Fumarolen im Meer liegt.
Fast zu schén, um wahr zu sein.
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© vendicari

1500 ha bedecken das
Schutzgebiet zwischen Lido
di Noto und Marzamemi.
1989 wurde die Feuchtzone
zum Reservat. Hier finden
wir die schonsten Strande
Siziliens — und unter diesen
ragt Calamosche als Primus
inter pares noch einmal
heraus. Kleine Buchten mit
feinem Sand, klares Wasser
und (weil man nur zu FuB

hierher kommt) meist we-
nig Betrieb — was will man
mehr. Zubrot: Die ,pantani”,
Strandseen im Hinterland,
fullen sich im frihen Herbst
mit Wasser und ziehen als
Rast- und Nistplatz viele
Vogel an.

Riserva naturale orientata
Qasi faunistica di Vendicari,
www.riserva-vendicari.it

© zingaro

Zwischen San Vito lo Capo
und Scopello ladt der

1650 ha groBe, 7 km lange
Kustenabschnitt mit unver-
brauchter Natur und einem
dichten Wegenetz zu Ex-
kursionen ein. Kalkstein-
klippen und kleine weiBe
Sandbuchten mit zart-
blauem Wasser locken die
Wanderer aber immer wie-
der von den mit Macchia,
Zwergpalmen und zahlrei-
chen Blumenarten bewach-
senen Hangen hinunter ans
Meer. Schwimmen, Schnor-
cheln oder Plantschen kann
schoner fast nicht sein.

Riserva Naturale
orientata dello Zingaro,
WWW.riservazingaro.it

Die Italiener lieben das Meer
und reisen im Hochsommer
nach Sizilien. Warum?
Deshalb: endlos lange Strande
und kleine verschwiegene
Buchten, schwarzer Fels und
griine Hange, weifSer und
goldgelber Sand — und ein
Himmel, wie er hher und
blauer nicht mehr geht.

© stadtstrand
von Cefalu

Bis ans Wasser sind die
Hauser der Altstadt gebaut,
doch an der alten Hafen-
mole blieb ein kleiner Sand-
strand erhalten. Er wird
bewirtschaftet, und in der
Hauptsaison ist es fast un-
maoglich, einen der begehr-
ten (nicht billigen) Platze zu
ergattern. Hat man Gluck,
ist bester Blick garantiert
auf die Sommerfrischler,
die der ,bella figura” auch
am Strand hochsten Stel-
lenwert einrdumen. Bei
weniger Gllck muss man
auf den 2 km langen Lido
300 m sudlich ausweichen.

je nach Saison 10-30 €
pro Tag fur Schirm und
zZwei Liegen

O Lido Mazzaro

Eine Seilbahn flhrt hinunter
ans Meer zum perfekten,
von Felsen flankierten Halb-
mondstrand von Mazzaro,
der Badewanne Taorminas.
Einfachere Hotels oben, Lu-
xushotels unten — am Kie-
selstrand aber sind alle
gleich. Eng gestaffelt spen-
den die Sonnenschirme fla-
chigen Schatten, die Liegen
darunter nutzen jeden Zen-
timeter. Zur Siesta, zwischen
Mittagessen und dem spét-
nachmittaglichen Strandauf-
enthalt, ist es am Lido
gleichwohl etwas ruhiger.

Funivia di Taormina, in
der Hochsaison 7.45 bis
1.00 Uhr, 3 € einfach
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© Mmondello

Wo lassen Palermitaner
einen sommerlichen
Arbeitstag in britend
heiBen Hauserschluchten
mit einem erfrischenden
Bad ausklingen? Im nahen
Mondello. Uber 2 km biegt
sich der breite, feinsandige
Strand in einem sanften
Schwung entlang der Kiste
zwischen Monte Pellegrino
und Monte Gallo - Platz
genug flr alle. Die ,stabili-
menti balneari”, die Strand-
bader, sind sehr gut ge-
fuhrt, Liegen und Schirme
werden gepflegt. Anschlie-
Bend gibt es einen Drink in
einem der Cafés und dann
vielleicht ein Fischmenu

Messina
[ ]

[ ]
Reggio d.C.

® Catania

[ ]
Syrakus

(1]

auf der Terrasse eines der
ausgezeichneten Restau-
rants. Spater am Abend
versammeln sich dann die
Feierwutigen am Lungo-
mare, der Uferpromenade,
wandeln sich die Restau-
rants und Cafés in Piano-
bars, Lounges und Disko-
theken. Besonders im Juli
und in der ersten August-
halfte herrscht entlang des
Strandes ausgelassenes
Nachtleben - bis schlieB-
lich der neue Tag graut.

Anfahrt von Palermo mit
Bus Nr. 806 von der Piazza
Don Sturzo (ca. 40 Minuten
Fahrtdauer)

O san vito
lo Capo

Auf den kargen Flachen der
Landzunge von San Vito
kédmpft von der Sommer-
hitze verbranntes Gras ums
Uberleben. Schnurgerade
fuhrt die StraBe hinaus aufs
Kap zu einem der sommer-
trubeligsten Orte Siziliens.
GrellweiBer Sand bedeckt
den unverschamt breiten
Strand, das flache Meer
leuchtet in Turkis, keines
der niedrigen Hauschen ist
unvermietet, Strandcafés
und Restaurantterrassen
sind besetzt. Besonders
junge Urlauber und Fami-
lien fuhlen sich hier wohl.

www.sanvitoweb.com

@ Acquacalda auf Lipari

Vielleicht sind die Kiesel
und Steine des Acquacalda-
Strandes ja nicht jeder-
manns Sache. Aber wo
sonst sieht man schon
Steine schwimmen? Der
vulkanisch entstandene
Bims besitzt derart viele
Poren, dass er leichter als
Wasser ist. Im Hintergrund
stehen noch die Maschi-
nen, die ihn einst von den

Hangen geschabt haben.
Am besten mietet man sich
eine Liege und bewundert
das Panorama mit den
Inseln Salina und Panarea.
Selbstredend, dass das
Meer hier glasklar ist.

Busverbindung nach Lipari-
Stadt (Hafen) in der Hoch-
saison fast stindlich mit
Urso, www.ursobus.it
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INFOS & EMPFEHLUNGEN

VULKANE, KAPERN UND
MALVASIA-WEIN

Die Liparischen Inseln sind Glieder einer Kette von Vulkanen, die sich vom Atna auf
Sizilien zum Vesuv am Golf von Neapel schwingt. Diese Vulkane erreichen eine Héhe
von knapp 1000 m tiber dem Meeresspiegel (Salina) und setzen sich darunter teils

bis in 3000 m Tiefe fort.

O Lipari

Die knapp 38 kmz2 groBe Insel mit dem 602 m
hohen Monte Chirica ist Verwaltungs- und
Wirtschaftszentrum der Eilande. GroBte Bedeu-
tung kommt dem Tourismus zu. In den italieni-
schen Ferienzeiten (Juli/Aug.) sollte man des-
halb von einem Besuch besser absehen.

SEHENSWERT/MUSEUM

Lipari-Stadt staffelt sich um den Burgberg mit
der unter Karl V. im 16. Jh. erbauten Befesti-
gungsanlage rund um den Normannendom
San Bartolomeo, der im 17. Jh. barockisiert
wurde. Erhalten ist ein romanischer normanni-
scher Kreuzgang. Das Archéologische
Museum ist auf mehrere Hauser verteilt;
hochinteressant sind die Abteilungen fur Un-
terwasserarchaologie mit zahllosen Amphoren
und Ankern sowie die Abteilung mit antiken
Theatermasken aus dem 4./3. Jh. v.Chr. (Mo.
bis Sa. 9.00-19.30, So. bis 13.30 Uhr). In der
stets zuganglichen archéologischen Zone wer-
den die einzelnen Besiedelungsschichten auf
dem Burgberg anhand beispielhafter Ausgra-
bungen erldutert. Eine breite Treppe fuhrt von
der Burg hinunter zum Corso Vittorio Ema-
nuele, der Haupteinkaufs- und FlanierstraBe
mit Restaurants, Boutiquen und Eisdielen. Sie
verbindet die Marina Corta, wo Ausflugs- und
Fischerboote anlegen, mit der Marina Lunga,
dem Hafen von Lipari-Stadt. Die Inselrundfahrt,
am besten mit einem gemieteten Motorroller,
fuhrt nach Norden, durch die lang gezogene
Streusiedlung Canneto und an deren Strand
vorbei zur Spiaggia Bianca, einer Bucht, an
der das Meer friher dank des weiBen Bims-
steins in karibischem Turkis leuchtete. Auch
der Strand von Acquacalda an der InselstraBe
nach Westen verspricht Badefreuden, hier

mit Blick auf Salina und Filicudi. Dann geht's
bergauf nach Quattropani (Blick auf Vulcano)
und weiter in Serpentinen am Vulkanhang nach
Suden mit immer neuen, schénen Aussichten;
eine StichstraBe fuhrt ins Tal zum ehemaligen
Thermalbad San Calogero, in dem schon
romische Kurgaste Heilung suchten. Kurz nach
diesem Abstecher ist der beriihmte Belvedere
Quattrocchi TOPZIEL erreicht, ein Aussichts-
punkt von Uberwaéltigendem Reiz.

Lipari: Kreuzgang des Normannendoms San
Bartolomeo (oben), Marina Corta (rechts oben)
und Corso Vittorio Emanuele in Lipari-Stadt

NIGHTLIFE

Turmalin, Piazza Mazzini, Tel. 338 6418362,
www.facebook.com/Turmalinclub. Die Bar-
Diskothek profitiert von der herrlichen Lage
unterhalb des Burgbergs.

Chitarra Bar, Marina Corta, Tel. 090981 15 54,
www.facebook.com/chitarrabarlipari. Gemutli-
che Bar, gelegentlich Livemusik.

RESTAURANTS

€ € € € Filippino, Piazza Mazzini, Tel.
0909811002, im Winter Mo. geschl. Mit gro-
Bem Abstand gibt es hier die beste Kiiche auf
Lipari, und das mit nun bald hundertjahriger
Tradition.

€ € € E'Pulera, Via |. Vainicher-Conti, Tel. 090
981 1158. In gepflegter Atmosphare unter
Weinranken sollte man ,Sushi a la Lipari”, ,In-
voltini di pesce spada con melone” oder den
delikaten Tintenfisch versuchen.

UNTERKUNFT

€ € € € Piccolo A'Pinnata, Baia Pignataro, Tel.

0909811697, https://pinnata.it, Nov.-Marz

LIPARISCHE INSELN
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geschl. Hochluxurids und auf seine Weise ein-
zigartig ist dieses sehr gut gepflegte, individu-
elle Haus, dessen modern gestalteten Zimmer
mit allem erdenklichen Komfort ausgestattet
sind. Die Lage hoch Uber der neuen Marina
kann sich sehen lassen.

€ € €Enzo il negro, Via Garibaldi 29, Tel. 090
9813163, www.enzoilnegro.com. Historisches
Ambiente fur ein schmuckes B & B mit einem
kontaktfreudigen und hilfsbereiten Besitzer.

INFORMATION
Ufficio Informazioni, Lipari, Via Maurolico 17,
Tel. 090988 0095

® Vulcano

Die rund 21 km? groBe, bis zu 499 m hohe sud-
lichste der Liparischen Inseln wird vor allem
als Kurort geschatzt.
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SEHENSWERT

Von der Schiffsanlegestelle Porto Levante
fuhrt eine StraBe nach Stden zum Ausgangs-
punkt fur die Besteigung des Gran Cratere
(283 m), fur die man wegen des weichen Sand-
untergrunds und der mal mehr, mal weniger
intensiven Schwefeldampfe recht fit sein sollte.
Die HauptstraBe durchquert die Insel von Nord-
osten bis Sudwesten, vorbei an Hotelanlagen,
Restaurants und Stranden, und endet bei Gelso
mit hibschem Strand. Hauptanziehungspunkt
sind die schwefelhaltigen Schlammbader bei
Porto Ponente, als Geoterme Vulcano (ge-
buhrenpflichtig).

UNTERKUNFT

€ € € Casa Arcada, Sotto Cratere, Tel.
09098526 12, www.casaarcada.it. Der Uber-
nachtungstipp liegt unterhalb des Vulkans.

©-0 Salina und
Umgebung

Die Insel @ Salina mit ihrem markanten Zwil-
lingsgipfel ist die grunste der Liparen und die
einzige, auf der der Anbau von Kapern und
Malvasia-Wein eine wichtige Rolle spielt.

SEHENSWERT

Der Hauptort Santa Marina Salina besteht
aus wenig mehr als einer HauptstraBe, der Via
Risorgimento, mit vielen hibschen Geschaf-
ten fUr den Klamotten-, Schmuck- und Souve-
nireinkauf, verstromt aber dennoch eine leb-
hafte, urbane Atmosphére. Stdlich davon liegt
Lingua an einer Lagune, an der man fruher
Salz abbaute. Die einzige InselstraBe nach Nor-

Auf den Vulkan

Seit der Stromboli am 28. August 2019
die Insel mit einer unerwartet heftigen
Eruption erschutterte, sind Gipfeltouren
verboten. Bis zum Restaurant L'Osser-
vatorio durfen Vulkanwanderer alleine
gehen (ca. 2 km, 150 Hm) und genieBen
dort den Blick auf den feuerspeienden
Berg. Spektakulérer ist der Feuerzauber
vom Belvedere in 400 m Hohe zu se-
hen; hierher darf man allerdings nur in
Begleitung eines zugelassenen Fuhrers.
Touren organisieren Magmatrek (www.
magmatrek.it) und Stromboli Adventu-
res (www.stromboliadventures.it). Hier
bekommen Sie auch Auskunft, ob und
wann wieder Wanderungen in den Gip-
felbereich maoglich sind.

INFORMATION

Magmatrek: www.magmatrek.it
Stromboli Adventures:
www.stromboliadventures.it)

Aufstieg: zum Feuergott auf Stromboli (oben),
Ausblick aufs Meer auf Panarea (rechts oben),
schoner urlauben im Hotel Signum in Malfa auf
Salina (rechts)

den erreicht nach zahlreichen Serpentinen
Malfa, ein Dorfchen knapp 100 m Uber dem
Meer, dessen Kulturhaus mit Auswanderer-
museum und Ausstellungen zeitgenossischer
Klnstler die Aufmerksamkeit auf sich zieht.
Organisatorin ist Clara Rametta, Eigentimerin
des Hotels Signum und verantwortlich flr den
Wiederanbau der beriihmten Kapern von Salina,
die im nachsten Ort, Pollara, die Hange bede-
cken. Letztes Duo auf der Inselrundfahrt sind
der Bergort Leni und dessen Hafen Rinella.
Schmale Strande laden hier zum Sprung ins
Meer. Auf dem Weg nach Leni passiert man
Valdichiesa im Sattel zwischen den zZwillings-
gipfeln, wo die Wandertour auf den Monte
Fossa delle Felci startet (2 Std. bis zum Gipfel).

SHOPPING

Bei Indigo (Via Risorgimento 124) gibt's
Flatterkleidchen, Pareos, Hlte und Schmuck.
Kunstvolle Keramikarbeiten nach traditionellen
Vorbildern fertigen Kunsthandwerker bei Elsa-
lina (Via Roma 26).

RESTAURANTS

€ € Pizzeria da Marco, Leni, Loc. Rinella, Tel.
09098092 31. Schon mal Pizza mit Minze und
Kapern probiert? Diese und andere eigenwillige
Kreationen, aber auch die tblichen Verdachtigen
bekommt man hier Uber dem Hafen serviert.

UNTERKUNFT

€ € € € Sighum TOPZIEL, Via Scalo 15, Malfa,
Tel. 090984 42 22, www.hotelsignum.it. Das
Hotel ist aus mehreren Hausern zusammen-
gewachsen und verspriht mit seiner verwin-
kelten Architektur, den Innenhofen, Garten und
der schattigen Terrasse &olischen Zauber. Ein
besonderes Lob gebuhrt dem Spa, in dem sich
Thermalwasser, Krauter, Salz und Kapern der
Insel unter freiem Himmel zu einem alle Sinne
betdrenden Erlebnis vereinen. Auch Nicht-
Hotelgaste sollten sich die leckere Slow-Food-
Kuche von Martina Caruso gonnen.

€ € La Locanda del Postino, Via Picone 10,
Pollara, Tel. 090984 39 58, www.lalocandadel
postino.it. Entspannen und Traumen inmitten
von duftenden Kapernbuschen.

UMGEBUNG

Die westlichen Nachbarinseln @ Filicudi und
© Alicudi konnen bei gutem Seegang in ei-
nem Tag von Salina aus besucht werden. Auf
Filicudi mit dem 773 m hohen Monte Fossa
delle Felci lohnt ein Spaziergang zum Capo
Graziano mit einer weiteren bronzezeitlichen
Siedlung. Auf Alicudi erwarten den Gast duf-
tende Macchia, einsame, nur mit Boot erreich-
bare Buchten und steile Wanderwege.

INFORMATION

AAST, Piazza Santa Marina,

S. Marina Salina, Tel. 090 984 3003,
nur im Sommer.

O Panarea

Weiter in Richtung Osten ist Panarea gut fur
einen Stopp zwischen zwei Schnellbooten,
aber als Urlaubsort wegen der deutlich hohe-
ren Preise nicht zu empfehlen.

SEHENSWERT

Zur Besichtigungstour (zu FuB) gehdren ein
Abstecher an die Punta Milazzo mit bronze-
zeitlichen Huttenfundamenten und zum Strand
Cala Junco. Eine Vorstellung vom Panarea-

HOCHSTER BERG IST DER 962 M HOHE MONTE FOSSA
DELLE FELCI AUF SALINA, KLEINSTE INSEL DAS NUR
3,4 QUADRATKILOMETER GROSSE PANAREA.



Style vermittelt das Hotel Raya (www.hotel
raya.it) hoch Uber dem Ort.

INFORMATION
siehe Salina

@ Stromboli

Die Insel besteht aus dem 924 m hohen
Vulkan, Stromboli-Stadt an der Nord- und
Ginostra an der Sudkuste.

SEHENSWERT

Ginostra nennt sich ,kleinster Hafen der
Welt”, hat vergeblich gegen den Anschluss an
das Schnellboot-Netz (und den daflr notigen
Bau einer Mole) gekampft und lasst sich nur
ungern evakuieren, wenn der Vulkan einmal
wieder Ubermutig wird. Die Ginostreser sind
allerdings zumeist keine Einheimischen, son-
dern Besitzer der wohl am einsamsten gelege-
nen Ferienhauser Italiens. Die Eigentimer der
alten Fischerhauser haben das Dorf verlassen.
Stromboli-Stadt wiederum ist eine hubsche
und meist ruhige Siedlung, deren Hauptplatz
San Vincenzo in den Sommermonaten Treff-
punkt der Vulkanwanderer ist. Im Bergsport-
laden am Platz I&sst sich Ausrustung kaufen
oder leihen, dann geht's bis zum sicheren
Aussichtspunkt Belvedere (siehe Tipp, S. 114).
Strombolis regelméaBige Ausbriche sind welt-
weit einzigartig und standen Pate fur den Be-
griff der strombolianischen Aktivitat, mit dem
ahnlich aktive Phasen anderer Vulkane be-
zeichnet werden. Ursache ist der héhere
Druck der im Schlot aufsteigenden Gasblasen,
die durch den geringeren Druck des flussigen
Magma wenig Widerstand erfahren und an der
Oberflache ,zerplatzen”. Dabei reien sie
auch Magma und Gestein mit sich. Der Vermu-
tung, dass sich der Vulkan dadurch regelmagig
entleert und daher ungefahrlich sei, wider-
spricht Stromboli mit immer wieder auftreten-
den heftigeren Ausbrichen, zuletzt im Som-
mer 2019.

RESTAURANTS

€ € € Puntazzo, Via Piano, 3, Ginostra, Tel. 090
988 0288. Von der Terasse aus kann man den
Sonnenuntergang miterleben; sehr gutes De-
gustationsmend.

€ € Wine Bar Pardes, Via Vittorio Emanuiule
81, Stromboli-Stadt. Leichte Gerichte und aus-
gezeichneter Wein.

€ € 1l Canneto, Via Roma, Stromboli-Stadt,
Tel. 090 98 60 14. Das Restaurant in der Néhe
des Hafens besitzt einen sehr hiibschen Innen-
hof.

UNTERKUNFT

€ € € € La Sirenetta Park Hotel, Via

Marina 33, Stromboli-Stadt, Tel. 09098 60 25,
www.lasirenetta.it. Schone Lage am schwarzen
Strand. Gutes Restaurant und Diskothek.

€ € € Barbablu, via Vittorio Emanuele, Tel. 090
986118, www.barbablu.it. Im Ort und doch ru-
hig gelegen, die Zimmer sind geschmackvoll
eingerichtet.

LIPARISCHE INSELN
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EIN KULINARISCHER BESUCH
BEI SIGNORA PINA

Ab und an steckt Signora Pina ihren Kopf aus der Tiir ihres
Lebensmittelladens am Corso Vittorio Emanuele in Lipari-Stadt,
um Freunde zu begriifien. Erspaht sie eine noch unentschlossene
Touristin, reagiert sie mit rabiater Herzlichkeit. ,Vieni, vieni,
signorina!“ Spricht’s und zieht mich unerbittlich ins Geschift.

Willkommen im Reich des Lukullus! Wie in einer Ali-
Baba-Hohle der liparischen und sizilianischen Kgstlichkeiten
sind Glaschen, Schichtelchen, Doschen neben- und tibereinander-
gestapelt, Kapern eingelegt in Salz und Oliven in verschiedenen
Marinaden, aus einem Winkel diinsten unverkennbare Stock-
fischaromen.

Signora Pina ist Regentin in ihrem Reich des Lukullus.

Wiihrend ich noch schaue und rieche, wedelt Signora
Pina mit Kapernapfeln: Sehen Sie, Signorina — warum eigentlich
Fraulein? —, die besten ,frutti di cappero” von Salina. Kosten

Sie ... und steckt sie mir ungefragt in den Mund. Wahrend ich
noch kaue, bereitet sie mit Sinn fiir Dramatik den Héhepunkt vor.
Vielsagender Blick auf die Ladentheke und die dort aufgereihten
Keramikschalen mit Antipasti, Deckel hoch und augenblicklich
fliegen mir gottliche Aromen zu. Artischocken, Kapern, Auber-
ginen, Scampi — Pina legt sie selbst ein, in durchaus eigenwilli-
gen Kombinationen. Sie verwendet keine Konservierungsstofte,
nur die Friichte der liparischen Erde und See, bestes Ol, feinen
Knoblauch (und weitere Ingredienzen, die unters Berufsgeheim-
nis fallen). Ich kaufe mehrere — zugegebenermaflen nicht ganz
billige — Schélchen, dazu ein Weifibrot. Verlasse Pina, suche mir
einen Felsen am Meer und bin die gliicklichste Signorina der Welt.

Da Pina & Figli, Corso Vittorio Emanuele 166, Tel. 09098122 14,
www.facebook.com/Da-Pina-Figli-254952097849464, in der Saison
tgl. 7.00-18.30 Uhr, im Winterhalbjahr eingeschrankt
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Praktische Informationen fiir die Reise und einiges
Wissenswerte tiber die grofste Insel im Mittelmeer,
deren Bewohner sich selbst zundichst als Sizilianer
sehen — und erst dann auch als Italiener.

Anreise

Auto: Bequemer und gunstiger als die lange
Anreise mit dem Auto ist es oft zu fliegen und
vor Ort einen Wagen zu mieten. Autofahren ab
Genua, Livorno oder Civitavecchia nach Pa-
lermo ersparen die lange Fahrt entlang des ita-
lienischen Stiefels. Angeboten werden sie u. a.
von Grandi Navi Veloci (www.gnv.it), Siremar
(www.siremar.it) und Tirrenia (www. tirrenia.it).
Flug: Die internationalen Flughafen von Pa-
lermo und Catania werden sowohl im Linien-
als auch im Charterverkehr von diversen Flug-
hafen in Deutschland, Osterreich und der
Schweiz angeflogen.

Bahn: Von Minchen, Wien oder Zurich fihren
alle Eisenbahnwege nach Sizilien tber Rom,
WO man umsteigen muss. Die Fahrt von Min-
chen nach Palermo dauert mit Umsteigen rund

Reisedaten

Flug von Deutschland: Charter um
200 Euro; Linie ab 600 Euro inkl. Steuern/
Kerosinzuschlag

Inlandsverkehr: Zugfahrt Palermo-
Messina ca. 15 Euro

Reisepapiere: Personalausweis oder
Reisepass

Wahrung: Euro

Mietwagen: Mittelklassewagen

ca. 200 Euro/Woche, 40 Euro/Tag
(Vergleichsportal: www.billigermiet
wagen.de)

Benzin: ca. 1,70-2,00 Euro pro

Liter Benzin, ca. 1,50-1,80 Euro pro Li-
ter Diesel

Hotel: DZ/Frihstuck: Luxuskategorie
ab 150 Euro, Mittelklasse ab 75 Euro, je-
weils pro Person

Menii a la carte: Ca. 40 Euro pro Per-
son flr drei Gange in einem guten bis
sehr guten Restaurant (ohne Getranke)
Einfaches Essen: Pizza ca. 2,50 Euro/
Stuck, Panino ca. 3,50 Euro, Glas Wein
(0,2 I'in der Bar) 2 Euro

Ortszeit: MEZ/MSZ

23 Stunden. Aktuelle Fahrplane: www.bahn.de,
www.oebb.at, www.sbb.ch.

Bus: Fernbusse mehrerer Gesellschaften ver-
binden Mitteleuropa mit Sizilien, darunter Flix-
bus, der in stolzen 34 Stunden von Mlnchen
nach Catania fahrt (ab 90 €); Informationen un-
ter www.flixbus.de.

Auskunft

Das Internetportal der Region Sizilien ist unter
www.regione.sicilia.it/turismo zu erreichen;
Agriturismus-Betriebe findet man unter www.
agriturismosicilia.it, Bed & Breakfast-Unter-
kunfte unter www.bbitalia.it und Naturschutz-
gebiete unter www.parks.it/regione.sicilia.

Essen und Trinken

In Sizilien bevorzugt man eine einfache, schnor-
kellose Klche, die sich der frischen Gaben der
Natur bedient.

Als Vorspeise beliebt ist die Caponata, ein
kalt oder lauwarm servierter Gemuseeintopf, in
dem Auberginen den Ton angeben. Einfach und
schmackhaft ist eine Vorspeisenplatte mit
Kase, Wurst, Schinken, Oliven und getrockne-
ten Tomaten. Ein raffinierteres Entree bilden
Meeresfriichte oder marinierte Sardinen. Aran-
cini, kleine mit Gemuse, Fleisch-,ragu” oder
Kase geflllte und frittierte Reisballchen, zahlen
zu den gehaltvolleren Antipasti.

Als ,,primo piatto” kommt meist Pasta auf
den Tisch, in Sizilien gerne ,alla Norma"” mit To-
maten, Auberginen und ,ricotta salata” oder
Lai masculini” mit Anchovis zubereitet.

Als ,secondo piatto” serviert man Fleisch
oder Fisch. Die beliebtesten Fischsorten sind
Sardinen (,sarde”), Thunfisch (,tonno”),
Schwertfisch (,pesce spada”) und Sardellen
(,acciughe”). Das Meer liefert auBerdem Lan-
gusten (,aragosta”), Kalamari (,calamari”), Mu-
scheln (,vongole”) und Miesmuscheln
(,cozze"). Fisch kommt entweder mit Krautern
und Knoblauch gewdrzt vom Grill (,alla griglia”)
oder wird mit Mandeln, Rosinen und Krautern
geflllt und gedlnstet (,involtini di pesce
spada”). Eine Spezialitat Westsiziliens ist
Fischcouscous (cuscus di pesce), dessen Sud
entweder mit verschiedenen Fischen oder mit

Eine ehrenwerte Gesellschaft beim nachmit-
téglichen Plausch auf der Piazza von Gela.

Meeresfrichten zubereitet wird. Allerdings
kommt Fleisch von Rind, Lamm oder Kanin-
chen sowie Fisch meist nur am Wochenende
oder zu Feiertagen auf den Tisch der Sizilianer.
Spezialitaten sind die mit Schinken und Kase
angereicherten RindfleischspieBe (,spedini alla
palermitana”) oder der Lammeintopf mit Sar-
dellen (,agnello all'acciuga”).

Desserts und ,dolci” gilt die Leidenschaft der
Sizilianer — hier wurde das Erbe Arabiens am
deutlichsten bewahrt. Mandeln und Marzipan
(,pasta di mandorla”) spielen in der Herstellung
eine wichtige Rolle, ebenso Pistazien und kan-
dierte Friichte. Zum Sizilien-Erlebnis gehort un-
bedingt auch die Verkostung einer ,granita”, ei-
ner sorbetdhnlichen Erfrischung mit Sirup.
Sizilianische Weine haben langst Uber Itali-
ens Grenzen hinaus Anerkennung erlangt, al-
len voran der rote Nero d'Avola aus dem Sud-
osten; der Etna Bianco zahlt zu den besten
WeiBweinen von der Insel. AuBerdem wird in
Marsala der gleichnamige Dessertwein gekel-
tert. Nicht zuletzt kommt von den Liparischen
Inseln der Malvasia.

Feiertage und Feste

Im katholischen Sizilien kommt den Patronats-
festen der Stadtheiligen sowie den anderen
christlichen Festtagen groBe Bedeutung zu.
Zu den Patronatsfesten ziehen die Glaubi-
gen in einer Prozession mit der Heiligenfigur
betend durch die Stadt. Die hl. Rosalia, Patro-
nin Palermos, wird am 15. Juli gefeiert; Sant’
Agata von Catania feiert man vom 3. bis 5. Feb-
ruar, Santa Lucia von Syrakus am 13. Dezember.
Die Feierlichkeiten der Karwoche (Setti-
mana Santa) sind in Trapani besonders ein-
dringlich. Zudem erinnern mehrere Orte mit
farbenfrohen Festen und Reiterspielen in
mittelalterlichen Kostiimen an die Aus-
einandersetzungen zwischen Arabern und
Normannen: Tatarata findet in Casteltermini am
letzten Maiwochenende, der Palio dei Normanni
in Piazza Armerina um den 14./15. August statt.
Acireale und Sciacca gelten als die Hochbur-
gen des Karnevals auf Sizilien.

Zahlreiche Feste sind dem landwirtschaftli-
chen zyklus gewidmet, der mit der Sagra del



mandorlo in fiore in Agrigent Anfang Februar
beginnt, bei der die Mandelbliite gefeiert wird.
Anfang Juni zelebriert man auf Salina die Ka-
pernernte mit der Sagra del Cappero, und im
Oktober endet der Reigen mit Kastanienfesten
in der Gebirgsregion Le Madonie.

Auch Kulturfestivals finden groBen Zulauf, so
Taormina Arte mit Konzerten und Opernauffih-
rungen im griechischen Theater (Juli/August)
oder das Internationale Unterwasserfestival im
Juli/August auf Ustica mit Symposien, Foto-
ausstellungen und diversen Tauchkursen. Ein
besonderes Erlebnis bietet die Settimana di
Musica Sacra in Monreale (November).
Sizilianisches Brauchtum wird bei den Um-
zligen der bunt bemalten Karren (,carretti”)
Ende April in Palermo und Taormina lebendig.
Die Traditionen und Trachten der albanischen
Minderheit in und um Piana degli Albanesi pra-
sentieren die Bewohner des Bergorts Ende
Mérz/Anfang April.

Ferragosto (Maria Himmelfahrt) am 15. Au-
gust wird auf der Insel, die sich voll und ganz
der Verehrung Mariens hingibt, besonders in-
brlinstig begangen. Zugleich markiert Ferra-
gosto fur viele das Ende der Sommerferien. Die
Touristensaison ist in Vor- und Nach-Ferragosto
unterteilt. Jeder, der es sich einrichten kann,
sollte die Zeit zwischen dem 1. und dem 15.
August meiden, denn die Ferienorte sind dann
Uberfullt, die Preise verdoppeln und verdreifa-
chen sich.

Gesundheit

Mit der Europdischen Krankenversiche-
rungskarte (EHIC) haben gesetzlich Versi-
cherte aus Deutschland, Osterreich und der
Schweiz Anspruch auf eine notwendige arztli-
che Hilfe. Es empfiehlt sich aber dennoch eine
zusatzliche Auslandskrankenversicherung, die
auch die Kosten fur den Rucktransport nach
Deutschland einschlieBt.

Ein Impfschutz gegen Hepatitis A wird
empfohlen, besonderer Exposition auch gegen
Hepatitis B

Vom Pool des Hotel Signum
in Malfa, an der Nordkuste
der Liparischen Insel Salina
gelegen, blickt man weit
hinaus aufs Tyrrhenische
Meer.

Hotels/Unterkunft

Hotelempfehlungen stehen im Info-Teil der
jeweiligen Kapitel.

Preiskategorien

€€€€ Doppelzimmer ab180€

€€E€ Doppelzimmer ~ 100-180 €

€€ Doppelzimmer ~ 70-100 €

€ Doppelzimmer  bis 70 €
Lesetipps

PflichtlektUre ist Giuseppe Tomasi di Lam-
pedusas Roman und Sittengemalde Siziliens

Daten & Fakten

Landschaft: Die rund 25 700 kmz2 groBe In-
sel teilt das Ostliche vom westlichen Mittel-
meer, die rund 3 km breite ,StraBe von Mes-
sina” trennt sie von Italien. Die drei pragen-
den Bergzlige sind die Madonie stdlich von
Cefalu, die Nebrodi 6stlich anschlieBend und
die Peloritani zwischen Messina und Taor-
mina. Dominantes Wahrzeichen Siziliens ist
aber der rund 3350 m hohe, aktive Vulkan
Atna. Umgeben ist Sizilien von mehreren In-
sel(-gruppen): den Liparischen Inseln im
Nordwesten von Messina, den Egadischen
westlich vor Trapani, den Pelagischen sudlich
von Agrigent, Ustica vor Palermo und Pantel-
leria, ebenfalls vor Trapani.

Bevdlkerung: Rund 5 Mio. Sizilianer leben
auf der Insel vorrangig von Landwirtschaft,
Fischfang, Tourismus und Arbeit in kleineren
Industriebetrieben. Rund 19 % Arbeitslosig-
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im 19. Jh.: ,Der Gattopardo” (Piper Verlag).
Luigi Pirandello erhielt 1934 fur sein Werk
den Literatur-Nobelpreis. Seine ,Meistererzah-
lungen” (Diogenes Verlag) zeichnen ein unge-
schontes Bild Siziliens.

Spannend ist ,Das Verschwinden des Ettore
Majorana” von Leonardo Sciascia, der einer
wirklichen Begebenheit, dem Verschwinden ei-
nes kritischen Atomphysikers, nachspurt (Wa-
genbach Verlag). Vom selben Autor sind auch
die literarischen Skizzen ,Mein Sizilien” (Wa-
genbach) lesenswert.

Andrea Camilleris Geschichten rund um den
Commissario Montalbano sind stets unterhalt-
same, packende und kulinarisch inspirierende
Reisebegleiter; die meisten der als TV-Serie
verfilmten Kriminalromane Camilleris sind im
LUubbe-Verlag erschienen.

Restaurants

Restaurantempfehlungen stehen im Info-Teil
der jeweiligen Kapitel.

Preiskategorien

€€€€ 3-Gang-Menl ab 70 €

€€E€ 3-Gang-Menu 45-70 €

€€ 3-Gang-Menu 25-45 €

€ 3-Gang-Menu bis 25 €
Sport

Baden: Mit seiner vielgestaltigen Kiste bietet
Sizilien etwas fur jeden Geschmack: durchor-
ganisierte Badestrande und einsame Felsbuch-
ten, schwarzen oder blendend weiBen Sand.

keit und eine starke Landflucht sind Aus-
druck der groBen strukturellen Probleme.
Verwaltung und Politik: Sizilien ist Auto-
nome Region und in neun Provinzen unter-
teilt. Hauptstadt ist Palermo (665000 Einw.).
Prasident der Region ist seit 2017 Sebastiano
Musumeci der von ihm selbst gegriindeten
Partei Alleanza Siciliana, die eine Politik ab-
seits der groBen Parteien verfolgt.
Wirtschaft und Tourismus: Wichtigster
Wirtschaftsfaktor ist mit 70 % die Dienstleis-
tung, an der der Tourismus einen groBen An-
teil hat. Landwirtschaft, Industrie und Bau-
wesen beanspruchen den Rest zu relativ
gleichen Teilen. Obwohl der Norden Italiens
weiterhin groBe Summen in den wirtschaftli-
chen Aufbau Siziliens pumpt, versickern
hohe Betrage immer noch in den mafiésen
Strukturen vieler Wirtschaftsbetriebe.



Wetterdaten

Palermo

TAGES-  TAGES- WASSER- TAGE MIT SONNEN-
TEMP.  TEMP  TEMP.  NIEDER- STUNDEN
MAX. MIN, SCHLAG PROTAG

Januar 15° 8 4° 10 4

Februar 16° 8% 14° 10 5

Marz 18° 9 14° 9 6
April 20° 11° 15° 6 7
Mai 24° 14° 17° 3 9
Juni 28° 18° 21° 2 10
Juli 30° 20° 24° 1 11
August 30° 21° 26° 2 10

September 28° 19° 24° 4 8
Oktober 24° 16° 22° 8 6
November  21° 12° 19° 9 5
Dezember 17° 9°  6° 1 4
Es empfiehlt sich zwar immer noch, die Nahe
groBerer Stadte zu meiden, da trotz intensiver

Bemuhungen nach wie vor Abwasser auch aus
Industriebetrieben im Meer landen. Dennoch

Geschichte

waren 2020 immerhin 16 sizilianische Strande
mit der Blauen Flagge fur vorbildliche Wasser-
qualitat ausgezeichnet (www.blueflag.org).
Radfahren: Vor allem im Parco delle Madonie
lassen sich schone Rad- und Mountainbike-
Touren unternehmen. Deutschsprachiger An-
laufpunkt ist das Hotel Kalura bei Cefalu.
Reiten: Viele Agriturismo-Betriebe organisie-
ren Ausritte in die Umgebung.
Schnorcheln/Tauchen: Die klaren Gewasser
rund um Sizilien und vor allem vor den Insel-
gruppen laden zum Unterwassersport; Tauch-
schulen und Ausrustungsverleih finden sich in
allen groBeren Stadten und Ferienorten. Ein
sehr reizvolles Tauchrevier ist die Insel Ustica.
Wandern: Interessante Wanderregionen sind
die Berge der Madonie und der Nebrodi, doch
sind nicht Uberall die Wege deutlich ausge-
schildert. Gutes Kartenmaterial und Kompass
sind daher unverzichtbar. Beliebt und einfach
sind Wanderungen im Zingaro-Nationalpark.
Auch am Atna gibt es schone Wanderwege,
allerdings sollte man den Gipfelbereich nicht
ohne Fuhrer begehen.

wind- und Kitesurfen: Beliebte Reviere sind
die Lagune von Oliveri, das Capo Passero und
die Lagune vor Mozia (www.puzziteddu.it).
Tipps und Infos zu den aktuellen Windverhalt-
nissen gibt's auf www.sicilsurf.it.

Telefon

Vorwahl nach Italien 0039, dann die 0 vor der
Ortswahl mitwahlen. Von Italien Vorwah! flr
Deutschland 0049, 0041 fur die Schweiz, 0043

fur Osterreich, dann die Ortsvorwahl ohne 0.
Italienische Handynummern haben eine
dreistellige Vorwahl, beginnend mit einer 3.

Unterwegs vor Ort

Bahn/Bus: Sizilien besitzt ein relativ gut aus-
gebautes Bahn- und Busnetz, sodass man be-
quem mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln reisen
kann. Allerdings liegen die Bahnhofe bzw. Hal-
testellen nicht immer nahe am Centro Storico.
An den Wochenenden sind die Verbindungen
deutlich schlechter als wochentags, wenn
Schuler und Berufspendler reisen. Fahrplane
unter www.trenitalia.com (auch englisch) und
www.regione.sicilia.it/turismo/trasporti.
Schiff: Die Fahr- und Schnellbootverbindun-
gen zu den Inseln sind abhangig von der Reise-
zeit. In der Hochsaison fahren sie haufig, im
Winter muss man wetterbedingt auf die lang-
samen Fahrschiffe zurtickgreifen. Fahrplane
unter www.siremar.it, www.libertylines.it.
Innerstadtischer Verkehr: In den GroBstad-
ten gibt es ein dichtes und haufig befahrenes
Busnetz. Die Touristeninformationen halten in
der Regel Fahrpléane bereit.

Taxi: Wie man mit einem Taxifahrer zurecht-
oder mit ihm vorankommt, ist abhangig von
der ,Notlage”. In Regionen wie Palermo, wo
Taxis Mangelware sind, bleibt dem Reisenden
in der Regel wenig anderes Ubrig, als den ge-
forderten Preis zu akzeptieren. Geht das Ge-
schéft jedoch schlecht, kann man den Fahrer
sicherlich davon Uberzeugen, das Taxameter
anzuschalten.

Ab 2000 v. Chr. Zuwanderung von Sikanern,
Elymern und Sikulern.

Ab 1000 v. Chr. Phonizier grinden Handels-
niederlassungen.

Ab dem 8. Jh. v.Chr. Beginn der griechischen
Kolonisation: 735 v. Chr. wird Naxos gegruindet,
730 v. Chr. Zankle (Messina). Leontinoi (Lentini)
und Katana (Catania) folgen.

6.-3. Jh. v.Chr. Sizilien ist grob in einen ostli-
chen griechischen und einen westlichen kar-
thagischen Bereich geteilt. Spannungen flhren
immer wieder zum Krieg.

480 v.Chr. Nach der Schlacht von Himera
steigen Syrakus und Akragas (Agrigent) zu den
fuhrenden Stadte Siziliens auf.

210 v.Chr. Im 2. Punischen Krieg erobert Rom
Sizilien. Die Insel wird die erste romische Pro-
vinz und wichtige Kornkammer des Imperiums.
5./6. Jh. 440 erobern Vandalen Sizilien, ihnen
folgen Ostgoten. Belisar fuhrt die Insel 535 ins
byzantinische Reich.

827 Die arabischen Aghlabiden besetzen Sizi-
lien und erklaren Palermo zu ihrer Hauptstadt.
1060-1194 Die Normannen erobern Sizilien.
Unter Roger II. (1095-1154) wird Sizilien 1130

zum Konigreich, in dem normannische, byzan-
tinische und arabische Einfllsse in Politik und
Kunst miteinander verschmelzen.

1194-1266 Staufische Ara: Durch Erbfolge
fallt der sizilianische Konigsthron an den
Staufer Heinrich IV., dessen Sohn Friedrich Il
(1194-1250) 1212 zum deutschen Konig und
1220 zum Kaiser gekront wird. Mit Friedrich II.
erlebt Sizilien eine weitere kulturelle Bllte.
1266-1282 Die vom Papst favorisierten Gra-
fen von Anjou sichern sich die Macht tber
Sizilien. Mit der Sizilianischen Vesper begehren
Adel und Volk gegen deren Gewaltherrschaft
auf und vertreiben die Franzosen.

Ab 1302 Neues Herrschergeschlecht ist das
spanische Haus Aragon. Der absolutistischen
Machtauslbung begegnen die Sizilianer immer
wieder mit Aufstanden.

17. Jh. 1669 zerstort ein heftiger Ausbruch des
Atna Catania, dem Erdbeben von 1693 fallen
die meisten Stadte im Sudosten zum Opfer. Sie
werden barock neu aufgebaut.

18./19. Jh. Wechselnde Dynastien bestimmen
Uber Siziliens Schicksal: das Haus Savoyen, die
Habsburger und die spanischen Bourbonen.

1860 Am 11. Mai landet Giuseppe Garibaldi mit
seinem ,Zug der Tausend” in Marsala. Er
nimmt Sizilien ein und vollzieht den Anschluss
der Insel an das Konigreich Italien.

19./20. Jh. Tausende von Sizilianern wandern
aus dem Armenhaus Italiens in die USA aus.
1943 Mit der Landung auf Sizilien betreten die
Alliierten européischen Boden. Die Amerikaner
stlitzen sich auch auf Mafiakontakte aus den USA
und starken so die Cosa Nostra auf Sizilien.

1946 Die Insel erhalt den Status einer auto-
nomen Region.

1980er-/1990er-Jahre Mafiafehden und
-morde halten die Insel in Atem.

Ab 2000 Verhaftungen lange gesuchter Capos
der Mafia scheint die Cosa Nostra zu schwa-
chen. Tatsachlich wandelt sie sich zu einem
global kriminell operierenden Unternehmen.
2014 Eine der groBten Aktionen gegen die
Mafia bringt 78 Mitglieder der Cosa Nostra
hinter Gitter.

2020 Nach einer heftigen Eruption des Strom-
boli im Sommer 2019 sind alle Gipfeltouren
verboten. Flir 2021 wird eine vorsichtige Off-
nung erwartet.



REGISTER

Fette Ziffern verweisen auf
Abbildungen

A

Agrigent 89, 97

Alicudi 109, 114

Aolische Inseln s. Liparische

Inseln

Atna 7, 14/15,20/21, 49, 52/53,
56,57, 56,57, 61, 61

Avola 80

B
Belvedere Quattrocchi 7, 101,
109, 113

Cc

Caltagirone 77,77, 80, 81

Capo di Milazzo 59, 59

Capo Passero 80

Castelvetrano 98

Catania 22, 22, 46-51, 46-51, 60,
60, 61

Cefalt 7, 18/19, 22, 36, 37, 37, 45,
77,77,110, 110

Circumetnea 61, 61

Corleone 44, 45, 95

Cosa Nostra 94, 95, 94, 95

D
Donnafugata 80, 89

E
Egadische Inseln 99
Erice 76,76, 99

F
Filicudi 109, 114

G

Gela 89, 89,95, 116
Giardini Naxos 53, 55, 60
Ginostra 115

Gola d'Alcantara 55, 60

L

Lido Mazzard 110

Lipari 100/101, 102, 103, 103,
107,109, 109, 111, 113, 113,
115, 115

Liparische Inseln 73, 100-115

M

Madonie 39, 40, 45, 45

Malfa 74, 114, 114, 117

Marinella di Selinunte 23

Marsala 90, 92, 98, 98, 117

Mazara del Vallo 87, 98

Messina 54, 55, 59, 59

Milazzo 59, 59

Modica 69, 80

Mondello 32, 33, 111, 111

Monreale 7, 34, 35, 35, 37, 44,
44

Monti Iblei 69, 80
Mozia 87, 88, 98

N
Noto 7,70, 71, 80, 80, 89

(o)
Ortigia (s. auch Syrakus) 7, 65, 79

P

Palazzolo Acreide 71, 79

Palermo 7,10/11,12/13,16/17,
24-35,24-35, 43,43, 44, 44,94,
95,95

— Archadologisches Museum 44

— Cappella Palatina 10/11, 26, 31,

44

- Chiesa San Cataldo 30, 43

- Fontana Pretoria 27, 43

— Kathedrale 16/17, 26, 27, 43

- La Martorana 30, 43

- Mercato della Vucciria 12/13,
28/29, 44

- Mercato di Balaro 7, 28, 35, 43

— Normannenpalast 10/11, 26, 43

— Piazza Pretoria 27, 43

- Piazza Quattro Canti 27, 43

- San Giovanni degli Eremiti 31, 44

- Sant’lgnazio all'Olivella 31

- Teatro Massimo 24/25, 44, 44

Panarea 107, 108, 114, 114

Pantalica (Nekropole) 80

Pantalica (Schlucht) 81, 81

Petralia Soprana 76

Petralia Sottana 76

Piana degli Albanesi 77

Piazza Armerina 76, 76

Pollara 114, 118

Polizzi Generosa 39

Punta Milazzo 114

R

Ragusa 22,22, 62/63, 69,70/71,
80

Realmonte 23, 23

Rocca di Cefalu 77, 77

S

Salina 7,73, 104, 105, 107, 114,
117,117,118

Salinen 90/91

San Gregorio 51

San Pantaleo (Mozia) 88, 98

San Vito Lo Capo 98, 99, 111, 111

Santa Marina Salina 105, 107, 114

Sciacca 97

Scicli 80

Segesta 8/9, 99

Selinunt 82/83, 98, 98

Sperlinga 76, 76

Stretto di Messina 55, 117

Stromboli 103, 109, 114, 115, 115

Syrakus 7, 64-67, 64-67,79,79,
80

T
Taormina 7, 14/15, 23, 23, 52/53,
53, 54, 60, 110, 110

Trapani 8/9,76, 86,87, 89,92, 93,

93,99, 99

Vv

Val di Noto 71

Valle dei Templi 7, 84, 85, 85,
97,97

REGISTER
18—118

Vendicari 110

Villa Romana del Casale 7, 68/69,
76, 81

Vulcano 100/101, 103, 109, 109,
113,114

z

Zafferana Etnea 22

Zingaro-Nationalpark 110,
110, 120

Impressum

6. Auflage 2021
© DuMont Reiseverlag, Ostfildern

Verlag: DuMont Reiseverlag, Postfach 3151, 73751 Ostfildern, Tel. 0711/4502-0,
Fax 0711/4502-135, www.dumontreise.de

Geschaftsfithrer: Dr. Stephanie Mair-Huydts, Markus Schneider
Programmleitung: Birgit Borowski

Redaktion: Frank Mller (red.sign)

Text: Daniela Schetar, Friedrich Kothe

Exklusiv-Fotografie: Sabine Lubenow

Titelbild: huber-images/Paolo Giocoso (selinunt)

Zusatzliches Bildmaterial: S. 22 o. picture alliance/chromorange, 22 u. I.
huber-images/Gréafenhain, 22 u. r. laif/hemis.fr/Hagenmuller, 23 Friedrich Kéthe,
44 r. u. DuMont Bildarchiv/Stefan Feldhoff/A. C. Martin, 45 r. getty images/DEA/R.
Carnovalini, 56 Shutterstock/HD Promo, 57 getty images/Marco Restivo, 59 I.
Lookphotos/Sabine Lubenow, 60 r. 0. DuMont Bildarchiv/Stefan Feldhoff/A. C.
Martin, 61 mauritius images/Alamy/Maurizio Distefano, 76 o. Wolfram Schleicher,
76 r. Lookphotos/age fotostock, 77 |. 0. DuMont Bildarchiv/Stefan Feldhoff/A.

C. Martin, 77 r. 0. Lookphotos/Thomas Stankiewicz, 77 u. huber-images/Sabine
Lubenow, 80 I. 0. Lookphotos/age fotostock, 80 r. 0. DuMont Bildarchiv/Stefan
Feldhoff/A. C. Martin, 94 und 95 o. laif/Contrasto, 95 u. picture-alliance/ROPI/
Battaglia/Giacomino, 97 |. huber-images/Gréafenhain, 97 r. 0. Lookphotos/
TerraVista, 97 r. u. huber-images/Johanna Huber, 99 Shutterstock/Giuseppe
Talarico, 110 |. huber-images/Grafenhain, 110 r. huber-images/A. Bartuccio, 111 1.
0. und u. Lookphotos/age fotostock, 113 1. 0. und 114 I. DuMont Bildarchiv/Stefan
Feldhoff/A. C. Martin, 115 Friedrich Kothe, 120 |. huber-images/A. Bartuccio, 120
r. huber-images/Grafenhain, 121 o. I. laif/Raffaele Celentano, 121 o. r. laif/hemis.
fr/Hervé Hughes, 121 M. huber-images/Alessandro Saffo, 121 u. huber-images/
Giovanni Simeone

Grafische Konzeption, Art Direktion: fom factor product miinchen

Layout: CYCLUS - Visuelle Kommunikation, Stuttgart

Cover-Gestaltung: Cyclus - Visuelle Kommunikation, Stuttgart

Kartografie: © MAIRDUMONT GmbH & Co. KG, Ostfildern

Kartografie Lawall (Karten flir ,Unsere Favoriten”)

DuMont Bildarchiv: Marco-Polo-StraBe 1, 73760 Ostfildern, Tel. 0711/4502-0,
bildarchiv@mairdumont.com

Fur die Richtigkeit der in diesem DuMont Bildatlas angegebenen Daten —
Adressen, Offnungszeiten, Telefonnummern usw. — kann der Verlag keine Garantie
Ubernehmen. Nachdruck, auch auszugsweise, nur mit vorheriger Genehmigung
des Verlages. Erscheinungsweise: monatlich.

Anzeigenvermarktung: MAIRDUMONT MEDIA, Tel. 0711/4502-0,

Fax 0711/4502-1012, media@mairdumont.com, http://media.mairdumont.com
Vertrieb Zeitschriftenhandel: PARTNER Medienservices GmbH, Postfach
810420, 70521 Stuttgart, Tel. 0711/7252-212, Fax 0711/7252-320

Vertrieb Abonnement: Leserservice DuMont Bildatlas,

Zenit Pressevertrieb GmbH, Postfach 810640, 70523 Stuttgart,

Tel. 0711/7252-265, Fax 0711/7252-333,

dumontreise@zenit-presse.de

Vertrieb Buchhandel und Einzelhefte: MAIRDUMONT

GmbH & Co KG, Marco-Polo-StraBe 1, 73760 Ostfildern,

Tel. 0711/4502-0, Fax 0711/4502-340

Reproduktionen: PPP Pre Print Partner

GmbH & Co. KG, KdIn

Druck und buchbinderische Verarbeitung:

NEEF + STUMME GmbH, Wittingen

Printed in Germany



WAS
NEHME

ICHMIT

UHlando erivintern .

Jeder Urlaub geht einmal zu Ende — was bleibt, sind die Mitbringsel,

aber auch die Erinnerungen an Land und Leute, an Aromen und Diifte

DIE WURZIGEN KNOSPEN DER APHRODITE

und an manche Kuriositit.

Kapern galten in der Antike als Attribut der Aphro-
dite und als Aphrodisiakum. Siziliens Kapernvielfalt
ist legendar, von den winzigen aromatischen von
Pantelleria zu den groferen eleganteren Schwestern
von Salina, selbstverstandlich eingelegt in Meersalz.
Die grofite Auswahl finden Sie tibrigens auf Palermos
Mercato Ballaro. Ein paar davon auf den Tomatensalat
oder in den Pasta-,sugo“, und tiber dem heimischen
Tisch geht die sizilianische Sonne auf.

URGEWALT

Wir haben ihn schon oft
bestiegen, nun ist es zu
gefahrlich und verboten.
Aber selbst vom Ausguck
am L'Osservatorio oder dem
Belvedere ist die ungezahmte
Feuerkraft aus dem Inneren
des Stromboli so eindrucks-
voll, dass wir den Berg noch
Wochen danach im Geiste
rumpeln horen, die Schwe-
felschwaden riechen, die
brennende Lava den Hang
hinabkriechen sehen.

ORIENT TRIFFT
OKZIDENT

Bei all dem Prunk, den Goldmo-
saiken, dem Gleiflen und Glianzen
in Palermos Cappella Palatina
rihrt uns doch eines besonders
an: Diese perfekte Harmonie ara-
bisch-muslimischer und norman-
nisch-christlicher Bau- und Hand-
werkskunst. Als sei im mittelalter-
lichen Sizilien die Utopie eines
Miteinanders von Orient und Ok-
zident gelebt worden. In gewissen
Kreisen war das auch so ...

SALZIGE BLUTEN

R —

GEFRORENER WEIN

Zugegeben, Sie werden ein
bisschen beschwipst sein,
nachdem sie in Ragusas Eis-
diele Gelati Divini Eis aus
beliebten lokalen Weinsor-
ten genossen haben. Aber
Sie haben ja Urlaub, und
nach einem Bummel durch
Ragusa ist der Kopf wieder
frei. Zurtick in der Heimat
kommt dann die Sehnsucht
nach diesem fantastischen
Muskat-Eis (Piazza Duomo
20, www.gelatidivini.it).

Schon die Phonizier gewannen durch Verdunstung von Meerwasser Salz. In der
Saline von Culcasi bei Trapani ldsst sich diese uralte Tradition Schritt fiir Schritt

verfolgen. Zum Abschluss freuen wir uns auf die Verkostung der Salzbliite, des
Fior di Sale. Und wir nehmen auch immer einen Vorrat mit nach Hause, fiir den
Geschmack nach Meer auf der Zunge (www.salineculcasi.it).
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BIMSSTEIN D&

Eine Clutch von Dolce &

In Sizilien findet er sich allerorten, besonders promi-
Gabbana, erworben in der

nent auf Lipari. Die schon abgeschliffenen und dabei o .
federleichten Stei . It und zu H . sizilianischen Heimat des

? erleichten Steine eingesammelt und zu Hause in : Designer-Duos, erinnert mich
einem Glas aufs Fensterbrett gestellt, tragen selbstan  ;yf ewig an diesen besonde-

grauen Regentagen siidlichen Glanz in sich. - ren Shopping-Nachmittag in
- Palermo. Immer wieder habe
ich das ebenso kitschige wie
kostspielige Taschchen im
Schaufenster an der Piazza
E. Crispi angeschmachtet,
kurz vor Ladenschluss habe
ich es dann endlich gekauft.

APERITIVO A LA CEFALU

Auf der Miniterrasse der Enoteca
,Le Petit Tonneau*“, wo sich Ce-
falus Altstadt bis an die Wasser-
linie drangt, brauchen wir nur ein
Glas Malvasia, die fantastischen
,crostini“ sowie etwas ,prosciutto”

MITALIEN OHNE SIZILIEN MACHT GAR KEIN BILD IN und ,salame fir das groe Glick.

Und wenn dann die rote Sonne im

DER SEELE: HIER IST DER SCHLUSSEL ZU ALLEM.« Meer versink ... unvergessen (Via

: Vittorio Emanuele 49, Tel. 0921
Johann Wolfgang von Goethe sollte man nicht widersprechen. 4214 47, https://lepetittonneau.it)!

DIE ZIKADEN

High Noon auf dem Plateau von
Selinunt: Sdulen und Giebel der
antiken Tempel werfen kaum Schat-
ten, kein Liiftchen regt sich, die
Welt scheint unter der Hitzeglocke
erstarrt. Lavendel, Rosmarin und
Zistrosen verstromen Duftkaskaden,
und das Sirren der Zikaden steigert
sich zu einem alles umhiillenden,

hohen Ton. Die antike Statte gehort SlZILlANlSCHE KARIBIK

Ihnen allein. Dieser Moment wird
Sie immer begleiten.

Eher zufillig sind wir an die Scala dei Turchi bei Porto Empedocle
geraten — und waren wie berauscht vom Azurblau des Meeres. Die
,Turkentreppe®, ein Kreidefelsen mit treppenartigen Vertiefungen,
soll friher beliebtes Einfallstor fiir Piraten und Freibeuter gewesen
sein. Heute zahlt der Strand am Fuf§ des Felsens zu den Top-Favori-
ten der Sonnenanbeter. Und nun auch zu unseren - die Erinnerung
an sein Farbenspiel bringt uns als Inbegriff unserer Sizilien-Sehn-
sucht durch graueste Novembertage.
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