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EDITORIAL

WIE KLINGT

UNSER HEFT?

Den schon etwas
nach Moll klin-
genden Soundtrack
zur Ausgabe finden
Sie bei Spotify
unter GEO Reise
oder wenn Sie den
QR-Code scannen

HEFTREGISTER
ZUM DOWNLOADEN
geo.de/saison-register

WILLKOMMEN UNTERWEGS

WO SIND WIR NICHT UBERALL GEWESEN! Ziemlich oft in New York und auf
Mallorca, zugegeben, aber auch in Nordindien, Ostgrénland, Siidafrika und West-
friesland. Auflerdem in Samarkand, Ouagadougou, Timbuktu und sogar — all-
inclusive — auf dem Mond, auf dem wir eindeutig beweisen konnten: Print lebt
und wird auch die néichsten Jahrhunderte tiberdauern! Denn etwas oberhalb des
Mondiquators, in einer kraterfreien Odnis mit dem Namen »Tranquility Base,
sind sie noch immer zu sehen: die Fuffabdriicke, die Neil Armstrong und Buzz
Aldrin bei der ersten Mondlandung am 20. Juli 1969 hinterlassen haben. Mangels
Wind und Wetter ist ihr spurloses Verschwinden auf dem Mond unmdéglich.

Was leider nicht fiir uns auf der Erde gilt. Wie viele von Thnen aus den Medien
bereits erfahren haben, geht unsere Reise demnéchst zu Ende: GEO Saison wird
wie zahlreiche andere Titel des Verlags eingestellt. Wir sind zutiefst traurig tiber
das Aus fiir unser groflartiges Heft — nach 34 Jahren. Aber wir wollen es in unse-
rer letzten, der Juni-Ausgabe noch einmal richtig hochleben lassen. Am liebsten
mit Thnen, unseren Leserinnen und Lesern. Deshalb schreiben Sie uns doch bitte
moglichst schnell unter briefe@geo.de: Was haben Sie mit uns erlebt? Wo haben
Sie auf einen Tipp von uns vertraut? Aber auch: Wo sind Sie mit uns auf die ein
oder andere Weise baden gegangen? Haben Sie vielleicht Thren Partner durch uns
kennengelernt? Doch, doch ... So etwas ist tatsdchlich mehrfach vorgekommen!

Denn ja, es war Liebe.

MEIKE KIRSCH
Redaktionsleiterin

Herzlich

Gerade ist unser
letztes GEO Saison
Extra erschienen:
Sudtirol. Jetzt

am Kiosk oder Uber
shop.geo.de/de_DE/
einzelhefte

GEO SAISON 3



64

ALLTAG IN EINER MEGASTADT:
Mexico City

INHALT

FAROER-INSELN
\) STOCKHOLM

LAS VEGAS DEUTSCHLANDD

OSCHWEIZ

LOS ANGELES
O— MIAMI

MALIBU
MEXICD CITY —gy

78

O JAPAN

ZUM DAHINSCHMELZEN: Die besten
Schweizer Schoko-Adressen

08 FERNWEH
Bilder, die uns gliicklich machen

14 ROADMAP
Neues aus der Welt des Reisens

22 TITEL
Raus aufs Land! Deutschland
fiir ein Wochenende. 16 Kurztrips
von Fohr bis Churfranken

58 AN DER HOTELBAR MIT ...
... Alexandra Popp, Kapitinin
der Frauenfufiball-National-
mannschaft - und Reisemuffel

TESHvIMA UND NAOSHIMA: Eine
Japan-Reise fur Kunstfans

4 GEOSAISON

64

78

94

100

116

MEXICO CITY

Die Mega-Metropole und ich:
Ein Besuch in einer der
grofiten Stédte der Welt

SCHWEIZ

Die Schokoladenseiten

der Schweiz von Ziirich bis
zum Genfer See. Eine
Schoggi-Tour

KURS AUF ... STOCKHOLM
ABBA-Museum, Trendviertel,
kulinarische Highlights -

die besten Anlaufstellen in
Schwedens Hauptstadt

JAPAN

Urlaub der besonderen Art:
Was die Kunstinseln
Teshima und Naoshima

so einzigartig macht

KURZSTRECKE: USA
Klischees hochvier -

und ganz viel Sonne rund
ums Jahr: Updates fiir
Miami, Malibu, Las Vegas
und Los Angeles

The
58

INTERVIEW: FuBballstar Alexandra Popp

RUBRIKEN

3 Editorial

6 Reporter unterwegs
63 Impressum

128 Reisemarkt

126 Ausblick

130 Kolumne

TITELFOTO: STARNBERGER SEE, FOTOGRAFIERT
VON DARIO SECEN



GEOQ SAISON §




UNTERWEGS

IN DER WELT FUR GEO SAISON

KALORISCH HOCHWERTIG
KUNSTLERISCH WERTVOLL Vonihrer Schweizer Schoko-
Am gigantischen Kiirbis, dem pilgertour blieb Redakteurin
Wahrzeichen der japanischen Barbara Lich und Fotografin
Insel Naoshima, setzte sich Chantal Alexandra Pilsl vieles
Redakteurin Anne Baum gegen haften. Im Gedichtnis. Und
Fotowiitige durch. Jedenfalls fast, im Hiiftbereich. S. 78

ein Mann weigerte sich vehement,
zu weichen. S, 100

HERRLICH ABGEHOBEN
Fotografin Julia Knop erleb-
te in Mexico City eine Héin-
gepartie: die Fahrt mit der
neuen Seilbahn im Bezirk
Iztapalapa, die genauso mega
ist wie die Stadt, tiber die sie
fithrt. S. 64

IN EIGENER SACHE Zuweilen unterstiUtzen uns Agenturen, Hotels oder Veranstalter bei den Recherchen. Unsere Reportagen und
Informationen sind dadurch in keiner Weise beeinflusst. Aktuelle Hinweise zum sicheren Reisen: auswaertiges-amt.de
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'KAUFLAND b
| = MIEHR
| NACHHALTIGKEIT

TIERWOHL
IST UNS WICHTIG.

Wir verbessern Schritt fur Schritt die Bedingungen in der Tierhaltung. Uber 65 Prozent
unserer Frischmilch und 40 Prozent! unserer H-Milch stammen aus den tiergerechteren
Haltungsform Stufen 3 und 4, ebenso wie Uber 20 Prozent' unseres Frischfleischsortiments?.
Unser Sortiment aus verbesserter Tierhaltung bauen wir kontinuierlich weiter aus.

Mehr Informationen unter kaufland.de/haltungsform

Haltungs- § Haltungs-
form

n ) 3

" ha!tunqsform de haltungsform.de

'bezogen auf die Anzahl unserer Eigenmarken-Artikel
Frischfleisch natur aus Theke und SB
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FERNWER

Was uns jerzt fraumen ldsst

Selbstversorgung

Sie kennen vielleicht den Rot-Weif! Essen, den Rot-Weif3 Erfurt - aber haben
Sie schon von Rot-Weif} Sértar gehort? Zugegeben, dieser ist ein Klub der
anderen Art: In den roten Holzhiusern der tibetischen Region leben Ménche
und Nonnen, die der buddhistische Glaube eint. Teamgeist wird in der auf
4100 Metern liegenden Region jedoch auch grofRgeschrieben: Im Sommer zeigt
das Thermometer iiber 30, im Winter auch mal -25 Grad. Was erkliirt, wieso
dieser Ménch am verschneiten Hang noch schnell Holz holen mochte

{ w ) -5°C
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FERNWEH

“
FEiszeit
Zwischen den Eisschollen in der gronldndischen Baffin Bay gehen die
drei Boards fast unter — zum Gliick nur im iibertragenen Sinn. Wer in den
Fjorden zwischen Upernavik und Kullorsuaq im Nordwesten der Insel
mit dem SUP unterwegs ist, muss dennoch mit allem rechnen: einem Wal, der
iiberraschend auftaucht, neugierigen Robben, aber auch mit Eisbergen, die
sich drehen und Wellen durchs Wasser schicken. Die Belohnung fiir das Aben-
teuer: eine unglaubliche arktische Natur, die es nur hier im Norden gibt

2

.
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Kindergarten

Damit der Eiswind sie nicht auskiihlt, driicken sich die Konigspinguine der
Salisbury Plain aneinander. Eine der grofiten Brutkolonien der Welt lebt vom
Fisch, der vor Siidgeorgien zuhauf vorkommt. Trotzdem miissen die Eltern
oft tagelang auf Beutezug gehen. Der Nachwuchs ist einfach zu hungrig. Solang
rotten sich die Kiiken, unschwer an ihrem braunen Flaum zu erkennen, zu-
sammen und werden von ein paar dlteren Tieren bewacht. Zehn Monate wird
bedient. Dann ist aus einem Puschel ein ausgewachsener Pinguin geworden

q \ oy lt. S mfd T ‘rm‘n-'
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1 Uberbelichtet

WAS? Water Light Festival

Wo? Brixen, Neustift und Franze
feste in Stidtirol

WARUM JETZT? Weil vom 3. b
21. Mai lokale und internatic
Kiinstler die Altstidtchen im D ;
Siidtirols in ein magisches Licht tau-
chen. Manches hat Tiefgang, manches
platschert so dahin. In Brixen fithrt

eine blaue 3,2 Kilometer lange Linie

durch die Open-Air-Galerie - auch

tiber die Briicke der Etsch und zu

den Brunnen der Stadt. Das Festival

feiert das Wasser der Berge — und

wird dieses Jahr fiinf Jahre alt.

Glitckwunsch! brixen.org/waterlight
TEMPERATUR: 10 °C

STAUNFAKTOR: @9 ® ® O

ACTIONFAKTOR: @@ O OO

14 GEOSAISON




AUADMA?P

Was uns jetzt auf Touren bringt

2 Was blitht denn da?

WAS? Flower Power Festival
wo? Miinchen

WARUM JETZT? Weil der Friihling gerade
so richtig loslegt — und dieses unge-
wohnliche Festival auf Touren bringt.
In Parks, Girten, auf Bithnen oder

in Galerien werden Blumen ganz grofd
gefeiert. Touren durch die Stadtnatur,
ein virtueller Schrebergarten gehoren
zum kreativen Wildwuchs, aber auch
Bliihstreifenpflanzaktionen oder

Fotos filigraner Blatenblitter kurz vor
ihrem Ende. Absolut sehenswert!
flowerpowermuc.de
TEMPERATUR: 16 °C
STAUNFAKTOR: @ @@ @ O
ACTIONFAKTOR: ® OO OO

3 Das wird der Knaller
WAS? Feuerwerkswettbewerb

Damit das alles nicht zu schnell

Wo? Hannover

WARUM JETZT? Weil am 20. Mai

das deutsche Pyrotechnik-Team aus
Baden den lauten Auftakt macht.
Dann geht inmitten der wunderscho-
nen Herrenhiuser Barockgirten ein
Feuerwerk hoch, das genau auf die
Musik abgestimmt ist: vier Minuten
Pflichtprogramm, 20 Minuten Kiir.

verpufft, wird das Spektakel mit Klein-
kunst, Theater und kulinarischen
Késtlichkeiten garniert. Weitere Ter-
mine: 10. Juni Frankreich, 19. August
Schweiz, 2. September Belgien, 16. Sep-
tember Osterreich. visit-hannover.com
TEMPERATUR: 13°C

STAUNFAKTOR: @99 ® ®
ACTIONFAKTOR: @@ @® OO

GEOQO SAISON 15



ROADMAP

+++ Freig Wahl +++

Haben Sie auch so ein Faible fiir
etwas abseitigere Reiseziele? Wer mit
Unterstiitzung eines Veranstalters
seine Touren plant, muss meist fertige
Rundreisen buchen. Das dndert sich
immer mehr, auch beim Anbieter
Skandinavientrips. Unter skandinavien
trips.de/der-reisekonfigurator kann man
auf einer interaktiven Karte an einzelne
Orte in Didnemark, Finnland, Schweden
und Norwegen heranzoomen, Ziele an-
klicken, zu denen Infos aufploppen, seine
Tour so ganz individuell komponieren -
und bekommt sechs Wochen spéter ein
mafigeschneidertes Programm frei Haus.
Auch wenn auf der Karte noch wichtige
Infos fehlen (etwa Kilometerangaben),
7 finden wir: Spitzenidee! Ausbaufihig!
Qf skandinavientrips.de

MELDUNGEN

VORAUSDENKER
Flias Bohun

Bahn- |
Fluisterer

16 GEOSAISON
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Stunden braucht die Bahn von
Hamburg nach Kopenhagen,

wenn der Fehmarnbelt-Tunnel
endlich fertig ist — 2029

[ARLEN, BITTE

+++ Sohulferienfrei +++

Irgendwelche Schulferien sind immer, wenn 16 Bundes-
lander versuchen, ihre Kinder nicht gleichzeitig in den
Urlaub zu schicken. Wir haben jetzt herausgefunden, wann
Sie dieses Jahr aufderhalb der Schulferien reisen kénnen,
aber viel Zeit ist nicht: vom 12. bis zum 20. September und
vom 6. November bis zum 20. Dezember.

+++ Mehr Kosten +++

Immer mehr Stadte und Lander fiihren Touristensteuern
ein, um die Infrastruktur zu finanzieren und Overtourism
entgegenzutreten. Zuletzt starteten Venedig, Valencia
und Thailand die neuen Gebilihren - die es auf Mallorca,
in Frankreich oder auch in Deutschland (getarnt als
Bettensteuer oder Kurtaxe) schon lange gibt. Bislang noch
steuerfrei: Danemark, Irland oder auch Monaco.

INTERNATIONALE ZUGREISEN so einfach wie moglich
machen? Das ist das Ziel des Wiener Bahn-Enthusiasten
Elias Bohun. Was er vor einigen Jahren kurz nach dem
Abitur als Reisebiiro fiir Zugreisen in den Balkan, nach
Stideuropa oder bis Vietnam begann, wird immer professio-
neller. Demnéchst geht seine hochkomplexe, automati-
sierte Online-Plattform an den Start, auf der man selbst
Bahnfernreisen suchen und buchen kann. Wir sind ge-
spannt und jetzt schon Fans dieser Seite! traivelling.com
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= Dieses Mal:

Camper im Abo

Dass Reisen im Camper boomen, ist nicht neu. Viele haben nach ihrem
ersten Urlaub Lust auf eine langere Tour im rollenden Ferienhaus be-
kommen — wollen ihr Homeoffice fiir einen Winter nach Apulien verlegen,
im Sabbatjahr bis Marokko gondeln oder im Elternjahr aufs Eigenheim
verzichten. Fiir genau diese Klientel, die zwar mehrere Monate im

Van unterwegs sein méchte, sich aber keinen eigenen leisten kann oder will,
wurde das Camper-Abo erfunden. Und das funktioniert so: Zeitraum fest-
legen, Strecke iiberschlagen, einsteigen, losfahren. Wer versucht hat, mal
einen hochkomplexen Leasing-Kurzvertrag abzuschlieflen, wird den Service
der Veranstalter zu schitzen wissen. Mindestvertragsdauer zwei Monate,

ab 850 €/Monat, roadsurfer.com, camperboys.com oder freeway-camper.com

1§

¥
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Qutdoor-Hits

Wer viel drauBen unterwegs ist, braucht nicht viel. Schén, wenn man ein paar Dinge dabei hat — um es sich in der Natur so rich-
tig gut gehen zu lassen: 1 KNAUTSCH-LICHT Die Camplight-Lampe aus Silikon passt sich den unterschiedlichsten Bedurfnissen
an. Alles lésst sich biegen und dricken. 39,95 €, shop.thesunnyside.de 2 TREIBJAGD »Catch« heil3t das neue Strategiespiel. Der
gelbe Jager nimmt es mit 13 Gejagten auf. Gespielt wird zu zweit. 39,90 €, remember.de 3 WARMESTUBE Ausgekihlt im kalten
Wind? Oder eiszapfenverfroren nach dem Sprung in den See? Der superleichte Outdoor-Poncho funktioniert doppelt, innen wie
ein Handtuch, auBen wasserabweisend. Ab 95 €, de.voited.eu 4 EINFACH COOL Die bunte Kihltasche hat mindestens Sixpack-
Platz. Rund 50 €, topodesigns.com 5 VOLL VERPIXELT Die ultraleichte Reisedecke von Rumpl IGsst sich mit einem Clip sogar als
Poncho tragen. Schicke Idee! Etwa 9o €, rumpl.com 6 WOHL TEMPERIERT Der Thermobecher verspricht perfekten Weingenuss.
Weif3 ja keiner, dass man auch alles andere daraus trinken kann. 25 €, dometic.com 7 HEIZKISSEN Das »Ploov« gibt bis zu zwdlf
Stunden Wdrme ab. Akku vorher laden nicht vergessen. g9 €, stoov.com 8 VORLESESTOFF Ein VW-Bus namens Otto ist der Held
in Madlen Ottenschldgers neuem Kinderbuch »Otto fahrt los«. Von echten Reisen durch Schweden inspiriert. 15 €, arsedition.de

18 GEOSAISON



GUTE FRAGE

ROADMAP

Nichste Station Metaverse?

ABSTECHER IN 3-D-WELTEN aus dem
Zuckerberg’schen Universum sind
das neue dicke Ding in der Reise-
branche (nach ChatGPT natiirlich,
dem Chatbot, der demnéchst
vielleicht alle Hotelbeschreibungen
erfindet). Laut einer Umfrage von
Booking.com méchten 35 Prozent
der Buchenden mehrtégige Reisen
ins virtuelle Universum unterneh-
men. 90 Prozent finden allerdings,
dass die computeranimierte
Simulation das echte Unterwegs-
sein nicht ersetzen kann. Bleiben

keinen Sonnenbrand. Und wir?
Verpassen wir was?

Klar kénnte man sich mithilfe
der virtuellen Realitit auf Reisen besser
vorbereiten. Komplizierte Umsteige-
wege scouten zum Beispiel, Hotels vorab
besichtigen, Wanderungen oder ani-
mierte Stadtfithrungen antesten, mit po-
tenziellen Reisepartnern probeschlafen
und die Buchungskategorien der Kreuz-
fahrtschiffkabine endlich verstehen.

Sicher ist, dass VR-Brillen in immer
mehr Reisebiiros zum Einsatz kommen
und Gamer, die das teure Equipment

immerhin zehn Prozent, die bereit sind, als schon haben, auch in einer virtuellen Louvre-Welt
Avatare das Armchair-Travelling daheim auf die oder auf dem Montblanc Monster jagen. Aber so ver-
Spitze zu treiben. reisen? Echt jetzt? Wobei ... Wenn gerade das Kind
Der grofie Vorteil: Sie fliegen nicht. Sie lassen schlift oder die Arbeit Aufschub vertrigt ... Das ist die
gestresste Venezianer in Ruhe und bekommen Gelegenheit, kurz mal abzuhauen. Wohin auch immer.

Genau
meine Stadt...

Stadtereisen mit TUI neu erleben. Fliige, Hotels

und Erlebnisse aus einer Hand. Mehr Informationen

im TUI Reisebliro oder auf tui.com/Staedtereisen.

TUI Stadtereisen

[m]%%
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MUSTER
BULTIG

ER EINE KREUZFAHRT unter-
W nimmt, schaut am liebsten
aufs Meer. Doch die wahren
Sehenswurdigkeiten liegen bis-
weilen auch zu FUBen, fand unser
Kollege Till Bartels, der viele
Schiffe testen durfte und irgend-
wann begann, die kilometerlange
Auslegeware in den Gdngen
und Kabinen zu fotografieren.
Die bis zu 50 verschiedenen
teils duBerst schréagen Designs,
allein auf einem Megaliner wie
der »Aida Cosmag, sollen helfen,
die Entfernungen in den endlosen
Korridoren optisch zu verkUrzen.
Die Anforderungen ans Material
sind enorm. Es geht offensicht-
lich weniger um Asthetik als um
Brandschutz und hohe »Strapa-
zierwerte«. In der Regel missen
die Teppiche trotzdem alle
zwei Jahre ausgetauscht werden.
In der Zwischenzeit kénnen die
knalligen Muster auch so manchen
Zwischenfall kurzfristig ver-
tuschen. Wobei nicht ganz klar
ist, ob der Seegang fur seekranke
Passagiere sorgt. Oder vielleicht
doch das wilde Teppichdesign?




* Eine Jury entscheidet nach Ablauf der Einsendefrist auf Basis der eingegangenen Antworten iiber die vier Gewinner*innen. Fiir die detaillierten

Teilnahmebedingungen den QR-Code scannen. Wichtig: Die Teilnahme am Nature Camp erfordert eine gute korperliche Grundfitness.

MITMACHEN

GEWINNEN

in der Reglon Bern, -

gewinnen!

Lust auf ein Outdoor-Sommer-
erlebnis der besonderen Art?
Jetzt bewerben und mit etwas
Gliick schon bald einen Aktiv-
urlaub in der Region Bern
geniefsen

WER AUF DER SUCHE nach Viel-
falt ist, ist in der Region rund um Bern
bestens aufgehoben. Mit der Ferien-
region Interlaken, der Jungfrau Region,
Adelboden-Lenk-Kandersteg und Bern
erwarten Géste gleich vier Destinatio-
nen, die unterschiedlicher nicht sein
konnten. Hohe Berge und atemberau-
bende Seen sind hier genauso beheima-
tet wie sanfte Hiigel und UNESCO-Welt-
kulturerbe. Die perfekte Gelegenheit,
um sich selbst ein Bild von der Schon-
heit der Natur und der Vielfalt vor Ort
zu machen, ist das sechstiigige Nature
Camp im Sommer 2023. Vier
Gewinner*innen werden das Gliick

In der Ferienregion Interlaken ist eine gefiihrte
Kajaktour auf dem Brienzersee ein Muss (oben)

2n in der landlichen
»=|» baumeln lassen

haben, im Rahmen des Camps einen
Aktivurlaub zu erleben, an den sie voller
Begeisterung noch lange zuriickdenken
werden. Los geht das Abenteuer in der
wunderschonen Ferienregion Inter-
laken mit einer gefiihrten Kajaktour auf
dem Brienzersee und dem Besuch der
spektakuldren Aussichtsplattform auf
dem Harder Kulm. Von Interlaken geht
es mit der Bahn weiter in das autofreie
Dorf Wengen am Fule der Jungfrau.
Der sonnenverwohnte Kurort 1adt zum
Verweilen ein, aber auch zu vielen
Aktivititen, wie einer Seilbahnfahrt auf
den Ménnlichen inklusive einer aus-
giebigen Wanderung und dem Besuch
des imposanten Staubbachfalls, eines
der hochsten Wasserfille der Schweiz.
Adelboden ist nach der Jungfrau Region
die nichste Station auf der Route. Das
Lohnerdorf mit seinen charakteris-
tischen Chalets, den spektakuléren

Bern ist die zweitgrinste Hauptstadt Europas und umgeben

von griinen Landschaften und beeindruckender Natur

GEWINNSPIEL

Nature Camp fiir
Aktivfans

Raus und die Natur erleben: Darum
geht's beim Nature Camp vom

27. Juni bis zum 02. Juli im Kanton
Bern. Auf einer sechstagigen Reise
durch vier Destinationen erwar-
tet die vier Gewinner*innen ein
sportliches Programm. Was Sie tun
mussen, um am Gewinnspiel teil-
zunehmen? Scannen Sie jetzt den
QR-Code oder gehen Sie auf
geo.de/nature-camp und verra-
ten Sie uns, warum Sie dabei sein
sollten - Teilnahmeschluss ist der
10. Mai 2023.*

Nutzen Sie jetzt
Ihre Chance auf
ein einmalig
schones Natur-
erlebnis und
machen Sie mit!

Engstligen-Wasserfillen und dem

von tiberall aus gut sichtbaren
Wildstrubelmassiv ist der perfekte Ort
fiir Sportler*innen, Genieféer*innen
und Kulturinteressierte. Der Besuch der
tosenden Wasserfille und die Wan-
derung entlang des Klettersteigs von
Adelboden auf die Engstligenalp sind
schier unvergessliche Erlebnisse. Den
Abschluss des Nature Camps bildet die
Stadt Bern, die Besucher*innen mit
ihrer hiibschen Altstadt, dem bezau-
bernden Wochenmarkt und der E-Bike-
Tour ,Griines Band Bern“ begeistert.
Klingt gut? Dann machen Sie mit und
seien Sie mit etwas Gliick beim Nature
Camp dabei!

Entdecken Sie die Vielfalt der Region
Bern jetzt auch unter: madeinbern.com

ANZEIGE
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Frischer Kaffee im
Altlander »PuurtenQuast«.
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Rechts: frische Brise
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DEUTSCHLAND

FINMAT
AUSLUFTIN,
BITTI

Der Friihling ist da! Hochste Zeit, mal andere Luft zu schnuppern -
und wenn es nur fiir ein Wochenende ist.
Wir servieren die schonsten Landpartien fiir alle 16 Bundesldinder
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Das WHo's who des

Alten Lands:

Die Apfelb&ume

sidlich der Elbe bringen

Hunderte Sorten hervor.
Wer wer ist? Muss man wohl

~durchprobieren
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DEUTSCHLAND

Wenn das Alte
Land schneewelils
leuchtet, ist der
Friihling da. ve s

Wenn die Tage langer und wirmer werden, findet die Region zu
ihrer ldssigen Selbstverstindlichkeit. Auf der 80 Kilometer langen
»Obstroute« kann man vorbei an Hofldden radeln, zum Museum
Altes Land, durch die gemiitliche Altstadt von Buxtehude, bis reet-

verschriinken die Aste zu weifien Bliitendichern,
durch die in langen Strahlen die Sonne bricht.
Und wenn einzelne Kronblitter langsam herab-
segeln, erinnern sie mich kurz an Schneeflocken
im Winter, nur dass es endlich wiarmer ist,
schoner und viel, viel griiner.

Fiir ein Wochenende suche ich die Friithlings-
frische im Alten Land. Hier, siidlich der Elbe,
tragen die sorgsam restaurierten Bauernhiuser
noch Reetdicher, und vor manchen Hofzufahr-
ten stehen mit farbigen Schnitzereien verzierte
Prunkpforten - riesige Torbégen, die mich
einzuladen scheinen: »Kumm rinl« Gern doch.

Tradition hat im Alten Land einen hohen
Stellenwert. Ein wunderbares, typisch nordi-
sches Beispiel dafiir sind horizontal geteilte
Haustiiren: Wihrend man die obere Hilfte der
»Klondor« zum Schnacken offnet, bleibt die
untere norddeutsch-distanziert geschlossen. Es
dauert eben ein bisschen, bis die Altlinder auf
Betriebstemperatur sind. Doch sitzen sie erst
mal gemiitlich zusammen, zum Beispiel im
verwinkelten Torten-Tempel »PuurtenQuast,
dann fangen sie schon an zu schnacken. Dehnen
zwischen zwei Kuchenstiicken geniisslich die
Vokale und schwelgen im geliebten norddeut-
schen Platt: »Sabbel nich, dat geit.«

Ich ziehe weiter, vor mir liegt das Alte Land.
Beeren, Kirschen, Apfel — es gilt als das grofite
zusammenhéingende Obstanbaugebiet Nord-
europas. Eine jahrhundertealte Tradition, ausge-
breitet auf Tausenden Hektar. Das Bliitenfest
am ersten Maiwochenende ist ein guter Anfang,
um sich bei Musik, Obstler und Obst auf diese
Region einzustimmen. Zum Hohepunkt des
Fests wird die Altlinder Bliitenkonigin gekront,
die einen tiber und tiber mit Blumen dekorierten
Hut trigt, aus dem zwei lange Brokatstreifen
wie Hasenohren ragen. Sie sind Symbole fiir
Windmiihlen, von denen im Alten Land noch
immer einige in Betrieb sind: Die Miihle in
Hollern-Twielenfleth mahlt Getreide, verkauft
werden auch selbst kreierte Backmischungen.
Ein Geschenk an mich selbst.

gedeckte Hiuser in Jork vorbeifliegen und man ans Ufer der Elbe
rollt, um aus der Ferne die Villen von Blankenese zu inspizieren.
Besonders idyllisch ist das Stiick zwischen Stein- und Mittelnkirchen.
Wegen der vielen Fachwerkhiuser und sanft ansteigenden Deiche
sieht es dort immer noch ein bisschen aus wie auf Postkarten aus

den 1950er-Jahren.

Erst spiter im Jahr, ab August, wird das Alte Land villig im Takt
der nun reifen Apfel ticken, die rot und gelb aus den Baumkronen
blitzen. Schon ihre Namen klingen wie poetische Versprechen: Fin-
kenwerder Herbstprinz, Wohlschmecker aus Vierlanden, Schéner aus
Boskoop. Immer wieder begegnen einem dann kleine Traktoren, die
gleich mehrere Schmalspuranhinger hinter sich herziehen, beladen
mit XXL-Holzkisten voller frisch geernteter Friichte.

Manche davon sind so selten, dass man sie kaum noch kennt:
Kerstin Hintz baut auf ihrem Biohof 30 fast verschwundene Apfel-
sorten an. An warmen Wochenenden ist ihr mit Pferdewagen, alten

Lattenzdunen und Bénken dekorierter Garten der perfekte Ort fiir
eine Auszeit mit Apfelkuchen. Manchmal veranstaltet Hintz kleine,
kulinarische Events mit selbst angebauten Produkten - oft zusam-

men mit Sternekoch Jens Rittmeyer,
der in Buxtehude sein »Restaurant
No4« betreibt. Sein Motto: »Wenn die
Giste ins Alte Land kommen, sollen
sie sich auch ins Alte Land hinein-
schmecken kénnen.«

Im spiten September schliefdlich
ist die Zeit der Apfel- und Kirbisfeste,
an Wochenenden herrscht auf den
Hofen ein ziemliches Remmidemmi.
Frischer Most wird ausgeschenkt, auf
den Grills brutzeln Wiirste, und auf
dem »Herzapfelhof« (herzapfelhof.de)
ziehen junge Familien, die eine Baum-
patenschaft iibernommen haben, mit
Handkarren durch die Reihen, um
ihren Apfelbaum abzuernten. Bald
wird der norddeutsche Herbst dafiir
sorgen, dass ohne Regenjacke und
Gummistiefel nicht mehr viel geht im
Alten Land. Bis dahin aber ist noch
Zeit — die ich im Café verbringe,
wihrend mir die Sonne ins Gesicht
scheint und ich an meinem Kaffee
nippe, mit Blick auf die Apfelbliite. O

Das Wochenende im
Schnell-Check: Die Anreise
am Freitag ... braucht einen
thematisch einstimmenden
Zeitvertreib fiir Auto- oder
Zugfahrt: Lernen Sie doch
die unendlich vielen Apfel-
sorten des Alten Lands
auswendig. Kleiner Denk-
anstofd: Ananasrenette,
Himbeerapfel, Signe
Tillisch, Glockenapfel,
Gravensteiner...
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Wer auf den Geschmack
gekommenist ... schaut
natiirlich zundchst im
»PuurtenQuast« vorbei,
dem heiligen Torten-
Gral des Alten Lands.
puurtenquast.de

Und abends? Dinner im
»Restaurant No4« in Buxte-
hude, dem besten Haus

in der Region. Sternekoch
Jens Rittmeyer wihlt -
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liberwiegend regionale
Produkte, um seine eigene
Version der Altlinder
Kiiche zu kreieren, die er als
Sechsgingementi serviert
(jens-rittmeyer.de). Giinsti-
gere Alternative ist die mit
16 Gault-Millau-Miitzen
ausgezeichnete »Miihle
Jork«. diemuehlejork.de

Bestes Plédtzchen fiir den
Verdauungsschlaf? Ganz klar
im »Géstehaus Rieper« in
Osterjork. Die kleine Pen-
sion liegt in einem stilvoll
restaurierten Bauernhaus,
umgeben von Apfelbidumen
und hinter einer Altlinder
Prunkpforte aus dem Jahr
1900. Die nostalgisch ein-
gerichteten Zimmer heifien
»Birne« und »Kirschex, sind
urgemiitlich und perfekt ge-
legen. gaestehaus-rieper.de,
DZ/Fab100€

Im Alten Land setzt man aufs
Rad. Wo geht's lang? Gern
geradelt wird die 18 Kilo-
meter lange »Radtour durch
die 2. Meile«, die von Jork
bis nach Steinkirchen fiihrt,
quer durch Obstplantagen,
vorbei an Fachwerkh#iusern
und Bauerngirten, Zuriick
geht es entlang der Elbe, auf
deren Deichen niedliche
Heidschnucken grasen.
Zwischenstopp: im Museum
Altes Land, das auf der
Strecke liegt und die jahr-
hundertealte Geschichte
der im 12. Jahrhundert von
hollindischen Siedler*in-

nen geprigten Region
erzihlt. (museum-altesland.
Jork.de). Wer sportlicher
unterwegs ist, fiihrt die
grofde Runde auf der »Obst-
route« — 80 Kilometer,
machbar in zwei Etappen.
tourismus-altesiand.de

Alternative bei Schietwetter:
die fiinfin der Region er-
haltenen Orgeln von Arp
Schnitger. Was Fans aus
aller Welt lockt, sollte man
geschen haben. Schnitger
gilt als einer der beriihmtes-
ten Orgelbauer des Barock.
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»In der Elb-

marsch wachsen

_die besten

Apfel der Well«

Wo stérken fiir die Ruck-
reise? Mit etwas Gliick
veranstaltet der Biohof
»Ottilie« in Mittelnkirchen
einen seiner berithmten
Sonntagsbrunchs. Dann gibt
es selbst angebaute Kostlich-
keiten wie weifie Erdbee-
ren, aber auch allerlei Herz-
haftes und Siiffes. Wer den
Brunch verpasst, sollte fiir
ein Stiick Kuchen vorbei-
schauen. Passend zum Alten
Land serviert Kerstin Hintz’
Team klassische Apfeltorte
und moderne Neuerfindun-
gen wie Buchweizen-Apfel-
streuselkuchen - natiirlich
vegan. biohof-ottilie.de

Fazit: Friihling oder Herbst
im Alten Land? Im Friihling
zum Radfahren, im Herbst
fiir die »Altlinder Apfelwo-
chen«. Am liebsten aber: das
ganze Jahr tiber immer wie-
der! tourismus-altesland.de

Kosten: 9@ @00
Action: 800
Entspannung: 99 @ @®0O
Familie: 90009 @®

Sehen: Sie'den Fluchtpunkt?
Nein? Gut, schlieBBlich
laden die‘Obstplantagen’in
Jork zum Bleiben ein
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Klingt nach ...

Vier- bis Sechsgiingemeniis
(nest-13.de). Am Sonntag
schlief}lich gen Osten, wo
Stddte mit jahrhunderte-
alten Schléssern die DDR-
Verwahrlosung iiberlebten -
und bis heute ziemlich unbe-
kannt sind. Oder haben Sie
schon mal von Gadebusch
gehort, mit klassischen
Konzerten in der Schloss-
ruine und einem Waggon
des Orientexpress, in dem
man iibernachten kann?
station-burgsee.de

Beste Ausgangslage? In
»Bullerbii«, einer Ferien-
wohnung, vor der Nachti-
gallen in den Apfelbdumen
singen (Seeweg 4, Dechow).
Schoéner lag ich nur, als
meine Tochter und ich in
einer Augustnacht auf einer
Wiese Sternschnuppen
zéhlten. Der Nachthimmel
am Schaalsee ist einer der
dunkelsten Deutschlands.

Rickfahrt. Letzter Boxen-
stopp? In Dechow verkauft
die »Gliserne Molkerei«
eigenen Joghurt, Quark
und immer guten Kuchen.
glaeserne-molkerei.de

Schénste Begegnung? Mit
seltenen Vigeln, die hier in
vollkommener Ruhe rasten
und briiten — und mit ent-
ziickten Ornithologen, die
Kraniche, Seeadler und
Pirole beobachteten. O

»P eleCt Day« Lou Reed

Kamera raus, das
erste Urlaubsfoto.
Was ist drauf? Der
Schaalsee, einer der
urspriinglichsten,
tiefsten und saubers-
ten Seen des Landes
und so verdammt grof3,
dass man sich fragt, wie er
sich bislang so gut zwischen
Rohricht und Dickicht, Au-
wildern, Felsen, Halbinseln
und Endmorédnenhiigeln
verstecken konnte. Frither

Kosten: ®@0O00
Action: @000
Entspannung: 0000 @®
Familie: 0900 @

verlief die Grenze mitten
durch die Region, weshalb
das Mecklenburger Ostufer
noch wilder ist als das West-
ufer in Schleswig-Holstein.

Was ist der Plan? Wir
spazieren von Techin nach
Lassahn, mit der Badehose
im Rucksack, um nach der
drei Kilometer langen Tour
in den See zu springen.
Abends geht’s ins » Nest13«,
und Katharina Floder kocht




Freitag, 14 Uhr Aufins Erz-
gebirge! Bergbau, Fabriken,
Stollen, Wassergriben:
Zwischen sanften Bergketten
fithren fast alle Wege an
historischen Markern vorbei,
zu Museen, Manufakturen
oder ins Schaubergwerk.

Freitag, 17 Uhr Check-in

im denkmalgeschiitzten
»Kleinen Vorwerk« an der
historischen Salzstrafie. Vo-
gel zwitschern, Schottische
Hochlandrinder stehen im
Griinen und verschiedene
Zimmer zur Wahl: einfache
Wanderquartiere, urige Zir-
benholzstrohbetten, coole
Landhaus-Moderne. kleines-
vorwerk.de, DZ ab 69 €

Samstag, 10 Uhr Ausflug zur
500 Jahre alten »Rochhaus-
miihle«, In urigen Riumen
stapeln sich Engel, Nuss-
knacker, Riucherménner,
Schwibbdégen aus den letz-
ten Jahrhunderten. Wer die
Seele der Erzgebirger

verstehen will, voila! Unten
im Dorf steht das Fachwerk-
haus von Wendt & Kiihn,
der legendéren 100-jihri-
gen Spielzeugmanufaktur.

Samstag, 15 Uhr Das
Schwarzwassertal ist an
Idylle kaum zu iiberbieten:
dichter, moosiger Wald,
Plitscherbach, Aussichts-
felsen. Ideal zum Klettern.

Samstag, 18 Uhr Im Land-
hotel »Trakehnerhof« kocht
die ambitionierte Enkelin
nach Omas Rezepten - nach
Saison und aus dem eigenen
Garten. trakehnerhof.de

Samstag, 20 Uhr Schwitzen
in der Stollen-Sauna, ein-
gelassen in die Erde des
Erzgebirges. Schén ur-
springlich! warmbad.de

Sonntag, 11 Uhr Fufimiide
fahren wir nach Cranzahl
und mit der historischen

Fichtelbergbahn nach

wiesen-
thal auf ein
Stiick Fichtel-
bergtorte im »Café
Enderlein«: Biskuit,
Quarksahne, Heidelbeeren —
ein kronend stifSer Ab-
schluss. cafe-enderlein.de

Sound fiirs Wochenende
Tango Argentino - im Erz-
gebirge wurde er erfunden! O

DEUTSCHLAND

Kosten: 8@ @00
Action: 9@ @00
Entspannung: @@ 000
Familie: 8@ @®00

-
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Alle Wege fiuhr'n zur Berg-
straBe. Wieso? Weil das
wunderbar wanderbare
kleinste Weinbaugebiet
Deutschlands so groflartig
ist wie seine Rieslinge.

Himmlischster Schlafplatz?
Der »Goldene Engel«. Ehe-
mals eine Zunftherberge fiir
Schneider, heute ein Hotel
in der Altstadt mit Blick
auf den historischen
Marktplatz und das
Zick und Zack der
Fachwerkhiuser.
goldener-engel-
heppenheim.de,
DZab119€

Zum Warmwerden...

ein Abstecher zum
Weinautomat vom

RBARA LICH

REDAKTEURIN GEO SAISON

SERGSTR

Weingut Amthor oder zum
»Vinimat« der Bergstrifier
Winzer. Beide bieten 24/7
wohltemperierte Weine
zum Mitnehmen. »Piffche«-
Gliser (= 0,1 1) einpacken
und rauf zur Starkenburg.
Flasche auf - Relaxmodus
an! Zurtick in Heppenheim
lohnt noch ein Abstecher
in die Altstadt; ab 22 Uhr
leuchten iiber 150 Scheren-
schnitte aus den Strafien-
laternen und erziihlen
hessische Sagen. Ab Mai
gibt es samstags Laternen-
fithrungen. heppenheim.de

Physischer Héhepunkt des
Wochenendes? Genusswan-
dern. Zig Wege schlingeln
sich durch die Weinberge
und den Odenwald, etwa die
14 Kilometer lange Hiigel-
grabwanderung, die in der
Altstadt von Heppenheim
startet und durch Wald,
Felder und Weinlagen zum
Steinbruch Sonderbach
und den Hiigelgribern

Y
N\

auf der Lee fiihrt. Tipps:
bergstrasse-odenwald.de

J
L4
1

Kulinarischer Héhepunkt

des Wochenendes? Die Res-
taurants auf dem Heppen-
heimer Marktplatz. Oder
die Wirtschaft »Blauer Aff«
im benachbarten Bensheim.
Hier wird viel Wein aus der
Region serviert. Auflerdem
das A (Auerbacher Flamm-
kuchen) und O (Odenwilder
Wildschweinbratwiirste)
der regionalen Kiiche.
blauer-aff.de

Jeden Cent wert: Kochkise
mit Musik, ein ziih fliefSen-
der cremiger Schmelzkise
aus Quark mit in Essig und
Ol eingelegten Zwiebeln,
der Musik. Lauft hervorra-
gend auf kriiftigem Bauern-
brot. Fleischeslustige pro-
bieren Kochkéseschnitzel.

Wo entspannen miide ge-
wanderte FiiBe abends am
bequemsten? In den roten

HEIKE

SCHWARZER
JOURNALISTIN MDR &
DEUTSCHLANDFUNK

Sesseln der »Brennessel«
im nahen Hemsbach, einem
traditionellen Programm-
kino. brennessel-kino.de

Vor der Riickfahrt: Brunch
im »Filou«. Bei gutem
Wetter sitzt man auf dem
Marktplatz oder im Garten
(filou-heppenheinm.de). Da-
nach zur absoluten Genuss-
maximierung aufzuckern
im »Muse Chocolat«, einem
Dessert-Restaurant in Hep-
penheim, in dem Pliitze oft
schwer umkédmpft sind. Re-
servieren! musechocolat.de

Aufgeschoben ist nicht
aufgehoben: Was steht beim
nidchsten Besuch auf der
To-do-Liste? Der steile An-
stieg auf den gut 220 Meter
hohen Kirchberg oberhalb
von Bensheim. Im Lokal
»Kirchberghiuschen« ist
ein Odenwilder Apfelwein
der ideale Begleiter fiir
den Hohenrausch.
kirchberghaeuschen.de O
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Weilter ist nichlts:
uf Iohr reichen
Stréinde, Watt

und Ruhe bis zum
Horizont
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Luft nach oben? Nichts_
in Nordfriesland, Fur unseren
v Autor gibt és kein  }. '
schéneres Wochenendziée






Im Spatfruhling beginnt

auf Foéhr die Bade-

Freudenspringe
am Steg von Wyk

saison:
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Was wdre, wenn man
alles hinter sich lie e, um
CIUfFOhr ZU [eben Die Nordseeinsel stellte

solche Fragen. Am liebsten méchte man ihrem Ruf folgen - egal

ob fiir immer oder nur fiir ein Wochenende. Weil sie gliicklich macht.
Und weil sie so nahe liegt: Von Hamburg fihrt man zwei Stunden

mit dem Auto nach Dagebiil], eine weitere Stunde mit der Fihre nach
Wyk. Die Erholung beginnt bereits mit der Uberfahrt. Langsam
gleitet die Fihre durchs flache Wasser. Bei Ebbe lduft sie manchmal
auf Grund. Dann wartet man ein paar Stunden, bis das Meer wieder
tief genug ist, um weiterzufahren.

Entschleunigt geht es weiter. Auf Féhr lebt man mit den Gezeiten.
Ich sitze am Sandstrand von Nieblum im Strandkorb und schaue
auf die Nordsee wie auf eine weite, glinzende Biihne. Gegeben wird:
die Flut. Immer weiter riickt das Meer vor und iiberspiilt das Watt,
bis es den Strand erreicht. Die Sonne ldsst Tausende Lichter auf dem
Wasser leuchten. Manchmal schlieRe ich die Augen und lausche den
Schreien der Méwen. Meine Frau Sara, 41, liest ein Buch, unser Sohn
Henry, 7, baut eine Sandburg, zusammen mit seinem neuen Freund
vom Strandkorb nebenan.

Wenn die Ebbe kommt, folgt die Zugabe. Dann weicht das Wasser
kilometerweit zuriick und gibt den Meeresboden frei. Fohr weitet
sich, und wir gehen ins Watt, durch
Wasserbecken und Priele. Wir laufen
dort, wo sonst Algen, Fische und See- Das Wochenende im
hunde schwimmen. Ein aufregendes Schnell-Check: Wie beginnt
Gefiihl. Hunderte von Pflanzen- und L Surnstagh NIES et

Ti fatias i hl s holiti Blick aus dem Hotelfenster.
lerarten leben im schleswig-holstel- Vor unserem Zimmer liegt

nischen Wattenmeer, das 1985 zum die Terrasse, dahinter
Nationalpark erkliart wurde, 2009 zum Rasen, Biische, Biume - qs
UNESCO-Weltnaturerbe. Unterwegs und das platte Land. Wir Pyt
samimeln wir Muscheln. Afl der Was- sind fiir ein Wochenende im
A, Familienhotel »Landliebe«. _=

serkante schauen wir auf die Fahre, o . i
- . Wihrend Kinder iiber den x
die langsam zur Nachbarinsel Amrum Spielplatz im Garten toben, @)
gleitet. Spéter gehen wir zuriick, wir kochen Eltern zusammen (D]
bleiben stehen, sammeln noch mehr in der Gemeinschaftskiiche v
Muscheln. Vor uns leuchtet das Watt und tauschen ihre Tipps fiir - U2

it der Sonne. Allsswirktisieht die Insel. hotel-landliebe.de,

. . DZabl70 €
Auch Radfahren ist auf Fohr selt-
sam entschleunigend, wenn wir mit Welchen Tipp geben Sie?
Leihréddern auf schmalen, verkehrsar- Realistisch: Fischbrétchen
men Straffen rollen, vorbei an Wiesen essen bei »Scheel« in Wyk

(scheel-fischspezialitaten.
business.site). Idealistisch:
Termin im Standesamt bu-
chen! Auf Féhr haben meine
Frauund ich geheiratet. —
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GUNNAR HERBST

REDAKTEUR STERN

/u Recht
heilst Fohr
»Eriesische
Karibik«

wie blanker Hohn wirken, besuchen wir das
Museum in Wyk, das die Siedlungsgeschichte
der Insel mit Fundstiicken und alten Hausern
vor Augen fithrt (friesen-museum.de). Oder

das groflartige Museum »Kunst der Westkiiste«
in Alkersum, wo wir stundenlang stébern, bis
Henry die Lust verliert. Aus dem 19. bis 21. Jahr-
hundert stammen die Werke in wechselnden
Ausstellungen. Der Schwerpunkt liegt auf
Deutschland, Ddnemark, Norwegen und den
Niederlanden. Kiinstler wie der deutsche
Impressionist Max Liebermann oder der holldn-
dische Romantiker Andreas Schelfhout haben
beriihrende Bilder von Meer, Kiiste und

ihren Bewohnern geschaffen. Es macht Spaf?,
ihre Kunst mit den eigenen Eindriicken
abzugleichen (mkdw.de).

Bevor wir am Sonntag die Fihre zuriick zum
Festland nehmen, zieht es uns noch einmal zum
Strand von Nieblum, um uns vom Meer zu ver-
abschieden. Wir wissen, wir werden wiederkom-
men. Ganz bald im Sommer, wenn Feste gefeiert
werden, fast jedes Wochenende in einem ande-
ren Dorf. Denn die Einheimischen halten zusam-
men und tun viel dafiir, damit das Gemeinwesen

und Feldern, durch
schmucke Dérfer
mit uralten Reet-
dachhiusern. Féhr
hat mehr als 200 Kilo-
meter ausgewiesene
Radwege und fiinf The-
menrouten. In Borgsum und
Wrixum freut sich Henry
iiber die Spielpldtze am Wegesrand,
auf denen er kurz die Zeit vergisst.
Immer wieder zieht es uns in den Westen der Insel, zu »Hinrich-
sens Farme, In der Scheune fihrt Henry am liebsten Trecker, wenn
auch nur kleine, ferngesteuerte Modelle, die auf grofien Platten
ihre Runden drehen. Drauflen fiittern wir Ziegen und spielen Fuf3-
ballgolf, dann kaufen wir im Hofladen selbst gemachte Marmelade.
Am Ende aber fithren alle unsere Wege nach Nieblum. Hier gibt es
sie noch, die kleinen Liden, die authentisch Regionales von der Insel
verkaufen: Brotchen bei »Biicker Hansen, Fleisch bei Monika Kopp
(De grone Eck 2), Fisch bei »Kiipt'n Nolte« (kaeptn-nolte.de). Uber-
haupt Nieblum. Der 600-Einwohner-Ort ziihlt zu den schénsten in
Norddeutschland. Viele der alten Frie-
senhiuser gehorten einst Seefahrern,
die auf Walfangschiffen ein Vermégen
verdienten - eine harte, gefihrliche

Samstagmittag. Was steht
auf lhrer Bucketlist? Wir
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radeln von Nieblum tiber
Utersum nach Dunsum im
Westen, um »Hinrichsens
Farm« Chinrichsens-farm.de)
zu besuchen, dann weiter
iiber Oldsum und Alkersum
zum Strand von Nieblum.
Sobald es die Ebbe erlaubt,
spazieren wir barfufl durchs
Watt, sammeln Muscheln.
Réder leihen kann man
etwa bei »Riickenwind«
(fahrradverleih-fohr.de).
Alternative fiir schlechtes
Wetter: die Museen in

Wyk und in Alkersum.

[friesen-museumn.de, mkdw.de

Samstagabend. Wenn es
fein sein soll, gehen wir

ins »Alt Wyke, das Sterne-
restaurant ist das beste der
Insel. Auf der Karte stehen
Hummercarpaccio oder
auch Haxe vom Salzwiesen-
lamm (alt-wyk.de). An
anderen Tagen reservieren
wir im »Alten Landhaus«
in Nieblum (alteslandhaus-

foehr.de), das klassisch

Nordisches wie Garnelen
auf Algensalat und Kutter-
scholle serviert. Ausklingen
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Arbeit. Die Grabsteine auf dem Fried-
hof rund um die Kirche St. Johannis
aus dem 13. Jahrhundert geben davon
Zeugnis. Mit etwas Gliick kann

man im Friesendom Konzerte erleben,
mit Orgelmusik, Klassik, Gospel

(friesendom.de).

Auf Fohr regnet es im Mai durch-
schnittlich an sieben Tagen. Sollte sich
der Himmel mal zuziehen und der
Werbe-Claim »Friesische Karibik«

lassen kann man den Abend
bei »Namine Witt« und dort
mit prickelnder Schleswig-
Holsteiner »Deichlimo«
aufs Wochenende anstofien.
naminewitt.de

Sonntagmorgen. Was hilft
gegen den Abschiedsschmerz?
Eigentlich nichts, vielleicht
am meisten die Brotchen
von »Bicker Hansen« beim
Frithstiick auf der Terrasse.
baeckerhansen.de

Sonntagmittag. Letzte
Schritte ... fithren ans Meer.

funktioniert. Sie engagieren sich im Schiitzen-
verein oder bei der Freiwilligen Feuerwehr, tref-
fen sich zum Bridge oder zum Ringreiten. Und
manchmal laden sie dazu auch uns Fremde ein.
Im vergangenen Sommer haben Sara und
ich hier unser eigenes Fest gefeiert - und auf

Fohr geheiratet. Wir wissen, ein Wochenende

Wir spazieren von Nieblum
nach Goting am Strand ent-
lang, tiber uns das Goting-
Kliff, rechts von uns sanftes
Wellenrauschen. Wir sam-
meln Muscheln im Watt
und sagen »Tschiiss, bis
zum nichsten Mal.

Wann ist »nédchstes Mal«?
Gern schon im Sommer.
Von Juli bis September hat
das Maislabyrinth endlich
wieder gedffnet. Uber

drei Kilometer Weg fithren
durch Tausende Maispflan-
zen, adventuregolf-foehr.de

wird kaum reichen, um die Insel kennenzu-
lernen. Aber es ist schon mal ein Anfang. Und
man kann ja jederzeit wiederkommen. Bis
man irgendwann ganz auf der Insel lebt. O

Kosten: 8@ @00
Action: 8®@®00
Entspannung: 90 0@ ®
Familie: 9000 @®



des Jahres: Schafe halten
die Deiche der Insel in Form.
kérbe — schéner ist es
auch auf Sylt nicht

3+4 Nieblum: Kapitans-
héuser, Blumen und Strand-
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Seepferdchen voraus! Auf Fohr
bieten zahlreiche Reiterhéfe Ausritte
ins Watt. Links: nStellys HUUs«
in Oldsum Uberzeugt mit typisch
friesischem Handwerk — im
Café gibt's Torten und Tépferei

DEUTSCHLAND
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Freitag, 16.45 Uhr Ein-
checken auf dem »Hiihner-
hof«in Treuenbrietzen. Im

liebevoll restaurierten Haus
heiflen die Zimmer Fette
Henne und Krause Glucke,
dazu passend gehoren

zehn Hithner zur Geschéfts-
fithrung. huehnerhof-
treuenbrietzen.de, ab 110 €

Freitag, 18 Uhr Ent-
spannungsbad in der »Stein-
therme«. In sechs Sole-
und Warmwasserbecken
kann man sich hichst
gesund treiben lassen: Die
Bad Belziger Thermalsole
hat einen fast so hohen
Salzgehalt wie das Tote
Meer - knapp 20 Prozent!
steintherme.de

Samstag, 9.30 Uhr Im
dichten Wald liegt mit den
»Beelitzer Heilstatten«
einer der beriihmtesten
Lost Places Deutschlands.
Durch die gruselige, ver-
lassene Tuberkuloseklinik
werden Fithrungen angebo-
ten (baumundzeit.de). Dem
Muff der Vergangenheit
entkommt man auf dem
Baumkronenpfad oder im
erdenden Barfufipark.
Achtung: Bei meinem
ersten barfiiffigen Besuch
war ich zu schwungvoll
unterwegs ... Ein Hoch auf
die Waschstation am Aus-
gang. derbarfusspark.de

Samstag, 18 Uhr Im
»Landgasthof Jiiterbog«
wird hervorragender Spar-
gel serviert, klassisch mit
brauner Butter und Kar-
toffeln, alternativ begleitet
von Ziegenkise-Crumble.
landgasthof-jueterbog.de

Sonntag, 10 Uhr In der
»Forste« ist Frithstiickszeit:
selbst gebackener Kuchen,
Lachs, Spiegeleier, frisches
Obst in Wohnzimmer-
atmosphire. diefoerste.de

Sonntag, 12 Uhr Im Westen
des Flidmings liegt der Glas-
macherort Glashiitte mit
Museum, Manufakturen,
niedlichen Liden: Hier gibt’s
stylishes Glas, aber auch
Schokoladen, Tiidelkram,
Bullerbii- Gefiihle vor den
Toren Berlins. Hiittenweg 20,

15837 Baruth/Mark O

‘pl Yo

Kosten: @@ @00
Action: ®®@@®00
Entspannung: @@ @®@®0O
Familie: 9900 ®

Schmeckt nach...

Klemmkuchen, einer keks-
dahnlichen Waffel, im Klemmeisen
tiber dem Feuer gebacken

W




Freitagabend. Wo ist der
Check-in? Zunéchst schnap-
pen Sie sich Thr Fahrrad
und reisen mit der S-Bahn
an. Die Linie S 21 ab Ham-
burg-Hauptbahnhofist in
nur 20 Minuten in Berge-
dorf. Von dort zum »Haus
Anna Elbe« in die Vier-
und Marschlande radeln
(10 Kilometer). Hinter dem
Altengammer Deich bietet
das hiibsche Bauernfach-
werkhaus Wohnungen und
Waldhiitten, etwa die
gemiitliche »Kapitinskoje«
auf dem ehemaligen Heu-
boden (mit Sauna, ab 132 €
fiir 2 Personen). Café mit
hausgemachten Torten,
Hofladen, Spielscheune fiir
Kinder (haus-anna-elbe.de).
Tipp fiir einen Abend-
spaziergang mit Grusel-
effekt: In den Besenhorster

[TANIBURG

SERGEDORI

Sandbergen geben mit
Griin iiberwachsene
Bunkerruinen geheimnis-
volle Lost Places ab.

Samstagmorgen, so geht es
weiter: Fiir einen Strand-
spaziergang mit der Option,
auch Kajak, Kanu oder SUP
zu fahren, geht es Richtung
Osten {iber die Briicke bei
Geesthacht riiber auf die
andere Elbseite zum idyl-
lischen Stover Strand
(kajakguru-verleih.de).
Richtung Westen hingegen,
die Elbe rauf, radelt man
vorbei am Kiebitzbrack,
einem Naturschutzgebiet,
in dem 103 Vogelarten
registriert wurden, darun-
ter auch solche getihr-
deten Arten wie Eisvogel,
‘Weif$storch, Pirol und
Rohrdommel.

Jetzt knurrt der Magen?
Vier Kilometer weiter im
»Zollenspieker Fihrhaus«
gibt’s kostliche Fischgerich-
te (super Fischbrotchen!).
Im Vier-Sterne-Haus an der
Elbe kann auch tibernachtet
werden (zollenspieker-
faehrhaus.de, DZ ab 157 €).
Tipp fiir Kaffee und
Kuchen: cafemolina.de

Krénender Abschluss am
Sonntag: ein Torn durch die
Bergedorfer Museums-
landschaft auf einem alten
Ewer-Segelschiff. Start ist
am Rieck Haus in Curslack,
einem der éltesten Bauern-
hiuser Norddeutschlands,
oder am Bergedorfer
Schloss, im 13. Jahrhundert
als Wasserburg gebaut.
Termine unter

Tel. 040-428912509 O

BIRTE LINDLAHR
REDAKTEURIN GEO SAISON

Kosten: ®@00O0
Action: 90000
Entspannung: ®9@@®0
Familie: 90 ®®0

ANIKA LUTHARDT

CHEFREDAKTEURIN
»FEELS LIKE ERFURT«

Kosten: :

Action: @@®@®00

Entspannung: 00 000 §
JiSFamilic: 90000 .
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Verliebt in Thiiringen, weil ...
meine Heimat auch das
»griine Herz Deutschlands«
genannt wird. Der Thiirin-
ger Wald macht ordentlich
Skandinavien-Feeling -
nicht nur durch »dunkle
Tannen und griine Wiesen
im Sonnenschein«, auch
dank klarer Bergbiiche,
Tiler, Fjorde (ja, wirklich!).

Worauf ist die Vorfreude am
gréBten? »Thiiringer Klofie,
die hab ich gern!« Ein Ge-
richt, das durch das Lied

des Thiiringers Fritz Wagner
zu Recht Kultstatus im
Internet erlangt hat.

Wo checken Sie ein? Uber-
nachtet wird in Her(r)bergs-
kirchen: kaum genutzte
Gotteshiuser mit Schlaf-
nischen fiir Reisende.
herrbergskirchen.org, 35 €

Ein unerwartetes Must-do?
Baden gehen! Hunderte
Kilometer von der Kiiste
entfernt liegt die grofite
Stauseeregion des Landes:
das »Thiiringer Meer«.
An Talsperren (mein Tipp:

die Sperre in Heyda!) gibt
es fast alles, was Nord- und
Ostsee auch bieten: Bade-
buchten, Wellengang,
‘Wassersport, Angelstellen
und steife Brisen.

Und wenn die Sonne nicht
scheint? Dann sorgt das
»H,Oberhof« fiir warme
Stunden, auch im Bauch:
Die »Brotsauna« hat einen
eigenen Brotbackofen.
h2oberhof.de

Unbedingt ausprobieren: Das
»Vergissmeinnicht« inter-
pretiert thiiringische Kiiche
neu. Fichtensprossengelee
und Gerichte wie »Ich ess
Blumen, die Tiere tun mir
leid« bleiben auch ge-
schmacklich in Erinnerung.
haus-vergissmeinnicht.de

Absoluter Hohepunkt: Thii-
ringens Wipfelmeer von
oben sehen. Der Kickelhahn
bei Ilmenau lésst sich leicht
erklimmen, sogar Goethe
stiefelte schon hinauf — und
hinterlief} ein Andenken.
‘Was genau? Das finden Sie
am besten selbst heraus. O
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Spielend einstimmen. ...

»Heimat-Quiz Ostmveszj"alen—Llppe<<

Grupello Verlag

KATHARINA VON
RUSCHKOWSKI
AUTORIN GEO SAISON

Sie schlagen ein Wochen-
ende in nOWL« vor. Wie
fallt die géingige Re-
aktion aus? »Ostwest-
falen-Lippe? Nie von
gehort!« Gibe es die

Von Festen und

[estivals: Kulturell [y
. . M karte auszumachen,
gilt die Region als Rt
v L perfekte Kandidat.

neues Powerhouse

Warum muss sich das
dndern? Wald, Fliisschen,
wellige Flure, Orte und
Stidte sind klein, Distan-
zen grofd. OWL ist nicht
»Land light« im Speckgtirtel
irgendeiner Stadt, sondern
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wirklich ldndlich — und den-
noch ein kulturelles Power-
house: In Burgen und Gér-
ten feiert man Kunstfeste
(corvey.de) nebst Musik-
und Literaturfestivals
(wege-durch-das-land.de),
und Schlosser und Wilder
werden zu Biithnen.

Hdtte ich nur einen Tag in
Ostwestfalen-Lippe, trife
man mich ... im kleinen
Detmold, in dem sich die
Tage iiberraschend grofiar-
tig tiillen lassen: erst beim
Brunch im »Gothland«
(beste Brotchen der Stadt,
Bruchstrafe 27), dann im

Freilichtmuseum Detmold
(twl-freilichtmuseum-
detmold.de), dem groften
und schénsten Deutsch-
lands. Auf dem riesigen,
waldgesdumten Geldnde
verteilen sich jahrhunderte-
alte Gebiude, gar ein ganzes
»Paderborner Dorf« mit
Schmiede, altem Spielplatz,
Pfarr- und Gasthaus. Rings-
herum: traditionell gezdun-
te Weiden mit alten Haus-
tierrassen. Abends setze ich
mich zum Sundowner in
den Detmolder Schlosspark
und falle totmiide im »Hotel
Wertschitzer« ins Bett.
wrtschizr.de, DZ ab 91 €

Laufstarke hier entlang: »Wo
der Bock zum Gértner wird«
heifit die schinste Strecke
der Region. Der anspruchs-
volle 13-Kilometer-Rund-
kurs (kulturland.org) fithrt
durch Buchenwildern und
iiber blumenbetupfte Hin-
ge. Stetiger Begleiter: sehr
zutrauliche Ziegen. Eine
Viertelstunde standen wir
mal da, so eine Ziege und
ich, in einer Art Zwiege-
sprich: Sie »Méadidh«, ich
»Aha«. Anschlieffend ordert
man im »Gartencafé Wei-
denroschen« riesenhafte
Kuchenstiicke (gartencafe.
wordpress.com) oder Herz-
haftes im »Gasthaus Kirch-
hoff« (gasthaus-kirchhoff.de).

Radfreunde hier entlang:
Uber den Nethe-Radweg.

65 Kilometer vom Teuto-
burger Wald bis nach Hox-
ter an der Weser. Seitlich
fliegt alles vorbei, was die
Region ausmacht: Wiesen,
Fachwerkstiadtchen, Schlos-
ser, Girten und Badestellen.

Wann kennt man OWL so
wirklich? Wenn man Pickert
probiert hat - und mag.

Die daumendicke, knusprig-
triefende Mischung aus
Kartoffel- und Mehlpfann-
kuchen bestreichen manche
mit Riibenkraut, andere

mit grober Leberwurst. Den
besten brit die Bickerei
»Biere«. bierebrot.de ©

Kosten: 8@ @00
Action: ®9®00
Entspannung: 99009 @®
Familie: 80 @ ®O



Ihr Plus an
Wirtschaft und
Finanzen

WERDEN SIE MIT CAPITAL+
ZU IHRER KLUGSTEN BERATERIN

Mehr wissen zahlt sich aus: www.capital.de/plus

Das digitale Angebot von Deutschlands renommiertestem Wirtschaftsmagazin
fasst fir Sie taglich das Wichtigste aus der Welt der Wirtschaft zusammen.
Mit exklusiven Reportagen, Kommentaren und Analysen ist CAPITAL+ Ihr Ratgeber
flr Geldanlage und Vorsorge. Dazu erhalten Sie monatlich die neueste
Ausgabe des CAPITAL-Magazins zum Download.

Capital

WIRTSCHAFT IST GESELLSCHAFT







Um die unbekannte
Region um Miltenberg (unten)
als Reiseziel auszumachen,
braucht man einen
guten Riecher. Gewirz-
bauer Markus Link (links)
macht's vor

DEUTSCHLAND
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oo ‘ Der Name
<) der Region ist
\ so frisch
L wie thr Wein
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1 Sogar international ist man
auf den Geschmack von »Weingut
Furst« gekommen. 2 Landhotel
»Adler«. 3 Auf dem Treppchen
der schénsten Orte: Amorbach.
4 |n Burgstadt stehen sich
Ziuchter und Rind noch nah




Wir wollen gleich
am Freitagnach-
mittag noch hoch
RINAUS. viesonme snein,unaich e

mich fiirs Wochenende mit Fotograf Christian
Kerber verabredet — in Churfranken, Bayern.
Wir wollen hoch hinaus: Etappe 4 des »Frin-
kischen Rotwein Wanderweg« schuftet sich von
Erlenbach durch die Weinberge bis an die
Spessartkante. Trockenmauern stemmen sich
gegen die bis zu siebzigprozentige Hangneigung,.
In der Ferne thront die Burgruine Klingenberg
iiber dem Main, unser Tagesziel. Drei Stunden
brauchen wir fiir den Weg. Zwischen den terras-
sierten Weinbergparzellen stiirzen sich kaum
schulterbreite Rotsandsteintreppen in die Tiefe.

Im Tal steht die Wiarme. Eidechsen wieseln
davon. Zeit fiir eine Pause und ein Glas im gold
schimmernden, kiihn iiber die Hangkante ragen-
den »Terroir F«-Pavillon. Auf der Karte: Weine
von Winzern, die in den Steillagen arbeiten.
Unter uns wilzt sich der Main trige in seinem
Bett, gerahmt vom Spessart am rechten und dem
Odenwald am linken Ufer. Geniisslichere Ein-
stimmung auf Churfranken geht kaum.

Das grofée Landschaftskino haben wir fast
far uns allein. Denn wo Churfranken liegt,
wissen nur die wenigsten. Was kein Wunder ist.
Unter diesem Namen firmiert das Stiick Unter-
main, das im Grofien und Ganzen dem Landkreis
Miltenberg entspricht, erst seit gut eineinhalb
Jahrzehnten. Ein Geheimtipp ist es immer noch.

Faust und Fiirst. Fiirst und Faust. So sicher
wie das Amen in der Kirche fallen die beiden
Namen irgendwann in Churfranken. Uberall.
Immer wieder. Johannes Faust, Chef des seit
iiber 360 Jahren in der Region verwurzelten
Brauhauses »Faust«, das bei aller Tradition fiir
Slow Brewing und Craftbeers steht. Und Paul
Fiirst, dessen Spiatburgunder Weltspitze sind.

Von Paul Fiirst soll der Name Churfranken
zuerst in die Runde geworfen worden sein. Der
Name verweist auf die ehemalige Zugehorigkeit
zu Kurmainz, dem von Mainzer Kurfiirsten und
Erzbischéfen verwalteten Territorium des Heili-
gen Romischen Reichs. Grofie Geschichte also.
Im Hier und Jetzt aber sind wir in Bayern, und
das seit 1803, als Franken bayrisch wurde. Wie
zum Beweis hat der nordwestlichste Zipfel des
Freistaats schon die Bayrische Bierkonigin und
die Bayrische Mehlkonigin gestellt. Respekt!

DEUTSCHLAND

»Churfranken klingt viel besser als Bayrischer Untermaing,
bekréaftigt Johannes Faust bei der Brauereifiihrung, die auf einer
Dachterrasse iiber Miltenberg endet. Bayrischer Untermain hief} das
Gebiet tatséchlich einmal. »Unten klingt nicht gut«, setzt Faust
nach. Schliefflich will man in Churfranken nach oben, als Urlaubs-
region in der Liga von Schwarzwald oder Pfalz mitspielen. Darauf
stoflen wir mit einem Glas prickelnd frischem Bayrisch Hell an.

Zu unseren Fiiflen zieht sich Miltenbergs Altstadt am Mainufer in
die Linge. Wehrhatte Stadttore wechseln mit Plétzen in Schriglage,
was den Ausliufern des Odenwalds geschuldet ist. Fachwerk leuchtet
ochsenblutrot. Mittendrin trumpft das gotische Rathaus auf, gebaut
fiir die Ewigkeit aus ortsiiblichem rotem Sandstein, und am Mainufer
liegt eine Flotte von Ausflugs- und Kreuzfahrtschiffen vor Anker.
Dem Trubel entriickt leuchten die bliitenweifien Treppengiebel der

auf einem Felssporn thronenden Burg.

Mittendrin macht sich der »Riese« wichtig, Deutschlands
mutmafilich dltestes Gasthaus, schon 1158 urkundlich erwéihnt.

Der wuchtige Bau mit fiinf Oberge-
schossen ist mindestens so riesig wie
seine Besucherliste. Barbarossa,
Kaiserin Maria Theresia, Elvis Presley
waren zu Gast. In den vertifelten
Ridumen schmecken Gerstensaft und
frinkische Bratwurst in Dunkelbier-
sofle einfach am besten.

Am Abend in Biirgstadt, ein paar
Flusskilometer mainaufwirts, leuchtet
die Sonne den Centgrafenberg aus,
tiber dem das spacige Weingut von
Paul Fiirst thront. An der Hauptstrafle
sind die Gasthofe alteingesessen: Im
heimeligen »Stern« wurde 1903 der
erste Miiller-Thurgau Frankens ausge-
schenkt. Die Kiiche ist dennoch auf
der Hohe der Zeit: bio und regional.

Wer nicht nur des Weines wegen
nach Churfranken aufbricht, fihrt ins
kopfsteingepflasterte Amorbach: Aus
dichtem Wald ragt die barocke Abtei.
Sogar Adorno kam als Kind hierher.
»Der Unterschied zwischen Amorbach
und Paris ist geringer als der zwischen
Paris und New York«, notierte der
spitere Grofphilosoph. Was zu unserer
Freude nicht mehr so ist. Amorbach
ist lingst ein Hide-away in der Tiefe
des Odenwalds. Mitten im herrlichen
Churfranken. O

Das Wochenende im Schnell-
Check. Es geht nach Chur...
&h ... wohin? Am Untermain,
also im nordwestlichsten
Zipfel von Bayern, da, wo
niemand mehr Bayern
vermutet, liegt ein touris-
tisches Niemandsland, das
erst seit Kurzem einen
Namen hat: Churfranken.

Vorbereitung ist alles: Was
muss man wissen? Main be-
deutet Wein! Der ist in der
Regel weif}, in Churfranken
aber rot — eine Ausnahme
im frankischen Weinbau.
Ansonsten: viel Wald, denn
der Main trennt den Oden-
wald vom Spessart. Aufier-
dem Fachwerk, Renaissance-
pracht - und an jeder
zweiten Ecke ldchelt eine
Madonna vom Haus hinab.

Das sind doch beste Aus-
sichten! Noch besser sind
nur die, die der Flugplatz
Miltenberg bietet: In Zwei-
oder Viersitzermaschinen
kreist man tiber den Oden-
wald, den Spessart, den
Main - oder anders gesagt
iber ganz Churfranken.
edfu.de

Geht es denn auch boden-

stdndiger? Aber sicher!
In Churfranken steht das —
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»Main bedeutet
Wein! In Chur-

[franken ist er rot«

KLAUS SIMON

REISEJOURNALIST UND WEINKENNER

Wandern- allein der Lage
wegen - in jeder Hinsicht
hoch im Kurs, besonders auf
dem »Frankischen Rotwein
Wanderweg«. Auf Etappe 4
ist mir Winzer Reinhold
Hillerich begegnet (Mar-
kenzeichen: breitkrempiger
Strohhut). Prompt wurde
ich zu einem Glas PURE-
white eingeladen. Ahnlich
viel Gliick wiirde ich mir auf
Etappe 6 erhoffen: Auf der
Strecke liegt das »Weingut
Fiirst«. Das mit bodentie-
fem Glas und meterhoher
Holzverkleidung kalifor-
nisch anmutende Weingut
ist das Ziel internationaler
Fans von herben, betont
frischen Spétburgundern.
wetingut-rudolf-fuerst.de

Was haben Sie beim Wan-
dern auf den Ohren? Daes
eine Miitze wegen der jetzt
schon ordentlichen Tempe-
raturen nicht braucht, wohl
Reinhard Meys »Uber den
Wolken, das sich wunder-

Kosten: 8@ @®00
Action: 900 @0
Entspannung: 090 @@
Familie: ®8®000

bar auf Churfranken
umdichten lisst: »Uber den
Hingen, mhmhmhm,

muss die Freiheit .. .«

Wandern, Wein. Was steht
noch auf dem Kulturpro-
gramm? Miltenberg, Amor-
bach und eine Brauereifiih-
rung bei Bierkenner» Faust«
(faust.de). Danach in Biirg-
stadt bunte Bilder schauen:
Die Ende des 16. Jahrhun-
derts bemalte und freskier-
te Martinskapelle liest sich
wie ein Comic.

Wo kommt man vollends auf
den Geschmack der Region?
Dazu kehrt man in Biirg-
stadt im »Adler« ein. Zum
Abendrot brummt’s auf der
Hofterrasse, was Chefin
Evelyn Bachmann nie aus
der Ruhe bringt. Thr Mann
Norbert hat die Kiiche im
Griff: lokal, fair, bio, wo im-
mer es geht. Das Fleisch
stammt von Rindern, die
auf den Streuobstwiesen am
Ortsrand grasen, der krifti-
ge Spatburgunder mit feiner
Holznote vom Bio-Weingut
nebenan, Ubrigens: Auch
die Zimmer sind klasse. Der
Bio-Naturpool im Garten ist
ab April gedffnet! adler-
buergstadt.de, DZ ab 120 €

Welches Souvenir bringen Sie
mit? Ich stobere im »Alten
Gewiirzamte, einer Spitzen-
adresse fiir Gewiirze ohne
kiinstliches Chichi. Kiim-
mel, Koriander, Fenchel
werden ein paar Kilometer
weiter angebaut. Meine
Wahl: »Omas Soflenge-
wiirz«. altesgewuerzamt.de

In Vino veritas! Ganz ehrlich:
Wo gibt's den besten? Na-
tiirlich muss man den grofi-
ten nennen: »Fiirst« in
Blirgstadt. Beeindruckt aber
hat mich Sommeliere Niki
Restel im Gasthof »Krone«.
Sie kennt die Winzerszene
wie keine Zweite. Zur Stilze
vom Tafelspitz mit griiner
Sofie empfiehlt sie einen
zart nach Birne duftenden
Silvaner. gasthauskrone.de

Steckbrief



issliche Einstimmung ...
Halloren-Kugeln, made in Halle

JAN SCHUMANN

REDAKTEUR MITTELDEUTSCHE
ZEITUNG

SACHSEN-ANHALT

SAALEREGION

Warum hat es Sachsen-
Anhalt ein bisschen schwer?
Vielleicht weil Einheits-
kanzler Helmut Kohl in
Halle mit Eiern beworfen
wurde und Bitterfeld zu
DDR-Zeiten die dreckigste
Stadt Europas war. Heute
ist Sachsen-Anhalts Siiden
immer noch ein Geheim-
tipp — mit toller Natur. Und
mit der spannenden Stadt
Halle...

...an der Saale. Warum
empfehlen Sie die Region?
Georg Friedrich Hindel
kommt von hier. Jedes Jahr
stromen Tausende zu den
Héndel-Festspielen in
Halle. Aufferdem steht hier
die dlteste Schokoladen-
fabrik Deutschlands, das
Halloren-Werk ist von 1896!
Und die Saale ist ein Fluss
mit Kraft, sie rauscht direkt
unter dem Fenster des
schonen Hotels »Ankerhof«
(ankerhof.de) entlang.
Ebenfalls berauschend:

die Peifdnitzinsel, eine
Mischung aus Park und
Naturschutzgebiet, perfekt
fiir Spazierginge.

Und die Promidichte? Ist

gar nicht mal so schlecht.
Im Halleschen Gasthaus
»Zum Schad« stehen die
Namen der Berithmtheiten
auf den Stiihlen (gasthaus-
schad.de): Gorbatschow war
schon hier. Und Genscher
nattirlich. Er kam aus einem
Dorfin der Nihe.

Sonntagmorgen. Die Sonne
scheint. Woran denken Sie?
An eine schone Landpartie,
zum Beispiel auf dem Saale-
radweg mit seinen Wein-
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lokalen und Straufiwirt-
schaften. Oder ich schaue
mir den beriihmten Naum-
burger Dom an. Ich kénnte
auch zur Rudelsburg oder
zur Burg Saaleck wandern.
Oder irgendeine andere
Route in den Hangen im
Saale-Unstrut-Weingebiet
withlen und im nérdlichsten
‘Weinbaugebiet Deutsch-
lands ausgezeichnete Weif3-
weine probieren. Oder ich
besichtige die Martin-
Luther-Gedenkstitten in
Eisleben und Wittenberg.

Dann giibe es noch Dessau-
Rofdlau, die Bauhausstadt.

Klingt stressig. Und wenn ich
aus Halle gar nicht wegwill?
Dann empfehle ich ein aus-
gedehntes Friihstiick. Der
»Rote Horizont« (Kleine

-

Ulrichstr. 27) bietet dazu

alles, was man sich wiinscht.

Alternativ: das »Café Kuck-
hoff« (cafe-kuckhoff.de)
oder das »Café Ludwig«
(cafeludwig-halle.de) - auch
diese kleinen Liden sind
ausgezeichnet., O

Kosten: ®®@0C0
Action: 90@®00
Entspannung: 099 @ ®
Familie: 9@ @00




Freitag, 17.30 Uhr Per Rad
auf dem Campingplatz

am Stadtwaldsee einrollen.
Giinstig ist die Lage im Zelt,
riickenschonender die

in einem der niedlichen
mietbaren Wohnwagen.
hansecamping.de, Zelt 11 €
p. P, Wohnwagen 90 €

Samstag, 10 Uhr Auch
Bremen hat weite, griine
Landstriche: Das Blockland
ist ein eigener Stadtteil, in
dem gerade mal 400 Men-
schen - und deutlich mehr
Kiihe und Pferde - leben.
Um das flache Marschland,
die Deiche und die Wiesen
zu schiitzen, diirfen nur
Anwohnende Auto fahren.
Nicht schlimm: Am
Fliisschen Wiimme gibt es
herrliche Radrouten.

Samstag, 13 Uhr Abkiithlung
im »Kaemena«. Eis hat hier
Bio- Qualitiit, der Weg vom
Euter zur Eismaschine

ist keine 100 Meter lang.

»Klein-Venedig im
Siiden Spandaus
lréigl seinen Namen
nichl umsonst«

SEBASTIAN KRETZ
AUTOR GEO SAISON

Verarbeitetet wird nur
Wertiges wie Haselnussmus
aus echten Niissen und deut-
scher Bio-Riibenzucker.
kaemena-blockland.de

Samstag, 15 Uhr Der Aus-
flug zu dem an Stonehenge
erinnernden Aussichts-
punkt »Metalhenge« l4sst
alle staunen: ein Berg in
Bremen? Nicht nur das:
Ein Kunstwerk ist er auch!
metalhenge.de

Samstag, 18 Uhr Weil die
Bremer Wiimmelandschaft
sie an ihre Heimat Ungarn
erinnerte, grilndeten Janos
und Therese Hergott die
»Pusta Stube«, die - klar -
speziell Ungarisches, aber
auch Matjes und Spargel
auftischt. pusta-stube.de

Sonntag, 11 Uhr Wir tauchen
wieder in die City ein: Zum
Brunchen geht’s ins »Café
Sand, direkt am Strand
gelegen. cafe-sand.de

Sonntag, 13.30 Uhr
Rad und Rucksack am
Bahnhof verstauen, danach
am Martinianleger einschif-
fen: Bei der Hafenrundfahrt
sehen wir das griine Bremer
Umland aus einer anderen
Perspektive. hal-oever.de O

SILKE PLAGGE
JOURNALISTIN

licher Hafen fir das
Wochenende ... liegt
logischerweise direkt am

am Fluss gibt es berlinisch
Bodenstiindiges wie Siilze
vom Apfelschwein mit Brat-
kartoffeln. hotelfaehrhaus-
berlin.de, DZ ab 99 €

Was zieht Sie an die
Havel? Klein-Venedig
im Stiden Spandaus
triigt seinen Namen
nicht umsonst: Per
Kanu oder Kajak (der-
bootsladen.de) schip-
pert man iiber vertraum-
te Kanile, beneidet jene
Gliicklichen, die ein Ufer-
grundstiick besitzen, oder
beobachtet Wasservigel
(alte Paddlerregel: Enten-
Konvois haben immer Vor-
fahrt!). Wer lieber Beine als
Arme anstrengt, wandert
vom Hotel etwa 30 Minuten
westwiéirts in den Spandauer

»Stilbruch« ist eines jener
Berliner Restaurants, die es
schaffen, die deutsche
Kiichengemdiitlichkeit durch
gezielte Aroma-Injektionen
ins 21. Jahrhundert zu
holen, Stichwort Kabeljau
an Vanille-Dill-Schaum.
stilbruch-restaurant.de

Die Abenddd@mmerung ist
nirgendwo schénerals ... am
steilen, teils wilden Havel-
ufer im Grunewald. Der
Spaziergang endet — und
beginnt - am Grunewald-
turm, einem 55 Meter ho-
hen Backsteinbau in Mér-
chenschloss-Anmutung,
von dessen Aussichtsplatt-
form der Blick iiber die
Havel und ihre Uferwilder
reicht (und bis zu den Hau-
sern Berlins, aber da gucken

Dort driiben 6ffnet sich der
Tegeler See, ein Hotspot fiir
Segelboote samt Strandbad
und Inseln. Nichstes Mal!

Letzter Stopp vor der
Heimfahrt? Die Zitadelle
Spandau, die ohnehin fast
auf dem Weg zum Bahn-
hofliegt. Die Renaissance-
festung wurde mitten in die
Havel gebaut. Klar gibt es
Ausstellungen und Veran-
staltungen, aber auch: ein
Fledermausgewdlbe, in dem
10 000 Tiere abhingen!
Cool! zitadelle-berlin.de

Fazit: einmal und nie wieder?
Per selbst mitgebrachtem
Schlauchboot auf der Havel
schippern, ohne den Elektro-
motor vorher auf Seetaug-
lichkeit zu priifen, ist keine

Wasser: Das Boutiquehotel ~ Forst zu Wildschweinen,
»Fihrhaus« - auf einer Rot- und Dambhirschen.
Landzunge und umgeben

von der Havel — trennen Man kommt wegen der
keine fiinf Kilometer vom Havel und bleibt ... wegen Schon Sonntag? Ein letzter
Bahnhof Spandau. Die des Essens im »Stilbruch«. Blick aus dem Hotelfenster ...
Zimmer mixen Landhaus Zum einen wegen dessen auf den Steg, an dem die

wir natiirlich nicht hin, wir gute Idee. Ansonsten gern
wollen jaim Griinen blei- alles immer wieder. O
ben). bvg.de, Buslinie 218

Kosten: @@ @®00

und Mid-Century, im Insellage mit Terrasse und hotelnamensgebende Fihre Action: 9@ @@0
Restaurant »Himmel & Bootsanleger. Zum anderen  anlegt und nach Tegel iiber- Entspannung: @@ ®00
Havel« mit seiner Terrasse wegen der Kiiche: Das setzt, Mitfahren lohnt sich: Familie: 90 09 ®
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MICHAEL STEPHAN

REISEJOURNALIST

»Macht euch
auf nach Speyerx,
schrieb schon Goethe.
Recht hatte er! Diese
Stadt hat viel erlebt. Kaiser
sind hier begraben, Reichs-
tage haben Geschichte ge-
schrieben. Die Einheimi-
schen nehmen’s gelassen
und geniefen eine Stadt
von siidlicher Leichtigkeit.
Schlielich gilt ihre Pfalz
als »Toskana Deutschlands«.
Darauf trinkt man hier auch
gern ein Glidschen.

Griinde zum AnstoBen

gibt es genug: Die Pfalz
kennt Rekorde! Und wie! Der
»Diirkheimer Wurstmarkt«
ist das grofite Weinfest der
‘Welt. Mittendrin steht
passend das ebenfalls welt-
grofite Weinfass, 1934 ge-
baut von Winzermeister
Fritz Keller. Fiillmenge:
enorme 1,7 Millionen Liter.
bad-duerkheim.de

Aber man kommt ja nicht

nur fiir den Wein, oder?
Nein, nein. Dann wiirde
man Burgen, Schlgsser und
herrliche Wilder verpassen.

Pfalzer Ode
an den Wein

Ja, so en gude Palz-Woli,
der geht dihm in de Hals nei,
der laaft dm dorch die
dorschdich Kehl,
do werd mer froh un
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kreizfidel!

Die Sie natiirlich auf lhrer
To-do-Liste haben? Absolut.
Ironischerweise lisst sich
die Region tiber die Deut-
sche Weinstrafie am aller-
besten erkunden. Etwa so:
Ich fahre bis Wachenheim,
mache eine typisch pfilzi-
sche Pause bei der »Metz-
gerei Hambel« (metzgerei-
hambel.de) - und kaufe Sau-
magen. Weiter geht die Tour
nach Deidesheim, zum ba-
rocken Rathaus, dann zum
Hambacher Schloss, in dem
30000 junge Burschen 1832
fiir ein geeintes, demokra-
tisches Deutschland pro-
testierten. Fachwerkhéuser,
Biche, Wilder fliegen vor-
bei. In Hainfeld packt mich

dann der Hunger. Im »Dorf-
brunnen« (dorfbrunnen-
hainfeld.de) gibt es ausge-
zeichnete Pfilzer Kiiche,
einen wunderschonen Bier-
garten — und natiirlich: ein
Glas Wein.

»Woi« ist wohl ein Wort, das
man sich raufschaffen sollte?
Mit »Weck, Worscht und
Woi« (Brotchen, Wurst und
Wein) kommen Sie sprach-
lich und kulinarisch ans
Ziel, wobei - Achtung -
»Worscht« aus Leber-, Blut-
wurst und Schwartenmagen
bestehen darf. Die Pfilzer
haben aber weitaus mehr
zu bieten, etwa »Kersche-
plotzer« (Kirschkuchen).

Noch ein Tipp fiir Speyer?
Der »Judenhof« mit seiner
mittelalterlichen Synagoge
und dem bestens erhalte-
nen Ritualbad. Bis heute
sind Speyer, Worms und
Mainz herausragende Zeug-
nisse jiidischen Lebens
(speyer.de). Vom Hotel
»Domhof« direkt neben
dem Kaiser- und Marien-
dom braucht man keine
fiinf Minuten dorthin.
hoteldomhof.de, DZ ab 144 €

Und beim néichsten Besuch?
Fahre ich zum Heimspiel
des 1. FC Kaiserslautern auf
den Berg der Pfilzer, den
Betzenberg, Ich will die

»Betze-Buwe« siegen sehen! O




Muss man »Schidufele« mé-
gen, wenn man im Siiden Ba-
den-Wiirttembergs urlaubt?
Fast auf jeder Speisekarte
gibt es diese gepokelte und
gerducherte Schweine-
schulter, die in einem Sud
aus Wasser, Weildwein

und etwas Essig mehrere
Stunden gegart wird. Dazu
Kartoffelsalat und Feld-
salat. Schmeckt schon ziem-
lich lecker, Aber die badi-
sche Kiiche kennt noch viele
andere nicht ganz so deftige
Spezialititen, daist auch
Vegetarisches dabei.

Wo sollte man am besten
einkehren? In einem der
Landlokale im Hegau west-
lich vom Bodensee, am
besten nach einer langen
Wanderung, damit man
noch mehr Hunger hat.
Zwischen verwitterten
Vulkanschloten verlaufen
Premiumwege durch die
Magerwiesen, Buchenwil-
der und alten Apfel- und
Birnenhaine. Auf den Spit-
zen der erodierten Berg-

kegel sitzen Burgruinen, die
man teils besichtigen kann,
etwa auf dem Hohentwiel,
dem Hausberg der Stadt
Singen. In der Ferne sieht
man die Alpengipfel. Wer
dann noch das Gliick hat, im
»S'Triumli« in Eigeltingen
zum Beispiel im Glamping-
zelt zu iibernachten, wird
sein Wochenende im Hegau
so schnell nicht vergessen
(straeumli.de).

Warum nicht? Der Platz ist
einfach ein Traum. Man
sieht die Sonne iiber den
Streuobstwiesen aufgehen.
Ein paar Schafe ziehen gra-
send ihre Kreise auf den
Wiesen, ein Bach plétschert
in der Nihe. In der Ferne
ragen die verschneiten Gip-
fel in den Himmel, Zucker-
hiite im Morgenrot ...

Was steht dann fir Unter-
nehmungslustige an? Das
Freilichtmuseum in Neu-
hausen ob Eck mit Live-
Handwerkern. Oder die
»Lochmiihle« in Eigeltin-

gen, ein 400 Jahre alter Hof
mit Streichelzoo, Kutsch-
fahrten und Seilbahn im
aufgelassenen Steinbruch
(erlebnisgastronomie.de).
Als Kind habe ich hier mein
ganzes Taschengeld ver-
senkt, in der Sandkiste
stand damals ein kleiner
elektrischer Bagger.

Noch ein paar Tipps fiir den
Bodensee? Vielleicht so:
morgens in die »Bora«-Sauna
in Radolfzell, mit Onsen-
Bad, Salzgrotte, Pool, Liege-
wiesen mit Bodenseestrand
(bora-hotsparesort.de).
Spéter Starkung auf der
Terrasse von »S’Plitzle am
See 2.0«: Am Ufer in Gaien-
hofen gibt’s die besten Fisch-
britchen und fantastischen
Kuchen (splaetzleamsee.de).
Nach einem lingeren Spa-
ziergang kehren wir viel-
leicht noch auf eine Pizza
im »Aquarama« im Hafen
von Ludwigshafen ein
(ristorante-aquarama.de).
Wie heifit es doch: »Wenn
ich den See seh, brauch ich

DEUTSCHLAND

Kosten: 8@ ®00
Action: 90 @ @®0O
Entspannung: @@ @ @0
Familic: 9000 ®

X

MERLIN GROBER
AUTOR GEO SAISON

Bekannt fiir...

seine Héhen und Tiefen:
Vulkane und Seen!

kein Meer mehr.«
Noch Fragen?

Ja. Gibt es noch eine schéne
Fachwerkstadt in der Néhe?
Da fallt mir Engen ein, eines
der besterhaltenen mittel-
alterlichen Stadtensembles
Siiddeutschlands. Fachwerk,
verwinkelte Gassen, mittel-
alterliches Flair — zu Recht
steht die gesamte Altstadt
Engens seit 1977 unter
Denkmalschutz.

Und welcher Song passt
zu diesem Wochenende?
Die Jungs vom Bodensee:
»Wenn ich den See seh«.

Autsch, das tut weh. Soll es
auch. Der Hegau ist grenz-
wertig kitschig mit seiner
romantischen Landschaft,
dem absurd schonen Alpen-
panorama und den alten Fes-
tungsruinen. Da muss auch
die Musik kitschig sein. O
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nHauptsach, gudd gess!«,
sagt man hier so. Warum?
Natiirlich hat das mit dem
besonderen Essen hier zu
tun: die »Mehlkneppcher«
genannten MehlkloRe etwa,
»Hoorische«-Kartoffel-
kl6fie oder »Dibbelabbes«,
dicke Pfannkuchen aus Kar-
toffeln, Lauch und Speck ...

Klingt nach Geheimsprache.
Wenn das Bundesland
schon so klein ist, braucht
es einen starken Dialekt.
Die Grafie hat aber auch
Vorteile. Man muss nicht
planen und kann sich ganz
einfach treiben lassen.

Wohin denn zum Beispiel?
Ich mag die Saar-Hunsrtick-
Region, eine »Premium-
‘Wanderregion«: hiigelige
Buchenwiilder, herrliche
Aussichtspunkte, viele Fliis-
se. Ich empfehle die Tour
iiber den Felsenweg oder
durchs Naturschutzgebiet
Hemmelsberg, oberhalb von
Perl. Spannend ist auch die
Traumschleife Schengen,
die Luxemburg und Frank-
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reich mitnimmt. Seit
der Orkan 2007 den Wald
verwiistete, wichst er
wild nach, der Lehrpfad
erzdhlt davon.

Und die Saarschleife? Die
muss natiirlich sein. In

fiinf Stunden kann man sie
auf der herrlichen Tafeltour
umwandern und sich unter-
wegs durchfuttern, etwa im
Bistro in der Burg Montclair
(burg-montclair.de). Oder
man génnt sich ein Biobier
in der Abtei-Brauerei
Mettlach (abtei-brauerei.de).
Besonders empfehlen kann
ich »Buchnas Landhotel
Saarschleife«, ein familien-
gefithrtes Gasthaus etwas
abseits des Saarschleife-
Ausguck-Rummels. Hier
kann man auch iibernach-
ten. hotel-saarschlieife.de,
DZab93 €

Man kann das Erlebnis

also gar nicht hoch genug
héngen ... Das liisst sich
noch steigern: Im »Cloef-
hinger«im Naturpark Saar-
Hunsriick baumeln Zelte

zwei Meter hoch in den
Baumkronen, genau an
der Hangkante — mit
gigantischer Sicht auf die
Saarschleife. cloef
haenger.com, Zelt 119 €

Tipp fir das Sonntagsfrih-
stiick? Das »F’lauers Bistro
& Manufaktur« in Losheim
am See in einem ehemaligen
Gewichshaus mit bunten
Sofas und reichlich Biokost
(flauers-bistro-manufak
tur.de). Im See nebenan
wird gebadet, geSUPt oder
Tretboot gefahren. Ein
echtes Sonntagsvergniigen.

Und wenn mich auch Kultur
interessiert? Dann empfehle
ich die »Villa Borg« in Perl,
die Rekonstruktion eines
rémischen Landguts mit
alten Ausgrabungen.
Herrenhaus, Toranlage, Bad
und Taverne: So edel resi-
dierten die Rémer hier

im 2./3. Jahrhundert. Man
kann sogar im Geheimgar-
ten der Villa tibernachten
(villa-borg.de). Grofier Kon-
trast: Die Volklinger Eisen-

»Dibbelabbes«:
So ein kleines
Bundesland braucht

einen starken
Dialekt

SOPHIA KLIMPEL
AKAHOSHI

REDAKTEURIN GEO DIGITAL

hiitte, 55 Kilometer
Richtung Luxemburg, ist
ein UNESCO-Welterbe-
Industriedenkmal. Zwi-
schen Rohren und Kesseln
des alten Eisenwerks wird
Kunst ausgestellt und
dessen Geschichte erklirt.
celklinger-huette.org O

Kosten: 8@ @00
Action: 909000
Entspannung: @@ @00
Familie: 8@ ®00



ANZEIGE

GUTE ENTSCHEIDUNGEN
FUR EIN WOCHENENDE
N RHEINLAND-PFALZ

7 REISETIPPS VON NORD NACH S(D:

Du atmest tief ein, riechst die Ervde und
kannst dich gar nicht satt sehen an dem
[frischen Griin des Waldes. Leiser Vogel-
gesang dringt an deine Ohren und die
Sonne, die vereinzelt durch die Baum-
kronen blitzt, wdrmt leicht dein Gesicht.
Bei deiner Reise geht es nicht um die
Zeit unterwegs oder die Strecke, die du
zurticklegst — es sind kosthare Momente
wie diese, die du mit allen Sinnen genie-
Jen kannst und die so unvergesslich sind.
Wenn du Rheinland-Pfalz aktiv erkunden
mdchtest, erwarten dich unzdhlige sol-
cher Augenblicke. Wir haben dir dafiir
sieben besondere Erlebnismoglichkeiten
zusammengestellt!

Pi;'-{‘.

§  UNBESCHWERTES NATURERLEBNIS
| IMWESTERWALD

Baumwipfel bis in die Ferne, ma-
. lerische Seen- und Tallandschaften
"3'5 und eine bizarre Schlucht — all

das erwartet dich bei deiner Wan-

derung auf dem WesterwaldSteig.

Wenn du an einem idyllischen

v Platz innehiltst und den Klidngen

= der Natur lauschst, erscheint der
i Alltag plétzlich so entfernt wie
lange nicht mehr. Als einer der
Top Trails of Germany, Deutsch-
lands besten Wanderwegen, bietet
er dir auf 16 Etappen diese Mog-
lichkeit und zudem kulturelle und
geologische Highlights wie das
historische Stadtchen Hachenburg
oder den Stoffel-Park bei Enspel.




ZEIT FUR EINEN PERSPEKTIV-
WECHSEL IM LAHNTAL

So abwechslungsreich wie die
einzigartige Kombination aus
idyllischem Tal, geschichtstréich-
tigen Orten und erholungsreichen
Stddten wie Bad Ems oder
Limburg ist, so unterschiedlich
kannst du sie auch entdecken:
Wihrend dich der Lahnradweg
Seite an Seite mit dem Fluss
gemiitlich von seiner Quelle bis
zur Miindung fiihrt, kannst du
beim Stand-up Paddling ganz
neue Blickwinkel geniefien:
Wenn du das Paddel in die sanfie
Strémung tauchst und die Ufer-
landschaft an dir vorbeizieht,
bist du mittendrin!

STEIL HINAUF FUR DEN
BESTEN BLICK AN DER MOSEL

Der Fluss schlingelt sich in
unverkennbaren Bégen von der
deutsch-franzosisch-luxem-
burgischen Grenze bis zur
Miindung in Koblenz. Bist du
auf dem Moselsteig mit seinen
24 Etappen unterwegs, bringt
dich das Flusspanorama immer
wieder zum Staunen. Fiir einen
der unvergesslichsten Blicke
geht es hoch hinaus: Oben auf
der Spitze des steilsten Wein-
bergs Europas, dem Bremmer
Calmont, zaubert dir die Aussicht
auf eine der schonsten dieser
Schleifen eine Génsehaut. Es
hier hinauf geschafft zu haben,
macht dich stolz!

AUF ZEITREISE AM
ROMANTISCHEN RHEIN

Schroffe Felsen, steile Wein-
bergslagen, romantische Orte
und immer wieder thronen Bur-
gen und Schldsser aus fritheren
Jahrhunderten tiber dem Fluss —
mehr als 60, um genau zu sein.
Diese einzigartige Dichte an
steinernen Zeitzeugen kannst du
zum Beispiel auf dem Rheinrad-
weg bei einem Zwischenstopp
hautnah erleben: Wenn du mit
deiner Familie durch die ein-
drucksvollen Tore der Burg
Sooneck trittst, fiihlt ihr euch
selbst wie Eroberer aus den
vielen Mythen und Sagen, die
sich um die Region ranken.

HOCH UBER DER WELT
IM HUNSRUCK

Wie klingt die Melodie des
Windes? Finde es heraus auf
dem Erbeskopf, mit 816 Metern
der hochste Berg der Region
und ganz Rheinland-Pfalz. Hier
hiltst du inne und dein Blick
reicht weit iiber die urspriingliche
Landschaft des Nationalparks
Hunsriick-Hochwald — an man-
chem Tag sogar bis zu den fernen
Eifelvulkanen! Die nichste
Entdeckung liegt wiederum
ganz nah, zum Beispiel auf der
Traumschleife Gipfelrauschen:
In den Wildern soll die seltene
Wildkatze auf leisen Pfoten
unterwegs sein... Klingt nach
einem Abenteuer, oder?




AUF HILDEGARDS SPUREN
AN DER NAHE

Als eine der beriihmtesten Per-
sonlichkeiten des Mittelalters
schrieb Hildegard von Bingen
mit bedeutenden Erkenntnissen
in der Naturheilkunde Geschichte.
Bis heute ist die Faszination
fiir thr Leben und Wirken grol3
und ihre Spuren an der Nahe
zu finden! Folge ihnen auf dem
nach ihr benannten Pilgerwan-
eg zum Beispiel zu ihrem

ach oder zu dem
ischen Disibodenberg.
Wenn du durch die Ruinen des
alten Klosters streifst, in dem
Hildegard tiber 40 Jahre gewirkt
hat, spiirst du die besondere Kraft
dieses Ortes mit allen Sinnen.

ZUM WOHL DIE PFALZ

Erkunde das groBte zusammenhiingende
Waldgebiet Deutschlands, den Pfilzer-
wald, und die gréf3te Buntsandstein-
Felslandschaft Europas. Dazu erwartet
dich noch mehr als diese Superlative!
Vor allem heiflen dich die Menschen
der Region mit ihrer unverkennbaren
hkeit sowie einem G
Spitzenweine und gutes Essen will-
kommen. Wenn dich zuvor Fremde bei
einer Einkehr entlang des Ptélzer Wein-
steigs an ihren Tisch einladen, verbindet
sich das Beste aus Natur-, V
Kulinarikgenuss auf Pfilzer

Wie auch immer du dein Wochenende
in Rheinland-Pfalz gestaltest, in den
zehn unterschiedlichen Regionen
erwarten dich einzigartige Augen-
blicke, um die Zeit zu vergessen und

:‘j den Alltag hinter dir zu lassen.
4 4 Welchen Moment méchtest du zu

deinen liebsten zdhlen? Finde es
heraus unter

www.rlp-tourismus.de/
goldene-zeit

Entdecke hier die
Top-Touren zu diesen
Erlebnissen!

Rheinland-PfaIz.Gold
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Sie ist die Lichtgestalt des deutschen Frauenfufballs: Alexandra Popp, alias » Poppi«.
Weil sie als Kapitinin unserer Nationalmannschaft viel in der Welt unterwegs ist,
bevorzugt sie privat lieber die Kurzstrecke. Mit Hund, Mann und Wohnmobil

TEXT JUDKA STRITTMATTER FOTOS ROMAN PAWLOWSKI
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INTERVIEW

»Auf Reisen arbeile ich keinen Plan ab.

IM HOTEL THE RITZ-CARLTON IN WOLFSBURG KEINE UNBEKANNTE SIND.
WIE KOMMT’'S? Oh, das ist aber schon lange her. Das war 2011 zur Frauen-
fullball-WM, nachdem wir im Viertelfinale gegen Japan rausgeflogen sind.
Da haben wir uns ordentlich abgeschossen. Aber so selten, wie das bei mir
vorkommt, ist das wohl in Ordnung.

F RAU POPP, UNS WURDE GESAGT, DASS SIE HIER IN DER NEWMAN'S BAR

SIE WIRKEN EMPATHISCH, BODENSTANDIG UND
BESCHEIDEN. AUF DEM FELD HINGEGEN ERLEBEN
WIR SIE ALS KNALLHARTE KAMPFERIN ODER
»WOLFIN«, WIE MAN IN DER STADT HIER SAGT.
WIE WURDEN SIE, WER SIE SIND? Das hat sicher
mit meiner Familie zu tun. Meine Eltern haben
immer hart gearbeitet, wir mussten als Metzger-
familie eine Insolvenz tiberstehen, der Zusam-
menhalt war immer grofd bei uns. Und der Fuf3-
ball war auch immer schon da. Gefiihlt spiele ich
seit meiner Geburt - fehlt eigentlich nur noch,
dass ich auch auf dem Platz zur Welt gekommen
wiire. Mein Vater hat jedes Wochenende gekickt,
er hat es bis in die Bezirksliga geschafft, und
meine Mutter, mein Bruder und ich standen
eisern am Spielfeldrand, ich schon im Kinder-
wagen. Ich glaube, so ein Leben, in dem der 5
Sport im Mittelpunkt steht, priigt einfach. " >
Auch den Charakter. -, .

AUF IHREM SPORTLICHEN WEG HATTE SIE DER FRAUENFUSSBALL FAST
VERLOREN: SIE WOLLTEN AUFGEBEN, ALS SIE IN IHRER JUGEND VON DEN JUNGS
ZU DEN MADCHEN WECHSELTEN. Ja, ich bin zu den Midchen, nachdem ich

lange nur mit Jungs gespielt hatte, die ich schon aus dem Kindergarten kannte.
Aber ich sah dort iiberhaupt keine Herausforderungen fiir mich und war schnell
frustriert. Die Zeit bei den Jungs hatte mein Spiel sehr geprégt, hatte es kérper-
lich gemacht, ich glaube, da ist mein Kdmpferherz entstanden. Ich musste

mich durchsetzen, obwohl ich eigentlich schon recht selbstbewusst war. Und
obwohl die Jungs in der Mannschaft eigentlich cool mit mir waren, gab es

am Spielfeldrand immer Leute, die grélten: »Guck mal, die haben ein Madchen
in der Mannschaft!« Das hat mich erst gedrgert, schliefilich aber motiviert.

WIE HAT SICH DAS LEBEN BEI DEN POPPS SONST SO GESTALTET? WITTEN

IM RUHRGEBIET WAR IHR ZUHAUSE. GING ES ALS KIND SCHON IN DIE WEITE WELT
HINAUS? Tatséchlich waren wir nicht so viel unterwegs. Mal am Chiemsee

oder am Konigssee, spiiter sind wir Kinder mit Freunden und Mitspielern auch
in Stidfrankreich zum Zelten gewesen. Weil die Eltern viel gearbeitet haben,
waren mein Bruder und ich auch oft bei Oma und Opa im Sauerland in der
Natur. Wir sind némlich auch eine Jigerstamilie. Mit Opa auf der Pirsch zu sein,
das hat meine Liebe zu Tieren und der Natur absolut geprigt. In der Natur

lade ich auch heute meine Batterien wieder auf. Vielleicht mache ich irgend-
wann nach meinem Karriereende etwas in dieser Richtung.
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[ch schaue einfach, was passieri«

!
' Il t-(.

v Newman's Bar

,/ -~ In der Bar des FUnf-Sterne-
Luxushotels »The Ritz-Carlton« in

y der VW-Autostadt Wolfsburg,
= Niedersachsen, sucht man
'i -«die Ublichen Regalwdnde voller
=11 —~Angeberflaschen vergeblich.
tattdessen, und das tut dem

} Auge gut: cognacfarbene, in

warmem Licht scheinende Glas-

Shren und Tapeten aus Papyrus-
blattern. Hinterm Tresen werden
freundlich und ohne viel Tamtam
Cocktail-Klassiker gemixt.

‘ ritzcarlton.com/wolfsburg

DAS LIEGT NAHE ALS STAATLICH GEPRUFTE ZOOTIERPFLEGERIN, DIE SIE
AUCH SIND. Genau. Ich bin auch ein extrem tierlieber Mensch.

UND WIE IST ES HEUTE MIT IHNEN UND DEM REISEN? WENN EINEN DER SPORT
VIEL HERUMBRINGT, IST MAN DANN PRIVAT UND IM URLAUB LIEBER ZU HAUSE?
Tatséchlich {iberlege ich fiinfmal, ob ich in den Ferien wegfliege oder ob ich

nur in Deutschland unterwegs bin oder in Holland. Und dort dann lieber mit
dem Wohnmobil herumfahre. Ich muss ja auch irgendwann mal zu mir kommen!
Und schlieflich habe ich auch Verantwortung fiir »Patch«, meinen Hund ...

... VON DEM ES HEISST, ER SEI ALS WELPE IMMER IN IHREN KOFFER GESPRUNGEN,
WENN SIE WIEDER DABEI WAREN, ZU PACKEN. Das stimmt. Mittlerweile ist

er ja schon vier, aber toll findet er es noch immer nicht, wenn ich mich ohne

ihn auf den Weg mache.

UND DASS SIE IHN MITNEHMEN ZUM TURNIER, DAS GEHT NICHT? WARE DOCH
SICHER EINE GUTE MORALISCHE UNTERSTUTZUNG, ODER? Sie werden lachen, ich
kenne tatsichlich viele Spielerinnen, die einen Hund haben. Meist sind die
tierischen Fans dann bei Spielen aber zu Hause in besten Hinden.

2016 WURDEN SIE MIT DER FRAUENNATIONAL-
MANNSCHAFT IN RIO OLYMPIASIEGERIN. WENN
SIE IN SO EINEM ENTFERNTEN LAND SIND, DANN
SCHNUPPERN SIE VOR ORT ABER SCHON EIN
BISSCHEN DURCH DIE GEGEND, ODER? Na Klar, so
weit es moglich ist. Aber ich arbeite auf Reisen
keinen Sightseeing-Plan ab, das nicht. Ich

gehe dann einfach vor die Tiir und schaue, was
passiert. Gern auch mit den anderen Médels.
Wir lassen uns treiben, nehmen die Atmosphére
auf oder setzen uns einfach in ein Café.

SIE SIND NACH EINER SCHWEREN VERLETZUNG,
DIE SIE ZEHN MONATE VOM SPIELFELD VER-
BANNT HAT, AUCH OFTER MAL IN BERLIN ZUM
CHECK BEI EINEM ORTHOPADEN. IST DIE HAUPT-
STADT EIN ORT, DER SIE ZU LANGEREM BLEIBEN
VERFUHREN KONNTE? Erst mal muss ich sagen,
dass ich mich nach zehn Jahren Wolfsburg
hier extrem wohlfiihle und noch keinen Tag frei-
willig nach Berlin gefahren bin, um zu shoppen
oder angesagte Klubs zu besuchen. Auch wenn das alles nur eine Stunde
Bahnfahrt entfernt ist. Es zieht mich nicht in die Grofistadt. Und wenn, dann
wiire es Hamburg, des Wassers wegen. Das beruhigt mich. Aber sonst? Nein,
mich finden Sie eher in der Natur oder im Tierpark.

WIE ERGEHT ES EINEM BEWEGUNGSMENSCHEN, WENN ER FUR LANGE ZEIT AUS-

GEBREMST WIRD? Nun, man hat einfach Zeit, in sich zu gehen. Ich bin jemand,
der sich viele Gedanken macht, und habe mich in dieser Zeit gefragt: Bistdu
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Alexandra Papp

INTERVIEW ‘ “...‘ A
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schen loszulassen«

gliicklich? Wiirdest du alles wieder
so tun? Was soll noch kommen? Als
ich dann wieder auf dem Platz stand,
wurde mir erst klar, wie sehr ich

ihn vermisst hatte. Den Ball wieder
am Fuf} zu haben, aber auch mit der
Mannschaft Erfolge zu feiern, das

ist einfach herrlich. Ich habe gelernt,
das alles noch viel mehr wertzu-
schiitzen. Vor der Verletzungspause
war ich extrem fokussiert und ehr-
geizig, habe wenig Gefiihle gezeigt.
Als Kapitidnin muss ich ja auch
immer vorneweg gehen und funktio-
nieren. Aber jetzt habe ich gelernt,
auch mal ein bisschen loszulassen.

BEI DER EUROPAMEISTERSCHAFT IM
VERGANGENEN JAHR HABEN SIE ALLE
SO TOLL GESPIELT, ABER IM ENDSPIEL
GEGEN ENGLAND VERLOREN. SIE

Die Kapitanin der FrauenfuBballnationalmannsechaft und

zweifache »FuBballerin des Jahres« spielt beim VfL Wolfsburg. Sie kam
1991 in Witten zur Welt und ist gelernte Tierpflegerin. lhr nachstes
Grofziel ist die WM in Australien und Neuseeland ab Juli

ALKOHOLFREIER
LIEBLINGSDRINK

Virgin Moscow Mule

Zutaten fiir 4 Portionen:
1grofie Bio-Limette
8 Schetben Gurke
4 Stiele Minze
2 Handvoll Eiswiirfel
160 ml Limettensaft
600 ml Ginger-Beer (oder Ginger-Ale)
200 ml Sodawasser

1. Limette heifs abwaschen und trocken
tupfen, 4 diinne Scheiben abschneiden.
Die Minze waschen, trocken tupfen,
Blétter abzupfen. 2. Die Eiswiirfel auf
4 Glidser verteilen, mit Limettensaft,
Ginger-Beer und Sodawasser auffiillen.
Umriihren, mit den Gurken- und
den Limettenscheiben sowie der Minze
garnieren und geniefien.
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SELBST KONNTEN WEGEN EINER MUS-
KELVERLETZUNG NICHT ANTRETEN.
Das war hart. Hort sich sicher

blod an, aber danach konnte ich erst
mal keine Menschen sehen. Ich
brauchte Zeit fiir mich, um mich in Ruhe neu zu sortieren. Ich bin dann

mit meinem Mann und meinem Hund im Wohnmobil nach Bayern, in so ein
Mini-Dorf, wo es gefiihlt nur zehn Héuser gab und einen weiten Blick iiber

die Felder. Danach waren wir noch in der Lausitz, direkt an einem stillgelegten
Kohletagebau. Das war Ruhrpottfeeling und »Star Wars« in einem.

GIBT ES, OBWOHL SIE AM LIEBSTEN »HOMIE« SIND, SEHNSUCHTSORTE, AN DIE
SIE REISEN WURDEN, WENN DER FUSSBALL SIE MAL NICHT MEHR SO VIEL
DURCH DIE WELT BRINGT? Ja, in die Karibik vielleicht. Auch die Seychellen und
die Kapverden interessieren mich. Eine Tiersafari in Siidafrika machen. Den
Grand Canyon sehen wire auch schon. Kanada und Alaska. Sie sehen, fiir einen
Reisemuffel wie mich ist die Liste gar nicht so kurz.

APROPOS PLANE, WAS KONNTE NACH IHRER AKTIVEN ZEIT KOMMEN? Dariiber
denke ich nach, ist aber alles noch nicht ausgereift. Die Tiere, der Fufiball -
vielleicht lésst sich das auch irgendwie verbinden. Einen Trainerschein habe ich
schon. Es gab Spielerinnen, die haben gespielt, bis sie 38 waren, andere mussten
aufgrund von Verletzungen mit 23 authéren. So viel zum Thema Pline. Auf alle
Fille gibt es den Plan, irgendwann eine eigene Familie zu griinden. Aber erst
mal habe ich bis 2025 verlidngert. Meine erste Weltmeisterschaft habe ich mit

17 in Neuseeland gespielt, da wiirde sich mit der Frauen-WM diesen Sommer

in Australien und Neuseeland ein Kreis fiir mich schliefien. Neuseeland hat mich
damals fasziniert. Das Whalewatching...unvergesslich. Da wiirde ich sogar
gegen Wolfsburg tauschen und auswandern. Wenn es denn sein miisste. O
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LINKS Vielschichtige Wandkunst:
Autorin Ariane Heimbach im Roma-
Norte-Viertel. RECHTS Der goldene
»El Angel« am Paseo de la Reforma

feiert die Unabhangigkeit Mexikos

e




Eigentlich begann alles mit
~ einer Postkarte aus MEXICO CITY.
: nBesuch mich mal«, schrieb
eine Freundin. Unsere Autorin

gab der Verlockung nach
und entdeckte die unverwistliche
22-Millionen-Stadt, die
weit mehr ist als ein Moloch
in Mittelamerika

TEXT ARIANE HEIMBACH FOTOS JULIA KNOP




N
\Z

1 Vorbildlich: Das »Mural« im
drmeren Stadtteil Iztapalapa
zeigt die Indigena Karen Vegaq,
inzwischen ein weltberihmtes

Model. 2 Warum wir reisen?
Unsere Autorin lockte diese
Karte, samt Hausermeer und
Popocatépetl-Vulkan
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WO ANFANGEN IN EINER STADT, die
so gigantisch ist, dass ihre Rinder
selbst aus dem 44. Stock nicht zu er-
kennen sind? Auf der Aufenplattform
der »Torre Latinoamericanas, des
dltesten Hochhauses von Mexico City,
erfasst mich ein Taumel - nicht
wegen der Hohe, sondern wegen des
gewaltigen Hausermeers, das bis zu
den Vulkanketten am Horizont
hinaufschwappt, die im Dunst der
Mittagshitze verschwimmen.
Vielleicht sollte ich damit begin-
nen, wie diese Reise anfing: mit einer
Postkarte niamlich, die meine Freun-
din Sabine mir geschickt hatte. Sie ist
freie Journalistin und Kunsthistorike-
rin, lebt in Berlin und Los Angeles und
fihrt immer wieder fiir einige Wochen
im Jahr in die Hauptstadt Mexikos.
Die Postkarte zeigte genau diesen
Hiuserteppich. Dahinter ragte im
glithenden Abendhimmel ein riesiger
Vulkan dunkel auf, der Popocatépetl.

Ein Jahr lang stand die Postkarte
auf der Fensterbank in meiner Kiiche.
twas zog mich magisch an. Vielleicht
war es die unmittelbare Niihe dieser
menschengemachten Megalomanie
zu einer Urgewalt der Natur. Der Kon-
trast von Anmaflung und Verwundbar-
keit. Der 5426 Meter hohe Vulkan ist
noch aktiv, ein Ausbruch wire fiir die
nur rund 70 Kilometer entfernte Stadt
eine Katastrophe. Und mit Katastro-
phen hat Mexico City schon genug
zu tun: Erdbeben, das Trinkwasser
schlecht, die Kriminalitdtsrate hoch.
3,4 Millionen Straftaten, vor allem
Raubiiberfille, gab es in der Stadt
2021. Und dann die Luft: Noch vor
rund 25 Jahren war der Smog so
heftig, dass man Nasenbluten bekam.
So erzihlte es mir ein Freund, der
dort gewesen war. Erst als eine grofie
Olraffinerie schliefien musste, wurde
es etwas besser. »Ciudad de Méxicox,
kurz CDMX, ist mit {iber 22 Millionen
Einwohnern eine der gréfiten Stidte
der Welt, breitet sich auf einer Flédche
so grof wie Schleswig-Holstein aus
und liegt auf 2200 Meter Hohe zwi-
schen den Bergen. Auch die Kessellage
verhindert einen schnellen Luftaus-
tausch, was bei tiber fiinf Millionen
Autos und ihren Abgasen nach wie vor
fatal ist. Hinzu kommt, dass die Luft
wegen der extremen Lage ohnehin
weniger Sauerstoff enthilt — was ich
bald auf jeder Treppe spiiren werde.




Kurz: ein Moloch, diese Stadt.
Sabine schrieb: »Fiir mich ist es einer
der schonsten Orte der Welt.« Wie
ging das zusammen? »Komm mich
doch besuchen!« Dieses Mal zdgerte ich
nicht und buchte einen Flug.

Wer am spiten Abend zwischen
den Lichtern von Mexico City landet,
hat das Gefiihl, in eine Galaxie ein-
zutauchen. Unten schligt einem als
Erstes ein intensiver Geruch ent-
gegen, eine Mischung aus Abgasen
und modrigen Ddmpfen. Die Stadt ist
auf einem feuchten Untergrund erbaut,
der jedoch auch iippiges Dauergriin
néhrt: Palmenalleen zwischen achtspu-
rigen Rennstrecken, Ficus-Biume,
die mit ihren muskuldsen Stimmen
und Wurzeln die Biirgersteige spren-
gen, violette Bougainvilleen, die sich
iiber Mauern ergiefien.

AS ALLES nehme ich schon
auf der halbstiindigen Taxi-
fahrt vom Flughafen Benito
Juarez in das zentral gelegene
Viertel Roma Norte wahr, wo ich die
nichsten zehn Tage verbringen werde.
Es liegt in einem der 16 Bezirke und
zihlt zu den dltesten Stadtteilen,
die ums historische Zentrum herum
gewachsen sind. Noch bis vor rund
100 Jahren bestand die Stadt nur aus
diesem Kern aus dem 16. Jahrhundert.
Industrialisierung und Stadtflucht
lieRen Mexico City innerhalb weniger
Jahrzehnte zur Megalopolis an-
schwellen: Die Stadt vervielfachte
ihre Einwohnerzahl von einer auf

»NEUERDINGS
EROBERN DIGITALE
NOMADEN DIE
STADT«

acht Millionen, in der Metropolregion
leben jetzt etwa 22 Millionen Men-
schen - rund ein Siebtel der Ein-
wohner Mexikos. Die Stadt wuchs zu
schnell, die nétige Infrastruktur kam
nicht nach. An den Réndern stehen
Betonhochburgen und Elendsviertel
ohne Trinkwasseranschluss, wihrend
sich im Zentrum die schmucken
Hiuser hinter Mauern, Metallzdunen
und Wachpersonal verschanzen und
man in blank geputzten Vierteln wie
Roma Norte und Condesa dank der
Digitalnomaden und der Touristen aus
aller Welt leichtfiilig flanieren kann. -

3 Am Taxifenster verblasst die
Erinnerung an den »Dia de los
Muertos«, den in Mexiko populdren
Tag der Toten. & Der »Palacio de
Bellas Artes« vereint Theater, Oper,
Museen — und Café. 5 Suchbild: Vom
wTorre Latinoamericana«-Hoch-
haus kénnte man auch den Vulkan
sehen, zumindest theoretisch. Das
Ende der Stadt sieht man nicht







LINKS Uberflieger: Verkehr und Chaos
umgehen Bewohner des armen Viertels
Iztapalapa neuverdings per Seilbahn.
RECHTS So spannend wie die Vintage-
Ware ist auch die Kundschaft, die sich
sonntags auf dem Lagunilla Market trifft
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sich hier angesiedelt, die Einreise ist
fir sie mit einem Touristenvisum ein-
fach, wihrend der Weg fiir Mexikaner
in die USA fast unmoglich ist.

Viertel wie Roma oder das angren-
zende Condesa sind bei den Expats
besonders beliebt. Weil man hier mit
dem Laptop in einem der vielen
Straflencafés oder Co-Working-Spaces
arbeiten kann und den Cappuccino
dazu selbstverstindlich auch mit
Mandelmilch bekommt. Zudem ist es
in dieser Gegend auch fiir eine Frau
allein abends sicher. An einigen
Straflenecken in Roma Norte stehen
rund um die Uhr Polizeiwagen.

Meine kundige Gastgeberin fragt

M MORGEN werde ich
sanft vom Gerausch eines
fegenden Reisigbesens
geweckt. Noch etwas be-
nommen, gehe ich zum gedtfneten
Fenster meines Schlafzimmers
und beobachte fasziniert, was auf
dem Platz unten passiert: Ein grau-
haariger Mann 6ffnet eine Klappe im
Steinboden, steigt eine Leiter hinab
und verschwindet fiir einen Moment
in der Tiefe. Kurz darauf schieflen
Fontinen aus dem Brunnen und
versetzen die Plaza Luis Cabrera mit
ihren Eukalyptusbdumen in ein
unaufhérliches Rauschen. So wird
das von nun an jeden Tag ab acht Uhr
gehen: Eine Brise weht dann be- e : mich, wo ich als Erstes hinwolle. Zum
s des Coyoacdn-Viertels, Frida Kahlo, , -
stindig durch das offene Fenster e Al D Zocalo, dem grofien Paradeplatz im
herein, manchmal schwirren winzige StraBenbild heute bestimmen die Zentrum, wo auch die irre Eingangs-
Kolibris direkt vor meiner Nase. vielen US-Expats — und Dogwalker. szene am Tag der Toten im James-
Sabine hat sich hier, in der Idylle 2 Schriftsteller Juan Villoro ist Bond-Film »Spectre« spielt? Oder
von Roma Norte mit den Jugendstil- ebenfalls auf den Hund gekommen.

s . : 3 Schrein fur die Schutzpatronin
hiusern, den Art-déco-Villen und der Stadrdinetealvon

den vielen Baumen, die sich wie Guadalupe. & NebenstraBe des
Diicher tiber die engen Straflen nei- Zo6calo-Paradeplatzes
gen, eine Wohnung gemietet. Sie
gehort zu der wachsenden Schar der
digitalen Nomaden, die lingst auch |
Mexico City entdeckt haben. Vor
allem US-Amerikaner, die sich das
iiberteuerte Leben in ihrem eigenen
Land nicht mehr leisten kénnen.
Rund 700 000 aus den USA haben

1 An die berUhmteste Bewohnerin

SFrLIA L

GEO SAISON 71



MEXICO CITY

»ES GIBT HIER SO VIEL ZEUG OHNE
SINN, NUR DAFUR GESCHAFFEN,
direkt daneben zum Templo Mayor? DAS LEBEN ZU VERSCHONERN«

So nennt sich das Herz der Stadt,

wo man vom Rand der aufgerissenen
Erde auf die Ruinen des alten Azteken-
tempels und der sie umgebenden Stadt
Tenochtitlan blicken kann, auf deren
Triimmern die spanischen Eroberer

ab 1518 Mexico City errichteten. Oder
wir kdnnten in eines der 150 Museen
gehen, Weltrekord iibrigens. Zum
Beispiel ins »Museo Anahuacalli«,

ein tempelartiges Gebdude aus schwar-
zem Vulkanstein, mit der Sammlung
prikolumbianischer Objekte des
berithmten Malers Diego Rivera. Oder
in das Nationalmuseum fiir Anthro-
pologie, in dessen Innenhof es aus
einem monumentalen Bronzeschirm
regnet. »Erst mal nach obenx, sage

ich, »den Popocatépetl sehen.«

N GUTEN TAGEN erspiht
man den Vulkan vom
Hochhaus »Torre Latino-
americana«. Inzwischen
ist es jedoch Mittag, und tiber der
Stadt liegt Dunst. Auf der Auflenplatt-
form erfasst mich dieser Taumel,
den der mexikanische Schriftsteller
Juan Villoro sehr treffend »Horizontal
Vertigo« nennt. Kein anderer hat die
Stadt so durchdrungen wie er, sie sei
»auf Ruinen gebaut, um neue Ruinen
zu produzieren«. Das erzahlt dieser
hochgebildete und vor Energie sprii-
hende Mann in flieflendem Deutsch —
er war jahrelang Kulturattaché in der
DDR -, als ich ihn im siidlicher gele-
genen Viertel Coyoacan besuche. Hier
leben die wohlhabenderen Familien.
Abgeschottet durch ein hohes Metall-
tor 6ffnet sich das Haus des Schrift-
stellers auf einen begriinten Patio mit
einem rot blithenden meterhohen
‘Weihnachtssternbaum.

Die Stadt sei eine Zumutung: Um-
weltverschmutzung, Erdbeben, Ge-
walt. Den Chilango und die Chilanga,
so heifen die in der Stadt Geborenen
auf Mexikanisch, wiirde eine post-
apokalyptische Haltung einen, sagt der
66-Jihrige. »Diese Haltung geht
davon aus, dass das Schlimmste schon
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1 Im Restaurant »Rosetta« kommt
auch exotischere Kost als Avocado-
Eis auf den Teller, etwa Ameisen-
larven, die einst die Azteken alBBen.
2 Morgendliche Rushhour in der
nPanaderia« nebenan.

3 Das »Museo Jumex« zeigt zeit-
gendssische Kunst, zum Beispiel die
nLovers«-Skulptur des Schweizer [
KUnstlers Urs Fischer




geschehen ist.« Was kénne da also
noch kommen? Ich frage ihn,
wie er sich erklirt, dass die meisten
Menschen trotzdem so herzlich,
fast gelassen sind, selbst wenn sie zu-
sammengequetscht im Bus stehen.
»Ja, Mexico City ist eine freundliche
Stadt«, bestitigt Villoro. »Ich glaube,
das liegt an all den Tragodien, die
wir erlebt haben. Die Katastrophen
haben uns zusammengeschweifst.«
Als wir am spiten Nachmittag aus
seinem Haus auf die Strafie treten,
ist der Dunst iiber den Déachern ver-
schwunden. Die tief stehende Sonne
verwandelt alles. Ein geradezu
magisches Licht lidsst die Fassaden in
Terrakottarot, Kiirbisorange, Mais-
gelb, Ultramarinblau leuchten.
Dazwischen knallen die Wandmale-
reien, die berithmten »Murales«, und
die schrill geschmiickten Strafien-
schreine fiir die Jungfrau von Guada-
lupe, die Schutzheilige Mexico Citys.

IESE STADT badet in Far-
ben. Selbst in den d&rmeren
Vierteln. Zum Beispiel in
Iztapalapa, dessen kleine
bunte Betonhiiuser den Hang hinauf- |
wachsen. Seit 2021 hilft eine zehn
Kilometer lange Seilbahn den mehr
als eine Million Einwohnern dieses
Stadtteils, Staus und Chaos auf den
Straflen zu umgehen. Um den Blick
auf die Hauser von oben zu verscho-
nern - und um die heimische Kunst-
szene zu fordern -, lie die lokale
Regierung auf den flachen Déchern
Gemilde malen, tiber die jetzt die
Gondeln schweben. Grofie Gesichter
von ernsten Frauen schauen herauf,
ein tibergrofier Monarchfalter auf
einer lilafarbenen Blume, ein Mad-
chen im roten Kleid mit geschlos-
senen Augen. Das dicht besiedelte
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1 FrUhmorgens in den Chinampas:
Die kiUnstlichen Inseln im

Studen Mexico Citys, einst Land-
wirtschaftsflachen, verwildern
immer mehr. 2 Kéche wie

Elena Reygadas beziehen ihre
Produkte von den wenigen
Bauern, die dort noch arbeiten

o
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gerechnet 25 Cent — egal wie lange
sie dauert. Und hier dauert alles
sehr lange, da die Entfernungen so
grof} sind und ewige Staus alle aus-
bremsen. Fiir Frauen und Kinder
gibt es in den Bussen extra abge-
trennte rosafarbene Bereiche, in
der Metro haben Minner in den

£ | ersten drei Waggons keinen Zutritt.

Gegenden Mexico Citys, Gesundheit
und Bildung sind Dauermangel, die
Kriminalitdtsrate ist hoch - aber eben
auch der Wille zur Schonheit. Und
wenn sie nur aufgemalt ist.

ER GROSSTE WARENHANDEL
der Stadt erstreckt sich 6st-
lich des Zentrums tiber
mehrere Strafienblocks. Nir-
gendwo kann man Farben so erleben
wie auf dem Markt La Merced. Sabine
und ich sind wie meistens mit Bus und
U-Bahn unterwegs, in Mexico City

die giinstigste Art, sich fortzubewegen:

Eine Fahrt kostet fiinf Pesos, also um-

»MANCHMAL SCHWIRREN
GRUNE KOLIBRIS DIREKT
VOR MEINEM FENSTER«

Zwischen heruntergekommenen

g Hochhiusern 6ffnet La Merced seine

riesigen Hallen, Berge von Obst und
Gemiise tiirmen sich neben Fissern
mit getrockneten Shrimps und
Heuschrecken. Sterne und Blumen
aus Glitzerpapier und Krepp hiingen
meterhoch von den Decken. Lauter
Zeug ohne Sinn, nur dafiir ge-
schaffen, das Leben zu verschénern.
Als ich an einem Stand einen Knet-
ball in die Hand nehme, bekomme
ich ihn geschenkt. »Gegen Stress«,
sagt der Verkidufer und lacht. »So was
brauchen Européerinnen.«

Oft vergessen wir zu essen und be-
merken es erst, wenn die Laune plttz-
lich kippt. »Gegen Schwiche, Ubelkeit
und auch Erkéltung« hilft die Suppe
mit Chili und Zitrone von Juan Anto-
nio. »Seine Suppe hat Heilkraft«, sagt
eine Mexikanerin, die mit uns spéter
zuriick im Roma-Norte-
Viertel auf den Plastik-
hockern am Tresen sitzt.
Zu Antonio kommt
die halbe Nachbarschaft.
Auch Elena Reygadas,
die wohl beriihmteste



Kochin Mexico Citys. Neben mexika-
nischen und italienischen Gerichten
wie Mohren-Risotto oder Tamales,
gefiillten Maisblattern, verarbeitet sie
in ihrem Restaurant »Rosetta« auch
Insekten zu Delikatessen. Zum Sauer-
teigbrot reicht sie Ameisenbutter
(schmeckt nach Pilzen), im Frithsom-
mer auch Escamoles, Ameisenlarven,
den »Kaviar Lateinamerikas«.

ER ERHALT DER CHINAMPAS
ist ihr grofites Anliegen.
Chinampas, so heiflen die
kiinstlich angelegten
Inseln im Kanal- und Sumpfgebiet
von Xochimilco im Siiden der Stadt,
wo seit {iber 500 Jahren nach einer
noch vor den Azteken erfundenen
Methode Gemiise angebaut wird —
auch fiir Reygadas’ Restaurant. Die
Kochin schwidrmt vom priakolum-
bianischen Wissen der Bauern und
ihrem Verstindnis gesunder Ernéh-
rung: »Mais, Bohnen oder Linsen wa-
ren Eiweifllieferanten. Und Insekten
natiirlich.« Erst die Spanier impor-
tierten Rinder, Schweine und Hithner,
erzihlt sie. »Ich lerne so viel von die-
ser alten Kultur, die so viel respekt-

- voller mit der Natur umging als wir.«

\ Es ist mein letzter Tag in Mexico
City und noch dunkel, als wir um

“ halb sechs morgens mit dem Taxi zu

neu angekurbelte Landwirtschaft zu
finanzieren, veranstalten 6kotouris-
tische Vereine wie Arca Tierra Boots-
ausfliige auf den Kanélen. Eines der
Highlights: die »Sunrise Tour« mit
anschlieflendem Picknick im Griinen.
Wir gleiten in der Ddmmerung durch
ein dichtes Bett aus Wasserlilien, vor-
bei an Trompetenbiumen und Schilf.
Reiher staksen am Ufer oder heben
mit breiten Schwingen iiber unseren
Kopfen ab. Niemand redet laut, eine
fast andéchtige Stimmung herrscht.
Nach einer Weile legen die Boote an.
Eine Wiese 6ffnet sich hier und gibt
den Blick frei auf die Vulkanberge am
Horizont. Dann geht die Sonne auf,
Und endlich sehe ich ihn: den Popo-
catépetl mit seiner markanten Spitze.
Ein friedlicher Riese im Morgenrot. O

MEXICO CITY

3 Alles Fassade? Das nFemale
Empowerment«-Mural am »Hotel
del Angel«. & Nicht so alt, wie er
scheint: Der Maya-Tempel in der
Gartenoase des Anthropologischen
Museums ist ein Nachbau




MEXICO CITY

STARTPAKET FUR DIE MEGASTADT

- .
Check-in

Direktfliige starten ab Miinchen
oder ab Frankfurt, man fliegt
etwa zwolf Stunden, Ticket ab ca.
650 €. In der Megastadt bringen
Uber-Taxis besonders gut ans
Ziel, auch U-Bahnen und Busse
sind sicher. Der Siid- und Mittel-
amerikaspezialist avenTOURa
organisiert individuelle Reisen
(aventoura.de). Ebenso der
kleine deutsch-mexikanische Ver-
anstalter Buenos dias México
(buenos-dias-mexico.cont). Lokale
Guides: withlocals.com, cityun
scripted.com oder hellotickels.de.

ERLEBEN
Frida-Kahlo-Museum

So nah wie hier kommt man

der berithmtesten Mexikanerin
nirgendwo: Farbtuben liegen
herum. Und sogar das Bett steht
noch, in dem sie nach ihrem Bus-
unfall monatelang liegen musste
und begann, sich selbst zu
malen. museofridakahlo.org.mx

Nationalmuseum
fiir Anthropologie
Schon die Architektur ist spekta-
kulér: ein Bau mit
iiberdachtem
Innenhof, in

dem es kiinst-
lich regnet. Die
Kunst aus prikolumbia-
nischer Zeit ist es auch.
mna.inah.gob.mx

Lagunilla Market

Gigantisches Markttreiben,
im Lagunilla-Viertel. Hier
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GOLF VON MEXIKO

gibt es einfach alles: Mébel,
Obst, Gemiise, Kunst. Sonntags
trifft sich die coole Stadtszene
auch auf dem Flohmarkt im
selben Revier. Rund um die
Lagunilla-U-Bahn-Station

Campus UNAM

Eine griine Oase in Coyoacan.
Die Zentralbibliothek ist heute
UNESCO-Weltkulturerbe, weil
ein Mural mit Motiven aus der
mexikanischen Geschichte ihre
zehnstockige Fassade iiberzieht.
bibliotecacentral.unam.mx

SCHLAFEN
Casa ltzae

Buntes und familiengefiihrtes
B & B im luxurioseren Stadtteil
El Polanquito am Parque Lin-
coln. Die Zimmer sind einfach,
‘WC/Dusche befinden sich auf
dem Gang, superleckeres Friih-
stiick. casa-itzae.com, DZ/F 80 €

Chaya B&B

Mitten im Zentrum und in den
obersten Etagen eines Baus aus
den 1920er-Jahren mit tollem
Blick. Der Clou: die beschattete
offentliche Terrasse mit
ihren Héangematten.
chayabnb.com,
DZ/Fab136 €

Ignacia Guest House

Edles B & Bim Viertel Roma

Norte - mit Garten, in dem
Kakteen und Orangenbiume
wachsen. ignacia.mx,
DZ/Fab240€

Extra-Tour

Der engagierte Verein »Arca
Tierra« organisiert spannende
Ausfliige und Kochkurse in
den Chinampas, den Kanilen
und Inseln von Xochimilco im
Stiden der Stadt. Kurioses
Highlight: Aquarien mit Axolotl-
Amphibien, die man zwischen-
durch zu sehen bekommt. Die
Azteken verehrten diese Tiere.
arcatierra.com

1 Spezialmix vieler Bars:
Cocktail mit Hoja-Santa-
Pfefferblatt. 2 Kunst am
Bau: Tausende Mosaik-
steinchen an der Fassade
der UNAM-Bibliothek
erzdhlen die Geschichte
Mexikos

ESSEN
Chico Julio

Sie miissen von Tacos iiberzeugt
werden? Nach dem Besuch der
Taqueria in Roma Norte werden
Sie nichts anderes mehr essen
wollen. Calle Jalapa Nr. 126

Sabrosa Birria

Allerbestes Streetfood in Roma
Norte, ganz besonders wegen der
sensationellen Kraftbrithe mit
Chili und Zitrone. Colima Nr. 179

Salén Covadonga

Authentische, einfache Cantina
in Roma Norte. Puebla Nr. 121

Rosetta

Experimentelle mexikanisch-
italienische Kiiche der Spitzen-
gastronomin Elena Reygadas.
rosetta.com.mx

Check-out

Der beste Reisefiihrer zurzeit:
»Monocle Travel Guide Mexico
City«. Zum Einlesen: »Horizon-
tal Vertigo« von Juan Villoro.



MANNER KOCHEN ANDERS

MANNER KOCHEN ANDERS

Petri Rauch!
MAKRELE, SPROTTE UND CO:
DIE BESTEN RAUCHERFISCHE

—— —

WO DIE SCHWARTE

KRACHT

Spaniens verriickter .
Wetthewerb o L %A .
um die knackigste P oy AR W e e ST, S E:,k:r il
Schweinekruste ' 2 > - @l schneiden
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BAUCH REINZIEHEN!
Raffinierte Rezepte fiir
Bauchfleisch von Kalb,
Hirsch, Wildschwein ...

BLOCKBUSTER!

Klotzen statt kleckern! Von Wagyu Chuck Flap iiber Boston
Butt bis Brisket: Jetzt kommen starke Stiicke auf den Grill

JETZT DIE NEUE BEEF! BESTELLEN UNTER
WWW.BEEF.DE






SCHWEIZ
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Unsere Genussempfehlung fiir diesen Text: ein Stiick Schweizer Schokolade bereitlegen.
FEin-, zweimal draufbeifsen, den Rest langsam auf der Zunge zergehen lassen. Nachschmecken.
Und diese Lesereise starten — eine Schoggi-Pilgertour durch die Schweiz

TEXT BARBARA LICH FOTOS CHANTAL ALEXANDRA PILSL
ILLUSTRATIONEN THOMAS GIGER
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tiirlich
atiirlich,
SIE KONNEN SCHWEIZER GIPFEL ERKLIMMEN. Auf Almen
und Hiitten die Bergwelt bestaunen, sich heidiesk berau-
schen lassen von Kuhglockengelidut, Alphornklédngen und
Kriuterschnaps — Reihenfolge variabel. All das mag die
Seele gegen die Widrigkeiten des Alltags imprignieren, keine
Frage. Doch nichts, wirklich gar nichts entfaltet gréfRere
Meditationskraft als das Beobachten warmer, fliefdender
Schokolade in einer Conche. Runde fiir Runde, Stunde um
Stunde kreist sie in diesem Reibe- und Riihrwerk ihrem
Zartschmelz, ihrer Cremigkeit entgegen. Fliefit und dreht.
Lisst Bitterkeit schwinden. Entfaltet ihre Aromen. »Wir
machen keine StiRigkeit, wir machen Schokolade«, sagt Kay
Keusen, taucht ein holzernes Probierstidbchen in die matt
glinzende Masse und ldsst kosten. Créme de la Creme!
Keusen ist Chef einer Schokoladenmanufaktur in
Adliswil bei Ziirich. Sie heifdt Taucherli, was dank des
schwyzerdiitschen Wortend-i natiirlich wahnsinnig sympa-
thisch klingt. Erst recht eingedenk der Tatsache, dass
Taucherli iibersetzt Bldsshuhn bedeutet. Das sind schwarz
befiederte Wasservogel mit vornehmer Blisse, die ganz-
jahrig den Ziirichsee bepaddeln und, genau, darin abzutau-
chen vermogen. Ausgerechnet ihnen also beschert die
Manufaktur eine im Reich der Rallen seltene, doch beacht-
liche Karriere im Schweizer Schoggi-Business: Stilisierte
Blisshithner prangen auf Tafeln der Sorten Raps, Gold,
Chili und Co; rund 4000 Stiick gieft Keusens Team jeden
Tag. Manche Sorte wurde von den Feinschmeckern der
»Academy of Chocolate«, dem Branchen-Oscar, bereits mit
Bronze, Silber, Gold préamiert. Und doch, sagt Keusen, der
Quereinsteiger-Chocolatier: »Wir sind weder Hochglanz,
noch Hipster.« Als Teil der Bean-to-Bar-Szene aber ist er
nebst gutem Geschmack bedacht auf Nachhaltigkeit und
Fair Trade - konsequent von der Bohne bis zur Tafel. Viele
Kleinbauern in Afrika und Lateinamerika kennt Keusen
personlich, und auch den Kakaotransport versucht der
Schweizer so umweltvertriglich wie moglich zu gestalten,
mancherorts gar mit Segelschiffen. Kein Wunder also, dass
er sein Bohnen-Bekenntnis stets bei sich trigt: Keusens
rechten Unterarm ziert das Tattoo einer Kakaofrucht im
Querschnitt, den linken eine zur Hiilfte ausgepackte
Schokoladentafel. Schoggi-Liebe, die unter die Haut geht!

SCHWEIZ

Schweiz-Klassiker

Es ist wissenschaftlich noch nicht untersucht, ob sich
Verlangen nach und Kreativitdt rund um Schokolade
bereits blitzevolutionir im Genom der Schweizer verankert
haben; Menschen wie Kay Keusen lassen es vermuten.
Sicher ist: Die Schweiz ist Schokoladenland, produziert gut
200000 Tonnen im Jahr - Pralinen, Tafeln, Riegel,
Pulver und allerlei Feingeschmackliches mehr. Dabei liegt
Helvetia iiber 5200 Kilometer vom Aquator und damit
von jenem Girtel entfernt, in dem die temperatursensiblen,
geradezu divenhaften Kakaobdume verlisslich Friichte
tragen. Warum also zéihlt Schokolade neben Kise, Uhren,
Taschenmessern zum Viergestirn der Schweiz-Klassiker?
Die Antwort auf diese Frage fiihrt 200 Jahre in die
Vergangenheit, nach Vevey am Nordostufer des Genfer
Sees. Heutzutage leben rund 20 000 Einwohner hier,
an der »Schweizer Riviera« — nicht eingerechnet die
Schwanenpopulation, die im Spotlight der Abendsonne
jeden See-Schnappschuss veredelt. Tatséichlich genoss
schon Charlie Chaplin diese Aussicht auf Wasser, Berge,
Sonnenunterginge. Denn der Schauspieler und Filme-
macher verbrachte sein letztes Lebensviertel am Genfer
See, sogar ein wenig mehr, und verharrt an dessen Ufer-
promenade noch heute, als Bronzestatue. Fiir Schoko-
ladenpilger allerdings spielen zwei andere Stohne der Stadt
eine weitaus wichtigere Rolle: die Pioniere des guten
Geschmacks, Francois-Louis Cailler und Daniel Peter.

Die Milch macht’s

Sicher, zu ihren Lebzeiten war Schokolade kein kulina-
risches Novum mehr: Den tiefdunklen Getranke-Import
aus Mittelamerika - anregend in der Wirkung, herb im
Geschmack - schliirften Aristokraten in Europa seit dem
16.,17. Jahrhundert. Verfiithrerisch siif? war Schokolade
damals nicht. Cailler aber hatte in Norditalien die Kunst
der Zuckerbicker und cioccolatieri erlernt. Also tiiftelte er,
zuriick in Vevey, an Produktionsmaschinen und eréffnete
1819 ein Handelsunternehmen fiir Kakao und Schokolade;
kurz darauf, in einer Miihle am Fluss Veveyse, die erste
mechanisierte Schokoladenmanufaktur der Schweiz. Bis
Ende des 19. Jahrhunderts kamen etliche hinzu, allein
sieben in Vevey. Und als es, nach allerlei Riihren, Mixen,
Verwertfen, Caillers Schwiegersohn Daniel Peter gelang,
Kakao und Zucker mit Kondensmilch zu vermengen, war es
da: das Schweizer Milchschokoladen-Momentum! Ausge-
rechnet neben dem alten Schriftzug einer Zahnklinik erin-
nert in der Veveyer Rue des Bosquets Nummer 14 eine
schlichte Fassadentafel an Peters Kreationsleistung von
1875. Um Léngen pompdser: das Maison Cailler in Broc,
30 Autominuten von Vevey entfernt. WEITER AUF SEITE 86 —
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1 Kér‘wen ihre RGhrung gut
verbergen: die Conchier-
maschinen von Taucherli in
Adliswil, in denen warme
Schokolade ihrer Cremigkeit
entgegendreht. 2 Manu-
faktur-Chef Kay Keusen

setzt konsequent auf Nach-
haltigkeit und Fair Trade.

3 Wohoooooo! Keusens
Schoggi-Passion ist selbst auf
den Probierstébchen nachzu-
lesen. 4 Sein Logo zeigt
BlasshiUhner, Taucherlis, die
neben Schwdnen und Méwen
zur Wasservogelbesatzung
des Zirichsees zdhlen
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5+6 Im abyrinth
von Vevey, wo im 19. Jahr-

hundert die Schweizer
Schoggi-Geschichte begann,
betrachtete schon Film-lkone
Charlie Chaplin die Fassaden-
pracht der Hduser: Er zog
1952 in den Kanton Waadt
und lebte bis zu seinem Tod
1977 dort. 7 Tatsdachlich

blickt er noch immer auf den

Ge ee — ronze-
statue an der Uferpromenade r
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Der Plastikkinstler
Jean-Pierre Zaugg stach
in Vevey in See - mit
dieser acht Meter hohen
und 1,3 Meter breiten
Gabelskulptur
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Kein Stress fiir Schokolade @

Die Luft ist warm und schwer und stif, als sich die Tiiren des Besucher-
zentrums 6ffnen. Rund 400 000 Menschen flanieren im Jahr durch

die Ausstellungsrdaume des Unternehmens, das Caillers Enkel einst hier-
her, in den Kanton Freiburg, verlegt hat — tierisch motiviert. Denn auf
den sattgriinen Wiesen, die sich um Broc wie tiberdimensionierte Teppiche
an die Berghidnge schmiegen, grasen jene Greyerzerldander Kiihe, die

die Milch zur Schokolade liefern: rund 1800 Bellas, Fionas und Biancas,
um an dieser Stelle einmal die Top drei eidgendssischer Kuhnamen
erwihnt zu haben. Cailler gilt als einziger Schweizer Betrieb, der Kondens-
milch, nicht Milchpulver in die Schokolade riihrt. Sinnessensible sollen
diese besondere Note sogar riechen kdnnen, lehrt der Sensorik-Pfad des
Museums, eine Art Crashkurs fiir Sommelier-Novizinnen und -Novizen.
Wer im Atelier einen Triiffel-Workshop belegt, lernt vom Chocolatier
obendrein: »Schokolade mag keinen Stress.« Weder beim Verzehr, noch
weniger in der Herstellung.

Also alles mit der Ruhe am Herd: Schokolade brickeln, Sahne er-
wirmen. Rithren, rithren, rithren. Butter hinzufiigen und einen Schuss
Orangenlikor. Die Masse wohl temperieren. Weiterriithren. Und die
Ganache - so der Fachterminus fiir die Sahnecreme - lauwarm in die
hohlen Triiffelformen fiillen, bis zum Rand. Selbst unter Zuhilfe-
nahme eines Spritzbeutels ist das ein Geduldsspiel mit bisweilen erstaun-
lich niedriger Trefferquote. Aber Schokolade mag eben keinen Stress,
schon klar. Nach einem kurzen Cool-down folgt das hindische Eincremen
der Kugeln mit Fliissigschokolade, bevor die Pralinen diverse Rollen vor-
wie riickwirts durch Schiisselchen mit Staubzucker, Streuseln, Salz-
karamellkrokant und gerosteten Kakaonibs nehmen. Voila, les truffes
sont prétes, die Triiffel sind fertig.

Grofie Riihrung

Ein Gaumengenuss, der auf der Zunge zergeht! Was im Ubrigen auch
keine Selbstverstindlichkeit ist, sondern gleichfalls das Ergebnis Schweizer
Schokoladenschopferkraft. »Versuchen Sie«, sagt die Giistebetreuerin von
»Lindt Home of Chocolate«, der Superlativ-Erlebniswelt des Marktfiih-
rers im Ziircher Vorort Kilchberg, und reicht Probiertéfelchen nach alter
Rezeptur herum. Die Schokolade kriimelt, sie schmilzt nicht. Zuckerkris-
talle knirschen zwischen den Zdhnen. »So sandig schmeckte Schokolade
lange Zeit.« Also bevor Rodolphe Lindt im Jahr 1879 die Conche erfand.

Ob er in seiner Manufaktur in Bern eines Tages schlicht vergaf}, das
Mischwerk abzuschalten, oder die Granitwalzen der Maschine aus experi-
mentellen Griinden ldnger laufen lief, ist nicht bekannt. Nach 72 Stunden
Dauerriithrung jedoch fand Lindt ein buchstéblich glinzendes Ergebnis
vor: eine cremige, flieRende Masse, die sich leicht giefen und zu Tafeln
formen lieff. Das Geheimnis des Schokoladenschmelzes — eine
Geschmacksrevolution!

Ubrigens, mit 11,3 Kilogramm pro Kopf und Jahr liegen die Schweizer
auch in Sachen Schokoladenkonsum europaweit vorn. Ein Spitzenwert,
der nach 200 Jahren Schokoladensozialisation und einer langen Liste
stifer Verfiihrer (siehe Kasten rechts) kaum verwundert. Selbst der
Schweizer Astronaut Claude Nicollier packte fiir seine Ausfliige ins
All stets Schweizer Schokolade in die Raumfihren, fiir {iberirdischen
Genuss. Sein Geburtsort, nebenbei bemerkt: Vevey am Genfer See. O

Eine ruhige Kugel schieben? Klappt £
hervorragend im Pralinen-Workshop bei ;

Cailler in Broc - mit der richtigen

Hardware von Schneebesen bis Spritzbeutel.
Und optimaler Hand- wie Mimikkontrolle




Frangois-Louis Cailler (1796-1852), Daniel Peter (1836-1919),

Rodolphe Lindt (1855-1909) - in der Ahnengalerie Schweizer Schoko-
laden-Pioniere verdienen diese drei Manner sicher ein Goldrahmchen.
Aber es sind bei Weitem nicht die einzigen eidgend&ssischen Erfinder-
geister, die Schokolade vorangebracht haben. Philippe Suchard
(1797-1884) etwa grindete 1826 eine Schoggi-Fabrik im Kanton
Neuenburg, erfand den Mélangeur, eine Mischmaschine, und grindete
spater gar die erste Schweizer Fabrik im Ausland, in Deutschland.
Charles-Amédée Kohler (1720-1874) gilt als Entwickler der Haselnuss-
schokolade, sein Sohn wiederum lehrte Lindt die Kunst der Choco-
laterie. Und: Kohler und Peter schlossen sich mit Cailler zusammen;
heute z&hlt der Betrieb zur Nestlé-Gruppe (was irgendwie auch nicht
Uberrascht, denn Henri Nestlé und Daniel Peter waren in Vevey einst
Nachbarn). Doch zurick zu Lindt, dem Erfinder des Conchierens.

Zu seinen Kunden zdhlte bald der Schokoladenhdndler und spdatere
Fabrikant Jean Tobler (1830-1905), dessen Sohn Theodor mit seinem
Cousin in der SuBwarenwelt buchstablich Spitzenleistung brachte,
ndmlich die Toblerone auf den Markt. Lindt verkaufte seine Fabrik
schlieBlich an Rudolf Spriingli (1847-1926), dessen Nachfahren wir unter
anderem den osterlichen Goldhasen verdanken. Und dann war da

noch Camille Bloch (1891-1970), der mit Ragusa 1942 einen der ersten
Riegel der Schweiz erfand ... und die Gebriider Frey ... Max Felchin ...
und so viele mehr. Vielleicht - hoffentlich - |dsst sich die Liste bald noch
weiter Idngen, mit Menschen wie Taucherli-Chocolatier Kay Keusen, die

Siifse Verfiihrer

Daniel Peter

als Pioniere der Nachhaltigkeit das Schoggi-Business revolutionieren.
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: y 1 Welch Augenweide! Im

Postkartenidyll des Greyerzer-

landes, rund um Broc, grasen

die vielleicht wichtigsten

1 Mitarbeiterinnen von Cailler:
1800 Kihe, die die Milch zur

Schokolade liefern. 2 Apropos

2 Mitarbeiter: Unter die Haube,

die Meisterhaube, kommen

im Schokoladen-Atelier

> nur Trioffelkinstler wie Choco-
' latier Patrick Schneider.

g 3 PS: In Kuhndhe bitte stets
- sachte fahren! Ehrensache,

unter uns Schoggi-Pilgern ...

@W)‘ - JoAmerder

(autler
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4 Zurlick zu den Wurzeln des
Kakaobaums: Die Ausstellung
im Museum »Lindt Home of
Chocolate« fihrt Besuchende
auch Tausende Jahre in die
Vergangenheit, nach Mittel-
amerika. Dort verarbeiteten
die Menschen Kakaofriichte zu
einem Trank. 5+6 |lhre Ecken
und Kanten bekam Schokolade
in Europa. Zundchst sandig

in der Textur, verzértelte sie
Rodolphe Lindt, als er 1879 die
Conchiermaschine erfand
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1 Schoggi-

Pilgerstdtten

16 Schokoladenfabriken gibt es in der Schweiz, hinzu kommen
zig Manufakturen und Chocolaterien. Sehen, erleben,
verkosten — das klappt also vielerorts im Land, etwa hier:

LINDT HOME OF CHOGOLATE

Alles im Fluss: In der hellen, geradezu sakralen Eingangshalle des Schokomuseums von Lindt in
Zirich steht ein 9,3 Meter hoher Schokobrunnen - Weltrekord! 1,5 Tonnen (nicht naschbare) Schoggi
strémen von seiner Schneebesenspitze in die XXL-Pralinenkugel am Boden - und machen Appetit
auf die multimediale Tour durchs Museum, Tastings inklusive. lindt-home-of-chocolate.com

Check-in

Anreise

Ab Hamburg, Frankfurt, Miinchen Ca m i l le B IOC h
rauscht die Bahn mehrfach tég-

- ; : Hier ist Schokolade Familienangelegenheit: Schon in dritter Generation ~ oy ss Je
lich direkt ins Schokoladenland. > d ’ )
égna;:::, 1’1:(1:15'1 Zciir(i)cl(l) 202?1 32 seit 1929, produziert Camille Bloch Kdstliches aus Kakao. In der Sc hOgglhll.S [’
Ab vieler"l e e deu‘tscheil S;:"idten Erlebniswelt in Courtelary im Berner Jura reisen Besuchende in die Pralinen, Tafeln oder die

; e : 5 ergangenheit oder losen beim Escape Game Ritsel rund um die chweizer Schokoriegel-
gibt es Verbindungen mit wenigen Vergangenh der} b Escape G Ritsel rundumd e Schokoriegel
\Tmstiogan Irnerhalbider Sobwelz »Goldene Haselnuss«. Genuss beim Guss bescheren Workshops in den Klassiker, Branches, eignen

: Ateliers: Es wird selbst »getafelt«! camillebloch.ch/de/besuchen sich hervorragend, um

lohnt der »Swiss Travel Pass« fiir
Schokoladenpilger aus dem
Ausland; er gewihrt unbegrenzte
Fahrten mit Bahn, Bus und Schiff,
zudem freien Eintritt in mehr

als 500 Museen. Fiir drei Tage, ab
232 CHF (ca. 235 Euro), sbb.ch.
Ubrigens, ziigig unterwegs zu
sein, macht Spaf in der Schweiz:
Mehr als 90 Prozent der Bahnrei-
senden kommen dort vorzeitig (1),
piinktlich oder mit weniger als
drei Minuten Verspitung ans Ziel.

iiberschiissigen Platz im
Koffer zu tilgen. Feines
»Fiillmaterial« gibt’s etwa
im Schoggihiisli, dem
Fabrikladen des Herstellers
Halba in Pratteln bei Basel.
schoggihuesli.ch

Maison Cailler
Wer auf der Anfahrt nach
Broc die vielen Greyerzer-
linder Kiihe sieht, kann
aufatmen: Geniigend Milch
fiir Schokolade kommt

sicher zusammen! Auch fiir
Schnabuliernachschub ist im
interaktiven Museum

Maison Cailler gesorgt. Fiir
Confiseure auf Zeit gibt’s
diverse Truffes- und Pralinen-
‘Workshops. cailler.ch/de/
cailler-erlebnisse

»Wir produzie en natiir sagt Manufaktur-Chef Kay

keit und Fair Trade zu setzen, bei den Kakaobauern,
aber auch bei den Seeleuten, die die Bohnen transportieren.
taucherli.com, Besuehinur nach Anmeldung
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Leuchtendes Beispiel
Zircher Barkultur: die »Bar

am Wasser« mit Blick auf
die Limmat

AL \': o
folh &
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SUEREN!

; ph s Wobhlsein, hoch die Cocktail-
3 h 5 glaser — auf den immer-
! 2 grinen Kakaobaum! Dieser
" } trégt die bis zu 500 Gramm
L)1) ’ ‘

denen in Handarbeit die
Samen gewonnen und

zu Kakaobohnen verarbeitet
.
u”' ]

/ schweren Frichte, aus

werden, die Grundlage einer
[} jeden (dunklen) Schokolade.
, / r p‘-"i:! Véllig unterschéatzt: die
£ weiBe Pulpe der Frichte.
£ Dabei lassen sich daraus
. edle Tropfen pressen,
i 7, die geschmacklich an Litschi
” erinnern und auch Desserts,
| | Dressings, Drinks verfeinern.
! | Die stylishe »Bar am
F Wasser« in Ziurich war eine
der ersten, die einen Cock-
tail mit Kakaosaft auf die
i S (wechselnde) Getrdnkekarte
" ! setzte. baramwasser.ch
: &

il
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Alimentarium

Ja, auch hier dreht sich alles nur ums Essen: im interaktiven
Museum der Erndhrung in Vevey. Klar sind darin einige Vitrinen
den Schweizer Schokoladenpionieren gewidmet.
Das Alimentarium liegt {ibrigens am

Ufer des Genfer Sees - direkt
gegeniiber der Gabelskulptur des
Kiinstlers Jean-Pierre Zaugg.
alimentarium.org

Appetit auf mehr? Weitere
Besucherzentren und Produktions-
stiitten, die besichtigt werden u
i’ SCHOGGI-STADTFOHRUNG VEVEY
Schweizer Schokoladen-
fabrikanten: chocosuiss / Vevey am Genfer See gilt als Milchschokoladenmekka der
services/besichtigungen Schweiz. Das liegt natiirlich daran, dass ... ach, htren und sehen
Sie selbst, auf einer Themenfiihrung durch die Stadt.
montreuxriviera.com/de/Z135! isites-guidees-a-theme

Gut schmausen,
stifS trdumen

: ! - -i
T s HOTEL ARTIST

Biel (eine gute Autostunde von
Broc entfernt): Einsam unter-
wegs? Dann buchen Sie sich an
der Rezeption des »Artist« a) ein

~ Aquarium aufs Zimmer und
'_ ~ b) Ihren Dinnerplatz fiirs »Chefs
S — R AN "I‘ab%e Mel:ij« (}28 ©. D?}"t %Ipei_
sen alle Géste an einem Tisch Check_ out

iiber Eck um die Showkiiche

— SiiBe Souvenirs

herum: Zubereitung und Design
ﬁ-* . der fiinf Géinge sind ein Spekta- Schweizer Messer, Schweizer
— kel! artist-biel.ch, DZ ab 145 € Schokolade: Mehr Klischee geht
‘ i H . ; kaum. Egal! Das kleine »Chocolate
. \ 4"‘13 tra o tel Taschenmesser« von Victorinox
" \ E' Vevey: Gegeniiber vom Bahn- ist das Must-cut fiir Schweiz-Fans.
- 3 hof gelegen, ist das »Astra Hotel« Eine Alternative in gedeckterem
idealer Ausgangspunkt fiir Design: das Modell in der Farbe Cho-
i die Spurensuche der stiadtischen colate Fudge. victorinox.com, 25 €
Schokoladenvergangenheit.
Denn unweit, in der Rue des Klar, die Schokoladen-Lippenpflege
Bosquets, haben Francois-Louis »Ragusa Blond«von Camille Bloch,
Cailler und sein Schwiegersohn ist Geschmackssache - sorgt jedoch
. Daniel Peter ihre ersten siifien als kalorisch unbedenkliches Schoggi-
Bouti qgue Hotel Experimente vollfithrt. Herzhafte Methadon in diétischen Phasen fiir

Helvetia Konter - von Eglifilet bis Krebs- einen Hal}ch Siifie im Leben.
suppe vom Genfer See — werden shop.camillebloch.ch, ca. 3,55 €
: S in der Brasserie des Hotels ser-
den 34 Zimmern m]t ihrer Melange viert. astra-hotel.ch, DZ ab 139 € Es ist 100 Prozent Genuss, das
aus Jugendstil und modernem Lese- und Kochbuch »Schoggi.
Interieur wohlzufiithlen. Grofte Sehweizer Schokoladein
Kunst hingegen héingt im Hotel Geschichten und Rezeptenc.
an den Winden - und wird im AT Verlag, 144 Seiten, 38 €

Restaurant serviert, von Spitzen-
LS

Zirich: Es ist keine Kunst, sich in

koch Pascal Beschle. Schokoladen-
muss ist seine Schokoladenmousse!
hotel-helvetia.ch, DZ ab 190 €
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1 HEFT GRATIS ZUR WAHL.:

va Sonderausgabe kostenlos lesen
+ Portofrei per Post oder direkt digital zum Downloaden
+ Kein Abo - 100% geschenkt, 0 % Risiko

BRIGITTE Sonderheft
oWas die Seele
stark macht"

STERN CRIME extra
sDas Sommerbuch"

Wahre Verbrechen zum
Thema ,Liebe und Tod".
Das Sonderheft mit 14
ausgewahlten Fallen.

Der Kompass flr ein
besseres Leben, mit dem Sie
sich kennenlernen, gelassen

bleiben und fur sich sorgen. Bestell-Nr.: 211 5527

Bestell-Nr.: 211 5546

GEOLINO SCHONER WOHNEN

Ferienheft Spezial ,Garten”

Nicht nur in den Sommer- Von der Bioblumen-Zucht f
ferien spannend. Mit Seiten Uber die neuesten Outdoormaobel N

zum Basteln, Bauen,
Ratseln, Lesen und Backen.

bis zum Smart Gardening -
Trends & Ideen flr griine Oasen. /

Bestell-Nr.: 211 5526 Bestell-Nr.: 211 5547

0

Alle Hefte auch
digital erhaltlich!

JETZT IHREN FAVORITEN SICHERN:

WWW.BRIGITTE.DE/GRATISHEFT
ODER TELEFONISCH UNTER 040-5555 7800

(Gilt nur far die gedruc_: kte Ausgabe. Bitte Bestell-Nummer angeben)

Anbieter des Angebots ist Gruner+Jahr Deutschland GmbH. Belieferung. Betreuung und Abrechnung erfolgen durch DPV Deutscher Pressevertrieb GmbH als leistenden Unternehmer.
Anschrift: Gruner + Jahr, Kundenservice, 20080 Hamburg. Weitere Infos unter: www:brigltte.de/gratisheft | Sie erhalten eine Ausgabe Ihrer Wahl kostenlos. Die Belieferung endet nach |hrer
Gratisausgabe automatisch, keine Kiindigung notwendig. Keine versteckten Kosten. Der Abruf der Gratisausgabe setzt die widerrufbare Einwilligung zum Erhalt ausgewahlter Medien- und
Produktangebote per E-Mail und Telefon voraus. Das Angebot gilt nur, solange der Vorrat reicht.
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1 ergrl.m gd-Kunst
Kreativer Nahverkehr: Die Stockh

“ »Tunnelbana« entpuppt sich als XXL-G'alér'ié, ™

in mehr als 90 U-Bahnhéfen kann man
Lichtinstallationen, riesige Gemélde und
Skulpturen in vollen Ziigen geniefien.
Entdecken ldsst sich die Kunst in der Tiefe
mit der App STOCKHOLM ARTWALK -
__oder bei Fiihrungen, die nicht mehr kosten
' als ein Ticket. stockholmartwalk.se




Kurs auf...

STOCKHOLM

Schwedens Hauptstadt gilt als Venedig des Nordens. Doch das ist Unfug.
Die ldissige Metropole auf ihren 14 Inseln ist vor allem eines: ganz unvergleichlich

TEXT BJORN ERICHSEN
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STOCKHOLM

? ABBA The Museum
»Ring, Ring« - hier
klingelt nicht nur ¥
Telefon aus Abh

groflen Hit. Das

in Djurgarden funkelt wie
eine Discokugel: schil-
lernde Kostiime, goldene
Platten, jede Menge
Instrumente der Kult-
band. Das Highlight aber
ist die ABBA-INTER-
ACTIVE-EXPERIENCE.
Dabei steht man mit
Agnetha, Anni-Frid, Bjérn
und Benny im virtuellen
Studio und nimmt eigene
Songs auf. Super Trouper!
abbathemuseum.com



9 Hasselbacken

- Seit mehr als

200 Jahren eine kulina-
rische Institution: Die
Speisekarte umarmt die
schwedische Kiiche,
berithmt sind HASSEL-
BACKSPOTATIS, kleine
in Scheibchen aufgefi-
cherte Kartoffeln, kross
wie Pommes, mit Hering,
Lachs, Roastbeef oder
Kaviar belegt. Zehn Euro
das Stiick. Stockholm

ist kein Campingplatz.
hasselbacken.com

City-Paddeln
9 Stockholm liegt auf o
14 Inseln — und ldsst sich
daher vorziiglich vom
‘Wasser her entdecken.
Entspannt geht das bei
einer KAJAK-STADT-
RUNDFAHRT. Man star-
tet auf Kungsholmen in
der City und paddelt vor-
bei an Schloss Karlberg,
dem Rathaus oder der A=
Altstadt Gamla Stan. Bei
Abendtouren servieren B
die Guides ein schwedi-
sches Mittsommer-Mahl.

A

L5

|
" .

= stockholmadventures.com

Stockholm

Under Stjérnorna
Die angesagteste
Rooftop-Bar der Stadt, in
der man dem Himmel
besonders nah ist. Im
»Stockholm unter den
Sternen« werden Som-
merabende regelmifiig p———
zum Happening: Geboten e
werden Chill-out-Musik e R
vom DJ, Streetfood, L
Rooftop-Kino, Palmen,
Lichterketten, das alles
mit Rundumblick. Reser-
vieren nicht moglich -
wer hoch hinaus will, T T B
muss frih kommen. . 1 j B
sthimunderstjarnorna.com \ A e

Fjadderholmarna

Der Schérengarten ist
Stockholms Badewanne.
Im Sommer herrscht
auf Inseln wie Grinda,
Uto oder Vaxholm beinah
Karibik-Feeling. Der Tipp
fiir einen SCHAREN-
KURZTRIP ist aber Fja-
derholmarna: Lohnende
Wanderwege, Kunst-
handwerk, kleine Cafés —
und per Boot von Strom-
kajen in der City in nur
20 Minuten zu erreichen.
waxholmsbolaget.se
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South of

Foklungsgatan
Mégen Sie Soho? Dann
wird Thnen auch SoFo
gefallen. Wie der New
Yorker Szenestadtteil
prisentiert sich auch das
TRENDVIERTEL siidlich
der Strafie Foklungs-
gatan auf Sodermalm
kreativ und quickleben-
dig - mit Galerien,
Vintage-Léden, kleinen
Cafés. Unser Tipp: die
»Sofo-Nightx, jeweils am
letzten Donnerstag im
Monat - dann feiert das
Viertel eine kollektive
Party. sofo-stockholm.se
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@ Fotografiska
Annie Leibovitz,

Robert Mappelthorpe,
Helmut Newton - Foto-
grafiska ist die Heimat
der ganz Grofen. Nicht
zu Unrecht zéhlt das
Haus am Ufer des Saltsjo-
kullen zu den wich-
tigsten FOTOMUSEEN
der Welt. Jihrlich gibt es
20 bis 25 Ausstellungen,
aktuell sind die Werke
der US-Fotografin Diana
Markosian zu sehen.
Auch toll: die wunder-
bare Aussicht vom

Dach des Gebiudes.
fotografiska.com

Ostermalms
Saluhall

9 Meatballs
Tkea is not enough:

Lust auf ein paar echte Hier kommt »Meatballs
Schwedenhappen? Dann for the People«! Das
werden Sie die MARKT- junge Restaurant auf

HALLE von Ostermalm
lieben. Von auflen wirkt
der Bau von 1888 wie ein
kleines Schloss, drinnen
schlemmt es sich konig-
lich: mit feinstem Lachs
und Krabben bei »Lisa
Elmgqvist«, schwedischem
Karamellkise von »Arla
Unika« oder den hand-
gemachten Schokoladen-
kostlichkeiten von
»Betsy Sandberg«.
ostermalmshallen.se

@ Rutabaga
Das heifit tibersetzt

»Steckriibe«, und tat-
sichlich ist das Winter-
gemdiise hier einer

der Stars auf dem Teller.
Das »Rutabaga« gilt als
eines der besten vege-
tarischen FINE-DINING-
RESTAURANTS in Skan-
dinavien. Kein Wunder,
denn hier kocht der
preisgekronte Kulinarik-
Pionier Mathias Dahlgren.
Mit 98 Euro ist sein
Rutabaga-Menii nicht
giinstig, dafiir aber
extrem lecker und jeden
Cent wert. mdghs.se

Sodermalm hat sich der
hohen schwedischen
KOTTBULLAR-KUNST
verschrieben. Im Ange-
bot: 14 verschiedene
Sorten des Kultgerichts
aus Elch, Rentier, Rind,
‘Wildschwein, Lachs oder
gar Bir, mit gerosteter
Paprika oder frischem
Dill. Und keine Sorge:
Die kleinen Billchen gibt
es auch in der Veggie-
Variante. meatball se

Moerfat o Ostermalm
Kungsholmen l
Djurgarden Schdrengarten
Gamla Stan —
Sédermalm

@ Skinnarvigsberget

Bei Sonnenunter-
gang hat man hier einen
Logenplatz: Der griine
Hiigel auf Sodermalm
liegt inmitten eines
Naturparks direkt am
Ufer der Riddarfjérden-
Bucht. Im Sommer ist
Stockholms hochster
»Berg« (53 Meter) beliebt
als CHILL-OUT-ZONE
UND PICKNICKPLATZ
mit einem fantastischen
Blick auf die Skyline der
Stadt. Gut zu wissen:
Wer von Mariaberget aus
auf den Gipfel steigt,
muss weniger kraxeln.
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Trotz der schier endlosen Weite des Landes liegen Kulturgenuss und
Naturerlebnis in Schweden nah beieinander. Um in die faszinierende Vielfalt
des Landes einzutauchen, ist der Seeweg eine spannende Option.

ALTER SCHWEDE! ten - ein Anblick, fast wie im Mirchen. decken wollen und einzigartige Erfahrun-
Wie schon kann ein Land eigentlich sein? Wie gut, dass AIDAmar auf der Route gen suchen. Alle Informationen zu den
Wilder und Seen, feinsandige Strinde wSkandinavische Stiddte mit Stockholm® AlDAselection Entdeckerreisen gibt es auf
und bizarre Klippen, charmante Stédte zwei Tage in der Hauptstadt festmacht, aida.de/selection
voller Geschichte, Legenden und span- ehe Visby im Naturparadies Gotland auf
nender Kultur: An der Schonheit Stid- dem Plan steht. Eine grofle Portion Entde- ZUM
schwedens kann man sich einfach nicht ckergliick und der beriihmten skandina- REINSCHNUPPERN:
sattsehen. vischen Gastlichkeit gibt es auch in Oslo,

All das vereint Goteborg. Das Leben Arhus und Kopenhagen - den weiteren Jletzt.sFannen HE
pulsiert in Boutiquen und Cafés, wihrend Zielen der Reise. Mo

vor der Stadt am Kattegat Astrid Lindgrens

léndliche Idylle und die Géteborger Scha-

renwelt verzaubern. DIE GANZ GROSSE ERLEBNIS-
An der Ostkiiste, im sanften Blau der VIELFALT

Ostsee, liegt Stockholm auf 14 kleinen Von April bis September 2023
Inseln. Die Hauptstadt verbindet eine konnen Sie Siidschweden
jahrhundertealte Geschichte mit moder- bequem auf einer Kreuz-
ner urbaner Kultur und spektakuldrer fahrt ab/bis Warnemiinde S H -
Natur. Szeneviertel wie das trendige S6- kennenlernen. Unser Tipp 8 “Stockholm
dermalm hier, historische Bauwerke und flr alle, die intensive
schmale Gisschen dort und vor der Kiiste Naturerlebnisse lieben, &N
abermals vertriumte Schirenlandschaf- Land und Leute ent-
Goteborg
-

NORDSEE

OSTSEE

Warnemiinde

DEUTSCHLAND

Bequem und entspannt
per Schiff reisen

AIDA Cruises - German Branch of Costa Crociere S.p.A. - Am Strande 3d - 18055 Rostock
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1. Autorin Anne Baum fillt es schwer, sich fiir eine Blick-
richtung zu entscheiden. 2. Kunst iiberrascht auf Teshima

allerorten, etwa im Garten des »Teshima Yokoo House«

2
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In Japan heifden Kois: Nishikigoi. Thre Schuppen schillern wie eine Farbpalette
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JAPAN
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1. Empfangskomitee am Pier. 2. Eine Frau eilt
zum Gemiisebeet. Dank mildem Klima gedeihen auf
Teshima gar Oliven. 3. Auch Gemiise, aber Kunst:

einer der Wahrzeichen-Kiirbisse

‘I Teshima

|
Naoshima

4. Am Pier von Teshima wird geangelt - bis neue Besucherschwiirme per Fiihre

eintreffen. 5. Da guckst du! Der rote Kiirbis von Naoshima ist begehbar
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JAPAN HABE ICH MIR IMMER
KNALLIG VORGESTELLT. Rot
wie die Lippen der Geishas,
kanarienvogelgelb wie
Pikachu, das pummelige Tier
aus dem Videospiel, pink
wie die Haare vieler Manga-
Midchen. Ich habe mich
getduscht. Es ist das Grau,
das mich dort am meisten
fasziniert. Es beginnt schon
damit, dass meine Fiifle in
grauen Pantoffeln stecken,
die ich gegen meine Snea-
kers eingetauscht habe. Vor
mir erhebt sich das Teshima
Art Museum wie ein Bovist,
jener Pilz, der sich ballon-
artig aufbldht und bei
Beriihrung explosionsartig
seine Sporen verschief3t.

Es gibt keine Tiir. Bau und
Umgebung gehen ineinan-
der {iber. Ein schlaksiger
Mann sitzt auf dem Boden,
die Beine umschlungen, auf
seinem Block die Skizzen
der geschwungenen Decke.
An den Winden dieses
Museums hingt: nichts. Vor
allem die Architektur selbst
ist das Kunstwerk. Die
Menschen um mich herum
tragen die gleichen grauen

Pantoffeln wie ich, deren
Sohlen die Schritte dampfen
und die Gerauschkulisse der
Auflenwelt so besser zur
Geltung kommen lassen:
etwa das Zwitschern der
Vogel in den Bdumen rings-
um. Auch der Himmel
scheint verdndert. Das Grau
des Betons rahmt ihn wun-
derschon. Es ist der Moment,
in dem ich mein, wohlwol-
lend ausgedriickt, neutrales
Verhiltnis zu Grau das ers-
te Mal hinterfrage. Bislang
war Grau fiir mich die Farbe
von schlechtem Wetter,
grauen Nagetieren, Park-
héusern, es stand fiir Melan-
cholie statt fiir intensives
Erleben. Nun aber bin ich
an einem Ort, der geradezu
pradestiniert dafiir zu sein
scheint, sich mit Farben zu
befassen. Auf Teshima in
Japans Seto-Binnenmeer,
das zusammen mit seinen
Nachbarinnen Naoshima
und Inujima als »Inseln der
Kunst« bekannt ist. Zu ihnen
kommt man, um Kunst wie
andernorts im Urlaub Sonne
zu tanken. Werke der Mo-
derne und Zeitgenossisches
sind hier die Sehenswiirdig-
keiten und tiberall verteilt.

6.—-9. Kleinkunst findet sich iiberall
auf den japanischen Kunstinseln. Was ist noch
Alltagsgegenstand? Was schon Kunst? Oft

liegt das im Auge des Betrachters

NACH DEM ANLEGEN hat ein
Minibus vom Pier mich auf
direktem Weg zum Herz-
schlag eines jungen Mannes
gebracht: zur Kunstinstalla-
tion »Les Archives du Coeur«
von Christian Boltanski.

Die genau das ist: ein Herz-
schlag-Archiv von Menschen
aus aller Welt. Auch meinen
kann ich fiir 1570 Yen,

rund elf Euro, aufnehmen
und so — mit einer Nummer
versehen - fiir die Ewigkeit
konservieren. Obwohl das
Archiv mehr an ein Call-
center erinnert als an ein
Museum, geht es mir

JAPAN

ans Innerste. Das Herz von
Nr. 47 878 scheint zu galop-
pieren, Nr. 42909 ist ein-
dringlich wie Marschmusik.
Mein Herz dagegen pocht
gemichlich. Nicht verwun-
derlich, sehe ich doch beim
Blick aus dem Fenster vor
allem Beruhigendes: einen
Strand, angespiilte Aste, in
der Ferne eine weitere Insel.
In den 1980er-Jahren
hatte Teshima noch den
Beinamen »die Miillinsel«.
Zerschredderte Autoreifen,
Batterien und anderer
Industriemiill tiirmten sich
hier. Schadstoffe sicker-
ten in das Grundwasser und
in das Meer.

WEITER AUF SEITE 109 —
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1. Ideallinie: Das »Teshima Art Museume«

prisentiert als einziges Kunstwerk sich selbst.

2. Anleitung zum gemeinsamen Hutfischen
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3. Wege zur Kunst auf Teshima.

4. Geschmiedete Messer. 3. Die Schonheit

des Alltags in Honmura auf Naoshima

Angaben investierte Fuku-
take mehrere Hundert
Millionen Euro in seine
Inseltrdume, die bis heute
wachsen. In den 1990er-
Jahren lief} er das erste
Kunstmuseum bauen, im
Jahr 2022 realisierte Star-
architekt Tadao Ando sein
neuntes Gebiude, ein
Museum namens »Valley

: Gallery« auf Naoshima.
A h DIE WENDE KAM ERST IM Auf den Inseln leben heute
y JAHR 2000. Die Deponie rund 4000 Menschen -
7 wurde verboten, doch ein und sie werden von einer
X anderes Problem blieb: halben Million Kunst-
Uberalterung. Junge zog sinniger jihrlich besucht.
\ \\ es in die Metropolen, Alte —___ —
‘ blieben. Leerstand aller- m o
orten - bis wie in einem ; ‘ E A
! \ modernen Miirchen s -
W h 5 il ein Milliardir zwar nicht &5 A
\ ‘ angeritten, aber dafiir ein- ! m&EEY R

!
!
!

geflogen kam: Soichiro - — 4
Fukutake, der mit dem
Bildungsunternehmen
Benesse reich geworden ist.
Seine Vision: die Inseln mit

& /xaﬁt)(Lsie 1 i) b

Kunst attraktiv zu machen Akaya Tatsuya ist einer
und so auch ihren Menschen dieser Insulaner. Ich treffe
neue Perspektiven zu ihn unweit des Herzschlag-

schatfen. Nach eigenen Archivs, als er gerade dabei
ist, seine Fischernetze in
Sacke zu stopfen. »Was
héltst du von den vielen
Touristen?«, frage ich. »Die
sind okay«, sagt er. Er rede
gern mit ihnen, nur viel

i § gebracht hitten sie ihm

I ' Hl, L | Y nicht. Anders als andere sei
Wl e ! g er durch sie nicht reich
geworden. Zwischen seinem
Schuppen und dem Herz-
schlag-Archiv liegen nicht
einmal 500 Meter. -
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1. Tiir6ffner: der Kiinstler Shinichi Hiari. 2. Drei von

einer halben Million Kunstfans pro Jahr. 3. »Hommage a

»HAST DU DEINEN HERZ-
SCHLAG AUFGENOMMEN?«,
frage ich. Er verneint. Und
da bin ich wieder beim
Grau. Beim Zuriickhalten-
den. Denn wihrend andere
Kunstorte auf spektakulire
Bauten in Zentren setzen,
etwa Bilbao mit seinem
Guggenheim-Museum, ver-
schmelzen Teshimas
Attraktionen manchmal so
unscheinbar mit ihrer
Umgebung, dass man sich
neben ihnen getrost Fi-
schernetzen widmen kann.
Vielleicht liegt die
Verbundenheit der Japaner
zum Grau auch schon in
ihrer Geschichte. Wahrend
der Edo-Zeit zwischen dem
17. und 19. Jahrhundert war
Grau en vogue. Denn nicht
jeder Japaner durfte damals
die Farbe tragen, nach der
ihn geliistete. So blieb
unteren sozialen Réngen
nur Braun, Purpurblau und
Grau, wie die Farben ein-
facher Leute. Aufstrebende
Kaufleute etwa sehnten sich

Monaco MC12« von César Baldaccini.

jedoch danach, ihren neu
gewonnenen Reichtum zu
zeigen. Also wihlten sie
edle Stoffe in allen Nuancen
von Grau. Und so wurde

das Grau in Japan auch ein
Synonym fiir: Eleganz.

Am néchsten Tag pfliigt
die Fihre Richtung Naoshi-
ma. Rechts von mir: Krine,
Industrieanlagen, ein Rie-
senrad, dann verschwindet
Takamatsu hinter Fahr-
wasser. Auf mich warten die
berithmtesten Kiirbisse Ja-
pans: zwei {iberlebensgrofie
Skulpturen in Kiirbisgestalt
mit Punkten, geschaffen
von der weltbekannten
japanischen Kiinstlerin
Yayoi Kusama. Es sind die
Wahrzeichen der Inseln.
Der Kiirbis am Fihrhafen
ist rot und begehbar, ein
anderer an einem Steg im
Stiden leuchtet gelb. Viele
Busse tragen ihre Punkte,
die Souvenirshops offerie-
ren Kiirbisspardosen.

VON DECK AUS SEHE ICH ZU,
wie der rote Kiirbis auf
seinem vorgelagerten Pier
immer gréfler wird - bis
das Tuckern des Motors er-
stirbt. Uber das, was dann
folgt, kann ich nur staunen:
Die Menschen stromen wie
ferngesteuert sofort zum
Grofigemiise. Manche
zlicken ihr Smartphone be-
reits im Laufen, spétestens

beim Kiirbis angeln auch
die restlichen ihre Handys
aus den Taschen. Der Kiir-
bis, ein Selfie-Hotspot. Er
ist knallrot und prachtvoll
anzusehen vor der Kulisse
des Meeres. Doch durch
das Getiimmel fillt es mir
schwer, ihn zu geniefRen.
Beim Kiinstler Shita-
michi Motoyuki hat man
dieses Problem nicht. Zu
ihm finden deutlich weniger
Menschen. Vom Kiirbis
fiihrt ein kurzer Spazier-

gang zu seinem Atelier
durch den Ort Honmura —
vorbei an akkurat ge-
schnittenen Kiefern hinter
Gartenmauern. In der
verglasten Auflenwand des
Ateliers hingen Hunderte
bunte Feuerzeuge, gleich-
miiig aufgereiht. Motoyuki
sammelte sie an den
Strinden der Insel.

AUF EINEM HOLZTISCH im
Inneren seines Ateliers be-
trachte ich handelsiibliche
Flaschen. Sie enthalten
klare Fliissigkeiten. Das
Besondere: Das Wasser
stammt aus Konfliktregio-
nen. Etwa aus dem Imjin-
Fluss, der Nordkorea und
Stidkorea trennt. »Ich will
Alltagsdingen eine neue
Bedeutung geben, sie ihre
Geschichte erzihlen lassen,
erklirt Motoyuki. So wird
aus dem Wasser ein Symbol

3SR 1

fiir Konflikte, deren Tren-
nungslinie sich haufig in
Fliissen manifestiert. Drii-
ben im Chichu Art Museum
hingen Monets Seerosen,
die Riesenkiirbisse formte
die Pionierin der Pop-Art,
das »Benesse House« ent-
warf Japans Architekturstar
Ando. In seiner Galerie will
Shitamichi Motoyuki je-
doch, dass die Menschen
der Insel und ihr Alltag sich
wiederfinden - sie soll
Treffpunkt, Museum und
Bibliothek sein. -
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1. In Tokio spiegeln sich Menschen auf der /

und rot wie die Sonne




ZU SEINER SAMMLUNG ge-
hort das Geschenk eines
Inselbewohners: Notizbii-
cher mit ausgeschnittenen
Zeitungsberichten iiber
Naoshima. Zeitzeugnisse
aus 30 Jahren. Einmal kam
eine Lehrerin ins Atelier
und erinnerte sich an ein
Foto ihrer eigenen Schul-

zeit. Damals wurde sie ein
einziges Mal in ihrem Le-
ben von der Lokalzeitung
abgelichtet. Sie durchwiihl-
te alle Notizbiicher, bis sie
sich selbst auf einem der
ausgeschnittenen Zeitungs-
schnipsel entdeckte.
Wihrend Shitamichi
Motoyuki kleine Alltagsge-
genstinde in seinem Atelier
sammelt, werden beim »Art
House Project« die grofien
ihrer Unscheinbarkeit ent-
hoben: Hauser. In ihnen
wohnten, stritten, liebten
einst die Einheimischen von
Honmura. Viele der Wohn-
héuser wurden verlassen,
als die Alten starben und
die Jungen ihr Gliick in den
Metropolen suchten. Jetzt
beherbergen sie Kunst. Von
japanischen Kiinstlern wie
dem Maler Shinro Otake,
aber auch vom Kalifornier
James Turrell, der wie kein
anderer Kiinstler der
Gegenwart mit Raum und
Licht spielt. Wahrend
andernorts die Werke von
einer Ausstellung zur
nichsten wandern, ist das
auf den Inseln anders. Vie-
les wurde eigens fiir diese

Umgebung angefertigt. Die
Kunst passt nicht zuféllig zu
den Inseln, sie wurde extra
fiir die Inseln erschaffen. In
einem der wiederbelebten
Héauschen betrete ich die
Installation »Being given«.
Ein Museumswairter warnt:
»Immer mit der linken
Hand weitertasten!« Im
nichsten Moment weif} ich,
warum: Ich sehe nichts als
Schwiirze vor mir. Als sich
meine Augen an die Dunkel-
heit gewthnt haben,

scheint der Raum sich vor
mir auszudehnen wie die
unendliche Weite des Welt-
alls. Denn ich sehe nicht, wo
er endet. Eine geschickte
Lichtinstallation. Am Abend
spaziere ich durch Honmura.
Am Pier des Hafenortes
kommen die Massen auf
Naoshima mit der Fihre an,
und hier legen sie auch
wieder ab - den Kopf gefiillt
von Eindriicken des Tages.

FUR MICH WAR ES AUCH EIN
PRALLER TAG: Ich habe

zwei Kiirbisse besucht, die
Seerosen von Monet, Licht-
installationen von Turrell,
eine gigantische Kugel von
Walter De Maria, eine mit-
hilfe von Ameisen geschaf-
fene Installation von
Yukinori Yanagi, Werke von
Andy Warhol und Gerhard
Richter, zudem Ateliers,
Ausstellungen, mehrere
Aufeninstallationen.

JAPAN

ICH STEHE JETZT VOR
GEWOHNLICHEN HAUSERN im
typischen Baustil der
Inseln. An der Ecke eines
dieser Hiuser steht ein
Getriankeautomat,

gefiillt mit Georgia Japan
Craftsman, Coca-Cola Zero
und Himbeer-Fanta. Im
Land mit der weltweit
hochsten Automatendichte
kein allzu bemerkenswerter
Anblick. Doch der rote
Automat wirkt inmitten der
Kunstinsel wie eine Instal-
lation. Fiir einen Moment
bin ich mir nicht sicher:

Ist das tatsdchlich dafiir
geschaffen, meinen Durst
zu stillen? Oder ist es nicht
doch ein Kunstwerk? Dafiir
weifd ich etwas anderes:

Ich habe eine neue Lieb-
lingsfarbe: Grau mit ein
wenig Rosaanteil. Sakura-
nezumi genannt — Kirsch-
bliitenmausgrau. Auch

die habe ich auf den Inseln
entdeckt. ©
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JAPAN

Check-in
Anreise

Ab Miinchen fliegt Eva Air in
rund 17 Stunden nach Osaka,
Zwischenstopp in Taipeh.
evaair.com, ab 890 €. Danach
weiter mit dem Shinkansen

Osaka-Okayama, jr-central.co.jp.

In Okayama umsteigen nach
Takamatsu, westjr.co.jp.

Von dort starten die Fihren fiir
umgerechnet wenige Euro
nach Naoshima, Teshima und
Inujima, shikokukisen.com.

Auf den Inseln am besten ein
E-Bike mieten. Hinweis: An
Montagen sind fast alle Museen
auf den Inseln geschlossen.

ERLEBEN
Chichu Art Museum

Hier ist schon das in einem
Hiigel versteckte Gebiude ein
Kunstwerk, erdacht von Japans
Stararchitekt Tadao Ando. Drin-
nen berauschen unter anderem
Seerosen-Gemilde von Monet.
aoshima. Das Museum ist wie
alle anderen Kunstorte unter
benesse-artsite.jp zu finden

Art House Project

Sie sind verlassen, diese Hiauser
einstiger Inselbewohner - und
gerade deshalb Freiraum fiir
Kreatives. Sieben von ihnen sind
heute Ausstellungsriume. Im
»Kinza« etwa entdeckt man das
Licht neu. Naoshima

| Love Yu

‘Wer in diesem kleinen Badehaus
planscht, wird von einer riesigen
Elefantenstatue beobachtet und
hat Lust, den Kopf unter Wasser
zu stecken, um die Gemélde auf
den Bodenfliesen besser sehen
zu konnen. Naoshima

Teshima Art Museum

Ein begehbarer Betontropfen,
in dem kein einziges Bild hingt,
keine einzige Skulptur gezeigt
wird, der aber die umliegende
Natur so gekonnt inszeniert,
dass es grofRe Kunst ist. Teshima

Les Archives du Cceur

In Christian Boltanskis Werk
lauscht man den Herzschligen
von Besuchenden aus aller Welt.
Ergreifend. Teshima

Wegweiser fiir die Kunstinseln

aufsuchen, dessen Winde kom-
plett verchromt sind. Teshima

Insel Inujima

‘Wer nicht genug von Kunst
bekommen kann, sollte auch
noch die kleinste der Kunst-
inseln mitnehmen: Inujima, nur
vier Kilometer im Umfang, aber
mit groflartigen Installationen
in einer alten Kupferraffinerie.

SCHLAFEN
Benesse House

Wer schon immer mal nachts
im Museum sein wollte, liegt
hier richtig. Kunstmuseum und
Hotel gehéren zusammen, wes-
halb Hotelgiste auch nach den
reguliren Offnungszeiten Kunst
bestaunen diirfen. Naoshima,
benesse-artsite.jp, DZ ab 244 €

Lemonhotel

Eine belebende Unterkunft, in
der sich alles um Zitronen dreht.
Abends flattert der zitronen-
gelbe Vorhang im Wind, mor-
gens gibt es Zitronenlimonade.
Teshima, lemonhotel jp, ab 345 €
fiir bis zu 5 Personen

Wing International

Direkt neben der Einkaufsmeile,
in Laufweite zum Fihrhafen.
Die Zimmer sind klein, aber neu.
Gute Basisstation. Takamatsu,
hotelwing.co.jp, DZ ab 42 €

ESSEN
Apron Café

Nach dem Kunstbummel ab-
schalten? Geht hier in Wohnzim-
meratmosphire bestens. Viele
vegane Gerichte, zum Nachtisch
Scones bestellen. Naoshima,
aproncafe-naoshima.net

Umi no Restaurant

Hier wird die japanische Version
von Pizza serviert. Mutige kos-
ten dazu Shirako, Fischsamen.
Uberdachte Terrasse mit Meer-
blick. Teshima, il-grano.jp

Saketoryorino Natsu

Typisch japanische Speisekarte,
kostlich ist das Shabu-Shabu.
Anschlieffend Sake trinken.
Takamatsu, 1-4-10 Kawaramachi

Check-out

Teshima Yokoo House Der Dokimentarfilm»Naoshime el
Ein umgebautes Wohnhaus, - (Dream on the Tongue)« erzihlt i
tibervoll mit Kunst und umgeben vom Aufeinandertreffen von i
von einem farbenreichgn Stein- Locals, Kunstfa}_ns und den krea-

garten. Tipp: das stille Ortchen tiven Werken. Uber vimeo.com

T

] {,- ! ’ ‘.» ‘_‘ ‘
b ‘+\1VG‘EQSAIgﬂ:_ "

; ﬁ‘ "‘Q.i‘




Die weite Welt der
“Wissenschaft entdecken -

3 Ausgaben Ihres P.M.-Wunschtitels probel

Wissens-
hungrige

P.M.

Spannende Berichte aus
Forschung und Technik —
wissenschaftlich fundiert und
unterhaltsam prdsentiert.

3 Ausgaben fiir 11,50 €

Jetzt P.M.-Magazin testen

und Gutschein wahlen!

besonders
Neugierige

P.M. SCHNELLER SCHLAU
Schnelles Wissen zu
aktuellen und interessanten
Themen aus allen Bereichen
des Lebens.

3 Ausgaben fiir 11,50 €

und Gutschein sichern:

Rétsel-

P.M. LOGIK TRAINER

0b Logikpuzzle, Kreativrdtsel
oder Logicals — fiir jeden
Ratselfan ist etwas dabei.
Inklusive aller Lésungen.

3 Ausgaben fiir 10,50 €

Gutschein B
zur Wahl

Geschichts-
interessierte

P.M.HISTORY

Das grofie Geschichts-
magazin erweckt historische
Epochen, Ereignisse und
Personen wieder zum Leben.

3 Ausgaben fiir 14,50 €

R@SSMANN

Musim Dregirsessanrict

www.pm-wissen.com/probe

oder telefonisch unter +49 (0)40 5555 89 80

Bitte passende Bestell-Nr. angeben:
3x P.M.2016486 |3 x P.M. SCHNELLER SCHLAU 2016526
3x P.M.LOGIK TRAINER 20165663 x P.M. HISTORY 2016546

Alle Preisangaben inklusive MwSt, und Versand. Anderungen vorbehalten. Es besteht ein 14-tigiges Widerrufsrecht. Zahlungsziel: 14 Tage nach Rechnungserhalt.
Anbieter des Abonnements ist Gruner + Jahr Deutschland GmbH. Belieferung, Betreuung und Abrechnung erfolgen durch DPV Deutscher Pressevertrieb GmbH als leistenden Unternehmer.
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Vom Longboard zum
Luxusschlitten: In Miami
ist man dem American
Dream mindestens so nah

wie dem Atlantik

Mi .
Magic City heifit Floridas schnell wachsende Metropole,
weil Trédume hier auf zauberhafte Weise wahr werden

TRAUME KONNEN STADTE BAUEN. Miami ist so eine
Stadt, eine Metropole sogar, gebaut innerhalb von nur
einem Jahrhundert aus den Visionen von Locals, Ein-
gewanderten aus Lateinamerika und Urlaubenden
aus aller Welt. Und genau die umringen mich gerade.
Ich sitze auf der Terrasse einer Bar am Ocean Drive
in Miami Beach. Brasilianische GrofRfamilien fluten
vorbei, dazu New Yorker Hipster mit Retro-Ray-Ban-
Brillen und gedlte Menschen in Badeklamotten, die
jetzt, am Spitnachmittag, vom Strand kommen. Auf
dem Drive cruisen Skateboarder, Maseratis und fette
Topless-Jeeps an mir vorbei.

300 Einwohnerinnen und Einwohner hatte Miami bei seiner Griindung
im Jahr 1896. Nichts als Strand und Sumpfland gab es damals. Jetzt leben hier
sechs Millionen Menschen, und der Ocean Drive ist neuerdings eine Einbahn-
strafle, wegen des Andrangs der Schonen und Braungebrannten. Ich bin immer
wieder verbliifft, dass eine Grofistadt so viel Urlaubswert haben kann. Aber der
breite goldene Strand, die Lagunen, das tropisch warme Klima und die pastell-
bunte Parade der Art-déco-Hotels in Pink, Sonnengelb und Himmelblau geben
Miami Beach das besondere Flair.

Fiahrt man allerdings landeinwirts, schaut man hinter die pastelligen
Instagram-Kulissen. Ich verbringe den néchsten Vormittag mit Ariel Gonsalez,
der mir als Stadtguide das kubanische Lebensgefiihl ndherbringen will. Little
Havana heif3t sein Viertel: »Wir Kubaner brauchen immer Musik, sprechen super-
schnelles Spanisch und umgeben uns gern mit Hithnern, lacht er und zeigt auf
die bunt bemalten mannshohen Plastikgockel, die als Wahrzeichen des Viertels
an der Strafde stehen. Rund 400 000 Kubanerinnen und Kubaner fliichteten nach
Castros Revolution nach Siidflorida und griindeten in Miami ihr kleines Havanna.
Zu Anfang der 1980er-Jahre folgte ihnen eine zweite Welle. »Marielitos« heiffen
die Zugewanderten bis heute — benannt nach dem Hafen, von dem aus sie los-
fuhren. Seither driften aus den Liden an der Calle Ocho, der Hauptstrafie des Vier-
tels, der Duft frischer Tabakblitter und die Klinge der Salsa-Queen Celia Cruz.
Kubanischer Espresso darf nie fehlen, erklirt Ariel Gonsalez und schenkt in
winzigen Tassen Colada Coffee aus, stark und siiff. Und er ldsst mich Pastelitos
probieren, Minigebiick mit duftender, rosaroter Guavenfiillung. Dazu erzihlt er
mir die Geschichte einer jungen Einwanderin, die mit dem Boot aus Kuba floh und
genau diese erfolgreiche Bickereikette griindete, in der ich jetzt unter Miamis
Sonne sitze. Es ist die kubanische Version des Tellerwéschertraums. O

Miami Culinary Tours

Absolute Profis. Bei den
Fiihrungen in Little Havana
und Miami Beach gibt es
Empanadas, Kunst und Kultur.
miamiculinarytours.com

Wynwood Walls

2009 erdffnete die erste Installa-
tion, seither ist das Kunstviertel
mit irren Wandgemalden,
Galerien und Bars ein Muss.
thewynwoodwalls.com

Party Cake Bakery

Bestes kubanisches Gebiick mit
Fleisch oder siif als Pastelitos.
partycakebakery.com

Sexy Fish

Kitsch made in America:

Essen mit Aquariumsflair! Sushi
vom deutsch-schwedischen

Star Bjorn Weissgerber.
sexyfishmiami.com

Havana 1957

Touristisch (Ocean Drive), aber
draufien sitzt man schén zum
Friihstiick (Mango-Pancakes!)
und drinnen zur kubanischen
Dinner-Show. havanal957.com

Penguin Hotel

Charmantes Art-déco-Hotel
mit kleinen Zimmern und grof3-
artiger Lage am Ocean Drive.
penguinhotel.com, DZ ab 121 €

Esmé Hotel

Stylish renoviert: Das Hotel
stammt aus den 1920er-Jahren,
auf dem Dach wartet ein Pool.
esmehotel.com, DZ ab 111 €
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MALIBU

Amerikas Gold Coast: In Malibu
mischen sich surfende Beach-
Boys und -Girls aus Los Angeles
unter Hollywoodstars, die ihrer-
seits im Luxus schwimmen

a

m—~

Malibu Surf Experience

Gar nicht so schwer, auf dem
Board in den Wellen zu stehen.
Profi HenFish lernt Sie geduldig
an. malibusurfexperience.com

Point Dume State Park

Beim Wandern aufs nur 50 Me-
ter hohe Kap kommt man nicht
ins Schwitzen, aber zu besten
Ausblicken: iiber die Bucht von
Santa Monica und ihre fast ein-
samen Striande. parks.ca.gov

Getty Villa
Only in America: ein Wahnsinns-
kunstmuseum der Antike in
einem nachgebauten rémischen
Palast. getty.edu

Malibu Fish Market

Wenig Glamour, aber frisches
Seafood an bunten Holztischen
mit Meerblick. Tipp: Fish-Sand-
wich und Chowder-Bowl im
Sauerteigbrot. malibuseafood.com

Duke's

Duke Kahanamoku war jener
legendére hawaiische Surfer, der
das Wellenreiten nach Kalifor-
nien brachte. Poke-Bowls und
Mango-Cheeseburger sind ihm
gewidmet. dukesmalibu.com

Malibu Country Inn

Zwar nur ein aufgepepptes
nettes Motel, aber in guter Lage
im Canyon, gleich oberhalb und

in Laufweite zum Zuma Beach.
malibucountryinn.com,
DZab 254 €
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Malibu

Im Siiden Kaliforniens sind Promis und Surfer auf einer
Wellenlinge: Am Wochenende treffen sie sich in Surf City

DIE SONNE SPIELT MIT DEN WELLEN, glitzert und perlt
in der Brandung. Von meiner Holzbank kann ich den
Strand gut {iberblicken. Surfer im schwarzen Neopren
sitzen draufien im frithjahrskithlen Wasser des Pazi-
fiks auf ihren Brettern und warten auf ihre perfekte
Welle. »Humaliwo« nannte das indigene Volk der
Chumash das Dorf, das es hier einst griindete, »Ort
der rauschenden Brandung«, und ein Mythos war ge-
boren. Malibu wurde zum Stoff fiir tropische Schirm-
chendrinks, der Name fiir schnittige Chevrolets und
mehr noch: Drehort fiir »Baywatch, die erfolgreichs-
te Fernsehserie aller Zeiten, ausgestrahlt in 144 Lin-
dern der Welt. Malibu, ein Synonym fiir den lockeren kalifornischen Lifestyle.

Natiirlich bin ich hier, um den Ort zu sehen, an dem gedreht wurde: Zuma
Beach. Gleich am Eingang ist der Strand breit, der Sand tief, es ist mithsam zu
gehen. Vorn am Wasser ist er fest, ideal zum Strandlaufen 4 la Pamela Anderson.
Sanft geschwungen ist die Uferlinie, nach rechts kommen die tiirkispastelligen
Hochsitze der Lifeguards. Linker Hand beginnen die rotbraunen Felsen von Point
Dume, einem Kap, an das die Brandung gischtet. So viel gibt es hier, das in der
Serie gar nicht zu sehen war.

Malibu liegt ganz am Westrand von Los Angeles und ist mit gerade einmal
10000 Einwohnern eine der kleinsten Stadte der Megametropole. Rund 50 Kilo-
meter zieht es sich als Straflendorf am Pacific Highway hin, ein richtiges Zentrum
sucht man vergebens. Malibu ist der Spielplatz und das Schlafzimmer fiir Holly-
wood. Fiir Stars, die den Paparazzi von Beverly Hills entfliehen. Exklusivitéit ist
garantiert, nur ein schmaler Streifen zwischen Meer und Bergen kann bebaut
werden. Wer sein Eigenheim zu nah an den Klippen errichtet, wird bestraft: Oft
rutscht der weiche Sandstein ab, samt der mondénen Villen, die Promis auf ihnen
haben bauen lassen. Hinter mir, auf den Klippen iiber Zuma Beach, wohnt in einer
22-Millionen-Dollar-Villa Lady Gaga, die wohl auch manchmal um ihr Pracht-
domizil bangen muss. Aber genau diese Vergiinglichkeit des luxurigsen Seins ist
ein Teil des Lebensgefiihls in Malibu. Man genief3t das Hier und Jetzt, begiefdt
seinen Glamour mit Alkohol und Wellen.

Stars gibt es an jeder Ecke in Malibu - und {iberall dort, wo man sie am
wenigsten erwartet. Beim Tanken hilt ein teures Cabrio neben mir. Und drinnen
sitzt tatsdchlich, ich bin sicher, die beriihmte ... Ich will keine Namen nennen
und die Privatsphére wahren. Aber sie war sehr hiibsch, sehr beriihmt und passte
sehr gut hierher, nach Malibu. O
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In Las Vegas setzt man auf
HochgefiUhle: Bleiben sie beim
Glucksspiel aus, helfen
Attraktionen wie »High Roller«
und »Insanity« (unten)

KURZSTRECKE
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Las Vegas

Nicht nur Nevadas Strip strahlt, auch seine Casinobesucher.
In Sin City ist SpafS definitiv ein Dauergast

DIE WUSTE LEBT, und Wasser gibt es auch. Zumindest
virtuell auf der fast 60-stockigen Fassade des neuen
Casinos am Nordende des Las Vegas Strips. Riesige
Quallen pumpen sich elegant durchs Ozeanblau, und
knallbunte Fische huschen durch Korallen. Dahinter
senkt sich die Sonne iiber den staubroten Wiisten-
bergen von Nevada. Ich stehe im Palmenschatten
davor, staune und schwitze bei frihsommerlichen
34 Grad. Las Vegas, immer wieder gern.

Die Spieleroase ist der ideale Startpunkt fiir Tou-
renin die grandiosen Steinwelten der Canyons in Utah
und Arizona. Ein bisschen Show und Blackjack, dann
ab in die Wiiste. Fast einen Hektar Fliche misst der LED-Bildschirm auf dem
kirschroten Hotelturm des neuen Groficasinos Resorts World. Rekordverdichtig.
Amerika liebt Superlative, Las Vegas sowieso. Seit Nevada 1931 das Gliicksspiel
legalisierte, ist die Stadt zum weltweit berithmtesten Spielerparadies heran-
gewachsen. Zuerst kamen die Bauarbeiter vom nahen Hoover-Damm, dann die
Kalifornierinnen und Kalifornier, schliefilich die Stars aus Hollywood, weil man
in Vegas schnell, glinstig und verschwiegen heiraten konnte. Mittlerweile kommt
die ganze Welt: 40 Millionen Besuchende jahrlich. Um die 150000 Zimmer der
Stadt zu fiillen, braucht es stindig neue Attraktionen, neue Shows, neue Ver-
lockungen. Spielen und Geld dalassen, darum geht es in Las Vegas. Nirgendwo
sonst sind die USA so ehrlich mit sich selbst. Der Dollar muss rollen. In Fantasie-
paldsten, vor glitzernder Eiffelturm-Kulisse und im Neonschein rollt er besonders
schnell - vielleicht, weil man meint, man kénne gar nicht mehr verlieren, in
dieser fantastischen, funkelnden Scheinwelt von Nevada.

Mein Streifzug am Strip fithrt mich weiter nach Venedig. Die Old-World-
Kulissen des »Venetian Casino« strahlen in Pink und Weifd gegen den dunkler wer-
denden Wiistenhimmel. Noch mehr Italienkitsch zeigt das bombastische »Caesars
Palace«. Ich laufe vorbei an den tanzenden Springbrunnen des »Bellagio«, mache
obligatorische Selfies davor. Eine Truppe verkleideter Bachelorettes zieht vorbei,
bunte Drinks in den Hinden, wohl auf dem Weg zur iiberall beworbenen Show
der australischen Muskelmiinner.

Irgendwann werde auch ich schwach, sitze beim Blackjack im »Flamingo«.
Schon aus nostalgischen Griinden: Es ist das élteste Casino am Strip. Der Mafioso
Bugsy Siegel hat es 1946 gebaut. Er endete spiiter in einem Pool in Beverly Hills.
Niedrige Decken, rote Vinylsessel, dicke Teppiche — wie im Film, fiir mich aber
mit 100-Dollar-Limit. Mal sehen, wie lange es reicht. ©
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Neon Museum

SR RRREREEM

Pure Nostalgie gibt’s bei den
Fiihrungen {iber den »Friedhof
der Neonschilder« — am schons-
ten nachts! neonmuseum.org

CITEEERERRALER
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Mad Apple

Sechs Shows des Cirque du Soleil
laufen in Las Vegas. In der neus-
ten geht’s mit Akrobatik um
New York. cirquedusoleil.com

Fergusons Downtown

Ein altes Motel der Sixties, ge-
fallt mit Ateliers, witzigen Liden
und Lokalen. Fertig: ein Szene-
treff. ferqusonsdowntown.com

Bacchanal Buffet

Einmal protzen: Dass man sich
am Buffet des Caesars Palace
durch Austern und feinstes Sushi
schlemmt, hat natiirlich seinen
Preis: 80 Dollar. caesars.com

Rebar

Ein langer Tresen und viel

amerikanischer Krimskrams:
Die Rebar liegt im verriickten
Arts District. 1225 S. Main St.

The Cosmopolitan

Ideale Lage am Strip, riesige
Suiten und der weltgrofite
Swarovski-Kristallliister im
Casino - drei Stockwerke mit
Bar. cosmopolitanlasvegas.com,
DZabl168 €

The Lexi

Es war iiberfillig: das erste
Hotel, das legal Marihuana
erlaubt. In Laufweite zum Strip.
lexilasvegas.com, DZ ab 113 €
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In Kalifornien hat man die Sterne
vom Himmel geholt: Selbst zwischen
Abendrot und Morgensonne schlaft
L.A. nicht. Stars findet man auch auf
dem Walk of Fame (unten)

Academy Museum

Das erste Oscar-Museum Holly-
woods, im Herbst 6ffnet die
Dauerausstellung »Hollywood-
et / land«. academymuseum.org

The Broad

Kostenloser Eintritt zu ikoni-
schen Werken von Warhol, Lich-
tenstein, Basquiat. thebroad.org

Universal Studios

Ein Tag reicht kaum aus, um alle

Fahrten und Shows im riesigen
o Vergniigungspark mitzunehmen.
Neu: die Super Nintendo World.
¥ universalstudioshollywood.com

Public Bike Rental

Giinstige Radvermietung, nahe
dem Pier in Santa Monica. santa
monicabikerental.cont, ca. 19 €

Sidewalk Café

Der Klassiker am Ocean Front
Walk in Venice. Gut zum Friih-
stiick. Sympathisch: der an-
geschlossene kleine Buchladen.
thesidewalkeafe.com

The Butcher's Daughter

Die Tochter des Metzgers

kocht vegetarisch am angesagten
Abbot Kinney Boulevard.
thebutchersdaughter.com

The Biltmore

100 Jahre ist das Grandhotel
alt. Auch wenn Sie nicht hier
wohnen, sollten Sie durch

die historische Eingangshalle
schreiten — wie Stummfilm-
stars zu ihrer Zeit. millennium
hotels.com, DZ ab 127 €
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Los Angeles

Obwohl die City of Angels traditionell im Stau steht, ist hier
immer Bewegung. Dafiir sorgt schon ihr California-Vibe

ICH MUSS LACHELN, wenn ich an L. A. denke. Good
vibes, schone Erinnerungen. Ich war zu meiner
Studentenzeit dort, wohnte stilecht in einer WG
in Venice. Breeze Avenue, keine 50 Meter vom
Strand. Mit Rollerskates fuhren wir auf der Prome-
nade herum, wenn werktags kaum jemand unterwegs
war. Jetzt stehe ich wieder am Ocean Front Walk zwi-
schen T-Shirt-Buden, Wahrsagern, Skateboardern,
skurrilen Typen und Touristen. Die sanfte Meeres-
brise befliigelt, die Palmen rascheln, schéne Menschen
schlendern vorbei. Und obwohl sich dieser Ort so ver-
dndert hat, spiire ich es wieder, das unbekiimmerte
Los-Angeles-Feeling, die Gewissheit, dass auch morgen die Sonne scheinen wird.

So ist das in Los Angeles — Viertel sind mal in, mal out. Beachlife ist jetzt in
Redondo, Nightlife in Westwood oder West Hollywood. In Venice ist die Szene
langst weitergewandert: Nun trifft man sich in den Boutiquen und Terrassencafés
am Abbot Kinney Boulevard. Jetzt wird hier Zukunft gemacht, Fitnessmode neu
konzipiert, die Bowl zum Food-Trend erkliart. Was die Stars heute tun, kopiert
morgen die ganze Welt.

Auch die Downtown soll wieder in sein, hore ich und beschliefie, den Rest des
Tages dort zu verbringen. Los Angeles ist nicht ganz leicht zu lieben. Es ist die
zweitgrofite Metropole der USA. Ein Moloch, sagen manche. Man muss sich nur
auf die Stadt einlassen, sagen andere. Natiirlich steht man im Stau, natiirlich sind
die Distanzen riesig - 528 Meilen Freeways gibt es im Stadtgebiet. Alle Horror-
klischees zum Straflenverkehr stimmen. Aber sogar Staus finde ich irgendwie ent-
spannt, weil heutzutage kaum mehr Smog in der Luft hdngt. Der Himmel ist kla-
rer als frither, und der frische Friihlingswind weht sanften Bliitenduft durch mein
Autofenster herein. Freeway I-10 East, links Hollywood, geradeaus die San
Gabriel Mountains, davor die Tiirme der Downtown, auf die ich zusteuere. Vieles
kommt einem in L. A. seltsam vertraut vor, weil man es schon in Dutzenden von
Filmen gesehen hat.

Auch die Innenstadt macht einen besseren Eindruck als friiher, seit man sie
mit gigantischen Sportarenen und neuen Museen aufgehiibscht hat. Ich schlen-
dere die Santee Alley im alten Garment District entlang. Lange Reihen von Buden,
dichtes Menschengewusel, Hemden, Tops, Jacken an Tausenden Kleiderstangen,
dazwischen Stinde mit Obst in Plastikbechern und Fruchtdrinks to go. Chaos,
sagen manche. Schliefflich gibt es selbst in den USA kaum eine Stadt, die bunter
ist und die sich so schnell bewegt. Los Angeles bleibt spannend, sage ich. ©
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Auflerdem im Heft: An der
Hotelbar mit Ina Miiller.
Kurs auf... Bilbao. Reise-
begleiter: Neue Koffer und Co

AUSBLICK

Das letzte Heft erscheint am 17. Mai 2023
@

TITEL: HOTELS
UNTER 100 EURO
Die besten Betten,
in denen Sie gut

" Und ginstig liegen

JE AFRIKA
Zu Gast in

,{ M TTELMEER TIROL

. q‘.‘hf Odysseus’ Tierisch schén

o Sp!ﬁn;in Hvar, Korfu hier: Reinschnuppern
W " und Sizilien im Kaunertal




Die perfekte Art der Inspiration.

Europas grof3tes Kunstmagazin.
Jetzt im Handel.
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ANZEIGE REISEMARKT

-

€ ® qja.de/urlaub

Sommerurlaub
hon geplar

SPO—nta,n

Grenzenloser Horizont,
Meer und Freiheit ist
~was thr sucht? We'got
you! Bucht jetzt euren -
Nordseetrip im Hotel
Urban Nature St. Peter-

aja Ruhpolding
pro Nacht ab

312€" .-

p.P.im DZinkl Jahresurlaub

: buchen unter
Halbpension

040 300322-500

oder auf

aja.de

Unser Tipp

Unvergessliche Momente
mit 7fridays erleben.
Jetzt entdecken auf 7f.com
Hotel Urban Nature St. Peter-Ording
*Reisezeitraum Juli und August 2023, gultig fir Neubuchungen, fiir : " Fritz-Wischer-Strafle 13

zwei erwachsene Personen bei Doppelbelegung, buchbar auf Anfrage ; . 25826 St. F’eter-Ording

und nach Verfugbarkeit, nicht kembinierbar mit anderen Angeboten. 4 n

DSR Hotel Holding GmbH - Lange Strafe 1a - 18055 Rostock

JETZT ABONNENT
WERDEN UND BIS ZU
50% RABATT BEI UBER
60 PARTNERN SICHERN!

GEOcard

Wiiven i Gt l

JE’A Katalog
estellen |
o DAS AHLBECK HOTEL & SPA*#*#*+5

e Ifoling. Buss & Bohlen OHG
g;a(;:lg g;%jg;‘;g www.das-ahlbeck.de

www eurchike.at

FASTEN-WANDERN D R E s D E N
= 500 Angebote. Woche ab 350 € de/rei :
« Eurg it Auch mit Friichtsn - SPA"Resort - www.geo.de/reise-service
Gratisprospekt! Tel. FFax: 0831-47472 Landschaft + Kultur genieBen W REISEMARKT M KATALOGSERVICE

www.fasten-wander-zentrale.de www.landlust-dresden.de
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EGANUSA

TOURISTIK SEIT 1783

@ANUSA

TOURISTIK SEIT 1783

pro Person ab

¥ € 1131

ISLANDISCHER HERBST

8 Tage Rundreise ab/bis Reykjavik im Oktober 2023 mit
Hotels/Motels, Friihstiick, Mietwagen und Versicherung.

BUNTER INDIAN SUMMER

2 Wochen Wohnmobilreise ab/bis Toronto im Oktober
2023 inklusive 2.000 Freikilometer und Ausstattung.

CANUSA TOURISTIK GmbH & Co. KG | Wir beraten Sie gerne personlich:
(040) 22 72 53-0 | ham@canusa.de und in Hamburg | Hannover | Frankfurt
Koln | Miinchen | Stuttgart und Berlin.

CANUSA TOURISTIK GmbH & Co. KG | Wir beraten Sie gerne persénlich:
(040) 22 72 53-0 | ham@canusa.de und in Hamburg | Hannover | Frankfurt
Koln | Miinchen | Stuttgart und Berlin.

-# canusa.de -# canusa.de

inferchalet

Urlaub im Ferienhaus

Camping- und Bungalowpark
in der Liineburger Heide

Siidsee-Camp G. & P. Thiele OHG
Stidsee-Camp 1, 29649 Wietzendorf
Tel. +49 (0)5196 980
info@suedsee-camp.de
www.suedsee-camp.de

Dein Ferienhaus fur den Sommer
findest Du auf www.interchalet.de

KATAL
G
ANFORDE‘RNI

ealand= s Island
At ; s ﬂ-“.‘;'{sf-':' - H’h\a‘-'

- - —
S S o individuell 45 =~
. In kleinen Gruppen _- =

Bergﬁandern
in den Alpen!

- Privat ab 2 Pers. oder in der Gruppe
Atlantische Inselwelten - www.alpinschule-cberstdorf.de
individuell und maBgeschneidert.

-
e -y = o g . e
04322 88 $00°0" www.contrastravel.com = infeéSonrasiravel.com




KOLUMNE

Uber 100 Lander haben Michael Dietz und Jochen Schliemann bereist. Zusammen produzieren sie
Deutschlands beliebtesten Reisepodcast. Uber ihre groBren Abenteuer schreiben sie in GED Saison

Diesmal unterwegs auf den ...

FAROERN

Auf der Suche nach neuen Wegen entdeckte Jochen Schliemann einen
imposanten Ort, den viele noch gar nicht auf dem Schirm haben. Zum Gliick

@

RUND EINHUNDERT METER UNTER MIR zerschellt der
Nordatlantik auf den Felsen. Ich sitze auf einer supersaftig
griinen Wiese, die direkt vor mir endet und steil bis ins
Meer abfillt. In einiger Entfernung sehe ich in aufziehen-
den Wolken zwei Gestalten an einer noch hoheren Klippe
stehen — Hand in Hand am spektakulérsten Platz, den

ich seit Langem erleben durfte: Treelanipa, ein 148 Meter
hohes KIliff an der Siidkiiste der Insel Vagar, der drittgrofR-
ten der insgesamt 18 Firoerinseln zwischen Island und
Norwegen. Warum sind wir hier allein?

Als ich zwei Stunden zuvor an einem Feld geparkt hatte,
standen dort nur zwei weitere Autos. An einer wackeligen
Holzpforte baumelte ein Schild: »Bitte schlieffen wegen der
Schafe«. Dahinter fithrte ein schmaler Trampelpfad einen
Hiigel hoch, und erst dort deutete sich an, was mich erwar-
ten wiirde: Die Wolkendecke war teilweise aufgerissen. In
einzelnen Lichtkegeln wanderte die Sonne iiber eine Land-
schaft, die zunéchst wie mit einem Lineal gezogen stetig
anstieg — und dann abrupt abriss.

Rechts davon lag eine wahre Horenswiirdigkeit: der
Leitisvatn. Ein See, dessen Wassermassen ohrenbetidubend
laut 30 Meter tief in den Atlantik stiirzen. Tief da unten
schiumte es in allen nur erdenklichen Nuancen von Blau
und Weifi. Anderswo auf der Welt wiirden téiglich Tausende

i

130 GEO SAISON

dieses Schauspiel bestaunen, es giibe Aussichtsplattformen,
Besucherzentren, fliegende Hindler, Nippes und Fast Food.
Hier gibt es nicht mal einen Zaun, der irgendwas begrenzt,
nur grenzenlose Begeisterung. Ich bin nahezu allein mit
der Naturschonheit und den Wasserpartikeln, die meine
Kameralinse benebeln. Es ist ein wahr gewordener Reise-
traum, der alles bietet, was ich als Reisender suche -

auch, weil er so unerschlossen ist.

Dabei sind die Fiarder relativ nah. Eine zu Ddnemark
gehorende, windumtoste Inselwelt aus tiefgriinen Berg-
ketten, Fjorden und der gefiihlt besten Luft der Welt.
Hinter jeder Kurve anderes Wetter und nur 1300 Kilometer
von meiner Wahlheimat Koln entfernt. Aber: Es gibt keine
Direkt- und auch keine Billigfliige hierher. Von Deutsch-
land geht es meist iiber Kopenhagen. Die Alternative zum
Flugzeug, die Fihre »MS Norronag, legt im dédnischen
Hirtshals ab und erst eineinhalb Tage spéter wieder in
Térshavn, der Hauptstadt der Féarder, an. Das ist es wohl,
was die Massen bis heute von einem Besuch abhilt.

Das Paar von der Klippe gegeniiber griifit, als es sich
auf den Riickweg macht. Auch ich miisste allméhlich gehen.
Uneigentlich gibt es aber hier keine Offnungszeiten - und
eine Schlange am Buffet nachher ist auch nicht zu erwarten
in meinem neuen, herrlich luftigen Reiseparadies. O
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Eroffnet bis zu 600 km
neue Momente.

Entdecken Sie den neuen, rein elektrischen Audi Q8 Sportback e-tron*
mit einer Reichweite von bis zu 600 km** (WLTP).
Future is an attitude

Mehr unter audi.de/g8-sb-e-tron

*Stromverbrauch (kombiniert) in kWh/100 km: 24,1-19,5; CO,-Emissionen (kombiniert) in g/km: O.
Angaben zu den Kraftstoff-/Stromverbrauchen und CO,-Emissionen bei Spannbreiten in Abhdngigkeit von
der gewahlten Ausstattung des Fahrzeugs. Fiir das Fahrzeug liegen nur Verbrauchs- und Emissionswerte
nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.
**]Je nach Derivat und Motorisierung hat der Audi Q8 e-tron eine Reichweite zwischen ca. 410 und 600 km (WLTP).
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