GEWINNEN

Ausgabe 8 « 2023

._ Deutschland € 4,50
Osterreich € 4,90 | Schweiz SFR 8,80
BeNeLux € 5,30 | Spanien € 5,30
Italien € 5,30 | Griechenland € 5,40
Slowakei € 5,40 | Tschechien K¢ 128
Danemark DK 45,00 | Finnland € 6,30
Lettland € 5,00 | Estland € 5,00
Litauen € 4,70 | Slowenien € 5,20
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Mehr Wohlfiihlmomente fiir mein Zuhause
= 'R W HERBST e ‘l‘!ﬂl‘!ﬂ‘ “JJJ!‘!E i
& NACHHALTICE Neue Ideen mit : |
"W UATUR- Vorhangen,
N 3 & - DEKO Kissen und CO | '-
= 4 3 = 4 | . I IF ﬁsi
Kreath s

Kunstvolle DIY-Ideen
fiir schone Wiande ¥ =

GUTES LICHT

| Die besten Tipps fiir eine £
smarte Wohnbeleuchtung

Das Schlaf21mmer
lassig stylen ™

il o g

| Gemutllch emrlchten und dekorleren
- so gelingt die neue Behaglichkeit!

Backreze ; te
rund um den Apfel

Oder Testabo mit Pramie bestellen unter

www.livingandmore.de/testen




Foto: Flora Press; Titel: Flora Press; Maisons du Monde; Shutterstock
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Lvebe Lerewrneer,

lebe Leree/

it der Ankunft der
ersten Schneeflo-
cken Offnet sich ein

Kapitel voller zauberhafter
Moglichkeiten, die unsere
Wohnraume in ein Winter-
wunderland verwandeln. In
dieser Ausgalbe mochten
wir Innen unverwechselbare
Anregungen fur ein warmes
und stilvolles Winterrefugium
In Ihren eigenen vier Wanden
bieten. Wir ZAUBERN MIT AMARYLLIS — diese prach-
tigen BlUten bringen festliche Eleganz in jedes Zimmer.
Lassen Sie sich inspirieren, wie Sie mit dem SCANDI
STYLE eine harmonische und gemutliche Winteratmo-
sphare schaffen kdbnnen und entdecken Sie kreative
ldeen fur WINTERDEKO AUF DER TERRASSE, die
lIhr Outdoor-Ambiente verzaubern wird. Im SPECIAL
SCHNELLE WEIHNACHTSDEKORATION zeigen wir |h-
nen, wie Sie mit nur wenigen Handgriffen eine magische
Weihnachtsatmosphare erschaffen konnen. Zudem
haben Sie die aufregende Moglichkeit, eine von zwel
REISEN zu GEWINNEN sowie die Chance auf andere
tolle Gewinne.

Das TEAM VON LENA WOHNEN & DEKORIEREN
wunscht Ihnen eine zauberhafte Winterzeit und freut
sich darauf, diese festliche Saison gemeinsam mit lhnen
ZU feiern!

/x ' /.f fi
PS: Erkunden Sie unsere Kreativ-Welt auf

www.craftery.de. Hier finden Sie noch mehr
originelle Ideen.

Noch mehr Lena-ldeen finden Sie auf:

@) INSTAGRAM, ) FACEBOOK &
() PINTEREST
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Weihnachts- ') \": "
deko-Ildeen? N

Hier finden Sie |
welc”é": die %
super schnell zu

Opulent

Die tppigen Blidten der
Amaryllis sind perfekt far
das groBBe Fest

_;uawn.uu =
Slia lquJ&ﬂ&IaquﬂJ__ \

gdie’ -- e K ¢
fon us S en *--* € bsi‘

,ﬁ:ﬁi’“-f. b WS’

4w f?'x g?!? ;;ﬁ y Jfﬁ; ,—“ll{';:: i 4y
7 .aﬂ'd; 7 " 4 y "J!‘ﬂ ' *""ﬁéf 4 ,ff{é y F -
, rd V AN % AN %4 (g ¢ Q" Accessolres

far die Winterzeit!

WOHNzauber

O Glanzvoll und eqgel!

Nobles Grau und edles Gold warten schon KREATIVzauber

darauf von lhnen entdeckt zu werden 29  Christines DI

12  Samt und Gold Sternenzauber furs Fenster
Eﬂ?deCken Sie dieses Dreamteam aus 28 - ::‘zjrr'ﬂ('ﬂ;“}{;xt \Wintel FZaLoer
Welchem Stoff und strahlendem Metall Festliche Arrangements flr drauBen

% ﬂ,..\[r.x} ~ ' & B, - W - i

24~ Shop the Lo 45  Special: Schnelle Dekoideen

32 Welhnachten in Rosa Mit nur wenigen Handgriffen zaubern
Maria zelgt Ihnen wie romantisch das wir schnelle Weihnachtsdekorationen
Fest diesem zarten Farbton sein kann 68 Schénes aus Glas
E A ﬁ,.ﬁ _#.H" R A~ s .

42 Vohnen wie bel Maria Wir upcyclen Glas mit Helene Kilb

Shopplng & Einrichtung

"-.1,:‘h lf—w | T W e W B ""':?:: ~ N avTaY _;5;_.;,." 51 -~ f__HE.' N Fa "‘I & L r
56  Shopping: Schones fiir die Kiiche GENUSSzauber

62 14 x Scandi 56  Festkliche ganz einfach!
Mit diesen Tipps zieht der Wohnstil ganz Mit unserem Buchtipp ,,Easy Christmas”
schnell bel Innen Zuhause ein! wird das Menu zum Kinderspiel

76  Naturliche Weihnachten
Buchvorstellung von Daniela Herok

Fotos: Flora Press; New Media Images; Hersteller; EMF Verlag

4 ‘ Lena Wohnen & Dekorieren



Schnelles Festmenii
Mit maximal vier bis sechs Zutaten
entstehen tolle Gerichte
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Gewinnspiel

BLUMENZaner Gewinnen Sie zwel

tem - Nachte im Lac Salin
16 Sti(e)likone Amaryllis

-reuen Sie sich auf die Uppige
BlUtenpracht in der kalten Jahreszeit!

REISEzauber

66 Zum Roten Baren
Sesuchen Sie Deutschlands altestes
(Gasthaus mit uns

72  Malerisches Livignio
Das Lac Salin Spa & Mountain Resort
adt Sie zum Entspannen ein

Rubriken

. Kreativideen:

— Kleine Projekte,

~- ""}'_,'t die etwas mehr Zeit
bendtigen.

Dekoideen:
Slitzschnell dekorieren
ohne viel Aufwand.

3 —ditorial 6 8
g? Hersteller Clac
el bekommt ein o )
82  Vorschau e 5 Lt NEU: FUr einen grinen

Alltag! Hier finden Sie
Tipps und ldeen, welche
die Umwelt schonen.

g

Wir sind fiir Sie da! Schreiben Sie uns:
Service-hotline@bpv-

Haben Sie Fragen zu unseren Heften oder
Probleme mit einer Anleitung?
Unser Leser-Service hilft lhnen gerne weiter.

medien.de

Lena Wohnen & Dekorieren ‘ 5
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Wzauber

Verliebt
Der moderne Chesterfield-

Look wirkt in kraftigem |
aldgrtin edel; besonders
wenn das Sofa mit Baum-
~ wollsamt dberzogen wurde.,
(Alles Gber wwy.lobe}'pn.dg) . :".- .
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Fotos: Loberon; Maisons du Monde; Ferrero-Silke Zander; Depot Online
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Nachhﬁflﬁ‘g" Perfektes Duo

. Piros Hiki« nnenth = aﬂ"'* Kerzenschimmer und Gold

gﬁ, Trend 2us Japan bel 3 sind das Ideale Paar, beide
dem e Stgﬁtugj., zum rucken sich gegenseitig ins

rechte Licht. Windlicht ca. 90

JVerpack 'on Geschen-
Euro, www.loberon.de

“Ken uerwendet W|rd
Goldene;Punkte r

- B =
E O = . = e e
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Gastfreundlich

Aperitif-Set In klarer Formensprache mit sechs
Glasern und sechs goldenen Loffeln.

Ca. 20 Euro iiber www.depot-online.de

A" aﬁiq ﬁrlm rLcht jetzt’?
Eeie _gelzum Jahres-

nde elnen goldenen
Deko Rausch!

.COM

DIY: Adventskalender 1im Rahmen

Upcycling-ldee fur einen ausrangierten Bilderrah-
men gefallig”? Dann wagen Sie sich doch an diesen
hubschen Adventskalender, der an in den Rahmen
gespannten Schnuren 24 sul3e goldene Packchen

prasentiert. Diese werden einfach aus goldenem

Geschenkpapier gefaltet und mit goldenen Foldback-
Klammern an den Schnuren betfestigt.

- ! "?'!” '-."l‘i’ ! ,;Ir' 'h‘f

Glanz und Gloria

Wenn wir uns in der kalten Jahreszeit nach Gemdutlichkeit und
Wéarme sehnen, kommen goldene Elemente und Accessoires |
wie gerufen. Insbesondere wahrend der Weihnachtszeit strah-
len sie Festlichkeit aus und verbreiten einen Hauch Magie

in den eigenen vier Wanden. Die zeitlose Eleganz des edlen
Schimmers sorgt far ein luxuriéses Wohlgefihl, das sich
ebenso auf dem gedeckten Tisch wie im Wohnraum verbrei-
ten kann. Gut zu wissen: Gold fagt sich nicht nur harmonisch
In ein klassisches Interieur ein, es verleiht modernen Einrich-
tungen wie dem Scandi-Look mit Glanzpunkten ein wenig
Glamour oder erganzt den Vintage-Stil effektvoll.

Lena Wahhe'& Delkorieren ‘ i



WOHNzauber

Natiirlich

Der graue Farbver-
lauf ist Kennzeichen
dieser Windlichter aus
Glas. (,Clarine” von

Loberon)
——

Weill} wie - o e
Schnee Erhaben
. Sten“ freut sich : Auf hohem FuB ziehen

schon mit lhnen
die besinnliche
Zeit zu verbringen!
Ca. 8 Euro, iiber

www.mbkono.de

Blicke auf sich.
3er-Set ca. 99 Euro,

www.loberon.de

......
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die Kerzenleuchter alle

GGrandios!

... So lasst sich Grau schnell und treffend beschrei-
ben, vor allem, wenn es mit lichtem WeilB eine quasi
unschlagbare Kombi eingeht. Grau und Welil sind die
perfekten Farben, um zuhause eine ruhige und gelas-
sene Atmosphaére zu schaffen. Still und friedlich wie
ein Wintermorgen im Schnee strahlen die Téne eine
beruhigende Schlichtheit aus, die zur besinnlichen
Jahreszeit passt. Beginnen Sie mit kleinen Details
wie wellBen Kerzen, grauen Kissen oder Decken mit
winterlichen Mustern. Dazu dekorierte Pflanzen und
Tannenzweige verstarken die festliche Stimmung im
Raum, ebenso wie ein mit weilBen und grauen Kugeln
geschmuckter Weihnachtsbaum.

Traditionell

Die Stoffstiefel machen nicht nur gefullt Freude,
sie sehen auch leer aufgehangt hiibsch und fest-

lich aus. Nikolausstiefel von www.luxdeco.com

Extravagant
N - Kissenhtillen aus
Velours- und Rindsle-
der sind haptisch wie
optisch ein Upgrade
o fiir das Sofa. Set ca.

40 Euro, iiber www.loberon.de

.E..

Fotos: Loberon: Luxdeco; Butlers; Luxdeco
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Pure Ruhe
Besinnlichkeit macht
Advent und Weih-
nachten so einzigartig,
geht aber allzu oft im

hektischen Alltag unter.
Ein Interieur in Grau und
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WeiB wirkt beruhigend
auf unsere Sinne und
tragt dazu bel, die be-

sondere Zeit auszukos-
ten. (Alles von Loberon)
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WOHNzauber ' -

HE =

DIE P(O)URE LEBENSFREUDE!

Die Produkte von Poura unterstutzen |hr Immunsystem und schenken

lhnen speziell auch in den Herbst- und Wintermonaten die poure Lebensener-
gle. Versuchen Sie die neue Poura Premium Kurkumaessenz aus der Manu-
faktur am Bodensee. Naturlich Vegan, glutenfrel und biozertitiziert. So trinkt
man POURA!

Fur kalte Wintertage: 20 ml POURA, 200 ml heil3es Wasser und Krauter z. B.
Minze, Rosmarin oder Thymian zum Dekorieren — schon ist der warmende
/auberdrink ftertig. Wenn es etwas spritziger sein soll: Nehmen Sie 20 m
POURA, 200 ml Sprudelwasser, Krauter z. B. Minze, Rosmarin oder Thymiar
und eline Zitronenzeste zum Dekorieren. Weiltere Informationen und noch mehr
Rezepte finden Sie aut www.poura-drinkkultur.de

/au bgrhafte

Entdecken Sie die strahlendsten Welhnachtstrends fur lhr Zuhause!

ewinnen Sie zusammen Mit

L ena Wohnen & Dekorieren
und hofats:

—Inen Feuerkorb CUBE schwarz im Wert
von 399 Euro.

—INn Windlicht Oval Candle 35 im Wert von
09,95 Euro.

/wel Kerzenhalter Square Candle silber
im Wert von je 14,95 Euro.

Jm zu gewinnen beantworten Sie
folgende Frage:

\Woftur Ist hotfats bekannt? a) Feuerkorbe
b) Feuerzeuge c) Streichholzer
www.hofats.com

Schicken Sie |hre Antwort bis zum
04.01.2024 aut einer Postkarte an:
BPV Medien Vertrieb GmbH & Co. KG,
Redaktion Lena Wohnen & Dekorieren,
Romerstrafe 90, 79618 Rheinfelden oder Sie
nehmen per E-Mail teil: gewinnspiel(@bpv-

medien.de, Kennwort: hofats

Teilnahmebedingungen: Nicht teilnahmeberechtigt am Gewinnspiel sind alle an der Konzeption und Umsetzung des Gewinnspiels beteiligten Personen und
Mitarbeiter des Unternehmens sowie Familienangehorige. Der Rechtsweg und eine Barauszahlung sind ausgeschlossen. Gewinnspielclubs, automatisierte Eintrage tber
Gewinnspiel-Robots sowie willentliche Falscheintrage und Eintrage mit sog. ,Wegwerf-E-Mail-Adressen” sind ebenfalls unzulassig. Bitte beachten Sie die vollstandigen
Teilnahmebedingungen unter www.bpv-medien.com/teilnahmebedingungen.php. Alle Angaben ohne Gewahr. lhre personlichen Daten werden vertraulich behandelt und
nach der Auslosung bei uns geldscht. Als Teilnehmer sind Sie damit einverstanden, dass Ihre Adresse im Falle eines Gewinns zwecks Ubersendung an das Unternehmen
ubermittelt wird, das den Gewinn bereitstellt. Es erfolgt keine Weitergabe an Dritte.




SCHONE BLUTEN UND EIN BISSCHEN GLUCK

Der Barbarazwelq ist eine weilhnachtliche Tradition zum Gedenken an die
Heilige Barbara. Am 4. Dezember, dem Barbaratag, schneidet man Zweige von
Obstbaumen oder Strauchern und stellt sie ins Wasser, damit sie bis Weihnach-
ten blihen. Dies soll Gliick und Segen far das kommende Jahr bringen und
symbolisiert Leben und Licht in der dunklen Jahreszeit.

Das erste Litesty

derbuch von Me

e-Advents

ke, die auf

Kalen-

INrerm

erfolgreichen Instagramkanal taglich

bloggt! Sie uberrascht jeden Tag mit
einem Rezept, einer DIY-Anlertung

oder elner (Geschenkidee rund um
Welhnachten zum Nachmachen.

—s erwartet Sie ein stillvoller Buch .
-Adventskalender mit geschlossenen

Seiten zum Autklappen. ,,24 beste
Welhnachtsideen von @easyinterior*
gibt es fur 18 Euro beim frechverlag.

[@ @easyinterieur

DER

e LAY, Dden

ADVENTSKALENDER

und Rezeptidonn f2r 2 mﬁhlﬂ-m

Eine Kerze, die
glucklich macnt!

Mit HAPPYSOY® mochten die Grunder Amy
und Andi eine einfache und schnelle Lo-
sung bieten tur die ewige Suche nach einem
passenden Geschenk, im ldealfall personlich,
nachhaltig und plastikfrel. Noch eine extra
Karte dazu” Nicht notig. Alles in einem, das
ware doch ideal. Eine Sojawachskerze im
Glas mit passendem Spruch, stilvollem De-
sign und herrlichem Duftt. Plastikfrel, handge-
macht und vegan. Das ist HAPPYSOY®.
Diese Variante im grunen Glas wurde aus
recycelten Welnflaschen hergestellt. Bel
Jledem Kauf uber Amazon spendet Amazon
10 Euro an die Glaswerkstatt des Anderwerk,
das sich fur die
Integration von
langzeltarbelts|o-
sen Munchnern In
den Arbeitsmarkt
einsetzt.
Weltere Informa-
tionen finden Sie
hier:
wWww.happysoy.de

Licht im Haus

Lichthduser schaffen sofort eine gemtitli-
che und festliche Atmosphére. Sie werden
schnell zum wunderbaren Mittelpunkt der
festlichen Dekoration. Dieses wird aus
feinstem Porzellan-

hergestellt, wel-

ches den Zauber r

von Weihnach- / Vi J
ten verspruht
und Sie zum
Traumen
einladt. Das
Produkt wird

mit Sorgfalt l u u u I w H
handgefertigt.

Das groBe I | u
Lichthaus ' ' I "
,Giebeldach*

gibt es flr ca.

70 Euro bei I I ' I m

www.raeder-
onlineshop.de

Fotos: Hofats; Poura; Flora Press; Rader; Happy Soy
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nit Samt bezogener
er Stuhl - das ist ein

das Winter-Traumpaar

Verleihen Sie Inrem Zuhause Eleganz und Opulenz
mit dieser zeitlosen Kombination
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Fotos: Maisons du Monde; Hoch dich hin: Creativ Deco, Art for the Home

T8 Strahlend
An einer goldenen Wand

© ?E V' 4 | HIN . a2 7 . ' wirken Leinwande gleich ein
{ | M L g o ) bisschen edler. (Leinwand |

et
o 5 T -_-I I"- _--

-y
—

|

,Birkenwald“ iiber Baur) |

-"-'"_"I-.r.-'
J
-

UTHHETS
."‘:- '_-,i";':"T{-' ?‘ .

Hochwertig
Das Samtkissen ,Nobile” gibt es
In unzahligen Farben — suchen
Sie sich doch Ihren Favoriten
gleich mal aus. 4b 22 Euro,

iiber www.hock-dich-hin.de

\A/CINLIUICD \A/CINLUCD OANAT
WEICHER, WEICHER SAM |
vvCliorcn, vvelourncn oAl

’

Samt erinnert an kénigliche Eleganz und verleiht jedem Raum
einen Hauch von Luxus. Seine dichte Webart und die feine
Oberflachenstruktur schenken Warme und Komfort, gerade
wenn es drauBen ungemdutlich wird. Dabel spielt es keine Rolle,
ob es sich um samtbezogene Mobel, Kissen oder Vorhdnge
handelt — der edle Stoff setzt Uberall stilvolle Akzente.

Doch Samt kann mehr als nur schon aussehen. Er hat die
wunderbare Fahigkeit, die Raumtemperatur zu requlieren und
Glianzende Schonheiten . fur ein angenehmes Klima zu sorgen. So bleibt die Wéarme wo

" : ,lv

1 Schwarz und Gold sind einfach ein Dreamteam in Sachen
Kontraste. Das Windlicht ist definitiv ein BEyecatcher. Von Creativ
deco, ca. 35 Euro. 2 Der goldene Standfuf3 von diesem Teelicht-
halter macht ihn zu etwas Besonderem Im 3er-Set, ca. 22 Euro.
3 Dekoschalen eignen sich prima fur ein paar Baumkugeln. Ca.

70 Euro. Alles iiber www.baur.de

sie hingehért — in lhrem gemdatlichen Zuhause.

In Kombination mit goldenen Accessoires und liebevollen
Deko-Elementen wird Samt zum perfekten Begleiter durch die
Winterzeit. Lassen Sie sich von seiner Eleganz und Gemdutlich-
keit verzaubern und genielen Sie romantische Stunden in |lhrem
samtig-weichen Zuhause.

Lena Wohnen & Dekorieren | 13



WOHNzauber

5 r Metall & Stoff

1 Sessel ,Liana” freut sich
Immer uber Lesegaste. Max
Winzer, ca. 1250 Euro, iiber

www.baur.de 2 Tisch-
kartenhalter ,Ginko"
zelgt Ihren Gasten den
Platz. Ca. 18 Euro, iiber
www.westwing.de 3 Schicker
Hocker Im trendigen Knoten-
Look. Heine Home, ca.
120 Euro, iiber www.
heine.de 4 Runder Spiegel
mit goldenem Rahmen — perfekt fur
den Flur. Ca. 119 Euro, iiber www.
baur.de 5 Stehleuchten mit gol-

denem Schimmer sorgen fur extra
warmes Licht. Ca. 129 Euro, iiber www.
'. baur.de 6 Drehstuhl ,Mara“ gibt es in
| verschiedenen Farben. Hela, ca. 407
Euro, iiber www.baur.de

(30 Eleganz. Sie fangen das Licht auf
w-zaUﬁerhafta IF{/er§é em‘ ﬁﬂpéte”

Kleiner Hélfer £ 17/
Auf Stithlen aus Samt. ' [}
bleiben die Gaste
-gleichein bfssch?n
langer. (Hier all

Maisons du

Wiliaf Shakespeare, Der Sturm

ewlinnen Sie zusammen Mmit Lena Wohnen & Dekorieren und A.S. Creation einen von funft

Online-Gutscheinen. Es wird verlost: 1 Online-Gutschein uber 150 Euro, 1 Online-Gutschein Teilnahmebedingungen: Nicht telnahmeberechigt
. : L . L am Gewinnspiel sind alle an der Konzeption und Umsetzung
uber 125 Euro, 1 Online-Gutschein uber 100 Euro, 1 Online-Gutschein uber 75 Euro, des Gewinnspiels beteligten Personen und Miarbeiter des
, C > 2 l{nternehmens sowie ‘Famllienangehnrige. Der Becht_sweg und
1 Online-Gutschein Uber 50 Euro: Weitere Infos unter: www.as-creation.com eine Barauszzhlung sind ausgeschlossen. Gewinnspielclubs,
, , amﬂmqtiﬁleﬂe Esmr:ﬁgg_uber GEWIHH?;]EEI—BDDDEE sowie
Um zu gewinnen beantworten Sie folgende Frage: willentiche Falscheintrage und Entréige mit sog. , Wegwierf-E-
: : . Mail-Adressen” sind ebenfalls unzulassig. Bitte beachten Sie die
Seit wann gibt es AS Creation? a) 2010 b) 1993 ¢) 1974 volstéindigen Teilnahmebedingungen unter wwww.bpy-medien.
com/teilnahmebedingungen.php. Alle Angaben ohne Gewabhr.
- - - - lhre persénlichen Daten werden vertraulich behandeit und
Schicken Sie Ihre Antwort bis zum 04.01.2024 auf einer Postkarte an: +ch der Auslosuing bei Uns gelfecht. Al Tlnahmer sind Si
BPV Medien Vertrieb GmbH & Co. KG, Redaktion Lena Wohnen & Dekorieren, Romerstrafse 90, 79618 iﬂ?ﬁﬂgﬁjﬂﬁﬁg S e

Rheinfelden oder Sie nehmen per E-Mail teil: gewinnspiel(@bpv-medien.de; Kennwort: A.S.Creation den Gewinn bereitstal. s erfolgt keine Weitergabe an Dritte

14 | Lena Wohnen & Dekorieren
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& Si1€ gehoren zusammen
* “Gerade im Schlafzimmer ist diese Liaison
. €infach unubertrefilich. Ein samtweiches
Bett mit Velvet-Tagesdecke und schénen
- Zierkissen, dazu ein Nachttisch mit Gold-
-  gestell=ein Traum, nicht wahr?

2 (Uber www.dekoria.de)

' g % sy B a ¥y B T i ¥y % & ]
Vo 1 mgad ki n et N | u B = p — o i N

In der dunklen Jahreszeit sehnen wir uns nach Licht und Glanz — Gold erfallt
diese Sehnsucht mit seinem unvergleichlichen Schimmer. Gold GUberzeugt
nicht nur mit seiner Optik indem es jedem Raum eine Extraportion Ele-

ganz und Glamour verleiht. Es symbolisiert auch Bestandigkeit und

Wertigkeit, was es zu einer zeitlosen Wahl fur die Wohn- ﬁf_,”ﬁ
raumgestaltung macht. g— ,.:;:___,i-" :\S\(\g‘ﬁ _
O N Y vy n A 2t o ) A‘;“#:;}is‘“(.iﬁ%g’f’{‘
W AL ATz =M
1 Dieser Hocker begeistert mit = o=
Staufach aus well3em Samt-Plissee und | | -

goldfarbenem Metall. Ca. 80 Euro,
iiber www.maisonsdumonde.com
2 ,Praya“ ist ein kleiner Nachttisch mit zwei
Schubladen. Ca. 60 Euro, iiber www.maisons-
dumonde.com 3 Bei diesem Kissen treffen blauer
Samt und goldener Druck aufeinander. Ca. 20 Euro,

iiber www.maisonsdumonde.com

Fotos: A.S. Creation, Dekoria, Max Winzer, Westwing; Heine Home; Leonique; Baur
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Uppiger Festtagsgrul}
In allen Farben und Formen
versammeln sich hier die
schénsten Amaryllis in einer
mit hélzernen Tannenbaum-

chen dekorierten Vase.




Knospen. In dunkel

jeder Fensterban

nne Zweltel ist die Amaryllis, die eigentlich
nell3t, der Klassiker unter den Winterbluher

Glamour offnen sie ganz langsam ihre machtigen

Je groB3er die Zwiebel, desto mehr

dann
sich

Woc
nicht
wird

dabel schaut das obere Drittel aus der Erde, kann aber

¥

3

Fotos: Flora Press; Mint & May; Shutterstock; ibulb.org

Im November In einen Topt mit

‘ot, schneewell3, zwelfa
gefranst: ihre gro3en Bluten sind ein eleganter
K. Da sie einen hellen und warmen Standort
ohne direkte Sonne bevorzugen, Ist dies auch der pertekte

Platz fur die tropische Schonhelt.

=S IST EIN STERN ENTSPRUNGEN

die machtigen Bluten wachsen. Nachel
angsam die Knospen und prasentieren diese bis zu vier
nen lang. Ein faszinierendes Schausplel, das man sich
entgehen lassen sollte. Die riesige Zwiebel der Amaryllis

Slutenstiele, aus denen

frischer Erde gepftlanzt,

Ritterstern
N. Mit viel

rbig, gefullt oder
Blickfang auf

nander offnen

>)

Geschmiickt & zugeschniirt »

Hinter Rinde oder Asten verbirgt sich eine mit Amary

gefullte Glasvase. Damit die St

ele nicht zu sehen sind u

IS
nd

alles vor der Kalte geschutzt wi

rd, wird die Rinde ganz el

r']_

fach mit festlichem Garn um die Vase gewickelt.

-‘h‘: ‘.
: ’-_r-l"-l"..l‘_";{"

.
L
"r.

Winter-Wunder

Gewachste Amaryllis

A Solistin

Z/Amphora” uberzeugt nicht nur
mit einem ausdrucksstarken Rot,
sie Ist die perfekte Vase fur eine
einzelne Amaryllis. Ca. 21 Euro,

iiber www.mintandmay.co.uk

Lena Wohnen & Dekorieren ‘ 17



BLUMENzauber

auch mit etwas Moos abgedeckt werden. Der Rest geht
fast von ganz alleine, da die Zwiebelpflanze nicht viel Wasser
benotigt. Erst wenn der Stangel ca. 20 cm hoch ist, sollte sie
etwa alle 2 bis 3 Tage sparsam gegossen werden. \Wer noch
weniger Arbert mochte, greift zur iIn Wachs getauchten Ama-
rylliszwiebel, die gar nicht gegossen werden muss. Egal ob
Im Topt oder gewachst, die Ptlanze sollte ab und zu gedreht

werden, damit der Stiel gerade wachst.

WEIHANCHTEN DER STAR

M HAUS

Amaryllis halten sich in der Vase bis zu drel \WWochen. Fur einen

fen Steine auf dem Vasenboden ein U
Damit die Stiele der Amaryllen nicht e

eleganten Auftritt benotigt man nur einen einzelnen Blutenstiel
und eine schlichte, standfeste Vase. Bel schmalen Vasen hel-

mKkippen zu verhindern.
nrel3en und aufrollen,

werden sie zunachst mit einem schar

ten und anschlieBend mit etwas Tesafim umwickelt. m

Fruchtig »

Die leuchtend rote Granatapfel
Vase aus bemaltem Glas eignet
sich auch prima als weihnachtli-
che Deko. 8 x 8 cm, ca. 10 Euro,

iiber www.talkingtables.co.uk

en Messer angeschnit-

Bliihende Grazie

Es ist besonders dekorativ, wenn man mehrere Vasen
mit einzelnen oder maximal zwei Stielen in Gruppen
zusammenstellt. Am besten nur wenig Wasser in die Vase
geben, da die Stiele leicht faulen.

Bliihender Winterzauber ¥V
Fur dieses Stillleben wird die Zwiebel einer bluhen-
den Amaryllis zunachst in Moos gewickelt. Dann wird
die Kugel kreuz und quer mit feinem Golddraht fixiert
und autf einem [ontopf platziert.

Fotos: Flora Press; talking tables; Shutterstock; ibulb.org




Mit Liebe zum Detail
Fur eine wunderschdéne weihnachtliche
Atmosphaére in den eigenen vier Wéanden
haben wir nicht nur zu roten und wel-
Ben Amaryllis gegriffen, sondern dazu
noch rote llex-Zweige, Nobilistanne und
rot-weiBes Geschirr kombiniert. Mehr
Weihnachten geht nicht!

- Uber 12.000 Artikel
zum Stricken, Hakeln
& Handarbeiten
sowie regelmaliig
attraktive Sonder-
angebote.

« 400 Garne in mehr
als 3.000 Colorits.

- Uber 1.000 Strick-
& Hakelanleitungen.

» Anleitungs-Flatrate
fur nur € 9,95/Jahr.

T ol |
. www.junghanswolle.de
Telefon: 0241-109 271

kkk

©iStockphoto.com/Cherninaklena
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‘RED PEARL’
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Fotos: fluwel; Shutterstock; Victoria Wegner

Victoria Wegner
Ist unsere Garten-
redakteurin. Sie
verbringt viel Zeit in
threm mit Blumen
und Obst und GemU-
se geflllten Garten.

Victorias Tipps fur den
November/Dezember

immerpflanzen macht im Winter

fehlendes Licht, trockene Helzungslutt
und Zugluft zu schaften. Eine wochentli-
che Dusche mit lauwarmen Spruhnebel
(Mmit kalkarmen Wasser oder geschmol-
zenem Schnee) tut ihnen sehr gut.
Aul3erdem sollten die Blatter regelmallig
abgestaubt werden.

___
ol -
' -
s _

-

-

]
—
A=
= =1,
e
S T
1

o
| —
L:_

_

e
I
L —

1
=
=
=%

N och Ist beste Pflanzzeit fur Rosen! Da
sle an threr Veredlungsstelle frost-

empftindlich sind, sollten sie nicht nur tief
eingepflanzt werden (die Veredlungsstelle
sollte ca. 3 bis 5 cm unter der Erde sein),

sondern Im November noch mit Laub,

zapfen dekoriert, wird eine Amaryllis schnell zum Mitbringsel.

]
Wb & 2

timg h- Fy -

....-.-n
e /)

nde November sollten alle malig
frostemptindlichen Gemusearten wie

1. ' RED PEARL' Diese Sorte Ist von hochster Qualitat und eine Klasse tur z. B. Mohren, Rote Bete, Fenchel oder
sich. Ihre fast dramatisch dunklen Bluten sind in Wirklichkeit noch schoner, Brokkoli geerntet werden. Grinkohl und
als Bilder es einfangen konnen. Wuchshohe: 40 - 50 cm Rosenkohl darf dagegen noch stehenblei-
2. MYSTICA Wie der Name es schon verrat, hat diese Amaryllis etwas ben. Nach einer Frostperiode schmecken
Exotisches. Die reich bluhende Sorte, die mit groBen und vollen Bluten be- sie sogar noch aromatischer.

geistert, bringt die Wildnis des sudamerikanischen Amazonasgebiets direkt

In unsere vier Wande. Wuchshohe: 40 - 50 cm annen und \Wassertonnen leeren und
3. 'PICOTEE' ist eine ist eine uber 50 Jahre alte Sorte, die im Laufe der Zeit den Schlauch reinholen! Denn sollte
nichts an Ithrer Schonhelt eingebul3t hat. Im Gegentell: Sie Ist modern und das Wasser darin gefrieren, kommmt es zu
mit thren frischen Farben bis heute einzigartig — einfach eine exquisite Sorte. einer Volumenausdehnung, wodurch die
Wuchshohe: 40 - 50 cm Materialien kaputtgehen konnen. Auch die
4. ' EVERGREEN' Sobald diese grune Sorte ins Warme kommt, beginnt sie _eitung des AuBenwasserhahns sollte bel
zU wachsen. Daher eignet sie sich auch hervorragend als bluhende Trocken- Minusgraden besser ausgedreht werden.
zWiebel, die an einem hellen Standort einfach Iin einer tiefen Schale oder In

einer Vase arrangiert werden kann. Sie werden staunen, denn die Bluten ampasgras bendtigt einen Winter-
uberraschen mit einer enormen Haltbarkeit. Wuchshohe: 50 - 60 cm Psohutz, da es Frost, Schnee und

5. AMADEUS GIANT' Aut kurzen, krattigen Stielen prasentiert diese Nasse nur sehr ungern vertragt. Damit
Amaryllis riesige, verspielte Bluten in traumhatten Rosa mit einem zartgrunen Wind, Wasser und Frost eine geringe
Herz. Damit zieht sie — egal ob als Solistin oder In einem uppigen Straul3 — Angriffsflache haben, werden die Blatter
garantiert uberall die Autmerksamkeit auf sich. Wuchshohe: 40 - 50 cir oben zusammengebunden. Um es vor

Kalte und Schnee zu schutzen wird es mit
Diese zauberhaften Sorten und viele weltere finden Sie alle unter: L aub umgeben und Reisig eingekleidet.

www.fluwel.de

Lena Wohnen & Dekorieren ‘ 21
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Gut zu wissen
Bitte Moos aus dem

Bastelladen erwerben
da sonst das Okosystem
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KLEBEN UND AUFHANGEN

An Material
bendtigen Sie:

5 Aste (je ca. 65 cm lang),
Moos, Lichterkette mit
Batterie, HeiBkleber,
Basteldraht

“ Kurzen Sie die moglichst
gerade gewachsenen Zweige

aus dem Garten oder vom Wald-

spaziergang mit der Baumschere
auf ca. 65 cm ein.

2 Legen Sie die Aste zu einem flinfza-
ckigen Stern zusammen.

3Ansch|ieBend kleben Sie den Stern
zuerst mit HeilBkleber an den Stellen,
an denen sich die Aste Uberkreuzen.
Sobald der Klebstoff trocken ist, den
Stern an seinen Spitzen noch mit etwas
Basteldraht umwickeln. So halt das
ganze deutlich langer!

Mit Moos: Umwickeln Sie den Stern mit
Moos und schmucken Sie ihn mit einer
passenden Lichterkette.

Mit Christbaumkugel: Hangen Sie die Christbaumkugel in den Stern.
Entfernen Sie zuvor die Halterung. Befestige Sie eine Schnur zum
Aufthangen des Sternes. Dann versehen Sie die Christbaumkugel mit
Zwelgen oder Bluten.

H 1{
i o R W il o R

Fotos: Christine Eller
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Zwel elegante

Stylinegudee

Hier finden Sie alles was Sie brauchen, um lhr Wohn-
sowie Esszimmer einfach umzugestalten

24 ‘ Lena Wohnen & Dekorieren
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| Schlicht & schén SO stylen Sie den Look!
Wenn Sie sich ein zeftgemaBes 1 Die Couch bildet das Herzstuck eines jeden \WWohnzimmers und kann
und bequemes Wohnzimmer sowohl als Blickfang fungieren als auch als schlichte Grundlage dienen.

wilnschen, dann ist ein graues
Sofa wie fur Sie gemacht.
(Alles von Maisons du Monde)

Hier ist es die Basis fur den Rest der Farben. ,,Lilo*, ca. 1199 Euro
2 Die Leuchte mit Juteschirm sorgt fur stimmungsvolles Licht. ,,Assoune*,
ab. ca. 80 Euro 3 Das Kissen bringt eine verspielte Note in |hr Zuhau-
se. ,, Coff*, ca. 33 Euro 4 Das getuftete Muster in Braun sorgt fur einen
Textureffekt im Kissen und passt gut zu einer Vielzahl von Farben. ,, Pully “,
ca. 25 Euro 5 \Wie schon, wenn sich die Kerze optisch an die Umgebung
anpasst. Duftkerze ,,Saami®, ca. 15 Euro 6 Trockenblumen kommen in der
Vase aus khakigrunem Steingut besonders gut zur Geltung. ,,Sapo*, ca.

: 7 Euro [ Der beige-braune Verlauf bildet einen schonen Kontrast. ,, Rover*,

Rl ey ca. 9 Euro 8 Der Couchtisch aus Mahagoni und Calamus-Holz zieht alle

.1- 7 I “1 ,t : * e Hl_. _.; L :':. N i _-Lj : I"J_J._:_'-_ il 4 3l :T'r,i..'-; L -.,',.,'J:.'--'.','f-.j-"':'.' ."‘-;.r..,:'-"L::-:'j‘l:::.‘;'. o ] 4 : 4 ¢ : : : : :

s # n A SR 1,1.‘. -;;:.:i;i;.-':r’:'-;:";‘;:'rﬁ-;-;'-‘:'*';'-?-'EET'5;' o Blicke auf sich. ,,Lasse®, ca. 23 Euro. { Dieser Teppich ist ein richtiger

3 f,ﬁT rty el A 'rr-::_i:f""' '1"'.?:-'::'1--..::' T AL H 1 A R R ¥ j . . . .

-fgf"{a'—h Trendsetter. ,,Jeronimo*, ca. 299 Euro Alles iiber www.maisonsdumonde.com
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GEERDET

Die Eleganz neutraler Farbtone im Wohnzimmer liegt in
ihrer zeitlosen und raffinierten Asthetik. Sie sind duBerst
vielseitig und passen zu einer breiten Palette von Einrich-
tungsstilen und Farbkombinationen. Egal, ob Sie einen
modernen, traditionellen, skandinavischen oder mini-
malistischen Stil bevorzugen, neutrale Farben kénnen in
nahezu jedem Kontext eingesetzt werden. Mbbel-
sticke, hochwertige Kunstwerke und interessan-

te Texturen kommen so perfekt zur Geltung!




WOHNzauber

Willkommen!

1 Das zeitlose Schneldebrett ,Artistisk” ist
eine ideale Servierplatte. Ca. 40 Euro

2 Durch die Obertlache mit dem san-
dartigen Muster sowie der Farbgebung,
wird jede Mahlzeit mit der Serie ,,Glande-
ig” zum Genuss. Ca. 3 Euro 3 Mit dem
Rotweinglas ,Dyrgrip® stol3en Sie bel jeder
Gelegenhett stilvoll an. Ca. 5 Euro 4 Brillanz
und Klarheit wie traditionelles Kristallglas —
doch ganz ohne Blel. ,,Dyrgrip, ca. 4 Euro
5 Die senkrechten Linien des ,Grindfallet”-
Leuchtenschirms erzeugen ein tolles Spiel
aus Licht und Schatten. Ca. 20 Euro 6 Der

, Tossberg®- Stuhl i1st wie gemacht fur aus-
gedehnte Mahlzeiten. Ca. 150 Euro 7 In der
Schale ,Arofull“ finden Kerzen eine feuerfeste
und stilsichere Unterlage. Ca. 5 Euro

Fotos: Ikea Deutschland

Alles iiber www.ikea.de

WOHL BEKOMM*S

Feste mit Freunden, Arbeit, Hobbyprojekte — der Essbe-
reich kann far all das der Ort sein. Ausgangspunkt sind ein
Ausziehtisch und bequeme Stiahle. Dazu eine praktische
Aufbewahrung, um nahtlos zwischen verschiedenen Aktivi-
taten wechseln zu konnen. Gepolsterte Stuhle stellen sicher,
dass lhre Géaste so schnell nicht gehen werden. Mischen Sie
lhr Geschirr, Glaser und die Textilien so, dass ein angenehm
einladender Stil entsteht. So gelingt Ihr nachstes Fest sicher
genauso gut, wie das Essen schmeckt.

26 ‘ Lena Wohnen & Dekorieren



Lena Wohnen & De




KREATIVzauber
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Tannengriun, Stechapfel und rote Christbaumku-
geln gehoéren zur essenziellen Ausstattung far ein
traditionelles Weihnachtsfest. In Pflanzenschalen
und roten Blecheimern auf einem Schlitten in Szene
geseltzt, werden sie zu einen festlichen Farbtupfer
auf lhrem Balkon oder im Garten. Die winterharten
Pflanzen kbnnen Sie bis zum Frihjahr erfreuen.




® HEISSE LIEBE

Zeit far ein kleines Adventspicknick im
Garten. Das HeiBgetrank, vorzugsweise
ein Gliuhwein oder heifer Punsch, steht
schon in den roten Emailletassen bereit
| ey _ und warmt von innen. Bunte Zuckerstan-
Kontraste 6 v A ) gen zieren die Tassen. Fiir die passende

Fotos: Flora Press; Shutterstock

Das Rot der Alpenveilchen und der 8 e ki AP Beleuchtung sorgen der Adventskranz mit
Scheinbeere findet sich in der Schleife | TN | o i A brennenden Kerzen und ein paar lee-
und der kleinen Laterne wieder und setzt R o e s lichter in Keramikschalen. Als dekorative
Akzente im winterlichen Grau-Weil3. Auch T Sl AN ~ Untermalung sind Krénze aus Tannengridn,
die rote Winterbeere findet zwischen y A o Zierapfel und die Scheinbeere im Topf mit
Tannenzapfen und Nissen ihren Platz. E B - . _;':_ . frischem Puderschnee Uberzogen.

Schon schlicht

Tannen- und Wintergrun kombi-
niert mit einigen Tannenzapfen
und Deko-Sternen in einem Wel-
denkorb sind schnell arrangiert
und werten jeden Balkon auf.
Die roten Beeren des Wintergrun
bilden einen schonen Kontrast
zum grunen Einerlel.

| AUSCHIGES
P ATZCHEN

Eine landliche Dekolandschaft versteckt sich in der geschutzten Sitzecke auf
dem Hof. Hier laden zahlreiche Kerzen ein Platz zu hehmen, es duftet nach
Tannengrin und kleine und grolbe Krdanze lassen das kreative Herz hoher
schlagen. Zeit fur eine kleine Auszeit im Vorweihnachtstrubel! Rustikale
Blecheimer und Tontopfe sind der perfekte Rahmen far kleine Nadelbaume,
Tannenzapfen und gewundene Kranze runden das Bild harmonisch ab.
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Als Kerzensténder genutzte Apfel, in die das Wort XMAS eingeritzt wurde,

Zapfen und Moos lauten sie die Weihnachtszeit ein.

() . Advent, Advent

Zuckerhutfichte, die silbrigen Zweige der Stachel-
drahtpflanze und weil3e Christrosen ergeben einen
hubschen Rahmen fur die Adventsteelichter in ihren
kleinen Zinntoptchen.

VOGEL-WINTERBUFFET

Fur diese Leckerel brauchen Sie Kokosfett, Vogelfutter Kérner-
mischung, Muffinformchen aus Silikon oder Backférmchen und
Platzchenausstecher. Das Fett wird in einem Topf erhitzt, die
Vogelfuttermischung in das geschmolzene Kokosfett eingerihrt
und anschlieBend in die Férmchen gefallt. Nach dem Abklhlen
vorsichtig aus den Férmchen I6sen (kurz unter warmes Wasser
halten) und die fertigen Vogelfutter-Tértchen auf ein Bett aus Moos
legen, z.B. auf einer Etagere oder in einer Schale.

30 ‘ Lena Wohnen & Dekorieren

prasentieren sich auf dem Gartentisch. Zusammen mit einer Zuckerhutfichte im Topf,

Fotos: Flora Press: Shutterstock:; Lechuza



dank Bewasserungssystem bestens versorgt. Ein klel-

ner

Mitbringsel fur die Adventsrunde. Das Pflanzgefal3 und

FLAUSCHIG

Pure Weihnachtsstim-
mung am dekorierten
Sitzplatz. Hier durfen
Adventskranz, Tan-
nengrun, Zapfen und
Lichterketten nicht
fehlen. Kuschelig
wird’s mit ein paar
Fellen und Kissen.

Da geniel3t man doch
gerne nochmal eine
warmende Tasse lee
Im Freien bei Kerzen-
schein.

p

Y esonders schon wird das Winter WWonderlana
5, mit lebendiger Deko im nachhaltigen Pflanzgefal
-« CLASSICO ECO von LECHUZA, das Pflanzen

Um zu gewinnen,
beantworten Sie einfach

ebender Welhnachtsbaum ist zudem ein schones folgende Frage:

der
100
Slau

—inlegeboden von CLASSICO ECO bestehen zu
% aus recyceltem PCR-Kunststoff und sind mit dem o
en Engel zertifiziert. Wir verlosen: 1x1 Set CLASSI- Hilalieygcial).

CO

Teilnahmebedingungen: Nicht teilnahmeberechtigt am Gewinnspiel sind alle an der Konzeption und Umsetzung des Gewinnspiels beteiligten Personen und Mitarbeiter des Unter-

nehmens
Falschein

teilnahmebedingungen.php. Alle Angaben ohne Gewabhr. Ihre personlichen Daten werden vertraulich behandelt und nach der Auslosung bei uns geloscht. Als Teilnehmer sind Sie damit
einverstanden, dass Ihre Adresse im Falle eines Gewinns zwecks Ubersendung an das Unternehmen tibermittelt wird, das den Gewinn bereitstellt. Es erfolgt keine Weitergabe an Dritte.

1 x CLASSICO ECO 35 in Grau im Wert von rund 84 Y
—uro. Weitere Infos unter: www.lechuza.de o

Seh

-CO bestehend aus 1x CLASSICO ECO 28 und 2) Traditional Fco

icken Sie lhre Antwort bis zum 04.01.2024 auf einer Postkarte an:

'} == I ) Fi i
f f J
i r o~ - e | T | [ 3 i > .:' I f S ¥ e 2 P iy f
- = L F 3 i y 1 y Fa b s | Fa ] ; - . 7 | X -y N A - 2T A TACT T74 1
I"-i_l_ { 7 N 2717 IKTTOY¥ T .2¥F17) VY Y F1 112231 o)y f V2 KT 2T 211 AW Yiars ey, SIATZAY I N
" L LA TATI AW I ¥ JC-FILL ; | FILrE-ri L X F ATV B0 A, LWL YETF LAl E '

sowie Familienangeharige. Der Rechtsweg und eine Barauszahlung sind ausgeschlossen. Gewinnspielclubs, automatisierte Eintrage tiber Gewinnspiel-Robots sowie willentliche
trage und Eintrage mit sog. ,Wegwerf-E-Mail-Adressen” sind ebenfalls unzulassig. Bitte beachten Sie die vollstandigen Teilnahmebedingungen unter www.bpv-medien.com/




d

¥

I
3
|-

;i:. v

]
4
a ¥

%
A

FiF K
Ll
Sler

R
1
e

! !
il B |

'-lni
i

as

3

¢
4
b |
-
+
‘_I
‘__'I., -

e

5-1!4
\.1! i
t”;‘
il
-
|
o
el 1
-
*
i LI|:\-_
'.L‘ -.
e
! |
il )
i
o

e

ul‘. -

W A
£ine

v

AR
'-EJ, o
] e 1"
ire

o
C

g

- . -
- r - e |
" L i ol T
& 4 . il B il f " ’
- 1 = e r r f .-Il = L [em—
- L - < I {. }nlill
- g B y ] D T e e i S gt B e el A e B ._.1 y
. | I & i . LFS
- - i — ¥ e | o

L S oo s e SR TR R T o T

32 ‘ Lena Wohnen & Dekorieren



Zusammen
Maria ist 62 Jahre alt
und dankbar far ihre
vielen Freundinnen,
die sie schon
so viele Jahre
begleiten.

um ein leu [

- Fotos: New Media Images

A Y . Begelstert
. ist seit drei Jahren
7 ines Hobby fiir mich

._ .. Manchmal ist es
 zeitintensiv, aber durch
e durchweg netten Reak-
lieben Kommentare
| natiirlich durch den Input,
ich von anderen wunder-
chonen Accounts bekomme,
st es sehr wichtig ftir mich

geworden’, verrat Maria.

* @live_in_white ‘
: SR » |
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A A ‘mehr auf. Ich finde,
8 dass man da auch

kaum noch einen
Unterschied sieht."

Kosthich

"An Weihnachten missen immer die
Platzchen vo meiner GroBm utter, aus
einem ganz alteh Backbuch von ihr, das
] ' ' Q(ajreltexge ben hat,

34 ‘ Lena Wohnen & Dekorieren

aria

Hoc
uns gleich ga

offnet mit Schwu

auf unseren Besuch!

Nrhein, unwelt de

ng die Tur und freut sich schon

(S0

N der

I.H

kleinen Gemeinde am
welzer Grenze, fuhlen wir

Nz heimelig, so schor

st es hier. Doch bel Maria

erwartet uns etwas ganz Besonders: Welhnachten in Rosal

Wie wiirdest du deinen Wohnstil beschreiben?

Mein Wohnstil ist ein Mix aus franzosischem Shabby und
Landhausstil. Antikes darf dabel nicht fehlen, denn das macht
das Ganze so unglaublich authentisch, finde ich.

Welche Farben kommen besonders gern zum Einsatz?

Neben Well3 als Grundtarbe liebe ich auch hellblau und
naturlich Rosa, wie ihr deutlich erkennen konnt.

Womit dekorierst du am liebsten?

Meine Lieblings-Accessoires sind auf jeden Fall Kerzen. Dabel
mag Iich ubrigens sowohl echte, als auch LED Kerzen. Und
dann naturlich Blumen! Wobel ich auch hier beide Varianten
super finde. Frische StrauB3e tur den Tisch und Seiden-  pp

Mit Liebe zum Detail

lhre Serviettenringe sind zum einen Teil von
Chic Antique und zum anderen nostalgisch.




Herzstiicke

Das sind: Die
Spitzentischdecke,
die rosafarbenen
Rehe und die zarten
Servietten.




Alt und Neu

"Meine Luster sind leider kei-
ne Erbstiucke. Manche sind
aus einem Antikgeschatft,

e .
andere sind aus kleinen In-

- Von Anfang an
. .Den Baum stelle ich immer
.. on Anfang Dezember
. auf-so habe ich méglichst
N M T = Y-
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Von Herzen
Wenn Gaste kommen,
dekoriert sie ganz beson-

ders gern.

——
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Fotos: New Media Images

blumen In den dunkleren Ecken. Was fur mich aber noch
ganz wichtig ist, sind die Spiegel. Die habe ich tatsachlich im
gesamten Haus vertellt.

Warum setzt du so gern Spiegel betim Dekorieren ein?

Splegel sind fur mich wunderschone Dekoelemente. Sie sor-
gen dafur, dass alles hell und luftig wirkt. AuBerdem lassen sie
einen Raum gleich groB3er erscheinen. Ganz besonders mag
ich antike Spiegel mit einer leichten Patina.

Was bedeutet Wethnachten fiir dich?

Das ist leicht: Welhnachten bedeutet ,alles” fur mich. ks ist
das schonste Fest im Jahr — und das nicht nur, well ich dann
noch ein bisschen mehr dekorieren kann, sondern auch wegen
der Stimmung und well dann die Familie zusammen kommt.
Seit 40 Jahren findet Welhnachten bel mir statt. Ich liebe es
iebevoll einzudecken und meine Familie zu verwohnen. Vor
der Bescherung werden immer zusammen Welhnachtslieder
gesungen, darauf bestehe ich tatsachlich, auch wenn es nicht
von allen mit Begelisterung aufgenommen wird. (Maria lacht)
Ach Ja, bel mir sind selt ich denken kann, immer noch Ver-
wandte und ein alleinstehender alter Mann eingeladen. Denn
zu diesem Fest soll keiner allein zuhause sein! =

\

der Weihnachts-
mann seinen ro-
ten Mar

-
~
\

Fur Maria
tauscht auch

ne = g =]

Lena Wohnen & Dekorieren ‘ 37




Kreativ
Den Schrank
hat sie mit einer
Schablone und
einem weiben
Glasmalmarker
selbst verziert.

Im Winterwald
Umgeben von Tannengrin
wirken die Lichthauschen
gleich noch besser.

Dekoriert

Auch die andere Seite des
Wohnzimmers ist ein wahres
Winterwunderland.

Gléinzend
Silber und Glas geben in Sa-

chen Kerzenhalter den Ton an.

Dekorierst du an Weihnachten jedes Jahr in
unterschiedlichen Farben?

Fruher war Welhnachten immer rot bel mir. Mittlerwelle hat sich
das aber geandert und ich dekoriere mit dieser Farbe eigentlich
nur noch auf der Veranda und im Garten. Im Haus dekoriere
ich jedes Jahr anders, wobel die Farben Gold, Silber, Grun und
Rosa immer zum Einsatz kommen.

Wie bist du auf Rosa gekommen?

lch denke Rachel Ashwell, die Erfinderin vom Shabby Chic,

- wenn man das so formulieren mochte — hat mich ganz klar
inspiriert. Sie verwendet auch ganz viel zartes Rosa. Ich finde
Rosa sorgt sofort fur eine romantische Stimmung.

Welches Dekostiick darf bet diesem Fest auf keinen Fall fehlen?
ch habe noch von damals ein paar rote Dekostucke, die kom-
men aber nur aus nostalgischen Grunden zum kinsatz.  pp
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Doch.
Weihnachtsfest kommt er
besonders zur Geltung.

t

= -

wird zu jeder Jahreszeit
dekorier

Lodernd
Der Marmorkarmin
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"Samtliche Bilder
sind antik. Ich
sammle schon
seit langerem

Kinderportraits."
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Ganz einfach, well sie mich an fruher erinnern und ich gern an

diese Zelt zuruckdenke.

Du dekorierst auch dein Schlafzimmer wethnachtlich. Welche
Dekoelemente verwendest du dort besonders gern?

IN melinem Schlafzimmer

sachlich LED Kerzen, kun

Kommen zur Welhnachtszelt haupt-
stliche Kranze, lannenzapfen und

kleine kunstliche Welhnachtsbaume zum Einsatz. Ilch mag es
einfach, wenn es uberall "welhnachtet" — und da darf so ein

wichtiger Raum wie das Schlafzimmer nicht fehlen.

Dekorierst du gerne um?

Das fragen mich tatsachlich viele: "Ist dir das nicht zu viel

standig umzudekorieren’?

Meine Antwort dazu ist ganz klar: Nein, ist es nicht. Denn das
Ist einfach meine Leidenschaft und deswegen verbinde ich
dekorieren uberhaupt nicht mit Arbeit. Im Gegentell, dabel

kann ich so schon meine
das entspannt mich sehr!

(Gedanken schwelfen lassen unad
—s gibt fast keinen Tag, an dem ich

wenigstens eine Kleinigkelt verandere.

lch finde es sehr wichtig,

ganz egal was tur einen Stil man hat. Denn in einem gemutli-

eine Wohlfuhloase zu schaffen —

chen Heim kann man Kratt tur den Alltag tanken und gestarkt
wieder In die Welt hinausgehen. Ein schones Zuhause Ist
deswegen fur mich sehr, sehr wichtig!

Vielen Dank fiir das schone Interview! B

Es weihnachtet sehr
Auch im Schlafzimmer zieht das
Weihnachtsfest ein. Mit LED Kerzen
und Tannenbdumen wird es ganz
besonders

Fotos: New Media Images



Badezeit! - .
Auch im Bade- j |
zimmer darf es an

kleinen verspielten
Accessoires nicht

fehlen.

Bonne 1deé
Ein weiBer Schrank mit Lamellen-
tdren und dazu ganz besonders
zarte Stoffe — hier ist der franzé-
sische Landhausstil zu Hause.
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Einheitlich
Der franzésische Shabby Stil
zieht sich auch im Badezimmer
konsequent durch.
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WOHNzauber

Lieblingsshops
,Am Liebsten kaufe ich in kleinen Inhabergeschaften in
der Schweilz ein. Dort gibt es sehr viele kreative Frauen!

Aul3erdem liebe ich Etsy, Ebay und Loberon.”

Ein Traum in Roseé

Maria liebt es verschiedene Kissen in ihren
Lieblingsfarben auf der Essbank zu drapieren.

Ab ca. 15 Euro, iiber www.maisonsdumonde.com

-

— g

Pe
e
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Schwungvoll
Eine ahnliche Konsole
hat die Kreative bei
sich Im Schlafzimmer,
direkt neben ihrem Bett
stehen. ,, Plaish“,

ca. 228 Euro, iiber

www.loberon.de

Charmant

Fur eilnen besonderen Baum
benotigt man besondere
Weihnachtsbaumkugeln. | _
,Cuon®, ca. 17 Euro, iiber o : f ' | E

www.loberon.de

e — - - - .
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o Mannier*, ca. 448 Euro,
" iiber www.loberon.de |
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- Spitze;
Zarte Figuren
durfen bel
& diesem roman-

tischen Fest
| l nicht fehlen.
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Fur ewig

Ein wunderhtbscher
Kranz, der ganz
nattrlich wirkt. Er ist

Spieglein
Ohne schone Spiegel, am
besten mit Patina, geht in

diesem Haus nichts.

Ab ca. 319 Euro, iiber www.

kunstvoll gearbeitet maisonsdumonde.com
und kann jedes Jahr
wiederverwendet
werden. ,,Regin“,
ca. 25 Euro, iiber 7}1!111

loberon.de

.| & - LS T
— W “-
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Eyecatcher
Pink Santa? Aber na klar — und
zwar mitten auf dem Esstisch als

schone Dekoration! Von Impré, ca.
\ 35 Euro, iiber www.impressionen.de

Siifle Uberraschung
Die pinkfarbenen Rehe hat Ma-
ria fur jeden Gast auf den Tisch
gestellt. ,,Nelly“, ca. 3 Euro,

iiber www.happyballoon.de

-
P, e~ (i

Erhellend

Kerzenleuchter finden sich im gesam- Strahlend schon

ten Haus. ,,Selby*, ca. 45 Euro, iiber Eine rosafarbene Welhnachtsdekoration lasst nicht
www.loberon.de nur Bomantikherzen hoher schlagen!

,Cosma*“, ca. 13 Euro, iiber www.loberon.de

T
== .
T

1 Rosa wirkt in Raumen beruhigend und fordert das Gefuhl von Warme und Geborgenheit. Es mutet zudem feminin und sanft an, ganz wie
Maria es mag. 2 Weil3 verwendet sie gern als Basisfarbe, damit die anderen Farbtone besser wirken. Zudem ist sie die Grundfarbe des fran-
zosischen Shabby Chic 3 Pink strahlt pure Energie und Lebendigkelt aus, deswegen setzt sie es nur gezielt und sparsam ein. 4 Das Grun
der Tannenzweige sorgt fur ein Gefuhl von Natur, Frische und Beruhigung. 5 Braune Holzelemente, wie der schone Boden, geben dem
ganzen Ensemble eine echte Buhne.
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Im Probeabo

INSPIRIERENDE HOME- W - _ T e
UND GARTENIDEEN! w1202

¥ Wunderschone Wohn-

Inspirationen, zauberhafte
Floristik-Ideen und feine

Rezepte.

*¥ Einrichtungsideen fiir alle,
die es gern schon haben.
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lhre Vortelle: v Keine Ausgabe verpassen! v Portofrei bequem nach Hause!

Jetzt bestellen: Craftery.link/deko-abo

Coupon ausfiillen und

_ |:| JA, senden Sie mir bitte die nachsten 4 Ausgaben Lena Wohnen & Dekorieren nur 18,00 €
an diese Adresse senden:

ZU.
BPV Kundenservice
Lena Wohnen & Dekorieren L L 1 Lo
Postfach 1331 Name/Vorname Geburtsdatum
53335 Meckenheim
StraBBe Hausnummer
(@ BPVMedien@aboteam.de L1 1 | | |
PLZ Ort
@ 02225/7085-321
F=a=x 02225/7085-399 Telefonnummer E-Mail
| Ich bezahle durch Bankeinzug. — ';;Ef;cahﬂﬁng
|DIE||I||IIIIIII||IIIII||II|
IBAN Bankleitzahl Kontonummer

[1JA, ich mochte per E-Mail den kostenlosen Newsletter mit aktuellen Kreativ-Tipps erhalten!
lhr Vertragspartner:

BPV Medien Vertrieb GmbH & Co. KG,
RomerstraBBe 90, 79618 Rheinfelden

nformationen zu AGB und Daten-
schutz unter: https://www.craftery.
de/agb/ und https://www.craftery.de/
Datenschutzerklaerung/

Wenn ich nicht spatestens 4 Wochen vor Ablauf der Bezugszeit kiindige, verlangert sich das Abonnement unbefristet zum aktuellen Abopreis (36,00 €/ 8 Ausgaben)
und ist danach jederzeit mit einer Kiindigungsfrist von 1 Monat kindbar. Alle Preise verstehen sich inkl. MwSt. und Versand. Auslandspreise auf Anfrage.

X

Datum Unterschrift
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“Alle Ideen in

diesem Special sind

y

Erleuchtet!

Ein Meer aus Kerzen, Lichterketten
._ und Weilhnachtssternen vertreibt diste-
. ? re Stimmung. (Hier alles von Lights4fun)

Magische Momente im
Handumdrehen: Romantische
Weihnachtsdekorationen fur Eilige

V-}?‘
Lena Wohnen &



Klarer Schein

Das sternformige Windlicht aus
Messing und Eisen mit Glas-
einsatzen kommt im Doppelpack
zu lhnen. Uber ein Tiirchen vorne
lasst sich das Windlicht 6ffnen

um ein Teelicht hineinzustellen.
(Loberon, ca. 30 Euro)

Rustikal

Wer sagt, dass Holzscheite nur in
den Ofen gehoren? Auf einer Seite
zugespitzt und mit einem Herzchen
versehen, wird daraus ein dekora-
tives Hauschen. Falls Sie nicht mit
der Axt hantieren méchten, shop-
pen Sie das Haus bel Ib Laursen.

46 ‘ Lena Wohnen & Dekorieren

Umkranzt }

Ein mit vielen kleinen Holzperlen verzierter Kranz ist sowohl
hangend im Fenster, als auch flach hingelegt mit ein paar
Kerzen ein absoluter Hingucker. Formen Sie aus dickem Draht
einen Ring und fadeln auf diinnen Draht oder Bast die kleinen
Perlen auf. Mit den Perlenstrangen umwinden Sie den Drah-
tring. Alternativ kénnen Sie ihn einfach bel Ib Laursen shoppen.

Fotos: Loberon: IB Laursen
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Traditionsreich
Die Tradition der beleuchteten Weih-
nachtssterne aus Papier geht auf das
19. Jahrhundert in Deutschland zu-
rick. Zunachst wurden sie als einfache
Dekoration fur Weihnachtsbaume ver-
wendet, aber im Laufe der Zeit haben
sie sich zu einer eigenstandigen Fens-
terdeko entwickelt. Sie werden mit
einer Glihbirne oder einem LED-Licht
beleuchtet, die im Inneren des Sterns
N platziert ist. (Alles von Ib Laursen)




FUr Weinliebhaber

FUr diesen alternativen Adventskranz werden vier leere Weinflaschen
mit schwarzem Tafelspray eingespriht nachdem Sie die Etiketten entfernt

haben. Mit weiBem Kreidemarker werden die Flaschen dann nach
Belieben beschriftet und mit Dekoelementen verziert. Besonders schon

wird es, wenn flr jede Flasche ein anderer Stil verwendet wird. Nun
mussen Sie nur noch Kerzen in die Flaschenoffnung stecken und fertig!

Weitere schdéne Ideen finden Sie in unserem Buchtipp.
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nimalistisch
| Acrylstift oder
-Pen wird aus el-

ler Sie shoppen si
ach pel |b Laursen.

Traum In Lila

Winden Sie einen schmalen Kranz aus ge-
trockneten Lavendelbliten, schmiicken Sie
lhn zusatzlich mit Olivenzweigen und legen

ihn auf eine glaserne FuBschale. Die vier flie-
derfarbenen Tannenbaumkerzen klammern
Sie mit goldfarbenen Haltern an den Kranz.
Kleine mattgoldene Kugeln bringen zusatz-
lichen Glanz auf den Tisch - ebenso wie die
Bordiire aus zarter Spitze.

e —_— ;
) /xi/ ,«4 / f/f’)

Ideenfeuerwerk fur kreative Weih-
nachtsfans - hier finden sich die
50 beliebtesten Kreativprojekte
far die schonste Zeit des Jahres
Inklusive passender Vorlagen.

Das Buch gibt es fur 12,99 Euro
beim EMF Verlag.
ISBN 9/8-3-7459-1381-1

Vielseitig
Stellen Sie vier Tontoépfe In
unterschiedlichen GréBen auf
ein Tablett und setzen Sie LED
Kerzen in zwel verschiedenen
GroBen hinein. Zusatzlich die
Topfe mit Sukkulenten, Luft-
pflanzen und Eukalyptusgrin
schmuicken. Ab und zu vorsich-
tig besprihen, Sukkulenten sind
ja recht robust und brauchen
wenig Feuchtigkeit. Eukalyptus
trocknet so ein, dass die Blatter
sich kaum verandern.
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Is

Sukkulente darauf

setzen und mit einer

inenservi-

Band umwickeln.
Ive-away jewel

einem

eine
kleinen Christbaumkugel

etten in Naturfarben
schmucken.

Tafelfreuden
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Alles von Ib Laursen

Reich gedeckt

den Servietten drapieren.

den Tisch, wahrend das Rot sich in den Christbaumkugeln der

e Delkorieren

Festlich dekorierte Adventstafel
weihnachtlich rot gestreiften Serviette holt den Winterwald auf

Tafeldekoration wiederfindet. Nun nur noch kleine Weihnachts-
engel aus Papier ausschneiden und als Platzhalterkarten auf

50 ‘ Lena Wohn




Natiirlich

Die Serie ,Dunes” von
b Laursen erinnert an
weite Sandwusten
. und bringt Warme
‘.,- auf die reich
gedeckte Welh-
nachtstafel.

Verschnurt

Eine liebevoll drapierte rote
Serviettenschleife aus wei-
chem Baumwollmusselin wird
durch einen handgefertigten
Strohstern und eine Bastschnur
weilhnachtlich-zauberhaft
fixiert. Alles von Ib Laursen

Gute Laune

Die Quintessenz von Welh-
nachten in der Natur ist die
Farbpalette Grin, Welil3 und
Braun. Grundlage der festli-
chen Tischgestaltung bilden
rustikale Holzscheiben als
Platzteller. Sie sind eine wun-
derbare Mdoglichkeit die Natur
In lhr Fest miteinzubeziehen.
Legen Sie auf jede Holzschei-
be einen weiBen Teller, um
den Kontrast und die Eleganz
zu unterstreichen. Immergru-
ne Zweige bringen Leben und
Hoffhnung auf den Tisch.

g




Glamourods

Dieser Welhnachtsschmuck glanzt mit dem gewissen Etwas.
In drei unterschiedlichen GréBen kommen die sechs kugelfor-

migen Gebilde zu lhnen nach Hause. Das Besondere ist die
) g TR Haptik: Der Weihnachtsschmuck aus Glas ist jewells von einer
::.._M O £ O Art Noppenstruktur Ubersaht, die je nach GréBe der Kugel mal

kleiner, mal groBer ausfallen. (Loberon, ca. 35 Euro)

(Un-)kraut

In einem schlichten Tontopf
kommen Misteln als Ministrauf3
besonders gut zur Geltung. Aber
auch zum Kranzchen gewunden
machen sie zusammen mit der
Gewohnlichen Jungfernrebe
durchaus eine aparte Figur.

Fotos: Li:::l:@rc::-n; Shutterstock; Flora Press .

Nachhaltig

Getrocknete Orangenscheiben
sind als Christbaumdeko nicht nur
hiilbsch anzusehen, sie verstromen

dazu noch einen verfiihrerischen
Duft. Auch Tannenzapfen machen
sich gut am Weihnachtsbaum - als
wirden sie dorthin gehoéren.
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Hangepartie

Eine Leiter mit unterschiedlich breiten Sprossen
bildet den perfekten Rahmen fiir einen selbst ge-
fallten Adventskalender. Diese kdnnen Sie ganz
einfach selbst basteln, indem Sie zwischen zwel
gleich lange Stangen graduell klirzer werdende
Sprossen nageln. Daran kdnnen Sie die Tasch-
chen des Adventskalenders befestigen. Sowohl
die Leiter als auch die Taschchen kénnen Sie

auch einfach bei Loberon shoppen.
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; Lights4fun; Paper Starlights; FImra_'E?ress

Fotos: Dunelm

Aufgehangt
Neben kiinstlichem
Tannengriin machen
sich auch Eukalyptus-
Blatter gut in gewunde-
nen Wandkranzen. So
gut, dass wir sie nach
den Feiertagen gar '
nhicht wieder abhangen '
wollen. (Mébel und Deko

tuber www.dunelm.com)

Y
s 1
- """"'Il-llil.b“l“n’f'fl'l

.'jl

Stimmige Inszenierung

Kerzen und Lichterketten reprasentieren das Licht und die
Warme in der dunklen Jahreszeit. Sie symbolisieren Hoff-
nung, Freude und die Vorfreude auf das Weihnachtsfest.
Die TruGlow Kerzen von Lights4fun bestehen aus handge-
gossenem weiBBen Wachs, werden aber mit LEDs beleuch-
tet. Dank Fernbedienung und 6 Stunden Timer missen
Sie nicht mal von der Couch aufstehen und kénnen lhr
Wohnzimmer mit einem Knopfdruck in warmweiBBes Licht
tauchen. (Alles Gber www.lights4fun.de)
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Hubsch

Die dramatische Sternlaterne leuchtet in
satten Farben. Ca. 21 Euro, iiber

www.paperstarlights.com

Heimwerker

Weihnachtssterne fir die Wand
zaubern Sie ganz schnell mit zwei
Zollstocken, einer Spraydose
Goldlack, Klebstoff und Gewebe-
band. Und so wird‘s gemacht:

1. Die Zollstocke zu Sternen (mit 5
Zacken) biegen.

2. Die Enden zusammenkleben.
Daflir am besten einen schnell
trocknenden Kleber verwenden.
Holzleim funktioniert, wegen der
Beschichtung der Zollstécke, nicht.
3. Nun die beiden Sterne Ubereinan-
derlegen und auf der Rickseite mit
Gewebeband fixieren.

4. Den Weilhnachtsstern mit Gold-
lack anspriihen, trocknen lassen
und aufhangen.

Aus alt mach neu
Alte, nicht mehr gebrauchte
) Christbaumkugeln bekommen
~auf einen Weihnachtskranz
geklebt ein zwelites Leben.
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WOHNzauber

Traumpaar

Gewurzmuhlen in Gold und In
Schwarz sehen zusammen ein-
fach toll auf dem Tisch aus.

Ca. 23 Euro, iiber www.adhoc.shop

Scharfe Sache!

Das ,Gen"-Santokumesser liegt
besonders geschmeidig In der
Hand. Ca. 70 Euro, iiber

www.kyocera-messer.de

Fotos: Hersteller

Mit diesen Accessoires -3
Servieren und Kochen Sie
direkt noch viel stilvoller

P

i Kuchenhel on .
Diese Fnschhalteel;%@h vor

- Kilner sind dielideale Losung

\: um Lebensmlt?el aufzub_ewah;__..

J

- ren'und fi"ischzuhaltg ' Dazu

sind sie geffierschranksicher,

Handarbeit ' 4 7= .

Dieser Teller mit Hirsch |
Ist wie fur |hr zuhause

o

ofenbestandigimi Iﬂ'o’wellen—

gemacht — und “tauglich und auch fiir.unter- .
zwar aus einer wegs.elnfach"-*-p_grfékt!. '

Manufaktur an der "AbY8 Euro, tiber; W, a-fin eide
Thuringer Porzel-

lanstral3e.Ca. 29
FEuro, iiber www.

mittelpunkt.online

Reibezauber
Praktische Tischfeinreibe
fur Hartkase, Nusse,
Schokolade, Gewurze &
Co. Gefertigt aus Akazi-
enholz und Edelstahl.
Ca. 50 Euro, iiber

www.adhoc.shop
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[.auenstein Confiserie

Nougat in voller Pracht: Zart schmelzende
Versuchung fur die gemutliche Winterzeit

Seelenwarmer, cremig vollmundige Noten,
Highlights der Chocolatierskunst: Die Maitres
Chocolatiers der Lauenstein Confiserie versul3en
kalte Tage mit inren erlesenen Spezialitaten feinster
Kreationen aus Nougat — ideal als Geschenk, zum
Tellen mit Freunden und Familie oder als purer
Genuss, eingehullt in eine warme Decke.

Alle Kreationen sind handgemacht und frisch
zusammengestellt. Auch die hochwertigen
Verpackungen — haufig mit gro3en Klarsichtfenstern
versehen — geben einen Vorgeschmack auf das
sufBe Vergnugen im Inneren.
Lauensteiner.de
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NOLUGAT & NUSS mm

Nougat-Nuss Auslese [ ~ & TR . ff';
ohne Alkohol NOUGAT & NI/S§ AUSLESE.
Art.-Nr. 4307 100g T ‘

8-fach sortiert 8,95 €

Nougat-Nuss Auslese
MU S e s e e - e ohine Alkohol
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Weilhnachtsgenuss ohne Stress?
L auft! Entdecken Sie unsere festlich-
annten Gaumenfreuden




® e

o g s Ist jedes Jahr das Gleiche: ,\Welh-
W m nachten kommt einfach zu schnell”,

well3 auch Foodjournalistin Rose Marie

/UTATEN FUR 4 PERSONEN Donhauser. Grund genug fur die ideenreiche
8 Wirsingblitter Rezeptentwicklerin, die Fragen ,Was koche
250 g Fetakiise ich?“ und ,Was kann ich vorbereiten bzw.
'5 kleines Bund Petersilie schon im Vorteld einkaufen?® kreativ anzu-
50 g getrocknete Tomaten 1n Olivendl gehen. Dabei hat sie nicht nur den Genuss
1,5 1 Gemtisebriihe im Blick, sondern geht auch aut die organi-
6 braune Champignons satorischen Aspekte ein, die das grof3e Fest

zum Jahresende mit sich bringen. Ein wenig
Strategle schadet bel der Planung nicht, meint

/ZUBEREITUNG: Rose Marie Donhauser und rat dazu, sich

- ) | | | | fruhzeltig abzusprechen, wer wann und wo zu
1 Die Wirsingblatter 2 Minuten in kochend heil3em Salzwasser blanchieren. .
den Welhnachtstagen zusammenkommt und

Herausnehmen, mit kaltem Wasser abschrecken, den Strunk flach schnei- . ekt Bak d |
den und die Blatter mit einem Nudelholz plattieren. Mit Korianderblattern " We? ciyt e mler‘ Jegessen Werdeh Sol. ,
,Dabel muss es nicht Champagner und Kaviar

bestreuen und servieren. | | o
geben. Im Mittelpunkt steht vielmehr, indivi-

2 Den Fetakase klein wrfeln, Petersilie fein hacken. Tomaten sehr klein duell ausgewahlte Gerichte gemeinsam zu
schneiden, 1 Essldffel ihres Olivendls abnehmen. Feta, Petersilie und genielBen — vielleicht Altbewahrtes und Kind-
Tomaten damit verriihren. Mit Salz, Pfeffer und Oregano wiirzen, auf den neltserinnerungen zu einem Ritual in Form von
Wirsingblattern verteilen, diese einrollen und mit Kichengarn zu Packchen Rinderrouladen und Co. zu zelebrieren. Dane-
verschnuren. ben kann man Neues ausprobieren, Hauptge-

richte halbieren und mit bisher ungewohnten

3 In einem breiten Topf die Gemusebruhe erhitzen, dann die Tempera- Vo
tur reduzieren. Die Wirsingpackchen hineingeben und bel geringer Hitze
10—15 Minuten ziehen lassen. Die Champignons vierteln und ebenfalls in der
Bruhe 5 Minuten ziehen lassen. Die Wirsingpackchen sowie die Champig-

nons auf tiefe Teller vertellen und mit der Bruhe ubergiel3en.
&) ot

- und Nachspelisen als Drel-Gange-Menu
kredenzen.”
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Fotos: Rose Marie Dohhauser: ,Einfach. Weihnachtsrezepte® (2018) EMF Verlag/Sabrina Sue Daniels Bundle ,,Easy Christmas®; Shutterstock

In ,Easy Christmas*® prédsentiert Rose Marie Donhau-
ser Uber 50 leicht zuzubereitende Rezepte fir die
Festtagskiiche — auch in vegetarischen Varianten. Die
Besonderheit: Sie verwendet nur zwei bis sechs Zu-
taten je Rezept. Flr ein sicheres Nachkochen werden
Zutaten wie das fertige Gericht auf Fotos abgebildet,
umagesetzt von der foodbegeisterten Fotografin Sab-

a’ .;Q**--*; 2@, Y T ‘ ' rina Sue Daniels. Das Buch gibt es fur 5,99 Euro beim
. _ # . | ' .
s et 2 EMF Verlag.
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Mit fruchtiger Note

Die intensiv-suBen Aro-
men der Feigen sind ein
spannender Kontrast zu

den edlen Lammlachsen.
Als Beilage passt dazu ein
feiner Kartoffelgratin. Ein
Dessert mit Obst, etwa ein
Bratapfel, rundet das Fest-
essen wunderbar ab.

\ "

/ZUTATEN FUR 4 PERSONEN
2 Schalotten
4 getrocknete Feigen
4 Lammlachse (a ca. 150 g)
100 ml Portwein
200 ml Bratensolle

/ZUBEREITUNG:

1 Die Schalotten schalen und fein wurfeln. Die Feigen sehr klein
schneiden. 2 Die Lammlachse von allen Seiten mit Salz, Pfefter und
Rosmarin wurzen. 3 Essloffel Pflanzenol in einer gro3en Ptanne erhit-

60 ‘ Lena Wohnen & Dekorieren

P [ AMMLACHSE

/2 g@ex&% el

zen und darin die Lammlachse von allen Seiten 2-3 Minuten braten.
Herausnehmen und zum Nachziehen in Alufolie hullen.

3 Im Bratensatz Schalottenwurfel und Feigenstucke unter Ruhren
1 Minute andunsten; mit Portwein abloschen und mit Bratensol3e auf-
gieBBen. Bel mittlerer Hitze einige Minuten reduzieren lassen.

4 | ammlachse aus der Alufolie nehmen und schrag in dunne Schel-
ben schneiden; den entstandenen Bratensaft in die Pfanne einruhren.
Abschmecken.

VARIANTE
Wiurzen Sie die Sol3e mit eingelegtem grunem Pfeffer.



POLENTAPLATZCHEN
M&yz@m@m

ZUTATEN 2 PERSONEN ren und Polentagriel3 einruhren. Bel geringer Hitze unter gelegentlichem

3 Schalotten Ruhren 5—-6 Minuten kocheln lassen.

1 ELL Butter
2 Backblech mit Alufolie auslegen, diese mit Pflanzenol bestreichen.
400 g Sahne . s o ;
100 g Polenta (MaisgrieB) Polenta etulﬂ.raIZ cm hoch E:Iargufstrelchen. Vollstz:.’fnd@ auskuhlen lassen,
300 g Austernpilze dann mit einem sternformigen Ausstecher Platzchen ausstechen.

1 EL frisch gehackte gemischte Krauter | | | ) g | |
3 Pllze putzen und klein schneiden. 2 Essloffel Pilanzendl erhitzen, darin

die restlichen Schalotten andunsten. Pilze hinzufugen, einige Minuten

| ' braten und mit 200 g Sahne aufgie3en. Mit Salz und Pfeffer wurzen, mit
L UBERE ITUNG Krautern verteinern. Warm halten.

1 Schalotten schalen und fein wurfeln. Butter in einem Topf erhitzen,
die Halfte der Schalottenwdurtel darin andunsten. 200 ml Wasser,
200 g Sahne und 1 Prise Salz einruhren. Aufkochen, die Hitze reduzie-

4 |In einer Pfanne 2 Essloffel Pilanzenadl erhitzen, die Polentaplatzchen
auf beiden Seiten knusprig braten.

Augenschmaus
Die Idee, Polenta in Form von
Sternen zu servieren, ISt so
genial wie einfach. Polentasterne
und Pilze kbnnen als Beilage
oder in gréBerer Portion eben-
falls als vegetarisches Hauptge-
richt genossen werden.

Fotos: Rose Marie Dohhauser: ,Einfach. Weihnachtsrezepte" (201 B)‘VIF Verlag/Sabrina Sue Daniels Bundle ,Easy Christmas®; Shutterstock

3 . , "
O S g S T S
% gt ~ . 9 -~
s ¥ J‘ﬂéﬂé}!‘@hﬂﬁﬂiﬁ {)Ekﬂﬂﬁf‘m‘i a - * be .

e

E
!'q*_, .

f -
" L
28 Ce
- -‘.- [
-




¥

Typisch , S
Helles Holz, Grau und e R '\'\.\I }\L |
-Schuss Blauund Petrol W R
geben den Ton dieser. i
modernen Gestaltung im

Scandi-Look an. (A‘lles ‘

tiber Maisons du Monde)
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Verschlungen
Der handwerklich gearbeitete Brotkorb ,Anton®
zlert den Tisch und serviert vielleicht selbstge-
backene, duftende Zimtschnecken. 2er-Set ca.

80 Euro, iiber www.nordicdecoration.com

—Keramik, Wolle und*§ * =,
==Stein-geben sich hier i
harmonisches Stell- u

dichein und beweisen,
""ﬂ'-'-*-_ .

wie gut sie zusammen:
passen. (Bloomingville):

| ieblings-Style
Seit Jahren steht der skandinavische
Wohnstil auf der Hitliste der Interior-
Looks ganz weit oben. Kein Wunder,
verkorpert er doch die sympathische
& Mentalitat unserer nordischen Nachbarn

und strahlt eine unkompliziert-lassige Gemdit-

lichkeit aus, die das Heim gerade in unserer krisenreichen Zeit zu einem behag-
lichen Rldckzugsort macht. Dabel lasst sich der Stil in jede WohnungsgréBe und
in jede Architektur integrieren — egal ob Einzimmer-Apartment, Einfamilienhaus,
Neu- oder Altbau, mit seinen hellen Farben, naturlichen Materialien und schlichten
Formen fagt er sich Uberall leicht ein. Scandi-Einrichtungen zeichnen sich durch
eine luftige Farbpalette aus, in der Weil3 meist die Basis fuar Wande und Decken
darstellt. Vor diesem neutralen Hintergrund, der ein Gefahl von Weite aufleben
lasst, kommen Mobel und Dekorationen in natiurlichen Materialien zum Einsatz.
Holz in den Nuancen Birke, Kiefer oder Eiche mit gedlten Oberflachen sind zen-
trale Elemente der Einrichtung und far Mdbel ebenso beliebt wie flar die Fulbbo-
Tﬁ;rbtupf% I dengestaltung. Rattan, Leder, Naturstein, \Wolle oder Leinen gehdren ebenfalls zur
Die Glasboxen holen das Palette der Materialien, die den Look ausmachen. Sie haben naturbelassen oder in

Blaue vom Himmel. | einer soften Tonalitat nicht nur eine angenehme, beruhigende Optik gemeinsam,

3er-Set, ca. 33 Euro, auch ihre einzigartige Haptik und Struktur tragt zum Wohlgefahl bel.

Madam Stoltg iiber

www.car-moebel.de

Mega-Mix
Ledergurte halten das
Wandbrett aus Holz.
Ca. 39 Euro, iiber

www.ambiendo.de

Fotos: Maisons du Monde; Marketplace Maisons du Monde Bloomingville; Madam Stoltz; House Nordic
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Do It yourselt

Der Trend zum kreativen Selbermachen von Dekorati-

onen oder sogar Mdbeln geht Hand in Hand mit der

Liebe zum Scandi-Style. Individualitat wird hier grol3

geschrieben, so ist jedes unverwechselbare Unikat un-

verzichtbarer Bestandteil der Einrichtung. Dabei mussen

es aber keine aufwendigen Profi-Arbeiten sein die das

Interieur bereichern. Schon kleine, einfache Basteleien oder

| etwa eine kreative Gestaltung der Treppenstufen mithilfe eines

: Sets aus zuschneidbarer, selbstklebender Folie in unterschiedlichen
Mustern in zurldckhaltendem Schwarz-Weil3 (Gber www.maisonsdu-
monde.com) sind Elemente, die dem Zuhause eine ganz persénli-
che Note verleihen.



Freundlich
Grunpflanzen verlel-
hen dem Ubertopf
die fehlende Frisur.
Ca. 30 Euro,

Bloomingville iiber

| icht an!

Besonders in den langen Wintermonaten fehlt es im
Norden an natlrlichem Licht. Grund genug far die Archi-
tekten, Hauser und Wohnungen dort mit groBen Fenstern
auszustatten. Sie betonen im Interieur das natdrliche Licht
und sind wichtige Elemente des skandinavischen Designs.
Das Tageslicht wird genutzt, um den Raum naturlich zu
beleuchten. In den dunklen Zeiten Ubernehmen kinstliche
Lichtquellen diese zentrale Aufgabe. Dabel sorgen vor
allem eine indirekte Beleuchtung in Form von Lichtleis-

ten an Sockeln und verteilbare Leuchten wie Tisch- oder
Stehleuchten far eine behagliche Atmosphére. Praktisch an
dieser Stelle ist die grolfe Auswahl portabler LED-Leuch-
ten, die mit tollem, oftmals aus dem Norden kommendem
Design aufwarten und dank aufladbarer Technik ganz
unabhangig von Steckdosen platziert wer-
den kbnnen (viele Modelle z. B. Uber
Connox). Dasselbe gilt natarlich auch

far die Stimmungsmacher Kerzen
und Windlichter.

www.kleinkram.de

e + I3
+ == N
= 3 =
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\Sfeed) frorm plastars

Two in one

Duft oder Kerzenschein? Beides! Dieses Duft-

kerzen-Set verstromt Aromen nordischer Natur
und sorgt mit hellem Schein fur Atmosphare.

Ca. 50 Euro, iiber www.westwing.de

- |iﬂ.- . ’
( e
e ¥ -.*~.‘ e !H'L.“!}fu "*“"*‘. i waf*‘ ﬁiﬁi
Carpe diem! —
Wer so sanft in den KlaSSISCh
. neuen lag startet, kann '~ Inspiriert von danischen

Designstucken aus Holz
und Schnur passt dieser
Stuhl iIns Konzept. Ca.

das Beste aus allem
“ machen. (Hociker aus

Eiche von Car Mébel)

210 Euro, iiber www.cult

furniture.com

Nostalgisch

Traditioneller Stabchen-
Stuhl aus Vollholz in softer
Farbe. Ca. 150 Euro, iiber

www.car-moebel.de
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Blaue Stunde

Streifen, Blumen und

Unis in matten Blautonen
verleihen dem Schlafraum
ruhige Behaglichkeit. (alles
von Ib Laursen)
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Uppige Opulenz hat im Skandinavischen Wohnstil
nichts zu suchen. Im Norden hélt man es eher mit
Leonardo da Vinci, der zurecht behauptete ,,In der
Einfachheit liegt die héchste Form der Raffinesse.” So
zeichnen sich vor allem die Mobel durch eine geradlinige
und schlichte Formensprache aus, die Funktionalitat der
Dinge darf durchaus sichtbar sein. Praktische Lésungen,
multifunktionale Mdébelstlicke und intelligente Stauraum-
[6sungen, in denen alles seinen Platz hat, werden hoch-
geschatzt. Vortell der einfachen Formen: Sie bringen das
verarbeitete Material selbst, Holz, Leder, Fell oder Jute,
besonders gut zur Geltung und Gberlassen ihm einen
wichtigen Teil der Wirkung. Trotz allem Minimalismus wird
Gemdutlichkeit grobgeschrieben. ,,Hygge* heil5t hier das
Zauberwort, das am besten das Wohlgefuhl des Wohn-
stils beschreibt. Kerzen, weiche Textilien und kuschelige
Haptiken wie Fell tragen vor allem dazu beil. Farben und
Muster bleiben hier selbstverstédndlich zurlickhaltend de-
zent. AuBerdem im Scandi-Interieur zuhause: Grinpflan-
zen, die fur ein naturnahes Flair sorgen. Sie hangen gerne
an Ampeln aus Makramee von der Decke oder stehen in
eigenen Blumenmobeln (z. B. von Ferm Living oder lkea).

Entspannend
Weiche Textilien,
gerade Formen und
e ) ein Hauch Natur - so
Pous verspriiht auch das Bad

Scandi-Charme.
(Alles tber John Lewis)

Fotos: Bloomingville; Westwing; Car Selbstbaumaobel; Cult Furniture; John Lewis; IB Laursen
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| HOTEL BARgN

2 EIN UKD BIT

Mltten in Fre burg

‘Dieser Gasthof mit Geschichte ist
ein ganz besonderer Ort!

Zum Roten Baren

1 Das Wahrzeichen des Gasthofes —
der goldene Bar — thront direkt uber
dem Eingang. 2 Innen urig und modern

zugleich — das ist das Besondere an

UBER 900 JAHRE GESCHICHTE | diesem Hotel-Restaurant. Es ladt zum
Die Historie des Roten Baren?” Das ist Im wahrsten Staunen und Verweilen ein.

Sinne des Wortes eine lange Geschichte. Einige 3 Die Geschaftsfiihrer Annabelle Koffer
Telle des Hauses sind kurz nach der Stadtgrun- und Christoph Gliick heiBen jeden Gast
dung entstanden und der erste urkundlich erwahn- herzlich Willkommen. 4 Kulinarisch
te Barenwirt wird in einem Schriftstuck von 1387 erwarten Sie traumhafte Kreationen
aufgefihrt. Bis heute haben 50 Wirte das Gasthaus hochster Guteklasse. Ein Mix aus Bo-
gefUhrt und betrieben. ,Durch die Jahrhunderte denstandigkeit und Raffinesse sorgt fur
hindurch ist der Baren stets offen fiir alle Reisen- wahre Glucksgefuhle beim Dinieren.
den und Burger von Frelburg, wenn Sie Unter- . Per Pass,ende Tropfen L W

, im historischen Weinkeller: Ausge-
kunft und Verpflegung brauchen. Diese latsache

. . L . suchtes von badischen Weingutern
Ist gleichzeltig ein Lob — auch und besonders tur & Wiremraermesersiaiion. slos sk

die Freiburger Burger®, erzahlt Inhaber Christoph kuratiertes Ensemble von

%, er alteste Gasthof Deutschlands, ein Hotel
| mit Restaurant, steht mitten in der Freibur-
# ger Altstadt und heif3t ,Zum Roten Baren*.

Gluck. internationalen Lagen.
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ewinnen Sie mit Lena Wohnen & Dekorieren und
Gdem Gasthof ,Zum Roten Baren® zwei Uber-

nachtungen fur zwel Personen inklusive Fruh-
stuck und einem Abendessen*. Mitten In der Freilburger
Altstadt wartet der alteste Gasthot Deutschlands aut Sie.
Mit 900 Jahren Geschichte Ist er eine echte Besonder-
helt. Achtsam renoviert, Ist dort ein Retfugium entstan-
den, das bel den Gasten keine Wunsche offen lasst. Die
Frelburger Region verwohnt das Restaurant mit hervorra-
genden Produkten aus der Landwirtschaft, der Jagd und
den Weinbergen.
Weitere Infos unter: www.roter-baeren.de

“auf Anfrage und nach Verfugbarkeit. Ausgeschlossen sind Hauptreisezeiten.

Um zu gewinnen, beantworten Sie einfach folgende Frage:

Wie weit reicht die Geschichte zuriick
a) 650 Jahre
b) 870 Jahre
c) 900 Jahre

Schicken Sie |hre Antwort bis zum 04.01.2024
auf einer Postkarte an:
BPV Medien Vertrieb GmbH & Co. KG, Redaktion Lena Wohnen &

Dekorieren, Romersitrafse 90, 79618 Rheinfelden oder Sie nehmen per

E-Mail teil: cewinnspiel(@bpv-medien.de: Kennwort: Zum Roten Bdren
( i

Teilnahmebedingungen: Nicht teilnahmeberechtigt am Gewinnspiel sind alle an der Konzeption und Umsetzung des
Gewinnspiels beteiligten Personen und Mitarberter des Unternehmens sowie Familienangehorige. Der Rechtsweg und eine
Barauszahlung sind ausgeschlossen. Gewinnspielclubs, automatisierte Eintrage uber Gewinnspiel-Robots sowie willentliche
Falscheintrage und Eintrage mit sog. ,Wegwerf-E-Mail-Adressen” sind ebenfalls unzulassig. Bitte beachten Sie die vollstandigen
Teilnahmebedingungen unter www.bpv-medien.com/teilnahmebedingungen.php. Alle Angaben ohne Gewabhr. lhre personlichen
Daten werden vertraulich behandelt und nach der Auslosung bei uns geloscht. Als Teilnehmer sind Sie damit einverstanden, dass
Ihre Adresse im Falle eines Gewinns zwecks Ubersendung an das Unternehmen (ibermitteft wird, das den Gewinn bereitstellt. Es
erfolgt keine Weitergabe an Dritte.

Frelburgflair oder mit Gartenruhe. ,Aber immer

VON HERZEN mit fein hausgemachtem Fruhstuck.”, schwarmt
Die Gastgeber haben das historische Haus beherzt Restaurantleiter Costas. Abends werden die Gaste
fur den Wandel der Zeit geottnet und behutsam er- im Restaurant mit badischer Finesse verwohnt.
neuert. Dadurch ist es gelungen, den Charakter des Herzhaft mit frischer Leichtigkeit und aromatischer
Hauses authentisch zu bewahren. Dolce Vita. Die Produkte kommen alle aus der
,o0 Viel Ruhe und gediegene Modernitat hatte ich Region. Das Motto ist: Feine Kuche! Fein serviert.
hier nicht erwartet.”, solches Lob von Gasten hort In zum Tell original erhaltenen Stuben, jede mit
das Baren-Team ofter. ,Wir lieben das" sagt Chris- ganz eligenem Ambiente. Kuchenchet Thomas fugt
toph Gluck mit einem Leuchten in den Augen ,das hinzu: ,Unsere Speisekarten sind klein und ftein
motiviert uns, jedes lTag aufs Neue”. Denn an diesem gehalten. Das garantiert kompromisslose Frische
/lel arbeitet man hier: Staunende Gaste, die ein und Konzentration aufs Produkt. Im Roten Baren

% Stadthotel suchen und — inmitten der Stadt — einen setzt man gekonnt auf saisonale Variationen und

§ Ruckzugsort finden. Die Atmosphare gelassen stil- vertraute Lieblingsgerichte. Den passenden Wein

2 voll. Das Team eingespielt und familiar. Gut ankom- findet man hier naturlich auch: Der historische

i men. Weinkeller beherbergt Schatze aus Baden und

;:% ,Dann spuren wir, wie unsere Gaste ganz entspannt Umgebung, aber auch die Liebhaber internationa-

% runterkommen.” verrat Annabelle Kofler. ,In unseren ler Weine kommen hier auf ihre Kosten. Sie sehen,

3 25 Zimmern & Suiten geht das wie von selbst. Sie der Gasthot ,Zum Roten Baren® ist aut jeden Fal

; sind Individuell, komfortabel und zeitlos — iImmer mit einen Besuch wert! Wann planen Sie thren Aufent-

halt in dem schonen Badener Stadtchen? =

Lena Wohnen & Dekorieren | 67



Zerbrechliche Nachhaltigkeit

Aus recyceltem Altglas werden wunderschone
Deko-Objekte wie Gartenlampen oder Vasen gezau-
bert. Flaschenunterteile werden mit Ina Mielkaus
Tricks zu Olivenschalchen oder Cookiedosen. Die-
ses Buch steckt voller neuer Anleitungen und Tipps
zur Verwertung von Altglas. (Christophorus Verlag,
ca. 19,99 Euro. ISBN: 978-3-8388-3785-7)

68 ‘ Lena Wohnen & Dekorieren

Verkorkst

Blumen, kleine Astchen und Gra-
ser halten sich erstaunlich lange
im Wasser, wenn die Flasche
oben mit einer Kerze verschlos-

sen Ist. Da schaut

man gerne

zwelmal hin. Geben Sie einfach

die Fundstucke |h

Spaziergangs In el

res letzten
N paar schone

Flaschen und fulle

N sle diese

dann mit Wasser auf. Die Kerze
Im Flaschenhals verhindert das
Verdunsten des \Wassers.

Marmor, Stein ...

Fullen Sie eine Plastikschale

mit Wasser und fugen Sie zwel
verschiedene Farben Nagellack
hinzu. Mit einem kleinen Stab-
chen vermischen Sie die Farben
eln wenig, sodass ein Marmor-
muster entsteht. Dann das Glas
vorsichtig hineintauchen, ein
wenig drehen und wieder heraus-

zlehen. Zum Trocknen kann man
die Glaser oder Flaschen auf ein
Stuck altes Papier stellen. Damit

der Lack nicht festklebt, ein klei-
nes Holzklotzchen unterlegen.

—
- —
&
—
—_
—

Fotos: Petra Knoblauch: ,Resteliebe. Bucher® (2022) Christophorus Verlag
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Sch

iIchtarbelt

Im ersten Schritt darf geknautscht und geknullt
werden. Einfach Zeitungspapier um die Flasche
formen und mit etwas Klebeband befestigen.
So lange umkleben, bis die gewunschte Form
erreicht ist. Dann ruhrt man etwas Tapeten-
Kleister an und schneidet viele kleine Stucke
Zeitungspapier zurecht. Diese werden dann in
vielen Schichten mit einem Pinsel auf das zer-
knaulte Paplier geklebt. Nach drel Schichten dart
das Ganze erstmal trocknen. Danach lasst sich
auch bereits erkennen, wie stabil die Oberflache

Ist. Je
anschl

mehr Schichten folgen, umso fester wird

ieBend die Vase. Mit Kreide- oder Acrylfar-

ben ve

rleiht man der Vase den letzten Schiiff.




Nicht nur am Christbaum konnen unsere ‘
schonen Kugeln fur eine Extraportion

o
N ' A x Glanz sorgen, sondern auch auf einem

Kranz oder auf einem coolen Dekotablett
N fungieren sie als Eyecatcher.

70 ‘ Lena Wohnen & Dekorieren



BEMALEN

An Material benotigen Sie:
s STAEDTLER pigment arts pens
W mit brush Spitze in Griin, Rot

& P it < ¥ und Braun Zusatzlich: Baumkugeln

e o ,

Pe w: A AR e Y S - . :
Sy 'F'HEDTLEH Pigment brush nen —y g - IN Matt_welB

- L
» STAEDTLER pigret ""“”’_ﬂ:ﬂ._

Befreien Sie zunachst die Kugeln von Staub und Schmutz befreien. Am besten verwenden dafur

einen feuchten Lappen und im Anschluss ein trockenes Handtuch. Schon geht es mit dem Bema-
len los: Je nach gewunschter Platzierung der Motive zunachst die Mitte der Zweige in Grun aufmalen.
Am besten geht das locker aus dem Handgelenk, so werden die Formen am naturlichsten.

2 Jetzt zeichnen Sie die kleinen Blatter links und rechts von der Zweigmitte auf.

Dann sind auch schon die kleinen Beeren an der Reihe. Diese vorsichtig in Zweler- oder Dreler-
gruppchen in Rot auftupfen.

Fur die kleinen Tannenzapfen einfach mit einem kleinen Stiel beginnen und von der Mitte nach

aulBen hin Im Zickzack-Strich nach unten hin immer schmaler werden. Durch die leichte Transpa-
renz der ersten Farbschicht, entstehen durch die Uberlagerung beim Zickzack-Strich gleich leichte
Schatten die dem Zapfen Dimension geben.

Fur die kleinen Mistelzweige am Besten mit der Zweler- oder Drelergruppe an Beeren beginnen und
daran zwel bis vier zackige Blatter anschliel3en.

Zum Schluss konnen mit einer zweiten Schicht noch mehr Detalls gearbeitet werden, ganz ohne

zusatzliche Farben ins Spiel zu bringen. Dazu einfach mit der Spitze der Pinselspitze vorsichtig mit
der gleichen Farbe Ubermalen. So zum Beispiel noch mehr Dimension in die Tannenzapfen bringen oder
Blattadern einsetzen.

Tipp: Am besten wird ganz am Anfang eine Probekugel zur Hand genommen, um alle Farben zunachst
auf der jewelligen Oberflache auszuprobieren. Je nach Material, Beschaffenheit oder Farbe der Baumku-
geln kann es sein, dass im Vergleich zu einem well3en Blatt Papier, Farbabweichungen entstehen.

'''''

i

Varianten Wir haben uns dazu entschieden, drei verschiedene Kugelvarianten mit dem gleichen Motiv
zU kreleren. So sehen die Kugeln hubsch zusammen aus, bieten aber trotzdem eine Varianz.

Lena Wohnen & Dekorieren ‘ 71
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Fotos: Lac Salin Spa und Montain'Re

Malerisches

Zwischen Himmel und Salzwasser finden wir
Entspannung im Lac Salin Spa & Mountain Resort

F i ‘ Lena Wohnen & Dekorieren




Lac Salin Spa & Resort

1 Im Ruheraum des Spa konnen Sie
ganz entspannt die Seele baumeln lassen
und bei sanften Klangen relaxen. 2 In

der Salzgrotte des Hauses gehen Sie auft
Tauchstation und blenden den Alltag aus.
3 Livigno ist ein Winterparadies. Egal ob
Ski fahren oder Winterwandern, hier fuhlen
Sie sich wie die Eiskonigin. 4 Am offenen
Kaminfeuer in lhrer privaten Suite kommt
ganz automatisch romantische Stimmung
auf. 5 In der Krauterapotheke werden Sie
von einer Expertin beraten, die mit [hnen
lhre ganz personliche, auf Sie zugeschnitte-
ne Mischung zusammenstellt.

asser Ist elementar. Der Mensch

besteht zu rund 60 Prozent daraus.

Salz i1st lebenswichtig: Es reguliert
den Wasserhaushalt des Korpers und wird
fur den Knochenbau sowie die Muskelarbelt
benotigt. Das Lac Salin Spa & Mountain Resort
In Livigno verdankt einem hochalpinen Salzsee
seinen Namen sowie sein durch Wasser und
Salz gepragtes Hotelkonzept.

NAMENSPATE & INSPIRATION

Bluhende Krauter aut Almwiesen. Das atem-
beraubende Panorama der Hochgebirgsgiptel.
Kristallklares Wasser der Bergseen. Auf 3.000
Metern Hohe liegt ein geheimnisvoller Salzsee:
der Lac Salin. Das gleichnamige Hotel im itali-
enischen Livigno fugt sich harmonisch in diese
Umgebung ein. Ein Glucksort, an dem der
Himmel zum Greifen nah erscheint. Das Resort
Ist eng mit der Geschichte Livighos verbunden
und splegelt wider, was die umgebende Natur
und deren Besonderheiten ausmacht. =l

Sy - -
-
J"

= ___‘ ‘ '_ﬂ
- Ay |

Durchatmen

Ankommen. Ausatmen. Auftanken.
Das kbnnen Sie nirgendwo besser als Im Lac
Salin Spa. Auf 1.200 Quadratmetern Flache

verfagt es Uber ein lichtdurchflutetes Hallenbad,

verschiedene Saunen und das einzigartige
Sole-Becken. Wenn Sie sich in einem der zwel

Ruheraume zuritickziehen, werden Sie dank des

betérenden Dufts der alpinen Hellkrauter aus
der hauseigenen Krauterapotheke das Gefahl
haben, mitten im Wald zu sein.
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Huttenzauber

DEN SALZSEE INS SPA GEHOLT ,Stua da legn“, Holzstube, so nennt
Lac Salin, derselbe Name tur viele Dinge: fur sich das Restaurant des Hauses. Die
den Salzsee oben am Berg, flr das 4-Sterne- urige Holzstube mit den getafelten
Superior-Hotel in Livigno und im Spa-Bereich Wanden, dem leicht knarzenden Holz-
des Lac Salin Spa & Mountain Resort fur das boden und dem groBBen Kachelofen,
Sole-Becken, geflillt mit besonders mineral- der in der kalten Jahreszeit wohituende

Warme spendet, begeistert mit geho-
bener Kuche!

stoffhaltigem Wasser. Die Jod-, Kalium- und
Magnesiumanteile sind angelehnt an die Was-
serzusammensetzung des naturlichen Salz-
sees. Wahrend dieser vor allem die Wanderer
anzieht, entfaltet das Wasser im Sole-Becken
im ansprechenden Spa-Bereich seine Wirkung
beim Baden, es starkt das Immunsystem, kraf-
tigt das Herz und verfeinert die Haut. Gaste
lassen sich vom Wasser tragen und spuren die
wohltuende Wirkung. Diese schwingt in den
beiden Ruheraumen noch nach. Zu beruhigen-
dem Vogelgezwitscher schaukeln im ,,Onde

di montagna® die beheizten Wasserbetten In
eichten Wellenbewegungen, wahrend im ,,Cul-
a nel bosco" — der Wiege im Wald — kuscheli-
ge Hangesessel und Schwebeliegen zu santft
bewegter Entspannung einladen. m

Mairchenhatt

Das Lac Salin Spa & Mountain Resort
entfuhrt Sie in ein wahres Alpenerlebnis:
Sie haben die Wahl zwischen Alpaka-Wan-
dern, Schneeschuhwandern oder Shop-
pen und den Abend schlieBen Sie dann
mit einem romantischen Candle-Light-Din-
ner in der uralten Holzstube des Hotels ab.
Livigno ist ein wahres Winterwunderland,
schon ab Mitte Oktober kbnnen Sie Lang-
laufen. Es gibt zwel Liftanlagen (Carosello
3000 und Mottolino) und das Hotel kim-

mert sich um das Ski-in und Ski-out.
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Fotos: Lac Salin Spa und Mountain Resort

gf‘"*‘" ™ ewinnen Sie mit Lena Wohnen & Dekorieren und Lac

©  w Salin Spa & Mountain Resort zwei Ubernachtungen fur
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J zwel Personen inklusive Halbpension im Superior Dop-
pelzimmer*. In diesem einzigartigen Hotel, das zwelfellos zu den
besten Unterkunften in Livigno gehort, finden Sie |hr Gluck! Wenn
Sle uber die Bergwiesen wandern und den einzigartigen Duft
der Hellptlanzen einatmen, in absoluter Stille durch tietverschnei-
te Landschaften stapten oder ein Glas frisch gemolkene Milch
trinken, fuhlen Sie sich ganz im kEinklang mit der Natur. Hier finden
Sie einen Ort der Ruckbesinnung auf unser Ursprunge und die
wesentlichen Dinge des Lebens.

\A/J x?.f.r%.f., T e
velrere INTos
o AL @ M

- i ': ]
I [ 1?'-"‘,'. r%—u ﬂtr.ﬁ'ﬁ 3.‘\- B ;|-I I'-!. ‘..I-.?r .-'! i.,:. r.i jal;:l I!r .:i -\.-':"-':% Il::_i-'\-'.:__ ?Iq-u':u.h 1_-:-.;% .r o :l.-l'-,‘-__ FE“:"" II.:‘,:.:\---.I.:\. E "\-'n..
| | == | L TATRTATR AT M w 1 |
11 L4l 1 L Wwila YW WY ¥¥elGAWWLALL -I: s 'E‘-m-?’ L :I | -I-

“auf Anfrage und nach Verfugbarkeit. Ausgeschlossen sind Hauptreisezeiten.

Um zu gewinnen, beantworten Sie einfach folgende Frage:

i - {
] ) 5 N 1Ay SOCNDWAIT7
ci) | | A\ AN TVV L
r
.\ I I J
D) I Tldlierl
—_— P{-::'. Ll CLAII\I |}
N N
1 J : c-l-b'b-:.;l

|

r R B { I CTOYYrolmrm
| y ':" [ | o] T Aretl .""I e ¥ | | i
) 1T U Lel I el il

Schicken Sie lhre Antwort bis zum 04.01.2024
auf einer Postkarte an:

Teilnahmebedingungen: Nicht teilnahmeberechtigt am Gewinnspiel sind alle an der Konzeption und Umsetzung des
Gewinnspiels beteiligten Personen und Mitarbeiter des Unternehmens sowie Familienangehorige. Der Rechtsweg und eine
Barauszahlung sind ausgeschlossen. Gewinnspielclubs, automatisierte Eintrage tuber Gewinnspiel-Robots sowie willentliche
Falscheintrage und Eintrage mit sog. ,Wegwerf-E-Mail-Adressen” sind ebenfalls unzulassig. Bitte beachten Sie die vollstandigen
Teilnahmebedingungen unter www.bpv-medien.com/teilnahmebedingungen.php. Alle Angaben ohne Gewabhr. lhre personlichen
Daten werden vertraulich behandelt und nach der Auslosung bei uns geloscht. Als Teilnehmer sind Sie damit einverstanden, dass
hre Adresse im Falle eines Gewinns zwecks Ubersendung an das Unternehmen iibermittelt wird, das den Gewinn bereitstellf. Es
erfolgt keine Weitergabe an Dritte.
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WOHNZzauber

WEIHNACHT

Schlicht und dezent, aber dennoch beruhrend festlich, dekoriert
die Bloggerin von Elas Dekoideen ihr Landhaus im Advent.



Fotos: Daniela Herok: ,Weihnachten im Landhaus” Busse Seewald (2022)

Vintage-
Schublade

Alte Mobelstiicke gehdren zum Flair des
rustikalen Landhauses. Dies ist eine einfa-
che Idee, einem Werkstick mit Holzbeize
und Etikettengriffen den Charme von
Friaher einzuhauchen. Die fertige Schub-
lade ist ideal far Dekorationen aller Art

— Im Advent ersetzen vier in ihr platzierte
Kerzenhalter den traditionellen Kranz. Far
die Schublade 48 Holzklotzchen bereit-
halten. Zuerst wird der Boden mit den
Klbtzen ausgelegt. Die Holzer mit Leim
verbinden und mit Zwingen halten. Wenn
der Boden fest verleimt ist, werden die
Seiten geklebt. Den natlrlichen Holz-Look
hat Daniela durch graue Beize altern las-
sen. Die Vorderseite ziert ein Etikettengriff,
beschriftet zum Beispiel mit dem Wort
LSJAdvent”. Vier Glasflaschen mit Kerzen
versehen und mit Anhangern schmducken.
Ein Tannenzweig und Dekoanhanger sind
weitere einfache wie effektvolle Acces-
soires fur die neue, alte Schublade.

(Daniela Herok)

Dekoration 1im
ganzen Haus

Selbst die Treppe wird bel Daniela zur Bahne far ihre
Dekoliebe. Die Stufen fungieren wie eine Etagere, auf der
sich Inszenierungen auf verschiedenen Ebenen zaubern
lassen. Tannen aus Rattan, Zapfen und Dekobaumchen mit
leichter Schneedecke aus Kunstschnee stimmen bereits im
November auf den Advent und Weihnachten ein. Eine um
das Gelander gewundene Girlande aus Tannenzweigen
verstromt dazu einen herrlichen Duft.
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Der geschmuckte Weihnachtsbaum krént die Adventszeit
zum Fest. Bel Daniela steht seine naturliche Schénheit

Im Vordergrund, die von Anhédngern aus Naturmaterialien
wie Rattan oder Leinen unterstrichen wird. Dabei setzt sie
selbstverstandlich auf gebastelte Dekorationen, wie mit
Farbe und Astchen upgecycelte Kugeln, mit Jute umwickelte

Drahtfiguren oder genahte Leinensterne. Mehr Inspirationen
und Anleitungen finden Sie in ihrem Buch.
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Fotos: Daniela Herok: ,,Weihnachten im Landhaus® Busse Seewald (2022)



Ungekiinstelt und detailverliebt

sich lebe mit meiner kleinen Familie in Tharingen, im selbstgebauten Mdbel auf Instagram zu teilen. Nach-
grunen Herzen Deutschlands. Unser Stadtchen ist um- dem so viele Menschen davon begeistert waren, rief die
geben von Wald und Natur. Seit ich mich erinnern kann, Kreative den Blog , Elas-Dekoideen” ins Leben. Mittler-
liebe und lebe ich Selbstgemachtes. Von der Lampe bis welle ist daraus ein kleines Business mit Onlinehandel
hin zum Esstisch! Es muss nicht immer teuer sein. Far geworden, Daniela legt aber groBen Wert darauf, ihre
mich ist es ein groBartiges Gefuhl, am eigenen Schreib- Bilder ohne Werbepartner und Kooperationen zu teilen.
tisch zu sitzen und rumzuwerkeln®, beschreibt sich Da- ,Fur mich steht an erster Stelle, die Menschen aus-
niela Horek selbst. Als sie und ihr Mann ihr Haus 2012 schlieBlich mit Ideen und Dekorationen zu erreichen.”
renoviert haben, begann Daniela die Ideen einiger ihrer Und die sind vor allem eins: Naturnah und liebevoll.

MBIV V]

|

i)

., Welhnachten im Landhaus” ist das erste Buch der bekannten Interior-Bloggerin und
Influencerin von @elas_dekoideen Daniela Herok. Die winterliche Weihnachtszeit ist
wie gemacht flar Daniela, die eine Vorliebe fiir Gemutlichkeit und eine kuschelige
Atmosphére hat. In stimmungsvollen Bildern nimmt sie uns mit in thr zauberhaft
dekoriertes Haus und ladt uns ein mit ihr zu basteln, zu backen und zu dekorieren.
Einfache und geniale, gut erklarte DIY-Ideen wie auch die Serviettenschleife auf dem
gedeckten Tisch oben Uberzeugen besonders dadurch, dass sie leicht nachmachbar
sind. (Busse Seewald, 30 Euro, ISBN: 9783735850553) rj

@elas dekoideen
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A-FINE
www.a-fine.de

ADHOC
www.adhoc.shop

AMBIENDO
www.ambiendo.de

A.S. CREATION
www.as-creation.com

B

BAUR
www.baur.de

BEACHHOUSE ART
www.beachhouseart.co.uk

BELIANI
www.beliani.de

BLOOMINGVILLE
www.bloomingville.com

B&M STORE
www.bmstores.co.uk

BOOZT
www.boozt.com

BUSSE SEEWALD
www.topp-Kreativ.de

BUTLERS
GMBH & CO. KG

www.butlers.com

C

CAFFE LATTE HOME
www.caffelattehome.com

CAR-SELBSTBAUMOBEL

www.car-moebel.de

CLARISSA KORK
www.clarissakork.com

CONNOX
www.connhox.de

CRAFTERY
Tel.: 07623 964155

www.craftery.de

CRISTOPHORUS
VERLAG
www.verlagshaus24.de

CULT FURNITURE
www.cultfurniture.com

D

DEKORIA
www.dekoria.de

DEPOT ONLINE
www.depot-online.de

DESENIO
www.desenio.de

DESIGNBOTSCHAFT
www.designbotschaft.com

DILLE KAMILLE
www.dille-kamille.de

DUNELM
www.dunelm.com

K

EDER SEPP
www.edersepp.com

ELIMBA
www.elimba.de

EMF VERLAG
www.emf-verlag.de

ERWIN MULLER
de.erwinmueller.com

K

FEATHR
www.feathr.com

FERRUM LIVING
www.ferrum-living.de

FIFTYEIGHT PRODUCTS
www.58products.com

FINE NORDIC
www.finenordic.de

FLUWEL
www.fluwel.de

G

GAISSMAYER
STAUDENGARTNEREI
www.gaissmayer.de

GELIEBTES ZUHAUSE
www.geliebtes-zuhause.de

GREENGATE
www.greengatehome.de

GRAEFE UNZER - GU
VERLAG
www.gu.de

GRUNE ERDE
www.grueneerde.cum

H

HAPPY BALLOON
www.happyballoon.de

HAPPY SOY
www.happysoy.de

HEINE
www.heine.de

HESSNATUR
www.hessnatur.com

HOFATS
www.hofats.com

HOCK DICH HIN
www.hock-dich-hin.de

HOME24
www.home24.de

H&M
www.hm.com

1

IB LAURSEN
www.iblaursen.dk

ITHR -
IDEAL HOME RANGE
www.ihr.eu

IKEA  DEUTSCHLAND
www.ikea.de

J

JOHN LEWIS
www.johnlewis.com

K

KLEINKRAM
www.kleinkram.de

KYOCERA
www.kyocera-messer.de

L

LAC SALIN
www.lacsalin.com

LECHUZA
www.lechuza.de

LEONARDO
www.leonhardo.de

LEXINGTON
www.lexingtoncompany.com

LIGHTS4FUN
www.lights4fun.de

LIVAREA
www.livarea.de

LOBERON GMBH
www.loberon.de

LOOMLIGHT DESIGN
www.loomlightdesign.com

LUXDECO
www.luxdeco.com
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Fotos: Hersteller

M

MADAM STOLTZ
www.madamstoltz.dk

MAISONS DU MONDE
www.maisonsdumonde.com

MIQIO DESIGN
www.miqio.de

MITTELPUNKT
www.mittelpunkt.online

MEKONO GBR
www.mkono.de

MINT & MAY
www.mintandmay.co.uk

MY FURNITURE
www.myfurniture.com

N

NEDGIS
www.nedgis.com

NORDAL
www.nordal.com

NORD BY LIVING
www.nordbyliving.com

NORIC DECORATION
www.nordicdecoration.com

NOSTALGIE IM
KINDERZIMMER

www.nostalgieimkinderzim-
mer.de

O

OPITEC HANDEL GMBH
www.opitec.de

P

PAPERSTARLIGHTS
www.paperstarlights.com

POURA
www.poura-drinkkultur.de

R

RAEDER GMBH

www.raeder-onlineshop.de

RAUSCH
www.rausch.de

RELAXOUND
www.relaxound.com

RICE
www.ricebyrice.com

RIVIERA MAISON
www.rivieramaison.com

S

SKANDDEKO
www.skandeko.de

SOFOLOGY
www.sofology.co.uk

SOPHIE ALLPORT
www.sophieallport.com

SYLTER WOHNLUST
www.sylter-wohnlust.de

T

TALKING TABLES
www.talkingtables.co.uk

TAKATOMO
www.takatomo.de
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TAKE2DESIGN
www.take2-design-online-
shop.de

TIKAMOON
www.tikamoon.de

TOM TAILOR
www.tom-tailor.de

TRAUMTEPPICH UBER
LB VERSANDHANDEL
www.traumteppich.com

TRETFORD
www.tretford.eu

\

VILLEROY & BOCH
www.Villeroy-boch.de

VOSSBERG
www.vossberg.de

W

WAYFAIR
www.wayfair.de

WESTWINGNOW
www.westwingnow.de

WHITE AND VINTAGE
CHRISTINE ELLER

www.Whiteandvintage.com

WOHNFLAIR
www.wohnflair.com

/

ZUM ROTEN BAREN
www.roter-baeren.de
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Wir kochen mit
Robin Pietsch aus seinem

Buch ,,Heimatkuche®”.
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Viel ﬁéstell und noch mehr Ordnung
Ziehen jetzt bei Ihnen ein!
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Christophorus Verlag in der Christian Verlag GmbH, InfanteriestraBe 11aq, 807.“1

megavectors - stock.adobe.com

B2 Auch als eBook erhalilich.

# ‘I‘ en ist die Zeit der
'Uﬂrch keit, Familie
a:r_ﬂ’r Passend dazu
WIFd der Cottagecore-Lifestyle
geprc:g’r von der Sehnsucht nach
einem einfachen, bewussten,
waturverbund@neRileben. Davon
zeigt Autorin und Fotografin Nora
von @seelensachen jede Menge:
DIYs, Blumenarrangements, De-
kotipps tir Tisch und Heim sowie
Rezepte, die alle in harmonischer
Verbindung zur Natur daherkom-
men. Das festliche Buch zum ab-
soluten Cottagecore-Trend.
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144 Seiten - € (D) 24,99
ISBN 978-3-8388-3885-4
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nter www.christophorus-verlag. d c

JETZT IN IHRER BUCHHANDLUNG ODER DIREKT

UNTER WWW.CHRISTOPHORUS-VERLAG.DE

Mit einer Direkibestellung im Verlag oder dem Kauf im Buchhandel
unterstitzen Sie sowohl Verlage und Autoren als auch lhren Buchhandler.

Christophorus Verlag
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IHR ONLINE-SHOP FUR INSPIRIERENDE MOBEL WOHNACCESSOIRES UND -TEXTILIEN

Jetzt kostenlos den neuen Kafélg anfordern unter loberon.de

*Mindestbestellwert 55 €. Nicht mit weiteren Aktionen kombinierbar. Es besteht ein Widerrufsrecht (21 Tage).
Nicht anwendbar beim Kauf eines Geschenkgutscheins. Anbieter: LOBERON GmbH - Steinstr. 21 - 90419 Nirnberg




