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TAMARQO




Mit 1962 Metern ist
der Monte Tamaro
einer der hochsten
Hausberge der
Region Lugano.
Von Rivera aus
fuhrt die 2025 neu
gebaute Gondel-
bahn auf rund
1500 Meter. Betrieb
auch im Winter am
Wochenende.

montetamaro.ch

EDITORIAL

Tipp 1

Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

Lugano war fiir mich lange wie ein schones Buch, das schon
ewig auf dem Couchtisch liegt und von dem ich nur das Cover
kannte: einen See mit Palmen-Ufer, auf dem ein edles Motor-
boot schaukelt. Mit der Recherche fiir dieses Heft und den vielen
Geschichten, die es erzahlt, haben wir dieses Buch aufgeschla-

gen. Und ich kann Sie nur begliickwiinschen, wenn Sie das auch
tun. Lugano ist ein kleiner Teil des Tessins, dort, wo die Schweiz
an Italien grenzt — und diese Region hat es in sich.

Wir haben Lugano bis in den hintersten Winkel erkundet, mit
unzahligen sehr ortskundigen und interessanten Menschen

gesprochen, per Seilbahn und zu Full grandiose Gipfel erobert,
in wahnsinnige Weiten geblickt, kostliche Risotti und Weine
genossen, die Vielfalt dieser Naturschonheit voll ausgekostet.
Sport, Natur, Kunst und Kultur, Gastronomaie: Alles liegt un-
kompliziert und nahe beieinander. Sie kommen mit dem Zug
an, fahren mit der Standseilbahn 1n zwei1 Minuten mitten in die
Altstadt, essen nach einem Shoppingbummel mittags am Seeufer
und sind wenig spater schon auf dem Monte San Salvatore oder
dem Monte Bre und genielen das groBartige Panorama: den
Luganer See und dahinter die schneebedeckten Viertausender.
Lugano lohnt sich zu jeder Jahreszeit. Ob Sie den Sommer am
See erleben, im Friithjahr oder Herbst in den umgebenden Bergen
radeln oder wandern oder in der milden Wintersonne im Freien
einen Espresso trinken: Sie werden es lieben!

Herzlichst
Tinka Dippel, Chefredakteurin Merian

MERIAN SELECT

MERIAN SELECT

Die Fakten

* Die Region Lugano
ISt Tell des Tessins,
des sudlichsten
Kantons der
Schweiz.

* Das Klima ist
mediterran mit
milden Wintern und
warmen Sommern.

* In der Region
Lugano lebenrund
150 000 Menschen
aus 141 Nationen.

* Lugano selbst liegt
knapp 300 Meter
uberdem Meer, die
umgebenden Berge
sind tellwelise uber
2000 Meter hoch.

Welitere Infos unter
luganoregion.com

REGION LUGANO 3
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Entspannter Sommerabend in Lugano Marittima an der Mundung des Flusses Cassarate

SPORT & NATUR

OIO
SOMMER AM SEE

Kapitanin Giovanna Fiore verrat,
wo der See am schonsten 1st.
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Klima am Luganer See.

0064
RADFAHREN

Radprofi Filippo Colombo nennt
die schonsten Radtouren.

0738
WANDERN

Die spannenden Tipps des
Wanderexperten Carlo Scheggia.



Kristina Delnevo
ISt eine uberaus
charmante

Gastgeberin

(¥ -

Shoppingbummel durch die
Via Cattedrale

GASTRONOMIE & WEIN

016
UBER NACHT

Von stylish tiber klassisch bis zu
romantisch-versteckt — besondere
Unterkunfte.

030
ESSEN UND TRINKEN

Bequem bergauf: Mit der Gondel geht es auf den Monte Lema

Kichenchef Dario Ranzas

perfektes Risotto. Plus: ob rustikal, KUNST S KULTUR AUSFLUGE

mediterran, vegetarisch oder Fine

Diﬂiﬂg — hier schmeckt’s. 024 G52
SHOPPING GANDRIA
036 [deen fiir einen Einkaufsbummel. Kleinod am Wasser.
GROTTI
Wirt Francesco Roncoroni tiber 042 o660
die Geschichte der Grotti. STADTRUNDGANG MORCOTE
Kunst und Kultur in der Altstadt. Verzauberte Idylle.
074 )
WEINGUTER 056 068
Interview mit der Onologin MARIO BOTTA SESSA
Benedetta Molteni. Ein Architekt prigt eine Gegend. Kleines Dorf mit groBer Historie.
089 086 070
EXCLUSUITE HERMANN HESSE CARONA
Ein Bett mit grandioser Aussicht. Auf den Spuren des Dichters. Wo die Schonheit wohnt.
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5 SINNE

Mait allen Sinnen

Um die Region Lugano wirklich zu erleben, muss man

sie sehen, horen, riechen, schmecken und fihlen

SEHEN SIE

Andieser Gegend kann
man sich nicht satt-
sehen. Wer vom Monte
Tamaro oder einem der
anderen drei groBen
Gipfel der Region 1.
Lugano um sich blickt, >

kann uber den See

bis Mailand oder zum
Monte Rosa sehen.

HOREN SIE

Wennim Herbst allmahlich die Blatter fallen und man durch
die Kastanienwalder des Malcantone lauft, muss man genau
hinhoren. Im Blatterrascheln versteckt sich die Verbindung
mit der grandiosen Natur, das Eintauchen in die Seele der
Landschaft und der Menschen.

FUHLEN SIE

Einst Volksnahrungsmittel
geben die Esskastanien der
Region bis heute Identitat.
Innen kostlich, aul3en wider-
spenstig, aber die Stacheln
sind weich und sanft wie
das Gemut der Luganesen.

RIECHEN SIE

Die Merlot-Traube ist fur
den Aufstieg des Tessins
vielleicht genauso wichtig
wie die Gotthardbahn.
Beide kamen um die
Jahrhundertwende und
machten die Gegend
attraktiv fur Fremde. Wer
seine Nase in ein Glas
Merlot halt, atmet den
sufBen Duft des Sudens.

SCHMECKEN SIE

Ziegenkase ist eines
der besten Produkte, die
die Gegend um Sessa
oder die Capriasca zu
bieten haben. Zahlreiche
Sorten von BUscion Uber
Formagella, Crottini, Ro-
biola, Capri oder Ricotta
wetteifern —frisch oder
mittelreif — um die Gunst
der Feinschmecker.

REGION LUGANO 7
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(Giovanna hat

ute Laune am Steuer

Kaum jemand kennt den Luganer See so gut wie Giovanna Fiore.

Mit ithrem oftenen Holzboot kreuzt sie tiber den See und bringt ihren

Gasten bei einem Glas Champagner seine Geheimnisse naher

o= >

Gluckliche Kapitanin: Giovanna Fiore (links) bei der Anfahrt auf Gandria (oben)

MERIAN SELECT Wie sind Sie Kapitinin auf
dem Luganer See geworden?

G10VvANNA FIORE: Ich hatte Jura studiert und
war beim Fernsehen. Als ich dort meinen Job
verloren habe, bin ich nach Lugano gekom-
men, habe ein kleines Haus gekauft — Sie
konnen es da oben am Hang sehen — und
habe mir tiberlegt, was ich gerne tun wiir-
de. Mein verstorbener Vater hatte ein Boot
am Meer gehabt, das hat niemand mehr ge-
nutzt. Mein Bruder sagte: ,,Du liebst das
Wasser. Warum machst du nicht etwas mit
dem Boot?* Also habe ich es hierhergeholt.
Es war sehr schwierig, weil sich alle Gesetze

nur auf Fahren bezogen, und ich musste das
Boot umbauen.

Was ist das Besondere an Thren Touren?

Es sind private Rundfahrten fir Paare, Fa-
milien oder kleine Gruppen. Bis zu sieben
Leute kann ich mitnehmen. Ich kann genau
das tun, was ich tun mochte. Es ist so per-

sonlich. Ich habe Zeit, mit meinen Giasten
zu sprechen, thnen Geschichten vom See zu
erzahlen, mich um sie zu kiimmern. Auch
nach Jahren schreiben sie mir noch, schicken
mir vielleicht ein Foto ithrer Kinder. Ich will
den Menschen in den zwei, drei Stunden, die
sie hier verbringen, ein gutes Gefiihl geben
und 1thnen etwas vermaitteln.

Es gibt sogar etwas zu essen und zu trinken?

Ja, ich habe einen Kurs und eine Priifung

gemacht. Jetzt darf ich kochen und auf dem
Boot etwas anbieten. Ich liebe keine groflen
Dinge, aber die Focaccia nach dem Rezept
meiner GroBmutter, mmh ... Da stehe ich
gerne um funf Uhr auf, um sie zuzubereiten.

Was gefdllt Ihnen hier so gut?

Das Leben mit der Natur, dem Wetter, dem
natlirlichen Tagesablauf, dem See... Das 1st
einfach etwas Besonderes. Der See i1st wirk-
lich eine Perle, ein wichtiger Ort. Es ist

MERIAN SELECT — REGION LUGANO
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Den See mit allen Sinnen erleben konnen die Gaste auf Giovanna Fiores Boot ,,Blume*

kein grofler See, aber er gibt einem Ruhe,
das schitzen die Menschen. Und ich kann
helten, diese schone Gegend bekannter zu
machen.

Wohin fahren Sie mit den Gdsten?
Ich liebe die Strecke nach Gandria, vorbei

an Castagnola mit der Villa Favorita. Dann
kommt die Villa Heleneum mit dem Park.
Vom Wasser aus sicht man so viel mehr. Das
gelbe Haus dort driilben am anderen Ufer ist
das Schweizer Zollhaus an der Grenze zu
[talien. Da druben 1st alles griin, die Berge
mit dem Wald reichen bis ans Ufer und man
kann nur mit dem Boot hinfahren. Dort gibt
es wunderbare Grillplatze, ein paar Ferien-
hauser und urige Grotti. Ich stoppe da und
die Giste gehen schwimmen. Wenn wir Zeit
haben, fahre ich auch bis Morcote.

Wo entspannen Sie am See?

Es gibt da diesen wirklich kleinen Lido San
Domenico. Da kommt man nur tber den
Sentiero dell’Olivo oder mit dem Boot hin.
Da trinke ich einen Aperitivo und habe mei-

ne Ruhe.

@ blume-cruise.ch

12 MERIAN SELECT REGION LUGANO

Grottl1 am See

03 GROTTO DEI
PESCATORI

Nur zu Ful3 von San Rocco
oder per Boot zu erreichen. An-
legestelle der Seeschifffahrt.

(/) grottodeipescatori.ch

04 GROTTO DESCANSO

Gegenuber von Gandria, In
der Nahe des Schweizer Zoll-
museums, mitten im Grunen.
Nur erreichbar per Boot.

M .
f?} ristopro.org/grottodescanso

—

05 GROTTO ELVEZIA

Schoner Spaziergang von
Castagnola auf dem Oliven-
weg Richtung Gandria. Halte-
stelle der Linienschifffahrt.

€9 +41919714451

06 GROTTO SAN ROCCO

GroRartiger Blick tiber den
See auf Lugano, leckeres
Essen, beste Tessiner Weine.

i

\.¢ grottosanrocco.ch

Schnell per Boot zu erreichen: das Grotto San Rocco



- Glovannas
Favoriten

Vom Wasser aus hat man eine
oganz eigene Perspektive auf das,
was da am Ufer steht. Giovanna
Fiore hat neben den urigen, meist nur vom Wasser

aus erreichbaren Grotti am See noch ein paar andere

Favoriten, die sie thren Gasten gerne empfiehlt.

0 7 Der naturalistisch-archaologische Weg von Gandria
[ch bin ja nicht immer nur per Boot unterwegs. Dieser

Themenweg fiihrt mich oberhalb der BundesstraBbe von

Gandria ins Kiinstlerdort Bre, eine Abzweigung zum Kraft-
ort Sasso della Predescia (s. S. 55) eingeschlossen. 15 Tafeln
informieren tiber die naturalistisch-archiologischen Beson-
derheiten. Wunderschon, man kann etwas lernen und diese

Ecke wirklich intensiv erleben. €% luganoregion.com/me-07

Alle Adressen auf
einer digitalen Karte

0 8 Locanda Gandriese

Mein Lieblingsrestaurant in Gandria. Auf
dem Balkon gibt es nur vier Tische, mir
schmeckt’s und der Blick ist wunderbar. Es
gibt auch vier Zimmer zur Ubernachtung,

. locandagandriese.com

0 9 Lido San Domenico

Hier am kleinen Lido San Domenico,
unterhalb meines Hauses, trinke ich gerne
einen Aperitivo und geniel3e meine Ruhe.

&9 instagram.com/labuvette_Isd

MERIAN SELECT — REGION LUGANO 13



Sommer am See

14

Schwimmen, flirten,
mit dem Boot fahren,
ein SUP leihen,
einen Aperitivo am
Strand nehmen — 1m
Sommer wird der See
zur Buhne, zum
Treftpunkt und zum

Zentrum des Lebens

MERIAN SELECT REGION LUGANO

STRANDVERGNUGEN

10 Lido di Caslano

Rund um den See vertellen sich zahlreiche Strande, vom
Lido Riva Caccia uber den Lido San Domenico und den
Lido Piscina Comunale Conca d’Oro bis zum Lido di Agno
und dem Lido di Melide. Besonders charmant ist der intime
kleine Lido di Caslano ganz im Westen des Luganer Sees
mit Volleyball-Feld, feinem Sand und sauberstem Wasser.

@ luganoregion.com/me-10

An der Miindung des
Flusses Cassarate,
gegentiber dem Parco
Ciani, trifft sich sommers
Luganos Jugend, um bei
eimem Ap_emj Spritz und
ein paar Snacks vom

Street-Food-Wagen flirtend .

in den Sonnenuntergang
“hineinzufeiern.

%0 luganoeventi.ch




SCHWIMMBADFREUDEN

12 Lido di Lugano

Am Lido di Lugano hat der Charme
vergangener Zeiten uberlebt. Die erste
Badeanstalt hier stammte von 1928, die
Seeterrasse vor dem halbrunden Res-
taurant erinnert noch heute daran. Das
grolBe Becken hat olympische Mafl3e,

es gibt einen 10-Meter-Sprungturm,
Kinderschwimmbecken, ein Schwimm-
becken mit Trampolinen, ein FuBballfeld
und vieles mehr. Das Strandbad hat
einen feinen, 2000 Quadratmeter grol3en
Sandstrand am See. Im Sommer findet
hier das Open-Air-Kino ,Cinema al
Lago“ statt, im Winter wird das Becken
uberdacht und beheizt.

@ luganoregion.com/me-12

STEHEND UBER DEN SEE

14 SUP leihen

Die Lake Academy verleiht SUPs, und
wer’s noch nicht kann, kann es dort
auch lernen. Die Standorte in Agno und
Morcote haben den Vortell, dass dort
auf dem Wasser nicht ganz so viel los
Ist. Wer ganz hip ist, probiert die eFolls.

@ lakeacademy.ch

MIT SCHWUNG IN DIE WELLE

15 Waken lernen

Bei Wasserski-Profi Kiki Muggiasca in
Agno stehen auch Anfanger bald sicher
auf dem Wasserski oder Wakeboard.

& kikis.cool

L
Py

HOLZERNER OLDTIM

16 Taxi Boat

Stilvoll uber den See reisen kann man
mit einem Oldtimer-Taxi-Boat aus Holz.

&9 +4179 44429 29

NACHHALTIG SCHIPPERN

17 Green Line

SCHONER TRETEN

13 Tretboot mieten

Wir sind in der Schwelz und da sind viele Dinge etwas eleganter als anderswo. Das
gilt auch fUr die hubschen Tretboote, die es an der Uferpromenade von Lugano zu
mieten gibt. Im Stil eines klassischen automobilen Oldtimers gehalten, machen
die schicken, rot-weil3 lackierten Boote ganz schon was her. Auf denen macht man
auch im weifBen Leinenanzug mit Strohhut eine ,bella figura“. Alternativ gibt es
Wasserfahrrader zu mieten. Und wem das Treten zu muhsam ist, der kann auch
Motorboote bis 8 PS ausleihen, ohne einen Bootsfuhrerschein zu besitzen.

Die MNE Ceresio 1931 istdas erste
vollelektrische Motorschiff der Schweiz.
Aufder ,Green Line Cruise” verbindet
das Kursschiff werktags Lugano mit San
Rocco und Gandria.

&9 www.lakelugano.ch/de

@hoatcenterlugano.com, rezzonico.swiss

MERIAN SELECT REGION LUGANO 15




GASTRONOMIE & WEIN

UBER NACHT

Tipps 18—-31

Himmlisch schlafen

Ob 1n stylishen, modernen Hotels, in prachtigen Hausern mit Old World

Charm oder 1n versteckten, kleinen Gastehausern — die Region Lugano bietet

fir jeden Reisenden die passende Unterkunft

1inst war das Tessin eine
abgeschiedene, bauer-

liche Region, arm an

Geld und reich an Son-
Das anderte sich 1882
fast schlagartig, als die Gotthard-
Bahn erofinet wurde und Reisen-
de nicht mehr beschwerlich Passe

nenschein.

tiberwinden mussten, sondern sich
einfach in den Zug setzten — iib-
rigens noch heute die kommodeste
Moglichkeit, nach Lugano zu kom-
men. Von Ziirich ist es gerade ein-
mal eine knapp zweistiindige Fahrt.
Mit der Erofinung der Bahnstrecke

16

MERIAN SELECT
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Old World Charm im Hotel
International au Lac samt Prunkbett
und Kronleuchter

REGION LUGANO

jedenfalls wurde Lugano als Reise-
ziel attraktiv. Im Handumdrehen
war man auf der Alpenstidseite und
konnte das milde Klima und medi-
terrane Leichtigkeit geniefen.
Bald boomte der
Am Seeufer entlang und bald auch
auf halber Hohe wurde Hotel um
Hotel gebaut. 1885 wurde aus der
Privatvilla einer russischen Familie

das Grand Hotel Villa Castagno-
la, 1888 entstand aus einer kleinen

Tourismus.

Pension das Continental Parkhotel,
im gleichen Jahr wurde das Ho-
tel Walter au Lac gegriindet, 1880



bis 1890 wurde das heutige Ho-
tel Federale, damals noch unter
dem Namen Albergo Milano,
gebaut, 1903 das Bristol. 1904
wurde aus dem kleinen Hotel
du Parc das Grand Hotel Palace,
1906 kam das Hotel Internatio-
nal au Lac dazu. Mit den noblen
Unterkiinften kamen die mon-
danen, internationalen Gaste 1n
Scharen zur Sommerfrische ins
schicke Lugano.

Die meisten der klassischen
Hotels gibt es immer noch,
manche mit etwas verstaubtem
Charme, manche priachtig he-
rausgeputzt und in die Neuzeit
ogebracht.

Ebenso wie sich die Klien-
tel weiterentwickelt hat, jiinger
und aktiver geworden i1st, hat
auch die Hotellerie neue An-
ogebote geschaffen: moderne,
designorientierte Hotels wie
The View Lugano, Lugano-
dante oder das B5 Boutique
Hotel.

Familiare Gastfreundschaft
Weil die Region Lugano i1m-
mer mehr Ruhe- und Natur-
suchende, Wanderer und Biker
anzieht, sind zahlreiche klei-
nere Hotels, Gistehauser und
B&Bs auf den Plan getreten,
die 1in vertraumten Ecken ihre
Gaste empfangen. Individuell
mit viel Stilgefiihl eingerichtet
und voller herzlicher, familia-
rer Gastfreundschaft betreuen
Unterkiinfte wie das Guest-
house Castagnola (s. S. 20) oder
das Relais Castello di Morcote
die Reisenden, die dafiir gerne
auch einmal auf Einrichtungen
wie ein Spa oder einen Fitness-
Club verzichten.

In der Region Lugano findet
heute wirklich jeder Gast genau
die Ubernachtungsmoglichkei-
ten, die er sich wiinscht.

l“J be r N ac ht in stylishen Hotels.

18 B5 Boutique Hotel

Mit einem ungewohnlichen Design-
konzept wartet das B5 Boutique Hotel
In Lugano auf. Schon die jadegrun
gekachelte Fassade signalisiert: Hier
wohnt man anders. 20 hochwertig
eingerichtete Doppelzimmer mit alten
Balkendecken, neuen Sichtbetonwan-
den, Designklassikern und verspiel-
ten, modernen Detalls machen einen
Aufenthaltim Hotel von Alexandra und
Daniel Hahne zum Erlebnis.

&9 bshotel.ch

19 Bed & Breakfast Ca San Matteo
In der Capriascaim Norden von Lugano,
im Ortchen Cagiallo, steht dieses
aulBergewohnliche kleine Bed & Break-
fast mit acht Zimmern und Apparte-
ments. Die Sichtbeton-Architektur wird
erganzt durch die geschmackssichere,
minimalistische Einrichtung. Das Haus
gehort denselben Besitzern wie das
Weingut San Matteo nebenan.

@ casanmatteo.ch

Beste Aussicht: das Hotel The View
Lugano am Hang des Monte San Salvatore

20 Luganodante

Boutique & Lifestyle Hotel

Im Zentrum der Altstadt liegt dieses
stylishe Hotel. Das zeitgenossisch-
mediterrane Restaurant Flamel mit der
Lobbybar Mixology genie3t auch unter
den Einheimischen einen ausgezeich-
neten Ruf. Die Cocktails sind top.

@ luganodante.com

21 The View Lugano
Dieses moderne 5-Sterne-Superior Hotel
In Paradiso am Monte San Salvatore,

Moderne Architektur im Grunen:
das Bad & Breakfast Ca San Matteo

macht seinem Namen wirklich alle Ehre.
Von den Zimmern, den Terrassen und
dem Pool aus bietet sich ein grandioser
Ausblick uber den See und die Stadt
Lugano bis zum gegenuberliegenden
Monte Bre. Das Fine-Dining-Restaurant
tragt einen Michelin-Stern.

@theviewlugano.cam

Farbenfroh wie die Cocktails: die
Mixology Bar im Hotel Luganodante

MERIAN SELECT — REGION LUGANO 17



22 Albergo Hotel Tesserete

1910 im Jugendstil erbaut, diente das
Hotel im Zweiten Weltkrieg auch als
Kurhaus der Zurcher Krankenversiche-
rung. Heute ist das wunderschone Haus
idealer Ausgangspunkt fur Wanderun-
gen oder Radtouren in der landschaft-
lich so attraktiven Capriasca nordlich
von Lugano.

) famiglia-besomi.ch/hotel

23 Continental Parkhotel

Direkt oberhalb des Bahnhofs gelegen,
hat das historische und charmante
Hotel zwel Seiten: die nach vorn mit
Blick Uber Stadt, See (und Gleise) und
die vollig ruhige Seite nach hinten in den
herrlichen, groBen Park mit Palmen,
Pool und hauseigenem Grotto.

%{;g» continentalparkhotel.com

24 Grand Hotel Villa Castagnola
Elegantes 5-Sterne-Superior-Grand-
hotel in einer opulent eingerichteten
Jugendstil-Villa aus den 1880ern. Gro3-
artige Lage am Seeufer mit eigenem
Badesteg und Blick auf den Monte San
Salvatore. Im hauseigenen Spitzenres-
taurant Arté al Lago werden regelmaBig
Kunstausstellungen gezeigt. Durch den
Parco Ciani sind es 20 FuBminuten in
die Altstadt.

k= =
¢ ¢ villacastagnola.com

25 Hotel Federale
Klassisches, halbwegs gunstiges
3-Sterne-Hotel unterhalb des Bahnhofs

Prachtvolles Interieur im Hotel
Splendide Royal Lugano

18 MERIAN SELECT

U be r N ac ht in Hotels mit Old World Charm

Terrasse und Pool des Hotels Villa Principe Leopoldo, einst eine Fursten-Residenz
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Wunderbare Lage direkt am See:
das Hotel Lido Seegarten

REGION LUGANO

mit zum Tell sehr schonem Ausblick.
Absolut zentral unweit der Kathedrale
am Hang gelegen.

¢ ¢ hotel-federale.ch

26 Hotel International au Lac
Prominente, attraktive Lage am Ende
der Edel-Shoppingmeile Via Nassa
fast am Seeufer. Hotel-Klassiker (3
Sterne Superior), der zu den besten
historischen Hotels der Schweiz zahlt.
Inzwischen seit funf Generationen im
Besitz der Familie Schmid, die das
Haus immer wieder auf den neuesten
Stand bringt.

{7 hotel-international.ch
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27 Hotel Lido Seegarten

Stilvolles 4-Sterne-Hotel von 1920
unterhalb des Monte Bre. Die Talstation
der Seilbahnist ganz inder Nahe. Die
Terrasse und der Palmen-umstandene
Pool direkt am See mit seinem eigenen
Bootssteg vermitteln mediterrane
Gefuhle.

.« hotellido-lugano.com

28 Hotel Splendide Royal Lugano
1887 eroffnet, zahlt das Haus bis heute

zU den besten Grandhotels des Landes.

Mit Lifestyle-Spa und dem Spitzen-
restaurant | Due Sud erfullt das Hotel
Splendide Royal Lugano alle Wunsche

einer anspruchsvollen Klientel. Be-
sonders erwahnenswert ist die beliebte
Bar Belle Epoque mit ihrer Auswabhl
historischer Drinks.

2 splendide.ch

29 Suitenhotel Parco Paradiso
4-Sterne-Hotel mit groBzugigen Zim-
mern in Lugano Paradiso. Panorama-
blick Uber Stadt und Seepromenade
bis nach Castagnola. Zwei Tipps: das
japanische Restaurant Tsukimi-Tei und
die exklusive Havana Deck Bar mit
Seeblick. Wo gibt’s das sonst?

< parco-paradiso.com

30 Villa Principe Leopoldo
GroBzugige Hotelanlage aufder
wunderbar oberhalb der Stadt gelege-
nen Sonnenterrasse der Collina’Oro.
Das weitlaufige Anwesen war einst

DELAGARE * BAHNHOF

Fruhe Werbung des Hotel Federale

die Privatresidenz des Schwagers

des deutschen Kaisers Wilhelm. Die
Zimmer haben eine wahrhaft furstliche
Aussicht. Inder The Principe Bar &
Bistrot gibt es abends Livemusik und
wer will, kann den hauseigenen Wein
probieren. Entspannen konnen die Gaste
Im exklusiven DOT Spa & Wellness.

-2 leopoldohotel.com

MERIAN SELECT

Entspannt die Sonne genie3en auf dem
Balkonim Grand Hotel Villa Castagnola

KURHAUS CADEMARIO

Wo Korper und
Geist relaxen

Eine Unterkunft der etwas anderen
Art ist das Kurhaus Cademario.
Hier ist richtig, wer an atembe-
raubender Stelle Im Malcantone,
fernab jeden Trubels, etwas fur
seine Wellness, Entspannung und
Gesundheit tun —samt Felsen-
pool Im 2200 Quadratmeter gro-
Ben DOT Spa. MalBgeschneiderte
Anwendungen wie eine Licht-
Therapie sollen Korper und Geist
In Einklang bringen.

Rl S 5

@ Kurhauscademario.com

REGION LUGANO 19
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Ein Zuhause 1in
der Fremde

Kristina Delnevo ist Gastgeberin aus Leidenschaft. Die Schwedin

kam vor 20 Jahren an den Luganer See. Thr Guesthouse Castagnola

verbindet skandinavische Stilsicherheit mit sudlicher Herzlichkeit

Nicht nurin den Zimmern stimmtin Kristinas Guesthouse jedes Detail

MERIAN SELECT Sie sind Schwedin,
wie sind Sie hierher und zu dem Haus
gekommen?

KRrisTINA DEeLNEVO: Ich habe in
Lugano in einer Bank gearbeitet.
Eines Tages habe ich beim Joggen
ogesehen, dass dieses Haus verstei-
gert wird. Viele Menschen wol-
len lieber etwas Neues. Sie sehen

nicht, was man aus einem alten
Haus machen kann. So haben wir
es zu einem verniinftigen Preis
bekommen. Wir haben das Dach
gerichtet, renoviert und konnten
nach zwei Jahren einziehen.

Wie sind Sie Gastgeberin geworden?
Wir wollten das kleine Appar-
tement und eine Wohnung fir
Freunde und Familie nutzen. Dann
haben wir inseriert, und weil es so
out liet, gibt es jetzt vier Zimmer.

Was macht Thr Guesthouse so
besonders?

Ich stecke viel von meiner Person-
lichkeit hinein, kimmere mich um
jedes Detail, mache selbst jeden
Morgen das Friihstiick mit unseren
eigenen Frichten und selbst ge-
machtem schwedischen Brot. Die
Leute spiliren, dass dahinter die
Seele von jemand steckt, und des-
halb lieben sie es.

Was mogen Sie am Job der Gast-
geberin?

Jeder Tag hat eine neue Geschich-
te. Bel vier Zimmern hat man die
Z.eit, mit den Leuten zu reden. Ich
sage immer, es ist wie Reisen, aber
zu Hause bleiben. Wenn man das
liebt, wie 1ch es tue, 1st das wirk-
lich pertekt.

gh-castagnola.com

Kristinas

Tipps

33 PARCO DEGLI ULIVI

In diesem Park aus vielen
Terrassen, nicht weit von
unserem Haus, wachsen nicht
nur Olivenbaume, Zypressen
und Lorbeer, hier stehen auch
2400 Merlot-Weinreben, die
der Stadt Lugano gehoren.

ELs 2

34 LEIHEN SIE SICH EIN
SUP ODER KAJAK ...

... und erkunden Sie den See
In aller Ruhe vom Wasser
aus. Gaste konnen eines von
uns bekommen. Fur Boote
empfehle ich den Verleih
Rivabianca.

Jrivabianca.ch

MERIAN SELECT —— REGION LUGANO 21
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Das Relais
Castello di
Morcote besticht
durch seine
geschmack-
volle, moderne
Einrichtung

Charmanter wohnen

Uberall in der Region Lugano verstecken sich kleine, intime Hotels,

Gastehauser und B & Bs. Ruhepole voller Gastlichkeit, in denen man Land

und Leute wirklich erleben kann. Wir hatten da ein paar Vorschlage

as Gastehaus Vecchia
Dogana liegt ebenso
idyllisch wie abgele-

gen 1n Astano ganz
1m Westen der Region Lugano an
der Grenze zu Italien. Es ist ein
wunderbares Beispiel fiir all die fei-
nen, kleinen Unterkiinfte, in denen
man die Tradition und Kultur der
gastfreundlichen Gegend so echt
erleben kann — als Ausgangspunkt
fiir Wanderungen oder Radtouren,
auf kulinarischer Expedition oder
einfach als abgeschiedene Riick-
zugsorte.

Ob es ein renoviertes ehema-
liges Zollhaus 1st wie das Vecchia

22 MERIAN SELECT

Das familiare Gastehaus
Vecchia Dogana liegt mittenim
Grunen und istder perfekte Ort

zum Entspannen abseits des

Trubels der Stadt Lugano

REGION LUGANO

Dogana Guesthouse, ein Patrizier-
haus aus dem 17. Jahrhundert wie

das Relais Castello di

oder die fruheren Monchszellen

Morcote

im Convento del Bigorio, sie alle
haben 1hren besonderen Charakter.

In die Geschichte eintauchen

Von engagierten Gastgeberinnen
und Gastgebern liebevoll einge-
richtet,
Geschichte. Thre alten Mauern ha-

erzahlen sie ihre eigene

ben viel gesehen und erlebt. Das
spurt man als Gast und bekommt
so eine ganz personliche Verbin-
dung zum Haus, zum Ort und zur

Region. Probieren Sie es aus!



U be r N ac ht in ganz besonderen Unterkiinften

35 Bigatt Hotel & Restaurant

Das Hotel Bigatt in einer renovierten Villa
zwischen Weinbergen ist ein Sozialunter-
nehmen zur Arbeitsforderung. Von der
Terrasse hat man einen fantastischen
Panoramablick. Bigatt beherbergt auch
ein ausgezeichnetes Restaurant.

@ hotelbigatt.com

36 Casa Santo Stefano

Ein ,Ort der Gastfreundschaft, Achtsam-
kelt und Inspiration” in einem charman-
ten Ensemble aus mehreren umgebauten
Dorfhausern.

@casa-santa-stefano.ch

37 CasaSisu

Sechs fein renovierte Doppelzimmer in
einem klassischen Dorfhaus. Ramona
Casale, eine Suditalienerin, freut sich
nicht nur auf menschliche Gaste, son-
dern heiBt auch Vierbeiner willkommen.

@casa-sisu.ch

38 Convento del Bigorio

Die einstigen Zellen der Kapuziner-Mon-
che sind zu einfachen Gastezimmern
geworden. Wenn im Kloster nicht gerade
Workshops oder Gruppenevents ab-
gehalten werden, finden auch Einzelrei-
sende hier Quartier — mit sensationellen

Im Convento del Bigorio kann man mit
Gluck in den Monchszellen ubernachten

Ausblicken uber die Landschaft und
einem beschaulichen Klostergarten.

@bigorio.ch

39 Hotel VillaCarona

Das Kunstlerdorf Carona ist ein be-
liebtes Ausflugsziel (s.a. S. 70). Noch
schoner aberist es, vor Ort zu wohnen.
Die charmante Villa Carona liegt mitten
Im Zentrum, ihr hubscher Garten und der
kleine Pool bieten trotzdem Ruhe.

@villacarona.ch
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Dorfhaus-Ensemble mit Esprit: die Casa Santo Stefano

y ..

Das Hotel Villa Carona ist eine lauschige
Oase im beliebten Kunstlerdorf Carona

Hotel Bigatt: Traumlage uber dem See

40 Relais Castello di Morcote

12 individuelle, elegante Zimmer in Vico
Morcote oberhalb des Sees: eine der
schonsten Lagen der Schweiz und eine
zum gleichnamigen Weingut gehorende
Unterkunft voller Atmosphare und Stil.

@ relaiscastellodimorcote.ch

41 VecchiaDogana Guesthouse

Mit Geschmack eingerichtetes Gaste-
haus in einem uppig grunen Tal. Landlich
abgeschieden und familiar mit schonem
Garten zum Fruhstucken und Relaxen.
Ein verstecktes Kleinod.

@ vecchiadogana.ch
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KUNST & KULTUR

Feinkostladen mit erlesener Auswahl — Lugano 1st fiir Menschen,

24

Dolce Shopping

am See

Exklusive Boutiquen, noble Marken, stylishe Secondhandshops,

die gerne einen Einkaufsbummel machen, ein Genuss

MERIAN SELECT

SHOPPING

Tipps 42—47

REGION

LUGANO

Kleine, charmante Laden saumen
die Via Cattedrale und machen Lust
auf einen Schaufensterbummel.

o richtig glinstig ist in Lu-
gano wenig, daflir stimmen
Qualitat und Auswahl. Wer
nach ausgiebigen Wande-
rungen, Museumsbesuchen oder
Schwimmen im See Lust auf einen
Shoppingnachmittag hat, braucht
nicht lange suchen und findet in
der Stadt alles Gewtinschte — und
mehr. Die groBen Namen bleiben
vor allem der Via Nassa vorbehal-
ten, daftir gibt es schon auf dem
Weg hinunter von Bahnhof und
Kathedrale ins Zentrum 1n der Via
Cattedrale Ausgefallenes, Seltenes
und 1mmer Hibsches zu entde-
cken: verfiihrerische Schaufenster
kleiner Designboutiquen, Patisse-
rien, Secondhandshops, Floristen
oder Antiquitatenladen.

Auch die NebenstraB3en lohnen
Weiter unten wird es handfester: Da
finden sich Souvenirshops, Fein-
kostliden oder allerfeinste Obst-
und Gemisestainde. In jedem Fall
lohnt es sich, nicht nur die Via

Nassa, sondern auch deren Neben-
stralBen und die anderen Altstadt-
gassen zu durchstreifen — Geld
ausgeben klappt in Lugano immer.



Unsere Favoriten ... s

LUXUS-BUMMELN

43 Via Nassa

Was fur Mailand das Goldene Dreieck ist,
Ist fUr Lugano seine Via Nassa. In dieser
AltstadtstraBe findet sich, konzentriert
auf 270 Metern Lange, alles, was in der
Internationalen Luxuswelt einen Namen
hat: Hermes und Prada, Louis Vuitton
und Zegna, dazu noble Juweliere.
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Hubsch gestylt mit vielen Pflanzen: Mauri Concept unter den Arkaden ist ein

44 Avart zeitgemaBer Treffpunkt flr ein jiingeres, urbanes Publikum
Luganos Topadresse fur Fashion Vic-

tims und Liebhaberinnen und Liebhaber
besonderer Accessoires und Dufte. Die
grof3zugige Boutique mit der souveran
geschwungenen Treppe zur Galerie
wurde von Studiopepe aus Mailand

Grifoni, Pierre Louis Mascia, Phisique du
Role oder Totéme. Die Manner-Boutique DA SCHMECKT’S!
Ist um die Ecke.

gestaltet. Avart flhrt angesagte Brands @avart.ch Feinkostladen
wie Absolute Cashmere, Amorphose, .
Apuntob, Barena Venezia, Forte Forte, _ Gabb d1ll
45 Mauri Concept
r - Das fir Lugano ungewohnliche Konzept Nur ein paar Schritte von der Tal-
: verbindet Café, Bar, Bistro, Friseur, station der Seilbahn vom Bahnhof
Beautysalon und Designboutiquen zu entfernt hangt eine ganze Batterie
einem lebendigen Gesamterlebnis unter riesiger Wurste in den Arkaden
klassischen Arkaden. Das Publikum ist —das Erkennungszeichen fur
eher jung und vielfaltig, es gibtimmer die exquisiten Feinkostladen der
etwas zu sehen und zu finden. Familie Gabbani, die inzwischen

auch Restaurants und ein Hotel

@mauricancept.ch
am gleichen Ort betreibt.

46 Wochenmarkt

In einer Region, die so viel Erlesenes bie-
tet, sind naturlich auch die Wochenmark-
te ein Ereignis: Jeden Dienstag- und
Freitagvormittag bis 14.30 Uhr wird im
Zentrum von Lugano zwischen Via Car-
duccl, Plazza San Rocco und Via Canova
ein Markt abgehalten, auf dem regionale
Lebensmittel und Blumen verkauft wer-
den. Dort gibt es samstags auch einen
Antiquitaten- und Handwerksmarkt.

&9 lugano.ch/de
Stilsicher und aktuell: Avart ist ¢ gabbani.com
State of the Art
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SPORT & NATUR ——— GRUNE REGION LUGANO ——— Tipps 48—53
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In zahlreichen Parks wachsen einheinische tind éingewanderte .5 "}
- subtropische Pflanzen — eine Freude fiir botanisch Interéssierte und eine 5

=~ wunderbare Kulisse fiir kleinere uind griSBere Spazierginge
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Der verwunschene Parco Scherrer in Morcote
mit Blick hinuber nach Italien (oben). Der Parco
San Grato (links) ist nicht weit weg bei Carona

ugano 1st die warmste Stadt der
Schweiz. 2000 Sonnenstunden 1m
Jahr, verbunden mit einem milden,

mediterranen Klima machen sie zu
einem der attraktivsten Reiseziele auf der Al-
pensudseite. Wenn weiter nordlich noch der
Winter regiert, herrscht hier schon Friihling.
Und wenn es im Herbst im Norden schon
grau und kiithl wird, sind Wanderungen oder
Mountainbike-Touren in den Bergen 1n tip-
pig griner Natur rund um Lugano angesagt.
,,Besonders die Regionen Malcantone und
Capriasca sind sehr waldreich®, weil} der
Kastanien-Experte und pensionierte Fors-
ter Carlo Scheggia (s. S. 78). ,,70 Prozent der
Flache sind bewaldet, vor allem Buchen und
Kastanien wachsen hier.”

Die in der Wassermasse des Luganer Sees
gespeicherte Warme sorgt das ganze Jahr fiir
ein angenehmes Klima. , ,Fir die Pflanzen
1st das geradezu perfekt™, so Carlo Scheggia.
»,S1e bekommen relativ viel Feuchtigkeit,
haben aber nie besonders extreme Tempera-
turen.” Neben anderen heimischen Baumen
wie Eichen, Linden und Ahorn gedeihen
in der Gegend auch subtropische Pflanzen:
Palmen, Feigen, Magnolien und Zypressen
ogeben einem das Gefuhl, weit 1im Siden zu
sein, auch wenn die Gipfel rundum schnee-
bedeckt sind. Ein einzigartiger Mix aus blau-
em See, weillen Bergen und griinen Parks.

Eine erste Ahnung davon bekommt, wer
nach der Ankunft in Lugano durch den zen-
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tralen Parco Ciani am Seeufer streift. Im vor-
deren Teil an sorgsam gepflegte italienische
oder englische Garten mit saisonal bepflanz-
ten Beeten 1n allen Farben erinnernd, wird
das ,,ertine Juwel der Stadt weiter zum Fluss
Cassarate hin zunehmend naturbelassener
mit einheimischen, mitunter jahrhunderte-

alten PHanzen.

Exotische
Baume, farben-
frohe Rabatten

und ein holzerner
Boardwalk sind

iIm Parco Ciani zu

finden

REGION LUGANO

Eine Reihe von wohlhabenden Natur-
freunden hat in der Region griine Oasen
geschaffen — zur eigenen Freude und zum
offentlichen Nutzen. Da 1st der fantasievolle
Parco Scherrer in Morcote (s. S. 60) oder der
feine Park der Villa Heleneum. Dazu kom-
men der Parco San Michele in Castagnola
mit seinem tollen Seeblick und vor allem der
200000 Quadratmeter grof3e, 1957 angeleg-
te Parco San Grato mit seiner Sammlung an
Azaleen, Rhododendren und Nadelbaumen.

Neben den zahlreichen angelegten Parks
und Garten finden Naturliebhaber auch eine
Reihe von aullergewohnlichen Naturland-
schaften wie den Naturpark Monte Caslano
oder das bedeutende Naturschutzgebiet um
den Laghetto di Origlio.

Parco Ciani

In diesem stark frequentierten Stadt-
park vermischen sich italienischer,
franzosischer und englischer Garten-
stil. Den Besuchern ist’s egal, sie
geniel3en die sorgsam angelegten,
bunten Blumenrabatten genauso wie
den rustikaleren Telil. Sie trinken im
Sommer caffé im Darsena Pavillon,
die Kinder haben SpalB am Spielplatz
und andere suchen sich eine Stelle,
um ein Bad zu nehmen. Soistdie
2grune Lunge” Luganos ein lebendiger
Freizeittreff.

@ luganoregion.com/me-48
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Q) Laghetto di Origlio

In der malerischen Hiigellandschaft
der Capriasca liegt dieser von Schatten
spendenden Baumen umstandene

See. Der Weg um den See 1st rund
2,5 Kilometer lang und bietet standig
wechselnde Ausblicke aufs Wasser. Der
Origlio-See hat sich nach dem Riick-
zug der Gletscher vor 13000 Jahren
oebildet und 1st 1,2 Quadratkilometer
orolB3. In der waldreichen Gegend kann
man noch zahlreiche andere Natur-
wanderwege entdecken.

@ luganoregion.com/me-49

50 Park

Villa Heleneum

Von dem besonderen Mikro-
klima zwischen Castagnola und
Gandria profitiert dieser 1931
angelegte Jugendstilgarten.
Hier uberstehen auch Zitronen-,
Orangen-, Grapefruit- und Kum-
gquatbaume oder Dattelpalmen
den Winter. AuBerdem zu
sehen sind Zedern, japanische
Wollmispeln und ein machtiger
australischer Eukalyptus.

&9 luganoregion.com/me-50

51 Parco

San Grato

Auf knapp 700 Metern Uber
dem Meer, nahe beim Kunstler-
dorf Carona befindet sich der
Botanische Garten des Parco
San Grato. Sechs Pfade zu den
Themen Botanik, Entspannung,
Panorama, Kunst, Sinne und
Marchen fuhren durch die Aza-

leen- und Rhododendrengeholze.

Im Zentrum des sechs Hektar
groBen inneren Parks zwischen
seltenen Koniferen gibt es einen
beliebten Kinderspielplatz. An-
gelegt wurde der Park 1957 von
einem Stahlfabrikanten. Heute
gehort er zur Stadt Lugano.

@ parcosangrato.ch

52 Parco
San Michele

Der Parco San Michele liegt in Castagnola am
Monte Bre. Hier wachsen typisch sudliche Pflan-

zen wie Glyzinien, Oleander, Hagebuchen und
Lorbeerbaume. Besondere Kennzeichen des

Parks sind die Kapelle San Michele, das Rustico

und einige Steinskulpturen. Unvergleichlicher
Blick von der Hauptterrasse hinter der Kapelle.

@ luganoregion.com/me-52

MERIAN SELECT

53 Naturpark
Monte Caslano

Hier konnen Naturfreunde rund
600 Arten von GefaBpflanzen
und mehr als 150 Moos- und
Lebermoosarten entdecken.
Ausgeschilderter Lehrpfad.

&9 luganoregion.com/me-53
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Buon appetito! ¢
Dario Ranza ist ein Meister des Risottos, der Lieblingssp;se

der Luganer. Denn die wissen, was gut ist. Davon zeugen zahlr&che

hervorragende Restaurants in der Stadt und der Region
9
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Safran-Risotto von Dario Ranza
mit Morcheln, Spargel und der
traditionellen Luganiga-Wurst

u den Lieblingsgerich-
ten der Luganer ge-
hort neben Polenta und

Brasato vor allem ein
Risotto. Den gibt es in zahlrei-
chen Varianten, haufig wird er mait
Rotwein zubereitet. Dario Ranza,
Chef 1m Restaurant Ciani Lugano
im Parco Ciani, macht angeblich
den besten Risotto der Stadt.

MERIAN SELECT: Was isst man
traditionell in der Region Lugano?
DAriO RANzA: Frither vor allem
Polenta aus Kastanienmehl. Kasta-
nien gibt es ja genug. Der Risotto
kam Anfang des 19. Jahrhunderts
ins Tessin. Risotto war eher ein
Sonntagsgericht, weil Reis ein Im-
port-Produkt war, das teuer war.
Die Luganiga oder die diinnere Lu-
ganighetta in Schneckenform aus
Schweinefleisch mit ein bisschen
Fett und Gewurzen, Salz, Pfefter.
Manchmal ein bisschen Knob-
lauch. Und ein bisschen Kise, sonst
nichts. Sie wird gekocht, nicht ge-
braten. Es gab einen weillen Risot-
to mit einem Stick Luganiga, das
auf den Reis gegeben wurde. Viele
haben die Wurst auch hineingege-
ben. Aber sie gibt Fett ab. Deshalb
koche i1ch sie separat und fiige sie
dann am Ende hinzu.

Was ist das Risotto- Geheimnis?

Die Zeit. Der Risotto muss genau
zum richtigen Zeitpunkt fertig sein
— nach knapp 20 Minuten. Und
die Qualitait des Reises. Haupt-
sachlich verwenden wir Carnaroli-
Reis — 60 Gramm pro Person —,
well er seine Form behialt. Man
muss 1thn mit wenig Olivenol an-
braten, damit das Korn relativ fest

., Wenn man die Pfanne schwenkt,

muss der Risotto eine richtige ,Onda’

machen, eine Welle*

DARIO RANZA, KUCHENCHEF

wird. Wenn die Hitze zu stark ist,
zerbricht der Reis und am Ende ex-
plodiert er. Friither haben wir im-

mer dinn geschnittene Zwiebeln
angeschwitzt. Aber immer mehr
Menschen mogen keine Zwiebeln.
Der Reis muss langsam gekocht
werden, der Topf muss ,,singen®.
Und Sie missen oft umriihren, da-
mit alle Korner die gleiche Menge
an Hitze und Flissigkeit erhalten.
Langsam warme Brithe hinzufi-
ogen. Ich mache Risotto jetzt 1m-
mer mit ungesalzener Gemiise-
brihe. Dann kommt WeilBlwein,
Rotwein oder Champagner dazu,
trocken, nicht sehr fruchtig. Wich-
tig 1st, zum Schluss noch mal ein
wenig davon zuzugeben, das gibt
Geschmack. Wir machen Varian-
ten mit Fisch, mit Krustentieren,
mit Gemtise. Je nach Saison.

Was geben Sie am Ende dazu?

Traditionell Butter mit geriebe-
nem Kase: Parmesan, Grana Pada-
no oder Bergkise, der eine gewisse
Konsistenz hat und keine Fiden
zieht. Zum Parmesan fligen wir
Frischkise oder einen etwas wir-
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Das Restaurant Ciani Lugano ist
bekannt fur seine Risotto-Variationen

zigeren Kise hinzu, wie Taleggio
oder Bergkise. Fiir Risotto mit
Rotwein einen leicht krauterigen
Kase. Vor dem Servieren muss der
Risotto ein bis zweir Minuten ru-
hen, damit die Korner etwas auf-
quellen konnen. Sie bleiben trotz-
dem ganz und innen knusprig.

Was machen Sie besonders?

[ch probiere zwischendrin 1immer
mit den Fingern, wie sich das Reis-
korn anfihlt. Und am Ende gebe
ich einen Loftel Schlagsahne dazu.
Die 1st weniger fett als Butter und
ogibt dem Reis Luft.

¢/ cianilugano.ch
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RESTAURANTS

55 Bottegone del Vino

Bei den Einheimischen sehr beliebtes,
gepflegtes 40-Platze-Lokal im Zentrum
mit Terrasse. Gelobt wird etwa der See-
teufel auf Brokkoli und Linsen.

A
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e

' facebook.com/Bottegonedelvinolugano

56 Cantinetta Balmelli 1912
Historisches Restaurant, in dem schon
Hermann Hesse zu Gast war. Das
Kuchenkonzept der ,CUsina bona“ zele-
briert lokale Aromen auf moderne Art.

{7 cantinettabalmelli.ch

57 Canvetto Federale

Herzhafte Tessiner Kuche mit ausge-
zeichneten Grillspezialitaten, bestem
Tatar, Fondue und exzellenten Antipasti
In einem rustikalen Natursteinhaus.

{9 canvettofederale.ch

58 Gabbani Ristorante

Das Restaurant gehort zum gleichna-
migen Hotel und zu den gleichnamigen
Feinkostladen. Wer durch die Altstadt
streift, kommt an Gabbani nicht vorbei.
Es gibt ,kreative Gourmetkuche® mit
vorwiegend saisonalen Produkten aus
der Region.

) gabbani.com

59 LaCucinadiElsa
Kuchenchefund Inhaber Mimmo ist auf
Fisch spezialisiert. Er hat in einigen der

Gut speisen im Ristorante Gabbani

32 MERIAN SELECT
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Restaurants, Bars, Cafes . i cesama

Kaffee, Kuchen, kleine Gerichte: Im Grand Café al Porto gibt’s obendrein viel zu sehen

besten Hauser Europas gearbeitet — das
schmeckt man.

.7 lacucinadielsa.com

60 Locandadella Masseria
=rstmals 1351 erwahnt, istder frihere
Bauernhof heute ein schlichter Gasthof
mit leckerem regionalem Essen, acht
Zimmern und mit dem Centro sociale
Bethlehem auch einem Sozialprojekt.
Imposant: die riesige, alte Weinpresse.

./ locandadellamasseria.ch

61 Osteria Chiave d’Oro

In einem schonen, historischen Tessi-
ner Haus im Ortchen Sessa befindet
sich diese gemutliche Osteria.

) chiavedoro.ch

REGION LUGANO

62 Osteria Trani

Edel-uriges Lokal bei der Via Cattedrale
Im Zentrum mit sehr guter italienischer
Kuche und 2000 Weinen im Keller.

¢)trani.ch

63 Ristorante Agua

Helles, freundliches Top-Restaurant im
historischen Rathaus mit Blick auf die
Seepromenade.

$*2 agualugano.ch

64 Ristorante il Castagno

Es sind so einige Kurven hinaus nach
Mugena im Alto Malcantone. Das Lokal
Inmitten von riesigen Kastanienwaldern
Ist bekannt fur sein Wildbret, insbeson-
dere den Rehrucken, Im Herbst. Der



bekannte Kastanienweg, der ,Sentiero
del Castagno®, fuhrt am Haus vorbel.

¢ 0ilcastagno.ch

65 Ristorante Meta

Modernes Sternerestaurant mit An-
spruch. Mediterrane Fusion-Kuche von
Chef Arturo Fragnito, der ,jedes Gericht
zu einem Erlebnis“ machen will.

') ristorante.metaworld.ch

66 Ristorante Moncucchetto
Kuchenchef Andrea Muggiano kreiert Im Canvetto Federale ist die Kliche

zeltgenossische Spitzenkuche im Res- auf 1-a-Fleischgerichte spezialisiert
taurant des Weinguts Moncucchetto.

¢ ¢ moncucchetto.ch

BAR

67 HavanaDeck
Kubanische Bar im Suitenhotel Parco
Paradiso mit fantastischem Seeblick.

{7 havana-deck.com

68 Mixology
Die Bar im Hotel Luganodante wird fur
Ihre hausgemachten Spirituosen gelobt.

5

CAFE

69 Grand Café al Porto
Hier trifft man sich seit 1803 in wunder-
schonem Ambiente.

-

KULINARIK

Dine Around

Bel der von Lugano Region emp-
fohlenen Ticino Gourmet Tour
konnen Gourmets aus einer Reihe
von Restaurants — vom Sterne-
lokal bis zur lokalen Osteria -
auswahlen und zum Festpreis ein
flr das Tessin typisches Degusta-
tionsmenl geniel3en.

{7 grand-cafe-lugano.ch

70 Food & Wine

Gefuhrter Spaziergang durch das
historische Zentrum Luganos, bei
dem charakteristische Lokale be-
sucht und Tessiner Spezialitaten
und Merlot degustiert werden.

.7 luganoregion.com/me-70

Versteckt: die Osteria Tranl Beliebt: Bottegone del Vino
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Essen m it AUSSiCht auf den See und die Berge

71 lkobani

Auf der Dachterrasse des Hotels Gab-
bani werden mit Blick uber die Altstadt-
dacher Luganos authentische japanische
Spezialitaten serviert. Das |zakaya ist
gar nicht so einfach zu finden: Der Weg
fuhrt durch den Feinkostladen, an
dessen hinterem Ende sich der Aufzug
zum Dach befindet.

i

S,

) gabbani.com

b

72 La Tavernadel Pittore

Wer will, kann bequem mit der Bahn an-
reisen. Die Station Paradiso liegt genau
neben dem Restaurant. Von der schonen
Terrasse aus sieht man den See und die
umgebenden Berge. Bekannt ist die
Taverna del Pittore fur ihre gemutliche
und romantische Atmosphare. Gekocht
wird erstklassige Toskana-Kuche.

latavernadelpittore.ch

73 Locandadel Giglio
In den Bergen der Capriasca versteckt
sich dieses zum gleichnamigen rustikal-

= 2 *'}Hi

Das Ikobani uber den Altstadtdachern

familiaren Eco-Hotel gehorende Restau-
rant. Geboten wird Tessiner, mediterrane
und indische Kliche auf hohem Niveau.
Die Produkte sind sorgsam ausgewanhlt
—was auch schon dem Slow Food Guide
aufgefallen ist.

.’ locandadelgiglio.ch

74 Ristorante Al Giardini di Sassa
Auf halber Hohe am Hang, in einem
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Das Seven Lugano ist genau die richtige Adresse fur einen stilvollen Abend am See
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groBen Garten mitten in der Stadt.
Romantische Atmosphare auf der
Gartenterrasse und in den -pavillons mit
Livemusik. Zur Auswahl stehen traditio-
nelle Gerichte der suditalienischen und
der Tessiner Kuche in neuen Interpreta-
tionen. Ernahrungsbewusste bekommen
exzellente Speisen aus der DOT-Licious-
Linie, einem Konzept, das gesunde
Ernahrung ohne raffinierten Zucker,
Gluten, Laktose und Soja fordert.

¢ )villasassa.ch

In Paradiso am Monte San Salvatore
liegt die Taverna del Pittore

75 Ristorante Piccolo Vigneto
Eglifilet aus dem Luganer See, Pferde-
filet oder Ossobuco vom Kalb sind nur
einige der Tessiner Spezialitaten, die hier
auf der Karte stehen. Das Restaurant
liegt unterhalb des Monte Bre beider
Standseilbahnstation Albonago mit Blick
Uber Lugano und auf den Monte San
Salvatore.

{*) piccolo-vigneto.ch

76 Seven Lugano

Freien Blick uber die Promenade haben
die Gaste des trendigen Rooftop-
Restaurants, das im gleichen Haus
untergebracht ist wie das Casino. Ein
Panorama-Dinner mit fUnfgangigem
Menu bel Sonnenuntergang ist ein Er-
lebnis. Die Kuche serviert modernisierte
italienische Traditionskuche sowie Sushi.

T,




wirklich entstehen. Aus dieser Er-
fahrung entstand mein Konzept.*
Nach langer Suche fand Piero
nur ein paar Minuten vom Eltern-
haus entfernt sein kleines Lokal
mitten 1n Comano. Nur vier Ti-
sche waren es am Anfang, etwas
GroBeres konnte sich das junge
Paar nicht leisten. Auch heute sind

es nur sieben heill begehrte Tische.

2 Getauft auf den Namen ,,Oste-
?.l !M .‘F ".‘J l‘i W = ria del Centro* (,,Centro steht fiirs

.n!rﬁr#.l#.prrr

e Ortszentrum, aber auch fiir mei-

. - —

nen Fokus auf Gemiise®) zelebriert
Piero Roncoroni hier eine vegeta-
rische Kiiche, die begeistert.

Das Angebot seiner Lieferanten
bestimmt das tiaglich wechselnde
Fiinf- beziehungsweise Sieben-

O S tl ICh St CS G emu SC Ginge-Menii: ,Gemiise ~erlaubt

mir, damit zu arbeiten, zu spielen,

zu probieren.” Sein Lieblingsge-

Mit zwolt wusste Piero Roncoroni, dass er Koch werden wollte. el Cluns klse Zoisheln™ Sei-

Mit 29 eroftnete er seine Osteria del Centro in Comano. Mit 31 holte ne mit einer Zwiebelcreme gefiillte

er mit seiner Gemusekiiche einen Griunen Michelin-Stern Zwiebel auf Heu wurde auf An-
hieb zum Signature Dish des jun-
ogen Kochs mit dem Griinen Stern.

osteriadelcentro.ch

ier Wochen auf einem
Bauernhof haben Pie-
ro Roncoronis Leben

Im Restaurant
Celeriin Barcelona
lernte Piero
Roncoroni nicht
nur die Feinheiten
der vegetarischen

verandert. Er hatte

schon als Teenager in Sterneres-

Kiiche kennen, taurants gelernt und gearbeitet, 1m
sondern auch seine Wehrdienst fiur die Armee gekocht
Frau Mercedes und zuletzt 1im Celeri in Barcelo-

na Erfahrungen mit Gemisekiiche
gesammelt, bevor es 1thn zuriick-
zog. ,,In Barcelona sind einfach zu
viele Leute”, sagt der ruhige, be-
scheidene Spitzenkoch. ,,Ich woll-
te wieder Boden unter die Fulle

bekommen un(.:l bin cHiet Monat Die ,,Chai Aubergine“ wird in Tee
auf den Hof eines Biobauern. Da gekocht, uberbacken und mit Kokos-

habe i1ch gesehen, wie Lebensmittel milch-Chai-SoBe serviert
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Ursprunglich, rustikal: Der Grott dal Fuinist ein archetypischer Grotto

Aus kuihlen Kellern

Aus den einstigen Vorratskammern sind urige Lokale fiir traditionelles Essen geworden.

Wirt Francesco Melchiorre uiiber die Liebe zu den Grotti

m Ende einer kleinen
Seitenstral3e von Agno
versteckt sich einer der
beliebtesten Grotti der
Region: der ,,Grott dal Fuin®™. Fuin,

das 1st auf Lombardisch der Stein-
marder und der lebt 1im angrenzen-
den Wald. Wirt 1st Francesco Mel-
chiorre. Er hat den Grotto wieder
zum Leben erweckt. ,,Das hier war
ein alter Familiengrotto, wie es so
viele gibt, die irgendwann aufgege-
ben wurden®, erzihlt er uber die
Geschichte der Grotti. ,,Urspriing-
lich waren die Grott1 Kihlkeller,
die meisten in nattirlichen Hohlen.
Darin herrscht sommers wie win-
ters eine konstante Feuchtigkeit und
Temperatur von 4 bis 5 Grad. Per-
fekt fur Salami, Wein oder Kase.*
Und weil es hier im Stden der
Schweiz 1m Sommer ganz schon

warm werden kann, nutzten bald
auch die Menschen die kiihlen

Einfach lecker: Im Grott dal
Fuin werden aus den
besten Zutaten der Region
simple, saisonale Genusse

Rickzugsorte — thre Anbauten aus
Naturstein und die von Kastanien
beschatteten Garten mit 1thren stei-
nernen Tischen — zum Treften, Es-
sen und Weintrinken. ,,Diese Tra-
dition wollen wir beibehalten®, so
Francesco. ,,Deswegen gibt es bei
uns wie in vielen Grotti einfache
und doch rafhinierte bauerliche Ge-
richte, die man auf vielen moder-
nen Speisekarten gar nicht mehr
findet: Ossobuco, Brasato, Polenta,
Kaninchen mit Kartoftelptiree. Je-
des Gericht erzahlt eine Geschich-
te, die die Seele bertihrt und den
Gaumen verwohnt.

Ein Grotto 1st ein klassenloser
Ort der Lebensfreude, der Lassig-
keit und des Genusses. Das gilt
auch 1m Winter, denn nicht nur der
Grott dal Fuin hat einen offenen
Kamin, an dem der Merlot, Wild-
gerichte oder das Fondue Chinoise
besonders gut schmecken.
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G rOtti von fein bis rustikal

78 Grotto al Bosco

Bel Gentilino verstecken sich einige
Grottiim Wald —wie die Adresse Via al
Grotti schon sagt. So auch dieser. Die
Tagesgerichte werden auf Schiefertafeln
auBen an der Wand angeschrieben - zum
Beispiel Zicklein aus dem Ofen.

grottoalboscogentilino.ch

79 Grotto al Ceneri

Das Essen ist hier etwas leichter und

moderner als in vielen anderen Grotti,
das Ambiente etwas junger — der Wirt
hatte fruher ein Szenelokal in Lugano.

S0 +41 91 946 40 60

80 Grotto al Mulino Bidogno
Schlichter Grotto mit Wirtsgarten am
Bach fur Wanderer oder Radfahrer mit
feinen Salumi und handgemachten
Gnocchl.

) instagram.com/grottoalmulinobidogno

81 Grotto Castagneto

Gemutlicher Grotto unterhalb des Gipfels
des Monte Bre in einer Seitengasse am
Rande des Kunstlerdorfs. Wer nach der
Ortsbesichtigung Hunger und Durst hat,
ISt hier genau richtig.

£ grottocastagneto.ch

82 Grottdal Fuin

Der ,Grotto des Marders® liegt in Agno
vor dem Wald. Hier findet man nicht nur
leckeres Essen, sondern auch sehr
herzliche und freundliche Gastgeber
(s. a.vorherige Seite).

) grottdalfuin.ch

Am Rand des Kunstlerorts Bre —
der urige Grotto Castagneto
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Vom Keller zum Top-Restaurant: Der Grotto della Salute bietet beste Kuche im Garten
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Beliebte Einkehr am Monte San
Salvatore: der Grotto Morchino

REGION LUGANO

83 Grotto della Salute

Ist das noch ein Grotto oder schon ein
sehr gutes Restaurant? Die noblen
Karossen auf dem Parkplatz vor dem
Garten sprechen fur Zweiteres. Trotz-
dem: Man sitzt wunderbar ruhig und
entspannt unter den Baumen vor dem
schonen Landhaus und genieBt vorzug-
liche Speisen der gehobenen Kuche mit
zeltgenossischen Akzenten von weil3
gedeckten Tischen und sehr guten Welin
aus dem beeindruckenden Keller.

) grottodellasalute.ch

84 Grottodell’Ortiga
Kulinarisch gilt dieser Grotto, entstanden



aus einem Rustico und einer Scheune,
als auBergewohnlich gut. Besonders
der Risotto (im Spatsommer mit
Trauben!) und die Zabaione haben es
den Kritikern angetan.

¢ ) ortiga.ch

85 Grotto Figini

Auch dieser behutsam und mit
Geschmack modernisierte Grotto
liegt an der Via dei Grotti bei Gentilino.
Besonders stolz ist das Team auf
seine Grill-Spezialitaten und seine
feinen, lokalen Produkte. Der Wein-
keller ist beeindruckend bestuckt.

{4 grottofigini.ch

Salumi, also Aufschnitt, und Kase sind der Kern jeder Grotto-Speisekarte

86 Grotto Morchino

Auf dem halben Weg zum Gipfel des
Monte San Salvatore liegt in einer
Biegung der fast 200 Jahre alte Grotto.

{\) grottomorchino.ch

87 Grotto Pierino

Die Terrasse bietet einen wunderbaren
Blick ubers Tal, den See und die Stadt.
Im rustikalen Inneren hangen die Kup-
ferkessel von der Decke. Spezialitaten
sind die hausgemachten Salumiund die
Polenta. Tradition pur.

(. grottopierino.swiss

88 Grotto San Salvatore

2016 fanden drei junge Typen dieses
schlichte Haus am schattigen Hang
mit drei kleinen Terrassen und wagten
einen Neuanfang. Zu essen gibt es
Puntine (Rippchen), Luganiga-Wurst,
Polenta mit Pilzen oder Ziegenkase.

(') instagram.com/grotto_san_salvatore

89 Grotto Sassalto

Von Caslano fuhrt der Sentiero dei
Grotti eine Viertelstunde zu Ful3 den
Hang hinauf. Am Weg liegen noch einige
kleine Familiengrotti. Von der Terrasse
des Grotto Sassalto blickt man uber
das sudwestliche Ende des Luganer
Sees hinuber bis Morcote. Die Kuche
des Grotto Sassalto wurde vielfach aus-
gezeichnet und beschrankt sich nicht
nur auf Traditionsgerichte wie Kutteln,
sondern bietet auch Innovatives wie

MERIAN SELECT

Auberginen-Carpaccio oder bel niedri-
ger Temperatur gegartes Roastbeetf.

¢4 grottosassalto.ch

90 Ristorante Grotto

Fagiano da Eros

Der Kase reift im Natursteinkeller, die
Gaste sitzen an Steintischen unter
rankendem Wein und das Essen ist
vorzuglich. Buon appetito!

fili o

(') ristorantefagianodaeros.ch

91 Ristorante Grotto Serta
Ganzjahrig geoffneter Grotto mit regio-
nalen Spezialitaten, zum Beispiel Osso-
buco. In der Saison auch Wildgerichte
wie Wildrucken (ab Ende September).

) serta.ch

Beliebt: der Grotto San Salvatore
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Made in der Region Lugano

Jede Region hat ithre ganz besonderen Produkte. Spezialititen, die es so nur hier gibt oder
Kunsthandwerk aus lokalen Materialien. Traditionelle Dinge, die zu Hause kostbare

Erinnerungen und Geschmicker wachrufen. Hier ein paar Ideen aus der Region Lugano.

Panettone

Eigentlich gibt es den fluffigen,
goldgelben Kuchen nur zur
Welhnachtszeit, aber well er -
gebacken mit Sauerteig, kan-
dierten Fruchten, Sultaninen
oder Schokostuckchen —so gut
schmeckt, findet man ihn in vielen
Geschaften mittlerwelle das ganze
Jahr uber. Roberto Gatti von
Arteblanca ist sogar Finalist der
Panettone-Weltmeisterschaft.

facebook.com/ArtebiancalLugano

Kastaniencreme

Als Brotaufstrich oder zu Desserts schmeckt eine
traditionelle Creme aus Tessiner Esskastanien viel
interessanter als die Ublichen (zu) suBen Nougatcremes.
LA FONTE Diese Kastaniencreme wird von Menschen mit Behinde-
rung produziert, die von der Stiftung La Fonte unterstutzt
werden. Erhaltlich ist sie wie auch andere La-Fonte-
Produkte u. a. im Info Point von Lugano Region im
Zentrum von Lugano sowie online.

latonte.ch

el

lafonte.ch
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Kloster-Gentisse

Der Convento del Bigorio liegt nicht nur
wunderschon, hier werden auch lokale
Spezialitaten produziert wie der klassische
Ratafia, ein sufBer Likor aus unreifen grinen
Walnussen. Im Klostershop (und online) gibt
es auBerdem Leckeres wie in Ol eingelegte
Peperoncini aus dem Klostergarten.

bigorio.ch

Genusse
aus dem
Kloster-
garten kann
manim
Shop des
. N e— Convento
pu| " ovcoso | erstehen.

o W I i

PESO netto: S0 pr

Torta di Pane

Saftiger Brotkuchenist eine Spezialitat, die
jede Panetteria im Angebot hat. Er stammt
aus Zeiten, als im Tessin noch wirklich
Armut herrschte und niemand Brot wegwarf.
Fur die Torta di Pane wird altes Brot uber
Nacht in Milch eingeweicht, mit zerbroselten
Amaretti, Eiern, Butter und Zitronenschale
vermischt und mit Pinienkernen dekoriert.

Wahre Sommergefiihle vermitteln

die Strandtaschen von Panenka.

Hergestellt werden die Einzelstiicke

von der seit 2015 in Lugano lebenden

gebiirtigen Argentinierin Maria

Gabriela Ner1 aus Baumwollseilen.

panenkaconcept.com

1 B

IFRE R THE

— E e

Krautertees

Okologisch angebaute Krauter und
Heilpflanzen stecken in den Tees von
Erbe Ticino. Die Genossenschaft will

QLIE,DLM althergebrachte Kenntnisse erhalten

SR MENTA ¢ SALA

schutzen.

und Plantagen in Bergregionen

=rhaltlich u. a. im Infopoint

von Lugano Region sowie online.

erbeticino.ch/de
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KUNST & KULTUR RUNDGANG LUGANO Tipp 92
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Kunst, Kultur
und moderne
Architektur mit
Ausblick: das
LAC ander Ufer-
promenade

ieser eine Blick aus

dem Foyer genigt,
um die ganze Stadt
Lugano zu erfassen:

links die neoklassische Fassade des

ehemaligen Grand Hotel Palace,

: : : . rechts der moderne Bau des Kunst-
Ein Spaziergang durch die Altstadt zwischen ol BB LA Tansou
Museen, Kirchen und Historie Arte e Cultura und geradeaus der
See und die Berge. Natur und Kul-

tur, Wohlstand und Intellektualitit

ochen 1in Lugano eine tiberaus er-

Lugano — WO Gl Laeno o
Wo lieBe sich das besser erleben
als genau hier an der Strandpro-

Kun_St u I Id menade? An prominenter Stelle,

da, wo jeder Quadratmeter Grund

5 & ein Vermogen wert 1st, gonnt sich
Ku ltll I bhl hen Kuteon, die momand mstasen sll
Kultur, die niemand auslassen soll-
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te. Hier steht seit 2015 das LAC,
in dem unter anderem das MASI
(Museo d’arte della Svizzera ita-
liana) untergebracht ist. Die dem
MASI

Giancarlo e Danna Olgiati neben-

angegliederte Collezione
an zeigt regelmilBig Ausstellungen
der Avantgarde-Kunst des 20. Jahr-
hunderts und Meisterwerke zeitge-
nossischer Kunst. Neben den Aus-
stellungen des M ASI kann man 1m
LAC auch Konzerte, Theater- und
Tanzauftithrungen erleben. Ein
Abstecher zum MUSEC, dem Mu-
seo delle Culture, lohnt sich vor al-
lem fiir Interessierte der ethnischen
und orientalischen Kunst, und der
Fotografie.

Meisterwerk der Renaissance
Nur wenige Meter neben dem

LAC, dieser Kathedrale der Schon-
heit, liegt die Chiesa Santa Maria
degli Angioli, die sogar durch eine
Art modernen Kreuzgang mit dem

44 MERIAN SELECT

LAC verbunden ist. Diese Kirche
aus dem 16. Jahrhundert beher-
bergt unter anderem das bertithm-
teste Renaissancebild der Schweiz,
ein riesiges Fresko der Passion und
der Kreuzigung Christi des Italie-
ners Bernardino Luini, eines Schui-
lers Leonardo da Vincis.

Wer aus dem Dunkel der Kir-
che blinzelnd ins Sonnenlicht tritt
und sich nach links wendet, steht
vor einem Relikt der Technik- und
Stadtgeschichte: der 1987 stillge-
legten ,,Funicolare degli Angioli®,
der ,,Seilbahn der Engel®, die die
obere Stadt mit dem See verband.

Lugano 1st von Bergen um-
geben und hat sich immer mehr
nach oben, die Hinge entlang, aus-
ogebreitet. Die Vorteile des freien
Blicks 1n die Landschaft werden
von den Nachteilen des bestindi-
gen Treppauf und Treppab kon-
terkariert. Die Luganesen kamen

deshalb schon 1913 auf die Idee,

., x Ec:l.a E—It -._- fi-.-ﬂ.:.i' ‘-;r:'" .“'.l;'.i . i .

Das MUSEC,
das Museo delle
Culture, istinder
Villa Malpensata
untergebracht
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Abendsonne an der
Strandpromenade.
Die Kirche Santa
Maria degli Angioli
beherbergt Renais-
sancekunst. Die
Bahn verkurzte den
Weg nach oben

sich und den Gisten der Hotels am
Hang das Leben durch diese Stand-
seilbahn — die vierte in der Stadt —
zu erleichtern. 120 Meter Luftlinie
nach oben sind eben etwas ganz
anderes, als 53 Meter Hohenunter-
schied zu Ful3 zu iiberwinden.

Gleich neben der romantischen
Seilbahn-Ruine verweist das Hotel
International au Lac auf die grofe
Zeit der Belle Epoque und seine
internationalen Gaste.

Diese brauchen nur aus der
Lobby treten, um linker Hand die
bekannteste Einkaufsstralle des
Tessins zu erleben, die legendire
Via Nassa. Nicht, dass diese nur
270 Meter lange, autofreie Strale,
eigentlich mehr eine breite Gasse,

aufdringlich glanzen und glitzern
wirde. Wer zum ersten Mal hin-
durchschlendert, muss sich regel-
recht bemiihen, die Boutiquen der
Luxusmarken von Louis Vuitton
bis Prada und Hermes zu sehen. Sie
verstecken sich fiur ihre Verhalt-
nisse geradezu diskret in den alten
Hausern und unter den Arkaden,
durchmischt mit Alltagsladen.

Wo alles passiert

An 1hrem Ende weitet sich die Via
Nassa zu einem kleinen dreiecki-
gen Platz, bevor sie einen Knick
nach rechts macht und nach weni-
gen Metern 1in die zentrale Piazza
della Riforma mindet. Hier vor

dem Rathaus buindelt sich das of-
fentliche Leben der Stadt. Hier

wird demonstriert, gefeiert und bei
wichtigen Ereignissen der grole
Screen fiirs Public Viewing auf-
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ogebaut. Cafés, Bars, Eisdielen und

Restaurants saumen den Platz.
Neben dem Rathaus geht die
Piazza della Riforma nahtlos in
die Piazza Alessandro Manzoni mit
dem groBen Springbrunnen tiber.
Diese Piazza wird auf der Seesei-
te nur durch die Strandpromenade
begrenzt. Das ist flir uns die unaus-
gesprochene Aufforderung, beim
Spaziergang ans Wasser zu wech-
seln und unter den Platanen des
Lungolago am modernen Casino
vorbeil auf den Parco Ciani und
seine Villa zuzusteuern. Der lang
gestreckte Park am Wasser birgt
sorgsam gepflegte, prachtige Blu-
menrabatten und unterschiedlichs-
te Pflanzen aus aller Welt, die 1m

46
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milden Klima Luganos blihen und
ogedeihen.

Die Bucht des Parco Ciani endet
mit einem Spielplatz und einem of-
fentlichen Strand an der Miindung
des Flusses Cassarate, an der sich
an Sommerabenden viele Lugane-

Die Piazza della
Riformaist das
Zentrum der Altstadt.
Der Obsthandler
bringt Farbe in die
FuBgangerzone. Das
Denkmal erinnert an
einen fruheren
Stadtprasidenten
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mediterranen Sees mit langen, langsamen

Bergen und der Spiegelung dieser

Berge aut dem grollen See sein. Das 1st,

gewiss, meine Erinnerung an Lugano.”

JOorRGE Luis BORGES
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Im Altbau des
MASI sind
wechselnde
Ausstellungen
Schweizer
Kunst zu sehen

Alle Adressen auf
einer digitalen Karte

sen mit ithren Kindern vergniigen.
Eine schmale Briicke fiihrt noch
zum Yachthafen, zu Lugano Ma-
rittima, zum Schwimmbad Lido
di Lugano und weiter in Richtung
Castagnola oder gar bis Gandria.
Wir machen kehrt, durchqueren
den Park abseits des Wassers, pas-
sieren die Villa Ciani und das Kon-
oresszentrum und kehren tber die

Via Canova in die Altstadt zuruck.

Mit der Bahn zur Kathedrale e b =3
Linker Hand ist der beeindruckende i | R S "
Altbau des MASI 1im Palazzo Rea-
l1 eitnen Abstecher wert. Rechts 1n
der Via Massimiliano Magatti be-
findet sich der Info-Point des Tou-
rismusbiiros, an der nachsten Ecke
steht links die sehenswerte Chiesa
di Sant’Antonio Abate. Durch das
Gewirr der Gassen — keine Angst,
orol3 verlaufen kann man sich hier
nicht — kommen wir auf die Piazza
Cioccaro. Von dort fahrt alle paar
Minuten die ungemein praktische
Bahn nach oben zum Bahnhof mit
Wunsch-Stopp bei der Kathedrale.
Wer noch nicht ganz aulBler Pus-
te 1st, sollte den Weg hinauf aller-
dings lieber zu Full machen. Neben
der Bahn fiihrt die Via Cattedrale
den Hang hinauf. Die relativ stei-
le StraBle 1st gesiumt von Bou-
tiquen, Pasticcerien, Blumenladen,
Secondhand- und Antik-Shops.
Mit einer spitzen Kehre wendet

sie sich am Ende auf die Cattedrale

Die Cattedrale di San Lorenzo liegt direkt am
Hang zwischen Bahnhof und See

di San Lorenzo zu. Ein paar Schrit-
te noch, dann stehen wir vor deren
Portal auf einem Balkon und ge-
nieBen den weiten Blick tiber diese
so einzigartige Stadt.
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SPORT & NATUR KINDER T1ipps 99-=97

SsSwissminiatur®
zeigt die Schweiz
im Miniformat

Die kosten- inen spielerischen Uber-
"?33 App f'-f" blick zur Entdeckung
die Attraktio- der sechs Berge rund um
nen auf den i I S "
Bergen der . - en | uganer JSee %1 C
Region nennt die hiibsch designte App ,,Schitze
sich ,Schit- auf den Gipfeln des Ceresio.

ze aufden Be1 Swissminiatur kann man in
Gipfeln des kiirzester Zeit durch die Schweiz
Ceresio“

spazieren, 130 Burgen und Sehens-

wirdigkeiten sind hier ins detail-
genaue Kleinformat geschrumpft.

Die  Sommerrodelbahn am

Monte Tamaro mit ihren atembe-

raubenden Kurven ist ein Heiden-

. . spal} fiir die ganze Familie. Das gilt

Sp aB mlt Kl ndern auch fir ,,Splash e Spa Tamaro

mit Wasserrutschen und mehr. Das

Museo in Erba fordert die Kreati-

vitat der Jungsten heraus und auf
erleben, von denen sie thren Freunden zu Hause erzahlen konnen. der Family Tour erobern alle zu-

In den Ferien wollen Kinder Neues entdecken, Abenteuer

Die Region Lugano hat da einiges im Angebot sammen Lugano.

@swissminiatur.ch
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SCHNELLES VERGNUGEN

94 Sommerrodeln

Junge Adrenalinjunkies (und naturlich
auch ihre Eltern) kommen am Monte Ta-
maro voll auf ihre Kosten. Die 800 Meter
lange Sommerrodelbahn (bis November
geoffnet) mit ihren dramatischen Kurven
ISt ein Jauchzendes Vergnugen. Kinder
ab drei Jahren durfen im Doppelbob mit
einem Erwachsenen nach unten rasen.
Mit bis zu 50 Stundenkilometern legt sich
der Bob in die Kurve —und das inmitten
schonster Natur. Start ist bei der Alpe
Foppa, der Bergstation der Gondelbahn.

@ montetamaro.ch

KINDER UND KUNST

96 Museo in Erba

Wie fuhrt man Kinder spielerisch an die
Kunst heran? Wie bringt man sie dazu,
ihre Gefuhle und Kreativitat zu entde-
cken und auszudrucken? Das speziell
far Kinder gedachte Museo in Erba hat
dafur nicht nur einen Ausstellungsraum,
sondern auch ein Atelier, iIndem die Kids
ihrer Fantasie freien Lauf lassen konnen.
Toller Tipp fur Regentage.

@ museoinerba.com

NASSER SPASS

95 Splash e Spa Tamaro

In diesem Wasserpark bei der Talstation der Gondelbahn auf den Monte Tamaro
Ist immer etwas los. Die Grof3en relaxen im Dampfbad oder an der Poolbar,
die Kleinen toben ausgelassen auf den Wasserrutschen oder im Wellenbad.

@splashespa.ch

ENTDECKUNGSTOUR DURCH LUGANO

97 Family Tour

In der Vor- und Nachsaison veranstaltet Lugano Region regelmaiig Family Touren.
Dabei konnen Eltern und Kinder bei einem 90-minutigen Spaziergang spielerisch
Geschichten und Geheimnisse, Legenden und Ratsel Luganos entdecken. Damit es
dem Nachwuchs nicht langwellig wird, gibt es zwischendurch immer wieder Spiele
und Aktivitaten. Geeignet fur Kinder von 5 bis 12 Jahren, kleinere Geschwister konnen
naturlich mitkommen.

@ luganoregion.com/me-97
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KALEIDOSKOP

Kaleidoskop

Tipps 98—103

Schaukelnd die Welt erobern:
- Auf dem Monte Lema, in
Morcote und Sigirino hat das
, Projekt ,,Swing the World*“
A eine Schaukel aufgebaut, von

gis

|1

der aus man einen neuen
Blick auf die Welt und das
Alpenpanorama bekommt.
Mit frischem Schwung wol-
len die Grunder ,,Menschen
auf kreative Art und Weise
inspirieren und animieren®.
&9 swingtheworld.ch

.......
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“INFACH SUSS

99 Gelato

1S splelt in der Stadt bel Touristen wie Einheimischen eine bedeu-
tende Rolle. An jeder Ecke ist eine Eisdiele. Unter all den exzellenten,
hausgemachten Gelati sticht eines noch ein bisschen hervor, das
von Vittorio Vanini an der Piazza della Riforma. Seit 1871 produziert
das Unternehmen in Lugano hervorragende Schokolade und seine
—issorten stehen dem in nichts nach.

@vanini.swiss




UBERRASCHEND

100 Unexpected Classic Tour

Eine etwas andere Art, Lugano kennenzulernen, offeriert die kostenlose
JuUnexpected Classic Tour®, die jeden Montag stattfindet. Angefuhrt von zwei
Schauspielern in historischen Kostumen begeben sich die Teilnehmer auf
eine Zeitreise und treffen auf Personlichkeiten und Orte, die die Stadt bekannt
gemacht haben. So entdecken sie spielerisch die ganze Vielfalt Luganos.

@ luganoregion.com/me-100

SCHNELLER AUFSTIEG

102 Standseilbahn

Die Standseilbahn ,Sasselina“ von der Piazza
Cioccaro in Luganos Altstadt zum Bahn-

hof Lugano ist ein wunderbares Beispiel fur
Schweizer Pragmatismus — seit 1886. Der
Weg nach oben ist beschwerlich, die Bahn ein
schnelles Eineinhalb-Minuten-Vergnugen,
taglich von funf Uhr morgens bis Mitternacht.
Zwel Millionen Fahrgaste nutzen sie jahrlich.

GEBALLTES WISSEN 103

Info Point
Lugano Region

Die wichtigste Anlaufstelle fur alle
Besucherfragen ist der Info Point
von Lugano Region in der Alt-

stadt. Auf einer interaktiven Karte

GANZ ENTSPANNT kann man spielerisch die Gegend
10 1 Y . P k erkunden und sich sein nachstes
Oga 111 aI Zlel suchen. In einem kleinen

Shop werden lokale Produkte wie
Konfiture vom Sozialprojekt
Fondazione La Fonte vertrieben.

Yoga ist ein groffes Thema im ohnehin entspannten Tessin.
An mehreren Stellen werden im Sommer Yoga-Stunden
und -Kurse an aulBergewohnlich schonen Stellen 1im Freien
angeboten. Favorit vieler Yoga-Fans und schnell zu erreichen
sind die Yoga-Stunden am Lido Riva Caccia.

-

?

. ,,,:2-}5\‘ 1 |

@ luganoregion.com
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AUSFLUGE ——— GANDRIA ——— Tipps 104—-105
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Kelten, Fischer, Schmuggler, Seidenraupenziichter haben
hier ihre Spuren hinterlassen. Der malerische Ort mit seinen
alten Hausern und steilen Treppen ist in jedem Fall einen

Ausflug zu Fulb oder tibers Wasser wert
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Vom Wasser aus zeigt der an den
Hang gepresste Ort mit den kleinen
Gassen seine ganze Schonheit

1e zum Teil uber 800

Jahre alten steinernen
Mauern von Gandria

konnten viele Ge-
schichten erzihlen. Geschichten
von den Kelten, die hier oberhalb
schon 800 v. Chr. siedelten, von
Oliven-Bauern, Fischern, Zollnern
und Schmugglern, von Kunst-
handwerkern und Seidenraupen-
ziichtern und nattrlich von den
traditionellen Rennen der ,,barche
ad arcioni® 1200 Meter quer liber
der Seg,

Gandria 1st ein sehr spezieller
Ort: Eng an den Abhang des Mon-
te Bre gepresst, war es jahrhun-
dertelang nur tiber schmale Pfade
und tber den See erreichbar. Das
1st auch heute noch der beliebteste
Weg, um 1ns pittoreske Gandria zu
kommen — ein Ausflug, den kaum
ein Lugano-Besucher auslasst.

Wer Gandria erkunden will und
die Kirche San Vigilio aus dem

REGION LUGANO 53




Alle Adressen auf
einer digitalen Karte

16. Jahrhundert mit threm prunk-
vollen barocken Innenraum und
dem spatmittelalterlichen Glocken-
turm sehen will oder die Hauser

aus dem 16. und 17. Jahrhundert
mit 1hren einzigartigen Fresken

und Stuckaturen, braucht ein biss-

chen Kondition. Denn der Spazier- ,,Gandria: Hauser Reith um Reih eingezwéngt,

gang durchs Dort fihrt treppauf B _ _ ) _
und treppab. Der knappe Platz Laubengange mit bunten Kleidungsstiicken, keine

reicht nicht fur eine verbindende

Vogelperspektive, Wege und keine Wege.

Utferpromenade. _ y
s Cisoniben e Tty Chondont- Gandria: statt Wegen, Treppen und Kellerfluren.

meter Platz verschenkt, schmale

Gassen winden sich um die form- Franz KAFKA, TAGEBUCH 1. SEPTEMBER 1911

lich zusammenwachsenden Hauser.
Hinter jeder Ecke wartet die nachs-

te Ecke, die nachste Treppe. Nur erschlieBt. Gandria hat auch einen Gandria—Tipps

zwischendurch kann man kleine Ableger am anderen Utfer: Canti-

Ausschnitte des Sees erhaschen. ne di Gandria, dort wo natirliche ANREISE PER BOOT
Uberhaupt der See: Nicht nur, Hohlen mit starker Luftzirkulation Im Sommer tagsuber stundliche

dass er der favorisierte Weg nach einen kiithlen Lagerraum fiir Wein, Verbindung von Lugano nach

Gandria und zuruck (45 Minu-
ten). Im Winter bitte Fahrplan
checken.

Gandria 1st und sich erst vom Was-  Wurst und Kiase boten und heute
ser aus das Bild des Orts wirklich  Grotti am See zum Besuch bitten.

lakelugano.ch

A AN SENTIERO DELL'OLIVO
BEELEERERLRRERRARES .
PEEREL L LA LR LN Herrlicher Wanderweg am See
entlang von Castagnola nach
Gandria (1 Stunde).

luganoregion.com/me-104

LABOTTEGA
DI GANDRIA

Snackbar und Shop fur lokale
Produkte am Anleger.

facebook.com/LaBottegadiGandria

LE BUCCE DI GANDRIA

Restaurant oberhalb an der
KantonsstralBe mit toller Aussicht
und einigen Zimmern.

lebucce.com

Direkt neben der Anlegestelle finden
die Besucher Bars und Restaurants.
Aber wer den Ort erkunden will, muss
Treppen steigen
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Kraftort

Sasso della Predescia

Je nach Blickwinkel sieht dieser
auch Hexenstein (,Sasso delle
Streghe”) genannte Monolith

aus Gneis wie ein Gesicht mit
einer spitzen Nase aus. Er thront
seit vielen Jahrtausenden hoch
Uber der StraBe von Lugano zum
Comer See und ist zu FulBB tUber
einen schmalen Saumpfad zu
erreichen. Was ihn so einzigartig
macht, ist nicht nur der gran-
diose Ausblick, sondern auch

die geheimnisvollen eingeritzten
Zeichen. Esoteriker, die im Tessin
ohnehin haufig zu finden sind,
sehen in dem majestatischen
Findling nicht nur eine alte, megali-
thische Kultstatte, etwa den Altar
eines Sonnenkults, sondern auch
einen Kraftort mit auf3ergewohn-
lich intensiven energetischen
Verhaltnissen.
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KUNST & KULTUR MARIO BOTTA Tipp 106
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Aufder Alpe Foppaam Monte Tamaro steht Mario Bottas vielleicht
spektakularstes Bauwerk, die Kirche Santa Maria degli Angeli

Schlichte Perfektion

Mario Bottas ikonografische Architektur pragt Stadt

und Region durch geometrische Formen, die in ihrer archaischen

Einfachheit Ruhe vermitteln und sich harmonisch einfiigen

enn man ein Ge-
baude baut, dann
wird es Teil der
Stadt und auch
Teil der Menschheit®, hat Mario

Botta einmal gesagt. Wer in der

Region Lugano unterwegs ist, fin-
det an vielen Stellen Bauten des
Architekten, die Stadt und Land-
schaft pragen: Biirogebaude, Wein-
gliter, Bibliotheken und Kirchen.
Mit seiner reduzierten, schlicht-
geometrischen Formensprache und
den verwendeten Materialien wie
Naturstein, Porphyr, Marmor und
Backstein schaftt Botta skulpturale
[konen, die herausragen und denen
es doch gelingt, sich harmonisch in
ithre Umgebung einzufiigen. Sein
subtiles Spiel mit Licht und Schat-

Unermudlicher Kreativer: Mario
Botta hat 600 Gebaude entworfen und
uber 100 davon realisiert

MERIAN SELECT

ten lasst auch massive Baukorper
wie die Zentrale der EFG Bank in
Lugano oder den Palazzo Ransila,
ein elegantes Geschiftsgebaude 1m
Stadtzentrum, leicht und elegant
erscheinen.

Eines seiner Meisterwerke 1st die
spektakulare Kirche Santa Maria
degli Angeli, ein moderner Sak-
ralbau in groBartiger Lage auf der
Alpe Foppa am Monte Tamaro.
Auch bei diesem Steinbau wieder-
holen sich die Botta-typischen For-
men: Kuben, zylindrische Korper,
ebenmilige, prizise Rundungen,
Treppen, viele Durchblicke. Or-
ganisches Bauen in strenger Geo-
metrie. Eine , Fortsetzung des
Berges” wurde diese Kirche be-

schrieben. Kirchen und ,,spazi del
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1 Das Weingut Moncucchetto mit dem gleichnamigen
Restaurant passt sich trotz der modernen Architektur
wunderbar in die umgebenden Weinberge ein

2 Die groBen Kuben der EFG Bank bekommen durchihre
gegliederten Fassaden erstaunliche Leichtigkeit

3 Lichterfullt: die Bibliothek des Convento Salita dei Frati
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Alle Adressen auf

SEICI”OH, R aume des Heiligen, sind einer digitalen Karte

uberhaupt Lieblingsgegenstande
von Bottas Arbeit. 20 Sakralbauten
stehen 1n seiner Werkliste. ,,Wenn
ich konnte, wirde ich nur Kirchen
bauen®, hat Botta 1im Interview mit
der ,,Neuen Zircher Zeitung “ ge-
sagt. ,,In der Kirche finde ich die
primiren, fundamentalen Aspekte
der Architektur: die Idee der Gra-
vitat, die Idee des Lichts als Erzeu-
gerin des Raumes, die Haupttire
als Tor zwischen dem AulBen und
dem Innen. Kirchen sind die wah-
ren Begriinder der Architektur.”
Und so setzt Botta seine Faszi-
nation fir religiose Orte auch 1m
Inneren fort. Seine Kapelle 1m
Convento del Bigorio und die Bi-
bliothek 1im Convento Salita dei
Frat1 in Lugano beeindrucken mit
ithrer Klarheit und Reduktion.
Nicht, dass Botta weltlicheren
Gentssen vollig abgeneigt wire.
Moncucchetto etwa 1ist ein fast

,Bauen ist heilig, eine

Art heiliger Akt"

MArRIO BoTTA

MERIAN SELECT

schon futuristisches Weingut, rafti-
niert aus wenigen einfachen Bau-
korpern zusammengesetzt. Es liegt
in einem sorgsam gepflegten Wein-
berg auf einem Higel, 425 Meter
iber der Stadt.

Mario Botta gilt als der vielleicht
wichtigste Vertreter der sogenann-
ten Tessiner Schule. Er wurde 1943
in Mendrisio geboren, entwart mit
16 das erste Haus, arbeitete mit
Le Corbusier und Louis I. Kahn,
oriindete dann ein eigenes Biiro
in Lugano, das inzwischen nach
Mendrisio umgezogen 1st.

Kompakte Formen geben Ruhe
Seine Liebe zur Romanik be-
stimmt auch Bottas eigenes Werk,
das bei aller Michtigkeit der dulle-
ren Gestalt im Inneren oft leicht
und lichterfullt 1st. Die archaischen
Formen seiner Bauten vermitteln
bei all ithrer Komplexitat Sicher-
heit. Sie entsprachen, so erklarte
Botta einmal, ,,in ihrer kompakten
Form wahrscheinlich dem Bedurf-
nis des Menschen nach Geborgen-
heit und Ruhe®”. Und er erginzte:
,Alle groBen Architekten, von
Michelangelo iber Wright bis hin
zu Le Corbusier, haben die Be-
durfnisse der Gesellschaft in Archi-
tektur umgewandelt. Man baut ein
Stadion, eine Kirche, eine Biblio-
thek — und es 1st die Gemeinschatft,
die darin eine Identitit bekommt.
botta.ch

4 Trotz seines gewaltigen Bau-
volumens wirkt der Palazzo Ransila
durch seine geometrische
Fassade offen und transparent

5 Die Kapelle im Convento del Bigorio
mit den Natursteinbogen strahit
Ruhe und Erhabenheit aus
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Morcote —

An der Spitze der Ceresio-Halbinsel liegt ein

Bilderbuchort, der alle Sehnstichte vereint und den

perfekten Traum vom Siiden verkorpert

s 1st ein Zauber, der dem
kleinen Ortchen Morco-
te innewohnt. Ein Zau-

ber, der jeden, der sich
dem Seeufer, von Lugano her kom-
mend, nahert, schon mit den ersten
Hiausern einfangt. Ein Zauber, der
sich in Herz und Hirn schleicht und
einen nie wieder so ganz verlasst.
Wann immer man in der Ferne an
Morcote denkt, beginnt man in-
nerlich zu lacheln, loszulassen, sich
zurickzusehnen.

Die VerheiBung des Sudens
Es 1st schwer zu sagen, was diesen
Zauber begriindet. Niichtern be-
trachtet, 1st es ein hiibscher, kleiner,
allzu hiufig von Touristen tiber-
laufener Ort, von dem aus sich seit
dem 17. Jahrhundert Bauleute und
Kinstlernach Italien, vor allem nach
Venedig, aufmachten. Sie wurden
in einer eigenen Schule ausgebil-
det, der Scuola de1 Comacini Mor-
cotesi, die der Architekt Giuseppe
Fossati 1623 gegriindet hatte.

Ein schmaler Weg an der ge-
Ufterstral3e
unterbrochen von Cafés und Res-

wundenen entlang,

taurantterrassen, ein paar Meter

Morcote aus der Luft. Ganz
oben das Castello di Morcote.
Savoir-vivre am Seeufer

Seepromenade, von Platanen und
Palmen bestanden, ein paar Dut-
zend Hauser, gute und etwas we-
niger gute Lokale, ein paar Souve-
nirladen. Nichts, was es anderswo
nicht auch gibe, nur mit weniger
Besuchern. Und weniger Zauber.
Sind es die sudliche Sonne, der
Blick tiber den friedlichen See ins
— zu lItalien gehorende — wenig
bebaute Griine am gegentiberlie-
genden Ufer, das flirrende Licht,
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Der Parco Scherrer 1st eine

R eise durch die Wunder der Natur
und Geschichte

die verheiBungsvollen Diifte nach
Jasmin, Oleander, Bougainvillea
und Zitronen? Die Palmen, die
doch eigentlich gar nicht in diese
Landschaft gehoren? Oder 1st es die
Ahnung von einem anderen, leich-
teren, entspannteren, lassigeren Le-
ben, die einem Morcote so reizvoll
erscheinen lasst?

Man ware nicht der Erste und
Einzige, der sich verlocken lieBe.
Milliardare und Millionare, Ban-
ker, Architekten und Kinstler wie
Peter Alexander haben sich weiter
oben am Hang und am Seeufer
prachtige, versteckte Anwesen ge-

62 MERIAN SELECT

baut. Sie genieBen dieses andere
Leben —und sind doch nur ein paar
Fahrminuten vom Finanz- und
Businessplatz Lugano und all sei-
nen Angeboten entfernt.

Von der Utferpromenade aus ge-
sechen 1st Morcote ausgesprochen
hiibsch, aber auf eine allzu bekann-
te, eindimensionale Art. Die wah-
re, dramatische Schonheit Morco-
tes erkennt man nur aus der Luft
oder — und diese Art der Anreise seil
dringend empfohlen — vom Wasser
aus: Der See 1st hier das nattirliche
Habitat edler

sorgsam gepflegter Oldtimer-R 1vas

Mahagoni-Boote,

REGION LUGANO

1 Der griechische Tempel
Ist eine der Attraktionen
des , Zaubergarten, des
Parco Scherrer

2 Das Ristorante Arbostora
zeigt, dass es zu den
gehobenen Lokalitaten
gehort

3 LaSorgenteistdas Top-
Restaurant des charman-
ten Relais Castello di
Morcote




oder -Boeschs, aber wer mit der
oftentlichen Seeschifffahrt anreist,
hat ja keinen schlechteren Blick.
Aus der Distanz erkennt man die
Komposition der griinen Terrassen,
des fantastischen Parco Scherrer
(,,Garten der Wunder*), der hellen
Hiuser mit ithren dunklen Lauben-
ogingen, der Chiesa di Santa Maria
del Sasso samt Friedhof und des
uber allem thronenden Castello
di Morcote mit den Weinbergen
der Tenuta. Alternativ macht es
Sinn, Morcote von oben, von Vico
Morcote aus, zu erkunden, an der
Kirche vorbeil und durch den Park
zu spazieren und seinen Zauber
langsam auf sich wirken zu lassen.
So hat man den Ort vielleicht ein
Stuck weit verstanden, bevor man
auf die laute Touristenmeile triftt.
Am schonsten 1st Morcote ohne-
hin an einem lauen Sommerabend

Soleeristdie
SeeuferstraBle
von Morcote nur
selten. Diesen
Ort lasst sich kein
Tourist entgehen

in einem der Wirtsgarten am See,
wenn die Tagesgaste allmiahlich
abfahren. Oder gleich 1m Win-
ter, wenn die milde Wintersonne
einem die Hande und das Herz
warmt und man mit allen Sinnen
spurt, dass hier der Stiden beginnt.

Das Ristorante della Torre gehort zu
den besten Lokalen von Morcote
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Alle Adressen auf
einer digitalen Karte

R estaurants

ARBOSTORA

Top-Restaurant im gleichnamigen
Hotel mit Terrasse und wunderbarem
Seeblick.

hotelarbostora.ch

RISTORANTE DELLA TORRE

Sehr gute Kuche, die man auf
der Seeterrasse unter Weinreben
genief3en kann.

ristorantedellatorre.ch

LA SORGENTE

Spitzenrestaurant mit lokalen Produk-
ten, zum Teill aus eigenem Anbau, Im
Ortchen Vico Morcote am Hang, das
zum Relais Castello di Morcote gehort
(s.a.S.74).

ristorantelasorgente.ch
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SPORT & NATUR -~ RADFAHREN —— Tipps 108—116

Auf zwe1 Radern
uber die Berge

Die Region Lugano ist vor allem 1m Frihjahr und Herbst ein

Paradies tiir Radfahrer. Filippo Colombo, zweimaliger Schweizer

Meister im Cross-Country, verrat, welche Bike-Touren am meisten

Spal} machen und worauf man achten sollte

ur den Weg zum Fotoshooting bei
der Alpe Vicania hat Filippo Co-
lombo ausnahmsweise das Auto ge-
nommen. Sonst sitzt er jeden Tag
fiir mindestens vier Stunden 1m Sattel, trai-
niert auf der Stralle und am Berg, mal allein,
mal in der Gruppe. Dazu kommt regelma-
Biges Krafttraining. Colombo nimmt seinen
Sport ernst. Zweifacher Schweizer Meister
1im Cross-Country wird man nicht einfach
so. Dazu muss man viel unterwegs sein, wes-
wegen Filippo Colombo, genannt ,,Pello®,
der ideale Rat- und Tippgeber fiir alle ist, die
in der Region Lugano Rad fahren wollen —
egal, ob kommod und eben am See entlang
oder auf mal mehr, mal weniger heraustor-
dernden Strecken in den Bergen.
,Hier 1st viel gemacht worden, um fur
jeden die richtige Strecke anzubieten®, sagt
Colombo. ,,Sie konnen auf neu angelegten
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Flott bergauf-
warts: Filippo
Colombo
oberhalb der
Alpe Vicania
mit schneebe-
deckten Vier-
tausendernim
Hintergrund
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Nie wurde Filippo Colombo ohne
Helm fahren. Viel zu gefahrlich. Alle
Touren sind bestens ausgeschildert,
auch die neuen Gravel-Bike-Touren

Radwegen ganz entspannt am See entlang
radeln. Oder mit der Seilbahn auf den Monte
Tamaro und dann mit dem Rad 1700 Ho-
henmeter hinunter nach Arosio. Die beste
Aussicht hat man vom Monte Bar, aber da
hinauf 1st schon etwas anstrengend.”

Filippo Colombo hat Wirtschaft studiert,
bis zum Bachelor, dann wurde der Sport erst
einmal wichtiger. Heute ist er Vollprofi.

Guter Rat vom Radprofi

Auch als Radprofi ist er auf den gleichen
Strecken unterwegs wie die Amateure, die
Leute, die einfach mal im Urlaub auf zwei
Riadern entspannen oder sich austoben wol-
len. Deshalb hat Filippo einige gute Rat-
schlage: ,,Was ganz wichtig ist: die richtige
Ausriistung. Man braucht auf alle Falle etwas
zum Driiberziehen, denn oben kann es ganz
schnell mal kalt werden. Nie ohne Helm

fahren, stlirzen kann jeder und die Steine
auf dem Weg sind hart und scharfkantig.
Und unbedingt genug zu trinken dabeiha-
ben. Am Berg steht nicht tiberall ein Kiosk.
Aulerdem bitte gut planen und sich die
richtigen Strecken fiirs eigene Konnen raus-
suchen. Auch wenn man ein E-Bike hat. Ir-
gendwann 1st der Akku leer. Es gibt mehr als
ogenug Strecken. Zwolf Kilometer haben hier
halt oft auch 1000 Hohenmeter. Viele tiber-
fordern sich. Deshalb bitte zu zweit fahren. Es

ist ein schoner, aber auch anstrengender und
mitunter uberraschend schwieriger Sport.
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Tipps von Filippo

108 RISTORANTE VICANIA

Diese wunderschon gelegene, bestens ausgestat-
tete und sogar mit dem Auto erreichbare Alpe ist
nicht nur einer meiner Lieblingsplatze fur eine Rast
(oder als Startplatz), sie gehort auch zum bekannten
Weingut Tenuta Castello di Morcote und bietet
dementsprechend eine hervorragende Qualitat.

@ ristorantevicania.ch

109 BIKE PARK CAPRIASCA

In Tesserete gibt es einen 200 Meter langen Pump-
track und ein 20 000 Quadratmeter groBes Areal fur
Mountainbiker: Mini-Trails, Jump-Lines und Enduro-
Lines fur alle Altersgruppen und Schwierigkeits-
niveaus, absolut sicher und ganz nah an Lugano.

@visitcapriasca.ch



To u re n fiir Anfinger und Konner

LANG UND SCHON

110 Lugano Bike Nr. 66

Das ist Filippos MTB-Lieblingsroute. Sie
fuhrt rund 120 Kilometer (4136 HOhen-
meter) von Lugano uber Bre bis nach
Ponte Tresa. ,Die Tour ist sehr lang — und
sehr schon®, sagt Filippo. ,Man kann sie
auch in Etappen fahren. Der letzte Teil Im
Malcantone-Tal zum Beispiel ist ziemlich
einfach, weder anstrengend noch tech-
nisch schwierig zu fahren®, so Filippo.

&9 luganoregion.com/me-110

111,112,113,114

Vier Gravelbike-Touren

Drel neue Gravelbike-Touren hat die
Region geschaffen: Die 60 Kilometer
lange ,Vedeggio River Gravel Bike Tour*,
die ,Lugano Peninsula Gravel Bike Tour*,
eine Rundstrecke ab Lugano uber 42,2
Kilometer und 1059 Hohenmeter uber
den Monte San Salvatore. Und die ,Mal-
cantone Hills Gravel Bike Tour“ uber 51,7
Kilometer und 1259 Hohenmeter durch
das Hugelland im Westen von Lugano.
Zusammen mit der schon langer be-
stehenden ,Lugano Gravel Bike Tour® mit
sage und schreibe 235 Kilometern und
6347 Hohenmetern in fUnf Etappen gibt
es damit vier bestens ausgeschilderte
Gravelbike-Touren in der Region.

&9 luganoregion.com/me-111

'iﬂ!l .!_i+!!!!

=in PubliBike-Velospot in Morcote

UBERNACHTEN FUR BIKER

Bike friendly

20 Unterkunfte der Region sind beson-
ders auf Mountainbiker eingestellt — mit
Abstellraumen mit Fahrradwaschmog-
lichkeit, Kartenmaterial, Lunchpaketen,
Miet-Bikes etc.

luganoregion.com/bikefriendly-de

LEIH-FAHRRADER

PubliBike-Velospots

Fur kurzere Strecken ein Fahrrad oder ein
=-Bike lelhen kann man per App an einem
der PubliBike-Velospots in der Region.

luganoregion.com/publibike

Auch so macht Radeln Spal3 — entspannt am See entlang

115

ElNGELOCHT 1

Golf Club

Lugano

Neben Radfahren gibt es noch
zahlreiche andere Sportmog-
lichkeiten in der Region —wie
Golfen. 1923 als einer der ersten
Schweizer Golfclubs gegrundet:
eleganter Club mit 18 abwechs-
lungsreichen Lochern mit schma-
len Fairways langs des Flusses
Magliasina bel Caslano.

@golflugann.ch

EINGELOCHT 2

116 Minigolf
Caslano

Wo konnen Kinder gegen ihre
Eltern gewinnen? Beim Minigolf.
Sicher ein Grund, warum der
Sport so beliebt ist. Direkt am See
In Caslano gibt es eine hibsche
Anlage in schonster Umgebung.

&9 minigolfcaslano.ch
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AUSFLUGE SESSA Tipp 117

Sessa — Heimat von
Mythen und Minen

Schon die alten Romer suchten hier nach Gold und bedeutende
Adelige hatten ihren Sitz im Ort. Ein Ausflug nach Sessa ist auch eine

kleine Zeitreise in die Vergangenheit
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Sessaist einen Ausflug wert, ob
man die alte Goldmine besucht, den
Pevereggia-Wasserfall bestaunt
oder frischen Ziegenkase probiert

er kleine Ort Sessa hatte einst
ogroBe Bedeutung. Zum einen
weil er an strategisch wichti-

ger Stelle genau zwischen dem
Luganer See und dem Lago Maggiore liegt,

zum anderen weil es hier eine ertragreiche

Goldmine gab. Seit 1785 sind Grabungen

tuberliefert, vermutlich haben aber schon die
alten Romer 1n Sessa Gold gewonnen. Ab
dem 18. Jahrhundert jedenfalls gruben die
Bergleute ein zweil Kilometer langes Laby-
rinth mit Galerien auf fliinf Stockwerken in
den Berg. Spater war die Mine verlassen und
verfallen, aber jetzt i1st ein Teil davon restau-
riert und fir Besucher geoftnet.

Die Goldmine ist aber nicht der einzige
oute Grund fur einen Ausflug nach Sessa.
Das sehr alte Sessa, heute ein Ortsteil der
Gemeinde Tresa mit gerade einmal ein paar
Hundert Einwohnern, war einst der Haupt-
ort des Malcantone. Im Mittelalter hatten
wichtige Adelstamilien der Region ihren
Sitz in Sessa. Eine Reihe von bedeutenden
Gebauden pragt das Gesicht des Orts, das
als ,,schiitzenswertes Ortsbild von nationaler

Bedeutung™ eingestuft wurde. Dazu geho-
ren neben der Propsteikirche San Martino
mit threm tippigen Goldaltar auch das ehe-
malige Haus der Landvogte 1im Renaissance-

Sessa-T1pps

GOLDMINE

_eonilde, der restaurierte
Hauptstollen der alten Mine,
Ist fur Besucher zuganglich,
die hier erleben konnen, wie
fruher Gold abgebaut wurde.
Achtung, es ist kalt da unten!

- §
e

minieradoro.ch

AZIENDA AGRICOLA
LA SELVA

Beste Bio-Ziegenkase
direkt ab Hof.

laselva.ch

Stil oder das Casa del Torchio mit einer alten
Traubenpresse.

Wunderbar die Gegend um Sessa erkun-
den kann man auf dem Wanderweg Sentie-
ro dell’Acqua Ripensata. Der ,,Pfad des neu
gedachten Wassers™ 1st ein Themenweg 1m
Einzugsgebiet des Wildbaches Pevereggia,
der sich dem Wasser, seiner Schonheit und
Bedeutung widmet. Er fiihrt unter anderem
am Pevereggia-Wassertfall vorbei.

Kase von glucklichen Ziegen

Wer Sessa auch kulinarisch entdecken waill,
ist in der Osteria Chiave d’Oro genau richtig
(s.a. S. 32). Und kurz hinterm Ort, Rich-
tung Astano, produzieren Davide und Silvia
Viola von der Azienda Agricola La Selva vor-
zliigliche Ziegenkise, die man vor Ort auch
kaufen kann.

luganoregion.com/me-117

MERIAN SELECT
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Alle Adressen auf
einer digitalen Karte
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Carona — wo
die Kunst wohnt

Kinstler und Autoren haben den kleinen Ort
weltberihmt gemacht. Bis heute ist er eine Ode an

Kreativitat und Schonheit

70 MERIAN SELECT REGION LUGANO

s gibt Orte, an denen

sich die Kreativitat sam-

melt, Orte, die Men-

schen 1nspirieren. Was
sie von den Nachbarorten unter-
scheidet, 1st schwer auszumachen.
Es mag die Lage sein, die Aussicht,
das Licht, eine besondere Energie.
Vielleicht auch nur der Zufall, dass
ein besonderer Mensch, ein Kiinst-
ler, ein begnadeter Handwerker,

hier wirkte und andere Gleichge-
sinnte anzog — und der Ort zum
Nukleus einer Entwicklung wurde.

Carona 1st genau so ein Ort.
Eine kleine, uber tausendjihrige
Gemeinde mit nur 968 Einwoh-
nern, seit 2013 ein Stadtteil von
Lugano, oberhalb von Paradiso am
Full des Monte San Salvatore, mit
Blick auf den Luganer See. Ro-
mantisch, verwinkelt, vertraumt.
Und mit einer grof3en, bis heute
anhaltenden Geschichte.

Es waren Handwerker — Stu-
ckateure, Steinmetze, Baumeis-
ter und Maler —, die von hier aus
in die groBen Stadte Europas bis
nach Moskau zogen, dort beacht-
liche Werke schufen und mit ithren

Fihigkeiten ordentlich Geld ver-
dienten. Wenn sie 1im Winter nach
Hause kamen, brachten sie ihre
I[deen und ihre Energie mit und
verschonerten ihre Hauser, 1ihre

Kirchen und ihr Dorf.

Die Chiesa deil Santi Giorgio e
Andrealohnt ebenso einen
Besuch wie ein Spaziergang
durch die malerischen Gassen zur
Casa Constanza, dem Familien-
sitz von Meret Oppenheim
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Die prachtig verzierte GalleriaLa Loggia legt Zeugnis ab von der kunsthistorischen Bedeutung
Caronas. Uberall im Ort finden sich Malereien und Verzierungen an den teils uralten Hausern
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Marco von Carona war darun-
ter, Architekt und Ingenieur, der
ab 1389 den Bau des Mailinder
Doms leitete. Dazu kamen Kiinst-
lerfamilien wie die Solaris, die Pe-
trinis, die Adamais, die Scalas oder
die Casellas.

Wer heute nach Carona kommt,
passiert zuerst einen engen Tunnel
unter dem Kirchturm der Chiesa
de1 Sant1 Giorgio e Andrea. Sie 1st
zugleich schon einer der kunsthis-
torischen Hohepunkte des Dorfs —
zusammen mit der daneben liegen-
den ,,Galleria la Loggia™ mit threm
eleganten Laubengang. Gleich ne-
ben der Loggia fithrt ein Weg ins
Zentrum, vorbel an kunstvoll ver-
zierten Hausern, von denen man-
che mit uralten holzernen Stiegen
verbunden sind. An einigen Stellen
zeigen brockelnde Natursteinmau-
ern nicht nur, wie einst gebaut wur-

de, sie verraten auch, wie schwierig
der Erhalt solcher Gebaude ist.

Ein Haus als Kunstwerk

An der Piazza Montaa steht eines
der bekanntesten Hauser Caronas:
das dreistockige Casa Constanza
mit seinem bemalten Giebel und
den beiden schmiedeeisernen Bal-
konen. Es war Familiensitz der
Kiinstlerin und Lyrikerin Meret
Oppenheim, die hier regelmiabBig
ithre Sommer verbrachte. Leider
kann man das Haus, das sie zum
Gesamtkunstwerk umgestaltete,
nicht besichtigen, aber von unten
kann man die priachtigen Kron-
leuchter des Salons noch sehen und
erahnen, wie es 1im Inneren aus-
siecht. Hier lernte Hermann Hesse
ibrigens seine Frau Ruth Wenger
kennen, Oppenheims Tante. Auf
dem Platz davor steht ein von Op-
penheim gestalteter Brunnen.

Es sind nicht nur die kunsthisto-
rischen Sehenswiirdigkeiten wie die
Wallfahrtskirche Madonna d’On-
gero, die Kirche Santa Marta oder

Alle Adressen auf
einer digitalen Karte

,, Wir fuhren nach Carona. |...| Etwas

muhsam stieg ich zum Kirchlein hinauf, dort

oben ist beinah noch alles genau, wie

CS einst War“ HERMANN HESSE

der nahe Parco San Grato, die Ca-
rona so attraktiv machen. Es i1st vor
allem die Atmosphare in den engen
Gassen, die Ein- und Durchblicke,
die liebevoll gepflegten Gartchen
und nicht zuletzt das charmante
Hotel Villa Carona (s.a. S. 23 ), die
Carona zum Sehnsuchtsort nicht
nur fur Kreative machen.

Die Wallfahrtskirche Madonna d’Ongero
(Foto oben) liegt etwas auBerhalb von
Carona. Hermann Hesses Lieblingsziel
war die Kirche Santa Marta di Carona

oberhalb des Orts.

Tipps Carona

CASA CONSTANZA

Am Familiensitz verbrachte
Meret Oppenheim schon
als Kind ihre Ferien.

meret-oppenheim.de

CHIESA DEI SANTI
GIORGIO E ANDREA

Dreischiffige Basilika voller
Fresken und Stuckaturen.

luganoregion.com/me-118a

SANTUARIO DELLA
MADONNA D'ONGERO

Die Ursprunge der Barock-
Kirche liegen im Mittelalter.

luganoregion.com/me-118b
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dSpitzenweline

mit Charme

Junge Expertinnen wie Benedetta Molteni bringen den

Weinbau am Luganer See mit neuen Ideen voran.

Sie setzen auf die Kraft und Einzigartigkeit der Natur

Die Arbeitim
Weinberg ist
anstrengend, aber
Benedetta Molteni
liebtes, inder
Natur zu sein

wel Jahrtausende lang
war das Gebiet um den
Luganer See eine er-

folgreiche Weinregion,
bis gegen Ende des 19. Jahrhunderts
Reblaus und Mehltau den Reben

den Garaus machten. Alderige

Fantuzzi vom 1902 gegriindeten
Wanderlehrstuhl fir Landwirt-
schaft testete diverse Weinsorten,
bestellte Merlot-Weinstocke aus
Bordeaux — und rettete den Wein-
bau. Heute wird auf 80 Prozent der
Flache Merlot angebaut.

Aber die Weingiiter ruhen sich
nicht auf ithren Lorbeeren aus, ex-
perimentieren, testen, probieren.
Ganz vorn mit dabei sind einige
Frauen, allen voran Gaby Gianini

MERIAN SELECT

von der Tenuta Castello di Morcote
und Kolleginnen wie Cristina Mo-
nico vom Weingut Moncuchetto,
Anna Barbara Kopp (Cantina Kopp
von der Crone Visini) oder Miriam
Hermann Gaudio (Azienda Vitivi-
nicola Miriam Hermann Gaudio).

Sie alle produzieren einige der
besten Schweizer Weine. Man kann
ihre und viele andere Giiter besu-
chen und die Weine verkosten.

2009 iibernahm Gaby Gianini
das Weingut von ihrem Grofvater.
Auf sieben Hektar schuf sie seitdem
ein ganzes Okosystem mit eigenen
Tieren, Bienenstocken, Krautern
und Wald, der das Mikroklima for-
dert. Der Weinkeller unterhalb der
mittelalterlichen Burgruine wird
mit Solarenergie betrieben. 2014
hat Gianini auf Bio umgestellt,
bald soll der Betrieb biodynamisch
arbeiten. Jahrlich werden etwa
60’000 Flaschen abgefillt, teils
aus den Reben des historischen
Weinbergs rund um das Castello
d1 Morcote, wo die renommierten
Etiketten Castello di Morcote und
Riserva entstehen.

Verantwortlich fiir die Wein-
produktion der Tenuta Castello di
Morcote 1st inzwischen die junge
Onologin Benedetta Molteni.

MERIAN SELECT: Wie sind Sie zur
Onologie gekommen?

BENEDETTA MOLTENI: Die Onolo-
oie verbindet die Natur, das Essen
und ein bisschen Kunst, weil sie
die Natur 1n etwas Besonderes ver-
wandelt. Da kommen alle meine
[eidenschaften zusammen.

Was macht eine Onologin?

Als Onologin muss ich mir den
Weinberg ansehen, priifen, wie er
beschaften ist, und anhand der Lage
und der Bodenbeschaffenheit das
Potenzial der Trauben einschatzen.
AnschlieBend erkennen, welcher
Wein daraus hergestellt werden
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kann, und dann die Trauben und
das Terroir im Wein zum Ausdruck
bringen lassen. Unsere Aufgabe 1st
es, zu interpretieren, was die Natur
uns schenkt.

Was zeichnet Thre Weine aus?

Wir achten darauf, das Terroir zum
Ausdruck zu bringen, die Trauben
dieses Weinbergs von Morcote, der
so etwas wie unser Cru 1st, sprechen
zu lassen. Das vom See umgebene
Vorgebirge mit seinem mediterra-
nen Mikroklima und einem beson-
deren Untergrund aus Porphyr ver-
leitht thnen ihre Einzigartigkeit. Es
sind sehr mineralische, sehr balsa-
mische Weine. Die Trauben sollen
von diesem Gebiet erzahlen. So 1st
es auch be1l unseren anderen Wein-
bergen. Wir wollen keine Produkte
herstellen, die jedes Jahr gleich sind.
Wenn man unsere Weine probiert,
merkt man, dass sie von der Region
und den Jahrgingen erzihlen.

Was sind die Besonderheiten des

Weins aus dieser Region?

Sie sind sehr unterschiedlich. In
Morcote herrscht ein sehr windi-
oges Klima, es ist mediterran, aber
wir erreichen nie die Tempera-
turen wie in den Weinbergen im
Mendrisiotto und denen mit voller
Sudlage. Auch die Boden sind sehr
wichtig. Im Mendrisiotto haben
wir kalkhaltige Boden, die den
Weinen Siaure und Struktur geben.

Es gibt hier viele junge Frauen in

Threm Beruf. Wie kommt das?

Ich finde das fantastisch. Die Her-
stellung von Wein erfordert viel
Sensibilitat. Der Weinbau 1st eine
anspruchsvolle, auch korperliche
Arbeit. Aber es gibt Mittel, seine
Arbeit zu machen, ohne superstark
zu sein. Die Menschen wollen
Emotionen vermittelt bekommen.
Vielleicht gibt es deshalb jetzt mehr

Frauen 1n diesem Bereich.

76
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Die alte Burgruine thront stolz uber den
Weinbergen und dem Keller

Haben Sie ein neues Weinprojekt?
Wir experimentieren mit einem
Schaumwein. Wir wollen uns 1m-
mer weiter verbessern, versuchen,
so wenig wie moglich einzugrei-
fen, die Natur so weit wie moglich
walten zu lassen.

Zuriick zum Thema Erfahrungen ...

Was ich an Gaby Gianini so schat-
ze, 1st, dass sie Menschen zu uns
bringen mochte, damit sie verste-

hen, was wir im Barrique-Keller

REGION LUGANO

und 1im Weinkeller tun. Das 1st eine
wunderbare Moglichkeit, Emotio-
nen zu vermitteln. Die Menschen
konnen sich etwas gonnen und
sagen: ,,Ich nehme mir dre1 Tage
frei, iubernachte hier — wir haben
ja sogar unser eigenes Boutique-
Hotel Relais Castello di Morcote
—, probiere die typische Kiiche und
schaue mir an, wie die Produkte
der Region hergestellt werden.”
castellodimarcote.ch

*ﬁi{ relaiscastellodimorcote.ch




wel n g te r zum Besichtigen und Verkosten

120 Cantina Monti

Auf den Steilhangen der Cantina konnen
keine Maschinen eingesetzt werden. So
hat sich die Cantina Monti seit den An-
fangen 1976 erfolgreich auf Spitzenweine
mit Kleinstertragen konzentriert.

{*) cantinamonti.ch

121 Cantine Ghidossi

Der moderne Keller stent bei Croglio
iInmitten eines groBen Weinbergs mit
Merlot-Trauben.

£) cantine-ghidossi.ch

122 Hubervini

Familienweingut in einem tber 300 Jahre
alten Haus bel Monteggio im Tresatal im
Malcantone. Hubervini ist nicht nur fur
seine exzellenten Weine, sondern auch
fur seine fantasievollen Kunstleretiketten
bekannt.

¢*2 hubervini.ch

123 Kopp von der Crone Visini

Anna Barbara von der Crone und Paolo
Visini haben sich zusammengetan und
aus thren kleineren Weingutern Kopp von
der Crone Visini gegrundet — basierend
aufden gleichen Vorstellungen Uber den
schonenden Umgang mit der Natur. Sie
verzichten auf Insektizide und Herbizide.

(') cantinabarbengo.ch

124 Moncucchetto

Von Mario Botta (s. a. S. 56) gestalte-

tes Familienweingut mit Geschichte.
Moncucchetto produziert auch Sektnach
klassischer Methode. Die Beeren fur die

Aus zwel kleineren Weingutern ent-
stand Kopp von der Crone Visini
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Weinromantik pur: Spatsommer auf der Tenuta Bally & von Teufenstein

erlesenen Weine wachsen teilweise an
40-jahrigen Weinstocken. Zum Gut ge-
hort auch ein erstklassiges Restaurant.

{.)moncucchetto.ch

125 Tamborini Vini

—benso innovatives wie traditionsbe-
wusstes Familienunternehmen, das sich
Intensivumdie Entwicklung pilzresisten-
ter Sorten bemuht.

/) tamborinivini.ch

126 Tenuta Bally & von Teufenstein
Beeindruckendes Anwesen inmitten von
6,5 Hektar Weinreben in der Nahe von
Vezia mit mineralreichen Boden —ideal
fur hochwertige Merlot-Trauben. Auch an
heiBen Sommertagen weht hier abends
eine kuhle Brise aus den Bergen —ein
Grund fUr die hervorragende Qualitat der
Weine dieses Traditionsweinguts.

{ ) tenutabally.ch

127 Tenuta San Giorgio

Der selbst kelternde Betrieb uber der
Bucht von Agno produziert mit groBem
Aufwand eine kleine Menge konsequent
authentischer Weine hochster Qualitat.

(/) tenutasangiorgio.ch

CANTINE APERTE

Weilne erleben

Seit 2000 wird diese Weinentde-
ckungs-Tour veranstaltet. An zwel
Wochenenden im Mai laden zahl-
reiche Weinguter zu Verkostungen
und Kellerbesichtigungen ein. Das
Beste daran: Niemand muss im
Malcantone Auto fahren, denn ein
von Lugano Region organisierter
Shuttlebus fahrt dort von Weingut
zu Welngut.

cantineaperte.ch
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SPORT & NATUR —— WANDERN —— Tipps 128—143

Der Gipfelstiirmer
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m Frihjahr und mehr noch
vielleicht 1m Herbst ist die

Region Lugano ein Paradies

fur Wanderer. Wer wiisste
das besser als Carlo Scheggia? Vor
der Pensionierung war er Forster
1im Malcantone, 1st ein Kastanien-
Experte und betreut Wanderwege
am Monte Lema.

MERIAN SELECT Was konnen Wande-
rer hier erwarten?

CARLO SCHEGGIA: Allein das Mal-
cantone hat 300 Kilometer ge-
pflegte und ausgeschilderte Wan-
derwege. Ein grofler Vorteil: die
offtene Hiigellandschaft. Wer hier
wandert, sieht, wo er hingeht.
Schon 1st, dass die Wanderungen
einen in die kleinen Dorfer brin-
ogen. Und da kann man nicht nur
einen Kaffee trinken, sondern auch
Dorfkirchen, schone alte Hauser,
Kapellen und Brunnen entdecken.

Wie schwierig sind die Touren?

Das ist sehr unterschiedlich. In je-
dem Fall gibt es Wanderungen fiir
jedes Konnen — vom flachen Spa-
zierweg am See tiber Themenwege
wie den ,,Sentiero dell’Olivo®, den
Oliven-Weg, bis hin zum ,,Sentiero
del Castagno®, dem Kastanienweg,
den ich so mag. Er fiihrt durch
Kastanienwalder
und man bekommt einen Einblick

wunderschone

in das traditionelle Tessiner Oko-
system. Fir alle, die gern ruhig
wandern, gibt es in der Region
Cademario, Arosio bis Breno sehr
viele schone, flache und sehr ein-
fache, breite Wege. Das sind eher
Spaziergange. Die Region von
Croglio, Castelrotto, Ponte Tresa

Fantastischer Panoramablick von der Capanna Monte Bar

ist wegen ihrer Weinberge sehr
interessant. Und es gibt eben auch

langere, anspruchsvollere Touren
fur getibte Wanderer.

Welches sind die besten Wanderungen?
Fiir mich sind das die Themenwe-
oe ,,Unterwegs auf den Almenwe-
ogen’’. Das sind funf Ausflige, die
vom Monte Lema uber die Almen
in funf verschiedene Orte hinab-
fihren — etwa nach Breno oder
Casera. Wir haben hier dbrigens
eine wunderbar funktionierende
Logistik. Sie konnen mit der Seil-
bahn hochfahren und mit dem
Postbus kommen Sie vom Ziel
wieder heim.

Woran sollten Wanderer denken?

Dass sie in den Bergen sind. Sie
brauchen feste Schuhe, keine Turn-
schuhe. Halten Sie sich an die aus-
ogeschilderten Wege. Nehmen Sie
wenigstens eine diinne Regenjacke
mit, das Wetter kann schnell ein-
mal umschlagen. Und Verpflegung
brauchen Sie auch, bis zur niachsten
Hitte kann es ein bisschen dauern.
@Iuganoregion.com/me-lza

MERIAN SELECT

Carlos Tipps

129 CAPANNA MONTE BAR

Eine architektonisch auBer-
gewohnliche Hutte fur Wanderer
und Mountainbiker mit grandio-
sem Blick am Monte Bar.

@capan namontebar.casticino.ch

130 GROTTO CRIVELLI

In dieses Grotto am See In
Caslano komme ich immer
wieder gerne mit meiner Familie.

@grottocrivelli.ch

131 OSTERIA LA PALMA

=Ines meiner Lieblingsrestau-
rants, zu finden in Banco im
Malcantone.

@asterialapalma.ch
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Wer von Miglieglia mit der Gondelbahn zum Gipfel des
Monte Lema fahrt, spart sich den muhsamen Aufstieg

80

Aut grof3er Tour — vom
Monte Lema zum Monte Tamaro

Der Hohenweg vom Monte Lema zum Monte Tamaro gilt als ebenso heraustordernd wie

MERIAN SELECT

unvergesslich. Fiint Stunden braucht man mindestens
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pektakularer geht es nicht: Die
Bergwanderung vom Monte Lema
zum Monte Tamaro (oder vice ver-
sa) bietet unendliche Ausblicke tiber
das Tessin, die Lombardei bis nach Piemont

und 1ns Wallis, zum Monte Rosa und zum
Matterhorn. 13,1 Kilometer weit fuhrt der
Weg rund fiinf Stunden ohne allzu grole
Steigungen auf dem Hohengrat entlang.
,An einem schonen Tag 1im Herbst oder
Frihling ist es ein fantastisches Erlebnis®,
sagt Carlo Scheggia, der Wanderexperte, der
sich in der Gegend auskennt wie kein Zwei-
ter (s.a. S.78), und emptiehlt, den Weg so
herum zu gehen. Weil die meisten Wande-
rer am Monte Tamaro starten, wird es sonst



schnell voll. ,,Achtung, das ist eine lange
Tour, dafir muss man fit sein! Und nehmen
Sie genug Wasser mit, es kann heil3 werden.”

Carlo Scheggia hat auch einen speziellen
Tipp parat: ,,Nehmen Sie am besten die erste
Seilbahn von Miglieglia, dann ist noch nicht
so viel los. Oder noch besser: Sie kommen am
Abend vorher und ibernachten in der Hiitte
auf dem Monte Lema, die hat 29 Schlafplitze
und zu essen gibt es auch etwas. Dann kon-
nen Sie den Sonnenuntergang und -aufgang
geniellen und sind sicher der Erste, der los-
ocht und den Berg fiir sich alleine hat.”

Auf dem Weg parallel zur Grenze zwi-
schen Italien und der Schweiz glitzert links
der Lago Maggiore, rechts der Luganer See.
Nur zwei groB3ere Aufstiege hilt die Tour be-
reit: auf den Monte Gradiccioli und auf den
Monte Tamaro (1962 m). Wer auf die Gipfel
verzichtet, kann die Aufstiege umgehen.

Unterhalb des Tamaro-Gipfels wartet die
Capanna Tamaro mit einer Brotzeit. Von da
1st es noch etwa eine Stunde zur Gipfelsta-
tion Alpe Foppa der Gondelbahn.
@Iugannregiun.cnm/me-lSZ
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Abenteuer am Berg

Auch wer die Gipfel mit der Gondel
erobert, findet am Monte Lema und Monte
Tamaro sportliche Herausforderungen

133 Paragliding

Gleitschirmfliegern gilt
der Monte Lema als
einer der besten Start-
orte der Alpen. Um so
einen Flug selbst zu er-
leben, muss man keiner
der Konner sein, die
von hier aus bis zu 200
Kilometer weit bis 1ns
Engadin oder Valtel-
lina fliegen: Erfahrene
Piloten nehmen Gaste
im Tandemflug mit in

die Lifte.

station der Gondelbahn
1m Parco Avventura am
Monte Tamaro warten
dre1 Seilpark-Parcours
auf Abenteurer ohne
Hohenangst. Fiir Kin-
der ab vier Jahren und
tiber 1,30 Meter GroB3e
oibt es einen Mini-
Parcours.

@ montetamaro.ch

135 Tyrolienne

Bis zu 60 Stundenkilo-
meter schnell werden

Ziel fast erreicht:

q die Capanna
" Tamaro. Mitder
_ neuen Gondel-

' " bahn gehtes von
&, . derAlpeFoppa
hinab nach Rivera.

@flyandsmile.ch

134 Seilpark

In einem alten Buchen-
wald be1 der Mittel-

Mutige auf der tiber
400 Meter langen Zip-
line-Strecke am Monte

Tamaro — be1 bestem

Panoramablick.
»

@ montetamaro.ch
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Uber Stock und Stein

Die Region Lugano sollte man sich in ' Ruhe erwandern. Es gibt ein

dichtes, bestens gepflegtes Wegenetz, grol3artige Natur-und urige Hiitten zu

entdecken — mal gemiitlich, mal etwas sportlicher und anstrengender

Tourenam

1 3 6 Monte Bre - Alpe Bolla

Luganos Hausberg gilt als sonnigster Gipfel
der Schweiz. Rund um den Monte Bre gibt
es ein dichtes Netz von Wanderwegen jeg-
lichen Schwierigkeitsgrads. Ein groller Vor-
teil: die Standseilbahn ab Lugano Cassarate.
Einer der Wege mit den schonsten Aus-
blicken bis hin zum Matterhorn fiihrt vom
Gipfel tiber den Ort Bre zur Alpe Bolla und
zurlick. Die in dreieinhalb Stunden zu be-
waltigende, zehn Kilometer lange Strecke
mit mittlerem Schwierigkeitsgrad fihrt
haufig durch schattige Kastanienwalder.
Wer will, kann den Weg bis zu den Denti
della Vecchia und zur Berghiitte Capanna
Pairolo fortsetzen, von wo es abwarts zur
Postautostelle in Cimadera geht — aber das
sind dann insgesamt fast 14 Kilometer.
@montebre.c:h
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Mitten zwischen den alten Steinhausern
steht diese Skulptur von Marco Prati

Tipps

137 KUNSTLERDORF
BRE

Kurz vor dem Gipfel liegt das
sehenswerte Kunstlerdorf
Bre. Auf einem Kunstweg
durch das Dorf sind rund
20 Kunstwerke zu sehen,
die wunderbar mit den
alten Natursteinhausern
kontrastieren.

&9 luganoregion.com/me-137

138 MUSEUM
WILHELM SCHMID

Einer der zentralen Kunst-
orte in Bre ist das dem
Post-Impressionisten
Wilhelm Schmid gewidmete
Museum.

@ luganoregion.com/me-138



Tourenam

1 3 9 Abstieg vom Gipfel

,Zuckerhut wird der Monte San Salva-
tore auch genannt. Besonders beliebt: die
360-Grad-Panoramasicht oben. Wanderer
fahren am bequemsten mit der Standseil-
bahn zum Gipfel und steigen durch schattige
Wilder und hiibsche Dorfer nach Ciona,
Carona, Melide, Morcote, Pazzallo oder
Paradiso ab. Es geht aber auch andersherum ...

@ montesansalvatore.ch

£
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Einen groBartigen Panoramablick
geniefBen vom Monte San Salvatore,
egal, ob Sie mit der Standseilbahn

gekommen oder hochgeklettert sind

Tipps

140 MUSEUM
SAN SALVATORE

Aus dem einstigen
Hospiz fur Arme und
Pilger auf dem Gipfel
wurde 1999 ein Museum
flr religiose Objekte,
Geologie, Hohen- und
Blitzforschung.

@ montesansalvatore.ch

141 KLETTERSTEIG
VIA FERRATA

An der Nordwest-Flanke
lockt ein schwieriger, 250
Meter langer Klettersteig
(K4-5) mit 150 Metern
Hohenunterschied ge-
ubte Kletterer mit tollen
Panoramablicken.

@ montesansalvatore.ch

Toureninder

1 4 2 Artinbosco

In den Buchen- und Kastanienwildern bei
Tesserete versteckt sich ein dre1 Kilometer
langer Ausstellungspfad mit faszinierenden,
naturnahen Installationen, die hingend oder
auf dem Boden zwischen den Baumen ent-
lang des Weges erscheinen.

@artinbosca.ch

Kunstim Wald und Baum im Origlio-See:
Die Capriasca beeindruckt durch ihre
naturliche Schonheit

MERIAN SELECT — REGION LUGANO

143

Der erzahlte Weg

Bei Origlio beginnt
dieser fast zwolf Kilo-
meter lange Themen-
rundweg, auf dem die
Wanderer Geschich-
ten und Legenden

der Gegend kennen-
lernen. Ein Stein, der
Origlio-See, zwel
Fresken, ein Brunnen,
ein Dorf, ein Turm
und ein Steinsarg
erzahlen von langst
vergangenen Zeiten.

@ luganoregion.com/
me-143
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Eve nts unter fretem Himmel locken das ganze Jahr iiber Besucher an.

MARZ/APRIL

Pasquain Citta

Zum Auftakt der Freiluftsaison wird an
Osternin Lugano grof3 ,Pasqua in Citta“
gefeiert — mit einer Schatzsuche fur
Kinder, Musik, Marktstanden mit Kunst-
handwerk und regionalen Spezialitaten.

luganoeventi.ch/it/pasqua-in-citta/

APRIL

Lugano Bike Emotions

Zwelradfans kommen beidiesem Event
voll auf ihre Kosten. Ob eine Mountain-
bike-Rallye oder ein Bergrennen am
Monte Bre fur Ambitionierte, ein MTB-
Race fur Kids bis 14 Jahre bei Tessere-
te, Water-Bike-Spal3 fir jedermann
oder entspanntes ,Yoga and Spinning*
— hier ist fur jeden etwas dabel. Und
wer nicht selbst aktiv werden will, findet
Im Expo-Village zahlreiche Aussteller.
AuBerdem kann man an einer Fahrrad-
Versteigerung teilnehmen oder das
temporare Zweirad-Oldtimer-Museum
besuchen.

luganobe.ch

JULI

Lugano Longlake Festival

Mehr als zwel Juli-Wochen lang wird

die Stadt zur Freiluftbuhne. Jeder
Abend bietet etwas anderes: Konzerte,
StralBenkunstler, Theaterauffuhrungen,
Kabarett und vieles mehr in den Gassen
und am Seeufer. Und naturlich wird
auch kulinarisch so einiges geboten.

longlake.ch

Sportlicher Ehrgeiz gehort bel
Lugano Bike Emotions dazu
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Beim Long Lake Festival wird die Piazza della Riforma zur groBen Buhne

= ;'_..i.'ﬁ.ﬂ__ —_—

Zu Ehren der Kastanie wird uberall
In der Region gefeiert

REGION LUGANO

Estival Jazz

Bestandtell des Lugano Longlake Festi-
vals sind diese drei kostenlosen Abende
mit rund 30 Open-Air-Konzerten von
Weltstars des Jazz auf der Piazza della
Riforma und an anderen Locations.

longlake.ch/estival-jazz

Blues to Bop

Auf mehreren Buhnen entlang des Sees
und im Grunen des Parco Ciant kommen
Blues-Begeisterte an zwel Tagen des
Lugano Longlake Festivals bei—zum Tell
kostenlosen — Konzerten und anderen
Veranstaltungen zu ihrem Recht.

longlake.ch/blues-to-bop



Das Mittelalter ist zuruck: Bogenschiel3en im Kostum bei der Festa di Redde

Ritter, Axtwerfer und Bogenschutzen
beim Mittelalterfest zwischen dem Red-
de-Turm und der Kirche San Clemente
In den Waldern zwischen Vaglio und

Lugaggia.
festadiredde.ch

OKTOBER

Kastanienfest

Im Tessin spielen Kastanien eine grof3e
Rolle. Zu Ehren der Kastanie werden in
vielen Dorfern der Region Volksfeste
gefeiert, bei denen man Kastanienin
ihrer ganzen Vielfalt entdecken kann. So Am 1. Dezember werden die Lichter
auch beider ,Castagnata“in Carona mit des Welhnachtsbaums entzundet
typischen lokalen Kastanien-Gerichten.

manifestazioniricreativecarona.com/

castagnata Festa d’Autunno

Das traditionelle Herbstfest ist das letz-
te Open-Air-Event der Saison. Aufden
StraBen, Gassen und Platzen werden
dann nicht nur lokale herbstliche Spe-
zlalitaten serviert, zum Entertainment
gehoren auch StraBenmusiker, Paraden
sowie Food- und Flohmarkte.

AUGUST

Facciamo la Corte!

_Den Hof machen!“ ist die Ubersetzung
des Titels dieser Veranstaltung. Entstan-
denist sie aus einem familiaren Dorffest
Im Ort Muzzano. Inzwischen ist daraus
ein Highlight fur die unabhangige Schwei-
zer Musik- und Undergroundszene voller
uberraschender Auftritte geworden.

luganoeventi.ch

DEZEMBER

Natale in Piazza

Der Weihnachtsmarkt verwandelt das
Zentrum von Lugano in ein Lichtermeer
voller Stande und Attraktionen von der
Eislaufflache GUber das Weihnachtsdorf

luganoeventi.ch

SEPTEMBER

Festadi Redde
Alle zwei Jahre Im September kehrt die

Vergangenheit zurlick in die Capriasca. Beim Herbstfest, der Festa d’Autunno, im Parco Ciani bis zur Krippe im See.
Dann tummeln sich Burgfraulein und wird in groBen Topfen Risotto gekocht nataleinpiazza.ch
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as Tessin hat schon

frih 1im 20. Jahr-
hundert
Aussteiger, Esoteri-

Kreative,

ker und Revolutionare angezogen,
des Klimas, der Natur, der Ruhe
und des unbeobachteten, freien
Lebens wegen. Auch der 1877 ge-
Schriftsteller
Hesse landete nach der Trennung

borene Hermann
von seiner Frau hier — und wurde
mit den in Montagnola verfassten
Blichern zum Nobelpreistriger.
Marcel Henry leitet seit 2023 das
Museo Hermann Hesse Montag-
nola, oberhalb von Lugano, gleich
neben Casa Camuzzi, in der Hesse
zwoOlf Jahre lang eine Wohnung ge-
nommen hatte, bevor er 1931 in die
Casa Rossa (Foto 1) umzog. Wenn
einer weil3, wo Fans sich auf die
Fahrte des Autors und Malers set-
zen konnen, dann Marcel Henry.

MERIAN SELECT Wie ist Hermann
Hesse in die Region gekommen?
MARCEL HENRY: Nach schwierigen
Jahren wiahrend des Ersten Welt-
krieges hat Hesse 1919 sein Leben
— das auch von psychischen Kri-
sen gepragt war — neu begonnen.
Er verliel3 seine Familie, kam mit
dem Zug nach Lugano. Er fand
in der Villa der Stuckateur-Fami-
lie Camuzzi eine Wohnung mit
einem kleinen Balkon und grofler
Terrasse. Dort lebte er, bis thm der
Schweizer Arzt und Autografen-
sammler Hans Conrad Bodmer die
Casa Rossa bauen lieB3.

Was hat er hier geschrieben?

,Klingsors letzter Sommer®, 1in
dem auch der Balkon vorkommt, 1st
eines der frithesten Werke, die dort

Tipps 144-148

Marcel Henry
leitet das Museo
Hermann Hesse

Montagnola.
Hesse hat exakt
diesen Baumviele
Male aquarelliert

entstanden sind. Darin spirt man
die Energie dieses Neuanfangs. Er
verliebt sich, wandert herum, liebt
die Natur, die hier schon sehr tip-
pig 1st. Hier hat er auch richtig mit
Malen begonnen.

Hesse hat sich sehr fiir Gdrten interes-

siert, nicht wahr?

Hermann Hesse war ein leiden-
schaftlicher Gartner. Die Arbeit im
Garten war fur ihn zeitlebens ein
Ausgleich zum Schreiben und zu-
gleich eine Quelle literarischer Ins-
piration. Zwischen Blumenbeeten,
Komposthaufen und Obstbaumen
fand er Antworten auf die grolien
Fragen des Lebens.

Wie lebte Hesse in Montagnola?

Montagnola war einer der Fixpunk-
te seines Lebens, hier erwachte er
,aus jahrelanger Einsamkeit®. Uber
40 Jahre lebte er im Ort, spielte
Boccia, trank 1im Grotto Wein mit
Freunden, unternahm ausgedehnte
Spaziergange. Hesse traf sich mit
Kiinstlerfreunden und Autoren wie
Bertolt Brecht und Thomas Mann.
Er malte, korrespondierte in un-
zahligen Briefen und schrieb Wer-
ke wie ,,Siddharta® oder das ,,Glas-

perlenspiel .

HERMANN HESSE

KUNST & KULTUR

,Hier scheint die

Sonne inniger, und die
Berge sind roter, hier
wachst Kastanie
und Wein, Mandel und
Feige, und die
Menschen sind gut,
gesittet und freundlich,
obwohl sie arm sind.”

HERMANN HESSE
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SEHNSUCHTSORT

se. Gleich gegentiber der Kirche
wurde er 1962 auch aut dem zu-
gehorigen Friedhof in Gentilino

begrabel’l. @stabbnndia.ch

145 Collina d’Oro

Auf Anhieb verliebte sich Hesse

in diesen Hiigel mit der Kirche
Sant’Abbondio samt dem dazuge-
horigen Beinhaus in Gentilino mit
den schmalen Zypressen davor,

als er nach Lugano kam. Nur ein
paar Minuten weiter oben fand er
in Montagnola sein neues Zuhau-

Alle Adressen auf
einer digitalen Karte

LI

EBLINGSBLICK

146 Aussichtspunkt

Auf einem schmalen Weg geht es nur
wenige Schritte von Hesses Wohnung
In der Casa Camuzzi den Hang entlang,
dann offnet sich der Blick weit Gber
Lugano und den See. Genau diesen
Blick hatte Hesse von seinem Balkon in
der Casa Camuzzi aus. Dort verbrachte
Hesse viele ruhige Stunden des Nach-
denkens. Es gab ja auch noch keine
Autobahn im Tal, die seine Konzentra-
tion gestort hatte.

RASTSTATTE

147 Grotto
Circolo Sociale

Unweit vom Friedhof bei Gentilino liegt
versteckt im Wald ein typischer Tessiner
Grotto. Regelmalig spazierte der Nobel-
preistrager uber die Collina d’Oro und
kehrte unter schattigen Baumen im Grotto
Circolo Sociale oder dem Grotto del
Cavicc ein, spielte mit Freunden Boccia,
genoss die Geselligkeit und den Rotwein.

@ grottocircolosociale.ch

88 MERIAN SELECT

REGION LUGANO

=ERINNERUNG

148 Hermann
Hesse Museum

Niemand weil3 sicher, ob der
Kunstler selbst den Torre Ca-
muzzi an dem kleinen, schat-
tigen Platz in Montagnola, in
dem ihm heute ein liebevolles,
kleines Museum gewidmet
Ist, je betreten hat. Er wohnte

nebenan in der Casa Camuzzi.

Im Museum finden sich neben
Hesses Brillen und Hut ein mit
Originalmobeln ausgestatte-
tes Zimmer sowie eine Reihe
seiner Aquarelle. Sonder-
ausstellungen widmen sich
besonderen Aspekten aus

Hesses Arbeiten. Im Shop gibt
es Hesses Bucher und Sekun-
darliteratur in vielen Sprachen.

@ de.hessemontagnola.ch
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Tipps 149 EXCLUSUITE GASTRONOMIE & WEIN

Das Paradies auf Erden

Es gibt Ubernachtungsorte, die man nie vergisst, die sich in die Erinnerung einbrennen, wo

man jeden Morgen aufwachen mochte. So ein Ort 1st die Bubble Suite in der Capriasca

Schlafen wie auf

Wolke sieben

Naher an der Natur kann man
kaum aufwachen. Wer in der
Bubble Suite Uber den Weinreben
des Dorfchens Cagiallo in der
Capriasca nachtigt, hat nur eine
dunne Stoffkuppel Uber —und ein
grandioses Panorama vor sich.

_ > Das Kuppelzelt unterm Sternen-
_ . himmel mit gemitlichem Bett und
=~ allen Annehmlichkeiten wird vom
= == .. - Bed§& Breakfast Ca San Matteo
el betreut, das auch seinen Jacuzzi
und die Sauna fur Bubble-Gaste
offnet und ein leckeres Fruhstuck
mit lokalem Kase und Konfitlre
serviert.

{2 adventurly.ch
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ADVERTORIAL

TICINO TICKET

T1ipps

Die machtige Festung von Bellinzona ist UN

—SCO-Weltkulturerbe —und einen

Tagesausflug mit dem Ticino Ticket in jedem Fall wert

BELLINZONA E VALLI

Die Festung von Bellinzona

und ihre Burgen

Die machtige Festung von Bellinzona
—elnzigartig in Europa — vereint Castel-
grande, Montebello und Sasso Corbaro
zu einem UNESCO-Juwel. Einst machte
sie das Tal unbezwingbar fur Eindringlin-
ge, heute entflhrt sie Besucher zwischen
Mauern, Turmen und Legenden. Hier,
wo Geschichte und Panorama ver-
schmelzen, beginnt eine unvergessliche
Zeiltreise Ins Herz des Tessins.

fortezzabellinzona.ch

Mario Bottas ,Steinblume” auf

dem Monte Generoso

90
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Die Ritom-Region:

wo Bergseen den Himmel beruhren
In der Ritom-Region, hoch in den Leven-
tina-Alpen, entfaltet sich ein Paradies
aus glitzernden Bergseen, duftenden
Wiesen und stillen Pfaden. Die steilste
Standseilbahn Europas fuhrt zum Lago
Ritom, dem Tor zu einer Welt aus klarer
Bergluft und unberuhrter Natur. Hier
beginnt eine Reise in eine Landschaft,
die Herz und Seele fur immer verzaubert.

ticino.ch/pioratal

MENDRISIOTTO

Archaologischer Park in Tremona:
eine Zeitreise ins Mittelalter

Wie lebte man in einem mittelalterlichen
Dorf? Im Archaologischen Park Tremo-
na wird Geschichte lebendig. Ein Rund-
weg mit Infotafeln und lllustrationen
erzahlt vom Alltag der Dorfbewohner.
Augmented Reality an zehn Stationen
lasst Besucher in Hauser eintreten, die
Schmiede erkunden und das Leben im
Mittelalter hautnah erleben. Ein High-
light fur die ganze Familie!

parco-archeologico.ch

LUGANO

AUf E ntd ec ku n gStO u r Tagesausflige mit dem kostenlosen Ticino Ticket

Monte Generoso

Der Monte Generoso bietet Wanderun-
gen fur jeden Geschmack: von gemutli-
chen Spaziergangen uber herausfordern-
de Wanderungen bis zu anspruchsvollen
Bergtouren. Seit uber 135 Jahren bringt
die Zahnradbahn Besucher von Capola-
go am Luganersee durch die malerische
Bergwelt auf den 1704 Meter hohen
Monte Generoso. Einidealer Ort, um
Natur zu erleben und in beeindruckende
Landschaften einzutauchen. Vom Gipfel
eroffnet sich ein atemberaubender, un-
vergesslicher Ausblick.

montegeneroso.ch

LAGO MAGGIORE E VALLI

Termali Salini & Spa
Wellness-Erlebnis im Termali Salini &
Spa: Die NaturSole-Badelandschaft liegt
direktam See und bietet einen einmali-
gen Ausblick auf die Tessiner Bergwelt.
Innenbereich mit Grotten, Nischen,
Whirlpool und 39-°C-HeiBbad; sonniger
AuBenbereich mit Sprudelliegen

und Massagedusen — alles, was das
Wellness-Herz begehrt.

termali-salini.ch

Im Termali Salini & Spa kann man
mit bester Aussicht relaxen

Cardada Cimetta

Von Locarno mit der Standseilbahn nach
Orselina, weiter mit der Seilbahn bis
Cardada und schlieBlich mit dem Sessel-
lift bis Cimetta: atemberaubender Blick
vom tiefsten bis zum hochsten Punkt der
Schweiz. Wanderwege, frische Bergluft,
Ruhe und ein Panorama, das man nie
vergisst — ein unvergessliches Erlebnis
uber den Wolken.

cardada.ch



Ubernachten Sie in einer
der zahlreichen Partner-
unterkunfte und nutzen Sie
alle offentlichen Verkehrs-
mittel kostenlos.

o Arcobaleno
Lomunita

tar

20 % Rabatt auf die
Tageskarte fur die Schifffahrt
auf den Tessiner Seen
und viele weitere attraktive
Angebote erwarten Sie.

Ticino Ticket

Ein Ticket, unzahlige Emotionen

ticino.ch/ticket

iffale

Das Tessin begeistert mit
einem breiten Angebot an
Attraktionen: Kultur, Bergbahnen,
Lidos, Schwimmbadern sowie
Sport- und Freizeitmoglichkeiten.
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