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EDITORIAL

Smart ist clever

illkommen zur neuen Ausgabe von SMARTIS-

SIMO - Ihrem Magazin fiir clevere Technik, die
den Alltag einfacher, gestinder und ein Stiick smarter
macht. Auch in dieser Ausgabe tauchen wir tief in Pro-
duktwelten, die uns tagtiglich begleiten: vom Bade-
zimmer tiber Kiiche und Wohnzimmer bis aufs Fahr-
rad. Der Trend ist klar: Smarte Helfer werden nicht
nur vielfiltiger, sondern zunehmend personlicher.
Sie messen, analysieren, reinigen, warnen — und das
immer intuitiver. Genau dieser Entwicklung widmen
wir uns in diesem Heft mit einem besonders breiten
Testspektrum. Wir bieten Orientierung — neutral, um-
fassend, verstindlich.

Gleich 14 elektrische Zahnbiirsten nehmen wir unter die Lupe. Welche Modelle putzen
nicht nur griindlich, sondern auch schonend? Wo lohnt sich Hightech und wo reicht so-
lide Basisausstattung? Ebenso wichtig: die Kontrolle iiber den eigenen Korper. Unsere
Redaktion testet fiinf Kérperanalysewaagen, dazu erginzend fiinf Pulsoximeter, die
Sauerstoffsittigung und Puls heute auch smart zu Hause erfassen konnen. Blutdruck
im Blick behalten? Welche Gerite messen nicht nur korrekt, sondern sind auch langfris-
tig vertrauenswiirdig? Neun getestete Blutdruckmessgerite liefern klare Antworten.

Auch unser Alltag verdient gute Tools: Wir testen vier elektrische Lunchboxen,
denn warmes Essen unterwegs muss heute weder kompliziert noch uninspiriert
sein. Fiir alle, die lieber auf zwei Réidern unterwegs sind, sind drei smarte Fahr-
radschlosser im Vergleichstest. Im Haushalt dominieren weiterhin autonome
Helfer. Wir widmen gleich zwslf Seiten dieser Produktkategorie: In dieser Ausga-
be finden Sie zehn Saugroboter und acht Saug/Wischroboter in Vergleichstests.

Unser Anspruch ist, Klarheit zu schaffen: Welche Innovationen haben echten Mehr-
wert und welche bleiben Spielerei? Mit dieser Ausgabe mochten wir Thnen erneut
praxisnahe Orientierung bieten — damit Sie die Technik wihlen, die zu Threm Leben
passt. Wir wiinschen Ihnen viel Freude beim Lesen, Entdecken und Vergleichen.

Bleiben Sie neugierig — und bleiben Sie gern smart.
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14 elektrische Zahnbiirsten im Test

Effektive Zahnreinigung

Mit einem gepflegten Licheln und schonen Zihnen fiihlt man sich wohl in seiner Haut.
Die Basis daftir ist die Entscheidung zur richtigen Zahnbiirste. Sie haben die Qual der
Wahl: klassische Handzahnbiirste, elektrische Zahnbiirste oder gar eine Schallzahnbiirste?
Wir haben deshalb fiir Sie 14 elektrische Zahnbiirsten getestet. VON ANJA SCHUMANN

Bilder: Auerbach Verlag, Beurer, Wondersmile
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(1) Der Andruck-
sensor der Zahnbiirste
von Beurer schiitzt
das Zahnfleisch und
ist insbesondere bei
empfindlichen Zihnen
geeignet

(2) Wenn die Stand-
Jliiche sehr klein

oder abgerundet ist,
wird es schwierig mit
einem guten Stand.
Da helfen nur kleine
Kunststofffiifschen,
um ein Abrollen zu
verhindern.

lektrische Zahnbiirsten werden im-

mer beliebter, da sie eine schonende
und griindliche Zahnreinigung ermog-
lichen. Mit geringem Zeitaufwand errei-
chen sie ein exzellentes Sauberkeitsge-
fiihl und bieten Funktionen wie Timer,
Andruckkontrolle und die Nutzung
per App. Praktische Reiseetuis sorgen
fir hygienischen Transport und eine
lange Akkulaufzeit fiir Zuverlissigkeit
bei tiglichem Gebrauch. Tests bestiti-
gen durchweg gute bis sehr gute Reini-
gungsergebnisse, wobei sich die Modelle
hauptsichlich durch Akkulaufzeit, Fol-
gekosten und Zusatzfeatures unterschei-
den. Alle getesteten Zahnbiirsten sind
qualitativ hochwertig und empfehlens-
wert.

Schonende Reinigung

Die getesteten Zahnbiirsten benotigen
nur minimalen Druck. Sie gleiten miihe-
los tiber die Zihne und reinigen durch
hohe Schwingungen und Kopfdrehun-
gen. IThre Anwendung ist besonders
schonend fiir empfindliche Zihne und
Zahnfleisch. Die getesteten Zahnbiirsten
haben zwischen 11 000 und 70 000 Bewe-
gungen pro Minute (min), was zu guten
Reinigungsergebnissen fiihrt. Allerdings
empfinden einige die hohen Vibrationen
und Ger#usche als stérend. Modelle von

Truelife, Silk’'n und Wondersmile sind
sehr leise, wihrend Beurer und Sensi-
dent von Testpersonen als laut empfun-
den werden.

Richtiges Reinigungsprogramm

Im normalen Reinigungsmodus werden
etwa 30000 Kopfbewegungen genutzt.
Die hoheren Biirstenbewegungen pro
Minute kommen erst dann zum Einsatz,
wenn beispielsweise der Reinigungsmo-
dus ,weilere Zihne“ verwendet wird.
Im Modus ,,Sensitive“ werden hingegen
geringere Bﬁrstenbewegungen einge-
setzt. Somit steht fiir alle Anwendenden
das geeignete Programm zur Verfiigung.
Alle getesteten Ultraschallzahnbiirsten
verfiigen iiber mindestens drei Modi:
ein Standardreinigungsprogramm, ein
Sensitivprogramm und ein Programm
zur Entfernung von Farbablagerungen
oder zur Zahnaufhellung. Dariiber hi-
naus gibt es Massage- und Polierpro-
gramme. Auf diese Weise ist fiir alle das
passende Programm vorhanden. Fiir
eine optimale Reinigung sollte die Biirs-
te im 45-Grad-Winkel zu den Zihnen
und zum Zahnfleischrand gehalten wer-
den. Dieser Winkel ist ideal, um Zihne,
Zahnzwischenrdume und Zahnfleisch
schonend zu reinigen. Es wird empfoh-
len, jeden Quadranten des Mundes 30

Sekunden (s) lang von beiden Seiten zu
putzen, beginnend mit der linken Seite
des Unterkiefers, gefolgt von der rechten
Seite des Unterkiefers, der rechten Seite
des Oberkiefers und abschlieBend der

linken Seite des Oberkiefers. In der Re-
gel bestehen die Quadranten aus jeweils
acht Zihnen.

Signalgebung

Doch wie lange muss geputzt werden?
Fiir eine garantiert griindliche Reini-
gung wird jeder Quadrant 30s gereinigt,
in gesamten 2min. Alle Zahnbiirsten
besitzen einen 2-minTimer mit einem
akustischen Signal, wobei die Zahnbiirs-
te den Reinigungsvorgang nach dieser
Zeit automatische beendet. Die meisten
Zahnbiirsten wie die Philips, Eta oder
die Boombrush haben einen Quadran-
ten-Wechselhinweis, der die Nutzenden
alle 30s dazu auffordert, den Bereich
zu wechseln. Dies fiihrt zu einer gleich-
miBigen Reinigung der Zihne. Dabei
wird hiufig der Ton kurz unterbrochen
oder wechselt kurz die Frequenz. Noch
einfacher ist die Reinigung mit der Gum
Smart One von Playbrush. Sie sendet
neben der Vibration noch ein Licht-
feedback aus. Der smarte Leuchtring
am unteren Ende des Griffstiickes zeigt
an, dass alle Zahnseiten ausreichend

3 (3) Allerlei Biirsten- n
kapfe: Welcher fiir den
Verbraucher der ange-
nehmste ist, muss am
besten selbst getestet
werden. Verschiedene
Hiirtegrade werden
angeboten

(4) Biirstenkipfe gibt
es rund, oval mit und
ohne Zungenscha-

ber. Wfgrmige ovale

Biirstenkipfe haben

die beste Reinigungs-
leistung

www.smartissimo.de
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griindlich geputzt wurden. Die Bewe-
gungssensoren geben Feedback zur Ge-
schwindigkeit, auch ohne App: eine So-
fort-Putzkontrolle.

Anpressdruckkontrolle

Doch nicht nur das: der Leuchtring am
FuB der Biirste leuchtet auch orange auf,
wenn beim Putzen zu viel Druck ausge-
iibt wird. Bei Eta gibt der Drucksensor
ein akustisches Signal und warnt die
Nutzenden bei zu starkem Druck wih-
rend der Reinigung. Auch bei Beurer
warnt der integrierte Andrucksensor bei
zu festem Aufdriicken des Biirstenkop-
fes wihrend des Putzens auf Zihne und
Zahnfleisch durch rotes Leuchten. Insge-
samt vier Zahnbiirsten besitzen eine An-
pressdruckkontrolle, die zusitzlich eine
Hilfestellung darstellt.

Biirstenkopfe

Die Schwingungszahl und die Form
der Biirstenkopfe beeinflussen die Putz-
leistung erheblich. Ovale Biirstenkopfe
reinigen mehr Zihne gleichzeitig und
erhéhen so die Effizienz, wihrend runde
Biirstenkdpfe schneller Zahnfleischblu-
ten verursachen kénnen, was sich jedoch
mit der Zeit legt. W-formige Biirstenkdp-
fe sind besonders effektiv, da sie auch
Zahnzwischenrdume gut erreichen. Mar-

(5) Zungenreiniger
auf der Riickseite
der Biirstenkipfe
vollenden das saubere
Mundgefiihl nach
dem Zihneputzen.
(6) Die Happybrush-
Biirsten zeichnen
sich durch ihre lange
Akkulaufzeit aus.
Das Ladegerit passt

dennoch gut in das

erhiltliche Reiseetui.

ken wie Wondersmile, Philips, Silk’n
und Boombrush bieten Biirstenkopfe
mit integriertem Zungenreiniger an.
Fiir optimale Mundhygiene sollten die
Biirstenkopfe alle zwei bis drei Monate
gewechselt werden, wobei die Kosten fiir
Aufsitze zu beachten sind.

Ganz sch6n nachhaltig!

Es ist eine gute Idee, die Biirstenkopfe
kostenlos zuriickzugeben. Die Boom-
brush ermdoglicht dies als einzige Zahn-
biirste, deren Biirstenkopfe kostenlos
zuriickgegeben werden kénnen, damit
sie recycelt werden. Mit dem , Repeat®-
Service kann alle acht Wochen ein neuer
Biirstenkopf automatisch zugestellt wer-
den. Die Boombrush bietet zudem eine
lebenslange Garantie mit kostenlosem
Versand und zielt auf Nachhaltigkeit
ab. Auch die Eco Vibe von Happybrush
fordert Nachhaltigkeit. Ihr Gehiuse,
bestehend aus Handstiick und Ladesta-
tion, ist zu 100 Prozent aus recyceltem
Material gefertigt. Auerdem ist sie kli-
maneutral zertifiziert. Getoppt wird das
Ganze durch eine immense Laufzeit von
bis zu drei Monaten. Bei nur viermal La-
den im Jahr, darf man sich als Hersteller
auch das Netzteil sparen. So gehort das
Aufladen (fast) der Vergangenheit an
bei Boombrush, Silk‘n Sonicsmile, Won-

dersmile, Happybrush Eco Vibe und
Newgen Medicals. Damit miissen Sie auf
Reisen nie ein Ladegerﬁt mitnehmen.

Noch weitere Features gefillig?
Wie wire es mit einem Zahnputzco-
ach, der einem personalisierte Tipps
gibt? Drei Zahnbiirsten in unserem
Test funktionieren auch mittels Andro-
id- und iOS-kompatibler App und sa-
gen Thnen genau, welche Stellen noch
nicht richtig geputzt wurden. Alle drei
Schallzahnbiirsten, die Playbrush Gum
Smart One, die Newgen Medicals und
die Philips helfen mit ihrer 3D-Gebiss-
Simulation die Zahnputztechnik zu ver-
feinern. Ganz einfach die App mit der
Zahnbiirste verbinden und schon kann
es losgehen.

Der Preis ist heif3!

Doch was kosten solche Allroundtalen-
te? Der Nachteil von elektrischen Zahn-
biirsten ist klar der Anschaffungspreis.
Die Kosten dafiir liegen deutlich iiber
denen einer klassischen Handzahnbiirs-
te. Die Preise beginnen bei circa 30 Euro
und reichen bis hin zu mehreren Hun-
dert Euro. Doch die Anschaffung lohnt
sich, wenn Sie zum ersten Mal zum
Zahnarzt gehen und dieser den Reini-
gungseffekt bestaunt. m

So haben Sie
abgeschnitten

€

Du putzt

zu schnell Abdeckung

Erhalte Feedback zu
einem Putzverhalten

Putzvorgang lauft

(7) Detaillierte Puiz-
statistik bei Sonicare:
Mit der frei in den
Appstores erhiltlichen
App wird nicht nur
die Putzzeit, sondern
auch RegelmafSigkeit
und Genauigkeit

dokumentiert und
ausgewertet

(8) Die beiden Modell
von Beurer unter-
scheiden sich in der

Wenn Sie fertig sind, schalten Sie Ihre
Zahnbirste aus und wir sagen Ihnen, wie
gut Sie geputzt haben

8 1.2025

Akkulaufzeit und der
Ausstattung

Bilder: © Sappheiros/stock.adobe.com, Auerbach Verlag, Boombrush, Beurer, Happybrush, Philips



elektrische Zahnbiirsten

Asmartissimo

SIEGER PREIS/LEISTUNG
Boombrush Happybrush Happybrush Philips
The Brush ECO Vibe3+ ECO Vibe3 Sonicare HX9917
(&

Technische Daten

Marktpreis*/UVP

79 Euro*/148 Euro

70 Euro*/70 Euro

70 Euro*/70 Euro

229 Euro*/279 Euro

Gewicht (Handteil mit Standard-Birstenauf- |135¢g 108¢g 108g 141g

satz)

MaRe (BxHXT) 3x3x25cm 3x3%x23cm 3x3x23cm 3x3x26cm
Netzbetrieb/Zahnputz-Timer nein/ja nein/ja nein/ja nein/ja

Kopfbewegungen pro Min. (maximal)

Keine Angabe

40000 Bewegungen

40000 Bewegungen

62 000 Bewegungen

Akku-Laufzeit (4 Min. Zahneputzen pro Tag)

90 Tage

58 Tage

58 Tage

14 Tage

Preis Ersatzaufsatze (kleinste Verpackungs-
einheit)

6,00 Euro/St.

4,83 Euro/ St.

4,83 Euro/St.

3,74 Euro/St.

Ausstattung & Zubehor

Ladekabel ohne Netzteil,

1 Aufsteckbiirste, 5 Modi:
Reinigen, Aufhellen, Polieren,
Zahnfleischschutz

Ladestation, 1 Aufsteck-
birste, 3 Modi: normal,
sensitiv, polieren

Ladestation, 1 Aufsteckblrs-
te, 3 Modi: normal, sensitiv,
polieren

App und Ladestation,

2 Aufsteckbursten, Reise-
etui, Trinkglas, 4 Modi: clean,
white, gum health und deep
clean mit je 3 Intensitats-

stufen

Ergebnis 100% 1,4 (sehr gut) 1,5 (gut) 1,5 (gut) 1,5 (gut)
Funktion 40% +++ 13 ++ 15 ++ 15 +++ 13
Reinigung 60% +++ 12 ++ 15 + 4+ 15 +4++ 12
Schonung 30% ++ 15 ++ 15 + %+ 15 +4++ 13
Programmierung 10% + 44+ 14 + 4+ 18 + 4+ 18 + 4+ 14
- Handhabung 20% + 4+ 1,7 +++ 14 +++ 14 +++ 13
Bedienfreundlichkeit 30% ++ 21 +++ 14 +++ 14 +++ 14
Reinigung 30% ++ 17 ++ 15 ++ 15 +4++ 12
Bedienungsanleitung 20% ++ 21 +++ 13 +++ 13 ++ 18
Betriebsgeréusch 20% +++ 10 +++ 14 +++ 14 +++ 10
Verarbeitung 20% ++ 15 ++ 15 ++ 15 ++ 15
Okologie +4++ 12 ++ + 13 +++ 13 ++ 21

-~ -

Bewertungsschlissel: 1,0-1,4: sehr gut (+ + ), 1,5-2,4: gut (+ +),2,5-3,4:

Die Boombrush ist die ein-
zige ZahnbUrste, bei der Sie
alle Burstenkopfe kostenlos
zurlickgeben kénnen, um sie
zu recyceln. DarUber hinaus
halt der Akku mehr als drei
Monate, sodass das Auf-
laden fast der Vergangenheit
angehdrt. Und die Garantie:
ein Leben lang!

Happybrushs Nachfolger der
Eco Vibe3 mit ahnlich gutem
Ergebnis. Vor allem die Akku-
laufzeit sowie die Putzergeb-
nisse (iberzeugen im Test.
Auf Uberschwangliche Zusatz-
funktionen wurde verzichtet,
drei Putzmodi reichen, um die
Zahne hygienisch sauber zu
bekommen.

R — ’
(+), 3,5-4,4:
- -
By . - t 4
- -

- -
(=), 4,5-5,4: mangelhaft (= =), 6,0: durchgefallen (== = =)

Nachhaltig: Das Gehause
der ZahnbUrste besteht

aus 100% recyceltem
Material. Der leistungs-
starke Powerakku halt bis

zu sechs Wochen und ist so
bereit flir jede Reise. Die mit
hochwertigen Tripleborsten
ausgestattete Zahnbirste
liegt sehr gut in der Hand!

>

Die Sonicare-App zeigt an,
ob die Reinigung griindlich
war. Mit dem All-in-one-Pre-
mium-Burstenkopf erreichen
die Borsten bis zu vier Mal
mehr Oberfléchenkontakt.
Die vier Modi und je drei
Intensitatsstufen decken die
hohen Pflegeanforderungen
der Zahne.

——
*zum Redaktionsschluss, tagesaktueller Preis kann variieren

-

s

< g

9

.4-—“ www.smartissimo.de
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elektrische Zahnbiirsten

Newgen Medicals
ZX-5165

Playbrush
Gum Smart One

SensiDent
Akku-Zahnbiirste Qi
11.000

WonderSmile
W-Pro Sonic Toothbrush

Technische Daten

Marktpreis*/UVP

44 Euro*/70 Euro

70 Euro*/90 Euro

34 Euro*/35 Euro

56 Euro*/70 Euro

Gewicht (Handteil mit Standard-Blrstenauf- | 123g 124g 138g 135¢g

satz)

MaRe (BxHXxT) 3x3x24cm 3x3x25cm 3x3x23cm 3x3x24cm
Netzbetrieb/Zahnputz-Timer nein/ja nein/ja nein/ja nein/ja

Kopfbewegungen pro Min. (maximal)

43000 Bewegungen

31000 Bewegungen

11000 Bewegungen

40000 Bewegungen

Akku-Laufzeit (4 Min. Zahneputzen pro Tag)

90 Tage

17 Tage

29 Tage

60 Tage

Preis Ersatzaufsatze (kleinste Verpackungs-

einheit)

2,23 Euro/St.

7,50 Euro/St.

1,98 Euro/St.

3,50 Euro/St.

Ausstattung & Zubehor

App und Ladekabel ohne
Netzteil, 3 Aufsteckblrs-
ten (weich, medium, hart),
5 Modi: Standard, scho-
nende Reinigung, Massage,
Aufhellung, Politur

Ladestation, 1 Aufsteck-
blrste, ,Gum Smart“-App,
4 Modi

Ladestation, 1 Aufsteck-
blrste, 5 Modi: clean,
sensitive, pulse, polish,
gum care

Ladestation, 1 Aufsteck-

burste, 4 Modi: Reinigen,
Aufhellen, Polieren, Zahn-
fleischschutz

Ergebnis 100% 1,5 (gut) 1,6 (gut) 1,6 (gut) 1,7 (gut)
Funktion 40% +++ 14 ++ 16 ++ 16 ++ 1,7
Reinigung 60% +++ 14 +++ 14 + ¥ 17 ++ 17
Schonung 30% +++ 14 ++ 16 +++ 14 ++ 18
Programmierung 10% +++ 13 ++ 23 +4++ 12 +++ 14
Handhabung 20% ++ 16 + 4+ 4+ 12 + + 18 ++ 16
Bedienfreundlichkeit 30% ++ 19 +++ 13 ++ 18 ++ 21
Reinigung 30% ++ 17 +++ 13 + 4+ 17 +++ 13
Bedienungsanleitung 20% ++ 16 +++ 10 ++ 24 ++ 19
Betriebsgerausch 20% +++ 10 +++ 10 ++ 16 +++ 10
Verarbeitung 20% ++ 18 ++ 15 +++ 13 ++ 15
Okologie 20% ++ 15 ++ 22 ++ 2,0 ++ 18
Den Hersteller hat man nicht | Hochste Sauberkeit durch in- | Die Akkuzahnburste mit Das Ziel von Wondersmile ist
auf dem Schirm. Die Zahn- telligente ,Gum Smart“-App: | flinf Reinigungsprogrammen | es, mit derW-Pro eine Zahn-
blrste hat alles, was man Verbinden Sie die Smart One | ermdglicht eine sehr gute burste zu kreieren, die durch
sich wiinscht: W-Form der ZahnbUrste mit der ,Gum Reinigung der Zahne und des | Langlebigkeit, Power und
weichen Blirste, super leicht, | Smart“-App, um das Putzver- | Zahnfleisches mit visueller Nachhaltigkeit liberzeugt.
handlich, lange Laufzeit, mit | halten zu analysieren und Anpressdruckkontrolle. Die Diese Zahnbirste und die
preiswerten Aufsteckblrsten | verbessern Sie Ihr Putzergeb- | Anpressdruckkontrolle leuch- | Blrstenkopfe mit Zungen-
sowie App- und mit Smart- nis dank Bewegungssenso- tet am FuR der Zahnblirste reiniger reinigen mehrere
Home-kompatibel. Allrounder | ren, smartem Leuchtring und | rot, wenn beim Putzen zu viel | Zahne gleichzeitig — fUr eine
flir saubere Zahne! dem Zahnputzcoach. Druck ausgelibt wird. Spitzen-Mundhygiene.
edaktionsschluss, tagesaktueller Preis kal
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elektrische Zahnbiirsten

Eta
Sonetic ETA970790000

Beurer
TB 50

Truelife
Sonicbrush Clean30

Asmartissimo

Beurer
TB 30

Technische Daten

Marktpreis*/UVP

86 Euro*/90 Euro

68 Euro*/80Euro

28 Euro*/37 Euro

38 Euro*/61 Euro

Gewicht (Handteil mit Standard-Blrstenauf- |209¢g 142¢ 97¢g 126¢g

satz)

MaRe (BxHxT) 3x3x25cm 3x3x24cm 3x3x23cm 3x3x24cm
Netzbetrieb/Zahnputz-Timer nein/ja nein/ja nein/ja nein/ja

Kopfbewegungen pro Min. (maximal)

40000 Bewegungen

Keine Angabe

70000 Bewegungen

Keine Angabe

Akku-Laufzeit (4 Min. Zahneputzen pro Tag)

20 Tage

45 Tage

29 Tage

18 Tage

Preis Ersatzaufsatze (kleinste Verpackungs-
einheit)

4,99 Euro/St.

1,25 Euro/St.

3,99 Euro/St.

1,25 Euro/St.

Ausstattung & Zubehor

Ladestation, 2 Aufsteck-
blrsten, Reiseetui, 5 Modi:
saubern, sanft, weif, Massa-
ge, polieren

Ladestation, 1 Aufsteck-
birste, Reiseetui, 3 Modi:
clean, sensitiv und white

Ladekabel ohne Netzteil,

2 Aufsteckblirsten, 5 Modi:
clean, shine, whiten, massa-
ge, sensitive

Ladestation, 1 Aufsteck-
blrste, 2 Modi: clean und
sensitiv

Ergebnis 100% 1,7 (gut) 1,8 (gut) 1,9 (gut) 1,9 (gut)
Funktion 40% ++ 18 ++ 16 ++ 1,7 ++ 2,0
Reinigung 60% ++ 19 ++ 17 ++ 16 ++ 20
Schonung 30% ++ 15 ++ 15 ++ 17 ++ 18
Programmierung 10% ++ 19 ++ 16 ++ 19 ++ 20
Handhabung 20% ++ 1,7 ++ 18 + + 16 + + 16
Bedienfreundlichkeit 30% ++ 17 ++ 18 ++ 19 ++ 18
Reinigung 30% +++ 13 ++ 15 ++ 15 +++ 12
Bedienungsanleitung 20% + 25 ++ 23 ++ 18 ++ 18
Betriebsgerdusch 20% +++ 14 ++ 16 +++ 10 ++ 18
Verarbeitung 20% ++ 18 ++ 18 + + 23 + + 2,0
Okologie 20% ++ 15 ++ 23 ++ 22 ++ 18
Alles in einer: Etas Sonetic Der runde Birstenkopf ga- Erschwingliche, leichte, Mit oszillierender und pulsie-
mit den fUnf Reinigungsmodi | rantiert eine gute Reinigung | leistungsstarke Zahnblrste render Blrstentechnologie
passt sich Ihren individuellen | von Zahn zu Zahn. Die TB mit tollen Reinigungsmodi: und rundem Blirstenkopf
Bedurfnissen an. Der inte- 50 erinnert alle 30s in Form | Der Clean-Modus entfernt sorgt diese Zahnblrste von
grierte Drucksensor warnt einer kurzen Vibration daran, [ Plaque, Shine beseitigt Beurer fur eine sorgfaltige
Sie bei zu hohem Druck einen neuen Kieferquadran- | Kaffeeflecken, Whiten hellt Reinigung in 2min. Der
wahrend der Reinigung. Die ten zu putzen. Der Andruck- | die Zahne auf, Massage sti- | leistungsstarke Lithium-
Zahnblrste reinigt effektiv sensor sorgt flr groftmaogli- | muliert das Zahnfleisch und | lonen-Akku bietet bis zu 20
und trotzdem schonend das | chen Schutz von Zahnen und | der Sensitive-Modus ist sanft | Tage Akkulaufzeit mit einer
gesamte Gebiss. Zahnfleisch. zu Zahnen und Zahnfleisch. einzigen Ladung.
*zum Redaktionsschluss, tagesaktueller Preis kann variieren
-
' - - - o

Bewertungsschlissel: 1,0-1,4: sehr gut (+ + ), 1,5-2,4: gut (+ +),2,5-3,4:
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Asmartissimo

Eta
Sonetic ETA170990000

elektrische Zahnbiirsten

Silk’n
SonicSmile Plus

Testverfahren
Die Testgeridte: 14 elektrische Zahnbiirsten

Funktion: Testpersonen nutzen die Gerdte
jeweils iiber einen lingeren Zeitraum und be-

urteilen das Ergebnis der Reinigung. Dabei
priifen und bewerten sie nach dem Putzen
neben dem Sauberkeitsempfinden der Zihne
und im Mundraum ebenfalls optisch das Rei-
nigungsergebnis an Zahnzwischenrdumen,
flichen und das Gesamtergebnis. Fiir das Er-
gebnis der Schonung werden eventuelle schar-
fe Borsten und Grate bewertet, auBerdem
Warnungen bei zu hohem Druck und ggf.
automatische Regulierungen der Gerite. Die

Technische Daten

Bewertung der Programmierung spiegelt das

Marktpreis*/UVP 37 Euro*/40 Euro

28 Euro*/45 Euro

Vorhandensein von persénlichen Putzmodi
und die Putzzeitkontrolle wider.

Handhabung: Die Testpersonen bewerten die

Bedienfreundlichkeit anhand der generellen
Handlichkeit (GréBe/Gewicht/Gewichtsver-

Gewicht (Handteil mit Standard-Blrstenauf |101g 93g

satz)

MaRe (BxHxT) 3x3x25cm 3x3x25cm
Netzbetrieb/Zahnputz-Timer nein/ja nein/ja

teilung) und Griffigkeit der Gerite sowie der

Kopfbewegungen pro Min. (maximal) 40000 Bewegungen

48000 Bewegungen

Funktionalitit, Géngigkeit und Lage der Be-
dienelemente sowie der Ergonomie der Ein-

Akku-Laufzeit (4 Min. Zahneputzen pro Tag) 16 Tage

90 Tage

stellungen und dem Wechsel der Aufsitze.

Preis Ersatzaufsatze (kleinste Verpackungs-
einheit)

8,49 Euro/St.

5,00 Euro/St.

Die Reinigung erfolgt mithilfe des ggf. beige-
packten Zubehors nach Bedienungsanleitung.
Hierbei wird auch — falls fiir das jeweilige Mo-

Ausstattung & Zubehor Ladestation, Reiseetuli,
2 Aufsteckblirsten, 5 Modi:

clean, soft, white, massage,

Ladestation, 1 Aufsteck-
birste, Reisetui, 5 Modi:
clean, white, sensitive,

dell erlaubt — die Reinigung unter flieBendem
Wasser durchgefiihrt. Gepriift und bewertet
werden die Modularitit, Zugénglichkeit und
Einfachheit der Reinigung der verschmutzten
Teile und eventueller Schmutzstellen. Die Be-
dienungsanleitung wird auf die gesetzlich vor-
geschriebenen Sicherheits- und Entsorgungs-
| hinweise (spez. fiir Akkus) untersucht und

anhand ihrer Qualitit (Bilder, Struktur, Zu-
ordnung der Einzelteile, SchriftgroBe, Anwen-

dungstipps) bewertet. Das Betriebsgerdusch
ergibt sich aus der praxisnahen Messung im

Testlabor auf einer Distanz von 15 Zentime-

tern zur Geritemitte, bis 70dB(A) wird die
Note 1 vergeben.

Verarbeitung: Bewertet werden die allgemeine

Wertigkeit der verwendeten Materialien und
Oberflichen, das Nicht- bzw. Vorhandensein

von Graten und scharfen Kanten sowie even-
tuellen Klemmstellen, die GréBe von Spalten

und Ritzen, zudem die Passgenauigkeit aller
modularen Teile und die Bestindigkeit vor-

handener Beschriftungen.

polish polish, massage
Ergebnis 100% 1,9 (gut) 2,0 (gut)
Funktion 40% ++ 1,9 ++ 1,6
Reinigung 60% ++ 21 ++ 17
Schonung 30% + 4+ 17 + 4+ 17
Programmierung 10% +++ 12 +++ 12
Handhabung 20% + + 2,0 ++ 19
Bedienfreundlichkeit 30% + 25 ++ 18
- Reinigung 30% + %+ 20 ++ 20
Bedienungsanleitung 20% ++ 23 + 2.8
Betriebsgerausch 20% +++ 10 +++ 10
Verarbeitung 20% ++ 18 + + 20
Okologie 20% ++ 18 + 3,0

6kologie: Bewertet wird die Wiederaufladbar-

Die Zahnbiirste mit Schall-
technologie hat finf Reini-
gungsmodi mit intelligentem
Timer. Sie ist handlich und
leicht, nur die Ersatzauf-
steckblrsten sind relativ
teuer. Eine solide Zahnburste
flir eine griindliche Mund-
hygiene ist diese Eta Sonetic

allemal.
- -
=
S T g - -
Bewertungsschllssel: 1,0-1,4: sehr gut (+ 4+ +),1,5-2,4: gut (+ +),2,5-3,4: iedi
- -
- P

Erschwingliche Schallzahn-
blrste perfekt flir unterwegs.
Sie ist nicht nur ultraleicht,
sondern wird auch mit
Reiseetui geliefert und hat
eine lange Akkulaufzeit von
bis zu 90 Tagen — nur vier
Mal im Jahr laden! Leider ist
sie wenig standsicher und
kippelt — schade!

ionsschluss, tagesaktueller f

—

(+),-3,5-4,4:

keit der Gerite, unnétige (Plastik-)Verpackun-
gen sowie ggf. entstehender Miill durch Weg-
werfartikel.

Bilder: © Sappheiros/stock.adobe.com, Eta, Silk'n
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Wa(a)gen Sie 1

Moderne Waagen kénnen lingst mehr als nur das Gewicht anzeigen. Auch die Korperfett-
analyse gehort mittlerweile fast zum Standard, nebenbei kénnen noch der Wasseranteil,

die Muskelmasse oder sogar das biologische Alter bestimmt werden. Doch nicht alle Mo-
delle kénnen gleichermaBen tiberzeugen, wie unser Test zeigt. VON DOROTHEE WAGNER
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wollen

uns
ein umfassendes Bild unserer kor-

I < 6rperan alysewaagen

perlichen Verfassung geben. Denn das
Gewicht allein ist lingst nicht alles, was
zdhlt: Auch Korperfett, Muskelmasse
und Wasseranteil liefern wertvolle In-
formationen iiber unsere Gesundheit.
Moderne Modelle versprechen, all diese
Werte im eigenen Badezimmer zZuging-
lich zu machen — ganz einfach per Tritt
auf die Waage. Aber wie genau funktio-
niert das und wie zuverlissig sind die
Ergebnisse?

Unter Strom

Die zugrundeliegende Technik ist die
bioelektrische Impedanzanalyse (BIA).
Dabei wird ein schwacher, nicht spiir-
barer Strom durch den Korper geleitet
und aus den unterschiedlich starken Wi-
derstianden, auf die er trifft, eine Analy-
se erstellt. Fettgewebe etwa leitet Strom
schlecht, weshalb es einen héheren Wi-
derstand bietet, wihrend Muskeln und
Wasser — die gute Leiter sind — einen
niedrigeren Widerstand aufweisen. Die
Waagen sind zu diesem Zweck, je nach
Modell, mit mehr oder weniger groBen
Elektroden ausgestattet. Bei Helden-
werk und Fitleap sind es beispielsweise
groBflidchige Sensoren, die fast die kom-
plette Trittfliche der Waage einnehmen.

Asmartissimo

(1) Das Tesifeld
(v.d.n.r.): oben die
Kandidaten von
Decathlon, Newgen
Medicals und Eta,
unten die von Fitleap
und Heldenwerk

(2) Mit der zugehi-
rigen Klebehalterung
kann der Handsensor
von Newgen Medicals
unkompliziert an der
Wand angebracht

werden

Bei Eta wiederum zwei schmale Streifen
und bei Decathlon vier ovale Elektro-
den. Wichtig ist, dass die Messung bar-
fu durchgefiihrt wird und beide Fiie
parallel zueinander auf den Sensoren
positioniert werden, damit der Strom
ungehindert flieBen kann. Eine Beson-
derheit bietet das Modell von Newgen
Medicals, das neben vier Sensoren auf
der Trittfliche auch iiber einen Hand-
sensor verfiigt. Der mit Elektroden be-
setzte Stab ist tiber ein Kabel mit der
Waage verbunden und wird wihrend
des Wiegens vor den Korper gehalten.
So flieBt der Strom nicht nur iiber die
FiiBe, wie bei den anderen Testmodel-
len, sondern wird auch iiber die Hinde
geleitet, wodurch detailliertere Messwer-
te fiir die Analyse zur Verfiigung stehen.
Zum Verstauen nach der Nutzung kann
der Handsensor an die Wand gehangen
werden. Dafiir ist im Lieferumfang eine
stabile Klebehalterung enthalten, die
einfach an der gewiinschten Stelle an-
gebracht werden kann und, wie der Test
zeigt, auch sehr gut halt.

App oder analog?

Das Gewicht wird bei allen Modellen
im Test direkt auf dem LC-Display an-
gezeigt. Fiir alle weiteren Informationen
miissen vor der Messung Alter, Ge-

(3) Im Gegensatz zu
allen anderen Waagen
wird die Newgen
Medicals nicht mit
Batterien betrieben,
sondern per USB
geladen

(4) Das LC-Display
bei Fitleap sieht nicht

nur gut aus, sondern

ist dank starkem
Kontrast und grofen
Ziffern auch gut zu

erkennen

schlecht und GroBe eingegeben werden,
damit die aufgenommenen Werte auch
richtig eingeordnet werden kénnen. Bei
der Waage von Decathlon werden all
diese Einstellungen direkt am Gerit vor-
genommen und auch die Auswertung
wird ausschlieBlich tiber das Display an-
gezeigt. Das ist etwas miihsam, hat aber
den Vorteil, dass keine zusitzliche App
notwendig ist. Verschiedene Personen-
profile lassen sich trotzdem anlegen, bis
zu acht Stiick, was gerade in groBeren
Haushalten von Vorteil ist. Diese Mog-
lichkeit und noch viel mehr bieten auch
die anderen Waagen im Test, fiir die je-
doch in jedem Fall eine App installiert
werden muss. Dafiir ist die Eingabe der
Daten dann auch um einiges komfor-
tabler und die aufgenommenen Werte
werden iibersichtlich angezeigt und ge-
speichert. AuBerdem kann ein personli-
ches Ziel festgelegt und die eigene Ent-
wicklung tiber einen lingeren Zeitraum
verfolgt werden, was fiir zusitzliche
Motivation sorgen kann. Statistiken und
Grafiken machen die Auswertung inte-
ressant und optisch ansprechend. Hel-
denwerk, Fitleap und Newgen Medicals
nutzen die App ,Fitdays“ fiir iOS und
Android. Eta bietet mit ,VitalBody Plus®
eine eigene App, die sehr dhnlich aufge-
baut ist, aber nicht so schone Grafiken

www.smartissimo.de
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Asmartissimo

hat. Wenn Bluetooth eingeschaltet ist,
verbindet sich das Handy automatisch
mit der Waage und zeichnet die Werte
auf, auch das funktioniert bei der App
von Eta, jedoch nicht immer im ersten
Anlauf. Bis zu 24 Speicherplitze (10 bei
Eta) sowie ein Babymodus zum Wiegen
von Kleinkindern stehen zur Verfiigung.
Die wichtigsten Werte werden bei Hel-
denwerk, Fitleap und Newgen Medicals
auch auf dem Display der Waage ange-
zeigt, bei Eta leider nur in der App. Be-
sonders tibersichtlich und ansprechend
ist die Anzeige bei Fitleap mit farbigen
Symbolen und groBen Ziffern, bei De-
cathlon hingegen ist das Display nicht
so kontraststark und bei Eta schon nach
der zweiten Anwendung teilweise defekt
und dadurch schlechter zu erkennen.

Zuverlissige Werte?

Nach mehreren Messdurchgingen zei-
gen sich deutliche Unterschiede in den
aufgenommenen Daten. Beim Gewicht
liegen die Waagen nur maximal ein hal-
bes Kilogramm (kg) voneinander ent
fernt, da scheinen die Testmodelle also
alle recht prizise zu sein. Anders sieht es
bei den weiterfithrenden Analysedaten
aus, etwa beim biologischen Alter. Das
wird bei einer 33-ihrigen Probandin
auf 23 Jahre bei Eta oder 32 Jahre bei

© oetis
A  Gewict 66.40 kg
-

erfett

10 20 25
D Sundwd Moo Zuhoch
Indikatoranatyse
54,6 kg

(5) Bei Eta wird 6
nur das Gewicht

auf dem LC-Display
angezeigt, das weniger
kontrastreich ist und
nicht immer gut zu
erkennen

(6) Auf einen Blick:
Die Auswertung in
der App bietet bei
Newgen Medicals

den besten Uberblick
und viele interessante
Grafiken

Fitleap geschitzt. Weniger stark sind die
Differenzen bei den Angaben zu Kno-
chen-, Muskel- und Wasseranteil, aber
auch hier zeigen sich Unterschiede. Am
genauesten bei der Waage von Newgen
Medicals, da durch die Kombination aus
FuB- und Handsensor der Strom nicht
nur den Unterkdrper erfasst, sondern
auch durch den Oberkorper flieBt. Das
funktioniert jedoch nur, wenn die Hand-
sensoren richtig umschlossen werden,
weshalb eine korrekte Handhabung hier
besonders wichtig ist. Folgt man dazu
den Anweisungen in der Bedienungsan-
leitung, erhilt man dann aber auch ex-
akte und verlissliche Werte. Die anderen
Testmodelle konnen da nicht ganz mit-
halten, denn sie verfiigen lediglich iiber
FuBsensoren. Bei Heldenwerk und vor
allem bei Fitleap weichen die Ergebnisse
in vielen Bereichen aber nicht stark ab.
Bei Decathlon und Eta zeigen sich gro-
Bere Unterschiede. Vor allem das Modell
von Eta scheint mit einer mehr als 10kg
geringeren Muskelmasse und einem bio-
logischen Alter von 23 nicht sonderlich
zuverléssig. Um die eigene Entwicklung
im Blick zu behalten und Verinderun-
gen der Korperzusammensetzung zu
erkennen, ist die Waage aber trotzdem
geeignet, da sie mit der App einen guten
Uberblick bietet.

(7) Heldenwerk
nutzt zur Auswer-
tung ebenfalls die
wFitleap “App, die
auch niitzliche Zusatz
informationen zu den
Daten bietet

(8) Eta nutzt eine
eigene App, die nicht
ganz so ansprechend
gestaliet ist, aber
ebenfalls einen guten
Uberblick bietet

—
\l—.l
951%
106.1%

Segmentake
Koepecfetimasse
Segmentale
Muskelbalance

Fazit

Wer eine glinstige Kbrperanalysewaage
sucht, die ohne App funktioniert, aber
trotzdem alle wichtigen Daten anzeigt,
ist mit dem Modell von Decathlon gut
beraten. Wer grofen Wert auf prizise
Werte legt, sollte eher zur Waage von
Newgen Medicals greifen, die mit Hand-
und FuBsensoren ausgestattet ist. Ein
weiterer Vorteil dieses Modells ist, dass
es ganz ohne Batterien auskommt. Statt-
dessen kann die Waage iiber USB gela-
den werden, was auch die Umwelt freut.
Hinsichtlich des Designs ist die Newgen
Medicals jedoch nicht ganz so anspre-
chend. Da haben die Kandidaten von
Heldenwerk und Fitleap die Nase vorn.
Beide sind hochwertig verarbeitet und
leicht zu bedienen. AuBerdem haben
sie ein ansprechendes und kontrastrei-
ches Display, besonders die Waage von
Fitleap kann mit ihren bunten Symbo-
len iiberzeugen. Die Auswertung in der
HTitdays“-App ist ebenfalls iibersichtlich
und bietet eine interessante Veranschau-
lichung der Entwicklung der Werte mit-
hilfe von Grafiken. Weniger gut schnei-
den sowohl die Smartphone-App als
auch die Waage von Eta ab. Aber auch
dieses Modell motiviert zum regelmaBi-
gen Wiegen und zur Verbesserung der
eigenen Fitness. B

Verlauf

Tag Woche Monat Jahr

Oklusiorstraining
Gewicht B (BFR)
56.8 kg 20.6 245%
Ideal ideal Ideal
Knochanmineraldic
Muskelindex Korperwasser ht
409% | 55.0% 2.8k
Exzellent

Ideal eal
|
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rbach Verlag, Fitleap, Heldenwerk, Newgen Medicals

adobe.com, A

Bilder: © Rostislav



Korperanalysewaagen

Newgen Medicals
ZX-8595

SIEGER PREIS/LEISTUNG

Fitleap
Body Fat Smart Scale

Asmartissimo

Heldenwerk
HW-1100106

Technische Daten

Marktpreis*/UVP

70 Euro*/150 Euro

60 Euro*/70 Euro

65 Euro*/80 Euro

Gewicht

2kg

2,1kg

1,9kg

MaBe (BxHxT)

30x2,5x30cm

30x2,5x30cm

28x2,5x28cm

Max. Tragkraft/Feineinteilung 180kg/100g 180kg/50¢g 180kg/50¢g
Batterieanzahl/-typ Li-lon-Akku 4/AAA 4/AAA
Speicherplatze 24 24 24

Analysewerte

Gewicht (kg, Ibs, st), Wasseranteil,
Fettanteil, Muskelanteil, Knochenanteil,
BMI, Energiegrundumsatz, Kérpertyp

Gewicht (kg, Ibs, st), Wasseranteil,
Fettanteil, Muskelanteil, Knochenanteil,
BMI, Puls

Gewicht (kg, Ibs, st), Wasseranteil,
Fettanteil, Muskelanteil, Knochenanteil,
BMI, Puls

Ausstattung & Zubehor

LC-Display, Handsensor, rutsch-
hemmende Standfufe, Batterieanzeige,
iOS- und Android-App, Bluetooth, Wand-
halterung flr Handsensor

LC-Display, rutschhemmende Stand-
fuRe, Batterieanzeige, Schlankheitsan-
zeige, i0S- und Android-App, Bluetooth,
Batterien

LC-Display, rutschhemmende Stand-
fuRe, Batterieanzeige, i0S- und Android-
App, Bluetooth, Batterien

Ergebnis 100% 1,1 (sehr gut) 1,2 (sehr gut) 1,2 (sehr gut)

Funktion 60% +++ 10 + 4+ 4+ 12 + 4+ 4+ 12 ,
Messgenauigkeit 100% +++ 10 +++ 12 ++ 4+ 12

Handhabung 20% +++ 11 +++ 10 +++ 11

Bedienfreundlichkeit 80% +++ 11 +++ 10 +++ 11

Reinigung 10% +++ 10 +++ 10 +++ 10

Bedienungsanleitung

10%

++ 15

+++ 14

¥+ + 12

Verarbeitung

10%

+++ 13

+++ 10

+++ 10

Okologie

5%

++ 2,0

++ 2,0

++ 2,0

Sicherheit

Bewertungsschlissel: 1,0-1,4: sehr gut (+ + +),1,5-2,4: gut (+ +),2,5-3,4:

5%

& % 1,0

4 4 1,0

+++ 10

Mit Hand- und FuRsensoren ausgestat-
tet, liefert die Korperanalysewaage von
Newgen Medicals die genausten Ergeb-
nisse. Mithilfe der App kann die eigene
Entwicklung im Blick behalten werden.
Batterien sind nicht nétig, da das Akku-
modell per USB geladen wird.

(+),35-4,4:

Ubersichtlich und ansprechend werden
das Gewicht und die wichtigsten
Gesundheitsdaten bei der Waage von
Fitleap direkt auf dem LC-Display ange-
zeigt. In der App werden weitere Werte
angezeigt und auch langfristige Ziele
konnen damit verfolgt werden.

Die Korperanalysewaage von Helden-
werk ist schlicht aber ansprechend
designt, lasst sich leicht bedienen und
gibt das Gewicht in 50-Gramm-Schrit-
ten prazise an. Uber die App kénnen
weitere Daten von bis zu 24 Personen
gespeichert und ausgewertet werden.

T

(=), 4,5-5,4: mangelhaft (= =), 6,0: durchgefallen (== = =)

*zum Redaktionsschluss, tagesaktueller Preis kann variierel
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Korperanalysewaagen

Decathlon
Balance 500

Eta
Vital Body ETA678090000

3

Technische Daten

Marktpreis*/UVP

20 Euro*/20 Euro

44 Euro*/50 Euro

Gewicht

2kg

1,9kg

MaRe (BXxHXT)

30%x2,5x30cm

33x3,5%x32cm

Max. Tragkraft/Feineinteilung 150kg/100g 180kg/100g
Batterieanzahl/-typ 3/AAA 3/AAA
Speicherplatze 8 10

Analysewerte

Gewicht (kg, Ibs, st), Energie-
grundumsatz, Wasseranteil,
Fettanteil, Muskelanteil, BMI,
Knochenanteil

Gewicht (kg, Ibs, st), Wasser-
anteil, Fettanteil, Muskelan-
teil, Knochenanteil, BMI, Puls

Ausstattung & Zubehor

LC-Display, Personen-
erkennung, rutschhemmende
StandfiiBe, Maeinheiten-
taste, Batterien

LC-Display, rutschhemmende
StandfiiRe, iOS- und Android-
App, Wi-Fi, Bluetooth

Ergebnis 100% 1,4 (sehr gut) 1,7 (gut)
Funktion 60% +++ 14 ++ 18
Messgenauigkeit 100% +++ 14 ++ 18
Handhabung 20% ++ 15 ++ 16
Bedienfreundlichkeit 80% ++ 15 ++ 17
Reinigung 10% +++ 10 +++ 10
- Bedienungsanleitung 10% ++ 23 ++ 19
Verarbeitung 10% +++ 13 ++ 15
Okologie 5% ++ 15 ++ 15
Sicherheit 5% +++ 10 +++ 10

1.2025

Bewertungsschlissel: 1,0-1,4: sehr gut (+ + +),1,5-2,4: gut (+ +),2,5-3,4:

Die Personenwaage von
Decathlon ist glinstig und
funktioniert komplett ohne
App. Die anfangliche Ein-
stellung ist jedoch etwas

| mihsam. Um langfristig die
| Entwicklung der eigenen

Werte zu verfolgen, miissen
diese per Hand notiert und
ausgewertet werden.
— =

1 A—_—
*zum Redaktionsschluss, tagesaktueller

Auf dem LC-Display zeigt

die Personenwaage von Eta
nur das Gewicht an. Mit der
zugehdrigen App wird jedoch
klar, dass das Gerat viel
mehr kann. Unter anderem
kénnen der Wasser-, Fett-,
und Knochenanteil von bis
zu 10 Nutzendenprofilen aus-
gewertet werden.

is kann variieren

(+),35-4,4:

Testverfahren

Die Testgerite: 5 Korperanalysewaagen

Funktion: Um die Genauigkeit der gemesse-
nen Werte zu ermitteln, werden Referenzwer-
te von drei weiblichen und drei ménnlichen
Testpersonen an einem geeichten Gerit fiir
Die
Werte werden mit den von den Waagen aus-

den medizinischen Bereich ermittelt.
gegebenen Werten verglichen und bewertet.

Handhabung: Eine Gruppe geschulter Test-
personen priift und bewertet fiir die Note der
Bedienfreundlichkeit die Funktionalitdt und
Géngigkeit séimtlicher Bedienelemente und
die Intuitivitit der benétigten Einstellungen.
Bei der Reinigung wird die allgemeine Ver-
schmutzungsanfilligkeit des Geréits und die
Erreichbarkeit der zu reinigenden Stellen
bewertet. Die Bedienungsanleitung wird auf
die gesetzlichen Sicherheitshinweise gepriift
sowie anhand ihrer Qualitit (Bebilderung,
Struktur, SchriftgréBe, Anwendungshinweise)
bewertet.

Verarbeitung: Bewertet werden die allgemeine
Wertigkeit der verwendeten Materialien, das
Nicht- bzw. Vorhandensein von Graten und
scharfen Kanten sowie die GréBe von Spalten
und Ritzen. Plastikgeriiche fithren zur Abwer-
tung.

6kologie: Bewertet wird die Verpackung unter
Skologischen Gesichtspunkten.

Sicherheit: In Zusammenspiel mit dem Punkt
der Verarbeitung wird das Gerit auf schar-
fe Kanten und Grate untersucht sowie ein
Bruchtest mit deutlich erhéhter Gewichtsbe-
lastung durchgefiihrt.

(=), 4,5-5,4:

(= =), 6,0:

Bilder: © Rostislav Sedlacek/stock.adobe.com, Decathlon, Eta
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5 Pulsoximeter im Test

Korper unter Kontrolle

Mobile Pulsoximeter sind praktische Werkzeuge fiir alle, die Herzfrequenz und Blutsauer-
stoff zu Hause oder unterwegs kontrollieren méchten. Verwendet werden sie daher gern
fiir die Hausapotheke und diversen Freizeitsport. Wir haben diesmal fiinf kleine Messgerd-
te zu unserem Vergleichstest antreten lassen. VON JANINE REICHERT

Bilder: Auerbach Verlag, Medisana
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m Krankenhaus tragen Pulsoximeter
zur Sicherheit — auch auf der Inten-

sivstation — bei. Sie messen die Sauer-
stoffsittigung des Blutes. So bekommt
man schnell und unkompliziert Anhalts-
punkte dariiber, wie gut ein Patient mit
Sauerstoff versorgt wird, und kann da-
rauf reagieren. Erfasst wird zudem der
Pulsschlag. So erfihrt man gleichzeitig
etwas iiber die Kreislauffunktion. Auch
in der Hausapotheke haben Pulsoxi-
meter ihren Platz. Nicht nur Menschen
mit chronischen Erkrankungen der
Lunge oder des Herzens méchten die
Maoglichkeit haben, jederzeit ihre Werte
kontrollieren zu kénnen. Ob krank oder
gesund, mit den Geriten lassen sich
Atemfunktion und Leistungsfihigkeit
beurteilen. Sportlich Aktive verschiede-
ner Disziplinen benutzen Pulsoximeter
regelmiBig, um ihr Training zu steuern
und ihre Ausdauer zu bewerten. In unse-
rem Vergleichstests haben wir spezielle
Geriite fiir eine Messung an der Finger-
spitze fiir zu Hause und unterwegs. Die
sogenannten Fingerpulsoximeter wiegen
kaum mehr als ein Schokoriegel und
sind bereits fiir geringe Anschaffungs-
kosten erhiltlich. Das giinstigste unter
den fiinf Testmodelle ist fiir weniger als
20 Euro zu haben, das teuerste liegt bei
120 Euro.

1 (1) Leicht und hand-
| lich sind alle fiinf
Fingerpulsoximeter,
die wir diesmal ge-
testet haben

(2) Alle Hersteller
setzen auf herkimm-
liche Batterien. Das
Batteriefach ist

jeweils auf der Riick-
seite zu dffnen

Schnell startklar

Auspacken, Batterien einlegen, Starttas-
te driicken und Finger in die Mulde le-
gen — so schnell spuckt ein Pulsoximeter
Messdaten aus. Ohne Probleme lassen
sich die kleinen Clip-artigen Modelle
von den Testenden selbst anlegen und
bedienen. Die Gerite 6ffnen sich mit
sehr wenig Kraftaufwand, die Finger der
Testpersonen haben ausreichend Platz.
Die Federungen sind ausreichend. Es
gibt keine Klagen, dass sich eine Mes-
sung unangenehm anfiihlt. Besonders
gut einschalten ldsst sich Ecomed: Der
Schalter hat eine gute GroBe und Hap-
tik. AuBerdem ist er farbig und dadurch
besser erkennbar als bei der Konkur-
renz. Auch wenn die Handhabung un-
problematisch erscheint, empfiehlt sich
jedoch, die Bedienungsanleitung griind-
lich zu lesen. SchlieBlich geht es um die
Gesundheit, daher soll die Messung kor-
rekt ausgefiihrt werden.

Anleitungen

Alle gepriiften Bedienungsanleitungen
enthalten niitzliche Hinweise. Die tech-
nischen Details sind fiir Laien nicht
immer ganz verstindlich. Bei Gerat-
herm erschwert zudem eine sehr kleine
SchriftgroBe das Lesen. Die SchriftgroBe
spielt auch beim Ablesen der Messwerte

(3) Einzig das Mo-
dell von Ecomed ist
mit einem praktischen
Aufbewahrungsbeutel
ausgestattet, der das
Display vor Kratzern
schiitzt

(4) Bei allen Test-
kandidaten dabei ist
ein Schlaufenband.
Bei Newgen Medicals
ldisst es sich dank
Schnalle schnell ab-

nehmen

Asmartissimo

auf den Displays — neben dem Kontrast
des Bildschirms — eine Rolle. Aufgrund

ihrer handlichen GroBe haben alle
Testmodelle nur begrenzt Platz fiir die
Anzeige. Praktisch und zudem energie-
sparend ist, dass sich alle Displays nach
wenigen Sekunden automatisch abschal-
ten, wenn man sie nicht mehr benutzt.
Farbig leuchtende Schriften sind ins-
besondere bei den Modellen von Ditt-
mann, Ecomed und Newgen Medicals
von Vorteil. Nicht nur fiir den Fall, dass
eine zweite Person die Messwerte ab-
lesen mochte, iiberzeugt die Funktion,
verschiedene Anzeigeausrichtungen per
Tastendruck auszuwihlen. Hier reicht
die Spanne von zwei (Dittmann, Gerat-
herm) bis zu vier Blickrichtungen (Eco-
med, Newgen Medicals). Eine grafische
Pulsanzeige in Form eines Wellendia-
gramms gibt es bei vier Kandidaten, nur
Geratherm ist auf ein Balkendiagramm
begrenzt. Hilfreich sind automatischen
Alarmfunktionen, die vor einer zu nied-
rigen Sauerstoffsittigung und zu nied-
riger Pulsfrequenz mit einem Signalton
warnen. Viel Zubehoér haben die kleinen
Geriite nicht. Bei allen ist ein Schlaufen-

band dabei, dass man sich um den Hals
oder das Handgelenk legen kann. Nur
Ecomed liefert einen einfachen Aufbe-
wahrungsbeutel mit. Dieser schiitzt das

www.smartissimo.de
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Gerit beispielsweise beim Transport
vor Schmutz und Kratzern. Technische

Extras bietet hingegen eines der beiden
— optisch nahezu identischen — Testmo-
delle von Newgen Medicals: Bei seinem
Pulsoximeter mit USB-Anschluss hat
das Unternehmen ein USB-Kabel und
eine Software-CD als Zubehor beigelegt.
Das Modell erméglicht laut Hersteller
eine Datenaufzeichnung von mehr als
60 Stunden. Mithilfe des Datenkabels ist
eine Langzeitauswertung am Computer
moglich. Wie das funktioniert, wird in
der Bedienungsanleitung ausfiihrlich er-
lautert. Auch zur Reinigung erhilt man
wichtige Informationen. Es versteht sich
von selbst, dass man mit Feuchtigkeit bei
batteriebetriebenen Geriten vorsichtig
sein muss. Alle Hersteller erkldren, wie
sich der Innenraum trotzdem gut reini-
gen lésst (Desinfektion mit Alkohol).

Sicherheit im Blick

In unseren Testreihen bestitigt sich, dass
mit allen fiinf Kandidaten grundsitzlich
eine einfache, sichere und schmerzfreie
Messung von Sauerstoffsittigung und
Puls moglich ist. Zur sachgeméBen Be-
nutzung gehort auch etwas Vorsicht.
Bei Offnen zum Fingereinlegen kann
man sich etwas klemmen. Dazu muss
man jedoch schon sehr unachtsam mit

%Sp0: @@ PRbpm

Fin ger out

by medisana

1.2025

(5) Um den Finger in
die Gerdte zu legen,
kann man sie mit ein-
Jfachem Handgriff ein
Stiick aufklappen

(6) Ein Modell von
Newgen Medicals

hat einen internen
Datenspeicher und
passendes Zubehor fiir
das Auslesen am PC

oder Laptop

der zweiten Hand sein. Stirkere Hand-
oder Fingerbewegungen sollte man wih-
rend der Benutzung vermeiden. Dazu
raten auch die Hersteller. Insbesondere
die Modelle von Dittmann, Geratherm
und Ecomed rutschen in unseren Test-
reihen durchaus, wenn man die Finger
zu viel bewegt. Eine andere mogliche
Gefahrenquelle ist das verwendete UV-
Licht: Nicht alle Firmen weisen darauf
hin, dass es schidlich fiir die Augen ist.
Auch wenn die Lichtquelle im Inneren
des Geriits liegt, erkliren dies Ecomed
und Geratherm. Ein Risiko konnten
auch fehlerhafte Messwerte darstellen.
Typische Fehlerquellen reichen von kal-
ten Hinden iiber zu viel Handbewegung
bis hin zu lackierten Fingernigeln. Die
Hersteller machen darauf in den Anlei-
tungen aufmerksam. Sie erldutern, unter
welchen Bedingungen man mit einer ho-
hen Genauigkeit der abgelesenen Werte
rechnen kann. Im Rahmen unseres Ver-
gleichstests sehen wir, dass die Testper-
sonen von allen Pulsoximetern sehr dhn-
liche Werte angezeigt bekommen. Die
Messgenauigkeit der Werte wird von uns
jedoch nicht ermittelt.

Fazit
Fiir die ["Jberwachung von Puls und
Sauerstoffsittigung gibt es eine Vielzahl

7 (7) Bei Ecomed liest
man auf dem Display
bei fehlerhafter
Bedienung einen
Warnhinweis

(8) Eine zweifarbige
Anzeige erleichtert
das Ablesen von Mess-
werten bei Newgen

Medicals

von (medizinischen) Anldssen. Wer sei-
ne Werte zu Hause oder unterwegs im
Blick behalten méchte, kann seine Haus-
apotheke mit einem Fingerpulsoximeter
ausstatten. Wie unser Vergleichstest
zeigt, muss man fiir ein praktisches Mo-
dell nicht viel ausgeben. Das Anlegen,
Bedienen und Ablesen der Werte ist ein-
fach und komfortabel moglich. Alle Ge-
rite funktionieren mit (mitgelieferten)
Batterien. Es gibt keinen Testkandida-
ten mit Akku, den man iiber USB-Kabel
aufladen kann, wie man es mittlerweile
aus vielen Bereichen gewohnt ist. Zu-
mindest bietet ein Modell die Moglich-
keit, gespeicherte Daten iiber ein USB-
Kabel zu einer Analyse am Computer
auszulesen. Wichtig ist es nicht nur bei
diesem Geriit, etwas Zeit in das Lesen
der Bedienungsanleitung zu investieren.
So lassen sich viele Messfehler und Si-
cherheitsrisiken vermeiden. Das beste
Messgerit niitzt nicht viel, wenn man
die abgelesenen Werte nicht einordnen
kann. Im Zweifelsfall sollte man die
Gefahr eines Sauerstoffmangels nicht
auf die leichte Schulter nehmen und
sofort medizinische Hilfe in Anspruch
nehmen. Dieser Artikel enthilt nur all-
gemeine Hinweise und darf keinesfalls
zur Selbstdiagnose oder -behandlung
verwendet werden. l

%Sp02 (A O/lin

Bilder: © peopleimages.com/stock.adobe.com, Auerbach Verlag, Geratherm, Newgen Medicals



Pulsoximeter

Newgen Medicals
ZX-7167

Newgen Medicals
NX-8462

Asmartissimo

Geratherm
Oxy One

Technische Daten

Marktpreis*/UVP 27 Euro*/80 Euro 44 Euro*/120 Euro 40 Euro*/40 Euro
Gewicht 64g 50¢g 41g
MaBe (BxHxT) 6x4x3cm 6x4x3cm 6x4x3cm

Batterien (Anzahl/Art)

2 xAAA/Micro (enthalten)

2 xAAA/Micro (enthalten)

2 xAAA/Micro (enthalten)

Ausstattung & Zubehor

Schlaufenband, Batterien, OLED-
Farbdisplay, Bluetooth, App ,Elesion”
(Daten-Auswertung), kompatibel zu
Geraten mit ,Smart Life“- und ,Tuya“-
App, Alarm

Schlaufenband, Batterien, USB-Kabel,
Software-CD, OLED-Farbdisplay, Lang-
zeitspeicherung/Auswertung am PC,

automatische Abschaltung, Alarm

Schlaufenband, Batterien, Display,
Alarm

Ergebnis 100% 1,5 (gut) 1,6 (gut) 1,8 (gut)
Funktion 55% +++ 14 +++ 14 + + 17
Anlegen 50% +++ 14 +++ 14 +++ 14
Komfort und Halt 50% +++ 13 +++ 13 ++ 19
Handhabung 30% ++ 15 + + 18 + 4+ 19
Bedienfreundlichkeit 60% + 4+ 17 + 4+ 17 ++ 19
Reinigung 30% +++ 10 ++ 20 ++ 18
Bedienungsanleitung 10% ++ 17 ++ 17 + ¥+ 21
Verarbeitung 5% + + 18 + + 18 ++ 15
Okologie 5% + 2,7 + 2,9 + 2,7
Sicherheit 5% ++ 19 ++ 19 + + 22

Bewertungsschlissel: 1,0-1,4: sehr gut (+ 4+ ), 1,

£

4:

A

Topbewertungen in Funktion und
Handhabung erhalt dieses Modell

von Newgen Medicals. Besonderheit:
Uber die App ,Elesion” lassen sich die
Messwerte auf dem Smartphone oder
Tablet aufrufen. Dies vereinfacht es,
die Gesundheitsparameter im Blick zu
behalten.

gut (+ +),2,5 (+),3,5-4,4:

Das kompakte Modell mit USB-An-
schluss ermoglicht eine Langzeit-
speicherung der Messwerte und eine
Auswertung am PC oder Notebook.

Die Starken liegen besonders beim
Anlegen, dem Komfort und Halt am
Finger. Die Handhabung wird insgesamt
mit gut bewertet.

A

.

(=), 4,5-5,4: mangelhaft (= =), 6,0: durchgefallen (== = =)

Einfach und komfortabel lasst sich
mit dem Oxy One von Geratherm die
Sauerstoffsattigung messen. Dank
geringem Gewicht und abgerundeten
Ecken liegt das mittelpreisige Modell
gut in der Hand und ist — wie auch alle
Konkurrenten im Testfeld — sehr ein-
fach zu verstauen.

*zum Redaktionsschluss, tagesaktueller Preis kann variieren

23

www.smartissimo.de

» v



Asmartissimo

Pulsoximeter

Ecomed by Medisana
PM-30E

Testverfahren

Die Testgerdte: 5 Pulsoximeter

Funktion: Testpersonen legen sich das Gerit
selbst an und fithren dessen Bedienung aus.

Dittmann
PON 684

Es wird das Anlegen (Handhabung, Halt, Ver-
schluss, Federkraft) und der Komfort (Mate-
rialempfinden auf der Haut) sowie der Halt
am Finger bewertet.

Handhabung: Die Testpersonen bewerten die
Bedienfreundlichkeit anhand der generellen
Handlichkeit (GroBe/Gewicht), der Funktio-
nalitit und Géngigkeit der Bedienelemente,
des Kontrasts sowie der Blickwinkelstabilitit

Technische Daten

des Displays. Die Reinigungsnote bezieht sich

Marktpreis*/UVP

15 Euro*/18 Euro

auf den Innenraum und wie gut sich dieser

LSS/ [0 reinigen bzw. desinfizieren lisst. Die Bedie-

Gewicht

38¢

60g nungsanleitung wird auf die gesetzlich vor-

MaBe (BxHXT)

10x8x6¢cm

geschriebenen Sicherheits- und Entsorgungs-

6x4x3cm hinweise (spez. fiir die Batterien) untersucht

und anhand ihrer Qualitit (Bilder, Struktur,

Batterien (Anzahl/Art) 2xAAA/Micro (enthalten) 2 xAAA/Micro (enthalten) Schriftgriiﬁe, Anwenduugstipps) ey %

Ausstattung & Zubehor Schlaufenband, Aufbewah- Schlaufenband, Batterien, é

rungstasche, Batterien, zweifarbiges Display, Alarm Verarbeitung: Bewertet werden die allgemeine B

2-farbiges OLED-Display, Wertigkeit der verwendeten Materialien, das £

»One Touch*=Bedlenung; Nicht- bzw. Vorhandensein von Graten, schar- el

automatische Abschaltung, £

Alarm fen Kanten und eventuellen Klemmstellen, s

die GréBe von Spalten und Ritzen sowie die s

Ergebnis 100% 1,8 (gut) 1,8 (gut) Passgenauigkeit aller modularen Teile und ¥

die Bestindigkeit der Beschriftungen. Ebenso 2

Funktion Bo EEERLE i s flieBt die Qualitit einer ggf. vorhandenen Auf- E

Anlegen 50% 4 15 o+ 14 bewahrungstasche-/dose in die Wertung ein. i:)

8

Ve ) Sk 50% 4+ 22 + 4+ 22 6kologie: Bewertet werden unnétige Verpa- g

ckung sowie ggf. entstehender (Plastik-)Miill. 2

Handhabung 30% + + 1,7 ++ 19 %

Sicherheit: Die Sicherheit und Unversehrtheit £

Bedienfreundlichkeit 60% ++ 17 ++ 18 der Nutzenden stehen hier im Fokus. Gepriift g,,

und bewertet wird, wie gut das Gerét und die i

Reinigung 30% ++ 18 ++ 20 Bedienungsanleitung  verhindern kénnen, 5

- - dass Nutzenden durch Klemmen, Schneiden g'

Beledinesanieine Ak ++ 10 it A und dergleichen Schiiden entstehen. §

Verarbeitung 5% ++ 19 + + 2,0 i
Okologie 5% +4+ 17 +4+ 19 iy —

Sicherheit 5% i 2,2 ++ 22

24 12025

L

Eewertungsschlfissel: 1,0-1,4: sehrgut (+ + +),1,5-2,4: gut (+ +),2,5-3,4:

Das Schnéappchen im
Vergleichstest zeigt gute
Leistungen — und zwar in
allen Teilbereichen. Hervor-
zuheben ist die hohe Bedien-
freundlichkeit. Wahrend der
Messung muss man jedoch
etwas aufpassen, dass der
Finger beim Bewegen nicht
aus dem Gerat rutscht.

Ein glinstiges Medizinprodukt
flir zu Hause und unterwegs
ist dieses Pulsoximeter

von Dittmann. Zwei Farben
erleichtern das Ablesen auf
dem Display. Die Bedienung
ist einfach. Das Gerat zahlt
zu den Modellen, die leichter
vom Finger rutschen als
andere.

\g

*zum Redaktionsschluss, tagesaktueller Preis kann variieren

l

(=), 4,5-5,4:

(+),3,5-4,4:

(= =), 6,0:
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Vernetzung im ganzen Haus
Intelligente Steuerung

Smartes Leben daheim

smartissimo

www.smartissimo.de ALLES WAS DAS LEBEN LEICHTER MACHT.

Bild: © zhu difeng/stock.adobe.com
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9 Blutdruckmessgerate im Test

~ Alles unter Kontrolle

y

Der Blutdruck kann viel iiber den Gesundheitszustand und mégliche Risiken aussagen.
Mit einem modernen Blutdruckmessgerit lassen sich die eigenen Werte einfach zu Hause
kontrollieren. Wir testen fiir Sie neun Modelle fiir den Oberarm und das Handgelenk. Dar-
unter sind auch drei smarte Gerite. VON JANINE REICHERT
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(1) Unter unseren

rm frei machen, Manschette an-
legen lassen — die meisten kennen
diese Routineuntersuchung wohl von
Terminen beim Arzt oder Aufenthalten

im Krankenhaus. Meistens am Oberarm
angelegt, ist das Messen des Blutdrucks
eine einfache Untersuchungsmethode in
der Medizin. Sie liefert schnell Hinwei-
se, wie es aktuell um Herz und Kreislauf
gestellt ist. Damit lassen sich Gesund-
heitsrisiken aufspiiren. So kann Blut-
hochdruck schwerwiegende gesundheit-
liche Folgen haben. Wird er rechtzeitig
erkannt, ldsst er sich kiinftig vorbeugen
oder behandeln. Wer seine Werte im
Blick behalten mochte, kann sich ein
Blutdruckmessgerit fiir zu Hause an-
schaffen. Wie unsere Testkandidaten
zeigen, gibt es bereits zu kleinen Preisen
Modelle fiir den Oberarm, aber auch das
Handgelenk zur Auswahl. Wer bereit
ist, etwas mehr Geld auszugeben, kann
sich auch fiir eine smarte Alternative
entscheiden. Hier lassen sich die Werte
mithilfe einer App auf dem Smartphone
auswerten.

Gut informiert

Bereits beim Auspacken und Vorbe-
reiten der Testkandidaten zeigen sich
erste Unterschiede. Ein GroBteil wird

mit Batterien betrieben und teilweise

neun Testkandidaten
sind auch diese drei
smarten Konkurrenten
mit recht unter- |
| schiedlichem Design
vertreten

(2) Die meisten Test-
| modelle funktionie-
ren mit einfachen
Batterien, wie dieses
Modell von Eta fiir
die Oberarm-Messung

Asmartissimo

sogar explizit davon abgeraten, sie mit
Akkus nachzuriisten. So entsteht stetig
Miill, der sich einfach vermeiden lieBe.
Geratherm macht es anders: Das Ober-
arm-Messgerit Vivo kann (statt mit vier
AAA-Batterien) auch im Netzbetrieb
laufen. Ein passendes USB-C-Kabel ist
im Lieferumfang enthalten. Es funktio-
niert mit dem {iiblichen Netzteil fiir die
Steckdose. Das Handgelenk-Modell Ac-
tive Control und das smarte Modell Car-
dio Connect haben einen Lithium-Poly-
mer-Akku eingebaut. Daher muss man
sie vor der ersten Benutzung und spé-
ter immer mal wieder aufladen, jedoch
nicht regelmiBig Batterien nachkaufen.
Ein Vorteil fiir alle, die Miill vermeiden
mochten. Bevor die neun Testgerite
selbststindig angelegt werden, sind die
Bedienungsanleitungen auf dem Priif-
stand. In der Regel machen sie es nicht
nur einfach, die Gerite anzulegen und
zu bedienen, sondern helfen zudem bei
der Einordnung der Messwerte. Diese
Informationen erméglichen eine sichere
Verwendung. IEA Medicals setzt jedoch
auf eine kleine Gebrauchsanleitung mit
sehr kleiner Schrift und sehr kleinen
Bildern. Zudem sind einzelne Seiten
schlecht gedruckt. Das alles erschwert
die Lesbarkeit und damit letztlich eine
sichere Nutzung. Hinzu kommt, dass die

3 (3) Ein kleines Detail 4
| fiir eine bequeme Mes-
sung am Handgelenk
ist dieser Klettver-
schluss bei Ecomed
(4) Ein handliches
Modell mit Ladekabel
| und Tasche ist das
Geratherm-Messgerdt

| fiir das Handgelenk

Hinweise auf der Manschette vergleichs-
weise sparsam ausfallen. Lediglich der
Abstand zum Ellbogen und der mogli-
che Armumfang sind angeben.

Mit App auswerten

Wer sich fiir ein smartes Modell ent-
scheidet, muss zusitzlich eine App
installieren. Das bedeutet erst einmal
Mehraufwand. AuBerdem sollte das Mo-
bilgerit bestimmte technische Mindest-
anforderungen erfiillen. Fiir die draht-
lose Dateniibertragung wird Bluetooth
benotigt. Die erforderlichen Apps findet
man kostenlos im Google Play Store oder
fiir iOS im App Store. Sie stammen nicht
direkt von den Herstellern, sondern von
anderen Anbietern. Gibt man den Na-
men der App im Suchfeld des Stores so
ein, wie er in der Bedienungsanleitung
steht, findet man nicht immer eine App
mit identischem Namen. Um die korrek-
te App auszuwihlen, ist das Appsym-
bol oder der Entwicklername hilfreich.
Doch diese Informationen fehlen bei
Silvercrest und Geratherm in der An-

leitung. Wer unachtsam ist, lauft Gefahr,
sich versehentlich eine falsche App he-
runterzuladen. Eta hingegen verwendet
das Symbol der dazugehorigen App und
den Namen ,MedM Blood Pressure®.
Doch auch diese Bedienungsanleitung

www.smartissimo.de
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hat ihre Schwichen. So gibt es zwar eine
Vorschau des 30-Tage-Berichts. Diese
ist jedoch aufgrund der kleinen Schrift-
groBe teilweise unlesbar. Auch auf dem
Smartphone sind die Schriften teilweise
recht klein, die Werte werden jedoch
insgesamt iibersichtlich dargestellt. Da
sowohl die App bei Geratherm als auch
bei Eta von MedM stammt, liegen sie in
diesem Punkt nah beieinander. Bei bei-
den Herstellern gelingt die Kopplung
der Geriite einfach. Die Daten werden
problemlos iibertragen und gesammelt.
Die Messungen werden in farbigen Gra-
fiken anschaulich auf dem Smartphone
angezeigt. Zudem kénnen Notizen (etwa
zum Wohlbefinden) erginzt werden. Die
Messwerte kénnen nicht nur auf dem
Smartphone angezeigt werden, sondern
auch iiber lange Zeitrdaume ausgewertet
werden. Bei der ,MedM BP“-App lassen
sich die Daten zum Beispiel zur Weiter-
gabe an den Arzt exportieren. Diese Zu-
satzfunktionen sind Vorteile der smar-
ten Blutdruckmessgerite.

Am Arm oder Handgelenk

Um den Blutdruck zu messen, miis-
sen die Gerite korrekt anlegt werden.
Grundsitzlich lassen sich Geriite fiir

das Handgelenk einfacher anlegen als
solche fiir den Oberarm. Sie miissen nur

1.2025

(5) Eine typische
Oberarm-Manschette
mit funktionellenm
Klettverschluss,
Schlauch und Hinwei-
sen zur Verwendung
hat auch Silvercrests
smartes Modell

(6) Das smarte Geriit
von Silvercrest hat

im Lieferumfang eine
Aufbewahrungstasche
um Manschette,
Schlauch und Gerit
sicher zu verstauen.

HealthForYou
by SILVERCREST*

um das Gelenk gelegt und festgeklettet
werden. Fiir eine Messung am Oberarm
heift es hingegen: Weg mit der Klei-
dung, die Manschette wird direkt iiber
den Arm gezogen und fest angelegt. Fiir
die Befestigung am Oberarm miissen
die Manschetten grofer bemessen sein
und der Stoff sollte sich leicht auf der
Haut bewegen lassen. Sind sie am Ober-
arm platziert, konnen sie wihrend des
Befestigens schnell nach unten rutschen.
SchlieBlich hat man bei einer selbststin-
digen Anwendung nur eine Hand zur
Verfiigung. Bei eingeschrinkter Moto-
rik konnte dies zu einer Herausforde-
rung werden. Als funktional stellen sich
die Klettverschliisse bei allen Geriten
heraus. Sie haften gut. Mehr Komfort
bringen Details wie beim Handgelenk-
gerit von Ecomed: Ein zusitzlicher
kleiner Klettverschluss hilt den iiber-
stehenden Teil der Manschette bei der
Messung an kleinen Handgelenken in
Schach. Gut bemessen sind die Schliu-
che. Ihre Linge ist bei allem Kandida-
ten in etwa gleich. Das erméglicht ein
Abstellen des Anzeigegerites, wenn
man beispielsweise an einem Tisch sitzt.
Der Stoff der Manschetten fiihlt sich
bei normalen Raumtemperaturen an-
genehm an. Etwas unangenehm wird
es vor allem bei den Oberarmgeriten,

7 (7) Die Displays
unterscheiden sich teil-
weise deutlich in der
Grijfe, wie hier das
| von IEA Medical mit
| roter Warnfunktion
und das Eta (Ober-
— armgerdte)
| (8) Grofes Display

: und funktionale
Bedientasten: Das
Geratherm-Modell
| fiir den Oberarm lisst
sich gut handhaben

wenn die Messung startet. Schuld daran
ist der nétige automatische Druckauf-
bau mit einer Pumpe, der die enganlie-
gende Manschette aufblist. Der Druck
wird aber bei erfolgter Messung oder
Abbruch schnell durch ein automati-
sches elektronisches Ventil abgebaut.
Gut zu erreichen und zu bedienen sind
die Schalter. Ausreichend groB und far-
big abgesetzt sind sie beispielsweise bei
beiden Ecomed Testteilnehmern. Recht
unterschiedlich ist die Darstellung der
Werte auf dem Display. Zur einfachen
Einordnung setzen alle Hersteller auf
eine Ampel der Weltgesundheitsorgani-
sation (WHO), meistens als Skala. GroB
und deutlich ablesbar ist das Display bei
Geratherms Oberarm-Modell, wihrend
es bei IEA Medical kleiner ist und kom-
plett in einer Warnfarbe leuchten kann.
Sowohl die Anzeigegerite als auch die
Manschette lassen sich nur vorsichtig,
teilweise nur sehr begrenzt reinigen. So
darf man bei Silvercrest nur ein feuchtes
Tuch ohne Reinigungsmittel verwenden.
Dagegen wird beim smarten Testteilneh-
mer von Geratherm die Produktpflege
mithilfe eines mit Isopropanol befeuch-
teten Tuches empfohlen. Eine Desinfek-
tion fiir mehr Hygiene wiinschen sich
beispielsweise Benutzende, die ihr Blut-
druckmessgerit mit anderen teilen.

Bilder: Auerbach Verlag, Eta, Geratherm, Health For You by Silvercrest



Blutdruckmessgerate Smart (Oberarm)

Geratherm
Cardio Connect TMB-2296-B

Eta
ETA SMART 4297 90000

Asmartissimo

Health For You by Silvercrest
SBM 70

Technische Daten

Marktpreis*/UVP 70 Euro*/70 Euro 68 Euro*/80 Euro 23 Euro*/23 Euro
Gewicht 210g 4508 360¢g

MaRe (BxHxT, ohne Manschette) 12x2x4cm 11x12x11cm 9x4x12cm
Armumfang 22-32cm 22-42cm 22-42cm
Netz-/Batteriebetrieb (Anzahl/Art) Lithium-Polymer-Akku/3,5V 4xAAA/1,5V 4xAAA/1,5V

Messbereiche (Blutdruck/Puls)

SYS: 60-230mmHg;
DIA: 40-130mmHg/
40-199 Schlage/min

0-299mmHg/40-199 Schlage/min

SYS: 50-280 mmHg;
DIA: 30-1200 mmHg/
40-199 Schlage/min

Ausstattung & Zubehor

LC-Display (Systole, Diastole, Puls,
Datum, Uhrzeit, Akkustand), vollauto-
matische Blutdruck- und Pulsmessung,
WHO-Farbanzeige, Positionskontrolle,
automatischer Manschettendruck, je
199 Speicherplatze fir 2 Nutzende,
Akku, Netzteil, ,MedM Health“-App,
Bluetooth, Abschaltautomatik

LC-Display (Systole, Diastole, Puls,
Datum, Uhrzeit, Batteriestand), vollauto-
matische Blutdruck- und Pulsmessung,
WHO-Farbampel, automatischer Man-
schettendruck, je 250 Speicherplatze
flr 2 Nutzende, Batterien, Netzteil,
»~MedM BP“-App, Bluetooth, Abschalt-
automatik

LC-Display (Systole, Diastole, Puls,
Datum, Uhrzeit, Batteriestand), vollauto-
matische Blutdruck- und Pulsmessung,
WHO-Farbampel, automatischer Man-
schettendruck, je 120 Speicherplatze
fur 2 Nutzende, Batterien, Netzteil,
,HealthForYou“-App, Bluetooth, Auf-
bewahrungstasche, Abschaltautomatik,
auch ohne App/Smartphone nutzbar

geb 00 % g 9 (g 9 (g
Funktion 55% ++ 1,7 ++ 19 ++ 19
Anlegen Manschette 40% ++ 15 ++ 19 ++ 20
Komfort 40% ++ 16 + 4+ 17 + 4+ 17
Schmerzempfinden 20% ++ 23 + 25 ++ 20
Handhabung 30% + + 18 + + 1,7 ++ 19
Bedienfreundlichkeit 50% ++ 18 ++ 1,7 ++ 18
Appsteuerung 20% ++ 15 +++ 13 ++ 20
Bedienungsanleitung 20% + 4+ 19 + 4+ 18 + 4+ 19
Reinigung 10% ++ 22 ++ 24 ++ 23
Verarbeitung 5% ++ 16 ++ 15 + 4+ 18
Okologie 5% +++ 14 + 2,7 + 34
Verpackung/Mdll 65% ++ 17 ++ 20 + 30
Batterien 35% +++ 10 = 4,0 = 4,0
Sicherheit 5% +++ 13 +++ 13 +++ 13

Bewertungsschlissel: 1,0-1,4: sehr gut (+ + +),1,5-2,4: gut (+ +),2,5-3,4:

Ein schlankes, modernes Design
zeichnet das smarte Testmodell von
Geratherm aus. Wer seine Werte vor
allem am Smartphone abliest, wird sich
am vergleichsweise kleinen Display
nicht storen. Die Bedienung ist einfach.
Praktisch sind Akku und Ladekabel.

e

(+), 3,5-4,4:

Eta hat seinen smarten Testkandidaten
zum Aufstellen mit einem groRem Dis-
play ausgestattet. Die Anleitung macht
es leicht, die richtige App zu finden

und zu installieren. Die Daten werden
grafisch ausgewertet. Das Messen
funktioniert problemlos.

-

Etwas mehr Konzentration braucht es
bei Silvercrest beim Herunterladen der
App und Koppeln mit dem Smartphone.
Die Anzeige ist Ubersichtlich, mehr
Grafiken waren jedoch wiinschenswert.
Zum Aufbewahren gibt es eine einfache
Tasche mit Reifverschluss.

aktionsschluss, tagesaktueller Preis kann variieren

www.smartissimo.de a




Eta
ETA 3297 90000

Blutdruckmessgerate (Oberarm)

TESTSIEGER SIEGER PREIS/LEISTUNG

Geratherm
Vivo

IEA Medical
ZK-B869

Ecomed by Medisana
BU-95E

Technische Daten

Marktpreis*/UVP

47 Euro*/60 Euro

39 Euro*/39 Euro

27 Euro*/40 Euro

20 Euro*/20 Euro

Gewicht 4208 2208 220¢g 390¢g

MaRe (BxHxT, ohne Manschette) 13x6x13cm 10x5%x13cm 10x6x12cm 10x6x12cm
Armumfang 22-42cm 22-42cm 22-42cm 22-36cm
Netz-/Batteriebetrieb (Anzahl/Art) 4xAAA/1,5V 4xAAA/1,5V 4xAAA/1,5V 4AxAAA/1,5V
Messbereiche (Blutdruck/Puls) 0-299mmHg/ SYS: 57-255mmHg; 0-295mmHg/ SYS: 57-255mmHg;

40-199 Schlage/min

DIA: 25-195 mmHg/
40-195 Schlage/min

40-195 Schlage/min

DIA: 5—-195 mmHg/
40-199 Schlage/min

Ausstattung & Zubehor

LC-Display (Systole, Diastole,
Puls, Datum, Uhrzeit, Batte-
riestand), vollautomatische
Blutdruck- und Pulsmessung,
WHO-Farbampel, automati-
scher Manschettendruck,

je 250 Speicherplatze fiir

2 Nutzende, Batterien, Netz-
teil, Abschaltautomatik

LED-Display (Systole, Dia-
stole, Puls, Datum, Uhrzeit,
Batteriestand), vollautoma-
tische Blutdruck- und Puls-
messung, WHO-Farbampel,
automatischer Manschetten-
druck, je 199 Speicherplatze
fur 2 Nutzende, Gastmodus,
Batterien, USB-C-Kabel,
Aufbewahrungstasche, Ab-
schaltautomatik

LC-Display (Systole, Diastole,
Puls, Datum, Uhrzeit, Batte-
riestand), vollautomatische
Blutdruck- und Pulsmessung,
WHO-Farbampel, automati-
scher Manschettendruck,

je 99 Speicherplatze fiir

2 Nutzende, Batterien,
USB-C-Kabel-fahig, Aufbewah-
rungstasche

LC-Display (Systole, Diastole,
Puls, Datum, Uhrzeit, Batte-
riestand), vollautomatische
Blutdruck- und Pulsmessung,
WHO-Farbampel, automati-
scher Manschettendruck,

je 90 Speicherplatze fiir

2 Nutzende, Batterien

geb 00 % 9 (8 9 (8 9 (8 0 (8
Funktion 55% ++ 1,9 ++ 2,0 + + 2,0 ++ 20
Anlegen Manschette 40% ++ 19 ++ 19 ++ 20 ++ 19
Komfort 40% + 4+ 17 ++ 17 ++ 17 + 4+ 17
Schmerzempfinden 20% ++ 23 + 28 + 25 + 28
Handhabung 30% + + 18 + + 18 ++ 19 + + 2,0
Bedienfreundlichkeit 60% ++ 18 ++ 17 ++ 16 ++ 20
Bedienungsanleitung 30% 4+ 17 ++ 19 ++ 24 ++ 21
Reinigung 10% ++ 24 + %+ 19 ++ 23 + 4+ 22
Verarbeitung 5% ++ 15 ++ 16 ++ 18 ++ 16
Okologie 5% + 2,7 + 25 + 2,7 + 31
Verpackung/Mull 65% + 4+ 20 + 4+ 17 + 4+ 20 + 27
Batterien 35% = 4,0 = 4,0 - 4,0 - 4,0
Sicherheit 5% +++ 13 + % 1,7 +++ 13 +++ 13

Besonders viele Speicher-
pléatze bietet das Eta-Modell.
Die Kapazitat betragt flr
zwei Personen jeweils bis

zu 250 Aufzeichnungen. Auf
dem Display lasst sich der
Durchschnitt der letzten drei
Messungen anzeigen. Die
Blutdruckmessung funktio-
niert insgesamt gut.

Mit einem Aufbewahrungs-
beutel und zusatzlichem
USB-Kabel bringt das Ober-
arm-Blutdruckmessgerat von
Geratherm kleine, praktische
Extras mit. Die Messung
flihlt sich nicht immer ange-
nehm an, aber funktioniert.
Die Handhabung erhalt im
Test die Gesamtnote gut.

v‘zum Redaktlonsschluss !agesaktueller Preis kann variieren

Das Blutdruckmessgerat
von |EA Medical zéhlt zu
den leichteren Geraten. Die
Bedienungsanleitung ist
aufgrund der Schriftgréfie
schwer lesbar. Statt mit
Batterien kann das Geréat
auch Uber USB-C-Kabel und
Netzteil (nicht im Lieferum-
fang) betrieben werden.

Zum Schnappchenpreis ist
dieses Oberarm-Modell von
Ecomed erhaltlich. Es zeigt
in allen Teilbereichen solide
Leistungen. Ausreifer gibt es
lediglich beim Schmerzemp-
finden und bei der Umwelt-
freundlichkeit. Kleines Extra:
Ein Aufbewahrungsbeutel
Iiegt bei.

.u

Bilder: Ecomed by Medisana, Eta, Geratherm, IEA Medical



Blutdruckmessgerate (Handgelenk)

Geratherm
Active Control GT-1215

Ecomed by Medisana
BW-83E
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80

Technische Daten

Marktpreis*/UVP

42 Euro*/55 Euro

15 Euro*/20 Euro

Gewicht 105g 130g

MaRe (BxHxT, ohne Manschette) 7x4x8cm 7x3%x9cm
Handgelenksumfang 15,5-21,5¢cm 13,5-19,5¢cm
Netz-/Batteriebetrieb (Anzahl/Art) Lithium-Polymer-Akku/ 3,5V 2xAAA/1,5V
Messbereiche (Blutdruck/Puls) SYS: 60-230mmHg; 0-280mmHg/

DIA: 40-130 mmHg/
40-199 Schlage/min

40-199 Schlage/min

Ausstattung & Zubehor

LC-Display (Systole, Diastole,
Puls, Datum, Uhrzeit, Akku-
stand), vollautomatische
Blutdruck- und Pulsmessung,
WHO-Farbampel, automati-
scher Manschettendruck,

je 60 Speicherplatze fur

2 Nutzende, Akku, USB-

LC-Display (Systole, Diastole,
Puls, Datum, Uhrzeit, Batte-
riestand), vollautomatische
Blutdruck- und Pulsmessung,
WHO-Farbampel, automati-
scher Manschettendruck,

je 99 Speicherplatze flr

2 Nutzende, Batterien, Auf-

Kabel, Aufbewahrungstasche | bewahrungsbox

Ergebnis 100% 1,6 (gut) 1,7 (gut)
Funktion 55% +++ 14 ++ 15
Anlegen Manschette 40% + 44+ 13 + 44+ 14
d‘ Komfort 40% +++ 13 +++ 14
'4 Schmerzempfinden 20% ++ 18 ++ 18
Handhabung 30% ++ 20 ++ 19
Bedienfreundlichkeit 60% ++ 19 ++ 18
Bedienungsanleitung 30% ++ 21 ++ 22
Reinigung 10% ++ 23 ++ 23

Verarbeitung

5%

++ 16

++ 16

Okologie

5%

+++ 14

+ 28

Verpackung/Mull

+* & &

1,4

+

237

Batterien

++ 15

+ 3,0

Sicherheit

+++ 13

++ 15

Das zertifizierte Medizin-

| produkt von Geratherm ist
mit einem Akku und einem
USB-Kabel zum Aufladen aus-
gestattet. Das Gerat lasst

| sich bequem am Handgelenk

| anlegen. GroRe Tasten er-

leichtern die Bedienung. Im
Zubehdr enthalten ist eine
] Aufbewahrungstasche.

*zum Re

(+),3,5-4,4:

Handliche Mafe und
Klettdetails machen das

Anlegen des Ecomed-Modells

einfach. Das Gerat |asst sich
zum Transport sicher in der
mitgelieferten Kunststoffbox
verstauen. Die Bedienungs-
anleitung ist hilfreich flr
eine sichere Benutzung am
Handgelenk.

ann variieren

(=), 4,5-5,4: mangelhaft (= =), 6,0: durchgefallen (== = =)

Asmartissimo

Testverfahren

Die Testgerdte: 9 Blutdruckmessgerte (davon 3
smarte, 4 Oberarm~ und 2 Handgelenk-~)

Funktion: Testpersonen legen sich das Gerit
selbst an und fithren dessen Bedienung aus.
Es wird das Anlegen der Manschette (Hand-
habung, Halt, Verschluss, Schlauch), der Kom-
fort (Materialempfinden auf der Haut, Fithren
iiber Handgelenk/Arm) und das Schmerzem-
pfinden bei der Messung bewertet.

Handhabung: Die Testpersonen bewerten die
Bedienfreundlichkeit anhand der generellen
Handlichkeit (GroBe/Gewicht), der Funktiona-
litdt und Géngigkeit der Bedienelemente sowie
des Kontrasts und der Blickwinkelstabilitéit des
Displays. Die Bedienungsanleitung wird auf
die gesetzlich vorgeschriebenen Sicherheits-
und Entsorgungshinweise (spez. fiir die Akkus)
untersucht und anhand ihrer Qualitit (Bilder,
Struktur, Zuordnung der Einzelteile, Schrift-
groBe, Anwendungstipps) bewertet. Die Reini-
gungsnote bezieht sich auf die Manschette und
wie gut sich diese reinigen bzw. desinfizieren
lasst.

Verarbeitung: Bewertet werden die allgemeine
Wertigkeit der verwendeten Materialien und
Oberflichen (das Nicht- bzw. Vorhandensein
von Graten, scharfen Kanten und eventuellen
Klemmstellen sowie die GroBe von Spalten
und Ritzen), die Passgenauigkeit aller modula-
ren Teile und die Bestindigkeit der Beschrif-
tungen. Ebenso flieBen die Kabellinge des
Netzteils und die Qualitit der Aufbewahrungs-
tasche-/dose in die Wertung ein.

6kolagie: Bewertet wird unnétige Verpackung
sowie ggf. entstehender Miill durch Ver
brauchsmaterialien. Die Batterien/Akkus wer-
den nach Art und benétigter Anzahl bewertet.

Sicherheit: Die Sicherheit und Unversehrtheit
der Nutzenden stehen hier im Fokus. Gepriift
und bewertet wird, wie gut das Gerit und die
Bedienungsanleitung verhindern kénnen, dass
Nutzenden durch Klemmen, Schneiden und
dergleichen Schiden entstehen. Insbesondere
wird auf die Moglichkeit der Abschaltung bei
Schmerzen geachtet.

www.smartissimo.de @



sMANCHMAL BRAUCHEN WIiR NUR
EINEN KLEINEN REGENBOGEN AM HORIZONT,
UM UNS AN DIiE SCHONHEIT
DIESER WELT ZU ERINNERN.”

Das Buch fiir mehr Leichtigkeit und Lebensfreude von Stefan Goedecke

Die zweite, liberarbeitete Auflage des Auszeit-Bestsellers ist da.
Jetzt tiberall im Buchhandel oder bei Amazon. Ein Buch voller Emotionen und guter Gedanken.
Mit 11 verbliiffenden Ubungen fiir deinen Alltag.

196 Seiten | € 16,99 [D]

»Der Stift, mit dem dieses Buch
geschrieben wurde, heif3t Liebe.«
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ealprep ist ein Trend bei vielen,

die unter der Woche wenig Zeit
zum Kochen haben. Hiufig werden
nicht nur einzelne Arbeitsschritte wie
Gemiise schnibbeln vorbereitet. Kom-
plette Mahlzeiten werden portioniert,
teilweise vorgekocht. So braucht man
sein Essen spéter nur noch aufzuwér-
men. Ziel ist es, selbstgemachtes Essen
schnell und unkompliziert am Arbeits-
platz oder nach Feierabend zu Hause zu
genieBen. Nicht jeder hat am Arbeits-
platz eine Kiiche fiir Mitarbeitende, in
der eine (saubere) Mikrowelle oder ein
Herd benutzt werden kann. Fiir diesen
Fall sind elektrische Lunchboxen eine
Alternative. Bei unseren vier Testmodel-
len wird schnell klar, dass sich hinter der
Produktbezeichnung Gerite mit unter-
schiedlichen Moglichkeiten verbergen.

Nichts fiir Eilige

Einen groBen Unterschied macht die
Art der Erwérmung aus. Zum einen gibt
es drei Modelle mit Heizelementen, die
Behilter und Inhalt erwidrmen. Zum an-

deren ist eine mehrteilige Meniibox von
Cloer dabei, bei der das Essen mithilfe
von Wasserdampf erwirmt wird. Das
funktioniert dhnlich, wie man es von
einem elektrischen Eierkocher kennt:
Meniibox 6ffnen, Wasser einfiillen, De-

1 (1) Das kleinste und
das grifte Testmodell:
Die Elektro-Lunchbox
von Rosenstein &
Sihne trifft auf das
Wasserdampygeriit
von Cloer

(2) Ein zusdtzlicher
Klickdeckel ermoglicht
es bei Rommelsbacher,
kleckerfrei Mahlzeiten
von zu Hause ins
Biiro zu transpor-

tieren

Asmartissimo

ckel von der im Lieferumfang enthalte-
nen Lunchbox mit dem vorbereiteten
Essen nehmen und die Lunchbox in
den Triger der Meniibox stellen. Menii-
box-Deckel schlieBen, einschalten und
warten. Sich gedulden heiBit es bei allen
Testkandidaten. Je nach Befiillung kann
es eine Weile dauern, bis das Essen eine
angenehme Temperatur hat. Bei der
kleinen griinen Box von Rosenstein &
Sohne sind unsere Testenden erst nach
45 bis 60 Minuten einigermaBen zufrie-
den mit der Temperatur. Wer das nicht
bedenkt, muss in zeitlich knappen Pau-
sen mit halbwarmen Speisen vorlieb
nehmen. Hinzu kommt: Das Erwirmen
ist keineswegs gleichmiBig. Ein Teil der
mitgebrachten Mahlzeit ist hei3, andere
Stellen noch nicht. XREXS schneidet
hier am schlechtesten ab. Die besten
Ergebnisse liefert Rommelsbacher. Den
Unterschied macht eine zweite Flichen-
heizung von oben — im abnehmbaren
Deckel. Dank ihr sind zudem die Vor-
aussetzungen dafiir gegeben, dass man
eine Extrafunktion nutzen kann. Anders
als die drei Konkurrenten lisst sich das
Gerit von Rommelsbacher nicht nur
manuell bedienen. Das Erwidrmen lisst
sich mittels einer eigenen App smart
steuern. Die App bietet Vorwahlmog-
lichkeiten der PortionsgroBe, des Tem-

peraturbereichs und der Startzeit. Damit
soll das mitgebrachte Essen piinktlich
zur Mittagspause bereit stehen. Wie lan-
ge es ungefihr dauern wird, verrit der
Hersteller in der Bedienungsanleitung.
Nach einigen Testversuchen kann man
auf eigene Erfahrungswerte setzen. Ge-
schmacklich kommen die aufgewérmte
Portionen aller Testkandidaten nicht an
eine frisch gekochte Mahlzeit heran, wie
unsere Testenden feststellen. Ein Bei-
spiel: Kartoffeln werden schnell trocken.
Nur der Wasserdampf bei Cloer schafft
Abhilfe. Gekochtes Gemiise macht er
hingegen tendenziell matschig. Hier
liegt die Konkurrenz wieder vorn. Um-
rithren zwischendurch oder zumindest
vor dem Verzehr ist ratsam. Dies betrifft
alle Testkandidaten. Darauf weisen je-
doch nicht alle Hersteller in den Bedie-
nungsanleitungen hin. Kleingeschnitte-
ne Lebensmittel, Eintopfe und Suppen
lassen sich besser umriihren und damit
leichter gleichméiBig erwéirmen als bei-
spielsweise groBere Stiicke Fleisch oder
Gemiise. Wenn ein Menii ungleichmi-
Big erwdrmt wurde, hat dies nicht nur
geschmackliche Nachteile. Es besteht
auBerdem die Gefahr, dass man sich an
zu heiBen Stellen die Zunge oder den
Gaumen verbrennt. Besonders aufpas-
sen muss man des Weiteren bei Cloer.

3 (3) Im Deckel des
Testkandidaten von
Rosenstein & Sihne
befindet sich Besteck
sowie ein SofSenfach
(4) Sobald das Essen
verzehrt ist und die Si-
likonbox ausgewisch,
kann sie platzsparend
zusammengefaltet

werden

www.smartissimo.de
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Durch den Wasserdampf sind die Kunst-
stoffteile von innen beschlagen. Nimmt
man den Deckel ab, kann man sich mit
heiBen Wassertropfen verbriihen. Papie-
re auf dem Schreibtisch sollte man au3er
Reichweite des Geriits und der heraus-
nehmbaren Essensbehilter halten. Sonst
drohen Wasserflecken.

Gut geschiittelt, dicht verpackt

Lunchboxen dienen nicht nur dazu,
Speisen aufzubewahren, sondern auch
zu transportieren. Wer sein Essen mit
zur Arbeit nimmt, stellt es hiufig in eine
Tasche oder einen Rucksack. Unter-
wegs kann es passieren, dass das Gan-
ze ordentlich durchgeschiittelt wird.
Der Deckel sollte fest sitzen, weder ver-
sehentlich abfallen noch Fliissigkeiten
auslaufen lassen. Die Hersteller setzen
auf verschiedene Ausstattungen. Bei Ro-
senstein & S6hne und XREXS wird die
komplette Lunchbox mit Heizelement
mit einem Vierfach-Klickverschluss ver-
schlossen. Bei XREXS gibt es zusitzlich
eine isolierende Transporttasche. Bei
Rommelsbacher hingegen kann man
eine herausnehmbare Edelstahlschale
mit einem separaten Klick-Deckel ver-
schlieBen. Der Geritedeckel mit Heiz-
funktion hingegen ist nicht fiir den
Transport gedacht. Der Vorteil dabei:

Testverfahren
Die Testgeridte: 4 Lunchboxen

Funktion: Im Test wird ermittelt, wie gut die
Lunchboxen in der vorgegebenen Zeit Speisen
auf eine angenehme Esstemperatur erhitzen
kénnen. Dabei werden die Geriite mit einem
vollwertigen Mitagessen gefiillt und in Betrieb
genommen. Geschulte Testpersonen beurteilen
den Garvorgang im Nachgang der Erhitzung
anhand der Konsistenz und weiterer Eigen-
schaften. Zum Ende des Garvorgangs wird zu-
dem die Esstemperatur der Speisen ermittelt.
Diese sollte zwischen 45 und 55 °C liegen.

1.2025

E (5) Heatsbox heifst
das Modell von

‘Rommelsbacher.

Besonderheit: der ab-

nehmbare Deckel mit
Heizfunktion

(6) Nimmt man den =
Deckel bei Rommels- E
bacher ab, kann man %
die fertige Mahlzeit Ti
samt Edelstahlschale {8
entnehmen

Man kann die Box bei Bedarf im Biiro
stehen lassen und nur die leichtere In-
nenschale platzsparend mitnehmen.
Ahnlich ist es bei Cloer: Das HeiBdampf-
gerit ist im Vergleich zur Konkurrenz
sperrig. Der Essensbehilter hat jedoch
einen zusitzlichen Transportdeckel. Be-
hilter in anderen GréBen kénnen nach-
gekauft werden. Der Behilter von Cloer
ist allerdings der einzige, der im Praxis-
test auslduft. Die drei anderen halten
dicht — selbst iiber Kopf und bei starkem
Schiitteln. Geht es um Lebensmittel, ist
eine gute Hygiene wichtig. Dabei reicht
es nicht nur, dass lebensmittelechte Ma-
terialien (wie hier Edelstahl und Kunst-
stoffe) verwendet werden. Es sollte eben-
falls eine griindliche Reinigung moglich
sein. Besonders praktisch sind Modelle,
bei denen Behilter und Deckel gespiilt
werden oder sogar in die Spiilmaschine
diirfen. Bei unseren Testmodellen ist
das nicht immer der Fall. Die Lunchbox
von Rosenstein & Séhne ist fest mit dem
Heizelement verbunden und kann da-
her nur ausgewischt werden. Das Strom-
kabel ist abnehmbar, den Anschluss
kann man praktischerweise mit einem
Silikondeckel verschlieBen. So ist es
auch bei XREXS und Rommelsbacher
Den groften Reinigungsaufwand hat
man bei Cloer: Diverse Geritebestand-

Handhabung: Eine Gruppe geschulter Testper-
sonen bewertet die Bedienfreundlichkeit, die-
se umfasst das Befiillen der Lunchboxen, die
Verstindlichkeit und Ergonomie sédmtlicher
Bedienelemente, Ausstattungen, Zubehorteile
(Einsitze, Deckel) und Funktionen. In die Rei-
nigung flieBt ein, ob das Geréit modular auf-
gebaut ist und ob Teile spiilmaschinentauglich
sind. Die Bedienungsanleitung wird iiberpriift,
die Qualitit anhand der Bebilderung, Struktur,
SchriftgroBe und Anwendungshinweise bewer-
tet. Bei der Unterbringung wir die Verstaubar-
keit von Kabel und Zubehérteilen bewertet.

teile miissen gespiilt und abgetrocknet
werden. Der Geritesockel kann nur vor-

sichtig abgewischt werden, da er ein fe-
stes Stromkabel hat.

Fazit

Ob aus Kostengriinden oder gesundheit-
lichen Aspekten, aufgrund von fehlen-
den Alternativen oder aus Zeitmangel
— es gibt viele Griinde, mitgebrachtes Es-
sen auf der Arbeit oder anderswo zu er-
wirmen. Elektrische Lunchboxen lassen
sich einfach aufstellen und bedienen.
Dabei muss man sich mit Nachteilen ar-
rangieren. Dadurch stellen sie fiir Eilige
nur eine absolute Notlosung da. Bis die
Mabhlzeit gegessen werden kann, kann
je nach Portionsgrofie, Ausgangstempe-
ratur und Gerit viel Zeit vergehen. Um
das Essen ausreichend und gleichmiBig
heil zu genieBen, muss man zwischen-
durch umriihren und abschitzen, wie
lange es noch braucht. Hilfreich sind
Zeitempfehlungen wie bei Rommelsba-
cher. Fiir das hochwertige Modell spre-
chen die Hitze von oben und unten so-
wie die zusitzliche Appsteuerung. Dafiir
muss man jedoch hshere Anschaffungs-
kosten in Kauf nehmen. Bei der Auswahl
einer Lunchbox sollte man auch darauf
achten, wie gut sie fiir den regelméBigen
Transport geeignet ist. B

Verarbeitung: Bewertet werden die allgemeine
Wertigkeit der verwendeten Materialien.

6kologie: Der Energieverbrauch wird wihrend
der Testreihen ermittelt und vergleichend be-
wertet. Die Bewertung der Verpackung erfolgt
nach 6kologischen Gesichtspunkten.

Sicherheit: Gepriift und bewertet wird, wie
gut verhindert werden kann, dass Nutzenden
durch Klemmen, Schneiden und insbesondere
Verbrennen Schiden entstehen. Zudem wird
eine automatische Abschaltfunktion bewertet.

Bilder: Auerbach Verlag, Cloer, Rommelsbacher, Rosenstein & Sohne, XREXS
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SIEGER PREIS/LEISTUNG
Rommelsbacher XREXS Cloer Rosenstein & Sohne
Heatsbox HB 100 KXD-638 Menii Box 800MBX NX-5899
e

Technische Daten

Marktpreis*/UVP

99 Euro*/150 Euro

20 Euro*/35 Euro

53 Euro*/80 Euro

30 Euro*/45 Euro

Gewicht 1,2kg 1kg 1,3kg 0,5kg

MaRe (BxHxT) 23x8x18cm 22x18x%x9cm 19%x15%x29cm 22x10x16cm
(gefaltet: 22x5x16cm)

Maximalleistung 100W 75W 550W 35W

Kabellange 140cm 70cm/65cm (12V) 130cm 95cm

Stromanschluss/Fahrzeuganschluss ja/nein ja/ja ja/nein ja/nein

Sortierfacher/Fassungsvermogen 2/0,9251 2/1,81 1/11 1/0,81

Gareinstellungen 50-85°C an/aus an/aus bis 60°C

Ausstattung & Zubehor

Ergebnis

Funktion

100%

50%

2 integrierte Flachenheizun-
gen (oben, unten), Appsteue-
rung moglich, automatische
Startfunktion, Start-Taste,
abnehmbarer Gehduse-
deckel, herausnehmbare
Edelstahlschale, auslauf-
sicherer Transportdeckel,
herausnehmbarer Trennsteg,
rutschfeste Gummifite

1,6 (gut)

++ 16

Herausnehmbare Edelstahl-
schale, Kunststoff-Obstfach,
abnehmbarer Deckel mit Be-
steckfachern, Gabel, Loffel,
Klickverschluss, Tragegriff, 2
abnehmbare Kabel (Steck-
dose/Auto), Isoliertasche

1,8 (gut)

++ 19

Erwarmen von Mahizeiten mit
Wasserdampf, Edelstahlkoch-
platte, Lunchbox, Deckel,
Tablett und Messbecher,
Kabelaufwicklung, Ein-/Aus-
schalter mit Kontrollleuchte,
akustische Fertigmeldung,
automatische Abschaltung

1,9 (gut)

++ 18

Faltbox aus Kunststoff und
Silikon, Deckel mit Besteck-
und SoRenfachern, Klick-
verschluss, abnehmbares
Kabel, LED-Betriebslicht

1,9 (gut)

++ 22

Garvorgang

70%

++ 19

++ 22

++ 20

+ %+ 23

Esstemperatur

30%

+++ 10

+++ 10

+++ 14

++ 19

Handhabung

25%

++ 16

++ 20

+ %+ 19

++ 18

- Bedienfreundlichkeit

60%

++ 16

++ 17

++ 19

++ 18

" Reinigung
8

20%

++ 16

++ 24

+ 4+ 18

++ 21

- Bedienungsanleitung

1,3

+ 26

++ 20

++ 19

Unterbringung

1,8

+ +

a42)

+ +

2,3

+ +

1,6

Verarbeitung

15

L L

18

++ 16

L &

1,8

Okologie

10%

+++ 14

+++ 14

++ 24

+++ 13

e s
¢ 3‘. Energieverbrauch

75%

+++ 10

+ 4 10

+ 26

+++ 10 \

¢ Verpackung

‘_?

25%

+

25

+

++ 18

++ 20

o '
‘é‘l ' Sicherheit

o

5%

3

3,

++ 18

++ 16

++ 20

++ 16

Die hochwertige Heatsbox
(iberzeugt mit einer besseren
Funktionsnote als die
Konkurrenz. Das liegt daran,
dass Hitze auch von oben
kommt. Bedienhighlights
sind neben herausnehm-
barem Edelstahlbehalter und
Klickdeckel smarte Funktio-
nen zur Fernsteuerung.

Ein glinstiges Modell mit
diversen Extras ist die
Lunchbox von XREXS. So gibt
es eine zusatzliche Isolier-
tasche zum Transport und
Metallbesteck im Deckel. Die
herausnehmbare Edelstahl-
schale erleichtert den Ver-
zehr des erwarmten Essens
und die Reinigung.

Das Modell von Cloer ist das
einzige Testgerat, dass mit-
gebrachte Speisen mithilfe
von Wasserdampf erwarmt.
Essen und Kunststoffteile
bekommen Feuchtigkeit ab.
Das bedeutet vor allem mehr
Vorsicht, mehr Reinigungs-
aufwand — und teilweise
mehr Geschmack.

Mit weniger als einem halben
Kilogramm Gesamtgewicht
und einer zusammenfalt-
baren Box ist das Modell
von Rosenstein & Séhne
platzsparend und leicht zu
transportieren. Das Erwar-
men braucht vergleichsweise
viel Zeit und man sollte
mehrmals umriihren.

*zum Redaktionsschluss, tagesaktueller Preis kann variieren

& Bewertungsschlissel: 1,0-1,4: sehr gut (+ + +),1,5-2,4: gut (+ =), 2,5-3,4: befriedigend (+), 3,5-4,4: ausreichend (=), 4,5-5,4: mangelhaft (= =), 6,0: durchgefallen (= = =)

%= www.smartissimo.de
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nterschiedlicher koénnten

unsere

drei Kandidaten nicht sein: Semp-
tec schickt ein Kabelschloss mit App-
steuerung ins Rennen, Prophete ver-
zichtet auf eine App und setzt auf einen
integrierten Fingerabdrucksensor und I
Lock It hat ein besonders robustes Spei-
chenschloss mit zusitzlicher Einsteck-
moglichkeit fiir eine Kette, ein Seil oder
ein Einsteckkabel konstruiert, das iiber
eine Alarmfunktion und GPS‘Tracking
verfiigt. Allen drei Schlosser haben aber
nur ein Ziel: Das Fahrrad moglichst opti-
mal gegen Diebstahl zu sichern, was vor
allem auch fiir moderne E-Bikes wichti-
ger denn je ist. Wir schauen genauer, ob
das funktioniert.

Semptec NX-1448

Hierbei handelt es sich um ein App-
gesteuertes Kabelschloss, welches nur
in Verbindung mit dem Smartphone
gesteuert werden kann. Es eignet sich
nicht nur fiir Fahrrider, E-Bikes oder
vergleichbare Fahrzeuge, sondern kann
auch andere Gegenstinde sichern, die
sich mittels Kabel sichern lassen. Die
Einrichtung der App ist sehr einfach.
Besonders erfreulich: Es sind keinerlei
persénliche Daten zur Registrierung er-
forderlich und die App lauft ausschlieB3-
lich lokal via Bluetooth, nicht iiber eine

mit Fingerabdruck-
sensor von Prophete
kann bei Bedarf am
Rahmen montiert
werden. Dabei passt
es problemlos auch an

dickere Rahmen

(2) Die Befestigung
erfolgt iiber zwei Rie-
men, die mittels einer
Schraube am Rahmen

[fixiert werden

Cloud. Zum Betrieb muss das Schloss
mit drei Batterien vom Typ AAA be-
stiickt werden, welche in ein wasser-
dichtes Fach eingelegt werden. Die Ak-
tivierung des Schlosses erfolgt durch
Einstecken des Kabels und anschlieBen-
den Druck auf den Verriegelungsknopf
auf dem Gerit. Ein Entriegeln ist dann
nur noch iiber die App moglich. Dies
kann auch automatisch erfolgen, sofern
es in den Appeinstellungen aktiviert
wird. Dann wird das Schloss automa-
tisch gesperrt, sobald man sich auBer-
halb der Bluetooth-Reichweite befindet.
Bei der Riickkehr erfolgt dann ebenfalls
automatisch die Entsperrung. Sobald
das Kabelschloss aus der Arretierung
entnommen wird, ist das Gerét in der
App nicht mehr sichtbar und wird dort
erst wieder angezeigt, wenn das Kabel er-
neut eingesteckt und die zuvor genannte
Taste am Schloss gedriickt wird. Neben
der smarten Schlossfunktion wurde in
das Gerites auch eine Alarmfunktion
verbaut. Diese reagiert — sofern in der
App aktiviert — mittels Bewegungssen-
sor im Schloss. Wird das Schloss bewegt
und ist das Handy auBer Reichweite,
erfolgt zunichst ein kurzer Signalton.
Hort die Bewegung danach nicht auf,
beginnt kurz danach ein sehr schriller
und ordentlich lauter Alarm, der defi-

3 (3) Der Sensor fiir
den Fingerabdruck
befindet sich hinter
einer Schutzklappe.
Die Entsperrung funk-
tioniert beeindruckend
einfach und schnell
(4) Die Montage

des Speichenschlosses
von I Lock It ist
problemlos und schnell
erledigt, da wir es nur
gegen das vorhandene
Schloss tauschen

miissen

Asmartissimo

nitiv die Umgebung auf die Situation
aufmerksam macht. Zum Abschalten ist

eine erneute Verbindung via Bluetooth
mit dem App-Handy erforderlich. Ist
das Handy wieder in Reichweite, dauert
es circa 5 Sekunden (s), bis der Alarm
beendet wird. Allerdings gibt es zwei
Schwachstellen: Zum einen wire mittels
kleinem Kreuzschlitzschraubendreher
problemlos die Entnahme der Batterien
in wenigen Sekunden méglich. Und,
schneidet ein Dieb beherzt das leider
nicht so stabile Sicherungskabel durch,
lost der Alarm mangels fehlender linge-
rer Bewegung nicht aus. Das ist zweifel-
los die Achillesferse dieses ansonsten gut
durchdachten Alarmsystems. Vielleicht
gibt es demnichst eine neue Version mit
stirkerem Kabel oder einer Kette — das
smarte Schloss wire dann tatsichlich
eine praktische Diebstahlhilfe.

Prophete Fingerabdruck-Schloss

Das Biigelschloss von Prophete verzich-
tet komplett auf eine Appsteuerung und
wird stattdessen nur mit einem Finger-
abdrucksensor gedffnet und geschlossen.
Das massive Biigelschloss aus spezialge-
hirtetem Stahl soll laut Hersteller dabei
den Anforderungen der (hauseigenen)
maximalen Sicherheitsstufe 7 entspre-
chen. Mit im Lieferumfang enthalten ist

www.smartissimo.de
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eine Schlosshalterung fiir den Mittelrah-
men, die mittels zwei stabiler Kunststoff-
halter dort befestigt wird. Angelernt wer-
den kénnen bis zu 30 Fingerabdriicke,
sodass ein Einsatz auch bei Fahrridern

moglich ist, die hdufig von wechselnden
Fahrenden genutzt werden. Versorgt
wird das Schloss iiber einen Akku, der
ebenfalls nach Angaben des Herstellers
fiir bis zu 2500 SchlieBvorginge reicht.
Fiir den Notfall liegen aber auch noch
zwei Schliissel bei, mit denen sich das
Schloss ebenfalls 6ffnen lidsst. Die An-
meldeprozedur gestaltet sich einfach,
wobei die zuerst angemeldete Person
stets der Administrator ist. Nur sie kann
mit dem Fingerabdruck die Anmelde-
prozedur fiir weitere Nutzende starten.
Dieser Prozess ist in der Anleitung nicht
ganz korrekt beschrieben, was bei den
ersten Versuchen mit weiteren Fahrrad-
nutzenden etwas Frust bringen kénnte.
Der Admin muss namlich auch hier
seinen Finger fiir 10s auflegen und erst
dann die weitere Person die Anmelde-
prozedur durchfithren lassen. In der
Anleitung steht stattdessen, dass der Ad-
min das Schloss entsperren soll und die
neue Person dann den Finger 10s aufle-
gen soll. In der Praxis funktioniert das
Schloss sehr gut. Besonders die Schnel-
ligkeit beim Entsperren iiberzeugt uns.

Testverfahren

Die Testgeriite: 3 smarte Fahrradschlsser

Funktion: Bei der Installation werden Zube-
hér, Anbau und Aktivierung bewertet. Der In-
stallationsprozess und die Inbetriebnahme des
Schlosses sollen schnell und problemlos erfol-
gen. Die Note der SchlieB- und Sicherheitsfunk-
tionen umfasst den Test der Leichtgingigkeit
der SchlieBmechanik, ggf. die Erkennung des
Smartphones und die Zuverlissigkeit der Off-
nungsfunktion. Zudem wird hier die Fihigkeit
zur Manipulationserkennung und die Zerstor-
barkeit des Schlosses bewertet.

1.2025

[3 (5) Zuverliissig greift
das System zwischen
die Speichen. Ein Ver-
klemmen ist durch die
spezielle Konstruktion
ausgeschlossen

(6) Die zusitzlich
mdgliche Sicherung
mittels einer Kette
wird allerdings drin-
gend empfohlen, da
ein reines Speichen-
schloss kein zuverldssi-
ger Diebstahlschutz ist

Es gibt kaum Fehlermeldungen, fremde
Fingerabdriicke werden jedoch zuverlis-
sig abgelehnt. Dank des starken Biigels
ist das smarte Schloss von Prophete in
der Tat ein ausgezeichneter und wirksa-
mer Diebstahlschutz.

I Lock It Pro

Das massive Schloss I Lock It Pro ist in
seiner Grundausfithrung ein reines Spei-
chenschloss und wird an entsprechender
Stelle am Hinterrad mit zwei Schrauben
befestigt. Bei den meisten modernen
Ridern befinden sich an diesen Stellen
bereits passende Gewinde oder es ist —
wie in unserem Fall — bereits ein klassi-
sches Speichenschloss verbaut, welches
in wenigen Minuten a.usgetauscht ist.
Bei élteren Rédern lésst sich das System
mit zusitzlichen Installationsadaptern
anbauen, welche allerdings optional
hinzugekauft werden miissen. Die an-
schlieBende Verbindung mit der App
ist einfach und wird iiber Bluetooth rea-
lisiert. Die App selber verlangt lediglich
eine E-Mail-Adresse sowie ein Passwort
zur Registrierung, ist demnach also
sparsam bei der Datenerhebung. Die
Bedienung erfolgt dann in erster Linie
iiber die App. Hier ldsst sich das Rad
problemlos abschlieBen und auch wie-
der entsperren. Ebenso mit dabei: Eine

Handhabung: Die Steuerung wird hinsichtlich
der Bedienfreundlichkeit in Bezug auf Funktio-
nalitit, Gangigkeit und Anzahl der Bedienele-
mente sowie der optischen/akustischen Signali-
sierung gepriift. Bei Gerdten mit Appsteuerung
wird die Appinstallation, der Anmeldeprozess
und die Ersteinrichtung der SchlieBsysteme be-
wertet. Bei Geriten ohne Appsteuerung wird
die Fingerabdruckerkennung auf ihre Effizienz
und Genauigkeit getestet. Die Bedienungsanlei-
tung wird auf Sicherheits- und Entsorgungshin-
weise gepriift, dann die Qualitit anhand der all-
gemeinen Struktur und SchriftgréBe bewertet.

zuschaltbare Alarmfunktion, die wahl-
weise mit lautem oder stillem Alarm

iiber einen potentiellen Diebstahlver-
such informiert. Auch eine automatische
Entriegelung lisst sich bei Bedarf akti-
vieren. Dann entsperrt sich das Schloss
automatisch, sobald man sich mit dem
Smartphone in der Nihe befindet. Gut:
Sowohl die Sensibilitit des Alarms als
auch die gewiinschte Reichweite zur
Entsperrung lassen sich in der App
feinjustieren. Uberhaupt sind viele Ein-
stellungen moglich, was die individuelle
Konfiguration erleichtert. So lassen sich
auch nervige Signalténe abschalten. Als
zusitzliche Option bietet I Lock It Pro
den Anschluss einer zusitzlichen Ein-
steckkette (wahlweise auch als Einsteck-
kabel oder Einsteckseil), um das Fahr-
rad zusitzlich an einem Gegenstand zu
sichern. Das ist auf jeden Fall empfeh-
lenswert, da sonst das Rad trotz Alarm
weggetragen werden kénnte. Auch einen
praktischen Handsender fiir den Schliis-
selbund gibt es optional zu kaufen. Zu-
sitzliches Feature: eine (ab dem zweiten
Jahr kostenpflichtige) Auffindfunktion
via GPS, die den genauen Standort des
Rades anzeigen kann. Alles in allem ein
nahezu perfektes Sicherungssystem fiir
das teure Bike, die auf jeden Fall zu em-
pfehlen ist. m

Verarbeitung: Bewertet werden die allgemei-
ne Qualitit der verwendeten Materialien, das
Nicht- bzw. Vorhandensein von Graten, schar-
fen Kanten und eventuellen Klemmstellen, die
GroBe von Spalten und Ritzen sowie die Pass-
genauigkeit aller modularen Teile.

6kologia Bewertet wird die Verpackung unter
6kologischen Gesichtspunkten.

Sicherheit: Die Sicherheit und Unversehrtheit
der Nutzenden steht im Vordergrund, vor al-
lem der feste Sitz und eine sichere Verarbei-

Bilder: Auerbach Verlag, | Lock it, Prophete, Semptec



smarte Fahrradschlésser

I Lock it
I Lock It Pro

SIEGER PREIS/LEISTUNG

Prophete
Biigelschloss mit
Fingerabdrucksensor

Asmartissimo

Semptec
NX-1448

Technische Daten

Marktpreis*/UVP

259 Euro*/259 Euro

70 Euro*/78 Euro

32 Euro*/70 Euro

Gewicht 500g 1245g 295¢ (mit Batterien)

MaRe 15x15x4cm 18x31x5cm Schloss: 9x5x4cm;
Stahlkabel: 80x1cm

Batterie-/Akkubetrieb (Batterie-/Akkutyp) Akku, Li-lon 1200 mAh Akku, k. A. Batterie, 3xAAA

Schlosstyp

Speichenschloss, erweiterbar

Bligelschloss

Kabelschloss

Art der Selbst6ffnung

Motorantrieb

Klickmechanismus

Klickmechanismus

Montageart

fest

flexibel

flexibel

Offnungsméglichkeiten

App, Automatik, Farbcode, Handsender

Fingerabdruck, Schliissel

App, Automatik

Kommunikation Smartphone Bluetooth n.v. Bluetooth
Diebstahlsicherung (Alarm) ja nein ja
App .1 LOCK IT“-App n.v. ,Solebe“-App

Ausstattung & Zubehor

GPS-Tracking, USB-C-Ladeanschluss, fiir
breite Reifen geeignet, Einsteckzubehdr
(Kette, Seil, Kabel) optional erhaltlich

USB-C-Ladeanschluss, Halterung fur
Fahrradrahmen, stabiler Bligel aus
spezialgehartetem Stahl, Gummium-
mantelung

Extrem lauter Sirenenalarm, Batterie-
fach verschraubt (Manipulations-
schutz), kompakte Bauform

geb 00 % o £ g
Funktion 60% +++ 12 +++ 14 + 4+ 17
‘ SchlieB- und Sicherheitsfunktionen 70% +++ 11 +++ 14 ++ 19
7 Installation 30% +++ 13 +++ 14 +++ 12
Handhabung 20% + 4+ 4+ 12 +++ 13 + 4+ 4+ 12
Steuerung 80% +++ 12 +++ 12 +++ 12
Bedienungsanleitung 20% +++ 13 ++ 18 +++ 14
Verarbeitung 10% +++ 10 +++ 1,0 + 4+ + 12
Okologie 5% +++ 10 +++ 10 +++ 10
Sicherheit 5% +++ 12 +++ 13 +++ 12

/

Das Lock It Pro Uberzeugt im Test mit
seiner Vielseitigkeit und der stabilen
Bauform, die in Verbindung mit einem
zusétzlichen Einsteckzubehér auch
hohe Sicherheit bieten kann. Die
Steuerung Uber die App funktioniert
intuitiv und reibungslos. Praktisch ist
der optional erhaltliche Handsender.

Das Aufschliefen per Fingerabdruck ist
sehr bequem und funktioniert zuverlas-
sig. Das Blgelschloss selbst ist dabei
sehr stabil und leistet in der Praxis
gute Dienste bezlglich der Sicherheit.
Schon wére es gewesen, wenn Prophe-
te wie die anderen Hersteller auch eine
Alarmfunktion integriert héatte.

Keine Frage, was die Alarmfunktion
angeht, ist das NX-1448 von Semptec
eine echte ,Sirene*, die viel Aufmerk-
samkeit erzeugt. Auch das Auf- und
Abschlieen per App funktioniert
zuverlassig. Eigentlich ein empfehlens-
wertes Schloss — wére da nicht das
unzureichend gesicherte Kabel.
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ehn Saugroboter haben es in unser

diesjihriges Testfeld geschafft und
tatsichlich sind alle Gerite in der Lage,
nicht nur vollig selbststdndig zu saugen,
sondern gleichzeitig auch mehr oder we-
niger griindlich zu wischen. Eine Funk-
tion, die vor allem Haushalte mit iiber-
wiegend Hartboden zu schitzen wissen.
Und auch ansonsten ist die Entwicklung
nicht stehengeblieben: Fast alle Testkan-
didaten kommen mit eigener Staubab-
saugstation oder gar einer Kombi-Reini-
gungsstation daher, um sich zusitzlich
selbststindig mit Putzwasser zu ver-
sorgen und spiter das dreckige Wisch-
wasser in die Basisstation abzupumpen.
Alles was die Nutzenden hier noch
selbst machen miissen: Gelegentlich den
Staubsaugerbeutel in der Station wech-
seln, frisches Wasser einfiillen und das
Schmutzwasser entsorgen.

Solo-Gerite

Nur zwei Roboter verzichten auf eine
Absaugstation und miissen wie gehabt
von Hand entleert werden. Es handelt
sich um das Einstiegsgerit Rover von
Eta und den vielen sicher schon be-
kannten Putzprofi Legee in der Aus-
fithrung Q10 von Hobot. Letzterer wird
unter dem Markennamen Sichler vom
Elektronikspezialisten Pear] vertrieben.

(1) Bei vielen mo-
dernen Saugrobotern
geht es mittlerweile
Jast staubfrei zu:

Eine Absaugstation
befordert den Dreck
automatisch in einen
klassischen Staub-
beutel

(2) Dreikammenr-
system von Mova:
Frisch- und Schmutz

| wassertank sowie die
| Absaugstation mit ein-
gesetztem Staubsauger-

beutel (v.l.n.7.)

Wihrend der Rover weder Kamera noch
Lidar (lichtgestiitzte Objekterkennung
und Abstandsmessung) hat und sich
demnach via Kollisionssensoren sowie
Gyroskop durch die Wohnung tastet, ist
der Hobot, wie iibrigens auch alle restli-
chen Gerite im kompletten Testfeld, mit
dem Lidar-Lasersystem ausgestattet und
kartografiert die Wohnung beim ersten
Reinigungsvorgang. Daraus resultiert:
Der Legee bewegt sich zielsicher durch
die Wohnung, es sind No-go-Areas via
App programmierbar oder man kann
auch einzelne Riume auf Knopfdruck
sdubern. Beim Rover hingegen hat man
weniger Eingriffsmoglichkeiten, jedoch
eine sehr seltene Besonderheit: Dem
Geriit liegt eine Fernbedienung bei, die
einen Betrieb auch vollig ohne App er-
moglicht. Besonders fiir dltere Menschen
hiufig eine willkommene Alternative.

Reine Absaugstation

Zwei Roboter — namlich die Gerite von
AEG und Midea — verfiigen nur iiber rei-
ne Absaugstationen, die den gesammel-
ten Staub in einen Staubsaugerbeutel be-
fordert. Das Wasser zum Wischen muss
wie bei Eta und Legee direkt am Geriit
eingefiillt werden. Hierzu entnimmt
man den Wischeraufsatz und fiillt ihn
am Wasserhahn mit Frischwasser. Nur

Asmartissimo

beim Legee ist der Tank fest verbaut und
wird iiber eine mitgelieferte Einfiillfla-
sche befiillt. Diese Geriite arbeiten mit

einem klassischen breiten Wischmopp,
der befeuchtet wird und im Betrieb le-
diglich vibriert. Dennoch wird der Bo-
den insbesondere beim Legee erstaun-
lich sauber. Natiirlich muss der Mopp
regelmiBig abgenommen und gereinigt
werden, sonst verteilt das Gerit irgend-
wann den Schmutz nur noch. Deutlich
komfortabler arbeiten die restlichen
Roboter im Testfeld. Hier kommen statt
Mopp entweder eine Rolle, wie man sie
von Nasssaugern kennt, zum Einsatz
oder wie im Falle von einem Mova und
den Geriiten von Samsung zwei rotieren-
de runde Wischmopps. Der Vorteil bei
den Rollen: Das Schmutzwasser wird di-
rekt im Gerit gesammelt.

Komplette Reinigungssysteme

Geliefert werden diese Roboter von Eufy,
Mova, Philips und Samsung jeweils mit
einer Dreika.mmerfReinigungsstation.
Eine Kammer enthilt einen klassischen
Staubsaugerbeutel, der den aufgesaug-
ten Schmutz iiber eine eingebaute Ab-
saugstation auffingt. Ein weiterer Be-
hélter wird mit Frischwasser gefiillt und
der dritte sammelt das Schmutzwasser
vom Roboter ein. Das Funktionsprinzip

(3) Von Eufys
Basisstation kann
der Tank mit der
Saugvorrichtung

n‘l

abgenommen werden.
B Damit lassen sich
Flecken in Teppichen
nass reinigen

(4) Auf verschiede-

| ne Art und Weise
erstellen die meisten
Geriite eine mehr oder
weniger authentische
Karte der Woh

Reinigung lauft
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beim Wischen mit den Rollen ist ein-

fach: Die Reinigungsrolle wird kontinu-
ierlich befeuchtet und wischt den Boden
nass. Der feuchte Schmutz sammelt sich
ebenfalls an der Rolle, wird tiber eine
Gummilippe abgestreift und schlieBlich
im Schmutzwasserbehilter gesammelt.
Dasselbe Funktionsprinzip kommt auch
bei modernen Waschsaugern zum Ein-
satz. Bei unseren Testgeriten aber kiim-
mert sich der Roboter selbst um neues
Frischwasser und das Abpumpen des
Schmutzwassers durch zwischenzeitli-
che Fahrten zur Basisstation. Das funk-
tioniert hervorragend und sowohl die
Saug- als auch Wischleistung ist bei allen
Geriiten im Testfeld sehr gut. Nur beim
XU9100 von Phillips und dem Eufy
2352 Omni E28 gibt es leichte Schlieren.
Im Falle von Phillips durch die Biirste,
aber alles noch im vertretbaren Bereich.

Eufy 2352 Omni E28

Dieses Komplettsystem besteht aus Ba-
sisstation mit Frisch- und Schmutzwas-
sertank sowie Absaugstation. Der Ro-
boter tastet seine Umgebung mit Lidar
und Kamera ab und erstellt wie seine
Kollegen entsprechende Karten von den
Riumen. Interessanterweise vermag

er (wie auch die Gerite von Mova und
Samsung) die Riume wie Wohnzim-

1.2025

(5) Coole Sache: Der
Mova V50 kann seine
f Rollen ausfahren und
so problemlos auch
kleine Stufen in der
Wohnung, wie hier

| ins Badezimmer, iiber-
winden

(6) Zwei Systeme im
Vergleich: Links der
klassische Wischmopp,
der im Betrieb ,nur“
vibriert. Rechts ein
Rollensystem mit
zusdtzlichem kleinen
Kantenmopp links

mer, Flur oder Kiiche zu erkennen und
beschriftet sie entsprechend. Ein High-
light bei diesem Gerit ist die abnehm-
bare Wassereinheit der Station. Hier ver-
birgt sich seitlich ein Schlauch mit einer
Biirste, die zur manuellen Reinigung
von Verschmutzungen auf Teppich oder
Polstermébeln verwendet werden kann
und erstaunlich gut funktioniert.

Mova V50 und Z50

Beide Roboter aus dem Hause Mova
sind neben Lidar auch mit einer Kame-
ra ausgestattet. Der Clou: Auf Wunsch
kann man die Kamerafahrt iiber die
App verfolgen und dort sogar aufzeich-
nen. Ist die Kamera aktiv, warnt der
Roboter regelmiBig mit einer Warnan-
sage, was auf Dauer etwas nervig ist und
nicht abgeschaltet werden kann. Beim
750 Ultra gibt es an der Basisstation
ein zusitzliches Fach fiir den Einsatz
einer (herstellereigenen) Reinigungs-
flasche, der V50 Ultra Complete kann
sogar zwei unterschiedliche Reinigungs-
mittel aufnehmen und je nach Bedarf
beimischen. Eine weitere Besonderheit:
Sowohl die Seitenbiirste als auch ein
kleiner runder Mopp kénnen ausge-
fahren werden und versprechen so eine
besonders effektive Kantenreinigung.
Der V50 kann sogar kleine Stufen iiber-

7 (7) Nicht jeder Saug-
roboter kommt mit
allen Hindernissen
klar. Trotz Kamera
macht sich zum Bei-
spiel dieser Roboter
iiber das Friihstiick
| unseres Hundes her
(8) Nicht ganz
perfekte Reinigung:
Die Schlieren von der
Staubbiirste (Bild-
mitte oben) sind auch
nach dem Trocknen
noch leicht zu sehen

winden, indem er sich iiber zwei kleine

ausfahrbare Beine selbst hochhievt.
Samsung Bespoke Jet Bots

Diese beiden Roboter unterscheiden
sich nur durch den Grad der KI-Unter-
stiitzung voneinander. Das teurere Geriit
ist mit Kamera ausgestattet und erfasst
kontinuierlich die Reinigungsfliche.
Hindernisse werden zuverlissig erkannt
und in der Karte gemeldet beziehungs-
weise umfahren. Sogar Kabel werden
registriert. Bei der etwas preiswerteren
Variante muss man zwar auf etwas KI
verzichten, das Gerit selbst funktioniert
aber auch perfekt. Sehr gut: Die Wisch-
mopps werden in der Station mit Dampf

gereinigt.

Appsteuerung

Alle Geriite im Testfeld lassen sich mehr
oder weniger komfortabel iiber eine App
steuern. Das Kartieren des Haushaltes
beherrschen alle Gerite mit Ausnahme
des Rover von Eta. Eine Sprachausgabe
(auch in Deutsch) ist bei allen Geriten
Standard. Je nach App sind mehr oder
weniger komplexe Einstellungen mog-
lich. So kénnen Sperrzonen eingerichtet
werden und auch das raumweise An-
dern der Parametern fiir Saugen und
Wischen ist moglich. B

Bilder: Auerbach Verlag, Mova, Philips, Samsung



Saugroboter mit Wischfunktion und Kombi-Reinigungstation

Samsung

Bespoke Jet Bot
Combo Al Steam
VR7MD97A14G/WD

SIEGER PREIS/LEISTUNG

Mova
V50 Ultra Complete

Samsung

Bespoke Jet Bot Combo
Steam VR7MD96B14G/
WD

Asmartissimo

Mova
Z50 Ultra

Technische Daten

Marktpreis*/UVP

899 Euro*/1799 Euro

1099 Euro*/1199 Euro

749 Euro*/1499 Euro

1099 Euro*/899 Euro

MaRe (@ x H)/Gewicht (Roboter)

36 x10cm/4,8kg

35x9cm/4,6kg

36x10cm/4,8kg

35x11cm/5,1kg

Akkutyp/-leistung

Li-lon 14,4V;
4400 mAh/63,36Wh

Li-lon 14,4V;
6400mAh/92,16 Wh

Li-lon 14,4V;
4400mAh/63,36Wh

Li-lon 14,4V,
6400mAh/92,16 Wh

Anhaltende Betriebszeit/Ladezeit

64 min/240min

94 min/265min

71 min/240 min

89min/235 min

Orientierungssystem

Laser (Lidar), Kamera, Kolli-
sionssensoren, Al-Bodener-
kennung, Sensoren

Laser (Lidar), Kamera, Kolli-
sionssensoren, Absturz- und
Teppichsensoren

Laser (Lidar), Kollisionssen-
soren, Al-Bodenerkennung,
Absturz- Teppichsensoren

Laser (Lidar), Kamera, Kolli-
sionssensoren, Absturz- und
Teppichsensoren

Kapazitat Staubbehalter/Frischwassertank/
Schmutzwassertank

2500ml/4000ml/3600ml
(Station)

3200ml/4000ml/3500ml
(Station)

2500ml/4000ml/3600ml
(Station)

4000ml/4500ml/4000ml
(Station)

Ausstattung & Zubehor

Selbstreinigung mit Dampf,

Trocknungsfunktion, Teppich-
erkennung, besonders haus-
tierfreundlich, Absaugstation

Sprachassistent Selbstrei-
nigung, Trocknungsfunktion,
Teppicherkennung, Beine flir
Kanten, Absaugstation mit

Selbstreinigung mit Dampf,
Trocknungsfunktion, Teppich-
erkennung, Absaugstation
mit Beutel, Frischwasser- und

Sprachassistent, Selbstrei-

nigung, Trocknungsfunktion,
Teppicherkennung, HeiBwas-
serreinigung, Absaugstation

mit Beutel, Frischwasser- und | Beutel, Frisch- und Schmutz- | Schmutzwasserdepot mit Beutel, Frischwasser- und
Schmutzwasserdepot wasserdepot Schmutzwasserdepot
geb 00 % g o g g
Funktion 50% +++ 12 +++ 12 +++ 12 +++ 13
Grobpartikelaufnahme 25% +++ 12 +++ 13 +++ 12 +++ 13
Wischfunktion 25% +++ 11 +++ 12 +++ 11 i+ 12
M4 Staub- und Faseraufnahme 20% +++ 12 +++ 12 +++ 12 +++ 12 I
Orientierung und Fahreigenschaften 20% +4++ 11 +++ 12 +++ 13 +++ 13
Programmierbarkeit 10% + 4 15 + 44+ 14 + 4+ 15 + 44+ 14
Handhabung 35% +++ 13 +++ 13 +++ 13 +++ 13
Bedienfreundlichkeit 40% +++ 12 +++ 13 +++ 12 +++ 13 {
- Betriebsgeréusch 25% ++ 15 +++ 13 ++ 15 +++ 13
Entleerung/Reinigung 25% +++ 13 +++ 14 +++ 13 +++ 14
Bedienungsanleitung 10% +++ 12 +++ 12 +++ 12 +++ 12
Verarbeitung 5% +++ 11 +++ 11 +++ 11 +++ 12
Okologie 5% ++ 18 +++ 11 ++ 18 ++ 4+ 11
Sicherheit 5% +++ 10 +++ 11 +++ 10 +++ 11

Dank kiinstlicher Intelligenz
erkennt das Gerat herumlie-
gende Sachen und umfahrt
sie nicht nur geschickt,
sondern zeichnet solche
Stérenfriede sogar in die
Karte ein. Selbst Kabel, die
sonst oft zu Verhedderungen
flihren, werden vom Gerét
damit zuverlassig gemieden.

Dieser Roboter macht nicht
nur perfekt sauber, sondern
kann auch Tirschwellen Uber-
winden. Hierzu sind beide
Ré&der ausfahrbar, womit

er sich an entsprechenden
Kanten oder Stufen herauf-
hangeln kann. Gerade in
Hausern mit unterschiedlich
hohen FuBbdden ein Vorteil.

Im Prinzip dasselbe Gerat wir
der Al Steam, nur mit etwas
weniger Objekterkennung, da
die Kamera und einige Erken-
nungsroutinen fehlen. Was
die Qualitat von Saugen und
Wischen angeht, funktioniert
dieser kleine Roboter zuver-
lassig und Uberzeugt beim
Reinigungsbild.

Mova hat sehr viel Know-
how in diesen praktischen
Roboter gesteckt. So werden
die Kanten dank ausfahr-
barem Wischrad sehr gut ge-
reinigt und bei Bedarf kann
separates Reinigungsmittel
automatisch ins Wischwas-
ser gegeben werden. In der
Praxis arbeitet er sehr gut.

*zum Redaktionsschluss, tagesaktueller Preis kann variieren

www.smartissimo.de
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Asmartissimo

Saugroboter mit Wischfunktion und Saugroboter mit Wischfunktion und

Kombi-Reinigungstation Absaugstation
TESTSIEGER
Eufy Philips Midea AEG
2352 Omni E28 XU9100 S8+ 7000 Saugroboter
AR71UW2SW

Technische Daten

Marktpreis*/UVP

799 Euro*/999 Euro

960 Euro*/1200 Euro

228 Euro*/499 Euro

300 Euro*/600 Euro

Mafe (@x H)/Gewicht (Roboter)

35x11cm/5kg

36x10cm/5kg

35x10cm/8,7kg

34x10cm/3,8kg

Akkutyp/-leistung

Li-lon 14,6V;
5200mAh/75,95Wh

Li-lon 14,4V;
6500mAh/93,6 Wh

Li-lon 14,4V;
5200mAh/74,9Wh

Li-lon 14,4 V;
3200mAh/46,1Wh

Anhaltende Betriebszeit/Ladezeit

104 min/210min

97 min/275min

61 min/160min

57 min/360min

Orientierungssystem

Laser (Lidar), Kamera, Kolli-
sionssensoren, Absturz- und
Teppichsensoren

Laser (Lidar), Kollisionssen-
soren, Absturz- und Teppich-
sensoren, Hebesystem

Laser (Lidar), Kollisionssen-
soren, Absturz- und Teppich-
sensoren, Hebesystem

Laser (Lidar), Kollisionssen-
soren, Absturz- und Teppich-
sensoren

Kapazitat Staubbehalter/Frischwassertank/
Schmutzwassertank

3000ml/2500ml/1800ml
(Station)

3000ml/3500ml/3500ml
(Station)

2500 ml (Station)/250ml/
n.v.

2400 ml (Station)/280ml/
n.v.

Ausstattung & Zubehor

Ergebnis

Selbstreinigung, Trocknungs-
funktion, Teppicherkennung,
Station mit Beutel, Frisch-
und Schmutzwasserdepot,
manuelle Teppichreinigung

1,3 (sehr gut)

Selbstreinigung, Trocknungs-
funktion, Teppicherkennung,
Station mit Beutel, Frisch-
und Schmutzwasserdepot

1,4 (sehr gut)

Absaugstation mit Beutel,
Wischfunktion, Reinigungs-
plédne einstellbar, Kartenfunk-
tion, raumweise Reinigung

1,4 (sehr gut)

Sprachassistent, Selbstrei-
nigung, Trocknungsfunktion,
haustierfreundlich, Absaug-
station mit Beutel

1,5 (gut)

Funktion 1,4 ++ 15
Grobpartikelaufnahme 25% +++ 13 +++ 13 +++ 14 + 4+ 15 >
Wischfunktion 25% +++ 13 ++ 16 ++ 15 ++ 15
Staub- und Faseraufnahme 20% +++ 13 ++ ¥+ 13 +++ 14 +++ 14
Orientierung und Fahreigenschaften 20% +++ 13 +++ 14 +++ 13 ++ 15
Programmierbarkeit 10% + 4+ 15 + 4+ 15 + 4+ 16 + 4+ 18
Handhabung 35% +++ 14 +++ 14 + 4+ 15 ++ 15
Bedienfreundlichkeit 40% +++ 14 +++ 12 ++ 15 ++ 16
Betriebsgerausch 25% +++ 13 ++ 20 ++ 19 + 4+ 15
Entleerung/Reinigung 25% +++ 14 4+ ¥+ 12 ++ 15 ++ 16
Bedienungsanleitung 10% ++ 17 ++ 16 +++ 10 +++ 13
Verarbeitung 5% + 4+ + 12 + 4+ + 12 +++ 14 +++ 13
Okologie 5% +++ 11 +++ 11 +++ 11 +++ 11
Sicherheit 5% +++ 11 +++ 11 ++ 16 +++ 12

Cleveres Gerét, welches zu-
satzlich auch das manuelle
Beseitigen von Flecken auf
Teppichen oder Polstermo-

.| beln dank spezieller Dise

ermoglicht. Die Orientierung
klappt gut und Saugkraft ist
hervorragend. Beim Wischen
gibt es etwas Luft nach
oben.

Durchdachtes Komplettkon-
zept mit Absaugstation sowie
Behaltern fiir Frisch- und
Schmutzwasser. Mehr kann
man von einem Saugroboter
mit Wischfunktion nicht
verlangen. Die Reinigung
funktioniert hervorragend,
nur beim Wischen stellen wir
leichte Schlieren fest.

Zum fairen Straenpreis be-
kommt man mit Midea eine
gute Mischung aus Komfort
und Wertigkeit. Der Wisch-
und Saugroboter kommt

mit Absaugstation flir den
Schmutz, der Wassertank
befindet sich hingegen direkt
am Gerét. Die Reinigungswir-
kung ist gut.

Der Roboter von AEG ist gut
ausgestattet, verzichtet aber
auf eine Schmutzwasser-
sammlung und arbeitet mit
einem herkdmmlichen Mopp.
Dennoch ist die Reinigungs-
wirkung gut, aber der kleine
Wassertank muss wie beim
Gerat von Midea regelmaRig
nachgeflllt werden.

*zum Redaktionsschluss, tagesaktueller Preis kann variieren

r: AEG, Auerbach Verlag, Eta, Eufy, Midea, P



Saugroboter mit
Wischfunktion

TESTSIEGER

Sichler
Hobot Legee Q10 ZX-
7787

Eta
Rover ETA124890000

moven

Technische Daten

Marktpreis*/UVP 320 Euro*/499 Euro

104 Euro*/200 Euro

MaRe (@ xH)/Gewicht (Roboter) 35x10cm/3,3kg

31x8cm/2,7kg

Li-lon 14,4V;
5200mAh/74,88Wh

Akkutyp/-leistung

Li-lon 14,4V;
2600mAh/37,44Wh

Anhaltende Betriebszeit/Ladezeit 118min/330min

100min/295 min

Orientierungssystem Laser (Lidar), Kollisionssen-
soren, Absturz- und Teppich-

sensoren, Hebesystem

Kollisionssensoren, Absturz-
und Teppichsensoren

Kapazitat Staubbehalter/Frischwassertank/
Schmutzwassertank

500ml/320mi/n.v.

200ml/230mi/n.v.

Ausstattung & Zubehor Appsteuerung, groRer Staub-
behalter, 6 Reinigungsmodi,

randnahe Reinigung

\ k&"a Ergebnis 100% 1,4 (sehr gut) 1,5 (gut)

Appsteuerung, 2 Seiten-
birsten, 4 Reinigungsmodi,
Fernbedienung

~ Funktion 50% +++ 14 ++ 1,7
Grobpartikelaufnahme 25% + 4 15 + 4+ 16
_ Wischfunktion 25% +++ 13 ++ 15
= Staub- und Faseraufnahme 20% +++ 13 +++ 14
Orientierung und Fahreigenschaften 20% +++ 13 *4+ 17
Programmierbarkeit 10% + 4+ 18 + 30
Handhabung 35% ++ 15 +++ 13 ‘
Bedienfreundlichkeit 40% +++ 12 +++ 13
Betriebsgeréusch 25% ++ 18 +++ 13
Entleerung/Reinigung 25% 4+ 1,7 ++ 15
Bedienungsanleitung 10% +++ 12 +4++ 11
Verarbeitung 5% +++ 12 +++ 12
Okologie 5% +++ 13 +++ 13
Sicherheit 5% +++ 11 +++ 11

| Mit dem Hobot Q10 hat Sich-
ler einen sehr zuverlassigen
und gut steuerbaren Saug-/
Wischroboter im Programm.
Durch die kleine Ladestation
lasst er sich gut auch in
engeren Raumen parken und
beim Reinigen gibt es, wie
vom Hobot gewohnt, keine

@l Probleme.

Der Rover von Eta ist im
wahrsten Sinne des Wortes
ein ,Entdecker”, denn er tas-
tet sich jedes Mal aufs Neue
durch die Raume, ohne eine
Karte anzulegen. Das liegt
auch an einem fehlenden
Laser-/Kamerasystem. Den-
noch macht er seine Sache
ordentlich.

*zum Redaktionsschluss, tagesaktueller Preis kann variieren

Asmartissimo

Testverfahren

Die Testgerdte: 10 Saugroboter mit Wischfunk-
tion (6 mit Kombi-Reinigungsstation, 2 mit Ab-
saugstation, 2 ohne Station)

Funktion: Fiir die Grobpartikelaufnahme
werden Partikel mit GréBen von 0,4 bis 5 mm
verwendet und diese von glatten (Fliesen, Hart-
boden, Laminat) sowie textilen Oberflichen
(Teppiche, Auslegeware, Laufer) aufgesaugt.
Selbige Reinigungsflichen kommen auch bei
der Staub- und Faseraufnahme zum Einsatz,
die PartikelgroBen des Mineralstaubs betra-
gen hier 0,05 bis 0,4 mm. Bei den Ger#ten mit
Wischfunktion wird diese nach Sauberkeit und
eventuellen Wasserriickstinden auf glatten
Flichen bewertet. Die Orientierung wird be-
wertet nach der Erkennung von Hindernissen
und moglichst effizientem Abarbeitung des
Raums, die Fahreigenschaften beziehen sich
auf die Bewiltigung von (Teppich-)Kanten
und die Erkennung von Absitzen bzw. die
Vermeidung von Abstiirzen. In die Note der
Programmierbarkeit geht ein, wie gut sich
Saugbereiche, Sperrbereiche, Saugzeiten und
dergleichen festlegen lassen.

Handhabung: Eine Gruppe geschulter Testper-
sonen iiberpriift und bewertet fiir die Bedien-
freundlichkeit die Funktionalitit, Gingigkeit
und Ergonomie simtlicher Bedienelemente,
die allgemeine Handlichkeit im Betrieb sowie
den Umbau (z. B. verschiedene Biirsten, Filter),
einstellbare Saugmodi und die selbststindige
Riickkehr zur Station fiir den Ladevorgang,
Ruhezeiten und ggf. zur Entleerung/Fiillung
der Behilter. Die praxisnahe Ermittlung des
Betriebsgersusches wird angelehnt an die DIN
EN 60312 durchgefiihrt, die Messdistanz be-
trigt 200cm, bis hin zu gemittelten 50 dB(A)
wird die Note 1 vergeben. Bei der Reinigung/
Entleerungsnote wird die Modularitit, Zu-
génglichkeit und Einfachheit der Reinigung
der verschmutzten Teile bewertet, dies umfasst
speziell den Wechsel des Staubbeutels bzw. das
Reinigen des Staubcontainers, auBerdem den
Wechsel der einzelnen Filter, das Saubern der
Biirsten/Walzen/Wischmopps und der Gerite-
auBenseiten sowie durch Feinstaub verschmut-
zende Kontaktstellen, die Wasserbefiillung
sowie die Tankreinigung. Die Bedienungsan-
leitung wird einerseits auf die gesetzlich vorge-
schriebenen Sicherheits- und Entsorgungshin-
weise (spez. fiir die Akkus) untersucht, dann
anhand ihrer Qualitiit bewertet.

Verarbeitung: Bewertet werden die allgemeine
Wertigkeit der verwendeten Materialien, das
Nicht- bzw. Vorhandensein von Graten, schar-
fen Kanten und eventuellen Klemmstellen, die
GroBe von Spalten und Ritzen sowie die Pass-
genauigkeit aller modularen Teile.

6kologie: Der Wirkungsgrad des Ladevorgangs
wird gemittelt iiber zwei Ladezyklen aus lee-
rem Akkuzustand ermittelt und bewertet. Die
Verpackung wird nach ékologischen Gesichts-
punkten bewertet.

Sicherheit: Gepriift wird, wie gut das Gerit
Schiden an seiner Umgebung und an sich
selbst (Abstiirzze an Kanten/Treppenstufen)
vermeiden kann.
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(1) Beim Roboter
von Nedis muss man
sich entscheiden, ob er
wischen oder saugen
soll. Dementsprechend
muss der Wisch- (1.)
oder Saugeinsatz (r.)
installiert werden

(2) Der reine Wisch-
roboter RCF 3 von
Kaircher macht dank
eingebauter Wischrolle
| einen guten Job. Das
Schmutzwasser wird

iibrigens wieder auf
gefangen

n unserem Testfeld befinden sich acht
Geriite von unterschiedlichen Herstel-

lern. Fiinf Roboter kénnen nicht nur
saugen, sondern auch wischen. Die bei-
den restlichen Gerite konnen jeweils nur
wischen (Kércher RCF 3) oder saugen
(Vorwerk VR?7). Einige Roboter werden
mit passender Absaugstation geliefert
oder verfiigen gar iiber zwei Stationen
(Absaugen und Wasserversorgung) wie
beim Switchbot S10. Standard sind
mittlerweile Sprachausgabe auf Wunsch
auch in Deutsch sowie das Laser-Ab-
tastsystem LIDAR, welches permanent
den kompletten Raum auf Hindernisse
scannt und den Geriten somit eine na-
hezu perfekte Raumerkennung ermog-
lichen.

Kércher RCV 5 mit Absaugstation
Der RCV 5 von Kircher wird uns mit
der optionalen Absaugstation geliefert.
Diese sammelt zuverlissig den aufge-
saugten Staub und beférdert diesen in
einen Staubsaugerbeutel. Der Roboter
selbst arbeitet gewohnt zuverléssig und
effizient. Vor allem die Appbedienung
ist sehr schon umgesetzt (gilt auch fiir
den RCF 3). Dank LIDAR und einge-
bauter Kamera tastet sich das Geriit

sicher und nahezu kollisionsfrei durch
den Parcours und sammelt ordentlich

Staub auf. Mit einem Wischaufsatz kann
auch gewischt werden, die Ergebnisse
sind allerdings nur durchschnittlich.
Ganz im Gegensatz zum RCF 3. Dies
ist ein reiner Wischroboter, der iiber
eine eingebaute Wischrolle verfiigt. Er
hat einen Klar und einen Schmutzwas-
serbehilter und arbeitet hervorragend.
Kleiner Nachteil: Bei gréBeren Woh-
nungen miissen die Fliissigkeitsbehilter
withrend der Reinigung mehrfach nach-
gefiillt und geleert werden.

Vorwerk VR7 mit Absaugstation

Auch Vorwerk bietet zum Saugroboter
VR?7 optional eine Absaugstation an.
Im Gegensatz zu Karcher sind hier aber
keinerlei Umbauten am Roboter erfor-
derlich. Das Gerit kann nur saugen, das
macht es aber nicht zuletzt aufgrund der
besonderen Form sehr zuverlissig auch
in Ecken und an Engstellen. Im Test
miissen wir allerdings mehrmals nach-
helfen. So verklemmt sich der VR7 ein-
mal an den Kordeln unseres Vorlegers.
Spiter stellt er sich bockig und bleibt
ohne Fehlermeldung saugend und mit
eingeschalteter Biirste einfach auf der
Stelle stehen. Zudem kommt es zwei-
mal vor, dass er seine Absaugstation
nicht mehr findet. Dennoch ist der Vor-
werk bei der Bedienung und auch den

3 (3) Einige Gerite
werden mit einer
Absaugstation aus-
gestattet. Diese saugt
den Roboter aus und
befordert den Dreck in
| einen Staubbeutel
(4) Orientierung

im Dunkeln: Die
eingebauten LEDs
erlauben dem Saug-
roboter (im Bild:
Switchbot S10) eine
bessere Orientierung
und Koordination

Asmartissimo

erzielten Saugergebnissen eines der
besten Gerite im gesamten Testfeld.

Switchbot S10

Schon das Gewicht des Kartons lésst er-
ahnen, dass Switchbot nicht nur einen
reinen Saugroboter in das Paket gepackt
hat. Tatséchlich kommen noch eine Ab-
saugstation, eine Wasserstation sowie
ein zusitzlicher Aufsatz mit Behiltern
fiir die Wasserstation zum Vorschein.
AuBerdem gibt es zahlreiches Zubehor
fiir die Montage des Sets. Der Clou bei
diesem kombinierten Saug/Wischrobo-
ter ist ndmlich, dass die Wasserstation
direkt an die Wasser- sowie eine Abwas-
serleitung angeschlossen werden kann.
Hierzu wird ein Beutel mit passenden
Adaptern und Montagematerial mitge-
liefert. Wer nicht die Moglichkeit hat,
das Wasser direkt an die Versorgungs-
leitungen anzuschlieBen, kann alterna-
tiv auch den bereits erwihnten Aufsatz
auf die Wasserstation stellen und die
Leitungen dort montieren. Dann stehen
ein Frischwasser- und ein Abwasserbe-
hélter zur Verfiigung, wie man es auch
von anderen Geriten kennt. Der Robo-
ter arbeitet selbststindig und holt sich
bei Bedarf Frischwasser und leert den
Abwasserbehilter aus. Gut gefillt uns
die App zur Steuerung. Hier lassen sich

www.smartissimo.de
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(5) Clevere Idee von
Deboot: Ein Wisch-
pad kann aus dem
Geriit ausgefahren
werden. Dadurch
kommt der Mopp
auch an schlecht zu-

gingliche Stellen

(6) Der Switchbot
870 ist komplets
ausgestattet und
verfiigt sowohl iiber
eine Absaugstation
(r.) als auch eine
Wasserstation (1.) mit
Schmutzwassertank

alle Funktionen einstellen, Riume tren-
nen oder zusammenfiigen und ,No-go-
Areas® festlegen. Praktischerweise lisst
sich die App auch fiir weitere Smart-
Home-Geriite aus dem Hause Switchbot
nutzen. Im Saugbetrieb macht der et-
was hoch geratene Roboter einen guten
Job, kommt aber nicht unter fiir ande-
re Gerite unterquerbare Mobel. Beim
Wischen kann er trotz der praktischen
Rolle, die uns beim Kircher gut gefillt,
nicht iiberzeugen. Unserer Ansicht nach
wird zu wenig Wasser verwendet, ob-
wohl wir auf maximale Befeuchtung ge-
stellt haben.

Nedis Smartlife Roboter

Gleich zwei Roboter mit gleichem Na-
men schickt der Hersteller Nedis ins
Rennen. Sie gleichen sich auf den ersten
Blick, sind aber dennoch etwas unter-
schiedlich ausgestattet. Eines der Ge-
rite wird mit Absaugstation geliefert,
das andere besteht nur aus Roboter
und Ladestation. Beim Gerit ohne Ab-
saugstation beobachten wir im Betrieb
haufiger, dass er gegen Schrinke und
andere Hindernisse st68t. Auch werden
leichte Gegenstinde, wie beispielsweise
das Hundebett, im Testwohnzimmer
einfach durch die Gegend geschoben.
Ebenso gibt es regelmiBig Blockaden

56 12025

s 7 (7) Das Hindernis

an den Liufern oder dem Wischestin-
der. Andere Roboter im Testfeld kénnen
sich da unter gleichen Bedingungen bes-
ser behaupten. Beim namensgleichen
Geridt mit Absaugstation gibt es weit
weniger Probleme. Bei nidherer Betrach-
tung wird auch klar, warum: Wihrend
unser Einzelgerit nur mit LIDAR und
Kollisionssensor auskommen muss, ver-
fiigt der zweite Roboter iiber eine einge-
baute Kamera und kann Hindernissen
somit viel besser ausweichen. Auch hier
konnen beide Gerite Wischen und das
im GroBen und Ganzen sogar ganz or-
dentlich. Bedient werden Sie iiber die
»omartLife“-App.

Ecovacs Deebot T30 Combo

Der Name trifft es gut: Der Saug/
Wischroboter von Ecovacs ist wirklich
ein Komplett-sorglos-Paket. Der Robo-
ter kann ohne Umbauten saugen und
wischen und kommt mit einer Basis-
station, die nicht nur eine Absaugvor-
richtung enthilt, sondern auch fiir die
Frischwasserversorgung und Abwasser-
entsorgung verantwortlich ist. Zudem
liegt dem Set ein vollwertiger Akku-
staubsauger bei, der ebenfalls an der Sta-
tion entleert und geladen werden kann.
Einer griindlichen Reinigung im Haus
fehlt es also an nichts. Der Roboter saugt

und wischt hervorragend. In der App
kann sogar genau festgelegt werden, wie
das passieren soll. So empfiehlt es sich,
den Roboter zunichst saugen zu lassen
und anschlieBend durchzuwischen — in
einem Arbeitsauftrag versteht sich. Das
Wischen gefillt und sehr gut, hierzu ver-
wendet der Roboter zwei rotierende run-
de Wischpads. Genial!

Rowenta X-plorer Serie 220+
Angenehm kompakt gebaut ist der
Saug/Wischroboter von Rowenta. Auch
die Absaugstation ist klein und kom-
pakt. Durch die besondere Bauweise fegt
der Besen des Roboters auch in Ecken
und an schwer zuginglichen Stellen.
Mit der Koordination hat der Roboter
aber Probleme. Ofter hingt er sich an
verschiedenen Stellen fest. Der Herstel-
ler verspricht in der Anleitung noch ein
intelligentes Umfahren von herumlie-
genden Gegeusté’mden. Was uns positiv
auffillt: Bei der Riickkehr zur Ladesta-
tion zeigt sich das Gerit schnell und
sehr zielsicher. Die Wischfunktion kann
im Vergleich zum Saugen aber weniger
iiberzeugen. Obwohl der Mopp vibriert,
wird nur halbherzig gewischt und Pro-
blemstellen blieben schmutzig. Zudem
muss der Wasserbehilter hiufig nachge-
fiillt werden.

B Roboter Stubssuger
4 N

Wieischestinder wird
bei einigen Testgerdten
zum Problem, wdih-
rend andere diesen
problemlos umfahren
kénnen

(8) In allen Apps
werden Karten von
den Réumen ange-
Jertigt. Dies geschieht
allerdings in sehr
unterschiedlicher Qua- e}

Geplante Reinigung

litit und Prizision

0O -
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Bilder: © Angelov/stock.adobe.com, Auerbach Verlag, Ecovacs, Karcher, Vorwerk



Saugroboter/Wischroboter

Ecovacs
Deebot T30S Combo Complete

SIEGER PREIS/LEISTUNG

Vorwerk
VR7 Saugroboter + RB7 Absaug-
station

Asmartissimo

Karcher
RCV 5 + Absaugstation RCV 5

Technische Daten

Marktpreis*/UVP

999 Euro*/1 300 Euro

1249 Euro*/1249 Euro

465 Euro*/k.A.

MaBe (@ xH)

35x10cm /4kg

33x11cm/5kg

35x10cm/4kg

Akkutyp/-leistung

Li-lon 14,2V, 5200mAh, 74Wh

Li-lon 14,6V, 5100mAh, 74Wh

Li-lon 14,8V, 5200mAh, 77 Wh

Anhaltende Betriebszeit

120min/4h

90min/3,5h

80min/2,5h

Orientierungssystem

Laser (LIDAR), Kamera, Kollisionssen-
soren, Absturz- und Teppichsensoren

Laser (LIDAR), Kamera, Kollisionssen-
soren, Absturz- und Teppichsensoren

Laser (LIDAR), Kamera, Kollisions-
sensoren

Kapazitat Staubbehalter/Frischwassertank/

Schmutzwassertank

3000ml/4000ml/3500ml (Station)

480ml/n.v./n.v.

330ml/240ml/n.v.

Ausstattung & Zubehor

Appsteuerung, zusatzlicher Akkustaub-
sauger, Basisstation, Selbstreinigung,
Trocknungsfunktion, Teppicherkennung

Reiner Saugroboter, Appsteuerung,
Station mit Absaugeinrichtung, Sprach-
ausgabe, effektive Eckreinigung durch
spezielle Form des Roboters, Duftchip
gegen Geruchsbelastigung

Appsteuerung, Sprachausgabe, Tep-
picherkennung und Autoboost, prazise
Navigation, Reinigungsplane und -zeiten
festlegbar

Ergebnis 100% 1,2 (sehr gut) 1,3 (sehr gut) 1,3 (sehr gut)
Funktion 50% + 4+ 4+ 12 +++ 13 +++ 13
Grobpartikelaufnahme 25% +++ 13 +++ 13 +++ 13
Wischfunktion 25% +++ 12 +++ 13 +++ 13
Staub- und Faseraufnahme 20% +++ 13 +++ 12 +++ 13
Orientierung und Fahreigenschaften 20% +++ 12 +++ 13 +++ 13
Programmierbarkeit 10% + 44+ 12 + 4+ 14 + 4+ 14
Handhabung 35% +++ 13 +++ 14 +++ 14
Bedienfreundlichkeit 40% ++ 4+ 12 +4+ 4+ 13 +++ 13
Betriebsgerausch 25% + 44+ 14 + 4+ 14 44 12
Entleerung/Reinigung 25% ¥+ 12 +++ 13 ++ 17
Bedienungsanleitung 10% +++ 13 ++ 20 +++ 14
Verarbeitung 5% + 4+ + 12 + 4+ 4+ 12 +++ 13
Okologie 5% ++ 15 ++ 4+ 13 +4++ 11
Wirkungsgrad Ladevorgang 75% +++ 13 +++ 10 +++ 10
Verpackung 25% ++ 20 ++ 20 ++ 15
Sicherheit 5% +++ 11 +++ 10 +++ 14

Bewertungsschlissel: 1,0-1,4: sehr gut (+ + +),1,5-2,4: gut (+ +),2,5-3,4:

Ein so komplettes System hatten wir
auch noch nicht im Test: Der Saug-/
Wischroboter hat nicht nur eine kombi-
nierte Ladestation mit Absaugfunktion,
Frischwasser und Schmutzwassertank,
sondern wird zusatzlich mit einem Stiel-
sauger ausgeliefert, der ebenfalls an
der Station geladen und entleert wird.

(+), 3,5-4,4:

Prazise, laufruhig und mit einer guten
Kantenreinigung verrichtet der Saugro-
boter von Vorwerk seinen Dienst. Auch
er verflgt Uber eine Absaugstation, die
zusétzlich den Roboter laden kann.
Die Reinigungskraft ist liberzeugend,
auf eine Wischfunktion muss man bei
diesem Gerat aber verzichten.

(=), 4,5-5,4: mangelhaft (= =), 6,0: durchgefallen (= = =)

Der Roboter arbeitet prazise und stéft
im Test ausgesprochen selten an
Mobel oder andere Einrichtungsgegen-
stande an. Die Reinigungsleistung ist
Uberzeugend, auch die Wischfunktion
geht in Ordnung. Mit der Absaugstation
wird aus dem auch einzeln erhaltlichen
Gerat ein Komplettreinigungspaket.

m Redaktionsschiuss, variierer

www.smartissimo.de
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Saugroboter/Wischroboter

Karcher
RCF 3

Nedis
WIFIVCLOO2CBK

Nedis
WIFIVCLOO1CBK

Technische Daten

Marktpreis*/UVP

409 Euro*/580 Euro

320 Euro*/400 Euro

215 Euro*/290 Euro

MaBe (@ x H)/Gewicht

34x12cm/4,5kg

35x10cm/3,5kg

33x10cm/3,5kg

Akkuleistung

14,8V, 5200mAh, 77 Wh

14,4V, 5200mAh, 75Wh

14,4V, 3000mAh, 43Wh

Betriebszeit (hdchste Stufe)/Ladezeit

80min/2,5h

120min/5,5h

80min/4h

Orientierungssystem

Laser (LIDAR), Kollisionssensoren, Ab-
sturz- und Teppichsensoren

Laser (LIDAR), Kamera, Kollisionssen-
soren, Cliff-Sensoren

Laser (LIDAR), Kollisionssensoren,
Cliff-Sensoren

Tanks Staub/Frischwasser/Schmutzwasser

n.v./430ml/115ml

600ml/300ml/n.v.

600ml/350ml/n.v.

Ausstattung & Zubehor

Reiner Wischroboter, Appsteuerung,
Sprachausgabe, prazise Navigation,
Reinigungspléne und zeiten festlegbhar

Appsteuerung, wahlweise Saug- oder
Saug-/Wischfunktion, Unterstlitzung
der ,SmartLife-App*, virtuelle Wande
und Sperrflaichen moglich, Kartenerstel-
lung mit automatischer Raumtrennung,
mehrere Reinigungsmodi

Appsteuerung, wahlweise Saug- oder
Wischfunktion, Unterstutzung der
~SmartLife“-App, virt. Wande und Sperr-
flachen einstellbar, Kartenerstellung mit
automatischer Raumtrennung, mehrere
Reinigungsmodi, 2 Kantenbursten

Ergebnis 100% 1,3 (sehr gut) 1,4 (sehr gut) 1,4 (sehr gut)
Funktion 50% +++ 13 +++ 14 +++ 14
Grobpartikelaufnahme 25% +++ 13 ++ 15 ++ 15
Wischfunktion 25% ¥+ 12 +++ 13 +++ 13
Staub- und Faseraufnahme 20% +++ 13 +++ 13 +++ 13
Orientierung und Fahreigenschaften 20% +++ 14 ++ 15 ++ 18
Programmierbarkeit 10% + 4+ 15 + 4+ 14 + 4+ 14
Handhabung 35% +++ 14 ++ 15 +++ 14
Bedienfreundlichkeit 40% +++ 13 +++ 14 +++ 14
Betriebsgerausch 25% 4+ 12 ++ 15 +++ 12
Entleerung/Reinigung 25% ++ 18 ++ 17 ++ 18
Bedienungsanleitung 10% +++ 14 ++ 15 ++ 15
Verarbeitung 5% +++ 13 +++ 13 +++ 13
Okologie 5% +++ 13 +++ 13 +++ 13
Wirkungsgrad Ladevorgang 75% +++ 10 +++ 10 +++ 10
Verpackung 25% ++ 20 ++ 20 ++ 20
Sicherheit 5% +++ 14 +++ 14 +++ 14

1.2025

Dieses Modell kann nur wischen, das

| allerdings wird prazise und mit guter

Grundlichkeit durchgeflhrt. Statt eines
Mopps oder runden Reinigungspads
hat Kércher seinem Gerat eine Rolle
zum Wischen spendiert und das funk-
tioniert in der Praxis sehr gut. Sogar

Reinigungsmittel liegt dem Set mit bei.

Die groRere Variante von Nedis schlagt
sich wacker im Test und wird mit einer
kombinierten Absaug-/Ladestation
geliefert. Das macht das Arbeiten mit
dem Roboter noch bequemer, da der im
Gerat vorhandene kleine Staubbehalter
nicht permanent entleert werden muss.
Die Wischfunktion ist Durchschnitt.

Im Gelande hat dieser Roboter noch
so seine Schwierigkeiten, man merkt,
dass eine Kamera zu Orientierung
fehlt. So tastet er sich mit seinen
Kollisionssensoren an Hindernissen
vorbei, was zuweilen etwas unbeholfen
aussieht. Die eigentliche Reinigungs-
leistung kann sich sehen lassen.

*zum Redaktionsschluss, tagesaktueller Preis kann variieren

Bilder: © Angelov/stock.adobe.com, Karcher, Nedis, Rowenta, Switchbot




Saugroboter/Wischroboter

Rowenta Switchbot
X-plorer Serie 220+ S10
RR9485

N

Technische Daten

Marktpreis*/UVP

780 Euro*/1 000 Euro

700 Euro*/800 Euro

MaRe (@ xH)/Gewicht

34x10cm/5,8kg

37x12cm/5,5kg

Akkuleistung

14,8V, 2600mAh, 37Wh

21,6V, 4000mAh, 86 Wh

Anhaltende Betriebszeit

80min/4h

100min/3h

Orientierungssystem

Laser (LIDAR), Kamera, Kolli-
sionssensoren, Absturz- und
Teppichsensoren

Laser (LIDAR), Kamera, Kolli-
sionssensoren, Absturz- und
Teppichsensoren

Tank Staub/Frischwasser/Schmutzwasser

350ml/220mi/n.v.

4000ml/2500ml/2000ml

Ausstattung & Zubehor

Appsteuerung, besonders

flache Bauform, vibrieren-

der Mopp, Ladestation mit
automatischer Entleerung,
effektive Eckreinigung

Appsteuerung, 2 Stationen
mit Absaugeinrichtung sowie
Frisch- und Schmutzwasser-
tank, Selbstreinigung, Tank
flir Reinigungsmittel

Ergebnis 100% 1,5 (gut) 1,7 (gut)
Funktion 50% ++ 16 ++ 18
Grobpartikelaufnahme 25% + 4 15 + 44 14
Wischfunktion 25% ++ 17 + 28
Staub- und Faseraufnahme 20% +++ 14 +++ 13
Orientierung und Fahreigenschaften 20% ++ 19 ++ 17
Programmierbarkeit 10% ++ 15 +++ 14
' Handhabung 35% ++ 15 ++ 15
Bedienfreundlichkeit 40% +++ 13 +++ 13
| Betriebsgerausch 25% ++ 16 ++ 16
Entleerung/Reinigung 25% ++ 15 +++ 13
Bedienungsanleitung 10% ++ 15 ++ 24
Verarbeitung 5% +++ 12 +++ 12
~ Okologie 5% +++ 13 + 2,9
Wirkungsgrad Ladevorgang 75% +++ 10 + 3.2
Verpackung 25% ++ 20 ++ 20
Sicherheit 5% +++ 14 4+ 12

Bewertungsschlissel

ehr gut (+ + +),1,5-2,4: gut (+

Angenehm kompakt gebaut
ist nicht nur der Roboter von
Rowenta, sondern auch die
zugehdrige Absaugstation
mit Ladefunktion ist schén
klein. Durch die besondere
Form des Roboters kommt
dieser sehr gut in Ecken und

an Engstellen. Beim Wischen

(iberzeugt er nicht.

An sich ein sehr durchdach-
tes Konzept mit getrennter
Wasserstation und Ab-
saugeinrichtung. Sogar ein
Anschluss an Wasser- und
Abwasser im Haus ist mog-
lich. Beim Saugen Uberzeugt
der Roboter bis auf kleine
Schwachen bei Ecken und
Teppichen.

Asmartissimo

Testverfahren

Die Testgerite: 8 Saugroboter (1 ohne, 6 mit
Wischfunktion, 1 reiner Wischroboter)

Funktion: Fiir die Grobpartikelaufnahme
werden Partikel mit GréBen von 0,4 bis 5 mm
verwendet und diese von glatten (Fliesen, Hart-
boden, Laminat) sowie textilen Oberflichen
(Teppiche, Auslegeware, Laufer) aufgesaugt.
Selbige Reinigungsflichen kommen auch bei
der Staub- und Faseraufnahme zum Einsatz,
die PartikelgroBen des Mineralstaubs betra-
gen hier 0,05 bis 0,4mm. Bei den Geriten mit
Wischfunktion wird diese nach Sauberkeit und
eventuellen Wasserriickstinden auf glatten
Flichen bewertet. Die Orientierung wird be-
wertet nach der Erkennung von Hindernissen
und moglichst effizientem Abarbeitung des
Raums, die Fahreigenschaften beziehen sich
auf die Bewiltigung von (Teppich-)Kanten
und die Erkennung von Absitzen bzw. das
Vermeiden von Abstiirzen. In die Note der
Programmierbarkeit geht ein, wie gut sich
Saugbereiche, Sperrbereiche, Saugzeiten und
dergleichen festlegen lassen.

Handhabung: Eine Gruppe geschulter Testper-
sonen iiberpriift und bewertet fiir die Bedien-
freundlichkeit die Funktionalitit, Gingigkeit
und Ergonomie sémtlicher Bedienelemente,
die allgemeine Handlichkeit im Betrieb sowie
den Umbau (z. B. verschiedene Biirsten, Filter),
einstellbare Saugmodi und die selbststindige
Riickkehr zur Station fiir den Ladevorgang,
Ruhezeiten und ggf. zur Entleerung des Staub-
behilters. Die praxisnahe Ermittlung des Be-
triebsgerdusches wird angelehnt an die DIN
EN 60312 durchgefiihrt, die Messdistanz be-
trigt 200cm, bis hin zu gemittelten 50 dB(A)
wird die Note 1 vergeben. Bei der Entleerung/
Reinigungsnote wird die Modularitit, Zugéing-
lichkeit und Einfachheit der Reinigung der
verschmutzten Teile bewertet, dies umfasst
speziell den Wechsel des Staubbeutels bzw.
das Reinigen des Staubcontainers, auBerdem
den Wechsel der einzelnen Filter, das Saubern
der Biirsten und der GeriteauBenseiten sowie
durch Feinstaub verschmutzende Kontaktstel-
len. Die Bedienungsanleitung wird einerseits
auf die gesetzlich vorgeschriebenen Sicher-
heits- und Entsorgungshinweise untersucht,
dann anhand ihrer Qualitit bewertet.

Verarbeitung: Bewertet werden die allgemeine
Wertigkeit der verwendeten Materialien, das
Nicht- bzw. Vorhandensein von Graten, schar-
fen Kanten und eventuellen Klemmstellen, die
GroBe von Spalten und Ritzen sowie die Pass-
genauigkeit aller modularen Teile.

6kologie: Die Note fiir den Wirkungsgrad des
Ladevorgangs wird gemittelt {iber zwei Lade-
zyklen aus leerem Akkuzustand berechnet. Die
Verpackung wird nach 8kologischen Gesichts-
punkten bewertet.

Sicherheit: Gepriift wird, wie gut das Gerit
Schiden an seiner Umgebung (Haustiere, M6-
bel, Tischbeine, sensible Einrichtungsgegen-
stinde wie Vasen etc.) und an sich selbst (Ab-
stitrze an Kanten/Treppenstufen) vermeiden
kann.
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6 Babyphone im Test

Alles im Blick

schon Nachwuchs hat, kann ein Lied davon singen: Das Kleine fingt nachts an zu wei-

VON ANNIKA FRANZ

62 1.2025

Bilder: © Irina Rychko/stock.adobe.com, Auerbach Verlag



'Eine der schlimmsten Vorstellungen

im Laufe des GroBziehens eines
Babys ist wohl, dass dem Kleinen etwas
passiert, wihrend man selbst nicht im
Raum ist. Trotzdem ist es aber nicht
moglich, 24 Stunden beim Kind zu sein
und alle Risiken im Blick zu behalten.
Um dennoch an ein paar Stunden Schlaf
zu kommen und das Baby mit gutem
Gewissen auch mal fiir ein paar Stunden
allein zu lassen, bieten sich Babyphone
an. Die zweiteilig aufgebauten Geri-
te kénnen im Kinderzimmer platziert
und ausgerichtet werden. Das Elternteil
wird mitgenommen und auf Empfang
gestellt. Wihrend das Babyphon im
Nebenzimmer alles mitschneidet, was
passiert, kann auf der anderen Seite mit
der Gewissheit entspannt werden, dass
ein Signal kommt, sobald sich das Baby
bewegt oder Gerdusche von sich gibt.
Mittlerweile kénnen Babyphone nicht
nur Geridusche ﬁbertragen. Ausgestatf
tet mit Bildschirmen sowie einer Uber-
tragungsfahigkeit auf das Smartphone
der Eltern wird die Handhabung immer
einfacher und man kann das Kind von
tiberall aus friedlich schlafen sehen.

Reer Babycam XL
Mittlerweile beschrinken sich die Baby-
phone nicht mehr nur auf Audiotibertra-

Asmartissimo

1 (1) Die IP Babycam
Move hat einen
praktischen USB-C
Anschluss und lisst
sich so leicht mit sami-
lichen USB-C-Kabeln
aufladen

(2) Bei der Nanny-
cam R7 Dual Smart
iiberzeugt vor allem
das schlichte, aber
sehr bunte und kinder-
freundliche Design

gungen. Mithilfe einer Kamerafunktion
bei der Babyeinheit sowie eines separa-
ten kleinen Bildschirms als Elterneinheit
ist es moglich, das Baby zu héren und zu
sehen. Die Reer Babycam XL hat einen
solchen Bildschirm. Uber diesen ist es
beispielsweise moglich, die Kamera zu
steuern, Lieder im Kinderzimmer abzu-
spielen oder aber ein Nachtlicht einzu-
schalten. Durch die hohe Auflésung und
eine Nachtsichtfunktion kénnen auch im
Dunkeln gute Bilder abgerufen werden.
Beim Netzbetrieb der Kamera schaltet
sich diese nach kurzer Zeit ein und fo-
kussiert das, was sich im Raum bewegt.
Diese Bilder werden mit einer kleinen
Verzogerung auf den Bildschirm iiber
tragen. AuBerdem vibriert das Eltern-
teil, sobald sich etwas im Bild bewegt.
So kann den Eltern nichts entgehen.
Der Bildschirm schaltet sich bei keiner
Bewegung nach wenigen Sekunden von
selbst aus. Mit einem einfachen Druck
auf einen Button im Bildschirmmenii
kann mit dem Kind kommuniziert wer-
den. Die Ubertragung funktioniert auch
iiber Etagen und Winde problemlos.

Truelife Nannycam

Mithilfe dieses Babyphones kann man
sogar mehrere Kameras installieren und
in verschiedenen Kinderzimmern auf-

3 (3) Das Modell Baby- 4
cam XL von Reer hat
eine mit hochauf
lgsendem Bildschirm
ausgestattete und
einfach bedienbare
Elterneinheit

(4) Auf der Riickseite
des Rigi Digital Ba-
byphone befindet sich
ein praktischer Clip
zum Befestigen an der
Kleidung

stellen, also besonders gut fiir Familien
mit viel Nachwuchs. Durch den trenn-

baren Bildschirm auf der portablen
Elterneinheit kénnen so verschiedene
Aufnahmen aus mehreren Zimmern
gleichzeitig angezeigt werden. Auch
hier lisst sich tiber dieses Gerit mit
Bildschirm viel einstellen und einsehen,
sei es die Temperatur im Zimmer, der
Akku vom Gerit oder auch die Ausrich-
tung der Kamera. Auerdem kénnen
hier Einschlaflieder abgespielt und ein
beruhigendes Nachtlicht angeschaltet
werden. Das Gerit reagiert bei lauten
und bei leisen Gerduschen angemessen
und iibersteuert nicht.

Reer IP Babycam Move

Dieses Babyphone hat ein besonderes
Feature. Die Reichweite ist quasi un-
endlich, da die Eltern- und die Babyein-
heit tiber eine App und somit iiber das
WLAN miteinander verbunden sind.
Man sollte sich also innerhalb des Netz-
werkes aufhalten. Solange diese Verbin-
dung besteht, gibt es keine Storfaktoren,
die die U'bertragung behindern kénnten.
Das Smartphone wird zum Babyphone.
Zu Beginn ist es notwendig, sich in der
neuen App auf dem Handy zu regist-
rieren. Der Hersteller verspricht jedoch
einen sicheren Umgang mit simtlichem

www.smartissimo.de
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Datenmaterial. Dieses lidsst sich auBer-

dem speichern und an Freunde und Fa-
milie weiterversenden. Die App bietet
noch viele weitere Funktionen, unter
anderem das Bewegen der in alle Rich-
tungen drehbaren Kamera. So kénnen
die Richtung und der Zoom manuell
gesteuert werden. Allerdings verfolgt sie
Bewegungsverfolgung auf Wunsch auch
automatisch.

Reer Rigi Digital Babyphone

Auch die einfacheren Modelle mit einer
Audiotibertragung tiberzeugen in der
Nutzung. Allerdings knackst es hier bei
Verbindung der Eltern- und Kindein-
heit ein paar Mal in der Leitung und
im Hintergrund rauscht es leicht. Das
Audiomodell aus dem Hause Reer lisst
sich mit einem Micro-USB-Kabel auf
laden und dann fiir einige Zeit nutzen.
Beide Einheiten haben einen Clip an
der Riickseite, mit dem das Babyphone
leicht am Giirtel oder einem anderen
Ort zum Hinhingen platziert werden
kann. AuBerdem ist es mit einer Pager-
Suchfunktion ausgestattet. Beim Drii-
cken der Pagertaste meldete sich die El-
terneinheit direkt mit einem akustischen
Signal vom Standort. Mithilfe einer klei-
nen LED-Lampe kann der Verbindungs-
status der Gerite immer tiiberpriift wer-

1.2025

(5) Mit der IP Baby-
cam Move lassen sich
die aufgenommenen
Videos direkt in einer
App auf dem Smart-
phone anschauen

(6) Mithilfe eines
Mikrofons kann bei
der Nannycam R3
Smart mit dem Kind

iiber mehrere Riiume

werden

den. Die Lampe wird im Test direkt rot,
sobald sich die Einheit auBerhalb der
Reichweite befindet. Diese geht jedoch
auch tiber mehrere Etagen. AuBerdem
ist es mit seinem niedrigen Preis eine
giinstige Alternative.

Truelife Nannycam R3 Smart

Das Babyphone hat eine besondere
Funktion. Samtliche Aufnahmen, die
mit der Kamera getitigt werden, hinter-
legt das System direkt auf einer einge-
legten SD-Karte. Diese bietet viel Spei-
cherplatz und die Moglichkeit, spiter
auf die Aufnahmen zuriickgreifen zu
kénnen. Durch die Verbindung mit der
dazugehorigen App, die sich sehr ein-
fach bedienen lésst, ist auch hier die
Verbindung durch ein WLAN-Netzwerk
sichergestellt und gestaltet sich bei gu-
tem Empfang als sehr stabil. Diese neue
Moglichkeit der Appiibertragung bietet
viel Flexibilitit. Fiir die Benutzung muss
immer nur eine Einheit aufgeladen wer-
den, da das Handy meist sowieso gela-
den ist.

Truelife Nannytone VM3

Das Nannytone VM3 Gerit verspricht
eine Audioiibertragung ohne irgendwel-
che Stérgerdusche. Das ist im Test fast
immer der Fall, allerdings darf man sich

(7) Die Nannycam
R7 Dual Smart

hat einen geteilten
Bildschirm und kann
auch mit mehreren
Kameras gleichzeitig
verbunden werden
(8) Das R7-Modell
aus dem Hause
Truelife kann durch
einen ausklappbaren
Stéinder leicht auf
gestellt werden und
steht sicher

nicht zu weit auBerhalb der Reichweite

begeben, ab 100 Metern wird die Verbin-
dung schon etwas schlechter. Dafiir ist
die Audioiibertragung an sich aber gut,
genauso wie die Gegensprechfunktion.
Dank der integrierten Vox-Funktion
schaltet sich das Gerit bei Nichtbenut-
zung selbst ab und erst dann wieder an,
wenn bei der Kindeinheit ein Gerdusch
aufgenommen wird. Auch dieses Audio-
modell ist mit zwei Clips an den beiden
Einheiten ausgestattet, mit dem sie ein-
fach an verschiedenen Orten befestigt
werden konnen.

Je nach Bedarf

Nicht immer ist es notwendig, sich die
volle Ausstattung mit Kamera, App und
der groBen Auswahl an unterschied-
lichen Einschlafliedern zu besorgen. Je
nach Priferenz bieten die sechs Modelle
von Reer und Truelife unterschiedliche
Funktionen, unter denen Sie sich fiir
das passende Geriit entscheiden konnen.
Wem es wichtig ist, das Kind zu sehen
und flexibel mit der Verbindung zu sein,
wird vor allem mit der Babycam XL
oder der Nannycam R7 klarkommen, da
diese eine App-Verbindung bieten. Wer
es aber einfacher und handlicher mag,
dem werden auch der Nannytone oder
das Rigi Digital ausreichen. ®

Bilder: Auerbach Verlag, 7Links/Pearl, Reer, Truelife



Babyphone

Reer
IP Babycam Move

Truelife
Nannycam R7 Dual
Smart

Reer
Babycam XL
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SIEGER PREIS/LEISTUNG

Truelife
Nannycam R3 Smart

Technische Daten

Marktpreis*/UVP

106 Euro*/140 Euro

170 Euro*/230 Euro

180 Euro*/220 Euro

60 Euro*/75 Euro

Gewicht

0,5kg

0,5kg

1,5kg

0,2kg

Frequenzbereich

2,4 GHz

2,4GHz

2,4GHz

2,4GHz

Stromversorgung Babyeinheit

Netzteil (Micro-USB)

Netzteil (Micro-USB)

Netzteil/Powerbank (USB-C)

Netzteil (Micro-USB)

Stromversorgung Elterneinheit

n.v. (Ubertragung auf Smart-

Netzteil (Micro-USB) oder

Netzteil, LiPo-Akku (3,7 V

n.v. (Ubertragung auf Smart-

phone) Akku 1400mAh) phone)
Gegensprechfunktion/Vibration Ja/nein Ja/nein Ja/ja Ja/nein
Reichweite Unbegrenzt (liber App) 300m (mit App unbegrenzt) [ Bis 300m Unbegrenzt (liber App)

Ausstattung & Zubehor

Bewegliche Kamera mit
Nachtsicht, 4-fach-Digital-
zoom, Gegensprechfunktion,
Verbindung Uber App, Daten-
sicherung in Deutschland

Elterneinheit mit 5"-LC-Dis-
play, Babyeinheit mit Kamera
(2K/Full-HD), 2 Micro-USB-
Kabel, 2 Netzteile, Zubehor
flir Wandmontage, Reset-
Nadel, bewegliche Kamera
mit Bewegungsverfolgung,
Nachtsicht, Gerdusch-
aktivierung, Nachtlicht,
Wiegenlieder mit Herzschlag-
simulation, Dualtechnologie:
Verknilpfung mit Elternein-
heit und Smartphone (App)

Elterneinheit mit 4,3"-TFT-
Farbdisplay, Babyeinheit mit
Kamera, USB-Netzteil inkl.
2 Kabel, bewegliche Kamera
mit Bewegungsverfolgung,
Gerauschaktivierung, Tag-/
Nacht-Modus, Nachtlicht,
Temperaturanzeige,

6 Wiegenlieder und Natur-
gerausche, Micro-SD-
Kartenslot

Kamera (Full-HD), Micro-USB-
Kabel, Netzteil, Zubehor fiir
Wandmontage, bewegliche
Kamera mit automatischer
Bewegungsverfolgung,
Nachtsicht, kontinuierliche
Videoaufzeichnung auf
Micro-SD-Karte, Cloud-
Speicheroption, vorinstallier-
te Wiegenlieder, Verbindung
liber App

Ergebnis 100% 1,2 (sehr gut) 1,2 (sehr gut) 1,2 (sehr gut) 1,2 (sehr gut)
Funktion 50% +++ 11 44 12 +++ 12 +4++ 11
Ansprechverhalten 33% +++ 12 +++ 13 +++ 13 +++ 12
Ubertragungs- und Videoqualitét 33% +++ 12 +++ 12 +++ 13 +++ 12
Reichweite 33% +++ 10 +++ 10 +++ 12 +++ 10
Handhabung 30% +++ 14 +++ 13 +++ 12 ++ 15
Bedienfreundlichkeit 50% +++ 13 4+ 11 +++ 11 +++ 13
' Anbringen/Aufstellen 40% ++ 16 ++ 16 +++ 14 ++ 18
Bedienungsanleitung 10% +++ 13 +++ 13 +++ 12 +++ 13
Sicherheit 10% +++ 11 +++ 11 +++ 11 +++ 10
Verarbeitung 5% +++ 11 +++ 11 +++ 11 +++ 11
Okologie 5% +++ 12 +++ 12 +4+ + 12 ++ + 13

Bewertungsschlissel: 1,0-1,4: sehr gut (+ + +),1,5-2,4: gut (+ +),2,5-3,4:

Mit der Reer IP Babycam
Move wird das Smartphone
zur Elterneinheit. Hier gelingt
eine sehr stabile Verbindung
zwischen Babyeinheit und
App. Auf dem Smartphone
konnen die aufgenomme-
nen Videos des Kindes
datengeschlitzt gespeichert
und an Familie und Freunde
verschickt werden.

(+),35-4,4:

Das duale Truelife-Modell
kann sowohl Uber eine
Smartphone-App als auch
(iber die beiliegende Eltern-
einheit verwendet werden.
Das Gerat Uberzeugt mit
vielen kleinen Funktion, bei-
spielsweise Nachtlicht oder
abspielbaren Wiegenliedern
mit Herzschlagsimulation fiir
das Kind.

e e

.

Das XL-Modell aus dem
Hause Reer, ausgestattet
mit Eltern- und Babyein-

heit, Uberzeugt durch einen
Bildschirm mit sehr hoher
Aufldsung. Die Bedienung ist
sehr intuitiv und einfach zu
verstehen. Auch die Verbin-
dung der beiden Geréate geht
schnell. 6 Wiegenlieder sind
vorinstalliert.

(=), 4,5-5,4: mangelhaft (= =), 6,0: durchgefallen (= = =)

So wie die anderen Geréate
hat auch dieses Modell eine
ausgesprochen gut funktio-
nierende Gegensprechfunk-
tion, Uber die mit dem Kind
kommuniziert werden kann.
Mit einer kleinen Verzége-
rung kommen die Gerausche
beim Baby an und kénnen
dieses beruhigen. Gute
Preis-Leistung.

y *zum Redaktionsschluss, tagesaktueller Preis kann variierer

www.smartissimo.de @
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Audio-Babyphone

Truelife
Nannytone VM3

SIEGER PREIS/LEISTUNG

Reer
Rigi Digital Babyphone

Q

Y

Technische Daten

Marktpreis*/UVP

69 Euro*/70 Euro

36 Euro*/50 Euro

Gewicht

0,2kg

0,5kg

Frequenzbereich

2,4GHz

2,4GHz

Stromversorgung Babyeinheit

Netzteil/Powerbank (USB-C),
Li-lon-Akku (1 200mAh)

Netzteil (Micro-USB), 3 AAA-
NiMH-Akkus (nicht im Liefer-
umfang)

Stromversorgung Elterneinheit

Netzteil/Powerbank (USB-C),
Li-lon-Akku (750 mAh)

Netzteil (Micro-USB) oder
3 AAA-NiMH-Akkus (im Liefer-
umfang enthalten)

Gegensprechfunktion/Vibration

Jja/ja

Jja/ja

Reichweite

Bis 800m (300 m im Ge-
baude)

Bis 300m

Ausstattung & Zubehor

Elterneinheit, Babyeinheit,
2 USB-C-Kabel, USB-A-Adap-
ter, Nachtlicht, Pager mit
Suchfunktion, 8 Wiegen-
lieder, Gerduschaktivierung,
Lautstarkeregelung,
Temperatursensor

Elterneinheit, Babyeinheit,

2 USB-Ladekabel, USB-Netz-
teil, Akkus fiir Elterneinheit,
Einschaltautomatik, einstell-
bare Mikroempfindlichkeit,
Pager-Suchfunktion, Nacht-
licht, Glrtelclip, strahlungs-
armer Eco-Modus

Ergebnis 100% 1,3 (sehr gut) 1,3 (sehr gut)
’ Funktion 50% +++ 13 +++ 14
~ Ansprechverhalten 33% +4++ 14 +4+ 4+ 14
Ubertragungs- und Videoqualitat 33% + 4+ 12 + 4+ 4+ 13
Reichweite 33% ++ 4+ 12 ++ 16

Handhabung 30% +++ 14 +++ 13
Bedienfreundlichkeit 50% + 44+ 14 +++ 14
Anbringen/Aufstellen 40% +++ 13 +++ 13 \
Bedienungsanleitung 10% +++ 13 +4++ 12 1
Sicherheit 10% + 4+ + 12 + 4+ + 12
Verarbeitung 5% + 4+ 4+ 12 + 4+ + 12
Okologie 5% +++ 13 +++ 13

Das Truelife-Audiogerat
Nannytone Uberzeugt mit
Handlichkeit sowie nutzli-
chen kleinen Funktionen wie
einer Lautstarkeregelung und
einem Temperatursensor. So
kann (ber das Gerat auch
geschaut werden, ob die
Temperatur im Zimmer des
Kindes angenehm ist.

e

Bewertungsschlissel: 1,0-1,4: sehr gut (+ + +),1,5-2,4: gut (+ +),2,5-3,4:

R

Das Reer Rigi Digital ist klein
und handlich. Mithilfe eines
Clips an der Ruckseite kann
es Uberall hin mitgenommen
werden. Bei hoher Entfer-
nung bricht die Verbindung
ab. Beim Gebrauch innerhalb
eines Hauses mit mehreren
Stockwerken gibt es kein
Problem.

*zum Redaktionsschluss, tagesaktueller Preis kann variieren

e -

(+),35-4,4:

Testverfahren

Die Testgerite: 6 Babyphone (4 mit Videofunk-
tion, 2 Audio-~)

Funktion: Beim Ansprechverhalten wird
untersucht, wie die Sender auf leise und laute
Ger#usche reagieren und ob sie dies zuver-
lissig tun. Verwendet wird hierfiir ein digita-
ler Signalgeber, der Frequenzbereich betrigt
400Hz bis 3kHz. Des Weiteren wird unter-
sucht, ob die Testkandidaten nach Beginn
der Ubertragung mindestens fiir einen spezifi-
schen Zeitraum erfolgreich weitersenden oder
ob die Verbindung unterbrochen wird. Die
Ubertragungs- und Videoqualitit (bei Audio-
geriten nur Ubertragungsqualitit) gibt an, wie
gut und konstant die Audio- und Videosigna-
le iibertragen werden. Bei der Audioqualitit
wird untersucht, ob der Empfingerlautspre-
cher eine unidirektionale
mit menschlicher Sprache erlaubt und ob
hérbar ist, ob es Fremdgerdusche oder Baby-
gerdusche sind. Die Videoqualitit bezieht u. a.
die Bildwiederholrate, Aussetzer und Verzoge-
rungen mit ein. Die Reichweitenmessung ge-
schieht in- und aushéusig durch Trockenbau-
und Massivwiande sowie -béden einerseits, in
freier Sichtbahn entlang der StraBe anderer-
seits. Erst ab einer realen Reichweite von 100
Metern in freier Sichtverbindung kann es ein
,sehr gut“ als Teilnote geben, fiir den inh#usi-
gen Betrieb ist eine Reichweite iiber 4 Winde
bzw. 3 Etagen hinweg als sehr gut zu werten.

Kommunikation

Handhabung: Testpersonen bewerten die Be-
dienfreundlichkeit anhand der generellen
Handlichkeit, eingehend auf Einstellungen,
Meniifithrung, Zusatzfunktionen, Komfort
sowie auf die Ergonomie simtlicher Bedien-
elemente (Knopfe, Display etc.). Die Testre-
daktion untersucht vergleichend das Anbrin-
gen und Aufstellen aller Geritekomponenten.
Die Bedienungsanleitung wird auf die gesetz-
lichen Sicherheits- und Entsorgungshinweise
iiberpriift sowie anhand der Qualitit (Schrift-
groBe, Struktur, Bebilderung, Anwendungs-
tipps) bewertet.

Sicherheit: Die Sicherheit und Unversehrtheit
der Nutzenden stehen hier im Fokus. Gepriift
und bewertet wird, wie gut das Gerét und die
Bedienungsanleitung verhindern kénnen,
dass Nutzenden durch Klemmen, Schneiden
und dergleichen Schiden entstehen.

Verarbeitung: Bewertet werden die allgemeine
Wertigkeit der verwendeten Materialien und
Oberflichen, das Nicht- bzw. Vorhandensein
von Graten und scharfen Kanten sowie even-
tuellen Klemmstellen, die GréBe von Spalten
und Ritzen, zudem die Passgenauigkeit aller
modularen Teile, die Bestindigkeit der Be-
schriftungen sowie die Lingen der beiliegen-

den Kabel.

6k0l0gie“. Bewertet werden die Wiederauflad-
barkeit der Gerite sowie die Verpackung nach
6kologischen Gesichtspunkten.

(=), 4,5-5,4:
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