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Liebe Leserin, lieber Leser,

Portrats im Studio zu fotografieren ist ungemein reizvoll: Sie haben die voll-
standige Kontrolle iber das Licht, und Sie kénnen ungestort und in Ruhe
arbeiten. Mit Hilfe des neutralen Studiohintergrunds lenkt nichts von Ihrem
Motiv ab, und Sie steuern mit Licht und Schatten die Stimmung im Bild.
Allerdings diirfen Sie in technischer Hinsicht — vom Autofokus einmal abgese-
hen — von lhrer Kamera nicht die gewohnte Hilfestellung erwarten.

Damit Sie (nicht nur) diese technischen Hiirden meistern, haben die Fo-
tografen Stephanie und Frank Eckgold dieses wunderbare Buch fiir Sie ge-
schrieben. Beide haben keine Mithen gescheut, um Ihnen den Einstieg in die
Studiofotografie so leicht wie méglich zu machen: Schritt fir Schritt zeigen
sie lhnen, wie Sie das Licht einrichten, Ihr Model anleiten und so die Port-
rats aufnehmen konnen, die Sie schon immer machen wollten. Fir die ganz
wichtigen Grundlagen der Studiofotografie — den Belichtungsmesser einsetzen
und die Stérke der Lichtquellen richtig regeln — finden Sie gleich zu Beginn
des Buches eigene Workshops und Grundlagenexkurse. Diese werden lhnen
helfen, auch komplexere Lichtaufbauten zu bewéltigen. Daflr finden Sie zahl-
reiche Anregungen in den hinteren Kapiteln des Buches. Also schnappen Sie
sich Thr Model, Ihre Kamera und dieses Buch, und legen Sie los!

Falls Sie Fragen, Anregungen oder konstruktive Kritik haben, so freue ich
mich Uber eine kurze Mail von lhnen. Ich wiinsche lhnen viel Freude beim
Lesen, Lernen und vor allem beim Fotografieren im Studio!

lhre Alexandra Rauhut
Lektorat Galileo Design

alexandra.rauhut@galileo-press.de
www.galileodesign.de
Galileo Press « Rheinwerkallee 4 « 53227 Bonn
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... aber wie? Wie leuchtet man ein Set im
Studio mit Blitzlicht aus? Welche Lichtformer
eignen sich fir welche Motive? Wie geht das
Uberhaupt mit der Belichtung beim Einsatz
externer Lichtquellen? Wie wird die Kamera
fur das Fotografieren im Studio eingestellt?
Dies sind nur einige Fragen, die wir immer
wieder von Teilnehmern unserer Studio-
Workshops héren.

Seit dem Einzug der Digitaltechnik in die
Welt der Fotografie begeistern sich immer
mehr Menschen fir dieses schéne Hobby. Die
Zahl derer, die sich dabei fur das Fotografieren
von Menschen interessieren, nimmt dabei
Uberproportional zu, was sich unter anderem
auch in den Besucherzahlen unserer Work-
shops widerspiegelt! Fir uns ist das auf jeden
Fall Anlass genug, dass wir unser Know-how
und unsere Erfahrungen aus diesen Studio-
Workshops nun auch in Form eines Work-
shop-Buches weitergeben.

In diesem Buch setzen wir uns ausfiihrlich
mit den Grundlagen der Studiofotografie
auseinander, dabei haben wir besonderen
Wert darauf gelegt, die Vorgehensweise bei
der Ausleuchtung mit Blitzgerdten Schritt fur
Schritt zu erkldren.

Wir haben darauf geachtet, dass in die-
sem Buch das fotografische Fach-Chinesisch

14 Portrats fotografieren im Studio...
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ziemlich kurz kommt, obwohl wir nicht ganz
darauf verzichten konnten. Vielmehr wollen
wir auf verstandliche und nachvollziehbare
Art und Weise die technischen und fachlichen
Belange der Studio- und Portratfotografie er-
klaren, damit das Hobby ein Hobby bleibt und
nicht zum Studium ausartet!

Durch das Workshop-Konzept kénnen Sie
sich leicht durch die jeweiligen Kapitel arbei-
ten, Sie lernen also durch praktische Ubun-
gen. Damit ist das Buch ein idealer Begleiter
bei lhren zukiinftigen Studio-Exkursen und
bietet Ihnen eine Fulle von Tipps und Tricks.

Aber was ist denn nun ein Portrat? Die
meisten werden wohl darauf antworten: »Ein
Portrat? Das ist ein Bild vom Gesicht eines
Menschen.« Grundsétzlich haben sie damit
nicht unrecht, aber ein Portrdt zeigt nicht
typischerweise nur das Gesicht eines Men-
schen. Vielmehr zeigt es die Darstellung eines
Menschen! So kann ein Mensch auch in gan-
zer Grole portratiert werden. Man kann sich
dariiber streiten, ob ein Portrat das Wesen
und den Charakter der Person unterstreichen
muss, oder ob es einfach nur ein schones Bild
sein kann. Entscheiden Sie selbst! ©

Stephanie und Frank Eckgold



Erlauterung der Set-Skizzen

Die Workshops zeigen neben den Fotos vom
Set auch zahlreiche Set-Skizzen, die lhnen
das Licht-Setup fiir das jeweilige Set, das im
Workshop eingerichtet werden soll, verdeutli-
chen sollen.

Diese Set-Skizzen sind grundsétzlich gleich
aufgebaut. Die Basics bestehen aus dem sti-
lisiertem Hintergrundkarton @, dem Stand-
punkt des Models @ und dem Standpunkt
des Fotografen ®, symbolisiert durch eine
Kamera.

B

Die Farbe des Hintergrunds kann variieren,
je nach Workshop-Thema. Auch ist die Farbe
des Hintergrunds nicht unbedingt zwingend
fur den Workshop notwendig, sie ist eher als
Empfehlung zu sehen. Hier kénnen Sie also
je nach Workshop-Thema einfach mal andere

Farben probieren, sofern es zum Thema und
zum Grad der Ausleuchtung passt. So ware
beispielsweise ein weiller Hintergrundkarton
bei einem Low-Key-Thema eher kontrapro-
duktiv.

Neben den Basics gehéren zu den Set-
Skizzen auch die verschiedenen Lichtquellen,
die beim jeweiligen Workshop zum Einsatz
kommen. In dem Beispiel sind es zwei Soft-
boxen @, die das Model ausleuchten sollen,
und zwei Hintergrundlichter ©, die fir aus-
reichend Licht am Hintergrundkarton sorgen.
Sofern nicht anders beschrieben, sind diese
Lichtquellen auf normalen Stativen befestigt.
Der Abstand der Lichtquellen zum Model und
zum Hintergrund wird in den Workshops be-
schrieben und nicht weiter in den Set-Skizzen
vermerkt.

TQ

A
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Zu guter Letzt haben wir in den Set-Skizzen /
noch Anmerkungen zur Lichtquelle und deren
Lichtstarke @ eingetragen. In einigen Work-
shops werden neben den Blitzgerdten noch
weitere Hilfsmittel bendtigt, die eventuell
auch in den Set-Skizzen eingetragen werden. ’
Im Beispiel ist es ein Reflektor @.

-

& S ™ B

o f
\\ ~

2 \Q Die sogenannten Striplights @ erkennen Sie

) an der rechteckigen Form. Die Striplights wer-
den aber iberwiegend mit einem Wabenvor-
‘ satz @ verwendet, auch dieser ist wieder mit
‘ & einem Gitter dargestellt.
Eher selten werden die Striplights auch in
horizontaler Ausrichtung @ eingesetzt, aber
Die Lichtformer haben eine nicht zu unter- auch darauf weisen wir in den Set-Skizzen hin.
schatzende Auswirkung auf die Ausleuchtung
und sind in den Set-Skizzen ebenfalls stilisiert
dargestellt. In den Workshops wird explizit
auf die jeweiligen Lichtformer hingewiesen,
und sie werden zusdtzlich in den Set-Skizzen
abgebildet.
Die Hintergrundlichter ® sind an ihrer cha-
rakteristischen ovalen Form leicht zu erken-
nen, und die achteckige Octobox @ lasst sich

ebenfalls sehr einfach erkennen. N
Die Variante mit Wabenvorsatz @ erkennen &

Sie an den stilisierten Gitter, das die Waben

darstellt. @

Die Lichtformer zeigen lhnen in den Set- | | ‘
Skizzen auch ihre vorgesehene Ausrichtung,
allerdings sind keine Angaben zur Hohe zu L & L L
sehen. Diese Angaben finden Sie dann in den
Texten zu den Workshops.

16 Erliuterung der Set-Skizzen



Einige Lichtquellen missen in einer stark er-
hohten Position eingerichtet werden. Hierfir
werden oftmals sogenannte Galgenstative ein-
gesetzt, die wir entsprechend abbilden ©.

Bei diesem Beispiel haben wir auch gleich
zwei weitere Lichtformer mit eingebaut:
> eine Softbox in quadratischer Form ®
> ein trichterférmiger Spotvorsatz @

o ® (1)

£

Drei weitere Lichtformer und ein zusatzli-

ches Symbol fehlen noch in der Sammlung:

» ein Standard-Reflektor mit Abschirm-
klappen @

» ein Standard-Reflektor @

> der sogenannte Beauty Dish, fiir ein
besonders schones Portritlicht @

» das Symbol fiir einen Belichtungsmes-
ser ®

In den Workshops wird immer wieder da-

Lichtformers verdndert beziehungsweise
angepasst werden muss. Dies wird durch
ein farbiges Symbol und einen »Bewe-
gungspfeil« dargestellt @.

rauf hingewiesen, dass die Position eines \

P SN

Wenn die Ausrichtung einer Lichtquelle etwas
kritisch fur das Gesamtergebnis ist oder eine
besondere Lichtsituation beschrieben wird,
stellen wir den gewiinschten Lichtverlauf in
Form einer gelben Fliche dar @.

Nahere Informationen zu den in diesem
Buch verwendeten Lichtformern finden Sie im
Grundlagenexkurs »Blitzgerdte, Softboxen &
Co.« (siehe Seite 84).

17}
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Aller Anfang ist schwer? Das muss nicht sein,
und fiir den Anfang machen wir es lhnen recht
leicht, in die Studiofotografie einzusteigen.

Mit einem einfachen Lichtaufbau, der fiir eine
ausgewogene Ausleuchtung des Models sorgt
und lhnen die Grundsatze der Belichtung, der Be-
lichtungsmessung und natiirlich die Verwendung
von Studioblitzen auf einfache Art und Weise
veranschaulichen wird, werden Sie lhre ersten
Schritte im Studio tun. Sie werden etwas iiber
die Unterscheidung von Haupt- und Aufhell-
lichtern erfahren und wie durch richtigen — oder
besser gesagt durch zweckmaRigen — Einsatz von
Studioblitzen Licht und Schatten entstehen.

Neben der reinen Studiotechnik werden auch
einige maRgebliche Einstellungen an der Kamera
ausfiihrlich beschrieben. So bekommt zum Bei-
spiel das Autofokus-System einen eigenen Work-
shop im Kapitel.

Foto: Frank Eckgold, Model: Sarah Go6thling
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Belichtungsmessung im Studio

Der einfache Umgang mit dem Belichtungsmesser

22 Kapitel 1 | Die ersten Schritte zum Portrat

Das A und O bei der Foto-
grafie ist die Belichtung.
Moderne Kameras kiimmern
sich in den Motiv- und
Automatikprogrammen selbst
um die Belichtungsmessung
und liefern iiberwiegend
zufriedenstellende Ergebnisse
— auch bei der Verwendung
von Aufsteckblitzen, sofern
sich Kamera und Aufsteckblitz
beziiglich der Belichtung iiber
ein Datenprotokoll verstén-
digen kénnen. Bei externen
Blitzgeréten gibt es aber kein
TTL oder E-TTL, die Kamera
und die Blitzgerdte miissen
also manuell eingestellt
werden. In diesem Workshop
lernen Sie, wie Sie die
Lichtstérke eines Blitzgerétes
ausmessen und einstellen
kénnen.




Fir diesen Workshop zur Belichtungs-

messung benoétigen Sie ein Blitzgerat mit

einem beliebigen Lichtformer. Es spielt
keine Rolle, ob der Lichtformer eine Softbox
ist oder beispielsweise ein Durchlichtschirm.

Ein Set mit Hintergrund aus Karton @ oder
Ahnlichem wird nicht unbedingt benétigt,
hilft aber der Veranschaulichung der Vorge-
hensweise, daher sollten Sie zunéchst ein Set
vorbereiten, wie es in der nebenstehenden
Skizze gezeigt wird.

Markieren Sie eine Stelle im Set @ in

etwa 1,5m Abstand zum Hintergrund.

Dies erleichtert Thnen die Belichtungs-
messung, da die Lichtstarke immer mit dem-
selben Abstand vom Belichtungsmesser zur
Lichtquelle gemessen werden muss. Durch die
Markierung haben Sie einen exakten Refe-
renzpunkt zum Messen.

Eine solche Markierung wird bei den Work-
shops im Buch des Ofteren benétigt, und Sie
konnten sich also eine entsprechende Markie-
rung basteln. Es reicht vollkommen aus, wenn
Sie zum Beispiel einen Kreis mit ungefahr 15
c¢m Durchmesser und einem roten X in der
Mitte ausdrucken und auf festen Karton kle-
ben.

Kapitel 1 | Die ersten Schritte zum Portrat
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Die Markierungstafel kommt auch in

unserem Studio haufig zum Einsatz und

erleichtert uns die Arbeit. Positionieren
Sie das Blitzgerat © wie auf der Skizze darge-
stellt. Das Blitzgerat sollte einen Abstand von
2 bis 3m zur Markierung @ haben. Das Blitz-
gerdt muss natrlich in Richtung der Markie-
rung respektive des Models ausgerichtet
werden!

Schalten Sie das Blitzgerat ein, und regeln Sie
es zundchst auf die maximale Lichtleistung.

Nun kénnen Sie den Belichtungsmesser

vorbereiten, indem Sie ihm zwei feste

Parameter fiir die Belichtungsmessung
vorgeben. Fir den Workshop kénnen Sie fol-
gende Parameter einstellen:

» SO 100 @
» Belichtungszeit 1/60s ©

Nahere Informationen zum Belichtungsmesser
finden Sie im Grundlagenexkurs »Belichtung &
Belichtungsmesser« (siehe Seite 44).



Die Belichtungsmessung erfolgt nun von

der Markierung © aus. Achten Sie dar-

auf, dass die Kalotte beziehungsweise
der Diffusor @ des Belichtungsmessers direkt
in Richtung der Lichtquelle zeigt. Das Licht
wird sonst nicht richtig erfasst und gemessen!

L6sen Sie den Blitz aus, und lesen Sie das
Messergebnis @ am Belichtungsmesser ab.

Regeln Sie die Lichtstdrke des Blitzgera-

tes @ so weit herunter, dass Sie nach

einem weiteren Messvorgang auf einen
Messwert von Blende f8 kommen. Sollten Sie
bereits beim ersten Messen eine Blende 8
ausgemessen haben, dann messen Sie zur
Ubung die Lichtstarke doch einfach auf eine
Blende f5,6 ein. Wiederholen Sie gegebenen-
falls Schritt 5 mehrfach, um auf den
gewiinschten Blendenwert zu kommen.

Sie wissen nun, wie man die Lichtstirke eines
Blitzgerdtes ausmisst und entsprechend der
gewiinschten Arbeitsblende einstellen kann.
Bei der Handhabung der Leistungsregulierung
gibt es aber je nach Blitzgerat unterschiedliche
Dinge zu beachten; weitere Informationen
hierzu finden Sie im Grundlagenexkurs »Blitz-
gerate, Softboxen & Co.« (siehe Seite 84).
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Die Kamera manuell steuern

Bereiten Sie die Kamera flir den Studioeinsatz vor

Moderne Kameras verfligen lber eine
Vielzahl an sogenannten Motiv-Program-
men und weiteren Automatiken. Da gibt
es Programme fir Sport-Aufnahmen, fiir
Landschaften und sogar fur Portrats @.
Mittlerweile gibt es sogar Funktionen,
die Gesichter erkennen und daraufhin die
Kamera einstellen. Manche Kameras sind
dartiber hinaus in der Lage, ein Lacheln
zu erkennen (woflr auch immer das gut
sein mag).

Der Gedanke liegt nahe, eines dieser
Motiv-Programme fiir die Portrdts im
Studio zu nutzen — wére doch sehr
praktisch, denn man brduchte sich
dann ja um nichts weiter zu kimmern.
Weit gefehlt, denn erstens macht
der Fotograf die Fotos, und dabei ldsst
er die Kamera moglichst wenig selbst
entscheiden, und zweitens muss er bei
den Belichtungsparametern zwingend
eingreifen. Denn die Kamera weiB nichts
von den Studioblitzen, sie wiirde also die
Belichtung anhand der ihr vorgegebenen
Einstellungen messen und sich fiir einen
ISO-Wert, eine Belichtungszeit und einen
Blendenwert entscheiden, die aufgrund
des Umgebungslichts ermittelt wurden.
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Genau das aber kann der Fotograf im
Studio nicht gebrauchen! Er méchte
entscheiden, mit welchen Belichtungs-
parametern die Aufnahmen entstehen
sollen — mehr dazu im Grundlagenexkurs
»Belichtung & Belichtungsmesser« (siehe
Seite 44).

Sie missen also die Kamera davon
Uiberzeugen, dass Sie die Belichtungspara-
meter selbst festlegen wollen. Dafiir nut-
zen Sie den manuellen Belichtungsmodus
der Kamera, der bei den meisten Kameras
uber ein Stellrad auswahlbar ist. Ublicher-
weise wird diese Funktion durch ein M\ @
auf dem Stellrad markiert. Gegebenenfalls
schlagen Sie einfach im Handbuch Ihrer
Kamera nach, wie sie auf den manuellen
Belichtungsmodus einzustellen ist.

Im manuellen Modus kénnen Sie nun die

entsprechenden Belichtungsparameter

einstellen:

» ISO-Wert (Lichtempfindlichkeit des
Sensors)

» Blendenwert

» Belichtungszeit



Uberpriifen Sie vor jedem Einsatz der Ka-
mera, ob eventuell eine Belichtungskor-
rektur © eingestellt beziehungsweise akti-
viert ist (nicht jede Kamera unterstiitzt die
Belichtungskorrektur im manuellen Mo-
dus). Das kann vorkommen, wenn im Ei-
fer des Gefechts schnell einmal etwas ein-
gestellt wurde. Ein falscher Tastendruck,
eine schnelle Drehung am Einstellrad, und
schon ist unbemerkt die Belichtungskor-
rektur aktiviert beziehungsweise verstellt,
was bedeuten wiirde, dass die Aufnah-
men unter- oder liberbelichtet werden, je
nach eingestelltem Korrekturwert.

L

# (2].WB AF-DRIVE ISO-B3

Das Autofokus-System | Das Auto-
fokus-System manuell zu bedienen, klingt
zundchst einmal paradox. Aber fiir gesto-
chen scharfe Bilder miissen Sie sich mit
dem Autofokus-System und seinen Mess-
feldern @, die auch im Sucher @ zu sehen
sind, beschaftigen.

Eine ruhige Hand ist natiirlich wichtig
fur scharfe Aufnahmen, damit die Auf-
nahmen nicht verwackeln. Die setzen wir
einfach einmal voraus.

Ausreichend Licht am Motiv ist die
zweite wichtige Voraussetzung fur scharfe
Aufnahmen, denn das Autofokus-System
lebt unter anderem vom Licht. Sorgen
Sie also immer dafiir, dass Ihr Motiv mit
geniigend Einstelllicht versorgt ist. Das

gilt auch oder gerade fiir

Portrdts im Low-Key-Be-

reich (siehe Seite 126) und

natiirlich auch bei Ver-
wendung von lichtstarken

Objektiven.

Die richtige Handhabung
beziehungsweise die op-
timale Verwendung des
Autofokus-Systems spielt
natiirlich eine ebenso wich-
tige Rolle.

Das Autofokus-System
bietet dem Fotografen bei
den meisten Kameras drei
Maéglichkeiten an:

» Fokussierung fur Ein-
zelbild beziehungs-
weise ein stationares
Motiv (im Folgenden
ONE SHOT genannt wie
bei Canon)

» automatische Wahl der Fokussierung
(im Folgenden Al Focus genannt)

» Fokussierung fiir Serienaufnahmen und
sich bewegende Motive (im Folgenden
Al SERVO genannt)

Im ONE-SHOT-Modus geht das Auto-
fokus-System von einem stationarem
Objekt beziehungsweise Motiv aus. Der
Fokus muss also keinem sich bewegenden
Objekt nachgefiihrt werden. Im Al-SER-
vO-Modus ist das Autofokus-System per-
manent damit beschéftigt, die Schérfe zu
ermitteln und das Objektiv entsprechend
nachzujustieren. Dieser Modus ist geeig-
net, wenn Sie beispielsweise ein sich auf
Sie zu bewegendes Motiv fotografieren
mochten oder wenn Sie Serienaufnahmen
machen.

Ist der Modus Al Focus ausgewadhlt,
entscheidet das Autofokus-System wel-
cher Modus der geeignete ist. Wenn die
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AF-DRIVE

Scharfeinstellung bei einem stationédren
Objekt erreicht ist, und sich dieses Objekt
nicht bewegt, arbeitet das Autofokus-Sys-
tem mit dem ONE-SHOT-Modus. Bewegt
sich das Objekt, auf das fokussiert wurde,
springt der Autofokus automatisch in den
Al-SERVO-Modus um.

Fiir die Portrat-Aufnahmen ist also der
ONE-SHOT-Modus @ die richtige Wahl.
Mehr zum Thema Autofokus finden Sie
im Grundlagenexkurs »Autofokus-Mess-
felder« (siehe Seite 60).

1SO- 3

Der Aufnahme-Modus | Der Aufnahme-
Modus oder die Betriebsart, ist auch
recht interessant, wenngleich etwas weni-
ger bedeutend als das Autofokus-System.
In der Regel bieten die Kameras auch hier
drei verschiedene Varianten an:

» die Einzelaufnahme

» die Serien-/Reihenaufnahme

> der zeitverzogerte Selbstausléser

Auch wenn reiRerisch gestaltete Medi-
enberichte tiber Foto-Shootings oftmals
suggerieren, dass der Ausléser bei einer
Foto-Session nicht zur Ruhe kommt,
werden Sie den Serien-/Reihenmodus fiir
Portréts nicht benétigen.

Zum einen sind Sie auf die Auflade-
geschwindigkeit der einzelnen Blitze ange-
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wiesen — es ergibt keinen Sinn, wenn Sie
auslésen und die Blitze noch nicht voll-
standig aufgeladen sind, das Ergebnis ware
ein unterbelichtetes Bild. Zum anderen ist
es sinnvoller, wenn Sie sich auf ein Motiv
konzentrieren und erst dann auszuldsen,
wenn das, was Sie durch den Sucher se-
hen, lhren Vorstellungen entspricht.

Bei Dauerfeuer kommen mehr Bilder
zustande, aber mit Sicherheit auch we-
sentlich mehr Ausschuss, und die Wahr-
scheinlichkeit fur wirklich gelungene Por-
trdts sinkt. Hier gilt das gefligelte Wort
»In der Ruhe liegt die Kraft«!

Der zeitverzogerte Selbstausléser ist
nattrlich ebenfalls nicht sinnvoll, es bleibt
also die Einzelaufnahme @ als Auswahl
fiir ein Portrat-Shooting!

RAW- oder JPG-Format? | Die heutigen,
digitalen Kameras bieten verschiedene
BildgroBen und -formate zur Auswabhl

an. Die BildgréRe ist im Grunde nur eine
Frage der jeweiligen Kapazitdt von Spei-
cherkarten und Festplatten. Gemessen
am Preis fir eine aktuelle digitale Spiegel-
reflexkamera nebst Zubehor ist der Preis
fiir die Speichermedien relativ gering. Sie
sollten also nicht am falschen Ende spa-
ren und die groRtmaogliche Aufldsung fiir
Ihre Bilder wahlen.

Bleibt die Frage nach dem Bildformat,
das gespeichert werden soll: RAW (das
kameraspezifische Negativ-Format) oder
JPG (das komprimierte Bildformat)? Einem
Fotografen sollte sich diese Frage nicht
stellen, er wird in jedem Fall der Negativ-
Datei den Vorzug geben.

Auch wenn Sie an dieser Stelle viel-
leicht zégern: Zur Zeit der analogen
Fotografie hat sich niemand die Frage
»Negative oder Fotos?« gestellt. Man be-
kam aus dem Labor nicht nur die entwi-
ckelten Bilder, sondern auch die Negative.



SchlieBlich waren es ja hauptsachlich die
Negative, die sicherstellten, dass man das
fertige Foto jederzeit verlustfrei reprodu-
zieren, sprich entwickeln lassen konnte.
Warum sollte man heute also auf das un-
verféalschte Negativ verzichten?

Lassen Sie sich auch nicht durch die
manchmal heftig gefiihrten Diskussionen
im Internet irritieren, in denen (zu Recht)
behauptet wird, dass RAW kein einheit-
licher Standard und es nicht sicher sei,
wie lange ein Hersteller durch eigene
Software die Kompatibilitat seiner RAW-
Dateien sicherstellt.

Die herstellereigene Software wird
sicher nicht von heute auf morgen und
ohne Ankiindigung verschwinden. Wenn
sich irgendwann einmal ein hersteller-
Ubergreifender Standard (wie beispiels-
weise das DNG-Format von Adobe)
ankiindigt, mit dem Sie arbeiten wollen,
oder Sie sich fiir die Kamera eines ande-
ren Herstellers entscheiden, bleibt immer
noch geniigend Zeit, die RAW-Dateien
entsprechend verlustfrei zu konvertieren.

Das Kapitel 6 (siehe Seite 250) be-
schaftigt sich ausfiihrlich mit der digitalen
Bildbearbeitung, unter anderem auch
mit der Entwicklung von RAW-Dateien.
Spatestens da werden Sie den Vorteil von
RAW-Daten erkennen!

Wenn wir Sie liberzeugen konnten,
stellen Sie also das groRtmogliche RAW-
Format @ in lhrer Kamera ein. Sind Sie
noch nicht so ganz iiberzeugt, wéhlen Sie
einen Kompromiss und stellen ein, dass
Sie zur RAW-Datei auch noch gerne ein
JPG auf der Speicherkarte hatten, sofern
Ihre Kamera diese Option anbietet.

Die Bildeinstellungen | Hier gibt es

kaum etwas, was zu einem Portrdt-Shoo-
ting im Studio unbedingt notwendig ist.
Funktionen wie Gesichtserkennung oder

dhnlichen Schnickschnack sollten Sie ein-
fach deaktivieren — Sie gestalten das Foto,
die Kamera ist lediglich das Werkzeug
und sollte ohne Wenn und Aber auslésen,
sobald Sie den Ausléser betétigen. Dabei
sollte es keine Rolle spielen, ob das Ge-
sicht im Sucher lachelt oder nicht!

Auch andere Einstellungen zur kame-
rainternen Bildgestaltung ©, wie etwa
Farbsattigung, Kontraste etc., sollten Sie
zundchst einmal neutralisieren, bezie-
hungsweise Sie wahlen eine Standard-
Einstellung fir diese Werte.

RAWET [
RAWEE [
RAWEE [
RAWEE 1]
RAWET I

G+AS
RAW

Canon

Bildstil

Standard
Portrét
Landschaft
Neutral
Natiirlich

3 Detail set.

Canon
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Die meisten Einstellungen beziehen sich
auf die kamerainterne Konvertierung
der RAW-Datei — die in jedem Fall er-
zeugt wird — in ein JPG-Bild (wenn Sie
JPG als Format zum Speichern gewéhlt
haben).

Wenn Sie regelmdRig mit RAW arbeiten
und die herstellereigene Software zum
Entwickeln der Negativ-Dateien nutzen,
sind diese Einstellungen unter Umstdnden
wieder sinnvoll, da sie oftmals als Vorein-
stellung fiir die RAW-Dateien verwendet
werden, was den ein oder anderen Ar-
beitsschritt bei der Entwicklung am Com-
puter erspart.

Die Bildstabilisierung | Die Bildstabili-
sierung, die je nach Hersteller am Objek-
tiv @ oder an der Kamera zu steuern ist,
sollten Sie ebenfalls deaktivieren.

Sie arbeiten mit Belichtungszeiten,
Brennweiten und Entfernungen zum
Motiv, die eine Bildstabilisierung nicht
erfordern, also sollten Sie die Kamera
und das Objektiv nicht mit zusatzlichen
Aufgaben belasten. Zudem sparen Sie mit
deaktiviertem Bildstabilisator auch Akku-

Leistung!
1 '
M,

R |
STABILIZ
oN r Off

—
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Der WeiBabgleich | Zur Vorbereitung
der Kamera gehért auch noch der WeiB-
abgleich, dazu gibt es ausfiihrliche Infor-
mationen im Workshop »Der WeiRab-
gleich im Studio« (siehe Seite 56).

Live View | Digitale Spiegelreflexkameras
der jiingsten Generation verfligen auch
Uber einen Live-View-Modus, den man
von Kompaktkameras oder beispielsweise
Mobiltelefonen kennt.

An dieser Stelle soll nicht tiber Pro und
Contra dieser Technik bei Spiegelreflex-
Systemen philosophiert werden. Stattdes-
sen mochten wir lhnen aufzeigen, warum
Sie lhre Portréts ganz klassisch durch den
Sucher fotografieren sollten.

Um gute Fotos zu erschaffen, reicht es
nicht aus, die technischen Grundlagen zu
beachten. Auch eine gute Bildidee an sich
reicht noch nicht aus. Als wesentlicher
Punkt ist hier der Blick fiir das Motiv zu
nennen. Und der lasst sich viel besser
trainieren, wenn sich das Auge nur auf
das Motiv und den Bildausschnitt kon-
zentriert. Beim Blick auf das Display der
Kamera lenkt zuviel Drumherum vom
Wesentlichen, dem Bildausschnitt, ab.




GRUNDLAGENEX-

Die Qual der Wahl

Welches Objektiv ist fiir Portrdts im Studio geeignet?

Die Frage nach einem geeigneten Objek-
tiv fiir Portréts im Studio kann vielfltig
beantwortet werden. Die einen werden
ein Objektiv mit einer normalen Fest-
brennweite von 50mm oder ein Objektiv
im leichten Telebereich von 85 mm emp-
fehlen, die ndchsten schworen auf ein
Allround-Objektiv zwischen 24-125mm,
andere wiederum empfehlen ein Tele-
objektiv, wie beispielsweise die beliebte
Brennweitenkombination 70-200 mm.

Objektive im Weitwinkelbereich eig-
nen sich aufgrund der perspektivischen
Verzerrung weniger fiir Portréts, da hier
ein sehr geringer Arbeitsabstand gewahlt
werden muss. Der Arbeitsabstand bei
Portréts sollte zwischen circa 1,5-3 m
liegen.

Grundsétzlich kann man sagen, dass
sich Objektive im Bereich von 80-135mm
Brennweite flr Portrat-Aufnahmen sehr
gut eignen, da hier die Darstellung des
Gesichts als sehr angenehm und verzer-
rungsfrei bezeichnet werden kann. Bei
langeren Brennweiten kann es aufgrund
des Blickwinkels passieren, dass ein Por-
trat etwas flach wirkt. Letztendlich ist das
aber eine Frage des eigenen Anspruchs

24mm

beziehungsweise eine Frage des person-
liches Stils.

Wir arbeiten beispielsweise tiberwie-
gend mit einer langeren Brennweite im
Telebereich (70-200 mm), da wir hiermit
beim Portrat-Shooting bei der Bildaus-
schnittswahl sehr flexibel sind. Wir brau-
chen fir einen anderen Bildausschnitt
nicht jedes Mal den Abstand zum Model
zu verandern.

Eine befreundete Fotografin dagegen
arbeitet beispielsweise im Portratbereich
fast ausschlieBlich mit einer 85-mm-Fest-
brennweite.

Der Platz im Studio und die verwende-
te Kamera spielen bei der Wahl des Ob-
jektivs ebenfalls eine Rolle, genauso wie
die Lichtstarke fiir eine entsprechende
Scharfentiefe bei Offenblende.

Wenn Sie sich noch mit dem Kauf eines
Objektivs beschaftigen, sollten Sie viel-
leicht vorher die in Frage kommenden
Objektive testen. Einige Handler vor Ort
sind durchaus bereit, ein Objektiv auszu-
leihen, und es gibt sogar auf den Verleih
spezialisierte Fachhandler. So kénnen Sie
ohne Risiko herausfinden, welches Objek-
tiv am besten zu Ihnen passt.

50mm




Es werde Licht...

Das Hauptlicht setzen und messen

Ein Set fiir die Portrdtfotogra-
fie wird in den meisten Féllen
mit mehr als einer Lichtquelle
ausgeleuchtet, damit ein aus-
gewogenes oder interessantes
und spannendes Licht auf das
Model fallt. Aber womit fangt
man an, so ein Set im Studio
auszuleuchten? In der Regel
beginnt man mit dem Haupt-
licht (auch Fiihrungslicht
genannt), dessen Lichtleistung
der gewdhlten Arbeitsblende
entsprechen sollte. Lernen

Sie also in diesem Workshop,
das Hauptlicht zu setzen und
einzumessen.
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Fir das Hauptlicht sollte eine Softbox in

Form einer Octobox (achteckig) oder

auch eine quadratische oder rechteckige
Softbox gewdhlt werden. Softboxen haben die
Eigenschaft, ein weiches Licht auf das Motiv
zu werfen und sind damit fur Portrat-Aufnah-
men bestens geeignet.

Fur das erste Set empfiehlt sich eine Octobox,
die unter anderem fir eine (fast) runde Refle-
xion im Auge beziehungsweise in den Augen
sorgt.

In einem kleinen und hellen Studio sollten
Sie einen Waben-Vorsatz fiir die Octobox ver-
wenden, um Streulicht und somit Reflexionen
von den Studiowédnden zu vermindern.

Flr Portrat-Aufnahmen sollte eine 90-cm-
Octobox vollkommen ausreichen, sie darf
aber naturlich auch groRer sein, wie in unse-
rem Beispiel in Schritt 2 zu sehen ist.

Bereiten Sie zundchst das Set vor, wie in

der nebenstehenden Skizze gezeigt. Als

Hintergrund wahlen Sie einen grauen
Karton oder zum Beispiel einen Molton-Stoff
in Grau. Stellen Sie dabei das Hauptlicht mit
der Octobox seitlich rechts (aus der Model-
Perspektive natirlich links) vor dem Model
auf. Je nach Platzangebot in Ihrem Studio hal-
ten Sie dabei einen Abstand von der Licht-
quelle zu lhrem Model von ungeféhr 2 bis 3m
ein.

Der Abstand der Lichtquelle zum Motiv
beeinflusst natirlich den Lichteinfall durch die
entsprechende Lichtstreuung und kann nach
Bedarf angepasst werden. Probieren Sie zum
Ende des Kapitels den Lichtaufbau mit ver-
schiedenen Abstdnden zwischen dem Haupt-
und Aufhelllicht und dem Model doch einfach
einmal aus.
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In Standardsituationen sollte das Haupt-

licht immer aus einer erhéhten Perspek-

tive auf das Model respektive auf das
Gesicht fallen. Dadurch werden Schatten
erzeugt, die flr das Hervorheben von Kontu-
ren im Gesicht @ von Bedeutung sind, dhnlich
wie sie von der Sonne erzeugt werden.

Achten Sie also darauf, dass die horizontale
Achse des Hauptlichts tiber der Augenhéhe
des Models liegt. Die Hohe selbst kann je nach
gewiinschter Lichtstimmung
variieren. Hier gilt also »Probie-
ren geht Uber Studieren!«.

Bei einem so einfachen Set, wo es fur

das Model keinen Bezugspunkt durch

eine Requisite, wie etwa einen Stuhl,
gibt, sollten Sie am Boden eine Markierung &
anbringen, wie Sie es auf Seite 23 kennen
gelernt haben. Das Model kann sich an dieser
Markierung orientieren, falls das Shooting ein-
mal unterbrochen wird und es das Set verlasst.

Sie erinnern sich: Der Bezugspunkt ist wich-

tig, da sich die Belichtungsmessung genau
auf diesen Bereich bezieht. Denn sollte
sich Thr Model nach einer Unterbrechung
einen anderen Platz im Set suchen, kon-
nen Sie das Licht-Setup und natirlich
auch die Belichtungsmessung vergessen
und mit dem Einrichten und Ausmessen
neu beginnen.



Messen Sie nun die Lichtstarke des

Hauptlichts @ mit einem Belichtungs-

messer & aus. Zur Vorgehensweise ori-
entieren Sie sich einfach am vorhergehenden
Workshop »Belichtungsmessung im Studio«
(siehe Seite 22). Die festen Parameter fiir den
Belichtungsmesser sind:

> I1SO 100
» Belichtungszeit 1/125s

Messen und regeln Sie die Lichtstarke auf
eine Blende {8 ein.

Die Belichtungswerte 1ISO 100, die Belich-

tungszeit 1/125s und die Blende f8 werden
uns weitestgehend im Buch begleiten. Einige
Kameras bieten beispielsweise als kleinsten
Wert ISO 200 an. Passen Sie in diesem Fall
die Belichtungsparameter in den Workshops
entsprechend an.

Bereiten Sie jetzt lhre Kamera auf die
manuelle Belichtung vor, die Belich-
tungswerte fur den Workshop sind:

> 1SO 100
» Belichtungszeit 1/125s
> Blende f8

Weitere Informationen zur manuellen Einstel-
lung der Kamera finden Sie im Grundlagenex-
kurs »Die Kamera manuell steuern« (siehe
Seite 26).

Machen Sie nun das erste Testfoto, das Ergeb-
nis sollte unserem Beispiel dhneln. Gege-
benenfalls passen Sie die Position und/oder
Hohe des Hauptlichts entsprechend an. Sie
werden erkennen, dass diese einzelne Licht-
quelle fir eine ausgewogene Ausleuchtung
nicht ausreichend ist. Es fehlt noch ein Auf-
helllicht, das Sie im nachsten Workshop ein-
richten werden.
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Schatten vermindern
Ein Aufhelllicht platzieren
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Bei einem Portrdt sollten Sie
auf eine ausgewogene Vertei-
lung von Licht und Schatten
achten. Durch das Hauptlicht
im vorhergehenden Workshop
haben Sie dafiir gesorgt,

dass ausreichend Licht fiir
eine korrekte Belichtung auf
die linke Gesichtshélfte des
Models féllt. Allerdings war
die rechte Gesichtshélfte noch
deutlich zu dunkel @. Dies
kénnen Sie in diesem Work-
shop durch ein Aufhelllicht
verbessern.




Wahlen Sie auch fiir das Aufhelllicht

eine achteckige Softbox (Octobox) oder

eine quadratische oder rechteckige Soft-
box. Wenn Sie im Workshop zum Hauptlicht
mit einer Octobox gearbeitet haben, sollte
das Aufhelllicht ebenfalls durch eine Octobox
geformt werden. Unter anderem sorgen Sie so
fur zwei identische Reflexionen in den Augen.
Aber lassen Sie sich in lhrem Forscherdrang
nicht hemmen, die Reflexionen in den Augen
missen nicht zwingend identisch sein, um zu
einem guten Portrét beizutragen.

Wenn Sie fur das Hauptlicht eine Softbox mit
einem Waben-Vorsatz verwendet haben, soll-
ten Sie das Aufhelllicht ebenfalls mit einem
Waben-Vorsatz ausstatten.

Ideal ware wieder eine Octobox mit 60 oder
90 cm Durchmesser.

Erweitern Sie jetzt das Set aus dem vor-
hergehenden Workshop, wie in der
nebenstehenden Skizze gezeigt.

Stellen Sie dabei das Aufhelllicht @ mit der
Octobox seitlich links (aus der Model-Pers-
pektive natirlich rechts) vor dem Model auf.

Je nach Platzangebot in Threm Studio halten
Sie dabei ebenfalls einen Abstand zu lhrem
Model von circa 2-3m ein.

Abhéngig von der gewiinschten Lichtstim-
mung kénnen Sie den Winkel des Aufhelllich-
tes zum Model variieren. Fiir den Workshop
sollte das Aufhelllicht zunéchst aber in einem
dhnlichen Winkel wie das Hauptlicht @ posi-
tioniert werden.
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Natdurlich spielt auch die Perspektive des

Aufhelllichts eine wichtige Rolle. Durch

die erhohte Position des Hauptlichts
haben Sie im vorhergehenden Workshop fiir
Schattenbildung gesorgt, im Gesicht des
Models sind Konturen @ entstanden.

Das Aufhelllicht kann — obwohl es die Schat-
tenbereiche aufhellt — diese Schattenbildung
unterstitzen, indem seine horizontale Achse
ebenfalls, wie auch die des Hauptlichts, tiber
der Augenhdéhe des Models liegt. Die Schat-
ten und Konturen werden durch das Aufhell-
licht abgemildert, bleiben aber erhalten.

Sie kénnen nun die Lichtstarke des Auf-

helllichts ausmessen. Achten Sie hierbei

darauf, dass lhr Model auf der markier-
ten Position steht.

Beachten Sie weiterhin, dass Sie das Haupt-
licht nicht mit einmessen und so einen fal-
schen Messwert erhalten. Im glinstigsten Fall
schalten Sie das Hauptlicht aus, oder deakti-
vieren Sie das Auslésen des Hauptlichts.

Alternativ kdnnen Sie das Hauptlicht auch mit
Ihrem Koérper abschatten @, so das dass Licht
des Hauptlichts den Belichtungsmesser nicht
erreicht.

Messen und regeln Sie die Lichtstdrke des
Aufhelllichts auf eine Blende 5,6 ein.
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Aktivieren Sie jetzt gegebenenfalls wie-

der das Hauptlicht, und machen Sie ein

nachstes Testfoto. Sie sollten nun einen
deutlichen Unterschied zum ersten Testfoto @
aus dem vorhergehenden Workshop zum
Hauptlicht erkennen.

Die rechte Gesichtshalfte ist jetzt durch das
Aufhelllicht deutlich heller geworden, ohne
dass die Konturen weggeblitzt wurden @.
Ausschlaggebend hierfiir ist der Unterschied
in der Lichtstarke vom Haupt- (Blende f8) zum
Aufhelllicht (Blende f5,6).

Auch der Hintergrund sollte jetzt schon

deutlich heller sein. Beachten Sie aber 6G—
die Ausleuchtung des Hintergrunds zu-

nachst nicht weiter, denn damit beschif-

tigen Sie sich im ndchsten Workshop.

Ilhrer Kamera, und betrachten Sie kritisch
Licht und Schatten auf dem Gesicht. Sie
kénnen den Verlauf von Licht und Schatten
beeinflussen, indem Sie die Anstellwinkel
und die Hohe von Haupt- und Aufhelllicht
verandern.

6 VergroBern Sie das Foto auf dem Display

Licht und Schatten kénnen ebenfalls durch
den Abstand der Lichtquellen zum Model
beeinflusst werden, da das Licht durch die
Streuung in einem anderen Winkel auftrifft.

Auch hier gilt wieder: »Probieren geht tiber
Studieren«.

Beachten Sie aber: Wenn Sie den Abstand der
Lichtquellen zum Motiv verdndern, missen
Sie die Lichtstdrke neu einmessen und regeln!
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Den Hintergrund beleuchten

Ein Hintergrundlicht einrichten

Oftmals muss der Hintergrund
aufgehellt werden, damit

er sich harmonisch ins Bild
einfiigt. Manchmal reichen
dazu schon das Haupt- und
Aufhelllicht aus. Wenn nicht,
dann sollten Sie mit weiteren
Aufhelllichtern nachhelfen.
Da diese Aufheller fiir die
Aufhellung des Hintergrunds
sorgen, bezeichnet man sie
auch als Hintergrundlichter.
Die Beispielbilder zeigen
deutlich den Werdegang des
Hintergrunds vom Workshop
»Es werde Licht...« @ iiber
»Schatten vermindern« @ bis
zum erwiinschten Ergebnis
aus diesem Workshop @.




schiedene Lichtformer verwendet wer-

den. Eine Octobox oder eine recht-
eckige Softbox tut es genauso wie
beispielsweise die extra fur diesen Zweck
geschaffenen Hintergrundreflektoren @.

1 Fir das Hintergrundlicht kénnen ver-

Diese Hintergrundreflektoren haben den Vor-
teil, dass sie — im Gegensatz zu den meisten
Softboxen — kaum Licht schlucken, da hier in
der Regel keine Diffusoren verwendet wer-
den. Somit kénnen zur Hintergrundausleuch-
tung auch recht leistungsschwache Blitze
verwendet werden. Zudem, und das ist der
weitaus wichtigere Aspekt, lassen sich diese
Reflektoren durch lhre ovale Form seitlich
vom Model einsetzen, ohne dass Streulicht
auf das Model fallt!

Fir den Workshop sollten Sie idealerweise
solche Hintergrundreflektoren einsetzen.

Den grundsdtzlichen Aufbau fiir das

Haupt- @ und Aufhelllicht @ kennen Sie

schon aus den vorhergehenden Work-
shops. Erweitern Sie dieses Set um die zwei
Hintergrundlichter, wie in der nebenstehen-
den Skizze gezeigt.

Stellen Sie dabei die Hintergrundlichter ®
und @ links und rechts etwas nach hinten ver-
setzt neben dem Model auf. Fiir eine gleich-
maRige Ausleuchtung des Hintergrunds plat-
zieren Sie die Hintergrundlichter im selben
Abstand zu Model und Hintergrund.

Idealerweise verwenden Sie zwei gleiche
Blitzgrate (Hersteller, Typ, Leistung), um eine
gleichmaRige Farbtemperatur im Hintergrund
zu erhalten.

&
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lichter sollten Sie auf Schulterh6he des
Models ausrichten, damit der Bereich
s um Kopf und Schultern gleichmalig ausge-

3 Die horizontale Achse der Hintergrund-

leuchtet wird.

Um fir einen Farb- beziehungsweise Hellig-
keitsverlauf im Hintergrund zu sorgen, kénnen
Sie die Position und H6he der Hintergrund-
lichter nattirlich variieren. Hierzu gibt es aber
auch einen eigenen Workshop »Lichtverlauf
im Hintergrund« (siehe Seite 92).

Fir diesen Workshop hier belassen Sie die
Hintergrundlichter also zundchst einmal auf
| Schulterhéhe, um eine gleichméaRige Aus-

' S ‘ leuchtung des Hintergrunds zu erreichen.

5,6 8

Messen Sie nun die Lichtstarke des lin-

ken Hintergrundlichts © aus. Achten Sie

hierbei darauf, dass das rechte Hinter-
grundlicht @ deaktiviert ist und nicht mitge-
messen werden kann, um das Messergebnis
nicht zu verfdlschen. Hierbei reicht es véllig,
den Funkempfénger oder die Photozelle abzu-
schalten, das Blitzgerat selbst kann natirlich
eingeschaltet bleiben.

Messen und regeln Sie die Lichtstarke des lin-
ken Hintergrundlichts auf eine Blende f8 ein.
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Messen Sie nun die Lichtstarke des rech-

ten Hintergrundlichts aus. Achten Sie

diesmal darauf, das linke Hintergrund-
licht nicht mit zu messen.

Messen und regeln Sie die Lichtstarke des
rechten Hintergrundlichts dann ebenfalls auf
eine Blende f8 ein.

Aktivieren Sie jetzt wieder das linke Hin-
tergrundlicht, und schieBen Sie ein Test-

bild. VergroBern Sie das Bild auf dem
Display der Kamera, und beurteilen Sie den
Lichtverlauf am Hintergrund. Das Ergebnis
sollte dem Beispiel rechts dhneln.

Haben Sie noch ausgepragte Schattierun-
gen im Hintergrund? Falls ja, passen Sie die
Position der Hintergrundlichter an, und/oder
Uberpriifen Sie deren Lichtstarke.

Vergessen Sie nicht, die Lichtstarke der Hin-

tergrundlichter auf jeden Fall erneut zu mes-
sen, wenn Sie die Abstdnde der Hintergrund-
lichter zum Hintergrund verdndern!
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-RUNDLAGENEXKURS

Belichtung & Belichtungsmesser

Von Synchronisationszeiten und Belichtungsmessern

Wann ist ein Foto »richtig« belichtet? Als
Grundregel kann man sagen, ein Foto ist
dann richtig belichtet, wenn die Lichter
und Schatten noch Zeichnung aufweisen.

Wenn Sie ein Motiv mit Blitz aus-
leuchten wollen, mussen Sie also darauf
achten, dass die jeweilige Blitzleistung
der einzelnen Lichtquellen an die Belich-
tungsparameter, die Sie an lhrer Kamera
eingestellt haben, angepasst werden. An-
dernfalls konnen Bereiche des Fotos liber-
oder unterbelichtet werden.

Belichtungsparameter | Drei Parameter
sind entscheidend fiir die Belichtung ei-
nes Bildes. Diese Parameter setzen sich
zusammen aus der Lichtempfindlichkeit
des Sensors (ISO), der Blende (f) und der
Belichtungszeit (t). Fiir lhre Portrat-Arbei-
ten im Studio kénnen Sie zwei Parameter
fest voraussetzen, die Empfindlichkeit
und die Belichtungszeit.

Empfindlichkeit | Die Empfindlichkeit
sollte, sofern nicht aus bildgestalterischen
Griinden ein grobes »Korn« gewiinscht
ist, auf die bestmogliche Bildqualitat
(niedriger ISO-Wert) eingestellt werden.

Grundsétzlich kann man sagen, dass bei
niedrigen ISO-Werten die Scharfeleistung
héher und das Bildrauschen (bei che-
mischen Filmen das Korn) niedriger ist.
Umgekehrt ist bei hohen ISO-Werten die
Scharfeleistung geringer und das Bildrau-
schen héher.

Die meisten Kameras unterstitzen
bereits eine Empfindlichkeit ab einem
ISO-Wert von 100, und einige bieten so-
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gar einen besseren Wert an, zum Beispiel
ISO 50.

ISO 100 1SO 3200
Schérfeleistung

|

Bildrauschen
T ——

Belichtungszeit | Die zweite feste GroRe
bei den Belichtungsparametern ist die Be-
lichtungszeit. Bei der Auswahl der Belich-
tungszeit werden Sie durch zwei Dinge
eingeschrankt: Zum einen mochten Sie
das Bild naturlich nicht verwackeln, die
Belichtungszeit sollte also nicht zu lang
sein. Zum anderen missen Sie sicherstel-
len, dass die Kamera den Verschluss so
lange vollstdndig gedffnet hilt, bis alle
Blitzgerdte ihr Licht abgegeben haben.
Die Belichtungszeit darf also auch nicht
zu kurz sein.

Gerade bei sich bewegenden Motiven,
was ja auch in der Portritfotografie
vorkommen kann (zum Beispiel wenn
Sie fliegende Haare einfangen wollen),
brauchen Sie moglichst kurze Belichtungs-
zeiten. Hier aber gibt es leider eine tech-
nische Grenze. Zu dieser Grenze finden
Sie in den technischen Daten lhrer Kame-
ra die Bezeichnung X-Sync. X-Sync (auch
Synchronzeit genannt) bezeichnet die
kiirzeste wéhlbare Belichtungszeit (auch
als Verschlusszeit bezeichnet), bei der der
Verschluss der Kamera vollstindig geoff-
net ist und wéhrenddessen der Bildsensor
(oder den Film) vollstandig belichtet wird.
Die Synchronzeiten heutiger digitaler



Spiegelreflexkameras liegen je nach Mo-

dell im Bereich von 1/125s bis zu 1/250s.

Schlitzverschluss | Zur Veranschau-
lichung der Problematik méchten wir
lhnen den Schlitzverschluss vorstellen,
der tiberwiegend in den heutigen Spie-
gelreflexkameras verbaut wird und un-
mittelbar vor dem Bildsensor @ sitzt. Der
Schlitzverschluss wird durch zwei Jalou-
sien gebildet, die als Verschlussvorhdnge
(erster @ und zweiter @ Verschlussvor-
hang) bezeichnet werden. In der Ruhe-
phase (oben) verdeckt der Verschluss
den Bildsensor vollstandig. Ist eine lange
Verschlusszeit eingestellt, 6ffnet sich

der erste Verschlussvorhang, sobald die
Kamera ausgel6st wird, und gibt den
Sensor frei (Mitte). Die Blitzausldsung er-
folgt in dem Augenblick, wenn der erste
Verschlussvorhang vollstindig geoffnet
ist (Standard-Einstellung, Blitz auf 1. Ver-
schlussvorhang). Der Bildsensor liegt jetzt
also vollig offen und wird belichtet. Nach
dem Erreichen der eingestellten Belich-
tungszeit schlieft der zweite Verschluss-
vorhang und bedeckt den Sensor wieder.
Diese Verschlusszeit, bei der der Sensor
vollstandig frei liegt, ist auch die X-Sync.

o ® ©

Was passiert nun bei einer kiirzeren Be-
lichtungszeit? Sehen Sie sich dazu die
Skizze unten an: Wenn Sie eine kiirzere
Verschlusszeit als die X-Sync wéhlen,
schlieBt sich der zweite Verschlussvor-
hang bereits, bevor noch der erste Ver-
schlussvorhang seine Endposition erreicht
und den Blitz ausgeldst hat. Die Belich-
tung des Sensors erfolgt also nicht auf
einmal wie bei einer langen Verschluss-
zeit, sondern stiickchenweise.

In der Zeit, in der der Verschluss voll-
standig geoffnet ist, missen alle Stu-
dioblitze ihr Licht abgegeben haben,
andernfalls werden diejenigen Bereiche,
die schon vom zweiten Verschlussvorhang
Uberdeckt werden,
nicht richtig belichtet.
Auf den Bildern ist
dies an einem dunklen
Balken @ zu erkennen.
Deshalb kénnen Sie
nicht jede beliebige Be-
lichtungszeit verwen-
den, wenn Sie Blitzlicht
einsetzen wollen,
sondern Sie miissen
die X-Sync der Kamera
beachten.

lange
Verschlusszeit

kurze

Verschlusszeit
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Beim Einsatz von mehreren Studioblitz-
gerdten wird es noch etwas komplizierter.
Die X-Sync-Werte beziehen sich hdufig
auf die leistungsfahigen und abge-
stimmten Aufsteckblitze der Hersteller,
und die X-Sync kann sich bei Blitzgeraten
von Drittherstellern oder beim Einsatz
von externen Studioblitzen verlangern.

Als Beispiel soll eine fiktive Kamera mit
einer X-Sync von 1/160s dienen. Theo-
retisch konnen Sie mit dieser Kamera als
kiirzeste Belichtungszeit 1/160s fiir die
Studioaufnahmen wahlen. Der Hersteller
gibt diese kiirzeste Synchronisationszeit
entsprechend an. Der Hersteller bezieht
sich aber auf die kiirzeste Synchronisa-
tionszeit mit den eigenen Systemblitzen.
Diese reagieren schnell genug auf die An
forderung des Blitzes durch die Kamera.

Wenn Sie nun mehrere Studioblitze
verwenden, kann es unter Umstdanden
nétig sein, eine langere Belichtungszeit
zu wahlen, da der Auslseprozess dieser
Blitzgerate eventuell langsamer arbeitet
als ein vom Hersteller empfohlener Auf-
steckblitz.

Eine weitere Verzogerung ergibt sich
aus Blitzgeraten, die nicht tber ein Kabel
oder Funksystem ausgelést werden, son-
dern liber die Photozelle. Dies ist auch
der Grund, warum die Belichtungszeiten
in den Workshops dieses Buches immer
mit 1/125s angegeben werden. Bei dieser
Belichtungszeit kénnen wir namlich davon
ausgehen, dass die allermeisten Leser Giber
eine Kamera und Blitzanlage verfligen, die
diese Synchronzeit unterstiitzen, so dass
es nicht zu einer Fehlbelichtung kommt.

Die Blende | Bei der Blende sind Sie
(beinahe) frei in lhrer Entscheidung, die
Blitzgerate missen nur Giber entsprechend
Leistung verfigen beziehungsweise re-
gelbar sein. Sie sollten also die Wahl der
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Blende von der Bildidee abhangig machen.
Bendtigen Sie eine groRere Scharfentiefe,
wihlen Sie eine kleine Blende @ (kleine
Blendeno6ffnung, groRe Blendenzahl), bei-
spielsweise die Blende f11. Reicht lhnen
wenig Scharfentiefe, kdnnen Sie durchaus
auch mit einer groRen Blende © (groRe
Blendenoéffnung, kleine Blendenzahl), zum
Beispiel f4, arbeiten.

e 6

An dieser Stelle noch etwas Grundle-
gendes zur Blende. Die Blende (bezie-
hungsweise die Blenden&ffnung) erfullt
zwei wichtige Funktionen:

1. Sie steuert die Intensitat der Belichtung
des Bildsensors. Je groBer die Blenden-
zahl, desto kleiner ist die Blendenoff-
nung und desto weniger Licht dringt
durch das Objektiv. So lasst ein Objek-
tiv bei Blende f8 weniger Licht durch
als bei einer Blende f2,8.

2. Sie beeinflusst mit ihrer ringférmigen
Abschattung im Objektiv die Scharfen-
tiefe. Mit groRerer Blendenzahl (und
damit einer kleineren Blenden6ffnung)
werden auch die Unschérfekreise durch
den spitzeren Lichtkegel kleiner. Da-
durch vergroBert sich der Bereich im
Motiv, der noch als scharf wahrgenom-
men wird @. Der Bereich der scharfen
Abbildung im Motiv (Scharfentiefe)
nimmt beim SchlieRen der Blende also
zu. Im umgekehrten Fall, je weiter die
Blende geoffnet wird, nimmt der Be-
reich der scharfen Abbildung im Motiv
ab ©.




Die Blende ist also wichtig fiir die Gestal-
tung eines Fotos, und also natiirlich auch
in einem Studio bei Portrat-Aufnahmen.
Sie entscheiden, mit welcher Blende die
Aufnahmen entstehen werden, und der
Belichtungsmesser hilft Ihnen dabei, die
einzelnen Lichtquellen auszumessen und
einzustellen, damit das Foto zum einen
richtig belichtet wird und zum anderen
ein gestalterisch stimmiges Bild entsteht.

Der Belichtungsmesser | Wozu das gan-
ze Gerede um Blenden, Belichtungszeit
und ISO-Empfindlichkeit? Warum im di-
gitalen Zeitalter noch die Belichtung mes-

sen, wo doch moderne Kameras verschie-
dene Methoden zur Belichtungsmessung
an Bord haben?

Die Antwort ist recht einfach: Die Ka-
meras wissen nichts von den Blitzgeraten
im Studio und messen daher nur das vor-
handene Licht (Deckenlicht, Einstelllicht
der Blitze oder zum Beispiel einfallendes
Tageslicht), und die entsprechenden Be-
lichtungsparameter werden automatisch
eingestellt.

Aber genau das wollen Sie in einem
Studio beim Einsatz von Blitzgerdten
natiirlich nicht. Vielmehr wollen Sie das
Licht selbst gestalten, was bedeutet, das
jede einzelne Lichtquelle individuell (ent-
sprechend der festgelegten Belichtungs-
parameter ISO, Blende und Belichtungs-
zeit) ausgemessen und eingestellt werden
muss.

In den Foren verschiedener Internet-
Communities wird die Notwendigkeit
der Belichtungsmessung oftmals sehr
kontrovers diskutiert. Hier wird immer
wieder festgestellt, dass man auch einfach
an den Reglern der Blitzgerdte herum-
drehen und sich eine passende Blende
suchen kénne, die Belichtung wird dann
kurzerhand auf dem Kamera-Display
beurteilt.

Lassen Sie sich von solchen Diskussi-
onen nicht beeinflussen, denn fiir eine
ausgewogene Ausleuchtung mit der
richtigen Belichtung des Motivs kommen
Sie um die manuelle Belichtungsmes-
sung nicht herum. Zudem erspart sie viel
Nachbearbeitungszeit beim Entwickeln
der Bilder im heimischen Fotolabor, IThrem
Computer!

Zur Belichtungsmessung wird idealer-
weise ein Belichtungsmesser eingesetzt,
der bauartbedingt in der Lage ist, einzel-
ne Lichtquellen auszumessen, wie bei-
spielsweise der Digipro F, welcher auch
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in unserem Studio zum Einsatz kommt.
Selbstverstandlich kann fir die Workshops
in diesem Buch auch ein vergleichbares
Gerat verwendet werden, die Arbeits- und
Funktionsweise der verschiedenen Gerdte
ist dhnlich. Ein Spotbelichtungsmesser,
mit dem man lediglich eine Objektmes-
sung vornehmen kann, ist weniger gut
geeignet, da mit diesem nur die gesamte
Lichtmenge am Mes-
spunkt ermittelt werden
kann, was allerdings nicht
ausreichend ist, wie Sie im
Workshop »Belichtungs-
messung im Studio« (siehe
Seite 22) gelernt haben.

Sehen Sie sich das
Display des Belichtungs-
messers etwas genauer
an. Deutlich sind die drei
Belichtungsparameter zu erkennen: Blen-
de @, Belichtungszeit @ und ISO-Wert ©.

Der ISO-Wert sowie die Belichtungszeit
werden dem Belichtungsmesser fest vor-
gegeben, der Belichtungsmesser wird die
Lichtstédrke einer Blitzlichtquelle als Blen-
denwert anzeigen.

Blendenstufen | Viele Belichtungsmesser
zeigen den gemessenen Blendenwert in
1/10-Stufen an. Praktischer ware es na-
turlich, wenn der Belichtungsmesser den
ermittelten Blendenwert als ganze Blende
oder Zwischenblende anzeigt, aber damit
wirde der Einsatzbereich des Belich-
tungsmessers unter Umstdnden stark ein-
geschrankt werden.

Der Digipro F zeigt die gemessene
Blende in 1/10-Stufen an, daher zunachst
noch eine Erlauterung zu den Blenden-
stufen in Form einer Tabelle. Zur besseren
Ubersicht ist die Tabelle auf den Blenden-
bereich von 5,6 bis f11 beschrankt, das
sollte zur Veranschaulichung reichen.
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Die erste Zeile zeigt die ganzen Blenden
an, in der zweiten Zeile sehen Sie den
Bereich mit den zugehdrigen ganzen und
halben Blenden und die dritte Zeile zeigt
den Bereich in Form von ganzen und
Drittel-Blenden an.

Ganze Blendenstufen:

[ 56 | 8 | 1 |

Halbe Blendenstufen:

| 56 | 67| 8 [ 95 [ 11 |

Drittel-Blendenstufen:

[56[63]71 [ 8] 9 [10]11]

Eine moderne Kamera sollte in der Lage
sein, mit Drittel-Blendenstufen zu ar-
beiten, gegebenenfalls konnen Sie in den
Einstellungen lhrer Kamera von Halb- auf
Drittel-Blendenstufen umschalten.

Wo liegt nun die Verbindung zwischen
den Blendenstufen und den Belichtungs-
messern? Wie oben schon angefiihrt,
zeigen viele Belichtungsmesser nur die
ganze Blende an, der gemessene Wert im
Bereich zur nachsten ganzen Blende wird
zusétzlich in 1/10-Stufen gezeigt.

Wie verhalt sich der Digipro F bei den
Abstufungen? Sehen Sie sich hierzu das
Display noch einmal genauer an: Rechts
neben der Anzeige fir die ganze Blende
sehen Sie eine kleinere Ziffer @, dies ist
die 1/10-Stufen-Anzeige. Sie zeigt lhnen
den ermittelten Lichtwert in 1/10-Stufen
zur ganzen Blende an. Am unteren Rand
des Displays befindet sich noch eine ana-
loge Anzeige ® der gemessenen Blende,
diese sollten Sie aber zundchst einmal
auler Acht lassen.

Nehmen Sie nun an, der Belichtungs-
messer zeigt lhnen einen Messwert von



sich die Anzeige auf ganze Blenden und
einen Balken, der die Tendenz zur nachs-
ten ganzen Blende anzeigt.

Fazit | Eine Menge Lernstoff liegt mit
diesem Exkurs hinter lhnen. Aber die
Belichtungsmessung gehért zu den grund-
legenden Dingen beim Fotografieren mit
externen Blitzgeraten, die gerade auch
bei ausgefalleneren Lichtsituationen,

wie etwa High Key @, notwendig ist. Zu
Anfang wird Ilhnen der Umgang mit ei-
nem Belichtungsmesser vermutlich nicht
leicht fallen, aber mit etwas Ubung wird
er lhnen ein wichtiges Werkzeug werden,
auf das Sie nicht mehr werden verzichten
wollen.

8,05. Die kleine 5 zeigt an, dass der
Messwert zwischen den ganzen Blen-
den 8 und 11 liegt. Da es sich um eine
1/10-Anzeige handelt, liegt der Wert
also genau in der Mitte zwischen diesen
beiden Blenden. Wiirden Sie mit einer
Kamera fotografieren, die mit halben
Blendenstufen arbeitet, hitten Sie einen
exakten Messwert; namlich Blende f9,5! 7] N

Setzen wir aber einmal voraus, dass
lhre Kamera Drittel-Blendenstufen un-
terstitzt. Werfen Sie dazu noch einmal
einen Blick auf die Beispieltabelle auf der 1
linken Seite: Zwischen den ganzen Blen- o o
den liegen jeweils zwei Drittel-Blenden- \
stufen. Somit missen Sie die 1/10-Stufen ) Py
dritteln. Die nachfolgende Skizze macht a
dies deutlich.

Bei einem Messwert von 8,05 ® kom-
men Sie also auf eine Blendenstufe von
f9. Ein Messwert von 8,08 ® wiirde einer
Blendenstufe 10 entsprechen und ein =
Messwert von 8,02 @ wiirde beispiels-
weise einer Blendenstufe f8 entsprechen.

80133P§6VI9IIOLU
(87| fo |f10]| f11

Die analoge Anzeige ® im unteren Be-
reich des Displays zeigt Ihnen ebenfalls
den Messwert an, allerdings beschrénkt
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Licht und Schatten priifen

Lichtkorrekturen mit Hilfe des Kamera-Displays

Auf den ersten Blick erwe-
cken viele Aufnahmen den
Eindruck einer korrekten
Belichtung und Ausleuchtung.
Erst bei ndherem Hinsehen
kommen kleine Probleme mit
einer zu starken Schatten-
bildung in unterschiedlichen
Bildbereichen zum Vorschein.
Eine genaue Analyse von
einigen Testaufnahmen, bevor
es dann wirklich mit einem
Portrdt-Shooting losgehen
kann, ist sehr wichtig und
reduziert spatere Enttdu-
schungen bei der Sichtung
des Bildmaterials. Nach
Méglichkeit sollte die Analyse
auf einem Monitor erfolgen,
denn die Kamera-Displays zei-
gen oftmals nicht die nackte
Wahrheit! Aber zur Not tut es
natiirlich auch das Kamera-
Display, und hier setzt dieser
Workshop an.
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Bereiten Sie zunachst das Set vor, wie es

rechts auf der Skizze zu sehen ist. Fir

das Hauptlicht @ und das Aufhelllicht @
fiir das Model setzen wir dieses Mal Strip-
lights ein, damit der Verlauf von Licht und
Schatten deutlicher erkennbar werden. Der
Hintergrund wird mit zwei Hintergrundreflek-
toren ausgeleuchtet.

Stellen Sie die vier Blitzgerate ruhig deut-
lich auBerhalb des Sets auf, damit Sie die
Hintergrundproblematik bei falscher Aus-
leuchtung am Kamera-Display erkennen
kénnen.

Das Hauptlicht sollte etwa 1,5 bis 2m
Abstand zum Model haben und in einer
leicht erhéhten Position stehen.

Messen Sie nun die Lichtstarke des Haupt-
lichts aus. Denken Sie daran, dass sich lhr
Model an einer Markierung orientieren kann!
Gerade beim Einsatz von Striplights kann eine
Anderung der Position des Models das Licht-
Setup unbrauchbar machen.

Messen und regeln Sie das Hauptlicht auf
eine Blende f8 ein, und stellen Sie die
Kamera ein. Die Belichtungswerte fiir den
Workshop sind:

» SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
> Blende f8

Machen Sie anschlieBend ein Testfoto. Es
sollte dem Beispiel &hneln.

TL

i i v
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Abstand zum Model haben und in einer
leicht erhéhten Position stehen.

3 Das Aufhelllicht sollte etwa 1 bis 1,5m

Messen Sie nun die Lichtstarke des Aufhell-
lichts aus. Beachten Sie auch hier die Position
des Models!

Achten Sie darauf, dass das Hauptlicht das

Messergebnis nicht verfalscht. Gegebenenfalls

deaktivieren Sie das Auslosen des Hauptlichts
oder schatten Sie es mit lhrem Kérper ab.

Messen und regeln Sie das Aufhelllicht auf
eine Blende 5,6 ein.

Aktivieren Sie gegebenenfalls wieder das
Hauptlicht, und schielen Sie ein weiteres
Testbild. Der Lichtverlauf sollte jetzt 4hn-
lich wie im Beispielbild sein.

Als nachsten Schritt konnen Sie nun die
Lichtstarke des linken Hintergrundlichts

© ausmessen.

Achten Sie darauf, dass das rechte Hinter-
grundlicht deaktiviert ist und nicht mitgemes-
sen werden kann, um das Messergebnis nicht
zu verfalschen.

Messen und regeln Sie die Lichtstarke des lin-
ken Hintergrundlichts auf eine Blende f8 ein.
Verfahren Sie ebenso mit dem rechten
Hintergrundlicht @, und bringen Sie es auf

eine Blende f5,6. Deaktivieren Sie dazu
das linke Hintergrundlicht.

Aktivieren Sie jetzt wieder das linke Hin-
tergrundlicht, und machen Sie ein neues
Foto. Vergleichen Sie das Ergebnis mit
dem Beispielbild.



VergréRern Sie das Foto aus

Schritt 4 auf dem Kamera-

Display, und schauen Sie es
sich genauer an. Die Schatten in
der Mitte des Gesichts @ in
unserem Beispiel sind deutlich
zu erkennen und sollten stark
abgemildert werden. Sie sind
durch die extreme Positionie-
rung von Haupt- und Aufhelllicht
entstanden, was in diesem Fall
aber natirlich beabsichtigt war.

Auch der Hintergrund @ ist nur
ungeniigend ausgeleuchtet, was in
einem spateren Schritt korrigiert wird. Der
Grund hierflr ist die ungleichmaRige Licht-
starke der beiden Blitzgerate fiir den Hinter-
grund (f8 und f5,6).

Verdandern Sie zunéchst die Position des
Hauptlichts. Durch diese Verdnderung
bekommt die Mitte des Gesichts deut-

lich mehr Licht und der Schlagschatten verrin-
gert sich.

Machen Sie weitere Testfotos, und verschie-
ben Sie das Hauptlicht so weit in Pfeilrichtung
@, bis Sie eine zufriedenstellende Ausleuch-
tung durch das Hauptlicht erreicht haben.
Achten Sie darauf, dass sich der Abstand des
Hauptlichts zum Model nicht verandert.

-
% <O

Sehen Sie sich jedes Testfoto am Kamera-
Display in einer VergréBerung genau an,
und beurteilen Sie die Veranderung.

/|
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Sehen Sie sich das Beispielfoto aus

Schritt 6 noch einmal genau an. Auf der

rechten Gesichtshalfte sind noch deut-
lich Schatten zu erkennen @©.

Vergleichen Sie Ihr Beispielfoto aus Schritt

6 mit unserem Beispielfoto. Auch auf lThrem
Bild sollten noch Schatten auf der rechten
Gesichtshélfte zu sehen sein. Diese(n) Schat-
ten kénnen Sie im nachsten Schritt
durch das Verandern der Position des
Aufhelllichts aufhellen.

genau wie mit dem Hauptlicht in Schritt

6. Verschieben Sie es Schritt fur Schritt
in Pfeilrichtung ©. Durch diese Verdnderung
bekommt die rechte Gesichtshilfte deutlich
mehr Licht, und die Schatten verringern sich.

8 Mit dem Aufhelllicht verfahren Sie jetzt

Machen Sie nach jeder Positionsanderung ein
Testfoto, und verschieben Sie das Aufhelllicht
so weit in Pfeilrichtung, bis Sie eine zufrieden-
stellende Ausleuchtung der rechten Gesichts-
hélfte erreicht haben. Beurteilen
Sie die Verdnderung nach jedem
Testfoto auf dem Kamera-Display.

Achten Sie dabei darauf, dass sich
der Abstand des Aufhelllichts zum
Model nicht verdndert!
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Jetzt wird es Zeit, sich um die Hinter-

grundlichter zu kimmern. Diese wurden

zu Beginn des Workshops relativ nah am
Hintergrund platziert und mit unterschiedli-
chen Lichtstarken ausgemessen.

Verandern Sie die Positionierung der beiden
Hintergrundlichter in Pfeilrichtung, und mes-
sen Sie gegebenenfalls die Lichtstarke fir eine
Blende 8 neu aus.

Uberpriifen Sie die Verinderung durch
Testfotos, und sehen Sie sich dazu die Test-
fotos am Kamera-Display an.

Beide Hintergrundlichter sollten so zu ste-
hen kommen, dass Sie eine gleichméaBige
Ausleuchtung des Hintergrunds erhalten.

Zum Abschluss des Workshops
1 o Uberprifen Sie noch einmal die
Lichtstarken aller Lichtquellen. Es
passiert hdufig, dass beim Verschieben einzel-
ner Lichtquellen der Abstand zum Model
gedndert wird und somit auch die Belichtung

nicht mehr stimmt. Zur Sicherheit sollte daher
noch einmal alles ausgemessen werden.

Die Belohnung fiir die Miihe sollte ein harmo-
nisch ausgeleuchtetes Portrat sein.

Das Uberpriifen von Licht und Schatten am
Kamera-Display sollten Sie immer sehr genau
vor einem Shot durchfiihren, damit es spater
bei der Sichtung der Bilder keine bésen Uber-
raschungen gibt.
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Der WeiBabgleich im Studio

Farbstiche im Bild korrigieren

Viele Kameras strotzen heut-
zutage vor Automatiken. Es
ist aber nicht immer sinnvoll,
diese auch zu verwenden
beziehungsweise sich darauf
zu verlassen. Eine dieser Auto-
matiken betrifft den WeifSab-
gleich. Dieser soll die Kamera
auf die Farbtemperatur der
Umgebung beziehungsweise
auf die Farbtemperatur der
Studioblitze einstellen, was
aber nicht immer funktioniert.
Auch wenn Sie im RAW-
Format fotografieren und die
Vorteile dieses Formats nut-
zen, sollten Sie sich die Zeit
nehmen, vor einem Shooting
den WeifSabgleich manuell
einzustellen, sofern Sie nicht
mit festen Farbtemperatur-
Werten arbeiten.
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Bereiten Sie zundchst das Set vor, wie es
rechts auf der Skizze beschrieben ist.

Messen Sie die Lichtquellen aus, und
stellen Sie die Lichtstarke entsprechend der
Skizze ein.

Sie kdnnen jetzt Ihre Kamera auf die manuelle
Belichtung vorbereiten. Die Belichtungswerte
fiir den Workshop sind:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
> Blende f8

Machen Sie Testfotos, tiberpriifen Sie Lich-
ter und Schatten am Kamera-Display, und
korrigieren Sie gegebenenfalls die Positionie-
rung der Lichtquellen, wie im vorhergehen-
den Workshop »Licht und Schatten priifen«
beschrieben.

Je nach Kamera ist die Vorgehensweise

fiir den manuellen WeiRabgleich diesem

Workshop anzugleichen. Der Workshop
beschreibt hierbei nur den grundsatzlichen
Weg.

Stellen Sie zunéchst den WeiRabgleich an
Ihrer Kamera auf Tageslicht ein. Dies ent-
spricht bei den meisten Kameras einem
Kelvin-Wert von etwa 5200 und liegt somit
anndhernd in oder an dem Bereich vieler
Blitzgerate mit einer Warmlichtblitzréhre @.
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Fir eine genaue Messung wird eine
sogenannte Graukarte @ aus dem Foto-

Fachhandel eingesetzt.

Bei dem folgenden Schritt kann Ihnen Thr
Model behilflich sein. Weisen Sie dem Model
seine Position zu, und bitten Sie es darum, die
Graukarte in Richtung Kamera zu halten.

Fotografieren Sie nun diese Graukarte. Wich-
tig ist, dass Sie nichts auBer der Karte auf
Ihrem Foto haben, auch nicht die Fingerspit-
zen des Models.

Schalten Sie zur Aufnahme den Autofokus
aus, denn dieser wird auf der grauen Flache
keine Kontraste finden. Sie brauchen auch
nicht manuell zu fokussieren, Schirfe im Bild
ist bei diesem Foto nicht notwendig.

Stellen Sie jetzt die Kamera auf den
manuellen WeiBabgleich ©, und folgen
Sie den Anweisungen auf dem Display.

In der Regel fragt die Kamera, welches Foto
als Referenz fiir den WeiBabgleich dienen soll.
Weisen Sie bei diesem Schritt der Kamera die
eben fotografierte Aufnahme zu.

Die Kamera errechnet jetzt den entsprechen-
den WeiBabgleich und stellt diesen intern ein.
Solange Sie den Modus fiir den WeiBabgleich
nicht dndern, bleibt die Einstellung in aller
Regel erhalten.

Sollten Sie das Licht fiir das Shooting dndern,
zum Beispiel die Belichtungsparameter, oder
es kommt eine weitere Lichtquelle hinzu,
mussen Sie den WeiBabgleich wiederholen.



Fiur diejenigen Fotografen, die am Com-

puter lhre RAW-Daten in Serie in JPGs

konvertieren und die RAW-Dateien vor-
her entsprechend anpassen, kénnte folgende
Alternative interessant sein. Auch hierzu
benétigen Sie eine Graukarte oder eine Farb-
karte @ und die Hilfe lhres Models.

Befolgen Sie die Schritte 1 und 2 aus diesem
Workshop. Das Model kann hierzu wieder
seine Position einnehmen und die Grau- oder
Farbkarte in Richtung Kamera halten.

beziehungsweise Ihr Model mit der

6 Fotografieren Sie nun groRziigig das Set
Grau- oder Farbkarte.

Mit dieser Aufnahme haben Sie nun eine sehr
gute Referenz fiir einen spateren WeiRab-
gleich in Ihrer Software, indem Sie die foto-
grafierte Karte als Referenz verwenden.

Beachten Sie auch hier, dass Sie ein neues
Referenzfoto machen miissen, sobald Sie das
Licht beziehungsweise die Belichtungspara-
meter dndern oder ein Blitzlicht hinzufligen
oder entfernen.
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-RUNDLAGENEXKURS

Autofokus-Messfelder
Schérfe ins Bild bringen durch gezielte Auswahl des AF-Messfeldes

An dieser Stelle konnte jetzt ein mehr-
seitiger Exkurs Gber aktive und passive
Autofokus-Systeme starten. Uber Kon-
trastmessung und Phasenvergleiche, Lini-
en- und Kreuzsensoren und einiges mehr.
Wir mochten uns aber auf das Wesent-
liche konzentrieren, denn all das theore-
tische Wissen sorgt noch lange nicht fiir
auf den Punkt scharfe Bilder.
Im Grundlagenexkurs »Die Kamera
manuell steuern« (siehe Seite 26) wird
ausfuihrlich erldutert, in
(2] welchem Modus das Au-

tofokus-System bei Studio-
oder Portrat-Aufnahmen
genutzt werden sollte. Der
ONE-SHOT-Modus ist dem-
nach die bevorzugte Wahl
fur Portrats.

Aber damit haben Sie
das Autofokus-System noch
nicht ausgereizt. Bei den
modernen Kameras finden
Sie ein nicht zu unterschat-
zendes Werkzeug - die
Autofokus-Messfelder! Mit
diesen Messfeldern kénnen
Sie festlegen, in welchem
Motivbereich das Auto-
fokus-System die Scharfe
messen soll.

Die Auswahl des Mess-
feldes kann zum Beispiel
im Automatik-Modus be-
trieben werden, was eine
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denkbar ungiinstige Variante ist, denn
hier hat der Fotograf keine Moglichkeit,
den Scharfeverlauf im Bild selbst zu be-
stimmen. Das kann sich bei einem Portrat
dahingehend auswirken, dass die Requi-
siten im Hintergrund gestochen scharf
abgebildet werden und das Gesicht des
Models unscharf wird.

Es gibt aber noch die Variante der
manuellen Auswahl der Autofokus-Mess-
felder. Hier hat der Fotograf die Méglich-
keit, das Messfeld, mit dem der Bereich
gemessen werden soll, festzulegen. Die
manuelle Auswahl des Messfeldes ist also
genau das, was Sie bendtigen, gehort
doch der Scharfeverlauf im Motiv zur Ge-
staltung des Fotos unbedingt dazu!

Das mittlere Messfeld ist erfahrungs-
gemal das meistverwendete Messfeld,
oftmals allerdings aus reiner Bequemlich-
keit. Sehr haufig liegt aber bei unscharfen
Bildern genau hierin die Ursache!

Je nach Abstand zum Motiv, verwen-
deter Brennweite, der Blende und dem
Sensorformat ergibt sich der Bereich, der
als Schiarfentiefe bezeichnet wird, also
der Bereich, der auf der Bildebene aus-
reichend scharf @ dargestellt wird. Die
Bereiche davor und dahinter gleiten in
Unschirfe ab @.

Auf den Punkt fokussieren | Bei einem
Portrét fokussiert man im Allgemeinen
auf das der Kamera zugewandte Auge.
Die Scharfeebene soll also auf der Hohe



dieses Auges liegen @. Sie wollen nun ein
Portrdt im Hochformat fotografieren und

setzen das mittlere Messfeld auf das ent-

sprechende Auge.

In der Regel miissen Sie nach dem Fo-
kussieren die Kamera nach unten ziehen
©, um den gewiinschten Bildausschnitt in
den Sucher zu bekommen. Das Beispiel
rechts verdeutlicht, etwas Ubertrieben,
diesen Vorgang.

Was aber passiert in diesem Moment?
Der gemessene Scharfepunkt, nichts
anderes als eine am Objektiv eingestell-
te Entfernung, bewegt sich, durch das
Herunterziehen der Kamera, nach hin-
ten in Richtung Ohrlappchen. Je nach
Schérfentiefebereich kann das durchaus
vernachldssigt werden, aber bei einem
Portrdt, das zum Beispiel mit einer Blende
f4 fotografiert wird, kann das schon aus-
reichen, damit das Ohrlappchen gesto-
chen scharf, das Auge hingegen deutlich
unscharf abgebildet wird!

Die Technik nutzen | Was kénnen Sie
also besser machen? Die Hersteller der
Kameras haben aus gutem Grund dafir
gesorgt, dass die Messfelder einzeln an-
wahlbar sind. Zumindest ist das bei den
meisten Kameras mit einem Autofokus-
System der Fall. Einige Hersteller verfol-
gen die Philosophie, es dem Benutzer der
Kamera so einfach wie méglich zu ma-
chen und lassen per Standard-Einstellung
nur die Auswahl gréRerer Sucherbereiche
fur die Fokussierung zu. Hier muss gege-
benenfalls die Auswahl einzelner Mess-
felder in den Einstellungen der Kamera
entsprechend eingestellt oder aktiviert
werden.

Nutzen Sie also diese Flexibilitat des
Autofokus-Systems bei den Portrat-Auf-
nahmen (und nicht nur hierbei!). Wéhlen
Sie ein Messfeld, das dem Auge bei dem

> o

gewiinschten Bildausschnitt @ am néchs-
ten liegt, und fokussieren Sie mit diesem

Messfeld ©.

Im Idealfall muss die Kamera danach
nicht mehr bewegt werden, oder aber
doch nur minimal. In jedem Fall bleibt

der Schiarfentiefebereich im
Bereich des der Kamera zuge-
wandten Auges; das fiihrt zu
einer deutlich héheren Tref-
ferquote, was die Anzahl der
scharfen Bilder betrifft!

Im nachfolgenden Workshop
»Freie Auswabhl ...« finden Sie
zwei Beispiele, die Sie von der
Theorie dieses kurzen Grundla-
genexkurses zur Praxis bringen.
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Freie Auswabhl...
Die Wahl des geeigneten Messfeldes bei Portréts

Der Autofokus — Fluch und
Segen zugleich. Bei richtiger
Anwendung tibernimmt

er die Scharfstellung des
Objektivs, bei nicht korrekter
Verwendung sorgt er aber fiir
unscharfe Ergebnisse. Oftmals
werden viele Unschérfen
einem nicht funktionierenden
Autofokus-System zugeschrie-
ben, was aber erfahrungs-
gemdfs iiberwiegend an der
nicht korrekten Anwendung
der Autofokus-Technik liegt,
nicht am System selbst. Ler-
nen Sie in diesem Workshop
den zweckmaéfligen Umgang
mit dem Autofokus-System
und den AF-Messfeldern.

62 Kapitel 1 | Die ersten Schritte zum Portrit



Fir diesen Workshop bereiten Sie bitte

wieder das bekannte Set aus den vorhe-

rigen Workshops vor. Auch hier kénnen
Sie die Lichtstarken der jeweiligen Blitzgerate
wieder der Skizze entnehmen. Beachten Sie,

dass dieses Mal eine andere Blende verwen-
det wird.

Stellen Sie Ihre Kamera auf die folgenden
Belichtungswerte ein:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
> Blende f4

Uberpriifen und korrigieren Sie lhren Licht-
aufbau, wie im Workshop »Licht und Schatten
prifen« (siehe Seite 50) beschrieben.

auf den Modus Einzelfeld-AF oder ONE I

SHOT @ einstellen. Ndhere Informatio-
nen hierzu finden Sie in dem Grundlagenex-
kurs »Die Kamera manuell steuern« (siehe
Seite 26) sowie im Handbuch lhrer Kamera.

2 Das Autofokus-System kénnen Sie nun

A
] y

[(€]-WB AF-DRIVE 1S0-E22

Wichtig ist, dass Sie die einzelnen Messfel-
der des Autofokus-Systems auswéhlen kon-
nen. Gegebenenfalls missen Sie dies in Ihrer
Kamera einstellen beziehungsweise aktivieren,
da einige Kameras als Standard-Einstellung
nur groéRere Bereiche im Sucher/Bildausschnitt

zum Fokussieren anbieten (siehe hierzu auch
den Grundlagenexkurs »Autofokus-Messfel-
der« auf Seite 60). b
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Im Beispiel sehen Sie das erwartete
Ergebnis bei einem Portrat, das mit
einer Blende f4 fotografiert wurde.

Der Fokus liegt auf dem der Kamera zuge-
wandten Auge, die Bereiche davor und dahin-
ter werden deutlich unscharfer dargestellt.

Auch Ihre Aufnahme sollte im Halbprofil ent-
stehen, damit der Scharfeverlauf deutlich
sichtbar wird.

Legen Sie jetzt im Sucher durch eine

Anpassung der Brennweite einen dem

Beispiel ahnlichen Bildausschnitt fest,
und wahlen Sie dann das AF-Messfeld aus,
das dem der Kamera zugewandten Auge am
nachsten liegt @.

Machen Sie das Foto, und tiberpriifen Sie, ob

die Scharfe auf dem besagtem Auge liegt. Das
der Kamera abgewandte Auge sollte deutlich

unschérfer abgebildet sein.

Machen Sie auch ein Vergleichsfoto. Wahlen
Sie hierfuir ein Messfeld, das recht weit von
dem der Kamera zugewandten Auge entfernt
liegt ©, und vergleichen Sie die Ergebnisse.



Was fiir ein Hochformat gilt, ist natiir-
lich auch fiir ein Querformat richtig.

In dem Beispiel sehen Sie das ge-
wiinschte Ergebnis, der Scharfeverlauf ist
deutlich erkennbar. Auch diese Aufnahme
sollte im Halbprofil entstehen, der Fokus
liegt natiirlich wieder auf dem der Kamera
zugewandten Auge. Das Schwarzweilbild
verdeutlicht den Schérfeverlauf.

Die Vorgehensweise ist identisch zu der beim
Hochformat: Zunachst wird der Bildausschnitt
festgelegt, und dann wéhlen Sie das Messfeld
aus, das dem der Kamera zugewandten Auge

am ndchsten liegt.

Fotografieren Sie das Portrat, und tberpriifen
Sie, ob der Scharfeverlauf korrekt ist. Das der
Kamera abgewandte Auge sollte also unschar-
fer abgebildet sein.
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Reflektoren einsetzen

Low-Budget-Ldsung oder eine echte Alternative?

Flachen-Reflektoren stellen
sowohl eine Low-Budget-
Lésung als auch eine echte
Alternative dar. Fotografen
setzen Reflektoren im Studio
gezielt fiir besondere Licht-
stimmungen ein, fiir eine
weiche Aufhellung der Schat-
ten. Damit sind Reflektoren
durchaus sinnvoll einsetzbar
und kénnen — ein erfreulicher
Nebeneffekt — die bendtigte
Anzahl an Blitzgerdten redu-
zieren. Wir zeigen lhnen in
diesem Workshop ein Beispiel
fiir die Verwendung eines
Reflektors.
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Sie ausreichend Licht, das von den

Reflektoren auch tatsachlich reflektiert
werden kann. Fiir den Workshop sollten Sie
daher wieder eine Octobox @ als Hauptlicht
verwenden, dieses Mal allerdings ohne einen
Wabenvorsatz, damit ausreichend Streulicht
auf den Reflektor fallen kann.

1 Beim Einsatz von Reflektoren brauchen

Alternativ kann zum Beispiel auch ein Beauty
Dish eingesetzt werden. Wichtig ist, dass ein
Lichtformer eingesetzt wird, der ausreichend
Streulicht zum Reflektieren produziert.

Das Set fiir diesen Workshop kennen Sie

schon aus den vorhergehenden Work-

shops, Sie kdnnen aber auf das Aufhell-
licht verzichten, es wird durch einen Reflektor
ersetzt werden.

Messen und regeln Sie die Lichtstdrke von
Hauptlicht und den Hintergrundlichtern auf
eine Blende 8 ein, damit ergeben sich die
Belichtungswerte fiir den Workshop:

> 1SO 100
» Belichtungszeit 1/125s
> Blende f8

f8
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Machen Sie ein Testfoto, damit Sie den
Lichtverlauf beurteilen kénnen.

Achten Sie darauf, dass das Haupt-
licht @ in einem passenden Winkel zu lhrem
Model steht und nicht zu viel Licht auf die
rechte Gesichtshalfte bringt, was einen
Reflektor unnétig machen wiirde. Sie sollten
auf der rechten Gesichtshalfte noch deutliche
Schatten @ finden.

Gegebenenfalls verandern Sie

den Winkel des Hauptlichts
zum Model, um den Lichtein-
‘ fall zu korrigieren.

Stellen Sie nun den Reflektor © auf der

linken Seite im Set auf.

Achten Sie dabei darauf, dass er circa 1
bis 1,5m vom Model entfernt steht und nicht

zu weit vor dem Hauptlicht, so dass er ausrei-
chend Streulicht reflektieren kann.

\
s

Reflektor

8

68 Kapitel 1 | Die ersten Schritte zum Portrit



Machen Sie nun ein weiteres Testfoto,

und beurteilen Sie den Lichtverlauf

beziehungsweise die Wirkungsweise des
Reflektors. Die rechte Gesichtshilfte sollte
nun deutlich aufgehellt sein.

Variieren Sie die Aufstellwinkel von Haupt-
licht und Reflektor, um eine passende Vertei-
lung von Licht und Schatten in lThrem Motiv
zu erhalten.

Sollte das Ergebnis aus Schritt 5 noch
nicht Gberzeugen, korrigieren Sie die
Ausrichtung des Reflektors, und tiber-

prifen Sie die Verdnderung anhand eines wei-
teren Testfotos.

In einem abgedunkelten Studio und mit ein-
geschaltetem Einstelllicht beim Hauptlicht
sollten Sie deutlich erkennen, in welchem
Winkel der Reflektor Licht auf die Gesichts-
hélfte bringt.
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Standardsituationen verbessern

Der Anfang ware geschafft! Nun gilt es, mehr
aus den Portréts in einer Standard-Lichtsituation
herauszuholen.

Setzen Sie weitere Akzente, indem Sie den
Lichtaufbau noch erweitern. Es werden weitere
Aufhell- und Effektlichter hinzukommen mit so
klangvollen Bezeichnungen wie »Backlight« oder
»Headlight«.

Sie werden sich aber auch mit Perspektiven be-
schaftigen und bringen Spannung ins Bild durch
eine schrage Haltung der Kamera. Durch den Ein-
satz von farbigen Folien kdnnen Sie einen trist-
grauen Hintergrundkarton beinahe nach Belieben
einfarben, und Lichtverlaufe sorgen ebenfalls fiir
einen attraktiveren Hintergrund in einem Portrat-
studio.

In den Grundlagenexkursen stellen wir IThnen
eine Auswabhl an Lichtformern und Softboxen vor,
erlautern die grundlegende Bedienung von Blitz-
gerdten und geben lhnen Tipps und Anregungen
zur Studioeinrichtung.

Foto: Stephanie Eckgold, Model: Alica Géthling




Standardsituationen verbessern

Das Gesicht von unten aufhellen ..., 74
Abmildern von Augenringen und Hautfalten

Ein Backlight einrichten ... 76
Effektlicht einmal »anders herum«

Mehr Zeichnung in den Haaren ................ccccccooiiiiiiniiiniicie 80
Ein Headlight als weiteres Effektlicht einrichten

EXKURS: Blitzgerate, Softboxen & Co. ..........cccccceeviiiiiiiiiiciiiciieenns 84
Ohne Lichttechnik keine Portrats im Studio

Lichtverlauf im Hintergrund ... 92
Schluss mit niichternen Hintergriinden

Aus Graumach Blau ...............cccooiiiiiiii e 96
Bringen Sie mit Folien Farbe in den Hintergrund
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90°-Winkel sind passé ..............ccccoiiiiiiiiiiiiii e 98
Mehr Pepp durch eine simple Drehung der Kamera

Posing leicht gemacht ... 102
Eine passende Pose fiir ein Portrdt
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Das Gesicht von unten aufhellen

Abmildern von Augenringen und Hautfalten

Aus den Workshops des ersten
Kapitels haben Sie gelernt, das
Hauptlicht sowie das vordere
Aufhelllicht in einer erhéhten
Position auszurichten, so dass
sich interessante Schatten

im Gesicht bilden konnen.

Sie werden sich bei diesem
Workshop zurecht fragen,
warum denn nun das Gesicht
von unten aufgehellt werden
soll! Natiirlich klingt es zu-
ndchst paradox, fiir Schatten
zu sorgen und diese dann mit
einer weiteren Lichtquelle
wieder zu eliminieren — ist es
aber nicht. Damit erreichen
Sie, dass sich die Schatten in
Hautfalten und Augenringen
etwas abmildern.
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Bereiten Sie wieder das aus dem ersten
Kapitel bekannte Set vor, wie in der
nebenstehenden Skizze gezeigt.

Richten Sie das Haupt- ® und das Aufhelllicht
@ in einer erhdhten Position ein, mit einem
Abstand zum Model von circa 2 bis 3m. Mes-
sen und regeln Sie die Lichtstarke der einzel-
nen Lichtquellen so, wie in der Skizze ange-
geben, und bereiten Sie Ihre Kamera auf die
manuelle Belichtung vor:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
> Blende f8

Machen Sie ein Testfoto, und achten Sie
auf Lichter und Schatten. Das Beispiel
zeigt einen deutlich zu starken Schatten
am linken Auge @, verursacht durch die
erhéhte Position des Hauptlichts.

Positionieren Sie abschlieRend einen
2 Reflektor vor dem Model, wie rechts in

der Skizze gezeigt. Achten Sie darauf,
dass der Reflektor das Gesicht des Models
von unten aufhellen soll. Den Abstand zum
Model und die Héhe kdnnen Sie variieren, so
dass der Reflektor das Gesicht lediglich leicht
aufhellt.

Der Reflektor muss zudem im Streulichtbe-
reich des Hauptlichts stehen, damit er des-
sen Licht reflektieren kann.

Im Beispiel kénnen Sie erkennen, dass der
Reflektor den Bereich um das linke Auge
aufgehellt hat @.
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Ein Backlight einrichten

Effektlicht einmal »anders herum«

Mit dem Backlight wird in
diesem Workshop erstmals ein
Effektlicht eingesetzt, das fiir
etwas mehr Spannung im Bild
sorgen soll. Bisher haben Sie
sich in den Workshops damit
beschiftigt, Licht von vorne
auf das Gesicht des Models zu
bringen. Mit dem Backlight
werden Sie nun einen Akzent
setzen, und wie die Bezeich-
nung schon andeutet, wird
dieses Licht hinter dem Model
positioniert. Licht von hinten?
Klingt paradox, oder? Folgen
Sie dem Workshop, und lassen
Sie sich von diesem Effekt
iiberraschen!

e S R R AT
e ® vt % a0,
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Stimmt, fir den Workshop nutzen wir

noch einmal das vertraute Set aus Kapi-
tel 1 und dem vorherigen Workshop »Das
Gesicht von unten aufhellen«, verzichten
jedoch auf den Reflektor.

1 Das Set kommt Ihnen vertraut vor?

Falls Sie beflirchten sollten, dass es in diesem
Buch nur dieses eine Set geben wird: Keine
Sorge! Wir werden lhnen noch viele alterna-
tive Ausleuchtungsméglichkeiten vorstellen.

Das Haupt- und auch das Aufhelllicht sollten
hier wieder in einer leicht erhdhten Position
eingerichtet werden und einen Abstand zu
Ihrem Model von circa 2 bis 3m haben.

Das Einmessen und Regeln der Licht-
2 starke der einzelnen Lichtquellen sollte
lhnen mittlerweile vertraut sein. Die
Lichtstarken koénnen Sie der Skizze rechts ent-

nehmen. Stellen Sie die Kamera auf die fol-
genden Werte ein:

> 1SO 100
» Belichtungszeit 1/1255s
> Blende f8

Vergessen Sie nicht, die Position des Models
zu markieren @. Gerade wenn Sie mit Effekt-
lichtern wie einem Backlight arbeiten, ist es
besonders wichtig, dass das Model nach einer
Unterbrechung des Shootings wieder exakt
auf die urspriingliche Position zuriickkehrt.

Ein erstes Testbild sollte ein dhnliches Ergeb-
nis bringen wie unser Beispiel.

f8 |
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Fir das Backlight eignet sich zum Bei-

spiel ein Standard-Reflektor mit Waben-

einsatz und Blendklappen. Sie kénnen
aber auch eine kleine Softbox (eine viereckige
Softbox oder eine Octobox bieten sich an) als
Backlight einsetzen.

Positionieren Sie das Backlight @ hinter dem
Model, wie auf der Skizze gezeigt. Die hori-
zontale Achse des Backlights sollte auf Kopf-
hohe des Models liegen.

Die Lichtstdrke des Backlights miissen

Sie eventuell in Schritt 6 noch anpassen,

messen und regeln Sie die Lichtstarke
des Backlights aber zunéchst auf eine Blende
f8 ein.

Achten Sie darauf, dass das Hintergrundlicht
© dabei nicht das Messergebnis verfilscht;
gegebenenfalls deaktivieren Sie es einfach.

Auch die Lichtquellen im Vordergrund, das
Haupt- und das Aufhelllicht, kénnen unter
Umstdnden das Messergebnis verfalschen.



der Skizze dargestellt. Das Backlight
sollte die rechte Kopfhalfte des Models
ausleuchten ©.

5 Richten Sie das Backlight aus, wie auf

Machen Sie mit den immer noch giiltigen
Belichtungsparametern aus Schritt 2 ein Test-

foto. Beurteilen Sie daran die Wirkung des ~ @—

Backlights, und vergleichen Sie das Foto mit
dem rechs gezeigten Beispiel. Ihre Ausleuch-
tung sollte der auf dem Beispielbild &hneln.
Achten Sie besonders auf den Lichteffekt
durch das Backlight @.

Variieren Sie die Lichtstirke des Back-

lights, und beurteilen Sie den Effekt,

hier passt je nach Bildidee eine leichte
Uberbelichtung oder eine einfache Aufhel-
lung.

Korrigieren Sie bei Bedarf die Position des
Backlights und variieren Sie es auch in der
Hohe, bis Sie ein zufriedenstellendes Ergebnis
erreichen.

Die rechte Kopfhalfte

sollte nun eine schéne
Reflexion beziehungs-
weise einen Glanz
durch das Backlight
bekommen haben.
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Mehr Zeichnung in den Haaren
Ein Headlight als weiteres Effektlicht einrichten

In manchen Situationen fehlt
einfach Licht im Haar eines
Models. So neigen dunkle
Haare vor dunklem Hinter-
grund dazu, »abzusaufen«.
Die Haare sind dann nicht
mehr vom Hintergrund zu
unterscheiden. Gezielt einge-
setzt, kann dies ein schéner
Effekt sein, aber fiir eine
saubere Ausleuchtung sollten
Sie mit einem Headlight dafiir
sorgen, dass auch dunkle
Haare noch ausreichend
Zeichnung aufweisen. Natiir-
lich kann das Headlight auch
bei helleren Haare und Hin-
tergriinden eingesetzt werden,
um den Haaren mehr Struktur
zu geben, wie in diesem
Workshop zu sehen ist.
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Starten Sie auch diesen Workshop mit

der Vorbereitung des Sets. Als Hinter-

grund wahlen Sie einen schwarzen
beziehungsweise sehr dunklen Karton, damit
das Aufhellen der Haare deutlich erkennbar
wird.

Die horizontale Achse des Haupt- @ und Auf-
helllichts @ — fur beide kénnen in diesem
Workshop Striplights eingesetzt werden —
sollte hier auf der Kopfhéhe des Models lie-
gen und dabei einen Abstand zum Model von
ungefahr 2 bis 3m haben.

Sie kénnen nun die Lichtstarke der ein-

zelnen Lichtquellen einmessen. Die Ziel-

werte fir das Haupt- und Aufhelllicht
kénnen Sie der Skizze in Schritt 1 entnehmen.

Im Anschluss stellen Sie lhre Kamera wie folgt
ein:

> 1SO 100
» Belichtungszeit 1/125s
> Blende f8

Ihnen ist sicherlich aufgefallen, dass wir

bei dem Set auf das Ausleuchten des Hin-
tergrunds verzichten. Das hangt mit dem
gewdhlten Hintergrund zusammen, denn ein
schwarzer oder sehr dunkler Hintergrund
muss eben nicht aufgehellt werden.

SchieRen Sie ein Testbild, und vergleichen
Sie es mit unserem Beispiel.
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Fur das Headlight eignet sich beispiels-

weise ein Standard-Reflektor mit

Wabeneinsatz und Blendklappen. Sie
konnen aber auch eine kleine Softbox (eine
viereckige Softbox oder eine Octobox) als
Headlight einsetzen.

Positionieren Sie das Headlight © hinter dem
Model. Die horizontale Achse des Headlights
sollte deutlich Uber der Kopfhéhe des Models
liegen.

Messen und regeln Sie die Lichtstéarke
des Headlights zunachst auf eine Blende
5,6 ein. Moglicherweise muss die

Lichtstarke des Headlights in Schritt 6 aber
noch einmal angepasst werden.

Achten Sie darauf, dass Sie beim Messen das
Ergebnis nicht durch das Haupt- und/oder
Aufhelllicht verfilschen.

Achten Sie weiterhin darauf, den
Belichtungsmesser in Kopfhéhe zu
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Richten Sie das Headlight analog zur

Skizze aus. Das Headlight sollte den

oberen, linken Kopfbereich des Models
beleuchten @.

Je nach Lichtformer, Abstand und Streuwin-
kel lasst es sich nicht vermeiden, dass auch
der Schulterbereich @ mit ausgeleuchtet
wird. In den meisten Fallen sollte sich dieser
Umstand nicht negativ auswirken. Wenn es
Sie aber stort, verringern Sie den Abstand der
Lichtquelle zum Model, um das Streulicht zu
minimieren.

Denken Sie auch immer daran, die Lichtquelle
bei einer Anderung des Abstands neu einzu-
messen!

Machen Sie jetzt ein Testfoto, und beur-
teilen Sie die Wirkung des Headlights
auf dem Display der Kamera.

Probieren Sie verschiedene Lichtstarken
des Headlights aus, und vergleichen Sie die
Effekte.

Versuchen Sie auch die Position des Head-
lights zu verdndern, und variieren Sie es auch
in der Hohe, bis Sie
ein zufriedenstellendes
Ergebnis erreichen.

In unserem Beispiel sehen
Sie links die Aufnahme mit
dem Headlight, rechts die
Aufnahme ohne.
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.RUNDLAGENEXKURS

Blitzgerite, Softboxen & Co.

Ohne Lichttechnik keine Portrdts im Studio

Gerade fur Einsteiger ist die Blitztech-
nik oftmals ein Buch mit sieben Siegeln.
Wihrend bei einem Aufsteckblitz dank
der modernen Technik oftmals die Ka-
mera Uber die Lichtstarke des Blitzes ent-
scheidet, mussen Sie sich im Studio selbst
um die Lichtleistung der Blitze kiimmern.
Auf den ersten Blick mag das sicherlich
beschwerlich erscheinen, aber auf den
zweiten Blick tun sich hier so vielfdltige
Méglichkeiten auf, dass Sie iber Wochen
im Fotostudio mit dem Licht experimen-
tieren konnten.

In diesem Exkurs werden wir lhnen die
grundlegenden Funktionen und Bedien-
elemente eines Studioblitzes vorstellen.
Wegen der groRRen Anzahl der verfiig-
baren Blitzgerdte und Systeme kénnen
wir hier natirlich nur auf die wichtigen,
bei allen Blitzen vorhandenen Basisfunk-
tionen eingehen, und auch Spezialgerate,
wie etwa einen Stroboskopblitz, lassen
sich hier nicht behandeln.

Studioblitze gibt es in den verschie-
densten Ausflihrungen. So werden einige
Uber einen Generator mit der notwen-
digen Strommenge versorgt, andere
wiederum haben die komplette Elektrik
und Elektronik im Gehduse eingebaut und
kénnen direkt mit Strom aus der Steckdo-
se versorgt werden. Letztere Variante wird
oftmals auch als Kompaktblitz bezeichnet.

Viele Hersteller haben sich mit zwei
oder drei Produktreihen auf den Markt
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eingestellt. Hier werden giinstige Einstei-
gergerdte, Gerdte fiir den semiprofessio-
nellen Bereich bis hin zu Profigerdten
angeboten.

Bedienelemente | Die Bedienung der
verschiedenen Blitzgerate ist nicht verein-
heitlicht. Jeder Hersteller hat eine andere
Philosophie, die auch schon bei den je-
weiligen Produktserien eines Herstellers
zu deutlichen Unterschieden fiihrt. Ob Sie
aber nun am Blitzgerdt einen Kipp- oder
Drehschalter bedienen mussen, um das
Einstelllicht zu aktivieren, spielt im Grun-
de keine Rolle. Viel wichtiger ist, dass Sie
das Einstelllicht Gberhaupt einschalten
kénnen.

Einige Blitzgerdte werden mittlerweile
vollstandig digital bedient. Eine digitale
Bedienung ist sicherlich sehr »schickg, ist
aber in der Praxis nicht so einfach und
schnell. Bei einer digitalen Steuerung



muss zundchst ein Men aktiviert wer-
den, dann der betreffende Meniipunkt
ausgewahlt und anschliefend die ge-
wiinschte Funktion aktiviert oder deak-
tiviert werden. Bei einem Shooting kann
das schnell lastig werden. Da macht die
analoge Bedienung einfach mehr SpaR:
Ein Druck auf den Schalter und das Ein-
stelllicht ist aus.

Die Bedienung am Beispiel | Im Folgen-
den werden wir lhnen die Funktionsweise
eines Blitzgerdts anhand eines Genesis-
Modells des Herstellers Aurora Lite Bank
zeigen, welches auch in unserem Studio
zum Einsatz kommt. Wir haben diesen
Blitz auch deshalb fiir die Veranschauli-
chung der Bedienelemente ausgesucht,
da er alle wichtigen Funktionen anbietet,
die ein Studioblitz unserer Meinung nach
haben sollte.

Beim Genesis sind simtliche Bedien-
elemente in Form von Schaltern, einem
Drehregler und einigen Drucktasten an
der Riickplatte angebracht. All diese
Schalter erméglichen eine schnelle und
unkomplizierte Einstellung.

Im Einzelnen finden Sie die folgenden
Bedienelemente: Mit dem Power-Schalter
@ konnen Sie das Gerit ein- und aus-
schalten. Ein gutes Gerdt sollte eine gut
zugangliche Sicherung @ haben, die sich
ersetzen lasst, ohne das Gerat 6ffnen
Zu mussen.

Standardgerate lassen sich tber
zwei Wege auslésen, zum einen
Uber eine direkte Kabelverbin-
dung zur Kamera, dazu dient die
SYNC-Buchse @, zum anderen
tiber eine Photozelle @. Auf die
Photozelle und eine sinnvolle Nut-
zung der SYNC-Buchse werden wir
im Laufe des Exkurses noch etwas
ndher eingehen.

Mit einem Schalter ® kann der Blitz ge-
testet werden. Ein Druck auf den Schalter
I6st ganz einfach den Blitz aus.

Sie konnen sich die Bereitschaft des
Blitzes durch einen Signalton melden las-
sen. Sobald der Blitz nach dem Einschal-
ten oder nach einem Auslésen wieder
bereit ist, héren Sie einen Piepton. Das ist
manchmal ganz niitzlich, kann aber auch
nerven. Sie sollten bei einem Blitzgerat
darauf achten, dass es Ihnen das akus-
tische Signal bietet, es sollte sich aber
auf jeden Fall abschalten lassen, sofern
es nicht benétigt wird. Am Genesis ge-
schieht dies durch einen Schalter @.

Ein ordentlicher Studioblitz verfiigt
uber eine Photozelle @ zur Auslésung
durch einen anderen Blitz oder beispiels-
weise durch einen Infrarot-Ausldser.

Der Blitz sollte aber die Moglichkeit
bieten, diese Photozelle zu deaktivieren.
Auch hier geschieht dies durch einen
Schalter ©.

caL

GENESIS

Professional Lighting System

250V T6.3AL
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Zur unbedingt notwendigen Ausstattung
eines Studioblitzes gehort das Einstell-
licht. Moderne Blitze verfiigen hier tber
eine leistungsstarke Halogenlampe mit
150-300W. Das Einstelllicht sollte sich
ein- und ausschalten lassen und sich zu-
dem auf 100 % Lichtleistung oder analog
zur eingestellten Lichtstdrke des Blitzes
einstellen lassen. Am Genesis geschieht
dies durch einen Kombischalter @.

Zu guter Letzt — und natiirlich sehr
wichtig — muss sich die Lichtstarke des
Blitzes regulieren lassen. Manche Blitze
bieten hier eine Stufenlésung an, besser
ist aber eine stufenlose Regulierung @.

Blitzrohre und Einstelllicht | An der Vor-
derseite befinden sich die Blitzréhre @,
und das Einstelllicht ©.

In dem Beispiel ist deutlich zu erken-
nen, das der Blitz mit einer Warmlicht-
Blitzrohre ausgestattet ist: Die gelblich-
braunliche Farbung der Blitzréhre ist hier
charakteristisch. Eine Kaltlicht-Blitzrohre
wadre deutlich blau eingefarbt. Beim Ein-
satz mehrerer Blitzgerdte sollten Sie da-
rauf achten, dass Sie nicht Blitzgerate mit
Kalt- und Warmlicht-Blitzrohren mischen,
denn das wiirde zu einem Farbstich im
Bild fuhren, der sich nicht mehr neutrali-
sieren lieRe.

Das Einstelllicht am Ge-
nesis ist eine Halogen-
Gluhlampe, die fur ein
starkes Einstelllicht
sorgt. Nachteilig wirkt
sich der Sockel E11
@ aus, der in vielen
Blitzgerdten verwen-
det wird. Halogen-
lampen mit diesem

Uberwiegend nur
im Fachhandel.

L€
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Sockel gibt es 4

Bajonett | Das Bajonett ® dient zur Auf-
nahme und Befestigung eines Lichtfor-
mers am Blitzgerdt. Hier gibt es verschie-
dene Systeme, je nach Hersteller. Einige
Hersteller verwenden zum Beispiel das
sogenannte Bowens-Bajonett, auch Au-
rora Lite Bank gehort dazu. Das Bowens-
Bajonett erkennt man recht einfach an
den drei charakteristischen Zapfen, die
sich gleichmaRig am Bajonettkreis vertei-
len. Der Lichtformer lasst sich dadurch
einfach passgenau einsetzen und durch
eine leichte Drehung arretieren.

Das Bajonett eines Blitzgerdtes ist nicht
zu unterschatzen. Es sollte nicht nur ein
schnelles und einfachen Auswechseln der
Lichtformer unterstiitzen, es sollte auch
sehr stabil gebaut sein. GroRere Licht-
former, wie beispielsweise Softboxen,
erzeugen eine hohe Hebelwirkung durch
Gewicht und Bauweise, die vom Bajonett
abgefangen werden miissen.

Grundlegende Funktionsweise | Die
heutigen Blitzgerate sind je nach Bau-
weise und Ausstattung mit empfindlicher
Elektronik ausgeriistet. Diese Elektronik
sorgt dafiir, dass die Blitzrohre auf Anfor-
derung sehr schnell mit der entsprechen-
den Strommenge versorgt wird.

Nach dem Einschalten werden Kon-
densatoren im Gerat durch Strom mit
einer Spannung aufgeladen. Die Span-
nungsmenge wird von der eingestellten
Leistung des Blitzes bestimmt. Wird nun
der Blitz ausgel6st, geben die Kondensa-
toren die Spannung an die
Blitzrohre @ ab, zeitgleich
sollte das Einstelllicht au-
& tomatisch ausgeschaltet

werden.
Das Gasgemisch in der Blitz-

réhre brennt fiir eine kurze Zeit und

%ﬁ erzeugt so das Blitzlicht. Interessant



Qo—— ist hier, dass das
s Licht der Blitz-

/ réhre immer
} gleich hell ist,

= 4
= N ; auch wenn die
j' / s Lichtleistung des
" Ea Blitzgerates reduziert
~ist. Durch das Regeln
verdndert sich lediglich
die Strommenge, mit der die Kondensa-
toren aufgeladen werden und somit die
Brenndauer der Blitzréhre. Diese Brenn-
dauer ist entscheidend fir die Lichtstarke
bei der Belichtung!

Nach dem Blitzvorgang werden die
Kondensatoren wieder mit der einge-
stellten Strommenge versorgt und das
Einstelllicht wird wieder eingeschaltet.
Ein visuelles und/oder akustisches Signal
sollte die Bereitschaft anzeigen.

Ausldsung | Die Auslésung der Studio-
blitze kann auf verschiedenen Wegen er-
folgen. Zum einen kann die Kamera direkt
per Kabel mit dem Blitzgerdt verbunden
werden. Dafiir dient die SYNC-Buchse am
Blitzgerat. Die Kamera Ubermittelt tiber
das Kabel einen Impuls, sobald der erste
Verschlussvorhang geoffnet ist (Néheres
zum Verschlussvorhang finden Sie im
Grundlagenexkurs »Belichtung & Belich-
tungsmesser« auf Seite 44). Das ist eine
sichere Methode zur Auslésung, aber
auch eine unbequeme, da sich das SYNc-
Kabel beim Fotografieren doch stérend
auswirken kann. Zudem entsteht hier-
durch eine Stolperfalle im Studio.

Die SYNC-Buchse kann aber auch fiir ein
Funkausloser-System verwendet werden,
sofern das Blitzgerdt nicht Gber einen
internen Funkempfénger verfligt. Unser
Beispiel steht stellvertretend fiir eine
Vielzahl von Funksystemen. Ein Funkaus-
|6ser-System besteht aus dem Empfanger

© und dem Sender @. Der Sender wird
einfach auf den Blitzschuh an der Kamera
aufgesteckt und sendet einen Impuls an
den Empfanger, sobald der Blitz ausgeldst
werden soll. Der Empfanger wird bei un-
serem Beispiel zwischen die Stromversor-
gung des Blitzgerdts ®, ® geschaltet und
dadurch automatisch mit Strom versorgt.
Das Sync-Kabel @ wird einfach in die
SYNC-Buchse des Blitzgerates gesteckt.

Auf diese Weise bekommen Sie einfach
und bequem ein Funkausléser-System
zum kleinen Preis.

Zum zweiten kann der Blitz tiber die
Photozelle ausgelost werden. Diese Pho-
tozelle reagiert auf einen Lichtimpuls
und I6st den Blitz aus. Der Licht-
impuls kann von einem anderen
Studioblitz stammen,
oder auch von einem
Infrarotausléser, der
anstelle eines Auf-
steckblitzes auf die

Kamera montiert

ist. Ein Infrarotauslo-
ser arbeitet aber nicht immer
hundertprozentig zuverlassig. In einem
sehr dunklen Studio (schwarze Wande
oder viele Abschatter) kann es passieren,
dass das Infrarotlicht die Photozelle(n)
nicht erreicht, auch wenn Sie mehrere
Blitzgerdte verwenden.

Sie konnen alternativ die Photozelle
auch mit einem Aufsteckblitz aktivie-
ren, aber dies wiirde bedeuten, dass das
relativ starke Licht des Aufsteckblitzes
durchaus einen Einfluss auf die Belichtung
haben kann.

Eine komfortable L&sung ist ein einge-
bautes Funksystem, das sich hdufig bei
Blitzgeraten der hoheren Qualitatsklassen
findet. Hier wird nur noch der passende
Sender beziehungsweise Ausléser be-
notigt.
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Regulierung der Lichtstdrke | Eigentlich
misste man Uber die Regulierung der
Lichtstarke nicht viele Worte verlieren. Ein
Blitzgerat verfiigt iber einen Stell- oder
Drehschalter, mit dem die Leistung einge-
stellt werden kann. Ganz einfach, oder?

Ganz so einfach ist es dann manchmal
aber doch nicht, denn je nach Bauart
oder vielmehr je nach Ausstattung des
Blitzgerats gibt es hier Unterschiede zu
beachten. Grund sind die Kondensatoren,
die die Blitzrohre mit der entsprechenden
Spannung versorgen. Wenn Sie die Licht-
starke am Drehknopf verringern, kénnten
Sie nun erwarten, dass sich die Spannung
in den Kondensatoren auch entsprechend
verringert. Das ist aber nicht der Fall,
denn wenn Kondensatoren einmal aufge-
laden sind, so miissen sie ihre Spannung
zundchst vollstdndig abgeben, bevor Sie
mit einer neuen Spannung geladen wer-
den kénnen.

Es gibt daher Blitzgerdte, die ein bis
zwei Sekunden nach einer Leistungsre-
duzierung automatisch den Blitz ausl6sen
und die Kondensatoren mit der neu ein-
gestellen Leistung aufladen. Andere Blitze
hingegen entleeren die Kondensatoren
Uber Hochleistungswiderstande und
laden dann wieder nach, ohne
den Blitz auszul®sen. In beiden
Féllen kann die neu einge-
stellte Lichtstarke da-

nach direkt mit einem

Belichtungsmesser

gemessen werden.

Es gibt aber auch

Blitzgerate, die nach

einer Reduzierung

der Leistung gar

nichts tun! Das be-
deutet, dass Sie unbe-
dingt vor dem erneuten
Einmessen der Lichtstérke
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mit einem Belichtungsmesser den Blitz
manuell ausldsen miissen, damit Sie auch
tatsachlich die Lichtstdrke mit der neu
eingestellten Leistung messen. Sollten Sie
das Ausldsen des Blitzes vergessen, dann
messen Sie die vorherige Lichtstarke, weil
die Kondensatoren noch mit der vorher
eingestellten Leistung geladen waren.

Bei einer Erh6hung der Leistung sind
die meisten Blitzgerate weniger umsténd-
lich und laden die Kondensatoren ent-
sprechend nach. Aber Vorsicht, nicht alle
Blitzgerate verfahren auf diese Weise!

Sollten Sie das Verhalten lhres Blitz-
gerates nicht kennen, dann I6sen Sie
den Blitz aus, nachdem Sie nachreguliert
haben und bevor Sie den Blitz neu ein-
messen, so sind Sie auf jeden Fall auf der
sicheren Seite.

Lichtformer | Die Blitzgerate sorgen fir
das nétige Licht im Studio, zur Steuerung
des Lichts sind aber noch Lichtformer
erforderlich, wie beispielsweise eine Soft-
box @, die es vorwiegend in vier- oder
achteckiger Form gibt.

Fur Portrat-Aufnahmen gibt es keine
festen Vorgaben, was die Verwendung
von Lichtformern betrifft, hier werden Sie
eher auf feste Glaubensbekenntnisse der
Fotografen treffen. Die einen schworen
auf den Einsatz von Octoboxen, die ande-
ren verteidigen vehement den Einsatz von
Flachen-Reflektoren, die nichsten lieben
den Beauty Dish.

Aber im Grunde sollte die Bildidee, das
vorhandene Equipment und die persén-
liche Vorliebe tiber den Einsatz der Licht-
former entscheiden.

Hier im Grundlagenexkurs méchten wir
lhnen die Lichtformer vorstellen, die in
den einzelnen Workshops zum Einsatz
kommen oder ersatzweise genutzt wer-
den kénnen.



Softboxen | Als haufigsten Lichtformer
sieht man die Softbox im Einsatz. Ob
rechteckig @, quadratisch, achteckig
(Octobox) © oder auch als Striplight ©
(rechteckige Softboxen ab einen Seiten-
verhaltnis von 1:3), die Softboxen sorgen
fur ein weiches Licht am Motiv und somit
fur einen weichen Ubergang vom Licht
zum Schatten.

Der hintere Teil einer Softbox ist licht-
undurchléssig und beschichtet (meist
silber, weniger haufig auch mit einer
Goldbeschichtung), damit das Licht ent-
sprechend reflektieren kann. Der vordere
Teil ist mit einem Diffusormaterial aus-
gestattet, also einer lichtdurchlassigen
Bespannung. Bei Softboxen besserer Qua-
litat befindet sich im Inneren noch ein
weiterer Diffusor.

Softboxen lassen sich oftmals mit einem
Wabenvorsatz @ ausstatten. Dieser Wa-
benvorsatz mindert die Lichtstreuung und
sorgt flr eine detailreichere Ausleuch-
tung.

Bei all diesen besonderen Eigenschaften
bieten sich Softboxen fiir die Portratfo-
tografie als ideale Lichtformer an. Beson-
ders die achteckigen Octoboxen gehéren
zur ersten Wabhl, weil sie durch ihre Form
eine beinahe runde Reflexion @ im Auge
des Models erzeugen. Fir manche Puris-
ten ein absolutes Muss!

7—‘—-—‘—-—‘__‘——_
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Die GroRe der verwendeten Softbox fiir
Portrat-Aufnahmen spielt natirlich auch
eine Rolle. Empfehlungen kénnen aber
nur sehr schwer ausgesprochen werden,
denn letztendlich spielt auch die Studio-
grole eine Rolle sowie nattirlich auch der
personliche Stil des Fotografen.

Je kleiner die Softbox, desto konzen-
trierter wird das Licht gesteuert, ge-
messen an der GroRe eines Kopfes. Die
Streuung einer kleinen Softbox gegeniiber

einer groReren ist geringer, ebenfalls im
Verhaltnis zum Motiv — bei einem Portrat
nattirlich zum Kopf.

Reflektoren | Neben den Softboxen sind
Reflektoren in den verschiedensten Aus-
fiithrungen die am meisten verwendeten
Lichtformer in einem Fotostudio. Da
diese Reflektoren nicht tber einen Dif-
fusor im vorderen
Bereich verfiigen,
strahlen sie ein
harteres Licht ab
als Softboxen oder
etwa Durchlicht-
schirme. Trotzdem
kommen auch sie
in der Portratfoto-
grafie zum Einsatz,
obwohl gerade bei
Portrits ein weiches Licht schmeichelhaf-
ter flr den zu portratierenden Men-
schen ist als ein hartes Licht.
Reflektoren sind tiberwiegend
silberfarben beschichtet, es gibt
sie aber auch mit einer weiBen
oder goldenen Beschichtung.
Die Standard-Reflektoren
sind in verschiedenen Durch-
messern erhaltlich, der unter
anderem entscheidend fur die
Lichtverteilung beziehungswei-
se die Streuung ist.
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In unserem Beispiel fir solch einen
Standard-Reflektor sehen Sie eine kleine
Besonderheit. Dieser Reflektor hat eine
Aussparung @ fir die Aufnahme eines
Reflex- oder Durchlichtschirmes.

Auch fiur die Montage von Abschirm-
klappen sind Standard-Reflektoren vor-
gesehen. In Kombination mit einem
Wabenvorsatz ldsst sich auch mit einen
Standard-Reflektor ein relativ weiches
Licht erzeugen. Damit eignet sich diese
Kombination durchaus fiir ein Back- oder
Headlight, wie in den Workshops »Ein
Backlight einrichten« (siehe Seite 76) und
»Mehr Zeichnung in den Haaren« (siehe
Seite 80) gezeigt.

90 Grundlagenexkurs | Blitzgerdte, Softboxen & Co.

Die Lichtstreuung kann durch das Verstel-
len der Abschirmklappen © kontrolliert
werden, so dass es durchaus maglich ist,
nur einen bestimmten Bereich auszu-
leuchten.

Ein Abschirmklappenvorsatz bietet zu-
dem die Option, verschiedene Farbfolien
beziehungsweise Farbfilter vor den Re-
flektor zu montieren.

Ein Abschirmklappenvorsatz kommt
meist im Set mit einem Wabenvorsatz @
und verschiedenen Farbfolien zum Einsatz
und gehdrt zur Grundausstattung eines
Fotostudios.

Neben den Standard-Reflektoren
gehéren auch die ovalen Hintergrund-
Reflektoren @ zur Grundausstattung eines
Fotostudios.

Durch die ovale Form ist es méglich,
einen Hintergrund groBRflachig auszu-
leuchten, ohne dass Streulicht auf das
Maotiv fallt. Die Skizze auf der nachsten
Seite verdeutlicht dies: Links sehen Sie,
grob skizziert und gelb eingefarbt ©, den
Streuwinkel eines Standard-Reflektors.
Durch den Streuwinkel wird, deutlich
erkennbar, Licht auf das Model geworfen,
was sich vorwiegend nachteilig auf die
Belichtung auswirken wird.

Rechts erkennen Sie, ebenfalls grob
skizziert und gelb eingefarbt @, den
Streuwinkel eines Hintergrund-Reflektors.
Bedingt durch den Streuwinkel kann die-



7"
N

ser auf Hohe des Models platziert werden
und kann so den Hintergrund groRflachig
ausleuchten, ohne dass gleichzeitig Streu-
licht auf das Model fallt.

Beauty Dish | Wir m&chten lhnen noch
einen weiteren Reflektor vorstellen,
dessen Verwendung wir in einigen Work-
shops in diesem Buch empfehlen. Bedingt
durch seine Bauart erzeugt der sogenann-
te Beauty Dish ein besonders schénes
und weiches Licht und ist damit prades-

7]

tiniert fUr die Portratfotografie. Erzeugt
wird dieses besondere Licht durch den
konvexen Spiegel @.

Den Beauty Dish gibt es in verschie-
denen Durchmessern. Fiir die Portratfo-
tografie sollte ein Durchmesser von 40

Portratstudio!

Spotvorsatz | Einen Lichtformer moch-
ten wir lhnen noch vorstellen, da dieser
bei einigen Workshops in diesem Buch
zum Einsatz kommt. Hierbei handelt
es sich um den Spotvorsatz. Durch die
Trichterform wird am Motiv ein runder
Lichtspot mit einem weichen Ubergang
zum Schatten erzeugt. Ein optionaler Wa-
benvorsatz @ minimiert die Streuung und
konzentriert das Licht.
Wie bei den Ab-
schirmklappen kén- (?
nen Sie auch den
Sportvorsatz mit
Folien ausstatten,
um einen farbigen
Lichtspot zu erzeu-
gen. Der Spotvorsatz
ist haufig als Set mit einem pas-

|
|
9 bis 60cm vollkommen ausreichen. Ein
Beauty Dish gehort auf jeden Fall in ein

senden Wabenvorsatz und einem Satz
Farbfolien im Handel zu bekommen.

Der Spotvorsatz ldsst sich beispiels-
weise als Headlight (siehe Seite 80) ein-
setzen, wenn aufgrund der Bildidee kein
Licht von schrdg oben auf die Schultern
des Models fallen darf.

Natirlich gibt es noch etliche weitere
spezielle Lichtformer, doch diese wiirden
den Rahmen dieses Buches sprengen. Die
wichtigsten Lichtformer haben Sie ken-
nengelernt, und diese ermdglichen es Ih-
nen auf jeden Fall, hervorragende Portréts
aufzunehmen.
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Lichtverlauf im Hintergrund

Schluss mit niichternen Hintergriinden

“ Ein gleichméfig ausge-
leuchteter Hintergrund ist

in manchen Situationen
beziehungsweise bei manchen
Bildideen gewiinscht, ratsam
oder einfach Pflicht. Er

wirkt aber oftmals auch sehr
niichtern. Ein Lichtverlauf

’ iy im Hintergrund kann diese

il | s m Niichternheit vertreiben und
il k\ P

@ - fiir einen interessanten Effekt

i sorgen. Richtig angewandt,
riickt ein Lichtverlauf das
eigentliche Motiv — den zu

- Portrdtierenden — noch mehr
3 i in den Vordergrund, und das
\\ A8 Foto wirkt nicht mehr so

flach.

92 Kapitel 2 | Standardsituationen verbessern



Fir diesen Workshop sollten Sie mit

Striplights arbeiten. Octoboxen etwa

streuen das Licht zu breit, und der Licht-
verlauf auf dem Hintergrund wiirde so tber-
blitzt.

Bereiten Sie das Set fiir den Workshop vor,
wie in der nebenstehenden Skizze gezeigt. Als
Hintergrund wahlen Sie einen grauen Karton.

Ein grauer Hintergrund eignet sich
recht gut fur einen Lichtverlauf. Sie

kénnen aber auch einen anderen
einfarbigen Hintergrund wahlen,

er sollte nur nicht zu hell sein. Ein
weiler Hintergrund etwa wére eher

ungeeignet. ﬂ
\

des Aufhelllichts sollten hier auf der \

2 Die horizontalen Achsen des Haupt- und —
Kopfhohe des Models liegen. Beide

Lichtquellen sollten circa 2 bis 3m Abstand
zum Model haben. O

)
Messen und regeln Sie die Lichtstarke der bei- ﬁ
den Lichtquellen ein. Die Lichtstdrken sind in f4 P
der Skizze angegeben. @

5,6

Achten Sie darauf, dass die Striplights nicht S

direkt auf den Hintergrund gerichtet werden, &
damit dieser nicht aufgehellt wird und damit

den Lichtverlauf unter Umstdnden zunichte-

machen.
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Fur das Effektlicht @ am Hintergrund

eignet sich ein Standard-Reflektor mit

Wabeneinsatz und Abschirmklappen.
Alternativ kénnen Sie aber auch einen ovalen
Hintergrund-Reflektor verwenden.

Positionieren Sie das Effektlicht hinter dem
Model, wie auf der Skizze dargestellt. Die
horizontale Achse des Effektlichts sollte leicht
unterhalb der Kopfhéhe des Models liegen.

Richten Sie das Effektlicht aus, wie in
der Skizze dargestellt.
Messen und regeln Sie die Lichtstarke
des Effektlichts zundchst auf eine Blende
f4 ein, gegebenenfalls muss die Lichtstérke

des Effektlichts in Schritt 6 noch angepasst
werden.

Achten Sie dabei auf die Positionierung des
Belichtungsmessers: Messen Sie die Licht-
stirke nicht direkt hinter dem Model ©,
sondern nach links (aus Fotografensicht)
versetzt @.
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Die Belichtungseinstellungen fur Ihre
Kamera sind wie folgt:

» SO 100
» Belichtungszeit 1/125s
» Blende f5,6

Machen Sie jetzt ein Testfoto, um die Wir-
kung des Effektlichts auf dem Hintergrund zu
sehen. Orientieren Sie sich am rechts gezeig-
ten Beispiel: Im Hintergrund erkennen Sie
einen Lichtverlauf beziehungsweise einen
Lichtkegel. Der hellste Bereich des Licht-
verlaufs sollte dabei im Bereich der rechten
Schulter des Models liegen und nach rechts
oben (aus Fotografensicht) ins Dunkle ver-
laufen.

Variieren Sie die Lichtstirke des Effekt- 5 —
6 lichts und gegebenenfalls die Position
O, um den Effekt zu verstirken oder o0—
abzumildern. N
Andern Sie auch die Héhe des Effektlichts, um aOOp
den Lichtverlauf zu verdndern. ﬁ

Testen Sie, welche Position und Lichtstarke
lhr Portrat verbessert und interessanter macht
und dabei den Hintergrund nicht langer so
niichtern erscheinen lasst. l
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Aus Grau mach Blau

Bringen Sie mit Folien Farbe in den Hintergrund

Hintergriinde kosten viel

Geld und nehmen kostbaren
Stauraum im Studio in An-
spruch. Manchmal wird eine
bestimmte Hintergrundfarbe
fiir nur eine Bildidee benétigt,
und es ist kaum sinnvoll, sich
eigens hierfiir einen entspre-
chenden Hintergrundkarton
anzuschaffen. Wenn es bei der
Bildidee nur darauf ankommt,
dass der Hintergrund eine
bestimmte Farbe hat, reicht es
oftmals aus, den Hintergrund-
karton mit Hilfe einer Farb-
folie farbig auszuleuchten. In
diesem Workshop zeigen wir
lhnen, wie es geht.
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Sie kénnen fiir diesen Workshop wieder

das Set aus dem vorherigen Workshop

verwenden. Als Hintergrund wahlen Sie
einen grauen Karton. Das Effektlicht — hier
bietet sich ein Hintergrund-Reflektor oder ein
Standard-Reflektor an — ziehen Sie etwas wei-
ter zur Mitte des Sets @.

Sie konnen anhand der Skizze die Licht-

(
1

quellen einmessen und regeln, die \
Belichtungswerte fir den Worksho 56
e g p o .
sind:

» |SO 100

» Belichtungszeit 1/125s ﬁ

» Blende f5,6

Statten Sie jetzt den Reflektor mit einer
2 blauen Folie aus @ (siche auch Seite
110), und machen Sie anschlieBend ein
erstes Testfoto.

Gegebenenfalls missen Sie die Position und
die Hohe des Effektlichts anpassen. Auch die
Lichtstirke des Effektlichts, die Sie in Schritt 1
auf Blende 5,6 eingestellt haben, kénnen Sie
variieren, bis Sie ein schones, kraftiges Blau
im Hintergrund erzielen.

folien und deren Farbeffekt aus, und

wechseln Sie auch die Farbe des Hinter-
grundkartons, um die Wirkung der Farbfolien
auszutesten.

3 Probieren Sie einfach verschiedene Farb-

Ist die Farbe einer Folie am Hintergrund zu
blass, befestigen Sie einfach zwei Folien tiber-
einander am Reflektor.
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90°-Winkel sind passé

Mehr Pepp durch eine simple Drehung der Kamera

Fiir viele Fotografen ist das
Schraghalten der Kamera

ein gangiges Mittel, das den
eigenen Stil unterstreicht, fiir
andere ist es véllig undenkbar.
Probieren Sie den Effekt in
diesem Workshop aus, und
sehen Sie selbst, zu welcher
Gruppe der Fotografen Sie
gehéren. Wir nutzen diesen
Workshop auch, um lhnen
eine neue Variante der Aus-
leuchtung vorzustellen. Diese
Variante weicht von dem
Prinzip der zwei Lichtquellen
aus den vorherigen Workshops
ab und zeigt eine Alternative
mit nur einer Lichtquelle,

die das Gesicht des Models
ausleuchtet.
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Ein Beauty Dish soll fir ausreichend
Licht am Motiv sorgen. Alternativ kann
auch eine Softbox verwendet werden.

Um den Hintergrund wieder mit einem
Lichtverlauf zu versehen, reicht ein Aufhell-
licht aus. Hier kénnen Sie einen Hinter-
grund-Reflektor verwenden, oder auch einen
Standard-Reflektor mit Wabeneinsatz und
Abschirmklappen.

Bereiten Sie das Set gemaR der Skizze vor. Wir
haben fiir diesen Workshop einen hellbraunen
Hintergrund gewahlt, Sie kénnen aber natiir-
lich auch eine andere Farbe verwenden.

Das Hauptlicht sollte in einer leicht
erhdhten Position eingerichtet werden.
Mit dem Hintergrundlicht kénnen Sie

verfahren, wie im Workshop »Lichtverlauf im
Hintergrund« beschrieben (siehe Seite 92).

Messen und regeln Sie die Lichtstdrke der
zwei Lichtquellen ein, die Belichtungswerte
finden Sie in der Skizze.

Beachten Sie, dass durch die Position des
Beauty Dishs der Lichtverlauf auf dem
Hintergrund deutlich abgemildert wird.

5,6
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Die Belichtungswerte fur diesen Work-

3 Sie kénnen jetzt Ihre Kamera einstellen.
shop sind:

» SO 100
» Belichtungszeit 1/125s
> Blende f8

Machen Sie ein Testfoto, und beurteilen Sie
die Wirkung des Effektlichts im Hintergrund.

Wie schon im vorherigen Workshop beschrie-
ben, sollte der hellste Bereich des Lichtver-
laufs im Bereich der rechten Schulter des
Models liegen und nach rechts oben (aus
Fotografensicht) dunkler werden.

In den bisherigen Workshops haben Sie
4 immer mit zwei Lichtquellen gearbeitet,

die das Model von (seitlich) vorne aus-
geleuchtet haben. Fiir das Model ist das ange-
nehm, weil es sich frei bewegen kann, ohne
dass Gefahr besteht, Teile des Gesichts abzu-
schatten. Es ist immer ausreichend Licht vor-
handen.

Mit nur einer Lichtquelle wird es etwas
schwieriger. Sorgen Sie dafir, dass lhr Model
das Gesicht leicht in Richtung des Beauty
Dishs gedreht hilt @, damit kein harter
Schlagschatten @ durch den Nasenriicken
erzeugt werden kann.
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Sehen Sie durch den Sucher, drehen Sie

dann die Kamera um einige Grad im

Uhrzeigersinn, und machen Sie ein Foto
im Hochformat ©.

Machen Sie ein Vergleichsfoto mit gleichem
Bildausschnitt, aber halten Sie hierbei die
Kamera nicht gedreht, sondern in einem
90°-Winkel @, und vergleichen Sie die Auf-
nahmen.

Derart gekippte Aufnahmen passen sicherlich
nicht zu jedem Motiv, sorgen aber bei man-
chen Portrits fiir einen interessanten Effekt!

Probieren Sie aus, wie sich das Kippen
der Kamera im Querformat auswirken
kann. Machen Sie auch im Querformat

zwei Aufnahmen, um sie vergleichen zu kon-
nen.

Um Erfahrungen zu sammeln, sollten Sie
anfangs immer mehrere Aufnahmen machen
und die Kamera nach jedem Auslsen etwas
weiter drehen. So kénnen Sie fiir sich heraus-
finden, in welche Richtung und um wie viel
Grad die Kamera gedreht werden sollte.
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Posing leicht gemacht

Eine passende Pose fiir ein Portrét

™

Das Posing des Models

und etwas Kérperkontrolle
sind natiirlich auch bei der
Portrédtfotografie sehr wichtig.
Fiir ein erfahrenes Fotomode!
ist das keine grofSe Herausfor-
derung, fiir viele Menschen
aber, die nicht standig vor
der Kamera stehen, kann das
eine schwierige Angelegenheit
sein, die nicht so einfach zu
bewiltigen ist. Hier sind Sie
als Fotograf gefordert, das
Model anzuleiten und in

die entsprechende Pose zu
bringen. Wir wollen lhnen in
diesem Workshop eine Anre-
gung geben, wie Sie auch ein
unerfahrenes Model in eine
ansprechende Pose fiir ein
Portrét fiihren kénnen.
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einmal das Set aus dem vorherigen

Workshop nutzen, ziehen Sie aber den
Beauty Dish etwas naher zur Kameraposition
@. Hierdurch sorgen Sie flr eine etwas andere
Lichtstimmung, weil das Licht noch direkter
auf das Model féllt. Allerdings verliert der
Lichtverlauf fast gdnzlich seine Wirkung. Das
Hintergrundlicht lassen Sie unverandert.

1 Fir diesen Workshop kénnen Sie noch

Die horizontale Achse des Hauptlichts — -
kann bei diesem Lichtaufbau in einer T
leicht erh6hten Position eingerichtet
werden, Sie kdnnen sie aber auch auf Kopf- ’
héhe des Models einrichten, probieren Sie
einfach einmal beide Varianten aus.

Messen und regeln Sie flr beide Lichter die
Lichtstérke ein (siehe Skizze).

Die Belichtungswerte fiir den Workshop sind: l? f8

> 1SO 100
» Belichtungszeit 1/1255s
> Blende f8
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Bei Portrats, die in einer spannenden

Kulisse entstehen, kann die Umgebung

moglicherweise von kleinen Fehlern
beim Portrét ablenken. Im Studio, vor einem
neutralen Hintergrund, muss intensiver gear-
beitet werden, damit aus dem Portrat kein
sogenannter »Studiolangweiler« wird.

Unsere Beispielszene zeigt, wie man es nicht
anfangen sollte: Das Model steht etwas unin-
spiriert frontal vor der Kamera - langweilige
Portrats sind vorprogrammiert.

Bringen Sie etwas Schwung in die Szene!

Sorgen Sie zuerst dafir, dass Ihr Model

im Profil zu Ihnen beziehungsweise zur
Kamera steht. Weisen Sie es an, sich zu dre-
hen, so dass die FuRspitzen in einem 90°-Win-
kel zur Kamera stehen.

Der Winkel muss natirlich nicht exakt 90°
betragen, hier kénnen Sie variieren. Probieren
Sie einfach aus, was am besten zu lhrer Bild-
idee und zum Model passt.

104
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Damit die Arme nicht unmotiviert an
den Seiten herunterhangen, lassen Sie
ihr Model die Hande in die Hifte legen.

Achten Sie darauf, dass die Hande nicht in die
Hifte gestemmt, sondern nur leicht angelegt

werden, damit der Korper sich nicht versteift

und die Pose immer noch einen lockeren Ein-
druck macht.

Gespreizte Finger unterstiitzen den Effekt,
und es reicht vollkommen, wenn nur die Fin-
gerspitzen an den Kérper gelegt werden.

K&rperspannung ist grundsatzlich wich-
tig. Achten Sie darauf, dass Ihr Model
den Ricken streckt und die Schultern

etwas nach hinten nimmt, so dass der Kérper
eine gestreckte Haltung bekommt.

Achten Sie hierbei darauf, dass das Model
nicht Gbertreibt, und das Ganze nicht unna-
tirlich aussieht.

Bei weiblichen Models bietet es sich an, dass

diese Schuhe mit hoheren Absétzen tragen, A

auch wenn diese nicht auf dem Foto zu sehen »

sein sollen. Sie unterstiitzen aber die Kérper- -
-

streckung respektive die Kérperspannung.
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Weisen Sie jetzt Ihr Model an, den
7 Oberkorper zur Kamera zu drehen. Ach-
ten Sie darauf, dass es dabei die
gestreckte Haltung beibehlt.

Der rechte Arm sollte dabei méglichst natiir-
lich mit eingedreht werden. Grundsétzlich
darf die Korperhaltung in dieser Pose nicht
hélzern aussehen.

Unerfahrene Models neigen dazu, sich bei sol-
chen Posen zu versteifen. Sollte das bei lhrem
Model der Fall sein, beginnen Sie noch ein-
mal von vorne. In den meisten Fallen wird die
K&rperhaltung von Mal zu Mal geschmeidiger.
Gegebenenfalls bringen Sie lhr Model mehr-
fach in diese Pose.

Zuletzt kann Ihr Model seine rechte
8 Schulter etwas in Richtung Kamera beu-
gen, das heift der Oberkérper wird
leicht zur Kamera geneigt.

Der Kopf wird leicht angehoben und das
Model blickt direkt in die Kamera.

Sollte Ihr Model die Lust am Posen noch nicht
verloren haben, kann es noch etwas Huft-
schwung mit einbringen. Auch hier gilt: Falls
das Model Probleme beim Umsetzen der Pose
hat, tiben Sie mit dem Model. Die Bilder wer-
den Sie beide fir den Aufwand entschadigen!



Die hier gezeigte Pose eignet sich
9 besonders fiir Aufnahmen im Hochfor-
mat. SchieRen Sie einige Fotos, und ani-
mieren Sie lhr Model dazu, nach jedem Aus-
|6sen den Korper etwas zu bewegen und eine
etwas andere Pose einzunehmen. Die grund-
sdtzliche Kérperhaltung sollte dabei nicht ver-
dndert werden.

Auch der Kopf des Models sollte immer wie-
der eine leicht veranderte Position einnehmen
— etwas neigen, drehen, heben oder senken.

Fur den Anfang kdnnen Sie sich an unseren
Beispielen orientieren.

Machen Sie sich den SpaR, und
1 o bringen Sie ihr Model in die Pose,
die in Schritt 3 beschrieben wurde.
Machen Sie davon ebenfalls eine Aufnahme

und vergleichen diese mit den Aufnahmen aus
Schritt 9.

Sie werden erkennen, dass es sich lohnt, mit
dem Model eine Pose zu erarbeiten, sofern es
nicht tiber ausreichend Erfahrung als Fotomo-
del verfligt.
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-RUNDLAGENEXKURS

Das gehort in ein Portratstudio

Welche Ausstattung ist fiir ein Portrdtstudio sinnvoll?

Eine regelrechte Einkaufsliste fiir lhr in-
dividuelles Studio kénnen wir lhnen hier
natirlich nich an die Hand geben, aber
wir kénnen lhnen einige Tipps geben, so
dass Sie sich die Ausstattung fiir Ihr Por-
tratstudio selbst zusammenstellen oder
erganzen kénnen.

Blitzgerate | Im Grundlagenexkurs »Blitz-
gerdte, Softboxen & Co.« (siehe Seite 84)
wurden lhnen die Funktion und Bedie-
nung von Blitzgerdten sowie die haufigs-
ten Lichtformer bereits vorgestellt. Die
Anzahl und Leistungsstéarke der Blitzgera-
te, die Sie fiir Ihr Studio brauchen, hangt
nicht zuletzt von der StudiogroBe ab. Bei-
spielsweise waren Blitzgerdate mit 1000 Ws
Leistung fiir ein 40 m? grofRes Studio weit
Uberdimensioniert, wéhrend ein Blitzge-
rat mit 150Ws Leistung, das mit einem
160 cm langen Striplight mit Wabenvorsatz
ausgestattet ist, wohl kaum mehr Licht als
fir eine Blende 12,8
erzeugen kann.

— : Ausgehend von
unserer Erfahrung
kénnen wir lThnen
fiir eine Studiogro-
Re von bis zu 50 m?
‘ ca.3m Blitzgerite mit einer

Leistungsstarke zwi-
schen 250 Ws (fiir
den Hintergrund)
und maximal 600 Ws
‘ empfehlen.
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Aufnahmebereich | Der freie Bereich, der
fur Aufnahmen zur Verfligung steht @, ist
nattirlich der wichtigste Bereich in einem
Portratstudio. Wenn man unterstellt, dass
uiberwiegend mit Hintergrundkartons in
der Breite von circa 2,70 m gearbeitet
wird, sollte der Aufnahmebereich eine
MindestgroRe von 4m in der Breite und
3m in der Tiefe haben. Die Breite ist
notwendig, damit ausreichend Platz fir
Blitzgerate auf einem Stativ seitlich vom
Model zur Verfligung steht. Wenn még-
lich, sollten in der Breite sogar eher 5-6m
eingeplant werden, damit Sie flexibler mit
dem Licht arbeiten kénnen. In einem zu
schmalen Studio sind Sie bei der Lichtset-
zung mitunter sehr stark eingeschrankt.

Die Hohe des Studios spielt in diesem
Zusammenhang natiirlich auch eine wich-
tige Rolle. In einem Kellerstudio mit einer
Deckenhéhe von knapp 2m kénnen Sie
beispielsweise kaum mit einem Headlight
(siehe Seite 80) arbeiten. Ist die Decke
zudem noch weil gestrichen, kénnen Sie
die Reflexionen und das Streulicht kaum
noch kontrollieren. Wenn méglich, sollte
das Studio eine Deckenhéhe von minde-
stens 2,50m haben, mehr wére auf jeden
Fall von Vorteil!

Bei kleineren Portratstudios sollten die
Waénde und die Decke in einem matten
Schwarz gehalten werden, gegebenen-
falls kdnnen die Wande auch mit einem
schwarzen oder sehr dunklem Stoff ab-
gedeckt werden. Andernfalls werden Sie



sehr oft mit Reflexionen zu kdmpfen ha-
ben, die Ihre gewiinschte Lichtstimmung
zunichtemachen kénnen. Die Wande in
engen Studios wirken dabei wie Flachen-
Reflektoren, indem sie bestimmte Be-
reiche am Motiv groRflachig aufhellen.

Alternativ konnen schwarze Stellwande
helfen, Reflexionen tiber die Wande zu
vermeiden.

Arbeitsbereiche | Zum Aufnahmebereich
wird nattrlich noch ausreichend Platz fur
den Fotografen benétigt. Je nach Kamera
und verwendetem Objektiv sowie dem
gewiinschten oder geforderten Abstand
zum Model kommen hier noch einmal
3-5m Studioldnge zusammen.

Es bietet sich aulerdem an, eine kleine
Sitz- und Arbeitsecke zu haben, in der Sie
mit dem Model Ihre Bildideen bespre-
chen kénnen und sich gegebenenfalls die
Bilder des Shootings direkt am Computer
ansehen kénnen.

Ein Schminkbereich ist ebenfalls zu
empfehlen, in dem sich Ihr Model um

Make-up und Hair-Styling kiimmern kann.

Hier ist ein abgetrennter Bereich sinnvoll,
der gleichzeitig als Umkleidekabine ge-
nutzt werden kann.

Nicht zuletzt darf es natiirlich nicht an
ausreichendem Stauraum fur diverse Aus-
rustungsteile wie Stihle etc. fehlen.

Hintergriinde | Der einfachste Hinter-
grund ist die Studiowand und kann, ent-
sprechend prépariert, durchaus ein geeig-
neter Hintergrund sein.
Stoffhintergriinde, wie zum Beispiel
Molton aus dem Bithnenbau, eignen sich
bedingt fiir ein Portratstudio. Sie lassen
sich gut verstauen und benétigen nicht
viel Platz. Mit dem entsprechenden Zube-
hor lasst sich ein solcher Stoffhintergrund
auch relativ rasch wechseln beziehungs-

weise aufhangen. Nachteilig wirkt sich
allerdings die Faltenbildung aus. Falten
im Stoff lassen sich kaum vermeiden,
und auch durch Straffung werden
Sie es kaum schaffen, einen

wirklich faltenfreien Stoff-
hintergrund zu erzie-
len. Natiirlich kon-
nen Sie relativ viel
Licht auf den Hin-
tergrund (siehe Seite
40) bringen, um die
Falten wegzublitzen,
aber das bedeutet
auch, dass die nattir-
liche Farbe des Stoffes
nicht genutzt werden
kann, weil der Hintergrund
durch die starke Uberbelichtung
einfach nur sehr hell und farblos
erscheinen wird.

Durchaus brauchbar sind Stoffhin-
tergriinde in WeiB oder Schwarz. Beim
weillen Stoff konnen Sie die Falten
tatsachlich durch eine Uberbelichtung
mit dem Hintergrundlicht wegblitzen
(weil bleibt dabei eben weilt) und beim
schwarzen Hintergrund wird oftmals kein
Hintergrundlicht verwendet, der Stoff
bleibt also schwarz beziehungsweise der
komplette Hintergrund bleibt dunkel,
und eventuelle Falten sind im Bild nicht
sichtbar.

Am haufigsten findet man Kartonhin-
tergriinde. Diese Kartons, aufgerollt in
den Standardbreiten 1,35 m, 2,72 m und
3,55 m erhaltlich, werden mit einer ent-
sprechenden Vorrichtung an der Studio-
wand oder Decke befestigt und kénnen
bei Bedarf ganz einfach abgerollt werden.
Die entsprechenden Vorrichtungen sind
im Fachhandel zur Wand- oder Decken-
montage @ erhdltlich und kénnen in der
Regel zwischen einer und fiinf Rollen
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aufnehmen, einige Hersteller bieten hier
auch Systeme an, die bis zu zehn Rollen
tragen.

Alternativ zur Befestigung kann eine
Kartonrolle auch mit einem mobilen
Hintergrundsystem auf Stativen benutzt
werden.

Neben den Stoffen und Kartons finden
Sie noch einige weitere Lésungen, wie
beispielsweise Hintergriinde aus Vinyl.

All diese Hintergriinde bekommen Sie
einfarbig, mit Farbverldufen oder mit be-
stimmten Motiven bedruckt oder bemalt.

Requisiten | Requisiten sind natirlich
sehr wichtig, um etwas Abwechslung in
Ihre Portrétbilder zu bringen. Hier sind
Ihre Phantasie und Kreativitat gefragt,
denn die Méglichkeiten, ein Portrdt mit
Requisiten interessanter zu gestalten oder
Requisiten zur Bildaussage beitragen zu
lassen, sind beinahe unbegrenzt. So kann
zum Beispiel eine kleine Spiegelkugel ©
fur einen schonen Effekt sorgen. Zu den
klassischen Requisiten gehéren natiirlich
Stiihle in den verschiedensten Varianten,
die Sie auf jeden Fall in lhrem Fundus ha-
ben sollten.

Es lohnt sich auch, immer wieder
einmal durch 1-Euro-Laden zu stébern.
Auch wenn hier iberwiegend
Ramsch angeboten wird, kén-
nen Sie doch die ein oder an-
dere ungewdhnliche Requisite
finden.

Zubehor | Es ware muRig,
hier alles Erdenkliche an niitz-
lichem Zubehor aufzuzéhlen,
darliber kénnte man vermut-
lich ein eigenes Buch schrei-
ben. Ein paar Tipps mochten
wir lhnen aber dennoch mit-
geben.
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Das Zubehor fiir ein Portratstudio muss
nicht immer aus dem Foto-Fachhandel
kommen. Einige niitzliche Dinge bekom-
men Sie — oft auch wesentlich giinstiger
— beispielsweise im Baumarkt. Klammern
etwa @ werden immer bendtigt fiir die
Befestigung von Stoffen oder Folien, und
die findet man haufig in den Schndpp-
chen-Koérben diverser Baumarkte.

Sinnvolles Zubehér sind unter anderem
Stative fiir Flachen-Reflektoren, aber auch
simple Rollen fiir die Stative der Blitz-
gerate.

Farbfolien @ sind ebenfalls nitzlich,
wie Sie im Workshop »Aus Grau mach
Blau« (siehe Seite 96) sehen kénnen.
Farbfolien bekommen Sie im Bastelbedarf
oder im Fachhandel fiir Foto- und Film-
zubehor. Entscheidend bei den Folien ist
ein hoher Farbanteil in der Folie, damit
die Farben auf dem Hintergrund oder am
Motiv nicht zu blass wirken.

Wenn Sie einen Standard-Reflektor fiir
solche Farbeffekte verwenden, kénnen
Sie die Folien ganz einfach mit Klammern
am Reflektor befestigen @ und bendtigen
keinen speziellen Aufsatz fiir entspre-
chende Folien im Metallrahmen @.

Beinahe ein unbedingtes Muss ist ein
Ventilator oder eine Windmaschine (siehe
auch den Workshop »Bringen Sie Bewe-
gung ins Bild« auf Seite 116). Ventilatoren
gibt es in der warmen Jahreszeit in jeder
GroRe und Ausfiihrung, zum Beispiel in
Baumarkten. Empfehlenswert sind Gerate
mit einem Durchmesser zwischen 45 und

50cm. T




Accessoires | Werten Sie lhre Portréts
durch den Einsatz von Accessoires deut-
lich auf, das kénnen zum Beispiel ein Paar
aulergewohnliche Ohrringe sein, eine
besondere Halskette, ein Hut oder
oder oder-...
Auch hier lohnt sich immer wieder
einmal ein Bummel durch kleine Bou-
tiquen, die derartige Accessoires
anbieten.

Make-up | Sie sollten immer ein we-
nig Make-up und zugehdrige Utensilien
im Studio haben. Natiirlich sollten auch
immer eine Biirste und ein Kamm bereit-
liegen. Denn es ware doch schade, wenn
sich ein spontanes Portrat-Shooting ergibt
und zum guten Portrdt nur noch etwas
Make-up fehlt.

Ganz grundsétzlich sollte auf jeden Fall

Unentbehrlich ist auch eine (kleine) Lei- immer etwas Puder verfligbar sein, um
ter, damit auch Portréts aus erh6hten Per- gegebenenfalls glanzende Hautpartien
spektiven moglich sind. ohne groRen Aufwand abdecken zu kén-
Fir Portrats, fur die Ihr Model eine lie- nen.
gende oder sitzende Position einnimmt, Sie sehen, dass es mit ein paar Blitzge-
bieten sich Bodenstative @ an, mit denen raten im Studio nicht getan ist. Fiir ein
es moglich ist, die Blitzgerdte in Boden- ausgewachsenes Portrdtstudio wird schon ?
nédhe stabil aufzustellen. etwas mehr bendtigt. Sie werden sich

wundern, was sich im Laufe der Zeit so
alles ansammelt...
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Angespannte Gesichter vermeiden

Sorgen Sie fiir eine entspannte Mimik

Im Workshop »Posing leicht
gemacht« (siehe Seite 102)
wurde die Problematik des
Posierens von wenig erfah-
renen Models vor einer Kame-
ra thematisiert. Und was fiir
die Kérperkontrolle wichtig
ist, gilt natiirlich auch fiir die
Mimik. Erfahrungsgemépf ist
das sogar der weitaus schwie-
rigere Part fiir ein Model.

Ein Patentrezept kann dieser
Workshop leider nicht bieten,
aber er soll Ihnen anhand
eines Beispiels zeigen, wie Sie
lhren Models dabei helfen
kénnen, einen entspannten
Gesichtsausdruck zu zeigen.
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Zu diesem Workshop passen viele Licht-

stimmungen, und wir méchten Ihnen

noch eine Variante mit dem Beauty Dish
als Hauptlicht @ vorstellen.

Bei diesem Set kénnen Sie zusatzlich zum
Beauty Dish noch ein Backlight @ einsetzen
(siehe Seite 76).

Mit dem Autfheller @ fiir den Hintergrund
richten Sie wieder einen Lichtverlauf ein.

Schauen Sie sich gegebenenfalls noch einmal
den Workshop »Lichtverlauf im Hintergrund«
auf Seite 92 an. : -

Den Hintergrund kdnnen Sie variieren, \

es sollte nur kein sehr dunkler oder ,
sogar schwarzer Hintergrund sein. o '

Sie kénnen nun die Lichtstarken der ein- —

zelnen Lichtquellen einmessen und ent- \

sprechend nachregeln. Beachten Sie I n
dabei, dass das Hintergrundlicht das Mess- ,f; f5,6!
ergebnis des Backlights beeinflussen kann. ar

Im Anschluss kénnen Sie lhre Kamera auf die \
manuelle Belichtung vorbereiten. Die Belich-
tungswerte flr den Workshop sind:

4
» 1SO 100 5,6

» Belichtungszeit 1/125s &
» Blende f5,6
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Zundchst bringen Sie Ilhr Model wieder
in die Pose aus dem Workshop »Posing
leicht gemacht« (siehe Seite 102).

Achten Sie darauf, dass die Pose nicht Gber-
trieben wird und fiir das Model relativ ent-
spannt bleibt. Wichtiger ist, dass sich lhr
Model auf die Ubung zu einer entspannten
Mimik konzentrieren kann.

Machen Sie ein Testfoto, und korrigieren Sie
eventuell die Position der Lichtquellen fir
einen passenden Verlauf von Licht und Schat-
ten, wie in unserem Beispiel zu erkennen ist.

Ein angespanntes Gesicht erkennt man

an unnaturlich weit ge6ffneten Augen,

den angespannten Wangenmuskeln und
einem fest geschlossenem Mund @. Sie mus-
sen also dafiir sorgen, diese Dinge zu korri-
gieren.

Weisen Sie Ihr Model an, die Augen und
den Mund zu schliefen ohne die Pose zu
andern ©.

Jetzt ist es wichtig, dass Ihr Model sich ent-
spannt, sich sprichwortlich im Kopf frei
macht.
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Ihr Model kann jetzt ganz leicht die Lip-

pen 6ffnen. Wichtig ist, dass dies durch

die natiirliche Bewegung des Kiefers
geschieht. Ein unerfahrenes Model neigt
dazu, hier nur die Lippen auf eine unnaturli-
che Weise auseinanderzuziehen.

Anschliefend kann Ihr Model seine Augen
6ffnen und dabei direkt in die Kamera sehen.
Hierbei ist es wichtig, die Augen nicht zu weit
aufzureiBen. Gegebenenfalls soll Ihr Model
die Augen ein wenig zusammenkneifen.

ErfahrungsgeméR reicht es aus, diese Ubung
zwei- bis dreimal zu wiederholen, um dem
Model die Nervositat zu nehmen und einen
zufriedenstellenden Gesichtausdruck zu
erzielen.

Wenn Sie mit dem Ausdruck zufrieden
6 sind, wiederholen Sie Schritt 4. Nehmen
Sie dann die Kamera hoch, wéhlen Sie
den Bildausschnitt, und fokussieren Sie.

Nun wiederholen Sie Schritt 5 und |8sen aus,
sobald Ihr Model die Augen 6ffnet.

Vergleichen Sie die Aufnahme mit dem Test-
foto aus Schritt 3, es sollten deutliche Unter-
schiede zu erkennen sein.

Zeigen Sie das Foto auch Ihrem Model, damit
es sieht, wie sich sein Ausdruck durch diese
Ubung verbessert hat.
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Bringen Sie Bewegung ins Bild

Eine Windmaschine einsetzen

Eine Windmaschine ist gerade
bei langen oder mittellangen
Haaren eine schéne Sache und
bei kommerziellen Fotopro-
duktionen etwa nicht wegzu-
denken. Eine Windmaschine
muss nicht unbedingt eine
professionelle Windmaschine
aus dem Foto- und Filmzube-
hér sein. Ein grofler Ventilator
reicht hier vollkommen aus.
Gerade fiir kleinere Studios
ergibt die Anschaffung einer
professionellen Windmaschine
keinen Sinn, da selten
Luftstréme iiber viele Meter
Ldnge und Breite erzeugt
werden miissen.

3 “E , =z ‘
” B ‘A*\ - 3 &_ . T

} M. o200
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Nutzen Sie fiir diesen Workshop wieder
das Set aus dem vorigen Workshop.

Messen und regeln Sie die Lichtquellen
ein, wie in der Skizze gezeigt,
und stellen Sie die Kamera ein: e

-

» SO 100 ‘

|
> Belichtungszeit 1/125s ',
» Blende f5,6 4

dem Model in einer erh6hten Position.

2 Positionieren Sie die Windmaschine vor

Ubertreiben Sie es aber
nicht mit der Starke des Luft-
stroms! Oft genug sieht man = —
Bilder, auf denen die Haare des \
Models fast senkrecht nach hin- \

ten fliegen. Es reicht vollkom- '
men aus, wenn die Haare leicht
nach hinten gedriickt werden.

sorgen Sie dafiir, dass |hr Model jedes
Mal die Pose und die Kopfhaltung etwas
dndert.

3 Machen Sie einige Testaufnahmen, und

Uberpriifen Sie die Aufnahmen auf dem
Kameradisplay. Gegebenenfalls variieren Sie
die Position der Windmaschine.

Machen Sie ein weiteres Testfoto, diesmal
aber ohne die Windmaschine, um die Wirkung
der Windmaschine beurteilen zu kénnen.
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Perspektiven nutzen
Welche Perspektive fiir Portrédts?
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Die Perspektive spielt bei der
Fotografie von Menschen
natiirlich eine wichtige Rolle.
Aber welche Perspektive ist
die richtige? Diese Frage ldsst
sich bei der Vielzahl von mog-
lichen Perspektiven, Bildideen
und Bildstilen kaum beant-
worten. Auch der Abstand
zwischen Kamera und Motiv
und die jeweilige Brennweite
spielen eine Rolle. Im Zweifel
probieren Sie verschiedene
Perspektiven einfach aus und
vergleichen die Aufnahmen.
Beachten Sie dabei, dass der
Fotograf im Fotostudio seine
grundsétzliche Position eher
nicht verlésst. Er verdndert
den Abstand zum Model,
wandert aber seltener zur
Seite. Perspektivisch dndert
sich also eher die Héhe des
Kamerastandpunktes.




Bereiten Sie fiir den Workshop zunéchst

das Set vor, wie in der Skizze abgebildet.

Messen und regeln Sie die Lichtstarken
der einzelnen Lichtquellen ein.

Zumindest das Hauptlicht @ sollte in einer
erhéhten Position eingerichtet werden.

Die Belichtungswerte fiir den Workshop sind:

> 1SO 100
» Belichtungszeit 1/1255s
> Blende f8 \

|
7 o oY

N

5,6

empfehlen wir eine Brennweite von

105mm, ausgehend von einem Vollfor-
matsensor (Kleinbild, circa 24x36 mm) und
einem Abstand zum Model von ungefdhr 2 m.

2 Fiir die Testreihe in diesem Workshop

Machen Sie das erste Foto aus einer niedri-
gen Perspektive. Die horizontale Achse der
Kamera sollte dabei einige Zenti-
meter unterhalb der Augenhéhe
des Models liegen, wie im Bei- \
spielbild zu erkennen ist. \
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Fir das zweite Foto sollte die horizon-
tale Achse der Kamera auf Augenhéhe
des Models liegen @.

Achten Sie darauf, dass Ihr Model die Pose
und Kopfhaltung gegeniiber dem ersten Foto
© nicht beziehungsweise kaum verandert,
damit Sie beide Perspektiven besser verglei-
chen kénnen.

Das nachste Foto nehmen Sie aus einer

leicht erhéhten Position auf. Nehmen

Sie dazu gegebenenfalls eine kleine
Trittleiter zu Hilfe.

Wie schon im Schritt zuvor, sollten Sie auch
hier darauf achten, dass Pose und Kopfhal-
tung dhnlich wie bei den vorherigen Aufnah-
men sind. Orientieren Sie sich an unserem
Beispiel.



Perspektive aus, hier hilft eine Leiter.
Auch dabei bleibt die Pose des Models
unverdandert.

5 Probieren Sie jetzt eine deutlich erhéhte

Fir diese Aufnahme sollten Sie nach wie vor
frontal vor dem Model stehen. Das Ergebnis
sollte dem Beispielbild @ dhneln.

Fur die niachste Aufnahme verandern Sie lhre
Position (die der Leiter) etwas nach rechts
und wiederholen die Aufnahme aus der stark
erhhten Perspektive ©.

L

Vergleichen Sie die Aufnahmen aus den

einzelnen Schritten. Sie werden zum Teil

sehr grofRe Unterschiede in der Bildwir-
kung erkennen.

Bei Standardsituationen bietet sich oftmals
die etwas niedrigere Perspektive an. Bei-
spielsweise wirkt die Aufnahme aus der stark
erhdhten Position deutlich besser, wenn Sie
aus einer seitlichen Perspektive gemacht wird
(siehe Schritt 5).

Wenn Sie mit lhren Ergebnissen nicht zufrie-
den sind, probieren Sie einfach verschiedene
Perspektiven aus, mit der Zeit werden Sie ein
Geflhl dafiir bekommen, welche Perspek-
tive sich fur die jeweilige Bildidee am besten
eignet.
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Besondere Licht- und
Portratsituationen

In den ersten zwei Kapiteln haben Sie vieles zu
Standard-Lichtsituationen erfahren und iiberwie-
gend Licht im sogenannten Middle-Key-Bereich
eingerichtet.

In diesem Kapitel wollen wir Ihnen einige
Techniken und Licht-Setups fiir den High- und
Low-Key-Bereich vorstellen und auf die Beson-
derheiten und Méglichkeiten der Bildgestaltung
mit diesen speziellen Lichtsituationen hinweisen.

Drei weitere Themen aus dem Bereich Portrat
werden ebenfalls Bestandteil des Kapitels sein:
Portrats im Beauty- und Glamour-Stil, atmosphé-
rische Charakterportrats sowie das Ausleuchten
von Paaren und Personengruppen.

Foto: Stephanie Eckgold, Model: Jeanine Pfeiffer
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GRUNDLAGENEXKURS

Wenig Licht, viel Schatten

Low Key — was ist das eigentlich? Grund-
satzlich haben Sie mit Low Key eine
Moglichkeit, den Blick des Betrachters auf
einen bestimmten Bereich im Foto zu len-
ken und dem Motiv eine besondere Pla-
stizitdt zu verschaffen. Lichttechnisch ge-
schieht dies durch den Einsatz von wenig
Licht @ und viel Schatten @ am Motiv.
Die Schatten kénnen dabei durchaus auch
vollig schwarze Bereiche aufweisen.

Low Key wird liberwiegend in der
Schwarzweilfotografie
eingesetzt, sorgt aber auch
in der Farbfotografie fir
Aufnahmen mit einem
interessanten Licht und
satten Farben.

Wenig Licht bedeutet
in diesem Zusammenhang
allerdings nicht, dass die
Aufnahmen unterbelichtet
werden, vielmehr wird
das wenige vorhandene
Licht gezielt auf das Motiv
gelenkt.

Lichtformer | In einem
Portratstudio ergibt sich
die Schwierigkeit, Reflexi-
onen von den Wanden zu
vermeiden, die unter Um-
standen daflir sorgen, dass
Licht auf Bereiche des Por-
trats fallt, in denen kein
Licht gewlinscht ist. Au-

126 Grundlagenexkurs | Low-Key-Portrits

Rerdem diirfen der oder die verwendeten
Lichtformer das Licht nicht groBflachig auf
das Motiv werfen. Aus diesen Griinden
sollten Sie flr Portrats in Low-Key-Technik
nur Lichtformer verwenden, mit denen
Sie das Licht gezielt auf kleine Flachen
richten kénnen. Eine groBe Octobox ware
beispielsweise fiir ein Low-Key-Portrat
eher ungeeignet.

Wesentlich besser geeignet sind ein
Striplight © und ein Standard-Reflektor
mit Abschirmklappen und Wabenvor-
satz @. Der Wabenvorsatz ist hier der
entscheidende Punkt, da er das durch
den Reflektor erzeugte Streulicht wei-
testgehend eliminiert. Ein Spotvorsatz ©,
ebenfalls mit Wabenvorsatz ausgestattet,
wdre ebenfalls ein geeigneter Lichtformer,
wenn er auch nur als Aufheller einsetzbar
ist.




Streulicht | Zur Veranschaulichung der
Streulichtproblematik sehen Sie rechts die
Lichtausbeute dreier Lichtformer skizziert:

Das Licht einer Octobox kénnte man
auch als Flutlicht bezeichnen. Die Oc-
tobox wirft ihr Licht groRflachig auf das
Motiv @, das von dem Licht gewisser-
maBen »umspiilt« wird. Die gezielte
Ausleuchtung einer kleineren Flaiche wird
dadurch unmoglich. In einem sehr groRen
Raum, wie etwa einer Sporthalle oder
im Freien, lieRe sich eine Octobox aber
durchaus fiir ein Low-Key-Portrét nutzen,
wenn man sie geschickt einsetzt.

Ein gutes Striplight wirft das Licht als
Streifen @ auf das Motiv, daher auch der
Name dieses Lichtformers (strip = Strei-
fen). Natrlich gibt es auch bei den Licht-
formern sehr preisgiinstige Angebote, was
aber oftmals nachteilig fiir die Lichtstreu-
ung ist. Rechts und links vom Streiflicht
sind kleinere Bereiche @ skizziert, die die
wichtigen Streulichtbereiche des Strip-
lights verdeutlichen.

Ein Standard-Reflektor mit Wabenvor-
satz arbeitet mit einer ahnlich begrenzten
Lichtmenge in der Breite ©, allerdings
werden hier kaum Streulichtbereiche er-
zeugt, die fiir Portrats in Low-Key-Technik
sehr nitzlich sind.
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Viel Wirkung mit wenig Licht

Das Licht wird in diesem
Workshop mit nur einer
Lichtquelle erzeugt. Unter
Ausnutzung des besonderen
Lichts eines Striplights kénnen
Sie die Lichtsituation, wie

im Beispiel links zu sehen,
kinderleicht einrichten.
Anfénger tun sich bei der
Low-Key-Technik oftmals
etwas schwer und versuchen
diese besondere Lichtstim-
mung durch das Schlieflen der
Blende zu erreichen. Lernen
Sie in diesem Workshop, dass
dies nicht notwendig ist und
die Lichtstimmung durch
entsprechenden Einsatz der
einzelnen Lichtquelle erreicht
werden kann.

128 Kapitel 3 | Besondere Licht- und Portrétsituationen



Das Set fiir den Workshop ist ziemlich

simpel: Positionieren Sie das Striplight

deutlich hinter dem Model, und richten
Sie es zundchst auf das Model aus. Halten Sie
dabei einen Abstand zum Model von unge-
fahr 2 bis 3m ein. Messen und regeln Sie
dann das Hauptlicht ein.

Die Belichtungswerte fiir den Workshop sind:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/1255s
» Blende f5,6

Fir dieses Licht-Setup und die Bildidee
muss |hr Model im Profil zur Kamera
stehen.

Machen Sie ein erstes Testfoto, um
Licht- und Schattenverlauf zu beur-
teilen.

Im Idealfall missen Sie am Licht
nichts mehr verandern, aber Sie
kénnen die Helligkeit der Lichter im
Bild noch beeinflussen. Orientieren
Sie sich an unserem Beispiel.

Drehen Sie das Striplight um einige

wenige Grad in Richtung der Kamera.

Dadurch erreichen Sie, dass das Licht
nicht mehr direkt auf das Gesicht Ihres
Models fallt, sondern lediglich etwas Streif-
licht das Gesicht ausleuchtet @. Vergleichen
Sie die Wirkung des Streiflichts mit der des
direkt gerichteten Lichts @. Probieren Sie aus,
welche Lichtstimmung am besten zu lhrem
Model passt, indem Sie das Striplight weiter
drehen oder Stiick fiir Stiick wieder zuriick-
drehen.
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Vermeiden Sie unschone Schlagschatten im Gesicht
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In der Low-Key-Portrétfo-
tografie gibt es immer die
latente Gefahr der unpas-
senden Schlagschatten. Diese
gehen auf das Konto von
Haarstrdhnen, der Nase oder
etwa auch der Requisiten, die
einen Schatten werfen kén-
nen, wie Kopfbedeckungen.
Vieles kann durch geschickten
Einsatz der Lichtquelle(n)
vermieden beziehungsweise
korrigiert werden, aber

eben nicht alles. Gerade bei
Portréts im Low-Key-Bereich
miissen Sie besonders auf das
Posing oder die Kopfhaltung
des Models achten. Es ist bei
dem wenigen Licht mitunter
in der Bewegungsfreiheit sehr
eingeschrankt.




einrichten. Positionieren Sie das Strip-
light diesmal mit einem Abstand von
circa 2 bis 3 m deutlich vor dem Model, und

1 Auch dieses Set lasst sich sehr einfach

richten Sie es zunichst direkt auf das

Model aus.

Messen und regeln Sie das Haupt-
licht ein. Die Belichtungswerte fir
den Workshop sind:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
> Blende 5,6

Weisen Sie ihr Model an, das Gesicht
direkt in die Kamera zu drehen.

Machen Sie ein erstes Testfoto. Sie
sollten einen deutlichen Schlagschatten im
Bereich der Nase sehen @, der durch eine
unpassende Position des Kopfes zum Licht
verursacht wurde.

etwas in Richtung der Lichtquelle zu

3 Weisen Sie das Model an, den Kopf
drehen, und machen Sie ein weiteres

Foto. Der Schlagschatten sollte jetzt ver-
schwunden oder deutlich gemildert sein @.

AbschlieRend kénnen Sie jetzt wieder mit
dem Streiflicht arbeiten, indem Sie das Strip-
light um einige Grad nach rechts vom Model
wegdrehen.

Das Licht wird dadurch wieder etwas weicher
und die Lichter im Gesicht des Models wer-
den weniger ©.
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In die Zange genommen

Richten Sie die klassische Lichtzange ein

In Kapitel 2 haben Sie das
Backlight kennengelernt
(siehe Seite 76). Das Back-
light, das fiir die Betonung
von Konturen wichtig ist,
kann natiirlich auch in der
Low-Key-Fotografie eingesetzt
werden. Im Allgemeinen
spricht man dabei von einer
Lichtzange. Im Laufe des
Workshops wird die fotogra-
fische Logik einmal wieder auf
den Kopf gestellt, indem das
Hauptlicht nicht die vordere
Lichtquelle ist, sondern das
eigentliche Backlight.
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so wie Sie es auch schon im vorherigen

Workshop getan haben. Sorgen Sie aber
dafir, dass das Hauptlicht in einer erhohten
Position steht.

1 Richten Sie zundchst das Hauptlicht ein,

Die Belichtungswerte fiir den Workshop sind:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
> Blende f8

Nun tberpriifen Sie die richtige Position
des Hauptlichts durch ein Testfoto. Ihr

Model sollte dazu die Pose und die
Kopfhaltung einnehmen, die auch spater fiir
das eigentlich Portratfoto vorgesehen sind.
Vermeiden Sie einen eventuellen Schlagschat-
ten im Gesicht.

An dieser Stelle sollten Sie sich an die Mar-
kierung @ am oder im Set fir das Model
erinnern, wie es schon in Kapitel 1 beschrie-
ben wurde (siehe Seite 23). Dies wird wich-
tig, da sich Ihr Model nach dem Einrichten
des Hauptlichts immer wieder an der exak-
ten Position einfinden muss. Durch die ersten
zwei Workshops des Kapitels haben Sie schon
erfahren, wie kritisch die Striplights bei den
Streulichtern sind!
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Nachdem das Hauptlicht eingerichtet

ist, kénnen Sie das Aufhelllicht @ — das

Backlight — ebenfalls einmessen und
regeln.

Halten Sie zwischen Backlight und Model
einen Abstand von ungefahr 2m ein.

Auch das Backlight kann in einer leicht erh6h-
ten Position eingerichtet werden. Probieren
Sie einfach einmal den Effekt aus, wenn

Sie die Hohe des Backlights

variieren.

Gehen Sie bei der Ausrichtung des Back-
lights so vor, wie Sie es schon in den
vorherigen Workshops in diesem Kapitel

getan haben. Drehen Sie es um einige Grad
vom Model weg in Richtung Kamera.

Uberpriifen Sie durch Testfotos die jeweilige
Auswirkung des Drehens.

Das Ergebnis sollte ein schoner Lichtsaum an
Hinterkopf, Hals und Schultern sein. Orientie-
ren Sie sich an unserem Bei-
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Wir hatten im Anleser zu diesem Work- -
shop versprochen, eine Lichteinstellung
entgegen der Logik zu beschreiben.

Bisher haben Sie mit Hauptlichtern gearbeitet,
die das Model von vorne mit Licht versorgt
haben. Eine Ausnahme gab es im Workshop
»Licht aus, Spot anl« auf Seite 128, da Sie

fur das Portrdt das Model im Profil fotogra-
fiert haben und es entsprechend ausleuchten
mussten.

Andern Sie jetzt die Lichtleistung der beiden
Lichtquellen wie in der Skizze angegeben. Die
Belichtungswerte fiir die Kamera verdandern
sich nicht.

Das Ergebnis sollte dem Beispiel @

dhneln. Die Konturen von Hinterkopf,

Hals und Schultern sind nun deutlich
stiarker betont, wihrend das Gesicht bezie-
hungsweise die vordere Partie in stimmungs-
volles Licht getaucht wird.

Méglicherweise miissen Sie die Lichtstarke
der beiden Lichtquellen etwas korrigieren, um
eine harmonische Ausleuchtung © zu erzie-
len. Testen Sie das einfach einmal aus.
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Ein Headlight in der Low-Key-Fotografie einrichten

Das Headlight haben Sie
bereits in Kapitel 2 kennen-
gelernt (siehe Seite 80). Auch
wenn sich die Einrichtung
eines Headlights in der
Low-Key-Fotografie etwas
schwieriger gestaltet, lohnt
es sich durchaus, hier etwas
Licht auf die Haare zu geben.
Sie entfernen sich allerdings
mit jeder weiteren Lichtquelle
vom eigentlichen Low Key,
denn Low-Key-Aufnahmen
stechen zum gréfSten Teil
durch Schattenbereiche
hervor, und ein dunkler Hin-
tergrund allein macht noch
kein Low-Key-Foto.
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Das Ausgangs-Set fir diesen Workshop

gleicht dem Set aus dem Workshop »In

die Zange genommenc (siehe Seite 132).
Zur Einrichtung des Lichts gehen Sie vor, wie
im vorigen Workshop beschrieben.

Damit das Headlight noch etwas zum Aufhel-
len hat, sollten die Striplights nicht zu hoch
positioniert werden.

Die Belichtungswerte fir den
Workshop sind:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
> Blende f8

Uberpriifen Sie das Licht durch Testfo-

tos. Machen Sie sich die Mihe, und

Uberpriifen und korrigieren Sie nétigen-
falls zunachst das Hauptlicht und im
Anschluss daran das Backlight. Erfahrungsge-
maR fihrt dieser Weg schneller zum
gewiinschten Ziel, als wenn an beiden Licht-
quellen gleichzeitig etwas verdndert wird.

Achten Sie auch hierbei schon auf Pose und
Kopfhaltung des Models.

Das Beispiel zeigt das geforderte Bildergebnis,
was die Lichtstimmung angeht.




Fur das Headlight @ sollten Sie einen
Lichtformer einsetzen, mit dem Sie
gezielt einen sehr kleinen Bereich aus-
leuchten kénnen.

Eine Softbox wiirde bei dem Set sehr wahr-
scheinlich die Lichtstimmung durch die bei-
den Striplights zerstoren. Es bietet sich also
ein Spotvorsatz (mit Waben) an, der gezielt
auf den oberen Bereich des Kopfes ausgerich-
tet werden kann, ohne dass die

Schultern tibermaRig aufgehellt
werden.

Das Headlight messen Sie zunachst
auf eine Blende 5,6 ein.

Priifen Sie die Lichtstdrke und die Posi-
tion des Headlights durch Testfotos. Das
Licht des Headlights sollte die Haare nur
etwas aufhellen ©, aber nicht voll ausleuch-
ten @, um die Lichtstimmung nicht zu verder-
ben. Gerade bei der Low-Key-Fotografie ist
weniger oft mehr.

Vergleichen Sie die Ergebnisse, und entschei-
den Sie, welche Lichtstarke des Headlights
Ihrem persénlichen Geschmack entspricht.
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Es gibt noch eine weitere Variante, das

Headlight im Low-Key-Bereich einzuset-

zen. Hierbei soll entgegen der vorderen
Position nur eine Kontur im Bereich der Haare
erzeugt werden.

Andern Sie die Position des Headlights wie in
der Skizze dargestellt. Die Lichtstdrke sollte
zundchst wieder auf eine Blende f5,6 einge-
messen werden.

Auch hier kdnnen Sie die Lichtstarke
und die Ausrichtung lhrem Geschmack
anpassen.

Die Kontur kann durch das Headlight nur ein
wenig betont werden, oder als deutlicher
Kontrast zur gedampften Lichtstimmung ein-
gesetzt werden, je nach Lichtstdrke und Posi-
tion des Headlights.

Grundsatzlich sollten Sie darauf achten, dass
Ihr Model den Kopf nicht zu stark zur Seite
oder nach hinten neigt, da sonst das Licht des
Headlights keine Auswirkung mehr hat und
moglicherweise Stellen ausleuchtet, deren
Ausleuchtung nicht unbedingt erwiinscht ist.
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GRUNDLAGENEXKURS

Beeindruckende Portrédts durch helle Bereiche und niedrige Kontraste

Ist High Key das Gegenteil von Low Key?
Prinzipiell ja, allerdings wird diese Technik
nicht dazu genutzt, bestimmte Bereiche
im Foto besonders hervorzuheben, wie

es in der Low-Key-Fotografie der Fall ist.
Vielmehr geht es bei High Key darum,

fur helle Farbtdne oder Bereiche und vor
allem fir niedrige Kontraste zu sorgen.
Damit féllt es schwer, in der High-Key-
Fotografie eine entsprechende Plastizitdt

g~
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des Motivs zu errei-
chen. Méglich ist dies
zwar, aber es erfordert
vom Fotografen viel
Erfahrung.

In der High-Key-
Portratfotografie
kommt es also darauf
an, das Portrat in einer
moglichst hellen Um-
gebung aufzunehmen.
Der Hintergrund sollte
eine ahnliche Hel-
ligkeit in den Farben
haben, wie das Motiv
im Vordergrund.

Hintergriinde | WeiBe
beziehungsweise helle
Hintergrinde sind
also ein Muss? Grund-
satzlich ja, aber ein
Hintergrund in einem
mittleren Grauton
wirde beispielsweise

auch ausreichen. Hier ist es machbar, den
moglicherweise zu dunklen Hintergrund
durch entsprechende Hintergrundlichter
stark aufzuhellen beziehungsweise den
Hintergrund tiberzubelichten und damit
helle, an das Motiv angeglichene Bereiche
zu schaffen.

Schatten | Niedrige Kontraste — das
bedeutet auch, dass moglichst wenige
Schatten erzeugt werden sollten. Schlag-
schatten mussen auf jeden Fall vermieden
werden. Lassen sich Schatten nicht ver-
meiden, oder gehdren diese zur Bildidee,
sollten sie moglichst kontrastarm gestaltet
werden.

Lichtformer | Bei der Wahl der Lichtfor-
mer haben Sie die freie Auswahl, Sie soll-
ten sich lediglich durchgehend fiir solche
Lichtformer entscheiden, die entweder
ein weiches Licht produzieren oder aber
ein hartes Licht. Vermeiden Sie es, wei-
ches und hartes Licht zu mischen.

In der Portratfotografie arbeitet man
vorzugsweise mit weichem Licht, damit
Hautunreinheiten, Muttermale oder
Ahnliches vom Licht nicht zusitzlich be-
tont werden. Im Gegenteil, durch eine
bewusste Uberbelichtung verschwinden
diese Bilddetails weitestgehend.

Fiir welches Licht Sie sich letztendlich
entscheiden sollten, weich oder hart,
hadngt nicht zuletzt von lhrer Bildidee und
Ihrem personlichen Geschmack ab. Gera-



de in der Portratfotografie kdnnen beide
Varianten fir interessante Bilder sorgen.

Da Schatten weitestgehend vermieden
werden sollten, bieten sich vor allem
Lichtformer an, die ein groRflichiges Licht
abgeben, bevorzugen sollten Sie Octobo-
xen @ und beispielsweise einen Beauty
Dish .

Uberbelichtung | Bei der Low-Key-Tech-
nik (siehe Seite 126) wurde deutlich, dass
es sich weniger um unterbelichtete Auf-
nahmen handelt, sondern vielmehr um
eine entsprechend gezielte Ausleuchtung.
Bei der High-Key-Technik verhdlt es sich
nicht so, denn hier geht es im Grunde um
eine bewusste Uberbelichtung, die durch-
aus bis zu zwei Blenden betragen kann.

Der Grad der Uberbelichtung ist ab-
héangig von der Bildidee und vor allem
vom Dynamikumfang des verwendeten
Bildsensors in der Kamera.

Uberbelichtung bedeutet nicht zwangs-
laufig, dass groRe Flachen am Motiv
vollkommen weiB sind. Vielmehr sollten
die hellen Bereiche ein sehr helles Grau
oder eine sehr helle Farbe aufweisen. Da-
her ergibt eine Uberbelichtung nur dann
Sinn, wenn der Bildsensor in der Lage ist,
in den sehr hellen Bereichen noch etwas
Zeichnung zu erhalten.

High Key in der Bildbeabeitung | Zur
Uberbelichtung gibt es eine interessante
Alternative: die Nachbearbeitung der Auf-
nahmen am Computer. Dies ist einerseits
interessant, da man nicht Gefahr l4uft,
die Aufnahmen durch die Uberbelichtung
unbrauchbar zu machen, andererseits sind
die jeweiligen Abstufungen der Grau-
oder Farbtdne exakter zu erreichen.

Im Workshop zur High-Key-Fotografie
(auf Seite 142) stellen wir die Methode
der Uberbelichtung vor, und in Kapitel 6
zeigen wir lhnen eine Methode der di-
gitalen Nachbearbeitung von High-Key-
Bildern (siehe Seite 292).

Dunkles Haar | Sie haben nun einiges
Uber die High-Key-Technik erfahren, was
bleibt, ist die Gretchenfrage: Ist ein High-
Key-Portrdt noch ein solches, wenn die
portrdtierte Person schwarze oder sehr
dunkle Haare hat? Laut Definition weist
ein High-Key-Bild nur niedrige Kontraste
auf. Eine sehr helle Haut im Kontrast zu
schwarzen Haaren ist allerdings kein nied-
riger Kontrast! Was nun? Wir halten es
wie Faust, auch wir kénnen diese Frage
nicht abschlieBend beantworten, aber
lassen Sie sich nicht davon abhalten, auch
Personen mit dunklen Haaren in High Key
zu portratieren.
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Weg mit den Schatten und Kontrasten

Richten Sie das Licht fiir High-Key-Portréts ein

Im vorhergehenden Grundla-
genexkurs zum Thema High
Key haben Sie erfahren, dass
es zwei Méglichkeiten gibt,
ein High-Key-Bild entstehen
zu lassen. In diesem Workshop
zeigen wir lhnen, wie Sie ein
High Key durch eine bewusste
m . Uberbelichtung fotografieren
o m kénnen. Zum Thema High Key
‘ werden Sie auch nur diesen
einen Workshop finden. Der
Grund liegt in der Einfachheit:
Eine relativ gleichmaflige Aus-
leuchtung und nur wenige,
schwache Schatten sind ein-
facher einzurichten als Licht
und Schatten fiir Low Key.
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Starten Sie die Einrichtung des Lichts

mit dem Hauptlicht. Ein Beauty Dish

kann hier fiir eine schéne, weiche Aus-
leuchtung sorgen. Alternativ kénnen Sie eine
Softbox verwenden, beispielsweise eine Octo-
box.

Die horizontale Achse des Hauptlichts sollte
sich dabei etwas tiefer als die Augenhéhe
des Models befinden. Dadurch vermeiden
Sie Schatten unter den Augenbrauen und am
Hals.

Sie kénnen nun lhre Kamera auf die

manuelle Belichtung vorbereiten, die

Belichtungswerte fir den Workshop
sind:

> 1SO 100
» Belichtungszeit 1/125s
> Blende f8

Uberpriifen Sie die Einrichtung des Haupt-
lichts durch ein Testfoto. Achten Sie beson-
ders auf eventuelle Schatten im Bereich der
Augen und am Hals.

Auch Haare kénnen fiir Schatten im Gesicht
sorgen, die sich nicht immer vermeiden las-
sen. Wenn Sie mit diesen Schatten leben kon-
nen, braucht Sie das nicht weiter zu storen,
andernfalls missen die Haare zurechtgeriickt
werden.
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Als Nachstes konnen Sie zwei Aufheller

links und rechts vom Model platzieren.

Die Aufheller sollten etwas vor dem
Model platziert werden, damit eine gleichma-
Rige Ausleuchtung des Gesichts moglich wird.

Die Aufheller kénnen eine leicht erhohte Posi-
tion haben, damit das Licht auch die Haare im
oberen Bereich des Kopfes erreicht.

Die Aufheller werden am besten mit zwei
Octoboxen bestiickt, Waben sind nicht erfor-
derlich. Alternativ kdnnen auch hier
Beauty Dishes eingesetzt werden.

Uberpriifen Sie auch die Aufhelllichter

mit Hilfe einiger Testfotos. Sie sollten

eine gleichmaRige Ausleuchtung von
vorne durch das Hauptlicht und von den Sei-

ﬁ ™ ten durch die Aufheller erreichen.
,é.- ’ Maoglicherweise reifit das Licht nach oben hin
‘ ‘ etwas ab. Das korrigieren Sie, indem Sie die
¥ ( ‘ Aufheller in der Héhe variieren. Achten Sie
. aber darauf, dass durch die erh6hte Position
L 2 J der Aufheller keine starken Schatten entste-

hen, zum Beispiel durch Haarstrahnen.

Je nach Beschaffenheit des Studios kann unter
Umstdnden auf den Beauty Dish verzichtet
werden, da die zwei Aufhelllichter moglicher-
weise schon geniigend Licht erzeugen!
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Jetzt wird es Zeit flir den nachsten Auf-
heller @, der fiir ausreichend Licht von
oben sorgen soll.

Dieses Aufhelllicht darf den Kopf nicht von
hinten ausleuchten, er sollte direkt von oben
auf den Kopf ausgerichtet werden. Kommt
das obere Aufhelllicht (Kopflicht) von zu weit
hinten, kann es passieren, dass ein dunk-

ler Kranz oberhalb der Stirn entsteht. Das ist
allerdings auch abhangig von der Hohe der
seitlichen Aufhelllichter.

Machen Sie ein weiteres Testfoto, um

das Kopflicht zu tiberprifen. Der Kopf

und die Schultern sollten jetzt gleichma-
Rig ausgeleuchtet sein und nur wenige Schat-
ten aufweisen.

Fir ein High-Key-Portrat sind nicht unbedingt
vier Lichtquellen notwendig, aber mit diesem
Licht kann Ihr Model verschiedene Posen ein-
nehmen und Ihnen somit entsprechend viele
Motive fir ein Portrat bieten, der Aufwand
lohnt sich also.

Unser Beispiel zeigt einen zu starken Schat-
ten an der Kinnpartie @, in diesem Fall soll-
ten die Aufhelllichter etwas tiefer positioniert
werden.
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Jetzt fehlt noch das Licht fiir den Hinter-

grund. Hier ist eine Lichtquelle unter

Umstdnden ausreichend. Wenn Sie bei
Ihrer Bildidee einen groReren Bildausschnitt
benétigen, um beispielsweise auch den Ober-
koérper des Models im Bild zu haben, dann
sollten Sie eine zweite Lichtquelle hinzuneh-
men, wie Sie es im Workshop »Den Hinter-
grund beleuchten« (siehe Seite 40) gesehen
haben.

Falls Sie mit einem weiRen Hintergrund arbei-
ten, reicht es, das Hintergrundlicht © auf eine
Blende f8 einzumessen. Bei einem grauen
Hintergrund kénnen Sie den Hintergrund
durch ein starkeres Licht aufhellen, probieren
Sie es in diesem Fall mit einer Lichtstarke von
einer Blende f10.

Passen Sie die Lichtstarke des Hinter-

grunds an das Licht fur das Model an.

Achten Sie dabei darauf, dass leichte
Kontraste fiir Konturen sorgen, damit sich das
Model noch leicht vom Hintergrund abhebt.

Achten Sie darauf, dass beispielsweise helle,
blonde Haare nicht ganzlich mit dem Hin-
tergrund verschmelzen. Gegebenenfalls kor-
rigieren Sie noch einmal die Lichtstdrke des
Kopflichts.



Fir ein richtiges High Key muss jetzt nur

noch die Belichtung der Kamera korri-

giert werden. Bewerkstelligen kénnen
Sie das mit der entsprechenden Funktion an
lhrer Kamera, oder aber Sie dndern manuell =i

den Blendenwert.

Die einfachere Moglichkeit ist es, die Blende '\ '\
einzustellen. Eine Belichtungskorrektur ist . o e
nicht notwendig, da die Belichtung der \

Kamera manuell gesteuert wird.

Machen Sie einige Fotos mit unterschiedlicher
Blendeneinstellung. Starten Sie mit der Blende
8, fiir die Sie das Licht ausgemessen haben
und verdndern Sie nach jedem Foto den Blen-
denwert, also Blende f71, 16,3, ..., f4.

Gerade bei élteren digitalen Kame-
1 0 ras empfiehlt es sich, sich die
jeweiligen Ergebnisse an einem
Computerbildschirm anzusehen, da zur einge-
henden Beurteilung der Aufnahmen ein kont-

raststarkes Display notwendig ist, liber das
dltere Kameras nur selten verfligen.

Sollte Ihnen bei den groBen Blendenéffnun-
gen die geringe Schérfentiefe zu viel werden, N
oder das Objektiv gibt diese Blende nicht her,

richten Sie das Licht eben fiir geschlossenere . \
Blenden ein, beispielsweise f11. Dadurch
bleibt Ihnen mehr Spielraum beim Offnen der
Blende.

Das Ergebnis all der Miihe sollte ein schénes
Portréat in High Key sein!
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Ein Abstecher in die Welt der Werbe- und Modefotografie

Beauty und Glamour, Merkmale und
Stilmittel, wie sie in der groBen Welt der
Werbung und Mode verwendet werden
— hier sind digitale Retuschen und Ver-
fremdungen an der Tagesordnung. Licht-
technisch unterscheiden Sie sich nicht
groRartig von dem, was Sie bereits in den
Workshops kennengelernt haben.

Natdirlich hat jeder Fotograf seine be-
sonderen Methoden und Eigenarten.
Auch die Auswahl der Lichtformer ist
oftmals sehr unter-
schiedlich, hier kom-
men unter Umstdnden
Lichtformer zum Ein-
satz, die im Buch nicht
vorgestellt wurden.
Auch werden oft-
mals Kombinationen
aus Blitzgeraten und
Flachen-Reflektoren
verwendet — der Kre-
ativitdt sind hier kaum
Grenzen gesetzt.

Der Blickwinkel
oder die Perspektive
sind bei dieser Art der
Portratfotografie sehr
wichtig. Der Bildaus-
schnitt ist bei vielen
Aufnahmen im Beauty-
und Glamourstyle sehr
gewagt beziehungs-
weise sehr eng um das
Gesicht gesetzt @.
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Digitale Retusche | Beim Setzen des
Lichts kommt es eigentlich nur darauf

an, die spateren digitalen Retuschearbei-
ten vorzubereiten. Beispielsweise lasst
sich aus einem Low-Key-Portrat spater
am Computer kein High Key erarbeiten!
Natiirlich sollte die Ausleuchtung zur
Bildidee passen und das Make-up und ge-
gebenenfalls die vorhandenen Accessoires
entsprechend in Szene setzen.

In Kapitel 6 stellen wir verschiedene
Methoden zur digitalen Bildbearbeitung
im Bereich der Beauty- und Glamour-
Fotografie vor. In den Workshops zum
Thema finden Sie verschiedene Lichtse-
tups vor, die aber nicht zwangslaufig eine
spatere Nachbearbeitung und Retusche
benétigen.

Wir werden lhnen anhand einiger
Beispiele zeigen, was mit Make-up,
Hairstyling und einem kleinen Fundus
an Requisiten alles moéglich ist, und dass
ein Portrat im Beauty- und Glamour-Stil
keine aufwendige Retusche am Computer
voraussetzt, zumindest nicht, solange die
Portrdts nicht im kommerziellen Sinne
Verwendung finden sollen.

Styling | Was Sie allerdings fir ein Beau-
ty- und Glamour-Shooting bendtigen, ist
eine Visagistin und Hair-Stylistin, denn
Make-up und Hair-Styling sind fiir ein
Beauty-Portrdt wichtig, unabhangig da-
von, ob die Aufnahmen spéater noch retu-
schiert werden oder eher nicht.



Inspiration | Werfen Sie beim nédchsten
Besuch eines Kiosks oder Buchladens
einen Blick in Lifestyle- oder Mode-
Magazine, denn hier kénnen Sie sich viele
Anregungen fiir eigene Bildideen holen.
Besprechen Sie lhre Vorstellungen mit
einer Visagistin und/oder Stylistin, damit
ein Shooting auch von dieser Seite bes-
tens vorbereitet werden kann.

Es ist auch immer hilfreich, wenn Sie
Beispielfotos zu einem Shooting mitbrin-
gen. So kénnen sich Model und Visagistin
und Stylistin ein besseres Bild von lhren
Vorstellungen und Ideen machen. Scheu-
en Sie sich nicht, die Ideen bekannter
Fotografen nachzustellen. Oftmals ist es
einfacher, sich in ein neues Thema einzu-
finden, wenn anhand eines existierenden
Vergleichsfotos gearbeitet werden kann.

Wir méchten lhnen anhand zweier Bei-
spiele den Unterschied deutlich machen:
Die Aufnahme @ zeigt das Model vor
dem Make-up. Das Foto wurde absicht-
lich mit einem recht langweiligen Licht
fotografiert. Die Aufnahme © verdeut-
licht, was mit Make-up, Hair-Styling und
einem passenden Licht méglich ist.

Beide Aufnahmen wurden nicht retu-
schiert beziehungsweise nachbearbeitet,
sie sind sozusagen »out of the box, es
wurde lediglich der Bildausschnitt ange-
passt.

Fur das Make-up wurden die Augen
etwas betont, und ein wenig Lipgloss auf
die Lippen aufgetragen. Zuletzt wurde die
Haut etwas abgepudert, und die Haare
wurden lediglich aufgedreht — eigent-
lich alles nur Kleinigkeiten, die schnell
gemacht sind, aber eine groBe Wirkung
haben.
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Trés chique

Eine Lichtquelle und ein starker Bildschnitt — mehr braucht es nicht

Fiir ein Beauty-Portrét
miissen nicht zwangsldufig
viele Lichtquellen eingesetzt
werden. Im vorangegangenen
Grundlagenexkurs wurde be-
reits darauf hingewiesen, dass
der Bildschnitt wesentlich
zur Wirkung eines Beauty-
Portréts beitrdgt. In diesem
Workshop zeigen wir lhnen,
wie Sie mit recht einfachen
Mitteln zu einem beein-
druckenden Beauty-Portrat
kommen. Sie sollten hierbei
aber auf keinen Fall auf

das Make-up fiir Ihr Model
verzichten.

U of
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Die einzige Lichtquelle sollte mit einem

Beauty Dish ausgestattet sein, denn die-

ser Lichtformer ist pradestiniert fiir das
Beauty-Portrat.

Positionieren Sie das Blitzgerat direkt vor

dem Model (siehe Skizze). Der Abstand zum
Model ist abhédngig vom verwendetem Objek-
tiv und der Kamera. Ziel ist es, einen engen
Bildausschnitt zu bekommen. Zum Fotogra-
fieren mussen Sie sich auf einer Linie mit der
Lichtquelle befinden.

Bereiten Sie lhre Kamera vor:

> 1SO 100
» Belichtungszeit 1/125s
> Blende f8

Machen Sie ein erstes Testfoto, und orientie-
ren Sie sich an unserem Beispielbild.

Abhéngig von Pose und Kopfhaltung

missen Sie am Licht nichts mehr veran-

dern, andernfalls variieren Sie die Posi-
tion des Beauty Dishs in der Seite.

Versuchen Sie, den Bildausschnitt so festzu-
legen, dass Sie das Foto spdter nicht mehr
zurechtschneiden miissen. Das schult den
Blick fiirs Motiv und spart zudem noch Arbeit
am Computer.

Testen Sie, welche Pose (Kérperhaltung) und
Kopfhaltung am besten zum Typ des Models
und dem Make-up passt. Variieren Sie auch
die Kameraperspektive (siehe Seite 118).

&
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Trés chique, die zweite...

Etwas bunter, etwas schrdager — Beauty und Glamour leicht gemacht

Ab wann darf sich ein Portrét
Glamour-Portrdt nennen?
Muss man es mit Make-up
und Accessoires regelrecht
libertreiben, damit es
moglichst glamourés wird?
Eigentlich nicht, weniger ist
oft mehr. Wenn Sie beispiels-
weise mit Strasssteinchen

als Schmuck im Gesicht des
Models arbeiten wollen, ist
es nicht unbedingt sinnvoll,
zusdtzlich einen aufwendigen
Haarschmuck und ein
extravagantes Halstuch zu
platzieren. Beides lenkt von
den Schmucksteinchen im
Gesicht ab, und das Portrét
wird unruhig. Besser ist es,
sich auf das Wesentliche zu
beschranken.
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Fir den Workshop kénnen Sie den
Lichtaufbau aus dem vorherigen Work-
shop nutzen.

Der Hintergrund spielt aber diesmal eine gro-
Rere Rolle: Wahlen Sie einen grauen Karton.

Die Belichtungswerte fiir den Workshop sind:

> 1SO 100
» Belichtungszeit 1/125s
> Blende f8

Um fir etwas mehr Glamour zu sorgen,

kénnen Sie den Hintergrund farbig aus-

leuchten (siehe Seite 96), passend zu
Make-up und Outfit des Models. In unserem
Beispiel leuchten wir den Hintergrund mit
einem kréftigen Blau aus.

Das Effektlicht @ kénnen Sie zunichst mit
einer Blende f5,6 einrichten und dann gege-
benenfalls in Schritt 3 in der Lichtstdrke
anpassen.

und Perspektive zu experimentieren,

und vermeiden Sie einen »normalen«
Blickwinkel, um die Portréts fiir den Betrach-
ter interessanter zu machen.

3 Versuchen Sie auch hier mit Bildschnitt

Arbeiten Sie mit erhéhten Perspektiven, wie
es im Workshop »Perspektiven nutzen« (siehe
Seite 118) gezeigt wurde.

-
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Wie viel Licht darf es sein?

Zum Make-up noch ein schickes Licht fiir den Wow-Effekt
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Sie haben in den vorherge-
henden Workshops gesehen,
dass Beauty- und Glamour-
Portrdts nicht unbedingt

viel Licht voraussetzen. Aber
auch mit etwas mehr Licht
lassen sich tolle Effekte
erreichen, die dennoch nicht
von Make-up, Hair-Styling
und eventuellen Accessoires
ablenken. Vielmehr soll das
Licht die Wirkung Ihres Bildes
unterstiitzen und den Blick
des Betrachters fesseln. Der
Lichtaufbau ist etwas aufwen-
diger und allzu viel Spielraum
beim Posing und der Kopfhal-
tung kénnen Sie Ihrem Model
hierbei nicht geben, aber die
Miihe lohnt sich!




Hauptlicht aus den zwei vorherigen

Workshops. Uberpriifen Sie Positionie-
rung und Lichtstarke auch anhand von Test-
fotos.

1 Nutzen Sie fur den Workshop das

Das Hauptlicht sollte das Gesicht gleichmaRig
ausleuchten, vermeiden Sie Schattenbildung.

Die Belichtungswerte fir den Workshop sind:

> 1SO 100
» Belichtungszeit 1/125s

» Blende f8 \

Nun kénnen Sie die zwei Effektlichter @

(Backlights) einrichten. Die Backlights

sollten seitlich auf einer Hohe etwas
unterhalb der Schultern des Models aufge-
stellt sein, so dass die Reflektoren eine Kontur
an den Schultern erzeugen und den Halsbe-
reich von unten aufhellen.

Messen und regeln Sie die Lichtstarke
zundchst auf eine Blende f9 ein.
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Uberpriifen Sie den Lichteffekt der
beiden Backlights. Vergleichen Sie Ihr
Ergebnis mit unserem Beispiel.

Falls IThr Model lange Haare hat, so sollten
diese hochgesteckt werden, damit das Licht
am Hals entsprechend wirken kann.

Falls nétig, verandern Sie die Position und
Hohe der Backlights, und passen Sie auch
die Lichtstdrke an, je nach der gewiinschten
Starke des Effekts.

Mit einem weiteren Effektlicht @ — gen-

augenommen handelt es sich um ein

Hintergrundlicht — k&nnen Sie jetzt einen
Lichtverlauf auf dem Hintergrund einrichten.

Die Lichtquelle sollte deutlich unterhalb der
beiden Backlights aufgestellt werden und
dabei mittig hinter dem Model stehen.

Durch die ovale Form des Hintergrundreflek-
tors erreichen Sie eine passende Ausleuchtung
des Hintergrunds.
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grundlichts. Auch hier kénnen Sie wie-
der die Hohe variieren und die Licht-
starke anpassen.

5 Testen Sie jetzt den Effekt des Hinter-

Orientieren Sie sich an unserem Beispiel: Hier
kénnen Sie erkennen, dass der Hintergrund
im Bereich der Schultern deutlich heller aus-
geleuchtet wird, als im Kopfbereich.

kénnen Sie den Kopfbereich noch etwas
aufhellen. Fiir das Headlight @ kénnen
Sie eine kleine Softbox verwenden.

6 Abhingig von der Haarfarbe des Models

Das Headlight kénnen Sie zunédchst auf eine
Blende f5,6 einmessen und gegebenenfalls an
die Lichtstimmung Ihres Bildes anpassen.

Achten Sie dabei darauf, dass der Schulter-
bereich durch das Headlight nicht zu stark
aufgehellt wird und den Effekt des
Backlights nicht mindert.
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Starke Portrdts mit Atmosphdre

Bisher haben Sie fast immer dafiir ge-
sorgt, dass das Gesicht des Models mit
einem weichen Licht ausgeleuchtet wur-
de. Mit dem weichen Licht kénnen Sie

Hautunreinheiten und kleine Féltchen
weitestgehend kaschieren. Dies war bis-
lang auch immer das Ziel, schlieBlich soll
ja der zu portratierende Mensch még-
lichst schmeichelhaft dargestellt werden.
Eine Ausnahme allerdings gab es in den
bisherigen Workshops: Im Low-Key-
Bereich war Schluss mit schmeichelndem
Licht. Gerade wenn Sie mit nur einer
Lichtquelle, zudem noch als Streiflicht
eingesetzt, arbeiten, wird beinahe jede
Hautpore deutlich sichtbar. Der Grund ist
der flache Auftreffwinkel des Lichts.

Hartes Licht | Bei den Charakterportrats
verhélt es sich ein wenig anders. Hier
wird nicht unbedingt mit Streiflichtern
gearbeitet, aber zumindest mit wenig
Licht, das etwas unvorteilhafter einge-
richtet wird. Unvorteilhafter deshalb, weil
es bei den Charakterportrdts weniger um
schmeichelhafte Portrdts geht als um Por-
trats, die den Menschen und sein Wesen
darstellen. Soll heifen: ungeschont, aber
nicht hasslich!

Wenn Sie sich in den Portfolios der
groBen Meister der Charakter- und
People-Fotografie umgucken, beispiels-
weise beim deutschen Fotografen Jim
Rakete, werden Sie feststellen, dass diese
Bilder oftmals Momentaufnahmen sind,
die nicht zuletzt auch vom Licht leben.
Das Spannende dabei ist, dass diese Auf-
nahmen lberwiegend unter Ausnutzung
des Umgebungslichts gemacht wurden.



Zudem tragt das Umfeld, in dem die
Aufnahmen entstanden sind, nicht uner-
heblich zum Gesamtbild bei. So entsteht
oftmals eine stimmige Atmosphare, die
das Wesen und Wirken der portrdtierten
Person unterstreicht.

Atmosphire | Aber wie soll man diese
Atmosphére in einem Studio mit kinstli-
chem Licht erzeugen, so dass das Portrat
als Charakterportrat durchgeht?

Mit einer aufwendigen Ausleuchtung
werden Sie das nicht schaffen, und eine
kiinstliche Umgebung mit allerlei Requi-
siten wird lhnen ebenfalls kaum helfen.
Um die Personlichkeit eines Menschen in
einem Portrit hervorzuheben, beschrdn-
ken Sie sich im Studio auf das Wesent-
liche und arbeiten mit starken Kontrasten,
sonst sind Sie schnell bei Standard- oder
Beauty-Portréts.

Das Wesentliche bedeutet, dass Sie auf
den Einsatz von Requisiten weitestgehend
verzichten sollten und sich starker auf
das Gesicht der zu portrdtierenden Per-
son konzentrieren. Wenn Sie dazu noch
Ihr Blitzlicht geschickt einsetzen, dann
spricht nichts gegen Charakterportrats in
einem Fotostudio.

Lichtformer | Ebenfalls wichtig ist, dass
bei Charakterportrdts ein weniger weiches
Licht zum Einsatz kommt. Softboxen oder
ein Beauty Dish sind also eher ungeeig-
net, lassen sich aber prinzipiell natirlich
trotzdem einsetzen. Viel besser aber sind
Standard-Reflektoren beziehungsweise
Reflektoren jeglicher Art, die ein hartes
Licht abgeben. Durch das harte, gerichte-
te Licht von oben lassen sich die Formen
des Gesicht recht gut herausarbeiten

- und das ist essenziell in der Charakter-
fotografie! Striplights mit Wabenvorsatz
waren ebenfalls gut geeignet.

Die Wahl der Lichtformer hangt auch von
der Person ab, die fotografiert werden
soll. Bei Mdnnern wahlt man meistens
ein hartes Licht, wahrend bei Frauen eher
weicheres Licht eingesetzt wird.

Farbe oder Schwarzwei? | Ein wesent-
liches Merkmal der meisten Charakter-
portréts ist die Farbe — die fehlt namlich
zumeist, denn die iiberwiegene Zahl der
Charakterportrats ist aus gutem Grund in
Schwarzweill gehalten. In Farbe wiirden
viele Portrdts ihre beeindruckende Wir-
kung auf den Betrachter verlieren. Das
konnen Sie selbst am Ende der Work-
shops zu dem Thema ausprobieren.

Bei einem Shooting, bei dem es um
Charakterportrits geht, sollten Sie daher
Ihre Kamera auf den Schwarzweil- oder
den monochromen Modus umstellen.
Durch die monochrome Darstellung
der Aufnahmen auf dem Kameradisplay
wahrend des Shootings, kénnen Sie die
Ergebnisse wesentlich besser beurteilen,
und Licht, Perspektive und Pose entspre-
chend korrigieren. Sie sollten dann aber
neben JPEGs auch RAW-Dateien abspei-
chern, damit Sie die Aufnahmen jederzeit
wieder verlustfrei in Farbe konvertieren
kénnen.

Mit den folgenden zwei Workshops
méchten wir lhnen den Einstieg in die
Charakterfotografie erleichtern. Selbstver-
standlich sind hier, wie bei den anderen
Themenbereichen auch, die Moglich-
keiten sehr vielféltig, und man kénnte ein
ganzes Buch mit dem Thema Charakter-
fotografie fiillen.
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Richten Sie ein Licht fiir eine charakterstarke Darstellung ein

Der Lichtaufbau und die
Kameraperspektive in diesem
Workshop sind eher fiir
ménnliche Models geeignet.
Fiir das weibliche Geschlecht
wadre das Licht zu hart und
die Perspektive ungeeignet.
Sie werden sehen, welche
markante Wirkung entsteht
und wie wichtig es ist,

die richtige Perspektive zu
wdhlen. Sicherlich passen der
Lichtaufbau und die Position
der Kamera nicht zu jedem
Menschen, aber auch dies
ist eine Besonderheit in der
Charakterfotografie.
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Da nur eine Lichtquelle platziert werden

muss, ist das Set relativ einfach. Zur

gewiinschten Lichtstimmung passt ein
Standard-Reflektor mit Abschirmklappen
und Wabenvorsatz sowie ein schwarzer oder
sehr dunkler Hintergrund. Positionieren Sie
die Lichtquelle seitlich vor dem Model, die
Hohe muss deutlich oberhalb des Kopfes
liegen. Stellen Sie dann die Kamera ein:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
> Blende f8

Fir die stark Gberhdhte Perspektive

benétigen Sie eine Leiter. Das Fokus-

sieren ist aus dieser Position etwas
schwierig, da die Augen des Models nicht
sehr deutlich zu sehen sind, und der Autofo-
kus wird méglicherweise Schwierigkeiten
haben. Als Fokuspunkt kénnen die Augen-
brauen dienen oder die Nasenwurzel. Gege-
benenfalls fokussieren Sie manuell.

Je nach gewiinschter Lichtstimmung kénnen
Sie die Position und Héhe der Lichtquelle
variieren.

Machen Sie neben der ganz hohen Pers-

pektive @ auch ein Vergleichsfoto aus

einer weniger liberzogenen Perspektive
@. Sie sehen so, dass die Kombination aus
Licht und Perspektive sehr wichtig fiir die
Bildwirkung ist.
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Weicheres Licht als Alternative

Manchmal verlangt die Bild-
idee oder der zu portrétieren-
de Mensch ein weniger hartes
Licht, wobei weiterhin ein
Charakterportrét entstehen
soll. Lichtaufbau und Perspek-
tive kénnen dazu prinzipiell
gleich sein, aber etwas milder
zur Anwendung kommen. Die
Beleuchtung wird in diesem
Workshop um einen Flachen-
Reflektor erweitert, damit

die Kontraste im Bild etwas
weicher werden.
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Das Hauptlicht kdnnen Sie wie im vor-

herigen Workshop einrichten. Es sollte

seitlich vor dem Model platziert werden
und hoéher als der Kopf des Models.

Die Belichtungswerte fir den Workshop sind:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
> Blende f8

Positionieren Sie den Flachen-Reflektor

@ auf der anderen Seite vor dem Model.

Achten Sie darauf, dass er durch die
Neigung das Licht des Hauptlichts von unten
reflektieren kann.

Der Abstand zum Model sollte etwa 1,5 bis
2m betragen, damit er nicht zu stark aufhellt.

Die Position von Hauptlicht und Reflek-
tor kdnnen Sie wieder variieren, bis
Ihnen die Lichtstimmung zusagt.

Perspektivisch sollten Sie die Aufnahme wie-
der aus einer erhéhten Position machen, aller-
dings sollte der Winkel im Vergleich zum vor-
herigen Workshop etwas flacher sein.
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Wenig Licht auch beim Paar

Sorgen Sie durch geddmpftes Licht fiir Atmosphdre im Bild
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Nicht jedes Portrét von
Paaren muss durch ein eher
maépiges Licht gepragt sein.
Sie kénnen natiirlich auch bei
Paaren lhrer kiinstlerischen
Ader freien Lauf lassen. Das
bedeutet, eine entsprechende
Lichtstimmung und auch das
Spiel mit der Schérfentiefe
sollten nicht fehlen. Das be-
deutet aber auch gleichzeitig
eine besondere Herausforde-
rung. Streiflichter bei einer
einzelnen Person einzurichten
ist das eine, wenn aber eine
zweite Person im Spiel ist,
wird es schon schwieriger, das
Licht einzurichten.




Bei Paaren konnen Sie immer wieder auf

das Problem stark unterschiedlicher Ko6r-

pergroRen treffen. Fiir manche Bildideen
ist die GroRe moglicherweise irrelevant, aber
meistens ist es sinnvoll, das GréBenniveau
anzugleichen.

Dafiir bietet sich beispielsweise ein Block aus
Styropor an. Ein solcher Block ist leicht, lasst
sich im Studio (wo eigentlich immer Platz-
mangel herrscht) gut verstauen, und er ist
vielseitig einsetzbar.

Richten Sie zundchst das Hauptlicht ein.

Da Sie fiir die gedampfte Lichtstimmung

ein Streiflicht benétigen, sollten Sie
hierfiir ein Striplight als Lichtformer verwen-
den.

Fir das richtige Quédntchen Scharfentiefe
sorgt natirlich die Blende, in diesem Fall eine
Blende 5,6 fir das Hauptlicht.

Achten Sie darauf, dass das Striplight auf das
Gesicht des linken Models gerichtet ist @.

Die Belichtungswerte fir den Workshop sind:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
> Blende f5,6
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oben, das auch die Schulterpartien bei-
der Models aufhellen soll.

3 Ein Headlight @ sorgt fir Licht von

Sie kdnnen das Headlight auf eine Blende
f4,5 einmessen.

Kontrollieren Sie Licht und Schatten, und ach-
ten Sie besonders auf Schlagschatten. Kor-
rigieren Sie gegebenenfalls die Position des
Hauptlichts und des Headlights.

Sorgen Sie fiir einen Lichtverlauf (siehe
4 Seite 92) auf dem Hintergrund. Der

hellste Punkt in diesem Verlauf sollte
links vor dem Kopf des linken Models liegen
©. Fir das Beispielbild wurde der Verlauf
Uberzeichnet, um ihn besser sichtbar zu
machen. Falls Sie Schwierigkeiten haben, den
Lichtverlauf mit einem Hintergrund-Reflektor
O cinzurichten, dann kdnnen Sie es auch mit
einem Standard-Reflektor in Verbindung mit
einem Wabenvorsatz versuchen.
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Durch die verwendete Blende 5,6
haben Sie ein wenig Spielraum beim
Einsatz der Scharfentiefe.

Nutzen Sie diesen Spielraum, und fokussieren
Sie auf das der Kamera zugewandte Auge des
linken Models @. So liegt die Scharfeebene
auf dem linken Model.

Durch die Unscharfe beim rechten
Model lenken Sie den Blick des Betrach-
ters auf das linke Model.

Verstarkt wird dieser Effekt durch das Hinter-
grundlicht @, weil Sie dafiir gesorgt haben,
dass sich das linke Model deutlicher vom Hin-
tergrund abhebt als das rechte Model.
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Ein Paar-Foto fiirs Sideboard

Richten Sie ein einfaches Licht fiir Fotos von Paaren ein
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Der Titel des Workshops

sagt es schon: Die Art der
Ausleuchtung, die wir in
diesem Workshop vorstellen,
ist bestens fiir Aufnahmen ge-
eignet, die man innerhalb der
Familie und unter Freunden
verschenkt — und solche Fotos
stehen dann eben oftmals auf
Schrdanken und Sideboards.
Das bedeutet aber nicht, dass
Sie bei solchen Portréts leich-
tes Spiel haben. Wenn das
Licht allein nicht ausreichend
Spannung ins Bild bringt,
miissen Sie dafiir sorgen, das
Paar in eine interessante Pose
zu dirigieren.




richten des Hauptlichts. Sie kénnen

dafiir eine Octobox oder auch eine vier-
eckige Softbox verwenden. Wahlweise kon-
nen Sie auch eine Softbox mit Wabe einset-
zen. Das Hauptlicht kénnen Sie auf eine
Blende 11 einmessen.

1 Starten Sie wie gewohnt mit dem Ein-

Wenn mehrere Menschen portrétiert wer-
den sollen, stellt sich die Frage nach dem
Fokuspunkt in besonderer Weise. In
Kapitel 1 haben Sie erfahren, dass Sie

auf das der Kamera zugewandte Auge \
fokussieren sollten. Nun haben Sie aber

zwei Augenpaare! Sie miissen sich also
fiir eine Person entscheiden.

f11

AuBerdem befinden sich bei Paarpor- \

trats die Kopfe der Personen unter

Umstédnden (je nach Pose) auf unter-
schiedlichen Scharfeebenen. Das bedeutet,
dass bei groBen Blendenoffnungen das O
Gesicht derjenigen Person, auf die Sie scharf- F—F — O
gestellt haben @, im Bild scharf abgebildet
wird, das Gesicht der zweiten Person aber
schon unscharf wird. Der Grad der Unscharfe
héngt natirlich auch von der Brennweite und
dem Abstand zu den Personen ab. Aus diesem &
Grund sollten Sie die Blende etwas schlieRen,
um eine groBere Scharfentiefe zu erhalten @.

Die Belichtungswerte fir den Workshop sind:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
> Blende f11
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Richten Sie jetzt das Aufhelllicht © ein.

Hier gibt es ein kleines Problem, wenn

Sie wie gewohnt vorgehen, denn das
Aufhelllicht sollte etwa eine Blende weniger
Licht geben als das Hauptlicht. Dadurch kann
es lhnen aber passieren, dass die Gesichter
unterschiedlich hell ausgeleuchtet werden,
was bei solchen Paar-Portrdts nicht immer
gewiinscht und manchmal auch regelrecht
unpassend ist. Daher sollten Sie die Licht-
starke des Aufhelllichts ebenfalls auf eine
Blende f11 einmessen.

f11

Beide Lichtquellen sollten in einer leicht
4 erhéhten Position eingerichtet werden.

Der Aufstellwinkel muss so gewahlt
werden, dass beide Gesichter ausreichend
beleuchtet werden und die Schattenbildung
nur im Bereich der Hinterkopfe stattfin-
det. Hier kann es schnell passieren, dass ein
Gesicht durch den Kopf des Portrat-Partners
stark abgeschattet wird @. lhre Models soll-
ten also schon beim Einrichten des Lichts die
Pose einnehmen, in der sie fotografiert wer-
den sollen.

e
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Auch in der Paar-Fotografie darf ein

Headlight @ nicht fehlen. Hierzu kénnen

Sie eine Softbox verwenden. Diese darf
auch ruhig etwas groBer sein, da schlieflich
ein groBerer Bereich aufzuhellen ist.

Diesen Aufheller kdnnen Sie fiir eine Blende
f8 einmessen und ihn leicht versetzt hinter
dem Paar in Position bringen. {

R
=

Zu guter Letzt fehlen noch die Hinter-

grundlichter @. Hier kénnen Sie zwei

Lichtquellen einsetzen, da der im Hin-
tergrund auszuleuchtende Bereich entspre-
chend breit ist. Messen Sie fiir das Hinter-
grundlicht eine Blende f11 ein.

Achten Sie beim Fotografieren darauf, dass
sich das Paar beim Posen nicht gegenseitig
das Licht nimmt, wie in Schritt 4 erwdhnt.
Gegebenenfalls ms-
sen Sie die Position von
Hauptlicht © und vor-
derem Aufheller @ ver-
andern.

T

‘jg_,’:' B e 2
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Stimmungsvolles Licht einrichten

Die Low-Key-Technik bei
Portréts von Paaren kann fiir
atmosphdrische Bilder sorgen,
ldsst den Models aber be-
kanntermafSen nur sehr wenig
Bewegungsfreiheit. Auch hier
kénnen Sie wieder mit der
Schérfentiefe den Blick des
Betrachters lenken und den
Effekt durch das Licht und
die Pose und Kopfhaltung
der Models unterstiitzen. In
diesem Workshop verzichten
wir auf ein Headlight, das Sie
bei Bedarf natiirlich unter-
stiitzend einsetzen kdnnen.

172
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Fir die Low-Key-Aufnahmen sollten Sie

wieder Striplights einsetzen. Das Haupt-

licht wird ahnlich wie im vorherigen
Workshop positioniert, Sie
kénnen es fur eine Blende 5,6

einmessen.

Stellen Sie die Belichtungs-
parameter an lhrer Kamera wie
folgt ein:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
> Blende 5,6

Das Aufhelllicht wird wie das Hauptlicht

als Streiflicht eingesetzt. Messen Sie das

Aufhelllicht mit einer Lichtstarke von
Blende f4,5 ein. Sie kénnen
beide Lichtquellen in einer
leicht erh6hten Position ein-
richten.

Uberpriifen Sie Licht und Schatten, und
dndern Sie nétigenfalls die Position von
Haupt- und/oder Aufhelllicht.

Achten Sie darauf, dass Sie das linke Model
eher im Profil fotografieren. Fokussieren Sie
auf das der Kamera zugewandte Auge des
rechten Models.

Der Blick des Betrachters wird so auf das
rechte Model gelenkt, der relativ harte Kon-
trast auf dem Profil des rechten Models unter-
stitzt die Wirkung der Scharfentiefe.



Eine Personengruppe braucht viel Licht

Bei Portréts von Personen-
gruppen ist der kiinstlerische
Aspekt zundchst weniger
gefragt als die Tatsache, alle
Personen im Bild ausreichend
auszuleuchten. Sie miissen
also fiir geniigend Licht sor-
gen. Je nach Bildidee kénnen
hier auch Fldchen-Reflektoren
eingesetzt werden, um die
Anzahl der Blitzgerédte zu
reduzieren. Aber das ist nicht
unbedingt zu empfehlen,
denn Sie miissen einen relativ
grofien Bereich mit Licht
abdecken und vor allem fiir
ein relativ gleichméfiges Licht
sorgen. Dafiir sind Blitzgerate
einfach besser geeignet.
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Beginnen Sie den Lichtaufbau wie

gewohnt mit dem Hauptlicht. Da Sie bei

einer Gruppe eine groRere Scharfentiefe
benétigen, richten Sie dieses Set fir eine
Blende 11 ein. Statt des Beauty Dishs kon-
nen Sie auch eine Softbox fiir das Hauptlicht
verwenden (siehe Skizze).

Streulicht ist fiir das Gruppenbild nicht weiter
von Bedeutung, Sie kdnnen also auf Waben-
vorsatze verzichten.

Die Belichtungswerte fir den Work-
shop sind: ‘

—

> 1SO 100
» Belichtungszeit 1/125s
> Blende f11

Das Aufhelllicht @ sollte etwas starker

aufhellen, als Sie es bisher gewohnt

waren. Bislang haben wir immer eine
Blende Unterschied in der Lichtstarke als
Anfangswerte fiir Haupt- und Aufhelllicht
empfohlen. Bei Gruppen sollte der Unter-
schied nicht ganz so deutlich sein, aber das
héngt nicht zuletzt vom Verwendungszweck
der Bilder ab und natirlich auch von lhrer
Bildidee.

Richten Sie beide Lichtquellen in 5
einer leicht erhohten Position ein. \
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Bei mehreren Personen entstehen sehr

schnell Schlagschatten, da das Licht von

den beiden seitlichen Lichtquellen durch
Kérper und Kopfe abgeschattet werden. Diese
Problematik kénnen Sie umgehen, indem Sie
ein weiteres Aufhelllicht @ einsetzen, das die
Gruppe frontal aus einer bodennahen Position
aufhellt.

Wir haben hierfiir ein Striplight ohne Waben-
vorsatz eingesetzt. Sie kénnen aber beispiels-
weise auch eine rechteckige Softbox verwen-
den, aber wenn Sie die Gruppe als Ganzes
Fotografieren wollen (also nicht nur Képfe
und Oberkérper), dann kommen Sie um einen
flachen Lichtformer nicht herum.

Dieses Aufhelllicht kénnen Sie auf eine
Blende f9 einmessen.

Da der frontal eingesetzte Aufheller

nicht alle Schlagschatten aufhellen kann,

bendtigen Sie noch ein Headlight ©.
Hierzu kénnen Sie eine rechteckige Softbox
einsetzen, die aber nicht zu klein sein sollte,
damit sie die gesamte Gruppe aufhellen kann.

Auch dieses Aufhelllicht kénnen Sie fir eine
Blende f9 einmessen.
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Zuletzt kénnen Sie wie gewohnt den

Hintergrund ausleuchten. Bei einer

Gruppe kommen Sie um den Einsatz von
zwei Lichtquellen nicht herum, es sei denn,
Sie mochten einen Lichtverlauf einrichten.

Die Hintergrundlichter @ kdnnen Sie fiir eine
Blende f11 einmessen.

Uberpriifen Sie Licht und Schatten, und kor-
rigieren Sie gegebenenfalls die Positionen der
entsprechenden Lichtquellen.

Priifen Sie auch, ob das Aufhelllicht auf der lin-
ken Seite ausreichend ist oder eventuell schon
zu hell. Korrigieren Sie hier die Lichtstarke, bis
Haupt- und Aufhelllicht harmonieren.
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Tipps und Tricks fur
herausragende Portrats

Sie haben bis hierher viele Grundlagen gelernt
und diese zusammen mit ergdnzenden Informa-
tionen in verschiedenen Situationen angewandt.
In diesem Kapitel méchten wir Thnen weitere
Tipps geben, wie Sie Ihre Portrats aufwerten
kénnen. Einige wenige davon kennen Sie schon
aus den vorherigen Kapiteln. Da diese fiir die
Bildgestaltung sehr wichtig sein kénnen, haben
wir sie noch einmal in Kurzform aufgenommen.

Naturlich gibt es neben den hier aufgefiihrten
Tipps noch weitere Méglichkeiten zur Bildgestal-
tung beim Portrat, aber wir denken, dass wir die
wichtigsten Tricks zur Gestaltung fiir Sie vorbe-
reitet haben.

Einige Tipps werten lhr Portrat deutlich auf,
andere entfalten lhre Wirkung erst im Zusam-
menspiel mit anderen Tipps. Probieren Sie ein-
fach einmal aus, was Sie bei einem Portrit-Shoo-
ting noch alles aus lhren Bildern herausholen
kénnen. Viel SpaR dabei!

Foto: Stephanie Eckgold, Model: Nina Marie Panke




Tipps und Tricks fiir
herausragende Portrats

Kompromisse eingehen ... 182
Seien Sie flexibel, was lhre Bildidee angeht

Emotionen werten ein Portrat auf ..., 184
Geben Sie Emotionen die passende Lichtstimmung

Nochmal emotional ..................ccoooiiiiiiii e 186
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Nicht immer mit der Kamera flirten ... 202
Der Blick in die Kamera ist nicht unbedingt notwendig

Just shadoWs... ... 204
Experimentieren Sie mit Licht und Schatten

Ein wenig Harte ist nicht verkehrt ... 206
Erzeugen Sie spannende Portrdts durch hartes Licht

Die kleinen Helferlein ..................ccccoiiiiiiiiiiiii e 208
Verstdrken Sie die Bildaussage durch Accessoires

Keep it simplel ... 210
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Komm ein bisschen ndher... ... 212
Close-ups sorgen fiir richtige Hingucker

Rahmen schaffen Tiefe ... 214
Erzeugen Sie Rahmen um das Gesicht des Models

Shadow on thewall ... 216
Zeichnen Sie Konturen auf den Hintergrundkarton

GroB, groBer, offen ..o 218
Nutzen Sie die Moglichkeiten, die Ihnen die Blende bietet

Keine Regel ohne Ausnahme ... 220
Brechen Sie Regeln, um besondere Portrdts zu erhalten
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Kompromisse eingehen

Seien Sie flexibel, was lhre Bildidee angeht

Nicht selten entscheidet der
Ausdruck oder die Mimik des
Models iiber das Gelingen
oder eben das Misslingen
eines Portrdts. In Kapitel 2
haben wir schon eine kleine
Ubung vorgestellt, wie Sie
einem (unerfahrenen) Model
helfen kénnen, einen ent-
spannten Gesichtsausdruck
zu bekommen. Dieser reicht
aber oftmals nicht aus, denn
die Mimik sollte zur Bildidee
passen. Aber iiberfordern

Sie lhr Model nicht, sondern
passen Sie lhre Ideen und
Vorstellungen von dem Portrat
dem schauspielerischen Talent
Ihres Models an. Ein leichtes
Lécheln wirkt natiirlicher als
ein gequdltes Lachen!
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Richten Sie das Set ein, wie in der

nebenstehenden Skizze gezeigt. Beach-

ten Sie, dass das Hauptlicht @ hier das
hintere Striplight ist! Beide Striplights sollten
in einer leicht Giberhéhten Position stehen.

Die Belichtungswerte fiir den Workshop sind:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
» Blende f5,6

Prifen Sie Licht und Schatten, und korrigieren
Sie notigenfalls die Positionen der Lichter.

Ihr Model kann jetzt zum Beispiel eine Pose
einnehmen, wie sie in Kapitel 2 auf Seite 102
beschrieben ist. Unterstellen wir einmal, dass
Ihr Model recht unerfahren ist, wenden Sie
also den kleinen Trick fiir ein entspanntes
Gesicht an (siehe Seite 112) ©.

Bewegen Sie lhr Model dazu, ein kleines

Lacheln zu zeigen, ohne dabei das

Gesicht anzuspannen, wie es leider bei
vielen unerfahrenen Models vorkommt. Las-
sen Sie das Model dann noch das der Kamera
zugewandte Auge etwas 6ffnen, und Sie
erhalten einen leicht verschmitzten Gesichts-
ausdruck.

Setzen Sie dann den Bildausschnitt fiir ein
Hochformatfoto recht eng ®. Machen Sie
Vergleichsfotos, damit auch das Model die
Veranderung sieht und seinen Ausdruck und
die Mimik verbessern kann.

Wenn das Model nun noch den Blick leicht
von unten nach oben in die Kamera hinbe-
kommt, haben Sie ein schénes Portrit!

5,6




Emotionen werten ein Portrat auf

Geben Sie Emotionen die passende Lichtstimmung

Nicht jede Lichtstimmung
passt zu jeder Emotion.
Melancholische oder traurige
Gesichter sollte man durch
eine etwas geddmpfte Licht-
stimmung in Szene setzen,
fréhliche und strahlende
Menschen vertragen auch
etwas mehr Licht. Wenn Sie
also ein Model fotografieren,
das vor der Kamera iiberzeu-
gend verschiedene Emotionen
zeigen kann, nutzen Sie das
aus. Geben Sie dem Model
die Moglichkeit, sich zu
entfalten, und lassen Sie

sich (iberaschen, was dabei
herauskommt. Sorgen Sie nur
fiir das passende Licht!
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zum Thema Farbfolien (siehe Seite 96).

Im Beispiel haben wir uns wie dort fir
einen hellbraunen Hintergrund entschieden,
den wir zusédtzlich durch eine gelbe Folie aus-
leuchten. Der Hintergrund muss natirlich
farblich zum Outfit des Models passen.

1 Verwenden Sie das Set aus Kapitel 2

Anstelle der in Kapitel 2 verwendeten Strip-
lights oder des Beauty Dish kénnen Sie auch
Octoboxen verwenden, sofern diese den Hin-
tergrund nicht zu stark aufhellen und so den
Farbeffekt zerstoren.

Kontrollieren Sie Licht und Schatten,
und korrigieren Sie nétigenfalls die Posi- \
tion der Lichtquellen und passen Sie 8
diese auch in der Hohe an. Die Lichtstarke n
des Effektlichts @ kénnen Sie natirlich variie- O
ren, bis der Farbeffekt zum Bild passt.

Stellen Sie dann die Belichtungsparameter an
Ihrer Kamera wie folgt ein:

» 1SO 100 5,6 f8
» Belichtungszeit 1/125s Ba
> Blende f8

Sie haben viel Licht und eine helle Farbe

im Hintergrund, eine schéne Lichtstim-

mung fiir ein fréhliches Model und eher
weniger fiir ein melancholisches Portrét.

Waihlen Sie den Bildausschnitt hier nicht
zu eng! Geben Sie der Ausgelassenheit des
Models auch im Bild den entsprechenden
Raum.
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Nochmal emotional

Ein Licht fiir den sentimentalen Touch
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Ein helles Licht fiir ein erfri-
schendes Portrét von einem
fréhlichen Model - so lautete
der Tipp im vorherigen Work-
shop. Aber welches Licht passt
zu einer eher sentimentalen
oder melancholischen Stim-
mung? Natiirlich gibt es hier
auch wieder zahlreiche ver-
schiedene Méglichkeiten der
Ausleuchtung, das Licht sollte
aber auf jeden Fall etwas ge-
dampft sein. Wir zeigen lhnen
hier einen Weg, um das Licht
der ruhigen Stimmung im Bild
anzupassen.




Das Set dhnelt dem aus dem vorherigen
1 Workshop. Der Hintergrund und das
Effektlicht kénnen ebenfalls so genutzt
werden wie dort.

Richten Sie das Hauptlicht @ als Streiflicht
ein, und richten Sie das Aufhelllicht @ direkt
auf das Model.

Das Effektlicht @ statten Sie mit einer Folie
und einem Wabenvorsatz aus. Entscheidend
ist, dass die Ausleuchtung des Hintergrunds
auf einen kleinen Bereich eingeschrankt wird.

Bevor es losgeht, sollten Sie wie

gewohnt Licht und Schatten kontrollie-

ren. Die Lichtstdrke des Effektlichts kén-
nen Sie natirlich variieren, bis der Farbeffekt
zum Bild passt. Hier miissen Sie moglicher-
weise auch die Position des Effektlichts anpas-
sen. Die Belichtungswerte fiir den Workshop
sind:

> 1SO 100
» Belichtungszeit 1/125s
» Blende f5,6

Der Farbeffekt im Hintergrund soll den

Blick des Betrachters direkt auf das

Gesicht des Models lenken, das Bild
aber nicht Gberstrahlen. Ein zu heller Hinter-
grund wiirde den Gesichtsausdruck des
Models nicht unterstiitzen.

Um die sentimentale Stimmung bei diesem
Bild zu fordern, sollte Thr Model nicht direkt
in die Kamera gucken, sondern den Blick auf
einen bestimmten Punkt im Studio lenken.
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Haltung bitte!

Die Korperspannung ist auch bei Portrdts wichtig

188

Im Workshop »Posing leicht
gemacht« (siehe Seite 102)
haben wir schon auf die
Kdrperspannung hingewiesen.
Die Kérperspannung aber

ist fiir das Gelingen eines
Portréts so wichtig, dass wir
hier noch einmal gesondert
darauf hinweisen wollen!
Auch wenn es natiirlich nicht
bei jeder Bildidee auf die
Kérperspannung ankommt,
sollten Sie stets darauf achten.
Zeigen Sie gegebenenfalls dem
Model die Vergleichsbilder
aus diesem Workshop. Gerade
unerfahrenen Models hilft
das, zu erkennen, wie wichtig
ihre Kérperhaltung fiir ein
gutes Bild ist.
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Das Set zum Workshop ist recht einfach.

Anstelle der Octoboxen kénnen Sie

auch rechteckige Softboxen verwenden.
Der Hintergrund ist nicht entscheidend, sollte
bei dem Licht aber nicht zu dunkel sein.

Die Belichtungswerte fiir den Workshop sind:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
> Blende f8

Weisen Sie |hr Model an,
sich im Profil zur Kamera
zu stellen. Sprechen Sie
aber keine Pose an und
auch nicht die notwen-
dige Kérperspannung.
Machen Sie einfach ein
Testfoto fiir das Licht.
Viele Models achten
gerade beim Licht-Setup
nicht auf die Kérperhal-
tung @.

an: ein leichtes Hohlkreuz und die

Schultern nach hinten fir eine
gestreckte Haltung @. Wichtig ist auch, dass
der Hals lang gemacht wird. Achten Sie dar-
auf, dass |hr Model den Kopf nicht zwischen
die Schultern zieht.

2 Sprechen Sie dann die Kérperspannung

Machen Sie dann ein Vergleichsfoto. Auch bei
eng geschnittenen Portrits sollten Sie einen
Unterschied erkennen.

Ubrigens: Die Kérperspannung und -stre-
ckung kann ein weibliches Model durch das
Tragen hochhackiger Schuhe unterstiitzen!
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Die Sache mit der Kameradrehung

190
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Schon in Kapitel 2 (siehe Seite
98) haben wir dem Thema
einen Workshop gewidmet.
Warum also das Ganze noch
einmal? Weil wir lhnen in
diesem Kapitel viele Zutaten
zu einem guten Portrdt zeigen
méchten, und die Drehung
der Kamera gehért ganz
einfach zu den wichtigen
Stilmitteln dazu. Daher noch-
mal dieser kurze Workshop,
bei dem Sie die Wirkung der
Kameradrehung direkt mit
normalen Bildern vergleichen
kénnen. Damit es aber nicht
zu langweilig wird, haben wir
gleich noch ein neues Licht-
Setup beigefiigt.




Der Beauty Dish ist bei diesem Set das
1 Hauptlicht @ und sollte das Gesicht des
Models vollstindig ausleuchten. Das
Striplight @ zeichnet eine helle Reflexion auf
die rechte Gesichtshilfte. Das Kopflicht ©
kénnen Sie nach Belieben einrichten, und es
ist unter Umstanden nicht unbedingt notwen-
dig. Auch beim Hintergrund @ haben Sie die
freie Wahl, ein Lichtverlauf ware passend.

Die Belichtungswerte fir den Workshop sind:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
> Blende f8

Die Pose des Models ist hier nicht besonders
wichtig, aber der Blick sollte direkt in die
Kamera erfolgen.

Wabhlen Sie den

Bildausschnitt,

wie im Beispiel
gezeigt. Machen Sie
zunachst ein Foto mit
normal ausgerichteter
Kamera. Drehen Sie
anschlieBend die
Kamera um einige
Grad nach links und
machen ein weiteres
Foto.

Drehen Sie sie Kamera
noch etwas weiter,

bis sich die Stirn in der linken, oberen Ecke
und das Kinn in der rechten unteren Ecke des
Suchers befindet. Machen Sie ein weiteres
Foto, und vergleichen Sie die Ergebnisse.
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Nicht immer auf Augenhéhe

Trauen Sie sich auch an extreme Perspektiven heran

Arbeiten Sie hin und wieder
einmal mit einer extremen
Perspektive. Wenn Sie dabei
noch die Kamera aus dem
rechten Winkel drehen,
erhalten Sie interessantere
Portréts! Sorgen Sie nur fiir
eine entsprechende Ausleuch-
tung. In dem Beispiel haben
Sie geniigend Licht und somit
Spielraum fiir Ihr Portrét.
Wenn Sie das Portrdt mit
einem grofSeren Bildausschnitt
fotografieren mdchten, sollten
Sie dafiir sorgen, dass der
Bodenbereich aufgehellt wird.
Diese Aufgabe wird das linke
Hintergrundlicht iibernehmen.
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Zwei Octoboxen sorgen fiir ausreichend

Licht von vorne (siehe Skizze). Sie kon-

nen aber auch eine Octobox und einen
Beauty Dish verwenden (siehe Set-Foto).
Richten Sie beide Lichtformer in erhchter
Position ein. Das rechte Hintergrundlicht
sollte den Bereich hinter dem Model groffla-
chig ausleuchten. Setzen Sie das linke Hinter-
grundlicht deutlich tiefer, um den Boden auf-
zuhellen, da dieser eventuell im Bild zu sehen
sein wird.

Die Belichtungswerte fir den Workshop sind:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
> Blende f8

lhre Position ist auf der linken Seite des
Models. Zum Fotografieren sollten Sie eine
Leiter einsetzen, damit lhre Position deutlich
Uber dem Kopf des Models liegt.

Waihlen Sie den Bildausschnitt dhnlich,

wie im Beispiel gezeigt. Versuchen Sie,

mehrere Fotos zu machen, ohne dass |hr
Model die Pose und Kopfhaltung dndert,
damit Sie vergleichen kénnen. Drehen Sie die
Kamera nach jeder Aufnahme, und versuchen
Sie, durch den Sucher den optimalen Bildaus-
schnitt zu treffen.




Riicken Sie den Kopf Ihres Models aus der Bildmitte heraus
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Sie haben bestimmt schon
vom Goldenen Schnitt oder
der Zweidrittelregel gehért.
Im Internet und der Fachli-
teratur zu Kunst, Gemdlden
und auch der Fotografie gibt
es Unmengen von Quellen,
die sich damit beschéftigen.
Sie miissen kein Kunstsach-
verstdndiger werden, um den
Goldenen Schnitt in der Por-
tratfotografie beriicksichtigen
zu kénnen. Die Zweidrittel-
regel muss natiirlich auch
nicht grundsétzlich immer
angewendet werden, aber es
wird Ihre Portréts aufwerten —
im Querformat und natiirlich
auch im Hochformat.




Fir den Workshop reicht eine Stan-

dardausleuchtung. Diese kénnen wieder

ein Beauty Dish und eine Octobox Uber-
nehmen oder auch zwei rechteckige Softbo-
xen. Das Hauptlicht sollte erh6ht stehen. Den
Hintergrund kénnen Sie durch ein oder zwei
Lichtquellen aufhellen. Achten Sie aber dar-
auf, den Hintergrund auch fir ein Portrdt im
Querformat auszuleuchten, es muss also auch
ausreichend Licht in der Breite vorhanden
sein. Alternativ bietet sich natirlich ein Licht-
verlauf an, in diesem Fall reicht ein Blitzgerdt.

Fur das Headlight ist eine kleine Softbox oder
ein Standard-Reflektor mit Wabenvorsatz
geeignet, und ein Ventilator sorgt fiir Volu-
men im Haar.

Stellen Sie lhre Kamera wie folgt ein:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
> Blende f8

Zur Veranschaulichung der Zweidrittel-

regel werfen Sie zunéchst einen Blick auf

das Beispielbild rechts (das zugegebe-
nermaBen nicht im Studio entstanden ist).
Hier wurde der Sucher in neun Bereiche auf-
geteilt.

Wenn Sie nun ein Motiv nach der Zweidrit-
telregel platzieren wollen, kdnnen Sie dieses
Gitternetz zu Hilfe nehmen. Die dunkel mar-
kierten Felder zeigen Ihnen den Bereich an, in
dem Sie das Motiv platzieren kénnen @.

Bei unserer Flusslandschaft wire es das vor-
dere Boot, auf das Sie den Blick des Betrach-
ters hauptsachlich lenken wollen.

Kapitel 4 | Tipps und Tricks fiir herausragende Portrats 195



In diesem Buch dreht sich aber alles um

Portréts, also sollte der Kopf des Models

in etwa in diesem Zweidrittelbereich
abgebildet werden. Genauer gesagt sollten
die Augen des Models dort platziert sein.

Dabei spielt die Blickrichtung des Models eine
Rolle: Idealerweise blickt das Model in das
Bild hinein und nicht hinaus. Blickt Ihr Model
nach links (aus Modelsicht), platzieren Sie die
Augen auf der linken Seite in den oberen zwei
Dritteln des Bildes ©.

Positionieren Sie Ihr Model so, dass der

Kopf (aus Sicht des Models) leicht nach

links zeigt beziehungsweise gedreht
wird. Die Kopfhaltung muss dabei nicht tiber-
trieben werden, der Blick darf ruhig direkt in
die Kamera oder nach links (aus Modelsicht)
gehen.

Wahlen Sie den Bildausschnitt, und positio-
nieren Sie das Gesicht beziehungsweise die
Augen in dem entsprechenden Zweidrittel-
bereich, wie Sie es im Beispielbild sehen kén-
nen.
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Die Zweidrittelregel gilt natiirlich auch

fir Portrats im Hochformat. Sie konnen

dabei vorgehen, wie in Schritt 4
beschrieben.

Das Model blickt also (aus seiner Sicht) leicht
nach links uns dreht auch den Kopf etwas in
diese Richtung. Die Augen sollten also wieder
auf der linken Seite des Fotos erscheinen, in
den oberen zwei Dritteln des Fotos ©.

Wabhlen Sie jetzt wieder den Bildaus-

schnitt, und positionieren Sie die Augen

in den linken, oberen zwei Dritteln des
Bildes, wie auch im Beispiel rechts geschehen.

Die Zweidrittelregel muss, wie eingangs
erwdhnt, nicht immer angewendet werden.
Es gibt ausreichend Griinde, Motive und
Bildideen, bei denen der Kopf beziehungs-
weise die Augen mittig gesetzt werden.
Nicht zuletzt entscheidet auch lhr eigener
Geschmack und Bildstil.




Schnipp-schnapp

Wagen Sie ruhig einmal einen aggressiven Bildschnitt

198

Portréts, egal ob sie nur

das Gesicht zeigen oder den
ganzen Menschen, miissen
nicht immer »komplett«

sein. Sie kénnen mit einem
engen Bildschnitt den Blick
des Betrachters lenken, ohne
dass zu viel Drumherum vom
Wesentlichen ablenkt. Man
bekommt bei diesem Thema
immer wieder zu héren: »Ach
was, das Bild kann ich spéter
noch am Computer zurecht-
schneiden«. Grundsétzlich
kénnte man dieser Aussage
zustimmen, aber ein wirklich
guter Fotograf sollte einen
Blick fiirs Motiv haben, und
ein passender Bildschnitt
schon im Sucher (ibt den Blick
fiir das Wesentliche!
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und richten Sie die Lichtstarken der
Skizze entsprechend ein. Denken Sie
daran, dass Sie bei Verwendung von Streiflich-

1 Bringen Sie die Striplights in Position,

tern ganz besonders auf Lichter und Schatten
achten missen.

Die Belichtungswerte fiir den Workshop sind:

> 1SO 100
» Belichtungszeit 1/1255s
> Blende f8

Bringen Sie Ihr Model in eine zum Licht pas-
sende Pose. Uberpriifen Sie dann zunéchst
Lichter und Schatten im Gesicht des Models,
und korrigieren Sie nétigenfalls die Positionen
der Striplights.

Versuchen Sie einen dhnlichen Bildaus-

schnitt zu bekommen, wie im Beispiel

gezeigt. Sie kdnnen als weiteres Stilmit-
tel auch eine Verdnderung des Kamerawinkels
mit einsetzen.

Machen Sie ein weiteres Foto mit einem
wesentlich groReren Bildausschnitt zum Ver-
gleichen. In vielen Féllen werden Sie erken-
nen, dass der enge Bildschnitt Ihr Portrat zu
einem echten Hingucker werden lasst.
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Etwas mehr als nur Karton

Tiefe ins Bild bringen durch Requisiten im Hintergrund

Kartonhintergriinde oder
Moltonstoffe sind am
hdufigsten in Fotostudios
anzutreffen. Fiir Fotos, die vor
einem neutralen Hintergrund
gemacht werden sollen, sind
diese Hintergriinde natiirlich
unerldsslich. Aber warum
sollte man nicht auch in
einem kleinen Portrétstudio
fiir etwas Tiefenwirkung
sorgen? Dabei muss es sich
nicht unbedingt um aufwen-
dige Dekorationen handeln,
auch kleinere Arrangements
helfen, ein Portrét deutlich
aufzuwerten und sorgen fiir
die Tiefe im Bild. Fiir diesen
Workshop haben wir einfach
zwei Spiegelkugeln hinter dem
Model platziert.
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Erweitern Sie das Set aus dem vorheri-

gen Workshop um die Requisiten. Soll-

ten Sie ebenfalls mit Spiegelkugeln
arbeiten, befestigen Sie diese in etwa auf
Kopfhohe des Models.

Die Belichtungswerte fiir den Workshop sind:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
» Blende f5,6

Uberpriifen Sie nun das Licht. Es sollte
hauptsachlich das Model mit Streiflicht aus-
leuchten und etwas Streulicht auf die Spie-
gelkugeln werfen. Verschieben Sie gegebe-
nenfalls die Striplights.

Die Blende 5,6 sorgt dafir, dass eine
gewisse Unscharfe im Bereich der Kugeln
erzeugt wird.

Beachten Sie bei den Portrats mit den

Kugeln oder anderen Requisiten im Hin-

tergrund, dass das Model das Motiv ist
und nicht die Kugeln! Diese sind lediglich
schmickendes Beiwerk. Also arbeiten Sie mit
der Schéarfentiefe (Uber die Blende) und einem
geschickten Bildausschnitt. Zudem sollten die
Kugeln nicht zu hell beleuchtet werden, ein
diffuses Licht ist besser geeignet.
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Der Blick in die Kamera ist nicht unbedingt notwendig

Gerade bei Portréts mit einem
romantischen oder sentimen-
talen Touch hilft es oft, die
Stimmung zu unterstreichen,
wenn das Model nicht direkt
in die Kamera schaut. Zudem
bringen Sie mit Hilfe der
Zweidrittelregel (siehe Seite
194) zusétzlich Raum und
Tiefe in Ihr Portrdt. Zusétzlich
kénnen Sie fiir eine besondere
Atmosphdre sorgen, wenn

Sie derartige Portrdts in Low
Key umsetzen. Hier haben die
extrem spdrliche Ausleuchtung
und die dunkle bis schwarze
Umgebung eine besondere
Wirkung.
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Zwei Striplights reichen fiir ein atmo-

spharisches Portrat vollkommen aus.

Alternativ zum gezeigten Lichtaufbau
kénnen Sie auch eine Lichtzange einsetzen
(siehe Seite 132).

Die Belichtungswerte fiir den Workshop sind:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
» Blende f5,6

Bringen Sie Thr Model in die Pose, wie
es im Beispiel gezeigt wird. Der Blick des
Models sollte nach rechts aus dem Bild
gehen.

Uberpriifen Sie dann anhand eines Test-
fotos die Lichter und Schatten, und korri-
gieren Sie gegebenenfalls die Position und
Hohe der Striplights.

Fiir die Bildidee ist ein vertraumter

Gesichtsausdruck gefragt. Lassen Sie Ihr

Model sich also in die passende Stim-
mung bringen. Hilfreich ist es auBerdem,
wenn der Blick ein wenig nach unten aus dem
Bild herausgeht. Platzieren Sie das Gesicht im
Sucher, wie im Beispiel gezeigt. Es ist empfeh-
lenswert, hierbei die Zweidrittelregel anzu-
wenden!

Das Portrédt kénnen Sie nattirlich sowohl im
Hoch- als auch im Querformat aufnehmen.
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Just shadows...

Experimentieren Sie mit Licht und Schatten

In diesem Workshop geht

es um eine nicht alltigliche
Technik zur Bildgestaltung.
Hier sollen spezielle Konturen
durch Schatten auf dem
Gesicht des Models erzeugt
werden. Solch ein Effekt ldsst
sich auf vielféltige Weise
erzielen, indem man beispiels-
weise spezielle Lichtformer
mit entsprechenden Vorsétzen
nutzt — eine in der Regel

sehr kostspielige Losung. Mit
etwas Geschick erhalten Sie
dhnliche Resultate mit ein-
fachen Requisiten. In diesem
Beispiel ist es ein Rollo aus
Kunststoff, das zwischen dem
Model und der Lichtquelle
héngt.
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Low-Key-Portrat einrichten (siehe Seite
130). Sie konnen es direkt auf das
Model richten.

Stellen Sie dann lhre Kamera

ein:

» ISO 100

> Belichtungszeit 1/125s

» Blende f5,6 |
&

Das Rollo @ wird nun zwischen Model
und Lichtquelle platziert und sorgt so
fur Schatten in Form von

Streifen im Gesicht des Models.
Der Abstand zwischen Licht-

quelle, Model und Rollo spielt

natdrlich durch den Streuwinkel
des Lichts eine Rolle. Probieren
Sie verschiedene Konstellatio-

nen aus, bis Sie ein zufrieden-

stellendes Ergebnis erhalten.

&

3 Je nach persénlichem Geschmack kén-

1 Zunéachst kdnnen Sie ein Licht fiir ein l

nen Sie die Pose und Kopfhaltung des

Models variieren. Korri-
gieren Sie hierbei gegebenen-
falls die Position des Lichts.

Probieren Sie auch einmal .
verschiedene Hilfsmittel zur / o
Erzeugung von Schatten aus,
und experimentieren Sie auch
zusatzlich mit Konturen durch
Licht und Schatten im Hinter-
grund (siehe Seite 216). f R




Erzeugen Sie spannende Portrdts durch hartes Licht

Bei den Charakterportréts
haben Sie schon mit hartem
Licht gearbeitet und dessen
Wirkung kennengelernt. Auch
fiir Portréts, die nicht zu den
Charakterportréts zu zdhlen
sind, kénnen Sie hartes Licht
einsetzen um eine aufer-
gewdhnliche Bildwirkung

zu erreichen. Eine derartige
Ausleuchtung ist sicherlich
nicht jedermanns Sache, sorgt
aber immer fiir Diskussionen,
also auch fiir Aufmerksamkeit
beim Betrachter! Probieren Sie
doch einmal aus, ob Sie mit
diesem Stilmittel zurechtkom-
men.
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Sie kdnnen das Set aus dem vorherigen

Workshop tibernehmen, allerdings wird

hier kein Vorhang oder Ahnliches bené-
tigt. Auch hier kénnen Sie die
Lichtquelle direkt auf das Model
richten und erhalten somit ein
harteres Licht, als dies bei einem
Streiflicht der Fall ware.

Die Belichtungswerte fir den
Workshop sind:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
» Blende f5,6

Positionieren Sie die Lichtquelle so, dass
nur eine Gesichtshalfte ausgeleuchtet
wird. Anders als in der Low-Key-Foto-
grafie sind aber weiche Uberginge von Licht
zu Schatten nicht gewiinscht.

Lassen Sie fiir diesen Workshop lhr Model
direkt in die Kamera blicken. Bei entsprechen-
der Pose und Kopfhaltung sollte das Licht in
etwa im Bereich der Kopfmitte abreiRen.

Storen Sie sich nicht daran, wenn bei-
spielsweise das dem Licht abgewandte
Auge im dunklen Bereich liegt und unter
Umstinden nicht zu erkennen ist @. Denn
wer sagt denn, dass immer beide Augen zu
erkennen sein missen?

Probieren Sie verschiedene Lichtstimmun-
gen aus, indem lhr Model den Kopf einmal
zur einen, einmal zur anderen Seite dreht und
neigt. Arbeiten Sie dabei auch mit engen Bild-
ausschnitten @.
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Verstirken Sie die Bildaussage durch Accessoires

208
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Mimik, Pose und Bildschnitt
tragen mafgeblich zur
Bildaussage bei — falls denn
eine beabsichtigt ist, denn
das muss bei Portrdts ja
nicht unbedingt der Fall
sein. Es sei denn, man
wertet die schmeichelhafte
Darstellung eines Menschen
als Bildaussage. Mimik und
Pose reichen nicht immer
aus, um das Gewiinschte zu
transportieren. Nutzen Sie
einfache Accessoires, um die
Bildaussage oder die Bild-
stimmung zu unterstreichen
und zu verstirken. In unserem
Beispiel etwa dreht es sich
um Liebe und Romantik, und
welches Accessoire konnte da
wohl naheliegender sein als
eine Rose?




Ein Standardlicht ist ausreichend fiir den
Workshop. Setzen Sie einen Beauty Dish
als Hauptlicht und eine Octobox als Auf-
helllicht ein sowie eine weitere Lichtquelle fur
den Hintergrund. Genauso gut

eignen sich zwei Octoboxen fiir \
|

das Licht von vorne (siehe Skizze). \

f8
Die Belichtungswerte fir den '

Workshop sind:

» I1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s

» Blende f8
15,6

Nutzen Sie eine Leiter oder Ahnliches,

damit Sie das Portrat aus einer leicht

erhéhten Perspektive fotografieren kdn-
nen. Sie sollten dabei etwas zur Seite versetzt
stehen, damit das Model im Halbprofil zu
lhnen steht.

Weisen Sie |hr Model an, die Rose an der
Bliite wie einen Kelch zu halten und den Blick
vertraumt nach unten zu senken.

Falls Sie sich fragen, warum Sie fiir die-

ses Foto versetzt zum Model stehen

mussten und warum sich das Model
nicht einfach im Halbprofil zu Ihnen stellen
konnte: Wenn sich das Model zu einer der o
beiden Lichtquellen gedreht hatte, wére ein
Schatten @ im Gesicht und am Hals entstan-
den, verursacht durch die Rose. Dies ist ein
Problem, das beim Einsatz von Accessoires
immer wieder auftreten kann, so dass Sie dar-
auf achten missen.
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Keep it simple!

Setzen Sie Gegenstédnde ein, um besondere Situationen zu schaffen

Manchmal werden Requisiten
bendtigt, um eine Bildidee
erst umsetzen zu kénnen. Sie
kénnen aber auch helfen,
einem unerfahrenen Model
die Anspannung zu nehmen,
weil es etwas anfassen
beziehungsweise mit einem
Gegenstand interagieren
kann. Oftmals reichen hier
einfache Arrangements statt
aufwendiger Requisiten voll-
kommen aus. Anhand eines
Beispiels mdchten wir lhnen
zeigen, wie Sie mit schlichten
Mitteln viel erreichen kénnen.
Mit ein wenig Phantasie
lassen sich auf &hnliche Weise
auch interessante Requisiten
zusammenstellen.
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Fir den Workshop kénnen Sie einen
Beauty Dish als einzige Lichtquelle ver-
wenden. Alternativ kénnen Sie auch

eine Octobox einsetzen. Der Hin-
tergrund muss nicht ausgeleuch-
tet werden, der Beauty Dish hellt
den grauen Karton auf, und ein
eher dunkles Grau unterstitzt die
Bildstimmung.

Die Belichtungswerte fir den
Workshop sind:

> 1SO 100
> Belichtungszeit 1/125s
> Blende f8

Sie bendtigen einen Stuhl, ein oder zwei
Handtlicher und ein eher dunkles Tuch.

Legen Sie zunéchst das Handtuch tiber
die Lehne, so dass diese weich gepolstert
wird. Dariiber platzieren Sie das Tuch, so dass
bei einem engen Bildschnitt der Eindruck ent-
steht, es handele sich um ein gepolstertes

Moébelstiick.

Ihr Model kann nun mit dem praparier-

ten Stuhl agieren, wie es im Beispiel

gezeigt wird. Aus einer unscheinbaren
Stuhllehne wird so eine Requisite, die zur stil-
len Atmosphare des Portréts beitragt.

Bei derartigen Arbeiten ist es nattirlich wich-
tig, den Bildausschnitt so zu wéhlen, dass das
Arrangement nicht als solches zu erkennen ist.
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Komm ein bisschen naher...

Close-ups sorgen fiir richtige Hingucker

Close-ups, also Nah- und
Detailaufnahmen, kénnen
auch in der Portrétfotografie
fiir spannende Bilder sorgen.
Oftmals sieht man hier Auf-
nahmen der Augen oder vom
Mund. Im Workshop wollen
wir lhnen ein Beispiel fiir ein
Close-up der Augen zeigen.
Unser Beispielmotiv haben
Sie bestimmt schon so dhnlich
hier und da einmal gesehen,
es ist sozusagen ein echter
Klassiker. Lassen Sie sich von
unserem Beispiel zu weiteren
Close-ups inspirieren.
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Fir den Workshop kénnen Sie das Set
1 aus dem vorherigen Workshop verwen-
den. Alternativ zum Beauty Dish kénnen
Sie auch hier eine kleinere Octobox einsetzen.
Den Hintergrund kénnen Sie aus-
leuchten, notwendig ist dies aber
nicht.

Die Belichtungswerte fiir den
Workshop sind:

> 1SO 100
» Belichtungszeit 1/125s
» Blende f5,6

Sie bendtigen einen Schal oder ein Tuch,

das sich das Model um den Kopf

wickeln kann. Statt des Tuchs kénnen
Sie auch einen Schleier verwenden.

Ziel ist es, dass das Gesicht bis auf die Augen
verdeckt wird, wie unser Beispiel zeigt.

und platzieren Sie die Augen des

Models in der Bildmitte, vergessen Sie
fur diese Aufnahme einmal die Zweidrittel-
regel.

3 Wiéhlen Sie nun einen engen Bildschnitt,

Das Licht sollte fur eine relativ gleichma-
Rige Ausleuchtung sorgen, ohne dass starke
Schlagschatten durch das Tuch beziehungs-
weise den Schleier erzeugt werden.
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Erzeugen Sie Rahmen um das Gesicht des Models

Dieses Stilmittel ist so alt wie
die Fotografie und nach wie
vor »up to date«. Durch den
Einsatz von Rahmen bringen
Sie Tiefe ins Bild und lenken
den Blick des Betrachters auf
das eigentliche Motiv. Die
Rahmen kénnen sehr vielfdltig
sein, etwa die Hande des Mo-
dels, ein simpler Holzrahmen
und vieles mehr. Im Workshop
mdchten wir lhnen einen
Klassiker vorstellen, indem wir
ein Lamellen-Rollo fiir den
Rahmen-Effekt nutzen.
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auf vielfdltige Weise erfolgen. Ein Beauty

Dish als Hauptlicht und die Ausleuch-
tung des Hintergrunds reichen aber vollkom-
men aus.

1 Die Ausleuchtung fiir das Beispiel kann

Die Belichtungswerte fir den

Workshop sind: \

> 1SO 100 s

> Belichtungszeit 1/125s | P 4

» Blende f8 aOOp

4 8

Das Rollo wird vor dem Model platziert.

Sie kénnen es an der Studiodecke befes-

tigen oder aber beispielsweise an einem
Galgenstativ.

Das Model kann nun die Lamellen ausein-
anderziehen und so den Eindruck erwecken,
als sehe es durch ein Fenster. Die Lamellen
sollten nicht zu stark auseinandergezogen
werden, damit der Rahmen, der dadurch ent-
steht, um das Gesicht gezogen wird.

Machen Sie Testfotos, und achten Sie

dabei darauf, dass das Hauptlicht auf

Augenhohe des Models ausgerichtet
wird, damit durch die Lamellen keine starken
Schatten auf dem Gesicht des Models erzeugt
werden.
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Shadow on the wall

Zeichnen Sie Konturen auf den Hintergrundkarton

In diesem Kapitel hatten

wir lhnen ja schon eine
Méglichkeit vorgestellt, mit
Schatten fiir Aufmerksamkeit
zu sorgen (siehe Seite 205).
In diesem Workshop kénnen
Sie die Schatten vom Gesicht
des Models in den Hinter-
grund verlagern, um dort fiir
einen interessanten Effekt

zu sorgen. Auch hier kénnen
die Schatten durch vielfaltige
Hilfsmittel erzeugt werden. In
unserem Beispiel verwenden
wir ein Lamellen-Rollo, wie
es schon im vorhergehenden
Workshop »Rahmen schaffen
Tiefe« zum Einsatz kam.
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In diesem Workshops kommt es darauf

an, dass von Haupt- und Aufhelllicht

kaum Streulicht am Hintergrund
ankommt, daher sollten Sie mit Striplights
arbeiten.

Stellen Sie die Belichtung an der Kamera wie
folgt ein:

> 1SO 100
» Belichtungszeit 1/1255s
> Blende f8

Das Rollo @ wird seitlich vom Model
platziert. Auch hier kénnen Sie es wieder an
der Studiodecke befestigen oder aber bei-
spielsweise an einem Galgenstativ.

9 O [ —

5,6

AL RRLLLRRA]

Das Effektlicht @ wird vor dem Rollo
2 aufgestellt, so dass kein Licht auf das
Model fallen kann. Variieren Sie den
Abstand vom Effektlicht zum Rollo, bis Sie
eine zufriedenstellende Konturenzeichnung
auf dem Hintergrund erreichen.

Variieren Sie den Abstand von Rollo und
Effektlicht zum Hintergrund, um den Schat-
ten zu modellieren. Verandern Sie auch den
Anstellwinkel der Lamellen.

Achten Sie darauf, dass die Striplights den
Hintergrund nicht aufhellen und den Schat-
teneffekt storen.
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Nutzen Sie die Mdoglichkeiten, die Ihnen die Blende bietet

Nicht jedes Portrdt muss
zwangsldufig mit einer
moglichst weit offenen Blende
entstehen, auch wenn man
oft den Eindruck hat, das sei
das Nonplusultra bei Portréts.
Nicht jede Portrétidee aber
bietet wirklich einen Grund
fiir grofle Blendendffnungen,
es sei denn, das Model muss
vom Hintergrund freigestellt
werden, was aber im Studio
nicht oft der Fall ist. Bei
genauerem Hinsehen erkennt
man dagegen hdufig auch,
dass Aufnahmen mit Blen-
denwerten um f5,6 bis f11
gemacht wurden. Wir zeigen
lhnen hier, wie Sie ein Portrat
mit grofSer Blendendffnung als
Effekt fotografieren konnen.
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Ein Beauty Dish als Hauptlicht und eine

Octobox als Aufheller geben ausrei-

chend Licht fiir das Portrat. Allternativ
sind nattirlich auch zwei Octoboxen méglich.
Stellen Sie beide Lichtformer in einer leicht
erhéhten Position auf. Die Hintergrundlichter
sollten auch den Boden hinter dem Model
ausleuchten. Es reicht gegebe-

nenfalls auch ein einziges Hin- \
tergrundlicht! Die Belichtungs- ‘
werte fiir den Workshop sind:

> 1SO 100 f4
> Belichtungszeit 1/125s

» Blende f4 :
5

12,8

Das Foto wird aus einer stark erhéhten

Position gemacht. Sie kénnen hier bei-

spielsweise mit dem Kamerawinkel
(siehe Seite 98) arbeiten und natiirlich auch
die Zweidrittelregel (siehe Seite 194) ein-
setzen.

Fokussieren Sie, wie tblich, auf das

Auge, das ndher an der Kamera ist. Die

Blende sorgt nun dafiir, dass schon
Stirn- und Kinnpartie ins Unscharfe verlaufen.
Auch das rechte Auge des Models liegt schon
im unscharfen Bereich.

Durch die Unscharfe im Bild lenken Sie den
Blick des Betrachters ohne Umschweife auf
das der Kamera zugewandte Auge und sorgen
somit fiir einen Hingucker!
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Keine Regel ohne Ausnahme

Brechen Sie Regeln, um besondere Portrdts zu erhalten

In diesem Kapitel haben wir
Ihnen Tipps, Tricks und Regeln
aufgezeigt, die lhnen helfen
sollen, zu besonderen Portréts
zu kommen. Schiitteln Sie
Jetzt bitte nicht den Kopf,
wenn wir lhnen vorschlagen,
auch einmal Regeln zu
brechen, um ein besonderes
Portrét zu bekommen. Einen
Regelbruch haben wir lhnen
zum Beispiel auch schon im
Workshop »Ein wenig Harte
ist nicht verkehrt« (siehe

Seite 206) vorgeschlagen.

Es miissen eben nicht immer
beide Augen zu erkennen
sein! In diesem Workshop
wollen wir mit einer Regel des
Bildschnitts brechen.
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Sie kénnen den Lichtaufbau aus dem

vorherigen Workshop verwenden, es

wird aber keine weit getffnete Blende
benétigt, daher kdnnen Sie das Hauptlicht fiir
eine Blende f8 einmessen.

Die Hintergrundlichter
sollten auch den Boden 3

hinter dem Model aus- \

leuchten, sofern Sie ‘

die Aufnahme aus L

einer erhohten Position 8 aOOp

machen méchten, was i

aber nicht unbedingt :
notwendig ist. ‘

5,6

2 Die Belichtungswerte fir den Workshop
sind:

» SO 100
» Belichtungszeit 1/125s
» Blende f8

Uberpriifen Sie Lichter und Schatten, und kor-
rigieren Sie gegebenenfalls die Positionen der
Lichtquellen fiir eine ausgewogene Ausleuch-
tung. Der Bereich um das rechte Auge sollte
wenig Schatten aufweisen.

Wahlen Sie einen dhnlichen Bildschnitt

wie im Beispiel. Variieren Sie Kopfhal-

tung, Mimik und Ausdruck des Models
fur unterschiedliche Bildwirkungen.

Der extreme Schnitt trifft sicherlich nicht
jedermanns Geschmack, liegt aber weitab
von Regeln und kann so dafiir sorgen, dass
Ihr Portrét eine besondere Aufmerksamkeit
erzielt.
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Einige Kapitel liegen hinter lhnen, in denen wir
lhnen viele Tipps zum Thema »Portratfotografie
im Studio« gegeben haben. Natiirlich gibt es
noch zahlreiche weitere Varianten der Ausleuch-
tung, Bildideen mit Requisiten und vieles mehr.
Sie haben jetzt eine ordentliche Basis, um das
Erlernte auszubauen und zu erweitern. Ubung
macht den Meister — lassen Sie dabei Ihrer Krea-
tivitat freien Lauf!

Auf den néchsten Seiten méchten wir lhnen
daher einige Portrdts zeigen, anhand derer Sie
sich der Bildanalyse widmen kdnnen. Versuchen
Sie herauszufinden, mit welchem Licht die Por-
trats entstanden sind. Auf der jeweils rechten
Seite finden Sie Informationen zur Analyse und
eine Skizze mit dem Lichtaufbau. Am besten
verdecken Sie die rechte Seite zunachst, um das
Beispielportrat in Ruhe ansehen zu kénnen. Viel
Spal und Erfolg beim Training!

Foto: Frank Eckgold, Model: Eva-Maria LeRmeister







Sehen Sie sich die Augen genauer an: Es sind
hier zwei Reflexionen erkennbar @. Damit
haben Sie den ersten Hinweis auf die Licht-
quellen — das Hauptlicht und ein Aufhelllicht
aus einer vorderen Position. Die Reflexionen
sind rund, und es ist am Portrédt erkennbar,
dass mit weichem Licht gearbeitet wurde, also
kamen vermutlich Softboxen zum Einsatz.

Auf der rechten Gesichtshilfte © ist zu sehen,
dass ein Backlight verwendet wurde, zudem
ist der Hintergrund ungleichmaRig aufgehellt,
das heiBt, hier stand nur ein einziges Hinter-
grundlicht. Es ist erkennbar, dass der Bereich
um den Hals etwas heller ist @ als der Hinter-
grund am oberen Rand des Bildes @. Das Hin-
tergrundlicht wurde also auf Schulterh6he des
Models platziert.

Unverkennbar ist auch der Einsatz einer
Windmaschine, Sie sehen dies sehr schén an
den Haaren, die leicht nach hinten gedriickt
werden.

Der Lichtaufbau fir dieses Portrét besteht also
aus Hauptlicht, Aufhelllicht, einem Backlight
und einem Hintergrundlicht.

f8
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Auch bei diesem Bild verraten lhnen die
Augen des Models etwas tber die Ausleuch-
tung von vorne. Bei genauem Hinsehen
erkennen Sie lediglich eine Reflexion @. Es
wurde also nur mit einer einzigen Lichtquelle,
dem Hauptlicht, gearbeitet.

Die Reflexionen in den Augen sind relativ
klein und fast kreisrund — typische Reflexio-
nen eines Beauty Dishs.

Der relativ starke Schatten an der Kinnpar-
tie @ deutet auf einen eher kleineren Beauty
Dish hin. Der hier verwendete Beauty Dish

hatte einen Durchmesser von ungefédhr 40 cm.

Auf den Haaren der linken Kopfhalfte ist noch
eine weitere Reflexion zu erkennen @. Diese
stammt von einem Headlight. Die Reflexion
zeigt, dass kaum Streulicht erzeugt wurde,
eine Softbox war hier also nicht am Werk.
Vielmehr wurde ein Standard-Reflektor mit
Wabenvorsatz verwendet.

< *

Der Hintergrund wurde ebenfalls ausgeleuch-
tet @. Hier erkennt man, wie beim vorherigen
Bild, dass nur ein einzelnes Hintergrundlicht
zum Einsatz kam, das auf Schulterhdhe plat-
ziert war.

Die Skizze zeigt Ihnen genau, wie das Portrat
ausgeleuchtet wurde.

Ubrigens: Wenn Sie Menschen portrétieren,
die eine Brille tragen, schalten Sie das Ein-
stelllicht der Lichtquellen ein. Sie kénnen so
direkt durch den Sucher erkennen, wo Refle-
xionen auf der Brille entstehen. Variieren Sie
Position und Hohe der Lichtquellen, um diese
Reflexionen zu vermeiden. Oft hilft es auch,
wenn das Model den Kopf etwas dreht oder

neigt.
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Dieses Portrdt ist ganz offensichtlich mit der

Low-Key-Technik entstanden. Die spérlichen

Lichterbereiche im Bild sind hierfiir charakte-
ristisch.

In Kapitel 3 haben Sie einige Méglichkeiten
zur Ausleuchtung eines Portréts in Low-Key-
Technik kennengelernt, und Sie haben sicher-
lich schon erkannt, dass wir eine Lichtsitua-
tion wie im Workshop »Licht aus, Spot anl«
(siehe Seite 128) hergestellt haben.

Das Gesicht wurde mit nur einer Lichtquelle
ausgeleuchtet. Erkennbar ist dies unter ande-
rem an der einen Reflexion im Auge & und
dem starken Lichtabfall auf der Wange ©.

Weitere Lichtquellen lassen sich nicht ausma-
chen; das Haar ist nur dort zu erkennen, wo
das Hauptlicht es erreicht hat. Im hinteren
und oberen Bereich des Kopfes verschmilzt
das Haar dementsprechend mit dem Hinter-
grund @.

Der Hintergrund war in diesem Fall ein
schwarzer Karton. Probieren Sie doch ein-
mal aus, ob eine solche Aufnahme auch
etwa mit einem grauen Karton méglich ist.
Je nach Studio sollte dies problemlos mog-
lich sein, solange die eingesetzte Lichtquelle
den Hintergrundkarton nicht aufhellt. Die
Belichtungsparameter und ein ausreichender
Abstand zwischen Model und Hintergrund
sollten daflir sorgen, dass der graue Kar-
ton unterbelichtet wird und damit auch als
schwarzer Hintergrund dienen kann.
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Auch dieses Beispielbild ist offensichtlich mit
der Low-Key-Technik entstanden, wie an der
gedampften Lichtstimmung zu sehen ist. Der
wenig weiche Ubergang zwischen Lichtern @
und Schatten @ auf dem Gesicht deutet auf
eine Lichtquelle mit wenig Streulicht hin. In
den Augen ist lediglich eine Lichtreflexion zu
erkennen. Diese ist langlich und nicht rund -
das typische Merkmal fir ein Striplight.

Der Verlauf von Licht und Schatten weist
darauf hin, dass das Hauptlicht aus der Sicht
des Fotografen rechts vom Model aufgestellt
wurde.

Auf der dem Hauptlicht abgewandten Kopf-
hilfte ist eine Reflexion zu erkennen @, es
wurde also ein Backlight genutzt. Bei ndhe-
rem Hinsehen kénnen Sie erkennen, dass die
rechte Schulter des Models keinen Lichtsaum
aufweist. Das Backlight wurde also gezielt fur
den Kopfbereich eingesetzt, also eigentlich als
Headlight. Allerdings wurde es nicht auf den
oberen Bereich des Kopfes gerichtet, sondern
nur auf die Seite des Kopfes.

Das Portrat weist die typischen Merkmale des
Zangenlichts auf: Es wurde mit zwei Strip-
lights ausgeleuchtet, wie Sie es schon vom
Workshop »In die Zange genommen« aus
Kapitel 3 (siehe Seite 132) kennen.

Achten Sie beim Ausleuchten darauf, dass die
Schlagschatten @ nicht zu hart werden.
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Hauptlicht und Backlight

Sehen Sie sich zundchst auch hier die Augen
ndher an. Sie erkennen die typische Refle-
xion @ eines Beauty Dishs wie schon beim
Bild »Haupt- ohne Aufhelllicht« auf Seite 227.
Weitere Aufheller wurden nicht verwendet,
sonst wiirden Sie eine weitere Reflexion in
den Augen sehen.

Auch hier deutet der relativ starke Schatten
an der rechten Kinnpartie @ auf einen kleine-
ren Beauty Dish hin.

Das Haar an der rechten Kopfhalfte ist deut-
lich sichtbar aufgehellt ©, es wurde also mit
einem Backlight gearbeitet.

Die Ausleuchtung des Hintergrunds ist schon
fast obligatorisch. Sie kénnen sehr deutlich
erkennen, dass hier mit nur einem Hinter-
grundlicht gearbeitet wurde, denn der Bereich
links vom Model ist sichtbar heller als der auf
der rechten Seite des Models.

a 5,6
f4

Die Skizze verdeutlicht, wie das Portrat ausge-
leuchtet wurde. Fiir das Backlight wurde ein
Standard-Reflektor mit Wabenvorsatz einge-
setzt. Alternativ kann ein Striplight oder eine
kleinere Softbox verwendet werden.

Die kleinere Reflexion am Kopf @ stammt
nicht von einem Headlight, sie wird ebenfalls
vom Backlight verursacht. Wére ein Headlight
zum Einsatz gekommen, wére die Aufhellung
an dieser Stelle sehr viel deutlicher.
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Die Augen verraten einmal mehr etwas tber
das Licht-Setup bei diesem Bild: An den
Reflexionen @ ist zu erkennen, dass mindes-
tens zwei Lichter von vorne das Gesicht aus-
geleuchtet haben. Den Reflexionen nach zu
urteilen, kdnnen Octoboxen oder groRflachige
Rechteckboxen zum Einsatz gekommen sein.

Das Gesicht wirkt recht flach. Dies deutet dar-
auf hin, dass die beiden Lichtquellen nicht
sehr weit seitlich aufgestellt wurden, wie es
beim Beispielbild »Vier Lichter« (siehe Seite
225) der Fall war, sondern enger an die Posi-
tion des Models gezogen wurden.

Eine dhnliche Ausleuchtung fir dieses Beauty-
Portrat hatte man auch mit dem Einsatz eines
Beauty Dishs hinbekommen, dann allerdings
wadren auch die Hohlrdume @ zwischen den
Wangen und der Kapuze ausgeleuchtet wor-
den. Durch die etwas seitlich versetzten Soft-
boxen konnte der Schatten erzeugt und das
Gesicht etwas freigestellt werden, um so die
Bildwirkung zu unterstiitzen.

Auf eine Ausleuchtung des Hintergrunds
konnte verzichtet werden, da fiir diese Bild-
idee ein enger Bildschnitt vorgesehen war und
die Position der beiden Lichter daflr sorgte,
dass der Hintergrund @ zumindest aufgehellt
wurde.
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Die Ausleuchtung fiir dieses Low-Key-Por-
trat sieht auf den ersten Blick aus wie eine
exakte Kopie des Sets aus dem Beispiel

»Nur ein Licht« (siehe Seite 229). Allerdings
gibt es zwei kleine, aber wesentliche Unter-
schiede, die eine andere Lichtcharakteristik
ermoglichen: Zum einen fiel das Licht in vor-
genanntem Beispiel direkt auf das Model,
beziehungsweise das Striplight wurde nur in
einem ganz geringen Umfang als Streiflicht
eingesetzt. In diesem Beispiel setzten wir ein
Striplight als wirkliches Streiflicht ein, die
Skizze verdeutlicht, dass das Hauptlicht hin-
ter dem Model verldauft und nur etwas Streu-
licht auf das Model féllt. Zum anderen wurde
das Striplight in einer tiefen Position aufge-
stellt, so dass das Model in diesem Fall nicht
von oben ausgeleuchtet wurde, sondern von
unten.

Erkennbar ist das beispielsweise am linken
Augenlid des Models: Die Augenbraue wirft
keinen Schatten @, wie es der Fall wire,
wenn das Licht von oben gekommen ware.
Auch der Hals zeigt keinen Schattenwurf @,
der bei einem Licht von oben aufgetreten
ware.

Die blaue Ténung des Portrdts kénnen Sie
mit einer farbigen Folie vor dem Lichtformer
erreichen.
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Die Verteilung von Licht und Schatten im
Gesicht und auf dem Korper des Models
machen deutlich, dass hier nicht mit einem
groRflachigen Lichtformer gearbeitet wurde.
Das Striplight als Hauptlicht verrat sich einmal
mehr durch die senkrechte, langliche Refle-
xion in den Augen. Das Striplight stand aus
Fotografensicht links vor dem Model.

Das Licht in den Haaren auf der dem Haupt-
licht abgewandten Kopfseite @ zeugt vom
Einsatz eines Backlights, in diesem Fall eben-
falls wieder ein Striplight, da es sich bei dem
Licht von hinten um ein eher weiches Licht
handelt.

Hauptlicht und Backlight wurden in einer nur
leicht erh6hten Position eingerichtet, sonst
wadren auch die Haare auf dem Kopf heller @.

Der rote Farbverlauf auf dem schwarzen Hin-
tergrundkarton wurde durch ein Effektlicht
erreicht. Das Effektlicht wurde mit einer roten
Folie ausgestattet und deutlich unterhalb der
Schulterh6he des Models und seitlich etwas
versetzt positioniert, so dass ein diagona-

ler Verlauf der Farbe von unten nach oben
erreicht wurde.
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Sehen Sie sich beide Augen an: Im rechten
Auge des Models ist nur eine Reflexion zu
erkennen, und zwar eine kreisrunde Refle-
xion, die auf einen Beauty Dish hinweist. Im
linken Auge ist neben der kreisrunden Refle-
xion noch eine rechteckige, horizontale Refle-
xion zu erkennen. Auf den ersten Blick scheint
es sich um die typische Reflexion eines Strip-
lights zu handeln. Allerdings erzeugt ein Strip-
light nicht ein solch tberhelles Licht, wie es
im Hintergrund zu erkennen ist. Diese recht-
eckige Reflexion ist ein Zufallsprodukt, das
durch die Armhaltung des Models erzeugt
wurde beziehungsweise hat die Armhaltung
die Form der Reflexion beeinflusst.

Der Beauty Dish wurde in einer erhéhten
Position eingerichtet, unter anderem machen
dies die leichten Schatten an den Augen und
der tiefliegende Schatten am Hinterkopf @
deutlich.

Der Hintergrund wurde mit Licht regelrecht
geflutet und leicht Giberbelichtet. Erreicht
wurde dies mit einem Hintergrundreflektor,
der schrag gegen die Studiodecke gerich-
tet wurde. Auf diese Weise wurde auch die
Aluminiumtraverse hinter dem Model leicht
Uberstrahlt. Diese leichte Uberbelichtung und
die groBe Streuung des Licht erkennen Sie
auch am linken Unterarm @ und an der Vor-
derseite des Korpers ©, beide Stellen sind
ebenfalls leicht Uberbelichtet.

Von diesem Hintergrundlicht stammt auch
die rechteckige Reflexion im linken Auge des
Models, die, wie oben erwédhnt, durch die
Armhaltung beeinflusst wurde und also ein
wenig in die Irre fiihren kann.
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Bislang hatten Sie es in diesem Buch nur mit
einer diagonal verlaufenden Lichtzange zu
tun, aber wer sagt denn, dass eine Lichtzange
aus zwei Striplights nicht auch in einer gera-
den Linie vor lhnen verlaufen kann?

Dass es sich um mindestens ein Striplight, auf
der linken Seite aus Fotografensicht handeln
muss, verrdt lhnen wieder die Reflexion im
Auge des Models @ und die relativ weiche
Ausleuchtung des Gesichts.

Auf den Riicken und die Haare am Hinterkopf
des Models fillt ebenfalls weiches Licht @,
also wurde auch hier eine Softbox eingesetzt,
idealerweise ein Striplight.

Damit das linke Auge des Models nicht allzu
sehr im Schatten liegt, sollte das Hauptlicht
in einer leicht erh6hten Position eingerichtet
werden.
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Achten Sie wieder auf die Augen: Es ist nur
eine Reflexion erkennbar, und doch muss das
Portrat mit mehr als nur einem Licht ausge-
leuchtet worden sein.

Die kreisrunde Reflexion deutet auf eine
Octobox oder einen Beauty Dish hin. Beide
kénnen fiir diese Bildidee eingesetzt werden.
Wir hatten uns fiir einen Beauty Dish ent-
schieden, da dieser ein schéneres Licht im
Hintergrund erzeugt hat. Allerdings diente
der Beauty Dish hier nicht als Hauptlicht! Sie
erkennen das an der etwas dunkleren linken
Gesichtshalfte des Models @.

Das Hauptlicht bildete eine Octobox, die mit
zwei Zwischenblenden heller als das Auf-
helllicht eingemessen wurde. An den Haaren
kénnen Sie erkennen @, dass das Hauptlicht
in einer stark erhéhten Position eingerichtet
wurde.

Auch fur den Hintergrund kam eine Octo-
box, an der der AuBen- und der Innendiffusor
entfernt waren zum Einsatz. Durch die silber-
nen Reflektorflichen der Octobox entstand
ein zum Outfit des Models passender Hinter-
grund.

f10
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Feinschliff fiir Portrats

Die digitale Dunkelkammer - fiir die einen

ein unverzichtbares Werkzeug, fiir die anderen
tberfliissig. Auch zu analogen Zeiten aber wur-
de etwa die Belichtung der Bilder schon bei der
Entwicklung korrigiert. Werten Sie also lhre
Portrats aus den Studio-Shots durch eine gezielte
Bearbeitung auf! Wir zeigen lhnen hier, wie Sie
das mit Photoshop elegant erledigen kénnen —
von der RAW-Entwicklung bis hin zu speziellen
Filtereffekten.

Sie kénnen alle Workshops anhand einer Bei-
spieldatei direkt nachvollziehen. Die Beispiel-
dateien finden Sie zum Download auf der Bonus-
Seite zu diesem Buch unter www.galileodesign.
de/2435. Sie mussen dafiir nichts weiter tun, als
den Zugangscode aus der vorderen Innenseite
lhres Buches einzugeben.

In den Workshops haben wir es hier und da et-
was libertrieben, um die Wirkungsweise einzel-
ner Anwendungen deutlich zu machen. In vielen
Féllen wiirden wir persénlich weniger retuschie-
ren, um die Natirlichkeit der portratierten Per-
son zu unterstreichen. Weniger ist oft mehr!

Foto: Stephanie Eckgold, Model: Alica Géthling




Feinschliff fiir Portrats

Der beste Start: RAW ...
Entwickeln Sie eine RAW-Datei mit Adobe Camera Raw

Ausrichten und freistellen ...
Ein Portrdt geraderiicken und den Bildausschnitt wahlen

Mit einem Klick ist alles weg ...
Der Bereichsreparatur-Pinsel ist ideal fir einfache Retuschen

Der »beriichtigte« Kopierstempel ...
Wann Sie das Kopierstempel-Werkzeug brauchen

Flachendeckende Operationen .................c.ccccooiiiiiiiiiiieniiiieeaiieeens
Nutzen Sie das Ausbessern-Werkzeug fir groRere Flachen

Licht ins Dunkel bringen ...............ccccoiiiiiiiiii
Lernen Sie, auf einfache Art und Weise Schatten aufzuhellen

Digitale Verjlingungskur ...
Glatten Sie die Hautstruktur durch Einsatz eines Filters
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GIOSSY LIPS ...ttt 275
Verstdrken Sie die Lichter auf den Lippen

Zahnpastalacheln? ... 278
Zihne aufhellen und einfirben

Etwas Rouge auftragen ..................ccocooiiiiiiiiiiiiiii 281
Betonen Sie mit einfachen Mitteln die Wangenknochen

Mehr Glanz in die Augen ... 284
Betonen Sie die Augen durch Abwedeln und Nachbelichten

Kontrast statt Scharfe ...............ccccooeeiiiiiiiiiiieeee e 287
Kontrast und mehr Zeichnung mit dem HocHPAss-Filter

Klassisches Schwarzweill ..............cooooiiiiiiiii e 290
Wandeln Sie ein farbiges Portrat in ein SchwarzweiBportrat um

Per Tonwertkorrektur zum High Key ... 292
Umwandlung eines Portrdts in ein High-Key-Portrat
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Der beste Start: RAW

Entwickeln Sie eine RAW-Datei mit Adobe Camera Raw

250 Kapitel 6 | Feinschliff fir Portréts

Nachdem wir im Grund-
lagenexkurs »Die Kamera
manuell steuern« (siehe

Seite 26) so vehement fiir das
RAW-Format plddiert haben,
wollen wir Ihnen natiirlich
auch das tiberaus niitzliche
Werkzeug von Adobe zur Ent-
wicklung dieser RAW-Dateien
in einem Workshop vorstellen.
Lernen Sie, die grundlegenden
Einstellungen anzuwenden
und der RAW-Datei den pas-
senden Schliff fiir die weitere
Bearbeitung in Photoshop zu
geben. Unser Beispiel zeigt,
wie mit wenigen Mausklicks
mehr Brillanz ins Bild zu brin-
gen ist. Das obere Foto zeigt
die RAW-Datei ohne weitere
Einstellungen, dass untere ist
das Ergebnis einiger Anpas-
sungen in Adobe Camera Raw.



Offnen Sie zunichst eine RAW-Datei

(BEISPIEL_01.CR2). Sie kénnen dies direkt

aus Photoshop heraus tun, oder aber
Uber einen Datei-Browser. Daraufhin sollte
sich automatisch Adobe Camera Raw 6ffnen.

Fir ein exakteres Arbeiten sollten Sie Camera
Raw in den Vollbildmodus bringen, sofern
nicht schon geschehen. Sie kdnnen dies durch
Driicken der Taste erledigen oder aber mit
einem Klick auf die zugehorige Schaltfliche @
in der Werkzeugleiste.

Je nach Ausrichtung muss das Bild gegebe-
nenfalls gedreht werden. Sie kénnen dies mit
den entsprechenden Werkzeugen @ in der
Werkzeugleiste erledigen.

Im nachsten Schritt konnen Sie die Auf-

[6sung und das Farbprofil festlegen,

indem Sie im unteren Bereich von
Camera Raw auf die Textzeile mit den Profil-
informationen klicken ©.

Es 6ffnet sich das Fenster mit den ARBEITSAB-
LAUF-OPTIONEN. Hier kénnen Sie den FARB-
RAUM, die FARBTIEFE und die GROSSE des Bil-
des einstellen. Zudem koénnen Sie hier auch
die AUFLOSUNG und die Scharfung fiir ver-
schiedene Ausgabezwecke anpassen.

Passen Sie die fiir Sie in Frage kommenden
Einstellungen an, und bestdtigen Sie die Aus-
wahl durch einen Klick auf die Schaltfliche
OK.
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Grundsdtzlich empfehlen wir lhnen, eine

Bilddatei in Photoshop freizustellen.

Aber es kann sinnvoll sein, diese Arbeit
schon in Camera Raw zu erledigen. Moderne
Kameras verfligen tiber sehr hochauflésende
Sensoren, so dass die erzeugten Bilddateien
eine entsprechende GréRe haben - fiir langsa-
mere Computersysteme moglicherweise zu
groR fur eine flieBende Bearbeitung. Durch
das Freistellen kénnen Sie die BildgroBe schon
in Camera Raw etwas verringern.

Das Freistellungswerkzeug @ finden Sie in der
Werkzeugleiste.

Sie kénnen den freizustellenden Bereich frei
definieren oder aber feste Seitenformate aus-
wahlen. Klicken Sie hierzu mit der rechten
Maustaste auf das Bild, und wihlen Sie ent-
sprechend aus dem Kontextmenii aus ©.

In den GRUNDEINSTELLUNGEN kdnnen
Sie die ersten Einstellungen vornehmen.

Probieren Sie die jeweiligen Regler
und lhre Auswirkungen aus, tibertreiben Sie
es aber nicht. Verandern Sie die Werte eher
dezent, und arbeiten Sie sich nach und nach
an ein zufriedenstellendes Ergebnis heran.

Die Regler fur die FARBTEMPERATUR und den
FARBTON kdénnen Sie zunéchst auRer Acht
lassen. Sofern Sie das Bild richtig belichtet
haben, werden Sie den Regler BELICHTUNG
ebenfalls nicht benétigen.



helfen, die Farben und Kontraste in

5 Die Gradationskurve kann Ihnen dabei
Ihrem Bild aufzuwerten @.

Bewegen Sie die Regler fiir die Lichter und
Tiefen, und beurteilen Sie die Auswirkungen
auf lhr Bild. Achten Sie darauf, dass Sie auch
hier eher dezent mit den Einstellungen umge-
hen. Etwaige Korrekturen beziehungsweise
eine Verstarkung der Effekte kénnen Sie spa-
ter noch in Photoshop nachholen.

Als Anhaltspunkt kénnen Sie die Kurve aus
unserem Beispiel nehmen. Sie weist die cha-
rakteristischen Merkmale einer Gradations-
kurve fur eine leichte Kontrastkorrektur auf,
die Sie an der typischen Linie in Form eines
»S« erkennen. Wichtig sind die zwei Bogen
der Kurve @.

Sie kdnnen auf einfache Art und Weise

Uberprifen, ob Lichter und Tiefen in

Ihrem Bild zu stark ausschlagen. Im His-
togramm finden Sie zwei Schaltflichen @, um
die Warnung zur Lichter- und Tiefenbeschnei-
dung zu aktivieren. Mit dem linken Button
kénnen Sie die Tiefen Giberpriifen, mit dem
rechten Button tberprifen Sie die Lichter.

In unserem Beispiel haben wir absichtlich die
Belichtung zu stark eingestellt. Das Ergebnis
sehen Sie im Bild: Die roten Stellen markieren
diejenigen Bereiche, die nun zu hell sind, an
denen das Bild also Zeichnung verliert.

Uberpriifen Sie Lichter und Tiefen in lhrem
Bild, und passen Sie gegebenenfalls die
Grundeinstellungen und die Gradationskurve
entsprechend an.

i i
/
Ve
I

o

[4]
Lichter 0
Helle Farbtone +14
Dunkle Farbténe It}
Tiefen -17

150100 70-200 bei 200 mm
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Jetzt ist es Zeit, sich um den Weilab-

gleich zu kiimmern. In den GRUNDEIN-

STELLUNGEN finden Sie die Méglichkeit,
die Anpassung manuell vorzunehmen . Sie
kénnen die FARBTEMPERATUR und den FARB-
TON einzeln Uber die Regler einstellen.

Alternativ kénnen Sie eine Reihe von Vor-
einstellungen aus dem Auswahlmeni @
auswahlen.

Sie kénnen auch einen automatischen WeiR-
abgleich versuchen, indem Sie die Pipette ©
aus der Werkzeugleiste verwenden. Klicken
Sie dazu mit der Pipette auf einen grauen,
schwarzen oder weilBen Bereich im Bild. Diese
Funktion liefert aber nicht immer ein zufrie-
denstellendes Ergebnis.

Nitzlich ist die Funktion der OBJEKTIV-

KORREKTUREN @. Hier lassen sich die

Verzerrung, die chromatischen Aberrati-
onen sowie die Vignettierung gangiger Objek-
tive korrigieren.

Zur Verwendung miissen Sie nur die Check-
box vor OBJEKTIVPROFILKORREKTUREN AKTI-
VIEREN @ anklicken und das entsprechende
Objektiv aus der Liste auswihlen @.



Abschliefend kénnen Sie das Bild in
Camera Raw scharfen. Daflir missen Sie
den Reiter DETAILS @ aktivieren.

Verwenden Sie die Regler im Bereich SCHAR-
FEN sehr sorgféltig, und verandern Sie die
Werte eher minimal. Eine Uberschirfung tut
Ihren Bildern nicht gut.

Vergessen Sie darlber aber nicht die Lekti-
onen aus Kapitel 1 zum Thema Autofokus
(siehe Seite 60 und 62). Bei richtiger Anwen-
dung des AF-Systems in Kombination mit
einem guten Objektiv brauchen lhre Bilder
eigentlich nicht nachgeschérft zu werden.

Wenn Sie alle Einstellungen und
Korrekturen vorgenommen haben,

1 : kénnen Sie das Bild speichern ®

oder direkt in Photoshop 6ffnen @.

Méchten Sie alle Einstellungen und/oder Kor-
rekturen verwerfen und das Bild schlieRen,
dann klicken Sie auf ABBRECHEN @®.

Wenn Sie lediglich die Einstellungen und Kor-
rekturen zur RAW-Datei speichern wollen, kli-
cken Sie auf die Schaltfliche FERTIG @. Offnen
Sie die RAW-Datei zu einem spdteren Zeit-
punkt erneut, werden die bereits getatigen
Einstellungen und Korrekturen wieder ange-

Betrag

Scharfen

Radius

Detail

Maskieren

NINIRLR

Luminanz

Rauschreduzierung

Luminanzdetails

@

Luminanzkontrast

=
Farbe

Farbdetails

RIEILN

zeigt.
Bild speichern. ..

SREBIECE1966-2.1; & Bit; 3628 x 2420 (6,6 MPY; 300 opi

Bild diffrien I

Abbrechen | Fertig |

o

°
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Ausrichten und freistellen

Ein Portrdt geraderiicken und den Bildausschnitt wéhlen

Nachdem Sie im vorher-
gehenden Workshop die
RAW-Datei entwickelt haben,
starten Sie in die Bildbearbei-
tung mit dem Ausrichten und
Freistellen. Sie kénnen dazu
die Datei BEISPIEL_02.PSD
nutzen, oder aber mit einer
eigenen Datej arbeiten. Unse-
re Beispiel-Datei kénnen Sie
fiir alle Photoshop-Workshops
in diesem Buch verwenden,
da unsere Beispiele auf diesem
Bild beruhen. Ziel ist es, das
Portrét gerade auszurichten
und auf ein bestimmtes
Format zuzuschneiden, also
freizustellen.

256
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Unsere Beispiel-Datei wurde absichtlich
so fotografiert, dass die Augen nicht auf
einer horizontalen Linie liegen. Das Por-
trét sollte also zunédchst ausgerichtet werden.

Wahlen Sie dazu das Linealwerkzeug @ aus,
und ziehen Sie eine Linie @ vom rechten zum
linken Augenlid.

Sie kénnen das Bild dazu vergroRern, indem
Sie die Tasten + [+] driicken, zum Ver-
kleinern die Tasten +[-].

Sie kénnen das Bild nun drehen. Wahlen

Sie dazu im Men( BILD ® BILDDREHUNG

die Funktion PER EINGABE © aus. Den
folgenden Dialog kénnen Sie mit OK besté-
tigen.

Im néchsten Schritt konnen Sie das Portrit
zuschneiden. Wihlen Sie dazu das Freistel-
lungswerkzeug @ aus der Werkzeugleiste aus.

Konfigurieren Sie das Freistellungswerk-

zeug, so dass das Bild auf die Male

20x30 cm bei einer AUFLOSUNG von
300 Pixeln pro Zoll freigestellt wird ©.

AnschlieRend kénnen Sie ein Rechteck um
den Bereich ziehen, der freigestellt werden
soll @. Platzieren Sie das Kreuz in der Mitte
des Rechtecks tiber der Nasenspitze, so dass
das Bild mittig freigestellt wird.

Ein Doppelklick in das Rechteck fiihrt die
Freistellung aus.
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Mit einem Klick ist alles weg

Der Bereichsreparatur-Pinsel ist ideal fiir einfache Retuschen

Kleinere Retuschearbeiten
lassen sich sehr gut mit dem
Bereichsreparatur-Pinsel
erledigen. Aber was sind
»kleinere Retuschearbeiten«?
Das kénnen zum Beispiel
Hautunreinheiten sein, punk-
tuelle Reflexionen, oder auch
Sensorflecken und einiges
mehr. Sehen Sie sich unsere
Beispielbilder genauer an. Das
obere Bild, dass im vorherigen
Workshop lediglich ausgerich-
tet und freigestellt wurde, ist
mit dem Bereichsreparatur-
Pinsel in einigen Details
retuschiert worden, wie Sie im
Ergebnisbild unten sehen kéon-
nen. Wie Sie das zukiinftig in
eigener Regie mit Photoshop
erledigen kénnen, erfahren Sie
in diesem Workshop.
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indem Sie auf die entsprechende Schalt-

flache klicken ©. Diese Ebene kdnnen
Sie mit einem Doppelklick auf den Ebenen-
namen in RETUSCHE umbenennen @. Die
Ebene muss nicht zwangslaufig umbenannt
werden, aber beim Arbeiten mit mehreren
Ebenen verlieren Sie so nicht den Uberblick.

1 Erzeugen Sie eine neue, leere Ebene,

Durch die neue Ebene kénnen Sie nach Belie-
ben Korrekturen mit dem Bereichsrepara-
tur-Pinsel durchfiihren, ohne dass Sie das
darunterliegende Originalbild, die Hintergrun-
debene @, nachhaltig zerstoren.

Alle Korrekturen kénnen auf der Ebene RETU-
SCHE durch die Verwendung des Radiergum-
mis jederzeit wieder riickgdngig gemacht wer-
den, wie Sie in Schritt 3 sehen werden.

Im nachsten Schritt wahlen Sie den

Bereichsreparatur-Pinsel aus der

Werkzeugleiste @. Das Werkzeug muss
zundchst fir die Anwendung konfiguriert
werden.

Die GROsse @ der Pinselspitze kénnen Sie je
nach Auflésung und Darstellung anpassen. Sie
sollte etwas groBer als der zu bearbeitende
Bereich sein. Den MoDus © kénnen Sie auf
NORMAL stellen.

Die ART @ der Anwendung stellen Sie
zunachst auf INHALTSSENSITIV. Diese Einstel-
lung vergleicht nahe gelegene Bildinhalte und
stellt sicher, dass eine harmonische Reparatur
erfolgt.

Zuletzt muss noch die Option ALLE EBENEN
AUFNEHMEN @ aktiviert werden.

R
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% N
h R
Ebenen K Pfade
|Mermal | Deckkraft: [ 1003
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- Lo
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Vergewissern Sie sich, dass die Ebene

RETUSCHE ausgewdhlt ist (die Ebene

muss farbig unterlegt sein @), und fah-
ren Sie mit dem Bereichsreparatur-Pinsel tiber
die Bereiche im Bild, die Sie retuschieren wol-
len. Die Ergebnisse dieser Korrektur sind
weniger wichtig, sie sollten sich aber deutlich
bemerkbar machen.

Wahlen Sie im Anschluss an die Korrekturen
das Radiergummi-Werkzeug @ aus der Werk-
zeugleiste aus, und fahren Sie damit tiber die
eben korrigierten Stellen. Auf diese Weise
kénnen Sie jederzeit die Korrekturen, die Sie
mit dem Bereichsreparatur-Pinsel gemacht
haben, wieder riickgdngig machen, ohne dass
Sie jeden einzelnen Schritt wieder riickgangig
machen missen.

Starten Sie jetzt die Korrekturen an

Ihrem Bild: Tupfen Sie @ mit dem

Bereichsreparatur-Pinsel liber die kleine-
ren Stellen im Bild, und streichen Sie @ iiber
groBere Stellen.

Gegebenenfalls miissen Sie die Art des Pin-

sels in der Einstellungsleiste anpassen (siehe
Schritt 2).

Einige Bildstellen lassen sich nicht mit dem
Bereichsreparatur-Pinsel korrigieren, wie

in diesem Beispiel das einzelne Haar tiber
dem Auge @®. Derart problematische Stellen
kénnen mit dem Kopierstempel-Werkzeug
wesentlich effektiver bereinigt werden, das
wir lhnen im folgenden Workshop vorstellen
mochten.



Der »beriichtigte« Kopierstempel

Wann Sie das Kopierstempel-Werkzeug brauchen

Nicht alle Retuscheaufga-

ben lassen sich mit dem
Bereichsreparatur-Pinsel
erledigen. Einige knifflige
Bereiche — in unserem Beispiel
sind es die Haare an den
Augenbrauen — erfordern

ein anderes Werkzeug. Fiir
solche Arbeiten kénnen Sie
das Kopierstempel-Werkzeug
verwenden. Der Kopierstem-
pel hat seit seiner Entstehung
einige Beriihmtheit erlangt,
man hort recht hdufig Sétze
wie »Ach was, das stempel ich
einfach weg«. Grund genug
also, lhnen den Kopierstempel
in einem Workshop vorzu-
stellen.
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Auch die Arbeiten mit dem Kopierstem-
1 pel-Werkzeug werden auf einer eigenen

Ebene RETUSCHE vorgenommen (siehe
Schritt 1 auf Seite 259). Wahlen Sie das
Kopierstempel-Werkzeug @ aus der Werk-
zeugleiste aus, und passen Sie die GROSSE @
der Stempelspitze dem zu korrigierenden
Bereich an, sie sollte etwas groRer sein als der
zu korrigierende Bereich. Den MoDus ©
belassen Sie auf NORMAL und die DECKKRAFT
O auf 100 %.

-
)]
.

Stellen Sie sicher, dass unter AUFNEHMEN ©
die Option ALLE EBENEN ausgewdhlt ist.

‘l‘ - |2.1 - [Z] | Modus: INorTal =l Deckkr.:|1uul%|>| &

o

Fluss: [100m [ v | GF | ausger. Aufrehm.: IAIIe Eberzn vl ® ‘
|

AOPBRNHAS I /T O]

In unserem Beispiel lduft ein Haar Uber

die Augenbraue und das Lid. Um dieses

Haar mit dem Kopierstempel entfernen
zu kdénnen, bendtigen Sie zundchst einen
Referenzbereich, den Sie mit Hilfe der [A1t]-
Taste festlegen kénnen.

Wenn Sie gedriickt halten, dandert sich
die Werkzeugspitze zu einem Fadenkreuz

@, und Sie kénnen damit auf einen Bereich
neben der zu retuschierenden Stelle klicken
0. Dieser Bereich wird nun als Referenz fiir
den Kopierstempel verwendet, der Referenz-
bereich wird also lber den zu retuschierenden
Bereich gestempelt.
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Wahlen Sie in lhrem Bild einen ver-

gleichbaren Bereich, der retuschiert wer-

den soll, oder arbeiten Sie mit unserem
Beispielbild. Fahren Sie dann mit der Werk-
zeugspitze tupfend oder in einem Strich Gber
den zu retuschierenden Bereich.

Das exakte Arbeiten mit dem Kopierstempel
erfordert etwas Ubung. Wenn das Ergebnis
nicht zufriedenstellend ist, radieren Sie die
Korrektur mit dem Radiergummi aus und star-
ten einen neuen Versuch. Gegebenenfalls set-
zen Sie den Referenzbereich neu fest und pas-
sen auch die GroRe der Werkzeugspitze dem
Retuschebereich an.

In dem Beispiel haben wir die Haare aus

dem Bereich des Auges vollstandig ent-

fernt. Dabei kam nicht nur ein einziges
Werkzeug zum Einsatz, vielmehr wurden die
Retuschen sowohl mit dem Bereichsreparatur-
Pinsel @ als auch mit dem Kopierstempel ©@
durchgefiihrt.

Es ist also sinnvoll, verschiedene Werkzeuge zu
verwenden, um einen Bereich zu retuschieren.
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Flachendeckende Operationen

Nutzen Sie das Ausbessern-Werkzeug fiir gréfSere Fldchen
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Starke Blitzreflexionen

@ oder fleckige Hautbe-
reiche kénnen Sie kaum
mit dem Bereichsrepara-
tur-Pinsel oder dem Ko-
pierstempel retuschieren,
denn die Hautstruktur
ldsst sich mit diesen bei-
den Werkzeugen nur sehr
schwer auf einer gréfleren
Fldche rekonstruieren.
Das ist auch eigentlich
nicht notwendig, denn
fiir derartige Aufgaben
konnen Sie viel besser
das Ausbessern-Werkzeug
verwenden. Anhand un-
seres Beispiels werden wir
Ihnen die Anwendung des
Ausbessern-Werkzeugs
veranschaulichen.



Kleinere Reflexionen @ durch die

Studioblitze kénnen Sie selbstverstand-

lich mit dem Bereichsreparatur-Pinsel
retuschieren, wie im Workshop »Mit einem
Klick ist alles weg« auf Seite 258 beschrieben.

Um groRere Bereiche mit dem Ausbessern-
Werkzeug zu retuschieren, legen Sie zunachst
ein Duplikat der Hintergrundebene an. Der
einfachste Weg ist die Tastenkombination

+ [J]. Alternativ kénnen Sie auch die
Hintergrundebene auf das Symbol fiir eine
neue Ebene @ ziehen.

| Ebenen F -

;I Deckkraﬂ:l 100%
Fliche:

INormaI

Fisierer: [] o b @

intergrund Kopie

Sie finden das Ausbessern-Werkzeug @

in der Werkzeugleiste in der Gruppe, in

der sich auch der Bereichsreparatur-Pin-
sel befindet.

In der Einstellungsleiste fiir das Ausbessern-
Werkzeug klicken Sie QUELLE @ an. Damit
sorgen Sie daflr, dass Sie mit dem Werkzeug
zunichst den Bereich definieren kénnen, den
Sie ausbessern beziehungsweise retuschieren
wollen.

Markieren Sie dann den Bereich, den Sie retu-
schieren wollen @. Achten Sie darauf, die
Markierung nicht zu eng um den zu retuschie-
renden Bereich zu legen. So sorgen Sie dafr,
dass auch die Retusche einen weichen Uber-
gang erhalt.

= (P Bereichsreparatur-Pinzel Werkzeug ]
&P Repatatur-Pinseliierkzeug 1

i Ausbeszem-ierkzeug [%J
g, Rote-Augen-iverkzeug ]
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Klicken Sie die markierte Flache an, und

ziehen Sie die Flache auf einen makello-

sen Bereich im Gesicht @, der dhnliche
Strukturen aufweist wie der zu retuschierende
Bereich.

Flachen mit Schatten beispielsweise sind
weniger gut geeignet. Hier eignet sich die
untere Wangenpartie sehr gut, um die starke
Blitzreflexion zu retuschieren. Sobald Sie die
Maustaste loslassen, beginnt das Ausbessern-
Werkzeug damit, ZIEL und QUELLE zusam-
menzufiigen. Sie werden Uberrascht sein, wie
akkurat das Werkzeug arbeitet, in den meis-
ten Féllen ist eine weitere Bearbeitung nicht
notwendig.

Heben Sie abschlieRend die Markierung auf,
indem Sie die Tastenkombination +[D]
driicken.

Sollte das Ausbessern-Werkzeug seine
4 Arbeit nicht zu lhrer Zufriedenheit erle-

digt haben, miissen Sie nicht ganz von
vorne beginnen. Markieren Sie einfach den
Bereich, der nicht gut ausgebessert wurde.
Auch hier sollten Sie wieder die Markierung
in den Ubergangsbereichen verlaufen lassen.
Wahlen Sie diesmal einen anderen Bereich
mit einer passenden Hautstruktur zum Aus-
bessern.
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In dem Beispiel wurden die meisten

Reflexionen auf der Haut retuschiert,

teils mit dem Bereichsreparatur-Pinsel,
teils mit dem Ausbessern-Werkzeug.

Auf den ersten Blick scheint die Retusche ein
Erfolg gewesen zu sein, auf den zweiten Blick
fallt auf, dass leichte Reflexionen einfach zu
einem Portrdt dazu gehoren.

Es gilt also, die Reflexionen lediglich abzu-
mildern anstatt sie zu eliminieren. Hierbei
kommt lhnen die kopierte Ebene zugute.
Warum? Das zeigen wir lhnen im nachsten
Schritt.

Auch die Augenringe wurden hier — stark
Ubertrieben — retuschiert. Dies wird im néchs-
ten Schritt ebenfalls korrigiert.

In der EBENEN-Palette konnen Sie die

DECkKRAFT der Ebene, auf der die Aus-

besserungen vorgenommen wurden,
zurlicknehmen beziehungsweise anpassen.

In unserem Beispiel reduzieren wir die DECK-
KRAFT @ der Ebene HINTERGRUND KoPIE auf
40%. Dadurch scheinen die Blitzreflexionen
der Ebene HINTERGRUND etwas durch die
dartberliegende Ebene hindurch. Auf diese
Weise werden die Reflexionen nur etwas ver-
mindert, ohne ganz zu verschwinden.

Auch die Bereiche unter den Augen sehen
jetzt dank der reduzierten Deckkraft natrli-
cher aus.

| Ebenen [

-5 INormaI

Fiderer: [] &+ @
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Licht ins Dunkel bringen

Lernen Sie, auf einfache Art und Weise Schatten aufzuhellen

Manchmal ldsst es sich trotz
passender Ausleuchtung nicht
verhindern, dass ein Portrdt
einen oder mehrere Schatten-
bereiche aufweist, die einfach
nicht zum Gesamtbild passen.
In unserem Beispiel ist das
linke Auge des Models viel zu
dunkel, und auch die dunklen
Stellen in den Haaren sollten
etwas aufgehellt werden. In
diesem Workshop lernen Sie
den Umgang mit der SMART-
FILTER-Funktion und der
Korrektur TIEFEN/LICHTER in
Kombination mit dem SMART-
FILTER, damit Sie zukiinftig
derartige Problemstellen in
lhren Portrét-Aufnahmen
korrigieren kénnen.
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[Fiter | Argicht  Fermster  Hife | [E

Letzter Filter Strg+F |
Erzeugen Sie zundchst mit Hilfe der Tas- iz
tenkombination + [J] eine Kopie 2 S:r‘;i';';‘:nre"t”' ﬂ:ﬁi::'ftﬁffgﬁ
der Hintergrundebene. Fluctizurke, kisigry
Die Korrektur TIEFEN/LICHTER ldsst sich, ange- \\:\
wendet auf eine normale Ebene, nicht nach- \
traglich anpassen beziehungsweise korrigie- ' o \‘{
ren. Die Kopie der Hintergrundebene allein ‘ ‘
reicht also nicht aus. Die neue Ebene muss
daher erst fiir einen sogenannten Smartfilter e -
vorbereitet werden, damit Sie lhre Korrektu- [Forma 7= Deckirst: [009 v
ren jederzeit editieren kdnnen. Dies kénnen Fiieren: [] ,* +f @ Flache: [ 1009 [ ]
Sie Uber den Meniipunkt FILTER « FOR SMART- & El Hintergrund Kopie
FILTER KONVERTIEREN erledigen. o -
An dem kleinen Symbol @ im Ebenenicon

kénnen Sie erkennen, ob die Ebene in eine
Smartfilter-Ebene umgewandelt wurde.

Nachdem die Ebene fiir die Verwendung

far Smartfilter vorbereitet wurde, kon-

nen Sie BILD « KORREKTUREN « TIEFEN/
LICHTER aufrufen.

Je nach Anwendung und Konfiguration kann
es sein, dass sich das Korrekturfenster nur mit
den einfachen Korrekturméglichkeiten 6ffnet.
In diesem Fall klicken Sie die Checkbox @ vor
WEITERE OPTIONEN EINBLENDEN an. In das

Ebene Auswahl Fiter Ansicht

Helligkeit /Kot
Korrekturfenster werden nun alle Méglich- U Tormertharrek Strg+d
uto-Farbton H
. . . . Gradationskurven. .. Strg+M
keiten der TIEFEN/LICHTER-Korrektur einge- AutoKontrast  Alt+Ums gl |
bl d ‘ Auto-Farbe Umschs rg+B -
enaet.
BildariBe. .. Alt+Strg+L Statl)
5 ArbetsFlache. .. Al+Strg+C ;h ;;
l_ikk:ln;el;urg Alt+Umschalt+Strg+8
_ Tigfan Freistellen Elrie
I? [ Ok ] Zuschneiden. .. kénal‘mlx'er
Starke: % i
& FEET I Alles einblenden
. Urnkehren Skrg+l
ARl oo Tonkrennung.
Laclen... I
r— Lichter E‘Ith‘:E[hn:ngEH' & Schwellerwert. .,
Stirke: ID LTS Speicherr,.. I Sl Werlaufsumsetzung. .,
& Yariablen b Selektive Farbkorrektur...
II_kWewere Cptionen enblenden Uberfilen... HOR-Tonung. .
‘ariationen. ..
S4tkigung verringern Umschalt+5krg+U
Gleiche Farbe, .,
Farbe ersetzen...
Tomwertangleichung

Kapitel 6 | Feinschliff fir Portrits 269



X
— Tiefen oK I
Starke: 58 %
- : Zuriicksetzen |
Tonbreite: 46 % Laden. ..
Speichem. ..
Radius: =
W Vorschau
[ Lichter
Starke: a E
Tonbreite; o Yo
Radius: o P
— Korrekturen
Earbkorrektur: o
Mittelton-Kontrast: o
Schwarz beschneiden: 001 %
Lichter beschneiden: 0,01 %
Als Standard sgeichern
W Weitere Optionen einblenden

}| Ebenen

v INormaI

;I Deckkraﬂ:l 100% | ¥

Fixierer: [ ]
=

5

S a

Hintergrund Kopie

- I:I Smartfilter

Fliche: n

B Tiefen Lichter

!

Hintergrund

= f O

270 Kapitel 6 | Feinschliff fur Portrats

Damit sich die Korrektur nur auf die
Schattenbereiche auswirkt, mussen Sie
zundchst die Regler fiir die LICHTER, die

FARBKORREKTUR und den MITTELTON-KONT-
RAST auf Null setzen.

Die Werte fir die TIEFEN passen Sie nun
der gewiinschten Korrektur an. Begin-
nen Sie mit dem Regler fir die STARKE.
Schieben Sie den Regler von 0% lang-
sam hdéher, und beobachten Sie dabei
die Schattenbereiche in lhrem Bild. Dazu
muss die VORSCHAU © aktiviert sein.

Verfahren Sie genauso mit den Werten

fiir die TONBREITE und den RADIUS, bis

sich die Schattenbereiche entsprechend
aufgehellt haben.

Klicken Sie zum Abschluss der Korrektur
auf OK.

Unterhalb der kopierten Ebene sehen
Sie jetzt den Smartfilter und darunter
die Korrektur TIEFEN/LICHTER @.

Sie kénnen die Korrektur anpassen, indem Sie
einen Doppelklick auf die kleinen Reglersym-
bole der TIEFEN/LICHTER-Korrekturebene aus-
fiihren. Es 6ffnet sich das bekannte Fenster,

und Sie kdnnen die Einstellungen korri-
gieren.

Spétestens jetzt erkennen Sie den Vorteil
der Smartfilter, denn ohne den Smart-
filter wire eine nachtrigliche Anderung
nicht mehr méglich.

Sie werden an lhrem Bild bemerkt
haben, dass sich auch die Mittelténe und
Lichter leicht verdndert haben, je nach
vorgenommener Korrektur. Dies kénnen
Sie in einem weiteren Schritt korrigieren.



In der Smartfilter-Ebene finden

Sie die Ebenenmaske @. Kehren

Sie diese zunachst einmal um,
damit die TIEFEN/LICHTER-Korrektur
nicht sichtbar ist. Klicken Sie dafiir die
Ebenenmaske an — es bildet sich dabei ein
Rahmen um die Maske —, und driicken Sie
die Tastenkombination +[1]. Dadurch
invertieren Sie die Ebenenmaske, die lhre
Farbe nun in Schwarz wechselt.

Wahlen Sie nun das Pinsel-Werkzeug mit
einer weichen Pinselspitze @. Die DECKKRAFT
des Pinsels stellen Sie auf etwa 30-35% ein
und malen Uber die Bereiche im Bild, die auf-
gehellt werden sollen.

In unseren Beispiel haben wir uns auf
das linke Auge und die Schatten in den
Haaren beschrankt.

Wenn Sie mehrere Bereiche auf diese Weise
bearbeiten wollen, legen Sie sich gegebe-
nenfalls eine zweite und/oder dritte Kopie
der Hintergrundebene an, und statten Sie sie
mit Smartfiltern aus, da es durchaus maglich
ist, dass die verschiedenen Tonstufen in den
Schattenbereichen entsprechende, aber doch
unterschiedliche Korrekturen benétigen.

Die Verwendung der Funktion TIEFEN/LICHTER
kénnen Sie beispielsweise auch anwenden,
um unerwiinschte Augenringe zu retuschieren
beziehungsweise aufzuhellen.

5]

Modus: [Mormal

-
HEE

Gréfe: rsn Px (ONN

=1 Deckkr.:|3u% 4 @

B iy

Harte: 0%

Ebenen

s [ 1] 2 | &
.

T

INormaI

;I Deckkraft: I 100% [+

Fisieren: [ o < @

k-J 7 Srartfilter
6 L]

Fliche:

W Tiefen/Lichter

M

’E Hintergrund

Ep

= fx O

[T

Ebenen

INormaI

;I Decklraft: I 1003

Fixierer: [ | o +b @

Qh‘ Srnarthiltar
L]

Fliche:

B TiefenLichtar

@ Tiefen,Lichter

Sm Smartfilter
W TiefenLichter =
,E Rintengrund a8
== fx, [
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Digitale Verjiingungskur

Gldtten Sie die Hautstruktur durch Einsatz eines Filters

Sie kennen sicherlich die
oftmals bis fast zur Unkennt-
lichkeit glattgebiigelten
Portrdts von Prominenten
auf den Covern von Hoch-
glanz-Magazinen oder
Fernsehzeitschriften. Das ist
nicht jedermanns Sache, aber
hier sind die Geschmécker
und Anspriiche grundverschie-
den - getreu dem Grundsatz
»Erlaubt ist, was geféllt!«.
Wir mdéchten lhnen in diesem
Workshop zeigen, wie Sie
Ihre Portréts in Richtung
Cover-Style bringen kénnen,
zumindest was das Glédtten
der Hautstruktur betrifft.
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Das Glatten der Hautstruktur nehmen
Sie am besten wieder auf der Kopie der
Hintergrundebene vor.

Ziehen Sie die Hintergrundebene auf das Sym-
bol fiir eine neue Ebene @, und konvertie-
ren Sie anschlieBend die neue Ebene in eine
Smartfilter-Ebene @.

Falls Sie bereits mehrere Ebenen flr die Retu-
sche lhres Portréts angelegt haben, sollten Sie
alle Ebenen zu einer neuen Ebene zusammen-
fassen. Dies kbnnen Sie mit der Tastenkom-
bination [Strg]+ [shift]+[A1t] +[E] erledi-
gen. Dazu muss die oberste Ebene aktiv sein,
damit die neue Ebene an die oberste Stelle
gesetzt wird.

Jetzt kann ein Filter fur das Glatten der
Hautstruktur verwendet werden.

Nehmen Sie dazu einen Weichzeich-
nungsfilter oder alternativ den RAUSCHFILTER »
HELLIGKEIT INTERPOLIEREN. Wirklich empfeh-
lenswert aber ist der Filter MAT- [Fiter] Ansicht
TER MACHEN ©. e

%

« Wy

Ebenen

|

= | Deckkraft: [100% [+

Fisirzns [ 5* 5 @

] a Hintergrune
.

Flsche:

[Filter | &nsicht

Letzter Filker

Fenster

Hife | &8

Strg+F |

Filtergalerie. ..
Objektivkorrektur, ..
Yerfdssigen, .
Fluchtpunkt...

Umnschalt+5trg+R.
Umnschalt+5trg+x
AleHStrg+Y

2]

Hife |

Strg+F

Fiir Smartfilker konvertieren

Filtergalerie...

Verschieben Sie die zwei Regler
O, bis die Hautstruktur lhres Por-

Objektivkorrektur, .

Yerflissigen...

Umschalt+Strg+R
Umschalt+Strg+3

Alt+5trg+Yy

. " . Fluchtpunkt...
trats sehr stark geglattet bezie-
. . . Kunstfilter
hungsweise weichgezeichnet Walfiter

Rauschfilter
Rendetfilter

wird, hier kénnen Sie auch ruhig

x
Ok I
Zuriicksetzen I

W varschau

etwas Ubertreiben.

Scharfzeichnungsfilter
Stilisierungsfilter
Strukkurierungsfilter
Yergraberungsfilter
Werzerrungsfilker
“Widzafilker

Weichzsichnungstiltsr
Zeichenfiler

*r+vRBAl~v v v v v v vy~

Sonstige Filker

-

Digimarc

Filter anline durchsuchen...

-9
—

;I 100% ;I

Bewegungsunscharfe. ..
Durchschnitt berechnen
Feld weichzeichnen. ..

Form weichzsichnen. ..
Gaulischer Weichzsichner...

Radialer Weichzeichner...
Selektiver Weichzeichne ...
Starker weichzeichnen
Tiefenschatfe abmildern...
wieichzeichnen

Radius: | 55 Pixel
Schwelenwert: | 25 Stufen

=0
|

o
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Jetzt gilt es, die sehr starke Weichzeich-

| Madus: [Harmal =] Deckkrs [25% [*| @ Fluss: [ 1003 [r | GF | @
ot e © nung des Portrdts wieder abzumildern.
5 Invertieren Sie dazu zunichst die Filter-

Hirte: 09

P

maske. Klicken Sie auf das Maskensymbol ©,
und driicken Sie die Tastenkombination

[Stra]+[1].

Jetzt kdnnen Sie mit dem Pinsel-Werkzeug
tiber die Bereiche in lThrem Portrit malen @,
die weichgezeichnet werden sollen. Wéhlen
Sie hierzu eine weiche Pinselspitze und die
weiBe Vordergrundfarbe @.

2.
T, Die DECKKRAFT des Pinsel-Werkzeugs kénnen
Ebenen k. Sie auf ungefihr 25 % reduzieren, damit Sie
INormaI ;I Deckkraft: (| . . i . i i i
s T — @ die Wirkung des Filters nicht mit einem Pin-
x Q‘ | selstrich zu 100 % einblenden, sondern ent-
oy sprechend der zu glattenden Hautpartien.

9@ Smartfilter
{ -

| Maskenminiabur filr Filkereffekte

|§ Aintergrtd &}

=4 5

Sie kénnen sich die Wirkung der Filter-

maske auch direkt im Bild anzeigen las-

sen, da die Miniaturansicht der Filter-
ebene zu klein ist, um die bereits maskierten
Bereiche beurteilen zu kénnen.

Klicken Sie dafir bei gedrickter [A1t]-Taste
auf die Miniaturansicht der Filtermaske @.

Das Bild wandelt sich nun zum Abbild der Fil-
termaske, und Sie kénnen deutlich erkennen,

Ebenen [ -=

INormaI ;I Deckkraﬂ:l 1009 [ ¥

Firieren: [ o 5 @ Fliche: [100% [ 7] welche Bereiche Sie im Bild mit entsprechen-
B tsnterorand copte der Intensitdt maskiert haben.
o[> sranier Mit einem erneuten Klick auf die Miniatur-
|y mediem ansicht der Filtermaske bei gedriickter [ATt]-
4 i a Taste schalten Sie wieder zur gewohnten
Ansicht um.
=
B ofx O ® O & o§ s

274 Kapitel 6 | Feinschliff fur Portréts



Glossy Lips

Verstdrken Sie die Lichter auf den Lippen

Das Auftragen von Lipgloss
zu einem Portrdt-Shooting ist
nie verkehrt, zumindest nicht,
wenn eine weibliche Person
portrétiert wird. Wir zeigen
Ihnen, wie Sie mit Photoshop
den Gloss-Effekt noch unter-
stiitzen beziehungsweise ver-
stdrken kénnen. Dabei wird
der vorhandene Glanzeffekt,
die Lichter auf den Lippen
genutzt. Mit einem in der
Regel wenig beachteten Filter
kann der gewiinschte Effekt
mit wenigen Schritten iiber-
zeugend umgesetzt werden

— lassen Sie sich iiberraschen.
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E Ansicht

Leteter Filker

Ferster Hife | [ER
Skrg+F

Fiir Smartfiler korvertieren

Filtergalerie. .

Objektivkorrekbur... Urmnschalt+5trg+R .
Verfldssigen. .. Unschalt+Strg+ i
Fluchtpunkt. .. Al+Strg+Y

Kunstfilker d Aquarell..

Malfilter ¥ Buntstiftschraffur...
Rauschfilter »  Diagonal verwischen...
Renderfilter ¥ Farbpapier-Collage...
ScharfzeichnungsFilter b Fresko...
Stilisierungsfilter »  Grobe Malerel...
Strukturierungsfilker ¥ Grobes Pastell...
‘ergriberungsfilter ¥ Kérmung & Aufhellung. ..
Verzerrungsfilter L4

Videofiler ¥ Malgrund
weichzeichnungsfilter > Malmesser...
Zeichenfilker ¥ wMeonschein...
Sonstige Filter ¥ Olfarbe getupft...

(s [l kunststoffolie (24,9%)

Zuriicksetzen

i [kunststoffroie -]

Glanz.

Detail

Glattung

o —

3

11—
e

|

=

ol

-I\ill'eiches Licht

;I Deckkraﬂ:l 100% | *

Fisieren: [ ] o b+ &

Smartfilter

o[

Hintergrund Kopie

W HKurgtstaffolie

oo |
|
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Auch diesen Workshop starten Sie wie-

der mit dem Kopieren der Hintergrund-

ebene, die Sie anschlieBend direkt fiir
den Smartfilter-Einsatz konvertieren kénnen
(siehe Seite 269).

Im Anschluss daran rufen Sie FILTER « KUNST-
FILTER « KUNSTSTOFFFOLIE auf. Dieser Filter
wird lhr Portrat zunédchst einmal recht deut-
lich bearbeiten, aber das soll Sie erst einmal
nicht stoéren.

Stellen Sie den Filter auf recht hohe Werte ein
@, Sie konnen das spater gegebenenfalls wie-
der reduzieren, falls dies fiir das Gesamtergeb-
nis notwendig sein sollte.

Nun muss in die Kopie der Hintergrund-
ebene © eine Ebenenmaske eingefiigt
werden.

Diese Ebenenmaske soll zundchst den Filter-
Effekt ausblenden, also kann die Maske inver-
tiert eingefiigt werden. Sie kénnen das durch
einen Klick auf das Symbol @ bei gleichzeiti-
gem Drucken der [A1t]-Taste erledigen.

Den Ebenenmodus @ stellen Sie auf WEICHES
LICHT.



Jetzt kénnen Sie mit einem weichen Pin-

sel und verminderter DECKKRAFT den

Filter-Effekt Schritt fir Schritt auf den
Lippen einblenden, bis Sie ein stimmiges
Ergebnis erhalten.

Die Pinselspitze @ sollte dazu etwas kleiner
als der zu bearbeitende Bereich sein.

Streichen Sie mehrfach Gber die Bereiche der
Lippen, damit Sie den Filter-Effekt nach und
nach wieder einblenden und somit die Inten-
sitdt besser steuern kénnen.

Dank des Smartfilters kénnen Sie den
Filter noch in seiner Intensitit einstel-
len, sofern dies notwendig ist.

Sie konnen den Effekt verstirken, indem
Sie eine Korrekturebene FARBTON/SATTI-
GUNG @ einflgen. Klicken Sie daftir auf
das Symbol @ in der EBENEN-Palette, und
wahlen Sie FARBTON/SATTIGUNG aus. Wah-
len Sie die ROTTONE, und erhdhen Sie die
SATTIGUNG und gegebenenfalls auch den
FARBTON und die HELLIGKEIT.

Invertieren Sie die Ebenenmaske der Kor-
rekturebene, und stellen Sie die Lippen
mit einem weichen Pinsel und geringer

[T] ET] &

Gréife:

Modus: INormaI

ISEI Px

>

=] Deckkr: [20% [v] @

Fluss: [ 1009 [v | @£ | @’

[Normal = | Deckkrahi [753 |

Fisieren; [ »° +f @

Farbflache. ..
Yerlauf,.,
Muster...

Helligkeit/Kontrast. ..
Torwertkorrektur, ..
Gradationskurven. ..
Eelichtung...

Schwarzweifl. .,
Fotofilter...
Kanalmixer. ..

Umkehren
Tonkrennung...
Schwellenwert, .,
Verlaufsumsetzung. ..

- l:l Srnartfilter

B Kunststofffolie

Farbton: [
=
Sittiquna; +36
)
Helligkeit: +1
- ,

Selekrive Farbkarrekiur...

DECKKRAFT wieder teilweise frei.

A £ £ e
3153345 1594452

i

B 8 ® 0 F
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Zahnpastalacheln?

Zdhne aufhellen und einfdrben

278 Kapitel 6 | Feinschliff fiir Portrits

Fiir das Aufhellen und Ein-
férben (WeifSen) von Zahnen
gibt es natiirlich verschiedene
Meéglichkeiten. Eine recht
einfache, aber wirksame
Methode bietet das Arbeiten
mit einer Fiillebene bezie-
hungsweise Farbfidche. Der
Ebenenmodus WEICHES LICHT
sorgt dafiir, dass die Struktur
der Zdhne von der darunter-
liegenden Hintergrundebene
durchscheinen kann und

die Natiirlichkeit der Zdhne
weitestgehend erhalten bleibt.
Die zum Workshop passende
Beispiel-Datei ist die Datei
BEISPIEL_03.PSD.



Starten Sie mit dem Einfligen einer

neuen Fillebene. Klicken Sie dazu

auf das Symbol fiir das Erstellen
einer Full- oder Einstellungsebene ©.

Wahlen Sie aus dem Menii die Option
FARBFLACHE. In dem darauf folgenden
Dialog wahlen Sie Weil @ als Farbe und
bestatigen mit OK.

Stellen Sie fir die neue Ebene den Ebe-
nenmodus WEICHES LICHT @ ein,

= | Deckkraf: | 1003 [»
Fiieran: || o7 b @ Flsche: 1003 | |

| wrsichies Licht

nd invertieren Sie die Ebenen- Ehorel Farbfiillung 1
und ert“e enS .e die be. e —
maske. Driicken Sie dazu die Tasten- E—
komb|nat|on + ’ nachdem EE Grundfarbe aufnehmen:

Sie die Ebenenmaskenminiatur @
ausgewdhlt haben.

F= fx O

= fx |

=
<3
o

o
o

™ mMur webfarben anzeigen

akbuell

G‘H:l—"
oso
€ g [100 %
© R |35
("G:IE
oG [
# [fHE

Zurlcksetzen

2u Farbfeldern hinzufiigen
Farbbibliatheken

L |100
a0
b |0

o
M
kit
K:

nenmaskenminiatur der erstellten Ebene
©, damit diese aktiviert wird und Sie
mit dem Pinsel in der Maske arbeiten kénnen.

2 Klicken Sie gegebenenfalls auf die Ebe-

Wihlen Sie das Pinsel-Werkzeug @ mit einer
weichen Pinselspitze aus. Die DECKKRAFT des
Pinsels konnen Sie auf 100 % einstellen.

Mit dem Pinsel malen Sie nun mit weiBer
Vordergrundfarbe Uiber die Zahne. Achten

Sie dabei darauf, dass Sie nicht das Zahn- I:h — =] cectoata[oes Ts
fleisch und die Lippen mit ibermalen. e % 5 Fliche: [1ome |7

Farbfiillung 1

ferg EbEnenmaskenminiatbur | 2

Die GROSSE @ des Pinsels sollte kleiner
sein als der zu bearbeitende Bereich im
Bild.
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Ebenen [Kanale | Plade |

Zur Kontrolle kénnen Sie die Ebenen-
maske in das Bild einblenden lassen.
Klicken Sie dazu mit gedriickter [A1t]-

Taste in die Ebenenmaskenminiatur @ und die
Ebenenmaske legt sich tiber das Bild.

Hier kénnen Sie sich jetzt in der vergréBerten
Ansicht die vorgenommenen Arbeiten in der
Ebenenmaske ansehen und gegebenenfalls
korrigieren.

Schalten Sie die schwarze Vordergrund-
farbe um, um Maskierungen mit dem Pin-

IWeiches Licht

Fixierer: [ ]| o b @

7= Deckkraf: [100% [» sel wieder zuriickzunehmen.
Fliche:

_9

—0

2 " I‘u‘u’eiches Licht
‘ .

Ficierem: [ o + @
= i NI
® [ rovemee 5

Farbfiillung 1
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== fx 0 ® O & F .
|
Ebenen | Kanile | Plade | =
_-I Deckkraft(| 5436 I 3

Als Ergebnis sollten Sie nun strahlend

weile Zihne in lhrem Portrat haben, die

spatestens nach der ersten Euphorie
sehr unnatirlich aussehen ©.

Fiir das Finish fehlt noch das Feintuning,
damit die Zahne ein natirliches Aussehen
bekommen.

Reduzieren Sie die DECKKRAFT @ der Ebene,
bis die Zdhne ein natirliches Aussehen erhal-
ten.



Etwas Rouge auftragen

Betonen Sie mit einfachen Mitteln die Wangenknochen

Je nach Ausleuchtung im
Studio und Beschaffenheit des
Gesichts kann es passieren,
dass Ihr Portrit etwas flach
wirkt. Oftmals ist eine
fehlende oder unzureichende
Kontur an den Wangenkno-
chen die Ursache. In wenigen
Arbeitsschritten kénnen Sie
mit dem Nachbelichter-Werk-
zeug die Wangenknochen
nachtrdglich betonen und
somit fiir mehr Konturen in
lhrem Portrét sorgen. Tragen
Sie aufSerdem noch etwas
Farbe auf die nachbelichteten
Bereiche auf, und die Illusion
von Rouge ist perfekt!
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? ?

Bereich: IMitteIténe ‘I Belichtung: [ 1% [» | F

il Ebenen
. |

I
¥ Tonwerte schiitzen

1

Beginnen Sie wie gewohnt mit dem
Kopieren der Hintergrundebene.

Auf der kopierten Ebene kénnen Sie mit
dem Nachbelichter-Werkzeug @ die Bereiche
unter den Wangenknochen leicht bearbei-
ten — achten Sie auf die Wahl einer weichen
Werkzeugspitze.

Stellen Sie das Werkzeug auf die MITTELTONE
ein @. Eine schwache BELICHTUNG @ und die
Option TONWERTE SCHUTZEN @ sorgen dafir,
dass die Bereiche nicht ausgrauen.

INormaI

;I Deckkraﬂ:l 100% | ¥

®

| Rtz O+ a

Fliche:

Ebenen -

INormaI

. | Fivieren: |:| ,/ 'f' a
|§ Hintergrund Kopie
Hintergrond
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2

Sie missen mit dem Nachbelichter-
Werkzeug kein 100 %iges Ergebnis errei-
chen, beziehungsweise achten Sie dar-
auf, dass Sie es mit dem Werkzeug nicht
Ubertreiben.

Falls es Ihnen schwerfallt, fir das digitale
Rouge das richtige MaR zu finden, schauen
Sie sich einfach Portrats aus Magazinen oder
der Werbung an. Dort kénnen Sie meist sehr
gut die Arbeit der Make-up-Artists sehen und
Ihr Portrdt &hnlich aussehen lassen.

Fiir das Finish, das heilt fir den endgiiltigen
Effekt, konnen Sie im nichsten Schritt mit
einer neuen Fillebene sorgen, daher ist es
ratsam, die DECKKRAFT @ der Ebene HINTER-
GRUND KOPIE zu reduzieren.



Grundfarbe aufnehmen: i x|

Erstellen Sie nun mit einem Klick auf

Abbrechen j‘
das Symbol @ eine neue Fiillebene :

@ 7y Farbfeldern hinzufiigen | |
. . - . 3
mit der Option FARBFLACHE. kil Farbbbithcken 3

@[3z o6
("5:'?% ("a:lT
cefs % cb:[13

Im daraufhin erscheinenden Dialog wéh-
len Sie als Farbe einen Farbton @, der

beispielsweise zu den Lippen passt. Gege- L] afo
" . . c a1z U RS N\
benenfalls wéhlen Sie direkt aus dem o 5[5 Em i\ \\

Bild mit der Pipette die Farbe der Lippen R o[ [0
© aus. Hier kénnen Sie Ihrer Kreativitat ——
freien Lauf lassen, die Tonung muss nur
zum Portrdt passen. Bestdtigen Sie mit
OK.

o_'l\l\l'eichesLichl (=] Deckkraft: 1005 [ |

Fisierens [] o & @ Fliche: [100% | |
Fur die neue Ebene stellen Sie den ] -
Ebenenmodus WEICHES LICHT ein @, ® O
damit die Struktur der Lippen durch- ® P -
scheint.

I-|
= & 0O © 0§ § .
Die Ebenenmaske der Fullebene | ot [rorma =] Deckkrs [zms [v] | Pl [mom ] & @

kénnen Sie mit +[1] (die Ebe-

nenmaskenminiatur muss dazu aus-
gewadhlt sein) umkehren beziehungsweise
invertieren ®.

Gréfie: s ex 0]

Stellen Sie nun die Bereiche unter den
Wangenknochen mit dem Pinsel-Werk-
zeug frei. Verwenden Sie dazu eine weiche
Pinselspitze und eine geringe DECKKRAFT.

Sie kdnnen mit solch einer Fiillebene bei-
spielsweise auch die Augen nachtraglich mit
etwas Make-up versorgen.

Ebenen

[reiches Licht x| Deckkrafii [roe [v

Ficierers | 7 b @ Flsche: [ 1003 | * |
-]

¢+ Farbfiillung 1

grund Kopie

Ferune a

E A N
©
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Mehr Glanz in die Augen

Betonen Sie die Augen durch Abwedeln und Nachbelichten

284 Kapitel 6 | Feinschliff fir Portrits

Durch die Glossy Lips und das
Rouge (siehe Seite 275 und
281) wurde der Fokus von
den Augen auf die Lippen ge-
lenkt — nicht gerade das, was
einem Portrgt guttut. Sorgen
Sie also dafiir, dass der Fokus
wieder zuriick auf die Augen
gebracht wird. Bewerkstel-
ligen kénnen Sie dies auf
vielféltige Art und Weise. Eine
davon ist die Anwendung der
beiden Werkzeuge Abwedler
und Nachbelichter.



Die Arbeiten an den Augen sollten Sie
wieder auf einer Kopie der Hintergrund-
ebene vornehmen.

Beginnen Sie mit dem Nachbelichter-Werk-
zeug @, mit dem Sie die dunklen Bereiche,
also die TIEFEN @, noch stirker betonen. Den
Wert fiir die BELICHTUNG sollten Sie sehr stark
herabsetzen; wir empfehlen hier etwa 10 %
©. Damit die urspriinglichen Farben ange-
passt werden, aktivieren Sie die Option TON-
WERTE SCHUTZEN ©.

Mit einer weichen Werkzeugspitze kénnen Sie
jetzt tiber die Augen malen, bis eine deutliche
Verdnderung zu erkennen ist.

Mit dem Abwedler-Werkzeug @ kdénnen
Sie wie mit dem Nachbelichter verfah-
ren.

2

Allerdings sorgt der Abwedler dafiir, die hel-
len Bereiche hervorzuheben, der BEREICH
muss also auf die LICHTER eingestellt werden.
Die BELICHTUNG kénnen Sie wieder auf etwa
10% setzen, und auch die Option zum Schiit-
zen der Tonwerte muss wieder aktiviert sein.

Eine weiche Werkzeugspitze ist auch fir das
Abwedler-Werkzeug die richtige Wahl, die
GroRe der Pinselspitze @ soll etwas kleiner
sein als das Auge.

o

Bereich: ITieFen - I

-

Belichtung: 4
-

Hf' Tormwerte schiltzen
5 h \.

;I Deckkraﬂ:l 100% | *

Ebenen (B

INormaI

Fliche:

MGG AT TR IR L

¥ Torwerte schiitzen

LACHNNFAS[W AR
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Ebenen

INormaI ;IDeckkraR: 1003 | ¢

Fixierer: [] o b @

Fliche:

= fx O ® 2 & #

Ebenen

286

INormaI

Fisieren: [] o b @

= fx [0 ® 0O & §
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Kontrollieren Sie lhre Arbeit, indem Sie

die kopierte Ebene ausblenden. Klicken

Sie dazu auf das Augen-Symbol @ links
neben der Ebenenminiatur.

Hierdurch wird die entsprechende Ebene aus-
geblendet, und Sie konnen die Effekte von
Abwedler und Nachbelichter direkt verglei-
chen.

Durch einen weiteren Klick auf das Symbol
(das Auge ist jetzt nattirlich nicht mehr zu
sehen), kdnnen Sie die Ebene wieder sichtbar
machen.

Auch mit einer eher schwachen BELICH-

TUNG der beiden Werkzeuge werden Sie

eventuell etwas Uber das Ziel hinausge-
schossen sein, mit dem Ergebnis, dass die
Augen nun durch zu starke Kontraste sehr
unnaturlich aussehen ©.

Wenn Sie die Korrektur auf einer kopierten

Ebene durchgefiihrt haben, kénnen Sie die

DECKKRAFT dieser Ebene so weit reduzieren
@, bis die Augen durch einen schénen Kon-
trast und naturlichen Glanz das Portrit auf-

werten © und die Dominanz der Lippen ein
Ende hat.



Kontrast statt Scharfe

Kontrast und mehr Zeichnung mit dem HOCHPASs-Filter

Photoshop bietet eine grofSe
Palette an Korrekturen fiir das
Schérfen von Bildern. Oftmals
ist ein Nachschérfen der
Bilder aber nicht notwendig.
Wesentlich interessanter ist
es, Strukturen dadurch her-
vorzuheben, indem man die
Kontraste verstarkt. Lernen
Sie in diesem Workshop, wie
Sie dies mit dem HOCHPASS-
Filter bewerkstelligen kénnen.
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Erstellen Sie als ersten Schritt eine Kopie

der Hintergrundebene, und konvertieren

diese mittels FILTER ¢ FUR SMARTFILTER
KONVERTIEREN in eine Smartfilter-Ebene @.

Den Ebenenmodus der neuen Ebene kénnen
Sie auf STRAHLENDES LICHT einstellen @.

AnschlieBend fligen Sie dieser Ebene noch
eine Ebenenmaske hinzu @. Klicken Sie hierzu

IStrahIendes Licht

;I Dackkraft: I 100% | *

auf das entsprechende Symbol unten in der

Fiierer: [ | o ++ @
= =
®

Fliche: -

EBENEN-Palette ©.

Das Bild sieht nun eher unschén aus, aber das
wird sich wieder dndern.

Ansicht  Ferster  Hife | [Bf
Skrg+F

Hochpass

Filtergalerie. ..
Objektivkorrektur, .. Umnschalt+5trg+R
werflissigen. .. Umnschalt+5trg+3
= fx i [T Fluchtpunkk, . AlE+Skrg+y
[Fiter]| ansicht Fenster Hife | B0
Letzter Filker Skrg+F
Fir Smartfilter kanvertieren
Filtergalerie. ..
CObijektivicorrektur, .. Umschalt+5trg+R . ) )
Verflssigerr... Unschalt+Stra+% Jetzt kdnnen Sie den Filter HOCHPASS
Fluchtpunkt. .. Alt+Strg+V . . . . .
il Gt einsetzen. Diesen Filter finden Sie in
Kunstfilter k
MalFilter ’ unter FILTER ® SONSTIGE FILTER.
Rauschfilter 4
Renderfilter » . . .
Sl e < Stellen Sie unter RADIUS @ einen Wert zwi-
:E‘"f*:’u"r'ﬁsw : schen 70 und 75 Pixel ein.
rul IFI&r unc dim
Vergroberungsfilter L3 . . .. .
Verzerrungsfilter » Da Sie die Ebene fir Smartfilter konvertiert
Videofilber 4 . "
b R X haben, reicht es zunachst, den HocHpAss-
Zalcherfita( ki H H H
N T Emmhmmm s | Filter grob einzustellen. Sie
- Eigener Fiter... kénnen den RADIUS zu einem
ST d Helle Bereiche verg’dﬁem _ N . .
Fiter crline durchsuchen. . Zurticksetzen spateren Zeitpunkt noch veréan-

h‘srsch:ahun;seffekt ¥ worschau

dern, falls dies notwendig sein
sollte.
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Aktivieren Sie die Ebenenmaskenminia-
tur @, und kehren Sie die Ebenenmaske

mit [Strg] +[1] um.

Wahlen das Pinsel-Werkzeug mit einer wei-
chen Pinselspitze und 100 % DECKKRAFT.

Malen Sie dann mit dem Pinsel in lThrem Por-
trat Gber die Haare und Kleidung (in unserem
Beispiel nur die Haare), vermeiden Sie aber
ein Ubermalen der Hautbereiche, in unserem
Beispiel die weiRen Bereiche @.

AbschlieRend reduzieren Sie die DECKKRAFT
der kopierten Ebene @, bis Sie ein zufrieden-
stellendes Ergebnis erreichen. In der Regel ist
das bei einer DECKKRAFT von etwa 40% der
Fall.

Reduzieren Sie jetzt die DECKKRAFT des
Pinsels auf etwa 25 %, und streichen Sie
damit Giber die Augen und Lippen.

Diese Korrektur sollte Augen und Lippen
nicht unnatirlich scharfzeichnen, gegebenen-
falls reduzieren Sie die DECKKRAFT des Pinsel-
Werkzeugs auf etwa 15 9% oder weniger.

200 Px

Grife:

x| Deckkr.: | 100% [» {\:(

Fluss: -100% [ ] (/7.4 @

Ebenen

| Kanile | PFade | -

IStrahlendes Licht

Fixierer: [ ] o ++ @

W Hochpass

- Hintergrung

;I Deckkraft: [ 409 /| v

Fliche: | 1003

Hintergrund Kopie

- I:I Smartfilter

o

(5]

|&

=] Deckkr: [153 [ | @ | Fluss: [wo0s [v] @

©f

2;0 H Madus: INormal
N RN

T
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Klassisches Schwarzweil}

Wandeln Sie ein farbiges Portrét in ein SchwarzweifSportrdt um

290 Kapitel 6 | Feinschliff fiir Portrdts

In friiheren Photoshop-
Versionen gehdrte der KANAL-
MIXER zur ersten Wahl, wenn
es darum ging, ein Bild in
Schwarzweif§ umzuwandeln.
In den aktuelleren Versionen
stellt Photoshop ein eigenes
Werkzeug, oder genauer
gesagt, eine Korrektur zur
Umwandlung zur Verfiigung.
Die SCHWARZWEISS-Funktion
bietet Ihnen alle Méglich-
keiten, die Sie zur Umwand-
lung bendtigen, so dass der
KANALMIXER zur Schwarz-
weiflumwandlung eigentlich
nicht mehr benétig wird.



In der KORREKTUREN-Palette finden Sie

die Korrektur SCHWARZWEISS. Ein Dop-

pelklick auf das Symbol @ erzeugt auto-
matisch eine neue Einstellungsebene und
blendet die Einstellungen der SCHWARZWEISS-
Korrektur ein.

Wenn Sie sich nicht mit den jeweiligen Reg-
lern zu den Farbtdnen beschaftigen méchten,
klicken Sie einfach auf den Button AuTo @,
Photoshop versucht dann, eine harmonische
Einstellung des Beitrags der einzelnen Farb-
téne zum Schwarzweillbild zu erreichen.

Photoshop bietet aber noch eine einfa-

che Moglichkeit der SchwarzweilBanpas-

sung. Wenn Sie auf das Symbol © kli-
cken, verwandelt sich der Mauszeiger im Bild
zu einer Pipette, mit der Sie auf einen Bereich
in lhrem Portrat klicken kénnen. Halten Sie
die Maustaste gedriickt, und bewegen Sie
den Mauszeiger nach links oder rechts @. Der
entsprechende Wert bei den jeweiligen Farb-
ténen wird dann angepasst. So kénnen Sie
bequem bestimmte Bereiche verandern und
die Graustufen anpassen.

Uber die SCHWARzZWEISs-Korrektur kén-

nen Sie auch auf einfache Art und Weise

ein teilentsattigtes Bild generieren,
indem Sie einfach die DECKKRAFT @ der
SchwarzweiBebene reduzieren.

Die Einstellungen der SCHWARZWEISS-Kor-
rektur kénnen Sie jederzeit wieder dndern,
indem Sie doppelt auf das Symbol @ in der
SchwarzweiBebene klicken.

Kdq

Sl

rrekturen (IMaclcan

pwarzweiB [ gortzerdefiniert |

Korrektur hinzufiigen Schwarzweib [Bertzerdefiniert | =]
=
O ke |_J_ .| s rFarhtnnD Alto
Ratténe: [24
s
VE&SHP Qud =
—_— Gelbténe: [s
=N 48 IPY 5
GrintSne: B
[ Tonwertkorrektur - Yorgaben J —— e
[ Gradationskurven - Yorgaben |
[ Balichtung - Yorgaben Blautine: el
I Farbton Sittigung - Worgaben
Magentaline: [5
[ Schwarzweil - Worgaben
[ Kanalmixer - vorgaben
[» Sel. Farbkarr. - Vorgaban -
5> [ -, GEe e @ 0 3

Ebenen | [NESmn:

[Mermal

| Deckkrafi [9030 [+

Fixiaran

Fliche:
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Per Tonwertkorrektur zum High Key

Umwandlung eines Portrédts in ein High-Key-Portrit

292 Kapitel 6 | Feinschliff fiir Portrdts

In Kapitel 3 haben wir

Ihnen die High-Key-Technik
vorgestellt (siehe Seite 140)
und darauf hingewiesen, dass
Sie ein Portrét durchaus auch
nachtréglich per Photoshop

in ein High-Key-Portrét
verwandeln kénnen. In diesem
Workshop mdchten wir lhnen
nun einen méglichen Weg
zum High Key vorstellen — per
Tonwertkorrektur und leichten
Anpassungen der Gradations-
kurve.



Wandeln Sie zunéchst Ihr Portrdt in

Schwarzweill um. Daflir kénnen Sie die

Technik anwenden, die wir lhnen im
vorherigen Workshop vorgestellt haben, oder
aber Sie verwenden ganz klassisch den
KANALMIXER.

In der KORREKTUREN-Palette starten Sie den
Kanalmixer @ und aktivieren die Option
MonNocHrROM @. Uber die Regler RoT, GRUN
und BLAuU kénnen Sie jetzt die Schwarzweil3-
umwandlung steuern. In unserem Beispiel
passten die Werte 40/30/30%, die ein guter
Ausgwangswert fiir eigene Umwandlungen
sind.

Erstellen Sie nun eine weitere Einstel-
lungsebene, klicken Sie dazu auf das
Symbol fiir die TONWERTKORREKTUR ©.

Verschieben Sie jetzt den Regler fir die Lich-
ter @ nach links, bis der Regler vor der mar-
kanten Spitze der Tonwerte steht.

Den Regler fur die Mittelténe @ verschieben
Sie deutlich nach links. Achten Sie darauf,
dass die Lichter in lThrem Portrat nicht anfan-
gen, auszufressen, also an Zeichnung zu ver-
lieren.

Als letzten Schritt kénnen Sie die Grada-

tionskurve anpassen. Erstellen Sie dazu

eine weitere Einstellungsebene GRADA-
TIONSKURVEN ©@.

Bringen Sie die Gradationskurve in ein leich-
tes »S«, wie das Beispiel zeigt. Wichtig hierbei
sind die Punkte firr die Lichter- @ und Schat-
tenbereiche ©.

Gegebenenfalls miissen einige Lichterberei-
che etwas abgemildert werden. Dies kénnen
Sie per Ebenenmaske erledigen, wie es in den
vorherigen Workshops erldutert wurde (zum
Beispiel siehe Seite 279).
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-RUNDLAGENEXKURS

Das kleine 1x1 der Studiofotografie

Ein Riickblick auf die wesentlichen Punkte in den Kapiteln

Adobe Camera Raw | Nutzen Sie die
Vorteile, die lhnen das RAW-Format lhrer
Kamera bietet. Nutzen Sie weiterhin die
Méglichkeiten eines RAW-Konverters wie
Adobe Camera Raw, um lhre Bilder auf
den Punkt zu bearbeiten. Sie kénnen sich
einige Arbeitsschritte in Photoshop erspa-
ren, wenn Sie den Leistungsumfang von
Adobe Camera Raw ausnutzen!

- mehr dazu auf Seite 250

Accessoires | Kleine Gegenstdnde kon-
nen zur Bildaussage beitragen und eine
besondere Stimmung schaffen. Ein beson-
derer Schmuck, wie ausgefallene Ohrringe
oder eine Halskette, kbnnen genauso
eingesetzt werden wie Hiite oder Blumen.
Die Moglichkeiten sind beinahe unbe-
grenzt.

Aufhellen | Das Aufhellen von unten
sorgt dafiir, dass das Gesicht weicher
ausgeleuchtet wird. Zum Aufhellen des
Gesichts aus einer tiefen Position reicht in
der Regel ein Flachen-Reflektor > mehr
dazu auf Seite 74. Alternativ kdnnen Sie
natlirlich auch mit einem Blitzgerat fur die
Aufhellung sorgen.

Aufhelllicht | Das Aufhelllicht sorgt dafir,
dass die Bereiche im Motiv, die nicht oder
nicht ausreichend vom Hauptlicht ausge-
leuchtet werden, nicht im Schatten un-
tergehen, sondern sich harmonisch an die
Ausleuchtung des Hauptlichts anpassen.
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Es kdnnen je nach gewiinschter Lichtstim-
mung durchaus auch mehrere Aufhell-
lichter zum Einsatz kommen.

Augen betonen | In Kapitel 1 haben wir
darauf hingewiesen, wie wichtig die Au-
gen fiir ein Portrdt sind, daher sollten Sie
immer den Fokus auf die Augen legen.
Verstarken Sie die Wirkung, indem Sie in
der Bildbearbeitung die bewdhrten Werk-
zeuge ABWEDLER und NACHBELICHTER
gezielt einsetzen.

- mehr dazu auf Seite 284

Ausbessern-Werkzeug | Auch wenn
es anfangs etwas gewdhnungsbediirftig
scheint, das Ausbessern-Werkzeug ist
ein machtiges Werkzeug, wenn es darum
geht, Flachen zu korrigieren beziehungs-
weise zu retuschieren! Trauen Sie sich
ruhig heran, und nutzen Sie die Vorteile.
Beachten Sie aber, dass gerade bei Ge-
sichtern die urspriinglichen Konturen
erhalten bleiben und nicht durch die Kor-
rekturen verwischt werden sollten.

- mehr dazu auf Seite 264

Ausdruck | Die Mimik und vor allem ein
entspanntes Gesicht sind bei einem Port-
rat natdirlich sehr wichtig. Helfen Sie lhren
Models dabei, die natiirliche Anspannung
vor einem Portrat-Shooting abzubauen.

- mehr dazu auf Seite 112



Autofokus | Gerade bei grolRen, offenen
Blenden - also kleinen Blendenzahlen —
ist es wichtig, exakt zu fokussieren, damit
der Scharfepunkt genau da sitzt, wo Sie
ihn haben mochten. Erfahrungsgemaf
tun sich Einsteiger schwer damit, den Au-
tofokus beziehungsweise die Messfelder
entsprechend einzusetzen. Aber Ubung
macht den Meister, und die Auswahl des
jeweiligen Messfeldes wird Ihnen vor
dem Fokussieren, bei regelmaRiger An-
wendung, in Fleisch und Blut {ibergehen.

Nutzen Sie die Auswahlméglichkeit der
Autofokus-Messfelder bei allen Gelegen-
heiten, nicht nur im Studio. So erh6hen Sie
Ihre Trefferqoute mit der Zeit erheblich.

- mehr dazu auf Seite 62

Backlight | Fiir interessante Effekte sorgt
ein sogenanntes Backlight. Setzen Sie es
mit einem weichen Licht ein (Softbox),
oder versuchen Sie es einmal mit einem
harten Licht (Standard-Reflektor). Probie-
ren Sie aus, welchen Effekt Sie mit zwei
Backlights erreichen, eines links und eines
rechts hinter dem Model.

- mehr dazu auf Seite 76

Basisretusche | Starten Sie den Prozess
der Bearbeitung eines Portrdts immer mit
der Basisretusche. Oftmals konnen Sie
kleinere Fehler, die IThnen bei der Retusche
moglicherweise unterlaufen sind, in den
weiteren Arbeitsschritten noch korrigie-
ren. Der Bereichsreparatur-Pinsel und das
Kopierstempel-Werkzeug sind dabei Ihre
wichtigsten Verbiindeten. Achten Sie im-
mer darauf, dass Sie diese Korrekturen und
Retuschen auf einer neuen, leeren Ebene
vornehmen, damit Sie fehlerhafte Arbeiten
leicht riickgangig machen kénnen.

Beauty-Korrekturen | Ob in der Bildbe-
arbeitung die Lippen betont, die Zdhne

aufgehellt oder ob die Wangenknochen
durch etwas Rouge hervorgehoben wer-
den: In MaBen angewandt, sind diese
Korrekturen und Retuschen sicherlich eine
willkommene Aufwertung Ihrer Portréts,
aber auch hier gilt die bewéhrte Regel,
weniger ist mehr! Entscheiden Sie selbst,
was zu |lhren Portréts passt und was nicht.
Eher ruhig gehaltene Portréts benétigen

in der Regel auch weniger Retusche!

Beauty-Portriats | Pomp und Gloria?
Nein, eher nicht. Man sieht leider allzu
oft, wie Fotografen, Models und Visagis-
ten es bei der Beauty- & Glamour-Foto-
grafie maBlos tibertreiben. Auffallig stark
geschminkte Augen zu grellroten Lippen
passen in den seltensten Fallen zusam-
men. Kommt dann noch ein auffalliger
Haarschmuck dazu, weil® der Betrachter
Uberhaupt nicht mehr, wo er zuerst hin-
gucken soll.

Die Augen betonen und die Lippen nur
leicht hervorheben, das passt schon eher
zusammen. Wenn Sie mit Schmucksteinen
arbeiten wollen, tbertreiben Sie es nicht
mit dem Make-up. In einem Portrét sollte
es nur ein Highlight geben, sonst wirkt
die Aufnahme sehr schnell unruhig. Das
Make-up soll die Wirkung der Schmuck-
steine unterstiitzen und nicht als separa-
ter Eye-Catcher funktionieren.

Wenn Sie Haar- oder Kopfschmuck ein-
setzen wollen, dann sollte das Make-up
diesem Schmuck angepasst werden, auch
hier ist weniger oftmals mehr. Grundsatz-
lich leben Beauty- & Glamour-Portrats
von der Perspektive und dem Bildschnitt.
Experimentieren Sie ruhig einmal, und
probieren Sie verriickte Dinge aus. Im
digitalen Zeitalter kénnen Sie den dabei
unter Umstdnden produzierten Pixelmill
einfach in den Papierkorb auf lhrem
Desktop ziehen.
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Belichtungsmessung | Die Belichtungs-
messung ist auch im digitalen Zeitalter
wichtig. Belichtungstechnisch macht es
keinen Unterschied, ob Sie mit einer
analogen oder digitalen Kamera fotogra-
fieren, die Belichtung ist dieselbe. Auch
wenn es bei einigen Fotografen verpont
ist, mit einem Belichtungsmesser zu ar-
beiten, lassen Sie sich nicht davon abhal-
ten, den Belichtungsmesser einzusetzen.
Spatestens bei der ersten Sichtung der
Ergebnisse eines Shootings werden Sie
die belichtungstechnische Vorbereitung
zu schatzen wissen.

- mehr dazu auf Seite 44

Bildausschnitt | Gerade bei Einsteigern
in die People-Fotografie ist haufig zu
beobachten, dass das Motiv — also das
Model — weniger als 50% des Bildinhalts
einnimmt. Es wird viel Platz verschwen-
det, der Hintergrund ist sehr dominant.
Trauen Sie sich einfach an enge Bild-
schnitte heran.

- mehr dazu auf Seite 198

Blende | Die Blende dient nicht nur zur

Freistellung des Models vom Hintergrund.

Sie kdnnen mit einer groRen Blenden-
6ffnung auch den Blick des Betrachters
direkt auf einen bestimmten Bereich des
Portrdts lenken, beispielsweise auf die
Augen. Nutzen Sie die Moglichkeiten, die
lhnen die Blende bietet!

- mehr dazu auf Seite 218

Blickfiihrung | Uberzeugen Sie Ihr Mo-
del davon, nicht immer in die Kamera zu
schauen. Erarbeiten Sie Posen und Kopf-
haltungen, bei denen Ihr Model an der
Kamera vorbeiblickt, und etwa seitlich
auf den Boden oder zur Decke schaut.
Beachten Sie dabei die Zweidrittelregel!
- mehr dazu auf Seite 202
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Blitzgerate | Im Grundlagenexkurs zu
Blitzgerdten und Lichtformern (siehe Seite
84) kénnen Sie einiges tber die Beleuch-
tungstechnik im Studio erfahren. Sollten
Sie sich noch nicht fir eine eigene Aus-
riistung in diesem Bereich entschieden
haben, empfiehlt es sich, wenn Sie sich
vorher in Demo- oder Mietstudios diverse
Gerdte ansehen und testen. Gerade bei
kostenintensiven Anschaffungen sollten
Sie sicher sein, das Richtige zu kaufen.

Charakterportrits | Mit einem fllichti-
gen Blick betrachtet, ist es sehr schwer,
anspruchsvolle Charakterportrats aufzu-
nehmen, das ist es im Grunde aber nicht.
Wenn Sie einen Blick fiirs Motiv haben
und mit den anderen Portrat-Situationen
zurechtkommen, sind Sie auch in der
Lage, im Bereich der Charakterportrats zu
arbeiten. Wenn Sie nach einem weiteren
Einstieg in diese Richtung der Portratfo-
tografie suchen, dann sehen Sie sich bei
etablierten Fotografen um. Studieren Sie
deren Bildstil, versuchen Sie herauszufin-
den mit welchem Licht gearbeitet wurde,
wie es die Fotografen perspektivisch um-
gesetzt haben. Sie missen ja nicht unbe-
dingt versuchen, die Bilder zu kopieren,
nutzen Sie sie einfach als Kreativvorlage.
- mehr dazu auf Seite 158

Emotionen | Emotionen sind wichtig fir
das Gelingen eines Portrats, sie pragen
die Bildaussage. Sorgen Sie fiir ein pas-
sendes Licht zur jeweiligen emotionalen
Stimmung, und lhre Portréts sollten sich
sehen lassen kénnen!

- mehr dazu auf Seite 184

Gruppen | Als Fotograf braucht man
schon gute Nerven, um eine Gruppe ins
rechte Licht zu riicken. Probieren Sie
aber ruhig mal das Standardlicht an einer



Gruppe aus, Sie werden sehen, was es
heiBt, vier oder fiinf Personen unter einen
Hut zu bekommen! Wir haben in diesem
Buch bewusst darauf verzichtet, den Low-
Key-Bereich fur Gruppen zu erldutern,
denn das lasst sich nicht mal eben anhand
einer Skizze erlautern, da zu viele Fakto-
ren berlicksichtigt werden missen. Hier
kommt die Anzahl der Personen ins Spiel,
die GroRe und Anordnung der Personen,
die GroRe des Studios und vieles mehr.
Hier ist Erfahrung wichtiger als eine Anlei-
tung fir den Lichtaufbau.

Hartes Licht | Eigentlich sollte ein Portrat
der portrétierten Person schmeicheln,
und dafir sollte man weiches Licht ver-
wenden. Arbeiten Sie aber ruhig einmal
mit hartem, direkt gerichtetem Licht. Das
bringt Abwechslung in Ihre Portrdts und
schafft Atmosphare.

- mehr dazu auf Seite 206

Hauptlicht | Das Hauptlicht sollte der
Lichtstarke der gewéhlten Arbeitsblende
entsprechen. Es sorgt also fiir die hellsten
Bereiche im Motiv. Beginnen Sie beim
Ausmessen eines Sets beziehungsweise
Lichtaufbaus immer mit dem Hauptlicht.

Hautstruktur glatten | Dies ist ein heik-
les Thema in der Nachbearbeitung von
Portrdts. Soll man die Haut glatten, und
wenn ja, wie weit sollte man gehen?
Entscheiden Sie das fiir sich allein und
nach Ihrem personlichen Geschmack. Den
Weg zur Gldttung der Hautstruktur haben
wir lhnen gezeigt, probieren Sie einfach
aus, welcher Glattungsgrad lhren Portrats
guttut.

- mehr dazu auf Seite 272

Headlight | Manchmal ist es notwendig,
mehr Licht auf die Haare des Models

zu bekommen. Bei hellen Haaren kann
dies bei einem zu flach eingestellten
Haupt- und Aufhelllicht notwendig sein,
bei dunklen Haaren gegen einen dunklen
Hintergrund sollte man ebenfalls die Haa-
re durch ein Headlight aufhellen. Vermei-
den Sie ein zu hartes Licht, damit sich der
Lichtverlauf zwischen Haupt-, Aufhelllicht
und Headlight dem weichen Licht im Ge-
sicht anpasst.

- mehr dazu auf Seite 80

High Key | High Key ist der Gegenspieler
zur Low-Key-Fotografie. Licht, viel Licht,
wenig Schatten und niedrige Kontraste
machen die High-Key-Fotografie aus. Dies
ist auch ein Segen fiir das Model, denn es
kann sich im Licht fast ganz frei bewegen,
verschiedene Posen einnehmen und die
Kopfhaltung so variieren, wie es mochte.
Interessant sind auch die Moglichkei-
ten, zum einen die Uberbelichtung beim
Shooting und zum anderen die normale
Belichtung und das Umwandeln der Auf-
nahme in ein High-Key-Portdt in der Bild-
bearbeitung.
- mehr dazu auf den Seiten 142
und 292

Hintergrundfarbe | Neben dem Lichtver-
lauf kénnen Sie durch Folien verschiede-
ne Farben auf den Hintergrund bringen.
Probieren Sie aus, welchen Effekt eine
Farbfolie im selben Farbton auf einem
Backlight hat. Auf diese Weise kdnnen
Sie zum Beispiel eine Reflexion des Hin-
tergrunds am Kérper und Gesicht des
Models simulieren. Kombinieren Sie die
farbige Hintergrundausleuchtung mit ei-
nem farbigen Backlight!

- mehr dazu auf Seite 96

Hintergrundlicht | Das Hintergrundlicht
lasst den Hintergrund in seinem natiir-
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lichen Farbton erscheinen, sofern die
Lichtstarke des Hintergrundlichts der des
Hauptlichts beziehungsweise der Arbeits-
blende entspricht. Sie kdnnen mit der
Lichtstarke des Hintergrundlichts experi-
mentieren und die jeweiligen Ergebnisse
miteinander vergleichen.

- mehr dazu auf Seite 40

Kamerawinkel | Der Mensch neigt dazu,
alles im rechten Winkel zu sehen. Die
horizontale und vertikale Ausrichtung
ist fiir viele Fotos sehr wichtig, bei einer
Landschaftsaufnahme sollte beispielswei-
se der Horizont nicht kippen. Aber bei
einem Portrdt sollten Sie ruhig 6fter mit
dem Stilmittel der Kameradrehung arbei-
ten. So manches Portrat wird erst durch
einen entsprechenden Winkel der Kamera
interessant.

- mehr dazu auf Seite 98

Korperspannung | Die Wirkung der Kor-
perspannung bei Portrdts wird oftmals un-
terschdtzt und nicht beachtet. Eine han-
gende Schulter, ein Buckel anstelle eines
Hohlkreuzes oder schlaff herabhdngende
Arme kénnen aber ein an sich gelungenes
Portrdt zunichtemachen. Achten Sie daher
stets auf die Haltung des Models, und
passen Sie die Pose der Bildidee an!

- mehr dazu auf Seite 102

Kompromisse | lhre Arbeit hinter und
neben der Kamera ist nattrlich sehr wich-
tig fur das Gelingen eines Fotos. Aber
unterschatzen Sie nicht die Wichtigkeit
eines talentierten Models fir ausgefallene
Bildideen. Kann das Model lhre Ideen
nicht umsetzen, schwenken Sie um. Las-
sen Sie die urspriingliche Idee fallen, und
arbeiten Sie in Bereichen, die |hr Model
umsetzen kann. Ein Model, das zum Bei-
spiel mit seinen Zdhnen unzufrieden ist,
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werden Sie nur sehr schwer davon uber-
zeugen kénnen, ein strahlendes Lachen
fur eine Zahnpastareklame zu zeigen.

Kontraste verstarken | In der Bildbear-
beitung lassen sich gerade bei den Haaren
und auch bei der Kleidung lhre Portréts
deutlich aufwerten, wenn Sie die Kontras-
te in diesen Bereichen erhéhen. Die Kom-
bination des Ebenen-Modus STRAHLENDES
LICHT mit dem HOCHPASs-Filter macht es
Ihnen sehr einfach. Aber auch hier gilt die
Devise, es nicht zu Ubertreiben.

- mehr dazu auf Seite 287

Lichter und Schatten | Die Lichter und
Schatten sollten Sie grundsatzlich einge-
hend priifen. Ein schneller Blick auf das
Display der Kamera reicht da nicht immer.

Nehmen Sie sich Zeit, vergroBern Sie
die Aufnahme auf dem Kamera-Display,
und beurteilen Sie den Verlauf von Licht
und Schatten. Wenn das Ergebnis nicht
stimmig ist, korrigieren Sie die Lichter,
und prifen Sie erneut den Verlauf von
Licht und Schatten, auch wenn das einige
Zeit in Anspruch nimmt. Es lohnt sich!

- mehr dazu auf Seite 50

Lichtverlaufe | Ein Lichtverlauf im Hin-
tergrund wird von vielen Fotografen als
Stilmittel eingesetzt, warum sollten Sie
auf diesen Lichteffekt verzichten? Auch
hier konnen Sie mit weichem oder hartem
Licht arbeiten und ausprobieren, was am
besten zur Bildidee und Ihrem Bildstil
passt.

- mehr dazu auf Seite 92

Low Key | Low Key bedeutet wenig Licht
fur eindrucksvolle Portréts. Das Licht
allein macht aber noch kein besonderes
Portrat. Der Mensch muss in diesem
sparlichen Licht entsprechend in Szene



gesetzt werden. Das Model kann sich
nicht frei entfalten, wie es bei Situationen
mit ausreichend Licht von allen Seiten
der Fall ware. Die Bildidee muss vorher
schon feststehen, da nur wenig Spielraum
fur Variationen besteht. Zudem muss das
Licht entsprechend der Bildidee einge-
richtet werden. Dies bedeutet grundsatz-
lich mehr Aufwand als bei den Standard-
situationen, bei denen man sich wahrend
eines Shootings einfach mal treiben lassen
kann und auf diese Weise durchaus zu
Uberraschenden Erlebnissen kommt.

Vergessen Sie nicht, IThr Model auf die
besondere Lichtsituation hinzuweisen.
Gerade bei unerfahrenen Models missen
Sie im Low-Key-Bereich gezielt helfen
und dem Model die Thematik mit dem
Hauptlicht erlautern. Selbst erfahrene
Models unterschitzen manchmal den
Bereich, in dem sie agieren kénnen. Es ist
sehr hilfreich, wenn Sie lhrem Model vor
dem Shooting einige Beispiele fiir Ihre
Bildidee und dem Lichtaufbau zeigen.

- mehr dazu auf Seite 126

Manuelle Steuerung | Sie haben in Ka-
pitel 1 einiges tiber die Moglichkeiten
lhrer Kamera erfahren, insbesondere Giber
wichtige und niitzliche Funktionen, die
Ilhnen die Arbeit im Studio mit Blitzge-
raten erst ermoglichen oder zumindest
sinnvoll unterstiitzen. Lassen Sie sich aber
nicht von den heutigen Sonderfunktionen
der Kameras verleiten. Ein Fotograf beno-
tigt keine Gesichtserkennung, er braucht
auch keinen Hinweis der Kamera, ob das
Motiv lachelt oder nicht.

Muster | Gezielt erzeugte Schatten und
Muster im Gesicht des Models oder im
Hintergrund lassen das Bild schnell unru-
hig wirken, sorgen aber andererseits fiir
besondere Effekte. Nutzen Sie diese Ef-

fekte, damit sich |hre Portrats vom Main-
stream absetzen!
- mehr dazu auf den Seiten 204
und 216

Objektivwahl | Fir einige Fotografen ist
es eine Frage der Ehre, moéglichst hoch-
wertige Objektive einzusetzen. Natirlich
ist das Objektiv wichtig, aber es muss
nicht immer ein méglichst teures sein.
Das passende Objektiv ist das Objektiv,
das Ihnen hilft, optimale Ergebnisse in
den jeweiligen Situationen zu bekommen.

Paare: Low Key | Spatestens wenn Sie es
plétzich mit zwei Models statt mit einem
zu tun haben, wird deutlich, dass die
Ausleuchtung hier wesentlich komplexer
ist. Jede Veranderung eines Blitzkopfes
fir eine notwendige Korrektur bei einem
Model hat auch eine entsprechende Ver-
dnderung bei dem zweiten Model zur
Folge. Natiirlich kommt auch hier die
Schwierigkeit hinzu, beide Models bei
Posing, Kopfhaltung und Ausdruck zu un-
terstitzen.

- mehr dazu auf Seite 172

Paare: Standardlicht | Oftmals reicht
ein einfaches Licht fir ein Paar-Portrat
vollkommen aus. Mit diesem Licht ent-
stehen die typischen Portrats von Paaren,
die man gerne verschenkt. Kiinstlerisch
ist dies nicht besonders anspruchsvoll,
aber es zeigt die portrétierten Personen in
einem angenehmen Licht mit professio-
neller Note.

- mehr dazu auf Seite 168

Paare: Streiflicht | Sorgen Sie dafiir, dass
man bei lhren Paar-Portrits gerne zwei-
mal hinsieht. Das schaffen Sie, indem Sie
daftir sorgen, dass sich die Ausleuchtung
vom Durchschnitt abhebt. Setzen Sie
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geschickt Streiflichter ein, und geben Sie
den Portrdts dadurch mehr Konturen und
Profil. Mit einer geringen Schérfentiefe
kénnen Sie gezielt eine Person in den
Vordergrund riicken und den Blick des
Betrachters direkt lenken.

- mehr dazu auf Seite 164

Perspektiven | Suchen Sie bei Ihren Por-
trats immer nach der passenden Perspek-
tive. Sich einfach nur vor dem Model auf-
zustellen und die Kamera draufzuhalten,
reicht oftmals nicht. Probieren Sie aus,
wie es sich auf das Portrat auswirkt, wenn
Sie aus einer niedrigen oder erhéhten
Perspektive fotografieren.

- mehr dazu auf Seite 118

Posing | Auch wenn Sie nur das Gesicht
des Models fotografisch festhalten moch-
ten, ist die Pose durchaus wichtig, damit
die Schulterpartie vorteilhaft zur Geltung
kommt. Natirlich gibt es wesentlich
mehr Posen als die eine, die wir lhnen

im Workshop auf Seite 102 vorgestellt
haben. Ideen und Anregungen fiir lhre
zuklnftigen Shootings kénnen Sie sich
zum Beispiel aus Mode-Magazinen holen.
Sehen Sie sich an, wie die Models von
den Fotografen in Szene gesetzt wurden,
und probieren Sie Ahnliches bei einem
ndchsten Shooting aus. Lassen sich von
der Bildwirkung tiberraschen.

Reflektoren | Flachen-Reflektoren sind
eine nitzliche Ergdnzung der Studioaus-
riistung. Sie ersetzen nicht nur das ein
oder andere Blitzgerat, sie sorgen auch
fur ein stimmungsvolles Licht auf dem
Motiv.

- mehr dazu auf Seite 66

Regeln brechen | Das Brechen von Re-
geln kénnte man auch als provokant
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bezeichnen. Warum nicht auch mit Por-
trats provozieren, oder eine besondere
Atmosphére schaffen, indem Sie etwas
AuBergewdhnliches probieren? Trauen Sie
sich einfach, zu experimentieren!

Schatten aufhellen | Auch mit der sorg-
faltigsten Ausleuchtung werden Sie im-
mer wieder einmal Schatten in Bereichen
finden, in denen sie sich nicht gerade vor-
teilhaft auswirken. In der Bildbearbeitng
lassen sich diese Problemzonen leicht
korrigieren, zum Beispiel mit der TIEFEN/
LiIcHTER-Funktion. Achten Sie darauf, dass
Sie die Ebene, auf der Sie die Korrektur
anwenden, fir Smartfilter konvertieren,
damit Sie die Werte immer wieder anpas-
sen kénnen.

- mehr dazu auf Seite 268

SchwarzweiB | Schwarzweil} ist die Ko-
nigsklasse der Portratfotografie, und die
SCHWARZWEISS-Funktion von Photoshop
bietet Ihnen ein exzellentes Werkzeug,
um lhre Portréts in Schwarzweis umzu-
wandeln. Probieren Sie die Méglichkeiten
aus, die lhnen diese Korrektur bietet
— auch als Basis flir eine weitere Bearbei-
tung in Richtung High Key, die Sie mit
zwei weiteren Korrekturen leicht bewerk-
stelligen kénnen.

- mehr dazu auf Seite 290

Studioausstattung | Fiir gelungene
Portrdt-Shootings ist eine umfangreiche
Studioausstattung nicht zwingend not-
wendig, aber Sie verschaffen sich damit
einen groReren Spielraum fiir Ihre Bildide-
en und kénnen reichlich Abwechslung in
Ihre Aufnahmen bringen.

Tiefenwirkung | Requisiten konnen
Ihnen helfen, Tiefenwirkung ins Bild
zu bringen. Ob Spiegelkugeln oder ein



Blumenarrangement auf einem kleinen
Mébelstiick im Hintergrund — es gibt
unzéhlige Moglichkeiten, lassen Sie lhrer
Phantasie freien Lauf! Auch Rahmen um
das Gesicht des Models sorgen fir Tiefen-
wirkung.

- mehr dazu auf Seite 200

Windmaschine | Sorgen Sie mit einem
Ventilator oder einer Windmaschine fir
mehr Volumen in den Haaren |hres Mo-
dels, und verschaffen Sie lhren Bildern
einen spannenden Effekt mit viel Wirkung
und Dynamik.

- mehr dazu auf Seite 116

Zweidrittelregel | Diese Regel findet
nicht nur in der Malerei Anwendung.
Machen Sie sich diese Regel zunutze, und
werten Sie lhre Portréts deutlich auf. Der
Goldene Schnitt wird nicht umsonst im-
mer wieder hervorgehoben, er ist fir die
Bildwirkung sehr wichtig.

- mehr dazu auf Seite 194
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Als Nicht-Juristen diirfen, wollen und
kénnen wir an dieser Stelle keine Rechts-
beratung geben. Wir méchten aber kurz
die rechtliche Problematik umreilen, die
sich aus dem Verhaltnis von Fotograf und
Model ergibt.

Sie als Fotograf sind in jedem Fall der
Urheber der gemeinsam erstellten Bilder.
Das bedeutet, dass die Urheber- und Ver-
wertungsrechte bei Ihnen allein liegen. So
weit, so gut — kénnte man denken. Das
Model allerdings hat aufgrund seines Per-
sonlichkeitsrechts das Recht am eigenen
Bild. Das wiederum bedeutet, dass Sie als
Fotograf die Bilder nur mit Zustimmung
des Models veroffentlichen diirfen.

Sie sollten also dafiir sorgen, dass die-
se widerstreitenden Rechte in einem
Vertrag zum Portrat-Shooting in Einklang
gebracht werden. Sorgen Sie dafiir, dass
beide Parteien wissen, was lhre Rechte
und Pflichten sind. Auf diese Weise kann
spaterer Streit vermieden werden.

Wir méchten lhnen dazu hier drei ver-
schiedene Vertragsentwiirfe vorstellen.
Diese Vertrage sind als Vorschlage zu ver-
stehen. Fir eventuelle Schaden, die aus
der Nutzung dieser Vertragsentwiirfe ent-
stehen, libernehmen wir keine Haftung.

Der TFP-Vertrag | Die Abkiirzung TFP
steht fiir Time For Prints oder Time For
Pictures. Der Begriff ist mittlerweile in
der Amateur-Szene bestens bekannt.
Im Grunde versteht man darunter, dass
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Rechtliches und Vertrage

weder Model noch Fotograf ein Honorar
fur die gemeinsame Arbeit einfordern.
Jeder bringt sich ein und hat die gleichen
Rechte am Bild. Dies regelt unser erster
Vertragsentwurf (TFP).

Der Pay-Vertrag 1 | Auch der Begriff
Pay ist zum gefligelten Wort geworden.
Gemeint ist damit, dass der Fotograf
dem Model ein Honorar fiir das Shooting
bezahlt. In der Regel wird vereinbart,
dass das Model dem Fotografen samt-
liche Rechte zur Verwertung der Bilder
uberldsst und es mit dem Honorar daftir
bezahlt wird.

Der Pay-Vertrag 2 | Es kann natirlich
auch vorkommen, dass das Model Sie
als Fotograf beauftragt und Sie dafiir mit
einem Honorar belohnt. Dafiir kann der
Vertragsentwurf »Pay 2« dienen.

Es kann naturlich nie schaden, wenn
Sie als Fotograf in dieser nicht immer
eindeutigen Rechtssituation einen Anwalt
beziehungsweise eine Anwaltin lhres Ver-
trauens befragen und sich gegebenenfalls
einen Vertrag erstellen lassen, der genau
auf Ihre Bedirfnisse zugeschnitten ist.

Sie finden alle Vertrage auch als pdf-Datei
zum Download auf der Bonus-Seite zu
diesem Buch unter www.galileodesign.
de/2435.



VERTRAG (TFP)
zwischen

Name:
Anschrift:
Telefon und e-Mail:
— nachfolgend »Fotograf« genannt —

und

Name:
Anschrift:
Geburtsdatum:
Telefon und e-Mail:
— nachfolgend »Model« genannt —

1. Das oben genannte Model tibertragt als abgebildete Person uneingeschrankt® und unwiderruflich dem oben
genannten Fotografen simtliche Rechte am Bild; ausgenommen hiervon ist die kommerzielle Nutzung oder
VerdauRerung der Bilder.

2. Die Namensnennung des Models steht im Ermessen des Fotografen.

3. Das Model erhdlt innerhalb .......... Wochen/Monaten eine Auswahl der Bilder vom Fotografen. Bis zu ..........
Bilder werden vom Fotografen nachbearbeitet. Das Model darf diese Bilder fiir personliche Zwecke und die
Eigenwerbung frei und kostenlos verwenden. Darliber hinaus ist ein Verkauf der Bilder durch das Model und/
oder die Ubertragung von Bildrechten an Dritte jedoch ausgeschlossen.

4. Diese Vereinbarung gilt auch fiir zukiinftige gemeinsame Fotoarbeiten beider Parteien, sofern nicht ausdriick-
lich etwas anderes vereinbart wird (Schriftformerfordernis).

5. Ein Arbeitsverhdltnis begriindet sich durch diesen Vertrag nicht.

6. Das Model erklart, mindestens 18 Jahre alt und voll rechtsfahig zur Abgabe dieser Erklarung zu sein.

7. Dieser Vertrag unterliegt deutschem Recht.

Nebenabreden bestehen nicht. Anderungen, Erginzungen oder die Aufhebung dieses Vertrages bediirfen der

Schriftform. Dies gilt auch fir einen Verzicht auf das Schriftformerfordernis. Sind einzelne Bestimmungen dieses
Vertrages unwirksam, so wird hierdurch die Wirksamkeit des tbrigen Vertrages nicht berihrt.

Unterschrift Fotograf Unterschrift Model

TOhne sachliche, zeitliche oder raumliche Beschrinkung. Die Rechteiibertragung schlieRt hiermit auch die Méglichkeit der
Verdnderung einzelner Bilder auf digitalem oder sonstigem Wege mit ein.
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VERTRAG (PAY 1)
zwischen

Name:
Anschrift:
Telefon und e-Mail:
- nachfolgend »Fotograf« genannt —

und

Name:
Anschrift:
Geburtsdatum:
Telefon und e-Mail:
- nachfolgend »Model« genannt —

1. Das oben genannte Model iibertragt als abgebildete Person uneingeschrankt® und unwiderruflich dem oben
genannten Fotografen simtliche Rechte am Bild.

Die Namensnennung des Models steht im Ermessen des Fotografen.

3. Erhélt das Model Bilder aus der gemeinsamen Arbeit, so darf das Model diese fir personliche Zwecke und
die Eigenwerbung frei und kostenlos verwenden. Dariiber hinaus ist ein Verkauf der Bilder durch das Model
und/oder die Ubertragung von Bildrechten an Dritte jedoch ausgeschlossen.

4. Das Model erhalt vom Fotografen ein Honorar in Hohe von .......... €. Mit diesem Honorar sind sdmtliche
Anspriiche des Models vollstandig abgegolten.

5. Ein Arbeitsverhéltnis begriindet sich durch diesen Vertrag nicht.

Das Model erkldrt, mindestens 18 Jahre alt und voll rechtsféhig zur Abgabe dieser Erkldrung zu sein.

7. Dieser Vertrag unterliegt deutschem Recht.

o

Nebenabreden bestehen nicht. Anderungen, Ergdnzungen oder die Aufhebung dieses Vertrages bediirfen der
Schriftform. Dies gilt auch fiir einen Verzicht auf das Schriftformerfordernis. Sind einzelne Bestimmungen dieses
Vertrages unwirksam, so wird hierdurch die Wirksamkeit des tbrigen Vertrages nicht beriihrt.

Unterschrift Fotograf Unterschrift Model

T0hne sachliche, zeitliche oder raumliche Beschrinkung. Die Rechteiibertragung schlieRt hiermit auch die Méglichkeit der

Veranderung einzelner Bilder auf digitalem oder sonstigem Wege mit ein.
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VERTRAG (PAY 2)
zwischen

Name:
Anschrift:
Telefon und e-Mail:
— nachfolgend »Fotograf« genannt —

und

Name:
Anschrift:
Geburtsdatum:
Telefon und e-Mail:
- nachfolgend »Model« genannt —

1. Der oben genannte Fotograf uibertragt als Urheber der Bilder uneingeschrankt” und unwiderruflich dem
oben genannten Model samtliche Rechte am Bild.

2. Die Namensnennung des Fotografen steht im Ermessen des Models.

3. Der Fotograf verzichtet auf eine Nutzung der Bilder jeglicher Art.

4. Der Fotograf erhélt vom Model ein Honorar in Hohe von .......... €. Mit diesem Honorar sind samtliche
Anspriiche des Fotografen vollstindig abgegolten.

5. Ein Arbeitsverhdltnis begriindet sich durch diesen Vertrag nicht.

6. Das Model erklart, mindestens 18 Jahre alt und voll rechtsfahig zur Abgabe dieser Erklarung zu sein.

7. Dieser Vertrag unterliegt deutschem Recht.

Nebenabreden bestehen nicht. Anderungen, Ergdnzungen oder die Aufhebung dieses Vertrages bediirfen der

Schriftform. Dies gilt auch fiir einen Verzicht auf das Schriftformerfordernis. Sind einzelne Bestimmungen dieses
Vertrages unwirksam, so wird hierdurch die Wirksamkeit des tibrigen Vertrages nicht beriihrt.

Unterschrift Fotograf Unterschrift Model

10hne sachliche, zeitliche oder raumliche Beschrankung. Die Rechteiibertragung schlieBt hiermit auch die Méglichkeit der

Veranderung einzelner Bilder auf digitalem oder sonstigem Wege mit ein.
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Unser Dank

306 Anhang | Unser Dank

Unser erster Dank gilt dem Lektoren-Gespann Alexandra Rauhut und Christine Keutgen,
die uns dieses Projekt zundchst zugetraut und anschlieBen anvertraut haben — vielen
Dank daftr!

Unser Dank gilt auch denjenigen Models, deren Portréts in diesem Buch Verwendung
fanden, die aber nicht explizit fiir das Buch entstanden sind.

Last but not least danken wir Dirk, dem Partner von Jeanine fiir seinen kurzen, aber
effektiven Einsatz als Model fiir die Workshops zur Paar-Fotografie sowie Sabrina und
Marcel, die »unsere« Band fiir den Gruppen-Workshop vervollstdndigten!

Dieses Projekt ware aber nicht ohne die tatkréftige Hilfe und Unterstiitzung durch »un-
sere« Models moéglich gewesen. Sie haben in vielen stundenlangen Shootings geduldig
ausgeharrt und ihre Professionalitat vor der Kamera unter Beweis gestellt, auch wenn es
dabei manchmal etwas chaotisch zuging ©.

Sarah Gothling

...unterstiitzt uns seit einiger Zeit bei den Portrat-Workshops in unserem Studio
als Model. Ein Gliick fiir uns, dass sie sich Zeit fiir unser Projekt nehmen konn-
te. Zeit, die sie ihrer zweiten, erfolgversprechenden Karriere als Sdngerin abge-
rungen hat. Dank dir, Sarah!

www.sarah-singt.de

Alica Gothling

...ein sympathisches und talentiertes Newcomer-Model, das uns durch ihre
Spontaneitdt und Geduld immer wieder tberrascht hat. Wir werden sicherlich
noch das ein oder andere Projekt gemeinsam umsetzen. Vielen Dank fiir deinen
Einsatz, Alica!

www.model-kartei.de/sedcard/modell/231701



Jeanine Pfeiffer

...arbeitet schon seit einigen Jahren mit uns als Workshop- und Seminar-Model
zusammen, und wir haben in dieser Zeit so manches Foto-Projekt gemeinsam
erfolgreich umgesetzt. Und wir sind sicher, dass da noch das ein oder andere
Projekt folgen wird. Lieben Dank fiirs Mitmachen, Jeanine!
www.model-kartei.de/sedcard/modell/2726

Severin Lipinski

... hat uns spontan durch seine Coolness beim Casting liberzeugt, so dass wir
uns ebenso spontan entschlossen haben, mit Severin die Workshops zum The-
ma Charakter-Portrdts umzusetzen. Danke Severin, hat SpaR gemacht!
www.model-kartei.de/sedcard/modell/110854

Eva-Maria LeBmeister

...konnte uns durch ihre eher ruhige, aber souverdne Art in der Schlussphase
dieses Projekts auch wieder etwas auf den Boden der Tatsachen zurtickholen,
so dass wir fiir einige Stunden den Stress der Shootings etwas verdrangen konn-
ten. Alles Gute nach England und vielen Dank, Eva!
www.model-kartei.de/sedcard/modell/184310

Nina Marie Panke

... hat schon hier und da TV-Prédsenz bewiesen, und die wollten wir nattrlich
auch in unserem Buch sehen, was dann ja auch letztendlich von Erfolg gekront
war. Vielen Dank fur dein Engagement, Nina!
www.model-kartei.de/sedcard/modell/62966
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