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Vorwort

Wer einen gut funktionierenden Wintergarten besitzt, kommt schnell
ins Schwarmen: Die Rdume sind lichtdurchflutet und machen den
Lauf des Tages wie auch die Jahreszeiten direkter erlebbar. Es ist, als ob man
durch eine Tir in stdliche Landschaften eintritt. Der Blick zum Himmel, die
N&ahe zu Garten und Natur, Uppig wachsende Pflanzen und ein angenehmes
Raumklima ... Sich zurticklehnen, entspannen, den Blick ins Freie schweifen
lassen und die Zeit genieBen — so entsteht ein Stiick Urlaub zu Hause.

Die Nutzungsmaglichkeiten eines Wintergartens sind groB3. In den Jah-
reszeiten, in denen es normalerweise zu kihl und zu windig ist, um sich
drauBen aufzuhalten, besteht hier die Mdglichkeit, den ,, Garten” zu nutzen
und damit die Gartensaison zu verldngern. Eine schlichte, durch den Glas-
kdrper geschiutzte Terrasse mit Terracotta kann im Herbst und Winter all die
frostgefahrdeten sudlandischen Kubelpflanzen aus dem Garten aufneh-
men. Bei beengten Raumverhdltnissen im Haus kann so eine vielfaltig nutz-
bare Erweiterung, mit angenehmem naturlichen Licht und wohltuender
Weite entstehen.

Die Planung und ein Modell sind der erste Schritt zum Wintergarten.
Damit er aber nicht zum Albtraum wird, sind vielfaltige bau- und klimatech-
nische Voraussetzungen zu beachten. In einem Bauwerk wie dem Winter-
garten wirken sich Klimaeinfliisse und Umwelteinwirkungen wie Sonnen-
schein, Warme, Kalte, Frost, Feuchtigkeit und Wind besonders aus.
Konstruktionsgrundsatze und Details fiir eine dauerhaft zufriedenstellende
Nutzbarkeit, eine lange Lebensdauer und geringen Unterhaltungsaufwand
sind zu beachten. Dieses Buch wird Ihnen dabei helfen, sich den Traum vom
Wintergarten selbst zu erfillen.

Ich wiinsche Ihnen viel Freude mit Ihrem Wintergarten.

thr Ulrich E. Stempel




Vorwort

Wichtige Hinweise

Alle Angaben in diesem Buch wurden vom Autor mit groBter Sorgfalt
erarbeitet und zusammengestellt. Leider sind Fehler nicht ganz auszu-
schlieBen. Verlag und Autor missen daher darauf hinweisen, dass weder
eine Garantie gegeben noch die juristische Verantwortung oder irgendei-
ne Haftung fur Folgen, die auf fehlerhafte Angaben zurtickzufthren sind,
Ubernommen werden kann. Fir eine Mitteilung bezlglich eventueller
Fehler sind Autor und Verlag dankbar.

Sie kénnen dem Autor Anregungen, Erfahrungen und sonstige Riick-
meldungen unter folgender E-Mail-Adresse (unter Angabe des Buchtitels
und eines Betreffs) mitteilen: planung@gartenarchitekt-stempel.de

Im Buch aufgefuihrte Internetadressen und Hinweise sind der bei Redak-
tionsschluss verfligbare Informationsstand. Verlag und Autor Uberneh-
men keinerlei Verantwortung oder Haftung fur Veranderungen.
Wiedergegebene Konstruktionen und Verfahren werden ohne Riicksicht
auf die Patentlage mitgeteilt. Sie sind ausschlieBlich fiir nicht gewerbliche
Nutzung bestimmt. Bei gewerblicher Nutzung ist vorher die Genehmi-
gung des Autors oder die der Lizenzinhaber einzuholen.

Bitte halten Sie die Unfallverhitungsvorschriften bei all Ihren Arbeiten
ein. Bei der Bearbeitung von Metallteilen und Glas sollten Handschuhe
getragen werden, um Verletzungen wie Schnittwunden zu vermeiden.
Sie als Bauherr(in) sind fiir die Arbeitsicherheit und MaBnahmen zur Ver-
meidung von Gesundheitsschadigungen und Unfallen auf Ihrer Baustelle
verantwortlich — nicht nur fur sich selbst, sondern auch fur lhre Helfer.
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1 Die Planung des Wintergartens

GroBngige Verglasungen, Glasvorbauten
und Wintergarten schaffen ein angeneh-
mes Wohngefihl. Wintergérten bieten die
Moglichkeit, drauBen, aber geschiitzt, drinnen,
und doch ohne einengende Wande, zu sitzen.

Der helle, zusatzliche Wohnraum ermdglicht
ganzjéhrig grine Pflanzen und erweitert die
Wohnung in den Garten. Bei entsprechender
Planung kann er auch Energie einsparen.
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1.1 Vom Traum zur Planung

M it dem Traum vom eigenen Wintergarten fangt
alles an. Das Bild entsteht im Kopf und die Ge-
danken zeigen, wie der eigene Wintergarten das Leben
bereichern kénnte. Sei es als zusatzlicher Sitzplatz in der

Bauen Sie erst, wenn Sie die Mdglichkeiten gepriift
haben und die Planung gut ist.

Abb. 1.1 = Traum vom Wintergarten. Quelle [1]

kalten Jahreszeit, als transparenter, luftiger Wohnraum
im Sommer, als Zimmer fir dekorative Pflanzen oder
als Warmepuffer fir das Haus. Da fir die spatere Nut-
zung eine gute Planung wichtig ist, sollten Sie sich
schon vor der Ausfiihrung ein paar Gedanken machen.
Die erforderlichen Planungsphasen werden auf den
folgenden Seiten , Schritt fir Schritt” besprochen. Die
Abschnitte sind in sich abgeschlossen und kénnen in
beliebiger Reihenfolge nachvollzogen werden.




1.2 Architektur und Dimension

n welcher Art, an welcher Stelle und in welcher Gro-
Be ein Wintergarten an das Haus gebaut oder in es
integriert werden soll, bestimmt ein Stlick weit die
architektonische Form des Wintergartens. Zunachst

5 ¥ ¥, - X

Abb. 1.2
schossig. a) bis ¢) Quelle [1]

stellt sich die Frage nach der An- oder Einbindung an
das bestehende oder neu zu bauende Haus. Ob Neu-
bau oder Altbau — ein Wintergarten setzt einen ganz
besonderen architektonischen Akzent, der das Haus

— Einige Darstellungen zu jedem Typ von Wintergarten: a) Gaupe, b) Anlehnform, c) eingegliedert, d) mehrge-

imension
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1.2 Architektur und Dimension

enorm auf-, aber ebenso abwerten kann. FlieBende
Ubergénge von der Fassade zum Glaskdrper, von zu-
rickgezogenem zu offenem Wohnen, verstarken den
harmonischen Gesamteindruck des Hauses. Ob als klas-
sischer Terrassenwintergarten, als Balkon- oder Loggia-
verglasung oder auch als mehrgeschossiges System —es
ist fast alles maglich.

Die Erfahrung zeigt immer wieder: Wintergarten
verandern das Leben in einem Haus und um das Haus
herum. Das intensive Licht und die Nahe zum Garten
und zur Natur schaffen eine Atmosphare mit groBer
Anziehungskraft und Freude. Es entsteht ein Ort fur die
schonen, angenehmen Seiten des Lebens.

Der transparente Raum des Wintergartens schafft
das Gefihl, drauBBen in der Freiheit und doch vor Regen
und Wind geschitzt zu sein. Die technischen Fortschrit-
te beim Werkstoff Glas haben spezielle Glaser moglich
gemacht, die weit mehr kénnen, als nur Licht passieren
zu lassen. Auf die speziellen Funktionen wird im Kapitel
Verglasung naher eingegangen.

Abb. 1.3 - Transparenz zwischen auBen und innen.
Quelle [1]

Ein Wintergarten muss nicht zwangslaufig ein zusatz-
licher Anbau sein. Auch der Umbau leerstehender
Dachbdden oder die Verglasung eines Teils des Hauses
im Wandbereich bringt den ,, Wintergarteneffekt”. Die
Umgestaltung hoher, bisher ungenutzter Dachberei-
che durch Verglasungen und eingezogene Galerien
machen auch Planungen maoglich, die mit geringem
Aufwand weitere Nutzungsbereiche schaffen. So ist es
mit relativ geringem Aufwand maglich, einen Teil des
Dachs, das normalerweise mit Ziegeln oder anderen
Materialien gedeckt ist, zu verglasen. Die klimatische
Herausforderung verlangt dann besonders kreative
Losungen. So kann die Uberschissige Warme im
Sommer z. B. Uber ein System mit Fresnel-Linsen fir
Warmwasser und andere thermische Aufgaben ge-
nutzt werden. Damit konnen selbst im nach Stden aus-
gerichteten Dachraum angenehme Temperaturen
(auch im Sommer) bei gleichzeitig vollem Lichtangebot
geschaffen werden.

TV

Abb. 1.4 - Wintergérten fur die unterschiedlichsten
Anwendungen. Quelle [5]



1.3 Erst planen, dann bauen

E in guter Einstieg in die Planung Ihres Wintergartens  und Punkte durch. Die angegebenen zugehdrigen
ist ein Planungsleitfaden, wie erin Tab. 1.1 gezeigt  Kapitel behandeln das jeweilige Thema im Detail.
wird. Gehen Sie in aller Ruhe die aufgefihrten Fragen  Naturlich wird das eine oder andere Wunschbild im Zu-

Tabelle 1.1 - Planungsleitfaden mit Bezligen zu den Kapiteln.
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Planungsleitfaden fiir den Wintergarten Kapitel Planungsleitfaden fiir den Wintergarten Kapitel
Wie mochten Sie Ihren Wintergarten nutzen? 1.3.4 Art der Beheizung? 3.3
Ganzjéhrig nutzbarer Wohnwintergarten 1.3.6 FuBbodenheizung 3.3.1
Erweiterte Wohnfléche 1.3 Bodenkanalheizung 3.3.2
Terrassenersatz 1.3 Sockelheizung 3.3.3
Uberwinterungsplatz fur Pflanzen 1.3.5 Warmepumpe 334
Mehr Licht ins Haus bringen 1.2 Sonnenkollektoren 3.3.5
Einzelofen Holz, Pellets 3.3.6
Wie soll der Wintergarten aussehen? 1.3.1 : p
Glasfassade 131 Speichersysteme 337
Glasanbau 1.3.1 Wo schlieBt der Wintergarten an? 1.3.3
Eingeschossig 1.2 Wohnzimmer 133
Mehrgeschossig 1.2 Ktche/Esszimmer 1.3.2
Wo kénnen und méchten Sie den Wintergarten platzieren? 1.2 Elourzg?eppenhaus 133
! ; o ges 3.
Himmelsrichtung: Std, West, Nord, Ost 1.3.2
An der Giebelwand 1.3.1 Soll der Wintergarten eine Abtrennung haben? 1.3
Im Erdgeschoss 1.3.1 Ja, durch TUr oder Gleichwertiges 1.3
Auf einer Garage 1.3.1 Nein, soll zum Wohnraum offen sein 1.3
IAngj];)??ﬁQiWnE?leknci)tq }g} Sonnenschutz im Dachbereich 3.1
Auf dem Flachdach 1.3.1 ﬁﬁzﬁn g} ;
Freistehend 131 Zwischenscheibenbereich 3.1.2
Wie sieht der Untergrund aus? 5.1 Naturlicher Sonnenschutz 3.1.3
?

Esgggﬂ:;ttehvgg;:l?ednen. g} ; Sonnenschutz, senkrechte Flachen 3.1

= AuBen 3.1.1
Material der Konstruktion? 2.2:5.3 Innen 3.1.2
Holz 2.2.1;6.1 Zwischen den Scheiben 3.1.2
ﬁlcglzx]llﬁrr:inium %%% Wie soll die Begriinung sein? 1.7,43
Kunststoff 273 Uberwiegend Pflanzen 1.7
Stahl 224 Nur Kibel 1.7

- Integrierte Pflanzbeete 1.7
Welche Glasart im Dachbereich? 2.3;5.4.1 Subtropische Pflanzen (5-12 °C im Winter) 431
Verbundsicherheitsglas (VSG) 2.3.1 Tropische Bepflanzung (18-23 °C im Winter) 432
Warmegedammte Verglasung 2.3.1 Wassergestaltung 4.4
Stegplatten 232 .

Fenster und Tlren 24

SEEEEINES] D 231 Dachflachenfenster 2.4
Welche Glasart bei den senkrechten Flachen? 2.3;54.3 Drehkippfenster 2.4
Warmegeddmmte Verglasung 2.3.1 Drehkipptur 2.4
Selbstreinigendes Glas 6.2 Tur zweifltigelig 2.4
Sonnenschutzglas 2.3 Schiebetr, Faltelement 2.4
Wie mdchten Sie liften? 3.2;5.6 Ausgang und Ausblick 1.3.8
Naturliche Liftung (Konvektion) 3.2.1 Ubergang in den Garten 1.3.8
Geblaseltftung 322 Anschlussarbeiten 1.3.7
Manuelle Steuerung 3.2.1 Gestaltung der Umgebung 1.3.8
Klimaanlage 3.2.2
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1.3 Erst planen, dann bauen

ge der Planung und der Beschaftigung mit der Materie
dazukommen oder sich verandern. Dieser Prozess
macht SpaB und erhéht die Vorfreude.

Die Planung wird in den folgenden Unterkapiteln
Schritt fur Schritt angegangen.

1.3.1 Form des Baukérpers
Bei der Form des Wintergartens sollten Sie darauf ach-
ten, dass Haus und Wintergarten architektonisch har-

Abb. 1.5 - Das Kernhaus und die Form des Wintergartens.

monieren. Schén ist es, wenn sich der Wintergarten
von seiner Form aus dem Kernhaus heraus entwickelt.
Gemeint ist damit, dass z. B. die Dachneigung oder die
Art von Haus und Wintergarten weitgehend identisch
sind. Es ist aber auch moglich, dass der Wintergarten
eine ganz eigene, grundsatzlich neue Form bekommt,
die dem bestehenden Haus eine originelle und einzig-
artige Ausstrahlung verschafft.

Neben dem einfachen Pultdach-Wintergarten gibt
es unzahlige maégliche Formen, in denen Wintergéarten
an das Hauptgebdude angegliedert oder in es inte-
griert werden kénnen. Bei Neubauten wird der Winter-
garten meist integriert, d. h., als Teil des Gebdudes ge-
staltet. Dies hat dédmm- und abdichtungstechnische
Vorteile. So kann z. B. das Dach in einem Zug Uber den
Wintergarten gebaut werden. Aber es gibt auch archi-
tektonisch gewagte Gestaltungen, bei denen sich das
Haus komplett im Wintergarten befindet und andere
mehr. Die Gestaltungsmaoglichkeiten mit dem Baustoff
Glas sind fantastisch und reizen kreative Bauherren

Firsththe

Abb. 1.6 — Wintergarten Pultdachkonstruktion. Bei der
Planung sind die Abmessungen und das Raster festzulegen.




1.3 Erst planen, dann bauen

und Architekten zu ungewdhnlichen Lésungen. Beim
vorhandenen Gebdude ist das kreative Potenzial aber
noch weit mehr gefragt, um letztendlich eine befriedi-
gende Losung aus einem Guss entstehen zu lassen.
Um gestalterisch weiterzukommen, kann es manch-
mal helfen, ein Modell des vorhandenen Hauses zu bau-
en und den Wintergartenanbau spielerisch anzuglie-
dern. Das ist mit einfachen Materialien wie Karton,
Balsaholz und steifer Folie (fir die Glasflachen) méglich.
Damit die Entscheidungen fir die Wirklichkeit getroffen
werden konnen, sollten Sie fiir das Modell den MafBstab
1:50 wahlen. Das bedeutet, dass 1 cm im Modell 50 cm
in der Wirklichkeit entspricht. Neben Form und
Abmessungen lassen sich mit dem Modell auch die in
den Wintergarten scheinenden Sonnenstrahlen beob-
achten und fir das zuklnftige Bauwerk vorausplanen.
Wird das Modell z. B. auf dem bestehenden Terrassen-
boden gleich dem Originalgebdude zur Himmelsrich-
tung ausgerichtet, kdnnen Sie Gber den Tag und die Jah-
reszeit verfolgen, wie die Sonnenstrahlen durch den
neuen Wintergarten in das Haus kommen werden.

Abb. 1.7 — Hausmodell M 1:50.

a) Pultdach

b) abgewinkeltes Pultdach

c) dreiseitig abgewinkeltes Pultdach
d) Satteldach

e) abgewinkeltes Satteldach

f) Polygondach

g) Pultdach, AuBeneck

h) Pultdach, Inneneck

1.3.2 Ausrichtung zur Himmelsrichtung

Kénnen Sie die Lage und Ausrichtung des Wintergar-
tens zur Sonne frei wahlen, konnen Sie, je nach Bedurf-
nis und Moglichkeiten, einen oder mehrere Wintergar-
ten mit den im Folgenden beschriebenen Vorteilen an
das Gebadude angliedern.

Die Lage, bezogen auf die Himmelsrichtung, ent-
scheidet mit darlber, welches Klima und welche Nut-
zungsmaoglichkeiten im Wintergarten vorherrschen.
Ideal sind — je nach Nutzungszeit und -art — die Ost-,
Stdost-, West- und Stidwestseite des Hauses. Dann fal-
len sowohl das Vormittags- als auch das Nachmittags-

Abb. 1.8 - Modell mit angefiigtem Wintergarten M 1:50.
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1.3 Erst planen, dann bauen

sonnenlicht in einem flachen Win-
kel ein. Die Ostseite bietet ange-
nehmes Licht und Sonnenwarme
bereits zum Aufstehen und zur
Frihstlckszeit. Die Westseite st
ideal fur das GenieBen des Feier-

abends am spaten Nachmittag und
am Abend. Der Innenraum kann
dadurch an den Wanden viel War-
me fir die Nacht speichern und das
Sonnenlicht reicht tief in das Kern-
haus hinein.

a) Pultdach

b) Abgesichertes Pultdach

Wer eine reine Sdausrichtung vor-
zieht, sollte wegen der starken
Sonneneinstrahlung mehr senk-
rechte Fensterflachen (in den kalte-
ren Jahreszeiten besser nutzbar)
und weniger Glasdach einplanen.
Das Dach sollte méglichst wie das
Haus mit Ziegeln und einem ausrei-
chenden Dachlberstand ausge-
fuhrt werden. Das Licht im Stden
ist besonders intensiv. Vor allem in
den Ubergangszeiten und im Win-
ter ist die Stdseite sehr angenehm,
da man in diesen Jahreszeiten fur
jeden Sonnenstrahl dankbar ist.

d) Satteldach

e) Abgewinkeltes Satteldach

f) Polygondach

g) Pultdach, AuBeneck

g) Pultdach, Inneneck

Abb. 1.9 - Verschiedene Wintergarten- und Dachformen. Grundsétzlich gibt es bezuglich der Form wenig Beschrankun-
gen. Die vorgestellten Formen dienen lediglich als Anregung und lassen sich untereinander vielfaltig kombinieren oder

auch nur in Teilen nutzen.




1.3 Erst planen, dann bauen

Tabelle 1.2 — Tabelle Dachformen von Wintergarten, Vor- und Nachteile.

Dachform Vorteil Nachteil

Pultdach Einfachste Konstruktion, preiswert, ldsst sich unterhalb des Optisch eher ungeeignet an der Stirn-
Hausdachs anbinden, Empfehlung: gleicher Neigungswinkel seite eines Hauses.
wie Hausdach, meistverwendete Wintergartenform
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Abgewinkel-  Nutzt besser die Sommer- und Wintersonne. Konstruktion aufwendiger als reines

tes Pultdach ~ Mehr Raumangebot im Vergleich zum Pultdach bei gleicher  Pultdach.
Grundflache

Satteldach Symmetrischer Raum mit guter Firsthéhe. Konstruktion aufwendiger als reines
Gut an der Stirnseite eines Hauses oder eigenstandig, frei- Pultdach, schwieriger an das Kernge-
stehend. bdude anzuschlieBen.

Polygondach  Pavilloncharakter, schoner Innenraumeindruck. Aufwendige Konstruktion, kann schnell

verkUnstelt wirken.

Tabelle 1.3 = Ausrichtung zu den Himmelsrichtungen, Vor- und Nachteile.

Ausrichtung zur Sonne Vorteil, Nutzung Nachteil
Ostseite Morgensonne, Frihstiicksbereich besonnt. Bei Friihnebel wenig Warme-
Guter Arbeitsbereich, vor allem im Sommer. ertrag.

Wintergarten halt kalte Winde vom Haus ab.
Es dringt viel Licht tief in das Kernhaus.

Stdseite Hochster Sonnenertrag. Bei Ausfiihrung mit Glasdach
Gut fir Pflanzenanzucht im zeitigen Frithjahr und zur  im Sommer starke Aufheizung,
Ernte im Herbst. Ideal im Winter. eingeschrankte Nutzung.

Westseite Guter Freizeitbereich  nachmittags und abends. Je nach Konstruktion im Som-

Ideal im Herbst und Friihling. Es kommt viel Licht und zu-  mer starke Aufheizung.
satzliche erwiinschte Wérme tief in das Kernhaus. Hier
kénnen Sie die letzten Sonnenstrahlen am Tag genie-

Ben. Geringster Sonnenertrag.
Nordseite Viel Licht, wenig Blendung. Geeignet als Atelier und Stu-  Nicht in allen Jahreszeiten fir
dio. Guter Arbeitsplatzbereich im Sommer. Mensch und Pflanzen nutzbar.

Guter Puffer (Klimapuffer) fur Hauswand im Winter.
Spart Heizungsenergie
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Eine zusatzliche Heizung kann, je nach Nutzung, einge-
plant werden.

Bei einer Nordausrichtung sollte dagegen der flach
geneigte Glasanteil (Dach aus Glas) moglichst hoch
sein, um auch noch diffuse Sonnenstrahlen und Son-
nenlicht von der Ost- und der Westseite nutzen zu koén-
nen. Im Winter entsteht dann zusatzlich ein Warmepuf-
fer fur das Gebdude, denn an der Nordseite ist der
Energieverlust der Heizenergie durch die Wand und die
Fenster besonders hoch. Die Nordseite bietet sich als
guter Arbeitsplatz (z. B. flr ein Blro oder als Zeichen-
platz) an, mit viel Licht und wenig direkter, blendender
Sonne. Die Zusatzheizung ist bei ganzjahriger Nutzung
mindestens wie in einem normalen Wohnraum vorzu-
sehen. Im Winter kann es sinnvoll sein, die Nutzung des
Wintergartens an der Nordseite einzuschrénken.

Besonders schon ist es, mehrere Himmelsrichtungen
gleichzeitig durch die Glasflachen im Haus erlebbar zu
machen. Dies ist z. B. dann maoglich, wenn sich ein
Hausflur durch das ganze Haus zieht oder wenn ein
Dachwintergarten geplant ist. Bei letzterem ist es opti-
mal, wenn die Dachfldchen nach Osten und Westen
zeigen. Dann wird das Licht von der aufgehenden bis
zur untergehenden Sonne genutzt und Mittagsonne
sowie Nachtkalte kénnen mit einer gut geddmmten,
massiven Firstmauer abgeschirmt werden.

1.3.3 Nahtstelle zum Haus
Abgesehen davon, dass Wintergdrten nicht an ein Haus
angesetzt werden missen, benétigen der Ubergang
und die Nahtstelle von transparentem zu massivem
Bauwerk eine besondere planerische Aufmerksamkeit.
Glasanbauten eignen sich auch gut dafir, Gebdudeteile
miteinander zu verbinden.

Bei der Planung und den Uberlegungen spielen die
technischen Anschlussdetails eine wichtige Rolle. Doch
zunachst sollte die Entscheidung dartber fallen, inwie-

fern Sie die Nahtstelle zum Wohnhaus gestalten méch-
ten, d. h., in wieweit der Wintergarten und die angren-
zende Raume eine Einheit bilden sollen oder auch
nicht. Damit verbunden sind die Nutzungsmaéglichkei-
ten des Wintergartens und die Erwartungen, die Sie an
ihn haben.

1.3.4 Nutzung und Formen des Wintergartens
Eine wesentliche erste Entscheidung, die getroffen
werden muss, ist, wie der geplante Wintergarten zu-
kinftig genutzt werden soll. Danach richtet sich die
Ausfihrungsart. Die architektonische Form ist abhan-
gig von lhrem persdnlichen Geschmack, der vorhande-
nen Baulichkeit und den weiteren 6rtlichen Gegeben-
heiten und Méglichkeiten.

Bei der Entscheidung bezliglich der Nutzung gibt es
die Mdglichkeit der ganzjéhrigen Nutzung. Dann wird

Abb. 1.10 - Zwei einzelne Gebdudeteile, durch einen
Wintergarten verbunden. Quelle [5]
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der Wintergarten als bewohnbar
bezeichnet und direkt (mehr oder
weniger) mit dem Wohnraum ver-
bunden sein. Vielleicht wird aber
eine Nutzung ohne zusatzliche Hei-
zung (evtl. Frostschutz) bevorzugt.
Im kalten Winter kann bei dieser
Nutzungsmaglichkeit  der  Uber-
gang zum Haus geschlossen wer-
den und der Wintergarten dient als
Quartier fur Kibelpflanzen und als
thermische, ddmmende Pufferzone
fur das Haus.

1.3.5 Wintergarten unbeheizt

Unbeheizte Wintergarten werden
oft auch als verglaste Vorbauten
oder Anlehnglashduser bezeichnet.
Durch die erweiterten Wohn- und
Bepflanzungsmaoglichkeiten fur ei-
nen grol3en Teil des Jahres entsteht
eine angenehme Nutzungserweite-
rung. Ein Wintergarten bewirkt zu-
nachst einmal, wie jeder unbeheiz-
te Raum, der an das beheizte
Wohnhaus angrenzt (Windfang,
Garage, Schuppen), eine Vermin-
derung der Warmeverluste an der
AuBenwand. Er wirkt als Puffer-
zone (Wéarmepuffer) zwischen der
AuBenluft und dem Wohnraum. Im
Winter wird die Raumlufttempera-
tur immer hoher sein als die
AuBenlufttemperatur, deshalb kon-
nen auch Kibelpflanzen darin gut
Uberwintert werden, ohne dass viel
zusatzliche Heizenergie verbraucht

inneren  Oberflachen-

wird. Die
temperaturen der an den Winter-
garten grenzenden AuBenwdnde
sind aufgrund von Warmespeiche-
rungseffekten und Strahlungsge-
winnen hoher als bei AuBenwan-
den, die direkt an die AuBenluft

grenzen.

Zusatzlich, speziell im Winter,
bewirkt der Treibhauseffekt, dass
die eingestrahlte Sonnenenergie in
Warme umgewandelt wird. Massi-
ve Bauteile wie Boden, Decke, Au-
Benwdnde usw. werden erwdrmt
und speichern die einfallenden Son-
nenstrahlen.

Gleiches gilt auch fir einen nur
zeitweise genutzten Dachwinter-
garten. Hierbei dient der verglaste
Bereich als Warmepuffer zwischen
der obersten Geschossdecke der
Wohnrdaume und der AuBenluft.

1.3.6 Wintergarten zum
dauerhaften Wohnen

Der Wohnwintergarten als mehr
oder weniger beheizter Raum ist
bautechnisch wie ein Anbau zu
sehen und zu planen und damit
aufwendiger als der unbeheizte
Wintergarten. Bei einem Winter-
garten mit wohnlichem Klima

c
()]
=]
©
o)
c
c
©
e
c
()
=
L
Q.
o)
(7]
L S
L
M
F



(7]
=
()
el
S
(]
(o)
S
v
P
=
(7]
[}
O
(o)
(=
=]
[ =
i)
o
=
(a]
-

haben Sie dafir noch mehr Nut-
zungsmaoglichkeiten. In erster Linie
wird es davon abhangen, wie direkt
Sie den transparenten Raum des
Wintergartens beziiglich Optik und
Nutzung mit dem Kernhaus ver-
knupfen maochten. Eine offene Ge-
staltung hat z. B. dann Vorrang,
wenn der Glasanbau lediglich eine
geringe Grundflache oder Raumtie-
fe aufweist. Dann verschafft lhnen
die offene Lésung ein Plus an Ge-
staltungs- und Bewegungsfreiheit.
Ein offener Ubergang sowie ein
malBig tiefer Glasvorbau sind auch
deshalb vorteilhaft, da der riickwar-
tige Raum von dem zusatzlichen
Tages- und Sonnenlicht durchflutet
wird und die von der Sonne stam-
mende Warmeenergie auch den
hinteren Raum und dessen Wéande
aufheizt.

Bei gréBeren Wintergarten kann
durch eine weitgehend transparen-
te Trennwand mit feststehenden
und beweglichen Glaselementen
der Wintergarten vom Wohnraum
zeitweise abgeschlossen werden.
Trotzdem kann der rickwartige
Raum starker am Wintergarten-Flair
sowie dem reichlicheren Lichtange-
bot und der zusatzlichen solaren
Waérme teilhaben. Eine groBtenteils
massive Trennwand vermag dage-
gen mehr Wdrme zu speichern und
damit Temperaturspitzen im glaser-
nen Zimmer mehr auszugleichen.

2, i M T

Abb. 1.13 - Freistehender Dachwintergarten. Quelle [2]
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Abb. 1.14 - Das Prinzip eines Glasanbaus.

Bei einem nachtraglichen Anbau mussen Sie allerdings
nicht zuletzt auch bauliche Gegebenheiten mit in Be-
tracht ziehen. Gemeint sind hierbei die bautechnischen
und baurechtlichen Belange (siehe auch Kapitel Bau-
recht).

1.3.7 Technische Anschlussdetails

Ist ein angebauter Wintergarten in der engeren Wahl,
ist die Planung der bautechnischen Verbindungen zwi-
schen dem massivem Kernhaus und dem Glashaus von
groBBer Bedeutung.

Beim richtigen Anschluss soll das Eindringen von
Regenwasser in die Fugen weitgehend verhindert wer-
den. Eventuell eingedrungenes Regenwasser sollte
sicherheitshalber nach auBen abgeleitet werden und
ausflieBen, eingedrungene Feuchtigkeit (Dampf) aus

dem Anschlussbereich sollte nach auBen zur kalten
Seite hin entweichen kénnen (wegen des Dampfdruck-
gefélles wandert die Feuchtigkeit immer von der war-
men zur kalten Seite hin). Deshalb ist bei einem bau-
physikalisch richtigen Anschluss z. B. im Firstbereich zu
beachten, dass die erste Dichtungsebene in Form einer
Folie mit der Hausmauer verklebt wird. Die Fuge zwi-
schen Hauswand und hinterltftetem Anschlussprofil
(4uBere Dichtungsebene) muss durch ein Uberhang-
profil abgedeckt werden. Somit kann Feuchtigkeit aus
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Auch an die Luftdichtheit der Fugen und damit der
Anschlisse stellt die Energieeinsparverordnung
(EnEV) konkrete Anforderungen.

Abb. 1.15 — Wandanschluss, Schnitt: 1) Abdichten,

2) Uberhangprofil, 3) Abschlussblech (auf Unterkonstruk-
tion), 4) Folie, 5) Entwasserung nach auBen, 6) Hohlraum
hinterltften, 7) Trockenverglasungsprofile, 8) transparente
Abdeckung, 9) Pfette, 10) Ddmmung.
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Abb. 1.16 - Prinzip Fundamentausbildung, Schnitt
innen/auBen: 1) Fenster, 2) Versiegelung, 3) Entliftung,

4) Aluminiumverkleidung, 5) Betonelement, 6) Folie als
Feuchtigkeitssperre, 7) Gitterrost mit Metallrahmen,

8) Metallwinkel, 9) Fuge mit Hinterfullband und Dichtstoff,
10) Bodenplatte aus Beton, 11) diffusionsdichte Folie,

12) Dammung, 13) Estrich, 14) FuBbodenbelag innen,

15) Belag auBen.

dem oberen Glasfalz nach auBen entweichen. Das
Uberhangprofil wird schlieBlich zur Befestigung in den
eingefrasten Putz eingelegt und tblicherweise mit Sili-
kon abgedichtet.

Die Anbindung an die vorhandene Bausubstanz
durch das neu hinzukommende Fundament (fir den
Wintergarten) gehért zu den heikelsten Punkten im
Wintergartenbau. Die absolute Standfestigkeit des Fun-
daments ist erforderlich, ansonsten reit der angedock-
te Wintergarten vom Hauptgeb&dude ab. Der Unter-
grund muss deshalb standfest verdichtet werden,
zusatzlich sollte — wenn moglich — das Wintergarten-

fundament an das Hausfundament angedubelt wer-
den.

Ein weiterer Punkt ist der installationsseitige An-
schluss vom Kernhaus zum Wintergarten (Strom, Tele-
fon, Internet — auch drahtlos, Wasser zum Blumengie-
Ben und die Anbindung der Heizungsanlage). Die
Heizung kann entweder Uber einen extra Heizkreislauf
oder Uber den Rucklauf des nachstliegenden Heizkor-
pers angeschlossen werden (siehe auch Kapitel Hei-
zung).

1.3.8 Ubergang in den Garten

Neben dem Ubergang zum Kernhaus (wie oben be-
schrieben) verdient der Ausgang ins Freie weitere Auf-
merksamkeit. Sehen Sie sich bestehende Wintergarten
in lhrer Nachbarschaft an. Der urspriingliche Gartenzu-
gang (Zugang zur Freiterrasse) fuhrt meist in den
Wintergarten und von dort weiter in den Garten. Prak-
tisch ist es meist jedoch nicht, wenn die Verbindung
der Wohnrdume durch den Wintergarten hindurch in
den Garten fuhrt. Oft ist ein unmittelbarer Anschluss
vom Haus auf die Terrasse im Freien oder in den Garten
hinein vorteilhaft. Ansonsten wird der Wintergarten
schnell zum Durchgangszimmer. Fir den Garten-
zugang zum Wohnhaus sollte ein separater Weg ein-
geplant werden, der die Pflanz- und Ruhezonen im
Wintergarten nicht stért und Sie moéglichst direkt und
ohne groBen Umweg ins Freie fuhrt.

So ist es gut, darlber nachzudenken, wie der neue
Gartenzugang aussehen soll oder ob es einen neuen
Zugang in den Wintergarten gibt und der bestehende
Gartenzugang belassen bleibt. Méglicherweise bietet
sich ein umzubauendes Fenster als neue Verbindung
zwischen Wintergarten und Haus an oder aber das Ess-
zimmer wird Uber die ganze Raumbreite zum Winter-
garten hin ge6ffnet. Dann sind Teile der Wand abzu-
brechen. Dabei sollten Sie auf in der Wand vorhandene
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Installationen wie Wasser, Heizung
und Strom achten. Wo liegt was
und was kann bzw. muss umver-
legt werden?

Beim Ubergang vom Winter-
garten in den Garten sind mog-
licherweise auch Héhenunterschie-
de zu Uberwinden. Ein ebenerdiger
Ubergang ist nattrlich wiinschens-
wert, lasst sich aber nicht immer
realisieren. Dann ist eine sinnvolle
Gestaltung gefragt, sei es eine zum
Wintergarten passende Holztreppe,
eine Treppe aus Stein oder eine
leichte Gitterrosttreppe.

Wenn Sie spater im Wintergar-
ten sitzen, sollten Sie den Blick in
den Garten genieBen kénnen. Den
Blick kann man sich leider nicht im-
mer aussuchen, doch in der Pla-
nungsphase ist es gut, sich dartber
auch ein paar Gedanken zu ma-
chen. Wo soll der Wintergarten an-
gegliedert werden, wie ist der Blick
und welche Méglichkeiten gibt es,
diesen zu optimieren? Mdglicher-
weise ist es sinnvoll, schon jetzt da-
riber nachzudenken, ob eine Wand
besser massiv aufgebaut werden
sollte, da der Blick oder die Beschat-
tung die teurere Glaskonstruktion
an dieser Stelle nicht rechtfertigt
oder fir die Einrichtung des Winter-
gartens nicht dienlich ist.
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Abb. 1.18 - Ein Teil des Glashauses kann auch mit einer massiven Mauer attrak-
tiv wirken und sinnvoll sein. Quelle [1]
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1.4 Kostenibersicht

ie Kosten fir Ihren geplanten

Wintergarten zu ermitteln, er-
fordert einigen Aufwand an Ent-
scheidungen und Rechenarbeit. Es
kommt nicht nur darauf an, welche
Abmessungen der Wintergarten
haben und welchen Zweck er erfl-
len soll (Beispiel: Kalt-Wintergarten
oder nutzbarer Wohnwintergarten),
sondern auch, welches Material
und welcher Standard gewdiinscht
werden.

Folgende groben Richtwerte ge-
ben Anhaltspunkte: In Auftrag ge-
gebene einfachere Wintergarten,
die zusatzlichen Wohnraum brin-
gen, sollen ohne Heizungsanbin-
dung, Klimaregelung, Verschat-
tungsanlage usw., je nach Qualitat
und Ausfihrung, zwischen 15.000
und 30.000 Euro (die Skala ist nach
oben naturlich offen) kosten. Einfa-
che Bausatze werden bereits ab
3.000 Euro angeboten (ohne jeg-
liches Zubehor wie Fundament,
Laftung, Schattierung usw.).

Beim Selbstbau konnen  Sie,
sofern die Planung gut ist, einige
Tausend Euro (Montagekosten) spa-
ren. Wenn Sie einen passenden Bau-
satz finden, ist es vorteilhaft, denn
dann haben Sie vorab die Kosten-
sicherheit oder kénnen diese beim
Hersteller entsprechend abfragen
(siehe auch Kapitel Selbstbausatz).
Wollen Sie einen Wintergarten kom-
plett oder in Teilen in Auftrag geben,

o

Abb. 1.19 - Beispiel eines Bausatzwintergartens der Firma Beckmann. Quelle [2]

kénnen Sie sich die Leistungen ent-
sprechend anbieten lassen (siehe
Kapitel Umgang mit Herstellern).

Bauen Sie lhren Wintergarten
komplett selbst und scheuen den
Aufwand nicht, besteht die Mdg-
lichkeit, Ihr Projekt (Eigenbau) grob
zu Uberschlagen und die Kostenan-
teile hochzurechnen, um keine
basen Uberraschungen zu erleben.
Entweder Sie holen sich bei einem
Architekten Hilfe fir die einzelnen
Kostengruppen oder Sie kdnnen
z. B. wie folgt vorgehen:

® Grundflache ermitteln, Aushub
(Eigenleistung?) und Funda-
ment ermitteln. Den m3-Preis
fir Fundamentbeton (siehe

auch Kapitel Fundament) beim
Baustoffhandel erfragen.

Fir Konstruktionsmaterial wie
z. B. Leimbinder oder Metall-
profile die Lange ermitteln und
beim Fachhandel nach dem
Preis fur den laufenden Meter
(Ifdm) fragen.

Die Flache der Kunststoff- oder
Glasscheiben ermitteln und den
m2-Preis erfragen. (Stegplatten
im Baustoffhandel, Warmever-
bundglas beim Glaser.)

Kosten fur Abdeck- und Halte-
leisten fUr die Scheiben fur den
[fdm ermitteln und im Baustoff-
handel nachfragen.

Kosten fur zusatzliches Monta-
gematerial, Dichtungsmaterial
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und Zubehor pauschal hinzurechnen (5-10 % der
sonstigen Baukosten).

® Zusatzliche Baunebenkosten wie erforderliche Pla-
nungsleistung (z. B. Statiker) sowie Gebuhren fir
Baugenehmigungen etc. nicht vergessen.

Dann muss man die Einzelpositionen in einer Tabelle
auflisten und zusammenzéhlen. Haben Sie alle MaB-
nahmen errechnet und die Summe gebildet, kénnen
Sie die Gesamtsumme durch das umbaute Volumen im
Wintergarten dividieren. Der Volumenpreis (Euro pro
m3) gibt Ihnen eine einfache Vergleichsmoglichkeit zu

den am Markt angebotenen Wintergarten und variiert
je nach Ausstattung und Umfang.

Noch einfacher, aber ungenauer, ist die Berechnung
Uber die Grundflache des Wintergartens. Hier ermit-
teln Sie die m2-Grundflache und dividieren die oben er-
rechnete Gesamtsumme der Kosten durch die Flache.
Sie erhalten dann den Grundflachenpreis (Euro pro
m2).

Beispiel: Sie haben Kosten von 13.500 Euro fiir den
Selbstbau lhres unbeheizten Anbauwintergartens er-
rechnet, die geplante Grundflache betrdgt 18 m2.
13.500 dividiert durch 18 ergibt 750 Euro pro m2.
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1.5 Energiebilanz des Wintergartens

auschal wird in der Regel so geurteilt, dass unbe-

heizte Wintergarten eher zum Energiegewinn bei-
tragen, beheizte Wintergéarten, die den Wohnbereich
vergréBern, dagegen zusatzliche Heizenergie bendti-
gen. Zahlreiche Beispiele zeigen in der Praxis, dass
dieses pauschale Urteil nicht immer zutreffen muss.

Ob Ihr geplanter Wintergarten nun zur Energieein-
sparung beitragt oder ob Sie dadurch mehr Heizenergie
benétigen, hangt von mehreren Faktoren ab:

® Die geografische Lage und Ausrichtung des Winter-
gartens zur Sonne

® Sonneneinstrahlungsbedingungen vor Ort, Sonnen-
einstrahlungsintensitat und Dauer

® Verunreinigungen und Qualitdt der Glasflachen,
Neigung der Fldchen zur Sonne

® Innengestaltung und Pflanzen (Materialien, Farben,
Absorption/Umwandlung der Strahlung der Sonne
in Warmeabstrahlung)

® Seitenverglasung und  Konstruktion
briicken)

® Dachkonstruktion/Dachddammung

® Bodenkonstruktion/Bodenddmmung

® Anbindung an die Wohnraume/Wérmeaustausch-
systeme

® Warmespeichersystem und Warmeregelung

® Zusatzeinrichtungen zur Gewinnung von Energie
(z. B. Sonnenkollektoren)

(Warme-

Fur die Verglasung sind zwei Werte von wesentlicher
Bedeutung:

U-Wert: Energiekoeffizient zur Darstellung des
Energieverlusts. Er gibt an, wie viel Warme (in Watt) pro
Stunde und Quadratmeter die Gebaudehdlle durch-

dringt, wenn der Temperaturunterschied von auBen
und innen genau 1 Grad Kelvin (Celsius) betragt.
g-Wert: Energiegewinnkoeffizient, der angibt, wie
viel Prozent des Sonnenlichts beim Durchdringen der
Glasflache innen ,ankommen”. Hier geht es um die
Lichtdurchldssigkeit der Wintergartenscheiben.

Durch ausgekligelte Steuersysteme mit Mikropro-
zessoren oder eine sinnvolle manuelle Regelung lassen
sich dann auch noch einige Prozente zusatzlich heraus-
holen.

Beispiele, wie die Energiebilanz positiv werden
kann, sind Nullenergiehduser. Diese bendtigen keine
zusatzliche Heizenergie unter Ausnutzung aller techni-
schen Méglichkeiten und naturlichen Potenziale. Einen
wesentlichen Anteil an der positiven Energiebilanz der
Nullenergiehduser haben solare Energieertrédge, die
auch durch technisch ausgekliigelte Wintergarten ge-
wonnen werden.

Abb. 1.20 - Niedrigenergiehaus mit Wintergarten. Quelle [1]
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as Klima unter Glas ist ein an-

deres als im Freien oder im
Haus. Beim ungeheizten Winter-
garten koénnen die Temperatur-
und Luftfeuchtigkeitsschwankun-
gen sehr hoch sein. Dies hangt
auch von der angewendeten Bau-
technik ab (siehe auch Kapitel K/i-
matisierung).

Wintergarten als Pflanzenhaus:
Soll der Wintergarten Uiberwiegend
fur die Pflanzenzucht, Vermehrung
und Uberwinterung von Kiibel-
pflanzen genutzt werden, sollten
Sie auf folgende Punkte verstarkt
achten:

® Himmelsrichtung maoglichst
nach Osten und Westen.

® Moglichst hoher diffuser Licht-
einfall (matte Scheiben, Steg-
platten beim Dach) und wenig
Beschattung durch  Bdume,
Nachbarhduser usw.

® |m Winter Mdglichkeiten der
Frostsicherung, z. B. durch zu-
satzliche  Noppenfolie  und
mobile Heizung.

® Ausreichende Luftungsmoglich-
keit durch Fenster o. a.

® GroBe Turen und stufenloser
Zugang (z. B. fur die Sackkarre
und den Kibeltransport).

® Moglichkeiten der automati-
schen Bewadsserung (wenn Sie
im Urlaub sind).

® Schadlingsreduzierung  durch
spezielle Nitzlinge und Pflan-
zengemeinschaften.

Da fiir das Pflanzenwachstum hohe
Luftfeuchtigkeit forderlich ist, kann
dies zu Konflikten mit anderen Nut-
zungen fihren (z. B. alles, was mit
Papier, Stoff und Elektronik zusam-
menhangt).

Beim Wohnwintergarten sind
andere Voraussetzungen erforder-
lich als bei einem reinen Pflanzen-
haus. Dort steht der Mensch mit sei-
nen Bedirfnissen nach einem
angenehmen, mdglichst ausgeg-
lichenen Klima im Vordergrund. Das
Zusammenspiel von Temperatur
und Luftfeuchte bestimmt das Kli-

Abb. 1.21 - Pflanzenhaus mit Gppigem Wachstum. Quelle [2]

ma in all unseren Wohnraumen.
Aufgrund des hohen Anteils an
Glasflachen herrschen im Winter-
garten andere klimatische und bau-
physikalische Verhaltnisse vor. So
kann das AuBenklima mit seinen
starken tages- und jahreszeitlichen
Schwankungen auch im Innen-
raum zu extremen Schwankungen
von Temperatur und Luftfeuchte
fihren. Temperatur und Luftfeuch-
tigkeit sollten sich aber in dem ge-
wohnten Rahmen bewegen. Dies

Je hoher die relative Luftfeuchte
ist, desto warmer erscheint
lhnen die Lufttemperatur.

Garten unterm Glas
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1.6 Klima im Garten unterm Glas

ist durch bauliche und technische MaBnahmen mit
mehr oder weniger groBem Aufwand erreichbar, z. B.
mit Schattiereinrichtungen, einem guten Luftaustausch

und entsprechenden Warmepuffersystemen. Vor allem .
kann das Haus auch als positive Speichermasse genutzt
werden. Warmeverluste sind im Winter und bei Nacht
durch Glas mit gutem U-Wert und Thermorollladen
moglichst weit zu reduzieren.
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Wird der Wintergarten nur als temperiertes Pflan-
zenquartier verwendet, schreibt die Warmeschutz-
verordnung eine thermische Abtrennung zwischen
Haus und Wintergarten vor.

Abb. 1.22 - Prinzip, Haus als Speichermasse.




1.7 Griine Zonen, Pflanzung

Der Begriff Wintergarten be-
schreibt einen auch im Winter
nutzbaren Garten. Der Garten
wirkt durch die grtinen, blihenden
und duftenden Pflanzen. Dauer-
hafte griine Zonen im Wintergar-
ten, mobile Kibel, die im Herbst
von drauBen nach innen gestellt
werden, zaubern angenehmes
Grin in unser Sichtfeld. Wird die
gut geplante Pflanzung im Winter-
garten womdglich mit direktem
Erdanschluss angelegt, kann diese
pflegeleicht das ganze Jahr im Win-
tergarten sein. Dazu ein sanftes
Platschern von Wasser durch einen
mobilen oder fest eingebauten
Wasserbehalter garantiert Entspan-
nung.

Damit diese grline Zone Sie
dauerhaft und ohne Arger lange
Zeit erfreuen kann, sollten Sie
schon bei der Planung des Winter-
gartens einiges beachten. Wie der
Einbau der Kuche und die Einrich-
tung des Wohnzimmers gut ge-
plant sein wollen, missen fur lhren
Wintergarten die Grundstrukturen
(was kommt wohin?) in der Pla-
nungsphase geklart werden. Man
beginnt mit einer sinnvollen Unter-
teilung in Verkehrs-, Aufenthalts-
und Ruhezonen. Die Pflanzung, ob
als integrierte Pflanzflache oder
mobil vorgesehen, sollte bevorzugt
in einer Ruhezone des Wintergar-
tens angesiedelt sein.

A

Wintergarten

Hauswand

Abb. 1.23 - Planung der Zonen: Verkehrsflachen A (rot), Aufenthaltszonen B
(blau), Ruhezonen/Pflanzbereiche C (grin).

.Integrierte Pflanzflachen” bedeu-
tet, dass die Pflanzflache in den
Boden mit Anschluss an das Erd-
reich unter dem Wintergarten (Aus-
sparungen in der Fundamentplatte
vorsehen) eingelassen wird. Der
Vorteil fur Pflanzen beim Erd-
anschluss ist, dass sie tief (in den
Garten hinein) wurzeln kénnen. Die
Wasser- und Nahrstoffversorgung
kann damit natlrlich stattfinden
(man muss weniger gieen). Nach-
teile sind, dass es durch starke Ver-
dunstung moglicherweise zu Anrei-
cherung von Nitraten in den oberen

Erdschichten kommt, zu einer ver-
minderten Warmeddmmung im
Bodenbereich (Pflanzbereich) oder
dass Tiere (wie z.B. Mause) aus
dem Boden in den Wintergarten
gelangen koénnen (was sich aber
durch ein eingelegtes engmaschi-
ges Gitter moglichst aus Edelstahl
verhindern l3sst). Bei richtiger
Planung hat diese Vorgehensweise
enorme Vorteile fur das dauerhafte
Pflanzenwachstum und den ver-
minderten Pflegeaufwand.

Beim Griinbereich ist die Aus-
wahl der Pflanzen entsprechend
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1.7 Griine Zonen, Pflanzung

der naturlichen Klimazone ent-
scheidend.  Dauerhafte  Freude
haben Sie mit Ihren Pflanzen, wenn
die Bedingungen wie Temperatur,
Luftfeuchtigkeit, Lichtangebot usw.
im Wintergarten dhnlich dem Klima
der natirlichen Herkunft ist. Im
Kapitel Pflanzen im Wintergarten
wird darauf ausfihrlich eingegan-
gen.

Tropische Klimazone

Pflanzen der tropischen Klimazone
benotigen eine hohe Luftfeuchtig-
keit und gleichbleibende Tempera-
turen im Bereich von 20 °C. Auch
wahrend der Nacht sollte die Tem-
peratur nicht unter 18 °C fallen.
Der Wintergarten ist dann fur lhre
tropischen  Pflanzen  geeignet,
wenn er ohne Trennung an den

Abb. 1.24 — Besondere Vegetation im Wintergarten. Quelle [1]

Wohnbereich anschlieBt, ganzjah-
rig genutzt und auch bei Nacht
ausreichend geheizt wird. Sie soll-
ten jedoch bedenken, dass viele
tropische Pflanzen sich nicht fur
Wintergdrten eignen, in denen es
zu sonnig und zu warm wird. Dann
ist zusatzlich eine aufwendige
Klimatisierung durch Klimaanlage
und  Schattierungseinrichtungen
erforderlich.

Tropische Pflanzen kann man nur in
Sonderféllen und fur spezielle An-
wendungen empfehlen, z. B. dann,
wenn der Wintergarten auch fur
tropische Tiere genutzt werden soll
(z. B. als botanischer Garten).

Die subtropische Klimazone ist
ideal fur einen zeitweise und dau-
erhaft bewohnten Wintergarten
mit einem Temperaturbereich von
5-30 °C. Im Sommer vertragen
Pflanzen aus dieser Klimazone
auch Temperaturen Uber 30 °C
und fuhlen sich im Winter bei 5 bis
10 °C und ausreichendem Licht
wohl. Subtropische Pflanzen gedei-
hen am besten bei einem natir-
lichen Rhythmus —am Tag warm, in
der Nacht kahl.



1.7 Griine Zonen, Pflanzung

Dadurch, dass die Voraus-
setzungen fir Pflanzen aus dem
subtropischen Bereich denen im
Wintergarten sehr &hnlich sind,
ergeben sich eine gute Verwend-
barkeit und ein gesundes, dauer-
haftes Wachstum.

Oft stehen Kubelpflanzen im
Sommer im Garten und Uberwin-
tern ab dem Herbst im Wintergar-
ten. Ein Wintergarten, der teilweise
zum Wohnraum ged6ffnet ist und
bei Bedarf (kalter Winter) auch
durch eine thermische Trennung
(Tar) vom Wohnbereich, nachts
und wahrend der Wintermonate,
getrennt werden kann und damit
weniger beheizt wird, ist fur Pflan-
zen der subtropischen Klimazone
ein guter Standort. Eine ausfuhr-
liche Pflanzenauswahl und Be-
schreibungen sowie Pflegetipps
finden Sie im Kapitel Pflanzung fiir
den Wintergarten.

Abb. 1.25 - Griner Aufenthaltsort wahrend der kalten Jahreszeit. Quelle
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1.8 Baurecht und Genehmigungen

Bevor Sie die konkrete Planung lhres Wintergartens
angehen, sollten Sie sich Informationen dartiber
besorgen, welche Vorschriften in lhrem Baugebiet
(Bebauungsplan) zugrunde gelegt werden. Das Bau-
recht unterscheidet sich in Deutschland von Bundes-
land zu Bundesland. Daher ist es sinnvoll, wenn Sie sich
bei Ihrem Bauamt nach den regionalen Vorschriften er-
kundigen.

Fragen Sie am besten zunachst bei hrer Gemeinde-
oder Stadtverwaltung nach dem zusténdigen Bauamts-
mitarbeiter. Dort erfahren Sie die gesetzlichen Grund-
lagen bezuglich:

® genehmigungsfreie Bauten (maximale Flache bzw.
Volumen)

Baufenster

Grenzabsténde

evtl. vorgeschriebene Dacharten und Neigungen
vorgeschriebene Bauform

maximale Abmessungen

Nachbarschaftsrecht

Wasserschutz

Beim Termin im Bauamt ist es hilfreich, einen aktuellen
Lageplan M 1:500 mit eingezeichnetem Hauptgebdude
und dem eingezeichneten Baufenster (Bebauungsplan)
mitzunehmen. Diesen kénnen Sie, wenn Sie ihn nicht
bei Ihren Unterlagen (Baugesuchsplane) finden, auch
bei dem zustandigen Vermessungsamt gegen eine ge-
ringe Gebuhr anfordern (Flurnummer bereithalten).

MaBstabe lassen sich einfach errechnen. Beispiel:
1,0 m entspricht 1.000 mm. 1.000 mm dividiert
durch 500 ergibt eine Lange von 2,0 mm. Der im
Beispiel errechnete Mal3stab wird angegeben mit
M = 1:500

Kreis
Gemeinds:

i
q fa?ﬂ&g“(\ /X

Unbeglaubigter Auszug
=t det Flurkarts Gh e EAIE .. vuree

1:50 Staotl. Vermessungsamt

Abb. 1.26 - So sieht ein Lageplan aus.

Damit Grenzabstande und das Baufenster (Bebauungs-
plan) bezlglich des Wintergartens gepruft werden
kénnen, zeichnen Sie am besten die geplante Grund-
flache lhres vorgesehenen Wintergartens in eine Kopie
des Lageplans ein. Bei einem MafBstab 1:500 entspricht
1,0 m in der Realitdt 2,0 mm auf dem Plan.

Waren Sie bei lhrem Besuch auf dem Bauamt er-
folgreich, ist es angebracht, mit Ihren Nachbarn ein
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Abb. 1.27 — Auszug aus einem Lageplan mit eingezeichne-
tem Baufenster (Pfeil und rot umrandet).

Gesprach tber Ihr Vorhaben zu fuhren. Je nach Um-
fang der BaumaBnahme braucht es namlich eine Bau-
genehmigung, bei der die Nachbarn ihre Zustimmung
geben oder verweigern kénnen. Im Falle der Verweige-
rung muss diese aber sachlich begriindet sein.

Bei Eigentums- oder Mietwohnungen braucht es
natlrlich vorher die Zustimmung (Einverstandnis) der
Miteigentimer (Eigentiimergemeinschaft) oder des
Vermieters.

Bei komplizierten Objekten kann es auch sinnvoll
sein, vorher ein Modell des Geb&dudes und des geplan-
ten Wintergartens zu bauen. Fir das Modell verwendet
man am besten einen MaBstab von 1:50. Das ent-

Abb. 1.28 — Wintergarten in einen Grundrissplan M 1:100
eingezeichnet.

spricht bei 1,0 m in der Realitdt 20 mm (2 c¢cm) im
Modell. Eine sinnvolle Méglichkeit beim Aufzeichnen
ist z. B. auch die Verwendung von Millimeterpapier.
Um die Gebaudewénde im Modell schnell aufbauen zu
kénnen, kann man diese aus den Baugesuchsplanen
(Ansichten) herauskopieren (meist M 1:100) und auf
das Doppelte vergréBern (M 1:100 x 2 = M 1:50). Die-
se vergroBerte Kopie kleben Sie dann auf dicke Pappe
auf und schneiden mit einem Modellbaumesser und
einem Stahllineal die Umrisse und Fensteréffnungen
aus.

Ein solches Modell eignet sich gut, um mit den
moglichen Varianten zu spielen und damit die optima-
le Gestaltung fur den Wintergarten herauszufinden.

Ist ein Baugesuch erforderlich, mussen die Planun-
terlagen von einem berechtigten Verfasser (Architekt,
Bauingenieur, Zimmermann usw.) unterzeichnet sein.
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1.8 Baurecht und Genehmigungen

Die Genehmigungsanforderungen durch das Bau-
amt unterscheiden sich, wenn der Wintergarten
a) als Pflanzenhaus (Nebenanlage) oder b) als
Wohn-Wintergarten geplant ist. Ein reines Pflanzen-
haus bedarf meist keiner Genehmigung.

Je nach Umfang sind auch weitere Berechnungen und
Nachweise wie z. B. Statik, Tragfahigkeit, Brandschutz
usw. erforderlich. Bei Wintergartenbausatzen erhalten
Sie meist die erforderlichen Unterlagen vorab, wobei
Sie hier darauf achten mussen, ob diese den regionalen
Anforderungen entsprechen. Wichtig sind dabei oft
auch Details der Bauordnung und der regionalen
Bestimmungen. Die Bestimmungen in der Bauordnung
bezlglich Wintergarten vor bestehenden Fenstern sind
in den meisten Landern nicht mehr so streng wie fri-
her. Der Vorbau eines Wintergartens ist also zuldssig,
wenn eine ausreichende Belichtung und Beltftung der
dahinterliegenden Aufenthaltsraume gewdhrleistet ist.
Wintergarten, die nicht mehr als 1,5 m vor die AuB3en-
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Abb. 1.29 — Wintergartenmodell in der Entstehung: a) Glasfront, b) Ansicht, c) Detail Terrassenausgang.



1.8 Baurecht und Genehmigungen

wand treten und von untergeord-
neter GroéBe sind, werden z. B.
nach der bayerischen Bauordnung
nicht auf die sonst erforderlichen
Abstandsflachen angerechnet. Sol-
che Wintergarten bleiben auch bei
der  Geschossflachenberechnung
nach der Baunutzungsverordnung
auBer Betracht.

Im Ubrigen handelt es sich bei
Wintergarten um bauliche Anla-
gen, fur die grundséatzlich die allge-
meinen Vorschriften des Baurechts
gelten. Bauliche Veranderungen
sind in den allermeisten Féllen zu-
stimmungspflichtig, vor  allem
dann, wenn z. B. ein Wintergarten
erhebliche optische Anderungen
oder Beeintrachtigungen der vor-
handenen Fassade darstellt.

Bei Wintergarten-Bausatzen stellt
die Lieferfirma normalerweise
alle nétigen Formulare und An-
trdge zur Verfligung. Wenn
nicht, sollte man nachfragen.

Wenn aus baurechtlichen Griinden
ein dauerhaft bewohnter Winter-
garten nicht moglich sein sollte
oder abgelehnt wird, besteht die
Moglichkeit, ein , Gewdchshaus”
vorzusehen. Als untergeordnetes
Bauteil wird ein Wintergarten als
.Gewdchshaus” leichter geneh-
migt werden (oder genehmigungs-
frei sein), wenn es nicht fur den
standigen Aufenthalt geplant ist.
Rechnen Sie genligend Zeit von
einer eventuell erforderlichen Ge-
nehmigung bis zum Aufbau des

Wintergartens ein. Ein Genehmi-
gungsverfahren (je nach Art und
Umfang) kann von 6 Wochen bis zu
mehreren  Monaten dauern. Je
nach regionalem Bebauungsplan
(oder  Bauvorschriften)  koénnen
Bauwerke bis zu einem bestimm-
ten Volumen (oder Grundflache)
auch genehmigungsfrei errichtet
werden.

Ist dann die Genehmigung der
Baubehdrde erteilt, konnen Sie mit
den praktischen Vorbereitungen fur
den Wintergartenbau beginnen.

Tabelle 1.4 — Checkliste und Klarung fir den Gang zum Bauamt.

Genehmigungsfreies Nebengebaude?

Aktueller Lageplan M 1:500
Fotos der 6rtlichen Situation
Klarung Grenzabstand?
Maximale Baukorperabmessung?

Brandschutzproblematik

Spezielle Gestaltungsvorschriften

Wasserrechtliche Belange

Bedingungen fir genehmigungsfreie Bauweise?
Spezielle Satzung z. B. der Stadt oder Gemeinde

Vorgaben zur Dachneigung und Ausrichtung
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1.9 Brandschutz beachten

In besonderen baulichen Situatio-
nen ohne maogliche Abstands-
flachen, wie z.B. bei schmalen
Grundstiicken und Reihenhausern,
schreibt die Baubehorde in der
Regel auch bei Wintergdrten eine
Brandschutzwand zum Nachbarn
vor oder sonstige gleichwertige
MaBnahmen.

Fur den Fall, dass eine massive
Brandschutzmauer nicht errichtet
werden soll oder kann, bietet die
Industrie auch spezielle Brand-
schutzglaser an. In Deutschland
wird fUr den Brandschutz G30 vor-
geschrieben.

® \erglasungen im Brandschutz-
bereich schiitzen lber die vorge-
schriebene  Feuerwiderstands-
dauer vor Feuer und Rauch.
Hitzedurchgang wird nahezu
vollig verhindert.

® Bei einer Einbaulage, die mehr
als 10° von der Vertikalen ab-
weicht (Dach), gibt es spezielle
Brandschutzverglasungen.

® Brandschutzglaser kénnen
gleichzeitig erhohte Anforde-
rungen an den Warme-, Son-
nen- und Schallschutz sowie an
den Personen- und Objekt-
schutz erfillen.

Brandschutzbestimmungen:

Wie die Baubestimmungen sind die
Brandschutzbestimmungen Lénder-
sache. Grundséatzlich ist zu emp-
fehlen, das Anliegen mit dem
zustandigen Bauamt vorher abzu-
kldren. Vereinbaren Sie mit dem
Sachbearbeiter einen Termin, zu
dem Sie Ihren Lageplan, die Skizzen

zum Wintergarten und Fotos der
ortlichen Situation mitnehmen.

Brandschutzglaser

Schutz vor Feuer, Rauch und
Hitzedurchgang, Brandschutz-
klasse G30.

Abb. 1.30 - Brandschutzmauer zum Nachbargrundsttick (Innenansicht).
Quelle [1]



2 Materialwahl der Konstruktion

Sind die baurechtlichen Vorgaben geklart, geht es
endlich an die Substanz. Im Wintergartenbau gibt es
mehrere gut geeignete Materialien wie z. B. Holz,
Kunststoff, Aluminium und Kombinationen dieser Ma-
terialien. Auch Edelstahl kann gut verwendet werden.

Die filigranen Loggien und Wintergarten unserer
GroBeltern wurden kunstvoll aus schon gestalteten
Holzprofilen und mit einfachen klassischen, leichten
T-Eisenprofilen gebaut. Der Warmeschutz war zu dieser
Zeit noch nicht so bekannt oder vorgeschrieben, wie
das heute der Fall ist. Die Konstruktionswahl ist heute
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Materialwahl der Konstruktion

nicht nur optisch, sondern auch aus warmetechnischer
Sicht und aus statischen Erfordernissen heraus zu be-
trachten.

Im Konstruktionsbereich werden hauptsachlich zwei

verschiedene Konstruktionsarten fiir den Wintergarten
verwendet:

1.

Die Elementbauweise, auch bezeichnet als Rahmen-
tragwerk, ist ein Konstruktionsprinzip, das im senk-
rechten Bereich mit weniger, aber stabileren Pfosten
arbeitet. Die Sparren liegen auf den Quertragern
bzw. auf dem Rahmen auf. Das Tragwerk muss die
Eigengewichts-, Schnee- und mogliche Verkehrslas-
ten Ubernehmen und auBerdem in sich ausgesteift
sein. Die senkrechten Elemente miussen aber die
komplette Last tragen. Der Vorteil: Es sind gréBere
Offnungselemente wie Schiebetiiren und -fenster
und Fltgeltiren moglich. Die Konstruktion wirkt in
der Flache leichter und transparenter.

Das Pfosten-Riegel-System verwendet senkrechte
Pfosten mit querliegenden Riegeln. Die Sparren lie-
gen auf den Pfosten auf. Die Pfosten bestehen aus
einem relativ diinnen Stédnderwerk. Im Raster der

Pfosten kénnen bewegliche Elemente wie Fenster
und Dreh-(Kipp-)Tiren mit eigenen Rahmen einge-
baut werden. Dabei nimmt dieses Sténderwerk alle
Eigengewichts- und Schneelasten sowie eventuelle
Verkehrslasten auf (Dachverglasungen durfen aller-
dings nicht begangen werden). Die Kraft zwischen
Wandanschluss, Dach und FuBpunkt wird dabei
vertikal Uber alle Sparren und Pfosten abgeleitet,
wahrend die horizontalen Riegel dem Zusammen-
halt der Gesamtkonstruktion und in gewissem
MaBe auch der Aussteifung dienen. Diese Kon-
struktionsform hat fur den Selbstbauer zahlreiche
Vorteile. Anhand eines vorgegebenen Rasters kon-
nen viele Glashausvarianten realisiert werden. Es
besteht die Madglichkeit, Fenster (einschlieBlich
Rahmen) aus Abbrichen in die Konstruktion zu
integrieren.

Beiden Konstruktionsprinzipien gemeinsam ist der Um-
stand, dass die Glasscheiben und Offnungselemente
des Wintergartens auf keinen Fall zur Aussteifung
herangezogen werden dirfen.

Sparren
lpa

+ Riegel

« Pfosten

+ Schwelle

Abb. 2.2 - Prinzip Rahmenbauweise.

Abb. 2.3 - Prinzip Pfostenbauweise.




2.1 Materialien fiir den Rahmen

ur die Ausfiihrung der Tragekonstruktion des Win-

tergartens konnen Stahl, Aluminium, Aluminium-
Holz-Kombinationen, Holz oder Kunststoffe verwendet
werden. Metallkonstruktionen leiten die Warme und
sollten daher in thermisch getrennter Ausfihrung ver-
wendet werden, auch um Tauwasserbildung so weit
wie moglich zu unterbinden. Aluminium hat den Vor-
teil, wartungsfrei zu sein, verursacht aber einen groBen
Energieverbrauch bei der Herstellung und spezielle Pro-

file benotigen spezielle Verbindungselemente. Bei
einer Holzkonstruktion sind Anschlussdetails der Ver-
glasung (elastische Lagerung der Verglasung) zu be-
achten. Schichtverleimte Trager vermindern das Risiko
der Verformung des Baustoffes durch Feuchte und
Temperaturschwankungen. Allgemein mussen alle
Trageprofile die erforderliche Standfestigkeit haben
und beim beheizten Wohnwintergarten Warmebri-
cken so weit wie moglich vermeiden.

Materialien fiir den Rahmen
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2.2 Ubersicht: Holz, Aluminium, Holz-Aluminium, Kunststoff,

Stahl

2.2.1 Wintergarten-Konstruktionen aus Holz

Holz ist in Verarbeitung und Ausstrahlung ein angeneh-
mes Material. Es passt gut zu Glas und gliedert sich pas-
send in die Gestaltung des Gartens ein. Konstruktionen
aus Holz lassen sich im Selbstbau mit meist vorhande-
nen Werkzeugen sehr gut anfertigen und sind kosten-
ginstig. Holz macht Wintergarten mit seiner natir-
lichen und warmen Ausstrahlung wohnlicher und
urspriinglicher. Dabei sind der Verwirklichung gestalte-
rischer Ideen kaum Grenzen gesetzt. Deshalb wird
dieses Material schon lange auch fir den Wintergarten-
bau genutzt. Damit die Holzkonstruktion statisch aus-
reichend stabil und verwindungssteif ist, sollten vor

Aufgrund der starken Beanspruchung durch die
Witterung wird im Dachbereich gerne ein Alumini-
um-Glas-Verlegesystem mit groBzlgiger Hinterltf-
tung auf das Holz aufgebaut.

allem im tragenden und im Dachbereich nur Leimbin-
der (Brettschichtholz) verwendet werden.

Hinsichtlich der Verwendung verschiedener Glasar-
ten gibt es bei der Holzkonstruktion keine Einschran-
kungen. Installationen kénnen bereits in der Planung
beriicksichtigt werden. So lassen sich z. B. die Kabel fir
die Beleuchtung im Sparren verbauen und sind so

Tabelle 2.1 - Eigenschaften der Materialien, Vor- und Nachteile.

Rahmenmaterial Vorteile

Nachteile

angenehme Erscheinung.

Aluminium

Pulverbeschichtung maoglich.

Holz-Aluminium
Holz und Aluminium.

Kunststoff Wartungsfrei, preiswert.

Stahl, verzinkt
werte Konstruktion.

Edelstahl
struktion.

Holz Gut zu verarbeiten, guter Dammuwert,

Weitgehend wartungsfrei und sehr
dauerhaft. Gute Farbgestaltung mit

Vereint die guten Eigenschaften von

Optisch angenehm, diinne und preis-

Wartungsfrei, edel, transparente Kon-

Je nach Holzart evtl. Risse, Verwindung und Pflege-
bedarf. Massive Konstruktion.

Thermisch getrennte Profile sind aufwendig und
bedeuten groBe Querschnitte.

Hohere Kosten als bei reiner Holzkonstruktion.

Optisch wenig attraktiv, bei groBen Spannweiten
statisch schwierig. Wenige Maglichkeiten fir Selbst-
bauer.

Je nach Ausfiihrung Warmebrticken.

Je nach Ausfiihrung Warmebricken. Kosteninten-
siv, Verarbeitung nur durch Fachbetrieb.
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weder von auf3en noch von innen
zu sehen.

Ist ein Holzwintergarten opti-
mal geplant, fachgerecht montiert
und wird er gut gepflegt, erreicht
er ohne Probleme eine Lebensdau-
er von mehr als 30 Jahren.

Das Material:

Bei Holzkonstruktionen im Winter-
gartenbereich ist es vorteilhaft,
Brettschichtholz (oder Leimbinder)
fur die Tragekonstruktion zu ver-
wenden. Dies besteht aus mehre-
ren Schichten faserparallel mitei-
nander verleimter, getrockneter
Bretter z. B. aus Nadelholz. Das
Holz hat dadurch eine bis zu 80 %
hohere Tragfahigkeit als Ubliches
Bauholz. Brettschichtholz ist her-
stellungsbedingt ein formstabiler
Baustoff und weitgehend ohne
Rissbildung. Dabei haben Klima-
schwankungen im Innen- oder
AuBenbereich keinen negativen
Einfluss auf die Leimfugen. Gute
Brettschichtholzer  besitzen  das
RAL-GUtezeichen der Gltegemein-
schaft Brettschichtholz e. V. Die
Verwendung von Brettschichtholz

RAL-Gltezeichen

Mit dem RAL-Gutezeichen wer-
den hochwertige Prifungen der
Produktqualitdt nachgewiesen.

o -

mit diesem GuUtesiegel garantiert
eine gleichbleibend hohe Qualitat
des Holzes.

Farbgestaltung:

Soll das Holz farblich gestaltet wer-
den, ist es gut, Folgendes zu beach-
ten:

® Der erste Grundanstrich sollte
ein gegen Pilz- und Schéadlings-
befall wirkender Anstrich sein.
Am wirkungsvollsten gelingt
dies im Tauchverfahren. Dieser
Arbeitsgang kann vom Holz-
lieferanten vorbereitet werden.

Abb. 2.4 - Rahmenkonstruktion aus Holz und Holz-Aluminium. Quelle [1]

® Der zweite Anstrich kann dann
der Gestaltung dienen. Farblich
sind dem Holzwintergarten
keine Grenzen gesetzt. Es las-
sen sich alle gewiinschten Farb-
téne im Innen- und AuBen-
bereich verwirklichen.

® Den besten Wetterschutz von
auBen erreichen Sie mit nicht
deckenden Holzschutzlasuren,
die die Atmungsaktivitat des
Holzes erhalten. Sie dringen tief
in das Holz ein, verkleben aber
nicht die Zellstruktur.

® lasuren lassen sich nach einigen
Jahren mit wenig Aufwand in

R
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Bezug auf die Vorbehandlung leicht erneuern. Bei
den Farben und Lasuren sollten Sie darauf achten,
dass es sich um wasserlosliches und umweltfreund-
liches Material handelt. Solche Farben erhalten Sie
auch im Baumarkt oder beim Farbenfachhandel.
Farben z. B. mit dem Blauen Engel wurden gepruft
und als gesundheitsunschadlich getestet und einge-
stuft.

Die Pflege:

Holzkonstruktionen brauchen im AuBenbereich mehr
Pflegeaufwand (Streichen der AuBenflachen) als ande-
re Materialien. Die Haufigkeit richtet sich nach dem
Grad der Umwelteinflisse. Das erste Streichen ist in der
Regel nach 5-6 Jahren erforderlich und sollte im 3-Jah-
res-Turnus wiederholt werden. Im Innenraum ist keine
PflegemaBnahme notwendig. Die Oberflachen kénnen
z. B. mit glattenden Lacken behandelt werden, die ihre
Qualitat sehr lang behalten, wenn sie nicht mechanisch
beeintrachtigt werden.

2.2.2 Konstruktion mit Aluminiumprofilen
Aluminium ist ein witterungsbestandiges, leichtes
Material mit hoher Tragfestigkeit. Es wird in vielfaltiger
Art und unterschiedlichen Profilen angeboten. Mit Alu-
minium kénnen groBe Spannweiten mit relativ schlan-
ken Profilen realisiert werden. Als Rahmenmaterial soll-
te Aluminium zu Profilen mit thermischer Trennung
verarbeitet sein. D. h., dass zwei Hohlkammer-Profil-
hélften durch innenliegendes Dammmaterial (z. B.
Teflon) getrennt sind, sodass der Warmefluss von innen
nach auBen deutlich verringert wird (Ddmmschutz).
Besonders im AuBenbereich ist Aluminium gut geeig-
net, da die Oberflache unter dem Einfluss von Sauerstoff
oxidiert und somit einen natlrlichen Schutzmantel ge-
gen Wind und Wetter bildet. Eine spezielle Einbrennla-
ckierung ist nicht erforderlich, kann aber als zusatzliche

Abb. 2.5 = Aluminiumprofil mit Warmetrennung.
Quelle [2]

Abb. 2.6 - Wintergartenkonstruktion aus Aluminium,
Innenansicht. Quelle [1]

optische Aufwertung und langfristiger Schutz aufge-
bracht werden. Mit einfachen Reinigungsmethoden
kann die optische Erscheinung des Aluminiumwinter-
gartens lange erhalten bleiben. Aus Umwelt- und Ener-
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giegriinden sollte Aluminium eher
sparsam verwendet werden. Die
energieaufwendige und Schadstof-
fe freisetzende Herstellung und Ver-
arbeitung von Aluminium hat leider
einige Nachteile fir unsere Umwelt.

Wintergarten Holz/Alu-Profile

Die Kombination aus Holz und Alu-
minium ist ein guter Kompromiss
zwischen Haltbarkeit, optischem
Ausdruck und Umweltvertraglich-
keit: auBen Aluminium, dadurch
pflegeleichter Witterungsschutz —
innen Holz, dadurch angenehme
Atmosphére. Die statisch tragende
Konstruktion aus Holz wird an der
AuBenseite mit Glasscheiben und
einer Aluminiumvorsatzschale um-
hillt — befestigt durch besondere
Halterungen und Dichtungen. Im
Dach des Wintergartens kénnen
die Glaser mit speziell entwickelten
Kunststoff-Aluminium-Verlegepro-
filen eingebaut werden. Dabei wird
die Kunststoffseite auf Holzsparren
und Traufe montiert. Diese Monta-
geweise gewabhrleistet eine gleich-
bleibende, optimale thermische
und mechanische Trennung zwi-
schen den Profilen und den Dach-
scheiben (Glas). Die aufgesteckten
Aluminium-Deckschalen/-profile
(in Naturaluminium oder pulverbe-
schichtet) dichten das System
sicher ab und sind wartungsarm
und pflegeleicht.

Der Holz-Aluminium-Wintergarten
vereint einige Vorteile: z.B. die
unauffallige Oberfldche in der
AuBenansicht,  Atmungsaktivitat,
eine behagliche und wohnliche
Ausstrahlung im Innenraum, einen
hervorragenden Waérmeschutz
durch den natdrlichen Werkstoff
Holz sowie Wetterresistenz. Dazu
ist er durch die AluminiumaufBen-
schale wartungsarm. Die Holzprofi-
le sollten auch bei dieser Hybrid-
bauweise aus verleimten, astreinen
Brettschichtholzern (Qualitat: Gute-
klasse 1A) sein. Dadurch ergeben
sich Formbestéandigkeit und wenig
Risse. Die Behandlung gegen Pilz-
und Schimmelbefall kann, wie im
Kapitel Konstruktionen aus Holz be-
schrieben, durchgefihrt werden.

Abb. 2.7 = Holz-Aluminium-Konstruktion von auBen. Quelle [1]

2.2.3 Kunststoffprofile

Kunststoffprofile im Wintergarten-
bau haben ihren Ursprung im
Kunststofffensterbau. Als kosten-
glnstiges und pflegeleichtes Mate-
rial sind sie vor allem bei kleineren
preiswerten Glasbauten besonders
beliebt. Mit speziellen Wintergar-
tensystemen ist es mdoglich, Win-
tergarten in den verschiedensten
Formen zu bauen. Wie bei den
Glasrahmen (Fenster) sind auch fur
den Wintergartenbau Mehrkam-
merprofile zu empfehlen. Diese be-
stehen aus mehreren Kammern,
wobei in der Hauptkammer meist
ein statisch stabiles Profil aus Stahl
oder Aluminium eingeflgt ist.
Damit keine Warmebriicken ent-
stehen, sind weitere Kammern mit
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Luft- und Dammmaterial vorgela-
gert. Die Kunststoffprofile unterei-
nander werden meist mit Klebern
(QuellschweiBverfahren)  zusam-
mengefigt.

Inzwischen gibt es hochwertige
Aluminium-Kunststoff-Verbund-
profile mit gutem U-Wert (Damm-
wert), schlanker Konstruktion und
garantierter Haltbarkeit. Viel ge-
rGhmter Vorteil ist die absolute
Wartungsfreiheit. Trotzdem ist die-
se Ausfihrungsart beim Selbstbau
(wenn also weder ein Bausatz ver-
wendet wird noch eine Firma den
Wintergarten aufstellt) nicht zu
empfehlen. Die Profile lassen sich
zwar auch fur den Selbstbauer
durch Adapterstlicke und Klebever-
bindungen anpassen, die statischen
Anforderungen sind aber schwerer
in den Griff zu bekommen als bei
anderen Materialien. GroBe Spann-
weiten und Hoéhen sind nur in Ver-
bindung mit anderen Materialien
wie z. B. einer Aluminiumdachkon-
struktion, sinnvoll bzw. méglich.

2.2.4 Konstruktion mit Stahl

Bei Wohnwintergdrten weniger be-
kannt sind Stahlkonstruktionen,
wie sie beim Gewachshausbau ver-
wendet werden. Der Vorteil von
Stahl ist, dass hier eine besonders
filigrane, transparente Glasarchitek-
tur, gepaart mit hoher Tragefestig-
keit, moglich ist. Der Nachteil: Stahl

- = l'_':-.-_-_'- : <
e Y I S

Abb. 2.8 - Kunststoffwintergarten. Quelle [1]

hat keine ddmmenden Eigenschaf-
ten (wie Holz), somit kann an den
oft kalten Profilen unangenehmes
Tauwasser entstehen. Diesen Man-
gel kénnen ausschlieBlich ther-
misch getrennte, teure Spezialpro-
file verhindern. Zum Schutz vor
Korrosion sind auBerdem innen
und auBen MaBnahmen wie Feuer-
verzinkung, Galvanisierung oder
vor Rost schiitzende Anstriche not-
wendig. Abgesehen vom Wérme-
brickenproblem gibt es aber sehr
attraktive, dinne (fast unsichtbare)
Konstruktionen aus Edelstahl.

Gerade im denkmalgeschitzten

Altbaubereich passen sich Stahl/-
Glaskonstruktionen sehr gut in die
vorhandene Baustruktur ein. Bei
unbeheizten und nur temporar ge-
nutzten Wintergdrten sind die
Stahl- und Edelstahlkonstruktionen
gestalterisch interessant und emp-
fehlenswert.

2.2.5 Dichtung und
Dichtungsprofile

Dichtbénder

Dichtbander werden meist als selbst-
klebende Bander auf der Rolle in
Baumarkten angeboten. Sie lassen
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sich — gute Qualitat vorausgesetzt — im Bereich zwi-
schen Scheiben und Unterkonstruktion einbauen. Sie
helfen den Glasscheiben, Materialausdehnungen
(durch Temperaturunterschiede) besser zu Uberstehen.

Dichtprofile

Dichtprofile, meist aus gutem Gummi, sind zwischen
den Konstruktionsprofilen und den Abdeckprofilen als
Abdichtung und zur flexiblen Befestigung einzubauen.
Sie werden in der Regel als Rollenware zusammen mit
den Profilen bzw. Abdeckleisten angeboten und gelie-
fert. Bevor die Abdeckleiste auf die eingelegte Glas-
scheibe (und Plexiglasscheibe) aufgeschraubt wird,
sollte das Dichtprofil in die Abdeckleiste eingeschoben
werden — und zwar so, dass gentigend Uberstand zum
Abdichten der Ecken bleibt.

Dichtmassen

Allen Profilen gemeinsam ist die Notwendigkeit, zwi-
schen den Bauteilen wie Glasscheibe, Tragerprofil und
Anschlussbereichen eine geeignete Abdichtung her-
zustellen. Dazu werden im Handel dauerelastische
Dichtmassen in Kartuschen angeboten, die mit der
Druckspritzpistole als gleichméBiger Wulst im Dich-
tungsbereich aufgebracht und abgezogen werden
kénnen. Bekannt sind Materialien wie Silikon und
Acryl. Beide haben Vor- und Nachteile. Silikon hat den
hoheren Dehnungskoeffizienten und die bessere Tem-
peraturstabilitat. Wenn aber Feuchtigkeit zwischen Sili-
kon und Bauteil eindringt, was schnell passieren kann,

Abb. 2.9 - Wintergartenkonstruktion mit Edelstahlprofilen,
a) AuBenansicht, b) von Innen. Quelle [4]
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Abb. 2.10 - Beispiel: Glasleiste/Dichtprofil a) Zwischen-
sprossenabdeckung, b) Abschlussabdeckung. Quelle [7]

nUtzt das auch nichts mehr. Daher ist bei Silikonver-
wendung auf gute Haftung zu achten. Sinnvoll sind
dabei entsprechende Grundiermittel (Voranstrich).
Acryl hat den Vorteil, dass es sich mit Wasser verbindet.
Daher ist die Haftung meist ausgezeichnet. Der Werk-
stoff ist zudem preiswerter. Ist das Acryl abgebunden,
kann es sogar Uberstrichen werden. Acryl wird aber nur
selten als transparentes Material verkauft. Wenn die
Verarbeitungstemperaturen zu niedrig sind, trocknet
es nicht mehr aus oder lduft davon. Der Ausdehnungs-
faktor ist wesentlich geringer als beim Silikon.

Abb. 2.11 — Wandanschluss mit Dichtmasse.



2.3 Verglasung und Glasarten

Winterg'arten bestehen zu
einem groBen Teil aus trans-
parentem Material, das dennoch
eine feste Hulle bildet. Der zusatz-
lich nutzbare Effekt ist, dass kurz-
welliges Sonnenlicht durch das Glas
in den Innenraum gelangt, sich dort
in  Warmestrahlung (langwellige
Strahlung) umwandelt und so nicht
mehr aus dem Wintergarten ent-
weichen kann. Das erklart, warum
schon seit Generationen Gewachs-
hauser und allerlei Glaskonstruk-
tionen gebaut werden, um Sonnen-
strahlen einzufangen.

Bei der Verglasung, egal, aus
welchem Rohstoff diese nun ist,
spielen folgende Faktoren eine
wichtige Rolle:

® Der Lichtdurchlasswert (g-Wert):
Je hoher der g-Wert ist, desto
mehr Licht gelangt von auBen
nach innen.

® Der U-Wert (friiher k-Wert): Je
niedriger der U-Wert ist, desto
besser. Der U-Wert gibt an, wie
viel Wéarme durch die transpa-
rente Scheibe von innen nach
auBen entweicht.

® Das Lichtspektrum, das durch
die transparente Scheibe hin-
durchgelangt: Je nach Material
wird z. B. UV-Licht mehr oder
weniger ausgefiltert.

O 100%  20% Reflektion

langwellige
Warme-

Speicherung
in der
Wand

Speicherung im Boden

Abb. 2.12 - Prinzip des Glashauseffekts: Kurzwellige Strahlung der Sonne (gelb)
wandelt sich in langwellige Warmestrahlung (orange und rot).

Die Werte U und g sind bei der Aus-
wahl sehr wichtig. Je besser die
Glasdédmmung ist (mehrere Schei-
ben), desto weniger Licht kommt
bedauerlicherweise durch.

Was die transparente Hille des
Wintergartens anbelangt, kann
diese aus den unterschiedlichsten
Materialien bestehen und es ist
sinnvoll, sich die auszusuchen, die
den Vorstellungen und den Erwar-
tungen am meisten entsprechen.
Méglich sind verschiedene Glasar-
ten und -ausfihrungen, Plexiglas,
Stegplatten aus Acrylglas, Polycar-
bonat oder glasfaserverstarkten

Polyesterplatten. In der Regel wird
Glas bevorzugt, weil es am dauer-
haftesten und widerstandsfahigs-
ten gegen Umwelteinflisse ist. Es
gibt aber auch andere wichtige Pa-
rameter, die eine Kunststoffvergla-
sung sinnvoll machen. Bei Schrag-

Bei Uberkopfverglasungen ist
vom  Gesetzgeber Verbund-
Sicherheitsglas  (VSG) vorge-
schrieben (auch als Warme-
schutzverglasung). Ebenso gut
kdnnen auch Stegplatten aus
Kunststoff verwendet werden.
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Q verglasungen und Uberkopfverglasungen missen sigkeitswert (g-Wert), ist aber aufgrund der schlech-
- bruchsichere Sorten verwendet werden (Draht- oder ten Warmedammung in der Energiebilanz fur Win-
% Verbundglas). Bei Dachverglasungen unter 20° Nei- tergarten nicht geeignet. (U-Werte = 4,3 W/m2K, je
= gung besteht die Gefahr der Tropfenbildung durch Tau- kleiner der U-Wert, desto groBer die Warmedam-
© wasser. mung).
E ® Zweischeiben-Isolierverglasung
) 2.3.1 Glas Isolierverglasung, bestehend aus 2 x 4 mm Floatglas
o Aufgrund des hohen Glasanteils und der relativ gerin- und einem Luftzwischenraum (auch mit Edelgas
- gen Baumasse sind Wintergarten thermisch labil. Sie gefullt) von 12-16 mm, war bisher die am haufigs-
= werden also schnell warm, kihlen aber auch schnell ten verwendete Verglasungsart mit einem U-Wert
~N wieder aus. Wie schnell beides vor sich geht, hangt von 2,6 W/m2K und einem g-Wert von 75 %.
vom g- und U-Wert der Verglasung ab. Der g-Wert ® Zweischeiben-Warmeschutzverglasung
zeigt an, welcher Anteil der Sonnenenergie, die auf Das wirkungsvollere Warmeschutzglas besteht aus
den Wintergarten trifft, das Glas passieren kann. Er zwei oder mehr Scheiben, die zusammengeflgt
steht also fir den Energiegewinn des Wintergartens. und im Inneren mit einem Edelgas gefillt sind.
Der U-Wert dagegen steht fiir den Energieverlust des AuBerdem hat die innere Scheibe (vom Raum her
Wintergartens durch die AuBenhille, die im Wesentli- gesehen) auf der AuBenseite eine Spezialbeschich-
chen vom Glas gebildet wird. Die Warmeleitung wird tung, die die Warmestrahlungen des Raums zu-
angegeben durch den U-Wert des Glases und der Kon- rickreflektiert. Heute Ubliche Warmeschutzvergla-
struktion. Da zwischen Sommer und Winter grof3e sungen erreichen einen U-Wert von mindestens 1,3
Unterschiede in Sonnenstand und Sonnenscheindauer bis 0,8 W/m2 K. Da die innere Scheibe warmer ist,
bestehen, kommen dem g- und dem U-Wert auch nach sind Behaglichkeit und Komfort im Raum deutlich
Jahreszeit unterschiedliche Bedeutungen zu. groBer.
Ein hoher g-Wert bedeutet immer hoher Energiege- ® Dreischeiben-Warmeschutzverglasung
winn, was im Winter erwiinscht ist, um die Heizkosten Die Dammwerte, aber auch der Preis der Dreischei-
niedrig zu halten, im Sommer aber zusatzliche MalBnah- benverglasung sind héher als bei der vorigen Vari-
men beim Sonnenschutz und der Beliftung erforderlich ante. Der U-Wert wird derzeit mit bis zu 0,4 W/m2 K
macht. Ein niedriger U-Wert bedeutet gute Warmedam- angegeben.

mung und geringen Warmeverlust. Auch das ist im
Winter erwiinscht, fihrt im Sommer aber dazu, dass der

Wintergarten eine langere Abklhlphase benétigt.

Die verschiedenen Mdglichkeiten der Verglasung: Wahlen Sie den U-Wert Ihrer Wintergartenvergla-
sung moglichst klein, den g-Wert hingegen mog-

lichst groB. Eine zu hohe Temperatur kann man mit
recht einfachen Mitteln verhindern, gegen eine zu
niedrige Temperatur hilft dagegen nur Heizen.

® Die Einfachverglasung
Die Einfachverglasung (Floatglas), wie sie vorwie-
gend im Gewachshausbau verwendet wird, verfigt

zwar Uber den hochsten Sonnenenergie-Durchlas-



2.3 Verglasung und Glasarten

® Kunststoffglaser
z. B. Stegdoppel- oder auch Stegmehrfachplatten
aus Polycarbonat (UV-undurchlassig) oder Plexiglas
(UV-durchlassig) sind fur leichte Konstruktionen vor
allem im Dachbereich zu empfehlen. Fiir den Selbst-
bauer sind Kunststoffglaser gut zu bearbeiten und
bruchsicher.

Eine hochwertige Warmeschutzverglasung ist bei
einem Wintergarten auf jeden Fall empfehlenswert,
auch wenn der Wintergarten nur saisonal genutzt wird.
Gute Verglasung senkt nicht nur Warmeverluste und
Energieverbrauch, sondern verhindert im Winter auch
ein Beschlagen der Scheiben.

Hochwertige Glaser wie die Warmeschutzvergla-
sung kénnen nicht selbst angefertigt werden. Was aber
maoglich ist: Sie kénnen die erforderlichen Scheibenma-
Be fur Ihren Wintergarten ermitteln und die Fensterein-
heiten (mit oder ohne Rahmen) bei einem Glaser oder

Warmeschutzglas (WSG): besteht aus zwei oder drei
Einzelscheiben und unterschiedlichem Scheiben-
zwischenraum. Nicht die Glasdicke, sondern der
Scheibenzwischenraum und die unterschiedlichen
Gasfullungen regeln den U-Wert, also die Warme-
dammfahigkeit.

Sonnenschutz-Isolierglas: hat eine spezielle Sonnen-
schutzschicht, meist im Inneren des Verglasungsele-
ments als aufgedampfte Metallschicht. Es funktio-
niert Uber Absorption bzw. Reflexion der infraroten
Anteile des Sonnenlichts.

Verbund-Sicherheitsglas VSG: ist splitterbindendes
Glas, die Verletzungsgefahr bei Bruch ist geringer.
Zwei oder mehr Ubereinanderliegende Float-Schei-
ben/hochfeste Glaser werden durch eine oder meh-
rere hochelastische Folien verbunden.

Fensterbauer fur den Einbau in die Wintergartenkon-
struktion bestellen. Dabei sollten Sie auf jeder Seite
etwa 2 mm Luft zwischen GlasscheibenauBenmal und
Wintergartenprofil einrechnen. Durch die schwanken-
den Temperaturen ist die Wintergartenkonstruktion in
Bewegung. Sitzen die Glasscheiben eng in den Rah-
men, kann es passieren, dass sie in einem heiBen
Sommer zerspringen.

Sicherheit

Manche empfinden die durch den Wintergarten ge-
schaffene Offenheit bei Dunkelheit als bedrohlich,
denn besonders Fenster gelten als Schwachstellen bei
Einbriichen. Meist wird ein Fenster einfach ausgehe-
belt oder eine Fensterscheibe an einer schwer einseh-
baren Stelle des Hauses eingeschlagen. Um sich davor
zu schitzen, gibt es einbruchhemmendes Glas, wie
z. B. Securit-Verbund-Sicherheitsglas mit Sicherheits-
folien und abschlieBbaren Griffen, die Einbruchsversu-
chen von Gelegenheitstatern sowie Profis standhalten.
Selbst Schlage mit einem Hammer kénnen Sicherheits-
glas nicht durchbrechen. Zum Garten hin gelegene,
schwer einsehbare, groBflachig verglaste Fronten mdis-
sen starker geschitzt werden als solche zu belebten
StraBen hin. Spezialglas in Verbindung mit entspre-
chend sicheren Beschldgen und Griffen bietet in jedem
Fall optimalen Schutz vor ungebetenen Gasten. In Tab.
2.2 erfahren Sie, welche Lichtdurchlassigkeit bei wel-
cher Art der Scheibe vorhanden ist. Einscheibiges Glas,
wie es in einfachen Gewadchshdusern verwendet wird,
wird bewusst nicht aufgefiihrt, da es fur den Winter-
gartenbau ungeeignet ist.

Gerade fur den Selbstbauer eignen sich auch trans-
parente Kunststoffe, die vor allem im Dachbereich
ganz hervorragend eingebaut werden kénnen. Die be-
kanntesten sind die Stegplatten.
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2.3 Verglasung und Glasarten

Tabelle 2.2 — Parameter verschiedener transparenter Materialien, die fir den Wintergartenbau geeignet sind.
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Parameter Iso Hohl- Iso Hohl- Iso Hohl- Iso Hohl- Iso Hohl- Warme-
kammerplatten, kammerplatten, kammerplatten, kammerplatten, kammerplatten, schutz-
Polycarbonat Polycarbonat Polycarbonat Polycarbonat Polycarbonat glas
6mm 8mm 10mm 16mm (WSG)
UV-Durchlassigkeit keine keine keine keine ja keine
Lichtdurchlassigkeit in % 82 81 80 76 91 75-83
Hagelfestigkeit gut gut gut gut Sehr gut Sehr gut
Bruchsicherheit Sehr gut Sehr gut Sehr gut Sehr gut gut gut
Tropfenresistenz gut gut gut gut gut qut
Breite der Normplatten ~ 2.100 2.100 2.100 980, 2.100 980, 2.100 Nach
in cm Angabe
Lénge der Normplatten 6 6 6 6,7 4,5,6,7 Nach
inm Angabe
U-Wert 3,6 3,3 3,0 2,3 2,8 Bis zu 0,8
(Warmedurchgang)

2.3.2 Stegplatten
Bei Stegplatten sind zwei oder mehrere Kunststoff-
scheiben durch Stege verbunden und zu einer kompak-
ten Platte zusammengefiigt. Durch mehrere Scheiben
und entsprechende Abstdnde der Scheiben unterei-
nander werden unterschiedliche U-Werte (Warme-
dammung) erreicht (siehe auch Tabelle). Durch entspre-
chende Herstellungsverfahren sind sie kratzfester und
durchsichtiger. AuBerdem gibt es Stegplatten, die UV-
Licht durchlassen (Plexiglas) oder ausfiltern (Acrylglas).
Der weitere groBe Vorteil ist, dass die Platten leicht
sind und sich weitgehend mit heimwerkeriblichen
Werkzeugen bearbeiten lassen. AuBerdem sind sie fle-
xibler als Glas und tolerieren daher Materialspannun-
gen eher. Die urspriinglich im Erwerbsgartenbau (Frih-
beete und Gewadachshduser) verstarkt eingesetzten  Abb. 2.13 - Stegdoppelplatte. Quelle [8]




2.3 Verglasung und Glasarten

Materialien werden immer mehr auch fir Uberda-
chungs- und Wintergartenkonstruktionen im privaten
und professionellen Bereich eingesetzt. Es gibt sehr viel
handelstbliches Zubehor, das wunderbar fur klassische
oder eigene Sonderkonstruktionen eingesetzt werden
kann. Es ist sinnvoll, fur die senkrechten Wéande (Steil-
wande) Fensterglas aus Warmeschutzglas zu verwen-
den. Fir den Dachbereich ist vom Gesetzgeber jedoch
Sicherheitsglas vorgeschrieben (ESH oder VSG). Steg-
platten erfillen die Sicherheitsaspekte und lassen sich
zudem noch leichter montieren. Lediglich im Hinblick
auf Kratzfestigkeit (VerschleiB) und Durchsichtigkeit
sollte man hochwertige Produkte verwenden.

Verarbeitung von Stegplatten

Stegplatten lassen sich mit heimwerkeriblichen Werk-
zeugen wie Kreissage, Stichsdge und Bohrmaschine gut
bearbeiten.

Stegplatten gibt es ab Hersteller in unterschiedli-
chen Abmessungen (Breiten und Langen siehe Tabelle).
Bei der Planung ist es gut, die Rastermale der Winter-
gartenkonstruktion auf die Abmessungen des Materials
abzustimmen, damit nicht zu viel Sdgearbeiten nétig
sind. Die Platten kénnen auch (auf MaB) zugesagt be-
stellt werden, was zu empfehlen ist. Wenn man sie den-
noch selbst zusdgen mochte, gibt es ein paar wesentli-
che Punkte zu beachten:

® Lassen Sie die vorhandene Schutzfolie wahrend der
Ségearbeiten auf den Platten, um Kratzspuren
durch die Sége zu vermeiden.

® Verwenden Sie eine hochtourige Kreissdge mit
einem ungeschrankten, vielzahnigen S&geblatt
(Hartmetall).

® Stellen Sie die Schnitttiefe der Sdge so ein, dass das
Ségeblatt nur wenige mm unterhalb der Platte
herausschaut.

Abb. 2.14 - Bearbeitung von Stegplatten mit der
Stichsage. (Quelle [7]

® Sorgen Sie fur eine seitliche gute Fihrung der Sage,
z. B. durch Dachlatten, die mit Schraubzwingen fi-
xiert werden.

® Sorgen Sie fur eine stabile Unterlage. Achtung:
Beim Sdgen kann es starke Vibrationen geben, die
dazu fihren kénnen, dass Sie die Kontrolle Giber die
Sége verlieren.

Abb. 2.15 — S&gen mit Kreissdge. Quelle [7]
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2.3 Verglasung und Glasarten

® Nach dem Sagen kénnen die abstehenden Grate mit
einer Metallfeile abgefeilt werden (Schutzfolie be-
lassen!). Rutschen Sie nicht mit der Feile ab, das
kann zu Ublen Kratzern (bei lhnen und auf der
Scheibe) fiihren.

Sonstige Bearbeitung

Die Platten sollten grundsatzlich nicht durchbohrt und
dann verschraubt werden. Dies fihrt zu Spannungen,
die zu Rissen fuhren kénnen. Dafir gibt es entspre-
chende Profile, in die die Platten eingespannt und be-
festigt werden konnen. Sollte es doch (fur Aussparun-
gen usw.) erforderlich sein, die Platte zu durchbohren,
beachten Sie bitte folgende Hinweise:

Abb. 2.16 — Werkzeuge zum Bohren von Stegplatten.
Quelle [7]

Der Winkel des Bohrers sollte moglichst steil sein,
sonst kann das Bohren zu Rissen im Material fihren.
Hat es dennoch einen Riss gegeben, sollten Sie kurz
nach dem Ende des Risses ein kleines Loch bohren,
damit er sich unter Spannung nicht weiter fortsetzt.
Fir Bohrungen sind auch Stufen- oder Schalbohrer
maoglich. Man sollte nicht zu starken Druck ausiben
und zuerst an einem Abfallstiick testen.

Haben Sie Platten gekauft und wollen diese eine Zeit
lang lagern? Wenn Sie die Platten stehend oder
schrag lagern, verbiegen sie sich. Die Lagerung muss
mit Zwischenlatten und waagerecht erfolgen.
Decken Sie die Platten im AuBenbereich nur mit
einer weien PE-Folie ab. Bei langerer Lagerung im
Freien ist es zudem sehr mtihsam, die Schutzfolie ab-
zuziehen, da diese dann reift.

NG

Abb. 2.17 - Professionelle Montage der Stegplatten mit
Klemmprofilen. Quelle [7]



2.4 Auswahl der Tiren und Fenster

Neben der geschlossenen Verglasungshdille braucht
es Fenster und wenigstens eine Tir im Wintergar-
ten. Je variabler Sie die Offnungen gestalten, desto mehr
kénnen Sie den Wintergarten der Witterung und Nut-
zung anpassen. Bedenken sollten Sie allerdings auch,
dass jede Mechanik gewartet werden muss. Um lhnen
die Entscheidung bei der Fensterplanung und beim Fens-
terkauf so einfach wie méglich zu machen, haben wir fir
Sie die géngigsten Fenstertypen, ihre Offnungsarten und
Anwendungsgebiete zusammengestellt.

Kippfligelfenster, Kippoberlicht

Kippfligelfenster bewegen den Fliigel zum Offnen um
die untere, waagerechte Achse. Die Offnungsrichtung
ist meist nach innen. Der Fligel kippt aus der Fenster-
ebene in den Raum, wobei sich ein nach oben 6ffnen-
der Luftungsschlitz ergibt. Diese Fensterart befindet
sich im oberen Bereich des Wintergartens, in aller
Regel an den seitlichen Wénden. Sie ist gut geeignet,
um die aufsteigende warme Luft nach auBen zu leiten
(Querltftung). Nachteil bei diesen Fenstern ist, dass sie
von auBen schlecht zu reinigen sind.

Ausfiihrungsvariante:  einfacher  Fensterflugel,
meist nach auBen zu 6ffnen, mit dem Drehpunkt ent-
weder in der Rahmenmitte oder am Ende. Diese Fens-
ter werden hauptsachlich als Dachentltftungsfenster
verwendet.

Kippoberlichter und Kippflugelfenster konnen manu-
ell, z. B. durch einen Handhebel oder eine Handkurbel
bedient werden. Die Bedienung kann auch automatisch
Uber einen Ausdehnungsthermostaten oder motorisch
wahlweise mit oder ohne Raumthermostat erfolgen.

Dreh-Kippfltigelfenster

Dreh-Kippflugelfenster sind so angeschlagen, dass sie
normalerweise nach innen éffnen. Es werden zwei Off-
nungsmaglichkeiten (Drehen oder Kippen) in einem

Fligel vereint, was ein groBer Vorteil ist. Die Schaltung
bei Drehkippfenstern erfolgt zentral an einem bequem
erreichbaren Bedienungsgriff. Drehfligel sollten im For-
mat nicht breiter als hoch sein. Zu breite Flligel belasten
die Bander und neigen zum seitlichen Absacken des
Fensterfligels.

Hebeschiebetiir — Hebeschiebe-Kippttr

Mit Hebeschiebetiiren erreichen Sie eine groBziigige
Raumgestaltung. Wohnraume kénnen zum Garten ge-
offnet werden, Terrassen werden zu Wohnraumen. Der
Innenraum kann ins Freie erweitert werden. Dabei
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2.4 Auswahl der Tiren und Fenster

bleibt die Unabhangigkeit von Witterungseinfliissen er-
halten. GroBflachige Schiebettiren kénnen mit Fligel-
breiten von mehreren Metern hergestellt werden. Zum
Bewegen der teilweise groBen und schweren Fligel
werden diese aus der Verschlussstellung gehoben, ein
stabiler Hebel bewegt dann die exzentrischen Laufrol-
len. Auch kénnen die rollend zu 6ffnenden Fligel zu-
satzlich, je nach Beschlag und Aufteilung, in Kippstel-
lung gebracht werden. Diese Elemente werden meist
ebenerdig eingesetzt.

Parallel-Schiebe-Kippttren

Parallel-Schiebe-Kipptiren haben eine Kippstellung
zum Luften und eine Schiebefunktion, um den Durch-
gang zu ermdglichen. Sie werden, je nach GréBe, aus

v e

Abb. 2.19 - Kippoberlicht a) mit Ausdehnungsthermostat,
b) elektrischer Antrieb. Quelle [2]

Fenster- oder Turfligelprofilen hergestellt. Die Abmes-
sungen mussen konstruktionsbedingt kleiner sein als
bei der Hebeschiebekonstruktion.

Faltobjekte

Faltschiebetiiren mit schmalen Metallprofilen von ho-
her Stabilitat lassen gréBtmaoglichen Durchblick und
bieten gleichzeitig Sicherheit. Durch einen hohen Glas-
anteil und wenig Profilmaterial kann viel Licht in den
Wintergarten kommen. Die Faltschiebetir besteht aus
einzelnen, durch Scharniere verbundenen Turfltgeln.
Die Faltwdnde konnen mit einem Handgriff getffnet
werden. Zusammengefaltet bendétigen sie wenig Platz
und gestatten groBtmaoglichen Ausblick und Offenheit
in den Garten. Faltwande konnen nach Mal3 gefertigt
werden und bieten dadurch individuelle Gestaltungs-
moglichkeiten. Die schwellenfreie Bodenfiihrung eig-
net sich besonders fir den Wintergarten. Beim Einbau
sollte man darauf achten, dass die Faltfligel nach
auBen gehen. Beim SchlieBen wird dadurch die Dich-
tigkeit verbessert. AuBerdem rauben die Tirflugel
keinen Platz im Innenbereich des Wintergartens.

Abb. 2.20 - Schiebetliren ermdglichen eine groBzigige
Offnung. Quelle [2]



2.5 Energiegewinn, U-Wert, EnEV

er Energiegewinn fur das Wohnhaus entsteht

durch die Pufferwirkung des vorgebauten Glas-
hauses und durch den Treibhauseffekt. Der Treibhaus-
effekt wird, wie der Name schon verrat, bei Gewéchs-
hausern und Frihbeetkasten genutzt, um fur Pflanzen
bessere Wachstumsbedingungen (z. B. im zeitigen
Fruhjahr) zu schaffen. Fur die kurzwellige Sonnenstrah-
lung ist Glas fast vollstandig durchlassig. Je nach Glas-
art wird nur ein geringer Teil der Strahlung beim Auf-
treffen auf die Glasflache reflektiert bzw. absorbiert. Es
dringt umso mehr Strahlung durch die Verglasung ein,
je senkrechter der Auftreffwinkel der Sonnenstrahlen
auf die Glasscheibe ist. Trifft kurzwellige Strahlung
nach dem Durchgang durch die Scheibe auf die im
Raum befindlichen Gegenstande oder auf Flachen (Ge-
schossdecken, Innenwande), wird von diesen abermals
ein Teil reflektiert, der GrofBteil jedoch absorbiert. Je
dunkler die Flache ist, desto mehr Solarenergie wird
aufgenommen.

Durch die Absorption der Sonnenstrahlen erhéht
sich die Temperatur der im Wintergarten befindlichen
Gegenstdnde und Bauteile. Sie strahlen Warme ab. Die
abgestrahlte Warme ist langwellig (Infrarotstrahlung)
und kann daher das Glas nicht mehr ungehindert ver-
lassen. Die Raumtemperatur im Wintergarten erhoht
sich als Folge der dadurch installierten , Wérmefalle”
so lange, bis der Strahlungsiberschuss nach und nach
durch den temperaturdifferenzabhangigen Warme-
durchgang (Transmissionswarmeverlust) durch das
Glas hindurch wieder ausgeglichen wird. Daher ist es

Ziel der Energieeinsparverordnung (EnEV) ist die Re-
duzierung des Primarenergiebedarfs und damit die
Senkung der Emissionen.

wichtig, Glasscheiben und Glasrahmen (Profile) mit ent-
sprechenden Dammwerten zu verwenden. Bei einem
Neu- oder Anbau auch eines Wintergartens mussen die
gesetzlichen Vorgaben hinsichtlich des Heizenergiebe-
darfs —die in der EnEV geregelt sind — beachtet werden.

Anforderungen nach Energieeinsparverordnung
(EnEV):

In der EnEV ist die wesentliche BezugsgréBe der Primar-
energiebedarf Q. Um diesen zu ermitteln, wird zuerst
der Heizenergiebedarf nach DIN V 4108-6 ermittelt. Die
Ermittlung beriicksichtigt Warmeverluste und nutzbare
Wdrmegewinne.

Unbeheizte Wintergarten sind (entsprechend
EnEV) vom Hauptgebdude (Kernbau) raumlich und
thermisch getrennt anzuordnen. An die Hille eines un-
beheizten Glasvorbaus werden deshalb nach EnEV kei-
ne Anforderungen gestellt. Diese dient aus Sicht des
Waérmeschutzes als Warmepuffer zwischen AuBen- und
Raumluft des Hauptgebaudes. Bei Berechnung des Jah-
res-Primarenergiebedarfs nach EnEV kénnen Warme-
gewinne von Wintergarten nach dem Monatsbilanzver-
fahren gemaB DIN 4108-6: 2003-06 bericksichtigt
werden.

Die energetischen Gewinne von Wintergarten oder
auch z. B. transparenter Warmeddmmung werden
mit dem Monatsbilanzverfahren ermittelt, bei dem
die Warmestréme monatlich bilanziert werden. Zu
berlcksichtigen ist dabei, dass in der DIN V 4108-6
unter Wintergarten unbeheizte, besonnte Rdume
verstanden werden, die Uber eine Trennwand an ei-
nen beheizten Raum angrenzen.

U-Wert, EnEV

iegewinn,

(2]
S
@
=
w
&
N




c
S
)
=

=

E =
fre)

()]

[ =

(=)
4

=

()
©
<

()
3

(¢}
-

[J)
-

()
=
N

2.5 Energiegewinn, U-Wert, EnEV

Beheizte Wintergarten fallen unter die Anforderun-
gen nach EnEV 83 (bei ,zu errichtenden Gebduden” —
Neubauten — und unter §8 bei ,bestehenden Gebéau-
den” — Altbauten). Glasvorbauten mit normalen Innen-
temperaturen, die z. B. als Wohnraum genutzt werden

sollen, werden bei Neubauten bei der Nachweisfih-
rung nach EnEV in das beheizte Bauwerksvolumen mit
einbezogen und bei nachtraglichem Anbau an Altbau-
ten hinsichtlich des Warmeschutzes wie Neubauten
behandelt.

Tabelle 2.3 — Anforderungen an den Wintergarten (je nach Ausfiihrung) entsprechend der EnEV.

Wintergarten-Typ WintergartengrofBe

Anforderung durch EnEV

Wintergarten beim Neubau an- -
bzw. eingegliedert

Unbeheizter Wintergarten als -
nachtréglicher Anbau

Beheizter Wintergarten als bis 30 m?3
nachtraglicher Anbau

Beheizter Wintergarten als 30-100 m3
nachtraglicher Anbau

Beheizter Wintergarten als groBer als 100 m3
nachtraglicher Anbau

Ist ein Wintergarten in einen Neubau von Anfang an inte-
griert, wird er, wie jeder andere Raum, bei der Berechnung
bertcksichtigt.

An einen unbeheizten Wintergarten stellt die EnEV keine
besonderen Anforderungen.

Bagatellregelung. Bei Volumina kleiner als 30 m3 werden
keine Anforderungen gestellt.

Bei Erweiterungen zwischen 30 und 100 m?3 werden be-
sondere Anforderungen an die Warmedurchgangskoeffi-
zienten der Bauteile gestellt. (EnEV: Anhang 3, Tabelle 1)

Bei Erweiterung mit einem Volumen von mehr als 100 m3
ist der Primarenergiebedarf fir den neuen Gebaudeteil zu-
satzlich zu bestimmen.




3 Klimatisierung

Die Temperaturunterschiede im Wintergarten zwi-
schen Mittagssommerhitze und Mitternachtswin-
terkdlte wdirden ohne KlimatisierungsmalBnahmen
Gber 80 °C betragen. Im Winter schwankt die Tempe-

ratur in einem Wintergarten zwischen Tag und Nacht
um mehr als 30 °C und im Hochsommer ist meist ein
Schutz vor zu viel Sonne erforderlich. Ein ausgewoge-
nes Klima ist im Wintergarten die Voraussetzung dafur,

dass Pflanzen gedeihen und Menschen sich wohlftihlen
kédnnen. Durch gute Planung und mit ein paar Tricks ist
es maoglich, die zusatzlich erforderliche technische Aus-
stattung auf ein Minimum zu reduzieren. Jegliche zu-
satzliche technische Einrichtung muss gewartet wer-
den, braucht zusatzliche Energie, kostet Geld und kann
Schaden nehmen.
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3.1 Beschattung/Sonnenschutz

isierung

ahrend in den kalten Jahreszeiten jeder warmen-

de Sonnenstrahl willkommen ist, kann die einge-
strahlte Warme zu anderen Jahreszeiten durchaus zum
Problem werden. Damit der Wintergarten im Sommer
nicht véllig Uberhitzt, ist es sinnvoll, einen Schatten-
spender einzuplanen —vor allem bei nach Stiden ausge-
richteten, flach geneigten Glasflachen. AuBen ange-
brachte Jalousien sind dabei wirkungsvoller als
innenliegende. Der Sonnenschutz sorgt dafir, dass gar
nicht erst zu viel Hitze im Wintergarten entsteht. Helle,
das Sonnenlicht reflektierende Farben steigern den
Sonnenschutz zusatzlich. Es muss aber nicht immer ein
aufwendiges Beschattungssystem sein. Bei einem nach
Slden ausgerichteten Wintergarten kann es sinnvoller
sein, das Dach nur teilweise oder gar nicht transparent
auszufihren und stattdessen die Art der Dachdeckung
des Hauses zu Gbernehmen. Zusétzlich kann der Dach-
Uberstand so ausgefiihrt werden, dass die hochstehen-
de Sommersonne zur Mittagszeit abgehalten wird, die
Sonne zu anderen Jahreszeiten —in denen sie hochwill-

Klimat

M

Abb. 3.2 - Wintergarten mit Dachberstand. Quelle [1]

Sind aufgrund der Wintergartenwande und -dach- | kommen ist — durch den flacheren Winkel bis in die

fliche mindestens 30 % der gesamten Hiillfliche | hinterste Ecke des Hauses gelangen kann.

des Hauses verglast, greift die Energieeinsparverord- Elektrischer Antrieb und eine automatische Steue-

nung. Fur diesen Fall fordert der Gesetzgeber einen rung sind fur den textilen Sonnenschutz moglich, aber

sommerlichen Warmeschutz: Sonnenschutz mit | auch fir Jalousien denkbar. Die Automatik, ausgestat-

konkret errechenbaren Werten. tet mit Wind-, Sonnen- und Regensensoren, reagiert

auf sich @ndernde Witterungsverhéltnisse und kann
damit auch die mobilen Beschattungseinrichtungen

Sommersonne o :

| rechtzeitig einfahren und dadurch schitzen.

b7
/TX 3.1.1 AuBenbeschattung
b Sl

Der auBen angebrachte Sonnenschutz kann 60 bis 80
*)T{‘ i — % der solaren Energie auBerhalb der Scheiben abhalten,

Herbst Q;)r?l;:g.:p_rinzip sodass im Raum selbst weniger Sonnenstrahlung in
m]r:ghr mit Dach- Wadrme umgewandelt wird. Normalerweise I3sst sich ei-

Uberstand. ne AuBenbeschattung relativ einfach montieren. Op-




3.1 Beschattung/Sonnenschutz

Jalousien

Die groBe, wetterfeste Konstruktion einer Jalousie
beugt einer Uberhitzung am wirksamsten vor. Die La-
mellen bestehen meist aus lackiertem Aluminium und
lassen sich individuell verstellen. Damit kénnen sowohl
der Lichteinfall als auch der Blend- und Sichtschutz nach
Bedarf eingestellt werden. Die Anlagen kénnen auch an
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Abb. 3.3 - Markise zur Beschattung ausgefahren. Quelle [1] =
tisch unbefriedigend sind oft die Fiihrungsschienen und
die erforderliche Mechanik. AuBerdem ist zu beachten,
dass ein vorgesehenes Luftungssystem durch die Be-
schattung nicht behindert wird. Zwischen der transpa-
renten Wintergartenhlle und dem Beschattungssystem
sollten mindestens 15 bis 20 cm Abstand sein.

Markisen

Weit verbreitet ist der textile Sonnenschutz, der sich
auch gut an variable Dachneigungen anpasst. Die Ge-
webebahnen verlaufen in seitlichen Fiihrungsschienen.
Fassadenmarkisen sind fir den senkrechten Bereich ge-
dacht, kénnen aber auch bei Dachern tber 30 Grad
Neigung eingesetzt werden. Fir flachere Dachneigun-
gen sind spezielle Wintergartenmarkisen mit Gegen-
zug entwickelt worden. Gebogene Komplettanlagen,
die Dach und Fassade in einem Zug verschatten, haben
den Nachteil, dass z. B. eine Fassadenabdeckung als
Sichtschutz immer auch den Ausblick in den Himmel
verdeckt. Geteilte Systeme sind also variabler einsetz-
bar. Die Problematik ist, dass das Material aus Stoff
durch die UV-Strahlung schneller altert und durch  abb. 3.5 - Jalousie fur die senkrechten Glasflachen.
Wind und Regen zusatzlich angegriffen wird. Quelle [1]
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3.1 Beschattung/Sonnenschutz

schrage Fensterformate angepasst werden. Ebenso gibt
es Systeme fir den Dachbereich. Diese sind allerdings
aufwendiger als jene fur die senkrechten Flachen.

3.1.2 Innenbeschattung

Innenbeschattungen sind gestalterisch unauffalliger
und vor Wind und Wetter geschtzt. Der Wirkungsgrad
einer Innenbeschattung liegt mit etwa 30 bis 60 %
deutlich niedriger als der der AuBBenbeschattung. Ledig-
lich metallbeschichtete Folien erreichen eine dhnliche
Wirkung. Allerdings muss dabei ein groBerer Abstand
zwischen Scheibe und Folie eingehalten werden, um ei-
nen Hitzestau zu vermeiden, der im unglnstigsten Fall
sogar zum Glasbruch fiihren kann. Der Vorteil der in-
nenliegenden Beschattung liegt vor allem darin, dass
die Vorrichtungen nicht Wind und Wetter ausgesetzt
sind. Daneben kénnen sie als Gestaltungselemente fur
den Innenraum genutzt werden.

Folgende Systeme k&nnen zum Einsatz kommen:

Rollos

Glatte, oft halbtransparente Stoffbehdnge mit verschie-
denen Oberflachen. Aluminiumbedampfte AuBenseiten
oder stark reflektierende Folien erhéhen die Wirkung
und werden als Thermo-Rollos angeboten. Rollos haben
eine einfache Aufrollmechanik und sind preiswert.

Faltstores

Angenehm und dekorativ sind die transparenten bis un-
durchsichtigen Stoffe. Stores kénnen auch an dreieckige
oder trapezférmige Scheibenformen angepasst werden.

Jalousien

Waagerecht angeordnete Lamellen, meist aus Alumini-
um, regeln den Lichteinfall sowie den Ein- und Ausblick
fast stufenlos. Senkrecht angebrachte Jalousien kénnen
auch schrage Giebelfldchen passend beschatten.

Abb. 3.6 - Dekorative Innenbeschattung mit Faltstores.
Quelle [3]

Beschattung zwischen den Scheiben

Ein Sonderfall der Innenbeschattung ist die Beschat-
tungseinrichtung innerhalb der Scheiben. Dieses System
ist zwar aufwendig, doch es hat einige bestechende Vor-
teile. Es ist Raum sparend, stets sauber, wartungs- und
pflegearm und dabei mit einem Wirkungsgrad von 70 %
sehr effektiv. Vollig geschitzt befindet sich dabei ein
halbtransparentes Folien-Rollo oder eine Jalousie im
Scheibenzwischenraum des Mehrscheiben-Isolierglases.
Allerdings lassen sich diese kostenintensiven Systeme
nicht nachtraglich einbauen.

3.1.3 Natiirliche Beschattung

Die Beschattung durch Vegetation wie Baume, Strau-
cher und Rankpflanzen sollten Sie auf jeden Fall in die
Planung mit einbeziehen. Zwar kann eine natirliche Be-
schattung manchmal die technische Beschattung nicht
vollstandig ersetzen, aber doch attraktiv erganzen. Die



Abb. 3.7 = Innenbeschattung auch der Dachflachen mit
Jalousien. Quelle [1]

Vegetation ist in den seltensten Fallen so dicht und so
hoch, dass alle Glasflachen bei wechselndem Sonnen-
stand beschattet werden, was einen angenehmen und
wechselnden Schattenwurf ergibt. Zu priifen ist, ob z.
B. in der laubfreien Zeit die Sonne schon so kréftig ein-
heizt, dass zusatzlich beschattet werden muss (z. B. In-
nenbeschattung). In der Planung sollten Sie Gber die
Pflanzung schon friihzeitig nachdenken, da ein schat-
tenspendender Baum vielleicht klein gepflanzt wird
und zuerst wachsen muss. Auch stellt sich die Frage
nach der Baumart und ob der Baum z. B. Friichte aus-
bildet, die auf das Glashaus fallen konnten.

Einen wichtigen Dienst kdnnen jedoch besonders
auch kleinere Straucher leisten, die die Luft im Bereich
vor den Zuluftéffnungen beschatten und damit kihl
halten.

Abb. 3.8 - Beschattung zwischen den senkrechten
Scheiben. Quelle [1]

Abb. 3.9 - Natlrliche Beschattung durch Vegetation.
Quelle [2]
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3.2 Be- und Entliftungsverfahren

E ine naturliche Luftung durch gut dimensionierte Zu-
und Abluftklappen oder eine technische Luftungs-
einrichtung verhindert die Uberhitzung im Sommer.
Laut Faustregel sollten sich mindestens 15 bis 20 % der
Fensterflachen o6ffnen lassen. Der Luftaustausch im
Wintergarten ist wichtig, um Warmestau und Schwitz-
wasserbildung zu vermeiden. Ein 10- bis 15-facher Luft-
wechsel pro Stunde sollte méglich sein. Ohne Beliftung
wurde die Temperatur in einem nach Siden ausgerich-
teten Wintergarten ohne Weiteres tber 80 °C anstei-
gen — unertraglich selbst fir Wérme liebende Pflanzen.
Auch eine zu hohe Luftfeuchtigkeit, die Kondenswas-
serniederschlag zur Folge hat, gilt es mithilfe der richti-
gen Luftung zu vermeiden. Deshalb sollten die Fenster
sowohl oben als auch unten eine Liftungséffnung
haben. So kann die verbrauchte Luft oben entweichen,
wahrend unten Frischluft angesaugt wird.

3.2.1 Natiirliche Liftung
Wo es maoglich ist, ist die natlrliche Luftung vorzuzie-
hen. Da warme Luft leichter ist als kalte, steigt sie nach
oben (Auftrieb, Thermik, Konvektion). Diesen natir-
lichen Auftrieb macht sich die Liftungstechnik zunutze.
In Bodennahe werden Offnungen eingebaut, damit die
kaltere, frische Luft von auBen hereinstromen kann. An
moglichst hoher Stelle im Wintergarten sollten die Off-
nungen fur die warme Abluft angebracht sein. Ideal ist
es, die Offnungen im Grundriss diagonal gegeniiberlie-
gend anzuordnen (z. B. von links unten nach rechts
oben). Zumindest die oberen Luftungséffnungen soll-
ten so ausgeflhrt werden, dass sie verschlieBbar sind.
Anzahl und GréBe der Offnungen sind von den fol-
genden Variablen abhangig:

® GroBe und Hohe des Wintergartens
® Ausrichtung nach der Himmelsrichtung
® Natdrliche und kinstliche Beschattung

gl

Abb. 3.10 - Entliftung Gber die Dachfenster. Quelle [2]

Faustregel:

Mindestens 15 bis 20 % der transparenten Flache
sollten sich 6ffnen lassen.

Fir die Zuluft konnen, neben Schiebeliftern und
Lamellenfenstern, auch Klappen verwendet werden.
Fur die Abluft sind aufklappbare oder verschiebbare
Fensterfliigel bzw. FirstentlUfter gut geeignet. Wichtig
ist dabei, dass sich die Luftungseinrichtungen variabel
offnen lassen, damit der Luftwechsel genau auf die
Waérmeentwicklung abgestimmt werden kann. Wich-
tig ist ebenfalls, dass auch bei ldngerer Abwesenheit
geltftet wird. Im Gewdéchshausbau gibt es dafiir auto-
matische Fensteroffner, die allein durch die anstehende
Warme die Fenster 6ffnen und schlieBen. Mittels eines
Kolbens — in dem sich spezielles Wachsmaterial befin-
det — wird bei Erwarmung das Fenster Uber einen Kipp-
mechanismus ge6ffnet und bei Abkthlung wieder ge-
schlossen. Solche Systeme sind sehr zu empfehlen,



denn sie sind preiswert, vom Stromnetz unabhangig
und funktionieren Uber Jahre zuverldssig mit nur ge-
ringfligigem Wartungsaufwand.

3.2.2 Mechanische Liiftung

Im Gegensatz zur naturlichen Liftung gib es eine me-
chanische Luftung, bei der man den Ab- oder Zuluft-
strom konstant nach eigenen Wiinschen einstellen
kann. Dabei gibt es unterschiedliche Systeme. Das Ziel
fur die Luftung sollte sein, dass weder ein Durchzug
noch die Luftungsgerausche stérend in Erscheinung
treten. Bei der Abluftanlage saugt eine Motorgeblase-
einheit die verbrauchte Luft bei Bedarf so weit oben
wie moglich ab, gesteuert durch eine Uberwachungs-
einrichtung mit Thermostat und Hygrostat. Wegen des
nun im Raum verringerten Luftdrucks 6ffnen sich ent-
weder passive Nachstrdmklappen im unteren Bereich
oder die Zuluft stromt durch einen Dauerlifter auto-
matisch nach. Umgekehrt wird bei einer Zuluftanlage
die verbrauchte Luft durch den Uberdruck ins Freie
oder in Nachbarrdume gedruckt. Je nach System kann
die warme Luft auch dazu verwendet werden, kihle
Réume oder Warmespeicher im Kernhaus aufzuwar-
men. Die warme Luft kann auch unterhalb des Winter-
gartens z. B. in einen Kiesspeicher zwischengespei-
chert werden (siehe auch Heizung).

Die Stromversorgung von etwa 10-30 Watt fur das
Luftungsgeblase kann von einem 12-Volt-Solarmodul
bereitgestellt werden. Das Modul kann direkt in der
Nahe auf dem Dach oder auch an einem nahegelege-
nen sonnigen Platz im Garten positioniert sein. Immer
dann, wenn die Sonne stark scheint, lauft automatisch
die Luftung an. Entscheidend fiir die Dimensionierung
des Geblases ist die Luftwechselrate. Diese ist abhangig
vom Volumen, von den gewinschten Grenzwerten flr
Luftfeuchte und Temperatur, der Verglasung und Be-
schattung sowie der Ausrichtung des Wintergartens.

Abb. 3.11 - Fenstertffner mit Warmefthler ohne Strom-
bedarf, Ausfiihrung fir schwere Fenster. Quelle [2]

Bei einer Regelelektronik mit Mikroprozessoren kon-
nen die Grundwerte einprogrammiert werden. Die
Automatik sollte jedoch in eine manuelle Bedienung
umschaltbar sein.

TEY Ll AP
Abb. 3.12 — Mit Sonnenenergie versorgte Luftung (siehe
Pfeile). Quelle [2]
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3.2 Be- und Entliiftungsverfahren

Das Klima im Wintergarten wird, auBer von der Tempe-
ratur, auch von der Luftfeuchtigkeit bestimmt. Die Luft-
feuchtigkeit konnen Sie beeinflussen, indem Sie die
Raumtemperatur erhéhen (dann nimmt die Luft mehr
Wasser auf) oder liften (dann kommt kihlere, weniger
feuchte Luft herein). Bei Luft mit hohem Anteil an Luft-
feuchtigkeit schlagt sich das Wasser an kihleren Ober-
flachen als Kondensat nieder. An den Scheiben wird
dieses sichtbar, wenn sie sich beschlagen. Bei moderner
Waérmeschutzverglasung tritt dieser Effekt weniger auf,
da die Oberflachentemperatur der Innenscheibe durch
die gute Ddmmung nahe an der Raumtemperatur liegt.
Aber auch auf Wande und Decken im Haus trifft diese
Feuchtigkeit, kann zundchst unsichtbar darin eindrin-
gen und auf Dauer durch ungentigende Luftzirkulation
und Luftaustausch zu Schaden (Schimmel) fihren.

Steuerungstechnik

Von besonderer Bedeutung ist die Steuerung und Rege-
lung der Liftungsklappen und der mechanischen Lif-
tung. Die Steuerung sollte es ermdglichen, unterschied-
liche Abldufe zu programmieren. Im Winter kann sich
auch bei niedriger AuBentemperatur das Glashaus
durch Sonnenschein stark erwarmen, sodass ein Abluf-
ten der Uberschusswarme erforderlich wird. Ein gleich-
zeitiges Offnen von Zu- und Abluftklappen wiirde in
diesem Fall jedoch zu starkem Zug und zu raschem Ab-
fallen der Raumtemperatur fihren. Lediglich die Abluft-
klappen sollten sich in diesem Fall etwas 6ffnen, um die
Warmluft ausstrémen zu lassen. Die in geringen Men-
gen nachstrémende Frischluft reicht aus, um eine sanf-
te Temperaturabsenkung zu erreichen. Ein program-

Vermeiden Sie Kondenswasser durch ausreichendes
Luften. Warme Luft kann viel mehr Wasser aufneh-
men als kalte. Beim Abkuhlen kondensiert die
feuchte Luft, z. B. wenn sie durch die winterlich kal-
te Wand- oder Dachddmmung im Haus entweicht.
Ist die Feuchtigkeit erst einmal in die duBere Gebau-
dehille eingedrungen, kann sie dort zu schweren
Schaden an Putz und Dammung fihren.

Abb. 3.13 -
Steuerdisplay/
Elektronik fur
Temperatur und
Luftfeuchtigkeit.
Quelle [3]

mierter Luftwechsel ist auch zur Entfeuchtung der Luft
vorteilhaft. Vor allem bei tiefen AuBen- und hohen
Raumtemperaturen durch Sonnenschein nimmt die
Luft Feuchtigkeit auf. Beim Absinken der Temperatur in
den Abendstunden erhéht sich dann die relative Luft-
feuchtigkeit und kann so zu Kondenswasserbildung
flihren. Die Steuerung muss so ausgelegt sein, dass sie
auch in dieser Situation dafur sorgt, dass die feuchte
Luft durch eine kurze und zugfreie Liftung abgefihrt
wird.



3.3 Sinnvolle Heizungssysteme

oll der Wintergarten nur mit direkter Sonnenenergie

beheizt werden, liegen die Innentemperaturen er-
fahrungsgemal etwa 5-12 °C Uber den AuBentempe-
raturen. Nutzten Sie lhren Wintergarten nur zeitweise
und eher als thermisch vom Kernhaus getrennten Be-
reich zur Uberwinterung Ihrer Pflanzen, ist eine auf-
wendige Heizung nicht unbedingt erforderlich. Geht
man einmal von einem nach Siden ausgerichteten
Wintergarten mit Warmeschutzverglasung aus, kann
dieser ohne zusatzliche Heizung an etwa 220 bis 270
Tagen als vollwertige Wohnraumerweiterung genutzt
werden. Ganz frostfrei geht es aber ohne erganzende
Warmezufuhr leider auch nicht. Durch den oft bedeck-
ten Himmel und die kurze Sonnenscheindauer in der
Winterzeit reicht der tagsiber erzielte Energiegewinn
nicht immer aus, um den Wintergarten bei tiefen
Minustemperaturen frostfrei zu halten. Dann sollten Sie
zumindest eine Frostschutzeinrichtung einbauen, die
ab Temperaturen von unter +5 °C nachheizt. Zudem
kann eine Heizung — egal wie die Nutzung geplant ist —
auch verhindern, dass die Scheiben beschlagen.

Wollen Sie Ihren Wintergarten ganzjdhrig nutzen,
muss er beheizbar sein und Sie sollten eine Heizung bei
der Planung berticksichtigen. Um fir den Menschen
behagliche Temperaturen (im Schnitt 20 °C bei einer
Luftfeuchtigkeit von 40-60 %) im Wintergarten zu er-
reichen, sind Heizungssysteme erforderlich, wie sie fir
Wohnrdume eingebaut werden. Es ist sinnvoll, das
Heizungssystem im Wintergarten mit dem vorhande-
nen im Wohnhaus abzustimmen. Der Anschluss an die
Zentralheizung lasst sich meist ohne Probleme realisie-
ren, da viele Heizkessel ohnehin Uberdimensioniert
sind. Wenn man Kondenswasser an den Scheiben ver-
meiden mdchte, kann dies am ehesten durch Warm-
luftkandle vor den Glasflachen oder kleine, unterhalb
der Fenster montierte Heizkdrpern erreicht werden.

Abb. 3.14 - Kleine Heizkorper am unteren Ende der
Fenster. Quelle [1]

Wintergdrten sinnvoll heizen und klimatisieren

In der kalten Jahreszeit wird der Wintergarten seinem
Namen gerecht. Bei angenehmen Temperaturen kén-
nen Sie gemutlich in lhrem ,Garten” sitzen, auch
wenn drauBBen der Schnee féllt und das Eis klirrt. Fur
ein optimales Klima sorgt das richtige Heizungssystem
mit dazugehdriger Steuerung. Doch ganz so einfach,
wie es auf den ersten Blick erscheint, ist die Beheizung
des Wintergartens nicht. Auch wenn der Wintergarten
vor allem im Winter als solarer Energiekollektor ge-
schatzt wird, kann die gewonnene Energie bei einer
durchschnittlichen Strahlungsdichte von 50-100 W/m?2
(Streulicht) und einer wirksamen Flache von 10-15 m2,
also einem Energiegewinn von unter 1 kW, nicht fir
die Temperaturen sorgen, die Sie von lhrem Wohnzim-
mer gewohnt sind. Praktisch gesehen ist es sicher am
einfachsten, die Heizung fiir den Wintergarten an das
bestehende Heizsystem des Kernhauses anzuschlie-
Ben. Bei der Berechnung der Heizleistung ist darauf zu
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3.3 Sinnvolle Heizungssysteme

achten, dass die speziellen Bedingungen des Winter-
gartens ausreichend berlcksichtigt werden. Da die
Warmedammung selbst mit Warmeschutzglas (z. B.
U-Wert 1,1 W/m2K) schlechter als die eines gut ge-
ddmmten Mauerwerks (z. B. 0,3 W/m2K) ist, wirde
eine Ublich berechnete Heizleistung in diesem Fall nicht
ausreichen, um im Winter ein behagliches Raumklima
zu erzeugen. Man geht davon aus, dass die bereitzu-
stellende Heizleistung fur einen Wintergarten gegen-
Uber einem ,normalen” Innenraum 4-5-mal so hoch
ist, wenn keine solaren Gewinne mitwirken.

Weiterhin kann sich das Klima im Wintergarten
durch die groBen Glasflachen und die damit gegebene
Abhangigkeit vom AuBenklima schnell dndern. Daher
gibt es beim bewohnbaren Wintergarten beziglich der
Beheizung mehrere Punkte, die zu beachten sind:

© Mdglichst gute Dammwerte beim Glas und den
Profilen
®  Moglichst viel nutzbare Speichermasse

Abb. 3.15 — Unsichtbare Bodenheizung im Wintergarten.
Quelle [1]

® Regelbarer Austausch zwischen Kernhaus und
Wintergarten

® Kombination von Grundheizung und schnell rea-
gierendem Heizsystem

Wirde nur ein schnell reagierendes Heizsystem ver-
wendet werden, kann es zu unangenehmem Zug kom-
men, da die Luft sehr schnell warm wird, die Wande
aber lange Zeit kiihl bleiben. Bei einem trage reagieren-
den Grundheizsystem reicht die Reaktionszeit bei
starker Abkihlung oder Aufheizung durch die Sonne
nicht aus und das Heizsystem braucht zu lange, um die
Temperatur wieder anzupassen.

3.3.1 FuBboden/Wandflachenheizung
Der Einbau einer FuBbodenheizung erfolgt direkt in
den Boden, die Heizschlangen werden anschlieBend
mit Estrich Gberdeckt. Um Wéarmebricken nach unten
zu vermeiden, ist eine Dadmmschicht zwischen Heiz-
schlangen und Unterboden sinnvoll.
FuBbodenheizungen strahlen die Warme groBfla-
chig und gleichmaBig tber den gesamten Raum ver-
teilt ab. Damit ist schon bei einer geringen Heizleistung
der FuBboden angenehm warm. Abgestrahlte Warme
wird in der Regel als angenehmer empfunden als Wér-
me, die Uber erhitzte Luft weitergegeben wird. Nach-
teilig an der FuBbodenheizung ist, dass Sie nicht jeden
FuBbodenbelag fir die Ausstattung des Wintergartens

Warmespeichervermogen

Je mehr Warme ein Stoff speichern kann, desto tra-
ger reagiert er bei Aufheizung und Abkuhlung. Der
Stoff kann so ausgleichend auf das Raumklima wir-
ken. Optimal verhalten sich hier Keramik, Natur-
stein, Wasser und Holz.




3.3 Sinnvolle Heizungssysteme

Abb. 3.16 - Prinzipaufbau von
Heizung und Ddmmung mit den fol-
genden Elementen: 1) Hauswand,
2) Trennlage, 3) Bodenbelag,

4) Bodenheizung, 5) Estrich,

6) Dammung, 7) Betonplatte,

8) PE-Folie, 9) Frostschutzschicht
aus Kiessand 10) Erdreich.

verwenden kénnen. Am besten eig-
nen sich hier Fliesen, Keramik oder
Natursteinboden. Holzbdden eig-
nen sich zum Betrieb einer FuB-
bodenheizung im Wintergarten nur
bedingt, Teppichbdden gar nicht.
Die FuBbodenheizung oder eine
in die Wandflache integrierte Hei-
zungsmatte arbeitet mit niedrigen
Vorlauftemperaturen  (30-35 °C).
Unter dem Pflanzbereich sollte aller-
dings keine Heizung verlegt wer-
den, da die Erde in den Pflanzgefa-
Ben sonst von unten erwarmt wird

und starker austrocknet. AuBBerdem
wird der Schédlingsbefall dadurch
gefordert. Eine Wandheizung ist fur
den Wintergarten optimal, da hier
der Anteil an Warmestrahlung am
gréBten ist. Dieses System wirkt,
auBer auf die Bewohner, auch auf
die senkrechten Umfassungsfla-
chen. Ein Hindernis ist dabei leider
oft, dass nicht genligend feste
Wande (massives Mauerwerk) als
Heizflache zur Verfligung stehen.
Als alleiniges Heizsystem fur den ge-
samten Wintergarten reagieren die
beiden integrierten Systeme FuBbo-
den- und Wandheizung auf schnell
wechselnde Temperaturen meist zu
unflexibel. Lasst es sich einplanen,
empfiehlt sich deshalb eine Kombi-
nation aus verschiedenen Heizsyste-
men, wie z. B. die Kombination von
FuBboden- und Konvektorheizung.
Die FuBbodenheizung sorgt dabei
fur die Grunderwdrmung und eine
bestimmte Mindesttemperatur.

Wenn Sie den Wintergarten im
Winter auf die Schnelle nutzen
mochten, ist es moglich, tUber die
Konvektoren die Differenzwarme zu
liefern. Die Heizkorper kénnen da-
her kleiner und unauffélliger sein,
als wenn sie den ganzen Heizener-
giebedarf decken mussen.

Die groBen transparenten Ele-
mente des Wintergartens brauchen
eine gleichmaBige Kalteabschir-
mung (von innen), um eine behag-

liche Warme, vor allem in den
Ubergangsmonaten und im Win-
ter, zu erzeugen. Hervorragend da-
flr geeignet ist z. B. eine Boden-
kanalheizung, die zur Gruppe der
Konvektorheizungen zahlt.

3.3.2 Bodenkanalheizung

Bodenkanalheizungen werden oft
im Wintergarten eingebaut, wenn
die Fensterflachen bis zum Boden
reichen und ein groBzugiger Ein-
druck entstehen soll. Sie reagieren

ex

Abb. 3.17 = Prinzipschnitt Boden-
kanalheizung: Der Heizk&rper besteht
prinzipiell aus einem Kupferrohr, auf
dem Lamellen zur besseren Warme-
abstrahlung angegliedert sind.
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3.3 Sinnvolle Heizungssysteme

Die Grundlast tber die FuBbodenheizung kann auch
mit einer heizungsunterstitzenden thermischen So-
laranlage erfolgen.

Abb. 3.18 - Bodenkanalheizung. Quelle [5]

flexibel auf die geforderte Heizleistung. Sind die Heiz-
elemente direkt unterhalb den Fensterflachen im FuB-
boden eingelassen, leiten die Lamellen des Abdeck-
gitters die Warmluft direkt zu den Glasflachen.
Dadurch wird binnen kurzer Zeit ein Warmluftschleier
entlang der kihleren Fensterflichen aufgebaut und
deren Kaltewirkung abgeschirmt. Im Gegensatz zu
herkémmlichen Heizkérpern entsteht damit keine
storende Barriere.

Die Montage der Bodenkanalheizung ist unkompli-
ziert, da die Heizungseinrichtung einbaufertig bezogen
werden kann. Bei der Planung sollten Sie jedoch beach-
ten, dass entsprechende Aussparungen im Bodenauf-
bau vorgesehen werden mussen.

3.3.3 Heizleisten/Sockelheizung
Dieses Heizungssystem eignet sich besonders dann im
Wintergarten, wenn die Scheiben nicht bis zum Boden
heruntergehen und auf einem niederen Sockel sitzen.
Bei den Heizleisten und der Sockelheizung dhnelt
das Warmeabgabeprinzip der Wandheizung. Die
Sockelheizung wird vorwiegend an den AuBenwanden
bis maximal 30 cm Gesamthohe Gber dem FuBBboden
angebracht. Mit niedrigen Vorlauftemperaturen wird
durch die an das Durchlaufrohr angebrachten Lamellen
ein Warmeschleier erzeugt. Dieser Warmeschleier
kihlt in den oberen Bereichen des Raums ab und féllt
im Bereich von ca. 20-30 ¢cm vor der Glaswand wieder
herunter. Die erwdrmte innere Scheibenflache fungiert
nun als Strahlungswand und gibt die Warme in Form
langwelliger Warmestrahlen an den Innenraum ab.
Heizleisten (Warmwasserheizung) garantieren eine
gleichmaBig konstante Warmeverteilung, da sie — zu-
meist direkt unterhalb von groBen Glasflachen/Wand-
flachen angebracht — Kaltluft von auBen abwehren
kénnen (siehe auch Bodenkanalheizung).

Abb. 3.19 - Voraussetzung fur eine Sockelheizung.
Quelle [1]



3.3 Sinnvolle Heizungssysteme

Positive Punkte:

® Niedrige Vorlauftemperaturen und gesenkte Zim-
mertemperaturen durch Strahlungswarme.

® Geringste Temperaturunterschiede in der Raumhohe.

® Wenig Konvektion im Raum und somit geringste
Staubverwirbelung.

® Einfache Selbstmontage im Sockelbereich.

3.3.4 Warmepumpe

Im Wintergarten kann eine Warmepumpe in direkter
Verbindung mit einer FuBbodenheizung Sinn machen.
Hierfur werden Wéarmepumpen angeboten, die speziell
fur die besonderen Bedingungen des Wintergartens
entwickelt wurden. Die Aggregate fihren in vielen Fal-
len zu einem hohen Komfort, denn sie regulieren das
Klima im Wintergarten selbststéndig, heizen oder kih-
len, je nach Bedarf. Darlber hinaus nutzen sie War-
meenergie aus der Umwelt und arbeiten relativ spar-
sam. Warmepumpen kénnen im Winter heizen, im
Sommer kihlen und auf eine bestimmte Temperatur
programmiert werden. Fur ihren Betrieb bendtigen sie
in der Regel Strom. Je nach Temperaturunterschied zwi-
schen Umwelt- und nutzbarer Warme verdndert sich
der Wirkungsgrad der Warmepumpe.

3.3.5 Solarheizung
Zusatzlich zu den direkten, passiven Solarertrdgen im
Wintergarten ist es auch moglich, Solarenergie mit
Warmwasserkollektoren oder einem Luftkollektor er-
ganzend zur FuBbodenheizung mit niederer Vorlauf-
temperatur zu verwenden. Auch die FuBBbodenheizung
im Kernhaus kann durch eine Solaranlage betrieben
werden (abhéngig von der Sonneneinstrahlung).
Ergdnzend kann die thermische Solaranlage im
Sommer z. B. zur Erwdrmung eines Swimmingpools ge-
nutzt werden.

Abb. 3.20 - Sonnenkollektoren fur die thermische Unter-
stitzung.

3.3.6 Einzelofen

Als schnell reagierende und erganzende Zusatzheizung
ist ein Kaminofen im Wintergarten praktisch, preiswert
und dazu noch gemutlich. Moderne Scheitholz- oder
Pelletdfen lassen sich gut regeln und kénnen, je nach
Bedarf, kurzfristig mit dem Brennstoff bestlickt und
angeheizt werden. Den Bereich fir den Kaminofen
sollten Sie schon bei der Planung festlegen. Kann der
Kaminofen nicht an den Schornstein des Kernhauses
angeschlossen werden, benotigen Sie eine zusatzliche
Abgaseinrichtung z. B. in Form eines doppelwandigen,
gedammten Edelstahlkamins. Die Feuerstelle und das
Abgasrohr sind vorab auch mit dem Kaminfeger abzu-
stimmen. Ein Kaminofen mit sichtbarer Feuerstelle und
entsprechender Steuerung ist fur die ,schnelle War-
me" eine ideale Ergéanzung im Wintergarten. Mit inte-
griertem Wasserregister (Wassertasche) kann der
Kaminofen zusatzlich warmes Wasser entweder zur
Einspeisung in den Warmwasserspeicher oder zum
Heizen von in der Néhe liegenden Rdumen bereiten.
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3.3 Sinnvolle Heizungssysteme

isierung

dieses Buchs sprengen. Daher wer-
den hier einfach zu realisierende
Maéglichkeiten dargestellt, mit de-
nen man zumindest Uberschissige
Waérme mittelfristig speichern und
zeitversetzt zur Verflgung stellen
kann.

Um Uberschissige Warme nicht
nach drauBen entliften zu missen,
braucht es gentigend Wéarmespei-
chermasse. Ein Speichersystem soll
die Wérme z. B. am Tag aufnehmen
und in der Nacht wieder abgeben.
Teilweise wird dies von den massi-
ven Wanden und einem speicherfa-
higen Boden geleistet. Die Wande
nehmen tagsiber die Warme auf
- und leiten diese zeitverzdgert in
Abb. 3.21 - Kaminofen im Wintergarten, AuBenansicht. Quelle [5] den angrenzenden Wohnraum

weiter. FUr einen kleineren Winter-
garten reicht die Speichermasse
meist aber nicht aus. Es gibt ver-
3.3.7 Langzeitspeicherung schiedene Médglichkeiten, zusatzliche Speichermasse
Losungen zu der Idee, die Uberschiissige Sommerwar-  anzubieten:
me flr Zeiten mit kihleren Temperaturen zu speichern,
werden immer wieder angedacht. Technische Losun- ® Wasserbecken und Wasserbehalter mit moglichst

Klimat

M

gen gibt es dafur, letztendlich ist es eine Frage der Spei- dunklen Wénden. Wasser hat ein sehr gutes War-
chermasse (Art und GréBe) und der Speicherddmmung mespeichervermdgen bei geringem Volumen und
und damit des finanziellen Einsatzes. Alle technischen bendtigt deshalb relativ wenig Platz. Frost oder Eis-
Maglichkeiten hier aufzuflihren wirde den Rahmen bildung kann bei extra fiir die Warmespeicherung

vorgesehenen Behaltern durch Salzzugabe verhin-
dert werden.



3.3 Sinnvolle Heizungssysteme

® Daim Wintergarten Wasser zum Gie3en gebraucht
wird, kann die Speichernutzung mit einem GieB-
wasserbecken kombiniert werden (dann aber ohne Am Tag

Salz).

® Bei wenig Platz im Wintergarten bietet es sich an,
den Speicher unter dem Boden unterzubringen. Gut
zu realisieren ist dies mit einer Kiesschuttung und ’
seitlicher Ddmmung, die als erster Schritt unter dem ’
Wintergarten eingebaut wird, bevor das Fundament
aufgebaut wird. Andere Varianten kénnen sein, eine
ehemalige Klargrube oder Betonringe seitlich vom ’
Wintergarten fur die Beflllung zu verwenden. Das
Prinzip ist, warme Luft im Firstbereich des Winter- .
gartens anzusaugen und durch einen breiten Kanal o/ > o7 mr,ﬁéc
nach unten und durch die Kiesschittung zu fuhren. S/L 7 © 7)0/ A
Die Luft gibt dabei die Warme (und auch Feuchtig- r\/f“
keit) an den Kiesspeicher ab und tritt dadurch abge- 69 C*'
kihlt wieder in den Wintergarten ein. Der mit War-
me aufgeladene Speicher kann dann wieder zur Speicherung im Kiesspeicher
Warmeabgabe genutzt werden. So kann z. B. in der
Nacht erforderliche Heizungswarme wieder ausge-
blasen werden oder aber die gespeicherte Warme +
gelangt wahrend der kihlen Nacht durch den Bo-
den in den Wintergarten.

® Technisch aufwendiger sind Latentspeicher in Ver- +
bindung mit einer Warmepumpe. An solchen Syste-
men wird intensiv geforscht und es gibt auch schon Glas- Warme aus

vereinzelt Produkte am Markt, auch in Verbindung ke dem

mit thermischen Solaranlagen und Warmepumpen. Speicher

Mit diesen Systemen kdnnen Jahreszeiten tatsdch-

lich thermisch tberbruckt werden. ‘1 ’
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Abb. 3.22 - Prinzip Wérmespeicher unter dem Winter-
garten: a) Aufladen am Tag und b) Entladen in der Nacht.
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3.4 Steuerzentrale/Heizungssteuerung/

Sicherheitseinrichtungen

M anuelles Eingreifen ist bei den schnellen Verande-
rungen des Klimas im Wintergarten nicht immer
maoglich. Daher ist eine Automatisierung der Klimarege-
lung in Kombination mit den Sonnenschutz- und Beltf-
tungskomponenten eine sinnvolle Investition. Auch die
Heizungsanlage sollte in das Regelsystem der Steue-
rung mit eingebunden werden. Komplexe Steuerzen-
tralen, bestlckt mit Mikroprozessoren, lassen sich auf
die Voraussetzungen mit passender Software program-
mieren. Die Steuerzentrale erfasst dann alle Istwerte
wie Lichtstérke, Innen- und AuBentemperatur, Luft-
feuchtigkeit, Tageszeit, Windgeschwindigkeit und
Regen sowie die besonderen Nutzungsgewohnheiten

der Bewohner. Diese Energiewerte werden mit den ein-
gestellten Sollwerten verglichen. Danach gibt die
Steuerung vollautomatisch entsprechende Befehle an
die Heizung, Beschattungsvorrichtungen und LUf-
tungsklappen oder Fenstermotoren weiter. Zusétzlich
kann die Steuerung daflr sorgen, dass bei starkem
Regen und Wind die Luftungsklappen (oder Fenster)
geschlossen werden und die (AuBen-)Beschattung
eingezogen wird, damit daran keine Schaden entste-
hen. Grundsatzlich ist zu empfehlen, das Gesamtsys-
tem ,Wintergarten” durch gute Planung und Kon-
struktion so einfach und wartungsarm wie méglich zu
gestalten.



4 Pflanzung fir den Wintergarten
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4 Pflanzung fiir den Wintergarten

FUr Pflanzenfreunde ist ein Wintergarten mehr als
nur ein zusatzlicher Aufenthaltsraum. Hier lassen
sich ganzjahrig Gewachse wie z. B. Bromelien, Orchi-
deen, Farne, Kakteen, Zitrus- oder Feigenarten halten
und ziichten. Wichtig zu wissen ist allerdings, dass die
Pflanzenarten aus unterschiedlichen nattrlichen Klima-
zonen kommen, denen das Klima im Wintergarten ent-
sprechen sollten. So gehdren tropische Pflanzen (Bro-
melien, Orchideen) einem anderen Klimabereich an als
subtropische Pflanzen (Kakteen, Zitrus- oder Feigenar-
ten).

Tropische Pflanzen eigen sich nicht so gut fur Win-
tergarten, die nach Stden ausgerichtet sind. Sie benéti-
gen eine ausreichende Beschattung und eine konstante
Temperatur, die Tag und Nacht das ganze Jahr bei

ca. 20-22 °C liegen sollte. Das tropische Klima ent-
spricht ungeféhr dem (feuchteren) Wohnraumklima,
wenn der Wintergarten ohne Raumtrennung als zu-
satzlicher Wohnraum genutzt wird. Subtropische
Pflanzen dagegen gedeihen am besten mit einem
natlrlichen thermischen Rhythmus. Hier sollte der
Wintergarten bei Nacht und wahrend der dunkleren
Jahreszeit (Winter) weniger beheizt werden und vom
Wohnraum, z. B. durch eine Schiebetur, klimatisch ge-
trennt werden konnen. Technisch lassen sich beide
Varianten 6sen. Mit einer automatischen Klimarege-
lung, wie sie Warmepumpen in Verbindung mit einer
Wintergartensteuerung bieten, lassen sich sowohl tro-
pisches als auch subtropisches Klima dauerhaft simulie-
ren (siehe auch Wérmepumpe).



4.1

N icht nur die Temperaturbedin-
gungen, vor allem auch der in-
dividuelle Lichtbedarf der Pflanzen
steht in engem Zusammenhang
mit dem natdrlichen Standort.
Dabei haben Pflanzen tropischer
Herkunft andere Bedurfnisse als
mediterrane. Standort, Bellftung
und Bewadsserung sowie ein ange-
messener Pflanzenschutz bestim-
men das Wachstum ebenso wie
das Lichtangebot. Der Abstand der

Ein bei Fensterverglasungen an-
gegebener Wert ist der g-Wert.
Dieser driickt aus, welcher Anteil
der solaren Strahlung — der auf
die Fensterscheibe trifft — als
Waérmestrahlung in das Haus-
innere gelangt. Je hoher der
g-Wert ist, desto mehr Warme-
strahlung kommt in den Winter-
garten.

Bepflanzung, Pflanzenwachstum

Pflanzen von den verglasten Fla-
chen sollte nicht zu grof3 sein, weil
die angebotene Lichtmenge sonst
zu gering wird. Vor allem Vergla-
sungen mit einem sehr hohen

Dammwert (U-Wert ab 0,8 W/m2K)
haben einen geringeren Strah-
lungsdurchlass (g-Wert) und stellen
damit den Pflanzen weniger Licht
zur Verfligung.

-\l

Abb. 4.1 - Pflanzen im Wintergarten. Quelle [6]
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4.2 Der griine Daumen: Tipps und Tricks

4.2.1 Licht fur die Pflanzen

Fur ihr Wachstum benotigen Pflanzen maoglichst das
komplette Spektrum des sichtbaren Lichts (Sonnen-
licht). Durch Luftverschmutzung und je nach im Winter-
garten verwendeter Scheibenart kommen manche
Spektrumsanteile des Lichts unvollstdndig bei den
Pflanzen an. Pflanzen, die UV-Licht zur Verfligung ha-
ben, wachsen nicht so stark (gedrungener Wuchs) und
haben gegeniber Schadlingen bessere Abwehrmecha-
nismen. Die Zellen solcher Pflanzen wachsen kompak-
ter und Schadlinge kénnen dadurch schlechter in die
Pflanzen-,Haut” eindringen, um sich vom Pflanzensaft
zu erndhren. Pflanzen wie z. B. Krduter in sehr hohen
Gebirgslagen (dort ist das UV-Licht intensiver) haben
deshalb einen sehr viel kleineren Wuchs und schme-
cken sehr viel intensiver, haben aber zahere Strukturen.
Pflanzen unter normalem Glas erhalten nur einen gerin-
gen Anteil an UV-Licht, was normalerweise aber aus-
reicht. Pflanzen unter einem UV-durchlassigen Glas
(z. B. teures Quarzglas) oder Plexiglas erhalten fast den
vollen UV-Lichtanteil, was zu einer besseren Gesundheit
der Pflanzen fihrt. In Wintergarten mit Glasern, die das
UV-Licht passieren lassen, konnen Menschen sich bréu-
nen.

Bei Pflanzen (z. B. Kiibelpflanzen), die ldngere Zeit in
einem Wintergarten standen und dann, im Frihjahr
oder Frithsommer ins Freie gestellt werden, sollten Sie
behutsam sein. Werden sie in die volle Sonne gestellt,
erleiden sie, abgesehen vom Windschock, eine Art
~Sonnenbrand”, da sie sich an die UV-Strahlung im
Freien erst wieder gewdhnen mussen.

Statten Sie lhren Wintergarten wenigstens in einem
Teilbereich  mit UV-durchldssigem transparentem
Material aus — am besten im Dachbereich.

Abb. 4.2 - Die besten Bedingungen fir die Pflanzen im
Wintergarten. Quelle [6]

4.2.2 Sonniger oder schattiger Standort?

Pflanzen brauchen sowohl einen sonnigen als auch
einen schattigen Standort. Sie haben sich an ihrem
natlrlichen Standort Uber viele Jahrtausende an die
dort vorherrschenden Lichtverhaltnisse durch Nadel-
oder Blattart und Wuchs angepasst. Daher ist es wich-
tig zu wissen, welche Pflanzarten in ihrer natirlichen
Umgebung im Schatten, im Halbschatten oder in der
Sonne wachsen. Natirlich gibt es Pflanzen, die sich an



fast alle Bedingungen anpassen kénnen. Im Allgemei-
nen kann man davon ausgehen, dass die meisten
Pflanzen der subtropischen Pflanzengemeinschaft
einen sonnigen Standort lieben. Wichtig zu wissen ist
aber auch, dass in der Natur Pflanzengemeinschaften
entstehen, in denen Schatten liebende Pflanzen sich
unter den Licht liebenden Pflanzen ansiedeln. Das kén-
nen Sie auch im Wintergarten arrangieren, wenn Sie
die Lichtbedurfnisse der Pflanzen beachten. Damit Sie
die Pflanzenauswahl passend zu den Bedingungen in
lhrem Wintergarten vornehmen kénnen, finden Sie im
Kapitel Pflanzendbersicht die zugehorigen Wuchs-
bedingungen.

4.2.3 Vertragen Pflanzen Zugluft?

Pflanzen geht es in Bezug auf Zugluft dhnlich wie den
Menschen: Zugluft schadet der Gesundheit. Abgese-
hen von frischem Wind oder einer sanften Brise, die
wohltuend kiihlen kann, und der Tatsache, dass man-
che Pflanzen durch Windbestaubung befruchtet wer-
den, ist Zugluft abtrdglich. Pflanzen, die in der Zugluft
stehen (z. B. Liftung), werden verstarkt von Krankhei-
ten wie z. B. der weiBen Fliege und Mehltau befallen.
Zugluft trocknet und kihlt starker aus. Das fur gutes
Wachstum erforderliche Kleinklima wird weggeblasen.
Daher sollten Sie den Wintergarten so liften, dass we-
der Sie noch lhre Pflanzen direkt im Durchzug sitzen
oder stehen mussen (siehe auch Kapitel Liftung).

Feuchter Handriicken und Kerzentest: Wenn es
zieht, spiren Sie den Zug am Handriicken bzw. die
Kerzenflamme neigt sich zu der Stelle des Luftzugs
hin oder von ihr weg.

Abb. 4.3 - Einfacher Luftzugtest mit Kerze.

4.2.4 Die relative Luftfeuchtigkeit

Die meisten Pflanzen lieben hohere Luftfeuchtigkeit,
vor allem die der tropischen Pflanzengemeinschaft.
Wenn Sie zum Gaértner oder in den botanischen Garten
gehen, schlagt Ihnen die Luftfeuchte oft wie eine Mau-
er entgegen, sobald Sie die Tur des Gewachshauses
offnen. Vor allem der Pflanzennachwuchs wie Sémlin-
ge, Kindel und Stecklinge lieben und brauchen feuchte
Luft, um gut anzuwachsen. Wenn Sie den Wintergar-
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4.2 Der grune Daumen: Tipps und Tricks

ten speziell fur lhre Pflanzen bauen,
sind 70-90 % relative Luftfeuchtig-
keit optimal.

Da aber der Wintergarten meist
als erweiterter Wohnraum genutzt
werden soll, braucht es einen Kom-
promiss zwischen den BedUrfnissen
der Pflanzen und denen der Men-
schen. AuBerdem schimmeln die
Baustoffe, Mobel, Teppiche und an-
dere Einrichtungsgegenstande bei
zu hoher Luftfeuchtigkeit. Schim-
melalarm fur die Gblichen Baustoffe
und Einrichtungsgegenstande gibt
es ab etwa 65 % relativer Luft-
feuchte. Schimmel entsteht dort,
wo Bauteile dauerhaft feucht sind
und das Abtrocknen nicht oder nur
erschwert stattfinden kann. Die
dann auftretenden Schimmelpilz-
sporen kénnen giftig sein und eine
Gefahr fur die Gesundheit sein.

Uberwachung der Luftfeuchtigkeit
Besorgen Sie sich ein Hygrometer
(Luftfeuchtigkeitsmesser).  Regeln
Sie per Hand oder Automatik das
Klima im Wintergarten so, dass die
relative Luftfeuchtigkeit nicht weit
Uber 60 % liegt.

Durch Verwendung entspre-
chender Materialien (z.B. un-
gebrannter Ton) im Boden- oder
Wandbereich und baubiologischen
Systemen kann die Luftfeuchtigkeit
einfach und gut reguliert werden
(siehe auch Kapitel Liftung).

Abb. 4.4 — Hygrometer zur Uberwachung der Luftfeuchtigkeit, in unterschied-
lichen Ausfihrungen zu beziehen z. B. bei Conrad-Elektronik.

4.2.5 Pflanzen und
Temperaturen
Die Hinweise bezliglich der Tempe-
raturen beziehen sich auf Pflanzen,
die fir den Wintergarten geeignet
sind. Temperaturen von tagstber
10-18 °C und etwa 5 °C nachts
bieten vielen Pflanzen optimale
Voraussetzungen. Dazu gehdéren
z.B.: alle Zitruspflanzen, Feigen,
Oliven, Kaki, Granatapfel, einige
Palmenarten, Kamelie, Oleander,
Myrte, Kletterjasmin, Fuchsien und
Bougainvilien. Sind die Gewachse
im Sommer als Kibelpflanzen im
Freien aufgestellt, ist der Winter-
garten der beste Platz fur die Pflan-
zen, um geschitzt zu Gberwintern.
Freilandpflanzen wie Tomaten,
Wein, Gurken oder auch Kiwi ge-

Der vom Wohnbereich zeitweise
abgetrennte Wintergarten mit
gemaBigten Sommer- wie Win-
tertemperaturen eignet sich vor
allem fir subtropische Pflanzen,
die, bezogen auf den natlr-
lichen Standort, nur in frostfrei-
en Regionen wachsen kénnen.

deihen in einem kihlen und mittel-
warmen  Wintergarten prachtig
(Friihjahr bis Herbst).

4.2.6 Bewasserung der Pflanzen
Im Wintergarten mussen die Pflan-
zen gegossen werden, ahnlich wie
Sie das in der Wohnung auch tun.
Aufgrund der hohen Temperatur,
gerade in den Sommermonaten,



4.2 Der grune Daumen: Tipps und Tricks

muss man, abhangig von der Pflanzenart, fir ausrei-
chende Bewadsserung sorgen (Kakteen ausgenom-
men). Fir Topf- oder Kibelpflanzen kann der Aufwand
sehr hoch werden, da jede Pflanze einzeln bewadssert
werden muss. Bei Kuibelpflanzen und (Hoch-)Beeten ist
die Installation einer automatischen Bewdasserungsan-
lage moglich. Sinnvoll sind automatische Bewadsse-
rungseinrichtungen mit Tropfchenbewadsserung, wie
sie auch der Gartner im Gewadchshaus verwendet.
Durch ein unauffalliges Schlauchsystem und Regulati-
onsmaoglichkeiten wird jede Pflanze im Wurzelbereich
Gber einen diinnen, tropfenden Schlauch mit der erfor-
derlichen Wassermenge versorgt. Das System kann
entweder aus dem Wasserhahn oder aus einer im Win-
tergarten stehenden Regentonne versorgt werden. Das
abgestandene, vorgewarmte Regenwasser ist die bes-
sere Wahl und verhilft den Pflanzen zu gutem Wachs-
tum. Beim kalten Leitungswasser kénnen die Pflanzen
einen Schock bekommen. Wird manuell gegossen, ist
es gut, frithmorgens oder am Abend zu gieBen. Man-
che Pflanzen sind auch fur einen sanften Sprihnebel
zur Befeuchtung der Blatter dankbar.

Dariber hinaus sollten geschlossene Beete und Pflanz-
gefaBe mit einer Entwdsserung versehen sein. Unter
das Pflanzsubstrat kann man eine flachige Drain-
Schicht mit einer Schichtdicke von ca. 10 cm aus
Kiessand oder Bléhton legen. Zwischen Substrat und
Drain-Schicht sollte ein Vlies liegen. Ein sicherer Was-
sertiberlauf verhindert Staunésse und damit Schadlin-
ge im Wurzelbereich der Pflanzen.

Abb. 4.5 - Prinzipschnitt der Entwésserung eines geschlos-
senen GeféBes: 1) Pflanzen, 2) Erdsubstrat, 3) Filtervlies,
4) Uberlauf, 5) Drain-Schicht.

Bewadsserungssystem fir die automatische Bewasserung.
Quelle [6]
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4.3 Pflanzenverwendung im Wintergarten

ie Pflanzenarten sind nach

Nutzung und Klimatisierung
des Wintergartens auszuwahlen.
Daher finden Sie in den folgenden
Kapiteln zwei getrennte Pflanzenlis-
ten: fur den subtropischen und den
tropischen Bereich. Damit haben Sie
die Maglichkeit, die Pflanzung fur
den Wintergarten zusammenzu-
stellen.

4.3.1 Subtropisches Klima

Der mittelwarme  Wintergarten
wird ab Temperaturen von unter
5 °C geheizt (frostfrei). Die Tempe-
ratur sollte bei Wohnraumnutzung
nachts auf ca. 10-12 °C abgesenkt
werden. Das ist kiihl genug, um den
klassischen  Kubelpflanzen — wie
Engelstrompete, Oleander und
Fuchsie ein gutes Uberwintern zu
ermoglichen. Als Ausnahme kon-
nen auch einzelne Nachte warmer
gehalten werden.

Die Uberwiegende Anzahl der
Pflanzen in der Liste lieben die Son-
ne. Einige wenige Arten sind auch
schattenvertraglich. Die fiur diesen
Wintergartentyp passenden Pflan-
zen akzeptieren zur Not auch stén-
dig warme Wohntemperaturen (mit
leicht erhohtem Schadlingsbefall,
braunen Blattspitzen und schlech-

teren Wuchsergebnissen). Bei Beet-
pflanzung kann der Boden mit Zier-
kies, Edelsplitten oder Lava (Warme
speichernd) abgedeckt sein. Auf
den Kanaren wird der schwarze
Pikon (Lavaasche) dazu verwendet.
Die Vegetationsheimat der aufge-
fuhrten Pflanzen entspricht z. B.
Landern wie den Kanarischen
Inseln, Australien, Japan, Stidame-
rika und Afrika. Gerade in den
botanischen Garten der Kanaren
lassen sich die Pflanzen hervorra-

gend in ihrer natirlichen Pflanzen-
gemeinschaft studieren.

In der Liste finden Sie eine Aus-
wahl eher weniger bekannter, fur
den Wintergarten aber gut geeig-
neter und attraktiver Pflanzen. Die
deutschen Bezeichnungen werden
teilweise regional unterschiedlich
verwendet oder es gibt keine deut-
sche Bezeichnung. Daher sollten
Sie die Pflanzen entsprechend der
botanischen Bezeichnung bestellen
(Liefernachweis im Anhang).

Abb. 4.6 — Pflanzen aus dem mediterranen Raum. Quelle [6]




4.3 Pflanzenverwendung im Wintergarten

Tabelle 4.1 - Pflanzenliste, Ubersicht fiir subtropisches Klima.

Botanischer Name

Deutscher Name

Pflanzenart

Bliite, Frucht

Besonderheit
Mindesttemperaturen

Leitpflanzen
(ibergeordnet)

roten Blattern

Carica pentagona Bergpapaya Baum weif3, gelb, Papayafrucht, schnellwichsig
essbar 10 °C
Coffea arabica Echter Kaffee Kleiner Baum Kaffeebohnen 10 °C
Coccoloba uvifera Meertraubelbaum Baum wei3, duftend trauben- immergriin
dhnliche Friichte, essbar 10 °C
Dombeya wallichii Hortensienbaum Kleiner Baum rosa, Kapseln 15 °C
Erythrina caffra u. a.  Kaffernbaum Baum orangerot, Hulsenfriichte Laub abwerfend
0 °C
Ficus auriculata Feigenbaum Kleiner Baum gelbliche/rétliche, Frichte Schatten-vertraglich
10 °C
Grevillea banksii Kleiner Baum rote, weiBe Bluten schnellwiichsig
5 °C
Jacaranda mimosifolia Jakarandabaum Baum blau, Kapseln 5 °C
Schinus molle Falscher Pfefferbaum Baum rote Friichte immergrin
0 °C
Spathodea Roter Tulpenbaum Baum scharlachrot, immergriin
campanulata attraktiv 15 °C
Strelitzia nicolai Strelitzie Kleiner Baum purpurrot, Kapselfriichte 10 °C
Begleitpflanzen
(untergeordnet)
Agapanthus in Sorten  Schmucklilie Krautpflanze blau 0 °C
Carissa macrocarpa Natalpflaume Strauch weiB, duftend, Beeren- immergrin
frichte, essbar 0 °C
Calliandra in Arten Flammenbusch Strauch leuchtend rot immergrin
5 °C
Cassia didymobotrya  Kerzenstrauch Strauch gelb, Hilsenfrichte immergrin
10 °C
Clerodendrum x Losbaum Strauch Scharlachrot, Steinfriichte immergrin
speciosissimum 5 °C
Crinum moorei, Hakenlilie Krautpflanze weil, dekorativ immergrin
x powellii 0 °C und kalter
Cyperus papyrus echter Papyrus Krautpflanze unscheinbar 10 °C
Euphorbia pulcherrima Weihnachtsstern Strauch weif3 umgeben von 5 °C
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4.3 Pflanzenverwendung im Wintergarten

Tabelle 4.1 (Fortsetzung) - Pflanzenliste, Ubersicht fir subtropisches Klima.

Botanischer Name

Deutscher Name

Pflanzenart

Bliite, Frucht

Besonderheit

Mindesttemperaturen

Gardenia thunbergia ~ Waldgardenie Strauch weil3, wohlduftend 5 °C
Heliconia bihai 10 °C
Hedychium coronarium Schmetterlingslilie Krautpflanze weiB, gelb, stBlicher Duft
Justicia carnea Krautpflanze gruin, rote Kapselfriichte 10 °C
Odontonema strictum  Roter Regen Strauch scharlachrot immergrin
10 °C
Mackaya bella Mackaye Strauch hellviolett immergrin
5 °C
Ochna serrulata Vogelaugenbusch Strauch rot, Steinfriichte immergrin
5 °C
Russelia equisetiformis  Springbrunnenpflanze Busch rot 10 °C
Strelitzia reginae Paradiesvogelblume  Krautpflanze purpurrot, attraktiv immergriin
10 °C
Tecoma stans Gelbglocke Strauch gelb, schon, Fruchtkapseln  immergriin 10 °C
Kletterpflanzen, Schlinger, Ranker
Bougainvillea glabra Wunderblume Kletterpflanze purpurrot, dekorativ immergriin
5 °C
Bougainvillea x buttiana Papierblume Kletterpflanze scharlachrot immergrin
10 °C
Passiflora in Arten Passionsblume Kletterpflanze weiB/rosa/purpurrot immergrin
je nach Art
Solandra maxima Goldkelchwein Kletterstrauch gelb/koralle 5 °C
Petraea volubilis Purpurkranz Kletterstrauch lila bis purpurrot 5 °C
Pyrostegia venusta Flammenwein Kletterstrauch rot/orange Doldentrauben immergrin
5 °C
Thunbergia graniflora  Wallich Kletterpflanze blau immergrin
10 °C
Solanum wendlandii blaurankender Nachtschatten Kletterpflanze blau/lilafarben dornig

10 °C

Bodenbedeckende Pflanzen

Chlorophytum
comosum
Plumbago auriculata

Granlilie

Bleiwurz

Krautpflanze

Staude,
Bodendecker

Keine (Kindel)

enzianblau

5°C

0 °C und kalter




4.3 Pflanzenverwendung im Wintergarten

\J v\ B

Abb. 4.7 - Bougainvillea x buttiana Abb. 4.8 - Calliandra portoricensis
(Wunderblume) Hat rote, gelbe, kup-  (weiBer Puderquastenstrauch)
ferfarbene oder weiBe Bliten und Hat duftende, bis 5 cm breite

kann auch im Kalthaus stehen. Blutenkopfchen mit feinem, akazien-

artigem Laub. Sie vertrdgt niedrige
Temperaturen, jedoch keinen Frost.
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Abb. 4.9 - Carica pentagona
(Bergpapaya) Unterscheidet sich von
der echten Papaya wenig, ist aber
geeigneter. Die Pflanzen fruchten fast
ganzjahrig, die Frichte sind groB (30
c¢m lang) und wohlschmeckend, der
Temperaturanspruch ist geringer.

Abb. 4.10 - Carissa macrocarpa
(Natalpflaume) Hat bis 10 cm lange
Zwitterbllten. Die Friichte sind essbar.
Sie kdnnen frisch oder als Marmelade
verzehrt werden.

| " .

Abb. 4.11 - Cassia floribunda
(Kerzenstrauch) Sehr schéne dauer-
bluhende Kibelpflanze. Sie vertragt
keinen Frost.
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Abb. 4.12 — Clerodendrum speciosis-
simum (Javaprachtbohne) Bei héheren
Wintergartentemperaturen bringt die-
ser meist immergrine Strauch ab Mai
zahlreiche feurig scharlachrote Bluten
an einem stark verzweigten aufrech-
ten, bis 30 ¢cm langen rispenartigen
Blutenstand. Diese Art ist wahrend
ihres sommerlichen Wachstums in
Bezug auf das GieBen und Nahrstoffe
sehr anspruchsvoll.

Abb. 4.13 - Crinum moorei
(Hakenlilie) Sie gehort zu den dekora-
tivsten Zwiebelpflanzen und hat meist
wohlriechende Bliten. Die Pflanze
vertragt auch Halbschatten.

Abb. 4.15 — Heliconia bihai (Lobster
Claw) Die Pflanze hat gelbrote Deck-
blatter, alle mit aufrechtem Bliten-
stand. Es ist eine widerstandsfahige
Art, die im Wintergarten, z. B. im
Kibel, ca. 2 m hoch wird.

A Sl 0 b
Abb. 4.14 — Cyperus papyrus (echter
Papyrus) In Verbindung mit Wasser
(im Kubel) ist Papyrus im Winter-
garten eine der attraktivsten Pflanzen.

Abb. 4.16 — Ochna serrulata
(Vogelaugenbusch) Ein Strauch, der
pralle Sonne und viel Feuchtigkeit
liebt.



4.3 Pflanzenverwendung im Wintergarten

Abb. 4.17 - Passiflora alata
(Passionsblume) Starkwichsige
Kletterpflanze mit groBen, langlich-
herzférmigen Blattern. Tragt Bluten
vor allem im Winter, die sehr grof3
und bis 12cm breit sind. Die Frichte
sind saftig, gelblich-griin und langlich-
oval bis 25 cm Lange.

Abb. 4.20 - Strelitzia nicolai
(Strelitzie) Die anspruchslose Pflanze
ist gut geeignet fur kiihlere bis mittel-
warme Wintergdrten. Die Blutezeit ist
lang.

Abb. 4.18 — Plumbago auriculata
(Bleiwurz) Problemlose Kibelpflanze
und Bodendecker.

Abb. 4.21 - Tecoma stans
(Gelbglocke) Einer der bekanntesten
subtropischen Blitenstraucher, der bei
niederen Temperaturen im Winter viel
Laub verliert.

Abb. 4.19 - Solandra maxima
(Goldkelchwein) Hat goldgelbe Bliten,
dhnlich denen der Engelstrompete. Mit
den glanzenden groBBen Blattern wirkt
sie sehr attraktiv.

Abb. 4.22 - Thunbergia graniflora
(Wallich) Eine der besten Kletter-
pflanzen fir den Wintergarten. Die
trichterformigen Bliten sind bis 7 cm
breit. Bei kiihlerer Uberwinterung soll-
te man sie recht trocken halten.

Die Abbildungen von 4.7 bis 4.22: Quelle [6]
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4.3 Pflanzenverwendung im Wintergarten

4.3.2 Tropisches Klima

Diese Pflanzenauswahl ist fur mit-
telwarme bis warme Wintergarten
und Innenraumbegrinungen (18-
22 °C) geeignet. Wegen des am
natdrlichen Standort oft hohen Be-
wolkungsgrads eignen sich viele

dieser Arten fur Standorte mit ein-
geschranktem Lichtangebot (was
bei hoch geddmmten Scheiben im
Wintergarten anzutreffen ist).

Im wohnwarmen Wintergarten
kdnnen grundsatzlich alle Zimmer-
pflanzen verwendet werden. Durch

Tabelle 4.2 - Pflanzenliste, Ubersicht fiir tropisches Klima.

das hohere Lichtangebot gedeihen
diese im Wintergarten besser als in
den Wohnrdumen. Ahnlich verhalt
es sich mit dem Schadlingsbefall.
Durch die besseren Wachstumsbe-
dingungen wird es eher weniger
Schadlinge geben.

Botanischer Name

Deutscher Name

Pflanzenart

Blite, Frucht

Verwendung,
Besonderheit

Leitpflanzen (libergeordnet)

Bauhinia in Arten Orchideenbaum Baum Malvenfarben, hellrot 10 °C
Ficus benjamina, Gummibdume Baum Blattpflanze je nach Art,
religiosa, virens u. a. Arten oft 10 °C
Gmelina philippensis Busch rot, gelb 10 °C
Melia azedarach Paternosterbaum Baum fliederfarbene Bluten -5 °C
orangefarbene Beeren,
schnell wachsend
Musa acuminata Fruchtbanane groBe Staude essbar, Banane 15 °C
Radermachera sinica Zimmeresche Baum Blattschmuck 10 °C
Begleitpflanzen (untergeordnet)
Adhatoda (Justicia) Strauch weiBl mit rotem Streifen,
vasica Heilpflanze 10 °C
Alocasia in Arten Elefantenblatt Riesenstaude Riesenblatter, Spross essbar 10 °C
Alpinia in Arten Muschelingwer GroBe Staude weiB, rosa 10 °C
Clerodendrum panicula-  Prachtblume Strauch scharlachrot, gro3 15 °C
tum, speciosissimum,
wallichii
Coffea arabica echter Kaffee Kleiner Baum duftende weifBe Bliten, 10 °C
rote Friichte
Cyperus papyrus echter Papyrus Krautpflanze dekorative Stangel 10 °C
Elettaria cardamomum Kardamom 5 °C
Gardenia carinata Gardenie Kleiner Baum orange 10 °C




4.3 Pflanzenverwendung im Wintergarten

Tabelle 4.2 (Fortsetzung) - Pflanzenliste, Ubersicht fir tropisches Klima.

Botanischer Name Deutscher Name

Pflanzenart

Bliite, Frucht

Verwendung,
Besonderheit

Gardenia carinata Gardenie Kleiner Baum orange 10 °C

Hedychium in Arten Ingwergewachs, Krautpflanze weif, rot, orange 5-15 °C
Zieringwer

Hibiscus rosa-sinensis Roseneibisch Kleiner Baum rot, gelb, orange, weif3 15 °C

Holmskioldia sanguinea Chinesenhutpflanze 10 °C

Ixora coccinea Ixore Strauch rot 15 °C

Murraya paniculata Orangenraute Strauch, weif3, duftend 15 °C

kleiner Baum

Setaria palmifolia Palmgras Krautpflanze unscheinbare Graserbluten 5 °C

Kletterpflanzen, Schlinger, Ranker

Aristolochia gigantea Riesenblitige Schlinger Riesenbliten weiB, 10 °C
Pfeifenwinde kastanienbraun

Beaumontia grandiflora Lilienwein Schlinger weil, trompetenformiger 15 °C

Wauchs, lianenartig

Jasminum humile, Jasmin Kletterpflanze weif3, stark duftend 5 °C

sambac...

Psidium guajava Echte Guave Baum birnenférmige, gelbe Friichte 5 °C

Scheflera actinophylla Schirmbaum Busch, kleiner Baum 12 °C

Tetrastigma voinierianum  Kastanienwein Kletterpflanze kleine saure Beeren 10 °C

Thunbergia in Arten K&nigsmantel, Strauch trompetenformig, weil3, 15 °C
Uhrenwein gelb, orange, blau, violett,

Bodenbedeckende Pflanzen

Ficus pumila Kletterfeige flach wachsend Haftwurzeln, Halbschatten 0 °C

Liriope muscari Liliengras weil3e Narzissenblute -10 °C

Ophiopogon japonicus Schlangenbart niedere Krautpflanze 0 °C
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4.3 Pflanzenverwendung im Wintergarten

Abb. 4.23 - Alocasia macrorrhiza
(Elefantenblatt) GroBe Staude mit bis

zu 1 m langen pfeilférmigen Blattern.

Ein toller Blickfang fur schattige zim-
merwarme Wintergdrten.

Abb. 4.26 — Gmelina philippensis
Die Blutenstande werden bis 20 cm
lang und sind rot mit gelb. Die
Pflanze ist in Bezug auf Wasser,
Nahrstoffe, Sonne und Temperatur
anspruchsvoll.

Abb. 4.25 — Clerodendrum panicula-
(Orchideenbaum) Die Bliten sind bis tum (Prachtblume) Die aus Stdost-

15 ¢m breit. Es ist einer der zuverlas- asien stammende Prachtblume bringt
sigsten Baume fir groBe, mittelwar- im Sommer und Herbst riesige, tiber
me Wintergarten. 30 cm lange, lockere, kegelférmige

Rispen aus hunderten tropischer
scharlachroter Bliten in den Winter-
garten. Ein Prachtsttck von einem
exotischen Blitenstand.

Abb. 4.27 — Hedychium coronarium
(Zieringwer) Die kostlich duftenden
Bluten sind weil3 mit gelber Basis, bis
5 ¢m breit in 20 cm langen aufrech-
ten Trauben.



Abb. 4.28 — Hibiscus rosa-sinensis
(Roseneibisch) Er ist gut geeignet als
Busch, Halb-, Dreiviertel- oder
Hochstamm und ganzjahrig blihend.
Die Pflanze hat ausgefallenste Farb-
kombinationen und tellergroB3e, auch
gefillte Bluten. Sie ist immergrin und
bluht fast pausenlos, wenn sie nicht
kalter als 14° C steht. Darunter baut
sie ab und verliert viel Laub. Wichtig
ist, dass man Hibiskus regelmaBig
schneidet. Viele Sorten verzweigen
sich von alleine schlecht. Ublich ist ein
Ruckschnitt im Winter auf ca. 1/3 des
vorjahrigen Triebes.

Abb. 4.29 — Jasminum sambac (ech-
ter Jasmin) Diese Pflanze hat betorend
duftende weiBe Blitenbuschel. Sie ist
auch fur den kihleren Wintergarten
geeignet.

Abb. 4.31 - Murraya paniculata
(Orangenbltite) Die Bluten sind weil3
und haben einen starken Jasmin-
bzw. Orangenduft. Was Boden und
Bewasserung angeht ist diese Pflanze
weniger anspruchsvoll als Zitronen-
bdumchen. Sie wéchst in jedem gut
drainierten, nahrstoffreichen, lehmig-
humosen Substrat in Sonne und
Halbschatten, beansprucht aber eine
etwas héhere Temperatur.

Abb. 4.30 - Liriope muscari

(Liliengras) Es ist, sowohl in eiskalten
als auch in zimmerwarmen Winter-

garten, ideal als Bodendecker.

Abb. 4.32 - Citrus limequat
(Zitronenbdumchen)
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4.3 Pflanzenverwendung im Wintergarten

Abb. 4.33 — Pharbitis acuminata
(Morgenddmmerungsbliite) Die
Kletterpflanze ist sehr stark wach-
send. Sie hat bis 12 ¢cm breite
Trichterbliten mit weiBer Réhre und
blauer Krone, die sich purpurrosa ver-
farben. Ideal ist sie als Kibelpflanze
auf Terrassen. Im Herbst sollte man sie
bodeneben zuriickschneiden. In
Wintergarten ist sie ab ca. 10 °C
ganzjahrig blihend und weitgehend
schadlingsfrei.

Abb. 4.34 — Stigmaphyllon ellipticum
(Orchideenwein) Die Bliten dieser
Schlingpflanze verfarben sich waéh-
rend der Blitezeit von Primel- zu
Schwefelgelb. In den Tropen wird sie
hédufig zur Begrinung freistehender
Spaliere, Zaune und Flechtwande im
Halbschatten eingesetzt. Sie braucht
einen Standort, wo sie herunterhan-
gen kann. Gut durchlassiges Substrat
ist unerlasslich, solange der Winter-
garten nicht standig zimmerwarm ist.
Die wichtigsten Arten gedeihen in
leichtem Schatten besser als in voller
Sonne. Geschnitten wird im
Spatwinter nach der Blute.

Abb. 4.35 — Thunbergia erecta
(Uhrenwein) Diese Pflanze hat bis 7
c¢m lange, trompetenférmige Bliten
und ist blau bis violett mit gelbem
oder orangenem Schlund. Die
Kronrohre ist auBen weil3, einzeln in
den Blattachseln, hauptsachlich im
Sommerhalbjahr, aber in den Tropen
ganzjahrig blihend. Sie hat einen
mattenbildenden Wuchs bis 2 m hoch
und breit. Die immergriinen Blatter
werden im Winter teilweise abgewor-
fen. RegelmaBiger Schnitt verbessert
den Aufbau.

Man kann sich die Pflanzenauswahl
im Wintergarten von Spezialisten
planen und  zusammenstellen
lassen. Firmen wie ,Flora Mediter-
ranea” (Adresse im Anhang) erar-
beiten anhand der Rahmen-
bedingungen lhres Wintergartens
(erforderlich sind Grundrissplan und
Fotos) einen Pflanzplan aus. Sie kon-
nen sich in der Gartnerei die vorge-
schlagenen Pflanzen im Malstab
1:1 aufstellen lassen und direkt be-
gutachten.

Die Abbildungen von 4.23 bis 4.35
(Quelle [6])



4.4 Besondere Highlights, Wassergarten

ine besondere Attraktion im

Wintergarten ist Wasser -
vorausgesetzt, es ist genlgend
Platz vorhanden. Die Mdglichkei-
ten sind vielfaltig. Denkbar waére
z. B. ein Whirlpool im Wintergar-
ten. DrauBen liegt der Schnee und
Sie liegen gendusslich in Ihrer spe-
ziellen, zum Whirlpool umgebau-
ten Badewanne. Die komplette
Technik fur Jet-Disen und Heizung
kénnten unter der Wanne einge-
baut sein, fur die Sicherheit ware
das System mit einem zusatzlichen
Fehlstromschutzschalter ausgestat-
tet. Die Whirlpoolwanne kénnte
auBen mit Holz verkleidet sein. Da-
mit die Wanne mobil ist, wirden im
Unterboden eingelassene Rollen
helfen, den kleinen Pool wie eine
Schubkarre von der einen Ecke in
die andere zu schieben.

Eine sinnliche und dekorative
Gestaltungsmaglichkeit  ist  ein
Wasserbecken im Wintergarten,
entweder auf Bodenniveau oder
mit einer niedrigen Aufkantung.
Darin kénnen Sie farbenprachtige
tropische Seerosen und Lotosblu-
men halten. Die meisten tropischen
Wasserpflanzen kommen gut mit
den Temperaturen zurecht, die
auch in unbeheizten Becken in der
warmen Jahreszeit durch den Glas-
hauseffekt im Wintergarten er-
reicht werden.

Als Alternative zum fest eingebau-
ten Wasserteich im Wintergarten ist
auch ein mobiler Teich méglich. Der
Wassergarten wird damit transpor-
tabel und kann von Stellen des Win-
tergartens weggestellt werden, wo
zeitweise eine andere Nutzungen
erwlinscht ist. Ein Wassergarten
sieht wunderbar aus und kann Ak-
zente setzen. Trotz der mdglichen
Mobilitdt ist der Standort in Bezug
auf das Algenwachstum (Sonne
oder Schatten) mit Bedacht auszu-
wahlen. Gibt es keinen Platz mit
natlrlichem Schatten in lhrem Win-

Abb. 4.36 - Gestaltungselement , Wasser im Wintergarten”. Quelle [5]

. o .

tergarten, kann z. B. eine Kibel-
pflanze oder ein Segeltuch in der
Nahe des mobilen Teiches gestalte-
risch angegliedert werden.

Damit die Freude am kleinen
feuchten Biotop lange anhalt, soll-
ten Sie ein geeignetes GefaB aus-
wahlen und vorher prifen, ob es
wirklich dicht ist. Dekorativ sind
Zinkwannen  (moglichst  innen
lackiert) und Keramiktopfe (innen
glasiert). Mit unauffallig eingebau-
ter Teichfolie verwandeln Sie einen
Holzbottich oder ein altes Weinfass
in einen idyllischen Wassergarten.
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4.4 Besondere Highlights, Wassergarten

Die GroBe des Kibels richtet sich dabei nach den Ge-
staltungswinschen und der Auswahl der Pflanzen. Er
sollte aber mindestens eine Tiefe von 40 bis 60 cm und
einen Inhalt von Uber 150 Liter haben.

Fur die Bepflanzung eignen sich Wasserpflanzen,
die gut in flachem bis mittelflachem Wasser gedeihen,
wie z. B. Sumpfdotterblumen und spezielle Seerosen-
arten (kleine, schwach wachsende Sorten). Bei der
Bepflanzung des Miniteichs muss man die bendétigte
Wassertiefe der Pflanzen beriicksichtigen. Ubereinan-
dergeschichtete Ziegel oder Natursteine im Wasser
schaffen verschiedene Niveaus bzw. Uferzonen. Die
ausgewahlten Wasserpflanzen setzt man maoglichst in
einen Korb oder Kokostopf mit Bldhton oder Lavalit
(keine Erde!), da sie sich ansonsten zu stark ausbreiten.
Vor dem Einsetzen sollte man die Pflanzen gut wéassern
und den Topf mit Kieselsteinen beschweren.

Der Wassergarten ist weitgehend pflegeleicht. Zu
stark wuchernde Pflanzen kann man bei Bedarf auslich-
ten und verdunstetes Wasser nachfillen. Gegen zu
viele Algen hilft ein kleiner durchléssiger Jutesack mit
Torf, der unter einen Stein in den Teich gelegt wird und
flr einen sauren ph-Wert sorgt. Zu viele Algen gibt es
vor allem dann, wenn zu viel Sonneneinstrahlung vor-
handen ist und der ph-Wert des Wassers zu weit vom
neutralen Bereich ph 7,0 entfernt ist.

Natlrlich kann ein solcher Teich im Wintergarten
auch von Tieren besiedelt sein. Zierfische, Schildkroten,
Kaulquappen und sonstige Nutzlinge zur Schadlingsbe-
kdmpfung sind auch deshalb empfehlenswert, damit
Sie dann in lhrem Wintergarten nicht von Stechmicken

Abb. 4.37 — Mobiles Wassergefal3 fir den Wintergarten.
Quelle [6]

geplagt werden. Neben der optischen Freude bringt
der Teich vielfaltige Funktionen und nitzliche Nebenef-
fekte mit sich. Das Wasser wirkt als Temperaturaus-
gleich und Warmespeicher, sodass die Tageswdrme in
der Nacht vom Wasser wieder abgestrahlt wird. Denk-
bar ist auch bewegtes Wasser durch eine Umwalzpum-
pe mit Wasserspiel, Beleuchtungseffekten und vielem
anderen mehr.

Stabile Schwerlast-Mobelrollen unter den mobilen
Wassergarten montiert erleichtern das Umstellen.




5 Wintergartenkonstruktion,
Schritt fur Schritt

n diesem Kapitel werden Schritt

fur Schritt die Arbeiten beschrie-
ben, angefangen bei den Funda-
mentarbeiten Gber die Konstrukti-
on, die Haustechnik, die Verglasung
bis hin zur Heizung, Schattierung
und Luftung. Fur die Arbeiten soll-
ten dem Aufbauenden mindestens
1 bis 2 Helfer zur Verfligung stehen.

- i

Abb. 5.1 - Der neue Vorraum des Hauses. Quelle [1]

5 Wintergartenkonstruktion, Schritt fiir Schritt
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5.1 Untergrund und Fundament herstellen

o luftig und transparent die verglaste Konstruktion

des Wintergartens auch wirken soll, nicht nur sie
selbst muss stabil und standfest sein. Wie jedes norma-
le Wohnhaus braucht sie als Basis zundchst einmal ein
tragfahiges Fundament. Wird der Wintergarten in Ver-
bindung mit dem Haus gestaltet, darf sein Fundament
sich nicht setzen (im Lauf der Jahre absacken). Bei einer
Fundamentplatte wirde der Wintergarten zwar keinen
Schaden nehmen, aber es gibt Risse im Ubergangsbe-
reich zwischen der Hauswand und dem Wintergarten.

5.1.1 Allgemeine Hinweise zum Fundament

Bei der Fundamentierung gibt es verschiedene Moglich-
keiten fir die Ausbildung und Herstellung. In der Aus-
bildung gibt es Punkt- und Streifenfundamente und
Fundamentplatten. Je nach Baukdrper werden die Aus-
bildungen gewaéhlt. So sind fir kleinere BaumaBnah-
men Punktfundamente ausreichend und durch Aus-
schachten quadratischer Locher einfach herzustellen.
Streifenfundamente sind die aufwendigste Variante,
denn hier muss man einen streifenférmigen Graben in
ausreichender Tiefe exakt in der GroBe des Gebau-
deumrisses herstellen. Fundamentplatten sind eine
gute Variante auch fur den Selbstbauer, um einen so-
wohl statisch als auch bautechnisch geeigneten Unter-
grund fir den Wintergarten zu erhalten. Der Vorteil ist,
dass auf diese Fundamentplatte weiter mit Ddmmung
und Bodenbelag aufgebaut werden kann. Die Arbeits-

Eine vorhandene Terrasse ist als Unterbau selten
stabil genug und fir den Aufbau des Wintergartens
geeignet. Auch Balkone und Garagendacher etc.
mussen auf ausreichende statische Belastbarkeit
Uberpruft werden.

Prifen Sie lhre eigenen Mdglichkeiten. Unter Um-
standen ist es sinnvoll, den Aushub, die Verdichtung
und das Fundament in Fremdleistung herstellen zu
lassen. Damit kommen Sie in den Genuss einer gu-
ten maschinellen Ausstattung und der Gewahrleis-
tung und einer Haftung des Unternehmers, der das
Fundament fir Sie herstellt.

flache steht vollflachig zur Verfigung. Welche Funda-
mentart Sie auch wahlen: Eine ausreichende Verdich-
tung des Untergrundes nach dem Fundamentaushub,
vor allem dann, wenn sich das Fundament in einem
aufgefillten Bereich befindet, ist Pflicht. Bevor das
Fundament eingebaut wird, sollten Sie (wenn moglich)
den Fundamentibergang an das Hausfundament an-
dubeln.

Sollten Sie den neuen Wintergarten im Bereich lhrer
jetzigen Terrasse aufbauen, priifen Sie die Standfestig-
keit des Untergrunds. Befindet sich dort bereits eine
Betonbodenplatte mit ausreichender Statik (erforder-
liche Dicke und Armierung) unter dem Terrassenbelag,
kédnnen Sie die folgenden Unterkapitel zum Funda-
ment Uberspringen.

5.1.2 Streifen- oder Punktfundament

Da Frostfreiheit in unserer Klimazone in Deutschland
erst ab 80 cm Tiefe gewdhrleistet ist, empfiehlt es sich,
entsprechend tief angelegte Punkt- oder Streifenfun-
damente herzustellen. Diese missen exakt auf die spa-
ter vorgesehene Konstruktion abgestimmt sein. Daher
ist es erforderlich, zuerst ein Schnurgerst aufzustellen.
Das Schnurgerlst wird ca. 1 m auBerhalb der spateren
Gebé&udehulle mit Holzpfosten und Brettern errichtet.
Die Gebaudekanten des Wintergartens werden dann
eingemessen und am Schnurgertst markiert. Durch
Einschlagen von N&geln an den Markierungen kénnen
Schnire (Maurerschnur) gespannt werden, die dann
die spateren AuBenmale des Wintergartens anzeigen.
Bevor man mit dem Fundament anfangt, sollte man die
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Armierung ist der Fachbegriff fir die Eisenbe-
stickung im Beton. Der Baustoff Beton ist fiir sich
nur auf Druck belastbar. Durch die Eisenstdbe und
Eisenmatten wird das betonierte Bauteil auch auf
Zug belastbar. Eine Zugbelastung tritt dann ein,
wenn sich z. B. ein Trager durchbiegt.

Abmessungen und Winkel Uberprifen. Bei Punktfun-
damenten ist es ratsam, die Schnire durch Bretter zu
ersetzen. Von den Schniren bzw. Brettern kann nun
senkrecht nach unten gelotet werden. Da, wo das Lot
auf dem Boden auftrift, sind die Fundamente auszuhe-
ben. Da bei der erforderlichen Tiefe die Ausschachtung
abgeboscht werden muss, sind die Fundamente ent-
sprechend des Boschungswinkels oben breiter auszu-
bilden.

Die Fundamente sind so herzustellen, dass ihre
Oberkante tief genug fir Damm- und Bodenaufbauten
des Wintergartens abschlieBt. Zu achten ist dabei auch
auf den vorgeschriebenen Abstand von mindestens
15 c¢m zwischen spéaterer Schwelle (FuBbodenoberkan-
te) und Erdreich. Dadurch soll sich Regenwasser nicht
vor der TUr stauen und eindringen kénnen. Da die
meisten Bauherren jedoch einen ebenen Ubergang
zwischen innen und auBen bevorzugen, bietet sich
auch eine entsprechende Rinne an, die z. B. mit einem
Metallgitter abgedeckt wird.

Bevor die Fundamente betoniert (mit Beton gefiillt)
werden, sollten Sie darauf achten, ob eine Armierung
erforderlich ist oder Befestigungsanker gleich in das
Fundament mit eingebracht werden mussen.

5.1.3 Die Herstellung von Beton fiir das
Fundament und das Betonieren

Den Baustoff Beton kénnen Sie selbst aus Kiessand,
Zement und Wasser anfertigen, bereits fertig vom Be-

Abb. 5.2 - Prinzipschnitt: 1) Streifen/Punktfundament,
2) Fundamentanker, 3) Dammung, 4) Erdreich. Zu beach-
tende Niveaus: A) FertigfuBboden im Wintergarten,

B) Hohendifferenz fur den Belagaufbau einschlieBlich
Démmung, C) Geldndehthe Gartenanschluss.

Wenn Sie den Beton selbst anfertigen wollen,
mischen Sie Kiessand der Kérnung 0/16 und Port-
landzement PZ 35 im Mischungsverhaltnis 12
Schaufeln Kies und 3 Schaufeln Zement. Das Ver-
hdltnis von Wasser zu Zement sollte etwa eins zu
zwei betragen. Bei z. B. 10 kg Zement entspricht das
5 Litern Wasser.
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5.1 Untergrund und Fundament herstellen

tonwerk kommen lassen oder selbst abholen. Bei klei-
neren Fundamentarbeiten kann es sinnvoll sein, den
Beton selbst herzustellen.

Es empfiehlt sich, den Beton fir die Herstellung des
Fundaments fertig anliefern zu lassen. Die Qualitat fer-
tigen Betons ist einfach besser. Es gibt beim Fertigbeton
verschiedene Einstufungen (mehr oder weniger
Zementgehalt, je nach Verwendungszweck), Konsisten-
zen und Zuschlagstoffe wie Abbindeverzégerer (wenn
es sehr heil3 ist) oder auch FlieBmittel z. B. fir die Selbst-
nivellierung der Bodenplatte. Fir eine Betonplatte emp-
fiehlt sich Beton mit der Bezeichnung B 25 (Festigkeit
B25 = 25 Newton/mm?2).

5.1.4 Betonbodenplatte

Bei der Herstellung der Bodenplatte konnen Sie in der
Anfangsphase wie beim Punkt- und Streifenfundament
beschrieben vorgehen (Schnurgerist). Fur Bodenplat-
ten, die in beheizten R&umen an das Erdreich grenzen,
schreibt die Warmeschutzverordnung eine Mindest-
dammung der gesamten Grundflache vor: Bei nach-
traglichen Anbauten an bestehende Gebdude muss
also wenigstens ein U-Wert von 0,5 W/m2K erreicht
werden, bei Neubauten ein U-Wert von 0,35 W/m2,
Mittels dickerer Dammschichten lassen sich jedoch
ohne groBen Aufwand auch bessere U-Werte erzielen
(siehe auch FuBbodenddmmung).

Die Arbeitsschritte:

® Zuerst werden das SchnurgerUst aufgebaut und das
Fundament eingemessen. Moglich sind auch einge-
schlagene Armiereisen an den Eckpunkten der Fun-
damentplatte mit gespannter Schnur fur die
Abgrenzung.

® Um eine waagerechte Fundamentplatte zu erhalten,
sollte man z. B. mit einer Laser- oder Schlauchwas-
serwaage alle vier Ecken nivellieren (auf gleiche

Zwischen Schwelle und Erdreich ist ein Abstand von
15 cm zum Schutz vor angestautem Regenwasser
vorgeschrieben. Um trotzdem einen ebenen Uber-
gang zwischen innen und auBen zu erhalten, bietet
sich eine entsprechend tiefe Rinne an, die z. B. mit
einem Metallgitter abgedeckt wird.

Bei einem Fundament ist neben der Tragfahigkeit
auch auf die Frostsicherheit zu achten. Frostsicher-
heit ist in unseren Breiten bei ca. 80 bis 100 cm Tie-
fe erreicht. Empfehlenswert sind entsprechend tief
angelegte Punkt- und Streifenfundamente oder eine
Fundamentplatte mit entsprechendem Unterbau.

Hohe einmessen). Behelfsweise reichen auch eine
Schnur (Maurerschnur) und eine gute Wasserwaa-
ge aus, die unterhalb der Schnur angehalten wird.
Es folgen der Fundamentaushub und das Planieren
der Fundamentsohle.

Die Kiesschittung mit 10 cm Kiessand unter der zu-
kinftigen Fundamentplatte dient als Frostschutz.
Nun geht's an die Schalung der AuBBenkanten, Drei-
kantleisten werden an die Oberkante der Schalung
als Abschluss angenagelt, Schalbretter werden mit
Schalol eingestrichen (das verhindert die tibermaBi-
ge Haftung des Betons am Holz). PE-Folie wird auf
die planierte Kiesschuttung aufgelegt, damit der
flissige Beton nicht in den Kiessand hineinlauft.
Nun wird die Baustahimatte mit Abstandshaltern
eingebracht. Die Abstandshalter sind wichtig, da-
mit die Stahlmatte vom Beton umschlossen wird
und an keiner Stelle herausschaut.

Jetzt wird Beton eingefiillt (Konsistenz flissig, dann
nivelliert er sich weitgehend selbst in die Waage-
rechte), mit der Schaufel grob verteilt und evtl. mit
einem Brett durch Hin- und Herschieben abgezo-
gen. Mit dem Faustel wird auB3en vorsichtig gegen
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die Schalung geklopft, damit
der Beton vollflachig an die
Schalung anschlieft.

® Wenn erforderlich, wird die
Oberflache eben gemacht. Im
Sommer muss man die Beton-
platte evtl. wassern, damit der
Beton nicht zu schnell austrock-
net und Risse bildet. Evtl. wird
anschlieBend mit Folie abge-
deckt.

® Nach DIN ist die volle Festigkeit
nach 28 Tagen erreicht, in der
Praxis wird nach ein paar Tagen
ausgeschalt. Vorsicht, wenn Be-
ton noch weich ist. Dann kénnen
die Kanten leicht ausbrechen.

Falls es erforderlich ist, sollten Aus-
sparungen und/oder Leerrohre fir
Leitungen,  Versorgungsschachte
usw. vorsehen werden. Aussparun-
gen in der Betonplatte kénnen mit
Styroporwiirfeln einfach hergestellt
werden. Diese werden nach Abbin-
dung des Betons herausgebrannt.
Zwischen Betonplatte und wei-
terem Aufbau sollten Sie eine
Abdichtung gegen aufsteigende
Feuchtigkeit z. B. mit einer PVC-
Folie einfligen. Die Dammschicht
kann von oben auf die betonierte
Bodenplatte aufgebracht werden
(achten Sie auf Druckfestigkeit des
Dammmaterials). Die Dammung
sollte mindestens 6 cm betragen.
Aber auch hier gilt naturlich: Je

Abb. 5.3 - Betonierte Fundamentplatte — der weiBe Streifen ist die Dammung.
Quelle [1]

Fur Bodenplatten, die in beheizten Rdumen an das Erdreich grenzen,
gibt die Energieeinsparverordnung (EnEV) eine Mindestddmmung der
gesamten Grundfldche vor. Bei nachtrdaglichen Anbauten an bestehen-
de Gebdude muss wenigstens ein U-Wert (Energieverlustkoeffizient, je
geringer der U-Wert, desto besser) von 0,5 W/m2K erreicht werden, bei
Neubauten einer von 0,35 W/m2K. Es lassen sich jedoch mit dickeren
Dammschichten ohne groBen Aufwand auch bessere U-Werte erzielen.

dicker die Dammung ist, desto bes-
ser. Die verschiedenen Hersteller bie-
ten unterschiedliche Aufbauhthen
fir die Dammmaterialien an (die Be-
tonplatte kann z. B. mit 2- bis 6-cm-

starken PU-Platten gedammt wer-
den — oder besser noch mehr). Zwi-
schen Bodenplatte und Dammung
sollte eine Dampfsperre mit einer PE-
Folie eingebaut werden.
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5.2 Haustechnik, Anbindung der Anschliisse

nabhangig davon, ob der Wintergarten in das

Haus integriert wird oder teilweise bzw. komplett
vom Kernhaus abgekoppelt werden soll, braucht es die
Versorgung z. B. mit Strom, Wasser und Heizungslei-
tungen. Je nachdem, wo man die Leitungen vom Kern-
haus am besten anbinden kann, sollten die Leitungs-
trassen ausgesteckt und ausgehoben werden, bevor
das Fundament betoniert wird.

5.2.1 Strom

Die Stromversorgung des Wintergartens ist relativ ein-
fach. Wichtig ist, dass ein aus dem Kernhaus kommen-
des Stromkabel so abgedichtet wird, dass keine Feuch-
tigkeit ins Haus eindringen kann. Die Kabelart sollte ein
spezielles Erdkabel sein. Optimal ist eine Verlegung im
PVC-Leerrohr. Dabei sollte man im selben Arbeitsgang
einen weiteren Zugdraht mit einlegen (fur spater einzu-
bringende zusétzliche Kabel).

Verlauft die Kabeltrasse im Erdreich, sollte man dem
Leerrohr oder Erdkabel ein Kabelabdeckband hinzufu-
gen, damit bei zukunftigen Arbeiten sofort ersichtlich
ist, dass hier ein Stromkabel liegt. Das Stromkabel ist, je
nach Verwendung und Strombedarf im Wintergarten,
mit einem ausreichenden Querschnitt zu wahlen, z. B.
2,5 mm? oder, bei elektrischen Heizungen, héherem
Querschnitt. Je nach Nutzung und Umfang des Winter-
gartens ist es sinnvoll, eine zusatzliche Absicherung zu
installieren. Auf jeden Fall ist ein Fehlstromschutzschal-
ter dort empfohlen, wo Strom mit Menschen und Was-
ser in Berihrung kommen kann.

5.2.2 Wasser
Auch die Wasserleitung wird sehr wahrscheinlich vom
Kernhaus her gelegt. Anders als beim Stromkabel ist

hier darauf zu achten, dass die Leitung entweder in
frostfreier Tiefe (mindestens 80 cm tief) verlegt oder so
installiert wird, dass sie im Winter abgestellt und
entleert werden kann. Als Material eignet sich ein Poly-
ethylenschlauch mit den entsprechenden Verschrau-
bungen und Verbindungen. Man kann die Wasserlei-
tung zusatzlich in einem Leerrohr, in jedem Fall aber in
einem Sandbett mit Abdeckung verlegen.

Im Kernhaus kann die Wasserleitung Uber einen
extra Wasserhahn und eine zusatzliche Wasseruhr an-
geschlossen werden. Dann wird ersichtlich, wie viel
Wasser fir das GieBen verbraucht wird. Die Wasser-
zapfstelle(n) im Wintergarten sollte(n) so angeordnet
werden, dass sie in der Nahe des zukinftigen Pflanzen-
standorts oder sonstiger Verwendungen ist (sind).
Sinnvollist die Einrichtung einer automatischen Bewdas-
serung z. B. mit Tropfchenbewasserung und/oder einer
Steuerungsautomatik.

5.2.3 Heizung

Schwieriger wird es bei der Anbindung der Heizungs-
anlage. Das Heizungsrohr sollte wie die Elektroleitung
geschitzt und fur spatere Erdarbeiten sichtbar verlegt
werden. Wesentlich ist auch eine ausreichende und
feuchtigkeitsresistente Dammung des Heizungsrohrs.
Die Dammung selbst ist einfach anzubringen. Dazu
gibt es im Baumarkt vorkonfektionierte Dammschalen
aus Mineralwolle oder Ddmmschaum zur Ddmmung
von Wasserrohren und -leitungen. Sie werden mit ei-
nem scharfen Messer auf die richtige Lénge zuge-
schnitten, um die Rohre und Leitungen gelegt und mit
den Klebeflachen dicht und fest geschlossen. Damm-
schalen werden fur unterschiedliche Leitungsdicken in
verschiedenen Starken angeboten.
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Die Dammdicke sollte dem Innendurchmesser des
zu ddmmenden Rohrs entsprechen.

Die Heizungsrohre (Vorlauf und Rucklauf) kénnen
oberhalb der Erde in Weichkupfer (konstruktiven Deh-
nungsbogen und Entlufter einplanen) oder, noch bes-
ser, mit Edelstahl-Flexrohren ausgefiihrt werden. Zuerst
muss geklart werden, wo die Anbindung an die vor-
handene Heizungsanlage sinnvoll zu realisieren ist.
Moglicherweise macht ein extra Pumpenkreislauf Sinn.
Denkbar waren aber auch zwei Kreisldufe: einer fir die
FuBbodenheizung und ein weiteres Heizungssystem
zum schnellen Aufheizen. Fur eine solch komplexe Auf-
gabe ist professionelle Hilfe empfehlenswert. Bei der
Verlegung der Leitungen sollten zusatzliche Steuer-
leitungen flr die Heizungssteuerung einbezogen wer-
den.

5.2.4 Sonstige Anbindungen
Die weiteren Anbindungen zwischen Kernhaus und
Wintergarten kénnen z. B. sein:

® Warmluftaustausch aus dem Wintergarten in das
Kernhaus mit einem flexiblen und gedammten Luf-
tungsrohr.

® Datenleitungen fir Uberwachungseinrichtungen,
Steuerungsaufgaben und sonstige Datenvernet-
zungen.

Abb. 5.4 - Flexrohr fur die Heizungsanbindung (beim
Abléngen).
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5.3 Tragkonstruktion, Statik, Stabilisierung

as Gerippe des Wintergartens ist die Tragkonstruk-

tion fur die Verglasung. Es sollte moglichst unauf-
fallig, aber trotzdem stabil und warmedammend sein.
AuBerdem gibt es weitere Problempunkte wie z. B.
Schwitzwasser, das an den kihleren Konstruktionstei-
len kondensieren kann.

5.3.1 Konstruktion
Im Wintergartenbau werden in der Hauptsache zwei
Konstruktionsarten verwendet:

1. die Pfosten-Riegel-Konstruktion mit guter statischer
Sicherheit. Hier tragt ein komplettes Standerwerk
alle Lasten, jedoch durfen die Scheiben des Dachs
nicht betreten werden. Das Standerwerk ist bei
mechanischer Beanspruchung fur die notwendige
Aussteifung verantwortlich. Die ganze Konstruktion
sollte sich minimal ausdehnen k&nnen. So werden
zu groBe Spannungen vermieden, die zu plotzlichen
Glasbrichen fuhren kénnten. Die Kraft zwischen
Wandanschluss und FuBpunkt wird dabei vertikal
Uber alle Sparren und Pfosten verteilt. Die horizonta-
len Konstruktionsbalken sind fur den Zusammenhalt
der Gesamtkonstruktion zustandig. Fir den Winter-
gartenbau nachteilig ist, dass, bedingt durch die
Bauweise, keine groBflachigen Offnungen realisiert
werden kénnen.

2. ein Rahmentragwerk mit Traufe und Wandan-
schluss. Dies bietet mehr Durchsicht im senkrechten
Sichtfeld, da diese Losung weniger senkrechte Pfos-

Um die Stabilitat des Wintergartens zu gewahr-
leisten, muss eine statisch definierte Konstruktion
gewahlt werden. Nach DIN (Deutsche Industrie-
Norm)-Vorschriften dirfen Fenster und Turen keine
Tragfunktionen tGbernehmen.

ten bendétigt. Das Tragwerk sollte Eigengewichts-
oder Schneelasten tragen kénnen. Es sind groB-
flachige Offnungen realisierbar.

Je nach Materialverwendung gibt es auch unterschied-
liche Konstruktionen. Exemplarisch folgt die Beschrei-
bung einer Holzkonstruktion, da diese fir den Selbst-
bauer ideal umzusetzen ist.

Holzverbindungen kann man mit unterschiedlichen
Mitteln herstellen. Die einfachste Variante sind Nagel-
eisen, die es in sehr vielen Ausfihrungsvarianten im
Baumarkt zu kaufen gibt. Hier empfehlen sich Holzver-
bindungen wie Zapfen und Uberplattungen. Zumin-
dest fur die Dachkonstruktion sollte man zwingend
Leimbinder (Brettschichtholz) verwenden.

Je nachdem, ob man den Wintergarten komplett
selbst plant und aufbaut oder auf einen Bausatz zu-
rlckgreift, variieren die Arbeitsschritte. Hier geht es
darum, das grundsatzliche Aufbauprinzip darzustellen.
Bei Bausatzen haben die Bauanleitungen Vorrang, da
diese auf ein schlissiges System abgestimmt sind
(siehe auch Kapitel Bausétze).

Dachsprossen Quer-
Trager

Fenster-

First Sprossen

Quersprossen
(Riegel) Eck-
Stander
Basis-
Stander
Rahmenholz
Giebel (Schwelle)
Stander Frontstander
(Pfosten)

Abb. 5.5 - Konstruktionsprinzip in der Ubersicht mit allen
Elementen. Die Bezeichnungen fir die einzelnen Elemente
werden regional unterschiedlich verwendet.
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Aufbau, Schritt far Schritt

ilisierung

Abb. 5.6 - Man beginnt mit dem
Aufbau der Tragekonstruktion auf der
Betonplatte. Zwischen Betonplatte
und unterem Rahmenholz wird eine
Lage Dachpappe, Dachpappestreifen
oder gleichwertige Feuchtigkeits-
isolierung gegen aufsteigende Feuch-
tigkeit eingebracht. Das Basisholz
(Schwelle) wird waagerecht ausgerich-
tet mit der Bodenplatte (mit Dubel)
verschraubt.

Abb. 5.7 - Es folgt die Montage der
Giebelstander, die Ldngen werden in
etwa dem Dachwinkel entsprechend
abgesdgt. Man sollte bei der Haus-
wand anfangen und die Giebel-
stander mit ihr verschrauben. Ent-
sprechend des vorgesehenen Rasters
werden auf der Giebelseite die
Stander gesetzt. Bei den Standern
Uberpruft man mit der Wasserwaage
die senkrechten Ausrichtungen (in
zwei Ebenen). Mit provisorisch ange-
schraubten Dachlatten werden die
Stander ausgerichtet und fixiert.

Abb. 5.9 - Im ndchsten Schritt wird
eine Schnur gespannt oder eine gera-
de Latte provisorisch vom Giebel-
stander (bei der Hauswand) zum
Eckstander angeschraubt. Alle Stander
werden oben angezeichnet. Die
Stéander (evtl. demontieren) sind ent-
sprechend der angezeichneten Dach-
schrage abzusdgen. Nun koénnen die
Sparren (Randsprossen) auf den
schrag abgesagten Giebelstander auf-
montiert werden. Auch die Enden der
Sparren sind vorher entsprechend des
Dachwinkels schrag abzusagen.

Abb. 5.8 = Nun wird die Lage der
Quersprossen, beginnend an der
Hauswand, angezeichnet. Mithilfe
von Nageleisen (Winkel) und
Schrauben (mit Akkuschrauber) wer-
den die Quersprossen dazwischen
angeordnet. Die Quersprossen sollen
waagerecht in der richtigen Hohe ein-
gebunden werden. Holzspezialisten
kénnen die Verbindungen auch zap-
fen oder Uberplatten.
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Abb. 5.10 - Jetzt kénnen der vordere
Quertrager und die Frontstander ein-
gepasst und montiert werden. Die
Frontstander sind so anzuordnen,
dass die zukUnftige Tur je nach Art
und Abmessung problemlos eingeflgt
werden kann. Die Oberseite des Quer-
trégers ist entsprechend der Dachnei-
gung schrag abzuhobeln oder zu
sagen.
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Abb. 5.11 = Nun kann auch der
Firsttrager zwischen die hinteren
Giebelstdnder auf entsprechender
Firsthéhe an die Hauswand ange-
schraubt werden. Je nachdem, wie
senkrecht die Hauswand ist, eventuell
mit Zwischenlagen (Holzbrettchen).

Abb. 5.12 - Bevor alles fest verschraubt ~ Abb. 5.13 - Die Dachsprossen werden
wird, sollte man die Diagonalen messen.  zwischen dem Firsttrager und dem vor-
Darlber zeigt sich am schnellsten, ob die  deren Quertréger eingeftigt. Beim
Konstruktion rechtwinkelig und gleich- Absdgen ist darauf zu achten, dass die
schenkelig ist. Ist dies nicht der Fall, kann  Enden oben und unten schrég (ent-
man durch eine Verspannung oder mit-  sprechend der Dachneigung) sind. Die
hilfe von Latten die Konstruktion korri- Abstande sind so anzuordnen, dass die
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Die Oberkante des Firsttragers ist, wie
beim vorderen Quertrdger, schrag
abzuhobeln. Wenn Quertrager und
Firsttrager aus einer breiten Bohle mit
einem schragen Schnitt (entsprechend
Dachwinkel) herausgesagt werden,
werden durch einen Arbeitsgang
gleich zwei Schrégen hergestellt.

gieren. Dann sollten aber alle anderen
Elemente erneut auf die Senkrechte
Uberprift werden.

zukUnftigen Dachfenster — je nach Art
und Abmessung — problemlos einge-
fugt werden kénnen.

Ermitteln Sie, wie senkrecht die Hauswand zum waagerechten Funda-
ment verlduft. Verlauft das Lot parallel zur Hauswand (Hauswand exakt
senkrecht), konnen Sie das Rahmenholz direkt ansetzen. Ansonsten
muss spater der First vom Wandanschluss (durch Unterlegen) oder das
Rahmenholz unten abgerickt werden.

Abb. 5.14 - Die Quersprossen verstei-
fen die Konstruktion und werden
quer in die Zwischenrdume der
Dachsprossen eingebaut. Auch hier
muss man auf die zuktnftigen Fenster
(die gedffnet werden konnen) achten.
Zwischendurch sollte man mal wieder
die Diagonale entsprechend Abb.

5.12 Uberprufen.

Abb. 5.15 — Wie beim vorgehenden
Schritt werden jetzt die Quersprossen
in den senkrechten Wanden einge-
baut. Sollen dort zu 6ffnende Fenster
eingebaut werden, missen Sie auch
hier auf die MaBe und auf Verschrau-
bungen achten, die den Fensterquer-
schnitt beeintrachtigen kénnten.

Abb. 5.16 — Ist die Grundkonstruk-
tion stabil verschraubt, geht es an die
Montage der beweglichen Tir- und
Fensterelemente. Spatestens jetzt
besteht noch die Moglichkeit, andere
Tlrbreiten vorzusehen. Die Turele-
mente sollten zuerst, die zu 6ffnen-
den Fensterelemente im Zuge der
Verglasung eingebaut werden.




5.4 Die Verglasung einbauen

E rst die transparente Verglasung
schafft das gewiinschte Gefihl,
sich drauBen und doch geschutzt
zu wissen. Die Verglasung hat
einen wesentlichen Einfluss darauf,
ob ein Wintergarten klimatech-
nisch gut funktioniert. Sinnvoll ist
es, die Glasscheiben erst auszu-
messen, wenn die Konstruktion
fertig ist. So kdnnen die Abmessun-
gen jetzt noch korrigiert werden.
Anders verhalt es sich mit Stegplat-
ten. Hier sollte das Raster den Plat-
tenabmessungen entsprechen, um
keine unnotigen Sdgearbeiten und
Abfall zu produzieren. Beim Mes-
sen der Glasscheiben zwischen
Rahmen und Scheibe sollte man
mindestens 2 mm Abstand auf je-
der Seite einkalkulieren.

5.4.1 Die Dachverglasung

Durch den direkten Einstrahlwinkel
der Sonne und durch die Art der
Unterkonstruktion treten am Dach
hohere thermische und mechani-
sche Beanspruchungen auf als bei
der senkrechten Verglasung der
Seitenteile.

Zum Schutz vor herabfallenden
Gegenstanden, z. B. aus den Fens-
tern der oberen Etagen, muss
Sicherheitsglas verwendet werden
(im Uberkopfbereich vorgeschrie-

ben). Die Innenscheibe einer sol-
chen Verglasung muss splitterbin-
dend und verletzungssicher ausge-
fihrt werden. Zu empfehlen st
Verbund-Sicherheitsglas als War-
meschutzverglasung. Fir die Uber-
kopfverglasung werden in den
verschiedenen Bundeslandern (Bau-
behorde) unterschiedliche Bedin-
gungen gestellt. Der Dachneigungs-
winkel sollte bei der Verwendung
von Mehrscheiben-Isolierglas im-
mer gréBer als 10° geneigt sein.

Bei der Dachverglasung emp-
fiehlt es sich, unabhangig von mog-
licherweise kulanteren Vorschriften,
grundsatzlich die innere Scheibe in
Verbund-Sicherheitsglas auszufth-
ren. Die duBere Scheibe kann aus
Float-Glas oder auch Einscheiben-
Sicherheitsglas (ESG) bzw. Ver-
bund-Sicherheitsglas (VSG) sein.
Auch hier ist der Einsatz in Warme-
schutzverglasung dringend zu emp-
fehlen.

Sinnvoll ist es, zuerst die Dach-
verglasung  durchzuftihren.  Die
langen Dachscheiben werden zwi-
schen dem First und den Querspros-
sen durchgefihrt, auf den Dach-
sprossen aufgelegt und dann nach
unten geflhrt, sodass sie in die
Glasleisten hineingelegt werden
kénnen. Zwischen den Glasleisten

Abb. 5.17 — Verglasung einbauen.

Bei einem flachen Dach bean-
spruchen stehendes Wasser und
die UV-Strahlung der Sommer-
sonne die Dichtstoffe in starke-
rem Male als bei einem steilen
Dach.

und den Scheiben sollte ein Moos-
gummistreifen zur Abdichtung ein-
gelegt werden.

Die Reihenfolge der Dachver-
glasung:

® An einer Giebelseite beginnend
wird im ersten Dachraster die
erste Scheibe eingelegt. Fir den
Fall, dass dort ein Dachfenster
hinkommen soll, montiert man
zuerst die darunterliegende
Scheibe.
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5.4 Die Verglasung einbauen

Abb. 5.18 - Dachverglasung mit Glas. Quelle [3]

® Es folgt das nachste Dachraster, die Scheibe wird
eingelegt.

® Die Sprossenleisten werden montiert.

® So geht es weiter bis zum letzten Dachraster.

5.4.2 Ausfithrung mit Stegplatten

Fur Stegplatten gibt es spezielle Profile als Glastrager
und zum Abdecken und spezielle Dichtungen zum Ab-
dichten der Stegplatten.

Stegplatten sollten nicht durch Bohrungen an die
Unterkonstruktion geschraubt werden, da sich die
Platten ausdehnen und zusammenziehen und da-
durch Risse entstehen kénnen.

Die Firma Beckmann, bekannt durch ihre ausgereiften
Gewadchshauskonstruktionen, hat auch Wintergarten-
bausatze mit der Bezeichnung Plantarium in ihrem Pro-
gramm. Diese werden hauptsédchlich zusammen mit
Stegplatten geliefert. (Natirlich kénnen auch andere
Materialen verwendet werden.)

5.4.3 Die Senkrechtverglasung

Die Verglasung an den senkrechten Flachen sollte
durchsichtig sein, damit man gut rausschauen kann.
Dies bedeutet, dass man besser kein Polycarbonat z. B.




5.4 Die Verglasung einbauen

in Form von Stegplatten verwen-
den sollte. Es gibt zwar auch hier
recht transparente Produkte, doch
auch bei diesen verhindern die Ste-
ge einen wirklich klaren Blick. Da-
her empfiehlt sich ein Warme-
schutzglas mit maoglichst gutem
U-Wert.

Man verglast zuerst die Vorder-
und anschlieBend die Giebelseiten.
Zuerst werden die Scheiben nach
oben in den Trager eingefiihrt und
dann nach unten auf den Sockel
bzw. die Quersprossen gestellt. Bei
den senkrechten Flachen sollte
man beim Einbau zwischen Glas-
scheibe und unterem Rahmen ei-
nen Plastikstreifen mit 2 bis 3 mm
Starke einlegen, damit die Scheibe
nicht direkt auf den Rahmen bzw.
dem Sockel aufsitzt. Bei den Gie-
belseiten sollte man die Scheibe zu-
erst an die Hauswand anlehnen
(einen alten Teppich als Kratzschutz
dahinter). Die oberen Scheiben mit
Schrage werden direkt in das Feld
eingesetzt. Jeweils Ubereinander-
liegende Scheiben werden nun ein-
gebaut und (mit Glasleisten) gesi-
chert, dann werden die Scheiben
im nachsten Feld eingebaut. Auch
hier sollte zwischen den Glasleisten
und den Scheiben ein diinner Moos-
gummistreifen eingelegt werden.
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Abb. 5.20 - Senkrechtverglasung mit
Glas, Dach mit Stegplatten. Quelle [2]
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5.5 Warmedammung, Fassade, FuBboden

ichtig wohl fuhlt man sich nur mit warmen Fii3en.

Deshalb gehort eine Bodenplatte mit warmege-
dammtem Estrich zur Grundausstattung eines guten
Wohnwintergartens.

FuBbodenddmmung

Die Ddmmschicht wird von oben auf die betonierte
Bodenplatte aufgebracht (auf Druckfestigkeit des
Dammmaterials achten!). Die Ddmmung sollte mindes-

Bei der Planung der baulichen MaBnahmen sollte
dem FuBbodenaufbau besondere Aufmerksamkeit
geschenkt werden, um spateren Arger zu vermeiden.

Abb. 5.21 - FuBbodenddmmung und im Detail der
Wandanschluss.

tens 6 cm betragen. Aber auch hier gilt: Je dicker, des-
to besser. Steht direkt unter der Betonplatte das Erd-
reich an, sollte zwischen FuBbodenuntergrund und
Ddmmung eine Dampfsperre in Form einer PE-Folie
eingebaut werden.

Auf die Dédmmschicht wird der Estrich aufgebracht.
Dieser kann sowohl konventionell als auch in Trocken-
bauweise erfolgen. Die Trockenbauweise vermeidet
lange Wartezeiten. Zwischen Estrich und FuBbodenbe-
lag ist, wenn vorgesehen, die FuBbodenheizung einzu-
bauen. Der ndchste Schritt ist die Auswahl des FuB3-
bodenbelags. Dabei ist es wichtig, die zuklnftige
Nutzung und die gestalterischen Aspekte zu beachten.
Ein gestalterischer Aspekt steht etwa dann im Vorder-
grund, wenn man den Wintergarten durch den glei-

Abb. 5.22 — Dammplatten und teilweise eingebauter
Trockenestrich (20 mm).



5.5 Warmedammung, Fassade, FuBboden

Warmedurchgangskoeffizient (U-Wert)

Der U-Wert (friiher K-Wert) ist ein Mal3 fiir den War-
medurchgang durch eine Materialschicht, wenn auf
beiden Seiten verschiedene Temperaturen herr-
schen. Der Wert gibt an, welche Warmemenge
durch einen Quadratmeter Wand- oder Bodenfléche
(auch mehrschichtig) von einem Meter Dicke inner-
halb einer Stunde entweicht, wenn sich die Lufttem-
peratur an beiden Seiten der Wand um ein Grad
Celsius (1° Kelvin) unterscheidet (also z. B. im Innen-
raum 18 Grad herrschen, die AuBentemperatur aber
nur 17 Grad betragt). Je kleiner der U-Wert, desto
geringer ist der Warmeverlust. Ausgedrickt wird der
U-Wert in Watt je Quadratmeter und Kelvin fir die
Temperatur (W/m2K). Den U-Wert kann man verein-
facht berechnen, wenn man die Warmeleitfahigkeit
durch die Dammstoffdicke dividiert.

Beispiel: Ein 16 cm dicker Dammstoff hat eine War-
meleitfahigkeit von 0,04 W/(mK).

chen Belag optisch mit dem angrenzenden Wohnraum
verkniipfen mochten.

Keramik, Naturstein und Holzpflaster greifen eher
den Stil eines Terrassenbelags auf und unterstreichen
damit den Charakter des sonnendurchfluteten Licht-
raums. Fliesen- und Plattenbelag hat den Vorteil, robust
und pflegeleicht zu sein. Das ist in vielen Glasrdaumen
wichtig, da darin z. B. auch Griin- und Blutenpflanzen
aufgestellt werden und mit Wasser umgegangen wird.
Grundsatzlich sollte der Boden zusatzlich die Funktion
eines guten Warmespeichers Gbernehmen kénnen.

Reizvoll kann die Kombination verschiedener Bela-
ge sein — z. B. dann, wenn der Wintergarten in ver-
schiedene Bereiche gegliedert ist, die unterschiedlich
genutzt werden sollen. So kann etwa fir einen Wasser-
bereich ein Natursteinbelag gestalterisch wirken, fur
den Eingang und Pflanzbereich dagegen ein strapa-
zierfahiger Terracotta-Boden geeigneter sein.

Abb. 5.23 - FuBbodengestaltung.
Quelle [3]

Rechenweg: 0,04 W/(mK) : 0,16 m = 0,25 W/(m2K).
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5.6 Angenehmes Raumklima durch Liiftungssysteme

Zusammen mit der Verglasung
sorgen die BelUftung und Be-
schattung eines Wintergartens fur
ein angenehmes Raumklima. Bei
der BelUftung wird zwischen der
natlrlichen und der mechanischen
Luftung unterschieden. Bei beiden
Luftungsvarianten gilt, dass sie
entsprechend den bestehenden
Verhéltnissen vor Ort ausgelegt
werden missen. Entscheidenden
Einfluss darauf, wie viele Liftungs-
klappen, Rohrquerschnitte bzw.
Gebldse eingeplant werden mus-
sen, liegt z. B. an der Lage des Win-
tergartens und wie er beschattet
wird.

Beim Selbstbau sollte eine eher
gréBere Anzahl zu 6ffnender Fens-
ter oder Luftungsklappen - vor
allem im Firstbereich — vorgesehen
werden. Durch die Fenster in den
Seitenelementen des Wintergar-
tens kdnnen eventuell auch ange-
schlossene Raume (Wohnzimmer,
Esszimmer) beltftet werden (Quer-
[Gftung mdglichst in  Firstndhe).
Auch sollte man die Méglichkeit
vorsehen, die warme Luft aus dem
Wintergarten in den angrenzenden
Wohnraum zu leiten. Dazu verlegt
man Rohre aus der Luftungstechnik
in mdglichst groBem Durchmesser
(mindestens 120 mm). Im Bereich
des Gebldses ist ein Rohrschall-
dampfer einzubauen (Schallschutz).
Der Lufttransport wird temperatur-

Abb. 5.24 — Luftungssystem und Klimatisierung der Extraklasse mit Garantie
gegen Uberhitzung. Durch das System werden sowohl die Innentemperatur
(Lufterschnecke) als auch die Luftfeuchtigkeit (Hypotauscher-Steine) im Winter-

garten automatisch geregelt. Quelle [3]

abhéngig z. B. tiber eine Mikropro-
zessorelektronik geregelt.

Der Bausatzvertreiber Schenn-
Jesse bietet eine vielversprechende
Losung fiur die Regulierung von
Temperatur und Luftfeuchtigkeit
fur die Wintergartenbausatze an.
Mit seiner innovativen Luftungs-
schnecke kann die warme Luft
automatisch und mit minimaler
Gerauschentwicklung ins Freie ge-
leitet werden. Schennjesse gibt auf
die Bausatze, die mit diesem LUf-
tungsprinzip  ausgestattet sind,
eine Warmeschutzgarantie.

Die warme Luft wird Uber einen
breiten glasernen Kanal (optisch
unauffallig) im Firstbereich des
Wintergartens abgenommen und
durch ein Rohrsystem unterirdisch
ins Freie geleitet. Kuhlere AuBen-
luft stromt dann durch die Unter-
druckwirkung in den Wintergarten
ein. Eine Steuerelektronik regelt
Innentemperatur und Luftfeuchtig-
keit Uber die Umwaélzmenge der
Luft stufenlos. Dies erfolgt durch
Vergleichsmessung der Temperatur
und Kontrolle der Luftfeuchtigkeit.
Die gemessenen Werte werden mit




5.6 Angenehmes Raumklima durch Liftungssysteme

den im Programm der Steuerung gespeicherten Wer-
ten verglichen. Je nach Situation werden von der Zen-
trale (Hyperstat-Plus) entsprechende Steuerbefehle an
die Klimagerate gegeben. Laut Herstellerangaben wird
ein kompletter Raumluftwechsel innerhalb von 2 Mi-
nuten erreicht — ohne lastiges Zuggefuhl.

Die Ublicherweise starken Schwankungen der Luft-
feuchtigkeit werden laut Herstellerangaben durch das
Hypotauschersystem ausgleichend geregelt. Ein unter
dem Wintergartenboden eingebautes Luftsystem mit
feuchtigkeitsregulierenden Steinen sorgt daflr, dass
bei zu hoher Luftfeuchtigkeit im Wintergarten diese

Abb. 5.25 — Hyposteine. Quelle [3]

eingespeichert und bei zu niedriger wieder an die
durchstromende Luft abgegeben werden kann. Die
Bezeichnung Hypo erinnert an das Hypokausten-Heiz-
system der Griechen und Roémer (Hypokaustum, grie-
chisch: ,von unten beheizt”). Das Hypotauschersys-
tem des Bausatzherstellers dient jedoch in erster Linie
der Regulierung der Luftfeuchtigkeit und der Warme-
speicherung.

Eine dhnlich regulierende Wirkung bezuglich der
Luftfeuchtigkeit haben offenporige Naturlehmbdden
und Wande. Naturlich hangt die Ausfihrung von der
zuknftigen Nutzung des Wintergartens ab.

Abb. 5.26 - Zuluftéffnung. Quelle [3]
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5.7 Beschattungseinrichtung montieren

o viel Licht vorhanden ist, braucht man auch

Schatten. Alle Glasflachen, die von der Sonne
direkt angestrahlt werden, mussen, je nach Nutzung,
zeitweise vor ihr geschitzt werden. Das gilt insbeson-
dere fir Fensterfronten, die nach Suden (aber auch
nach Osten und Westen) ausgerichtet sind, wie fir
nach Stden orientierte flache Glasdédcher (konstruktiver
Sonnenschutz).

Abgesehen von einer konstruktiven Beschattung
(das Dach ragt Uber den Wintergarten) kénnen die
meisten Beschattungseinrichtungen auch nachtréglich
angebracht werden. Vor allem bei Innenbeschattungen
ist dies jederzeit moglich. Daher empfiehlt es sich, erst
mal auszuprobieren und dann zu entscheiden. Natir-
liche Beschattungen durch Baume und Rankpflanzen
brauchen ihre Zeit. Wer es liebt, im Wintergarten mit
Pflanzen zu leben, wird ihre Dienste auch beim Sonnen-
schutz gerne in Anspruch nehmen. Maoglicherweise
sind aber in der ersten Zeit Ubergangslésungen erfor-
derlich.

Auch bei der Innenbeschattung stehen Sonnen-
segel, Markisen, Jalousien, Gardinen und Rollos zur
Wahl. Wind und Wetter sind sie nicht ausgesetzt und
schitzen zudem nachts und im Winter vor Abkihlung
und neugierigen Blicken. Jedoch ist die Sonnenaufwaér-
mung bereits im Wintergarten wirksam und Sie mussen
besonders auf die Abluftung des Wéarmepolsters zwi-
schen Verglasung und Beschattung achten, wenn Sie
sich fur diese Losung entscheiden.

Die AuBenbeschattung kann mit Jalousien, Rollos,
Rollldden und Markisen gebildet werden, sowohl fir

die Glasfronten als auch fur die Dachverglasung. Somit
werden die Sonnenstrahlen bereits vom Sonnenschutz
reflektiert, bevor sie auf die Glasflachen auftreffen.

Abb. 5.27 — Schattierung, Markise auBen und Jalousien
innen. Quelle [5]



5.8 Geld sparen durch Selbstbausatze

elbstbausdtze sind eine gute Mdglichkeit, durch

Eigenleistungen Geld zu sparen und auf ein kom-
plett zusammengestelltes und abgestimmtes Material-
programm zurlickzugreifen. Die Ergebnisse sind an-
hand bereits ausgefiihrter Beispiele gut Gberprifbar.
Die Bauherren (von Referenzprojekten) kénnen, bevor
man sich entscheidet, auf ihre Zufriedenheit hin be-
fragt werden.

5.8.1 Systeme und Méoglichkeiten
Bausatzprogramme wurden extra fir den Selbstbauer
entwickelt. Laut Statistik bauen rund 80 % der Kunden
ihren Wintergarten selbst auf. Wer das nicht mochte,
kann naturlich auch bei einem Bausatz die Montagear-
beiten in Auftrag geben. Hierflr stehen den Bausatz-
lieferanten meist Vertragsaufbauer zur Seite.

Der Aufbau kann in der Regel mit 1 bis 2 Personen
erfolgen. Die vorhandene Heimwerkerausristung
reicht in der Regel aus. Dazu gehoéren z. B.:

® Messgerate wie Wasserwaage, Laser, Schlauchwaa-
ge MaBband, Meterstab, Schnur

® Bohrmaschine und Akkuschrauber mit Zubehor

Hammer, Schraubendreher, Schraubenschlissel

® Hilfsmaterialien wie Dachlatten, Schraubzwingen,
Maschinenschrauben, Nagel usw.

Die Bausatze unterscheiden sich durch die Materialien,
spezielle Eigenschaften und die technische Ausstat-
tung. Es gibt Hersteller, die sich nur auf Holz, Holz-Alu-
minium, Aluminium, Kunststoff oder Stahl spezialisiert
haben, oder mehrere Systeme gleichzeitig anbieten.
Durch dieses Fachbuch kénnen Sie sich mit den unter-
schiedlichen Mdglichkeiten beschaftigen und dadurch
die am Markt angebotenen Systeme entsprechend
lhrer Vorlieben aussuchen.

Auch die Montageart kann in unterschiedlicher Mach-
art angeboten werden. Oft entscheiden dann die 6rt-
lichen Méglichkeiten Giber ein entsprechendes System.
So liefert z. B. der Bausatzhersteller Schennjesse vorge-
fertigte Bausatze, die von oben nach unten aufgebaut
werden. Anhand eines Firstbalkens, der zuerst an der
Hauswand befestigt wird, wird die Konstruktion von
oben her aufgeschlagen.

Andere Systeme verwenden spezielle Fundamentie-
rungen wie Punktfundamente oder eine Fundament-
platte oder der Wintergarten wird mit Fertigelementen
oder in Standerbauweise aufgebaut.

5.8.2 Der Bausatzaufbau

Exemplarisch wird nachfolgend ein Selbstbauprinzip
vorgestellt. Natirlich gibt es viele andere Systeme mit
anderen Vorziigen (siehe Adressen im Anhang). Wenn
Sie sich dazu entschlieBen, einen Bausatz zu erwerben,
ist es sinnvoll, das zu lhnen passende System auszu-
wahlen.

Die Herstellung eines funktionstlichtigen Unterbaus
ist meist eine Fremdleistung, die in der Regel nicht
vom Wintergartenhersteller, sondern von einem
Bauunternehmer vor Ort ausgefiihrt wird. Bei Neu-
bauten werden diese Arbeiten in einem Zug mit
denen im Ubrigen Haus erledigt, bei einem nach-
traglichen Anbau muss man als Bauherr den Auftrag
gesondert vergeben. Einen Fundamentplan sowie
Angaben zum FuBbodenaufbau erhdlt man bei
seriosen Anbietern von Wintergartenbausatzen im
Rahmen der Unterlagen. Wenn maglich, sollte der
Wintergartenbauer auch Generalunternehmer sein
und die Errichtung des Unterbaus komplett organi-
sieren.
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Abb. 5.28 — Der an das Kernhaus Abb. 5.29 - Die senkrechten Pfosten Abb. 5.30 - Die Dachkonstruktion
anschlieBende Trager wird zuerst werden von unten eingeschoben und wird mit der senkrechten
montiert. Danach werden die Sparren verschraubt. Konstruktion verbunden.

eingeschoben.

Abb. 5.32 — Nun wird das vorbereite- ~ Abb. 5.33 — Unterhalb des
Glasabdeckleisten im senkrechten te Turelement eingeftgt. Dachbereichs kann jetzt die
Bereich. Regenrinne montiert werden.

Abb. 5.34 - Das Ungewdhnliche! Erst  Abb. 5.35 - Nun erfolgt die Abb. 5.36 — Der Bodenaufbau wird
wenn die Konstruktion fertig ist, wer- Dacheindeckung mit Glasscheiben. zuletzt durchgefihrt. Hier wird der
den die Fundamente eingebaut. Hypotauscher-Speicher angelegt.

Abbildungen 5.28 bis 5.36 Quelle [3]



6 Wartung, Wetterschutz,

Pflege, Reinigung

Wintergérten bieten einen
ganz besonderen und viel
genutzten Erholungsraum. Spates-
tens dann, wenn sich im Laufe der
Jahre der Durchblick triben sollte
und die ersten Algen FuB fassen,

wird eine grindlichen Reinigung

und Wartung des Wintergartens er-
forderlich.
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6.1 Holzkonstruktionen pflegen

eim Holz gibt es inzwischen dauerhafte Materia-

lien. Damit ist nicht Tropenholz gemeint, von dem
aus 6kologischen Grinden abgeraten wird. Neue Holz-
generationen arbeiten mit speziell aufbereiteten heimi-
schen Holzern wie z. B. Accoya. Laut Herstellerangaben
ist es so haltbar wie Aluminium und die verarbeitenden
Hersteller geben dafiir 25 Jahre Garantie. Der Winter-
gartenhersteller Schennjesse ist im Moment vermutlich
der einzige, der dieses Holz bei seinen Wintergarten-
konstruktionen (Bausatze) zum Einsatz bringt.

Abgesehen vom konstruktiven Holzschutz braucht
Holz normalerweise, durch Umwelteinflisse bedingt,
im AuBenbereich mehr Pflegeaufwand als andere
Materialien. Damit ist das Streichen der AuBenfldchen

in regelmaBigen Abstanden gemeint. Die Haufigkeit
richtet sich nach dem jeweiligen Grad der Umweltein-
flisse. Je nach Holzart sollte das erste Streichen nach
ca. 5-10 Jahren erfolgen und dann im 3-Jahres-Turnus
wiederholt werden. Im Innenraum sind wenige Pflege-
maBnahmen erforderlich. Die Oberfldchen werden mit
glattenden Lacken behandelt, die ihre Qualitat lang be-
halten, wenn sie nicht mechanisch beeintrachtigt wer-
den.

Wenn Sie die Wartungsarbeiten nicht selbst durch-
fihren maéchten, ist es auch moglich, den Wintergar-
ten-Wartungsservice durch spezialisierte Unternehmen
durchfiihren zu lassen.

6.2 Die Reinigung der Dach- und Fensterflachen

Bei der Planung und Ausftihrung kann man sich fur
selbstreinigende Glaser entscheiden. Durch eine
spezielle Oberfldchenbeschichtung mit Nanotechnolo-
gie (Lotuseffekt) helfen Sonne und Regen bei der Reini-
gung des Glases mit. Trotzdem werden im Lauf der Zeit
ReinigungsmaBnahmen erforderlich sein. Fir den Au-
Benbereich in groBer Hohe sind Geriiste oder geeigne-
te Leitern — vor allem da, wo Wintergarten nicht an al-
len Stellen (z. B. Dachschrage) leicht zuganglich sind —
hilfreich und empfehlenswert. Ansonsten helfen eine
kleine HebeblUhne bzw. spezielle Geristleitern weiter.
Bei guten handwerklichen Voraussetzungen ist der
eine oder andere Teilbereich mit aller gebotenen Vor-
sicht selbst zu bewaltigen.

® RegelmaBige Reinigung der Dach- und Fenster-
flachen des Wintergartens sowie der Profilrahmen
innen/auBen. Reinigung 1x jéhrlich, Komplettreini-
gung spatestens innerhalb von drei Jahren.

® Pflege und Reinigung von Bodenbeldgen im Win-
tergarten wochentlich bis monatlich.

Verlangen Sie eine Garantie beztglich der Umwelt-
vertraglichkeit und des biologischen Abbaus der
Reinigungsmittel.




7 Der Umgang mit Firmen und

Herstellern

H aben Sie sich flr lhren Traumwintergarten ent-
schieden, stellt sich zuerst die Frage, welches Fabri-
kat und welche Firma dafur infrage kommen. Schauen
Sie sich in Ihrer Umgebung nach Wintergarten um, die

lhren Vorstellungen am ehesten entsprechen. Dann
konnen Sie eventuell die Eigentimer fragen, wie sie mit
dem Wintergarten zufrieden sind und welche Probleme
es beim Aufbau gegeben hat.
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7.1 Der Firmencheck

enn Sie den Wintergarten komplett oder in Teil-

bereichen selbst aufbauen mochten, ist es gut,
die Preise der Baustoffhandler, Baumaérkte sowie Holz-
und Glashandlungen fir die erforderlichen Materialien
zu erfragen. Machen Sie sich dazu eine Liste, in der Sie
die Materialien und die Massen (z. B. Ifdm bei Kon-
struktionsholz, Abdeckleisten, D&mm- und Dichtungs-
materialien oder Metallprofil, m2 bei Verglasung usw.)
eintragen. Fragen Sie im Baustoffhandel nach einem
Baukonto und welche Rabatte méglich sind. Die Rabat-
te sind meist nach der voraussichtlichen jahrlichen
Bezugsmenge gestaffelt und mussen oft auch verhan-
delt werden.

Haben Sie sich dazu entschieden, lieber einen Bau-
satz zu kaufen und diesen selbst aufzubauen, stellt sich
auch hier die Frage, wie finde ich den besten Partner
(Anbieter) fur den Selbstbau?

7.1.1 Der Bausatzcheck

Bei der Auswahl eines Wintergartenbausatzes spielen,
abgesehen von den Materialien und den technischen
Besonderheiten, auch noch die Verarbeitung und der
Service eine entscheidende Rolle. Erfahrene und seri6-
se Anbieter bieten lhnen vor Vertragsabschluss Refe-
renzen von Kunden an, die diesen Bausatz selbst auf-
gebaut haben. Zudem sollten vor einer Bestellung das
Informationsmaterial (Aufbauanleitung in Kurzform)
und die Qualitdtsnachweise kostenlos zur Verfigung
gestellt werden. Folgend finden Sie einige wichtige
Punkte, die Ihnen bei der Suche nach dem geeigneten
Hersteller und weiteren Entscheidungen behilflich sein
kénnen:

Klaren Sie fur sich, welches Material (Holz, Alumini-
um, Kunststoff usw.) Ihnen am besten geféllt und
welcher Hersteller es anbietet.

Schauen Sie sich bei lhren Spaziergangen und Aus-
fligen nach Wintergarten um, die lhnen gefallen
und die zu lhrem Haus passen kénnten.

Sprechen Sie mit den Eigentimern Uber deren Er-
fahrungen und was diese beim nachsten Mal an-
ders machen wiurden (z. B. Beschattung, Liftung,
Farbgestaltung).

Lassen Sie sich von einigen Herstellern ein Angebot
machen (siehe auch unter Angebot).

Vergewissern Sie sich, ob die Handler auf lhre
Fragen objektbezogene, befriedigende Antworten
geben kénnen.

Fragen Sie nach Referenzen in lhrer Umgebung ent-
sprechend einem Wintergarten, der lhren Vorstel-
lungen entspricht. Es gibt Systemhersteller, die indi-
viduell auf lhre Bedurfnisse eingehen. Hat Ihr
Héndler ein eigenes System, ist die Referenzaus-
kunft umso wichtiger.

Holen Sie auch Referenzen von den Besitzern ein,
deren Objekte schon alter sind. Hier zeigt sich die
Langlebigkeit.

Nehmen Sie mit den in den Referenzen angegebe-
nen Besitzern Kontakt auf.

Schauen Sie sich die Ausfiihrung an. UberméaBiger
Einsatz von Silikon zeigt eher schlechte konstrukti-
ve Qualitat.

Wenn Sie sich unsicher sind, bitten Sie einen unab-
héngigen Fachmann um Hilfe.



7.1 Der Firmencheck

Verlangen Sie fur das System (der engeren Wahl)
Prifzeugnisse.

Fragen Sie nach, ob der Handler oder einer seiner
Mitarbeiter kirzlich eine Weiterbildung absolviert
hat, z. B. zum Thema Abdichtung, Anschlisse, Ge-
setze usw.

Beachten Sie die regionalen Bauvorschriften. Lassen
Sie sich vom Handler tber die Bauvorschriften infor-
mieren und beraten.

Uberlegen Sie sich, welche Wintergarten- und
Dachform fur Ihr Haus geeignet ist.

Wahlen Sie eine Verbindung zwischen Wintergarten
und Haus, die fur Sie optimal ist.

Wahlen Sie mithilfe des Handlers die gewlnschte
und fir Sie ideale Verglasung aus. Beachten Sie den
U-Wert (Energieverlustkoeffizient).

Uberpriifen Sie das Klimakonzept und (berlegen
Sie, ob eine Heizung sinnvoll und erforderlich ist.
Lassen Sie sich beraten.

Lassen Sie sich vom Fachhandler genaue Plane und
Zeichnungen aushandigen, damit Sie z. B. ein Mo-
dell anfertigen kénnen. Dies kann unangenehme
Uberraschungen vermeiden.

Wichtig ist, dass im Bausatz Verbundsicherheits-Iso-
lierglas (Warmeschutzglas) oder Stegplatten fir das
Dach enthalten sind. Die Scheiben sollten in ihrer
GroBe fur einen Selbstbauer leicht zu montieren
sein.

Unabhéngig davon, ob Sie sich fir kompletten
Selbstbau, einen Selbstbau mit Bausatz oder die
ganzliche Auftragsvergabe entscheiden, ist es gut,
wenn Sie mit den Vertragspartnern klare Abma-
chungen treffen und zeigen kénnen, dass Sie wis-
sen, was Sie wollen.
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7.2 Angebote einholen und priifen

Sollen Teile der Arbeiten oder der komplette Winter-
gartenbau in Auftrag gegeben werden, lassen Sie
sich dartber ein Angebot machen. Angebote haben
aber nur dann einen Sinn, wenn die von lhnen ge-
winschten Leistungen exakt beschrieben und die
Angebote untereinander vergleichbar sind. Das ist
nicht immer so einfach, da der Markt unzahlige unter-
schiedliche Systeme bietet. Trotzdem ist es mdglich,
z. B. anhand der Abmessungen, des Volumens, der
Glasart (und U-Wert) oder der Profile und der Ausstat-
tung, Vergleiche durchzufihren.

7.2.1 Das Angebot einholen

Wenn Sie die kompletten Arbeiten oder Teile der Arbei-
ten von einer Lieferfirma ausfihren lassen wollen, ist es
gut, bei der Angebotseinholung einige grundsatzliche
Punkte zu beachten:

® Werden Sie sich vorab tber den Leistungsumfang
klar, den Sie vergeben méchten.

® Beschreiben Sie die Vorbedingungen wie Unter-
grund, Zufahrtsmdglichkeit, Hausanschluss, Hei-
zungsanbindung, spezielle Winsche usw. Dabei
sind die erforderlichen MaBe grob zu ermitteln und
zu notieren.

® Beschreiben Sie anhand des Katalogs und lhrer
Winsche, welche Form, Ausstattung Farbe, Zube-
hor usw. der Wintergarten haben soll.

® Holen Sie die Angebote unbedingt mit identischem
Leistungsumfang ein, sonst kénnen Sie die Preise
nur ungenigend vergleichen.

® Fragen Sie den Lieferanten nach Referenzen in Ihrer
Umgebung (vergleichbare Projekte).

® Machen Sie mit dem Firmenvertreter einen Termin
vor Ort aus und beobachten Sie, wie er sich mit den
Bedingungen der Ortlichkeit beschéftigt: eher
oberflachlich mit allgemeinen Aussagen oder mit
Fachwissen und konkreten nttzlichen Hinweisen?

® Sprechen Sie die Méglichkeit an, Anteile der Arbei-
ten selbst auszufiihren. Achten Sie darauf, wie der
Firmenvertreter reagiert.

® Achten Sie auf Ihr Gefuhl: Ist die Firma vertrauens-
wirdig?

® Machen Sie sich schriftliche Notizen zu den Firmen-
vertretern und deren Aussagen.

7.2.2 Die Angebote priifen

Bei der Prifung der Angebote schauen Sie zundchst
darauf, ob die Lieferfirma oder der Hersteller alle ange-
fragten Positionen angeboten haben. Das Fundament
gehort oft nicht zu den Regelleistungen des Wintergar-
tenbauers. Jedoch wird lhnen ein seridser Anbieter im
Rahmen der Ausschreibung einen Fundamentplan so-
wie Angaben zum FuBbodenaufbau zur Verfligung stel-
len, da er fir die Standsicherheit seines Bauwerks haftet
und berechtigtes Interesse an einem fachgerecht ausge-
fuhrten, tragfahigen Untergrund haben sollte.

Checkliste zum Angebot

® Die Gewabhrleistung fur den Wintergarten sollte
mindestens 5 Jahre nach BGB in Deutschland
(ABGB in Osterreich, OR in der Schweiz) betragen
(VOB 3Jahre).

® Achten Sie darauf, ob der Handler auf das geliefer-
te System wenigstens 15 Jahre Ersatzteilsicherheit
gewahrleisten kann.



7.2 Angebote einholen und priifen

Schauen Sie bei einer Komplettbeauftragung, ob
die Montagearbeiten in die Gewdhrleistung mit ein-
geschlossen sind.

Uberpriifen Sie, ob das Angebot pauschal gehalten
ist oder ob einzelne Positionen differenziert darge-
stellt sind.

Ist die Montage extra ausgewiesen? Sie kann bis zu
einem bestimmten Betrag bei der Steuererkldrung
steuermindernd eingetragen werden.

Sind im Angebot alle angefragten Positionen ent-
halten (sind z. B. der Aushub und das Fundament
enthalten)?

® Uberpriifen Sie, ob das Angebot lhren Wiinschen

entspricht (Luftung, Beschattung, Art und U-Werte
des Glases).

Achten Sie bei Wohnwintergéarten auf die Warme-
dammung. Sie muss den Richtlinien der derzeit
gultigen EnEV (Energieeinsparverordnung) entspre-
chen. Der Gesetzgeber verlangt bei der Ausfiihrung
eines warmen Wintergartens den Nachweis.
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7.3 Auftragsvergabe und Bauleitung

Haben Sie ein passendes Angebot vorliegen, ist es  ® Wichtig sind Gewahrleistungsfristen tGber mindes-

sinnvoll, das Angebot verbindlich mit der Firma zu tens 5 (nach BGB), besser 10 Jahre.
vereinbaren. Fehlen wichtige Positionen, sind diese vor ~ ® Vereinbaren Sie die Zahlungsweise, moglicherweise
der Auftragsvergabe anzufragen und zu klaren. auch Zahlungsmodalitdten wie Skonto, Nachlasse
oder die Hohe der Abschlagszahlungen.
7.3.1 Vergabe von Arbeiten ® st der Endbetrag einschlieBlich der derzeit glltigen
® Bei einer Beauftragung vereinbaren Sie eindeutige Mehrwertsteuer ausgewiesen?
Termine (mit Tag, Monat und Jahresangabe) fir @ Braucht die Ausfihrungsfirma Vesperraume und
Arbeitsbeginn und Fertigstellung von Teilarbeiten wie sieht es wahrend der Bauzeit mit Lagerflachen
und der kompletten MaBnahme. und einer Toilette aus?
® \Vereinbaren Sie Leistungsumfang und Preise in
einem Auftragsschreiben. 7.3.2 Bauleitung und Abnahme

® Alle Vereinbarungen sollten in Schriftform gemacht ~ Checkliste vom Bau bis zur Abnahme:
werden. Lassen Sie das Auftragsschreiben vom Auf- @ Uberpriifen Sie, ob der Bau in der ausgefiihrten Art
tragnehmer gegenzeichnen. und Weise rechtlich genehmigt ist.

® \Vereinbaren Sie den Fertigstellungsstandard (Bei- ® Prifen Sie, ob die vorgegebenen Grenzabstdnde
spiel: schlusselfertig). und Brandschutzvorschriften eingehalten wurden.
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7.3 Auftragsvergabe und Bauleitung

Wenn Sie unsicher sind, fragen Sie einen Fachmann
wie z. B. einen Architekten um Hilfe. Informieren Sie
sich und lassen Sie sich beraten.

Dokumentieren Sie den Arbeitsablauf mit Fotos und
einem Bautagebuch, vor allem bei Stellen, die nach
Fertigstellung nicht mehr sichtbar sind.

Machen Sie Abnahmen von Teilarbeiten, solange
diese noch nachzuvollziehen sind. Wenn Sie die
fachliche Ausfiihrung nicht beurteilen kénnen,
holen Sie sich Hilfe (z. B. von einem Architekten).
Machen Sie Teilabnahmen, z. B. bei der Bodenplatte.
Notieren Sie die festgestellten Punkte in einem Proto-
koll, das von allen Beteiligten unterzeichnet werden
muss.

Testen Sie lhren Wintergarten. Uberpriifen Sie, ob
das Klima in lhrem Wintergarten thren Wiinschen
entspricht.

Funktioniert die Beschattungsanlage? Sind die Luf-
tungsoffnungen am richtigen Ort?

Gibt es Schwitzwasser und Schimmel?

Sind die Gebaudehille und die Anschlisse zum
Haus dicht? Uberprifen Sie sie bei Regen!

Behalten Sie von der letzten Rechnung (Schlussrech-
nung) gendgend Geld zuriick, bis die Endabnahme
durchgefihrt wurde.

Fihren Sie die Endabnahme mit einem Protokoll
durch, in dem Datum, teilnehmende Personen, alle
Punkte und die Zusagen zur Behebung eines festge-
stellten Mangels einschlieBlich des Zeitpunkts der
Behebung eingetragen werden. Lassen Sie alle An-
wesenden das Protokoll unterschreiben.
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7.4 So testen Sie die Qualitat

ie Herstellung von Bauprodukten und die Anwen-

dung von Bauarten sollen auf der Grundlage tech-
nischer Regeln (z. B. DIN-Normen) oder anderer
Verwendbarkeits- bzw. Anwendbarkeitsnachweise er-
folgen. Als duBeres Merkmal einer ordnungsgemaBen
Herstellung gelten das europaischen CE- oder das RAL-
Zeichen, mit denen bestatigt wird, dass Ubereinstim-
mung mit den technischen Regeln besteht.

Damit die Standsicherheit der Glaskonstruktionen
gewahrleistet ist, muss die Konstruktionsweise statisch
berechnet worden sein bzw. berechnet werden (Wohn-
wintergarten). Grundséatzlich wird fur den Wintergar-
ten ein Standsicherheitsnachweis benétigt. Das Deut-
sche Institut fir Normung hat eine entsprechende
Richtlinie herausgegeben, die DIN 1055, an die sich der
Wintergartenhersteller halten sollte. Nach DIN-Vor-
schriften durfen Fenster und Turen keine tragende
Funktion Ubernehmen. Bei Erwerb einer statischen
Berechnung fur die Konstruktion (speziell auch bei Son-

Der Wintergarten an Fertighdusern muss komplett
selbsttragend erstellt sein. Fertighduser haben in der
Regel keinerlei Reserven, um anstehende Krafte (von
Anbauten) aufnehmen bzw. abbauen zu kdnnen.

derkonstruktionen) sollten Sie beachten, dass der
Standsicherheitsnachweis von einem gepruften Inge-
nieurburo erstellt werden oder zumindest geprift wor-
den und unterschrieben sein muss.

7.4.1 Vorsicht, Falle

Ein Wintergarten, der nicht funktioniert, bringt nur Ar-
ger. Gut funktionierende Wintergdrten zum Wohnen
sind ein kompliziertes Bauwerk und benétigen eine
ausgereifte Konstruktion, démmende Profile, gute
Abdichtung und ausreichend geddmmtes Glas. Der
Unterschied zwischen einer Gewdchshauskonstruktion
und einem nicht beheizten Wintergarten (Kalthaus) ist
nicht wesentlich. Vom bewohnbaren Wintergarten
trennen ein Gewachshaus hingegen Welten. Das wirkt
sich auch auf den Preis aus.

Im Wintergartenbau gibt es, wie in anderen Bran-
chen, leider auch schwarze Schafe. Prifen Sie die An-
gebote anhand der im Buch beschriebenen Kriterien
genau, vergleichen Sie die Produkte und lassen Sie sich
nicht von einem unrealistisch billigen Angebot
tduschen. Referenzen sind immer eine gute Moglich-
keit, die Tauglichkeit eines Produkts in der Praxis und
im Gesprdch mit den Eigentiimern zu Uberprifen. Gibt
es diese Referenzen nicht, ist Vorsicht geboten.
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8.1 Quellenverzeichnis

n dieser Stelle mochte ich mich herzlich bei den Firmen und den zustandigen Mitarbei-
terinnen und Mitarbeitern fur die freundliche Unterstitzung bedanken.
Mit freundlicher Genehmigung der angegebenen Firmen und Institutionen wurden die
mit Quelle [x] versehenen Abbildungen zur Veréffentlichung in diesem Buch freigegeben.

Quelle Nr. Firma Produkte
[1] Gehrmann Wintergdrten

www.wintergarten-gehrmann.de

[2] Beckmann Wintergarten und Zubehor

www.beckmann-kg.de

[3] Schennjesse Bausatze, Planungsassistent

www.schennjesse.de

[4] Baulinks Adressen und Infos

www.baulinks.de

[5] Casa Vitrum Wintergarten

WWww.casavitrum.de

[6] Flora Mediterranea Wintergartenpflanzen, Pflanzpléne

www. floremediterranea.de
floremediterranea@t-online.de

[7] Otto Wolff Kunststoffvertrieb GmbH  Stegplatten und Zubehor
www. ottowolff.com
[8] Evonic R6hm Kleber, Stegplatten

www.evonik.de

8.2 Adressen, Produkte und Liefernachweise

ie folgenden Verbande, Hersteller und Anbieter

kénnen Sie per E-Mail anschreiben, um weitere
Informationen, Prospekte, Kataloge, Broschuren,
Datenblatter, Preise, Ausschreibungstexte oder CAD-
Daten anzufordern

Wintergarten Fachverband e. V.
Beratung, Informationen
www.wintergarten-fachverband.de

Wintergarten-Experte
Informationen
wintergarten-experte.de

Alco Bauelemente Handels-GmbH
Wintergarten, Glasarchitektur
www.archmatic.com

www.alco.at

Ing. G. Beckmann KG
Wintergarten, Gewdachshduser, Bausatze, Zubehor
www.beckmann-kg.de



8.2 Adressen, Produkte und Liefernachweise

BENE Luftungstechnik
Luftungslosungen fir Wintergarten
bene-It@t-online.de

bene-It.de

CASA VITRUM GmbH
Wintergarten
info@casavitrum.de
www. casavitrum.de

Jirgen Coert
Wintergdrten
info@coert-wintergarten.de
www.coert-wintergarten.de

Conrad Electronic
Elektronische Messgerate
www.conrad.biz

DORPOL PHU
Wintergarten
info@dorpol-bauelemente.de
www.dorpol-bauelemente.de

Finstral AG
Wintergarten und Glasanbauten
www.finstral.com

Flora Mediterranea GbR
Pflanzenware fir den Wintergarten,
Planung zur Pflanzenverwendung und
Beratung

info@floramediterranea.de

www. floramediterranea.de

Hoklartherm GmbH
Wintergarten, Solarveranda
info@hoklartherm.de
www.hoklartherm.de

Neubauer und Kreller GbR
Wintergarten, Orangerien
info@wintergarten-regional.de
www.wintergarten-regional.de

Pilkington
Spezialverglasung (selbstreinigend)
www.pilkington.de

Prosafe-Folientechnik GmbH
Fensterfolien, Folienrollos
info@prosafe-ms.com

www. prosafe-ms.com

Raico Bautechnik GmbH

Holz-, Stahl- und Aluminiumwintergar-
ten

info@raico.de

www.raico.de

REHAU AG + Co

Wintergdrten
info@REHAU.com
www.REHAU.de

Reynaers GmbH Aluminium Systeme
Wintergdrten, Sonnenschutz
reynaers.gmbh@reynaers.com
www.reynaers.de

Schennjesse Wintergarten
Wintergarten, Bausatze
addsjrd@schennjesse.com
www.schennjesse.com

Schico International KG
Wintergarten, Sonnenschutz, Solar
info@schueco.com
www.schueco.com

Solarlux Aluminium Systeme GmbH
Wintergartenkonstruktionen, Faltttren
marketing@solarlux.de
www.solarlux.de

SOMFY GmbH
Sonnenschutzsysteme, Markisen
Christiane.HODLER@somfy.com
www.somfy.de

Stebler Glashaus AG
Wintergarten

info@stebler.ch

www.stebler.ch

Sunflex Aluminiumsysteme GmbH
Wintergarten

info@sunflex.de

www.sunflex.de

Sunshine Wintergarten GmbH
Wintergarten
info@sunshine.de
www.sunshine.de

Ventomaxx GmbH
Wintergartenltftung, Brandschutz-
komponenten

www.ventomaxx.de

weinor Die Markise Dieter Weiermann
GmbH & Co.

Wintergarten, Wintergartenmarkisen,
info@weinor.de

www. weinor.de

Wintergartenbau Hess
Wintergarten
hess.ostheim@t-online.de
ambiente-wintergarten-hess.de

Zehentmaier
Wintergdrten
markus.zehentmaier@mz-
wintergarten.de

Zitzmann Wintergartenbau
Wintergartenbauer
info@zitzmann-wintergarten.de
www.zitzmann-wintergarten.de
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Stichwortverzeichnis

A

Abluftklappen 62, 64
Absicherung 98
Absorption 26, 49, 55
Accoya 114

Acryl 45

Acrylglas 47
Adapterstiicke 44
Algenwachstum 91
Aluminiumvorsatzschale 43
Anlehnglashduser 19
Anschlussprofil 21
Anstrich 41

Arbeitsplatz 18
Armierung 94,95
Aufenthaltszonen 29
Auftrieb 62
Ausschachtung 95
AuBenklima 27, 66
Aussparungen 29, 52, 68, 97

B

Balsaholz 15
Baufenster 32,33
Baugenehmigung 33
Baukonto 116
Baunutzungsverordnung 35
Baustahlmatte 96
Baustoffhandel 24, 116
Bauwerk 15, 18, 122
Bebauungsplan 32, 35
Beton 22, 95, 97
Bewadsserungsanlage 79
Bldhton 79, 92
Blendung 17

Bodenbelag 67
Bougainvilien 78
Brandschutz 36
Brandschutzglaser 36
Brandschutzwand 36
Brettschichtholz 40, 41, 100
Bromelien 74

D

Dachddammung 26, 64
Dachentltftungsfenster 53
Dachpappe 101
Dachiberstand 16, 58
Dachwintergarten 18, 20
Dammschutz 42
Datenleitungen 99
Dichtmassen 45
Dichtungsebene 21
Dichtungsmaterial 24
Dreikantleisten 96
Durchgangszimmer 22

E

Edelstahl-Flexrohre 99
Einbrennlackierung 42
Eisenmatten 95
Elementbauweise 38
Emissionen 55
Energieeinsparung 26
Energiegewinn 26, 48, 55, 65
Energiekoeffizient 26
Engelstrompete 80, 85
Entwdasserung 21, 79
Erdanschluss 29
Estrich 22, 66, 67, 106

F
Faltschiebetliren 54
Farbtone 41

Fassade 12, 35, 59, 106
Fehlstromschutzschalter 91, 98
Feigenarten 74
Fensterplanung 53
Feuerverzinkung 44
FirstentlUfter 62
Firsttrager 102
Fligeltiren 38
Flurnummer 32
Freiterrasse 22
Freizeitbereich 17
Frostfreiheit 94
Frihbeetkadsten 55
Fuchsien 78

G

Galerien 12
Galvanisierung 44
Gartenzugang 22
Gebuhren 25
Gewdchshaus 35, 79, 122
Gewadbhrleistung 94, 118,119
Glasarchitektur 44, 124
Glasbruch 60

Glasfalz 22
Glasvorbauten 9, 56
Granatapfel 78
Grenzabstande 32, 120
Grundanstrich 41
Grundiermittel 46
Gurken 78



Stichwortverzeichnis

H

Handkurbel 53
Hebeschiebetiir 53
Heizkorper 65, 67
Heizkreislauf 22
Heizschlangen 66
Hohenunterschiede 23
Holzbottich 91
Holzschutzlasuren 41
Holztreppe 23
Hygrostat 63
Hypokaustum 109
Hypotauschersystem 109

Infrarotstrahlung 55
Internet 22

J
Jalousien 58, 60, 110

K

Kiesspeicher 63, 71
Kippflugelfenster 53
Kippoberlicht 53, 54
Kiwi 78
Klebeverbindungen 44
Kletterjasmin 78
Klimazone 30, 94
Konstruktionsmaterial 24
Korrosion 44
Kostenanteile 24
Kostengruppen 24
Kostensicherheit 24

Kratzfestigkeit 51

Kreissage 51

Kibelpflanzen 19, 27, 31, 76,
79, 80

Kibeltransport 27

L

Lageplan 32, 33, 35, 36
Lamellen 59, 60, 68
Lasuren 41

Latentspeicher 71
Leerrohre 97

Leimbinder 24, 40, 41, 100
Leistungsumfang 118, 120
Lichtangebot 12, 20, 30, 75, 86
Lichtbedtrfnisse 77
Loggien 37

Lot 95, 102

Lotuseffekt 114
Luftaustausch 28, 62, 64
Luftkollektor 69
Luftungsgerausche 63
Laftungsschlitz 53
Luftwechsel 62, 64

M

Markisen 59, 110
Materialspannungen 50
Mehltau 77

Metallprofile 24
Mikroprozessoren 26, 63, 72
Modell 15, 33, 118
Monatsbilanzverfahren 55
Moosgummistreifen 103, 105

N

Nahrstoffversorgung 29
Nahtstelle 18
Niedrigenergiehaus 26
Noppenfolie 27

(o)

Offnungselemente 38
Oleander 78

Oliven 78

Orchideen 74

P

Parallel-Schiebe-Kipptiren 54
PE-Folie 52, 67, 96, 97, 106
Pflanzenanzucht 17
Pflanzengemeinschaften 27, 77
Pflanzenhaus 27, 34
Pflegeaufwand 29, 42, 114
Pfosten 38, 100, 112
Pfosten-Riegel-System 38
Planungsleitfaden 13
Plexiglas 47, 49

Polycarbonat 47, 49, 50, 104
Polyesterplatten 47
Polygondach 15
Pultdach-Wintergarten 14
Pumpenkreislauf 99

Q
Querluftung 53, 108
Quersprossen 101, 103, 105
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Stichwortverzeichnis

R

Rahmentragwerk 38, 100
RastermaBe 51
Raumthermostat 53
Regenwasser 21, 95,96
Rissbildung 41

Rucklauf 22, 99

S

Sackkarre 27

Samlinge 77

Satteldach 15

Sauerstoff 42

Schadlingsbefall 41, 67, 80, 86

Schadlingsreduzierung 27

Schélbohrer 52

Schattenspender 58

Schiebetiiren 38, 54

Schimmelpilzsporen 78

Schnurgerlst 94, 96

Schuppen 19

Schutzfolie 51,52

Schwelle 95,96, 101

Schwitzwasserbildung 62

Segeltuch 91

Selbstbau 24,25, 40, 44, 108,
115, 117

Selbstbauprinzip 111

Sicherheitsglas 49, 51, 103

Sichtschutz 59

Silikon 22, 45, 116

Software 72

Solarmodul 63

Sonnenbrand 76
Sonnenkollektoren 26, 69
Sonnenschutz-Isolierglas 49
Sonnensegel 110
Sonnenstand 48, 61
Spektrumsanteile 76
Stander 101
Standerwerk 38, 100
Statiker 25

Stecklinge 77

Stichsdge 51
Strahlungsdichte 65
Streulicht 65
Sumpfdotterblumen 92

T

Tauchverfahren 41
Tauwasserbildung 39
Teflon 42

Thermik 62
Thermorollladen 28
Tomaten 78
Tragféhigkeit 34, 41, 96
Tragkonstruktion 100
Traufe 43, 100
Treibhauseffekt 19, 55
Trennwand 20, 55
Tropfchenbewasserung 79, 98

)

Uberhangprofil 21
Umwaélzpumpe 92
Umweltvertraglichkeit 43, 114

\")

Verbundprofile 44
Verbund-Sicherheitsglas 47
Verdunstung 29
Vermessungsamt 32

W
Warmebricken 26, 39, 43, 66
Warmepuffer 10, 18,19, 55
Warmeregelung 26
Warmeschleier 68
Warmeschutzglas 48,49, 51, 66,
105, 117
Warmespeicher 63, 71, 92
Wartungsfreiheit 44
Wasserbehalter 29, 70
Wassergarten 91,92
Wasserschutz 32
Wasserzapfstelle 98
Wein 78
Wetterschutz 41, 113
Whirlpool 91
Windbestdubung 77
Windfang 19
Windgeschwindigkeit 72
Wohngefuhl 9
Wunschbild 13

Z

Zapfen 100
Zeichenplatz 18
Zellstruktur 41



Ulrich E. Stempel

Wintergarten

selbst planen und bauen

Sie wollen Geld sparen und sich einen Wintergarten selbst
planen und bauen?

Dann haben Sie mit diesem Buch die richtige Entscheidung
getroffen. Einen Wintergarten zu planen und zu bauen
muss kein Zauberkunststiick sein. Mit etwas Vorstellungs-
kraft, handwerklichem Geschick und dem iiblichen Hand-
werkszeug bauen Sie sich Ihren Wintergarten selbst.

Auch wenn Sie alles lieber einem Fachmann {iberlassen
wollen, wird lhnen das Buch viele Vorentscheidungen
abnehmen. Sie werden hersteller- und verkauferneutral
beraten und tappen nicht in jede Falle.

Aus dem Inhalt

Richtige Planung eines Wintergartens

Fachgerechter Aufbau selbst gemacht
Liftung und Schattierung - darauf miissen Sie achten!
Tipps und Tricks zur Wartung und Pflege

»Der griine Daumen”:
So wachst und bliiht jede Pflanze

Die richtigen Pflanzen fiir lhren Wintergarten

Zum Autor

Ulrich E. Stempel ist ein erfahrener Autor von DO IT!-
Biichern. Als freier Garten- und Landschaftsarchitekt
befasst er sich beruflich und privat mit der Planung,
dem Bau und der Bepflanzung von Wintergarten.

FRANZIS

DO IT!

Mit einem Wintergarten holen Sie sich das ganze Jahr eine
bliihende Gartenlandschaft ins Haus und schaffen dabei
komfortablen Wohnraum mit ansprechendem Ambiente.

Mit vielen Abbildungen und Zeichnungen aus der Praxis
zeigt lhnen der Autor, wie Sie selbst Hand anlegen, Fehler
und Arger vermeiden sowie Geld sparen kénnen. Sie
finden in allen Fragen genaue Beschreibungen und
Unterstiitzung fiir eine fachgerechte Planung und Durch-
fithrung beim Bau lhres Wintergartens.

AuBerdem verrat lhnen dieses Buch, wie und welche
Pflanzen im Wintergarten am besten gedeihen,
wachsen und bliihen.

Nach dem Studium dieses Praxisratgebers konnen Sie sehr
gut zwischen Werbeprospekt und Wahrheit unterscheiden.
Erfillen Sie sich den Traum eines Wintergartens — dieses
Buch zeigt Ihnen Schritt fiir Schritt, wie es geht!

Mit diesem Buch konnen Sie lhren Traum eines
Wintergartens wahr werden lassen.

Leicht gemacht, Geld und Arger gespart!

Besuchen Sie uns im Internet: www.franzis.de

EUR 14,95 [D]



