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tibersichtliche

Kapitel Auf einen Blick

REISEPLANUNG Mit diesen Symbolen sind wichtige Kategorien leicht
zu finden:

Wie plane ich meine Reise? .

Fotos und zahlreiche Tipps fur 0 Sehenswertes H Schiafen

eine perfekte Reise 'fh Strinde

Z Aktivititen

,\@ Essen

? Ausgehen

S Kurse ¥ Unterhaltung

(& Gefiihrte Touren ﬂ Shoppen

;,, Feste & Praktische Informa-
~ Events tionen & Transport

REISEZIELE

Alle Beschreibungen stammen von unseren Autoren,
ihre Favoriten werden jeweils als Erstes genannt.

Alle Ziele auf einen Blick
Fundierte Einblicke,
tibersichtliche Karten und
Insider-Tipps

Sehenswiirdigkeiten sind in der Reihenfolge ange-
ordnet, in der sie am besten besucht werden, und
innerhalb dieser nach Autorenpraferenz.

Restaurants und Unterkiinfte sind nach Preiskate-
gorien (gunstig, mittelteuer, teuer) geordnet und in
zweiter Linie nach Vorlieben der Autoren zusammen-
gestellt.

Empfehlungen von Lonely Planet:

* Das empfehlen unsere Autoren

SIZILIEN
VERSTEHEN

So wird die Reise richtig gut

@ Nachhaltig und umweltvertraglich
Hier bezahlt man nichts
Mehr wissen — mehr sehen

Telefonnummern Speisekarte auf

& Offnungszeiten Englisch

[P) Parkplatz (## familienfreundlich

& Rauchen verboten tierfreundlich

Klimaanlage Bus

Internetzugang Fahre
PRAKTISCHE WLAN StraBenbahn

@ Schwimmbecken Zug
vegetarische Speisen

INFORMATIONEN

Schnell nachgeschlagen

Ratschlage und Tipps fur
unterwegs

Allgemeine
Informationen

Details zu den Kartensymbolen stehen in der
Kartenlegende auf S. 350.
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Willkommen
auf Sizilien

Sizilien, diese wunderschdne Insel, ist
der Dreh- und Angelpunkt mediterraner
Kultur und gehort zu Europas schonsten

Reisezielen. Hier treffen Ost und West,

Afrika und Europa aufeinander.

Kulturelle Schnittstelle

Die verfuhrerische, wunderbar am Mittel-
meer gelegene Schonheit zieht seit eh und
je Reisende an. Die Heimat von Skylla, Cha-
rybdis und dem Zyklopen wurde schon von
Dichtern wie Homer und Virgil gepriesen
und von vielen alten Kulturen — Phéniziern,
Karthagern, Rémern und Griechen — tiber-
aus geschatzt. Uberall st6Rt man auf Zeug-
nisse alter Zivilisationen: auf den Tempio
della Concordia in Agrigent, auf die Reste
monumentaler Saulen in Selinunt oder auf
die anmutig-tanzerische Satyr-Statue, die
aus den Tiefen vor der Kiiste von Mazara del
Vallo geborgen wurde.

Glitzerndes Meer,
ruhelose Berge

Die abwechslungsreiche Landschaft sorgt
fr einen spektakularen ersten Eindruck.
Wer nach Catania fliegt, wird vom Atna,
dem rauchenden Riesen, begrii3t. Landet
man in Palermo, sagt der glitzernde, von
Bergen gesaumte Golfo di Castellammare
als Erster Hallo. Dieses Nebeneinander von
Meer, Vulkanen und Bergen erdffnet viele
Méglichkeiten fir Outdoor-Aktivitéten. Si-
zilien und die mehr als ein Dutzend Inseln
rundherum bieten perfekte Bade-, Tauch-,
Wander- und Kletteroptionen.

Mediterrane Leckereien

Trotz der unzahligen kulinarischen Einflus-
se basiert die sizilianische Kiiche auf nur
wenigen lokalen Zutaten: Meeres- und Zit-
rusfrichten, Thun- und Schwertfisch, Pista-
zien, Haselnussen und Mandeln, Ricotta und
Wildkréautern. Hier begegnet man uralten
Traditionen. Wenn man sich mit der 70-jah-
rigen Kéchin in einem Restaurant in Catania
unterhalt, erfahrt man nicht nur, dass sie die
pasta alla Norma nach einem Rezept ihrer
Grol3mutter zubereitet, sie wird dieses auch
in poetischen Bildern mit dem Atna verbin-
den: Tomaten sind Lava, Auberginen Asche,
Basilikum griines Laub und Ricotta Schnee.
Moderne Kdche mdgen mit den Details
spielen, aber die zeitlosen Rezepte existieren
weiter — vom einfachen cannolo bis zum
raffiniert gewirzten Fisch-Couscous.

Von byzantinisch bis barock

Das beeindruckende antike Erbe scheint
Sizilien nicht zu reichen — die Insel platzt
auch noch vor Kunst- und Architekturper-
len spaterer Epochen aus allen N&hten. Bei
einem Bummel durch Palermo entdeckt
man arabische Kuppeln und Bégen, byzan-
tinische Mosaiken, barocke Stuckarbeiten
und normannische Palastmauern. Dieses
Uberangebot an Kunstreichtiimern gehort
zu den Highlights Siziliens.
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Warum ich Sizilien liebe

von Gregor Clark, Autor

Selbst Jahrzehnte nach meinem ersten Sizilienbesuch ist diese Insel fir mich noch immer ei-
ner der faszinierendsten Orte der Welt. Sizilien hat unzahlige Reize — hier meine Favoriten: der
allgegenwartige Duft der Zitronenbaume, das reine Licht der Dammerung auf den Terrakotta-
mauern, die bunten, alten Méarkte in Palermo, der in den dunklen Himmel spuckende Strom-
boli, das Gefuhl, dass hinter jeder Ecke etwas Historisches wartet, der reflektierende Marmor-
schimmer in den abendlichen StraBen von Ortigia und Marsala, die einsame Erhabenheit von
Segesta, die exotischen Aromen sizilianischer Speisen und die Freundlichkeit der Menschen.

Mehr zu unseren Autoren findet sich auf S. 351.

Oben: Ragusalbla(S.223)
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Syrakus

Dem Charme von Syrakus kann sich

niemand entziehen: Kommt man vom
Bahnhof oder vom Busbahnhof in das
sterile moderne Zentrum der Stadt, fragt
man sich zunachst, was der Rummel ei-
gentlich soll. Doch schon ein, zwei Ecken
weiter packt einen die Stadt mit ihrer viel-
faltigen Geschichte. Plotzlich steht man
in einem weiten Feld voller griechischer
Ruinen (S. 200), blickt tber feingliedrige
Papyrusstauden hinweg in ein antikes
Wasserbecken (S. 201) oder schlendert
Uber einen mit schimmerndem Marmor
gepflasterten Platz (S. 200), an dem antike
Tempelsaulen unter der Barockfassade
des Doms hervorlugen. Unten links: Piazza del
Duomo (S. 200), Ortygia
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Sizilianische Kiche

Wo beginnen? Einfach gesagt: Die

sizilianische Kuche durfte die eigene
Vorstellung von italienischem Essen radi-
kal verandern und Appetit auf mehr ma-
chen. Auberginen, Ricotta, Zitrusfrichte,
wilder Fenchel und Minze, Cherrytomaten,
Kapern und Oliven, Thunfisch und Sardi-
nen, Schwertfisch und Garnelen — das sind
nur ein paar der Zutaten, die fur die lecke-
ren Gerichte der Insel verwendet werden.
Doch das war noch nicht alles: Es gibt
hervorragende StralRenimbisse, Couscous
mit Safran und Zimt sowie Desserts ohne
Ende. Besucher brauchen einen gesunden
Appetit und sollten sich darauf einstellen,
etwas Gewicht zuzulegen. Unten rechts: Taor-
mina (S.172)
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Liparische Inseln

Die sieben wunder-

schonen Inseln dieses
Archipels sind voller At-
traktionen: Da gibt es den
Lava speienden Krater auf
Stromboli (S. 156), Wein-
berge auf Salina (S. 152)
und die Luxushotels auf
Panarea (S. 273). Doch
der groBte Reiz der Inseln
besteht im gemachlicheren
Tempo des Alltags. Es gibt
kaum Autos und keinen
Stress, sodass man sich
weltenweit entfernt vom
sizilianischen Festland
wahnt — die Einheimischen
sagen denn auch, sie ,fah-
ren nach Sizilien®, wenn sie
ihre Insel verlassen. Viel-
leicht kommt man zu einer
ahnlichen Einstellung und
bleibt den ganzen Urlaub
hier. Oben: Lipari (S.137)

Erice

Bei jeder Haarna-

delkurve wahrend
des langen Anstiegs nach
Erice scheint der Ausblick
eigentlich nicht mehr
besser werden zu kénnen.
Aber das Gegenteil ist der
Fall. Man sollte die Batte-
rien seines Fotoapparats
schonen, bis man oben
angekommen ist, wo man
vom normannischen Cas-
tello di Venere (S.101) und
seinem offentlichen Park
einen Panoramablick bis
nach San Vito Lo Capo und
zu den Agadischen Inseln
genieBt. Da verwundert
es nicht, dass der Ort fru-
heren Kulturen als heilig
galt, die hier der Venus
einen Tempel errichteten,
der sogar in Vergils Aeneis
erwahntist.

Open-Air-
Vorstellungen

Aischylos wirde es

sicher freuen, dass
noch nach 2500 Jahren
griechische Dramenim
Amphitheater von Syra-
kus (S. 203) aufgefuhrt
werden. In jedem Frihjahr
stehen einen Monat lang
Vorstellungen im Rahmen
des Ciclo di Rappresenta-
zioni Classiche (S. 206) in
dem Theater auf dem Pro-
gramm, in dem der Dichter
einst selbst saB. Von Juni
bis in den August verlagert
sich das Geschehen die
Kuste hinaufin Taorminas
Teatro Greco (Abb. rechts;
S.172), wo man internati-
onale Filmpremieren und
die Auftritte berahmter
Rockstars, Tanzer und
Diven erleben kann.
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Vulkane

Siziliens Vulkane geben

keine Ruhe, sondern
speien schwefelhaltigen
Dampf und schicken méach-
tige Feuerwerke in den
Nachthimmel. 350 Jahre,
nachdem er Catania unter
Asche begrub, thront der
Atna (S. 191) weiterhin
drohend Uber der Stadt
und halt die Einwohner auf
Trab, wahrend der Strom-
boli (Abb. oben; S. 156) wie
schon in der Antike den
Schiffen mit seinem Feuer-
schein den Weg weist. Beide
Vulkane kann man leicht im
Rahmen einer Tageswande-
rung besteigen, wenn man
es nicht vorzieht, sie aus der
Ferne zu bewundern. Auf
jeden Fall sind sie ein unver-
gessliches Erlebnis jeder
Sizilienreise!

© SIOVINI ALLID ¥IONVHNIESIOE NA NVIT

Cefalu

Dank des langen Sand-

strands am Tyrrheni-
schen Meer und der Zwil-
lingsttirme des Doms vor
der Kulisse der zerklufteten
Rocca di Cefalu kann man
sich schon auf den ersten
Blick in Cefalu (S. 120) ver-
lieben. Die tberwaltigenden
byzantinischen Mosaiken in
der Apsis des Doms und die
mit dekorativen Reliefs ver-
zierten Kapitelle der Saulen
im Kreuzgang halten einen
an einem regnerischen Tag
beschaftigt — doch wenn
der Sommer seine Kraft
entfaltet, kann man sich der
Verlockung des Strandes
nicht entziehen. Ein mittel-
alterliches Zentrum und ein
Strandresort - eine so tolle
Mischung gibt's nirgendwo
sonstin Italien.

Bergdorfer

Das Landesinnere Sizili-

ens ist unwirtlich mit all
den Felsvorspringen, stei-
len Hangen und Feldern, die
von der Sommersonne aus-
gedorrt werden. Zuweilen
kénnte man die Gegend fur
schlichtweg unbewohnbar
halten, doch wenn man den
Horizont absucht, entdeckt
man Uberall die Zeugnisse
jahrhundertelanger Besied-
lung. HinreiBende Bergorte
wie Enna, Petralia Soprana,
Ragusa (Abb. oben), Noto
und San Marco d'Alunzio
verteilen sich Uber die In-
sel; die meisten thronenin
unglaublichen Hohen und
werden von verfallenen nor-
mannischen Kastellen oder
den Hinterlassenschaften
anderer langst vergangener
Kulturen gekront.
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Agrigent

Die Tempel in Agrigents Tal der Tempel

(S. 245) sind die eindrucksvollsten anti-
ken Ruinen Siziliens. Sie verteilen sich tiber
das lange, felsige Vorgebirge, auf dem die
Griechen sie vor 2500 Jahren errichteten.
Der Zauber ist nachts noch gréBBer, wenn die
Tempel von Scheinwerfern beleuchtet wer-
den. An einem Sommerabend sollte man die
Gelegenheit nutzen, unter den Tempeln der
ostlichen Zone herumzuspazieren, denn das
kann man an keiner anderen antiken Statte
in Sizilien. Ein Stuck den Hugel hinauf liegt
das Museo Archeologico (S. 249) Agrigents,
eines der besten der Insel.

Saline di Trapani

10 Nach den vielen dramatischen
Gebirgslandschaften im restlichen
Sizilien sind die Saline di Trapani eine echte
Uberraschung. Die weiten Ebenen zwischen
Trapani und Marsala, in denen sich Wind-
muhlen und Wasserbecken finden, sind fur
ihr Salz berahmt. Man fahrt kreuz und quer
durch diese Marschlandschaft und nimmt
dann die Fahre zur Insel San Pantaleo des
antiken phonizischen Mozia (S. 106). Dessen
Relikte, die zu den bedeutendsten Spuren
der Phonizier in Europa zahlen, sind vor Ort
und im angrenzenden Whitaker Museum
(S.106) zu sehen. Unten: Mozia

13
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Parco Naturale Regionale
delle Madonie

1 Angesichts der Attraktionen an der
Kuste kommen viele Sizilienbesu-
cher gar nicht dazu, das Landesinnere zu
erkunden — ein groBer Fehler! Schon eine
halbsttindige Autofahrt bringt einen zur
Gebirgskette der Madonien im gleichna-
migen Regionalpark (S. 125). Die Hitze der

Kuste weicht hier einer frischen Bergbrise,

statt tuberfullter Ferienorte findet man
ruhige Hugeldorfer, und die Wanderwege
in den Bergen bieten Gelegenheit zur Er-
holung in der Natur. Und dann gibt es hier
noch eine einmalige regionale Kiiche...

© SIDYINI ALLID/MONIENT ANIBYS

Markte

1 Ein Fest fur die Sinne: Palermos

Mercato di Ballaro (S. 56) erinnert
zugleich an einen nordafrikanischen Basar
und an einen Markt auf dem italienischen
Festland. Obstverkaufer preisen in sizilia-
nischem Dialekt ihre Ware an, der Duft von
Zitronen und Orangen héangt in der Luft,
und die Kichererbsen knistern in der Frit-
teuse. Einen stimmungsvollen Einblick ins
sizilianische Leben bietet Catanias Pesche-
ria (S. 179). Hier sieht man Fischverkaufer
an ihren Standen, wahrend Schwertfisch-
kopfe auf Berge von Sardinen auf Eis glot-
zen. Unten: Antico Mercato (S. 210), Syrakus
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Palermo

1 Das zugleich schabige und faszinie-

rende Palermo (S. 48) verspricht
ein echtes Stadterlebnis. Man flucht tiber
das Verkehrschaos, findet aber immer
wieder auch Augenblicke absoluten Lieb-
reizes, z.B. beim Blick auf die Decken und
Gewolbe der Cappella Palatina, bei einer
Opernvorstellung im Teatro Massimo,
beim Stobern in den Schatzen des Museo
Archeologico Regionale, beim Betrachten
barocker Fassaden in einer Nebenstral3e
und sogar, wenn man zuhort, wie die Obst-
verkaufer auf dem Mercato del Capo ihre
Ware anpreisen.

Caccamo

1 Normannische Festungen finden

sich auf den Hugeln im Landesin-
neren zuhauf, aber keine ist so spektakular
wie Caccamo (S. 124). Die Zinnen der Burg
und die Felswand darunter scheinen zu
einer einzigen unbezwingbaren Masse ver-
schmolzen, die hoch Uber dem Tal thront.
Von oben genieBt man den Blick Uber das
weite Land und isst anschlieRend unten
unter den Bogen der friiheren Getreide-
speicher des Kastells zu Mittag. Die Innen-
stadt Palermos ist nur eine halbsttndige
Busfahrt entfernt, aber man fuhlt sich wie
ins Mittelalter zurtickversetzt.
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Gut zu wissen

Weitere Infos gibt’s im Kapitel ,,Aligemeine Informationen* (S. 322)

Wahrung
Euro (€)

Sprache
Italienisch

Geld

Geldautomaten gibt es
tberall. In den meisten
Hotels und Restaurants
kann man problem-

los mit Kreditkarte
bezahlen.

Handys

Mit hiesigen SIM-Karten
telefoniert man vor Ort
eventuell giinstiger.

Reisezeit

Hauptsaison
(Juli-Aug.)

= Die Preise schnel-
lenin die Hohe,
besonders um Fer-
ragosto (15. Aug.);
StraBen und Strande
sind voll

= Festsaisonin
Taormina, Palermo,
Piazza Armerina und
anderswo

= Hervorragende
Zeit,uminden Ber-
gen zu wandern

«
Liparische Inseln®
Mai, Juni & Sept. %

Palermo
arz—Juli

Agrig
Feb.—April

: Zwischen-
saison (April-Juni
& Sept.-Okt.)

= Gutes Wetter,
verninftige Preise

= |m Friihling kann
man an der Kiiste
wandern, Blumen blii-
hen, es gibt frisches
Gemiise und Obst

= Juniund September
sind top zum Tauchen

= Bunte Osterfeiern;
im Voraus buchen

:Nebensaison

(Nov.-Marz)

= Die Ubernach-
tungspreise fallen um
30% oder mehr

= Die Anlagen auf
den Inseln und an der
Kuste haben fast alle
geschlossen

= Die beste Zeit, um
die hiesige Kultur ken-
nenzulernen - ohne
die Touristenmassen



Infos im Internet
Sicily for Tourists (www.
regione.sicilia.it/turismo) Sizi-
liens offizielles Tourismusportal

com) Umfassende Infos zur
Insel

Sicily Web (www.sicilyweb.it)
Infos zu Geschichte und Kultur

Lonely Planet (www.lonely
planet.com/italy/sicily)

Wichtige
Telefonnummern
Um eine der in diesem Band

wahlt man den internationalen
Zugangscode, gefolgt von der
Landesvorwahl von Italien, der
Stadtevorwahl (inkl. ,0" am
Anfang) und die Nummer.

Landesvorwahl (/139
Krankenwagen (/118
Feuerwehr 2115
Polizei (213
Wechselkurse
Schweiz 1€  123SFr
1SFr 0,81€

Aktuelle Wechselkurse sind
unter www.xe.com abrufbar.

i Tagesbudget

! Giinstig -

: weniger als 100 €
{  DZimB&B oderim
Best of Sicily (www.bestofsicily. : gunstigen Hotel: 60-80€

®» Pizza oder Pasta: 7-12 €

{ ® Bus- oder Zugtickets:
i5-10€

Mittelteuer -
:100-200 €

: = DZim Hotel: 80-150 €

=» Mittag- und Abendessen im
: Restaurant: 30-60 €

Teuer —
genannten Nummern anzurufen, : Uiber 200 €

= DZineinem Vier- oder Fiinf-
i Sterne-Hotel: ab 150 €

= Mittag- und Abendessen in
Toprestaurants: 60-120 €

: Offnungszeiten
: Banken Mo-Fr 8.30-13.30 &
 14.45-15.45 Uhr

Restaurants 12-15 &19.30-23
Uhr; viele haben einen Ruhetag

| Cafés 7-20 Uhr (oder langer,
: falls ein abendlicher Barservice
i angeboten wird)

| Laden Mo-529.30-13.30 &
' 16-19.30 Unr

{ Museen Offnungszeiten variie-
i ren; Mo meist geschlossen

éAnkunftam...

: Flughafen Falcone e Borsellino :
£ (S.329; Palermo). Zige (5,80 €)
¢ und Busse (6,10 €) fahren

i zwischen 5 und 23 Uhr alle 30
bis 60 Minuten ins Stadtzent-

i rum. Taxifahrten kosten 45 €.

: Die Fahrt dauert 30 Minuten bis
 eine Stunde.

Unterwegs vor Ort

Zug Zuge von Trenitalia fahren

: schnell und regelmaBig entlang
¢ der Kiiste von Palermo nach
Messina und von Syrakus nach
i Messina. Weniger haufig und

¢ langsamer verkehren Ziige von
Palermo nach Agrigent, Trapani
: und Marsala.

i Fahre/Tragfliigelboot Effiziente
: Fahren und Tragfliigelboote steu-
: erndie Inseln vor Siziliens Kiiste
i an. Milazzo ist der Haupthafen

: fur Fahren zu den Liparischen

¢ Inseln, von Trapani kommt man

¢ zu den Agadischen Inseln und

¢ von Palermo nach Ustica.
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: Flughafen Fontanarossa

i (S.329; Catania). Alibus von
AMT (1€, 30 Min.) fahrt alle 20
¢ Minuten vom Flughafen zum

¢ Bahnhof. Ein Taxi kostet 28 €.

Flughafen Vincenzo Florio

¢ (S.329; Trapani). Busse (4,70 €,
i 20 Min.) fahren zwischen 8.30

¢ und 0.30 Uhr stiindlich zum

¢ Busbahnhof von Trapani und

¢ zum Hafen. Taxifahrten kosten
 35€.

NISSIM NZ LN 9NNNVId3SIay

¢ Auto Ein Auto ist am bequems-
¢ ten, wenn man sich von der

¢ Kiiste entfernen oder kleinere

i Stadte und abgelegene ar-

i chaologische Statten (Segesta,
¢ Selinunt, Piazza Armerina etc)
besichtigen mochte. Mietwagen
¢ bekommt man an allen Flug-

i hafen und in vielen Stadten.

: Bus Busse sind langsam und

verkehren unregelmaBig, mogen
aber nutzlich sein, wenn manin

: abgelegene Regionen will, in die
 keine Zuge fahren.

Mehr zu Unterwegs
vor Ort gibt's auf »
S.33L



Zum ersten Mal
auf Sizilien

Weitere Infos gibt’s im Kapital ,,Praktische Informationen* (S. 321)

Checkliste

= Gultigkeit des Reisepasses
prifen

= Reiseversicherung ab-
schlieBen

= Karten fur beliebte Feste,
Opern- und Theaterauffiih-
rungen sowie Mietwagen und
Unterkiinfte vorab buchen

= Kreditinstitut, uber das
die Kreditkarte lauft, tiber die
Reiseplane informieren

An alles
gedacht?

= Feste Schuhe zum
Wandern, Sandalen fiir den
Strand

=% Runder zweipoliger
Adapter (fur italienische
Steckdosen)

= Taschenmesser und Kor-
kenzieher furs Picknick

= Sonnenbrille, -creme und
-hut

# Falls man ein Auto gemie-
tet hat oder mieten will, Fiih-
rerschein und Landkarte

= Ladegerét furs Handy

Top-Tipps fur die Reise

= Frihlingsende und Herbstanfang sind ideal fiir einen Besuch Sizi-
liens; die Temperaturen sind geméaBigter, die Preise erschwinglicher,
und die Touristenzahlen niedriger als im Juli und August

% Im Preis fir die meisten Hotels und sonstigen Unterkiinfte auf
Sizilien ist ein einfaches Frihsttick enthalten

= Sizilianer essen abends spat, vor allem in groBeren Stadten, wo
sich die Restaurants erst nach 21 Uhr fiillen

= Cannoli isst man mit den Fingern, nicht mit Messer und Gabel

Dresscode

Das Erscheinungsbild ist wichtig in Italien. Der Begriff la
bella figura (wortlich ,ein gutes Bild abgeben®) impliziert
ein Faible fiir Schones, Galanterie und gutes Aussehen. In
Stédten sollten Manner Hemd oder Poloshirt und Hose,
Frauen Rock, Hose oder Kleid tragen. Shorts, T-Shirts und
Sandalen sind im Sommer und am Strand o.k. Abends Klei-
det man sich sportlich elegant. Ein leichter Pulli oder eine
Regenjacke kdnnen im Frihjahr und im Herbst gute Dienste
leisten. Fir den Besuch archéologischer Statten ist festes
Schuhwerk notwendig.

Schlafen

In der Osterwoche und in den Sommermonaten sollte man
seine Unterkunft vor allem an der Kiiste im Voraus buchen.
= Agriturismi Bewirtschaftete Bauernhofe oder Landhauser, die
Zimmer und oft kostliche, hausgemachte Mahlzeiten anbieten. Im
Idealfall erfahren die Gaste aus erster Hand alles tiber die landliche
Kultur vor Ort.

=» B&Bs Die Zahl dieser Unterkiinfte auf Sizilien nimmt rasant zu.
Sie reichen von einfach bis luxurios. Die meisten B&Bs haben fiinf
oder weniger Zimmer, manchmal mit Gemeinschaftsbad auBerhalb
des Zimmers.

= Pensioni Familienbetriebene Pensionen - die Einrichtungen sind
einfacher (und die Preise niedriger) als im Hotel.

=% Alberghi Hotels mit einem bis fiinf Sterne.



Geld

Kredit- und Bankkarten
werden fast Uberall ange-
nommen. Ausnahmen sind
landliche Gegenden und
kleinere Familienbetriebe
wie B&Bs, in denen man
oft nur bar bezahlen kann.
Visa und MasterCard wer-
den weitgehend akzeptiert.

American Express wird nur

von groReren Ketten und
grofBen Hotels genommen,
mit Diner’s Club kommt
man nur selten weiter. In

Bars und Restaurants sollte

man vor der Bestellung
fragen, ob man mit Kredit-
karte bezahlen kann. Fur
Transaktionen bendtigt
man Chip und Pin. Geldau-
tomaten gibt's Uberall; es
werden Gebuhren fallig.

Weitere Infos auf
S.323.

Feilschen

Auf Markten kann man
ein wenig feilschen, aber
ansonsten wird Uberall
erwartet, dass man den
angegebenen Preis zahlt.

Trinkgeld

= Restaurants In den meis-
ten Restaurants wird ein
Gedeckpreis (coperto, ca. 2 €)
verlangt, einige erheben auch
eine Servicegebuhr (servizio,
10-15%). Wird keine Service-
gebiihr erhoben, sollte man die
Rechnung aufrunden. Das ist
aber keineswegs zwingend.

= Bars In Bars legen die
Einheimischen beim Bestellen
ihres Kaffees oft ein 10- oder
20-Cent-Sttck auf den Tresen.

Trinkgeld geben. Viele Leute
lassen das Wechselgeld liegen.

= Taxis Geschmackssache -
die meisten Fahrgéaste runden
auf den nachsten Euro auf.
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Sprache

Mit Englisch kommt man auf Sizilien nicht so gut
weiter wie in nordeuropaischen Landern. In den Tou-
ristenzentren kommt man zurecht, aber auf dem Land
braucht man ein paar Brocken Italienisch. Die helfen
vor allem beim Bestellen in Restaurants, von denen
einige gar keine geschriebene Speisekarte haben.

Friiher herrschte Rivalitét zwischen den mittelalterlichen Stadt-
staaten Italiens, heute wird mit Speisen und Wein gewetteifert.

Welche Kombitickets haben Sie?
Quali biglietti cumulativi avete?
kwa-li bi-lje-ti ku-mu-la-ti-vi a-ve-te

Was ist die hiesige Spezialitat?
Qual'’e la specialita di questa regione?
kwa-le la spe-tschja-li-ta di kwes-ta re-dschjo-ne

Mit einem Kombiticket fuir mehrere Sehenswiirdigkeiten spart
man Bares. Es gibt sie in allen groReren Stadten Italiens.

Gibt es ein Designer-Outlet in der Gegend?
C'e un outlet in zona? tscha un aut-letin zo-na

Mode-Outlets sind der Renner in GroRstadten — Schnépp-
chenpreise fir Waren zweiter Wahl, Ausstellungsstiicke und Reste!

Ich bin mit meinem Mann/Freund hier.
Sono qui con il mio marito/ragazzo.
s0-no kwi kon il mi-o ma-ri-to/ra-ga-tso

NIITIZIS 4NV TV NILSYI NNZ ONNNVId3SITY

Alleinreisenden Frauen wird in einige Teilen Italiens manchmal
ungewollte Aufmerksamkeit geschenkt; wenn ignorieren nichts
niitzt, sollte man diesen hoflichen Satz parat haben.

(5]

Bei Sonnenuntergang fullt sich der Hauptplatz mit Menschen, die
Cocktails schitirfen und kleine Happchen essen. Man sollte sich
unter sie mischen und dieses echt italienische Ritual genieBen.

Wir treffen uns um 6 Uhr zum Aperitif.
Ci vediamo alle sei per un aperitivo.
Tschi ve-dja-mo a-le sei per un a-pe-ri-ti-wo

é Etikette

= BegriiBung Fremden schiittelt man die Hand und sagt bu-

i ongiorno (guten Tag) oder buona sera (guten Abend); Freunden

¢ gibt man auf jede Wange einen Kuss und sagt come stai? (Wie
geht’s?). Mit lei (Sie) spricht man Fremde, mit tu (du) Freunde und
¢ Kinder an. Der Vorname wird nur nach Aufforderung benutzt.

= Bitte Wer auf sich aufmerksam machen will, sagt mi scusi (ent-
i schuldigen Sie, bitte); wenn man durchgelassen werden mochte,
: sagt man permesso (Verzeihung!).

= In Kirchen In Gotteshauser geht man ordentlich gekleidet

Wer nur etwas trinkt. muss kein (Schultern, Oberkérper und Oberschenkel bedeckt) und leise.

i ®» Essen & Ausgehen In Restaurants ruft man die Bedienung mit
per favore (bitte). Wer zum Essen nach Hause eingeladen wird,

: sollte ein kleines, stiBes Gastgeschenk (dolci) oder eine Flasche

¢ Wein mitbringen und sich ordentlich kleiden. Der Gastgeber plat-
i ziert seine Gaste und gibt das Startzeichen zum Essen.

i = Tabu Gesprache iiber die Mafia sind ein heikles Thema.



Wiewar’s mit...

Antike Statten

Teatro Greco, Taormina Wun-
derbare Architektur und eine
traumhafte Lage verbinden sich
in dem prachtigen griechischen

Blick auf den Atna. (S.172)

Segesta Der einsam an einem
windigen Hang stehende dori-
sche Tempel der Elymer ist eine
der zauberhaftesten antiken
Statten Siziliens. (S. 90)

Villa Romana del Casale

Die Bodenmosaiken dieser
rémischen Villa gehoren zu den
weltweit umfangreichsten und
am besten erhaltenen. (S. 236)

Valle dei Templi Die fiinf Tempel,
die sich tiber die Héhen von
Agrigent verteilen, bilden zusam-
men mit dem archéologischen
Museum die wichtigste antike
Statte Siziliens. (S. 245)

Parco Archeologico della Nea-
poli Syrakus’ groBer Komplex
aus Amphitheatern und Altaren
liegt inmitten von Zitrushainen
und Kalksteinhohlen. (S. 203)

Selinunt Eines der Highlights
im Westen Siziliens: Selinunt

: bietet eine prachtige Vielfalt von
: Ruinen inidyllischer Kustenlage.

Necropoli di Pantalica Die wa-
i benartigen Grabstatten aus der
Bronze- und Eisenzeit gehorten
¢ zu einer Hauptsiedlung der Sika- :

i ner. (S.212)
Theater mit einem erstklassigen :

Stromboli Den aktivsten Vulkan
: Europas zu besteigen und dem
Sonnenuntergang zuzuschauen, :
: ist ein groBartiges Erlebnis.
(S.156)

 Riserva Naturale Oasi

: faunistica di Vendicari Das

¢ friedliche Schutzgebiet an der
i Sudostkuste ist ein Rastplatz
¢ von Flamingos, und auch viele
¢ andere Vogelarten lassen sich
 hier beobachten. (S. 218)

: Riserva Naturale dello Zingaro
¢ In Siziliens altestem Natur-

: schutzgebiet schlangelt sich

i ein spektakularer Kiistenweg
 vorbei an einsamen Buchten

¢ und Museen zur lokalen Kultur.
(S.91)

Pianoconte-Quattropani Auf
i dem Weg langs der Klippen am

WIE WAR’S MIT...AVANTGARDE-KUNST?

Der Skulpturengarten Fiumara d'Arte von Castel di
Tusa erstreckt sich vom Tyrrhenischen Meer bis zu
einer Pyramide auf einem Hugel, an der weifl3 gewan-
dete Feiernde die Sommersonnenwende begrtiBen.

¢ Westufer von Lipari hat man ei-
nen tollen Blick auf die anderen
: Liparischen Inseln. (S.143)

i Punta Troia Der Weg fihrt
: von den weiBen Hausern der

Hauptsiedlung auf Marettimo

bis zu einer verfallenen Burg

: und ist einer der schonsten auf
: : den Agadischen Inseln.
. N
: i Sentiero del Mezzogiorno Die
: Wanderungen : malerische Wanderung fihrt

zu einem Leuchtturm an der

: Westspitze von Ustica. Man kann
¢ auch die ganze Insel umrunden.

i Zucco Grande Eine leichte
¢ Tageswanderung zu dem verlas-

senen Dorf auf den mit Wildblu-
men Uberséten Kistenklippen
von Filicudi. (S.162)

|
Essen

Pasta alla Norma, Trattoria di
De Fiore Catanias typisches Nu-
delgericht wird mit Auberginen,

: Ricotta, Basilikum und Tomaten
zubereitet. (S.184)

¢ Bucatini con le sarde, Piccolo

: Napoli Ein Klassiker aus

¢ Palermo: réhrenformige Nudeln
mit Sardinen, wildem Fenchel,

¢ Pinienkernen, Rosinen und

i gerosteten Brotwiirfeln. (S. 68)

Couscous alla trapanese, Os-

: teria La Bettolaccia Trapanis

: nordafrikanisch inspiriertes

: Fisch-Couscous wird mit Safran,
Zimt, Knoblauch, Tomaten und

: Muskat gewtirzt. (S. 97)



o
=3
(=
5
@
2}
9
=
@
m
N
o}
u)
3
2
=
=
[}
m
@
@

© SIOVII ALLID/NOLTYM INAVM

(Oben) Stromboli (S. 156)
(Unten) Cefalti (S. 120)

Caponata, A Cannata Die typisch
sizilianische Vorspeise aus
Auberginen, Tomaten, Oliven und
Kapern ist auf den Liparischen
Inseln am leckersten. (S. 153)

Pane e panelle, Francu U Vas-
tiddaru Frittierte Kichererbsen-
béllchen, gebratene Auberginen
und Kartoffelkroketten mit einem
Hauch Minze, serviert auf einem
Sesambrotchen. (S. 67)

Pesce alla messinese, Al Duomo
Fischfilet nach Messina-Art mit
Tomaten, Kapern und Oliven.
(S.175)

Antipasto montagnolo, Nanga-
larruni Ein Gericht aus Kase,
Wirstchen und Wildpilzen aus
den Madonien. (S. 126)

Frittura mista, Trattoria Il
Veliero Tolle gebratene Garnelen
und Tintenfische. (S. 105)

Strande

Cefalui Die Stadt am Tyrrheni-
schen Meer bietet neben einem
langen Sandstrand mittelalter-
liche StraBen und einen vom
Palmen umsaumten Dom. (S.120)

Scala dei Turchi Die Naturstein-
treppe westlich von Agrigent ist

ein idealer Ort, um den Sonnen-

untergang zu beobachten.

Spiaggia dei Faraglioni An
Scopellos Kieselstrand findet
man tirkisblaues Wasser vor
hochragenden Felsformationen.

Area Marina Protetta Isola di
Ustica Das sagenhafte Meeres-
schutzgebiet vor der Westkiiste
von Ustica ist eine der besten
Tauchstellen im Mittelmeer.

Lido Mazzaré Im kristallklaren
Wasser der tief unter Taormina
liegenden idyllischen Bucht liegt
die Isola Bella. (S.173)

Piscina di Venere Das idyllische
nattirliche Wasserbecken liegt
am Capo Milazzo am Rand des
Mittelmeers. (S.134)

21

TLIN S.HYM IIM ONNNVYId3SIaY




22

TLIN S.HYM IIM ONNNVYId3SIaY

WIE WAR’S MIT...KLETTERN?

Das neue Climbing Festival in San Vito Lo Capoist ein
aufstrebender Hotspot fur Abenteuersport am FuB3
eines zerklufteten Vorgebirges an der Kuste. (S. 92)

Spiaggia Valle i Muria Dieser
einsame Strand gehort zu den
schénsten auf den Liparischen
Inseln. (S.142)

Ciclo di Rappresentazioni
Classiche Hier kann man grie-
chische Dramen in eben dem
Theater in Syrakus erleben, das
schon Aischylos besuchte.

Teatro Massimo Palermos
préachtiges Opernhaus sorgt fiir
elegante Abende. (S. 65)

Teatro Massimo Bellini
Klassische Musik in klassischer
Umgebung gibt's im Opernhaus
in Catania. (S.187)

Taormina Arte Musik, Tanz,
Theater und Film erwecken
beim beliebten Sommerfestival
Taorminas antikes Theater zu
neuem Leben. (S.175)

Cuticchio Mimmo Schwer-
ter schwingende Ritter und

Burgfraulein in Noten erfreuenin :
Palermos traditionellem Puppen-
: der Liparischen Inseln. (S.142)

La Rocca Das langst aufgege-
I
: bildet die melancholische Ku-
lisse fiir den idealen Aussichts-
i punkt hinunter auf Cefalt und

ria Cappello Das wohl leckerste das Tyrrhenische Meer. (S. 120)

: Piazza IX Aprile An klaren

: Tagen blickt man von Taorminas
¢ Hauptplatz auf den Atna und
 das lonische Meer. (S.173)

Chiesa di Santa Maria delle
Scale Von der Freitreppe, die

theater das Publikum. (S. 78)

Desserts

Delizia di pistacchio, Pasticce-

Pistaziendessert ist zugleich
cremig und knusprig. (S.77)

Cannoli, Ti Vitti Die Teigrollen
werden vor Ort mit hausge-
machtem Ricotta aus den nahen
Madonien gefillt. (S.122)

Granita alla mandorla, Da Alfre- ) )
: man einen wunderbaren Blick

 auf die Unterstadt von Ragusa.
:(S.223)

do Die Mischung aus Mandeln,
Zucker und zerstoBenem Eis

ist im Sommer eine herrliche
: Erfrischung. (S.152)

Gelato, Caffe Sicilia Der Laden
in Noto ist schon lang eine

: beliebte Anlaufstelle, um sich
I |

Darstellende Kunst | 2%

Xocoatl, Dolceria Bonajuto In

¢ Modicas beriihmter Schokola-
 denfabrik bekommt Schokolade
¢ durch scharfe Chilis einen
 aztekischen Kick. (S.220)

Frutta martorana Maria

i Grammatico Erices beriihmter
Pralinenhersteller liefert Marzi-
i panfriichte. (S.101)

mit einem Eis zu erfrischen.

i Castello di Venere Vom Kastell
von Erice hat man einen tollen

¢ Blick auf die Kuste bis zum :
 fernen San Vito Lo Capo. (S.101) : ——————

 Markte

La Pescheria In Catanias

. : ¢ Fischmarkt schreien die Handler
sichtspunkt einer der schonsten : morgens ihre Ware aus, und
Schwertfischképfe glotzen auf

¢ silbrig schimmernde Haufen aus

¢ Sardinen. (S.179)

Mercato di Ballaré Auf Paler-

¢ mos munterstem Markt preisen
die Handler ihre Artischocken,

i Walderdbeeren und Zitronen

i an.(S.56)

Antico Mercato Der beste
i Markt fir frisches Obst und
: Gemuse in Syrakus. (S. 210)

Mercato del Capo Dieser
 beliebte Markt in Palermo hat
 dicke Oliven, streng riechenden
¢ Kase und prachtiges Gemiise zu
 bieten. (S.56)

Quattrocchi Dank bogenférmi-
ger Felsformationen im Meer,
: steiler Klippen und des Vulkans

am Horizont ist dieser Aus-

bene Kastell auf der Hiigelspitze

von dieser Kirche ausgeht, hat

: Capo Grillo Von diesem erst-

¢ klassigen Aussichtspunkt an der
i Ostkiiste von Vulcano hat man
die sechs anderen Liparischen

i Inseln im Blick. (S. 148)

Statten abseits
i der Touristenpfade

: CIDMA Das Museum in Cor-
leone informiert tiber den

¢ Widerstand der Sizilianer gegen
 die Mafia. (S. 83)

¢ Rocche Di Cusa Der im Schat-
¢ ten von Olivenbaumen liegende
i alte Steinbruch nahe Selinunt

: istideal fiir ein Picknick.

: Filo dell’Arpa Eine Wanderung
 bis zum hochsten Punkt von

¢ Alicudi, der am wenigsten
besuchten Liparischen Insel.

i Riserva Naturale Torre Salsa
: ¢ Raue Strande saumen die Kuste
L ———

Aussichtspunkte

zwischen Agrigent und Selinunt.

 (5.254)

Mistretta Eine verschlafene
: Bergstadt am Rand von Siziliens
groBtem Naturschutzgebiet.



Monat fur Monat

TOP-EVENTS

Festa di Sant’Agata
Februar

Carnevale Februar/
Marz

Pasqua (Ostern)
Méarz/April

Ciclo di Rappresen-
tazioni Classiche
Mai-Juni

Taormina Arte
Juli-August

Januar

Direkt auf Neujahr folgt
Epiphanias (Dreikonigstag,
6. Januar). Am Atna und am
Monte Mufara in den Ma-
donien lauft die Skisaison;

in vielen Ferienorten an der :
Kiste ist alles geschlossen. :

: Marz

i Sonne, Wind und Regen

: wechseln sich ab. In der

i Osterwoche schmiicken

: Lammer aus Marzipan die
i Schaufenster der Backe-

reien. Zu der Zeit beginnt
i auch fir viele saisonale

i Geschafte der Betrieb.

Februar

Die Temperaturen sind
nicht wirklich mild, aber in
den Zitronenhainen reifen
die Friichte und in Agrigent
beginnt die Mandelbliite.
In Orten wie Acireale oder
Sciacca tobt der Karneval.

*x,
*% Festa di
Sant’Agata

Bei der Prozession folgen
mehr als 1 Mio. Einwohner

i dem Silberreliquiar der

i hl. Agathe durch Catania.
: Zu dem Fest, das vom 3.

i bis zum 5. Februar dauert,
: gibt's auch ein groRes Feu-
i erwerk.

;:y Sagra del

: Mandorlo in Fiore

i Theater und Musik unter

¢ blithenden Mandelbaumen
: im Tal der Tempel am ersten :
¢ Sonntag im Februar (www.
sagradelmandorlo.net).

*% Carnevale

i In der Woche vor Ascher-

: mittwoch feiern viele

i Stadte Karneval, am préch-
tigsten in Sciacca (Www.

¢ ilcarnevaledisciacca.com)

i und Acireale (www.carne

: valeacireale.com).

A:ly Pasqua (Ostern)
Prozessionen und Passions-
: spiele prégen die Karwoche. :
¢ Am berthmtesten sind die
Prozessionen in Trapani,

: Enna, Lipari und Erice.

: April

Die Markte quellen liber

i von wilden Erdbeeren, Arti-
: schocken und Saubohnen.
i Das Wetter ist launisch: Es
{ kann kiihl, aber auch friih-
i lingshaft mild sein.
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;ﬁ La Processione

: dei Misteri

: An vier Tagen tragen Tra-

¢ panis 20 traditionelle maes-
i tranze (Gilden) Holzfiguren
¢ der Jungfrau Maria und an-
i derer biblischer Gestalten

i durch die StraRen, begleitet
: von einer Kapelle, die zum

i Schlag einer Trommel Trau-
i ermérsche spielt.

: Mai

¢ In vielen Orten auf den

: vorgelagerten Inseln be-

i ginnt gerade erst die Sai-

i son. Die Wildblumenbliite

i lockt zum Wandern auf die
Liparischen Inseln oder in
: die Naturschutzgebiete

i Vendicari und Zingaro.

ﬁ Ciclo di Rappre-

: sentazioni Classiche
¢ Klassisches Theater mit

i stimmungsvollem Ambien-
i te bietet der Auffihrungs-

: zyklus antiker Stticke, der

: von Mitte Mai bis Mitte

¢ Juni unter Beteiligung fih-
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render Schauspieler Italiens
: sion durch die Stadt.

das Amphitheater von
Syrakus mit Leben erfullt
(www.indafondazione.org).

*
%% Infiorata

um den dritten Maisonntag
in Noto statt. Hohepunkt ist
die Dekoration der Via Cor-

ken, die nur aus Blutenblat-
tern gearbeitet sind (www.
infioratadinoto.it).

Juni

Ideal fiir Wanderungen in
den Bergen. Die Strande
sind an den Wochenenden
gut besucht, aber noch
nicht Gberfiillt. Am Monats-
ende stellen die Fahren auf
den Sommerfahrplan um,
und die Besucher beginnen,
auf die Inseln zu stromen.

**:) Taormina Film
Fest

Mitte Juni lassen sich bei
den Filmvorfiihrungen und
den Pressekonferenzen in
Taorminas Teatro Greco
Hollywoodstars blicken
(www.taorminafilmfest.it).

Juli

Mit Beginn der Schulferien
strémen die Sizilianer aus
den Stéadten in die Berge
oder an die Strande, um
ihren Sommerurlaub zu
genieBen. Die Preise und
die Temperaturen steigen.

x,
%% Festino Di Santa
Rosalia

Fest gilt der Heiligen Rosa-
lia, der Schutzheiligen der

frohliche Feste, Feuerwerk

und eine Reliquienprozes-

ﬁ Taormina Arte

¢ Im Juli und August stehen
i bertihmte Kinstler aus
Das ausgelassene Fest findet :
i und Konzerten im Teatro

i Greco auf der Bihne (www.
i taormina-arte.com).

rada Nicolaci mit Kunstwer- :

aller Welt bei Oper, Tanz,

i August

i HeiB, teuer, Giberfiillt: Alle
i haben Ferien, und viele

i Geschéfte und Restaurants
: schlieBen in einem Teil des
{ Monats.

’:ﬁ Ferragosto

i Nach Weihnachten und

¢ Ostern ist Ferragosto

i (15. Aug.) der groRte Fest-
 tag Italiens. Er markiert die :
: Himmelfahrt Maria, aber

i schon in vorchristlicher

i Zeit ehrten die Romer ihre
i Gétter an den Feriae Au-

i gusti. Die Stréande sind voll, :
: die Attraktionen in den

i Stadten nur eingeschrankt
: gedffnet.

| %% Palio dei

: Normanni

i Mit einem Mittelalterfest

i gedenkt Piazza Armerina

i am 13. und 14. August der

i Eroberung der Stadt durch
¢ Graf Roger ., der sie 1087

i den Mauren abnahm (www.
: paliodeinormanni.it).

: September

i Das Wetter und das Meer
i sind noch warm, aber die
Besuchermasssen sind
Palermos groRtes jahrliches :
: telpreise sinken nach der
i Spitzensaison im Hoch-
Stadt. An drei Tagen gibtes :
: zum Tauchen vor Ustica.

verschwunden. Die Ho-

sommer. Die beste Zeit

;ﬁ Festival Interna-
: zionale del Cuscus

¢ Bei dem sechstégigen

i Event in San Vito Lo Capo
i steht im September der
bertihmte Fisch-Couscous
¢ im Mittelpunkt. Musiker

: und Kache aus aller Welt

i beteiligen sich an den mul-
: tikulturellen Festivitaten
(www.couscousfest.it).

Oktober

Die Geschéfte auf den vor-

gelagerten Inseln verkiir-

¢ zen ihre Offnungszeiten.

i Am Atna, in den Madonien
i und den Monti Nebrodi

: sind die Kastanienernte

¢ und die Suche nach Wild-
i pilzen im vollen Gang.

: November
i Das Wetter wird kiihl und

regnerisch. Viele Unter-

: kiinfte am Strand und auf
den Inseln schlieBen tiber

i den Winter. In Palermo und
i Catania lauft die Opern-

! saison.

*% Ognissanti

i In ganz Italien gedenkt

: man zu Allerheiligen am

i 1. November der Martyrer,
{ zu Allerseelen am 2. No-

vember der Verstorbenen.

: Dezember

;ﬁ Natale

i In der Woche vor Weih-

i nachten werden in vielen
i Kirchen Weihnachts-

i krippen (presepi) aufge-

i stellt; besonders schone

i gibt es in Caltagirone und
{ Erice zu sehen.
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Das Beste vom Besten

Nach Palermo, Trapani oder Catania fliegen, ein Auto mieten und die Insel umrunden!
Unabhéangig vom Startpunkt sollten folgende Stationen auf dem Besichtigungspro-
gramm stehen: Agrigent, Selinunt, Segesta, das Val di Noto, Syrakus, Catania, der

Atna, Taormina, die Liparischen Inseln und Palermo. Nachdem man die hervorragende
Architektur der Bauwerke in der Hauptstadt Palermo bewundert hat, kdnnte man in
Richtung Stidwesten nach Segesta, Selinunt und Agrigent fahren und die dortigen
Tempel erkunden. Weiter geht’s durch die Insel nach Osten zum UNESCO-Welterbe

Val di Noto mit den barocken Schénheiten Ragusa, Modica und Noto - ein absolutes
Muss. Als nachstes kommt Syrakus an die Reihe, das Highlight einer jeden Sizilienreise.
Hier verbringt man die eine Hélfte seiner Zeit in der fuRgéngerfreundlichen Altstadt
auf der Insel Ortigia und die andere Halfte in den weitlaufigen antiken Ruinen im Parco
Archeologico. Nun fahrt man an der Kiiste entlang nach Catania, umrundet den Atna
und erreicht schlieRlich Taormina mit seinen vielen Attraktionen wie dem antiken
griechischen Theater und den Traumstréanden direkt unterhalb des Ortes. Zu guter Letzt
fahrt man dann mit einer Fahre hinliber zu den Liparischen Inseln, wo man Schwim-
men, Sonnenbaden und die wunderschone Kiiste genief3en kann.
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UNESCO-Welt-
erbestatten

Die Tour beginnt in Syrakus, einer der
groften Statten der antiken Welt, wo
Spuren der Magna Graecia allgegenwartig
sind — angefangen bei der von Papyrus-
pflanzen gesdumten Fontana Aretusa

bis zu den Amphitheatern, Altaren und
Hohlen im Parco Archeologico. Nun geht's
nach Westen zu den Necropoli di Panta-
lica — einer Ansammlung von mehreren
Tausend in Kalksteinfelsen gehauenen
Gréabern aus der Bronzezeit — und weiter
in das Val di Noto. Das Erdbeben von 1693
mag viel Chaos in dieser Ecke der Insel
angerichtet haben, fiihrte aber auch zur
Entstehung einiger ihrer groRten Schatze.
Die spatbarocken Orte Noto, Modica und
Ragusa sind die Highlights, aber auch die
kleinen Ortschaften Scicli und Palazzolo
Acreide lohnen den Besuch, genauso wie

gewaltigen Treppe mit 142 unterschiedlich
gefliesten Stufen. Jetzt geht die Fahrt gen
Westen zur VillaRomanadel Casale
mit ihren frisch restaurierten rémischen
Bodenmosaiken. Die Route endet an der
prachtigsten archaologischen Stétte Sizili-
ens, dem Tal der Tempel bei Agrigent. Sie
besteht aus funf dorischen Bauwerken, die
an einem Bergzug nahe der Kdiste stehen.

Gourmettour von
West nach Ost

: Los geht's in Marsala mit einer Fiihrung

: durch die Weinkellerei Cantine Florio mit

¢ Verkostung des beriihmten Dessertweins.

i Den Abend verbringt man in einer der vie-
: len enoteche und Restaurants im Zentrum.
¢ Weiter geht’s Uber die Strada del Vino Erice
DOC nach Trapani, wo man mittags ein

¢ kostliches Fisch-Couscous probieren sollte.
¢ Den Nachtisch genieRt man dann in Eri-
ce, das fur Marzipanfrichte, Nougat und

: andere nussige Leckereien bekannt ist. Der
¢ nachste Stopp ist Palermo. Die Markte,

i Imbissbuden, Béckereien und unzéhligen

i Restaurants sind die Highlights einer jeden
i Gourmettour durch Sizilien. Wie war’s

i mit einem Kochkurs in Palermos Butera

¢ 28 oder auf dem 400 ha groRen Weingut

i Regaleali nahe von Vallelunga, einem der
¢ fihrenden Weinerzeuger Siziliens? Weiter
das Keramikzentrum Caltagirone mit der :
i Nebrodiberge nach Osten. Unterwegs kann
: man seinen Hunger in Bergdorfern wie

i Petralia Sottana und Nicosia stillen und
¢ Fleisch von schwarzen Schweinen, Ricotta,
¢ Pecorino, Pilze und Haselnisse probieren.

: Am Ende umrundet man dann den Atna,
legt ein paar Stopps ein, um Honig, Pistazi-
¢ en und DOC-Weine vom Atna zu probieren
i und genielt den letzten Abend in Catania.

geht die Fahrt stidlich der Madonie- und
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Bergdorfer Siziliens Vulkane

Los geht die Tour im malerischen Cefalu,
wo man den préachtigen Dom besichtigen
und von den Ruinen der normannischen
Zitadelle den Rundumblick genieRBen kann.
Dann folgt man der Kuste bis nach Castel

Meer, bevor man den Skulpturengarten
der Stadt erkundet. Nun geht’s durch den
Bergort Mistretta hinauf in die Nebrodi-
Berge, von wo aus man einen tollen Blick
auf den Atna hat. Nach einem Abstecher
in die mittelalterliche Stadt Nicosia geht’s
weiter gen Stiden in das nette Bergdorf
Enna im geografischen Zentrum Siziliens;
Letzteres kann man von den Mauern des
Castello di Lombardia nachprifen. Nun
schlangelt man sich nach Norden durch
Gangi in das Herz des Parco Naturale
Regionale delle Madonie, einer traum-
haft fotogenen Landschaft. Man kann gut
ein paar Tage am Westrand der Berge in
den Orten Petralia Soprana, Petralia
Sottana, Collesano und Castelbuono
verbringen, in denen es erstklassige Res-
taurants mit regionaler Kiche gibt. AuRer-
dem sind diese Orte gute Ausgangspunkte
fur Bergwanderungen. Von Castelbuono
sind es dann nur noch ein paar Kilometer
bergab bis nach Cefalu zurtick.

i Ausgangspunkt ist Catania. Diese Stadt

: wurde nach dem verheerenden Vulkanaus-
¢ bruch im Jahre 1669 aus Lava erbaut. Als
 erstes erklimmt man den Atna, der all den
: Schaden angerichtet hat und heute Siziliens
di Tusa und macht einen Mittagsstopp am :

Haupttouristenattraktion ist. Die Legen-

de besagt, dass von den Hohen des Atna

: die Zyklopen Steine nach dem fliechenden

i Odysseus warfen — noch immer sient man

i die Umrisse der Steine an der Rivieradei

: Ciclopi, einem Kistenabschnitt, an dem

i sich Fischerdorfer in Sommerurlaubsorte

i verwandelt haben. Weiter geht's mit unserer
i Auto-Tour an der Westseite des Atna und

i dann gen Norden nach Milazzo, wo man

i eine Fahre nach Lipari nehmen kann. In

¢ Liparis Museo Archeologico erfahrt man
alles Uber die feurige Vergangenheit der

: Inselgruppe, danach ist man gut gerstet,

: um einige Vulkane zu erkunden. Fir Natur-
freunde lohnt sich ein Ausflug zur griinen

: Insel Salina mit den erloschenen Dop-

¢ pelkegeln. Wer es ,aktiver mag, klettert

i auf die qualmende Fossadi Vulcano mit

: ihrem Schwefel spuckenden Krater und den
¢ klebrigen Schlammbadern oder erklimmt

i den Stromboli, den ,Leuchtturm des Mit-
i telmeers®, der mit seinen Ausbrtchen den

i nachtlichen Himmel zum Leuchten bringt.
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Strand-Hopping

Zum ersten Mal packt man sein Strand-
tuch an Palermos Sommertummelplatz
Mondello aus, bevor es weitergeht zum
beeindruckenden Golfo di Castellammare,
wo die beliebten Stréande von Castellam-
mare del Golfo und San Vito lo Capo
einen urbanen Gegenpol zur unberihrten
Riserva Naturale dello Zingaro bieten.
Hier reihen sich mehrere schéne Buchten
an einem 7 km langen Wanderweg anein-
ander. Der nachste Halt ist Siziliens West-
kiste. Strandfans werden begeistert sein
von der unberiihrten Riserva Naturale
Torre Salsa, dem Ort Eraclea Minoa
mit dem Traumstrand und einer Ausgra-
bungsstéatte und der kreideweif3en Scala
dei Turchi. Weiter geht's ans lonische
Meer mit den abgelegenen Stréanden der
Riserva Naturale Oasi Faunisticadi

Vendicari und dem blauen Wasser bei Aci :

Castello, wo eine normannische Burg das
Strandbild beherrscht. Das Ende der Tour
bilden Stopps am trubeligen Lido Maz-
zaro direkt unterhalb von Taormina, an
der Piscinadi VVenere an der Spitze des
Capo Milazzo und am langen Sandstrand

von Cefall. Von hier ist es nicht mehr weit :

zurtck nach Palermo.

Die Inseln rund
um Sizilien

: Das Insel-Hopping-Abenteuer beginnt mit

: einer Fahrt im Tragflachenboot von Marsa-
¢ la oder Trapani nach Favignana, dem Tor
i zu den Agadischen Inseln. Hier kann man

: die ehemalige Thunfischfabrik Florio be-

¢ sichtigen und durch Favignanas Landschaft
i mit den verlassenen Tuffsteinbriichen zu

i den Stréanden radeln. Weiter geht’s mit der

¢ Fahre nach Levanzo mit den prahistori-

i schen Hohlenmalereien und dann zur Insel
: Marettimo mit ihren Wanderwegen. Der

i nachste Stopp ist das Taucherparadies

i Ustica. Die hier herrschende Gelassenheit
i lasst einen vergessen, dass man nur 90

i Minuten von Palermos Zentrum entfernt

© ist. Wer bereit ist fiir einen Kulturschock,

: fahrt zurick aufs ,Festland, steigt in Paler-
mo in den Zug nach Milazzo und dann in

: das Tragflachenboot zu den Liparischen
Inseln —sieben Vulkanschénheiten, die un-
 terschiedlicher nicht sein kénnen. Los geht’s
: mitLipari, der groten Insel, wo man das

i archéologische Museum besichtigen sollte,
sich ein paar Drinks genehmigen oder die

i abgelegenen Strdnde und Wanderwege

i erkunden kann. Von Lipari kann man mit
Tragflachenbooten Ausfliige zu den ande-

¢ ren Inseln machen: Vulcano, Panarea,

¢ Salina, Alicudi, Filicudi und Stromboli.



Reiseplanung

Essen & trinken
wie die Sizilianer

Einer der wichtigsten Grunde fur einen Sizilienbesuch ist sicher das
Essen — zumindest sollte es das sein! Seit Jahrhunderten vereinen
sizilianische Koche kulinarische Einflisse aus Italien, Nordafrika

und vielen anderen Orten und schaffen mit kreativen eigenen Ideen
eine einzigartige Kuche - eine der groBartigsten der Welt.

Kulinarische
Erfahrungen

Einmalige Mahlzeiten

= Trattoria Ai Cascinari, Palermo (S. 68)
Eine traditionelle Nachbarschaftstrattoria ser-
viert einige der besten Gerichte Palermos.

= Osteria La Bettolaccia, Trapani (S. 97)
Perfekt fur Trapanis berihmten Fisch-Couscous
und andere raffinierte Meeresfriichtegerichte

= Ristorante La Madia, Licata (S. 258)
Aufregende moderne sizilianische Kiiche, die die
besten regionalen Erzeugnisse nutzt.

= Ristorante Duomo, Ragusa (S. 225) Ein-
wandfrei zubereitete und angerichtete Klassiker.

Kochkurse

Ernsthaft interessierte Feinschmecker
koénnen die sizilianische Kiche in einer der
Kochschulen der Inseln kennenlernen.

=» Cooking with the Duchess (www.cook
ingwiththeduchess.com) Die gesellige, mehr-
sprachige Herzogin Nicoletta Polo Lanza veran-
staltet halbtagige Kochkurse in der gefliesten
Kuche ihres am Meer gelegenen palazzo aus dem
18. Jh. Nachdem sie mit ihren Schiilern auf Pa-
lermos Mérkten eingekauft und Kréauter in ihrem
Garten gepfluckt hat, teilt sie die Geheimnisse
der vielfaltigen Inselktiche mit ihnen, vom Fast

Speiseplan fiirs ganze
Jahr

Auch wenn die Kirchweihfeste (sagre) vorwiegend
im Herbst stattfinden, schmeckt es auf Sizilien zu
jeder Zeit des Jahres.

Frithjahr (Marz—Mai)

Spargel, Artischocken und kleine Walderdbeeren
finden sich im Uberfluss auf den Wochenmarkten,
und Osterspezialitaten ftllen die Auslagen der
Béckereien. Ab jetzt haben Thun- und Schwert-
fisch Saison.

Sommer (Juni—Aug.)

Zeit fur Auberginen, Paprika, Beeren und an der
Kuiste fiir Meeresfriichte. Der sizilianischen Hitze
bietet man mit einem gelato auf einer brioche
die Stirn oder aber mit einer frischen Maulbeer-
granite.

Herbst (Sept.—Nov.)

Massenweise feste rund ums Essen, Weinlese und
die perfekte Zeit fiir Schatze aus den Bergen wie
Kastanien, Haselniisse, Pilze und Wildbret.

Winter (Dez.-Feb.)
Zeit fur Weihnachts- und Karnevalsleckereien.
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Food im StraBenverkauf tiber klassische Haupt-
gerichte bis zu hinreiBenden Desserts.

= Anna Tasca Lanza (S. 242) Die Schule ist
Teil eines der fihrenden Weinguter der Insel und
seit 1989 aktiv. Der Unterricht findet auf einem
alten Anwesen statt; die Zutaten kommen aus
dem Garten oder von den umliegenden Hofen.
Die Kurse dauern einen bis fiinf Tage, Ubernach-
tungen sind moglich. Ausfliige in die Weinberge,
zu Permakulturgérten oder zum Laden von Maria
Grammatico in Erice werden auch angeboten.

= La Corte del Sole (S. 219) Der Koch des
htbschen agriturismo Corte del Sole, das einge-
bettet zwischen der Barockstadt Noto und der
Kuste der Riserva Naturale Oasi Faunistica di
Vendicari liegt, bietet hier halbtéagige Kurse an .

Preiswerte Leckereien

= Arancini — Mit Fleisch oder Kase gefllte Reis-
ballchen, in Semmelbrésel gewalzt und gebraten

= Croccheé — gebratene KartoffelkloBchen mit
Kase, Petersilie und Eiern

= Panelle — gebratene Kichererbsenfladen,
haufig in einem Sesambrétchen serviert

= Sfincione - Pizza aus Palermo mit Tomaten,
Zwiebeln und (manchmal) Sardellen

= Quaglie - Auberginen, der Lange nach auf-
geschnitten und aufgefachert, sodass sie aus-

EINE ARCHE FUR ESSEN

Die Ark of Taste ist ein internationaler
Katalog der im Verschwinden begrif-
fenen Lebensmittel und Kulturpflan-
zen, den die Slow Food Foundation for
Biodiversity eingerichtet hat. Griinde
far den Schwund heimischer pflanz-
licher und tierischer Produkte konnen
Industrialisierung, Globalisierung,
Hygienerichtlinien oder die Umwelt
sein. Slow Food ruft dazu auf, diese
Produkte vermehrt zu erzeugen und
zu verzehren. Die Lebensmittel mus-
sen neben ihrem seltenen Vorkom-
men auch kulturell oder historisch mit
einer bestimmten Region, Ethnie oder
Anbaumethode verbunden sein. Auf
der Liste stehen auch 47 sizilianische
Lebensmittel, von der Ustica-Linse
bis zum Trapani-Meersalz und der
weiBen Pflaume aus Monreale. Die
vollstandige Liste findet man auf www.
slowfoodfoundation.com/ark.

sehen wie Vogelfedern (der italienische Name
bedeutet ,Wachtel"), dann frittiert

Zum Ausprobieren

= Pani ca muesa - Brotchen mit Kalbsmilz,
caciocavallo-Kase, ein wenig heiBem Speck und
einem Spritzer Zitronensaft

= Stigghiola - gewtirzte und gegrillte Eingeweide
von Lamm oder Zicklein, auf SpieBchen serviert

Sagre

Essen miteinander zu teilen ist ein zent-
rales Anliegen der wichtigsten geselligen
Anlésse, und der sizilianische Kalender
ist voller sagre-Termine (Feste zu einem
einzelnen kulinarischen Thema). Klassi-
scherweise werden die Feste mit einem
Fastentag eingeleitet, denn am Festtag
selbst wird kréftig gegessen. Sagre:

Sagra del Mandorlo in Fiore (Mandelblitenfest;
www.sagradelmandorlo.net) Agrigent, 1. So im Feb.

Sagra della Ricotta (Ricottafest; www.sagradel
laricotta.it) Vizzini (nahe Caltagirone), Ende April

Sagra del Carciofo (Artischockenfest; www.
sagradelcarciofocerda.it) Cerda (nahe Palermo),
25. April

Sagra del Cappero (Kapernfest) Salina (Lipari-
sche Inseln), 1. So im Juni

Festival Internazionale del Couscous (Interna-
tionales Couscousfestival; www.couscousfest.it)
San Vito Lo Capo, Ende Sept.

Sagra del Miele (Honigfest; www.sagradel-miele.
it) Sortino (zw. Catania & Syrakus), Ende Sept./
Anfang Okt.

Sagra del Pistacchio (Pistazienfest; www.sagra
delpistacchio.it) Bronte, Ende Sept./Anfang Okt.

Festa dei Sapori Madoniti d’Autunno (Festival

der Herbstdiifte der Madonie) Petralia Sottana,
Mitte Okt.

Nicht verpassen!

= Dessertweine — Am besten bestellt man gleich
das Dessert, denn dazu gehért ein Glas Marsala,
Moscato oder Malvasia

= Honigverkostung am Atna - Berghonig aus
Orangenbliiten, Kastanien und Zitronen

= Brioche e gelato — wo sonst kann man ein Eis-
Sandwich zum Friihstiick essen?

= Granita con panna - zerstoBenes Eis, ge-
mischt mit Kaffee, Mandeln, Pistazien, Erdbee-



ren oder Maulbeeren und gekrént mit frisch
geschlagener Sahne

= Steinpilze - in der Madonie kann man sich an
den Schatzen des Waldes laben

= Couscous alla trapanese — Trapanis Fischge-
richt im nordafrikanischen Stil ist so gut, dass es
sein eigenes Festival hat

Regionale
Spezialitaten

Palermo

Auf Mérkten gibt es den lokalen Klassiker
pane e panelle (frittierter Kichererbsenteig
im Sandwich, wahlweise mit Kartoffelkro-
ketten, gebratener Aubergine und Zitrone).
Im Restaurant bestellt man pasta con le
sarde (Nudeln mit Sardinen, Pinienkernen,
Rosinen und wildem Fenchel), gefolgt von
involtini di pesce spada (diinne Schwert-
fischfilets, aufgerollt und mit Semmelbro-
seln, Kapern, Tomaten und Oliven gefullt).

West-Sizilien

Hier testet man den nordafrikanischen
Einfluss mit einem Teller couscous di pesce
alla trapanese (Fisch-Couscous in Briihe,
mit Zimt, Safran, Petersilie und Knoblauch
gewdrzt) oder einem bric (tunesische Pas-
tete, gefullt mit Thunfisch oder Shrimps).
Die Nudeln werden mit pesto alla trapanese
serviert (aus frischen Tomaten, Basilikum,
Knoblauch und Mandeln), und zum Ab-
schluss darf ein Besuch in Marsalas weltbe-
rihmten Weinkellern nicht fehlen.

Tyrrhenische Kuste

Entlang der Kuste geht nichts Uber Fisch
und Meeresfriichte, aber einige der interes-
santesten Gerichte der Region kommen aus
dem Landesinneren. Die Monti Madonie
und Monti Nebrodi sind in ganz Sizilien fur
Haselnusse, Kastanien, Wildpilze, frischen
Schafmilch-Ricotta, Provolone und suino
nero (Fleisch der hier heimischen schwar-
zen Schweine) bekannt.

Liparische Inseln

Auf den sieben Inseln gehen das Seafood
nie aus. Auch die pasta all’eoliana sollte
man probieren: In der Sauce sind die be-

SIZILIANISCHE SCHATZE

= Interdonato-Zitronen — Kreuzung
aus Limone und Zitronatzitrone mit
leicht bitterem Geschmack

=% Mandeln aus Noto - intensiv und
aromatisch schmeckende Fruchte
von uralten Baumen

= Pistazien aus Bronte — smaragd-
grune, 6lige Frichte mit intensivem
Aroma

# Schweinefleisch aus den Nebrodi-
Bergen — erhaltlich in Form von
saftigem Schinken, Wurst und Speck

= Kapern von Salina - bekannt fur
ihre Festigkeit, ihren Duft und ihre
gleichmaBige Grof3e

rihmten Kapern und Oliven der Inseln
enthalten. Ebenso ist ein Glas des weichen,
siiBen Malvasia-Dessertweins zu empfeh-
len; die Trauben wachsen auf der griinen
Insel Salina. Weitere heimische Leckereien
sind pane cunzato (Sandwiches mit Thun-
fisch, Ricotta, Aubergine, Kapern und
Oliven) und granite (zerstoRenes Eis mit
frischen Frichten oder Nussen aromati-
siert) bei Da Alfredo (S. 152) in Lingua.

lonische Kuste

In Catania gibt es eines der beliebtesten
Nudelgerichte Siziliens, pasta alla Norma
(Nudeln mit Aubergine, Basilikum, Ricotta
und Tomaten), und wer durch Messina
kommt, sollte unbedingt agghiotta di pesce
spada (Schwertfisch mit Pinienkernen,
Sultaninen, Kapern, Oliven und Tomaten)
probieren. Andere Spezialitaten entstehen
an den Hangen des Atna, etwa Pistazien
aus Bronte, Zafferana-Etnea-Honig und die
Trauben des hiesigen DOC-Weines.

Syrakus & der Stidosten

Die erdigen Aromen des Stidostens genief3t
man am besten mit macco di fave (Fava-
bohnenpuree mit wildem Fenchel) oder
lolli con le fave (handgerollte Nudeln mit
Favabohnen). Unbedingt probieren muss
man die ravioli di ricotta al sugo di maia-
le (Ricotta-Ravioli mit Schweinefleischra-
gout). Die Gegend um Syrakus ist berihmt
fUr Zitronen, Blutorangen und Tomaten,
und aus Ragusa kommt der ausgezeichnete
Kése Ragusano (DOP). Zu den Desserts
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Oben: Linguine con
cernia (Linguine mit
Zackenbarsch)

Links: Sizilianische
Cannoli
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gehdren Modicas Schokoladenkreationen
und das leckere Eis in Noto.

Zentral-Sizilien

Die einzige Gegend Siziliens ohne Kiiste
sind die Bergstadte rund um Enna im Lan-
desinneren. Dort gibt es Fleisch, Wirste
und Wildbret mit Pilzen und frischem Ge-
muse wie Favabohnen und wildem Spar-
gel. Wer hier im September oder Oktober
zu Besuch ist, muss die kdstlichen gelb-rot
gestreiften Leonforte-Pfirsiche probieren.

Mittelmeerkduste

An Siziliens sudwestlicher Kiste dreht sich
alles um Seafood, vor allem im Fischer-
hafen Sciacca. Weiter im Landesinneren
wachsen auf den sonnenverwdhnten Fel-
dern und Obstplantagen der Region tolle
Mandeln, Canicatta-Trauben, Ribera-Oran-
gen und Nocellara-del-Belice-Oliven.

Essen & Trinken

Essenszeiten

Sizilianer lieben Essen zu buchstéblich
jeder Tageszeit. Zwischen den drei Haupt-
mahlzeiten werden Pausen fur Kaffee,
Snacks und aperitivi eingelegt.

= Colazione (Fruhstiick) - Viele Sizilianer halten
sich an das ubliche italienische Friihstiick aus
Kaffee mit cornetti (mit Creme oder Marmelade
gefillte Croissants), brioche oder fette bicottate
(abgepackter trockener Toast), genieBen im
Sommer aber auch stiBe Alternativen: brioche e
gelato (ein stiBes Brotchen, mit Eis gefullt) und
granita con panna (aromatisiertes zerstoBenes
Eis, oft mit Schlagsahne).

= Pranzo (Mittagessen) — Traditionell die groBte
Mahlzeit des Tages, vor allem an Sonntagen.

Ein komplettes pranzo dauert mindestens zwei
Stunden; es gibt Antipasti, zwei Géange, Beilagen,
Frichte, Wein, Wasser und Dessert. Restaurants
sind von 12 bis 14.30 Uhr gedffnet, die meisten
Sizilianer essen aber erst nach 13 Uhr.

= Aperitivo - Die Inselbewohner genieBen
Drinks nach der Arbeit zwischen 17 und 20 Uhr,
wenn das Wetter mitspielt gern an Tischen im
Freien. Vielerorts sind im Getrankepreis kleine
Snacks enthalten.

= Cena (Abendessen) — Abends gibt es die glei-
che Gangfolge wie mittags, aber man wird sich

SUSSE LECKEREIEN

Die meisten traditionellen Gerichte
fallen in die Kategorie cucina povera
(Kuche der Armen). Fur sie werden
gunstige und reichlich vorhandene
Zutaten wie Hulsenfruichte, Gemuse
und Brot verwendet. Vor Ort gefange-
ner und noch relativ gtinstiger Fisch
erganzt den Speiseplan, derimmer
noch weit verbreitet ist, sich allerdings
in einer wichtigen Hinsicht von dem
fruherer Generationen unterschei-
det — den dekadenten Desserts.

Die beiden beliebtesten sind cassa-
ta siciliana (Ricotta, Zucker, kandierte
Friichte und Schokolade, aromatisiert
mit Vanille und Maraschino-Likér, in
einen Biskuitkuchen eingebettet und
mit grinem Zuckerguss bedeckt) und
cannoli (knusprige Blatterteigroll-
chen, gefullt mit cremigem Ricotta
und manchmal dekoriert mit einer
Maraschino-Kirsche, kandierten
Frachten, geriebener Schokolade
oder gemahlenen Nissen). Beides
findet man auf den Speisekarten der
ganzen Insel.

schwer tun, zwei solche Mahizeiten an einem
Tag zu verdriicken. In Restaurants ist es absolut
erlaubt, nur einen primo oder secondo zu bestel-
len. Eine weitere weniger gehaltvolle Alternative
ist die Pizza, die man abends eigentlich tiberall
auf Sizilien bekommt. Restaurants sind meist
von 19.30 bis 23 Uhr gedffnet, aber die Einhei-
mischen kommen eigentlich nie vor 21 Uhr oder
noch spater.

Wohin zum Essen?

Essen bekommt man auf Sizilien an ein-
fachsten StraRenimbissen genauso wie in
Spitzen-Gourmetrestaurants. Im Folgen-
den eine Aufstellung der typischen Optio-
nen. Die meisten haben eine Speisekarte
an der Tur hangen.

= Trattoria — Diese weniger formellen Restau-
rants sind haufig familiengefiihrt und servieren
regionale Spezialitaten mit Schwerpunkt auf
traditionellen Nudel-, Fisch- und Fleischgerich-
ten. Viele der besten Restaurants Siziliens fallen
in diese Kategorie.

= Ristorante (Restaurant) — Kann alles sein vom
konservativen Hotelrestaurant mit gestarktem
weiBem Leinen und formellem Service bis zum
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KAFFEE AUF SIZILIANISCH

Fur Sizilianer ist Kaffee eine ernst zu
nehmende Sache; er wird auf folgen-
de Arten bestellt.

Espresso Eine winzige Tasse sehr
starker schwarzer Kaffee; wird nor-
malerweise caffé oder caffe normale
genannt

Caffé macchiato Espresso mit ei-
nem Schuss Milch

Cappuccino Espresso mit heiBer,
aufgeschaumter Milch; wird nur zum
Fruhstuck oder vormittags getrunken

Caffé latte Espresso mit heiBer, aber
nicht aufgeschaumter Milch; die sehr
milchige Variante heif3t latte mac-
chiato (Milchkaffee); wird auch nur
morgens getrunken

Caffe freddo Die hiesige Version
eines Eiskaffees

Trend-Lokal. Restaurants haben in der Regel
eine breitere Auswahl von Gerichten und verlan-
genhohere Preise als Trattorias.

= Osteria — Historisch betrachtet eine auf Wein
spezialisierte Taverne; die moderne Version ist
gewdhnlich eine gemdtliche, entspannte Trat-
toria oder Weinbar, die eine Handvoll Gerichte
anbietet. Eine Karte gibt’s oft nicht.

= Pizzeria - Top flir eine giinstige Mahlzeit und
ein kaltes Bier; geschaftige, gesellige Atmosphé-
re. Viele haben nur nachts geoffnet.

= Enoteca (Weinbar) — Wein steht hier klar im
Mittelpunkt, aber viele der Bars servieren auch
ein paar Feinkost-Snacks oder einfache Mahl-
zeiten.

= Agriturismo - In landlichen Gegenden finden
sich diese Lokale auf Landsitzen oder Bauern-
hofen, wo die meisten Zutaten vor Ort angebaut
werden.

= Friggitoria — Diese Imbisse konnen bewegli-
che Karren sein, die tiber die drtlichen Markte
geschoben werden, oder winzige Lokale mit
kleinen Kiichen und begrenzten einfachen Sitz-
moglichkeiten. Der gemeinsame Nenner ist der
Schwerpunkt auf einfachen gebratenen Snacks
und extrem niedrigen Preisen, gewdhnlich nicht
mehr als ein oder zwei Euro.

= Tavola calda - Einfaches, kantinenéhnliches
Lokal, das vorab zubereitete Nudel-, Fleisch- und
Gemsegerichte verkauft, auBerdem Snacks
und panini (Brétchen mit einfachen Beléagen).

= Bar-caffe - Typischerweise hangt das Ange-
bot von der Tageszeit ab. Morgens serviert eine
Bar-caffé Kaffee und cornetti (italienische Crois-
sants), am Nachmittag und Abend Getranke und
den ganzen Tag stiBe und herzhafte Snacks. Bei
vielen gibt es auch Eis.

= Pasticceria (Konditorei) - Bietet tiblicher-
weise eine breite Auswahl von Pasteten und Ku-
chen, auch traditionelle sizilianische Leckereien
wie cannoli und cassata. Manche, aber nicht alle
haben ein caffé angeschlossen.

= Gelateria (Eisdiele) — Einer der besten Griinde
um nach Sizilien zu kommen; meist mit riesiger
Auswahl. Die sizilianische Leckerei gelato e bri-
oche (Eis auf Brotchen) muss man probieren!

Sprachfihrer Essen

Zwar haben manche touristisch orien-
tierte Restaurants auch zweisprachige
Speisekarten, aber man féhrt besser, wenn
man einige Brocken der italienischen K-
chenterminologie beherrscht. Hier einige
Schlusselbegriffe, die dabei helfen, sizilia-
nische Speisekarten zu lesen:

= Menu a la carte — Man wahlt von der Speise-
karte, was man mochte

= Menu di degustazione — Probierment, besteht
aus sechs bis acht Gangen in ,,ProbiergroBe”

= Menu turistico - das gefuirchtete , Touris-
tenment”, das viele Gange zu einem Festpreis
beinhaltet; haufig mittelmaBige Ware fir leicht-
glaubige Touristen

= Piatto del giorno - Tagesgericht

= Nostra produzione oder fatta in casa - selbst
hergestellt, beschreibt alles von Nudeln tiber
Olivendl bis zu liquori (Spirituosen)

= Surgelato — gefroren, tblicherweise fur Fisch
oder Meeresfriichte verwendet, die nicht frisch
gefangen verarbeitet wurden

= Antipasti - warme oder kalte Vorspeisen; ein
Probierteller mit verschiedenen Vorspeisen
heiBt antipasto misto

= Primi - erste Gange, Nudeln, Reis, Couscous
oder Suppe

= Secondi - zweite Gange, mit pesce (Fisch)
oder carne (Fleisch)

= Contorni — Beilagen aus verdura (Gemiise)
oder insalata (Salat) zum Hauptgericht

= Dolci - StiBigkeiten (auf vielen sizilianischen
Speisekarten steht auch Dessert)

= Frutta - frische Friichte, werden in traditi-
onelleren Lokalen als Abschluss der Mahlzeit
serviert



Reiseplanung

Outdoor-

Aktivitaten

Aktivitaten drauBRen werden in Sizilien groBgeschrieben — das
angenehme Klima und die vielfaltige Landschaft ermoglichen jeden
erdenklichen Freizeitspaf3. Vor der Kuste und rund um die Inseln
kann man tauchen und schnorcheln oder auch nur baden. Mehrere
Vulkane (u.a. der Atna und der Stromboli) laden zum Klettern ein.
Die Regionalparks eignen sich perfekt zum Trekken, Wandern und
Radeln. Wer will, kann auch Vogel beobachten, Ski fahren oder eine
Welterbestatte nach der anderen besuchen. Mehr geht kaum!

Vulkane

Atna

Es gibt viele Wege und Trekkingstrecken
rund um den Atna. Zwei Routen beginnen
in Piano Provenzano (S. 194) am Nord-
hang. Sie fihren zum Pizzi Deneri und
zum Vulkanobservatorium auf 2800 m
(2 Std.) oder hinauf zum Hauptkrater
auf 3200 m (3 Std.). Beide Routen bieten
grandiose Aussichten auf die Bergketten
Peloritani, Nebrodi und Madonie und das
Valle del Bove. Weiter unten lockt die Pine-
ta Ragabo zu schénen Spaziergédngen unter
Kiefern, Birken und Larchen. Der riesige
Wald ist liber die Mareneve-Stralle zwi-
schen Linguaglossa und Milo zu erreichen.

Der Anstieg der Stidhénge beginnt
beim Rifugio Sapienza (S. 193; 1923 m), wo
man die Funivia dell’Etna (S. 193) nehmen
kann. Die letzten 2 km hinauf zu den vier
Kratern Bocca di Nord-Est (Nordost-
krater), Voragine, Bocca Nuova und Crate-
re Sud-Est (Sudostkrater) geht man dann
zu FuB.

Von Dezember bis Marz kann man am
Atna Ski fahren (Abfahrt & Langlauf)
(S. 194). Das Skigebiet Mufara (Nordhéan-

Nicht versaumen

Tauchen & Schnorcheln

Rund um Lipari, Ustica oder die Isola Bella lasst
sich die Unterwasserwelt entdecken.

Vulkane

Am Gipfel oder vom Boot kann man das nacht-
liche Feuerwerk des Stromboli beobachten, und
auch der Atna lasst sich erklimmen.

Radeln
Die Atna-Region kann per Rad erkundet werden.

Segeln

Torns an der Kiiste entlang zu den versteckten
Buchten von Lipari, Alicudi und Filicudi sind toll.

Gefiihrte Naturwanderungen

Einheimische Naturforscher leiten Wanderungen
rund um Syrakus oder am Atna.

Schlammbaéder
Auf Vulcano oder in Eraclea Minoa kann man sich
im Schlamm suhlen.
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ge) reicht bis auf 1840 m und hat 3,5 km
Pisten; Mufaretta (Sidwesthange) reicht
hingegen nur bis auf 1680 m und bietet
eine ca. 500 m lange Piste. Der Zustand
der Pisten und die Anzahl der funktionie-
renden Lifte hédngen von der vulkanischen
Aktivitat ab. Aktuelle Infos stehen unter
www.etnasci.it.

Durchtrainierte Radler kénnen den Berg
auch auf dem Drahtesel umrunden; N&-
heres erfahrt man bei Etna Touring (S. 171).

Stromboli

Der Stromboli stof3t stdndig flussiges Mag-
ma in den Himmel, sodass der Aufstieg zum
Krater besonders in der Abenddammerung
etwas Magisches hat. Die anstrengende
Tour (bis zu 3 Std. bergauf, 1% Std. bergab)
beginnt so friih, dass man den Gipfel bei
Sonnenuntergang erreicht und das Kra-
terfeuerwerk bei Einbruch der Dunkelheit
etwa 45 Minuten lang bewundern kann.
Die Explosionen finden ca. alle 20 Minuten
statt und sind unglaublich spannend.

Wer nicht bis nach oben steigen will,
kann den Krater vom L'Osservatorio
(S. 160) aus beobachten. Hier gibt’s auch
ein Restaurant, wo man sein Abendessen
bei ganz besonderer Aussicht genie3en
kann.

Liparische Inseln

Vulcano ist eher eine Zumutung fur den
Geruchssinn als eine visuelle Erfahrung —
der Schwefelgeruch ist allgegenwartig.
Den 391 m hohen Fossa di Vulcano (S. 147)
kann man ohne Fuhrer besteigen. Dort

STADTOASEN

Orto Botanico, Palermo (S. 64): Ein
ruhiger botanischer Garten inmitten
des stadtischen Chaos.

Villa Comunale, Taormina (S. 173):
Tolle Aussichten, schattige Spazier-
wege und eine schone Flora.

Villa Bellini, Catania (S. 180): Die
hibsche Anlage im Stadtzentrum ist
nach dem Komponisten benannt.

Latomia del Paradiso, Syrakus
(S.203) Zahllose Orangen- und
Olivenbdume schmicken den
alten, von Hohlen durchzogenen
Kalksteinbruch.

oben bewundert man dann den dampfen-
den Krater und genief3t den traumhaften
Blick Uber die anderen Liparischen Inseln
im Norden.

Ein Schlammbad im Laghetto di Fanghi
(S. 148) sollte man auf keinen Fall verséau-
men. Es ist eine stinkende, aber belebende
und heilende Angelegenheit. Zur Anlage
gehdrt sogar ein Natur-Jacuzzi!

Auf Salina befindet sich der héchste
Punkt der Liparischen Inseln, der Monte
Fossa delle Felci (S. 150; 962 m). Nach
dem zweisttindigen, recht anstrengenden
Anstieg kommt man in den Genuss eines
spektakularen Blicks auf Lingua mit der
Salzlagune, auf Lipari und Vulcano.

Regionalparks

Auf Sizilien gibt es keine Nationalparks,
dafur aber viele Naturschutzgebiet, u.a.
79 regionale Reservate, sechs Meeres-
schutzgebiete und ein geschutztes Feucht-
gebiet. Infos zum Besuch dieser Gebiete
gibt’s unter www.parks.it.

Im Folgenden sind die gré3ten und
wichtigsten Parks genannt. Wegen ihrer
GrofRe bendtigt man ein paar Tage zur
Erkundung. Auch Unterkiinfte und Res-
taurants fehlen nicht. Jeder Park halt fur
Besucher ein besonderes Erlebnis bereit.
= Parco dell’Etna (S. 194) Verkostung von an
den Hangen des Vulkans hergestelltem Wein und
Honig, Wanderungen zum Krater

= Parco Fluviale dell’Alcantara (S. 177) Baden,
Picknick, Quads und Canyoning

= Parco Regionale dei Nebrodi (S. 130) Zwi-
schen Buchen, Eichen, Ulmen, Eschen, Korkei-
chen, Ahorn und Eiben tummeln sich heimische
Wildtiere: Stachelschweine, San-Fratello-Pferde,
Wildkatzen, Steinadler, Lanner- und Wanderfal-
ken und Gansegeier

= Parco Naturale Regionale delle Madonie
Tolle Wander- und Picknickmdglichkeiten

Top-Wanderwege

= Piano Battaglia — Zwischen Wildblumen im
Parco Naturale Regionale delle Madonie umher-
wandern

=» Atna - Die malerischen Nordhange des be-
rihmten Vulkans erklimmen



REISEPLANUNG O OR-AKTIVITATEN
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SCHLAMMBAD GEFALLIG?

Die meisten Menschen geben viel Geld fur Schonheitskuren aus, aber die Sizilianer
brauchen nur auf die Insel Vulcano oder an den Strand von Eraclea Minoa zu fahren,
schon kénnen sie ein Gesundheit und Schonheit zutragliches Schlammbad nehmen.

Der Laghetto di Fanghi (S. 148) auf Vulcano ist ein groBes Becken voller klebri-
gem, schwefelhaltigem Schlamm, der schon lange als Allheilmittel fur die Behand-
lung von Hautkrankheiten und Arthritis gilt. Am besten zieht man die alteste Bade-
bekleidung an (der Schwefelgeruch ist nie wieder aus Textilien rauszukriegen, so-
dass es dumm ware, seine neueste Shoppingbeute zeigen zu wollen) und relaxt eine
Weile — eine Gesichtsmaske aus Schlamm ist keine schlechte Idee. Am Ende hupft
man dann noch nebenan in den natdrlichen Jacuzzi (sprudelndes Thermalwasser in
einem kleinen Meerwasserbecken).

Westlich von Agrigent kann man am Westende des Strandes von Eraclea Minoa
grine Menschen erspahen. Das liegt daran, dass sich Sonnenanbeter von einem Fel-
sen Schlamm abkratzen und Kérper und Gesicht damit einreiben — eine wunderbar
naturliche Hautpflege. Man lasst das Ganze von der Sonne trocknen und wascht es
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anschlieBend im Meer wieder ab. Was kénnte es Besseres geben?

= Vulcano - Uber den kurzen, aber steilen Weg
zum Rand des aktiven Vulkankraters wandern

= Riserva Naturale dello Zingaro (S. 91) - Zwi-
schen Scopello und San Vito Lo Capo eine Kiis-
tenwanderung unternehmen

= Stromboli (S. 156) - An der anstrengenden
sechssttndigen Tour zum Gipfel teilnehmen

= Valle dell’Anapo - Einen einfachen Spazier-
gang durch das unberiihrte Tal machen

= Riserva Naturale Torre Salsa (S. 254) - Tolle
Panoramablicke auf die umliegenden Berge und
die Kuste genieBen

Kletterfestival

Mit anspruchsvollen Klippen gleich au-
3erhalb des Ortes ist San Vito Lo Capo in
den letzten Jahren ein beliebtes Ziel fur
Kletterer geworden. Das viertagige San
Vito Climbing Festival (www.sanvitoclim-
bingfestival.it) findet Mitte Oktober statt.
AuBer Klettern werden auch Kajakfahren,
Mountainbiken, Querfeldeinlauf in der
nahen Riserva Naturale dello Zingaro und
ein Outdoor-Filmfestival geboten.

Vogelbeobachtung

= Riserva Naturale dello Zingaro (S.91) - In
diesem Naturreservat leben mehr als 40 Vogel-
arten, u.a. der seltene Habichtsadler, Bussarde,

Turmfalken, Mauersegler und Kaiserkrahen
sowie das ,sizilianische Steinhuhn” - eine
hiesige Spezies, die in der Provinz Trapani fast
ausgestorben war, in dem Reservat aber wieder
neu angesiedelt werden konnte.

= Parco Regionale dei Nebrodi (S. 130) - Hier
sind etwa 150 Arten beheimatet, darunter
hiesige Spezies wie sizilianische Sumpf- und
Schwanzmeisen. Raubvégel bevélkern den
Parkrand, wo man Bussarde, Turm- und Wander-
falken sowie Steinadler erspahen kann. In den
Feuchtgebieten leben Zwergtaucher, Wasser-
htihner, Wasseramseln und Eisvogel.

= Mozia (S. 106) - Diese winzige Insel ist ein
wahres Vogelparadies. Hier kann man u. a.
Flamingos, Fischreiher, Storche, Kraniche und
Graureiher bewundern.

= Riserva Naturale Oasi Faunistica di Vendicari
(S. 218) - In diesem Feuchtgebiet tummeln sich
Flamingos, Reiher, Loffler, Kraniche, Enten,
Kormorane und Rotflugel-Brachschwalben.

= Lingua (S. 151) = Im April bevdlkern unzahlige
Zugvogel die Lagune von Salina; viele Eleono-
renfalken (Falco eleonorae) kommen zum Nisten
hierher zurtick.

Tour-Tipps

Wer Urlaub auf Sizilien macht, kann sich
auf grandiose Landschaften, leckere Spezi-
alitaten und guten Wein freuen.

Monti Madonie Hier kann man mittelalterliche
Bergdorfer und eine majestatische Bergwelt



bewundern und unterwegs in erstklassigen
Restaurants speisen.

Ostseite des Atna Man passiert normannische
Burgen, barocke Stadte und Pistazienhaine und
kostet in agriturismi die hiesigen Spezialitaten.

Barockstadte Man besichtigt Orte wie Noto,
Modica und Ragusa, die zum UNESCO-Welterbe
gehdren, und beobachtet Vogel, schwimmt und
sonnt sich in der Riserva Naturale Oasi Faunistica
di Vendicari.

Von Enna zum Atna Die Fahrt geht durch eine
Landschaft mit sanft geschwungenen und von der
Sonne verwohnten Hiigeln und durch historische
Stédte, in denen auch Berghonig angeboten wird.

Der ferne Westen Die Tour durch Westsizilien
fuihrt zu den Highlights der Region: Naturreserva-
te, mittelalterliche Stadte und die besten Weine
der Insel. Die Tour ist an einem Tag zu schaffen,
kann aber locker auch mehrere Tage dauern.

Mittelmeer Die Fahrt entlang der Mittelmeerkiis-
te umfasst einen tollen, vielschichtigen Mix: kaum
berthrte Strande und frisch gefangene Fische

an der Kuiste, spektakulare griechische Tempel in

Agrigent und zeitgendssische Kunst in Favara.

Tauchen & Schnorcheln

Ustica

Von Mai bis Oktober kommen Taucher
aus aller Herren Lander nach Ustica, um
die faszinierende Unterwasserwelt hier zu
erkunden.

Zu den Highlights gehort der archao-
logische Unterwasserpfad vor der Punta
Cavazzi, wo Artefakte in Form von Ankern
und rémischen Amphoren bewundert wer-
den konnen. Weitere beliebte Tauchreviere
sind der Scoglio del Medico, ein Basaltfeld
voller Hohlen und tiefer Schluchten, und
die Secca di Colombara, eine groRarti-
ge Ansammlung regenbogenfarbener
Schwamme und Hornkorallen.

An Usticas Westkdste befindet sich die
Riserva Naturale Marina, ein geschutzter
Meerespark, der in drei Zonen unterteilt
ist. Zone A erstreckt sich entlang der West-
seite der Insel von Cala Sidoti bis Caletta
und 350 m aufs offene Meer hinaus (spezi-
elle gelbe Bojen begrenzen das Gebiet). An
bestimmten markierten Stellen darf man
schwimmen; fischen und Boot fahren sind
aber verboten. Hier befinden sich auch

zwei der schonsten Naturgrotten der Insel:
die Grotta Segreta (Geheime Grotte) und
die Grotta Rosata (Rosafarbene Grotte).

An die Zone A schliet sich Zone B an.
Sie reicht von der Punta Cavazzi bis zur
Punta Omo Morto. Innerhalb der Begren-
zungen darf man baden, Unterwasser-
fotos machen und angeln. Der Rest der
Kiste gehort zur Zone C. Hier kann man
schwimmen und mit Booten umherschip-
pern; es gelten die italienischen Angelbe-
stimmungen. Vor einem Tauchgang sollte
man seine Plane mit den Mitarbeitern
eines Tauchzentrums oder der Zentrale des
Meeresparks absprechen.

Es gibt zahlreiche Tauchzentren, die
Tauchgange veranstalten und die erfor-
derliche Ausriistung vermieten. Besonders
empfehlenswert ist das Diving Center
Ustica (S. 84). Dies ist auch der einzige
Anbieter, der nur von Inselbewohnern
betrieben wird.

Liparische Inseln

Vor den meisten Inseln gibt es gute Tauch-
grinde, die besten liegen aber rund um
Lipari. Die beliebtesten sind: Punta Cas-
tagna, ein spektakularer Tauchgrund mit
einem 10 m breiten weiBen Bimsplateau,
das von mehrfarbigen Kanalen durchzogen
wird, Secca del Bagno, eine atemberauben-
de Ansammlung bunter Wénde, vor denen
sich Fischschwéarme in allen nur erdenkli-
chen Farben tummeln, Pietra Menalda mit
Kraken, Aalen, Zackenbarschen und ande-
ren Meeresbewohnern, Pietra del Bagno

TOP-STRANDE

= Forgia Vecchia, Stromboli
(S.159) Der schwarze Sandstrand
eignet sich perfekt zum Relaxen.

= San Vito Lo Capo An dem halb-
mondférmigen Sandstrand kann
man sich unter die anderen Sonnen-
anbeter mischen.

= Spiaggia dei Conigli, Lam-
pedusa Dies ist einer der schonsten
Mittelmeerstrande tberhaupt.

= Scala dei Turchi Der schnee-
weiBe Felsen, der wie eine Treppe
geformt ist, ist genau das Richtige
far ein auBergewohnliches Picknick
und einen kurzen Sprung ins kihle
Nass.
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WELTNATURERBE

Nur zwei italienische Landschaften
besitzen den Status einer Weltna-
turerbestatte: die Liparischen Inseln
(Isole Eolie) und die Dolomiten. Die
UNESCO beschreibt die Liparischen
Inseln als herausragendes Zeugnis
der Entstehung und des Zerfalls vul-
kanischer Inseln und weiterer damit
verbundener Phdnomene. Weiter
heiBt es, dass die Inseln seit tber
200 Jahren eine auBerst wichtige
Rolle bei der Ausbildung von Geowis-
senschaftlern spielen.

Die Inseln lassen aber nicht nur
Vulkanologen in Verziickung geraten.
Im Sommer wimmelt es hier nur so
von Touristen aus der ganzen Welt,
die gern wandern, schwimmen,
schnorcheln, tauchen oder Boot
fahren.

mit bunten Felsoberflachen und allerlei
Meeresgetier rund um den Bagno-Felsen
und La Parete dei Gabbiani, ein Tauchgang
in Schwarz-Weif3 (schwarze Lava, durch-
zogen von weif3em Bimsstein, in dessen
Spalten Hummer zu Hause sind).

Noch mehr Tauchgrinde

Die Riserva Naturale dello Zingaro eignet
sich ebenfalls perfekt zum Tauchen. Von
April bis Oktober organisiert das Tauch-
zentrum Cetaria (S. 92) in Scopello gefuihr-
te Tauchgéange in den Gewassern vor dem
Naturschutzgebiet. Dabei werden Unter-
wasserhdhlen und zwei Schiffswracks
erkundet. Auf3erdem werden Bootsfahrten
mit Gelegenheit zum Schnorcheln an-
geboten.

Die Isola Bella (S. 173) vor Taormina
hat ebenfalls einige gute Tauchgrtinde fir
Kinder und Erwachsene zu bieten.

Boot- & Kajakfahren

Wer die Unterwasserwelt rund um Ustica
sehen will, aber nicht tauchen oder schnor-
cheln mdchte, kann an Bord eines Acqua-
rio-Glasbodenboots gehen. Infos gibt's im
Buro des Marine National Park (21091 844
94 56; www.parks.it/riserva.marina.isola.ustica;
Piazza Umberto 1).

Die Liparischen Inseln kann man auch
per Boot erkunden, entweder im Rahmen
einer geftihrten Tour oder indem man sich
ein Boot oder Gummiboot leiht. In Lipari
sollte man sich an die Gruppo di Navigazi-
one (Karte S.140; [/)090 982 22 37; naviga
zioneregina.com; Via Garibaldi) und in Vulcano
an das Centro Nautica Baia di Levante
(S. 149) wenden.

Sicily in Kayak (S. 149) organisiert Ka-
jaktouren von einem halben Tag bis zu
einer Woche rund um Vulcano und die
anderen Liparischen Inseln.

Meeresparks

Sizilien hat sechs area marina protetta
(geschiitzte Meeresparks).

Isole Pelagie (www.isole-pelagie.it) Die drei
Inseln des pelagischen Archipels: Lampedusa,
Lampione und Linosa.

Isole Ciclopi (www.isoleciclopi.it) An der Riviera
dei Ciclopi vor Catania.

Capo Gallo (www.ampcapogallo-isola.org) Im
Tyrrhenischen Meer.

Isola di Ustica (www.ampustica.it) Rund um die
Insel Ustica.

Plemmirio (www.plemmirio.it) Die Gewasser vor
Syrakus.

Isole Egadi (www.ampisoleegadi.net) Die Inseln
des dgadischen Archipels: Favignana, Levanzo,
Marittimo und Formica.



Reiseplanung

Mit Kindern

reisen

Nur wenige Orte auf der Welt sind so kinderfreundlich wie Sizilien.
In Restaurants, Cafés und Hotels werden Familien mit offenen
Armen empfangen, und das Personal tut alles, um jeden Wunsch
zu erfullen. Die Kleinen werden auch in Museen, Galerien und
Ausgrabungsstatten ihren Spal3 haben.

Beste Gegenden fiir
Kinder

Palermo

Palermo ist genau der richtige Ort fur
Teenager, denen das Tohuwabohu und die
bunte Vielfalt der Waren auf den Méarkten
und in den labyrinthartigen Stral3en Paler-
mos bestimmt SpaR machen werden.

West-Sizilien

Die wunderschénen Strdnde und Natur-
schutzgebiete gefallen allen Generationen.
Altere Kinder werden von einer Fahrt mit
der Seilbahn (S. 102) hinauf in das zauber-
hafte Bergdorf Erice entziickt sein.

Tyrrhenische Kuste

Die traumhaften Stréande in Cefalti und
entlang dieses Kustenabschnitts sorgen
dafur, dass die ganze Familie glucklich ist.

Liparische Inseln

Teenager finden es bestimmt toll, von Insel
zu Insel zu reisen und den rauchenden
Stromboli (S. 156) zu erklimmen. Kleine-
re Kids, Knirpse und Babys werden die
Strande und das klare Wasser rund um die
Inseln lieben.

Praktisch & Konkret

Reisezeit

Fur Familien mit kleinen Kindern sind der Frihling,
der Friihsommer und der Herbst im Allgemeinen
die beste Reisezeit, denn im Hochsommer kénnen
die Temperaturen den ganz Kleinen wirklich zu
schaffen machen. An der Kiiste mit ihren tollen
Stranden duirfte es aber auch fur sie ertraglich sein.

Bevor es losgeht

Fast alle Autovermietungen stellen Kindersitze zur
Verfligung, die man allerdings im Voraus buchen
sollte.

Unbedingt reichlich Sonnenschutzmittel mitneh-
men, denn selbst im Frithjahr und im Herbst kann
es in Sizilien ziemlich warm sein!

Sehr empfehlenswert ist auch ein gutes Insekten-
schutzmittel (vor allem gegen Muicken).

Weitere Informationen stehen im Lonely Planet
Band Travel with Children oder unter www.tra
velwithyourkids.com bzw. www.familytravelnet
work.com.
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UNTERKUNFT

Ferienwohnungen sind meist einfach
zu finden und ideal fur Familien, die
sich selbst versorgen wollen. Viele
Hotels und pensioni bieten vergtinstig-
te Preise fur Kinder an oder stellen auf
Wunsch ein Bett oder Kinderbett ins
Zimmer (in der Regel gegen einen Auf-
preis von rund 30 %). Agriturismi (Feri-
en auf dem Bauernhof) sind fur Kinder
ideal, denn sie sind drauBenin der
Natur, wo sie in groBen Garten und auf
Feldern herumtoben und auch das eine
oder andere Tier streicheln konnen.

lonische Kuste

Die Besteigung des Atna (S. 193) und Bade-
tage an den vielen Vulkanstranden sind
genau das Richtige flr Teenager. Catanias
Pescheria (S. 179), der Fischmarkt, ist fur
Kinder und Erwachsene gleichermaRen
interessant. Ferienorte wie Giardini-Naxos
und die Dorfer an der Riviera dei Ciclopi
sind fur die ganze Familie geeignet.

Syrakus & der Stidosten

Winzlinge kénnen auf der Piazza Duomo
(S. 200) in Syrakus rumtoben. Die Strande
im Oasi Faunistica di Vendicari (S. 218) zu
erkunden, ist toll fir die ganze Familie.
Auch in dem fr Autos gesperrten Zentrum
von Noto kdnnen sich die Kleinen austoben.

Zentral-Sizilien

Kids wird es gefallen, durch endlose Blu-
menfelder zu rennen. Im Hochsommer
kann man hier gut der Hitze entfliehen.

Mittelmeerkuste

Das Tal der Tempel (S. 245) in Agrigent
verspricht in den Fruhjahrs- und Herbst-
monaten einen schonen Tag fur die ganze
Familie. Die vielen Strénde entlang der
Kduste sind fur jedes Alter ideal. Der Farm
Cultural Park (S. 261) in Favara ist perfekt
fr jugendliche Kunstliebhaber.

Sizilien mit Kindern

Eines ist sicher: in Sizilien wird man mit
Kindern freundlich, entgegenkommend

und gelassen aufgenommen. Ein Restau-
rantbesuch ist ein Kinderspiel, selbst mit
heiklem Nachwuchs, denn er kann zwi-
schen Pizza und Pasta mit Tomatensauce
wéhlen. Wer schon etwas mutiger ist,
kann seinen Gaumen mit unterschied-
lichsten Meeresfruchten, Fisch, Fleisch
oder Gemuse und Obst erfreuen. Auf gelati
(Eiscreme), granite (zerstoRenes Eis mit
verschiedenen Aromen) und die vielen
kostlichen sizilianischen dolci (Desserts)
wird sich bestimmt jedes Familienmitglied
sturzen.

Sizilien und auch die kleineren Inseln
drumherum werden die ganze Familie
fesseln, seien es nun der Mix aus Geschich-
te und Natur im Tal der Tempel (S. 245) bei
Agrigent, die Strande in den vielen Na-
turschutzgebieten, die wuseligen Stra3en-
markte in Palermo und Catania oder eine
einfache passegiata (Abendspaziergang)
Seite an Seite mit Einheimischen und ei-
nem Eis in der Hand. Teenager k6nnen den
faulen Tagen mit den Eltern im Rahmen
einer organisierten Bootstour entrinnen,
und Familien mit grof3em Bewegungs-
drang kénnen zwei Vulkane erklimmen,
Mountainbike-Ausfliige machen, schnor-
cheln und tauchen. Normannische Burgen
sind auf der ganzen Insel verstreut und
warten nur darauf, erobert zu werden.

Wenn man nicht am Strand ist, kdnnen
sich kleinere Kinder auf dem Hauptplatzen
der Orte amusieren. Auf den Piazzas gibt
es meistens Karussells und — wie kdnnte es
anders sein — Kinder! Traditionelles Pup-
pentheater bringt Kids die sizilianische
Kultur naher; das hilft bei Streitereien!

Babys werden Uber alle MaRen geliebt,
stillen ist allgemein Ublich und wird locker
gesehen.

Generell ist es fur Kinder ungefahrlich,
auf den Pl&tzen kleinerer Stadte herum-
zutollen, man sollte aber auf Motorroller
achten, die manchmal Uber den Platz
rasen — FulRgangerzone ist in Sizilien ein
relativer Begriff.

Highlights fiir Kids

Essen & Trinken

Gelato Kids lieben italienisches Eis, besonders
zum Friihstiick, wenn es in einem siiBen Brétchen
serviert wird!



Granita An einem heifen Tag gibt es eigentlich
nichts Erfrischenderes (und Leckereres) als
diesen Drink mit zerstoBenem Eis.

In & auf dem Wasser

Besuch einer Meereshdhle Bootsfahrt zur spek-
takularen Grotta del Bue Marino von Filicudi.

Schnorcheln & Tauchen In Ustica konnen
wasserliebende Familien, ltere Kids und Teenager
nach Herzenslust schnorcheln und tauchen.

Unter freiem Himmel

Vulkanbesteigung, die Erste Der Blick in das
glihende Innere des Stromboli (S. 156) nach einer
abendlichen Klettertour wird das Gesicht eines
jeden Teenagers zum Strahlen bringen.

Vulkanbesteigung, die Zweite Dem Weg zum
rauchenden Krater des Fossa di Vulcano (S. 147)
folgen — auch wenn'’s stinkt.

Burgen Die Befestigungsmauern der normanni-
schen Burgen auf der Insel im Sturm erobern.

Seilbahn nach Erice Mit dem Nachwuchs die
steile Fahrt zum Bergdorf Erice (S. 102) unter-
nehmen.

Kunst

Farm Cultural Park Teenager werden von der
schragen Kunst (S. 261) in Favara begeistert sein,
kleinere Kinder konnen sich zwischen den vielen
Installationen austoben.

Puppentheater Bei einem traditionellen Puppen-
spiel in Palermo, Acireale (S. 189) oder im Teatro
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dei Pupi in Syrakus (S. 210) kénnen die Kleinen
zusehen, wie mutige Ritter bdse Monster
bezwingen.

Sizilianische Kultur

Agriturismo Tiere streicheln, in Swimmingpools
planschen und sich ausbreiten - das alles ist Teil
der Ferien auf einem Bauernhof.

Passeggiata Karussells, Cafés und gesellige
Atmosphare bietet ein Abendspaziergang fir die
ganze Familie.

Gut zu wissen

= Der Eintritt in viele kulturelle Einrichtungen
ist fir Menschen unter zehn bzw. unter 18 Jah-
ren (vor allem fiir EU-Burger) frei.

= |n Restaurants werden meistens Hochstiihle
zur Verfligung gestellt; es ist iberhaupt kein
Problem, eine mezza porzione (halbe Portion) fiir
die Kleinen zu bestellen.

N3ISI3Y NYIANIN LIN ONANVId3SIIY

=% Bei Bahnreisen wird die offerte familia an-
geboten: Kinder unter zwolf Jahren bekommen
einen Preisnachlass von 50 %, die anderen
Familienmitglieder von 20 %, wenn sie in einer
Gruppe von drei bis funf Personen reisen (Bedin-
gungen unter www.trenitalia.com).

% Windeln, Babynahrung und Mittel zum
Desinfizieren bekommt man in Apotheken und
Supermaérkten.

» Frische Milch wird in Laden, die als , Latteria“

gekennzeichnet sind, und in Supermérkten
verkauft.
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Sizilien
Im
Uberblick

|

Palermo

Kunst & Architektur
Essen
Nachtleben

Kulturelle Schatztruhe

Palermo hat alles zu bieten: byzantinische Mosaiken
genauso wie arabisch-normannische Palaste und tber-
schwangliche Rokokokapellen. Diese Stadt ist voller
Uberraschungen: Koranverse sind auf Kirchensaulen
gekritzelt, arabische Intarsien befinden sich neben
glanzenden Abbildern eines allmachtigen Christus und
Barockkuppeln zieren Bauten aus dem Mittelalter.

Gourmethauptstadt

Jede Seite einer Speisekarte ist es wert, gelesen zu
werden — es stehen Leckereien wie sarde in beccaficco
(mit Pinienkernen, Rosinen und Brot gefiillte Sardinen-
rollchen) und die knusprigsten cannoli der Welt darauf.
Man sollte sich nicht nur auf Lokale beschranken —auch
Markte und Imbissstande haben einiges zu bieten!

Puppen & Primadonnen

Ausgehen hat in Palermo viele Facetten: Da waren Kon-
zerte in einem der groRen Opernh&user Italiens, mit-
telalterliche Geschichten, die von erlesen gearbeiteten
Puppen erzéhlt werden, ein Abend in einem maurischen
Dampfbad oder Kneipentouren im Ausgehviertel.

S.48
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West-Sizilien
Geschichte
Outdoor-Aktivitaten
Essen & Wein

Antike Adlerhorste

Nur wenige Ruinen sind so
idyllisch gelegen wie Seges-
ta oder Selinunt. Die Tem-
pel thronen abgeschieden
und herrlich stimmungsvoll
hoch oben auf den Bergen
inmitten von hohem Gras
und Wildblumen. Die nor-
mannische Burg in Erice
steht den Tempeln in nichts
nach. Sie sitzt auf einem
spektakularen Higel und
wurde von den Phdniziern
genauso heild begehrt wie
von den alten Griechen.

SpaB in der Sonne
West-Sizilien bietet endlos
viel Outdoor-Spaf3: Man
kann die Klippen in San
Vito erklimmen, die Pfade
im Naturschutzgebiet Zin-
garo erkunden oder sich an
den Stréanden auf den &ga-
dischen Inseln sonnen.

Sarazenische Wiirze
Nordafrikanische Einflisse
sind in West-Sizilien seit eh
und je splrbar, so z.B. in
dem verfUhrerisch gewurz-
ten Fisch-Couscous, das auf
keiner Speisekarte fehlt.
Auch einige der besten si-
zilianischen Weine werden
hier hergestellt, vor allem
um Marsala und Erice.

S.86



Tyrrhenische
Kuste

Striande
Bergdorfer
Essen

Meer & Sand

Im Sommer wird die Tyr-
rhenische Kiiste mit ihren
vielen schénen Ferienorten
wie Cefalt und Castel di
Tusa zu einem Uberfillten
Strandspielplatz.

Bergdorfer

Schone Orte wie Castel-
buono, Mistretta und
Petralia Sottana sitzen
an den Berghé&ngen der
Regionalparks Nebrodi
und Madonie und bilden
gute Ausgangspunkte fur
Outdoor-Freaks, die den
Charme der Region entde-
cken wollen.

Kostliche Pilze
Nachdem man sich an Mee-
resfriichten sattgegessen
hat, kann man sich nun
auf die vollig andere Kiiche
in den Monti Nebrodi und
Monti Madonie freuen.
Waldpilze und Braten — vor
allem vom sizilianischen
suino nero (schwarzes
Schwein) - sind die Stitz-
pfeiler auf der Speisekarte,
aber auch Haselnusse,
Kastanien, Ricotta und
provola-Ké&se sind allgegen-
wartig.

S.116

Liparische Inseln

Outdoor-Aktivitdten
Essen & Wein
Vulkane

Naturparadies

Fir wen umwerfend schone
Kusten das Paradies be-
deuten, der ist hier genau
richtig. Jede der sieben
Liparischen Inseln hat
ihren ganz eigenen Reiz.
Es gibt gentigend Tauch-,
Bade-, Kajak-, Wander- und
Klettermdglichkeiten — da
ist bestimmt fur jeden Ge-
schmack etwas dabei.

Inselaromen

Neben Kapern und Oli-
ven ist frisches Seafood
der Hauptbestandteil der
himmlischen liparischen
Kiche. Die Insel Salina ist
far ihren honigsufien Mal-
vasia-Wein bekannt, der
auf der ganzen Inselgruppe
in Geschéaften und Restau-
rants erhaltlich ist.

Rauch & Feuer

0.k., die meisten Vulkane
auf den Liparischen Inseln
sind erloschen, aber Vulca-
no und Stromboli qualmen
noch immer vor sich hin.
Vulcano lockt Besucher mit
therapeutischen Schlamm-
badern, Stromboli mit Ehr-
furcht gebietenden, feuer-
roten Eruptionen an.

S.135

/

lonische Kuste

Vulkane
Feste & Events
Essen & Wein

Vulkan-
besichtigungen

Der spektakulére, diesen
Kustenabschnitt beherr-
schende Atna ist wirklich
von Uberall zu sehen — in
Catania zeichnet er sich am
Ende der belebten Boule-
vards am Horizont ab, in
Taormina lugt er hinter der
Buhne des griechischen
Theaters hervor. AuBerdem
sorgt er das ganze Jahr
Uber fur Outdoor-Vergnu-
gungen und versorgt die
hiesige Landwirtschaft mit
fruchtbarem Vulkanboden.

Grandiose Feste

Hier weill man zu feiern!

In Taormina finden den
ganzen Sommer Uber Film-,
Theater-, Musik- und Tanz-
festivals von Weltklasse
statt. Im Winter tummeln
sich die Narren bei Acirea-
les Carnevale und Catanias
grof3em Festa di Sant’/Agata
auf den Straf3en.

Markte & Weinberge
Feinschmecker werden die-
se Ecke Siziliens lieben. Von
hochgelobten Atna-DOC-
Weinen bis hin zu Catanias
farbenfrohen Fisch- sowie
Obst- und Gemusemarkten
ist fur jeden etwas dabei.

S.164
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Syrakus &
der Stidosten

Architektur
Geschichte
Essen

Barocke Schonheiten
Nach dem verheerenden
Erdbeben von 1693 erhoben
sich im Sldosten Siziliens
Bergdorfer wie der Phdnix
aus der Asche und brachten
eine ansprechende barocke
Asthetik zu Tage, die man
heute in den zum UNESCO-
Welterbe gehérenden Stad-
ten Noto, Modica, Ragusa
und kleineren Schwester-
stadten im ganzen Stidos-
ten bewundern kann.

Antike griechische
Ruinen

Das moderne Syrakus
sonnt sich noch immer im
Glanz seiner griechischen
Vergangenheit: Da wéren
in Ortygias Dom integrier-
te Tempelsaulen, das von
Papyrus-Pflanzen gesaumte
Becken mitten in der Stadt
und griechische Dramen,
die jeden Sommer ganze
Massen in das antike Am-
phitheater locken.

SiiBe Versuchungen
Schokolade in Modica, gra-
nite in Noto, Eis mit Weina-
roma in Ragusa — hier
kommt jedes Schlecker-
maul auf seine Kosten.

S.196

Zentral-Sizilien

Bergdorfer
Geschichte
Shoppen

Normannische
Festungen

Die Bergdorfer in Zentral-
Sizilien, die noch immer
Spuren ihrer norman-
nischen Vergangenheit
aufweisen, scheinen wie
Inseln in den Wolken tber
der Landschaft zu schwe-
ben. Die Provinzhauptstadt
Enna dominiert hoch oben
im geographischen Zent-
rum Siziliens alle anderen.

Romische Pracht

Dank der erst vor Kurzem
durchgefihrten Restaurie-
rung erstrahlen die gro3ten
und am besten erhaltenen
spatrémischen Bodenmo-
saiken in der alten Villa
Romana del Casale vor den
Toren von Piazza Armerina
jetzt in neuem Glanz.

Keramikzentrum
Keramikliebhaber sollten
sich vor einem Kaufrausch
in Acht nehmen! In Caltagi-
rone gibt's Dutzende Kera-
mikladen, ein Keramikmu-
seum und eine gewaltige
Treppe mit 142 Stufen, die
von oben bis unten mit
handbemalten Fliesen be-
deckt ist.

S. 226

N

Mittelmeerkuste

Geschichte
Stridnde
Essen

Uberweltliche Tempel
Agrigents einzigartige
Ansammlung von antiken
Tempeln und die erstklas-
sige Sammlung von Arte-
fakten im nahe gelegenen
archéologischen Museum
gehoren zu Siziliens grof3en
Erbstucken.

WeiBe Klippen,
unberiihrter Sand
Grandiose Strande schmu-
cken die Kuste westlich
von Agrigent, darunter der
lange, unberihrte Kisten-
abschnitt der Riserva Natu-
rale Torre Salsa, der golde-
ne Sandstrand von Eraclea
Minoa und die schneeweil3e
Felsformation namens Sca-
la dei Turchi, die man am
besten bei Sonnenunter-
gang besucht.

Himmlisches Seafood
Man kann an der ganzen
Kiste gut essen, aber nir-
gendwo besser als in Sciac-
ca, wo die Meeresfrichte
vom Boot direkt in die Ki-
chen der vielen Restaurants
am Hafen wandern.

S.243
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Inhalt »
Palermo.......ccccocevvivennne
Quattro Canti..

Mondello........cccevevernene
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Solunt.....cooeereeenenns
Ustica

Gut essen

= Trattoria [l Maestro del
Brodo (S. 68)

= Trattoria Ai Cascinari
(S.68)

= Piccolo Napoli (S. 68)

= Ferro di Cavallo (S. 66)

= Antica Focacceria San
Francesco (S.67)
I
Schon
Ubernachten

= Palazzo Pantaleo (S. 264)
=» BB22 (S. 265)

=» B&B Amelie (S. 264)

=» Butera 28 (S. 264)

= Grand Hotel Piazza Borsa
(S.265)

Auf nach Palermo!

Palermo ist extravagant, dreist und voller Leben. Angesichts
des chaotischen Verkehrs, der mit Mull Uberséten Burger-
steige und maroden Infrastruktur rauft sich jeder friher
oder spéter die Haare — man denke nur an die armen Pa-
lermitaner, die jeden Tag damit leben mussen! Sobald man
aber eines der strahlend schdnen byzantinischen Mosaiken
in den Kirchen betrachtet hat, sich zwischen stattlichen
Barock-Palazzi wiederfindet oder ein Wortgefecht zwischen
Handlern und gewieften Hausfrauen miterlebt, sind die
,Problemchen* der Stadt schnell vergessen.

Dariiber hinaus ist Palermo die ideale Basis fur Ausflu-
ge zu Attraktionen in der Umgebung. Da gibt es z.B. die
Mosaiken in Monreale, den Strandort Mondello, die Insel
Ustica mit ihrem Meeresschutzgebiet und Corleone im Bin-
nenland, das fur sein originelles Mafia-Museum bekannt ist.

Reisezeit

Palermo
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April-Mai Klei-
nere Preise und
schones Wetter
machen den
Frihling ideal fur
einen Besuch.

Juli Jetzt kann
man am Festino di
Santa Rosalia teil-
nehmen. Zu Ehren
der Schutzpatronin
der Stadt werden
Reliquien durch die
StraBen getragen.

Sept.-Okt. Das
Ende der Saison
ist ideal, um ohne
Menschenmassen
in den kristallkla-
ren Gewassern
rund um Ustica zu
tauchen.



Unterwegs vor Ort

Das Zentrum Palermos lasst sich zu Fuf3 am besten erkunden,
denn der Verkehr und die begrenzten Parkplatze erschweren
hier das Autofahren. Vom Flughafen gibt es gute 6ffentliche
Verkehrsverbindungen zur Innenstadt. Palermos Hafen ist
zehn Gehminuten von der Piazza Politeama, dem Zentrum
der Neustadt, entfernt. Von hier fahren Busse die Via Roma
und die Via Maqueda hinunter zum Bahnhof Palermo Cen-
trale, von wo aus Zlge zu nahen und fernen Zielen starten.

DREI PERFEKTE TAGE

Mittelalterliche Meisterwerke

Mit Palermos Meisterwerken aus arabischer, normanni-
scher und byzantinischer Zeit kann man locker einen Tag
verbringen. Die Tour beginnt am Palazzo dei Normanni
(S. 56), mit Mosaiken im Schlafgemach von Roger .
und der Cappella Palatina (S. 55). Am Nachmittag kann
man die hinreiBende Cattedrale di Monreale (S. 82) oder
die Kathedrale von Palermo (S. 57) und die Kirche San
Giovanni degli Eremiti (S. 56) bewundern. Der Tag endet
an der Piazza Bellini (S. 53) mit den Kuppelkirchen La
Martorana (S. 53) und San Cataldo (S. 53).

Barocke Schonheiten

Zuerst bewundert man das Barockfassaden-Quartett
der Quattro Canti (Karte S. 58) und die Kaskade nackter
Nymphen der Fontana Pretoria (Karte S. 58). Mittagessen
gibt's in der Nahe im Ferro di Cavallo (S. 66) oder im
Maestro del Brodo (S. 68). Im Anschluss warten Paler-
mos fabelhafte Oratorien Santa Cita (S. 61), San Dome-
nico (S. 61) und San Lorenzo (S. 61) mit Stuckreliefs von
Giacomo Serpotta. Nach dem Abendessen steht noch
ein Opernbesuch im ebenso pompdsen Teatro Massimo
(S.77) auf dem Programm.

Unter der Sonne Palermos

Vormittags schlendert man tiber die Méarkte von Capo
(S.56) und Ballaro. Mittags génnt man sich einen Snack
von einem der StraBenverkaufer im griinen Orto Botanico
(S. 64) oder im Giardino Garibaldi (Karte S. 58; Piazza Mari-
na; 24 Std.). Den Nachmittag verbringt man am Strand
im nahen Mondello. Abends geht's zum Teatro di Verdura
(S.77), Palermos Freiluft-Sommertheater, wo man im
Café unter dem Sternenzelt dinieren kann.

Allem entfliehen

= Ustica Die Fahre bringt einen zu einer der besten Tauch-
stellen am Mittelmeer.

= Villa Malfitana Durch die heiteren Salons und Garten dieser
Belle-Epoque-Villalasst es sich herrlich schlendern.

=» Hamam Nach einem Abend in einem der arabischen Dampf-
b&der Palermos auf Kissen lummelnd Pfefferminztee trinken.

NICHT
VERSAUMEN!

Man sollte sich auch
Zeit fur ein paar Uber-
raschungen nehmen:
sich der passeggiata
(Abendbummel) an-
schlieBen, sich in das
Gewimmel eines Stra-
Benmarkts sturzen, auf
der Via Chiavettieri oder
der Via Spinuzza von
Bar zu Bar ziehen oder
architektonische Schat-
ze bewundern, z.B. die
Fassade des Capo, die
halb Barockkirche, halb
Industriegebaude ist.

1
Schon ausgehen
= Teatro Massimo (S. 65)

= Kursaal Kalhesa (S. 68)

= Cuticchio Mimmo (S.77)
= Hammam (S. 63)

= Teatro di Verdura (S.77)

I
Beste Stral3en-
imbisse

# Francu U Vastiddaru
(S.67)

= | Cuochini (S.67)

= Antica Focacceria San
Francesco (S.67)

= Friggitoria Chiluzzo
(S.68)

|
Infos im Internet

» www.seepalermo.com
Englischsprachige Infos.

=» www.unospiteapalermo.
it Infos zu Hotels, Restau-
rants, Museen usw.

=» www.balarm.it Infos zu
kulturellen Events.

=» www.lonelyplanet.com/
italy/sicily/palermo Tipps
zur Reiseplanung, Autoren-

empfehlungenu.a..

49

OWY¥3Tvd



n

Falcone-Borsellino Mondello
23 (25km) (9km)
\N @ o 1km
1 X =
I\ \O X W
A\ \e R \ 7
! ue Giardino 1
L et Inglese \! ]
\ s. Karte Neustadt (S. 64) *\\« £ Golfo di
\ v Y by =o=maa Palermo
\ < 0 X S
& X N
<. o5 X N
ko g A e ———— \
% 2 & <& =~ N
1, o &) o™ 5\ NN
S o \ N
S Piazza \z\?’«\ AN
//76 Politeama @‘d\\ Ustica o
&) % o (60 km) ~
Mailfitano e 2 e N \
20 < N M \\ S
Teatfo E:";u" I:“'u ‘s. Karte Vucciria & La Kalsa (S. 58) | N
Massitgo Q= = &
: L% Cala
C N o 4 © \O
Orso \ Via\ o Piazza 30 «é VUCCIRIA - \\\e/\\ ,A(;’&
‘9'77/'//0 Finocchiar© APF e\‘ G’@Zegl_pe %) V\?\%{\O N %/
I N A . Villaa
¥ Q .
o | capo e "% e
} 4 e
‘ QUATTRPCS RS 00;6
CANTI RS S
RCad o,
e _ LAKALSA <
A 4 5 AR
*x0¢ Merc3 £ OO Villa
; so\l\ diBallazp ~* % «° Giulia
+  Catacombe dei \ of s 3) S SO o2 t
2 \ iazza e @ \
@ Cappuccini cint della Vittoria %(» 3@ % e
Via Cappuc Piazza \ @ Cappella ALBERGHERIAZS " Orto |
@‘“\&\ Indipendenza. - Palatina Giulio Cesare 5 Botaqut}:o
ACRE Parco oty Palermo@) %y 2
o D'Orleans Corso 1uK S G
| o
<
y < s. Karte Albergheria & Capo (S. 54) ' A z
Monreale < © S
(5km) @ N v
o
&
R\
N
D
O CIDMA Museum T Messina (30 km); SN AN
(55 km) W | Cefalll (75 km) £ A
Highlights

0 Sich im eleganten Teatro
Massimo (S. 77) unter die
Opernganger mischen

@ Angesichts der byzan-
tinischen Mosaiken und
arabischen Marmorarbeiten
der Cappella Palatina (S. 55)
Uber Palermos multikulturelle
Brillanz aus dem Mittelalter
staunen

© Den lebhaften Mercato di
Ballaro (S. 56) erleben

@ Im Meeresschutzgebiet
Ustica ins blaugriine Wasser
tauchen

© Unter den Baumen und in
den Anlagen des Orto Bota-
nico (S. 64) Zuflucht vor den
Menschenmassen und dem
StraBenlarm finden

© Im CIDMA-Museum
(S.83) in Corleone alles tiber
die Mafia und den siziliani-
schen Widerstand gegen sie
erfahren

@ Im tollen Museo Archeo-
logico Regionale (S. 61) die
groBartigen archaologischen
Schatze aus ganz Sizilien
bewundern
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Die grofite Stadt auf Sizilien steckt voller
Uberraschungen und verspricht jede Menge
Abenteuer: In den Stral3en herrschen chao-
tische Zustande, die Geb&ude sind alles an-
dere als perfekt — grofartig! — und die Ein-
heimischen mit ihrem Hang zur groRziigigen
Auslegung von Regeln und ihrer gesunden
Skepsis gegentiber Ortsfremden geben Au-
Renstehenden mehr als nur ein Ratsel auf.
Um sich einen guten ersten Eindruck von der
unvergleichlichen Stadtkultur zu verschaffen,
sollte man zuné&chst durch die Strallen der
Altstadt schlendern. Der architektonische
Stilmix, den man dort vorfindet, deutet auf
die verschiedenen Méchte hin, die die Stadt
im Lauf der Geschichte fir sich beansprucht
haben. Ein weiteres Indiz dafir ist die hetero-
gene Bevolkerung. Um es auf einen einfachen
Nenner zu bringen: In dem Schmelztiegel
gab und gibt es nicht nur einen Stil und ei-
nen Typus Mensch. Palermo ist kunterbunt.

Geschichte

Die Stadt sieht aus gutem Grund alt aus —sie
ist alt. Genauer gesagt hat sie fast 3000 Jah-
re auf dem Buckel. In der Anfangszeit war
die Stadt nicht viel mehr als ein kleiner pho-
nizischer Handelsposten in einer friedlichen
Bucht, umgeben von der fruchtbaren Conca
d'Oro, einer erstklassigen Ebene mit Lande-
reien, die lange Zeit das Ziel der Siedler auf
Sizilien waren. Als Karthager und Griechen
damit begannen, sich um das Territorium zu
streiten, wurde der kleine Posten strategisch
und wirtschaftlich immer wichtiger und
schliefRlich unter dem griechischen Namen
Panormus (Ganzhafen) bekannt.

831 n.Chr. nahmen die Sarazenen (Ara-
ber) den Hafen ein. Dieser hatte sich schon
unter dem rémischen Kaiser Augustus (reg.
31v.Chr-14 n.Chr) zu einer der bedeu-
tendsten Stadte Siziliens gemausert, die
nun florierte und préchtig ausgebaut wur-
de. So prachtig, dass Roger 1. (1031-1101) sie
1072 wéhrend der Invasion der Normannen
zum Hauptsitz seines Konigreiches machte
und die dort lebenden Araber, Byzantiner,
Griechen und Italiener dazu ermutigte, zu
bleiben. In Sizilien fanden die Normannen
ihr ersehntes ,Kdnigreich der Sonne“. Und
unter der aufgeklarteren Herrschaft wurde
Palermo zu einer der kultiviertesten Stadte
im Europa des 12. Jhs.

Das Ende der Stammlinie Rogers — Wil-
helm 1. war 1189 kinderlos gestorben — mar-

kierte den Beginn eines sehr schleichenden
Niedergangs der Stadt. Wahrend einer Rei-
he von auRergewdhnlichen und oftmals blu-
tigen politischen Unruhen stand die Insel
unter der Herrschaft der Deutschen (Stau-
fer), der Franzosen (Haus Anjou), der Spani-
er (Konige von Aragoén) und der Englander.
Keine dieser Machte, die oftmals kein son-
derlich grof3es Interesse an der Stadt zeigten
und sich aus Palermo zuriickzogen, konnten
der Stadt den Glanz der normannischen Ara
verleihen. Die einzige gréRere durchgreifen-
de Veranderung in der Stadt fand unter den
Spaniern statt, die einen rationalen Stadt-
plan einfiihrten, der das urspringlich mau-
rische Erscheinungsbild verschleierte. Be-
trachtet man die Stadt von oben, wird man
die barocken Kuppeln bemerken, die wie
Inseln aus einem Meer aus Gassen aufragen.

Industrielle Unternehmer wie die Florios
und die Whitakers verhalfen der Stadt vor
dem Ersten Weltkrieg kurzzeitig zu neuem
Glanz, der mit den glamourdsen und ver-
spielten Bauwerken des Jugendstils einher-
ging und in Palermos letzter Belle Epoque
endete. Doch zwei Weltkriege und massive
materielle Schéden stlrzten die Stadt in
eine neue Phase der Hoffnungslosigkeit und
des Verfalls. Ende 1945 war die Stadt von
unzahligen verarmten Landarbeitern tber-
flutet und befand sich fest im brutalen Wur-
gegriff der Mafia.

Die Angehdrigen der Mittelschicht zo-
gen in neu errichtete Siedlungen und flo-
hen vor der abermaligen Welle der Gewalt
(und der schlechten Infrastruktur). In den
1980er-Jahren war die Stadt eine Geédchte-
te Europas, in der in den dunkelsten Zeiten
durchschnittlich alle drei Tage ein Mensch
ermordet wurde. Erst mit den groen Pro-
zessen gegen die Mafia in den 1990er-Jahren
schaffte es Palermo, seine bewegte Vergan-
genheit langsam abzuschutteln. In der Fol-
gen verschrieben sich die Behdrden dem
ehrgeizigen Ziel, die Stadt zu ihrer einstigen
Pracht zurtickzufiihren. In den traditions-
reichen Vierteln La Kalsa, Vucciria und Al-
bergheria werden die Besucher heute Zeu-
gen vieler Restaurationsprojekte, die zeigen,
dass diese fantastische Stadt wirklich alles
daransetzt, schon bald wieder in ihrem al-
ten Glanz zu erstrahlen, und emsig auf eine
bessere Zukunft hinarbeitet.

© Sehenswertes & Aktivititen

In der Stadt befinden sich ein paar heraus-
ragende Museen, der eine oder andere histo-
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Das historische Palermo

START TEATRO MASSIMO
ZIEL PIAZZA BELLINI
LANGE 2,5 KM; 6 STD.
Das dichte, kompakte Zentrum Palermos er-
kundet man am besten zu FuB. Der Spazier-
gang deckt die 6stliche Halfte der Stadt und
die verschlungenen Gassen von La Kalsa ab.

Die Tour beginnt an der Piazza Giuseppe
Verdi, die vom neoklassizistischen ) Teatro
Massimo (S. 65) dominiert wird. Dann
Uberquert man die Via Maqueda und folgt der
schmalen Via Bara all'Olivella bis zum neu
renovierten Q Museo Archeologico Regi-
onale (S. 61) mit einer der besten Sammlun-
gen antiker Kunst in Suditalien.

Nun geht's ein Stuck Uber die Via
Roma nach Stiden. Neben der Chiesa di
Sant’Antonio fuhren die Stufen hinunter
zum €) Mercato della Vucciria (S. 56). Im
Umkreis des Marktes findet man mehrere
gute Lokale, darunter die Trattoria Il Maestro
del Brodo, das Ferro di Cavallo und das Zia
Pina. Nach Verlassen des Markts folgt man
der Via Alessandro Paternostro bis zur Piazza
San Francesco d'Assisi. Dort sollte man einen

Blick in das aus dem 16. Jh. stammende
© Oratorio di San Lorenzo werfen, das mit
bemerkenswerten Rokoko-Stuckarbeiten von
Giacomo Serpotta ausgeschmuckt ist. Von
hier fuhrt die Via Merlo ostwarts zum e Pa-
lazzo Mirto (S. 63) aus dem 18. Jh., der mit
Seidentapeten, bestickten Wandbehangen,
Fresken, Kronleuchtern, farbenprachtigen
Fliesen und Marmorboden ausgestattet ist.
Jetzt ist Zeit fur eine Pause im @ Giar-
dino Garibaldi. Hier steht Palermos altester
Baum: ein 150 Jahre alter Ficus benjamina
(Birkenfeige). Vor dem Platz thront der
Palazzo Chiaromonte Steri aus dem 14. Jh.,
in dem einst die Inquisition ihren Sitz hatte.
Im o Museo dell’'Inquisizione (S. 62) kann
man sich die Zellen der Gefangenen ansehen.
Als nachstes geht's nach Suden zur Via
Alloro - links abbiegen, und schon steht man
vor der 0 Galleria Regionale della Sicilia
(S.62). Nach Verlassen der Galerie lauft
man die Via Alloro entlang nach Westen. Der
Spaziergang endet an der 0 Piazza Bellini
(S. 53), wo die drei auffalligsten Kirchen der
Stadt stehen: Santa Caterina, La Martorana
und San Cataldo.



rische Palast sowie ein Haufen sehenswerter
Barockkirchen. Das eigentliche Highlight
der Stadt ist jedoch ihr Flair, das man am
besten bei einem ausgedehnten Spaziergang
kennenlernen kann.

In fast allen Museen erhalten EU-Blrger
unter 18 und Uber 65 Jahren einen erméaRig-
ten Eintritt.

Quattro Canti

Die stark befahrene Kreuzung von Corso
Vittorio Emanuele und Via Maqueda ist das
Herzstiick der Quattro Canti (Vier Ecken),
dem Zentrum von Palermo. Die Kreuzung
ist umgeben von einem perfekten Kreis kon-
kaver Fassaden, die dank einer interessan-
ten optischen Tauschung nahtlos ins blaue
Himmelsgewdlbe tiberzugehen scheinen. Da
die Gebaude im Verlauf des Tages abwech-
selnd beleuchtet werden, nennen die Einhei-
mischen die Kreuzung Il Teatro del Sole (das
Sonnentheater).

*Piazza Pretoria PLATZ
(Karte S.58) Die von imposanten Kirchen und
Gebduden gesdumte Piazza wird beherrscht
von der Uberladenen Fontana Pretoria. Der
Brunnen ist eines der wichtigsten Wahr-
zeichen Palermos. Seine konzentrisch nach
oben hin gestuften Becken sind mit nackten
Nymphen, Tritonen und Flussgéttern, die
Uber das Wasser zu springen scheinen, ver-
ziert. So viel schamlose Nacktheit war den
sizilianischen Kirchengéngern dann aber
doch zu viel. Pride nannten sie den Brun-
nen Fontana della Vergogna (Brunnen der
Schande).

Der florentinische Bildhauer Francesco
Camilliani schuf den Brunnen 1554/1555
fir die toskanische Villa von Don Pedro di
Toledo. Im Jahre 1573 erwarb Palermo den
Brunnen und positionierte ihn stolz vor
dem Palazzo Pretorio (Rathaus), um die
neue Fontana di Orione in Messina zu Uber-
trumpfen.

Piazza Bellini PLATZ
(Karte S.58) Die verschiedenen Architektur-
stile und Baujahre der Gebdude rund um
die préchtige Piazza sollten eigentlich op-
tisch gar nicht zusammenpassen, ergeben
aber Uberraschenderweise einen wunderbar
harmonischen Eindruck. Am Ostrand der
Piazza steht das herrliche Teatro Bellini
(Karte S.58) aus dem spéten 19. Jh., das nach
dem groRen sizilianischen Opernkomponis-
ten Vincenzo Bellini benannt ist.

*La Martorana KIRCHE
(Chiesa di Santa Maria dellAmmiraglio; Karte S.58;
Piazza Bellini 3; Spende erbeten; & Mo-Sa 8.30-13
&15.30-17.30, So 8.30-13 Uhr) Auf der Sudseite
der Piazza Bellini steht diese wunderschone,
kirzlich restaurierte Kirche aus dem 12. Jh.
Das urspriinglich als Moschee geplante Bau-
werk wurde von Koénig Rogers syrischem
Emir Georg von Antiochien gestiftet. Grazile
fatimidische Saulen tragen die Kuppel mit
einer Darstellung des thronenden Chris-
tus inmitten seiner Erzengel. Am besten
besucht man die Kirche am Morgen, wenn
die Sonne auf die herrlichen byzantinischen
Mosaiken scheint.

1433 ging die Kirche an einen benedikti-
nischen Nonnenorden uber, der von Eloisa
Martorana gegriindet worden war (daher
der Spitzname der Kirche). Die Nonnen
mit fragwurdigem Geschmack lieen die
normannische Apsis niederrei3en, die Au-
Renfassaden im verspielten Barockstil neu
gestalten und die meisten der atemberau-
benden Mosaiken der griechischen Kunstler
zerstdren, um sie durch kitschige Barock-
ornamente aus ihrer eigenen mit Fresken
bedeckten Kapelle zu ersetzen. Von den
originalen Mosaiken sind leider nur noch
wenige erhalten. Zu ihnen gehdren zwei
prachtige Portrats: Eines zeigt Georg von
Antiochien, der zu FiRen der Jungfrau Ma-
ria hinter einem Schild kauert. Das andere
zeigt Roger I1., der seine Krone von Chris-
tus in Empfang nimmt (dies ist die einzige
Darstellung von ihm, die in Sizilien Gberlebt
hat). Mussolini gab die Kirche 1935 der grie-
chischen Gemeinde zuriick, und noch heute
folgt die Liturgie hier dem griechisch-ortho-
doxen Ritus.

Chiesa Capitolare di San
Cataldo KIRCHE
(Karte S. 58; Piazza Bellini 3; Eintritt 2,50 €; 5 9.30-
12.30 & 15-18 Uhr) Die Kirche aus dem 12. Jh.
im arabisch-normannischen Stil ist eines
der auffallendsten Gebaude in Palermo. Mit
ihren rosaroten kleinen Kuppeln, der mas-
siven quadratischen Form, der Blendarkade
und den kunstvollen filigranen Mustern il-
lustriert sie perfekt die Synthese arabischer
und normannischer Architektur. Die Innen-
gestaltung ist zwar zurlickhaltender, trotz-
dem aber dank der Intarsien im Boden und
der hilbschen Stein- und Ziegelarbeiten in
den Bdgen und Kuppeln schon.

Die Kirche wurde in den 1150er-Jahren
von Maio von Bari (dem Grof3admiral und
Kanzler von Wilhelm 1.) gegriindet, konn-
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te nach dessen Ermordung 1160 allerdings
nicht vollendet werden — darum fehlt innen
auch die Verzierung.

Chiesa di Santa Caterina KIRCHE
(Karte S.58; (2)338 7228775; Piazza Bellini; Ein-
tritt 2€; & April-Okt. Mo-Sa 9.30-18.30, So

Piazza
“Vittoria .-

oidsan1ep BN

9.30-14 Uhr, Nov.-Mérz tgl. 9.30-13.30 Uhr) Die
verschnorkelte Barockkirche am Nordrand
der Piazza Bellini wurde zwischen 1566 und
1596 erbaut. Viele der geschmeidigen, wei-
3en Statuen und wirbelnden Fresken sowie
der Grof3teil des vergoldeten Stucks kamen
allerdings erst im 18. Jh. hinzu. Bemerkens-



Albergheria & Capo

® Highlights
1 Cappella Palatina
2 Cattedrale di Palermo .. .
3 Teatro Massimo ......cc.cccovvevericiricnincns Cl

® Sehenswertes
4 Chiesa del GESU ...ccviiviiiiiiicici D4
5 Chiesa di San Giovanni degli
Eremiti
6 Chiesa di Sant'Agostino Cc2
7 Mercato del Capo . B2

8 Mercato di Ballaro

9 Museo Diocesano

10 Museo Regionale d'Arte Moderna
e Contemporanea della Sicilia

11 Palazzo dei Normanni
Tesoro della Cattedrale ...

© Schlafen
12 A Casa di Amici
13 Quintocanto Hotel & Spa ....

3 Essen
14 Pizzeria Frida

15 Ristorantino Spand
16 Trattoria Ai Cascinari....... ..A3
& Unterhaltung
Teatro Massimo........ccceeeevevnne. (siehe 3)

wert sind vor allem das in Marmor gehal-
tene Presbyterium, die silbernen Engel des
Altars und die Statue der Heiligen Katharina
im rechten Querschiff, die Antonello Gagini
1534 schuf.

Chiesa di San Giuseppe dei

Teatini KIRCHE
(Karte S.58; Corso Vittorio Emanuele; & 8.30-11
& 18-20 Uhr) In der studwestlichen Ecke der
Quattro Canti befindet sich diese Kirche
mit ihrer hoch emporragenden Kuppel. Der
imposante Innenraum ist im pompdsen Ba-
rockstil gestaltet und wurde nach schweren
Schéaden im Zweiten Weltkrieg liebevoll res-
tauriert.

Chiesa del Gesu KIRCHE
(Karte S.54; Via del Ponticello; & Mo-Sa 7-11.30 &
17-18.30, So 7-12.30 Uhr, Aug. nachmittags geschl.)
Palermos erst kiirzlich restaurierte Jesuiten-
kirche, auch Casa Professa genannt, wurde
im 16. Jh. erbaut. Die Innendekoration ent-
stand im Lauf der folgenden 200 Jahre ohne
jede Scheu vor Kosten (und aus Liebe zur
Zurschaustellung). Mit ihren Marmorintar-
sien und den vielen Skulpturen ist die Kir-
che ein richtiger barocker Orkan.

Albergheria

Einst lebten hier Beamte des normanni-
schen Hofs, seit dem Ende des Zweiten Welt-
kriegs aber ist Albergheria ein armes, etwas
heruntergekommenes Viertel. Der Bomben-
hagel hat Spuren hinterlassen; man wird ein
paar mit ,Narben* Uiberséate Hauserfassaden
zu Gesicht bekommen. Heutzutage ist hier
eine stetig wachsende Einwanderergemein-
de zu Hause, die den Straflenzligen neues

Leben eingehaucht hat. In Albergheria ist
zudem der am besten besuchte StraBen-
markt Palermos zu finden, der Mercato di
Ballaro. Abseits liegen hier die Touristen-
magneten Palazzo dei Normanni und die
wunderschone Kapelle Cappella Palatina im
auRersten westlichen Ende des Viertels.

*Cappella Palatina KAPELLE
(Karte S.54; Erw. 8,50€; EU-Burger 18-25/tiber
65/bis 18 Jahre 6,50/5€/frei; & Mo-Sa 815-17,
So 8.15-945 & 11.15-12.15 Uhr) Die mit Mosai-
ken verkleidete wunderschone Kapelle auf
der mittleren Ebene der dreistockigen Log-
gia des Palazzo dei Normanni ist Palermos
groRte Touristenattraktion. Sie wurde 1130
von Roger Il. entworfen und erstrahlt nun
nach einer sorgfaltigen funfjahrigen Res-
taurierung in neuem Glanz. Fur asthetische
Harmonie sorgen auch die mit Intarsien
versehenen Marmorbdden und die an Ho-
nigwaben erinnernde mugarnas-Decke aus
Holz, ein Meisterwerk arabischer Schnitz-
kunst, die die kulturelle Komplexitat des
normannischen Sizilien widerspiegelt.

Der gut beleuchtete Innenraum der Ka-
pelle ist einfach auBergewohnlich! Jeder
Zentimeter ist mit kostbaren Steinen be-
setzt, was den ganzen Raum erstrahlen lasst.
Die &uRerst raffinierten Mosaiken voller gol-
den glitzernden Figuren stammen Uberwie-
gend von byzantinisch-griechischen Kunst-
lern, die Roger Il. extra fur dieses Projekt
im Jahr 1140 nach Palermo kommen lief3.
Die Mosaiken erfassen Ausdriicke, Details
und Bewegungen mit aufRergewdhnlicher
Anmut, Feinheit und manchmal auch mit
enormer Kraft, was vor allem in der Dar-
stellung des Christus Pantokrator im Kreise
von Engeln in der Kuppel deutlich wird. Die
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[ NICHT VERSAUMEN _

STRASSENMARKTE

Nicht nur der Gerauschpegel in den StraBen der Altstadt, sondern auch das bunte Trei-
ben auf den Markten erinnert an Palermos historische Verbindung mit der arabischen
Welt und an die geografische Nahe zu Nordafrika.

Jeder der vier historischen Bezirke wartet mit einem eigenen StraBenmarkt auf. Die
,GroBen Drei* in puncto Tradition und Beliebtheit findet man in Vucciria, in Ballaré und

in Capo.

Am chaotischsten geht es auf dem Mercato della Vucciria (La Vucciria; Karte S. 58;
Piazza Caracciolo) zu. Die K&ufer sind eher ruppig, an mobilen Standen werden Snacks
wauf die Hand" verkauft und es gibt eine kleine Anzahl von Standen mit Frischwaren,
deren Besitzer haufig ziemlich mies gelaunt sind. Auf dem Mercato di Ballaro (Karte
S. 54; StraBenziige rund um die Via Ballard) wimmelt es von Standen mit Haushaltswaren,
Kleidung und Lebensmitteln jeglicher Art. Hier erledigen viele Einheimische ihre tag-
lichen Einkaufe. Der Mercato del Capo (Karte S. 54) erstreckt sich in dem Wirrwarr
aus Straen und Gassen von Albergheria und Capo; er ist wohl der atmospharischste der
drei Markte. Frischfleisch baumelt von Metallhaken, schimmernder Thun- und Schwert-
fisch werden, fachmannisch zerlegt, feilgeboten und Anchovis filetiert. An langen, or-
dentlichen Reihen von Standen kénnen die Besucher geruchsintensiven Kase, fleischige

Oliven, saftiges Obst und Gemuse kaufen.

Die Markte sind montags bis sonntags von 7 bis 20 Uhr geéffnet (Ausnahme: Mi bis
13 Uhr). Am Vormittag ist generell mehr los. Aber Achtung: immer schén auf die Wert-

sachen achten!

meisten Mosaiken erzéhlen Geschichten
aus dem Alten Testament, auf anderen wird
Palermos bedeutsame Rolle in den Kreuzzi-
gen dargestellt. Es gibt auch Mosaiken, die
spater hinzukamen und weniger ausdrucks-
stark sind (z.B. die Jungfrau mit Heiligen in
der Hauptapsis unter dem Christus Panto-
krator), glicklicherweise aber das Werk als
Ganzes nicht zu sehr beeintrachtigen.

Man sollte aber nicht nur die Mosaiken
bewundern. Ebenso bemerkenswert ist die
bemalte Holzdecke mit mugarnas. Ein
solches, an Tropfsteine erinnerndes De-
korationselement gibt es sonst in keiner
christlichen Kirche (weshalb viele Leute
spekulieren, dass Roger I1. heimlich Muslim
gewesen sei). Die Wande sind mit schénen
Marmorintarsien verziert, die eine Klare is-
lamische Asthetik aufweisen. Auch der Bo-
den aus kunstvollem Marmor ist atemberau-
bend, nicht zuletzt weil Marmor im 12. Jh.
genauso wertvoll wie Juwelen war. Der Wert
des Bodens zu seiner Entstehungszeit ist
also in heutigen Zahlen kaum zu bemessen.

Man muss mit langen Warteschlangen
am Eingang rechnen. Einmal drinnen, sollte
man sich von den Aufsehern nicht hetzen
lassen. Achtung: Kein Einlass mit kurzen
Hosen, kurzem Rock oder bauchnabel-
freiem bzw. weit ausgeschnittenem Top! Fur
den Besuch der Kapelle an Tagen, an denen
der Ubrige Teil des palazzo geschlossen ist

(meistens Di-Do), gelten fur Erwachsene
und Jugendliche ermaRigte Eintrittspreise
(7/5 €); fur Senioren aus der EU-Zone an-
dert sich nichts (5 €).

Palazzo dei Normanni PALAST
(Palazzo Reale; Karte S.54; Piazza Indipendenza 1;
Kombiticket mit Cappella Palatina Erw./18-25/liber
65 Jahre/bis 18 Jahre 8,50/6,50/5 €/frei; & Fr, Sa
& Mo 8.15-17, So bis 12.15 Uhr) An den Wochen-
enden, wenn das sizilianische Parlament,
das in Palermos altehrwirdigem Norman-
nenpalast seinen Sitz hat, nicht tagt, kdnnen
sich Besucher einige der oberen Raume an-
sehen, darunter die prachtvolle, blaue Sala
Pompeiana mit ihren Fresken von Venus
und Eros, die mit Mosaiken von Génsen,
Papyri, Léwen, Leoparden und Palmen ge-
schmiickte Sala dei Venti und die Sala
di Ruggero I, das mit Mosaiken verzierte
Schlafgemach des Konigs.

Chiesa di San Giovanni degli

Eremiti KIRCHE
(Karte S. 54; [2)091 65150 19; Via dei Benedettini 16;
Erw./erm. 6/3 €; < Di-Sa 9-18.30, So & Mo 9-13
Uhr) Das bemerkenswerte, mit funf Kuppeln
versehene Beispiel arabisch-normannischer
Architektur steht auf einem zauberhaften
kleinen Hugel mitten in einem ansonsten
eher heruntergekommenen Viertel. Die von
einem Garten mit Zitrusbdumen, Palmen,
Kakteen und verfallenen Mauern umgebene



Kirche wurde auf den Fundamenten einer
Moschee erbaut, die wiederum eine Kapelle
ersetzte, die zuvor hier stand. Die friedvollen
normannischen Kreuzgénge auerhalb der
Kirche bieten einen hiibschen Blick auf den
Palazzo dei Normanni.

. ___________________________________________|
Capo

Il Capo grenzt an das Viertel Albergheria
und besteht ebenfalls aus einem Netz ver-
winkelter StraBen und Sackgassen. Es ist
ahnlich verarmt wie der Nachbarbezirk
und nennt auch einen beliebten Stralen-
markt sein Eigen, den Mercato del Capo.
Er erstreckt sich Uber die gesamte Lange
der Via Sant’Agostino bis zur Porta Carini,
eines von Palermos altesten Stadttoren. Das
Herz des Viertels ist die imposante Klos-
teranlage der Chiesa di Sant’Agostino
(Kirche St. Augustin; Karte S.54; Via Sant’Agostino;
& Mo-Sa 8-12 & 16-18, So 8-12 Uhr). Von hier
aus wurden im Mittelalter die Geschicke
der Region gelenkt.

*Cattedrale di Palermo KATHEDRALE
(Karte S.54; www.cattedrale.palermo.it; Corso Vit-
torio Emanuele; normannische Gréber & Schatz-
kammer Erw./erm. 3/1,50€; ¢ 8-19 Uhr) Paler-
mos Kathedrale — eine Ansammlung von
geometrischen Mustern, Zikkuratzinnen,
Majolikakuppeln und Blendbdgen - hat
durch die vielen Umgestaltungen im Lauf
der Jahrhunderte &sthetisch etwas gelitten.
Trotzdem ist sie ein meisterhaftes Beispiel
des nur in Sizilien zu findenden, auferge-
wohnlichen arabisch-normannischen Stils.
Der Innenraum hat zwar sehr beeindru-
ckende AusmaRe, ist aber kaum mehr als
eine marmorne Hulle, deren interessanteste
Sehenswurdigkeiten die Schatzkammer und
die normannischen Koénigsgraber sind.

Der Bau begann 1184 auf Geheil3 des Bi-
schofs Walter von Palermo (Gualtiero Offa-
miglio). Der Englénder, Lehrer Wilhelms 11.,
war sehr einflussreich und verflgte uber
nahezu unbegrenzte Mittel. Als er jedoch
mitansah, wie der vortreffliche Dom in
Monreale in den Himmel wuchs, beftirchte-
te er, an Macht einzubuifen. Um dem entge-
genzuwirken gab er ein ahnlich imposantes
Gotteshaus in Palermo in Auftrag. Es wurde
an der Stelle einer friiheren Moschee (9. Jh.)
errichtet, die wiederum einst eine Kapelle
abgel6st hatte. Ein Element der Moschee
ist erhalten geblieben: Eine Koranpassage
ziert eine S&aule am Sudportal. Die Propor-

tionen des Doms und seine prachtvolle Fas-
sade wurden zum Symbol fir das damalige
Ringen zwischen geistlicher und weltlicher
Macht. Walters Tod im Jahre 1191 fihrte
makabererweise zu einer Entspannung der
Situation — er starb vor der Fertigstellung
seines Doms und hatte nie die Mdglichkeit,
sich mit ihm zu bristen.

Seitdem wurden viele, teilweise sehr ge-
lungene Veranderungen an dem Bauwerk
vorgenommen (man denke z.B. an den
Portikus mit drei Bogengangen von Anto-
nio Gambara aus dem 15. Jh., ein Meister-
werk der katalanisch-gotischen Architektur,
dessen Gestaltung 200 Jahre in Anspruch
nahm). Andere wiederum waren weit we-
niger gelungen — so etwa Ferdinando Fugas
plumpe Kuppel, die zwischen 1781 und 1801
hinzugefugt wurde. Zum Gluck ,verschonte*
Fuga die Ostseite der Fassade, die nach wie
vor vom exotischen Original-Design aus Wal-
ters Zeiten geprégt ist. Die Stidwestseite ent-
stand im 13./14. Jh. Hier haben lokale Kunst-
handwerker dem gotischen Stil ein Denkmal
gesetzt. Man betritt den Innenraum durch
drei préchtige katalanisch-gotische Bogen-
gange (1426 von Gambara gestaltet). Vor
dem Eingang findet man einen Garten und
eine Statue von Santa Rosalia, einer der
Schutzheiligen von Palermo. Eine hiibsch
bemalte Intarsie Uber den Bogen zeigt den
Baum des Lebens als Teil einer komplexen
geometrischen arabischen Komposition; zu
sehen sind zwolf Rundfenster mit Friichten,
Menschen und unterschiedlichen Tieren. Sie
wird auf 1296 datiert.

Links beim Eingang der Kathedrale be-
finden sich einige Grabstatten normanni-
scher Konige. Hier liegen die sterblichen
Uberreste von Heinrich VI. und Wilhelm 11,
und von zwei der bedeutendsten Herrschern
Siziliens, Roger Il. (hinten links) und dem
Staufer Friedrich 1. (vorne links). Mit einem
Kombiticket kénnen die Grabmale sowie die
beiden anderen interssanten Highlights der
Kathedrale besucht werden: die Schatzkam-
mer (s. unten) und die Krypta.

Tesoro della Cattedrale MUSEUM
(Schatzkammer der Kathedrale; Karte S.54; Corso
Vittorio Emanuele; Erw./erm. 3/150€; < April-
Okt. Mo—Sa 9-17 Uhr, Nov.-Méarz Mo-Sa 9.30-13.30
Uhr) Der Zugang zur kleinen Sammlung
normannischer Juwelen und religioser Reli-
quien befindet sich im rechten Seitenschiff
der Kathedrale. Zu den aufRergewdhnlichs-
ten Ausstellungsgegenstédnden gehort die sa-
genhafte Krone der Konstanze von Aragon,
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Vucciria & La Kalsa

® Highlights
1 Galleria Regionale della Sicilia ..
2 LaMartorana.....
3 Museo Archeologico Regionale
4 Piazza Pretoria

® Sehenswertes
5 Chiesa Capitolare di San Cataldo.......... Cc4
6 Chiesa di San Domenico...........
7 Chiesa di San Francesco d'Assisi
8 Chiesa di San Giorgio dei Genovesi.
9 Chiesa di San Giuseppe dei Teatini......
10 Chiesa di Santa Caterina.........cccocceuee. C4
11 ChiesadiSanta Cita .....cccccoovviiiiicinan, Cl
12 Chiesa di Santa Maria di Valverde
13 Fontana Pretoria.................
14 Galleria d'Arte Moderna.
15 Giardino Garibaldi........
16 Mercato della Vucciria
17 Museo delle Maioliche....

18 Museo dell'Inquisizione..........ccccceeerenne. F3
19 Museo Internazionale delle

Marionette ........cccooevvveeiiceeeeeee F2
20 Oratorio del Rosario in San

DOMENICO ... c2

21 Oratorio del Rosario in Santa Cita......... C1l
22 Oratorio di San Lorenzo
23 Orto Botanico....
24 Palazzo Mirto
25 Piazza Bellini
26 Quattro Canti

27 Teatro Bellini....ccccocvviviiieiiiiciiiis C4

© Schlafen
28 AiCartari......

32 Grand Hotel Piazza Borsa ..
33 Hotel Orientale

3 Essen
34 Antica Focacceria San Francesco......... D4
35 FerrodiCavallo.......cccoccuvicvicniiiene
36 Francu U Vastiddaru....
37 Friggitoria Chiluzzo ..
38 Sant'Andrea........
39 Trattoria Basile.....
40 Trattoria Il Maestro de
41 Zia Pina

© Ausgehen & Nachtleben

42 Kursaal Kalhesa........cccocovvviciciicnnns H4
& Unterhaltung

43 Cuticchio MimMmMO .....coveviiiiiiciie Al
(= Shoppen

44 Casa Merlo
45 |l Laboratorio Teatrale.
46 Le Ceramiche di Caltagirone ................. Al

der Ehefrau von Friedrich 11., die im 13. Jh.
von einheimischen Kunsthandwerkern in
feinem Goldfiligran geschaffen und mit Ju-
welen besetzt wurde. Bizarrere Schétze sind
beispielsweise ein Zahn und die Asche der
Heiligen Rosalia, die in silbernen Reliquien-
schreinen aufbewahrt werden.

Die Eintrittskarte zur Schatzkammer ge-
wahrt auch Zugang zur Krypta der Kathed-
rale und zu den normannischen Grabmalen
in der Stidwestecke der Kathedrale.

Museo Diocesano MUSEUM
(Karte S.54; (1091 60 77 215; www.museodioce
sanopa.it; Via Matteo Bonello 2; Erw./6-17 & Uber
65 Jahre/bis 6 Jahre 4,50/3 €/frei; < So & Di-Fr
9.30-13.30, Sa 10-18 Uhr) Das Museum gegen-
Uber der Kathedrale von Palermo beherbergt
eine bedeutende Sammlung von Kunstwer-
ken aus hiesigen Kirchen, die wahrend des
Zweiten Weltkriegs zerstdrt wurden. Im
Erdgeschoss sieht man neben Fresken aus
dem 15. Jh. byzantinische Malereien, Ikonen
und Mosaiken. Besonders schoén sind die
Madonna della Perla von 1171, die bewegen-
de Madonna della Spersa aus dem 13. Jh.
und die Madonna Orante aus dem 12. Jh.,

deren Gesicht mit bemerkenswert kleinen
Steinchen dargestellt ist.

Sehenswert ist auch der Raum, der dem
sizilianischen Maler Pietro Novelli (1603—
1647) gewidmet ist. Er war einer der fahigs-
ten Kunstler der Region und Hofmaler Phi-
lipps IV. von Spanien. Novelli war stark von
Anthonis van Dyck und Raffael beeinflusst
und erscheint haufig selbst in seinen Male-
reien im Helldunkelstil (Chiaroscuro). Das
Untergeschoss des Museums beherbergt
Skulpturen, Funde aus zerstérten Kirchen
und Gemélde von Palermo.

Museo Regionale d’Arte

Moderna e Contemporanea della

Sicilia (Riso) MUSEUM
(Karte S.54; (21091 32 05 32; www.palazzori
so.it; Palazzo Riso, Corso Vittorio Emanuele 365;
Erw./18-25 Jahre/bis 18 & tiber 60 Jahre 6/3€/
frei; & Sa, So, Di & Mi 10-19.30, Do & Fr 10-21.30
Uhr) Das mehrstdckige Museum in einem
restaurierten klassizistischen palazzo aus
dem 18. Jh. ist die neueste Errungenschaft
in Palermos Kunstszene. Die Kuratoren ar-
beiten mit anderen stadtischen und regiona-
len Institutionen zusammen, um alternative



Interpretationen des kinstlerischen Erbes
von Sizilien zu bieten und anspruchsvolle
internationale Ausstellungen auf die Beine
zu stellen. Es gibt hier auch einen guten
Buchladen und im Erdgeschoss ein schi-
ckes Café (das allerdings zum Zeitpunkt der
Recherchen auf unbestimmte Zeit geschlos-
sen war).

Vucciria

Vucciria ist auf der ganzen Insel bekannt
wegen des hiesigen Mercato della Vucciria,
der den sizilianischen Maler Renato Guttu-
S0 zu seinem wichtigsten Werk, La Vucciria
(1974), inspirierte. Der Schriftsteller Leonar-
do Sciascia beschrieb den Markt als einen
»Traum fiir hungrige Menschen®.

Vucciria war friher das Armenhaus Pa-
lermos — ein schmutziger Ort mit hoher
Verbrechensrate, der die geradezu mittelal-
terlich anmutende Kluft zwischen Arm und
Reich illustrierte, die in Sizilien noch bis in
die 1950er-Jahre existierte. Das Viertel ist
nach wie vor recht schabig und zahlt doch
zu den faszinierendsten Ecken der Stadt.
Die interessantesten Bauwerke stehen in
der Nahe der beeindruckenden Chiesa di
San Domenico (Kirche St. Dominik; Karte S. 58;
[2)091 58 91 72; Piazza San Domenico; & Di-Sa
9.30-12 Uhr).

* Museo Archeologico
Regionale MUSEUM
(Karte S.58; (21091 611 68 05; www.regione.sicilia.
it/beniculturali/salinas; Piazza Olivella 24; &Di-Fr
8.30-13.30 & 15-18.30, Sa & So 8.30-13.30 Uhr)
Das grofRartige, rollstuhlgerechte Museum
soll nach der Renovierung Ende 2013 wie-
derero6ffnet werden. Es befindet sich in ei-
nem Renaissance-Kloster mit einem anmu-
tigen Hof und zeigt ein paar der wertvollsten
griechischen und rdémischen Gegensténde
Siziliens. Zu den Highlights gehdren deko-
rative Friese der Tempel in Selinunt; es gibt
auch noch zahllose andere Schéatze von ar-
chéologischen Statten Uberall auf der Insel.
Weitere bedeutende Ausstellungsstiicke
sind u.a. ein phonizischer Sarkophag aus
dem 5. Jh.v.Chr, griechische Reliefs aus
Himera, der hellenistische Ariete di Bronzo
di Siracusa (Bronzewidder aus Syrakus),
etruskische Spiegel und die weltweit grofte
Sammlung antiker Anker.

Oratorio del Rosario in Santa Cita  KAPELLE
(Karte S.58; Via Valverde; Eintritt 2,50€, Kombi-
ticket mit Oratorio del Rosario in San Domenico 4 €;

&Mo-Fr 9-18, Sa 9-15 Uhr) In dieser Kapelle
aus dem 17.Jh. gibt es atemberaubende
Stuckarbeiten von Giacomo Serpotta, der
den Rokoko in die sizilianischen Kirchen
brachte. Von besonderer Bedeutung ist das
kunstvolle Bild der Seeschlacht von Lepan-
to an der Eingangswand. Es zeigt den Sieg
der Christen Uber die Turken und wird von
Stuckfalten eingerahmt, gehalten von unzéh-
ligen frechen Engeln, die der Kiinstler Paler-
mos StraRenkindern nachempfunden hat.

Auch die Seitenwéande sind mit Beispie-
len von Serpottas Kunstfertigkeit bestiickt
—weile Figuren aus Stuck, die in ihren Han-
den vergoldete Objekte wie Schwerter, Schil-
de oder eine Laute halten. An der linken
Wand ist eine goldene Schlange (das Symbol
Serpottas) zu sehen, die sich um einen Bil-
derrahmen windet.

Die Kapelle bildet mit vier anderen
Kirchen in der Nahe eine Einheit, die zu-
sammen Tesori della Loggia (Schatze der
Loggia) genannt wird. Der Eintritt in drei
der Kirchen (Santa Cita, San Giorgio dei
Genovesi und Santa Maria di Valverde) ist
kostenlos; ein Kombiticket (hier erhaltlich)
bietet eine kleine Erméfigung fur den Ein-
tritt in die vierte Kapelle, das Oratorio del
Rosario in San Domenico.

Oratorio del Rosario in San

Domenico KAPELLE
(Karte S. 58; Via dei Bambinai 2; Eintritt 2,50 €, Kom-
biticket inkl. Oratorio del Rosario in Santa Cita 4€;
& Mo-Fr 9-18, Sa 9-15 Uhr) Die kleine Kapelle
wurde von der Rosenkranzgemeinschaft des
hl. Dominik in Auftrag gegeben. Das domi-
nierende Kunstwerk ist Anthony Van Dycks
fantastisches blau-rotes Altargemalde Die
Rosenkranzmadonna mit dem hl. Domi-
nik und den Schutzpatroninnen von
Palermo. Van Dyck verlie} Palermo nach
Ausbruch der Pest und malte das Bild 1628
in Genua.

AulRerdem schmicken die Kapelle auch
noch beeindruckenden Stuckarbeiten (1710—
1717) von Giacomo Serpotta — wunderschon,
plastisch und mit Figuren Ubersat. Serpot-
tas Name bedeutet so viel wie ,Echse* oder
4kleine Schlange“: Viele seiner Arbeiten ,si-
gnierte” er daher mit einem Reptil — Augen
offenhalten!

Chiesa di Santa Cita KIRCHE
(Karte S. 58; Via Valverde; & Mo—-Fr 9-19 Uhr) Diese
Kirche aus dem 14. Jh. ist nach der Schutz-
heiligen der Hausdiener benannt. Domini-
kanische Priester erwarben das Gotteshaus
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im 16. Jh. und ersannen einen cleveren Plan:
Sie erlaubten reichen Familien gegen Bezah-
lung, ihre Verstorbenen hier zu bestatten.
Mit dem Geld wurden das Kloster und die
besonders prunkvollen Grabkapellen in der
Kirche finanziert. Sehenswert sind auch die
Skulpturen von Antonio Gagini.

Chiesa di San Giorgio dei

Genovesi KIRCHE
(Karte S.58; Via Squarcialupo; < Mo-Fr 9-13.30
Uhr) Die prahlerische, auffallig elegante Re-
naissance-Fassade gehort zu den schénsten
von La Loggia. Die Kirche wurde zwischen
1575 und 1591 nach Vorlagen des piemontesi-
schen Architekten Giorgio di Faccio erbaut.
Der Innenraum ist &hnlich ansprechend wie
die Fassade: Er besticht durch korinthische
Sdulen und einen mit Grabsteinen Ubersa-
ten Marmorboden. Im Zweiten Weltkrieg
bombardierten die Alliierten das Gebiet und
machten es dem Erdboden gleich. Die Kir-
che blieb jedoch wie durch ein himmlisches
Wunder unversehrt.

Chiesa di Santa Maria di Valverde  KiRCHE
(Karte S.58; Largo Cavalieri di Malta; & Mo-Fr
9-13.30 Uhr) Diese Karmeliterkirche aus dem
14. Jh. wurde 1633 aufwandig umgebaut, fi-
nanziert von dem wohlhabenden Genueser
Camillo Pallavicino, dessen einzige Tochter
ins Kloster von Valverde eintrat. Die Madon-
na vom Berge Karmel mit Heiligen wurde
1640 von Pietro Novelli gemalt.

La Kalsa

Viele Jahre war das von Armut gebeutelte
La Kalsa eines der verrufensten Viertel von
Palermo. Unléngst wurde jedoch ein Sanie-
rungsprogramm aufgelegt. Viele der verfal-
lenen palazzi sind inzwischen restauriert
und werden in Museen, Boutiquehotels und
gehobene Wohnhauser umgewandelt.

*Galleria Regionale della

Sicilia MUSEUM
(Palazzo Abatellis; Karte S.58; (/091 623 00 11;
www.regione.sicilia.it/beniculturali/palazzoaba
tellis; Via Alloro 4; Erw./EU-Birger 18-25 Jahre/bis
18 & tiber 65 Jahre 8/4 €/frei; < Di-Fr 9-18,Sa& So
bis 13 Uhr) Das schéne Museum im stattlichen
Palazzo Abatellis aus dem 15. Jh. umfasst
Arbeiten sizilianischer Kuinstler vom Mittel-
alter bis zum 18. Jh. Der grof3te Schatz hier
ist das herrliche Fresko Triunfo della Morte
(Triumph des Todes). Es zeigt den Tod, der
als damonisches Skelett auf seinem ausge-

mergelten Pferd sitzt und eine geféhrlich
aussehende Sense Uber seinen ungliickse-
ligen Opfern schwingt.

Im Zentrum des Bildes sieht man unter
den Hufen des Pferdes die eitlen und ver-
wohnten Aristokraten Palermos, wahrend
die Armen und Hungrigen von der Seite aus
zusehen. Das riesige, sorgféltig restaurierte
Bild bekam einen eigenen Ausstellungs-
raum im Erdgeschoss, um seine visuelle
Wucht noch zu verstarken.

Die weithin als bestes Kunstmuseum Pa-
lermos geltende Galerie hat noch viele wei-
tere Schéatze zu bieten, die groRartige Ein-
blicke in die Entwicklung der sizilianischen
Kunst gewahren. Carlo Scarpa, einer der
fihrenden Architekten Italiens, baute die
Ausstellungsraume 1957 in den prachtvollen
katalanisch-gotischen palazzo ein.

Galleria d’Arte Moderna MUSEUM
(Karte S. 58; [2/091 84316 05; www.galleriadartemo
dernapalermo.it; Via SantAnna 21; Erw./19-25 &
tber 60 Jahre/bis 19 Jahre 7/5€/frei; & Di-So
9.30-18.30 Uhr) Das htibsche, rollstuhlgerech-
te Museum befindet sich in einem schick
renovierten palazzo aus dem 15. Jh., der im
17. Jh. in ein Kloster umgewandelt worden
war. Die wunderschon prasentierte Samm-
lung sizilianischer Kunst aus dem 19. und
20.Jh. verteilt sich auf drei Stockwerke.
RegelmaRig finden hier moderne Kunstaus-
stellungen statt. Es gibt auch einen ausge-
zeichneten Buchladen und einen Souvenir-
laden. Ein englischsprachiger Audioguide
kostet 4 €.

Die Sammlung umfasst alles von histo-
rischen Monumentalgemalden aus dem
19. Jh. bis hin zu futuristischen Werken aus
dem fruhen 20. Jh. Die Werke haben ber-
wiegend einen Bezug zu Sizilien und Paler-
mo. Wer die Insel bereits kennt, wird die
Sujets und Landschaften wiedererkennen,
und Neuankdmmlinge finden hier Inspira-
tion fur ihr Sizilien-Abenteuer. Man sieht
z.B. Michele Cattis Ultime foglie (Letztes
Laub; 1906), ein schones Bild der nassen
Viale della Libertad an einem Tag im Spat-
herbst, Antonio Letos Saline di Trapani,
das die reflektierenden Salzbecken im Wes-
ten Siziliens zeigt, Ettore de Maria Berglers
Taormina sowie Gennaro Pardos Gemalde
der Tempel von Selinunt.

Museo dell'Inquisizione MUSEUM
(Karte S.58; Piazza Marina 61; Erw./erm. 5/3€;
©:10-18 Uhr) Die unteren Etagen und Kel-
lergewdlbe des Palazzo Chiaromonte Steri



aus dem 14.Jh. beherbergen dieses kirz-
lich erdffnete Museum, das einen gruselig-
faszinierenden Einblick in das Erbe der
Inquisition in Palermo gewahrt. Die im
Wabenmuster angeordneten Zellen wur-
den sorgféltig restauriert. Man sieht Graffiti
und Kunstwerke von religidser und anderer
Thematik, die die Gefangenen zu verschie-
denen Zeiten auf den Wénden hinterlassen
haben. Es gibt ausgezeichnete Fihrungen
in englischer und spanischer Sprache (mit
Voranmeldung).

Die Fuhrer weisen die Besucher auf kleine
Details hin, die man ansonsten Ubersehen
kénnte. Dargestellt sind religiése Themen
wie ein von spanischen Soldaten gefolterter
Christus sowie Bilder der lokalen Schutz-
heiligen San Rocco und Santa Rosalia. Man
findet auch profane Zeichnungen, z.B. von
Pfeilen durchbohrte Herzen, Folterinstru-
mente, aufwéndige Karten von Sizilien, die
die verschiedenen Gefangene immer wieder
mit neuen Details erganzten, ein Inquisi-
tor mit der Waage der Gerechtigkeit in der
Hand und die Karikatur eines anderen In-
quisitors, der auf einem Pferd sitzt, das sich
gerade neben einer Latrine entleert.

Sehenswert sind zwei Arbeiten des be-
kannten sizilianischen modernen Kiinstlers
Renato Guttuso: eine Zeichnung, die die Er-
hangung des Inquisitors De Cisneros durch
den in Handschellen gelegten 22-jahrigen
Gefangenen Diego La Mattina zeigt, und das
meisterhafte Gemalde des Vucciria-Markts
von 1974, dessen lebendige Farben einen
nach den vielen Raumen mit Gefangnis-
kunst in einfachem Rot oder Schwarz (das
Rot kommt von zerbréselten Ziegeln, das
Schwarz von verkohltem Holz und Kerzen)
einen formlich anspringen.

Museo Internazionale delle

Marionette MUSEUM
(Karte S.58; (21091 32 80 60; www.museomario
nettepalermo.it; Piazzetta Antonio Pasqualino 5;
Erw./erm. 5/3€; &ganzjahrig Mo-Sa 9-13 &
14.30-18.30 Uhr, Sept.—Mai auch So 10-13 Uhr)
Das skurrile Museum beherbergt tiber 3500
Marionetten, Puppen, Handpuppen und
Schattenspielfiguren aus Palermo, Catania
und Neapel sowie von entfernteren Orten
wie Japan, Sudostasien, Afrika, China und
Indien. Von Oktober bis Mai finden in dem
wunderschon  dekorierten traditionellen
Theater im obersten Stockwerk des Mu-
seums jede Woche Puppentheatervorstel-
lungen (Erw./Kind 6/4 €) statt, die von einer
Drehorgel begleitet werden.

STRESSBEWALTIGUNG AUF
SIZILIANISCH

Im Hammam (Karte S. 64; (2091 32

07 83; www.hammam.pa.it; Via Torrearsa
17d; Eintritt 40 €; & nur Frauen Mo & Mi
14-21, Fr 11-21 Uhr, nur Paare Do 14-20
Uhr, nur Manner Di 14-20, Sa 10-20 Uhr) ist
Geniefen angesagt! In dem luxuriésen
maurischen Marmorbad kann man sich
kraftig abschrubben lassen, das Dampf-
bad genief3en und sich viele verschie-
denen Massagen und Kuren génnen.
Fur Badelatschen und Handschuhe wird
eine Einmalgebuhr (10 €) fallig.

Das von der Gesellschaft zur Erhaltung
volkstimlicher Traditionen gegriindete Mu-
seum nimmt das Puppenspiel sehr ernst: Sie
erforscht die Kunstform, fertigt Infotafeln
fir die Museumsexponate an und veranstal-
tet jedes Jahr die Festa di Morgana (www.
festivaldimorgana.it), bei der Puppenspieler aus
aller Welt fiir Vortrage und Vorstellungen im
Museum zusammenkommen.

Museo delle Maioliche MUSEUM
(Stanze al Genio; Karte S. 58; (21340 0971561; www.
stanzealgenio.it; Via Garibaldi 11; Erw./erm. 7/5€;
& nach Vereinbarung) Wer sich fur handbemal-
te italienische Majolika interessiert, wird
dieses Museum lieben. Es zeigt eine private
Sammlung von mehr als 2300 Fliesen, die
Uberwiegend aus Sizilien und Neapel stam-
men und in 30 Jahren vom Begrinder des
Museums, Pio Mellina, zusammengetragen
wurden. Die Fliesen fillen die Wande und
Bdden des liebevoll restaurierten Palazzo
Torre-Piraino aus dem 16. Jh., der mit seinen
mit eindrucksvollen Fresken geschmuckten
Gewodlbedecken an sich schon ein Kunst-
werk ist.

Das als gemeinnutziger Verein betriebe-
ne Museum soll bis 2015 vier neue Ausstel-
lungsraume erhalten und die Sammlung auf
mehr als 4500 Fliesen erweitert werden.

Palazzo Mirto PALAST
(Karte S.58; 21091 616 75 41; www.regione.sicilia.
it/beniculturali/palazzomirto; Via Merlo 2; Erw./EU-
Burger 18-25 Jahre/bis 18 & tiber 65 Jahre 4/2 €/
frei; & Di-Sa 9-18, So 9-13 Uhr) Der palazzo
gleich abseits der Piazza Marina ist einer der
wenigen fur die Offentlichkeit zuganglichen
Palaste in Palermo. Die Wénde seiner 21
Zimmer sind mit Seiden- und Samttapeten

63

NILYLIAILAY ® SILYIMSNIHIS oWd3Tvd



64

NILYLIAILAY ® SILYIMSNIHIS OWY3ITVd

Neustadt
A
Giardino

Inglese.

Piazza F.

Busse zum

Flughafen

200m

Piazzetta
Mulino a

iy
‘G"Q
5
S
L)
§
N
&
Ventoc§

Piazza
Sturzo

15

Piazza Politeama
+(Piazza'Ruggero

ante Piazza
v Castelnuovo £

=

5
P2

Piazza 69 %

Sant'Oliva ;
s

>

&
P
v

Ny
Piazza - Vig
San Francesco
di Paola

543209 BIA

und bestickten Wandbeh&ngen bedeckt, die
Decken schmicken Fresken und protzige
Kronleuchter, und auf den Béden sind bun-
ter Marmor, Majolika-Fliesen und Mosaiken
verlegt. FUr Besucher gibt’s in jedem Raum
englischsprachige Infoblatter.

Besonders sehenswert ist der kleine, aber
extravagante Salottino Cinese (Chinesischer
Salon) mit viel schwarzem Lack, Seiden-
tapeten und einem raffinierten Deckenge-
malde mit européischen Aristokraten, die
den Raum von oben betrachten. Interessant
sind auch der Fumoir (Rauchersalon), des-
sen Wande mit bunt gefarbtem, feinstem
Ziegenleder bedeckt sind, und der Salottino
di Diana (Salon der Diana) mit einer beweg-
ten Apollo-Statue, die auf einen geheimen
Durchgang zeigt.

Parco Culturale del Gattopardo Giuseppe
Tomasi di Lampedusa STADTSPAZIERGANG
(21091 625 40 11, 327 6844052; www.parcotoma
si.it; ¢/o Kursaal Kalhesa, Foro Italico Umberto I;

Settimo)
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& nach Vereinbarung) Die Organisation veran-
staltet zweistiindige literarische Spaziergan-
ge auf Englisch, Franzdsisch, Deutsch oder
Italienisch, die sich auf das Leben und die
Meisterwerke von Siziliens berihmtestem
Romancier Giuseppe Tomasi di Lampedu-
sa konzentrieren. Beim Bummel durch das
Viertel Kalsa erfahrt man, wie Palermos
Geschichte mit Lampedusas grof3artigem
Roman Il Gattopardo (Der Gattopardo bzw.
Der Leopard) verbunden ist.

Orto Botanico GARTEN
(Karte S.58; (/091 2389 1236; www.ortobotanico.
unipa.it; Via Abramo Lincoln 2; Erw./10-16 Jahre/bis
10 & tiber 65 Jahre 5/3/2 €; & Mai-Aug. 9-20 Uhr,
April & Sept. bis 19 Uhr, Marz & Okt. bis 18 Uhr, Nov.—
Feb. bis 17 Uhr) Der subtropische Garten Eden
wurde von Léon Dufourny und Venanzio
Marvuglia angelegt. Hier gibt's riesige Fei-
genbdume, hohe Palmen und wunderschéne
Hibiskusbiische, eine Allee mit seltsam aus-
sehenden Flaschen-, Seifen- und Zimtb&u-



Neustadt
€) Aktivitaten, Kurse & Touren

1 Hammam ..o B2
© Schlafen

2 B&BAMElie ..o C3

3 Grand Hotel et des Palmes
4 Hotel Principe di Villafranca ..
5 Hotel Ucciardhome ........

6 Palazzo Pantaleo .......ccccoveevicnicini, B3
X3 Essen

7 Antico Caffe Spinnato ... C3

8 Cucina Papoff..........

9 | Cuochini.....

10 Osteria Lo Bia

11 Pasticceria Cappello .....ccoovvvvvecicieeine
12 Pasticceria Mazzara...
13 Piccolo Napoli ..o,

© Ausgehen & Nachtleben
14 Pizzo & Pizz0 ..o, B2

& Unterhaltung
15 Teatro Politeama Garibaldi.................... C3

(& Shoppen
16 Bottega dei Sapori e dei Saperi

della Legalita
17 Gusti di Sicilia..
18 Siculamente ...

men sowie Kaffeebdume, Papayapflanzen
und Maulbeer-Feigen. In dem botanisch fas-
zinierenden Paradies der Ruhe findet man
auch noch einen groRen Kréutergarten mit
Uberwiegend mediterranen Pflanzen.

Neustadt

Nordlich der Piazza Giuseppe Verdi werden
die Stral3en breiter, die Gebaude langer und
die Geschéfte, Restaurants und Cafés ele-
ganter...und teurer. Ganz anders als das
enge, in sich gekehrt wirkende historische
Zentrum der Stadt erinnern hier wunder-
schone neoklassizistische und Belle-Epoque-
Bauten an das letzte goldene Zeitalter der si-
zilianischen Architektur und vermitteln ein
Gefiihl von Uberschwang und Pomp.

*Teatro Massimo OPERNHAUS
(Karte S.54; [JIReservierung Fiihrung 091 605
32 67, www.teatromassimo.it/servizi/visite.php;
Piazza Giuseppe Verdi; Fuhrung Erw./erm. 8/5%;
& Di-So 9.30-16.30 Uhr) Palermos grofartige
neoklassizistische Oper brauchte mehr als
20 Jahre, bis sie endlich fertig und eines der
Wahrzeichen der Stadt wurde. Hier wurde
die Schlussszene von Der Pate — Teil Il
mit der bildgewaltigen Gegenuberstellung
von Hochkultur, Kriminalit4t, Drama und
Tod gedreht. Taglich auBer montags gibt es
25-minitige Fuhrungen auf Englisch, Spa-
nisch, Franzdsisch und Italienisch.

AulBerhalb des
Zentrums

Villa Malfitano VILLA
(21091 682 05 22; www.fondazionewhitaker.it/vil
la.html; Via Dante 167; Erw./Student & Kind 6/3 €;

& Mo-Sa 9-13 Uhr) Die Villa ist ein Meister-
werk des Jugendstils in einem 9 ha groRRen
formal angelegten Garten mit seltenen und
exotischen Pflanzen. Bemerkenswert ist vor
allem die eigenwillige Innendekoration: Die
Wandbemalung im ,Sommerzimmer* erin-
nert an ein Gewéchshaus, und das ,,Musik-
zimmer* ist mit Wandteppichen aus dem
15. Jh. behéngt, die die Aeneis illustrieren.
Das Anwesen liegt 20 Gehminuten westlich
der Piazza Castelnuovo.

Die Villa wurde 1886 von Joseph Whita-
ker erbaut. Die englische Unternehmerdy-
nastie machte ihr Glick im 19. Jh. mit dem
Marsala-Handel in Sizilien. Joseph und sei-
ne Frau Tina verkehrten in den ersten Krei-
sen Palermos und bewirteten wéhrend der
Belle Epoque hier firstlich ihre Standesge-
nossen, sogar die britischen Kénige Eduard
VII. (1907) und Georg V. (1925).

Catacombe dei Cappuccini KATAKOMBEN
((21091 652 41 56; Piazza Cappuccini; Erw. 3 €, Kind
bis 8 Jahre frei; &9-13 & 15-18 Uhr) In diesen
Katakomben befinden sich die mumifizier-
ten Korper und Skelette von etwa 8000
Einwohnern Palermos, die zwischen dem
17. und 19. Jh. starben. Damals wurden die
Menschen strikt nach irdischer Macht, Ge-
schlecht, Konfession und Beruf voneinander
getrennt. FUr Manner und Frauen gibt es
unterschiedliche Korridore und fir Jung-
frauen einen ,Erste-Klasse-Bereich”. Von der
Piazza Independenza sind es 15 Minuten zu
Fuf3 bis hierher.

;{‘, Feste & Events

Festino di Santa Rosalia RELIGION
(www.festinosantarosalia.it; & 13.-15. Juli) Das
grofite alljahrliche Fest Palermos gilt Santa
Rosalia, der Schutzheiligen der Stadt. Die
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Reliquien der Heiligen werden bei Umzuigen
durch die Stadt getragen, und drei Tage lang
sind Feuerwerk und Partys angesagt.

Provincia in Festa KULTUR
(www.provinciainfesta.ity Von September bis
Dezember stehen vier Monate lang Kunst,
Musik und Sportevents auf dem Programm.

,\@ Essen

Die Palermitaner essen in der Regel erst spat
zu Abend. Die meisten Kuchen 6ffnen zwar
schon gegen 19.30 Uhr, aber vor 21 Uhr ist
man vor allem im Sommer in den Restau-
rants mehr oder weniger alleine.

Lokale Spezialitditen sind u.a. bucatini
con le sarde (Pasta mit Sardinen, wildem
Fenchel, Rosinen, Pinienkernen und Sem-
melbrésel) und frutta martorana (bunt
dekoriertes Marzipan, das in fantasievolle
Formen modelliert wird, benannt nach dem
Kloster La Martorana).

Ein kulinarisches Muss sind die quirli-
gen Markte (S.56) und die StraRenimbisse
(S.67)!

*Ferro di Cavallo TRATTORIA€
(Karte S.58; 2)091 3318 35; Via Venezia 20; Gerich-
te 13-17€; < tgl. mittags, Mi-Sa abends) Drau-
3en auf dem Burgersteig stehen Tische, und
drinnen hangen an den knallroten Wan-
den religitse Portréts Uber der gemischten
Menge aus Reisenden und Einheimischen.
Auf der recht einfachen Karte der heiteren
kleinen Trattoria nahe der Quattro Canti
stehen sizilianische Klassiker, die maximal
7 € Kkosten. SuRRschnébel sollten Platz lassen
flr ein paar der besten cannoli (nur 1,50 €)
Palermos.

Zia Pina TRATTORIA€
(Karte S.58; Via Argenteria 67; Gerichte 15-25 €)
Versteckt unter einer rot-weil3 gestreiften
Markise in einer Seitenstraf3e von Vucciria
befindet sich das sehr ungezwungene Lokal,
das von der é&lteren Tante Pina und ihren
vielen Brudern betrieben wird. Es gibt kei-
ne Speisekarte, aber alles ist richtig lecker.
Am besten stellt man sich einen Teller mit
Antipasti zusammen, wéhlt von der Theke
vorne den gewiinschten Fisch und lasst sich
auf einem Plastikstuhl an einem der Tisch
auf dem Burgersteig nieder.

Normalerweise gibt's hier auch siziliani-
sche Klassiker wie spaghetti alle vongole
veraci (Spaghetti mit Muscheln, Knoblauch,
Olivendl und Petersilie), frittura mista
(gemischte, frittierte Meeresfrichte) und

Antipasti wie gegrillte Paprika, Artischo-
cken, Zucchini und Auberginen in Tomaten-
sauce.

Osteria Lo Bianco SIZILIANISCH €
(Karte S.64; (21091 251 49 06; Via Enrico Amari
104; Gerichte 18-19€; & Mo-Sa 12.30-15.30 &
19.30-22.30 Uhr) Als traditionelles Lokal in
der Neustadt ist die geschéftige, bodenstan-
dige osteria zwischen der Piazza Politeama
und dem Hafen atmospharisch mit rot ka-
rierten Tischdecken, Schwarzweif3fotos vom
alten Palermo und bunten Keramiktellern
ausgestattet. Das dickbauchige Personal in
T-Shirts serviert jede Menge lokaler Klas-
siker wie Meeresfriichtegerichte und kost-
liche hausgemachte cassata — und alles zu
vernuinftigen Preisen.

Pizzeria Frida PIZZERIA€
(Karte  S.54;  www.fridapizzeria.it;  Piazza
Sant'Onofrio 37-38; Pizzas 4,50-11 €; &;19-24 Uhr,
Di geschl.) Das Stammlokal mit Tischen auf
dem Buirgersteig unter Sonnenschirmen auf
der entspannten Piazza Capo macht Pizza
in verschiedenen Formen, darunter quadri
(viereckige Pizza in Form eines Bilderrah-
mens) und vulcanotti (passend benannt
nach berihmten Vulkanen). Als Belag gibt's
sizilianische Spezialitditen wie Thunfisch,
Kapern, Pistazien, Minze, Auberginen und
frischen Ricotta. Auch die Desserts (Tira-
misu mit Erdbeeren, Mandel-Parfait) sind
ziemlich lecker.

Ristorantino Spané SIZILIANISCH €
(Karte S. 54; www.ristorantinospano.it; Via degli Sca-
lini 6; Gerichte ab 20€; 13-15 & 19.30-22 Uhr)
An warmeren Tagen stellt diese familienbe-
triebene Nachbarschafts-Trattoria in prak-
tischer Lage nahe dem Capo-Markt Tische
draufen auf den Burgersteig. Die zwei Spei-
serdume drinnen haben braun-weil3 karier-
te Tischdecken und ein grol3es Fenster, das
einen Blick in die Kiche gewahrt, wo mit
klassisch italienischen Zutaten Gerichte wie
casarecce al lido (Pasta mit Schwertfisch,
Minze, Tomaten und Auberginen) zubereitet
werden.

Trattoria Basile TRATTORIA€
(Karte S.58; [2/091 33 56 28; Via Bara all'Olivella 76;
Gerichte 9-14 €; & Mo-Sa 12-15.30 Uhr) In dem
bescheidenen, wie eine Cafeteria gestalteten
Lokal bezahlt man zuerst und bekommt am
Schalter eine Nummer fiir seine Pasta (2,50—
4 €) oder sein Hauptgericht (3,507 €), geht
dann hintber und wéhlt sich drei Vorspei-
sen flr 2 € oder sechs fur 4 €. Und wahrend
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PALERMOS STRASSENSNACKS

Wer dachte, dass es von schlechtem Benehmen zeugt, auf der StraBBe zu essen, kann
diese Regel hier in guter Gesellschaft brechen. Angesichts der Mengen, die hier ver-
druckt werden, fragt man sich allerdings, warum Palermo nicht die européische Haupt-
stadt der Dicken ist. Die Einwohner Palermos sind einfach immer am Essen — beim
Shoppen, beim Herumfahren, bei geschéftlichen Unterredungen, beim Flirten ... Schlicht
zu jeder Tageszeit. Sie lieben buffitieri — kleine, warme Snacks von StraBenstanden, die

sofort verzehrt werden.

Der Morgen beginnt mit einem pane e panelle. Die berthmten Kichererbsenbratlinge
Palermos sind nicht nur toll fur Vegetarier, sondern auch eine gute Abwechslung zum
suRen, mit Pudding gefullten Croissant. Man bekommt aber auch crocché (Kartoffel-
kroketten, manchmal mit frischer Minze), quaglie (wortlich ,\Wachteln®, aber es han-
delt sich hier um Auberginen, die der Lange nach aufgeschnitten, wie eine Vogelfeder
aufgefachert und gebraten werden), sfincione (luftige, 6lige Pizzas mit Zwiebeln und
caciocavallo-Kase) oder scaccia (rechteckige gefullte Teigtaschen). Im Sommer mogen
die Einheimischen auch frisch gebackene Brioche mit einer Fullung aus Eiscreme oder
granite (zerstoBenes Eis mit frischen Friichten, Mandeln, Pistazien oder Kaffee).

Ab 16 Uhr werden die Snacks fleischlastiger (und mancher wird sich vielleicht wiin-
schen, folgende Ubersetzungen nicht gelesen zu haben): Wie wér's z.B. mit gegrillten
stigghiola (mit Zwiebeln, Kase und Petersilie gefllter Ziegendarm) oder mit ein paar pani
ca meusa (mit sautierter Rindermilz gefullte Brotchen), die es wahlweise als schietta (ein-
fach) oder maritata (.verheiratet™) gibt. Bei Ersterem wird das Brétchen nur mit Ricotta
gefullt und dann in kochendes Schmalz getaucht, bei Letzterem bekommt man die Rinder-

milz mit dazu.

Stande mit solchen Snacks findet man tberall in der Stadt, vor allem auf den Markten.

man seine Antipasti genief3t, wird die eigene
Nummer (auf Italienisch) ausgerufen, wenn
die Bestellung fertig ist (also Ohren auf-
sperren!).

Am besten meidet man die StoRzeit zwi-
schen 13 und 14 Uhr, wenn scheinbar alle
Arbeiter der Stadt hier Pasta essen wollen.

*Antica Focacceria San

Francesco STRASSENSNACKS €
(Karte S.58; 21091 32 02 64; www.afsf.it; Via Ales-
sandro Paternostro 58; Snack 2-7 €; &10-23 Uhr)
Die historische focacceria gegenliber der
Chiesa di San Francesco d'Assisi wurde 1834
eroffnet und ist fur ihre panino con la milza
(Brétchen mit in Schmalz gekochter Rin-
dermilz, auf Wunsch auch mit Zitrone und
Ricotta) bekannt. An der Theke gibt's noch
viele andere, fur die Region typische Snacks
wie sfinciuni (Pizza nach Palermo-Art), Fo-
caccia und cassatelle (frittierte Teigtaschen
mit stBer Ricotta-Fullung).

Die focacceria gewéhrte sogar dem ersten
sizilianischen Parlament Unterschlupf und
war auch das Lieblingslokal des berihmt-
beriichtigten Mafiabosses ,,Lucky* Luciano.
Seit 2013 unter neuer Leitung betreibt das
Lokal nun auch ein Restaurant im oberen
Stockwerk, in dem das ganze Jahr tber sub-

stantiellere Speisen angeboten werden. Bei
gutem Wetter stehen auch Tische drauf3en
auf dem Kopfsteinpflaster der hubschen
Piazza.

Francu U Vastiddaru STRASSENSNACKS €
(Karte S.58; Corso Vittorio Emanuele 102; Sand-
wiches 150-350€; 8 Uhr-open end) Paler-
mitanische Straflensnacks sind nirgendwo
besser und preiswerter als an dem winzigen
Sandwich-Stand gleich abseits der Piazza
Marina. Die Auswahl reicht vom klassischen
panino triplo mit panelle (Kichererbsen-
bréatlinge), crocche (Kartoffelkroketten) und
Auberginen bis zum Markenzeichen des
Inhabers, panino vastiddaru (mit gebrate-
nem Schweinefleisch, Salami, Emmentaler
und wirzigen Pilzen).

I Cuochini STRASSENSNACKS €
(Karte S.64; Via Ruggero Settimo 68; Snack ab
0,70 €; & Mo-Sa 8.30-14.30, Sa auch 16.30-19.30
Uhr) Das schon seit Langem bestehende be-
liebte Lokal liegt versteckt in einem kleinen
Hof abseits der Via Ruggero Settimo und
hat sich auf preisguinstige Snacks speziali-
siert, darunter leckere arancinette (Reis-
béllchen mit Fleischfullung) und himm-
lische panzerotti (gefullte, frittierte Teig-
taschen) mit unendlich vielen kdstlichen
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Fallungen: Ricotta und Minze, Kurbisbliten
und Kése, Mozzarella, Cherry-Tomaten und
Sardellen —um nur ein paar der Mdoglichkei-
ten zu nennen.

Friggitoria Chiluzzo STRASSENSNACKS €
(Karte S.58; Piazza della Kalsa; Sandwiches 1,50-
2€; & Mo-Sa 8.30-15 Uhr) Der beliebte Stra-
RBenverkdufer macht ein paar der besten
pane e panelle (Sesambrétchen mit Kicher-
erbsenbréatlingen) in Palermo. Nimmt man
noch ein paar crocche (Kartoffelkroketten),
gebratene Auberginen und Zitronensaft hin-
zu, hat man ein richtiges Mittagessen!

*Trattoria Il Maestro del

Brodo TRATTORIA €€
(Karte S. 58; Via Pannieri 7, Gerichte 19-30 €; & Di-
S012.30-15.30, Fr & Sa 20-23 Uhr) Das schlichte
Slow-Food-Lokal in Vucciria bietet leckere
Suppen, diverse superfrische Meeresfriich-
te und ein sensationelles Antipasti-Buffet
(8 €) mit mehr als einem Dutzend hausge-
machten Delikatessen: sarde a beccafico,
Auberginen-Rouladen, gerducherter Fisch,
Artischocken mit Petersilie, sonnengetrock-
nete Tomaten, Oliven u.v.m.

*Trattoria Ai Cascinari SIZILIANISCH €€
(Karte S.54; (21091 651 98 04; Via d'Ossuna 43/45;
Gerichte 20-28 €; & Di-So mittags, Mi-Sa abends)
Freundliche Bedienung, schlichte Strohses-
sel und blau-weill gestreifte Tischdecken
sorgen flr ein entspanntes Ambiente in die-
ser Nachbarschafts-Trattoria, 1 km ndrdlich
der Cappella Palatina. Die Einheimischen
bevolkern das Labyrinth von Hinterzim-
mern, wahrend die Kellner ununterbrochen
Teller mit leckeren saisonalen Antipasti
und himmlischen Hauptgerichten hin- und
her tragen. Unbedingt Platz lassen fur das
hausgemachte Eis und die hervorragenden
Desserts von Palermos beliebter Pasticceria
Cappello.

*Piccolo Napoli SEAFOOD €€
(Karte S.64; (21091 32 04 31; Piazzetta Mulino a
Vento 4; Gerichte 25-34 €; < Mo-Sa mittags, Di-
Sa abends) Das geschéftige Lokal ist in ganz
Palermo fur seine frischen Meeresfrichte
bekannt und daher bei Feinschmeckern
auBerst beliebt. Man knabbert késtliches
Sesambrot und dicke Oliven, wéhrend man
die Speisekarte nach dem Pastagericht sei-
ner Wahl durchforstet. Danach geht's hin-
Uber zur Meeresfriichte-Theke (oft zappeln
die Fische noch) und wéhlt sich den zweiten
Gang aus. Der umgéangliche Inhaber kennt
viele Stammgéste beim Namen.

Sant’Andrea MODERN-SIZILIANISCH €€
(Karte S.58; (2]091 33 49 99; www.ristorante
santandrea.eu; Piazza SantAndrea 4; Gerichte
31-36€; & Mo-Sa abends) Versteckt in einer
Ecke einer Kirchenruine auf einer schabigen
Piazza ist die Lage des Lokals nicht gerade
vielversprechend. Aber die kreativen sizi-
lianischen Gerichte und der schéne Spei-
seraum mit hoher Decke halten die gut be-
tuchten Stammkunden bei Laune.

Cucina Papoff SIZILIANISCH €€
(Karte S.64; (21091 58 64 60; www.cucinapapoff.
com; Via Isidoro la Lumia 32; Gerichte 27-37%€;
& Mo-Fr mittags, Mo—Sa abends) Das Papoff hat
sich auf sizilianische Klassiker wie trancio
di pesce in umido con capperi e olive (lang-
sam gekochte Fischsuppe mit Kapern und
Oliven) spezialisiert. Es bietet ein elegantes
Ambiente mit Steinwénden, groRen Torbo-
gen, geschnitzten Holzdecken, freiliegenden
Ziegeln und Fackelbeleuchtung.

Q Ausgehen & Nachtleben

Die lebhaftesten Bars findet man an der
Via Chiavettieri im Viertel Vucciria (gleich
nordwestlich der Piazza Marina) und im
Viertel Champagneria, genau 0stlich vom
Teatro Massimo, an der Piazza Olivella, der
Via Spinuzza und der Via Patania. Elegante-
re Bars konzentrieren sich in der Neustadt
Palermos. Im Sommer pendeln viele Paler-
mitaner nach Mondello ans Meer.

*Kursaal Kalhesa BAR
(Karte S.58; (1091 616 21 11; www.kursaalkalhesa.it;
Foro Italico Umberto | 21; &5Di-Sa 12-15 & 18-1.30,
S012-1.30 Uhr) Die Avantgarde der Stadt zieht
es in diese Bar. Sie befindet sich in den Uber-
resten eines schonen Palasts aus dem friihen
19. Jh., der neben dem monumentalen, aus
dem 16. Jh. stammenden Stadttor Porta dei
Greci in die Stadtmauer gebaut wurde. Man
kann sich unter den hohen Gewdlbedecken
auf den mit Seidenkissen bedeckten Divans
zurlcklehnen und von der umfangreichen
Cocktail- und Snack-Karte das Passende aus-
wahlen, wahrend man der Livemusik oder
dem Mix des hauseigenen DJs lauscht.

Im Winter kann man sich am Kamin war-
men. Zudem gibt’s hier Kunstausstellungen,
gute Musik- und Literaturveranstaltungen
und einen Buchladen mit ausléandischen Zei-
tungen. Das Essen (ab 30 €) wird oben auf
dem griinen Innenhof serviert, der von den
Mauern aus dem 15. Jh. gesaumt wird.

(Fortsetzung auf S. 77)
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Siziliens
Architektur

Architekturfans schweben auf Sizilien im siebten Him-
mel. Es gibt hier kaum einen Ort, der nicht wenigstens ein
kleines architektonisches Meisterwerk vorweisen kann
- die einzigartige Auspragung des sizilianischen Barocks
ist ein wahres Fest fir die Sinne. Es gibt viele herrliche
Bauten, wunderschone, schillernde antike Mosaiken, by-
zantinische Kirchen und normannische Burgen zu entde-
cken.

Inhalt

=» Barockkirchen
=» Antike Meisterwerke

» Tolle Mosaiken
=» Faszinierende Burgen

Dorischer Tempel, Segesta (S. 90)



Barockkirchen

Siziliens Barockkirchen sind nicht selten
der Hauptgrund fiir eine Reise auf diese In-
sel. Die Bandbreite reicht von restaurierten
antiken Tempeln tiber einen Mix aus Ba-
rock und Neoklassik bis hin zu bunt Gber-
ladenen Andachtsstéatten. Und so hat jede
Stadt ihre ganz eigenen Highlights.

Duomo

Der prachtige Dom von Syrakus (S. 200)
beherrscht den Hauptplatz der Stadt. Die
prachtvolle Fassade ist typisch barock.
Die Saulen an den Seiten zeugen aber
von seinem fruheren Dasein als Tempel
flr die griechische Gottin Athena.

Cattedrale di San Nicolo

Selbst in einer Stadt wie Noto, die fir
ihre grandiosen Barockgebdude bekannt

ist, stellt die atemberaubende Catte-
drale di San Nicolo (S. 215) alles andere
in den Schatten. Der monumentale
Prachtbau am Ende eines wahrlich
majestatischen Treppenaufgangs vereint
elegant das Beste, was die barocke und
die neoklassische Architektur zu bieten
haben.

Cattedrale di San Giorgio

Fans der Fernsehserie Inspector Mon-
talbano haben bestimmt schon gemerkt,
dass Ragusas gewaltiger Barockdom

(S. 222) hier oft als Kulisse dient. Das
Werk des groRen sizilianischen Meisters
des Barocks, Rosario Gagliardi, ist ein
ausgezeichnetes Beispiel flr einen Uber-
ladenen Stil und hemmungslos ausgelebte
Leidenschaft.
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1. Duomo (S. 200),
Syrakus 2. Cattedrale

di San Giorgio (S.222),
Ragusa 3. Cattedrale di
San Nicolo (S. 215), Noto

Chiesa di San Giorgio

Modicas groRe Kirche (S. 219) ist eine
eindrucksvolle Erscheinung. Sie thront
oberhalb der Serpentinenstraen und
des belebten mittelalterlichen Zentrums
der Stadt. Die wunderschone Fassade
des Gotteshauses ist ein Uberwaltigendes
Beispiel des Barocks, der hallende Innen-
raum erstrahlt in Gold und Silber.

Cattedrale di Sant’Agata

Das Highlight von Catanias Innenstadt
ist der dreistockige Dom (S. 179), der der
hl. Agata, der Schutzpatronin der Stadt,
gewidmet ist. Er ist einzigartig unter
Siziliens Barockkirchen, denn er erstrahlt
in den Schwarz-WeiR-Ténen des Vulkan-
gesteins, das fur seinen Bau verwendet
wurde.

Nach dem Erdbeben von 1693 hatten

die Sizilianer keine andere Wahl, als viele
Stadte neu zu gestalten. So wurde mit
einem neuen Stil experimentiert, der
Europa damals im Sturm eroberte: dem
Barock. Im Gegensatz zur ntichtern-
klassischen Asthetik der Renaissance
prasentierte sich dieser Stil Gberladen
und voller Kurven — er wirkte fast sexy und
passte gut zu Siziliens unorthodoxem,
Uberschwanglichem Flair. Aristokraten
lieBen in Stadten wie Noto, Modica, Ragu-
sa, Catania und Syrakus barocke palazzi
(Palaste) errichten, von denen viele mit
grotesken Masken und putti (Putten)
verziert wurden, die lange das Gutesiegel
sizilianischer Architektur darstellten.
Selbst die Kirche lieB sich von dem Trend
mitrei3en und gab prunkvolle Gottes-
hauser und viele Kapellen in Auftrag.
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1. Tempio della Concordia )
g S.90) 4. Solunt (S.84)
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Antike
Meisterwerke

Sizilien ist fur antike Meisterwerke be-
rihmt, wie sie insbesondere in Agrigent
besichtigt werden koénnen. Geschichts-
interessierte kénnen sowohl griechische
Amphitheater und Tempel als auch prach-
tige romische Ruinen bewundern.

Tal der Tempel

Der Tempio della Concordia ist das High-
light Agrigents. Er stand fur das Logo der
UNESCO Modell und ist einer der bester-
haltenen griechischen Tempel. Die Ruinen
(S. 245) sind die Reste von Akragas, einer
einst bedeutenden Stadt.

Parco Archeologico

della Neapolis

In Syrakus steht eines der fantastischsten
antiken Monumente Siziliens: das Teatro
Greco (S. 203). Im Schatten des gut erhal-
tenen griechischen Amphitheaters kann
man auch die Hoéhlen erkunden, in denen
die Sklaven einst schuften mussten.

Selinunt

Man muss kein Archéologe sein, um vor
den griechischen Tempeln in Selinunt

(S. 269) ehrfiirchtig zu erstarren. Sie sind
traumhaft vor der sonnenbeschienenen
Kuste gelegen, die ihm Frihjahr mit
ihren bunten Blumen besonders schén ist.

Segesta

Die Ruinen des antiken Segesta (S. 90),
die einsam und majestatisch inmitten
zerklufteter, griiner Hugel stehen, bietet
einen unvergesslichen Anblick. Einen
Ehrenplatz nimmt der stattliche Tempel
aus dem 5. Jh. v.Chr. ein. Aber auch das
beeindruckend in den Hang gehauene
Amphitheater ist einen Besuch wert.

Solunt

Das urspringlich von den Phoniziern im
8. Jh. v.Chr. gegriindete antike Solunt
wurde mehrfach wiedergeboren, so auch
als romische Stadt Soluntum. Die schon
an den steilen Hangen tber dem Meer
liegenden Ruinen (S. 84) stammen grof-
tenteils aus rémischer Zeit.
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Tolle Mosaiken

Die vielen Invasoren haben der Insel bedeu-
tende architektonische Schéatze beschert,
u.a. eine Vielzahl exquisiter Mosaiken,
mit denen in rémischen, byzantinischen
und arabisch-normannischen Zeiten das
Gottliche geehrt wurde.

Cappella Palatina

Die mit Mosaiken ausgeschmuickte Ka-
pelle (S. 55) im Palazzo dei Normanni in
Palermo ist Siziliens grof3artigstes Werk
arabisch-normannischer Kunst. Jeder
Zentimeter des gewo6lbten Innenraums
ist mit goldenen Mosaiken und biblischen
Figuren verziert. Kostbare Marmorintar-
sien und eine Holzdecke mit Schnitze-
reien im arabischen Stil vervollstandigen
das Bild.

Villa Romana del Casale

In dieser Villa (S. 236) in Piazza Arme-
rina finden sich einige der schonsten
romischen Mosaiken der Welt. Die jahr-
hundertelang von Lehm bedeckten Mosa-
iken beeindrucken durch ihre GroRe, ihre
Farben und die Szenen: Ungeheuer und
mit Bikinis bekleidete Madchen bei Gym-
nastikiibungen mit Gewichten.

Duomo di Cefalu

Das festungsdhnliche AuRere des klobigen
normannischen Doms (S. 120) von Cefalu
bewacht eines der beriihmtesten Mosaike
Siziliens — die Figur des Christus Panto-
crator in der Apsis. Das lebensecht wir-
kende Mosaik aus der Mitte des 12. Jhs.
zeigt einen ernst dreinblickenden Mann
mit dunklem Bart.

La Martorana

In Palermos beriihmtester mittelalter-
licher Kirche (S. 53) wird gern geheiratet.
Sie ist eine wahre Schatztruhe voller
byzantinischer Mosaiken.

Cattedrale di Monreale
Monreales beriihmter Dom (S. 82) ist ein
hervorragendes Beispiel fiir normannische
Architektur. In seinem Uberwaéltigenden
Inneren sind byzantinisch beeinflusste
Mosaiken mit Episoden als dem Alten
Testament zu bewundern.

1. LaMartorana (S.53) 2. Villa Romana del Casale (S. 236)
3. Duomo di Cefalu (S.120)
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Castello di Caccamo (S. 124)

Faszinierende Burgen

Siziliens Burgen haben in der Geschichte
der Insel eine bedeutende Rolle gespielt.
Die meisten wurden unter normanni-
scher Herrschaft erbaut und dienten als
Festungen. Noch heute wachen sie tber
Landschaften und Stadte und bilden ei-
nige der beeindruckendsten Szenerien
der Insel. Es heiBBt sogar, dass in ihnen
noch Gespenster aus alten Zeiten gefan-
gen sind!

Palazzo dei Normanni

In diesem Palast (S. 56) in Palermo
schlug lange Zeit das Herz der Insel-
macht. Er beherbergte einst einen der
glanzvollsten Hofe Europas und ist heute
Sitz des sizilianischen Parlaments. Politik
wurde zu Religion, und die wurde in der
Cappella Palatina zur Kunst.

Castello di Lombardia

Die Burg (S. 230) aus dem 14. Jh. in
Enna mag ja iberaus beeindruckend
sein, das wahre Highlight ist jedoch das

Panorama, das sich vom Torre Pisana
bietet, dem hdchsten der sechs noch
erhaltenen TiUrme des Kastells. Man sieht
nichts als eine wunderschdne, hiige-

lige, griine Landschaft, soweit das Auge
reicht...

Castello di Caccamo

Caccamos unbezwingbares Fort (S. 124),
das zu den groRten Burgen Italiens zéhlt,
diente als normannisches Bollwerk. Spa-
ter wurde es Sitz der im 14. Jh. machti-
gen Chiaramonte-Familie. Es ist umgeben
von uniberwindbaren Wallen und ausge-
kliigelten Befestigungsanlagen und bietet
einen grandiosen Blick.

Castello dei Ventimiglia

In der riesigen, atmosphérischen Burg
(S. 126), die dem Ort Castelbuono ihren
Namen gab, soll es spuken. Jeden Monat
geistert eine schon lange verstorbene
Konigin durch die Flure. Heute sind hier
ein kleines Museum und eine Kunstgale-
rie untergebracht.

© SIDVINI ALLID/ONYIOY “1/vaa



(Fortsetzung von S. 68)

Pizzo & Pizzo WEINBAR
(Karte S.64; (21091 601 45 44; www.pizzoepizzo.
com; Via XII Gennaio 1; & Mo-Sa abends) Die raf-
finierte Weinbar ist zwar hervorragend fur
ein paar Aperitifs, aber die gesellige Atmo-
sphare und die verfuhrerische Auswahl von
Kése, Wurst und gerauchertem Fisch verlei-
tet den einen oder anderen auch dazu, hier
zum Abendessen einzukehren.

ﬁ Unterhaltung

Teatro Massimo OPER
(Karte S.54; [2]091 605 35 80; www.teatromassi
mo.it; Piazza Giuseppe Verdi) Das sechsstockige
Jugendstil-Meisterwerk von Ernesto Basi-
le ist das drittgréf3te Opernhaus in Europa
und neben der Mailédnder Scala, dem San
Carlo in Neapel und dem La Fenice in Vene-
dig eines der angesehensten Italiens. Lowen
saumen den grandiosen Sauleneingang, und
drinnen leuchtet alles in Rot und Gold. Von
September bis Juni finden hier Opern- und
Ballettauffihrungen sowie Konzerte statt.

Teatro Politeama

Garibaldi DARSTELLENDE KUNST
(Karte S.64; Piazza Ruggero Settimo) Das Thea-
ter ist eine populdre Stétte fur Oper, Ballett
und klassische Musik mit Nachmittags- und

Abendkonzerten von Oktober bis Juni. Hier
ist auch Palermos Symphonieorchester, das
Orchestra Sinfonica Siciliana (2091607 25
32; www.orchestrasinfonicasiciliana.it), zu Hause.

Teatro di Verdura DARSTELLENDE KUNST
(21091 765 19 63; Viale del Fante 70; < Mitte Juni—
Sept.) In dem hiibschen Garten der Villa Cas-
telnuovo, rund 6 km nérdlich vom Zentrum
(von der Viale della Liberta zur Viale Diana
und dann zur Viale del Fante), finden nur
im Sommer Ballett- und Musikauffihrun-
gen statt. Wahrend der Veranstaltungen hat
auch die schone Freiluftbar gedffnet.

Cantieri Culturali alla

Zisa DARSTELLENDE KUNST
(21091 652 49 42; Via Paolo Gili 4) Die Industrie-
anlage westlich vom Zentrum wurde kiirz-
lich renoviert und erlebt nun als Palermos
trendigstes Kulturzentrum fir zeitgendssi-
sche und experimentelle Kunst einen neuen
Fruhling. Es gibt hier haufig Liveveranstal-
tungen. Im Dezember 2012 wurde zudem
das ZAC (Zona Arti Contemporanee) eroff-
net, eine Galerie fur moderne Kunst.

ﬂ Shoppen

*Gusti di Sicilia ESSEN & TRINKEN
(Karte S.64; Via Emerico Amari 79; & Mo-Sa
8.30-23, So 8.30-14 & 18-23 Uhr) In dem kiirz-
lich erweiterten Feinkostladen kann man

Palermo ist zu Recht fur seine Kaffeekultur bekannt. Wer Appetit auf einen exzellenten
Espresso mit einem sahnigen cannolo oder einer dekadent stiBen cassata hat, kann sich

an folgende Cafés halten:

Pasticceria Cappello (Karte S. 64; www.pasticceriacappello.it; Via Nicold Garzilli 10;
& Do-Di 7-21.30 Uhr) Die Patisserie ist beruhmt fur ihren setteveli (siebenschichtigen
Schokoladenkuchen), der hier erfunden wurde und seitdem in ganz Palermo nachge-
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macht wird. In dem wie ein Boudoir aufgemachten Café hinten gibt es fantastische Back-
waren und Desserts aller Art. Unbedingt probieren sollte man das traumhafte delizia di
pistacchio, einen kdérnigen Pistazienkuchen mit Sahnehaubchen und Schokoladentaler.

Antico Caffe Spinnato (Karte S. 64; [2)091 32 92 20; www.spinnato.it; Via Principe di
Belmonte 107-15; & So—Fr 7-1, Sa bis 2 Uhr) In dem eleganten Café von 1860 reiRen sich die
Palermitaner um die Tische auf dem Burgersteig, um das nachmittagliche Klavierspiel,
Kaffee, Cocktails, Eis, leckere Kuchen und Snacks genieBen zu konnen.

Pasticceria Mazzara (Karte S. 64; Via Magliocco 19; &:7.30-21.30 Uhr) Die altehr-
wirdige, geschaftige Backerei in der erstklassigen Ecke zwischen dem Teatro Massimo
und dem Teatro Politeama versorgt die Palermitaner seit 1909 mit StuBkram.

Pasticceria Alba ([21091 30 90 16; www.pasticceriaalba.it; Piazza Don Bosco 7; & Di-So 7-22
Uhr) Kaffeestichtige sind sich sicher, dass es hier den besten Kaffee der Stadt gibt. Ebenso
berauschend sind die kostlichen arancine (Reisballchen) des Alba. Es liegt rund 3 km nérd-
lich vom Zentrum; auf der Viale della Liberta nordwarts zur Via Antonino di Giorgio, dann
rechts zur Piazza Don Bosco laufen, wo die pasticceria auf der rechten Seite zu finden ist!



N3IddOHS OWd3Tvd

[ NICHT VERSAUMEN _

DIE PALERMITANISCHE OPERA DEI PUPI

Die beliebteste Form traditioneller Unterhaltung auf Sizilien ist die opera dei pupi (Mario-
nettentheater) — und nirgendwo gibt es bessere Auffihrungen als in Palermo.

Im 18. Jh. brachten die Spanier die Marionetten auf die Insel, und diese fanden unter
den Einheimischen schon bald begeisterte Liebhaber. Ihre Leidenschaft galt den nach-
gestellten Erzahlungen von Karl dem GroBen und seinen mutigen Rittern Orlando und
Rinaldo - sie waren so etwas wie die Seifenopern der damaligen Zeit. Es ging um starke
Emotionen: unerwiderte Liebe, Verrat, den Schrei nach Gerechtigkeit und den Zorn und
die Verzweiflung der Unterdrtckten. Die Puppen durften Kritik zum Ausdruck bringen —
etwas, was der Bevolkerung verboten war.

Es gibt zwei Arten von opera dei pupi auf Sizilien: die palermitanische (zu sehenin
Palermo, Agrigento und Trapani) und die catanische (in Catania, Messina und Siracusa).

Die Puppen sind 1,5 m hoch, haben Drahtgelenke und bestehen aus Buchen-, Oliven-
oder Zitronenbaumholz. Sie tragen herrlich bunte Kleidung: Die Ritter sind in schim-
mernde Metallriistungen gewandet, die denn auch ordentlich scheppern, wenn es auf
der Buhne zu Schwertkampfen mit blutrtinstigen Sarazenen oder mythischen Monstern

kommt.

Ob ein Puppenspieler sein Handwerk versteht, wird an seiner Fahigkeit gemessen,
eine Szene mit Leben zu fullen; es wird mit den FuBen gestampft, Donnergrollen produ-
ziert oder eine packende Geschichte erzahlt. Auch ihre Geschwindigkeit und Geschick-
lichkeit bei Kampfszenen sind ein Kriterium. Mittlerweile gibt es nur noch wenige opera
dei pupi-Ensembles. Sie spielen in erster Linie fur Touristen und Kinder. Gute Anlauf-
stellen fur Interessierte sind das Museo Internazionale delle Marionette Antonio
Pasqualino (S. 63) oder das Teatro dei Pupi Cuticchio (Karte S. 58; (21091 32 34 00;
www.figlidartecuticchio.com; Via Bara all'Olivella 95; Erw./Kind 8/5€), ein Ensemble der Asso-
ciazione Figli d’Arte Cuticchio (Infos zu den Vorstellungen gibt's auf der Website).

sich prima mit sizilianischen Delikatessen
eindecken — von Thunfischkonserven und
Einmachglasern mit Caponata, Kapern und
Marmelade bis hin zu Flaschenwein, Oliven-
6l und unerwarteten Schatzen wie Sauce fur
pasta con le sarde. Alles ist hiibsch einge-
packt und eignet sich somit perfekt als Mit-
bringsel oder Souvenir.

Siculamente BEKLEIDUNG
(Karte S. 64; www.siculamente.it; Via Emerico Amari
136; 9.30-13.30 & 16-20 Uhr) In dem tren-
digen, kleinen Laden kann man sich mit
einem der T-Shirts oder der Hdte einen si-
zilianischen Look geben. Alle aufgedruckten
Slogans sind im lokalen Dialekt und reichen
von plakativen sizilianischen Spriichen bis
hin zu frechen, humorvollen und politischen
Statements. Im Katalog des Ladens findet
man die Ubersetzungen ins Englische und
Italienische, damit die Freunde zu Hause
auch verstehen, was der Spruch bedeutet.

Le Ceramiche di Caltagirone KERAMIK
(Karte S.58; www.leceramichedicaltagirone.it; Via
Cavour 114; & Mo-Sa 9-13 & 16-20, So 9-13 Uhr)
Der kleine Laden nahe dem Teatro Massimo
hat sich auf Fliesen und Keramik aus Cal-
tagirone spezialisiert, der Keramik-Haupt-

stadt im sldostlichen Sizilien. Hier sind
diverse Kunstler vertreten, und die Auswahl
ist gut — auch wenn die Preise hier etwas ho-
her sind als direkt an der Quelle.

Casa Merlo KERAMIK
(Karte S. 58; www.casamerlo.it; Corso Vittorio Ema-
nuele 231; & Mo-Sa 9-13 & 16-19.30 Uhr) Wer
exquisite und innovative sizilianische Ke-
ramik- und Tonwaren sucht, ist in diesem
Laden, der auch ins Ausland liefert, genau
richtig. Nahe der Quattro Canti.

Il Laboratorio Teatrale KUNSTHANDWERK
(Karte S.58; Via Bara all'Olivella 48-50; & Di-Sa
10-13 & 16-19 Uhr) In dem hinreif3enden Ate-
lier arbeiten echte Kunstler! Hier baut die
Familie Cuticchio die Puppen fir ihr be-
rihmtes Theater auf der anderen Straf3en-
seite. Die hier ausgestellten hochwertigen
Puppen stammen aus dem spaten 19. Jh. bis
heute. FUr echte Fans werden sogar Puppen
zum Verkauf angeboten.

Bottega dei Sapori e dei Saperi

della Legalita ESSEN & TRINKEN
(Karte S. 64; www.liberapalermo.org; Piazza Castel-
nuovo 13; & Mo 16-20, Di-Sa 9.30-13.30 & 16-20
Uhr) Geniel3bare Souvenirs wie Wein, Oli-



vendl, Pasta, Couscous und Marmelade be-
kommt man in diesem einzigartigen Laden
mit einer Zugabe gesellschaftlichen Engage-
ments. Er wird von der Organisation Libera
Terra betrieben, die fur ihren Widerstand
gegen den Einfluss der Mafia auf die sizili-
anische Gesellschaft bekannt ist. Alle ver-
kauften Produkte stammen von beschlag-
nahmten Mafia-Landereien.

© Orientierung

Palermo ist zwar groB, kann aber dennoch gut zu
FuB erkundet werden - vorausgesetzt, man ist
mutig genug, die StraBen zu tiberqueren. Die Via
Maqueda ist die HauptstraBe: Sie erstreckt sich
vom Bahnhof im Stiden nach Norden und andert
an der Piazza Giuseppe Verdi, wo die Neustadt
beginnt, ihren Namen in Via Ruggero Settimo.
An der Piazza Castelnuovo (auch Piazza Politea-
ma genannt) geht sie in die Viale della Liberta
tber, einen groBen Boulevard mit Wohnhausern
ausdem19. Jh.

Die Via Maqueda wird vom Corso Vittorio
Emanuele gekreuzt, der vom Hafen La Calaim
Osten westwarts zur Kathedrale und zum Pa-
lazzo dei Normanni verlauft. Die Kreuzung der
Via Maqueda mit dem Corso Vittorio Emanuele
bildet die bertihmten Quattro Canti (vier Ecken),
die das historische Palermo in vier traditionelle
Viertel unterteilen: La Kalsa im Stidosten, Vuc-
ciriaim Nordosten, [l Capo im Nordwesten und
Albergheria im Stidwesten. In diesen Vierteln
befinden sich die meisten Sehenswiirdigkeiten
von Palermo.

Parallel zur Via Maqueda verlauft eine andere
groBe StraBe: die Via Roma. Ein EinbahnstraBen-
system leitet den Verkehr vom Bahnhof tiber die
Via Roma nach Norden und tiber die Via Maque-
danach Stden.

6 Praktische Informationen
NOTFALL

Ambulanz ([.2/ 091 666 55 28, 118)
Ospedale Civico ((7]091 666 11 11;
www.ospedalecivicopa.org; Via Carmelo
Lazzaro) Notfallversorgung.

Questura (/091 21 01 11, 113; Piazza
della Vittoria 8)

TOURISTENINFORMATION

Haupttouristeninformation (Karte S. 64;
[21091 58 51 72; informazionituristiche@
provincia.palermo.it; Via Principe di Belmonte
42; & Mo-Fr 8.30-14 & 14.30-18 Uhr) In der
fur die Provinz Palermo zustéandigen Touristen-
information gibt’s Karten und Broschiiren, dar-
unter das hilfreiche Un Ospite a Palermo (www.
unospiteapalermo.it), das alle zwei Monate
erscheint und Infos zu Museen, Kulturzentren,
Reisefuihrern und Verkehrsunternehmen bietet.

Stadtischer Informationsstand (Karte S. 58;
Piazza Bellini; [2JMo—-Sa 8.30-13 & 15-19 Uhr)
Die stadtische Touristeninformation betreibt
diverse Infostande; die verlasslichsten Filialen
befinden sich neben den Kirchen San Cataldo
und La Martorana. Weitere Schalter gibt's
tberall in der Stadt — am Hafen, am Bahnhof,
an der Piazza Castelnuovo und an der Piazza
Marina. Sie sind aber nicht standig besetzt und
nur unregelméaBig geoffnet.
Touristeninformation am Flughafen Falcone-
Borsellino (/091 59 16 98; in der unteren Halle;
&Mo-Fr 8.30-19.30, Sa 8.30-14.30 Uhr)

€ An- & Weiterreise
AUTO & MOTORRAD

Palermo ist von Messina tiber die mautpflichtige
A20-E90 und von Catania (A19-E932) tiber Enna
zu erreichen. Uber die Autobahn A29 kommt
man von Palermo leicht nach Trapani und
Marsala. Palermo und Agrigent sind tber die
$S121/189 miteinander verbunden, eine gute
StaatsstraBe durch das Binnenland der Insel.

BUS

Alle Busunternehmen haben Biiros im Umkreis
von ein oder zwei Blocks rund um den Bahnhof
Palermo Centrale. Es gibt zwei Abfahrtsorte fir
Busse: den brandneuen Busbahnhof Piazzetta
Cairoli (Karte S. 58; Piazzetta Cairoli), gleich
sudlich vom Osteingang des Bahnhofs, und den
Fernbusbahnhof (Karte S. 58) an der Via Paolo
Balsamo, zwei Blocks &stlich vom Bahnhof. Am
besten fragt man vor Ort noch einmal bei dem
Busunternehmen nach, mit dem man fahren will,
um sicherzustellen, dass man an der richtigen
Haltestelle wartet.

Fur die Busfahrt nach Salemi erhalt man Fahr-
karten bei Crystal Viaggi (2/091 617 54 11) am
Bahnhof Palermo Centrale; die Busse starten
gleich vor dem Busbahnhof Piazzetta Cairoli.
Bei Segesta erhalt man Fahrkarten fir Interbus-
Verbindungen nach Syrakus, und AST-Tickets
bekommt man bei Big Bus Bar (Karte S. 58;
(21091617 30 24; Via Paolo Balsamo 32). Die
Societa Autolinee Licata (SAL; [.2)0922 4013
60; www.autolineesal.it) bietet eine Verbindung
zwischen Palermos Flughafen Punta Raisi und
Agrigent (12,10 €, 2% Std., 3-mal tgl.).

FLUGZEUG

Der Flughafen Falcone-Borsellino (PMO; Punta
Raisi Airport; www.gesap.it) befindet sich in
Punta Raisi, 30 km westlich von Palermo an

der Autobahn A29. Es gibt regelmaBige Fliige
zwischen Palermo und den meisten Stadten auf
dem italienischen Festland.

SCHIFF/FAHRE

Von Palermos Hafen, gleich 6stlich der Ecke
Via Francesco Crispi und Via Emerico Amari,
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3S13

betreibt Grandi Navi Veloci (Karte S. 64; [.2)010
20945091, 09158 74 04; www.gnv.it; Calata
Marinai d'ltalia) Fahren nach Civitavecchia (ab
73€), Genua (ab 90 €), Neapel (ab 44 €) und
Tunis (ab 72 €). Tirrenia (Karte S. 64; (2] 091
976 07 73; www.tirrenia.it; Calata Marinai
d'ltalia) fahrt nach Cagliari (ab 51 €, nur Sa) und
Neapel (ab 47 €), Grimaldi Lines (Karte S. 64;
(20814964 44,091 611 36 91; www.grimaldi
-lines.com; Via del Mare) nach Salerno (ab 65 €,
9-11% Std.) und Siremar (www.siremar.it) nach
Ustica (18,35 €, 2% Std.).

Siremar und Ustica Lines (()092 387 38 13;
www.usticalines.it) fahren das ganze Jahr tiber
mit Tragfligelbooten nach Ustica (22,95 €,

1% Std.). Im Sommer bietet Ustica Lines noch
am Nachmittag ein Tragfliigelboot zu den Lipa-

rischen Inseln mit Halt in Alicudi (27 €, 2 Std.),
Filicudi (32,50 €, 2%, Std.), Rinella (34,70 €,
3% Std.), Santa Marina Salina (38,30 €,

3% Std.), Lipari (38,70 €, 4 Std.), Vulcano
(38,70 €, 4% Std.), Panarea (47,40 €, 4% Std.)
und Stromboli (54,10 €, 5% Std.).

ZUG

Vom Bahnhof Palermo Centrale (Piazza
Giulio Cesare; & 6-21 Uhr) fahren regelmaBig
Ziige nach Messina (ab 11,80 €; 234-3% Std.,
stiindl.), Catania (ab 12,50 €, 3-5% Std., 6-10-
mal tgl., inkl. werktags 1 Direktzug) und nach
Agrigent (8,30 €, 2 Std., 8-10-mal tgl.) sowie
zu nahe gelegenen Orten wie Cefalli (ab 5,15 €,
45 Min.-1Std., stiindl.). Intercity-Ztige fahren
nach Reggio di Calabria, Neapel und Rom. Am

UNTERNEHMEN ZIEL PREIS (€) DAUER HAUFIGKEIT
(STD.)
AST (Azienda Siciliana Trasporti; Karte Ragusa 13,40 4 Mo-Sa 4-mal,
S.54;([2)091 680 00 32; www.azienda So 2-mal
sicilianatrasporti.it; Via Rosario Gregorio
46)
AST Modica 1340 4Y5 Mo-Sa 4-mal,
So 2-mal
Cuffaro (Karte S. 58; (21091 616 15 10; Agrigent 8,70 2 Mo-Fr 8-mal, Sa
www.cuffaro.info; Via Paolo Balsamo 13) 6-mal, So 3-mal
Interbus Syrakus 12 3% 3-mal tgl.
SAIS Trasporti (Karte S. 58; (71091 617 Petralia 9,90 2 Mo-Sa 3-mal,
11 41; www.saistrasporti.it; Via Paolo Soprana So 2-mal
Balsamo 20)
SAIS Trasporti Petralia 9,90 1% Mo-Sa 3-mal,
Sottana So 2-mal
SAIS Trasporti Polizzi 8,90 1% Mo-Sa 3-mal,
Generosa So 2-mal
SAIS Trasporti Cefall 570 1 Mo-Sa 4-6-mal
SAIS Trasporti Rom 48 12 1-mal tgl.
(Nachtbus)
SAIS Autolinee ([.2/091 616 60 28; www.  Enna 9,90 1% Mo-Sa 1-2-mal
saisautolinee.it; Piazza Cairoli)
SAIS Autolinee Messina 15,80 2% Mo-Fr 5-mal, Sa
& So 3-mal
SAIS Autolinee Catania 14,90 2Ys Mo-Sa 14-mal,
So 10-mal
Salemi (/0923 98 11 20; www. autoser ~ Mazara del 8,70 2 Mo-Sa 10-mal,
vizisalemi.it) Vallo So 4-mal
Salemi Marsala 9,20 2% Mo-Sa 20-mal,
So 11-mal
Salemi Flughafen 10,60 134-2 Mo—Fr 8-mal, Sa
Birgi in Trapani & So 6-mal
Segesta (Karte S. 58; (21091 616 79 19; Trapani 9 2 6-20 Uhr
www.segesta.it; Piazza Cairoli) sttindl.



Bahnhof gibt es Geldautomaten, Toiletten und
eine Gepackaufbewahrung (die ersten 5 Std.
5€ Pauschale, die nachsten 7 Std. 0,70 €/Std.,
danach 0,30 €/Std.; das Biiro ist 8-20 Uhr
besetzt).

€ Unterwegs vor Ort
AUTO & MOTORRAD

Wer einen Mietwagen buchen will, sollte zuvor
im Hotel nach Parkplatzen fragen. Viele Hotels
bieten eine garage convenzionato, einen Park-
platz vor Ort mit Sonderpreisen fiir Hotelgaste
(normalerweise 10-20 €/Tag). Ansonsten muss
man sich selbst Parkplatze am StraBenrand
oder an einer Piazza suchen. In blau gekenn-
zeichneten Zonen muss man am Automaten
einen Parkschein ziehen (normalerweise tgl.
auBer So; die kostenpflichtigen Uhrzeiten stehen
auf dem Automaten). In Gebieten mit Schildern,
auf denen eine maximale Parkzeit angegeben ist
und es keine Parkscheinautomaten gibt, muss
man sich das griine Formular scheda besorgen
- erhéltlich bei AMAT (Palermos Verkehrsbe-
hérde) und bei Tabakhéndlern — und es vorne
auf das Armaturenbrett legen, nachdem man in
den entsprechenden Kreisen Datum und Uhrzeit
eingetragen hat. Wer dies nicht tut oder langer
als erlaubt parkt, konnte eine BuBgeldstrafe
erhalten.

VOM/ZUM FLUGHAFEN

Prestia e Comande ([.)091 58 63 51; www.
prestiaecomande.it) betreibt zwischen 5und 23
Uhr jede halbe Stunde eine effiziente Busverbin-
dung vom Flughafen zum Zentrum von Palermo.
Um den Bus zu finden, folgt man der Ausschil-
derung am Taxistand unten vorbei und geht
rechts um die Ecke. Der Bus setzt die Fahrgaste
am Teatro Politeama Garibaldi und am Bahnhof
Palermo Centrale ab. Die Fahrt dauert je nach
Verkehr 35 bis 50 Minuten und kostet 6,10 € (hin
& zurtick 11 €); Tickets bekommt man im Bus.
Die Riickfahrt zum Flughafen findet in derselben
Haufigkeit statt; Abfahrt ist an den genannten
Haltestellen. Dies ist definitiv die beste Verbin-
dung von Palermo zum Flughafen.

Der Trinacria Express (.2/091 704 40 07)
fahrt zwischen dem Flughafen und dem Bahnhof
(5,80 €, 45 Min.-1% Std.). Die Zuige starten zwi-
schen 4.55 und 20.09 Uhr alle 30 bis 60 Minuten
vom Bahnhof Palermo Centrale und verkehren
vom Flughafen aus zwischen 5.54 und 22.05 Uhr.

Am Flughafen gibt's vor der Ankunftshalle
einen Taxistand. Der Festpreis fur eine Taxifahrt
vom/ins Zentrum Palermos betragt 45€. Am
Flughafen sind auch alle groBen Autovermieter
vertreten.

OFFENTLICHE VERKEHRSMITTEL

Palermos orangefarbene AMAT-Busse ([)848
80 08 17; www.amat.pa.it) sind tiberfllt und

kommen wegen des fiirchterlichen Verkehrs oft
nurim Schneckentempo voran. In der Touris-
teninformation erhalt man den Fahrplan mit den
verschiedenen Linien; die meisten halten auch
am Bahnhof. Fahrkarten sollte man im Voraus
besorgen. Man erhélt sie in Tabakladen oder an
den AMAT-Schaltern an gréBeren Haltestellen
uberallin der Stadt, darunter auch an der Piazza
Independenza, der Piazza Politeama, der Piazza
Sturzo und der Piazza Giulio Cesare (Karte

S. 58) (vor dem Bahnhof). Eine Fahrkarte kostet
1,30 € (beim Busfahrer 1,70 €) und gilt 90 Mi-
nuten. Nach dem Einsteigen entwertet man die
Fahrkarte an den orangefarbenen Entwertern,
die die Uhrzeit aufstempeln.

TAXI

Die Taxis in Palermo sind teuer, und der
furchtbare Verkehr macht es noch schlimmer.
Zugelassene Taxis sind mit einem tassametro
(Taxameter) ausgestattet, auf dem der Preis
angezeigt wird. Vor dem Einsteigen sichergehen,
dass einer vorhanden ist! Ein Taxi an der StraBe
heranzuwinken, ist hier nicht tiblich. Entweder
bestellt man sich ein Taxi per Telefon oder war-
tet an einem der Taxistande, die es an groBen
Verkehrsknotenpunkten gibt, z.B. am Bahnhof,
an der Piazza Politeama, am Teatro Massimo
und an der Piazza Independenza.

RUND UM PALERMO

Palermo ist gleichermafBen berauschend
und anstrengend. Viele Besucher verspuren
nach ein paar Tagen das Bedurfnis, den lau-
ten, schmutzigen und ewig wuseligen Stra-
Ren eine Zeitlang den Ricken zu kehren.
Ein paar nette Ausflugsziele in der néheren
Umgebung schaffen Abhilfe.

Mondello

In den Sommermonaten hat es manchmal
den Anschein, als zoge die gesamte Stadtbe-
volkerung, mit Strandtuch, iPod und schnie-
ker D&G-Sonnenbrille bewehrt, in diesen
beliebten Badeort um. Er ist gerade einmal
20 Autominuten vom Zentrum entfernt.
Friher war Mondello ein schmuddeli-
ger, von der Malaria gebeutelter Hafen. Im
19. Jh. reisten jedoch immer mehr Angeho-
rige der stadtischen Elite in ihren Kutschen
an — ihrer Anwesenheit sind die aufféllige
Belle-Epoque-Anlegestelle und die opulen-
ten Sommervillen geschuldet. Die meisten
Strande sind in Privatbesitz (2 Liegestiihle
plus Sonnenschirm ca. 10 €/Tag), es gibt
aber auch einen groRen o&ffentlichen Be-
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Rund um Palermo
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reich, an dem es von Sonnenanbetern,
Schwimmern, Tretbooten und knatternden
Jet-Skis nur so wimmelt.

Der lido (Viale Regina Elena) ist von
Fischrestaurants und Imbissbuden gesaumt,
an der zentralen Piazza gehen zahllose Cafés
mit Sitzplatzen im Freien ihren Geschaften
nach. Eines der angesagtesten Restaurants
Siziliens, das Bye Bye Blues (21091 684 14
15; www.byebyeblues.it; Via del Garofalo 23; Gerichte
50€; & Mo geschl.), ist ein paar Stralen vom
Strand entfernt.

Offentliche Verkehrsmittel nach Mondel-
lo: AMAT-Bus Nr. 806 (1,30 €, 20 Min., zw.
4 & 23.30 Uhr alle 20-30 Min., So seltener)
fahrt an der Piazza Politeama ab.

Monreale

Inspiriert von der heiligen Jungfrau und
angetrieben von irdischem Ehrgeiz, begann
Wilhelm 11. 8 km siidwestlich von Palermo
mit der Errichtung des kostbaren Duomo
di Monreale ([2)091 640 44 03; Piazza del Du-
omo; Eintritt zum Dom frei, nordliches Querschiff
2€, Terasse 2€; & Mo-Sa 8.30-1245 & 14.30-17
Uhr, So 8-10 & 14.30-17 Uhr). Wilhelm lebte im
Schatten seines GroRvaters Roger Il., der
fiir den Dom in Cefalt und die Cappella Pa-
latina verantwortlich war, und wetteiferte

mit dem Bischof Walter, der den Bau eines
groflen Duomo in Palermo beaufsichtigte.
So war er wild dazu entschlossen, das groR-
te und schonste Gotteshaus erbauen zu las-
sen. Das Ergebnis ist der Dom in Monreale,
angeblich das herrlichste Beispiel fir nor-
mannische Architektur in Sizilien. Die
Mosaizisten kamen aus Sizilien und Kons-
tantinopel, ein byzantinischer Einfluss der
Bildwerke, die mehr als 6000 m? in Beschlag
nehmen, ist unverkennbar. Die préchtigen
Mosaiken wurden in rekordverdéchtiger
Zeit zwischen 1179 und 1182 fertiggestellt
und sind ein unmissverstandlicher und
angemessener Tribut an Wilhelms Ehrgeiz
und an die Pracht der sizilianischen Kultur
seiner Zeit.

Der Innenraum des Domes dirfte eines
der eindrucksvollsten Zeugnisse des italieni-
schen Mittelalters sein. Die mystisch schim-
mernden Mosaiken erzéhlen in 42 verschie-
denen Episoden biblische Szenen von der
Erschaffung Adams bis zur Himmelfahrt
Christi. Die Schonheit der Mosaiken ist un-
beschreiblich — man muss es einfach mit ei-
genen Augen gesehen haben, wie die Arche
Noah Uber die Wellen hipft und Christus
einen Leprakranken heilt. Wunderbar dar-
gestellt ist auch die Geschichte von Adam
und Eva: Eine murrisch dreinblickende Eva
sitzt nach der Vertreibung aus dem Paradies



auf einem Felsen, wéhrend Adam im Hinter-
grund arbeitet. Und das riesige Christus-Mo-
saik unter der Kuppel wird einem zunéchst
einmal die Sprache verschlagen. Wer die De-
tails genau unter die Lupe nehmen mochte,
sollte sich mit einem Fernglas ,bewaffnen®.
Wirft man ein paar 1-€-Minzen ein, wer-
den die Mosaiken in den Apsiden ange-
strahlt. Die dargestellten Szenen sind auf
einer praktischen Karte erlautert, die man
unter  www.seepalermo.com/monrealekey
print.htm finden und ausdrucken kann.
AuRerhalb des Domes befindet sich der
Eingang zum Kreuzgang (Erw. 6 €, EU-Burger
18-25 Jahren 3 €, unter 18 Jahre/uiber 65 Jahre frei;
& Di-Sa 9-18.30 Uhr, So & Mo 9-13 Uhr), der Wil-
helms Vorliebe fiir die arabische Baukunst
illustriert. Der ruhige Hof ist gewisserma-
Ben eine Ode an den orientalischen Stil
mit eleganten romanischen Bogen, die von

ABSTECHER

grazilen Sdulen mit schimmernden Mosai-
ken getragen werden. Kein Kapitell gleicht
dem anderen — in ihrer Gesamtheit ergeben
sie ein einzigartiges Zeugnis des mittelalter-
lichen Sizilien. Das Kapitell der 19. Saule im
Westgang zeigt Wilhelm 1. dabei, wie er der
Jungfrau Maria den Dom Ubergibt.

Nach Monreale kommt man mit dem
AMAT-Bus 389 (1,30 €, 30-40 Min., alle
25-60 Min.) von der Piazza Independenza
in Palermo. Der Bus setzt einen vor dem
Dom an der Piazza Duomo ab. Man kann
aber auch vor dem Bahnhof Palermo Cen-
trale den AST-Bus nach Monreale (einfache
Strecke/hin & zurtck 1,80/2,80 €, 40 Min.,
6.25-19.45 Uhr etwa stiindl.) nehmen. Ach-
tung: Zum Zeitpunkt der Recherche war die
AMAT-Buslinie 389 zeitweise unterbrochen
—vor Ort nachfragen, ob der Normalverkehr
wieder aufgenommen wurde!

CORLEONE: EIN ANGEBOT, DAS MAN NICHT ABLEHNEN KANN
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Corleone, 60 km von Palermo entfernt, wurde durch Francis Ford Coppolas Klassiker Der
Pate I-1Il weltberuhmt. Die Stadt war jahrhundertelang von Armut gebeutelt und hat einen
bestens belegten Ruf als Bastion der Mafia. Seit ein paar Jahren wird nun der Versuch
unternommen, dieses negative Image abzuschutteln. Teil der Kampagne ist das CIDMA
(Centro Internazionale di Documentazione sulla Mafia e Movimento Antimafia; (20340 4025601,
091 845 242 95; cidmacorleone@gmail.com; Via Giovanni Valenti 7, Corleone; Eintritt 5 €; &nach
Vereinbarung), ein fesselndes und sehr bewegendes Anti-Mafia-Museum. Es ist in einer klei-
nen StraRe mit Kopfsteinpflaster abseits der Piazza Garibaldi zu finden. In dem Zentrum
will man dazu ermutigen, offen gegen das organisierte Verbrechen anzugehen, statt sich
der von der Mafia verfolgten Politik der omerta (Schweigen) anzuschlieBen.

Englisch-, spanisch- und italienischsprachige Fuhrer beleuchten die erschreckende
Geschichte der hiesigen Mafia, legen aber vor allem ein Augenmerk auf die Arbeit mu-
tiger Mafia-Gegner und -Richter. Am Eingang werden die Besucher von einem grof3en
,No Mafia“-Schild und einem Zitat des ermordeten Richters Giovanni Falcone begrti3t,
das in etwa Folgendes besagt: Es ist notwendig, seine Pflicht zu erfullen, auch wenn der
Preis noch so hoch sein mag. Das ist die Essenz menschlicher Wurrde.” Die Ausstellung
ist in drei Raume unterteil: Der erste beherbergt die Unterlagen zu den Maxi-Prozessen
1986/87, im zweiten sind Bilder der Fotojournalistin Letizia Battaglia ausgestellt, die
Mafia-Verbrechen aus den 1970er- und 1980er-Jahren dokumentierte, und im dritten
kénnen Aufnahmen von Mafia-Bossen, ihren Verfolgern und Menschen betrachtet wer-
den, die durch den Mafia-Terror geliebte Personen verloren haben.

Das Museum kann man nur im Rahmen einer Filhrung besichtigen. Telefonisch oder
per E-Mail anmelden, zumal die Fihrungen nur sehr unregelmasig stattfinden und mehr-
sprachige Fuhrer nicht immer zur Verfugung stehen!

AST-Busse verkehren zwischen Palermo und Corleone (4,80 €, 1%2 Std., 9-mal tgl.). In
Corleone werden die Fahrgaste an der Piazza Falcone e Borsellino abgesetzt, von wo aus
es nur funf Minuten zu FuB bis zum Museum sind. Wer hier Ubernachten oder etwas essen
will, findet ganz in der N&he des Museums im Al Capriccio ((21091 846 79 38; http://tratto
ria-alcapriccio.it; Via Sant’Agostino 39, Corleone; EZ/DZ 30/60 €) preisgtinstige, sehr einfache
B & B-Unterkunfte und eine angeschlossene Pizzeria-Trattoria. Eine bessere Option fur alle,
die mit dem Auto unterwegs sind, ist der umgebaute Bahnhof Antica Stazione Ferrovia di
Ficuzza (S. 266), 20 Fahrtminuten nordostlich von Corleone an der StraBe nach Palermo.
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Solunt

Etwa 20 km 6stlich von Palermo liegen die
Uberreste der hellenistisch-rémischen Stadt
Solunt ((2)091 90 45 57; Erw./EU-Biirger 18-25
Jahre/bis 18 & tber 65 Jahre 2/1€/frei; & Di-Sa
9-17.30, So 9-13 Uhr), die im 4. Jh. v.Chr. auf
den Fundamenten einer phonizischen Sied-
lung erbaut wurde. Die antike Stadt wurde
zwar nur teilweise freigelegt, und die Rui-
nen sind nicht ganz so eindrucksvoll wie
andere in Sizilien, aber die Lage am Hang
des Monte Catalfano mit spektakuldrem
Blick aufs Meer ist wunderschon. Man kann
Uber die rémische decumanus (Hauptstra-
f3e) schlendern und einen Abstecher Uber
die steilen, gepflasterten NebenstraBen zu
den Hauserruinen machen, in denen man
teilweise noch die Uberreste der originalen
Mosaikbdden sieht.

Hierher gelangt man mit dem Zug von
Palermo bis zum Bahnhof Santa Flavia-
Solunto-Porticello (2,25 €, 20 Min., stundl.).
Beim Verlassen des Bahnhofs geht man
rechts, dann wieder rechts Uber die Bahn-
gleise und danach die HauptstraRe (Corso
Filangeri) entlang Richtung Meer. Nach
etwa 200 m sieht man eine ausgeschilderten
Abzweigung auf der linken Seite. Von hier
aus befindet sich die antike Stadt eine halbe
Stunde steil bergauf.

Ustica

1291 EW,

Diese winzige Insel liegt fast 60 km nérdlich
von Palermo im Tyrrhenischen Meer. Genau
genommen handelt es sich bei ihr um die
Spitze eines Vulkans: Ustica gehort zur Lipa-
rischen Vulkankette und ist von schwarzem
Gestein und kraftigen Farbtupfern in Form
von rosaroten Hibiskusbliten und grinen
Kakteen geprégt. Schroffe, kantige Grotten
haben sich in die Kiste gefressen, das Was-
ser ist dank der Atlantikstromung wunder-
bar klar und wird von unzahligen Fischen
und Korallen bevolkert. Kistengebiet und
Gewasser werden daher im Area Marina
Protetta Isola di Ustica (Meeresreservat der
Insel Ustica) geschitzt.

Im Juli und August strdmen Heerscharen
von Palermitanern herbei, um ihre Som-
merferien auf der Insel zu verbringen. Wer
den Menschenmassen aus dem Weg gehen
will, sollte lieber im Juni oder September
nach Ustica reisen. Von Oktober bis Ostern
bleibt der GrofRteil der Restaurants und

Unterkunfte werktags geschlossen, und bei
schlechtem Wetter werden die Fahrfahrten
vom Festland manchmal gestrichen.

@ Sehenswertes & Aktivititen
Tauchen & Schnorcheln

Von Mai bis Oktober reisen Taucher aus aller
Herren L&nder nach Ustica, um die faszinie-
rende Unterwasserwelt zu erleben. Zu den
Highlights gehort der arch&ologische Un-
terwasserpfad vor der Punta Cavazzi, wo
es Artefakte in Form von Ankern, rémischen
Amphoren u.a. zu entdecken gibt. Weitere
beliebte Tauchreviere sind der Scoglio del
Medico, ein Basaltfelsen voller H6hlen und
tiefer Schluchten, und die Secca di Co-
lombara, eine faszinierende Ansammlung
regenbogenfarbener Schwamme und Gor-
gonien.

Es gibt eine ganze Reihe von Tauchschu-
len, die Tauchtouren organisieren und Aus-
rUstung vermieten, beispielsweise das Div-
ing Center Ustica ([2/03804745118; www.ustica
diving.it; Contrada Piano Cardoni), das mit dem
Hotel Diana zusammenarbeitet — es ist der
einzige Anbieter, der unter der Leitung Ein-
heimischen steht.

Der Meerespark ist in drei Zonen un-
terteilt: Zone A erstreckt sich entlang der
Westseite der Insel von Cala Sidoti bis Ca-
letta und bis zu 350 m weit aufs offene Meer
hinaus — gelbe Bojen begrenzen das Areal.
Man darf schwimmen gehen, fischen und
Boot fahren sind jedoch verboten. Zwei der
schonsten Grotten der Insel befinden sich in
diesem Gebiet: die Grotta Segreta (Geheime
Grotte) und die Grotta Rosata (Rosa Grotte).

Andie Zone A schlieR3t sich Zone B an (von
der Punta Cavazzi bis zur Punta Omo Mor-
to); dort darf geschwommen und geangelt
werden. AufRerdem ist es erlaubt, Unterwas-
seraufnahmen zu machen. Der Rest der Kis-
te gehort zur Zone C; man kann schwimmen
und mit Booten umherschippern; es gelten
die italienischen Angelbestimmungen. Vor
dem Tauchen sollte man seine Plane mit
den Angestellten einer Tauchschule oder des
Buros des Meeresparks absprechen.

Wandern

Ustica umfasst nur 8,7 km?, sodass es gut zu
Fuf’ zu erkunden ist. Es gibt hier eine Reihe
von Wanderwegen.

Der Kistenweg rund um die Insel beginnt
am ausgeschilderten Sentiero del Mezzo-
giorno sudlich der Stadt. Der Weg dreht
bald nach Westen ab und fuhrt an hohen
Klippen vorbei und durch Pinienwaldchen,



bis er schlief3lich am westlichen Leuchtturm
von Ustica (auf den Karten einfach nur Faro
genannt) wieder auf die Kuste trifft. Vom
Leuchtturm geht's zu Ful? oder mit einem
Bus weiter nach Norden zur Cappella della
Madonna della Croce, einer weien Lehm-
ziegelkirche aus dem 18. Jh. am Hang. Hier
zweigt ein weiterer FulRweg ab, der den Klip-
pen an der Nordkiste zum Villaggio Pre-
istorico folgt, den eher schlecht erhaltenen
Uberresten eines Dorfes aus der Bronzezeit.
Man folgt der Hauptstadt zurtick in den Ort,
wo die Runde endet. Der gesamte Rundgang
dauert drei bis vier Stunden.

Ein anderer malerischer Weg fiihrt durch
Pinienwélder zum Gipfel des Guardia di
Mezzo (248 m) und dann hinunter zum bes-
ten Teil der Kuste bei Spalmatore, wo man
in nattrlichen Becken baden kann.

Etwas néaher am Ort gibt es noch ein paar
kirzere Wanderwege zum Rocca della Fal-
coniera, einem Wehrturm Uber der Kirche,
zum Aussichtspunkt oberhalb des Leucht-
turms bei Punta Omo Morto und zum
Torre Santa Maria, einem Turm aus der
Bourbonen-Zeit gleich stidlich vom Ortszen-
trum. In der Touristeninformation nach
dem Weg fragen!

,\é’ Essen

La Luna sul Porto SIZILIANISCH €€
(L2091 844 97 99; Corso Vittorio Emanuele; Ge-
richte 25€; & ganzjahrig mittags & abends) Seit
2000 bietet die freundliche Inhaberin Anna-
maria Baldini in ihrem hibschen Lokal an
den Stufen zwischen Hafen und Hauptplatz
kostliches hausgemachtes Essen. Es ist eines
der wenigen Restaurants in Ustica, die das
ganze Jahr Uber getffnet sind. AuRerhalb
der Hauptsaison gibt es keine Speisekarte
— dann kommt Annamaria einfach an den
Tisch und z&hlt auf, was sie mit den Dingen,
die sie gerade in ihrer Kuiche hat, herbeizau-
bern kann.

Ristorante Giulia SEAFOOD €€
(/091 844 90 07; Via San Francesco 16; Gerichte
25-35<€; & Ende Mai-Mitte Sept. abends) Das fa-
milienbetriebene Lokal gleich nérdlich von
Usticas zentralem Platz ist fUr seine Meeres-
frichtegerichte bekannt und gilt bei vielen
als Restaurant mit dem besten Essen auf der
Insel. Wenn man also hier ist und das Res-
taurant gedffnet hat, sollte man es sich nicht
entgehen lassen!

0 Praktische Informationen

VisitUstica (/091 748 24 30; www.visitustica.
it; Piazza Umberto I; & Juni-Sept. 10-13 &
17-21 Uhr) Am Hauptplatz in Ustica. Bietet
Infos tiber die Insel und das Meeresschutz-
gebiet.

ﬁ An- & Weiterreise

Siremar (Karte S. 64, (2091749 31 11; www.
siremar.it; Via Francesco Crispi 118) betreibt das
ganze Jahr tber eine Autofahre zwischen Ustica
und Palermo (einfache Strecke 18,35 €, 2% Std.,
1-mal tgl.) und wahrend der touristischen Haupt-
saison zusatzlich noch zwei Tragfliigelboote pro
Tag (einfache Strecke 23,55 €, 1% Std.). Ustica
Lines ((.10923 87 38 13; www.usticalines.it)
fahrt das ganze Jahr tiber mit Tragfliigelbooten
von Palermo nach Ustica (22,95 €, 142 Std.,
Sommer 2-mal tgl., Winter 1-mal tgl.). Von Juni
bis Ende September gibt es samstags noch ein
Tragflugelboot zwischen Neapel und Ustica
(einfache Strecke 80 €, 4 Std.).

Beide Unternehmen betreiben Ticketbiiros auf
der linken Seite der StraBe von Usticas Kirch-
platz den Hiigel hinauf.

€ Unterwegs vor Ort

Einlokaler Bus (1,20 €) umrundet regelmaBig
die Insel (etwa 1-mal/Std.). Im Sommer vermie-
tet Bicincitta (/800 75 55 15; www.bicincitta.
com) Fahrréder. Es gibt auf der Insel vier Stellen,
wo man die Rader mithilfe eines automatisierten
Kreditkartensystems ausleihen und wieder
abstellen kann.
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West-Sizilien
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Gut essen

= || Veliero (S.105)

= Al Solito Posto (S. 97)

= Syrah (S.94)

= Da Vittorio (S. 114)

= San Lorenzo Osteria (S. 109)

|
Schon
Ubernachten

= Pensione Tranchina
(S. 266)

= || Profumo del Sale (S. 268)

= Marettimo Residence
(S.268)

= Sicilia Cuore Mio (S. 269)
= Cas'almare (S. 268)

Auf nach West-Sizilien!

Schon vor Jahrtausenden lockte die windgepeitschte West-
kuste von Sizilien Invasoren an. Die reichen Fischgriinde,
fruchtbaren Hugel und Salzgéarten waren bei Phoniziern
und Griechen, RGmern und Normannen gleichermaf3en be-
gehrt. Selbst die Engléander hinterlie3en Spuren, waren es
doch englische Unternehmer in Marsala, die im 18. Jh. mit
dem berihmten Dessertwein reich wurden. Heute ist die-
ser Teil der Insel noch weitgehend ein Geheimtipp fur alle,
die gern gemachlich reisen. Hier kann man erstaunlich viel
erleben: Zu den herausragenden Attraktionen gehoren die
antiken Ruinen in Segesta und Selinunt, das Bergdorf Erice
und der Golfo di Castellammare mit seinem grandiosen Ne-
beneinander von Meer und Berglandschaft. Ebenso reizvoll
ist die einzigartige regionale Kiiche — und nicht zuletzt die
Néhe zu den internationalen Flughédfen von Palermo und
Trapani.

Entfernungen (km)

Scopello 75
Selinunt 45 70 60




Unterwegs vor Ort

Zwischen den Kustenstadten Mazara del Vallo, Marsala und
Trapani besteht regelméRiger Zugverkehr. Den Rest die-
ser Ecke Siziliens erkundet man am besten mit dem Auto.
Busse fahren nur selten und sonntags gar nicht. Uber die
Nord-Sud-Autostrada A29 und ihr Ost-West-Pendant A29D
(ausgeschildert als A29dir) erreicht man Palermo, Selinunt,
Segesta und Trapani schnell. Kleinere Stral3en nach San Vito
Lo Capo, Scopello und Saline di Trapani, die alle Gber die
Weinstral3e Strada del Vino Erice verbunden sind — fihren
durch malerische Landschaft, man braucht aber viel Zeit.

DREI PERFEKTE TAGE

Im Naturschutzgebiet Zingaro wandern

Die 7 km lange Wanderung entlang der zerklufteten
Nordkuste durch Siziliens altestes Naturschutzgebiet
(S.91) fuhrt an etlichen unberthrten Buchten vorbei.
Unterwegs laden Museen, Strande und Picknicktische
zu Verschnaufpausen, zum Sonnen oder Baden ein.

Die Menschen der Antike verstehen

Los geht's im antiken Segesta (S. 90) mit einem Bummel
vom Amphitheater auf dem Hugel hinunter zum hiesigen
Highlight, dem gut erhaltenen dorischen Tempel am
Rand einer Schlucht. Den Nachmittag verbringt man

im Steinbruch Rocche di Cusa, wo man unter Baumen
zwischen halbfertigen Saulen, die die Griechen vor mehr
als 2000 Jahren hier zurtickgelassen haben, picknicken
kann. Dann steht Selinunt auf dem Programm, wo die Res-
te von acht Tempeln am Meer stehen. Nach einem letz-
ten Blick auf die Ruinen vom darunter gelegenen Strand
ist es an der Zeit, bei Da Vittorio (S. 114) am Ende der
StraRe Seafood und den Sonnenuntergang zu genieBen.

Wein & Essen

Nach Besichtigung der berihmten Weinkeller (S. 110) in
Marsala probiert man in Trapani Fisch-Couscous oder
pesto alla trapanese (mit Tomaten, Basilikum, Knoblauch
und Mandeln). Gestéarkt erklimmt man die Weinberge bis
zur Burg (S.101) in Erice, probiert bei Maria Grammatico
(S.101) ein paar SuBigkeiten und bewundert den Son-
nenuntergang Uber dem Kap bei San Vito Lo Capo.

Allem entfliehen

=» Mozia erkunden Auf dieser nur von wenigen Touristen
besuchten Insel befand sich einst eine blihende Siedlung
(S.107) der Phonizier. Heute gibt’s hier Unmengen Vogel und
ein ausgezeichnetes archaologisches Museum.

=» Auf Marettimo stranden Marettimo, die entlegenste der
Agadischen Inseln, lockt mit ihren weiB getiinchten Hausern
und ihren vielen wunderschénen schattigen Wanderwegen.

NICHT
VERSAUMEN!

Vor Jahrhunderten
brachten die Sarazenen
den nach Zimt und
Safran duftenden Fisch-
Couscous in diese Ecke
Siziliens. Am besten
probiert man diese
Spezialitat im La Betto-
laccia (S. 97) in Trapani,
im Eyem Zemen (S. 111)
in Mazara del Vallo oder
auf dem jahrlichen
Couscous-Fest (S.92) in
San Vito Lo Capo.

Historische
Statten

=» Segesta (S.90)

= Selinunt (S.113)

= Museo del Satiro (S.111)

=» Museo Archeologico
Baglio Anselmi (S. 108)

= Whitaker Museum
(S.106)

1
Beste Strande

= Spiaggia dei Faraglioni
(S.91)

= Cala Minnola (S.105)

= Lido Burrone (S. 104)

= Castellammare del Golfo
(S. 266)

= San Vito Lo Capo (S. 92)

|
Infos im Internet

=» Trapani Welcome (www.
trapaniwelcome.it) Infos tiber
die Provinz Trapani.

=» EgadiWeb (www.
egadiweb.it) Alles tber die
Agadischen Inseln.

=» Selinunte On Line
(www.selinunte.net) Zum
archaologischen Park von
Selinunt.
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Highlights

@ Auf dem idyllischen Berg
bei Segesta (S. 90) einen der
perfektesten antiken Tempel
der Welt bewundern

@ Von Erices normannischer
Burg, dem Castello di Venere

(S.101), die Landschaft West-
Siziliens tberblicken

© In der Grotta del Ge-
novese (S.104) auf der Insel
Levanzo antike Hohlenkunst
entdecken

@ In den Gassen von La
Casbah (S.111), dem alten
Sarazenenviertel in Mazara del
Vallo, die von Hand bemalten
Wandfliesen betrachten und
Fisch-Couscous genie3en
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© Sich in den marmorge- © Vor der Kulisse desimpo- @ Bei einem Spaziergang
pflasterten StraBen Marsalas  santen Monte Monaco, des inmitten der verfallenen
(S.107) bei der passeggiata Lieblings vieler Kletterer, bei Séulen an den Klippen bei
Selinunt (S. 113) einen Sinn

unter die Leute mischen und San Vito Lo Capo (S.92) in
sich dann einen Aperitif in das leuchtend turkisgriine
einer enoteca genehmigen Meer springen

fur historische Perspektiven
entwickeln
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ABSTECHER

SEGESTA

Segesta ([21092 495 23 56; Erw. 6 €, EU-Biirger 18-25 Jahre 3 €, EU-Burger unter 18 od. tiber
65 Jahren frei; & Okt.—Marz 9-16 Uhr, April-Sept. 9-18 Uhr) war die bedeutendste Stadt der
Elymer, eines alten Volkes, das angeblich von den Trojanern abstammte und sich in der
Bronzezeit auf Sizilien niederlieB. Die Elymer befanden sich im Dauerkrieg mit dem grie-
chischen Selinunt, dessen Zerstorung (409 v.Chr.) sie mit blutrtinstiger Entschlossenheit
vorantrieben. Eine derartige gegenseitige Antipathie musste fatale Folgen haben. Mehr
als 100 Jahre spater lieB der griechische Tyrann Agathokles tiber 10000 Elymer nieder-
metzeln und besiedelte Segesta mit Griechen.

Heute zahlen u.a. das Theater hoch oben auf dem Berg und der nie vollendete dori-
sche Tempel zu den Uberresten der Stadt — und zu den schénsten antiken Statten der
Welt. Der etwa aus dem Jahr 430 v.Chr. stammende Tempel ist in einem guten Zustand.

Alle 30 Minuten bringt ein Shuttle-Bus (1,50 €, 5 Min.) Besucher hinauf zum Eingang
des Theaters (1,5 km). Man kann auch zu Fu3 hochgehen; dann wird man mit spektaku-
laren Ausblicken belohnt.

Die Statte befindet sich am Rand einer Schlucht inmitten einsamer Berglandschaft.
Die Anfahrt erfolgt tiber die autostrada A29D, die von Palermo nach Trapani fuhrt.

Autoservizi Tarantola (S. 98) verkehrt zwischen Segesta und Trapanis Hauptbusbahn-
hof (einfache Strecke/hin & zurtick 3,80/6,20 €, einfache Strecke 35 Min.). Am besten
startet man in Trapani um 8 oder 10 Uhr, zurtick geht's ab Segesta um 13 oder 16 Uhr.
Eine Alternative ist der Zug von Trapani (3,45 €, 30 Min., Mo—Sa 2-mal tgl., So 1-mal) nach
Segesta Tempio, das einen etwa 20-minutigen Marsch bergauf von der Statte entfernt ist.

Aus Palermo reist man am besten mit einem Bus von Autoservizi Tarantola
(210924 310 20) an (einfache Strecke/hin & zurtick 6,70/10,70 €, einfache Strecke 70—
80 Min., 2-mal tgl.). Die Busse fahren um 8.30 und um 14 Uhr an der Via Balsamo in der
Nahe von Palermos Bahnhof ab, zurtick nach Palermo geht's um 12 und um 16 Uhr. Die
Busse halten auch an Palermos Piazza Politeama. Es ist umstéandlich und zeitaufwendig,

mit dem Zug von Palermo nach Segesta zu fahren, da man in Alcamo umsteigen muss.

GOLFO DI
CASTELLAMMARE

Die Bucht im Westen von Palermo ist ver-
mutlich der westlichste Ort der Insel, den
viele Sizilianer je erreichen — und das auch
nur wegen der Strande. Wem das zu einto-
nig ist, der erkundet die unberuhrte Riserva
Naturale dello Zingaro, besucht die urigen
Siedlungen rund um historische baglios
(Herrenh&user) und tonnare (Thunfisch-
fabriken) und entdeckt die vielen hibschen
Badebuchten entlang der Kuste. Nicht ver-
gessen werden dirfen die Ruinen von Seges-
ta im Landesinneren.

Castellammare del Golfo
14606 EW.

Das atemberaubende Kap zwischen Cas-
tellammare del Golfo und Monte Cofano
(659 m) ist einer der schénsten Kistenab-
schnitte auf ganz Sizilien. Dessen &stliches
Ende markiert das Fischerdorf Castellam-
mare del Golfo, das die Elymer einst als
Hafen fUr Segesta anlegten. Heute erheben

sich Uber dem hibschen Hafen die Uber-
reste einer immer wieder verédnderten Fes-
tung der arabischen Eroberer. Die feinen
Sandstrande rund um den Hafen machen
das Stadtchen zu einem &dufRerst beliebten
Urlaubsziel.

Dank der Nahe zum wichtigsten Flugha-
fen auf Sizilien (26 km) ist Castellamare fir
viele Traveller Sprungbrett oder letzte Sta-
tion auf der Insel.

,\0/ Essen

*Ristorante Del Golfo SEAFOOD €€
(20924 3 02 57; Via Segesta 153; Gerichte 30—
40 €; < Di geschl., auBer Sommer) Dieser belieb-
te Dauerbrenner in Castellammare serviert
kostliche Meeresfriichte wie scampi mari-
nati all'arancia (in Orangensaft marinierte
Garnelen), linguine gamberi pistacchio e
bottarga (Pasta mit Shrimps, Pistazien und
getrocknetem Fischrogen) oder pesce del
giorno in crosta di sale alla griglia (gegrill-
ter Fisch in einer Kruste aus dem bertihm-
ten Trapani-Salz). Unbedingt noch etwas
Platz lassen fur cassatelle (mit Ricotta ge-
fllltes, frittiertes Geback)!



Il Ristorantino Del Monsu SEAFOOD €€
(210924 53 10 31; Piazza Petrolo 2; Gerichte 25—
30€; & Mo & je 2 Wochen im Feb. & Nov. geschl.)
Seafood dominiert die Speisekarte dieses
Restaurants in Castellammares Oberstadt
mit Aussichtsterrasse direkt oberhalb des
Hafens. Aus der Kiiche kommen u.a. taglio-
lini con cernia, pomodorini e mandorle
(frische Pasta mit Zackenbarsch, Kirschto-
maten und Mandeln), cous cous del Monsu
(Couscous mit Sepia) und involtini di pesce
spada (mit Semmelbrodsel, Kapern und Pi-
nienkernen geflllte Schwertfischréllchen).

ﬂ Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO

Castellammare del Golfo ist nur 44 km von
Palermos Flughafen Falcone-Borsellino (Punta
Raisi) entfernt und tiber die A29 zu erreichen.

BUS

Busse fahren in der Via della Repubblica ab.
Autoservizi Russo ((.//0924 313 64; www.
russoautoservizi.it) fahrt zur Piazza Politeama
und zum Hauptbahnhof in Palermo (5,70 €,

1% Std., Mo—-Sa 6-mal tgl., So 1-mal) sowie nach
Scopello (2,50 €, 30 Min., 4-mal tgl.) und San
Vito Lo Capo (5,70 €, 1% Std., Mo—Sa 2-mal tgl.,
So I-mal). Im Juli und August werden Zusatzbus-
se eingesetzt. Nach Trapani (4,10 €, 1-1% Std.,
Mo-Sa 4-mal tgl.) kommt man mit Bussen

von Azienda Siciliana Trasporti (AST; /)840
110323; www.aziendasicilianatrasporti.it).

ZUG

Der Bahnhof liegt 3 km auBerhalb der Stadt, was
nicht sehr ginstig ist. Es gibt aber einen Shuttle-
Bus (1,50 €). Von Palermo (5,75 €, 1%2-1% Std.,
8-mal tgl.) und Trapani (4,65 €, 1 Std., 4-mal tgl.)
fahren haufig Ziige nach Castellammare.

Scopello

Bezaubernder kdnnte das Dorf Scopello gar
nicht sein: Gebaut wurde es rund um ein
baglio aus dem 18. Jh., das mit einer hohen
Mauer und riesigen Toren gesichert ist. Mit
den weilRen Hausern und den schon gepflas-
terten Stral3en erinnert es an italienische
Filme aus den 1950er-Jahren. Tatséchlich ist
die historische tonnara (Thunfischfabrik)
an der Kuste unterhalb des Dorfes ein be-
liebter Filmdrehort — 2004 wurde hier der
Hollywood-Streifen Ocean’s Twelve gedreht.
Auch eine Episode der Fernsehserie Inspec-
tor Montalbano spielte hier.

In Scopello kann man nicht viel mehr
unternehmen als auf dem Hauptplatz einen

Kaffee zu trinken, in der nahe gelegenen
Riserva Naturale dello Zingaro zu wan-
dern oder in einer der schonsten Buchten
Siziliens neben der tonnara zu baden. Die
Bucht mit dem unglaublich blauen Wasser
und dem groben Kieselsteinstrand Spiag-
gia dei Faraglioni wird von zwei hohen Fel-
sen eingerahmt, von denen einer mit einem
mittelalterlichen Turm gekront ist.

Da der Strand Privateigentum ist, muss
man 3 € Eintritt und Parkgebuhren bezah-
len. AufRerdem gibt's ein paar Einschran-
kungen: keine Schirme und keine Fotos von
der tonnara — Letztere ist den Eigentimern
und deren Gasten vorbehalten!

Modglichst nicht im August nach Scopello
fahren, wenn der Ort Gberfallt ist!

x Essen

Wer in der Pensione Tranchina (S.266)
Ubernachtet, sollte dort unbedingt die her-
vorragenden hausgemachten Speisen pro-
bieren. Leider kocht die pensione nur fur
ihre Géste, Nichtgéste kdnnen aber ,ein-
springen®, wenn ein Gast sein Abendessen
auslasst. Wer hier essen méchte, sollte gegen
17 Uhr vor Ort erscheinen und nachfragen,
ob vielleicht ein Tisch frei geworden ist.

Bar Pasticceria Scopello BACKEREI, CAFE €
(21388 101 07 72; Via Diaz 13; Geback ab 1€) Die
verfuhrerische pasticceria hat nicht nur
eine Riesenauswahl sizilianischer SuRigkei-
ten, sondern ist auch der gesellschaftliche
Mittelpunkt des Ortes. Am besten setzt man
sich an einen der Tische an der StraRe, ge-
nief3t Kaffee und Kuchen, ein erfrischendes
Frucht-gelato oder eine granita (Eisge-
tréank) und beobachtet das Geschehen.

© Anreise & Unterwegs vor Ort
BUS
Busse von Autoservizi Russo verkehren zwi-

schen Castellammare del Golfo und Scopello
(2,50 €, 30 Min., 4-mal tgl.).

Rund um Scopello

Riserva Naturale dello Zingaro

Proteste der Bevolkerung gegen eine Bebau-
ung fihrten 1981 zur Griindung von Sizili-
ens erstem Naturschutzgebiet. So entstand
die ruhige Riserva Naturale dello Zingaro
(21092 43 51 08; www.riservazingaro.it; Erw. 3€,
Kind 8-14 Jahre 2 €, unter 8 od. tiber 65 Jahren frei;
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& April-Sept. 7-19.30 Uhr, Okt.-Méarz 8-16 Uhr),
die zur groRten Attraktion am Golf wurde
und italienische und ausléandische Natur-
liebhaber und Outdoor-Fans anzieht.

Der lange Kuistenstreifen des urspringlich
belassenen Naturparks Zingaro ist nicht nur
die Heimat des seltenen Habichtadlers, son-
dern auch die von 40 weiteren Vogelarten
und 700 verschiedenen Pflanzen, die teilwei-
se nur hier zu finden sind. Die Hugel sind
bedeckt mit mediterraner Flora wie wilden
Johannisbrotbdumen und leuchtend gelber
Wolfsmilch. In den versteckten Buchten
kann man herrlich baden. Das Tauchzent-
rum Cetaria (/0924 54 11 77; www.cetaria.com;
Via Marco Polo 3) in Scopello organisiert von
April bis Oktober gefiihrte Tauchgéange in
den Gewassern vor dem Naturschutzgebiet.
Dabei werden Unterwasserhéhlen und zwei
Wracks erkundet. Ebenfalls im Angebot sind
Bootsfahrten mit Schnorcheloption.

Der Haupteingang zum Park ist 2 km von
Scopello entfernt. Der 7 km lange Marsch
entlang der Kuste vom Eingang in Scopello
bis zum Eingang in San Vito Lo Capo dauert
ohne Zwischenstopps ca. zwei Stunden. Der
gut markierte Weg fuhrt vorbei an mehre-
ren schonen Stranden. Achtung: Der Ein-
gang San Vito ist 10 km von dem Ort San
Vito Lo Capo entfernt, und es fahren keine
offentlichen Verkehrsmittel dorthin. Die
praktischste Losung ist es also, nach Scopel-
lo zuriickzulaufen. Im Landesinneren gibt
es verschiedene Wanderwege, die alle in den
kostenlosen Karten verzeichnet sind, die
man in den Touristeninformationen an den
Parkeingédngen bekommt. Online Uber die
Website des Parks bekommt man sie auch.

Am Kustenweg liegen vier Museen und
eine vom Parkpersonal verwaltete Touristen-
information (alle haben dieselben Offnungs-
zeiten wie der Park). Im Norden geht's los mit
dem Museo delle Attivita Marinare, das in
einer ehemaligen Thunfischfabrik unterge-
bracht ist und in dem neben Fotos von hiesi-
gen Fischern auch ganze Abhandlungen uiber
die Bedeutung von Thunfisch fur die alten
Griechen erldutert sind. Es folgen das Museo
della Cultura Contadina mit Dokumenta-
tionen Uber bauerliche Traditionen in der Re-
gion Zingaro, das Museo della Manna mit
Erklarungen dartber, wie der Saft der einhei-
mischen Eschen zu traditionellen Leckereien
verarbeitet wird, das Centro di Visitanti, das
Hauptbesucherzentrum, und schlieBlich das
Museo Naturalistico, in dem man alles tiber
die Zingaros Flora und Fauna erfahrt.

Verschiedene Organisationen rund um
den Park organisieren Spaziergange — eine
entsprechende Liste liegt in der Touristenin-
formation des Parks aus.

San Vito Lo Capo

4407 EW.

Der Badeort San Vito Lo Capo nimmt die
Spitze des Capo San Vito ein. Im Sommer
wimmelt es hier nur so von Strandgangern
und Sonnenanbetern, im Winter gleicht der
Ort einem Friedhof.

© Sehenswertes & Aktivititen

San Vito ist bertihmt fiir seinen halbmond-
formigen Sandstrand und das Klare, turkis-
farbene und ultramarinblaue Wasser vor der
Bergkulisse des Monte Monaco.

Ebenfalls sehenswert ist die festungséahn-
liche Chiesa di San Vito aus dem 13. Jh. in
der Via Savoia.

Der Ort hat auch tolle Wanderoptionen zu
bieten, u.a. den 3 km langen Aufstieg auf den
Monte Monaco (hin & zuriick ca. 2%z Std.; der
Start befindet sich direkt stidostlich von San
Vito) und die traumhaften Kustenwanderwe-
ge der Riserva Naturale dello Zingaro, deren
Nordeingang etwa 10 km stidostlich von San
Vito liegt. Der Ort hat sich in den letzten
Jahren auch als Kletteroase einen Namen
gemacht. Es gibt diverse anspruchsvolle Klip-
pen direkt aul3erhalb. Im Herbst findet hier
ein Kletterfestival statt, das Kletterfreaks aus
dem gesamten Mittelmeerraum anlockt.

;ﬁ Feste & Events

Cous Cous Fest ESSEN
(www.couscousfest.it) San Vito ist bekannt fir
seinen Fisch-Couscous, das im September
sechs Tage lang gefeiert wird. Zu diesem
Multi-Kulti-Fest werden Musiker und Koé-
che aus der ganzen Welt eingeladen. Zu den
Highlights gehdren ein Couscous-Wettko-
chen (Italien gegen den Rest der Welt), kos-
tenlose Weltmusik-Konzerte und Couscous-
Workshops, die von Kéchen aus San Vito,
Trapani und Nordafrika geleitet werden.

San Vito Climbing

Festival OUTDOOR-AKTIVITATEN
(www.sanvitoclimbingfestival.it/eng) Das Mitte
Oktober stattfindende viertétige Festival
wurde 2009 ins Leben gerufen und bezeich-
netsich selbst als die groRte und aufregends-
te Multisportveranstaltung im Mittelmeer-
raum. Ursprunglich lag der Schwerpunkt
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a Ausflug
Das Beste vom Westen

START SEGESTA
ZIEL MARSALA
LANGE 109 KM; 1-3 TAGE

Die Tour fuhrt zu zwei Ausgrabungsstatten,
einem Naturschutzgebiet an der Kuste, in ein
Bergdorf und in ein bedeutendes Weinanbau-
gebiet Siziliens. Die Strecke kann man zwar

in einem Tag bewaltigen (der Start ist nur 30
Minuten von den Flughafen Palermos bzw.
Trapanis entfernt), es lohnt sich aber, die Fahrt
auf zwei bis drei Tage zu strecken.

Los geht'sin 0 Segesta (S.90) an der
A29D. Segesta gehort zu Siziliens tollsten
antiken Statten und hat einen gut erhaltenen,
schonen dorischen Tempel am Rand einer
tiefen Schlucht sowie ein Amphitheater mit
Traumblick aufs Mittelmeer zu bieten.

Von hier fahrt man Richtung Norden zur
e Spiaggia di Guidaloca mit dem blaugru-
nem Wasser. Hier kann man halten und baden
oder weiter gen Norden nach e Scopello
tuckern, wo man im Schatten von fotogenen
faraglioni (Felsnadeln) schwimmen kann. Als

Alternative bietet sich eine Tageswanderung
in Siziliens altestem Naturschutzgebiet, der
0 Riserva Naturale dello Zingaro (S.91)
nur 2 km weiter nérdlich, an.

Von dort geht's zurtick zur SS187, die sich
durch Weinberge schlangelt, und hinauf nach
e Erice. Dieser Ort oberhalb marchenhafter
Kustenlandschaft wurde von allen Zivilisa-
tionen geschéatzt — von den Elymern tber die
Normannen bis zu den Tagesausfliglern heu-

te, die den Blick und die StBBigkeiten genieRen.

Dann geht's runter zur o Saline di Tra-
pani. Das flache Land mit Salzbecken und
Windmuhlen ist seit Urzeiten ein Zentrum der
Salzgewinnung. Von hier fahrt ein Boot zur
Insel @ Mozia (S.106) mit einer der bedeu-
tendsten phonizischen Statten in Europa.

Zurtick auf dem , Festland” macht man
noch eine Spritztour nach 0 Marsala. Dies
ist der Mittelpunkt von Siziliens groBartigem
Weinbau. Nach einem Besuch der Kellerei
Florio sollte man sich in einer der mit Mar-
mor gepflasterten Straf3en des historischen
Stadtkerns einen Aperitif und ein Abendessen
gonnen.
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auf der Kletterei, in letzter Zeit kamen aber
Kajakfahren, Mountainbiken, Querfeldein-
lauf in der nahen Riserva dello Zingaro und
ein Outdoor-Abenteuer-Filmfestival dazu.

,\é/ Essen

*Syréh MODERN-SIZILIANISCH €€
(210923 97 20 28; Via Savoia 5; Gerichte 25-40 €;
& Di-So, Nov. geschl.) Der relative Newcomer,
der sich auch perfekt zum Leutebeobachten
eignet, befindet sind nur ein paar Schritte
vom Strand entfernt in San Vitos verkehrs-
beruhigter Restaurantmeile. Vito Cipponeri,
der Kiichenchef, bereitet kreative Speisen
aus klassisch sizilianischen Zutaten zu. Ge-
wagte Vorspeisen (beispielsweise gemisch-
ter roher Fisch mit Schokolade aus Modica
und Zitronenconfit) stehen genauso auf der
Speisekarte wie Couscous und andere lecke-
re Hauptgerichte wie Meeresfriichte-Ravioli
mit Shrimps, Artischocken und Thunfisch-
rogen.

Al Ritrovo SIZILIANISCH €€
(20923 97 56 56; www.alritrovo.it; Viale Cri-
stoforo Colombo 314; Gerichte 25-32€; ©je 2
Wochen im Nov. & Jan. geschl.) Dieses Restau-
rant 8 km sudlich von San Vito wird von
der internationalen Slow Food Organisa-
tion sehr gelobt. Auf der Speisekarte steht
hauptsachlich Couscous. Es gibt aber auch
eine gute Auswahl von Meeresfriichten und
Fleischgerichten. Die Spezialitat des Hauses
sind gran frittura con pescato del golfo (ge-
mischte frittierte Meeresfriichte), zu denen
ein guter Tropfen von der ausgezeichneten
Weinkarte passt. Auf’erdem werden hier
13 modern eingerichtete Zimmer vermietet
(inkl. HP 50-97 €/Pers.).

Pocho SEAFOOD €€
(1210923 97 25 25; www.pocho.it; Menii 38 €; < So
mittags & Mi-Mo abends, Okt.-Mérz geschl.) Das
Abendessen in diesem Hotelrestaurant 2 km
sudlich von San Vito mit Blick Uber den
Isulidda-Strand ist sowohl ein Genuss flirs
Auge als auch einer fiir den Gaumen. Bei
gutem Wetter kdnnen die Gaste auf der Ter-
rasse speisen und das herrliche Panorama
des Golfo di Cofano genief3en. Schwerpunkt
der téglich wechselnden Speisekarte sind
regionale Spezialitdten mit Meeresfriichten,
beispielsweise Fisch-Couscous.

Im benachbarten Hotel (Zimmer inkl.
Frihstuck pro Pers. 55-75€, inkl. HP
75-95 €) stehen Gasten zwolf gemditliche
Zimmer und ein beeindruckender Pool zur
Verfligung.

Tha’am TUNESISCH, SIZILIANISCH €€
(210923 97 28 36; www.sanvitoweb.com/thaam;
Via Duca degli Abruzzi 32; Gerichte 30-40 €; & Os-
tern-Okt.) In dem beliebten Restaurant sind
sowohl das Ambiente als auch die Kuche
nordafrikanisch gepragt. Mitten im Herzen
von San Vito werden Fisch- und Hihnchen-
Couscous in Baldachinzelten serviert. Ver-
mietet auch nett eingerichtete Zimmer (DZ
55-120 €).

€ An- & Weiterreise

BUS

Abfahrt und Ankunft der Busse erfolgt in der
Via Piersanti Mattarella, einer ParallelstraBe
zur Via Savoia direkt beim Strand - nach den
markierten Haltestellen Ausschau halten! Busse
von AST verkehren zwischen San Vito Lo Capo
und Trapani (4,40 €, 1% Std., Mo-Sa 7-mal tgl.).
Die Busse von Autoservizi Russo fahren nach
Palermo und halten dort am Bahnhof und an der
Piazza Politeama (8,90 €, 2%2-3 Std., Mo-Sa
2-mal tgl., So 1-mal, im Sommer haufiger).

TRAPANI

69183 EW.

Trapanis Hafen, in dem Peter von Aragon
1282 landete und die spanische Besetzung
Siziliens einleitete, wird von einer sichelfor-
migen Landmasse ,umarmt*. Hier befindet
sich die Altstadt von Trapani, die einst als
Zentrum einer machtigen Handelsvereini-
gung diente, die von Karthago bis nach Ve-
nedig tétig war. Seit alters her florierte die
Stadt dank Korallen und Thunfisch, Salz
und Wein. Im letzten Jahrhundert wurde
enorm viel und in den meisten Féllen recht
unansehnlich gebaut. Es wird gemunkelt,
dies sei nur durch kraftige Finanzspritzen
mit gewaschenen Mafiageldern mdglich ge-
wesen. Der geschéftige Hafen ist die wich-
tigste Anlegestelle fur Fahren zu den Inseln
des Agadischen Archipels, der abgelegenen
maurischen Insel Pantelleria und nach Tu-
nesien.

0 Sehenswertes & Aktivitaten

Das enge StralBengewirr im historischen
Stadtzentrum von Trapani erinnert zwar
an eine arabische Kasbah, doch den ei-
gentlichen Charakter der Stadt machen die
préchtigen Barockbauten der Spanier aus
dem 18. Jh. aus. Besonders schone Exempla-
re sind der Palazzo Riccio di Morana und
der Palazzo Fardelle Fontana, beide in der
FulRgéngerzone der Via Garibaldi. Die bes-



te Zeit fur einen Spaziergang ist am friihen
Abend, wenn die allgemeine passeggiata
(Abendspaziergang) in vollem Gange ist.
Eine ebenso beliebte und belebte Biihne
der passeggiata ist der Corso Vittorio Ema-
nuele, wo sich die riesige Cattedrale di San
Lorenzo (£ 8-16 Uhr) mit ihrer herrlichen
Barockfassade erhebt. Am o6stlichen Ende
des Corso steht mit dem Palazzo Senatorio
(Ecke Corso Vittorio Emanuele & Via Torrearsa) ein
weiteres Schmuckstuick des Barock.

Chiesa del Purgatorio KIRCHE
(210923 56 28 82; Via San Francesco d'Assisi; Spen-
de erbeten; & Mo-Sa 7.30-12 & 16-19, S0 10-12 &
16-19 Uhr) Die Kirche beim corso mitten im
Stadtzentrum beherbergt die beeindrucken-
den misteri aus dem 18. Jh. Hierbei handelt
es sich um 20 lebensgrof3e Holzstatuen, die
die Leiden Christi darstellen und bei der
alljahrlichen Osterprozession durch die
Stadt getragen werden. Zu jeder Figur gibt's
eine Tafel mit ausfuhrlichen Erléauterungen
in Englisch, Italienisch, Franzdsisch und
Deutsch.

Einige der Statuen sind Originale, ande-
re hingegen sind Kopien von Statuen, die
durch die Bomben der Alliierten im Zweiten
Weltkrieg zerstort wurden oder zu Bruch
gingen, weil die Trager sie wahrend einer
Prozession fallen gelassen haben (da die
Statuen sehr schwer und unhandlich sind,
kann schon mal die eine oder andere Panne
passieren).

Jede Statue entstand im Auftrag einer be-
stimmten Gilde und wird heute von deren
Mitgliedern getragen. Jesus vor Herodes
wurde beispielsweise von der Muller- und
Béckergilde in Auftrag gegeben, Der im
Grab liegende Jesus von der Pastagilde und
Die GeiRelung von der Maurer- und Stein-
metzgilde. Eine der Statuen, Der Weg nach
Golgatha, wird von keiner bestimmten Gil-
de beansprucht und daher von der Bevolke-
rung Trapanis getragen.

Museo Nazionale Pepoli MUSEUM
(210923 55 32 69; Via Conte Pepoli 200; Erw. 6 €,
EU-Birger unter 18 od. tber 65 Jahren frei, EU-
Buirger 18-25 Jahre 3 €; & Di-Sa 9-13.30 &14.30-
19.30, So 9-12.30 Uhr; Fithrungen sttindl. 9-12 &
14.30-18.30 Uhr) Das Museum in einem ehe-
maligen Karmeliterkloster beherbergt eine
Sammlung von Conte Pepoli, der es sich zur
Aufgabe gemacht hatte, mdglichst viel Kunst
und Kunsthandwerk aus Trapani und vor al-
lem die knallbunten Korallenschnitzereien
zu retten, die einst der letzte Schrei in ganz
Europa waren, aber auch die Korallenbén-
ke vor Trapani stark dezimierten. In dem
Museum ist auBerdem eine gute Sammlung
von Gagini-Skulpturen, Silberarbeiten, ar-
chéologischen Funden und Sakralkunst zu
bewundern.

Besonders sehenswert ist die farben-
prachtige presepe (Geburt Christi oder
Weihnachtskrippe) des Andrea Tipa aus
dem 18.Jh., die aus Alabaster, Korallen,
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LA PROCESSIONE DEI MISTERI

Seit dem 18. Jh. erinnern die Burger von Trapani — reprasentiert durch 20 traditionelle
maestranze (Gilden) — mit viertagigen Prozessionen an den Leidensweg Christi. Bei der
ersten Prozession am Dienstag vor Ostern wird eine imposante, lebensgroBe Holzstatue
der Jungfrau Maria durch die StraBen der Stadt getragen. An den folgenden drei Tagen
werden in nachtlichen Prozessionen die restlichen misteri (lebensgrof3e Holzstatuen)
durch die Altstadt und den Hafen zu einer eigens hierfar errichteten Kapelle an der Piaz-
za Lucatelli geschleppt, wo sie tber Nacht verwahrt werden. Jede Prozession wird von
den Massen der Einheimischen und einer Kapelle aus Trapani begleitet, die Trauerlieder
zum langsamen, eintonigen Schlag einer Trommel spielen.

Die Feierlichkeiten erreichen ihren Hohepunkt am Nachmittag des Karfreitags. Dann
kommen die Angehorigen der 20 Gilden mit allen Statuen aus der Chiesa del Purga-
torio heraus, steigen die Stufen hinunter und tragen die Statuen in einer 1 km langen
Prozession bis zur Via Giovanni Battista Fardella hinauf. Am nachsten Morgen kehrt die
Prozession dann in die Kirche zurtick. Die gewaltigen Menschenmassen, die sich zu dem
langsamen Marsch versammeln, geraten oft in eine Art religiose Trance, die man so nur
von den Prozessionen der Semana Santa im spanischen Sevilla kennt.

Wer die Prozessionen miterleben méchte, muss seine Unterkunft lange im Voraus
buchen. Fur den Rest des Jahres stehen die Statuen in der Chiesa del Purgatorio (S. 95).
Weitere Informationen gibt's im Internet unter www.processionemisteritp.it (italienisch,
franzosisch & spanisch).
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Trapani

® Sehenswertes
1 Cattedrale di San Lorenzo................... B3
2 Chiesa del Purgatorio .
3 Chiesa di Santa Maria del Gesl........... D3

4 Chiesa di Sant'Agostino
5 Palazzo Fardelle Fontana ..
6 Palazzo Riccio di Morana... .
7 Palazzo Senatorio.......ccoveviviiins

© Schlafen
8 AiLUMIB&B ..o B3
9 Albergo Maccotta........... .C3
10 Le Chiavi di San Francesco ................. A3
& Essen

11 Cantina Siciliana
12 LaRinascente..........

13 Osteria La Bettolaccia .
14 Tavernetta Ai Lumi ..o B3

Muscheln und sonstigen Meeresprodukten
gefertigt wurde. Weniger Uppig verziert,
dafiir aber umso schéner, sind die Korallen-
schnitzereien des Fra’ Matteo Bavera. Weite-
re Highlights sind eine einzigartige cassetta
reliquaria (Reliquiar) aus der Werkstatt
von Alberto und Andrea Tipa sowie die
Reste bemalter Fliesenful3bdden aus der
Chiesa di Santa Maria delle Grazie (mit Fi-
scherszenen) und der Chiesa di Santa Lucia
(mit Darstellungen des Stadtzentrums von
Trapani).

Santuario dell’Annunziata KIRCHE
(Via Conte Pepoli 179; &Mo-Sa 7-12 & 16-19, So
7-13 & 16-19 Uhr) Die Hauptattraktion in die-
ser Kirche aus dem 14. Jh., 4 km 6stlich des
Zentrums, ist die Cappella della Madonna
mit der von Nino Pisano geschaffenen Mar-
morskulptur der hochverehrten Madonna
di Trapani, der Patronin der Stadt und
traditionellen Schutzheiligen der Seeleute.
Weitere Abbilder der Madonna befinden
sich in der Cappella dei Marinai aus dem
16. Jh. und der Cappella dei Pescatori aus
dem 15. Jh.

Chiesa di Santa Maria del Gesu KIRCHE
(Via San Pietro; :8-13 Uhr) Die Kirche im Stil
der katalanischen Gotik im historischen
Stadtzentrum beherbergt die erlesene Ma-
donna degli Angeli (Madonna der Engel),
eine glasierte Terrakotta-Statue von Andrea
della Robbia.

Chiesa di Sant’Agostino KIRCHE
(Piazza Sant’Agostino; & 8-13 Uhr) Die Schlicht-
heit dieser Kirche aus dem 14. Jh. in Hafen-

néhe wird nur durch die fein gearbeitete
Fensterrosette und das gotische Portal auf-
gelockert.

x Essen

Durch Trapanis exponierte Lage am Seeweg
nach Tunesien wurde Couscous (oder cus-
cus, wie es hier geschrieben wird) zu einer
echten Spezialitat der Stadt, vor allem wenn
es in der Variante alla trapanese zubereitet
ist: in einer Fischsuppe mit Knoblauch, Chili,
Tomaten, Safran, Zimt und Muskatnuss. Ein
weiteres, unwiderstehlich leckeres Grund-
nahrungsmittel ist pesto alla trapanese, ein
Pesto, das aus frischen Tomaten, Basilikum,
Knoblauch und Mandeln hergestellt und
mit busiate, kleinen, von Hand gedrehten
Nudeln, gegessen wird.

La Rinascente GEBACK & KUCHEN €
(210923 2 37 67, Via Gatti 3; Cannoli 1,80 €; &:9-13
& 15-19 Uhr, So nachmittags & Mi geschl.) Wenn
man diese Béckerei durch den Nebenein-
gang betritt, bekommt man einen Schreck,
denn man hat das Gefihl, irgendwo in ei-
ner Privatkiiche gelandet zu sein — und das
stimmt! Man ist aber schnell beruhigt, wenn
man das breite Lacheln des Betreibers Gio-
vanni Costadura sieht, der unter den Blicken
seiner Kunden einige der weltbesten canno-
li herstellt.

*AI Solito Posto SIZILIANISCH €€
(210923 2 45 45; www.trattoria-alsolitoposto.com;
Via Orlandini 30; Gerichte 20-35 €; &S0 &15.-31.
Aug. geschl.) Die Uberaus beliebte Trattoria,
die man nach einem 15-minltigen Spa-
ziergang vom Zentrum in Richtung Osten
erreicht, hat das Slow-Food-Abzeichen
wirklich und wahrhaftig verdient. Von den
groRRartigen primi (unbedingt die Spezia-
litdt des Hauses, busiate con pesto alla
trapanese, probieren!) Uber die superfri-
schen Seafood-secondi (im Mai und Juni
gibt's Thunfisch aus der Region) bis zu den
cremig-knusprigen, hausgemachten canno-
li ist alles erste Sahne. Reservierung emp-
fehlenswert.

*Osteria La Bettolaccia SIZILIANISCH €€
(210923 2 16 95; www.labettolaccia.it; Via Enrico
Fardella 25; Gerichte 30-45€; & ganzjahrig Sa &
So mittags & Nov.-Ostern So abends geschl.) Das
zentral gelegene Lokal, das nur zwei Blocks
vom Féhranleger entfernt ist, ist eine echte
Slow-Food-Empfehlung. Es ist der perfekte
Ort fur ein cous cous con zuppa di mare
(Couscous mit gemischten Meeresfriichten
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in scharf gewdrzter Fischsauce mit Toma-
ten, Knoblauch und Petersilie). Wegen der
grof3en Beliebtheit des Restaurants wurde
der Speisesaal 2013 zwar vergroRert, aber
es ist dennoch ratsam, im Voraus zu reser-
vieren.

Tavernetta Ai Lumi SIZILIANISCH €€
(210923 87 24 18; www.ailumi.it; Corso Vittorio
Emanuele 73-77; Gerichte 30-40€;  Okt.-Mai Di
geschl.) Durch und durch rustikal eingerich-
tete Gaststatte in einem umgebauten Stall
aus dem 18. Jh. Unverputztes Mauerwerk,
schwere Holzmébel und die enormen Ge-
wolbe verleihen dem Speisesaal sehr viel
Charme. Die Terrasse im Herzen des his-
torischen Trapani ist im Sommer ein wun-
derbares Platzchen zum Relaxen. Auf der
Speisekarte stehen frische Meeresfriichte
und hervorragend zubereitete trapanesische
Klassiker.

Cantina Siciliana SIZILIANISCH €€
(20923 2 86 73; www.cantinasiciliana.it; Via Gi-
udecca 36; Gerichte 20-30 €; & mittags & abends)
Die bezahlbaren regionalen Spezialitaten
sind wirklich verfuihrerisch und genauso toll
wie die hubschen Raume mit den blauen
Fliesen. Ein Minuspunkt: Bedient wird man
hier allerdings lustlos bis grenzwertig unver-
schamt, denn Pino, der Betreiber, verwohnt
zuweilen seine italienischen Freunde und
lasst die anderen Gaste einfach unbeachtet
links liegen. Aber trotzdem gehért die Can-
tina noch immer zu den besseren Lokalen
in Trapani und ist den Besuch allemal wert,
wenn man sich hauptsachlich aufs Essen
konzentriert.

€@ Praktische Informationen
NOTFALL

Krankenhaus (Ospedale Sant'Antonio Abate;
(210923 80 94 50; Via Cosenza; 24 Std.)
Polizei (20923 59 81 11; Piazza Vittoria
Veneto)

TOURISTENINFORMATION

Touristeninformation ([./0923 54 45 33;
point@stradadelvinoericedoc.it; Piazzetta
Saturno; & Mo-Sa 9-13 & 16-19 Uhr) Trapanis
Touristeninformation versorgt Traveller mit
Stadtplanen, organisiert Stadtfihrungen mit
dem Fahrrad, verleiht Fahrrader (8 €/Tag),
vermittelt Fremdenfihrer und erteilt Infos zu
Weingtitern entlang der Strada del Vino Erice
DOC. Die Zweigstelle Casina delle Palme

(& Mo-Sa 9-13 & 16-19 Uhr) befindet sich auf
der Piazza Garibaldi, gegenuiber vom Fahran-
leger.

© Anreise & Unterwegs vor Ort
BUS

Alle Fernbusse kommen am Hauptbusbahnhof
(210923 2 00 66; Piazza Montalto) an und
fahren dort auch wieder ab. Fahrkarten wer-
denin der Bar im Bahnhofsgebaude verkauft.
AST-Busse (S. 98) fahren nach Erice (2,80 €,
40 Min.-1 Std., Mo-Sa 5-mal tgl., So 3-mal), San
Vito Lo Capo (4,40 €, 1%2 Std., Mo—-Sa 8-mal tgl.),
Marsala (3,40 €, 1-1% Std., Mo-Sa 4-mal tgl.)
und Mazara del Vallo (5,10 €, 134 Std., Mo-Sa
3-mal tgl.). Autoservizi Tarantola ([.2/0924 3
10 20) lasst Busse nach Segesta (hin & zuriick
6,20 €, 35 Min./Strecke, 4-5-mal tagl.) fahren,
und Lumia ((2) 0923 217 54; www.autolinee
lumia.it) nach Agrigent (11,80 €, 23%-3%2 Std.,
Mo-Sa 3-mal tgl., So 1-mal). Segesta ([ 0923
284 04; www.segesta.it) verkehrt mit Express-
bussen zwischen Trapani und Palermo (9 €,
2-2% Std., 5.30-10 Uhr min. stiindl.). Aufge-
passt: An Sonn- und Feiertagen sowie von Ok-
tober bis Mai (d. h. auBerhalb der Hauptsaison)
fahren deutlich weniger Busse.

VOM/ZUM FLUGHAFEN
Bus

Busse von AST (Azienda Siciliana Trasporti;
www.aziendasicilianatrasporti.it) fahren zwi-
schen 8.30 und 0.30 Uhr sttndlich von der
Bushaltestelle direkt vor der Ankunftshalle zu
Trapanis Hafen und zum Busbahnhof an der
Piazza Montalto (4,70 €, 20 Min.) und auch
regelméaBig nach Mazara del Vallo (3,80 €, 3-mal
tgl.). Es gibt auch Direktbusse von AST (2,50 €,
4-mal tgl.) und Salemi (4,70 €, 6-8-mal tgl.) vom
Flughafen Birgi nach Marsala (45 Min.). Salemi
(210923 98 11 20; www.autoservizisalemi.

it) arbeitet mit Terravision ([.2 0923 48 23 71;
www.terravision.eu) zusammen und bietet auf
diese Weise eine direkte Busverbindung zur
Piazza Politeama und zum Bahnhof in Palermo
an (10,60 €, 134-2 Std., 6-8-mal tgl.). Tickets
bekommt man online oder am Terravision-
Schalter in Birgis Ankunftshalle direkt neben
den Autovermietern.

Flughafen

Siziliens drittgroBter Flughafen Vincenzo Florio
Airport (TPS; Birgi Airport; www.airgest.it) liegt
15 km stidlich von Trapani bei Birgi und wird des-
halb auch oft nur Birgi genannt. Ryanair (www.
ryanair.com) steuert von hier etwa drei Dutzend
Ziele in Italien und Europa an, u.a. Briissel,
London, Manchester, Rom und Stockholm. Ita-
lienische Fluggesellschaften wie Alitalia (www.
alitalia.com), Air One (flyairone.com) und Dar-
win (www.darwinairline.com) fliegen von Birgi
nach Rom, Mailand und zur Insel Pantelleria.

Taxi

Ein Taxi von Birgi nach Trapani kostet zwischen
30und35€.



OFFENTLICHE VERKEHRSMITTEL

Fahrscheine flr die innerstadtischen ATM-Busse
sind 90 Minuten lang guiltig und kosten 1€ in
tabacchi (Tabakladen) oder 1,20 € direkt im Bus.
Die Trapani Welcome Card (12 €), die man bei
der Touristeninformation und in einigen Hotels
bekommt, istim Grunde ein Drei-Tages-Pass fiir
die Stadtbusse und gilt auBerdem fiir eine Hin-
und Ruckfahrt mit der Seilbahn nach Erice.

PARKEN

Am Hafen und in der N&he des Bahnhofs stehen
jede Menge Parkplatze zur Verfligung. Park-
scheine gibt's an den Automaten auf der StraBe
(Preise zwischen 0,50 und 0,80 €/Std., je dich-
ter am Stadtzentrum, desto teurer).

SCHIFF/FAHRE

Trapanis Fahrhafen ((2]0923 54 54 11) befindet
sich gegen(ber der Piazza Garibaldi. Sowohl
Siremar (120923 54 54 55; www.siremar.it; Via
Ammiraglio Staiti) als auch Traghetti delle Isole
(www.traghettidelleisole.it) schippern zu den
Agadischen Inseln Favignana (8,20 €, 1-1%2 Std.,
5-6-mal tgl.), Levanzo (8,20 €, 1-1% Std., 5-6-
mal tgl.) und Marettimo (13,10 €, 3 Std., 1-2-mal
tgl.) sowie nach Pantelleria (34 €, 5%-6 Std.,
Juni-Sept. 2-mal tgl., tbriges Jahr 1-2-mal

tgl.). Grimaldi Lines (www.grimaldi-ferries.
com) fahrt donnerstagvormittags nach Tunis in
Tunesien (Deck/Kabine ab 60/85 €, 8Y2 Std.).
Tirrenia (210923 03 19 11; www.tirrenia.it) legt
sonntagabends in Richtung Cagliari auf der
Insel Sardinien ab (Deck/Kabine ab 40/160 €,
12 Std.).

Der Terminal fur Tragfligelboote befindet sich
ein paar Blocks weiter 6stlich und ist tiber die
Via Ammiraglio Staiti zu erreichen. Siremar und
Ustica Lines ((./) 0923 87 38 13; www.usti

calines.it; Via Ammiraglio Staiti) flitzen regel-
maBig mit Tragfligelbooten nach Favignana
(9,80 €, 15-40 Min., jede Gesellschaft 9-mal
tgl.), Levanzo (9,80 €, 15-40 Min., jede Gesell-
schaft 8-9-mal tgl.) und Marettimo (17,30 €,
1-1% Std., jede Gesellschaft 1-3-mal tagl.). Usti-
caLines fahrtim Sommer samstagvormittags
mit Tragfltgelbooten auch nach Ustica (28 €,
2Y> Std.) und Neapel (94 €, 7 Std.). Fahrkarten
bekommt man am Terminal fiir Tragfliigelboo-
te. Es wird ein Aufpreis zwischen1,50 € und 5 €
fur alle Ustica- und Siremar-Tickets erhoben,
die im Voraus tibers Internet oder eine Agentur
gebucht werden.

ZUG

Von Trapanis Bahnhof, 1 km dstlich des Zent-
rums an der Piazza Umberto, fahren Zlige nach
Palermo (8 €, 2%2 Std., 5-mal tgl.), Marsala
(3,45 €, 30 Min., 10-mal tgl.) und Mazara del
Vallo (4,65 €, 50 Min., 14-mal tgl.).

RUND UM TRAPANI

Trapani selbst hat fur Touristen nicht allzu
viel zu bieten, die gute Auswahl von Ho-
tels und Restaurants machen den Ort aber
zu einem ausgezeichneten Ausgangspunkt
fur Traveller, die die Umgebung erkunden
mochten. So z&hlt ein Ausflug ins mittelal-
terliche Bergdorf Erice ganz sicher zu den
unvergesslichen Erlebnissen, die man von
einer Sizilienreise mitnimmt. Oder man be-
gibt sich auf eine kulinarische Entdeckungs-
tour, gehdren doch das Essen und der Wein
von Trapani zu den erlesensten auf ganz
Sizilien.

STRADA DEL VINO E DEI SAPORI ERICE DOC
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Die Associazione Strada del Vino e dei Sapori Erice DOC ((2)0923 8117 00; www.
stradadelvinoericedoc.it) vertritt mehr als ein Dutzend einheimische Winzer und ist stolz
auf den Erice-DOC-Wein (Denominazione di Origine Controllata; kontrollierte Ursprungs-
bezeichnung), der in der Provinz Trapani angebaut wird.

Erice-DOC bezeichnet Weine aus den verschiedensten heimischen Traubensorten,
beispielsweise Catarratto, Nero d'Avola, Grillo, Insolia, Frappato, Perricone und Zibibbo.
Die Trauben aus dieser Region verdanken ihren einzigartigen Geschmack der Tatsache,
dass sie in einer Hohe zwischen 250 und 500 m und auBerdem in der Nahe des Meeres
wachsen.

Die Associazione Strada del Vino bietet viertagige, flexibel gestaltbare Weintouren
zu Weingutern in der Nahe von kulturellen Attraktionen der Gegend und kostenlos
downloadbare Karten an. Wer in West-Sizilien durch die Gegend fahrt, wird zahlreiche
Wegweiser zur Erice-DOC-WeinstraBe sehen. Aber Achtung: Das ist nicht immer die
komfortabelste Strecke. Ab und zu fehlen die Schilder, und die Anzahl der regelméaRig
fur die Offentlichkeit zuganglichen Weinkeller ist begrenzt — Fazio (www.faziowines.it)
und Caruso & Minini (www.carusoeminini.it) gehtdren zu denen, die am verlasslichsten
gefuhrte Touren und Weinproben anbieten.



100

INVAVYL NN ANNY NIITIZIS-LSIM

Erice

27970 EW. /751 M

Vom legendéren Berg Eryx, der sich nur we-
nige Kilometer von der Kiste entfernt stolze
750 m hoch tber den Meeresspiegel erhebt,
blickt Erice auf den Hafen von Trapani hin-
unter. Der Zauber der faszinierenden, mit-
telalterlichen Bergstadt mit ihren dicken
Mauern, finsteren Festungen und dusteren
Kirchen wird noch durch das unberechen-
bare Wetter verstarkt: In nur wenigen Mi-
nuten kann aus einem sonnigen Nachmittag
ein nebelverhangener Abend werden.

Die Stadt bietet nicht nur einen atembe-
raubenden Ausblick aufs Tal und das Meer
tief unter ihr, sondern beherbergt mit Maria
Grammaticos Backstube auch die berihm-
teste Konditorei Siziliens.

In friheren Zeiten war Erice ein ber0hmt-
beriichtigtes Zentrum des Liebeskultes der
Venus (oder der Astarte der Phonizier bzw.
Aphrodite der Griechen). Die geheimnis-
vollen Elymer, ein vorgriechisches Volk auf
Sizilien, behaupteten, im Gefolge Aeneas,
des berihmten trojanischen Sohnes der
Venus, nach Sizilien gelangt zu sein. In der
Aeneis lasst Vergil denn auch den Aeneas
das Heiligtum als religioses Wahrzeichen
bezeichnen. In dem heiligen Tempel wurde
tatséchlich ein spezieller Kult der sakralen
Prostitution praktiziert, wobei die Liebes-

dienerinnen im Tempel selbst untergebracht
waren. Trotz der zahllosen Uberflle auf die
Stadt blieb das Heiligtum lange Zeit unver-
sehrt — schwer zu erraten, warum!

O Sehenswertes & Aktivitaten

Aufgrund seiner Hohe und spirituellen Be-
deutung verglich Vergil den Eryx einst mit
dem Berg Athos. Das heutige Erice hat aber
nichts mehr von einem Heiligtum an sich:
Tempel und Kloster sind Souvenir- und
Teppichladen gewichen, die vor allem die
berlhmten frazzate verkaufen (leuchtend
bunte Teppiche, die aus farbigen Stofffetzen
gewebt werden). Dennoch sorgen die engen

Erice

® Sehenswertes
1 Castello di Venere..
2 Chiesa di San Giovanni
3 Chiesa di San Giuliano..
4 Chiesa di San Martino ..

5 Duomo.....
© Schlafen
6 Hotel EliMO ..o B3
7 Hotel San DOMENICO.......coveivviiiiiins Cl
3 Essen

8 Caffe Maria
9 Maria Grammatico.
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NICHT VERSAUMEN

MARIA GRAMMATICO

Die Pasticceria (/0923 86 93 90; www.mariagrammatico.it, italienisch; Via Vittorio Emanuele
14; & Mai, Juni & Sept. 9-22 Uhr, Juli & Aug. bis 13 Uhr, Okt.-April bis 19 Uhr) ist Eigentum und
Arbeitsplatz der wunderbaren Maria Grammatico, Siziliens bertihmtester Konditorin und
Heldin des Buchs Bitter Almond von Mary Taylor Simeti.

Anfang der 1950er-Jahre starb der Vater von Maria Grammatico an einem Herzinfarkt.
Ihre verarmte Mutter, die ihr sechstes Kind erwartete, beschloss, die elfjahrige Maria und
ihre jungere Schwester in das Waisenhaus des Klosters San Carlo in Erice zu schicken,
wo sie von den Nonnen die Kunst des Backens lernen sollten. Die M&dchen schufteten
unter brutalsten Bedingungen. Sie mussten in aller Friihe aufstehen, um die Ofen anzu-
heizen, sechs Stunden lang ununterbrochen Zuckermischungen schlagen und kiloweise
Mandeln schalen. Zu essen bekamen sie immer nur Pasta ohne Fleisch oder eine diinne
Gemusesuppe. Mit 22 verlieB Maria nach einem Nervenzusammenbruch das Waisen-
haus und begann, ihren Lebensunterhalt mit der Herstellung von Naschwerk und Geback
zu verdienen. Der Rest, so heif3t es, ist allgemein bekannt.

In der weltbertihmten pasticceria und dem dazugehorenden Caffée Maria (www.caf
fee-maria-erice.it; Via Vittorio Emanuele 4; & Okt.—Mai 8.30-12 Uhr, Juni-Sept. bis Mitternacht)
mit der schénen Panoramaterrasse kann man die herrlichsten sizilianischen Leckereien
genieBen: beispielsweise mit frischem Ricotta gefullte cannoli, griine cassata-Kuchen
mit Mandeln, Zucker, Vanille, Buttermilchquark und kandierten Friichten, cuscinetti (ge-
bratenes Kleingeback) mit Zitronengeschmack, buccellati (knusprig gebackene Kekse)
mit einem Kern aus Feigen-, Zimt- und Nelkenkonfekt, Marzipanfriichte, die wie frisches
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Obst aussehen und noch einiges mehr. An Ostern stehen in der Konditorei reihenweise
kleine, niedliche Lammchen aus Mandeln und Zitronat, die speziell ftr die misteri-Pro-
zessionen in Erice hergestellt werden. Fur die Zahne und die Figur ist ein Besuch in der
Konditorei allerdings nicht so gut — all die Leckereien enthalten hier noch mehr Zucker

als anderswo.

Gassen zwischen den hohen, mit Votiv-
nischen versehenen Mauern und die ver-
steckten Innenhdfe fir einen ganz eigenen
Zauber. Dieser ist am besten abends und
frihmorgens zu spiiren, wenn nicht gerade
die Scharen von Tagesausfliglern unterwegs
sind.

Erice Monuments Circuit KIRCHE
(Eintritt 5€; & April-Juni & Okt. 10-18 Uhr, Juli &
Aug.10-20 Uhr, Sept.10-19 Uhr, Nov.-Feb.10-12.30
Uhr, Marz 10-16 Uhr) Ein einziges Ticket gilt fur
die funf wichtigsten religiésen Sehenswiir-
digkeiten der Stadt: den Campanile und die
Schatzkammer des Doms, die Holzskulp-
turen in San Martino, die Gruppa Misteri
(Figurengruppen fir die Karfreitagspro-
zession) in San Giuliano und die Marmor-
skulpturen in San Giovanni. Das Ticket ist
in jeder dieser Kirchen erhaltlich.

Von den gut 60 Kirchen, die es in Erice
gibt, ist der Duomo am interessantesten.
Er wurde 1312 auf Veranlassung des dank-
baren Friedrich Ill. errichtet, der wéhrend
der Aufstande der Sizilianischen Vesper
(1282-1314) in Erice Zuflucht fand. Als das
Innere des Doms 1865 im neogotischen Stil

umgebaut wurde, blieben nur die Seitenka-
pellen aus dem 15. Jh. im Original erhalten.
Die Aussicht vom 28 m hohen Campanile,
dessen Fenster mit Stabmalwerk versehen
sind, ist atemberaubend.

Castello di Venere BURG
(www.comune.erice.tp.it/minisitocastello; Via Cas-
tello di Venere; Erw. 3€, 8-14 Jahre od. tiber 65 Jah-
ren 1,50 €, Kind unter 8 Jahren frei; & April-Okt. tgl.
10-18 Uhr, Nov.-Mérz Sa & Feiertag 10-16 Uhr) Das
normannische Castello di Venere wurde im
12. und 13. Jh. an der Stelle des Venustem-
pels errichtet, der lange Zeit fur die alten
Elymer ein Ort der Verehrung war. Der Blick
von dort oben, der auf der einen Seite Uber
San Vito Lo Capo und der anderen tber die
Saline di Trapani reicht, ist wirklich spekta-
kul@r.

x Essen

Das Caffé Maria bietet ein einfaches, preis-
gunstiges Touristenmend mit Antipasti,
primo (erster Gang), Nachtisch, Kaffee und
Wasser fur 13 € an. Damit ist es eine gute
Alternative zu den meisten anderen Restau-
rants der Stadt, die nur mittelméRiges, auf
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den Geschmack von Touristen abgestimm-
tes Essen servieren.

ﬁ Orientierung

Samtliche Fahrzeuge erreichen die Stadt an der
Piazza Grammatico, von wo man durch die Porta
Trapaniin die Stadt gelangt. Die Talstation der
Seilbahn und die Bushaltestelle befinden sich
ebenfalls hier. Von der Piazza fuihrt der Corso
Vittorio Emanuele, die steile HauptstraBe des
Ortes, hinauf zur Piazza Umberto |, dem zent-
ralen Platz. Von der Vittorio Emanuele zweigt
die andere HauptstraBe ab, die Via Generale
Salerno, auf der man schlieBlich zur Burg hinauf
gelangt.

€@ Praktische Informationen
NOTFALL

Polizei (Questura; 210923 55 50 00; Piazza
Grammatico; & 24 Std.)

TOURISTENINFORMATION

Touristeninformation ((.2)0923 50 23 22;
strerice@regione.sicilia.it; Porta Trapani;

& Di-Sa10.30-13.30 & 15.30-17.30, So
10.30-13.30, Mo 14.30-17.30 Uhr) Die Haupt-
stelle befindet sich beim Parkplatz an der Porta
Trapani, eine Nebenstelle ist im Stadtzent-
rum ([2/0923 86 93 88; Via Tommaso Guarrasi
1; ©Di-S010.30-13.30 Uhr) ansassig.

ﬁ An- & Weiterreise
BUS

Busse des Unternehmens AST verkehren re-
gelmaBig zwischen Erice und Trapani (2,80 €,
40 Min.-1 Std., Mo-Sa 5-mal tgl., So 3-mal).
Ankunft und Abfahrt aller Busse ist an der Porta
Trapani.

PARKEN

Parkplatze stehen Travellern in der Nahe der
Porta Trapani und in der Viale Conte Pepoli zur
Verfugung. Der Parkscheinautomat befindet
sich neben dem Hauptparkplatz an der Porta
Trapani.

SEILBAHN

Die beste Art, zwischen Erice und Trapani

hin- und herzufahren, ist die Seilbahn (Funivia;
[210923 56 93 06; www.funiviaerice.it; einfache
Strecke/hin & zuriick 5,50/9 €; & Mo 13-20,
Di-Fr 8.10-20, Sa10-22, S0 10-20 Uhr). Die
Seilbahnstation in Erice liegt direkt gegentiber
der Porta Trapani. Um von Trapani zur Seilbahn
zu gelangen, nimmt man Bus 21 oder 23, der die
Via GB Fardella hinunter bis zum Ende der Via
Alessandro Manzoni fahrt. An dieser Stelle endet
Trapani und Erice beginnt. Vom Stadtzentrum
Trapanis bis zur Talstation der Seilbahn sind es
gut 45 Gehminuten.

AGADISCHE INSELN

4163 EW.

Die Agadischen Inseln (Isole Egadi) sind be-
liebte Urlaubsziele — hier l&sst es sich herr-
lich baden, tauchen, essen und richtig ent-
spannen. lhre Lage in der N&dhe vom Fest-
land (die Uberfahrt mit einem Tragflugel-
boot von Tarpani oder Marsala dauert nur
zwischen 20 und 60 Minuten) macht sie zu
einem perfekten Ziel, wenn einem danach
ist, dem Alltag fuir eine Weile zu entfliehen —
ob nun nur im Rahmen eines Tagesausflugs
oder fur einen langeren Aufenthalt.

Seit Jahrhunderten leben die Bewohner
der Agadischen Inseln vom Meer. Das be-
weisen die préhistorischen Héhlenmalerei-
en auf Levanzo. Spater, als die Inseln ein
wichtiges Bollwerk der Karthager waren,
fand in der hiesigen Cala Rossa (Rote Bucht)
im Jahr 241 v.Chr. eine der entscheidenden
Schlachten des Ersten Punischen Krieges
statt. Die Bucht erhielt ihren Namen nach
dem von den Karthargern so reichlich ver-
gossenen Blut. Als die Araber begannen,
Sizilien zu erobern, nutzten sie die Inseln
als Sprungbrett fir ihre Uberfalle und befes-
tigten sie ordentlich, damit nicht andere auf
dieselbe Idee kamen.

Im 17. Jh. wurden die Inseln an genuesi-
sche Bankiers verkauft, die sie 1874 an die
Familie Florio weitergaben. Die Florios er-
richteten eine Niederlassung ihres eintrég-
lichen Thunfischunternehmens und verhal-
fen den Inselbewohnern damit zu groRem
Wohlstand.

Das Meer rund um die Inseln ist jedoch
mittlerweile stark tberfischt (was auch zu
schweren Einbufen fir die ortliche Wirt-
schaft fUhrte). Erst seit 1937 gehodren die
Inseln zu Italien.

© An- & Weiterreise

Die Fahrgesellschaften Siremar und Ustica
fahren beide mit Tragfliigelbooten von Trapani
nach Favignana (10,30 €, 20-40 Min.), Levanzo
(10,30 €, 20-40 Min.) und Marettimo (17,80 €,
1-1% Std.). Ustica schippert auBerdem das
ganze Jahr Giber von Marsala nach Favignana
(10,30 €, 30 Min.) und im Sommer von Marsala
nach Marettimo (17,80 €, 1% Std.).

Beide Gesellschaften verkehren auch ganz-
jahrig zwischen den Inseln: von Favignana nach
Levanzo (5,80 €, 10 Min.), von Favignana nach
Marettimo (10,40 €, 30 Min.) und von Levanzo
nach Marettimo (10,40 €, 50 Min.). Im Sommer
fahrt Ustica samstags auch von Favignana nach
Ustica (28 €, 2 Std.) sowie nach Neapel (90 €,
6% Std.).
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LA MATTANZA

Die mattanza (das rituelle Schlachten von Thunfischen), eine der &ltesten Traditionen
der Agadischen Inseln, findet seit einigen Jahren nicht mehr statt, da sich in den heimi-
schen Gewassern immer weniger Thunfische tummeln.

Schon seit Jahrhunderten ist das Meer westlich von Sizilien das Paarungsgebiet der
Blauflossen-Thunfische. Viele der Einheimischen erinnern sich noch gut an die goldenen
Zeiten der Fischereiindustrie, als riesige Exemplare mit einem Gewicht zwischen 200
und 300 kg in den Netzen keine Seltenheit waren. Heute sind Thunfische dieser GroBe
allerdings sehr rar, und die jahrliche Fangquote schrumpft aufgrund der weltweiten
kommerziellen Uberfischung der Meere. Aber auch die Klimaveranderungen haben in
den letzten Jahren wahrscheinlich zu einem veranderten Brut- und Migrationszyklus
beigetragen.

Traditionell fand die mattanza Ende Mai oder Anfang Juni statt. Die Fischer bildeten
mit ihren Booten und Netzen eine komplizierte Formation. So wurden die Thunfische
gezwungen, durch eine Reihe von Einzdunungen zu schwimmen, bis sie schlieBlich in der
camera della morte (Todeskammer) festsaBBen. Sobald gentigend Thunfische gefangen
waren, verschlossen die Fischer die Netze, und die mattanza begann. Das Ganze war
eine blutige Angelegenheit - bis zu acht oder mehr Fischer schlugen riesige Haken in die
Tiere und zogen sie daran an Bord. Wer Rossellinis Filmklassiker Stromboli gesehen hat,
wird sich zweifellos an die mattanza-Szene erinnern, eine der bertihmtesten Darstellun-
gen dieser uralten Tradition.

Die Anzahl der auf diese Art gefangenen Thunfische war relativ gering und im Grunde
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auch nachhaltig — die Tatsache, dass die mattanza rund 900 Jahre praktiziert wur-

de, ohne dass die Gewasser Uberfischt worden waren, ist ein klarer Beweis dafur. Die
Probleme entstanden erst in den 1960er-Jahren mit der Zunahme des kommerziellen
Fischfangs. Nun wurde der Thunfisch das ganze Jahr tber gefangen, und in der Hoch-
seefischerei wurden ohne jede Beschrankung Langleinen sowie Treib- und Stellnetze
benutzt. Auf diese Weise wurde alles gefangen, was vorbeischwamm, und der Fischbe-

stand dezimiert.

Nach Meinung einiger Wissenschaftler wird dem Bestand der Blauflossen-Thunfische
aufgrund der hohen legalen Fangquoten und der illegalen Fischerei bis heute ein irrever-
sibler Schaden zugefugt. Nachdem die Fischer ihre Lebensgrundlage groBtenteils ver-
loren hatten, lieRen sie La Mattanza als Touristenattraktion wieder aufleben. Aber auch

dem wurde schlieBlich 2007 ein Ende gesetzt.

Favignana

Die gréRte der Agadischen Inseln ist die wie
ein Schmetterling geformte Favignana. Im
Westen vom Monte Santa Caterina (287 m)
beherrscht, ist die Insel im Osten praktisch
topfeben, sodass man sie wunderbar mit
dem Fahrrad erkunden kann. Tiefe Ein-
schnitte in den Klippen entlang der Kiste
erinnern noch an die Tuffsteinbriiche, die
sich hier einst befanden. Heute sind sie vom
kristallklaren Wasser umspult, in dem es
sich herrlich schwimmen lasst.

© Sehenswertes & Aktivititen

Direkt am Fahranleger steht die ehemalige
Thunfischfabrik der Stadt, die Stabilimen-
to Florio della Tonnara. Vincenzo Florio
Senior (1799-1886) war ein brillanter Ge-
schaftsmann aus Palermo, der sich zunachst

sehr erfolgreich in der Schwefel-, Schiffsbau
und Marsalaindustrie betétigte. Spater er-
fand er dann ein Verfahren zum Dampfen
und Konservieren von Thunfisch, das die
industrielle Fischverarbeitung komplett re-
volutionieren sollte und den Erfolg seines
Familien- und Firmenimperiums dauerhaft
sicherte. Die im Jahr 1977 geschlossene ton-
nara von Favignana war nur eine von vielen
Fabriken, die die Familie Florio auf ganz Si-
zilien betrieb.

Seit 2010 befindet sich in der Thunfisch-
fabrik ein Museum ([2)335 7957210; www.face
book.com/ex.favignana; Via Amendola) Uber die
Fischereiindustrie auf den Agadischen In-
seln. Ausgestellt sind Thunfischfischerboo-
te, Netze und Videos mit Berichten der ein-
heimischen Fischer und ihrer Frauen uber
die Arbeit in den Gewassern rund um Favig-
nana und auch uber die Fischfabrik selbst.
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Leider war das Museum zum Zeitpunkt
unserer Recherchen auf unbestimmte Zeit
geschlossen — es fehlte an Geldern von der
sizilianischen Regierung.

Ein weiteres bedeutendes Geb&ude des
Ortes ist der Palazzo Florio, der 1876 flr
Vincenzos Sohn Ignazio errichtet wurde.
Dieser hatte 1874 die Agadischen Inseln ge-
kauft. Mittlerweile ist darin u.a. die Touris-
teninformation untergebracht.

Die besten Strande befinden sich im Su-
den der Insel in Miramare und am Lido
Burrone, einem langen, wunderschdnen
Sandstreifen mit klarem, aquamarinblau-
em Wasser und tollem Blick auf den Monte
Santa Caterina. Im Norden kann man in den
Buchten von Cala Rossa und Scalo Caval-
lo herrlich baden.

,\0 Essen

Wie nicht anders zu erwarten war, ist Thun-
fisch auf den Inseln das Hauptnahrungsmit-
tel schlechthin und wird in unzéhligen Va-
rianten angeboten. Am Hafen gibt es einige
beliebte Restaurants, von denen das Albergo
Egadi (S. 268) wahrscheinlich das beste sein
darfte.

La Bettola SEAFOOD €€
(20923 92 19 88; Via Nicotera 47, Gerichte
24-30€; < 0kt.—Mai Mi geschl.) Der von den
Leuten von der Slow-Food-Bewegung emp-
fohlene Familienbetrieb serviert lecker zu-
bereitete Meeresfriichte wie etwa zuppa di
cozze (Muschelsuppe), linguine con sarde
(Linguine-Nudeln mit Sardinen) oder tonno
in agrodolce (Thunfisch in stf3saurer Sau-
ce). AulRerdem stehen Couscous, busiate
und andere Spezialitdten aus Trapani auf
der Speisekarte. Die Auswahl von lokalen
und regionalen Weinen ist leider ein biss-
chen eingeschrankt.

Camarillo Brillo MODERN-SIZILIANISCH €€
(21329 7726127; www.camarillobrillo.it; Via Vittorio
Emanuele 18; Gerichte 30-35€) Diese klassi-
sche, recht teure osteria mit der jungen,
schwungvollen Atmosphére unterscheidet
sich von Favignanas anderen eher traditi-
onellen Restaurants. Hier werden typisch
sizilianische Zutaten auf neue und manch-
mal Uberraschende Weise zubereitet. Auf
der Speisekarte stehen z.B. Tiefseegarnelen
mit Melone und Trapani-Salz oder gegrillter
Tintenfisch mit kurz angebratenen Kartof-
feln und mit Minze verfeinerter Zucchini.
Wenn Gaste es winschen, wird auch vegan
gekocht.

© Praktische Informationen
NOTFALL

Krankenwagen ([.710923 92 12 83)

Polizei (Carabinieri; (210923 9112 02; Via
Simone Corleo)

TOURISTENINFORMATION

Touristeninformation ([./0923 92 54 43;
www.welcometoegadi.it; & Mo-Sa 8.30-14

& 15-19 Uhr, April-Okt. 8.30-14 Uhr) Das
hilfreiche Biiro im Erdgeschoss des eleganten
Palazzo Florio ist einen Block vom Anleger der
Tragfliigelboote entfernt. Hier bekommt man
Infos tiber die Veranstalter von Tauchgangen
und Bootstouren, tber Unterkiinfte sowie tiber
Ausfltige.

© Anreise & Unterwegs vor Ort
BUS

Die orangefarbenen Busse von Tarantola (1 €)
fahren verschiedene Ziele auf der Insel an. Es
gibt drei unterschiedliche Routen, die alle an
der Piazza Marina in der Nahe des Haupthafens
in der Stadt Favignana beginnen. Die Fahrplane
hangen an der Piazza Marina und in Favignanas
Touristeninformation aus.

FAHRRAD & MOTORROLLER

Dies ist die beste Art, Favignana zu erkunden,
denn mit Fahrrad und Motorroller kommt man zu
all den kleinen Buchten und Stranden der Insel.
In der Gegend um den Hafen gibt es zahlreiche
Vermieter von Fahrradern, Motorrollern und
Motorradern. In der Hauptsaison kostet ein
Fahrrad ca. 10 € pro Tag, ein Motorroller 35 bis
45 €. In der Nebensaison bezahlt man nur in
etwa die Halfte.

|
Levanzo

Es gibt zwei Griinde, warum Traveller Le-
vanzo besucht haben sollten: die prahisto-
rischen Hohlenmalereien in der Grotta del
Genovese und die schonen Kieselstrande
der Insel.

© Sehenswertes & Aktivititen

Grotta del Genovese HOHLE
(21339 7418800, 0923 92 40 32; www.grottadel
genovese.it; Fiihrung 10 €, inkl. einfache Strecke/
hin & zuriick 16/22,50€; & Fuhrungen tgl. 10.30
Uhr, Zusatzfiihrungen Juli & Aug. 14.30 od. 15 Uhr)
Die zwischen 6000 und 10000 Jahre alten
Wandgemalde aus der Altsteinzeit und die
Gravuren aus der Jungsteinzeit, die die Ge-
nueser Hohle schmiicken, wurden 1949 von
Francesca Minellono entdeckt. Die Malerin
aus Florenz machte damals Urlaub auf Le-



vanzo. Zu sehen sind hauptséchlich Tiere,
einige der jungeren Zeichnungen zeigen
aber auch Menschen und Thunfische. Die
Hohle kann man nur im Rahmen einer
Fihrung besichtigten, die man im Voraus
buchen muss.

Die All-inclusive-Tour dauert zwei Stun-
den. Bei gutem Wetter fahrt man mit dem
Boot zur Hohle, wenn das Wetter nicht
mitspielt, fahrt man im Gelandewagen. Al-
ternativ kann man zu Fu3 vom Hafen zur
Hohle laufen (einfache Strecke 1% Std.)
oder eine Strecke laufen und die andere im
Gelandewagen oder Boot zurticklegen. Die
Besichtigung der Hohle muss unbedingt im
Voraus gebucht werden, egal wie man dort-
hin kommt.

MARETTIMO

Schwimmen SCHWIMMEN
Es gibt drei Badestellen auf der Insel, die
alle einen strammen FuBmarsch von der
Stadt entfernt sind. Um nach Faraglione zu
gelangen, halt man sich in der Stadt links
und geht etwa 1 km an der Stral3e entlang,
bis man wenige Meter vor der Kiste ein
paar aus dem Meer ragende Felsen sieht.
Wer es ruhiger mag, geht weiter bis zum
Capo Grosso auf der nordlichen Inselsei-
te, wo sich auch ein Leuchtturm befindet.
Alternativ verldsst man die Stadt auf der
rechten Seite und geht die Schotterstrale
entlang. 300 m nach der ersten Kurve gabelt
sich die StraRe; man nimmt den Felspfad
hinunter zum Meer und geht weiter bis zur
Cala Minnola, einer kleinen Landebucht

Marettimo, die wildeste, westlichste und am wenigsten erschlossene der Agadischen
Inseln, ist eine Collage aus griinen Berggipfeln und wei3 gettinchten Hausern. Diese
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reichen bis an den kleinen Hafen heran, in dem die Fischerboote hin und her schaukeln.
Da sich die Uberfischung der Thunfischbestande auch zunehmend auf das Einkommen
der Fischer auswirkt, versuchen die Inselbewohner mittlerweile verstarkt, das wirt-
schaftliche Potenzial des Tourismus zu erschlieRen. So entstanden in den letzten Jahren
immer mehr Unterkinfte, was aber nicht heif3t, dass Marettimo nun das ganze Jahr
Uber proppenvoll ist. Ganz im Gegenteil: Im Winter ist auf der Insel buchstablich alles
geschlossen, und auch in der Hauptsaison geht es hier deutlich verschlafener zu als auf
den Nachbarinseln.

Auf der Insel gibt es nur eine StraBe, das Hauptverkehrsmittel sind Elektrofahrzeuge —
also eine ideale Situation fur Wanderer. Vom Ortszentrum fuhren gut beschilderte Wege
in alle Richtungen, sodass man schnell und problemlos die unberthrte Natur erreicht.
Durch duftende Kiefernwalder marschiert man hinauf zu grandiosen Aussichtspunkten
und wieder hinunter zu abgelegenen Stranden. Unterwegs kommt man an mehreren
guten, im Schatten gelegenen Picknickplatzen vorbei, die zu einem kleinen Zwischen-
stopp einladen.

Von den drei beliebtesten Wanderwegen fuhrt einer vom Ort aus gen Norden zu der
zerfallenen normannischen Burg, die mutterseelenallein auf dem Felsvorsprung der
Punta Troia thront. Der kiirzere Weg gen Westen endet bei der Case Romane, wo sich
die Reste romischer Hauser und eine schlichte, weil3 gettinchte, byzantinische Kirche
befinden. Der dritte und langste Weg fuihrt entlang der Stdwestkuste zu dem einsamen
Strand an der Cala Nera.

Marettimo ist auch der perfekte Ort zum Relaxen und Baden. Schone Strande gibt es
u.a.an der Cala Sarda und der traumhaften Cala Bianco.

Ustica Lines (S. 110) und Siremar (S. 99) fahren mit Tragflugelbooten von Trapani, Le-
vanzo und Favignana zur Insel. Ustica Lines schippert auch von Marsala nach Marettimo.
Fahrplan und Preise stehen auf den jeweiligen Websites.

Direkt nordlich des Tragflugelbootanlegers befindet sich eines der besten siziliani-
schen Restaurants in Familienhand, das Il Veliero ([2/0923 92 32 74; Via Umberto 22;
Gerichte 30 €). Eigentumer und Kuchenchef Peppe Bevilacqua geht jeden Tag auf den
Markt, um sich die frischesten Zutaten auszusuchen. Was dann aus der Kiiche kommt,
Ubersteigt die Fantasie eines jeden Fischgourmets — hervorragend zubereitete siziliani-
sche Klassiker wie pasta con le sarde und frittura mista (frittierte Shrimps und Calama-
ri) sowie gegrillter Fisch der Saison.
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mit kristallklarem Wasser, in der man auf3er
im August in Ruhe planschen kann.

,\é/ Essen

Ristorante Paradiso SEAFOOD €€
(20923 92 40 80; www.albergoparadiso.eu;
Via Lungomare 8; Gerichte 30-45€; < April-
Okt.) Das von den Leuten von Slow Food
empfohlene  Familienrestaurant  verflgt
Uber eine bezaubernde Terrasse mit Blick
auf den Hafen und eine Speisekarte voller
Meeresdelikatessen, z.B. spaghetti con i ric-
ci (Spaghetti mit Seeigel), lasagne di mare
(Meeresfruchte-Lasagne) oder calamari
fritti (gebratener Kalmar). In dem ange-
schlossenen Hotel werden zudem einfache
Zimmer vermietet.

DER SUDWESTEN

Dank der Billigflieger, die den nahe gele-
genen Flughafen Birgi ansteuern, hat diese
flache, oft vom Wind umtoste Ecke Siziliens
jetzt ihren festen Platz auf der touristischen
Landkarte. Die elegante Stadt Marsala ist
nicht nur der Herkunftsort des beriihm-
ten Dessertweins, sondern auch ein idealer
Ausgangspunkt fur Erkundungstouren. Se-
henswirdigkeiten wie die Saline di Trapani,
die weltberiihmte archaologische Statte in
Selinunt und der multikulturelle Fischerha-
fen Mazara del Vallo sind nur einen Katzen-
sprung entfernt.

Saline di Trapani

Die KustenschnellstraBe SP21 (Via del Sale
— SalzstraRe) von Trapani nach Marsala
fuhrt durch eine flache, recht eintonige
Landschaft, in der sich die saline (flaches
Salzbecken), weil3 schimmernde Salzhugel
und kleine, stillgelegte mulini (Windmuh-
len) aneinanderreihen. Das hier gewonne-
ne Salz gilt als das beste auf der Apenni-
nenhalbinsel. Schon im 12. Jh. war es eine
wichtige Quelle des Reichtums von Trapani.
Mittlerweile ist die Salzgewinnung drastisch
zurtickgegangen, und nur noch wenige klei-
ne Betriebe beliefern eine anspruchsvolle
Klientel in ganzen Italien. Am besten be-
sucht man die Salinen im Sommer, wenn
die gleiRende Sonne die Salzgérten rosarot
farbt und die Salzhugel zum Glitzern bringt.
Im Winter hingegen werden die Salzhiigel
zum Schutz vor dem Regen mit Plastikpla-
nen und Ziegeln abgedeckt — und das ergibt

leider einen alles andere als malerischen
Anblick.

0 Sehenswertes & Aktivitaten

Der schonste Kistenabschnitt, an dem die
Salzgérten noch ohne moderne Bauten im
Hintergrund glitzern, ist durch die Riser-
va Naturale di Stagnone und die Riserva
Naturale Saline di Trapani e Paceco (www.
salineditrapani.it) geschutzt. Dieses Sumpfge-
biet umfasst die Stagnone-Inseln (Isole delle
Stagnone) — auf einer befindet sich die be-
deutende archéologische Statte von Mozia —
sowie die langgestreckte Isola Lunga, die die
seichte Lagune schitzt.

Mozia ARCHAOLOGISCHE STATTE
Das antike Mozia (auch als Motya oder
Mothia bekannt) auf der winzigen Insel
San Pantaleo war eine der bedeutendsten
Siedlungen der Phénizier im gesamten Mit-
telmeerraum. Mozia wurde im 8. Jh. v.Chr.
aus strategischen Griinden angelegt und ist
heute die am besten erhaltene phonizische
Siedlung.

Die ganze Insel wurde Anfang des 20. Jhs.
von dem Ornithologen und Hobby-Archdo-
logen Joseph Whitaker (1850-1936) gekauft
und ging nach dem Tod seiner Tochter De-
lia 1971 in die Joseph Whitaker Foundation
Uber. Joseph stammte aus einer englischen
Familie, die im Marsala-Handel ein grof3es
Vermdogen erworben hatte. Er baute hier
eine Villa und verbrachte Jahrzehnte damit,
die Insel umzugraben. So kam eine einzig-
artige Sammlung phonizischer Fundsticke
zustande, von denen viele in dem Museum,
das seinen Namen tragt, bewundert werden
kénnen.

Rund um das Museum liegen die Ruinen
der antiken phonizischen Siedlung verstreut.
Besucher kénnen nach Lust und Laune die
Insel erkunden. Es gibt ein ganzes Netz von
Wanderwegen, jede Menge hilfreiche Karten
und Informationstafeln. Im ehemaligen Ha-
fen, der mit einem Trockendock ausgestattet
war, ist der Anfang einer phonizischen Stra-
l3e zu sehen, die einst San Pantaleo mit dem
Festland verband, heute aber etwa 1 m unter
dem Meeresspiegel liegt. In einer Café-Bar
bekommt man Getrénke und Snacks.

Whitaker Museum MUSEUM
(20923 71 25 98; Erw./Kind 9/5€; & Marz-Sept.
9.30-13.30 & 14.30-18.30 Uhr) Das Museum
ist in Joseph Whitakers ehemaliger Villa
auf San Pantaleo untergebracht. Hier ist
die einzigartige Sammlung von phonizi-



schen Fundstiicken zu bewundern, die der
Amateurarchéologe Uber die Jahrzehnte
ausgebuddelt hat. Der grof3te Schatz des
Museums (der sich zum Zeitpunkt der Re-
cherche als Leihgabe im Getty Museum in
Los Angeles befand) ist Il Giovinetto di Mo-
zia, die Marmorstatue eines jungen Mannes
in einem Faltengewand mit karthagischen
Einflussen.

Museo Saline Ettore e Infersa MUSEUM
(20923 73 30 03; www.salineettoreinfersa.com;
Contrada Ettore Infersa 55; Erw./Student 6/2€;
& April-Okt. 9.30 Uhr-Sonnenuntergang, Nov.—
Mérz nach Vereinbarung) In dem kleinen Salz-
museum in der wunderschdn renovierten
alten Windmuihle gegeniiber von Mozias An-
legestelle (auf der ,Festland“-Seite) erfahrt
man alles Uber die Geschichte der hiesigen
Salzgewinnung und kann sich auch einen
Film in mehreren Sprachen anschauen. Im
Sommer ist die Windmiihle mittwoch- und
samstagnachmittags von 16 bis 18 Uhr in
Betrieb.

Am Eingang kann man sich Fahrréder
(10 €/%:Tag) und Kanus (6 €/Std., nur im
Sommer) ausleihen.

© An- & Weiterreise

Mozia erreicht man mit einem Boot der Mozia
Line ((.210923 98 92 49; www.mozialine.com).
Los geht's am Anleger gegentiber der Insel.

DIE SUSSE DES ERFOLGS

Zwischen 9.15 und 18.30 Uhr legen die Boote
alle 20 Minuten ab. Hin- und Riickfahrt kosten
zusammen 5 € (Kinder unter 14 Jahren zahlen
2,50 €).

Marsala

80145 EW.

Viele kennen den siiBen Dessertwein, aber
nur wenige wissen, wie zauberhaft sein
Herstellungsort ist. Anders als die vielen
stattlichen Barockgeb&ude und eleganten
Piazzas sind die Freizeitaktivitaten hier eher
schlichter Natur: Fast jeden Abend gibt es
eine nette passeggiata (Abendspaziergang),
es existieren jede Menge Bars fur einen Ape-
ritif und nicht weniger familienfreundliche
Restaurants.

Phonizier grindeten Marsala 397 v.Chr,,
nachdem Dionysios . von Syrakus den
phonizischen Stitzpunkt im nahen Mozia
zerstort hatte. Ihre neue Stadt am heutigen
Capo Lilibeo nannten sie Lilybaion. Dank
der Befestigung mit 7m dicken Mauern
konnte sie sich schlieflich im Ersten Puni-
schen Krieg lange Zeit behaupten und fiel
als letzte karthagische Siedlung Siziliens
erst 241 v.Chr. an die Rémer, die sie in Li-
lybaeum umbenannten. 830 n.Chr. wurde
die Stadt von den Arabern erobert, die ihr
ihren heutigen Namen Marsa Allah (Hafen
Gottes) gaben.
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Kaum aus dem Sherry-Land Stdspanien angekommen, konnte die ,sti3e Nase" von
John Woodhouse ein gutes Geschaft schon von Weitem riechen. Der englische Seifenfa-
brikant lieB sich direkt in Marsala nieder, um die scheinbar unersattlichen, nach StiBem
lechzenden Gaumen im England des 18. Jhs. mit dem Wein aus West-Sizilien zu versor-
gen. Dabei gab es aber ein Problem: Wie konnte er den Wein nach England transportie-
ren, ohne dass er schlecht wurde? Er fugte einfach einen Schuss reinen Alkohol hinzu
und, voila, der aufgespritete Marsala-Wein war geboren (genauso hatte man zuvor schon
Portwein und Sherry erfunden).

Den gro3en Durchbruch schaffte der Wein, als sich die britische Kriegsmarine fur den
Marsala und gegen Portwein entschied, um das den Matrosen zustehende Glas Wein
pro Tag ausschenken zu kénnen. Nachdem Lord Nelson im Jahr 1800 eine gewaltige
Menge Marsala geordert hatte, wollten auch andere Unternehmer etwas vom Kuchen
abhaben. Benjamin Ingham und sein Neffe Joseph Whitaker griindeten 1806 die erste
Konkurrenzkellerei und exportierten den Wein in die USA und nach Australien. Der dritte
im Bunde war — wie konnte es anders sein — der gewiefte Vincenzo Florio, dem bereits
die Agadischen Inseln mit ihren lukrativen Thunfischfabriken gehoérten. SchlieBlich wur-
den in den 1920er-Jahren alle drei Kellereien von Cinzano aufgekauft, das sie unter dem
Markennamen Florio zusammenfuhrte. 1988 verkaufte Cinzano das Unternehmen an
die Firma lllva Saronno, die den Wein nun unter den drei Marken Florio, Duca di Salapa-
ruta und Corvo vertreibt.

Weitere Infos tber den Marsala-Wein und die Firmen, die ihn heute produzieren, fin-
den sich unter www.stradavinomarsala.it.
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Museo Archeologico Baglio

Anselmi MUSEUM
(210923 95 25 35; Lungomare Boeo; Erw. 4 €, EU-
Burger 18-25 Jahre od. tiber 65 Jahre 2 €; & Di-So
9-20, Mo 9-13.30 Uhr) Marsalas groRter Schatz
sind die teilweise rekonstruierten Reste ei-
ner karthagischen liburna (Kriegsschiff),
die im Ersten Punischen Krieg vor den Aga-
dischen Inseln gesunken ist. Neben einigen
Bestandteilen der Fracht sind die zerfal-
lenden Uberreste des Schiffs die einzigen
materiellen Beweise fur die seefahrerische
Uberlegenheit der Phonizier im 3. Jh. v.Chr.
Sie gewahren einen interessanten Einblick
in die von den Rémern ausgeldschte Zivili-
sation.

In der Ausstellung sind Gegenstande zu
sehen, die an Bord gefunden wurden, u.a.
Taue, Kochtopfe, Korken von Amphoren,
eine Burste, Olivenkerne, der Holzknopf
eines Matrosen und sogar ein Cannabisver-



steck. In einem anderen Raum sind weitere
in der Region ausgegrabene arch&ologische
Gegensténde ausgestellt, z.B. die unter dem
Namen La venere di lilybaeum (Die Ve-
nus von Lilybaeum) bekannte Marmorsta-
tue sowie einige Mosaiken aus dem 3. und
5.Jh. n.Chr.

Anfang 2013 wurde das Museum vergro-
Bert und umfasst jetzt auch die Insula Ro-
mana, eine arch&ologische Statte mit den
Resten einer romischen Villa aus dem 3. Jh.
und einer hervorragend erhaltenen, mit
riesigen Steinen gepflasterten Decumanus
Maximus (rémische Prunkstrale).

Cantine Florio KELLEREI
(20923 78 11 11; www.duca.it/cantineflorio; Via Vin-
cenzo Florio 1; Filhrungen 10 €; & Weinladen Mo-Fr
9-13 & 15.30-18, Sa 9.30-13 Uhr, englischsprachige
Fuihrungen ganzjahrig Mo—Fr 15.30 & Sa 10.30 Uhr,
April-Okt. Mo—Frauch 11 Uhr) In dem altehrwiir-
digen Weinkeller direkt ostlich der Stadt
sind Besucher gern gesehen. Hier erfahrt
man alles Uber die Herstellung dieses Wei-
nes und seine faszinierende Geschichte.
Nach der Fuhrung kann man den edlen
Tropfen in Florios schickem, neuem Ver-
kostungsraum probieren (zwei Marsala und
ein Moscato sowie Appetithdppchen sind im
Preis der Fuhrung enthalten). Hin kommt
mit Bus 16 von der Piazza del Popolo.

Ebenfalls in der Gegend anséssig sind
Pellegrino, Donnafugata, Rallo, Mavis und
Intorcia.

Complesso Monumentale

San Pietro MUSEUM
(/0923 71 87 41; Via Ludovico Anselmi Correale;
& Di-So 9-13 & 16-20 Uhr) EZEE Das in einem
wunderschon restaurierten Kloster aus dem
15. Jh. untergebrachte Kunstzentrum be-
steht aus mehreren kleineren Museen. Am
interessantesten ist der Giuseppe Garibaldi
gewidmete Bereich im Obergeschoss. Ga-
ribaldi landete am 11. Mai 1860 mit seiner
Armee der 1000 Rothemden in Marsala. Das
war der erste Schritt seines erfolgreichen
Siegeszugs zur Eroberung des Kénigreichs
beider Sizilien.

Die Garibaldi-Sammlung besteht u.a. aus
Waffen, Dokumenten, Uniformen und Por-
trats, allerdings nur mit italienischsprachi-
gen Erlauterungen. In den anderen Museen
gibt's eine kleine Sammlung von archéolo-
gischen Fundsticken zu bewundern. Ein
Raum ist Marsalas einzigartiger Osterdon-
nerstagsprozession gewidmet. Im obersten
Stockwerk beim Hofeingang gibt es jetzt

einen Neuling, das Museo dei Pupi, in dem
in Marsala entworfene Puppen und Theater-
kulissen ausgestellt sind.

Piazza Della Repubblica PLATZ
Der eleganteste Platz Marsalas wird von der
imposanten Chiesa Madre beherrscht. Ge-
genuber an der Ostseite des Platzes erhebt
sich der mit Arkaden geschmiickte Palazzo
VIl Aprile, der einst Palazzo Senatorio (Se-
natspalast) hie3 und jetzt als Rathaus dient.

Chiesa Madre KIRCHE
(www.chiesamadremarsala.it; Piazza della Repub-
blica; &7.30-21 Uhr) Der héhlenartige Innen-
raum von Marsalas ,Mutterkirche* wird
durch riesige Saulen in drei Kirchenschiffe
unterteilt und hat einige Skulpturen der Ga-
gini-Brider zu bieten. Obwohl mit dem Bau
der Kirche bereits 1628 begonnen wurde,
konnte die Fassade erst 1956 fertiggestellt
werden (mdglich machte dies die groRzugi-
ge Geldspende eines zuriickgekehrten Aus-
wanderers).

Museo degli Arazzi Fiammingi MUSEUM
(210923 71 29 03; Via Giuseppe Garraffa 57; Erw.
4 €, EU-Burger 18-25 Jahre od. Uber 65 Jahre 2 €;
© Di-Sa 9.30-13 & 16-18, So 9.30-12.30 Uhr) Fur
Tapisserie-Fans lohnt sich ein Besuch dieses
winzigen Museums hinter Marsalas Chiesa
Madre auf jeden Fall. Die acht préchtigen
flamischen Gobelins aus dem 16. Jh. wurden
in Brissel fur den spanischen Konig Phil-
ipp 1. gewebt.

,\é’ Essen & Ausgehen

Divino...Rosso PIZZERIA, SIZILIANISCH €
(210923 7117 70; www.divinorosso.it; Via XI Maggio;
Pizzas 6-8 €, Gerichte 25-30 €; & Di-So 18-1 Uhr)
Das gesellige Restaurant mit Weinbar und
Tischen draufRen in der HauptfulRgangerzo-
ne serviert Pizzas, mehr als 150 verschiedene
Weine und zahlreiche weitere hiesige Spezi-
alitaten.

*San Lorenzo Osteria SIZILIANISCH €€
(SLO; (210923 71 25 93; Via Garraffa 60; Gerichte
25-35€; & Di geschl.; @) Das schicke Lokal
hat 2012 unter allgemeinem Beifall seine
Pforten gedffnet. Vorher hatte es sich ei-
nen Namen als Caterer fur Hochzeitsfeiern
gemacht. Das Restaurant ist einfach nur
Spitze: téglich wechselnde Speisekarte mit
fangfrischen Meeresfirchten, schickes, mo-
dernes Interieur und grandios dekorierte
Gerichte. Auf der hervorragenden Weinkar-
te stehen ein paar Tropfen aus der Gegend,
die sonst nirgendwo angeboten werden.
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Il Gallo e I'lnnamorata SIZILIANISCH €€
(210923 195 44 46; www.osteriailgalloelinnamora
ta.com; Via Bilardello 18; Gerichte 25-30€; & Di
geschl.) Warme Orangetdne an den Wanden
und Gewdlbedurchgange verleihen diesem
Restaurant mit Slow-Food-Abzeichen eine
kunstlerisch angehauchte, gesellige Atmo-
sphére. Die Speisekarte ist kurz und knapp:
Es gibt einige wenige, mit Bedacht ausge-
suchte Gerichte des Tages wie das klassische
scaloppine al Marsala (Kalbsschnitzel in
Marsalawein und Zitrone).

Enoteca Comunale WEINBAR
(Via XI Maggio 32; & Di-Sa 11-13, Di-So 18-2345
Uhr) Die vom hiesigen Verband der Marsala-
Weinhandler gesponserte, stimmungsvolle
Weinbar mitten in der FuRgangerzone bie-
tet im dazugehdrigen Innenhof einladende
Tische unter Arkaden. Dies ist genau der
richtige Ort, um die hiesigen Weine zu pro-
bieren. Ein Glas kostet ab 3 €.

O Praktische Informationen
NOTFALL

Krankenwagen (210923 95 14 10)

Polizei (Questura; [2/0923 92 43 71; Corso
Antonio Gramsci; & 24 Std.)

TOURISTENINFORMATION

Touristeninformation (/0923 99 33 38,
0923 71 40 97; ufficioturistico.proloco@
comune.marsala.tp.it; Via XI Maggio 100;

& Mo-Sa 8.30-13.30 & 15-20 Uhr) In dem
groBen Raum mit bequemen Sofas direkt beim
Hauptplatz sind zahlreiche Karten und Bro-
schiren erhaltlich.

0 An- & Weiterreise
BUS

Von Marsalas Busbahnhof an der Piazza del Po-
polo (bei der Via Mazzini im Stadtzentrum) fah-
ren Busse von AST (Azienda Siciliana Trasporti;
www.aziendasicilianatrasporti.it) nach Trapani
(3,40 €,1Std., 4-mal tgl. auBer So) und Mazara
del Vallo (3,25 €, 25-45 Min., 3-mal tgl. auBer
So). Salemi ([210923 98 11 20; www.autoservi
zisalemi.it) bietet tagliche Verbindungen nach
Palermo (9,20 €, 2Y%2 Std.).

SCHIFF/FAHRE

Ustica Lines (www.usticalines.it) schippert
von Marsala nach Favignana (10,30 €, 30 Min.,
im Sommer 5-mal tgl., im Winter 3-mal tgl.) mit
Anschluss zu den anderen Agadischen Inseln.

ZUG

Am besten bereist man diesen Teil der Kiiste
mit dem Zug. Es gibt regelméaBige Verbindungen

nach Trapani (3,45 €, 30 Min., 10-mal tgl.), Ma-
zaradel Vallo (2,85 €, 15-30 Min., 10-mal tig.)
und Palermo (9,10 €, 3%4-3% Std., 5-mal tgl.).
Auf dem Weg nach Palermo muss man im Allge-
meinen in Alcamo, Trapani oder Piraine umstei-
gen. Um vom Bahnhof in die Stadt zu kommen,
geht man die Via Roma hinunter bis zur Via XI
Maggio an der Piazza Matteotti.

Mazara del Vallo

50017 EW.

Das Altstadtviertel von Mazara erinnert
vage an eine nordafrikanische Kasbah (tat-
séchlich ist es bekannt als La Casbah). Die
engen Gassen werden hier und da gesaumt
von Barockgebduden und Bauwerken aus
dem Normannenzeitalter. Die verfallenen,
alten Gebaude verleihen dem historischen
Kern einen rauen Charme. Das Viertel ist so
klein, dass man sich eigentlich nicht verlau-
fen kann.

In Mazara, das fur das arabische Sizilien
eine Schlusselstadt war, ist der nordafrikani-
sche Einfluss noch immer stark zu spiren —
Mazara soll den hdchsten Anteil Immig-
ranten in Italien haben. Jahrlich kommen
Hunderte Menschen aus Tunesien und dem
Maghreb, um fir die Fischfangflotte Maza-
ras zu arbeiten.

O Sehenswertes & Aktivitaten

Mazaras Stralen und Gassen sind mit
farbenfrohen, handbemalten Fliesen ge-
schmiickt, was ganz nebenbei dazu beitrégt,
dass ein Bummel durch die Stadt einfach
grofRRen Spafd macht.

Piazza della Repubblica PLATZ
Die zentrale Piazza von Mazara ist ein hub-
scher Platz, der von schénen Geb&duden
gesdumt ist: von der Cattedrale del San
Salvatore (Eintritt frei; & wechselnde Offnungs-
zeiten) aus dem 11. Jh., vom eleganten, zwei-
stockigen Seminario dei Chierici (von 1710)
und auf der gegenuiberliegenden Seite des
Platzes vom Seminario Vescovile aus dem
18.Jh., dessen beeindruckender Portikus
aus elf Bogen besteht.

Die Kathedrale wurde im 17. Jh. vollstan-
dig im Barockstil umgestaltet. Uber dem
Portal zeigt ein Relief aus dem 16. Jh. den
Grafen Roger, wie er einen Sarazenen nie-
dertrampelt. Leider ist der 1970 errichtete
Blroturm an der Westseite des Platzes wirk-
lich eine Beleidigung furs Auge — unfassbar,
dass dafur eine Baugenehmigung erteilt
wurde!
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DER SATYR AUS DEM MEER

Das Museo del Satiro (210923 93 39 17; Piazza Plebiscito; Erw. 6 €, EU-Burger 18-25
Jahre 3 €, EU-Burger unter 18 od. iiber 65 Jahren frei; & 9-19 Uhr) ist sozusagen das Juwel
in Mazaras Krone. In diesem unvergesslichen Museum dreht sich alles um ein einziges
Ausstellungssttick, eine alte Bronzestatue, die als Satiro danzante (Tanzender Satyr)
bekannt ist und die Ende der 1990er-Jahre von einheimischen Fischern aus den Tiefen
des Meeres geborgen wurde. Die Statue zeigt einen bacchantischen Satyr, der wie ein
wilder Derwisch tanzt, mit fliegenden Haaren, die Arme weit ausgestreckt, den Kopf
zurtickgeworfen.

Bevor man sich auf den Rundgang durchs Museums begibt, sollte man unbedingt
zuerst den 25-minttigen Film anschauen. Auf Italienisch mit englischen Untertiteln wird
die Geschichte einer Gruppe von Fischern erzahlt, die 1997 ihre Netze 40 km vor der
tunesischen Kuste auslegten und darin dann das Bein einer Bronzestatue fanden. In der
Folgezeit fischten sie immer wieder in dieser Gegend und hofften, den Rest der Statue zu
angeln. Und tatsachlich gelang ihnen ein Jahr spater die Sensation: Sie fanden eine ori-
ginale Gussstatue aus hellenistischer Zeit. Von romantischer Schwarmerei tberwaltigt,
spricht der Kapitan in die Kamera: , Als die Statue auf dem Bootsdeck lag, das Gesicht
dem Himmel zugewandt, sah sie aus, als ob sie sich lange an etwas festgeklammert
hatte, um eines Tages gerettet zu werden.” In den darauffolgenden viereinhalb Jahren, in
denen die Statue sorgfaltig restauriert wurde, rang die Stadt Mazara mit den Mé&chtigen
in Rom um die Rickgabe des Satyrs. 2003 war es schlussendlich soweit: Der Satyr kehr-
te heim.

Und zwar als strahlende Schonheit: Die Statue wurde wohl urspriinglich bei Prozes-
sionen zu Ehren des Weingottes Dionysos eingesetzt, heute ist sie jedoch selbst Gegen-

stand nicht minder leidenschaftlicher Verehrung.

La Casbah HISTORISCHES VIERTEL
Dieses multikulturelle Labyrinth aus schma-
len Gassen erstreckt sind am Nordwestrand
des historischen Zentrums und war der
einst Mittelpunkt der Sarazenenstadt. Die
HauptdurchgangsstraBe war die Via Bag-
no, in der es noch immer einen hammam
(6ffentliches Bad) gibt. Heute ist die Gegend
zwar vollkommen runtergekommen, aber
dennoch sehenswert. Dies ist nicht zuletzt
den vielen hier beheimateten Tunesiern zu
verdanken, die das arabische Flair am Leben
erhalten.

Burg RUINE
(Piazza Mokarta) Die stark zerstorte Ruine von
Graf Rogers normannischer Burg direkt am
Wasser hat wahrhaft schon bessere Tage ge-
sehen. Wenn sie abends angestrahlt wird,
sorgt ihr jammerlicher Zustand aber fir
eine ganz wunderbare Stimmung.

Chiesa di Sant’lgnazio KIRCHE
Gegenuiber vom Museo del Satiro steht die
Kirche aus dem friihen 18. Jh., die allerdings
in den 1930er-Jahren einstirzte. Dennoch
ist die dachlose Ruine mit dem kreisformi-
gen Gang aus Doppelsaulen und der dahin-
terliegenden weinberankten Wand &uferst
fotogen.

,\é’ Essen

*Eyem Zemen TUNESISCH €
(21347 3869921; Via Porta Palermo 36; Gerichte
15€; & Di geschl.) Wer wissen will, wie das
Essen in Tunesien schmeckt, sollte in dieses
nette, kleine Lokal mitten in La Casbah ge-
hen. Zu erkennen ist es an dem zweisprachig
italienisch-arabischen Schild. Die tunesische
Betreiberin Fatima serviert Spezialitaten aus
ihrer Heimat, u.a. ausgezeichneten Cous-
cous und klassische Pasteten namens bric,
die entweder mit Thunfisch oder aber mit
Garnelen geflllt sind. An warmen Tagen
kann man drauf3en auf der kleinen Piazza
sitzen.

La Bettola SIZILIANISCH €€
(210923 94 64 22; www.ristorantelabettola.it; Via
Maccagnone 32; Gerichte 30-44 €; & Mi geschl.)
Mazara ist Siziliens grofter Fischereihafen.
Es ist also nicht verwunderlich, dass sich die
meisten Restaurants hier auf Seafood spezi-
alisiert haben, und La Bettola gehort zu den
besten. In den letzten 40 Jahren hat sich der
Besitzer Pietro Sardo den Ruf erarbeitet,
einer der besten Koche Siziliens zu sein. In
seiner tadellosen Kiiche bereitet er sensati-
onelle Gerichte zu. Das Restaurant befindet
sich um die Ecke von Mazaras Bahnhof.
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€@ Praktische Informationen
NOTFALL

Krankenhaus (Ospedale Civico A Ajello;
(0923 90 12 33; Via Salemi 175)

Polizei (120923 93 27 66; Via Carlo Alberto
della Chiesa 10)

TOURISTENINFORMATION

Touristeninformation ((./) 0923 94 27 76; www.
comune.mazaradelvallo.tp.it; Piazza Mokarta;
& Di & Do 10-12.30, Mi, Fr & Sa10-12.30 &
16-18 Uhr) Infozentrum der Stadtverwaltung
unweit des lungomare (Uferpromenade) in der
Néhe der Burg.

€ An- & Weiterreise
BUS

Mazaras Busbahnhof befindet sich gleich neben
dem Bahnhof. Die Busse von AST (www.azien
dasicilianatrasporti.it) fahren nach Marsala (3 €,
25-45Min., 3-mal tgl. auBer So) und Trapani
(5€, 1%-2% Std., 3-mal tgl. auBer So). Lumia
(www.autolineelumia.it) verkehrt zwischen
Mazara und Agrigent (8,90 €, 2-2% Std., Mo-Sa
3-mal tgl., So 1-mal). Salemi (www.autoservizi
salemi.it) macht sich regelmaBig auf den Weg
nach Palermo (8,70 €, 2 Std.).

ZUG

Es gibt regelmaBige Zugverbindungen nach
Trapani (4,65 €, 50 Min., 10-mal tgl.), Marsala
(2,85 €,15-30 Min., 10-mal tgl.) und Palermo
(8,50 €, 3-3% Std., 5-mal tgl.). Wer nach Paler-
mo will, muss eventuell in Piraineto oder Alcamo
umsteigen.

Rocche di Cusa

Der GroRteil der hellgelben Steine, mit de-
nen die prachtvollen Tempel in Selinunt
gebaut wurden, stammt aus diesen antiken
griechischen Steinbriichen. Das Gelande ist
zauberhaft — wild und ursprunglich und
Ubersét mit Wildblumen unter uralten Oli-
venbaumen. Uberall warten riesige Saulen-
trommeln noch immer auf ihren Abtrans-
port nach Selinunt. Zwei dieser Saulen sind
zwar schon fertig verziert, aber noch mit
dem Untergrund verbunden. Vom Stein-
bruch wurden die Saulen dann auf rund ge-
schliffenen Baumstdmmen von Ochsen oder
Sklaven nach Selinunt gezogen.

Zum Zeitpunkt unserer Recherchen wur-
den gerade 2 € Eintritt eingefihrt. FUr Be-
sucher, die ein in den drei vorhergehenden
Tagen erworbenes Ticket fir die Ruinen von
Selinunt haben, ist der Eintritt aber noch
immer frei.

Die Anfahrt: von Mazara del Vallo auf der
SS115 bis nach Campobello di Mazara fah-
ren und dann den Schildern zum Rocche di
Cusa (Cave di Tufo) folgen!

|
Selinunt

Die Ruinen von Selinunt gehdren zu den
beeindruckendsten Uberresten des antiken
Griechenland, und der arch&ologische Park
ist einer der faszinierendsten Orte ganz Si-
ziliens.

Selinos (unter diesem Namen war es den
Griechen bekannt) war mit mehr als 100000
Einwohnern und einem beispiellosen Tem-
pelbauprogramm eine der reichsten und
machtigsten Stadte der damaligen Welt. Die
westlichste griechische Kolonie auf Sizilien
wurde 628 v.Chr. von einer Gruppe Siedler
aus dem nahe gelegenen Megara Hyblaia
gegrundet. Die Siedlung lag wunderbar auf
der Spitze eines Kaps zwischen zwei grof3en
Flussen (die heute versandet sind), dem Mo-
dione und dem Cottone; Letzterer bildete
einen geschutzten naturlichen Hafen. In
den Ebenen der Umgebung wucherte wilder
Sellerie (auf Griechisch selinon), weshalb
die Griechen ihre neue Kolonie Selinunt
nannten.

Urspriinglich mit Karthago verbindet,
wechselte Selinunt nach der karthagischen
Niederlage gegen Gelon von Syrakus in
Himera im Jahr 480 v.Chr. seinen Verbiin-
deten. Unter dem Protektorat von Syrakus
vergroRerte sich seine Macht und sein An-
sehen. Das Wachstum der Stadt fuhrte zu
einer Litanei von Territorialstreitigkeiten
mit ihrem nordlichen Nachbarn Segesta,
die 409 v.Chr. abrupt endeten, als Segesta
Karthago um Hilfe bat. Der einst verstof3ene
Verbiindete von Selinunt willigte gluicklich
ein und eilte zu Hilfe, um endlich Rache zu
nehmen.

Die von Hannibal befehligten karthagi-
schen Truppen machten die Stadt nach ei-
ner neuntdgigen Belagerung dem Erdboden
gleich und lieRen nur diejenigen am Leben,
die in den Tempeln Zuflucht gesucht hatten.
Sie wurden nicht aus humanitaren Grinden
verschont, sondern aus Angst, sie kdnnten
die Tempel anziinden und eine beutereiche
Pliinderung verhindern. In einer berihm-
ten Retourkutsche an die Botschafter von
Agrigent, die die Verhandlungen Uber das
Schicksal der Uberlebenden fiihrten, erwi-
derte Hannibal Mago (nicht zu verwechseln
mit dem beriihmten Hannibal des Zweiten
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der beiden englischen Archéologen William
Harris und Samuel Angell mit Ausgrabun-
gen. Sie hoben die ersten Metopen aus.

© Sehenswertes & Aktivititen

Die Ruinen von Selinunt (/092 44 62 51;
www.selinunte.net; Erw. 6 €, EU-Burger 18-25 Jah-
re 3€, unter 18 od. tiber 65 Jahren frei; & Sommer
9-18 Uhr, Winter 9-16 Uhr) sind unterteilt in die
Akropolis, die antike Stadt, den ostlichen
Tempelbezirk und das Heiligtum der Deme-
ter Malophoros. Die archdologische Statte
erstreckt sich tber ein weitlaufiges Gelande
rund um den Huigel von Manuzza - auf dem
sich die eigentliche Stadt der Antike befand.
Um der Bedeutung der Anlage gerecht zu
werden, sollte man mindestens drei Stun-
den fiir den Besuch einplanen.

Das Kartenhauschen und der Hauptpark-
platz befinden sich beim &stlichen Tempel-
bezirk, am westlichen Rand von Marinella
di Selinunte. Fur gehbehinderte Besucher

stehen Elektrokarren (3-12€ je nach Anzahl
der besichtigten Statten) fur die Besichtigung
der Anlage zur Verfiigung.

*Akropolis ARCHAOLOGISCHE STATTE
(Strada dei Templi) Die Akropolis, das Zentrum
des politischen und sozialen Lebens von Se-
linunt, erhebt sich auf einem abgeschragten
Plateau mit Blick auf den heute versande-
ten Gorgo di Cottone. Im siidéstlichen Teil
befinden sich funf Tempel (A, B, C, D & O).
Tempel C, das eigentliche Symbol von Se-
linunt, ist der &lteste Tempel der Statte. Er
entstand Mitte des 6. Jhs. v.Chr.

Die beeindruckenden Metopen, die Har-
ris und Angell fanden, waren einst Teil die-
ses eindrucksvollen Gebdudes, ebenso wie
die riesige Gorgonenmaske, die das Giebel-
dreieck zierte. Diese Funde kann man jetzt
im Museo Archeologico Regionale in Paler-
mo bewundern. Experten glauben, dass der
Tempel Apollo geweiht war.
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Der nérdlichste der noch vorhandenen
Tempel ist Tempel D. Er wurde gegen Ende
des 6. Jhs. errichtet und war entweder Nep-
tun oder Venus geweiht.

Der kleinere Tempel B stammt aus der
griechischen Ara und kénnte dem Agrigen-
ter Physiologen und Philosophen Empedo-
cles geweiht gewesen sein, dessen Wasser-
ableitungssystem die Stadt vor dem Ubel
der Malaria bewahrte (welch bittere Ironie
fur William Harris, der sich bei den ersten
Ausgrabungen an dieser Krankheit infizierte
und kurz darauf starb).

Die beiden anderen Tempel, Tempel A
und Tempel O, stehen am dichtesten am
Meer und sind die jungsten. Sie wurden zwi-
schen 490 und 480 v.Chr. erbaut und sind
sowohl in ihrem Stil als auch in der GroR3e
buchstéblich identisch. Deshalb wird ver-
mutet, dass sie den Zwillingen Castor und
Pollux geweiht gewesen sein kénnten.

Y Ostlicher
Tempelbezirk ARCHAOLOGISCHE STATTE
Im 6stlichen Tempelbezirk befinden sich die
faszinierendsten Ruinen von ganz Selinunt,
allen voran der majestétische Tempel E. Der
im 5. Jh. v.Chr. errichtete und 1958 rekons-
truierte Tempel besticht vor allem durch sei-
ne Vollstandigkeit. Es ist der erste der drei
Tempel hinter dem Kassenhauschen.
Tempel G ist der nordlichste Tempel.
Er wurde im 6. Jh. v.Chr. gebaut und war
— obwohl er nie vollendet wurde — einer der
groRten Tempel der griechischen Antike.
Heute ist nur noch ein riesiger, durchaus
beeindruckender Schutthaufen dbrig, dem
sein direkt stdlich stehendes Pendant Tem-
pel F in nichts nachsteht.

Heiligtum der Demeter ARCHAOLOGISCHE STATTE
Geht man von der Akropolis aus nach Wes-
ten Uber den heute versandeten Fluss Modi-
one (friher Selinon) und eine Schotterpiste
hinauf, erreicht man nach circa 20 Minuten
die Ruinen eines Tempels, der der Gottin
der Fruchtbarkeit, Demeter Malophoros, ge-
weiht war. Inmitten des Schutts kann man
zwei Altére ausmachen; der groRRere diente
als Opferaltar. Auch wenn es nicht mehr viel
zu sehen gibt, handelt es sich bei dem Hei-
ligtum um die vielleicht wichtigste Fundstel-
le der Statte, da sie einen Einblick in die So-
zialgeschichte von Selinunt bietet. Man fand
in der Umgebung Tausende Opfergaben fur
Demeter, die zusammen mit ihrer Tochter
Persephone Hauptgéttin des griechischen
Siziliens war.

Antike Stadt ARCHAOLOGISCHE STATTE
Die antike Stadt erstreckt sich nordlich der
Akropolis Uber den Hugel Manuzza. Die
einstige Heimat der allermeisten Einwoh-
ner von Selinunt ist arch&ologisch noch
am wenigsten erkundet. Mit den Ausgra-
bungen wurde erst in den letzten Jahren
begonnen. Erste Funde weisen darauf hin,
dass die Uberlebenden der Katastrophe von
409 v.Chr. die Stadt als Nekropole benutzt
haben konnten.

Lido di Zabbara STRAND
Was ware ein Besuch in Selinunt ohne einen
Spaziergang entlang des wunderschonen
Strandes unterhalb der archdologischen
Stédtte, von dem man einen traumhaften
Blick auf die Tempel hoch oben auf dem
Felsvorsprung hat? Friher fuhrte ein Weg
vom Parkplatz an der Akropolis hinunter.
Der ist jetzt aber gesperrt, sodass man den
Strand nur Uber den Ort Marinella di Seli-
nunte erreicht.

,\é’ Essen

Leider hat der moderne Ort Marinella di
Selinunte sich nichts von der Pracht und
Schonheit der antiken Vorgéngerstadt be-
wahrt. Es gibt unzéhlig viele schlampig ge-
baute Feriendomizile und mehrere wenig
reizvolle Lokale direkt am Meer sowie ein
paar Touristencafés rund um den Parkplatz
der arch&ologischen Stétte. Im Folgenden
sind ein paar der besseren Restaurants ge-
nannt, von denen sich eines in der Stadt und
die anderen weiter auf3erhalb befinden.

Lido Zabbara BUFFET€
(20924 4 61 94; Via Pigafetta; Buffet 12 €/Pers.)
Dieses einfache Lokal in Tempelndhe am
Meer serviert schmackhaftes, erschwingli-
ches Essen. Die Terrasse ist ein nettes Platz-
chen, um gegrillten Fisch und die Speisen
vom abwechslungsreichen Buffet mit vielen
Salaten und Gemdusegerichten zu genief3en.

* Da Vittorio SEAFOOD €€
(210925 7 83 81; www.ristorantevittorio.it; Gerichte
28-45€) Wer ein Auto hat, sollte in dieses
altehrwiirdige Restaurant an der Uferpro-
menade des 15 km 0stlich von Selinunt ge-
legenen Porto Palo fahren. Das Da Vittorio
gibt's seit Uber 45 Jahren, und es hat den
Ruf, zu West-Siziliens besten Fischrestau-
rants zu gehoren. Wer einen Tisch in der ers-
ten Reihe ergattert, kann den Blick auf die
tosende Brandung geniefRen, der besonders
bei Sonnenuntergang traumhaft schon ist.



Wer nicht mehr fahren méchte, kann in
einem der Zimmer im Obergeschoss Uber-
nachten (EZ 50-60 €, DZ 80-90 €).

6 Praktische Informationen

Azienda Provinciale di Turismo (70924
462 51; Mo-Sa 8-13 & 14-18 Uhr) In der
Touristeninformation am Kreisverkehr direkt
am Hauptparkplatz von Selinunt gibt's ko-
pierte Karten der Ruinen mit mehrsprachigen
Beschreibungen sowie Fahrpléne der Busse
nach Castelvetrano und in die Umgebung bis
Agrigent.

© Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO

Wer aus Palermo und anderen Orten im Norden
kommt, fahrt auf der A29 bis zur Ausfahrt Cas-
telvetrano und folgt dann etwa 6 km lang den

braunen Wegweisern. Von Agrigent nimmt man
die SS115 und folgt ebenfalls den Schildern.

BUS

Autoservizi Salemi (/0924 8 18 26; www.auto-
servizisalemi.it) fahrt regelmaBig von Marinella
di Selinunte zum Bahnhof in Castelvetrano (2 €,
25-35Min., Mo—-Sa 7-mal tgl., So 5-mal), wo man
Bahnanschluss nach Mazara, Marsala und Tra-
pani hat. Die Busse von Lumia (www.autolinee-
lumia.it) fahren von Castelvetrano nach Agrigent
(8,30 €, 134-2 Std., Mo-Sa 3-mal tgl., So 1-mal).

ZUG

Von Castelvetrano fahren Ztge nach Mazara
del Vallo (2,85 €, 20 Min., 10-mal tgl.), Marsala
(3,95 €, 35-55 Min., 10-mal tgl.) und Palermo
(7,65 €, 2, Std., 3-6-mal tgl.). Nur der Spatzug
(nur Mo-Sa) fahrt direkt nach Palermo. Wer
einen der anderen Zuige nimmt, muss in Cinisi,
Alcamo oder Piraineto umsteigen.
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Tyrrhenische Kuste

Inhalt »

Parco Naturale Regio-
nale delle Madonie. . .125

Castelbuono ........ 126
Petralia Soprana. . ... 128
Collesano........... 129
Parco Regionale dei

Nebrodi ............ 130

San Marco D'Alunzio . 131
Ferienorte an der

Kuste .............. 131

Sant'Agata di

Militellow . .......... 132

Milazzo............. 132
Gut essen

= TiVitti (S.122)

= Casale Drinzi (S.130)
= Da Salvatore (S. 128)
= Nangalarruni (S.126)
= A Castellana (S.124)

|
Schon
Ubernachten

= Atelier sul Mare (S. 270)

=» Green Manors Country
Hotel (S. 271)

= B&B L'Alberghetto (S. 270)
= Albergo Il Castello (S. 270)
= Agriturismo Pardo (S. 270)

Auf an die Tyrrhenische Kuste!

Der Kustenabschnitt zwischen Palermo und Milazzo bietet
dramatische Strand- und Bergkulissen und ansprechende
Kustenstadte wie Cefalu und Castel di Tusa. Mit dem Som-
mer kommen die Touristen, dann bestimmen volle Straf3en
und Uberfillte Strande das Bild. Aber weder diese Tatsache
noch die hasslichen Betonké&sten halten die Einheimischen
davon ab, hier ihren Jahresurlaub zu verbringen und sich
grofRRartig zu amdasieren.

Nur wenige Sonnenanbeter nehmen eine Auszeit vom
Strandleben und fahren ins Hinterland zu den nicht allzu
weit entfernten Monti Madonie und Monti Nebrodi. Kaum
in den Bergen angekommen, verliebt man sich in diese ge-
schichtstrachtige Traumlandschaft mit den Dérfern hoch
oben auf den Hugeln, in den traditionellen Lebensstil und
das ausgezeichnete Essen, darunter wilde Waldpilze, suino-
nero-Schweinefleisch und superfrischer Ricotta.

Entfernungen (km)

Castelbuono 75

Milazzo 185 135 130
o
€
IS =
3 8
© jol
(&) (&)



Unterwegs vor Ort

Entlang der Kiste kann man sich auf die oft und zuverl&ssig
fahrenden Ziige verlassen, doch sobald man ins Landesin-
nere will, ist ein eigener fahrbarer Untersatz fast unverzicht-
bar — vor allem wenn man die NebenstraRen der Naturparks
erkunden will. Per Bus kann man von Palermo und Cefalt in
Bergddrfer wie Castelbuono, Petralia und Caccamo im Hin-
terland gelangen. Allerdings fahren die nicht haufig. Erst
einmal vor Ort, gibt's zwischen den einzelnen Ddrfern keine
Verbindungen mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln.

DREI PERFEKTE TAGE

Strande erkunden

Die Kuste entlang geht's entweder Uber die SS113 oder
Uber die A20. So oder so, die technischen Finessen der
Bruicken und Tunnel sind bewundernswert. Ein paar Zwi-
schenstopps sind dabei Pflicht. Dazu gehtren ein Bum-
mel tber den Strand von Capo d’Orlando, Avantgarde-
Kunst in Castel di Tusa und schlieBlich ein Besuch von
Cefali am spaten Nachmittag, gerade rechtzeitig, um
die anmutigste Strand-Stadt-Kombination in der Region
vor dem Sonnenuntergang zu geniefBen.

Durch die Zeit reisen

Als Start bietet sich die Besichtigung der byzantinischen
Mosaiken im Dom von Cefalli an, mit anschlieBendem
Spaziergang durch das Gassengewirr. Weiter geht'’s land-
einwarts, nach Castelbuono, wo ein Schloss aus dem
14. Jh. wartet — und die hervorragende Kuiche der Bergre-
gion. Den Nachmittag beschlieRt man in Caccamo, mit
einer Tour durch die auf einer Klippe thronende norman-
nische Burg, bevor man sich im A Castellana (S. 124) eine
Mahlzeit génnt, die eines Eroberers wiirdig ist.

Die vergessenen Berge entdecken

Warum nicht die Monti Madonie und Nebrodi mit einer
Spritztour durch Bergdorfer im Hinterland verbinden?
Von Cefalu geht's stdlich den Berg rauf nach Castelbu-
ono, dann nach Petralia Sottana. Weiter Richtung Osten
warten die schénen Dorfer Gangi, Sperlinga und Nicosia,
alle hoch auf Felsvorspriingen gelegen und von sanften
Hugeln umgeben. Von hier aus ist es nicht mehr weit
nach Mistretta im Parco Regionale dei Nebrodi.

Allem entfliehen

= Mistretta erkunden Der ruhige Ort am Westrand des
Parco Regionale dei Nebrodi wirkt wie aus einer anderen Zeit.

= Die Ruhe in Petralia Soprana genieBen Die Kopf-
steinpflasterstraBen des bezaubernden Ortchens in den
Madonie-Bergen sind oft menschenleer.

= Am Piano Battaglia wandern Wenn sich die Skihasenim
Fruhjahr an den Strand verzogen haben, spaziert man tber
einen Teppich aus Blumen.

NICHT
VERSAUMEN!

Den Gipfel des La Rocca
(S.120) in Cefalu erklim-
men — mit seinen Ruinen
bietet der alte Kalkfelsen
einen tollen Blick auf
den mittelalterlichen
Stadtkern, das Tyrrhe-
nische Meer und die
Strande!

|
Schonste
Bergdorfer

= Petralia Sottana (S. 128)

= San Marco d’Alunzio
(S.131)

=» Mistretta (S.131)
= Castelbuono (S.126)

Beste Aussichts-
punkte

= Castello di Caccamo
(S.124)

= LaRocca(S.120)

= Antike Ruinen, Tyndaris
(S.133)

= Belvedere, Petralia Sopra-
na(S.128)

= Belvedere, Santuario di
Gibilmanna (S.127)

|
Infosim Internet

= Parks.it (www.parks.it)
Infos tUber die Regionalparks
Madonie und Nebrodi.

=» Parco dei Nebrodi (www.
parcodeinebrodi.it) Offizielle
Website des Parks.

=» Parco delle Madonie
(www.parcodellemadonie.it)
Offizielle Seite des Parks.

=» Cefalu-sicily.it (www.
cefalu-sicily.it) Stadtplan von
Cefalu und sonstige Infos.

=» Milazzo Info (www.milaz
zo.info) Infos zur Stadt.
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@ Den Glanz auswahlen, der
besser zu einem passt: die
goldenen Mosaiken des Doms
in Cefalui (S. 120) oder die
modebewusste Strand-Szene
um die Ecke

© Das groBte StraBenrennen
Italiens im Museo Targa Florio
in Collesano (S.129) wieder
aufleben lassen

© Einen kithlen Bergabend
am lodernden Feuer in einer
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Pizzeria in Petralia Soprana
(S.128) verbringen

@ Die Sommersonnenwende
bei der Pyramide auf einem
Hugel in Castel di Tusa
(S.131) feiern, der neuesten
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Installation des innovativen
Fiumara-d'Arte-Projekts

© In einer Backerei in
Castelbuono (S. 126) den
stiBen Geschmack von Manna
entdecken, einer alten Delika-

tesse, die aus dem Saft lokaler
Eschen gewonnen wird

@ Von der normannischen
Burg bei Caccamo (S.124)
aus die schroffen Hugel und
das Meer von oben bestaunen

@ Versuchen, alle Kirchen in
San Marco d’Alunzio (S.131)
zu zéhlen, ohne dass einem
dabei Finger und Zehen ausge-
hen (Hinweis: Es gibt 22!)
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CEFALU

14330 EW.

Die Platze, Stralen und Kirchen dieser mit-
telalterlichen Stadt kdnnten gar nicht scho-
ner sein. Kein Wunder also, dass der Regis-
seur Giuseppe Tornatore Teile seines viel ge-
rihmten Films Cinema Paradiso in Cefalu
gedreht hat. Aber leider muss man die ho-
nigfarbenen Gebaude, die mit Mosaiken ge-
schmuckten Kathedralen und die grandiose
Kulisse des La Rocca (der Fels) Seite an Seite
mitvielen Anderen bewundern —im Sommer
reisen die Urlauber aus allen Ecken des Lan-
des an, um sich in den Resorts zu erholen,
durch die schmalen Kopfsteinpflastergassen
zu schlendern und sich an dem langen Sand-
strand in der Sonne zu aalen.

Die Stadt lasst sich wunderbar zu FuR
erkunden. In dem kleinen Hafen liegen
eng aneinandergereiht kleine Fischerboote,
an denen die Fischer basteln, ihre Netze
flicken und Uber den Fang des Tages plau-
dern. Die lungomare (Strandpromenade) ist
ein sehr beliebtes Ziel fUr eine passeggia-
ta (Abendspaziergang), genauso wie die
HauptstraRe Corso Ruggero.

Von Palermo erreicht man Cefalu mit dem
Zug in nur einer Stunde. Neben dem Bahn-
hof befindet sich ein recht praktischer Park-
platz. Wenn man aus dem Bahnhof kommt
und die Via Gramsci nach rechts geht,

NICHT VERSAUMEN

LA ROCCA

Der Uber der Stadt aufragende Felsen
La Rocca (Eintritt 3 €; & Mai-Sept.
9-18.45, Okt.—-April 9-16.45 Uhr) scheint
das passende Zuhause fur die Gigan-
ten gewesen zu sein, die angeblich die
ersten Bewohner Siziliens waren. Hier
unterhielten die Araber bis 1061 eine
Zitadelle, und erst nach der norman-
nischen Eroberung siedelten sich die
Menschen unten am Hafen an. Wer nach
oben will, muss zuvor einen steilen,
30-minutigen Aufstieg tber die Salita
Saraceno auf sich nehmen, die sich
durch die drei Ringe der Stadtmauern
nach oben windet.

Hat man die Treppe bewaltigt, wird
man mit einem groBartigen Blick auf die
Stadt und das Meer belohnt. Die Ruinen
des Tempio di Diana (€24 Std.) aus
dem 4. Jh. bieten jungen Parchen ein
romantisches und ruhiges Platzchen.

Cefalu

® Highlights
1 Duomo di Cefalll ..o, D1

® Sehenswertes
2 Bastione Capo Marchiafava ...
3 Kreuzgange
4 LaRocca
5 Lavatoio......
6 Museo Mandralisca .
7 Salita Saraceno....
8 Spiaggia di Cefalu
9 Tempio di Diana

€) Aktivitdten, Kurse & Touren
10 Turismez Viaggi

@ Schlafen
11 B&B Casanova
12 La Plumeria

X Essen
13 La Botte
14 La Galleria..
15 Ostaria del Duomo...
16 Ti Vitti

kommt man zur Via Matteotti, die direkt ins
Zentrum der Altstadt fuhrt. Wer ohne Um-
weg an den Strand will, biegt am Bahnhof
links ab und lauft die Via Gramsci entlang,
geht dann rechts die Via N Martoglio und
die Via Vazzano hinunter, bis schlieRlich das
westliche Ende des lungomare erreicht ist.

0 Sehenswertes & Aktivitaten

Die meisten Sehenswirdigkeiten von Ce-
falu liegen im historischen Zentrum rund
um den Corso Ruggero und die Piazza del
Duomo. Die einzige Ausnahme ist La Roc-
ca — wer in den Genuss der tollen Aussicht
von diesem Felsen kommen will, muss zuvor
einen 30 Minuten langen steilen Aufstieg
auf sich nehmen. Einen grof3artigen Blick
aufs Meer hat man von der aus dem 17. Jh.
stammenden Bastione Capo Marchiafava,
abseits der Via Bordenaro.

* Duomo di Cefalu KATHEDRALE
(210921 92 20 21; Piazza del Duomoj; Eintritt frei;
& April-Sept. 8-19 Uhr, Okt.-Marz 8-17 Uhr) Zu-
sammen mit der Cattedrale di Monreale
und der Cappella Palatina in Palermo gehort
Cefalus Dom zu den wohl prachtvollsten
und schonsten Relikten der arabisch-nor-
mannischen Architektur. Die kunstvollen
byzantinischen Mosaiken in der Apsis zei-
gen die Uberragende Figur des allmachtigen
Christus als Herrscher der Welt (Pantokra-
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tor) — es ist das alteste und am besten er-
haltene Mosaik auf Sizilien (und 20 oder 30
Jahre &lter als die Mosaiken in Monreale).
Der barmherzig dreinschauende Jesus hélt
in seiner Hand eine ge6ffnete Bibel, in der in
lateinischer und griechischer Sprache zu le-
sen ist: ,Ich bin das Licht der Welt; wer mir
folgt, wird nicht in der Finsternis wandeln,
sondern das Licht des Lebens haben* (Joh.
8, 12). Weitere Mosaiken zeigen die Jungfrau
mit den vier Erzengeln, die wie byzantini-
sche Amtstréger gekleidet sind.

Der Innenraum beherbergt 16 Saulen mit
romischen Kapitellen, die wahrscheinlich
aus dem Tempio di Diana auf dem La Rocca
stammen.

Der Legende nach lie3 Roger 1. den Dom
im 12. Jh. erbauen. Es heif3t, er habe damit
ein Gellbde erfullt, das er abgelegt habe, als
er mit seiner Flotte in einen heftigen Sturm
vor Cefalu geraten sei. Der wahre Grund
aber durften wohl eher Rogers wechselhaf-
ten Beziehungen zum Erzbistum Palermo

gewesen sein. In seinem Bestreben, den
wachsenden Einfluss des Papstes, dessen
enger Verbundeter der Erzbischof Palermos
war, in Sizilien einzudammen, sollte der Bau
eines machtigen Doms in so groRer Entfer-
nung von Palermo ein Hinweis auf Rogers
Macht sein, die er auf der ganzen Insel aus-
Ubte. Auerdem sollte sie potenzielle Ein-
dringlinge abschrecken. Es ist kein Wunder,
dass der Dom von auf3en eher einer méchti-
gen Festung gleicht.

Den Blick auf die Kathedrale mit ihren
beiden Spitztiirmen und im Hintergrund La
Rocca kann man auf der Piazza del Duomo
bei einem caffé am Morgen oder einem Ape-
ritif am Abend genief3en.

Kreuzgéange KREUZGANG
(Erw./Senior/Student 3/2/1€; &10-13 & 15-18
Uhr) Links vom Haupteingang befinden sich
die Kreuzgénge der Kathedrale. Die elegan-
ten Arkaden im arabisch-normannischen
Stil werden von antiken Saulen getragen.
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TOP-REISEZIELE AN DER TYRRHENISCHEN KUSTE

Archéologische Statten Einfach ein paar Vormittage Liegestuhl und Sonnenschirm
vergessen und stattdessen die Geschichte antiker Ruinenstadte wie Tyndaris und Halae-

sa in sich aufsaugen.

Dome Jede auch noch so kleine Stadt hat einen reich verzierten Dom, der die Haupt-
piazza schmuckt. Anfangen sollte man mit dem prachtvollen Duomo di Cefalu.

Fantastische Festungen Uber Jahrtausende musste sich diese Kuste vor Eindringlingen
schutzen. Einen Abstecher zu den spektakular gelegenen Festungen, besonders der
normannischen Burg in Caccamo, sollte man auf keinen Fall auslassen.

Monti Madonie Der Tour-Tipp fuhrt durch die Madonien und in historische Bergdérfer. In
einem der hochgelobten Restaurants sollte man sich ein Abendessen génnen.

Slow Food Wer die Freuden der regionalen Speisen kennenlernen will, sollte sich durch
die Restaurants in den Regionalparks der Madonien und der Monti Nebrodi futtern.

Die fein verzierten Kapitelle zeigen eine
Mischung aus religiésen und weltlichen Bil-
dern, die alle detailliert in einer kostenlosen
Broschure erklart werden, die an der Kasse
erhéltlich ist. Zu den interessantesten geho-
ren die Darstellungen von Akrobaten, einem
Krokodilpaar und Noahs Arche.

Museo Mandralisca MUSEUM
(20921 42 15 47; www.museomandralisca.it; Via
Mandralisca 13; Erw./Kind unter 6 Jahren/Kind 6-10
Jahre/Kind 11-15 Jahre 5/frei/1/3€; & 9-19 Uhr)
Die Sammlung von griechischen Kerami-
ken und arabischen Topferwaren im Museo
Mandralisca ist eher unspektakular, wére
da nicht Antonello da Messinas ausgezeich-
netes Ritratto di un uomo ignoto (Portrat
eines Unbekannten; 1465). Ein Besuch des
kleinen, in Privathand befindlichen Muse-
ums lohnt sich also auf alle Falle. Es zeigt
allerlei Exponate, die Baron Mandralisca
(1809-1864), seines Zeichens Parlamentari-
er, Archéologe und Naturhistoriker, zusam-
mengetragen hat.

Der Baron entdeckte da Messinas Gemal-
de, das als provisorische Schranktur in Li-
pari diente. Es gilt als eines der charakteris-
tischsten Portréts der italienischen Renais-
sance. Das L&cheln des Portratierten ist fast
ebenso rétselhaft und undeutbar wie das der
Mona Lisa — nur wird um dieses Bild kein
Brimborium gemacht.

Spiaggia di Cefalu STRAND
Der sichelférmige Strand von Cefalt gehort
zu den beliebtesten an der sizilianischen
Kuste. Im Sommer ist er brechend voll — wer
einen guten Platz ergattern will, muss frih
aufstehen. Fur einige Abschnitten wird eine
Eintrittskarte bendtigt, nicht aber fur den
Bereich gleich an der Altstadt. Fur etwa 15 €

pro Tag kann man sich einen Sonnenschirm
und einen Liegestuhl mieten.

Lavatoio HISTORISCHE STATTE
(Via Vittorio Emanuele) BB Eine geschwunge-
ne Steintreppe fuhrt zu dieser malerischen
Gruppe von Waschbecken aus dem 16. Jh,,
die Uber einer Quelle errichtet wurde, die in
der Antike allseits bekannt war.

,\"’ Essen

Obwohl Standort vieler Restaurants, ist Ce-
falu doch die einzige grofere Stadt der In-
sel, die in den Restaurantfiihrern Gambero
Rosso and Osteria D’ltalia (Slow-Food-Be-
wegung) komplett ignoriert wird — eine ver-
nichtende, aber verdiente Kritik. Wem nach
einer annehmbaren Mahlzeit mit tollem
Blick ist, der wird sicher unter den vielen
Terrassenrestaurants am Meer entlang der
Via Bordonaro in der Altstadt findig.

¥ Ti Vitti SIZILIANISCH €€
(www.ristorantetivitti.com; Via Umberto | 34; Haupt-
gerichte 30-40€) Das vielversprechende Lo-
kal ist nach einem sizilianischen Kartenspiel
benannt. Der talentierte junge Kiichenchef
Vincenzo Collaro bringt goéttliche Pasta
auf den Tisch, dazu Gerichte mit frischem
Fisch und einige der besten cannoli, die
in Sizilien zu bekommen sind. Sein Behar-
ren auf nur die frischesten Zutaten bedeu-
tet, dass es auBerhalb der Saison keinen
Schwertfisch gibt — und sorgt fiir besondere
regionale Leckereien wie Basilisco-Pilze aus
den Madonien.

Im Winter wird die Karte auf drei anti-
pasti, drei primi und drei secondi begrenzt,
alle jeweils superfrisch, jeweils abhangig
von dem, was morgens auf dem Markt ver-
fligbar ist.



La Botte SIZILIANISCH €€
([2)0921 42 43 15; www.labottecefalu.com; Via Vetera-
ni 20; Hauptgerichte 30-35€; &Di-So 12.30-14.30
& 19.30-22.30) Der kleine Familienbetrieb
gleich neben dem Corso Ruggero hat eine
gute Auswahl an Antipasti, Pastagerichten
mit saisonalen Zutaten und Hauptgerichten
mit Meeresfrichten. Das dreigéngige Fisch-
Men( mit einer Beilage ist sein Geld wert.

La Galleria SIZILIANISCH, CAFE €€
(210921 42 02 11; www.lagalleriacefalu.it; Via Mand-
ralisca 23; Hauptgerichte 25-40€; & Do geschl.; im
Winter Mo & Do geschl.) Hipper geht’s in Cefalu
nicht. Das La Galleria mit seiner legeren At-
mosphaére ist Restaurant, Café, Internetcafé,
Buchladen und Galerie in einem. Im ele-
ganten Garten werden kulinarische Innova-
tionen angeboten, die klassische primi und
secondi mit Tellergerichten (12-15 €) kombi-
nieren, die jeweils eine Mahlzeit fur sich sind.

Ostaria del Duomo SIZILIANISCH €€
(210921 42 18 38; www.ostariadelduomo.it; Via Se-
minario 5; Hauptgerichte 30€; &12-24 Uhr) Die
Tische im Freien mit Blick auf den Dom und
der Ruf, dass hier nur frisch aus regionalen
Zutaten bereitete Speisen serviert werden,
machen dieses Restaurant zur guten Wahl.
Unbedingt die Spezialitdt des Hauses pro-
bieren: carpaccio de pesce (roher, in diinne
Scheiben geschnittener Fisch). Dazu passt
ein leckerer Wein von der riesigen Weinkarte.

ﬂ Praktische Informationen
INFOS IM INTERNET

Lonely Planet (www.lonelyplanet.com/italy/
sicily/cefalu) Ratschlage zur Reiseplanung,
Empfehlungen der Autoren, Bewertungen und
Insider-Tipps.

NOTFALL

Krankenwagen ([2)0921 42 45 44, 118)
Krankenhaus ((.)0921 92 01 11; Contrada
Pietrapollastra) Auf der HauptstraBe aus der
Stadt in Richtung Palermo.

Polizei ([.2/0921 92 60 11; Via Roma 15)

TOURISTENINFORMATION

Ente Parco delle Madonie ([./1 0921 92 33 27;
www.parcodellemadonie.it; Corso Ruggero 116;
& Mai-Sept. tgl. 8-20 Uhr, Okt.-April Mo-Sa
8-18 Uhr) Kompetente, freundliche Angestellte
informieren tiber den Regionalpark.
Touristeninformation ((.2/0921 42 10 50;
strcefalu@regione.sicilia.it; Corso Ruggero 77;
& Mo-Sa 9-13 & 15-19.30 Uhr) Englischspra-
chiges Personal, groe Auswahl von Infobro-
schiren und gute Karten.

© Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO & MOTORRAD

Cefall liegt an der mautpflichtigen A20-E90, die
von Messina nach Palermo fiihrt. Scooter for
Rent (2] 0921 42 04 96; www.scooterforrent.it;
Via Vittorio Emanuele 57; 50cc-Vespa pro Tag/
Woche 35/175 €, Mountainbike 10/45 €) verleiht
Fahrrader, Vespas und Motorrader.

BUS

Busse starten montags bis samstags regelma-
Big, sonntags gelegentlich, vor dem Bahnhof.
Mit SAIS (www.saistrasporti.it) kommt man
nach Palermo (5,70 €, 1 Std., Mo—-Fr 5-mal tgl.,
Sa4-mal) und Castelbuono (2,60 €, 40 Min.,
Mo-Sa 6-mal tgl., So 1-mal tgl.). Lombardo &
Glorioso (1092192 36 48; www.lombardoe
glorioso.it) fahren einmal taglich nach/von Cast-
elbuono. Sommatinese (20921 42 43 01; www.
sommatinese.it) fahrt nach Gibilmanna (25 Min.,
Mo-Sa13-mal tgl., So 4-mal tgl.).

PARKEN

Im Sommer kann die Suche nach einem Park-
platz zum Albtraum werden. Es gibt einen recht
praktischen Parkplatz in der Nahe des Bahnhofs
(die ersten 2 Std. 2 €, jede weitere Std. 1 €). Am
lungomare kann man sein Gliick auch versuchen.

SCHIFF/FAHRE

Von Mai bis September verkehren die Schnell-
boote der SMIV (Societa Marittima Italiana
Veloce; www.smiv.it) taglich zwischen Cefalu
und den Liparischen Inseln. Um 8 Uhr geht's
nach Lipari and Vulcano (einfache Strecke/hin
& zurtick 30/60 €), um 18.45 Uhr zuriick nach
Cefalu. Ein zweites Boot fahrt um 11 Uhr nach
Panarea und Stromboli (einfache Strecke/hin &
zurtick 40/80 €) und um etwa 23.45 Uhr zurlick
nach Cefalui. Im Preise inbegriffen ist kostenlo-
ser Transfer zu/von jedem Hotel in Cefalu. Ti-
ckets gibt's bei Turismez Viaggi (71092142 12
64; www.turismezviaggi.it; Corso Ruggero 83)
direkt neben der Touristeninformation.

ZUG

Zuge fahren regelmaBig nach Palermo (ab
5,15€, 45 Min.-1% Std., Mo-Sa 15-mal tgl., So
11-mal tgl.) und in fast jeden Ort an der Kuste.

RUND UM CEFALU

Termini Imerese

Die Romer entdeckten bereits 252 v.Chr.
die heilenden Krafte des mineralhaltigen
Wassers in Termini Imerese. Seit dieser Zeit
ist der Ort ein beliebtes Thermalbad. Heut-
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NICHT VERSAUMEN
DIE BESTEN STRANDE

An mehreren Orten wartet ein sandiges
Paradies, wo man die sizilianische Som-
merszene genieRen kann.

Cefalu Der extrem beliebte Ort schafft
den Spagat zwischen tollem Kulturan-
gebot und dolce vita am Strand, der mit
dem von Taormina zu vergleichen ist.

Oliveri An diesem Strand unterhalb des
antiken Tyndaris tummeln sich weniger
Urlauber als an den Nachbarstranden.

Sant’Agata di Militello Ein knallbunter
Rummelplatz, gelato-Verkaufer, eine
sanfte Brandung und eine Uferpromena-
de, die sich perfekt fur eine passeggiata
(Abendspaziergang) eignet. Dieser quir-
lige Ort ist vor allem bei Familien beliebt.

zutage findet das Wellness-Programm im
Grand Hotel delle Terme (091 811 35 57,
www.grandhoteldelleterme.it; Piazza delle Terme
2; 85-120€/Pers. inkl. Fruhsttick, HP 120-130 €;
[P [# &) statt, einem Jugendstilgebaude von
1890. Es steht an der Stelle der rémischen
Béader und bietet Dampfbader und Pools.
Italiener lassen ihre Krankheiten wie Fett-
sucht, Rheuma, Schuppenflechte und Bron-
chialbeschwerden hier gern behandeln. Zur
Anlage gehort auch eine ,Beauty Farm*, in
der kosmetische Behandlungen und Ent-
spannungstherapien angeboten werden.

Vom Grand Hotel delle Terme in der
Unterstadt kann man in die Oberstadt hi-
naufschlendern. Dort kann man den Dom
aus dem 17. Jh., die Chiesa di Santa Ma-
ria della Misericordia (Kirche der hl. Ma-
ria der Barmherzigkeit) und die Chiesa di
Santa Caterina (Kirche der hl. Katharina)
aus dem 14. Jh. bewundern. Die hiibschen
Fresken aus dem 15. Jh. zeigen das Leben
der Heiligen und sind das Werk der einhei-
mischen Kinstler Nicolo und Giacomo Graf-
feo. Leider wird die hiesige Kuste durch ei-
nen unschdnen Handelshafen verschandelt.

Zuge verkehren zwischen Termini Ime-
rese nach Cefalu (3,45€, 30 Min., 10-mal
tgl.) sowie Palermo (3,45 €, 25-45 Min., alle
20 Min.). Mit den Bussen von AST ((//840
000323;www.aziendasicilianatransport.it) kommt
man nach Palermo (3,90 €, 1Std., 3-mal
tgl.). Der Bahnhof befindet sich stidéstlich
des Zentrums an der Kuste. Die Busse kom-
men direkt vor dem Bahnhof an und fahren
dort auch wieder ab.

Caccamo

Das auf einem Hugel gelegene Castello di
Caccamo ([10918 14 92 52; Erw./erm. 2 €/frei;
©Sa-Mo 9-13 & 15-19 Uhr, Di-Fr 8.30-13.30 &
15-20 Uhr) ist ein beliebtes Ziel fir einen Ta-
gesausflug ab Cefalt oder Palermo. Obwohl
die Gegend schon im Altertum besiedelt war,
wurde die Stadt offiziell erst 1093 gegriindet,
als die Normannen auf dem Felsvorsprung
des Monte San Calogero eine Festung er-
richteten. Die Burg wurde im 14. Jh. von der
Adelsfamilie Chiaramonte ausgebaut und
gehort heute zu den grofiten und beeindru-
ckendsten Italiens. Sehenswert sind die Wal-
le und Befestigungsanlagen. Zu diesen ge-
horten auch einfallsreiche Fallen, in die die-
jenigen tappen sollten, denen es gelang, den
aulReren Befestigungsring zu durchbrechen.

Oberhalb des ersten Burgtors fuhrt ein
Anstieg zu einem grofl3en Hof, Uber den man
einige sparlich dekorierte Raume erreicht,
aus denen man einen grandiosen Panora-
mablick auf die umliegende Landschaft hat.

Im Schatten der Burg befindet sich die
malerische Piazza Duomo, die man tber den
Corso Umberto | erreicht. Hier steht auch
der Dom, die Chiesa Madre aus dem 11. Jh.,
die St. Georg gewidmet ist. Sie wurde zwei-
mal umgestaltet (1477 & 1614). In der Sakris-
tei sind die hiibschen Reliefs Madonna con
bambino e angeli (Madonna mit Jesuskind
und Engeln) und Santi Pietro e Paolo (hll.
Petrus und Paulus) zu besichtigen. Beide
Werke stammen von Francesco Laurana.

Richtig gut zu Mittag essen kann man
im Slow-Food-Restaurant A Castellana (/)
091 814 86 67; www.castellana.it; Piazza dei Caduti
4; Menti 22-25 €; & Di-So 12-14.30 & 19-20 Uhr),
das sich im ehemaligen Getreidespeicher
der Burg befindet. Die Terrasse mit dem
Rundumblick eignet sich wunderbar fir ein
sommerliches Abendessen. Das Restaurant
ist bekannt fur seine verlasslich gute Zube-
reitung klassischer sizilianischer Gerichte.
Man speist a la carte, kann sich aber auch
ein ausgezeichnetes Vier-Gange-Menu be-
stellen; der Kaffee hinterher gehort selbst-
verstandlich dazu.

Caccamo liegt an der SS285 zwischen
Palermo und Agrigent. Mit den Bussen von
Randazzo ([//091 814 82 35; www.autobusran
dazzo.altervista.org) kommt man nach Cefalu
(4,40€, 70 Min., 1-mal tgl.), Palermo (4,60 €,
70 Min., 3-mal tgl) und Termini Imerese
(2,50€, 30 Min., 6- bis 9-mal tgl.). Sonntags
verkehren keine Busse.



Himera

Diese meist menschenleere archdologische
Statte (2091 814 01 28; Erw. 2€; EU-Burger
18-25 Jahre 1€, unter 18 Jahre od. tiber 65 Jahre frei;
©Mo-Sa 9-16, So 9-13.30 Uhr), die 648 v. Chr.
von Griechen aus Zankle (heute: Messina)
gegriindet wurde, ist nach dem nahen Fluss
Imera benannt. Sie war die erste griechische
Siedlung in diesem Teil der Insel und bildete
einen strategischen Vorposten an der Grenze
zum von den Karthagern kontrollierten Wes-
ten. Die Siedlung war 480 v.Chr. Schauplatz
einer Entscheidungsschlacht, bei der die ver-
einten Armeen Therons von Agrigent und
Gelons von Syrakus einen Sieg Uber ein gro-
f3es, von Hamilkar gefuhrtes karthagisches
Heer errangen. Als die gefallenen Karthager
verbrannt wurden, warf sich Hamilkar hero-
isch in den Scheiterhaufen. Die Schlacht be-
endete die karthagischen Expansionspléane,
die ganze Insel den Griechen zu entreif3en.
Himera allerdings musste den Preis fur die
Niederlage der Karthager zahlen — 409 v. Chr.
zerstorte Hamilkars Neffe Hannibal die
Stadt, um den Tod seines Onkels zu réchen.

Verglichen mit anderen griechischen
Stitten auf der Insel sind die Uberreste un-
scheinbar. Die einzige erkennbare Ruine ist
der Tempio della Vittoria (Siegestempel),
ein dorischer Bau, der wohl zur Erinnerung
an die Niederlage der Karthager errichtet
wurde. Warum auch immer er erbaut wurde,
Hannibal hat ihn grindlich zerstort.

Einige hier ausgegrabene Artefakte sind
in dem kleinen Antiquarium, etwa 100 m
westlich vom Eingang, ausgestellt (auf der ge-
genuliberliegenden Seite der Hauptstral3e eine
Gasse hinauf). Auch wenn die eindrucksvol-
leren Sticke in Palermo im Museo Archeolo-
gico Regionale sind, bekommt man hier doch
steinerne Wasserspeier in Form von Lowen-
koépfen zu sehen, die dazu dienten, das Re-
genwasser vom Dach des Tempels abzuleiten.

Die Busse von Nancini & Saso (www.nan
cinisaso.com), die zwischen Termini Imerese
und Villaura verkehren, stoppen in Himera
(2,50 €, 15 Min., Mo-Sa 3-mal tgl.).

PARCO NATURALE
REGIONALE DELLE
MADONIE

Wer zwischen Palermo und Cefalu unter-
wegs ist, kann in nur wenigen Tagen zwei

sehr unterschiedliche Ziele besuchen. Nach
einiger Zeit Seite an Seite mit unzéhligen
Sonnenhungrigen, die sich scharenweise
an der zugebauten Kuste tummeln, werden
wissensdurstige Urlauber mit Sicherheit ir-
gendwann ihren Liegestuhl verlassen und
sich auf den Weg in die Berge machen. Der
400 km? groRBe Regionalpark Madonie
(www.oarcodellemadonie.it) bietet das ex-
akte Gegenteil zur Kuste: eine spektakulére
Landschaft und viel Ruhe.

Uber den Monti Madonie (die Madonien)
mit ihren Bauernhofen, Bergddrfern und
Skigebieten thront der Pizzo Carbonara, mit
1979 m der zweithdchste Berg Siziliens nach
dem Atna.

In dieser Region kann man die verschiede-
nen Jahreszeiten wirklich genieRen. Im Frih-
jahr sind die Berghange mit einem Teppich
von Wildblumen ubersét, im Herbst wachsen
Pilze en masse und das Laub leuchtet in allen
nur denkbaren Herbsttdnen. Im Winter lo-
cken Skipisten, wahrend es im Juni und Juli
angenehm kdihl ist und die Madonien genau
das richtige Ziel sind, wenn man die Massen
an den Stranden hinter sich lassen will.

Die Berglandschaft ist nicht nur ein Na-
turschutzgebiet, hier wird auch gelebt und
gearbeitet. FUr Traveller hat dies den ange-
nehmen Nebeneffekt, dass man Wanderun-
gen mit dem Besuch historischer Bergdorfer
und einem Essen in einigen der besten Res-
taurants Siziliens verbinden kann. Die Ge-
gend eignet sich perfekt fur ruhige, mit kul-
turellen Highlights gespickte Urlaubstage.

Die Parkbiros in Petralia Sottana und
Cefalu versorgt Interessierte mit Infos iber
den Park und verschiedene Tageswande-
rungen, Uber Verkehrsverbindungen und
Unterkunfte. AulRerdem verkaufen sie die
Wanderkarte Madonie/Carta dei Sentieri
e del Paesaggio (3 €) im Mal3stab 1:50000.

ﬁ An- & Weiterreise

Am besten erkundet man den Naturpark mit
einem eigenen fahrbaren Untersatz. Die wich-
tigsten Orte sind allerdings auch von der Kiiste
aus mit dem Bus zu erreichen.

AUTO

Von Palermo und anderen Orten im Westen
geht’s zum Park in éstlicher Richtung 22 km auf
der KiistenstraBe SS113 bis Campofelice di Roc-
cella, dann biegt man ab nach Collesano, 13 km
im Landesinneren. Von Cefalt aus ist’s noch
einfacher: Man folgt den Schildern zum Santua-
rio di Gibilmanna (Heiligtum von Gibilmanna),
14 km weiter stdlich an der SP54bis.
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BUS

SAIS Trasporti (S. 80) fahrt von Palermo nach
Castelbuono (8,30 €, 13% Std., Mo-Sa 3-mal tgl.,
So 1-mal) und zwei- bis dreimal tgl. nach Pet-
ralia Soprana (9,90 €, 2 Std.). Zwischenstopps
werden in Polizzi Generosa (8,90 €, 1% Std.) und
Petralia Sottana (9,90 €, 134 Std.) eingelegt. AST
(S. 80) fahrt von Montag bis Samstag dreimal
taglich von Palermo tber Collesano (5,40 €,
134 Std.) nach Castelbuono (6,60 €, 2% Std.).
SAIS (S.123) bietet zudem eine Verbindung
von Cefalu nach Castelbuono (2,60 €, 40 Min.,
Mo-Sa 6-mal tgl., So 1-mal) an.

Castelbuono

9152 EW. / 423 M

Die bezaubernde Hauptstadt der Madoni-
en liegt inmitten alter Manna-Eschen und
Kastanienwaéldern. Viele Gebdude und auch
sein Flair hat der Ort der méachtigen Adels-
familie der Ventimiglias zu verdanken, die
hier vom 14. bis zum 16. Jh. herrschte.

@ Sehenswertes & Aktivititen

Castello dei Ventimiglia BURG
(210921 67 12 11; Piazza Castello; Erw./erm. 4/2 €;
& Di-So 9.30-13 & 15.30-19 Uhr) Die riesige,
ursprunglich unter dem Namen Castello del
Buon Aere (Burg der Guten Luft) bekannte
Burg thront erhaben Uber den Hausern des
Ortes, dem sie zu seinem Namen verholfen
hat und dessen stolzes Wahrzeichen sie ist.
Die 1316 von Francesco I. Ventimiglia erbau-
te Feste zeigt Ausstellungen Uber die lokale
Archéologie und Castelbuonos Geschichte.

Man munkelt, dass es in der Burg spukt:
Jeden ersten Dienstag im Monat soll immer
um exakt dieselbe Zeit Kénigin Constance
Chiaramonte aus dem 14.Jh. durch die
Flure geistern. Den Mittelpunkt der Anlage
bildet die Cappella di Sant’Anna (Kapelle
der hl. Anna) von 1683, die einige fantas-
tische Stuckarbeiten des altbekannten sizi-
lianischen Skulpteurs Giacomo Serpotta ihr
Eigen nennt. AufRerdem ist sie die Heimat
einer Silberurne mit dem vermeintlichen
Schédel der Heiligen.

Museo Naturalistico Francesco Mina

Palumbo MUSEUM
(20921 67 71 74; www.museominapalumbo.it; Via
Roma 72; Erw./Kinder unter 10 od. Rentner ab 65
Jahren 2/1€; ©9-13 & 15.30-19.30 Uhr) Das
unaufdringliche Museum, das nach dem
Naturforscher Francesco Min a Palumbo
(1837-1899) benannt ist, befindet sich im
ehemaligen Kloster von Santa Venera. Es be-

herbergt eine Sammlung von Artefakten, die
einen umfassenden Einblick in die Botanik,
Naturgeschichte, Mineralienvorkommen und
Archéologie der Madonien gewahren.

,\é’ Essen

Castelbuonos rustikale Kiche bietet re-
gionale Kostlichkeiten der Madonien wie
funghi di bosco (Waldpilze) und cinghiale
(Wildschwein).

Fiasconaro GEBACK & KUCHEN €
(210921 67 12 31, www.fiasconaro.com; Piazza
Margherita 10; Gebéck ab 1€; & Do-Di 6.30-24
Uhr) Die Spezialitat dieser beliebten pas-
ticceria an der Hauptstral’e zur Burg ist
mannetto (Mannakuchen). Aber auch die
anderen Leckerbissen wie die mit viel But-
ter hergestellten cornetti (Croissants), die
wunderbar sliRBe cassata siciliana, die au-
Rergewodhnliche testa di Turco (Turkenkopf;
Pudding mit Blatterteig in der Mitte) und
das hausgemachte gelato sind ein Genuss.
Die pasticceria befindet sich auf der ei-
nen Stralenseite und das Café Fiasconaro
auf der gegeniiberliegenden — niemand hat
etwas dagegen, wenn man mit einer sif3en
Leckerei aus der pasticceria ins Café kommt.

A Rua Fera PIZZERIA, SIZILIANISCH €
(20921 67 67 23; Via Roma 71; Pizzas 4-8%€,
Hauptgerichte 20-28€; ©Mi-Mo 12.30-15 &
19-23 Uhr) Antonio Marannanos Pizzas sind
konkurrenzlos. Es werden nur die leckersten
heimischen Produkte verwendet. Auch die
Pastagerichte, z.B. pappardelle fresche con
funghi di stagione (frische Pappardelle mit
Pilzen der Saison), sind kdstlich. Steinmau-
ern, Holzbalkendecken und geflieste Boden
schaffen ein rustikales Ambiente.

* Nangalarruni SIZILIANISCH €€
(210921 67 14 28; www.hostarianangalarruni.it; Via
delle Confraternite 10; Menti 23-32 €; &tgl.12.30-15
&19-22 Uhr, Miim Winter geschl.) Giuseppe Carol-
los Nangalarruni ist auf ganz Sizilien nicht
nur fur die hervorragenden Speisen (Waldpil-
ze & Wildschwein) bekannt, sondern auch fur
seine vorzigliche Auswahl sizilianischer Wei-
ne, die tber unzéhlige Regale im gemutlichen
Gastraum verteilt sind. Seinen Appetit kriegt
man mit einer Reihe regionaler Késespezia-
litdten auf Zack, bevor man zum Hauptgang
Ubergeht, frischem Ricotta etwa, oder Braten
mit heimischen Gemdise.

Romitaggio SIZILIANISCH €€
(210921 67 13 23; www.romitaggio.it; Contrada da
San Guglielmo; Hauptgerichte 24-29€; & Do-Di
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ﬁ Ausflug
Die Madonien

START CEFALU
ZIEL COLLESANO
LANGE 113 KM; 1-3 TAGE

Die Tour fuhrt in fast alle malerischen Stadte
in den Monti Madoni. Man schafft sie zwar
auch an nur einem Tag - das ist dann aber
ziemlich anstrengend.

Von Cefalu folgt man fur etwa 15 km der
SP54bis zum ) Santuario di Gibilmanna,
das in 800 m Uiber dem Meeresspiegel auf
dem Gipfel des Pizzo Sant’Angelo (1081 m)
thront. Die Jungfrau Maria soll hier im 17. Jh.
zwei Blinden das Augenlicht geschenkt und
einem Stummen zum Sprechen verholfen
haben. Das Wunder wurde spater vom Vatikan
bestatigt, weshalb die Kirche eines der bedeu-
tendsten Heiligttimer Siziliens ist. Der Blick
vom Belvedere vor der Kirche ist spektakulér.

Von Gibilmanna geht's auf der SP9 weiter
nach Sudosten. Nach etwa 18 km erreicht
man e Castelbuono mit seiner prachtvol-
len Burg aus dem 14. Jh. Uber die kurvige
SS286 gelangt man dann in das 35 km sud-

lich gelegene Bergdorf 0 Petralia Soprana.

Die StraBe ist in einem ziemlich miesen
Zustand. Sie fuhrt vorbei an dichten Waldern
und bietet traumhafte Blicke uber die Taler.

Nach dem Mittagessen in Petralia Soprana
oder in der Schwesterstadt ) Petralia Sot-
tana fahrt man 19 km tber die SS120 in das
bezaubernde @) Polizzi Generosa, am Be-
ginn des Imera-Tals. Die Stadt, der Friedrich II.
um 1230 den Titel generosa (groBmutig) ver-
lieh, dient heute vor allem als Ausgangspunkt
fur Wanderungen. Eine lokale Spezialitat ist
der sfoglio: ein stBer Teig, gefullt mit Schafs-
kase, Zimt, Schokolade und Zucker.

Der letzte Stopp ist das mittelalterliche
O Collesano, ca. 26 km nordwestlich; erst
der SP119 und dann der SP54 folgen (alterna-
tiv kommt man auch tber die SS643 und die
SP9bis hin)! Das Targa Florio Museum sollte
man sich nicht entgehen lassen. Es widmet
sich dem inzwischen eingestellten StraBBen-
rennen durch die Madonien. Und wenn man
schon einmal hier ist, lohnt sich ein Abendes-
sen im herrlichen Casale Drinzi (S. 130).
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12-15 & 20-22 Uhr) Das Restaurant ist in ei-
nem alten Benediktinerkloster beheima-
tet, das 4 km von Castelbuono entfernt in
San Guglielmo liegt. Es tischt traditionelle
Madonita-Gerichte auf, u.a. Antipasti mit
salsicce secche (getrocknete Wurst), ricotta
fresca (frischer Ricotta), provola della ma-
donie (Provolone-Kase aus den Madonien)
und selbst eingelegte Oliven. Highlights auf
der Speisekarte sind Slow-Food-Leckereien
wie geschmortes Kaninchen oder Zicklein
und filetto di maiale al pistacchio (Schwei-
nefillet mit Pistazien).

O Praktische Informationen

Das Biiro von Pro Loco ([./1 389 6893810, 0921
67 11 24; prolococastelbuono@libero.it; Piazza
Castello; £9.30-13 Uhr) neben dem Schloss
bietet Informationen tiber Castelbuono und die
Madonien im Allgemeinen.

Petralia Soprana

3431EW. / 1147 M

Petralia Soprana (abgeleitet vom italieni-
schen Wort sopra fur ,auf“ bzw. ,,iber) liegt
traumhaft schon auf einem Hugel oberhalb
eines Pinienhains. Es ist eine der am besten
erhaltenen Kleinstadte im Norden Zentral-
siziliens, schmiedeeiserne Balkone voller
Geranien zieren die malerischen Steinhéu-
ser. Der Ort ist zugleich das héchstgelegene
Stadtchen in den Madonien. Viel zu tun hat
man hier nicht — man wandert einfach nur
durch die schmalen Kopfsteinpflastergas-
sen, besichtigt ein paar Kirchen und geht
mittags im Da Salvatore essen.

@ Sehenswertes & Aktivititen

Chiesa di Santa Maria di Loreto KIRCHE
(Via Loreto) Die schonste der vielen Kirchen
Petralia Sopranas ist die Chiesa di Santa
Maria di Loreto aus dem 18. Jh. Sie steht am
Ende der Via Loreto neben dem Hauptplatz
Piazza del Popolo (den Schildern nach Da
Salvatore folgen!). Innen befinden sich ein
Altargemalde von Gagini und eine Madonna
von Giacomo Mancini. Geht man rechts ne-
ben der Kirche durch den Torbogen, kommt
man zum Belvedere, von wo aus man einen
schoénen Blick Uber das Tal hat. Bei klarem
Wetter kann man sogar den Atna erspahen.

Chiesa Santi Pietro e Paolo KATHEDRALE
(bei der Piazza dei Quattro Cannoli) Der Dom des
Orts befindet sich bei der Piazza del Popo-
lo neben der Piazza dei Quattro Cannoli. Er

wurde 1497 geweiht, hat einen eleganten
Portikus aus dem 18. Jh. und einen campa-
nile (Glockenturm) aus dem 15. Jh. und ist
den Heiligen Peter und Paul gewidmet.

,\é’ Essen

*Da Salvatore TRATTORIA, PIZZERIA €
(20921 68 01 69; Piazza San Michele 3; Pizzas
4-8€, Hauptgerichte 15-23 €; < Di, auBer im Som-
mer, im Winter abends, 2 Wochen im Juli & 2 Wochen
im Sept. geschl.) Salvatore Ruvutuso, seine
Frau Maria und ihre zwei Kinder betreiben
die oft gelobte (Slow Food), einladende und
gemutliche Trattoria in der Nahe der Chiesa
di Santa Maria di Loreto (den Schildern fol-
gen). Starten sollte man mit den kostlichen
Antipasti — unbedingt den scharfen, belieb-
ten provola delle madonie, die caponata
oder das Frittata probieren. Weiter geht’s
mit einem der Gerichte von der Tageskarte,
auf der hochstwahrscheinlich ein einfaches
Pastagericht, eine Gemdisesuppe und ein
Eintopf stehen. Pizza gibt's nur abends. Im
Sommer sitzt es sich wunderbar drauflen.
Achtung: Keine Kreditkartenzahlung!

© Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO & MOTORRAD

Von Petralia Sottana aus erreicht man Petralia
Soprana, indem man tiber den Corso Paolo
Agliata zur Piazza Umberto fahrt und dann der
kurvigen StraBe folgt, die rechts neben der Chie-
sa Madre den Berg hinauffuihrt. An der ersten
Abzweigung muss man dann rechts abbiegen.

PARKEN

An der Piazza del Popolo gibt's ein paar kosten-
lose Parkplatze. Alternativ kann man sein Ge-
fahrt aber auch in der StraBe abstellen, die nach
obenin die Stadt fuhrt.

Petralia Sottana

2960 EW. /1000 M

Unterhalb von Petralia Soprana liegt der
Ort Petralia Sottana (abgeleitet vom italieni-
schen Wort sotto fur ,unter”), das Tor zum
Regionalpark und die Hauptverwaltung der
Ente Parco delle Madonie ([2)0921 68 40
11; Corso Paolo Agliata 16; & Mo-Fr 8-14 & 15-19,
Sa15-19, So 10.30-13 & 16.30-19 Uhr). Im Foyer
des Museo Civico Antonio Collisani befindet
sich das Hauptbiiro des Parks, in dem man
Karten und Infos Gber Wanderrouten in den
Madonien bekommt. Die Mitarbeiter halten
zudem Broschiiren und Infomaterial Uber
die Stadt bereit.



© Sehenswertes & Aktivititen

Petralia Sottanas Hauptstral3e, der Corso
Paolo Agliata, ist tagstiber eine beliebte Ein-
kaufsstraBe. Am frihen Abend mausert sie
sich dann zum Ort einer erstaunlich betrieb-
samen passeggiata (Abendspaziergang)
Wie auch in Petralia Soprana gibt's hier
ein paar schone Kirchen, u.a. die barocke
Chiesa di San Francesco am Corso und die
aus dem 17. Jh. stammende Chiesa Madre
am Ende des Corso am Piazza Umberto,
deren campanile das Wahrzeichen des
Stadtchens ist. An der Stral3e nach Petralia
Soprana steht die Chiesa di Santissima
Trinita alla Badia, in der sich ein kunst-
volles Marmorrelief von Giandomenico Ga-
gini befindet.

Museo Civico Antonio Collisani MUSEUM
(210921 64 18 11; www.comune.petraliasottana.
pa.it; Corso Paolo Agliata 100; Erw./erm. 2/1%€;
&Mo-Fr 8-14 & 15-19 Uhr, Sa 15-19 Uhr, So
10.30-13 &16.30-19 Uhr) Das Kleine, aber inte-
ressante Museum hat sich der Archaologie
und Geologie der Madonien verschrieben.
Es bietet eine beeindruckende Sammlung
von Fossilien, die in dieser Gegend gefunden
wurden. Ein kurzer Besuch lohnt sich unbe-
dingt. Fr Kinder gibt’s ein ausgezeichnetes
Lernzentrum, das allerdings nur italienisch-
sprachig ist.

,\é’ Essen

*Petrae Lejum SIZILIANISCH €
(210921 64 19 47; Corso Paolo Agliata 113; Haupt-
gerichte 18-27€; & Fr abends geschl., auBer im
Aug.) Dieses bodensténdige, gefeierte Slow-
Food-Lokal an der Hauptstrale von Petra-
lia ist wegen seiner warmen Atmosphare,
grof3ziigigen Portionen und glinstigen Prei-
se beliebt. Die Spezialitdt des Hauses ist
pasta con sugo di cinghiale e funghi (Pasta
mit Wildschwein und Pilzen). Andere primi
kombinieren klassische sizilianische Zuta-
ten wie Ricotta, Pistazien, Mandeln und wil-
den Fenchel. Kenner werden vom mehrgan-
gigen Wildschwein-Menu begeistert sein.

© Anreise & Unterwegs vor Ort
PARKEN

Ein Parkplatz mit Blick auf das Tal befindet sich
direkt gegentiber der Stelle, an der sich SS120
und Corso Paolo Agliata (Petralias HauptstraBe)
kreuzen. Einen weiteren Parkplatz gibt's hinter
der Chiesa Madre. Einfach durch den Torbogen
oberhalb der Kirche fahren, dann die erste Ab-
zweigung links! Der Parkplatz befindet sich links.

Piano Battaglia

In dem Kkleinen Skiort Piano Battaglia (www.
pianobattaglia.it) wahnt man sich eher in
der Schweiz als auf Sizilien. Uberall stehen
Chalets, in denen sich im Winter die stetig
wachsende Zahl an sizilianischen Skil&dufern
einquartiert.

Das Skigebiet Mufara (Nordhang) reicht
hinauf bis zu einer Héhe von 1840 m und
bietet Pisten mit einer Gesamtlange von
3,5 km. Der Mufaretta (Stidwesthang) reicht
bis 1680 m hinauf, die dortige Piste ist
500 m lang. Es gibt zwei Skilifte. Man kann
sowohl Alpinski fahren als auch langlaufen.

Im Frihjahr wird Piano Battaglia dann
zum Wander- und Mountainbikegebiet. Auf
Outdoor-Begeisterte warten etliche ausge-
schilderte Wege und ein Meer von Wildblu-
men. Ein beliebter Weg beginnt an der Rifu-
gio Piero Merlino in Piano Battaglia und fiihrt
nach Nordwesten uber den Pizzo Scalonazzo
(1903 m) und den Pizzo Carbonara zu einem
Eichenwald bei Piano Sempria (1300 m). Das
rifugio kann Auskunft tber Wanderrouten
geben und Fuhrer vermitteln.

Von Petralia Sottana ist es ein 16 km lan-
ger kurvenreicher Aufstieg entlang der SP54
nach Piano Battaglia.

Collesano

4072 EW. / 917 M

Der obere Teil der bezaubernden, mittelalter-
lichen Stadt wird von der rosa- und sandfar-
benen Basilica San Pietro am Corso Vittorio
Emanuele und den verwitterten Ruinen der
in der Nahe gelegenen normannischen Burg
beherrscht. Wie auch in Castelbuono herrsch-
ten lange die Ventimiglias Gber den Ort — da-
her das aristokratische Flair Collesanos.

© Sehenswertes & Aktivititen

Es gibt ein paar Kirchen, in die man einen
Blick werfen sollte, u.a. den mit zahlreichen
Fresken verzierten Duomo (alias Santa
Maria la Nuova) aus dem 15. Jh., die Chie-
sa di St Maria la Vecchia aus dem 12. Jh,,
die Chiesa di St Maria del Gesu aus dem
17. Jh. und die Chiesa di St Giacomo aus
dem frihen 16. Jh.

Museo Targa Florio MUSEUM
(210921 66 46 84; www.museotargaflorio.it; Corso
Vittorio Emanuele 3; Erw./iiber 65 Jahre 2/1€; &tgl.
9.30-12.30 & 15.30-19 Uhr, Mo & Do nachmittags
geschl.) Das Kleine einzigartige Museum zeigt
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Fotografien und Erinnerungsstiicke vom al-
testen Sportwagenrennen der Welt, der Targa
Florio, das der reiche Autofan Vincenzo Flo-
rio 1906 ins Leben rief. Die 72 km lange Stre-
cke Uber die heimtuickisch schmalen Stra3en
der Monti Madonie war extrem schwer. Die
Haarnadelkurven stellten nicht nur an die
Fahrer, sondern auch an ihre Fahrzeuge
hochste Anforderungen. Im ersten Raum des
Museums sind auf einer Gedenktafel die Na-
men und Pkw-Modelle aller Gewinnern aus
den sieben Jahrzehnten der Veranstaltung
verewigt (meist gewann Porsche, dicht ge-
folgt von Alfa Romeo). Aus Sicherheitsgrin-
den wurde das Rennen 1977 eingestellt.

x Essen

*Casale Drinzi SIZILIANISCH €
(20921 66 40 27, www.casaledrinziit; Contrada
Drinzi, SP9; Pizzas 3,50-7 €, Hauptgerichte 17-22 €;
&fast den ganzen Feb. geschl.) Das Holzchalet in
den Hugeln oberhalb von Collesano ist ein
Juwel. Einmal nur den Duft, der aus der Ki-
che kommt, erhaschen und man weiB3, hier
ist man richtig! Die Speisekarte bietet neben
anderen Favoriten des Slow Food Spezialita-
ten aus den Bergen wie geschmortes Schwei-
nefleisch mit Artischocken und gerdaucherten
Schinken. Dass die Zutaten allesamt heimi-
scher Natur sind, versteht sich von selbst.
Gaumenfreuden wie degustazione di an-
tipasti (ein Teller mit gefullten Zucchini-Blu-

ten, frittiertem Ricotta, Bruschetta mit lardo
und Zwiebeln vom Holzkohlengrill) und pap-
pardelle al sugo di selvaggina (hausgemach-
te Bandnudeln mit Wildsauce) und fagiolo
Badda Nera (Bohnen aus der Gegend um
Polizzi Generosa) sind nur einige der belieb-
ten Gerichte. Abends gibt's auch Pizza — noch
ein Grund, ein Zimmer im zugehdrigen B&B
(EZ/DZ 30/60 €) zu reservieren!

PARCO REGIONALE DEI
NEBRODI

Der Regionalpark Nebrodi (www.parcodei
nebrodi.it) wurde 1993 gegrtindet und bildet
die grofite bewaldete Flache auf Sizilien. Tat-
sachlich ist das Gebiet, wie der sizilianische
Schriftsteller Gesualdo Bufalino bemerkt,
eine richtige ,Insel auf einer Insel” mit abge-
legenen, traditionellen Dérfern, in die sich
nur wenige Besucher verirren.

Der Wald liegt auf einer Hohe von 1200 bis
1500 m. Zum Baumbestand gehdren Buchen,
Eichen, Ulmen, Eschen, Korkeichen, Ahorn
und Eiben. Zwischen den Baumen verstecken
sich die auf Sizilien noch heimischen Wildtie-
re: Stachelschweine, San-Fratello-Pferde und
Wildkatzen sowie jede Menge Raubvdgel wie
Steinadler, Lanner- und Wanderfalken und
Génsegeier. Die Hochgebirgsweiden waren
schon immer die Heimat von Bauern, die

ANREISE: PARCO REGIONALE DEI NEBRODI
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Am besten erkundet man diesen Park im eigenen Auto — es sind kaum Busse unterwegs.

Mit dem Auto

Los geht's an der Kuste in Capo d'Orlando auf der SS116 nach Floresta (1275 m), dem
hochstgelegenen Dorf im Park, wo man der lokalen Oliven und der Kase- und Fleischspe-
zialitaten wegen bei Alimentari Giuseppe Calabrese am Hauptplatz einen Stop einlegen
kann. Von hier folgt der spektakulare Abstieg nach Randazzo mit tollen Atna-Blicken.

Die SS289 fuhrt mitten durch den Park und verbindet Sant’Agata di Militello mit dem
weiter im Landesinneren gelegenen Cesard. An dieser Strecke liegt San Fratello, ein typi-
sches Nebrodi-Stadtchen, das von Adelaide di Monferrato, der dritten Frau von Roger |., fur
ihre lombardischen Cousins gegrindet wurde (daher der merkwurdige &rtliche Dialekt).

Kommt man aus den Monti Madonie, bietet sich die SS120 in den Nebrodi an. Von
Petralia Sottana geht es in Richtung Osten durch die herrlichen Bergdorfer Gangi, Sper-
linga und Nicosia, dann auf der SS117 nach Norden bis Mistretta. Besonders im Frihling,
wenn die hohen Hugel mit Wildblumen bedeckt sind, ist die Landschaft von malerischer
Schénheit. An klaren Tagen kann man von hier aus im Stidosten den Atna sehen.

Mit dem Bus

Interbus ((210935 2 24 60; www.interbus.it) fahrt von Messina nach Cesaro (8,90 €,

3 Std., Mo-Sa 1-mal), Mistretta (9,20 €, 2% Std., Mo—Fr 1-mal) und Randazzo (6,70 €,
2 Std., Mo-Sa 1-mal) sowie zwischen den Kustenorten Santo Stefano di Camastra und
Mistretta (35 Min., Mo—Fr 4-mal tgl., am Wochenende 2-mal tgl.).



leckere Pilze und Haselntisse sammeln, cre-
migen Ricotta herstellen und Kuhe, Schafe,
Pferde, Ziegen und Schweine huten.

Der hochste Gipfel im Park ist der Monte
Soro (1847 m). Am lieblichen See Lago di Bi-
viere tummeln sich Reiher und Stelzenlaufer.

Touristeninformationen gibt's in Alcara
Li Fusi ((2094179 39 04; Via Ugo Foscolo 1), Bron-
te (21338 2993077, Castello di Nelson), Cesaro
(21095 773 20 61; Via Bellini 79), Mistretta (Via
Aversa 26) und Randazzo ([/)095 799 16 11; Cor-
so Umberto 197). Kleinere Informationsstan-
de finden sich zudem in diversen anderen
Orten, darunter auch in Floresta (ViaUmberto
). Die Offnungszeiten sind unregelmaRig und
die Mitarbeiter sprechen meistens nur Italie-
nisch. Weitere Infos gibt’s hier: www.parks.it/
parco.nebrodi und www.parcodeinebrodi.it.

San Marco D’Alunzio
2078 EW. / 550 M
Dieses Bergdorf in atemberaubender Lage ist
nur 9 km von der Kuste entfernt. Es wurde
im 5. Jh. v.Chr. von Griechen gegriindet und
spater von den Rémern besetzt, die dem Ort
den Namen Aluntium gaben und Gebaude
wie den Tempio di Ercole (Tempel des Her-
kules) am Ortseingang errichteten. Spater
bauten die Normannen auf dem roten Mar-
morsockel des Tempels eine Kirche, der in-
zwischen das Dach abhanden gekommen ist.
Sudostlich des Orts liegt Longi, die Aus-
gangsbasis fur Wanderer. In sudwestlicher
Richtung gelangt man nach Alcara Li Fusi,
ein kleines Dorf unterhalb der eindrucksvol-
len Rocche del Crasto (1315 m); diese wie-
derum sind eine Brutstatte der Steinadler.

O Sehenswertes & Aktivitaten

Fast alle &lteren Gebdude in San Marco
d'’Alunzio wie auch die 22 Kirchen wurden
aus dem vor Ort geschlagenen Marmor er-
baut. Oben auf dem Hugel kann man ein
paar Uberreste der ersten von den Norman-
nen auf Sizilien errichteten Burg bewundern.

Chiesa di Santa Maria delle Grazie  KIRCHE
In der beeindruckendsten Kirche von San
Marco d' Alunzio steht die Domenico Ga-
gini-Statue Madonna con bambino e San
Giovanni (Maria mit Jesuskind und dem
hl. Johannes) von 1481.

Museo della Cultura e delle Arti

Figurative Bizantine e Normanne MuSEuMm
(Museum fiir byzantinische & normannische Kultur
& Bildende Kunst; (2/0941 79 77 19; Badia Nica, Via

Ferraloro; Eintritt 1,55€; ¢9-13 & 15-19 Uhr) Das
Museum ist neben der Chiesa di San Teo-
dora aus dem 16. Jh. in einem restaurierten
Benediktiner-Kloster (ebenfalls 16.Jh.) un-
tergebracht und zeigt Freskenteile aus den
Kirchen des Stadtchens sowie eine bunte
Sammlung von Saulen, Kapitellen und ande-
ren Stlicken aus griechischer, romischer, by-
zantinischer und normannischer Zeit, die in
der Umgebung des Ortes gefunden wurden.

ﬁ Praktische Informationen

Touristeninformation ([, 0941 79 73 39; www.
sanmarco-turismo.it; Via Aluntia; & ganzjahrig
9-13 Uhr, Okt.-April zuséatzlich 15-19 Uhr,
Mai-Sept. 15.30-19.30, Juni-Aug. 16-20 Uhr)
Gegentiber der Chiesa Madre.

Mistretta

Das am Westrand des Nebrodi Regional
Park gelegene, bezaubernde Bergstadtchen
Mistretta ist von Santo Stefano di Camastra
Uber die SS117 zu erreichen. Hier scheint die
Zeit stehen geblieben zu sein. In den Stra-
f3en und Gassen hat sich in den letzten 300
Jahren kaum etwas verandert — und auch
die hier lebenden Menschen wirken, als sei-
en sie fast schon genauso lange hier. Nur we-
nig tribt die idyllische Ruhe in den Bergen.
Die einzige Action steigt in der Gran Bar,
einer altmodische Bar/pasticceria in einem
Gebéude von 1660. Das hausgemachte Ge-
back ist kostlich — unbedingt probieren!

FERIENORTE AN
DER KUSTE

Am 83 km langen Kustenstreifen zwischen
Cefalu und dem ostlich gelegenen Capo
d'Orlando reihen sich scheinbar endlos
kleine Buchten, relativ saubere Strande und
familienfreundliche Ferienorte aneinander.
Hinter Capo d'Orlando mehren sich die
Zeichen der Urbanisierung und Industriali-
sierung — dies gilt umso mehr, je mehr man
sich Milazzo nédhert, dem Hauptstartpunkt
fiir die Uberfahrt zu den Liparischen Inseln.

Castel di Tusa

Der kleine Ferienort liegt etwa 25 km 0st-
lich von Cefal(. Uber dem Ort thronen in
600 m Hohe die Ruinen der Burg, der das
Dorf seinen Namen verdankt. Castel di Tusa
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hat vor allem durch das umstrittene Projekt
Fiumara d’Arte BerUhmtheit erlangt, ei-
nen Skulpturenpark unter freiem Himmel
mit einer Sammlung von zeitgendssischen
Kunstwerken, die verstreut im fiumara
(Flussbett) des Tusa stehen. Die jungste und
eindrucksvollste Installation ist die Pirami-
de 38° Parallelo, eine rostfarbene Pyrami-
de aus Stahl, die auf einem Hugel Gber dem
Meer errichtet wurde. Seit ihrer Einweihung
im Mérz 2010 ist sie ein regelmaRiger Treff-
punkt fur Sonnenwendfeiern.

Vom Strand fuhrt eine kleine Stra3e 9 km
ins Landesinnere zum Dorf Tusa. Auf dem
Weg vom Ferienort an der Kuste zum Dorf
kommt man an einem Schild vorbei, das
den Weg nach Halaesa (/09213345 31; <59
Uhr-1Std. vor Sonnenuntergang) weist, ei-
ner griechischen Siedlung aus dem spéten
5Jh. v.Chr. Die herrlich auf einem Hugel
gelegene Stétte bietet eine hervorragende
Aussicht auf die umliegende Landschaft; an
klaren Tagen erblickt man am Horizont so-
gar die Liparischen Inseln. Am deutlichsten
sind die Uberreste der Agora mit ihren mas-
siven Mauern zu erkennen. Weiter unten am
Hang des Hugels, beim Eingang, befinden
sich die Uberreste eines Colombariums,
einer rdmischen Nekropole aus dem 2. Jh.,
mit einigem gut erhaltenen Mauerwerk.

Aus Milazzo (7,25 €, 1%2-1%Std., 8-mal
tgl.) und Palermo (6,35 €, 1¥4-1Y% Std., 8-mal
tgl.) fahren Zige hierher. Der Bahnhof befin-
det sich in Tusa.

Sant’Agata di Militello

Dieser beliebte Ferienort erstreckt sich um
den Torre della Marina, einen im 13. Jh. er-
richteten Wachturm. Im Sommer tummeln
sich in dem Ort viele italienische Urlauber,
die eifrig den langen Kieselsteinstrand ab-
klappern. AufRer dem mehrmals umgebau-
ten Castello Gallego im Zentrum hat der
Ort kaum Sehenswurdigkeiten zu bieten.

Sant'’Agata ist das Tor zum Parco Regio-
nale dei Nebrodi. Wer auf dem Weg in den
Park ist, sollte zuvor dem Museo Etno-
Antropologico dei Nebrodi (/0941 72 23
08; Via Cosenz 70; Eintritt frei; & Mo-Sa 8.30-13.30
Uhr) einen kurzen Besuch abstatten und sich
Uber das traditionelle Leben in den Bergen
informieren.

Hierher kommt man mit einem der h&au-
fig fahrenden Zuige nach Milazzo (ab 5,15 €,
45 Min-1 Std., 18-mal tgl.) und Palermo (ab
8 €, 1342 Std., 14-mal tgl.).

Capo D’Orlando

Capo d'Orlando ist nach Cefalt der meistbe-
suchte Ferienort an der Kiste. Das Stadtchen
wurde — so behauptet zumindest die Legende
— gegriindet, als einer der Generéle von Karl
dem Grof3en, ein Typ namens Orlando, auf
der Landspitze stand und erklérte, dass man
hier doch wunderbar eine Burg bauen kdnn-
te. Die Ruinen der Burg sind noch zu sehen.
1299 wurde Friedrich I1. von Aragén hier von
dem rebellischen Baron Roger von Lauria ge-
schlagen, der von den vereinten Streitkraften
von Katalonien und Anjou unterstiitzt wur-
de. Rebellen jungeren Datums waren die La-
denbesitzer und Handler des Ortes, die sich
in den 1990er-Jahren einen Namen damit
machten, dass sie sich gegen die Schutzgeld-
forderungen (pizzo) der Mafia auflehnten.

Die sich zu beiden Seiten des Stadtchens
erstreckenden Sand- und Kiesstrande zie-
hen viele Gaste an. Der schonste Badestrand
liegt im Osten.

Das beste Restaurant im Ort ist La Tar-
taruga (210941 95 50 12; www.hoteltartaruga.it;
Via Lido San Gregorio 41; Gerichte 35 €; & Mo & Nov.
geschl.) in dem Hotel gleichen Namens di-
rekt am Strand. Die Touristeninformation
der Stadt ([.2/0941 91 53 18; www.turismocapodor
lando.it; Palazzo Satellite, Contrada Muscale; & Mo-
Sa 8.30-13.30 Uhr) ist 2 km westlich.

Anfahrt: mit dem Zug aus Milazzo (ab
4,65 €, 35-50 Min., 18-mal tgl)) oder Paler-
mo (ab 8,30 €, 1% —2Y4 Std., 13-mal tgl.).

MILAZZO

32092 EW.

Milazzo ist gewiss nicht die schonste Stadt
Siziliens. An ihrem o6stlichen Rand liegen
Industriegebiete, die selbst hartgesottene
Besucher in die Flucht auf das néchste Trag-
flugelboot treiben. Tatséchlich ist der Haupt-
grund fur einen Abstecher in diese Stadt die
Fahrverbindung zu den Liparischen Inseln.
Aber auRer den Raffinerien und dem geschaf-
tigen Dock gibt’s in Milazzo auch noch einen
netten borgo antico (Altstadt). Die sich nach
Norden erstreckende Landzunge bietet viele
Naturschénheiten und felsige Buchten.

@ Sehenswertes & Aktivititen

*II Castello BURG
(www.compagniadelcastellomilazzo.it; Salita Castel-
lo; &Di-So 8.30-13 & 15.30-20 Uhr) Milaz-
z0s riesige Burg wurde 1239 von Friedrich I1.



errichtet und spéater von Karl V. von Aragon
erweitert. Urspriinglich stand hier eine grie-
chische Akropolis, spater dann eine arabisch-
normannische Zitadelle. Friher fand einmal
ganz Milazzo hinter den gewaltigen Burg-
wallen Platz, von denen aus man einen tollen
Blick auf die Bucht und die Liparischen In-
seln hat. 1860 sturmten Garibaldis Truppen
erfolgreich die Burg, die zu dieser Zeit von
bourbonischen Soldaten besetzt war.

In der Burganlage liegen der Duomo Vec-
chio (alte Kathedrale) der Stadt und die Ru-
inen des Palazzo dei Giurati (altes Rathaus).
Es ist ein schoner Ort, voller Blumen und
bréckelnder Mauern. Zur Burg kommt man
Uber die Salita Castello, die durch die stim-
mungsvolle Altstadt hinauf fuhrt. Die Burg
wurde zum Zeitpunkt der Recherchen gerade
renoviert. Der mittelalterliche Kern der An-
lage war wegen der laufenden Sanierungs-
arbeiten fur Besucher geschlossen. Andere
Teile, darunter auch das Benediktinerkloster,
der Kreuzgang des Doms und die Mauern,
waren weiterhin zugéanglich.

Antiquarium di Milazzo MUSEUM
([2)090 922 34 71; Via Impallomeni; & Mo 9-14, Di-
Sa9-19, So 14-19 Uhr) Milazzos neuestes
Museum ist unterhalb des Schlosses in den
Quartiere degli Spagnoli (spanische Kaser-

ABSTECHER

ne) aus dem 16. Jh. untergebracht und zeigt
Schétze vom Neolithikum bis zur byzantini-
schen Epoche, die Uber sieben Jahrzehnte
hinweg in lokalen archédologischen Ausgra-
bungen angeh&uft wurden. Die Sammlung
konzentriert sich auf préahistorische und
griechische Haushaltskeramik und Urnen.

Capo Milazzo HAFEN
Mit einem eigenen Auto lohnt sich die ma-
lerische Fahrt auf der Strada Panoramica
rund um das Capo Milazzo; die zerfurch-
te Kustenlinie ist wunderschon. Direkt am
Ende der Landzunge steht der Leuchtturm,
von dem aus ein kurzer Wanderweg hinun-
ter zum Santuario Rupestre di San Antonio
da Padova (S. 133) und dem Piscina di Vene-
re (S. 134) fuhrt.

Alternativ kann man auch eine Bootsfahrt
rund um das felsige Kap nach Baia del Ton-
no an der Westseite der Landzunge machen
(in der Touristeninformation nachfragen!).

Santuario Rupestre di

San Antonio da Padova RUINEN
(9-19 Uhr) Die eindrucksvollen Uberreste
dieser Kirche aus dem 13. Jh. erheben sich
auf einem Hugel mit Blick auf das kristallkla-
re Wasser des Capo Milazzo. Hier suchte San
Antonio da Padova nach einem Schiffbruch
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TYNDARIS

Am Capo Tindari, direkt an der autostrada zwischen Milazzo und Cefalu, bieten sich
eine historische Kirche und eine alte griechisch-romische Statte fir einen interessanten
Abstecher an. Von Osten kommend, verlasst man die autostrada in Oliveri und folgt der
Beschilderung nach Tindari/Tyndaris. Kommt man aus westlicher Richtung, sind die
Statten tber die SS113 12 km von Marina di Patti entfernt.

Schon von fern sieht man das riesige Santuario della Madonna del Tindari (20941
36 90 03; www.santuariotindari.it; &Mo-Sa 6.45-12.30 & 14.30-17, So 6.45-12.45-14.30-20 Uhr).
Hier direkt auf der Landspitze wurde bereits im 16. Jh. eine heilige Statte fur die Reliquien
der Bruna Madonnina del Tindari (Schwarze Madonna von Tindari) errichtet; das heutige,
knallbunt verzierte Gebaude stammt aber groBtenteils aus dem 20. Jh. Die Inschrift unter-
halb der Ikone lautet: Nigra sum, sed hermosa (ich bin schwarz, aber wunderschon).

Von der Kirche fuhrt ein Weg zum Eingang eines noch heiligeren Ortes aus der Antike:
Tyndaris (20941 36 90 23; Erw./EU-Schler unter 18 Jahren & tiber 65-Jahrige/EU-Student
4/frei/1€; &9 Uhr bis 1 Std. vor Sonnenuntergang). Die Statte wurde von Dionysios von
Syrakus nach seinem Sieg Uber die Karthager im Jahre 396 v.Chr. errichtet. Die Ruinen
— eine Basilika, eine Agora, ein rémisches Haus und ein griechisches Theater — liegen
abgeschieden am Rand der Klippe inmitten von Feigenkakteen, Olivenbaumen und Zyp-
ressen. Im Sommer kann man die Liparischen Inseln und die htibsche Lagune von Oliveri
unten in der Bucht deutlich erkennen. Und naturlich gibt's auch ein kleines Museum mit
einer Sammlung von Artefakten, die hier ausgegraben wurden.

Besucher mussen auf dem kostenpflichtigen Parkplatz am Ful3 des Hugels parken
und den 15-minttigen Weg nach oben zu FuB oder mit einem Shuttle-Bus (hin & zurtick
0,80 €, 5 Min.) bestreiten.
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im Januar 1221 Zuflucht. Zwischen dem 16.
und dem 18. Jh. wurde die Kirche mit neuen
Altédren und Marmor-Reliefs herausgeputzt,
bevor sie in ihren aktuellen Zustand zerfiel.

,\0 Essen

*AI Bagatto SIZILIANISCH €€
(2090 922 42 12; www.albagatto.com; Via Mas-
similiano Regis 11; Hauptgerichte 30 €; < mittags
geschl., So & 2 Wochen im Sept. geschl.) Kaum hat
man diese beliebte enoteca durch die Milch-
glastiiren betreten, weif} man, dass dies die
richtige Wahl ist. Gaste werden von sanften
Jazzklangen, einer noch sanfteren Beleuch-
tung, einer fantastischen Weinkarte und ei-
nem duf3erst freundlichen Wirt empfangen.
Aus der Kiche kommen lokale Slow-Food-
Gerichte wie costolette di maialino nero
in salsa di senape all'antica (Kotelett vom
schwarzen Schwein mit Senf-Obst-Sauce).

Es gibt nur sieben Tische — man sollte
also unbedingt reservieren. Wer keinen
Tisch bekommt, kann sich auch unter die
einheimische Boheme an der Bar mischen
und dort eine leckere Antipasti-Platte und
einen guten Tropfen genieRen.

Salamone E Mare SEAFOOD €€
(21090 928 12 33; Strada Panoramica 36; Hauptge-
richte 28-38 €; & Di-So 12-15 &19.30-24 Uhr, Juli
& Aug. auch Mo geoffnet) Dieses Restaurant auf
dem nérdlichen Teil der Landzunge hat eine
Uber das Wasser ragende Terrasse mit herr-
licher Aussicht. Auf der Speisekarte stehen
vor allem frisch gefangene Meeresfriichte,
die einfach, aber meisterhaft zubereitet wer-
den. Gerichte wie carpaccio di pescespada
(roher, in dunne Scheiben geschnittener
Schwertfisch) und spaghetti ai gamberi
(Spaghetti mit Shrimps) und riesige, drei-
eckige, mit frischem Fisch gefiillte Ravioli
sind wahrhaft késtlich.

NICHT VERSAUMEN

DER POOL DER VENUS

An der duBersten Spitze des Capo
Milazzo liegt die wunderschone, fels-
gesaumte Piscina di Venere, ein
idyllisches Platzchen zum Schwimmen
und Sonnenbaden, dessen ruhiges,
turkisfarbenes Wasser durch einen
kleinen Ring aus Steinen vom Mittel-
meer getrennt ist. Hin gelangt man nach
einem 15-minutigen Spaziergang vom
Parkplatz am Capo Milazzo.

© Praktische Informationen
NOTFALL

Krankenwagen ([.]118)
Krankenhaus ([.2/090 9 29 01; Villaggio Grazia)
Polizei (21090 923 03 00; Via Municipio 1)

TOURISTENINFORMATION

Pro Loco Milazzo (Molo Marullo 3; 8.30-
13.30 & 15.30-19.30 Uhr), Milazzos brandneue
Touristeninformation direkt am Wasser, wurde
im Sommer 2013 eréffnet und liegt nahe der
Anlegestelle der Tragfliigelboote.

© Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO & MOTORRAD

Milazzo liegt an der gebiihrenpflichtigen A20-
E9O0, die von Messina nach Palermo fuhrt.

FERNVERKEHRSBUS

Die Busse starten an der Piazza della Repubblica
in der Nahe des Hafens. Giuntabus (.2) 090 67
57 49; www.giuntabustrasporti.com) fahrt regel-
maBig ab/nach Messina (4,10 €, 50 Min., Mo—Fr
18-mal tgl., Sa 15-mal tgl., So 3-mal tgl.).

PARKEN

Wer sein Auto wahrend des Insel-Hoppings
abstellen will, kann dies bei privaten Garagen
tun (ca. 12 €/Tag). Eine Liste der Garagen gibt's
unter www.milazzo.info/it/garage.html. Kurz-
zeitparker diirfen die blau markierten Platze
nutzen (0,35 €/30 Min.).

REGIONALBUS

AST (Nr. 4 &5) pendelt zwischen 6.45 und 19.50
Uhr etwa sttindlich zwischen Bahnhof und Hafen
(1,10€,10 Min.), Bus Nr. 6 fahrt von 7.50 bis 17.10
Uhr sechsmal taglich zwischen Hafen und Capo
Milazzo (1,10 €, 15 Min.). Zum Zeitpunkt der Re-
cherche fuhren die Busse nur montags bis sams-
tags. Tickets (2 Std. guiltig) gibt’s im Bahnhof
oder im Geschaft gegentiber der Bushaltestelle
am Kai mit dem AST-Zeichen.

SCHIFF/FAHRE

Milazzo ist der Hauptausgangspunkt zu den Li-
parischen Inseln. Drei Firmen haben ihre Wasser-
fahrzeuge das ganze Jahr tiber im Einsatz: Ustica
Lines (www.usticalines.it), Siremar (S. 333) und
NGI (www.ngi-spa.it) - alle haben Ticketbtiros an
der Via dei Mille gegeniiber des Hafens.

TAXI

Fur eine Taxi-Fahrt vom Bahnhof zum Hafen
zahlt man etwa 10 bis 12 €.

ZUG

RegelméaBige Verbindungen nach Palermo (ab
10,40 €, 2%-3% Std., 13-mal tgl.) und Messina
(3,45 €, 25-40 Min., stdl.) existieren.
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Inhalt »

(o 137
Lipari (Gemeinde) ......139
Vulcano ......ccoceeveeeee 147
Salina......cccoceeuevnenee. 150
Panarea........ccccoeuene. 154
Stromboli......ccco........ 155
Filicudi.......oooovvverrnnee. 162
Alicudi ..o 163

Gut essen

=» A Cannata (S.153)

= Ristorante Villa Carla
(S.153)

= LaSirena(S.162)

= Le Macine (S. 145)

= Trattoria da Paolino
(S.155)
I
Schon
Ubernachten

= Hotel Signum (S. 272)
= Hotel Raya (S. 273)

= Casadel Sole (S.273)
= Diana Brown (S. 271)
= Capofaro (S.272)

Auf zu den Liparischen Inseln!

Aus dem tiefblauen Meer vor der Nordostkuste Siziliens
ragen die UNESCO-geschutzten Liparischen Inseln (Lipari,
Vulcano, Salina, Panarea, Stromboli, Filicudi, Alicudi) em-
por, ein kleines Stiick vom Paradies und ein zauberhaftes
Fleckchen Erde voller Spaf? und Abenteuer. In den Gewas-
sern tummeln sich Schwimmer, Bootskapitdne und Taucher;
Bergsteiger erklimmen fauchende Vulkane und Gourmets
konnen sich an stiBem Malvasia laben. Das beste Basislager
ist Lipari, die groRte und am starksten bevélkerte der sieben
Inseln, doch sie ist keineswegs die einzige Option. Salina
bietet ausgezeichnete Unterkunfte und gute Verkehrsver-
bindungen, Stromboli und Vulcano sind mit Vulkanen und
schwarzen Sandstranden top fur Naturfreunde. Auf dem
ultraschicken Panarea gibt es luxuritse Unterkiinfte, die in
der Nebensaison bezahlbarer werden, und Filicudi und Ali-
cudi sind fir Liebhaber des Reisens abseits ausgetretener
Pfade wegen ihrer Abgeschiedenheit unwiderstehlich.

Entfernungen (km)

Messina 50

Santa Maria Salina 20 80 65




136

NT3ISNI JHISI¥VdIT

NICHT
VERSAUMEN!

Die herrliche Bootsfahrt
bei Sonnenuntergang
zurtick von der Spiaggia
Valle i Muria nach Lipari
fuhrt an der Westkuste
Liparis an eindrucksvol-
len Felsformationen im
Meer vorbei.

Schonste
Wanderungen

= Krater des Stromboli
(S.156)

= Pianoconte—Quattropani
(S.143)

= Zucco Grande (S. 162)
= Filodell’Arpa (S.163)
= Puntadel Corvo (S.155)

Beste Aussichts-
punkte

= Quattrocchi (S.142)

= Capo Grillo (S.148)

= Fossa delle Felci (S. 150)
= Sciara del Fuoco (S. 159)
= Pollara (S.151)

|
Infos im Internet

=» Eolie Booking (www.
eoliebooking.com) Hier kann
man Fahrten mit dem Shutt-
le-Bus vom Flughafen Cata-
nia nach Milazzo buchen.

= Estate Eolie (www.
estateolie.net/en) Englisch-
sprachige Nachrichten und
Tipps zu allen sieben Inseln.

= Eolnet (www.eolnet.it/eng)
Jede Menge Infos Uber die
Liparischen Inselninklusive
Wetterbericht und Koch-
rezepten.

Unterwegs vor Ort

In Sachen Transport muss man sich hier auf ein langsameres
Tempo einstellen. Die haufig verkehrenden Tragfliigelboote
von Siremar und Ustica verbinden alle Inseln. Fahren bedie-
nen die gleichen Routen; sie sind billiger, brauchen aber die
doppelte Zeit. Ein groReres StralBennetz gibt es nur auf Lipari,
Vulcano und Salina. Dort sind Mietmotorroller und Busse die
besten Verkehrsmittel; Mietwagen gibt es auch, sie sind aber
teuer. Dank malerischer Fufwege und des geringen Verkehrs
kann man auf allen Insel sehr gut spazieren gehen.

DREI PERFEKTE TAGE

GenieBen auf Salina

Die grunste der Liparischen Inseln lockt mit garten-
frischem Obst und Gemuse, Meeresfrtichten und
Malvasia. Die Hotels gehoren zu den gemutlichsten auf
den Inseln. Nach dem Ausschlafen genie3t man einen
Cappuccino mit Blick aufs Meer, verwohnt sich mit ei-
nem ciclo benessere im Hotel Signum (S. 272) in Malfa,
macht ein Picknick im malerischen Pollara (S. 151) oder
besucht ein Weingut. Abends speist man z.B. im Villa
Carla (S.153) oder im A Cannata (S. 153).

Zwei aktive Vulkane an einem Tag

Wo hat man schon die Gelegenheit, in weniger als 24
Stunden zwei aktive Vulkane zu besteigen? Um 7.50

Uhr nimmt man das Boot von Lipari nach Vulcano und
erreicht am Vormittag den rauchenden Inselgipfel, noch
ehe die Hitze und die Tagesausflugler kommen. Zum
Mittagessen fahrt man zurtick zur Marina Corta (S. 141)
auf Lipari und nimmt dort ein Ausflugsboot nach Strom-
boli, wo man sich am Nachmittag einer Wandergruppe
anschlieBt. Bei Sonnenuntergang bestaunt man Europas
aktivsten Vulkan. Dann steigt man ab, isst auf der Piazza
eine Pizza und fahrt mit dem Boot zurtick nach Lipari.

Von Insel zu Insel

Egal auf welcher Insel man wohnt, eine Bootstour erwei-
tert den Horizont sehr schnell. Die 6rtlichen Veranstalter
bieten in der Regel Touren zu mehreren Inseln an einem
Tag an — eine gute Moglichkeit, die unterschiedlichen
Charaktere der einzelnen Eilande kennenzulernen, auch
wenn man nur begrenzt Zeit zur Verfugung hat.

Allem entfliehen

=» Strombolis vergessene Westkiiste Im winzigen Dorf
Ginostra gibt es gerade einmal so viel Infrastruktur, dass man
nicht auf nackten Lavafelsen tbernachten muss.

= Filicudi Auf dieser prachtigen Insel herrscht selbst in der
Hauptsaison kaum einmal groB3er Betrieb.

= Alicudi An Ruhe und Einsamkeit ist Alicudi nicht zu top-
pen - sie ist eine der abgeschiedensten Inseln im Mittelmeer.



O An- & Weiterreise
AUTO & MOTORRAD

StraBen, die mit Autos befahren werden kénnen,
gibt es nur auf Lipari, Vulcano, Salina und Filicu-
di. Auf den drei erstgenannten Inseln kann man
Motorroller und Autos mieten, und Lipari und Sa-
lina verfiigen tber ein gutes Busnetz. Das eigene
Auto auf die Inseln mitzunehmen, ist teuer: Die
Uberfahrt von Milazzo nach Lipari oder Vulcano
kostet mindestens 55 € (einfache Strecke) und
nach Salina oder Filicudi mindestens 70 € (ein-
fache Strecke). Wenn man sich nur ein paar Tage
auf den Inseln aufhalten will, mietet man besser
in Milazzo einen Parkplatz (ab 12 €/Tag); eine
Liste der Anbieter findet sich unter www.milaz
zo.info/it/garage.html. Bei langeren Aufent-
halten kann es hingegen immer noch giinstiger
sein, das eigene Auto mitzunehmen, als ein Auto
vor Ort zu mieten. Achtung: Zwischen Juli und
September kann man sein Auto nur mitnehmen,
wenn man mindestens sieben Ubernachtungen
in einer Unterkunft gebucht hat!

BUS

Reisende, die auf Catanias Flughafen Fontana-
rossa ankommen, kénnen die Liparischen Inseln
dank regelméaBig verkehrender Shuttle-Busse
recht leicht erreichen. Giuntabus (090 67 37
82; www.giuntabus.com) setzt zweimal taglich
einen Shuttle (einfache Strecke/hin & zurtick
13/24 €, 134 Std.) zwischen dem Flughafen Fon-
tanarossa und der Anlegestelle der Tragflugel-
boote in Milazzo ein (Abfahrt Flughafen tgl. 11.50
&16.45 Uhr, Ruckfahrt ab Milazzo 9.15 & 14 Uhr).
Die Fahrkarte erhalt man im Bus. Eoliebooking
(www.eoliebooking.com) bietet ganzjahrig auf
der gleichen Strecke einen haufigeren, aber
teureren Shuttle-Service (25-35€/Pers., min.

2 Pers., tgl. bis zu 5-mal).

FLUGZEUG

Auf dem Luftweg sind die Liparischen Inseln nur
mit dem Hubschrauber erreichbar. Das auf Pana-
rea ansassige Unternehmen Air Panarea ([.2J090
98344 28; www.airpanarea.com) fliegt ganzjah-
rig von Orten auf Sizilien (z. B. Catania, Palermo,
Taormina) sowie vom italienischen Festland aus
(Rom, Neapel, Salerno, Reggio di Calabria) die
Liparischen Inseln an. Die Preise beziehen sich
auf alle sechs Platze im Helikopter und unter-
scheiden sich je nach Ausgangspunkt und Ziel.
Wegen der Einzelheiten tiber das Online-Formular
Kontakt mit Air Panarea aufnehmen!

SCHIFF/FAHRE

Der wichtigste Hafen fur die Fahrt auf die
Liparischen Inseln ist Milazzo, wo ganzjahrig
Autoféhren und Tragflligelboote ablegen. Die
wichtigste Anlegestelle und der Verkehrskno-
tenpunkt der Inseln ist Lipari, von wo aus man
zu allen tbrigen Inseln kommt. Die meisten

Fahrten gibt es zwischen Juni und September;
im Winter, wenn schwere See den Fahrplan
durcheinanderbringen kann, ist das Angebot
stark reduziert. Fahren fahren haufiger. Sie sind
billiger, aber deutlich langsamer als Tragflii-
gelboote, daftir aber auch weniger anféllig bei
schwerer See. Die wichtigsten Anbieter sind
Ustica Lines (www.usticalines.it), die nur Trag-
fligelboote betreiben, Siremar (www.siremar.
it), die Tragfliigelboote und Fahren haben, sowie
NGI (21090 928 40 91; www.ngi-spa.it), die
ausschlieBlich Fahren vorweisen konnen. Die im
Folgenden angeftihrten ausgewahlten Informa-
tionen beziehen sich auf Uberfahrten wahrend
der Hauptsaison; detailliertere Infos findet man
auf den Websites der einzelnen Unternehmen.
Von Milazzo fahren Tragfliigelboote nach Vulca-
no (15 €, 45 Min., 15-mal tgl.), Lipari (15,80 €,
1Std., 16-mal tgl.), Salina (17,55 €, 134 Std., 10-
mal tgl.), Panarea (17,80 €, 2%-2%: Std., 5-mal
tgl.), Stromboli (20,95 €, 23%-3 Std., 5-mal tgl.),
Filicudi (22,25 €, 2% Std., 2-mal tgl.) und Alicudi
(27,70 €, 3% Std., 2-mal tgl.). Tickets gibt's bei
den Verkaufsstellen auf der Via dei Mille.
AuBerdem verkehren u.a. Tragfliigelboote von
Ustica Lines ganzjahrig von Messina nach Lipari
(22,90 €, 1¥2-3% Std., Sommer 5-mal tgl., Win-
ter 1-mal tgl.) sowie Siremar-Fahren von Neapel
nach Lipari (59 €, 13% Std., 2-mal wochentl.)
und zu den anderen Inseln. Nur im Sommer
bietet Ustica Lines auch téaglich eine Fahrt von
Palermo aus an, die zu allen sieben Inseln fuhrt.

LIPARI

11700 EW.
Lipari ist die groRte, geschaftigste und
am leichtesten erreichbare der Liparische
Inseln. Fir Besucher, die vom Festland
kommen, ist sie der entspannende Vorge-
schmack auf das Inselleben. Wer gerade von
einer der anderen Inseln kommt, wird sie
hingegen als geradezu stédtisch empfinden.

Ihr Mittelpunkt ist die Stadt Lipari, der
wichtigste Verkehrsknotenpunkt des Archi-
pels und das, was einer Hauptstadt auf den
Inseln am né&chsten kommt. Die geschéftige
kleine Hafenstadt mit schdnen pastellfarbe-
nen Hausern am Meer und zahlreichen Un-
terkunften ist der beste Ausgangspunkt furs
Insel-Hopping. AuRerhalb der Stadt weist
Lipari eine zerklUftete, typisch mediterrane
Landschaft aus niedriger macchia (dichtem
Gestrlipp), ruhigem, vom Wind zerzaustem
Hochland, steil abfallenden Klippen und
vertrdumtem blauem Meer auf.

Lipari wurde nach Liparus benannt,
dem Schwiegervater von Aiolos (dem grie-
chischen Gott des Windes). Im 4. Jh. v.Chr.
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wurde Lipari von den ersten bekannten Ein-
wohnern Siziliens besiedelt. Die friihen In-
selbewohner entwickelten eine florierende
Inselwirtschaft mit Obsidian, einem vulka-
nischen Gesteinsglas, aus dem sie primitive
Werkzeuge herstellten.

Der Handel wurde unter den Griechen
fortgefuhrt. Als im 3. Jh. v.Chr. die Rémer auf
die Insel kamen, war es jedoch um das Gliick
der Inselbewohner geschehen. Nachdem sich
das Inselvolk im Ersten Punischen Krieg
gegen sie gestellt hatte, waren die Rémer in
Rachestimmung und lieBen die Insel mittels
hoher Strafsteuern der Armut anheimfallen.

In den kommenden Jahrhunderten ver-
setzten Vulkanausbruche und Piratenangrif-
fe — vor allem der von 1544, als der osmani-
sche Seefahrer Barbarossa die Stadt Lipari
bis auf die Grundmauern niederbrannte
und beinahe alle Frauen mitnahm - die In-
selbewohner in Angst und Schrecken.

Anhaltende Armut fuhrte bis ins 20. Jh.
hinein zu einer hohen Abwanderung der
Bevolkerung, sodass die Insel einsam und
verlassen dalag. Wahrend des Faschismus’
in den 1930er-Jahren lie} Mussolini seine
politischen Gegner in der Stadtburg von Li-
pari inhaftieren. In den 1950er-Jahren ging
es mit dem einsetzenden Tourismus schritt-
weise bergauf, und heute gehért Lipari zu
einem der beliebtesten Reiseziele Siziliens.

© Sehenswertes

Die wichtigsten Sehenswirdigkeiten der
Insel findet man in der Stadt Lipari. Die
schonsten Schwimm- und Wanderstellen
und sensationelle Ausblicke findet man,
wenn man ins zerkliftete Hinterland fahrt.

Lipari (Gemeinde)

Zwar ist Lipari das Haupttouristenzentrum
der Liparischen Inseln, es ist sich jedoch
treugeblieben und hat seine charmante,
entspannte Inselatmosphére beibehalten.
Sehenswirdigkeiten gibt's wenige auf3er der
hoch aufragenden Zitadelle auf einer Fels-
kuppe und einem Arch&ologiemuseum, es
ist aber herrlich, durch die labyrinthartigen
Gésschen zu bummeln, sich die Sonne ins
Gesicht scheinen zu lassen und einfach die
entspannte Atmosphare zu geniel3en.

* Museo Archeologico

Regionale Eoliano MUSEUM
(121090 988 01 74; www.regione.sicilia.it/benicul
turali/museolipari; Castello di Lipari; Erw./18-25

€) SEEKRANKHEIT

Bei einer Reise zu den Liparischen
Inseln kommt man nicht ums Schifffah-
ren herum, sei es an Bord eines Trag-
flachenboots, einer Fahre oder eines
Ausflugsboots. Seekrankheit verleidet
einem die Fahrt (wie wir auch erfahren
mussten!). Wer unter Seekrankheit
leidet, sollte im hinteren Teil des Trag-
flachenboots/Schiffs sitzen und etwas
Trockenes, Salziges essen. Hilft das
nicht, in der Apotheke nach qualcosa
per mal di mare (Mittel gegen Seekrank-
heit) fragen!

Jahre/EU-Birger unter 18 & tber 65 Jahre 6/3€/
frei; & Mo-Sa 9-13 & 15-18, So 9-13 Uhr) Lipa-
ris archaologisches Museum besitzt eine
der besten Sammlungen antiker Funde in
Europa und ist fur alle, die sich fir die Ge-
schichte des Mittelmeerraums interessieren,
ein Muss. Besonders sehenswert sind die
Sezione Preistorica, die vor Ort entdeckte
Artefakte von der Jungsteinzeit Uber die
Bronzezeit bis in die griechisch-romische
Ara zeigt, und die Sezione Classica, zu deren
Highlights Frachtgut aus antiken Wracks so-
wie die weltgroBte Sammlung griechischer
Theatermasken zahlen.

Die einzelnen Abteilungen des Museums
sind jeweils in separaten Gebauden un-
tergebracht. Beginnen sollte man mit der
Sezione Preistorica im Palazzo Vescovile
(Bischofspalast) neben der Kathedrale. Die
vielen, in chronologischer Folge ausgestell-
ten Artefakte vermitteln einen faszinieren-
den Einblick in die Entwicklung der friihen
Kulturen der Insel. Zu den altesten Expona-
ten gehdren fein gearbeitete Werkzeuge aus
dem Obsidian, auf dem die frithe Okonomie
Liparis beruhte — sprechende Zeugnisse fur
die relativ hohe Entwicklung der préhisto-
rischen Kultur auf der Insel. Préhistorische
Funde von den anderen Inseln sind in einem
kleinen Pavillon vor dem Palazzo Vescovile
ausgestellt.

Auf der anderen Seite der Kathedrale
findet sich die Sezione Classica. Zu ihren
Highlights zéhlen Funde aus der aus dem
11. Jh. v.Chr. stammenden Nekropole von
Lipari, darunter eine umfangreiche Samm-
lung von Graburnen. AuBerdem gibt es
eine gewaltige Menge Amphoren, die vor
den Kisten von Panarea, Filicudi und Li-
pari aus Schiffswracks geborgen wurden.
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Im Obergeschoss sind eindrucksvolle be- und eine Sammlung polychromer Vasen ei-
malte GeféRRe und die berhmte Sammlung nes Meisters, der unter dem Behelfsnamen
griechischer Theatermasken ausgestellt. 1l Pittore Liparoto (Lipari-Maler; 300-270 v.
Im selben Stockwerk sieht man auch eine Chr.) bekannt ist.

Reihe Statuetten — besonders schon ist die Andere Abteilungen, die einen schnellen
Andromeda con bambino (Andromeda mit  Blick wert sind, sind — auf der anderen Stra-
Kind) — ebenso wie elegante Schmuckstiicke R3enseite gegenuiber der Sezione Prehistori-



Lipari (Gemeinde)

@ Highlights
1 Museo Archeologico Regionale
EOliano ..o D4
® Sehenswertes
2 Cattedrale di San Bartolomeo .............. D4
3 Zitadelle...ooicvieicicc D3
4 Museo Archeologico Eoliano
(Sezione Classica) ......coovvvveeerrinnnns D3
5 Museo Archeologico Eoliano
(Sezione Epigrafica) ..o D4

6 Museo Archeologico Eoliano
(Sezione Preistorica) ....
7 Museo Archeologico Eoliano
(Sezione Vulcanologica)
8 Parco Archeologico

@) Aktivitédten, Kurse & Touren

9 DaMassimo/Dolce Vita
10 Diving Center La Gorgonia
11 Gruppo di Navigazione Regina...

© Schlafen
13 Diana Brown
14 Enzo Il Negro

3 Essen
15 E Pulera
16 Filippino
17 Gilberto e Vera
18 Kasbah............
19 La Cambusa
20 LaPiazzetta....
21 Pasticceria Subba .

@ Ausgehen & Nachtleben
22 Bar La Precchia .
23 |l Gabbiano

(& Shoppen
24 Fratelli Laise
25 LaFormagella....

ca — die Sezione Epigrafica (Epigrafische
Abteilung) mit einem kleinen Garten voller
mit Inschriften bedeckter Steine und einem
Saal mit griechischen und rémischen Grab-
malern sowie die Sezione Vulcanologica
(Vulkanologische Abteilung), die Uber die
vulkanische Geologie der Liparischen Inseln
informiert.

Stadtzentrum SPAZIERGANG
Es macht Spaf3, einfach nur durch die Stra-
f3en der Ortschaft Lipari zu schlendern und
die entspannte Inselatmosphére in sich
aufzunehmen. Die belebteste Strale der
Gemeinde ist die nette Via Vittorio Ema-
nuele, die von Bars, Cafés, Restaurants und
Feinkostladen gesaumt ist. Wirklich munter
geht es hier am friihen Abend zu, wenn die
StralRe fur den Autoverkehr gesperrt wird
und die Einwohner zu ihrer passeggiata
(Abendspaziergang) herauskommen.

Eine weitere stimmungsvolle Gegend ist
die Marina Corta am unteren Ende der Via
Garibaldi, ein hubscher, von beliebten Bars
und Restaurants umgebener Jachthafen.

Burgberg ZITADELLE
Nachdem der Pirat Khair ad-Din Barbarossa
Lipari 1544 geplUndert, die meisten Manner
ermordet und die Frauen versklavt hatte, si-
cherten die spanischen Herrscher der Inseln
Lipari durch den Bau einer Festung rund
um das Zentrum. Die Siedlung hat sich in-
zwischen nach unten verlagert, aber grof3e
Teile der unbezwingbaren Festungsmauern

sind erhalten und, vor allem von unten be-
trachtet, ein eindrucksvoller Anblick.

Parco Archeologico RUINEN
In dem abgesenkten Bereich gegentiber der
Kathedrale von Lipari sieht man die Uber-
reste von runden Hutten, deren dlteste aus
dem 17. Jh. v.Chr. stammen. In der Néhe,
am sudlichen Rand der Zitadelle, lassen sich
einige griechische Sarkophage neben einem
1978 errichteten offenen Amphitheater er-
kunden.

Cattedrale di San Bartolomeo KIRCHE
Die im 17.Jh. erbaute Kathedrale ist ein
schones Beispiel barocker Architektur. Sie
wurde als Ersatz fur den von Khair ad-Din
Barbarossa zerstorten urspriinglichen nor-
mannischen Bau aus dem 12. Jh. errichtet,
von dem auBer einem Teil des benediktini-
schen Kreuzgangs rechts vom Haupteingang
kaum etwas erhalten geblieben ist. Drinnen
auf dem Altar befindet sich eine Silberstatue
des hl. Bartholoméaus (1728), des Schutzhei-
ligen von Lipari, der seine abgezogene Haut
unter dem Arm tragt.

Rund um Lipari

Lipari bietet alles, was das Herz begehrt, so-
dass man hier gut seinen gesamten Urlaub
verbringen kann. Doch sollte man sich auch
den Rest der Insel anschauen, vor allem
wenn man die besten Badestellen und Wan-
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derwege finden will. Die Insel ist so klein,
dass man eine Tour rund um sie herum im
Auto in einer Stunde bewaltigt. Wer mehr
Zeit hat, kann die gleiche Strecke einfach
mit 6ffentlichen Bussen zuriicklegen.

*Spiaggia Valle i Muria STRAND
Der dunkle Kieselstrand am Sudwestufer
der Insel wartet mit klarem Wasser auf,
wird von spektakularen Klippen eingefasst
und ist eine der besten Stellen vor Ort, um
zu schwimmen und sich zu sonnen. Die Ab-
zweigung rund 3 km westlich der Gemeinde
Lipari ist mit dem Auto, dem Motorroller
oder dem Bus leicht zu erreichen; einfach
der Stral3e Richtung Pianoconte folgen, bis
die Hinweisschilder in Sicht kommen! Von
dort marschiert man 15 Minuten steil berg-
ab zum Strand.

Der Weg hinunter beginnt als asphal-
tierte StraRe, wird aber schlieflich zu einer
unbefestigten Piste, die durch eine idyllische
Landschaft mit hohem Gras, Blumen und
Kakteen fuhrt. Der Weg zurlck den Berg
hinauf ist wirklich anstrengend — fir einen
Tagesausflug daher ausreichend Wasser,
Sonnencreme und einen gut geflllten Pick-
nickkorb mitnehmen!

Bei gutem Wetter serviert der in Lipari
wohnende Barni ([ 339 8221583, 349 1839555)
Essen und Getrénke in seiner rustikalen,

hohlenartigen Bar am Strand und veranstal-
tet auch Uberfahrten von und zur Marina
Corta von Lipari (einfache Strecke/hin &
zurlick 5/10 €). Nach einem langen Tag am
Strand ist die Ruckfahrt mit dem Boot be-
sonders angenehm: Bei Sonnenuntergang
durch die faraglioni (Felsnadeln) vor der
Westkuste Liparis zu schippern, wahrend
am Horizont der Krater auf Vulcano raucht,
ist ein unvergessliches Erlebnis.

*Quattrocchi AUSSICHTSPUNKT
Den besten Ausblick hat man vom bertihm-
ten Aussichtspunkt Quattrocchi (Vier Au-
gen) 3 km westlich von Lipari. Um dorthin
zu kommen, folgt man der StraBe nach
Pianoconte. Quattrocchi liegt rund 300 m
hinter der Abzweigung zur Spiaggia Valle i
Muria. Wenn sich ein sensationelles Ksten-
panorama vor einem entfaltet, ist man an
der richtigen Stelle. Gen Siiden tauchen rie-
sige graue Klippen ins Meer ab, und in der
Ferne steigen finstere Rauchwolken aus den
dunklen Hohen des benachbarten Vulcano
empor.

Spiaggia Bianca STRAND
Dieser Strand rund 4 km ndrdlich der Ge-
meinde Lipari ist der beliebteste auf der
Insel. Der Name bezieht sich auf die Schich-
ten pulverisierten Bimssteins, die ihn einst
bedeckten. Diese wurden von der heftigen
Brandung im Winter nach und nach fortge-
spult, sodass der Strand heute dunkelgrau ist.

Canneto STRAND
Der der Ortschaft Lipari am néchsten ge-
legene Strand ist der lange, mit Kieseln
bedeckte Kustenstreifen bei Canneto, 3 km
nordlich der Stadt auf der anderen Seite ei-
ner vorspringenden Landzunge.

Campobianco TAGEBAU
Ein paar Kilometer ndrdlich des Strandes
bei Canneto liegen die Steinbriiche von
Campobianco, wo gewaltige Einschnitte aus
weif3em Fels die griinen Hugel bis zum Meer
durchziehen. Sie sind das Ergebnis intensi-
ven Bimssteinabbaus, der bis 2000, als die
UNESCO als Bedingung zur Verleihung des
Welterbestatus an die Liparischen Inseln die
Einstellung des Tagebaus forderte, ein wich-
tiger Gewerbezweig auf der Insel war.

Spiaggia della Papesca STRAND
Der Kieselstrand hinter Campobianco bei
Porticello ist mit dem weif3en Bimsstein-
staub bedeckt, der dem Meer seine tirkis-
blaue Farbe gibt.
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Tauchen
Die kristallklaren Gewésser rund um Lipari
sind ein Paradies fur Schnorchler und Sport-
taucher.

Diving Center La Gorgonia TAUCHEN
(21090 981 26 16; www.lagorgoniadiving.it; Salita
San Giuseppe) Dieser Veranstalter bietet Kur-
se und Bootstransport an, vermietet Ausris-
tung und gibt allgemeine Information zum
Thema Tauchen und Schnorcheln rund um
Lipari. Eine einzelner Tauchgang kostet mit
eigener Ausristung 30 €, mit gemieteter
50 €. Die Preise fur Kurse liegen zwischen
55 € flur einen einfachen Schnupperkurs
und bis zu 750 € fiur einen Lehrgang zum
Tauchlehrerassistenten.  Eine  komplette
Preisliste findet sich auf der Website.

Wandern

Abgesehen vom Badespal? gibt es auf Lipari
auch einige hiibsche Wanderwege, vor allem
an den zerklufteten Nord- und Westkusten.
Bei den meisten muss man einige recht stei-
le Hange bewaéltigen, und die Sommerhitze
ist mindestens genauso kraftezehrend wie
das Gelande. Daher alle Ublichen Vorkeh-
rungen treffen: Hut, Sonnenschutz und viel
Trinkwasser mitnehmen und die Mittags-
hitze meiden!

*Von Pianoconte nach
Quattropani WANDERN
Die drei- bis vierstiindige Wanderung be-
ginnt an der Schule von Pianoconte (5 km
westlich der Gemeinde Lipari) und fihrt
Uber eine asphaltierte Strafe, die sich
schlieRlich zu einem Weg verengt, hinunter
zum Meer. Von dort geht es auf einem relativ
ebenen Abschnitt an den Klippen von Liparis
Westkuste entlang, wobei sich eine fabelhaf-
te Aussicht auf Salina, Vulcano, Filicudi und
Alicudi bietet, bevor einen ein steiler Anstieg
hinauf zur Ortschaft Quattropani bringt.
Beim Abstieg von Pianoconte kommt
man an den alten rémischen Béadern von
San Calogero vorbei, die in der Antike we-
gen der Thermalquelle berihmt waren, die
eine konstante Temperatur von 60°C hat-
te. Beim Marsch hinauf nach Quattropani
passiert man die alte Kaolinmine, deren
Schéchte am Hang immer noch sichtbar
sind. Der Weg lésst sich genauso gut in der
entgegengesetzten Richtung wandern und
beginnt dann gleich sudlich der Ortschaft
Quattropani. In welcher Richtung man auch
geht, stets wird man fiir die steilen An- und

TAUCHSTELLEN RUND UM
LIPARI

Vor Lipari gibt es einige spektakulare
Tauchstellen. Die Leute vom Diving
Center La Gorgonia kdnnen einen tiber
die unten genannten und viele andere
Stellen informieren.

#» Punta Castagna (schwierig; Tiefe
10-40 m) Ein spektakulérer Tauchspot
mit einem 10 m breiten weiBen Bims-
plateau, das von vielfarbigen Kanélen
durchzogenist.

=» Secca del Bagno (schwierig; Tiefe
40-45 m) Eine atemberaubende An-
sammlung bunter Wande, vor denen
sich Fischschwarme in allen erdenk-
lichen Farben tummeln.

=» Pietra Menalda (mittel; Tiefe

18-40 m) Ein Besuch bei Familie Tinten-
fisch daheim; auBerdem gibt es hier an
der Stdseite der Insel Aale, Zackenbar-
sche und andere Meeresbewohner.

= Pietra del Bagno (alle Schwierig-
keitsgrade; 20—-40 m) Bunte Felsober-
flachen und allerlei Meeresgetier rund
um den Bagno-Felsen.

=» La Parete dei Gabbiani (mittel;
20-45 m) Ein Tauchgang in Schwarz-
WeiB: schwarze Lava, durchzogen von
weiBem Bimsstein, in dessen Spalten
Hummer wohnen.

Abstiege belohnt — die Kustenlandschaft ist
einfach spektakular. Die beiden Endpunkte
des Weges sind mit dem Nahverkehrsbus
erreichbar: bei der Hinfahrt den Fahrer bit-
ten, einen am Startpunkt des Weges ausstei-
gen zu lassen! Fir die Rickfahrt stellt man
sich an die Bushaltestelle in Pianoconte bzw.
Quattropani.

Von Quattropani nach Acquacalda WANDERN
Der angenehme einstiindige Spaziergang
von Quattropani den Hugel hinunter nach
Acquacalda fuhrt auf einer asphaltierten,
aber nur wenig befahrenen Stral3e am Nord-
ufer von Lipari entlang, von der aus man
eine spektakulare Aussicht auf Salina und
das weiter entfernte Stromboli hat. Einfach
mit dem Bus nach Quattropani (1,90 €) fah-
ren und dann weiter auf der Hauptstrae
den Hugel hinunter 5 km bis nach Acquacal-
da wandern, von wo aus man dann mit dem
Bus (1,55 €) nach Lipari zuriickfahren kann!
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Monte Pilato WANDERN
Der Monte Pilato ist ein Berg aus Bimsstein
und Obsidian im Nordosten von Lipari, der
im Jahr 700 n.Chr. durch einen Vulkanaus-
bruch entstanden ist. Der 2 km lange Weg
zum Gipfel (476 m) beginnt am Ristorante
Da Lauro in der Ortschaft Acquacalda. Von
oben hat man eine schone Sicht auf die
Rocche Rosse (Roten Felsen), Feldformatio-
nen aus verfestigtem Obsidian.

Nesos WANDERN
(2090 981 48 38; www.nesos.org; Via Vittorio
Emanuele 24) @ Die von dem Naturschutz-
biologen Pietro Lo Cascio geleitete drtliche
Umweltschutzorganisation veranstaltet
gefuihrte Wanderungen auf Lipari und den
anderen Liparischen Inseln (10 € zzgl. Fahr-
preis, falls nétig). Die Organisation gibt
auch einen guten Wanderfihrer heraus (er-
haltlich auf Englisch, Deutsch, Franzosisch
& Italienisch).

(¥ Gefiihrte Touren

Eine Bootstour rund um Lipari ist gut, um
die Insel zu sehen, und die einzige Moglich-
keit, einige der abgelegeneren Badestellen zu
erreichen. Wegen der vielen Tourveranstal-
ter ist Lipari auch eine super Basis fur Ta-
gestrips zu den dufReren Liparischen Inseln.
Zahlreiche Veranstalter im Ort bieten
Touren an. Die Preise schwanken je nach
Saison, aber Uber den Daumen gepeilt zahlt
man fir eine Tour auf Lipari und Vulcano
rund 20 €, flr einen Besuch auf Filicudi und
Alicudi rund 45 €, ebenso flr einen Tages-
ausflug nach Panarea und Stromboli, sowie
rund 80 € fiir einen Trip nach Stromboli am
Nachmittag mit Besteigung des Vulkans bei
Sonnenuntergang und né&chtlicher Heim-
fahrt nach Lipari. Die Touren werden in der
Regel von Mérz bis Oktober angeboten.

Da Massimo/Dolce Vita BOOTSFAHRT
(21090 981 30 86; www.damassimo.it; Via Mauroli-
co 2) Einer der etablierten Veranstalter auf
Lipari mit guter Lage in einer Seitenstrale
zwischen der Via Vittorio Emanuele und der
Via Garibaldi. Er ist spezialisiert auf Wande-
rungen zu Sonnenuntergang auf den Gipfel
des Stromboli mit Ruickkehr per Boot nach
Lipari am gleichen Abend. Das Unterneh-
men vermietet auch Boote und Jollen.

**ﬁ Feste & Events

Ostern RELIGIOSES FEST
Die emotionalen und theatralischen tradi-
tionellen Osterfeiern auf Lipari beginnen

am Palmsonntag mit der Via Crucis, einer
Kerzenprozession in Kosttimen, die von der
Piazza Mazzini zur Zitadelle fuhrt und mit
einer gespielten Kreuzigung endet. Ahnlich
feierlich ist die Stimmung am Karfreitag,
wenn Gruppen barfuliger BuRer Statuen
Christi durch die StraBen begleiten, wobei
es still zugeht wie bei einem Begrébnis.

Der Ostertag ist frohlicher. Es gibt zwei
Prozessionen, eine mit einer Statue des
auferstandenen Christus an der Spitze, die
andere mit einer Statue der Jungfrau Maria
ganz vorn. Beide Prozessionen treffen sich
an der Marina Corta, wo es ein Feuerwerk
gibt und ausgelassen gefeiert wird.

,\"’ Essen

Im Meer rund um den Archipel wimmelt es
nur so von Fischen, darunter Thunfische,
Meeréschen, Tintenfische und Seezungen,
die am Ende des Tages auf den Tellern
der Restaurants landen. Besonders be-
liebt ist Schwertfisch, obwohl dieser frisch
nur zwischen Mai und Juli serviert wird
und auBerhalb dieser Zeit mit recht hoher
Wahrscheinlichkeit aus der Tiefkiihltruhe
kommt. Eine weitere Spezialitat der Insel
ist pasta all’eoliana, Pasta mit einer einfa-
chen Mischung aus Kapern, Olivendl und
Basilikum. Der lokale Wein ist der Malvasia,
der das Gutesiegel DOC (Denominazione di
origine controllata) tragt und einen siiBen
Honiggeschmack hat.

Viele Restaurants haben wahrend der
Wintersaison von Ende Oktober bis Ostern
geschlossen.

Gilberto e Vera SANDWICHES €
(www.gilbertoevera.it; Via Garibaldi 22-24; Sand-
wiches 5€; ©730-15 & 16-24 Uhr) Der recht
touristische Laden nahe der Marina Cor-
ta ist praktisch, um sich fur einen Tag mit
Wanderungen und Strandbesuchen mit
Sandwiches einzudecken. Auf der Karte
stehen mehr als zwei Dutzend Varianten,
bei denen haufig sizilianische Zutaten wie
Kapern, Oliven, Auberginen und Thunfisch
zum Einsatz kommen. Dank unkonventio-
neller Offnungszeiten kann man hier auch
am Nachmittag etwas essen oder ein Glas
Wein trinken.

Pasticceria Subba GEBACK & KUCHEN €
(L2090 981 13 52; Via Vittorio Emanuele 92; StiB-
waren ab 1€; & 7-22 Uhr) Einer der tollen Ge-
nisse auf Lipari sind die Kuchen aus dieser
beriihmten, seit 1930 bestehenden pasticce-
ria. Der Hauptladen liegt an der Via Vittorio
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UNTERKUNFTE AUF DEN LIPARISCHEN INSELN

Die Unterkunfte auf den Liparischen Inseln werden Uberwiegend saisonal betrieben und
zwar zwischen Ostern und Oktober. Die Hotels bieten in der Regel mindestens Drei-Ster-
ne-Komfort und hohen Standard - zu hohen Preisen. Es gibt auch immer mehr B&Bs
mit heimeliger Atmosphére und niedrigeren Preisen. Die grote Auswahl hat man auf
Lipari, Stromboli und Salina. Hier ein paar Optionen:

= Das Hotel Signum (S. 272) auf Salina ist ein wundervolles Refugium mit einem Infinity
Pool, geschmackvollen Zimmern, einem Wellness-Komplex und einer Restaurant-
terrasse.

= Diana Brown (S. 271) vermietet eine Reihe preisgtinstiger Zimmer in der Ortschaft
Lipariin guter Lage am Hafen.

= Sonnige Zimmer in einer ruhigen Ecke vom Paradies hat die bescheidene, schwer
erreichbare, ganz abgeschiedene Pensione La Sirena (S. 274) auf Filicudi.

= Im Hotel Raya (S. 273), einem dekadenten Komplex mit wei3 gettinchten Zimmern
und Terrassen, einem Restaurant am Ufer und einem Pool, der von einer Quelle gespeist
wird, kann man sich richtig verwéhnen lassen.

» Das Casa del Sole (S. 273), eines der altesten Wohnhauser auf Stromboli, wurde in ein

entspanntes, von einer Familie gefuhrtes Gasthaus umgebaut. Hier kann man im sonni-
gen, nach Zitronen duftenden Hof entspannen.

Emanuele, doch hinter ihm befindet sich ein
netter Sitzbereich im Freien, wo man bei ei-
nem Kaffee sowie sagenhaftem Gebéck und
Kuchen ein Pauschen einlegen kann.

La Piazzetta PIZZERIA€
(21090 981 25 22; Via San Vincenzo; Pizza 6-10 €;
19-23 Uhr, Sept.~Juni Do geschl.) In der mun-
teren Pizzeria mit Platzen in dem mit Wein-
ranken verzierten Auflenbereich wurden
schon Stars wie Audrey Hepburn gesehen.
Das Lokal befindet sich einen Block 6stlich
der Via Vittorio Emanuele.

* Le Macine SIZILIANISCH €€
(21090 982 23 87; www.lemacine.org; Via Stradale
9, Pianoconte; Gerichte 27-36€; < Mai-Sept. tgl.
12.30-15 & 19-22 Uhr, Okt.-April Sa & So) Dieses
landliche Restaurant in Pianoconte, 4,5 km
von der Ortschaft Lipari entfernt, lebt im
Sommer auf, wenn das Essen auf der Terras-
se serviert wird. Meeresfriichte und frisches
Gemuse stehen bei Kompositionen wie
Schwertfischkichlein mit Artischocken, mit
Shrimps gefullte Ravioli oder Fisch in ghiot-
ta-Sauce (mit Olivendl, Kapern, Tomaten,
Knoblauch und Basilikum) im Vordergrund.
Reservierung empfohlen! Am besten nutzt
man flr den Restaurantbesuch den kosten-
losen Shuttle-Service.

Kasbah MODERN-SIZILIANISCH, PIZZERIA €€
(/090 981 10 75; Vico Selinunte 41; Pizza 5-9€,
Gerichte 28-33€; & Marz-0Okt. 19-23 Uhr) Das
schon ewig bei den Einheimischen beliebte

Lokal versteckt sich im kleinen Vico Selin-
unte. Auf der Karte stehen leckere Holzofen-
pizzas, exquisite Pasta- und Fischgerichte
sowie Spezialitaten wie gediinstetes Lamm
mit Gemuse oder Sardellenfrikadellen mit
Couscous-Kruste. Der entspannt-schicke
Speiseraum ist minimalistisch eingerichtet,
die weiRBe Dekoration kontrastiert mit den
Tischttichern aus grauem Leinen und den
Steinwanden. Hinten gibt es einen Garten,
wo man im Kerzenschein speist.

La Cambusa TRATTORIA €€
((21349 4766061; www.lacambusalipari.it; Via Gari-
baldi 72; Gerichte 25-27 €; & Ostern-0kt.12.30-15
& 19.30-22 Uhr) Alte maritime Drucke und
eine Speisekarte voller traditioneller Fisch-
gerichte lassen diese gemdatliche, kleine Trat-
toria wie das Haus eines pensionierten Fi-
schers wirken. Einheimische und Besucher
bevolkern die Tische auf dem Burgersteig
und dréngen sich in dem kleinen Innen-
raum, um sich an schlichten Klassikern wie
Spaghetti ai gamberetti (mit Garnelen) oder
sarde a beccaficco (angebratene Sardinen,
gefullt mit Brot, Rosinen, Pinienkernen und
Petersilie) zu laben.

E Pulera MODERN-SIZILIANISCH €€€
((21090 981 11 58; www.pulera.it; Via Isabella Conti;
Gerichte 35-50 €; & Mai-Okt. 19.30-22 Uhr) Mit
dem heiteren Gartenambiente, gedampfter
Beleuchtung, mit kunstlerischen Fliesen
versehenen Tischen und ausgezeichnetem
Essen ist das E Pulera eine elegante, aber
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entspannte  Wahl fur ein romantisches
Abendessen. Beginnen kann man mit einem
Thunfisch-Carpaccio mit Blutorangen und
Kapern, danach hat man die Wahl zwischen
einer langen Reihe liparischer und sizilia-
nischer Fleisch- und Fischgerichte. Zum
Abschluss génnt man sich eine cassata oder
Biscotti und trinkt dazu stiRen Malvasia.

Filippino SIZILIANISCH €€€
(21090 981 10 02; www.filippino.it; Piazza Munici-
pio; Gerichte 35-50€; & Okt.-Méarz Mo geschl.)
Das schon langer als ein Jahrhundert be-
stehende Restaurant ist aus der kulinari-
schen Szene Liparis gar nicht wegzudenken
und gilt bei vielen als das beste Restaurant
der Insel. In einem eleganten Glaspavillon
neben der Zitadelle tischt eine Schar weil3
uniformierter Kellner eine beeindruckende
Auswahl sizilianischer Spezialitdten und
hauseigener Innovationen auf, von herzhaf-
ten Fischeintdpfen bis zu Jasmin-Mousse
zum Dessert. Elegant anziehen und vorab
reservieren!

9 Ausgehen

Bar La Precchia BAR
(21090 981 13 03; Via Vittorio Emanuele 191) Wer
abends spét noch etwas trinken oder die
Leute bei der passeggiata (Abendspazier-
gang) beobachten mdchte, ist in dieser be-
liebten Bar richtig. Die Getrankekarte ist
unglaublich lang und reicht von Café frap-
pé und Frucht-Milchshakes bis zu Cocktails
und Wein. Die Bar hat lange gedffnet; gele-
gentlich sorgt Livemusik fur Partyflair.

Il Gabbiano BAR
(21090 981 14 71; Marina Corta) Das Il Gabbiano
ist eine von mehreren Bars, Cafés und Res-
taurants an der Marina Corta mit Tischen
drauBen auf einer hiibschen Piazza. Das
Lokal ist so touristisch wie alle anderen auf
der Insel, aber doch ein malerischer Ort, wo
man sich mit einem kiihlen Getrank, einer
Eiswaffel oder einem gehaltvolleren Snack
am Nachmittag entspannen kann.

ﬂ Shoppen

La Formagella ESSEN & TRINKEN
(Via Vittorio Emanuele 250; &9-13 & 16-19 Uhr)
Ohne einen kleinen Topf Kapern und eine
Flasche suRen Malvasia kann man die Lipa-
rischen Inseln nicht verlassen. Beides und
auBerdem Fleisch, Kése und andere Delika-
tessen bekommt man in diesem Feinkostla-
den gleich um die Ecke von der Anlegestelle
der Tragflugelboote.

Fratelli Laise ESSEN & TRINKEN
(www.fratellilaise.com; Via Vittorio Emanuele 118;
©9-13 & 16-19 Uhr) Nach rund zwei Drit-
teln des Weges von der Marina Lunga zur
Marina Corta zeigen die Uppigen, bunten
Obststapel, wo dieser traditionelle Gemu-
sehandel ist, in dem es auBerdem Weine, Su-
Rigkeiten, Anisplatzchen, Patés, Kapern und
Olivendl gibt. Hier kann man sich prima mit
essbaren Mitbringseln eindecken oder auch
nur Sachen fur ein Picknick holen.

ﬂ Orientierung

Die Tragfliigelboote und Fahren legen an der
Marina Lunga an, einem von zwei Hafen in der
Ortschaft Lipari; Ausflugsboote nutzen die Ma-
rina Corta auf der anderen Seite des Burgbergs.
Die rund 30 km lange UferstraBe fiihrt rund um
die gesamte Insel.

€ Praktische Informationen

Farmacia Sparacino ([.2)090 981 13 92; Via
Vittorio Emanuele 174; £10-13 & 17-21 Uhr)
Krankenwagen ([.7J 090 988 54 67)
Ospedale Civile (21090 988 51 11; Via
Sant’Anna) Mit Erster-Hilfe-Station.

Polizei (2090 981 13 33; Via Marconi)
Touristeninformation ([./090 988 00 95; Via
Vittorio Emanuele 202; & Mo, Mi & Fr 9-13 &
16.30-19, Di & Do 9-13 Uhr) Liparis Touris-
teninformation hat Infos zu allen Liparischen
Inseln.

© Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO & MOTORRAD

Lipariist zwar nur 38 km? groB, aber um die Insel
grindlich kennenzulernen, kann ein eigener
fahrbarer Untersatz hilfreich sein. Bei diversen
Anbietern gegentiber der Anlegestelle der Trag-
fligelboote an der Marina Lunga kann man Fahr-
rader, Motorroller und Autos mieten, z.B. bei Da
Marcello (/090 98112 34; www.noleggioda
marcello.com; Via Tenente Amendola) und Da
Luigi (21090 988 05 40; www.noleggiolipari.

it; Marina Lunga). Ein Fahrrad kostet ungefahr
10 € pro Tag, ein Motorroller zwischen 15 und
40 € und ein Kleinwagen zwischen 30 und 70 €
pro Tag.

BUS

Den Busverkehr auf der Insel betreibt Autobus
Guglielmo Urso ([.2)090 981 10 26; www.urso
bus.com/orariursobus.pdf). Der Busbahnhof be-
findet sich gegenuiber der Esso-Tankstelle an der
Marina Lunga. Eine Hauptroute fiihrt in den ost-
lichen Teil der Insel; sie geht von der Ortschaft
Lipari nach Canneto (5 Min.) und Acquacalda
(20 Min.). Montags bis samstags fahren zwolf,
sonntags sieben Busse. Eine weitere Route fiihrt



von der Gemeinde Lipari zu den Siedlungen
Quattrocchi, Pianoconte und Quattropaniim
westlichen Hochland. Einzelfahrscheine kosten
zwischen 1,50 und 1,90 €. Wenn man ofter mit
dem Bus féhrt, rentiert sich eine Sammelkarte
(6/10/20 Fahrten 7/10,50/20,50 €).

SCHIFF/FAHRE

Der Haupthafen ist die Marina Lunga, wo die
beiden wichtigsten Unternehmen, die die Insel
anfahren - Siremar ([2)090 98112 20; www.
siremar.it) und Ustica Lines ((.2)090 981 24

48; www.usticalines.it) — ein gemeinsames
Ticketbiiro unterhalten. Einen eigenen Kiosk hat
der kleinere Fahrbetreiber NGI (21090 928 40
91; www.ngi-spa.it). Die Fahrplane hangen im
Ticketbiiro aus und sind auch in der Touristen-
information erhaltlich. Neben den Ticketbiiros
gibt es eine Gepackaufbewahrung ((.7) 347 997
3545;12 Std. 3€/Gepéackstiick, bei Aufbe-
wahrung tiber die Nacht zzgl. 5 €; & 8-17 Uhr).
Von Lipari fahren Fahren und Tragfliigelboote
zu allen anderen Inseln: nach Vulcano (Fahre/
Tragflugelboot 4,70/5,80 €, 25/10 Min.), nach
Santa Marina Salina (Fahre/Tragfltgelboot
6,70/9,60 €, 50/25 Min.), nach Panarea (Fahre/
Tragfliigelboot 7,50/9,80 €, 2/1 Std.), nach
Stromboli (Fahre/Tragfliigelboot 12,40/17,80 €,
3Y2/1%, Std.), nach Filicudi (Fahre/Tragfliigel-
boot 11,10/15,80 €, 2%/1% Std.) sowie nach
Alicudi (Fahre/Tragfliigelboot 13,95/18,85 €,
4/2 Std.). Dartiber hinaus gibt es Verbindungen
nach Milazzo und zu weiteren Hafen auf Sizilien
und dem italienischen Festland.

VULCANO

715 EW.
Bei der Anreise nach Vulcano lauft einem
vielleicht ein kleiner Schauer Uber den Ru-
cken, wenn man weilen Rauch aus den
omindsen Bergkuppen der Insel aufsteigen
sieht. Jegliche Unruhe wird jedoch sofort
durch eine herzhaftere Reaktion verdrangt,
wenn man zum ersten Mal die sulfathalti-
gen Gase schnuppert, die in der Luft han-
gen. Vulcanos Vulkancharakter beeindruckt
schon lange Besucher — die alten Rémer
glaubten, hier sei der Schornstein der Werk-
statte des Feuergotts Vulcan. Heute ist die
Insel berthmt flr ihre therapeutischen
Schlammbéder und Thermalquellen. Das
Top-Highlight der Insel ist die Fossa di Vul-
cano oder Gran Cratere (Grof3er Krater), der
rauchende Vulkan, der sich tber der nord-
oOstlichen Kuste der Insel erhebt.
Sehenswirdigkeiten an sich hat Vulca-
no nicht zu bieten, dafir kann man hier
prima ein oder zwei Tage an den dunklen

Vulkanstrdnden verbringen und baden, die
wilde Kuste entlangsegeln oder auf den rau-
chenden Krater steigen. Am meisten ist im
touristischen Porto di Levante und an den
schwarzen Strénden bei Porto di Ponente
los. Fernab dieser Orte ist die Insel jedoch
landlich und ruhig mit Gemusegéarten, sin-
genden Vogeln und tberraschend viel Grin.

0 Sehenswertes & Aktivitaten

*Fossa di Vulcano WANDERN
(Eintritt 3€) Vulcanos Hauptattraktion ist
der Weg auf den 391 m hohen Vulkan (kein
Fuhrer erforderlich). Wanderer sollten
mdoglichst frih aufbrechen und einen Hut,
Sonnenschutz und ausreichend Wasser
mitnehmen. Man folgt der Ausschilderung
an der Strada Provinciale nach Studen und
biegt dann links auf den im Zickzack auf-
warts fuhrenden Schotterweg ab, der einen
zum Gipfel bringt. Fur den Aufstieg bis zum
unteren Kraterrand (290 m) braucht man
ungefahr eine Stunde.

Der Blick von hier in den rauchenden,
mit roten und gelben Kristallen besetzten
Krater ist eigentlich Lohn genug, aber man
sollte ruhig etwas langer oben bleiben. Man
kann dann den steilen Abstieg bis zum Kra-
terboden unternehmen oder, noch besser,
rund um den Kraterrand klettern und an
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der Nordseite den Blick auf alle Liparischen
Inseln genieRen.

Laghetto di Fanghi SCHLAMMBADER
(Eintritt 2€, inkl. Besuch des Faraglione 2,50 €,
Dusche 1€, Badetuch 2,60€; & Sommer 7-23
Uhr, Winter 8.30-17 Uhr) Mit einem faraglione
(Felsnadel) im Hintergrund und dem Ge-
ruch nach faulen Eiern ist das am Hafen
gelegene Becken mit der dicken, kaffeebrau-
nen, schwefligen Pampe nicht gerade eine
Schonheitsfarm der Luxusklasse. Aber der
warme Schlamm gilt schon seit Langem als
ein ausgezeichnetes Mittel gegen rheuma-
tische Beschwerden und Hautkrankheiten.
Wenn es einen nicht stort, ein paar Tage
komisch zu riechen, kann es durchaus Spald
machen, sich im Schlamm zu walzen.
Sobald man sich in dem schlammigen
Wasser entspannt hat, holt man sich etwas
weichen Lehm vom Grund des Beckens und
bringt diesen auf Korper und Gesicht auf. Un-
bedingt die Augen schiitzen, denn der Schwe-
fel ist sauer und kann die Netzhaut schadi-
gen (auch in die Haare sollte kein Schlamm
gelangen)! Wenn die Lehmmaske trocken
ist, wascht man sie ab und begibt sich nach
nebenan in das Naturbad um die Ecke, wo
einen blubbernde Thermalquellen in einem
naturlichen Meerwasserbecken erwarten.

Spiaggia Sabbia Nera STRAND
Vulcanos Strandszene konzentriert sich auf
diesen weichen schwarzen Sandstrand bei

¢) SCHLAMMBAD-TIPPS

= Wegen der leichten Radioaktivitatim
Pool sollte man nicht langer als zehn bis
15 Minuten im Wasser bleiben. Schwan-
gere sollten gar nicht erst hineingehen.

= Nicht mit dem weichen Hotelhand-
tuch abtrocknen! Auf Nachfrage
bekommt man dort spezielle fanghi-
(Schlammbad-)Handtucher.

=» Wer eine Schwefelallergie hat, sollte
aufs Schlammbad verzichten.

= Uhren und Schmuck ablegen!

» Flip-Flops oder Sandalen tragen,
denn sonst kann man sich an den HeiB3-
luftspalten die Fu3e verbrennen.

= Alte Badesachen anziehen, die kaputt
gehen durfen: Riechen sie erst einmal
nach Schwefel, ist es einfacher, sich
neue zu kaufen als den Gestank heraus-
zubekommen.

Porto di Ponente. Er liegt zehn Gehminuten
hinter den Schlammbecken auf der Westsei-
te der Halbinsel und gehért zu einem der
wenigen Sandstrande auf den Liparischen
Inseln. Die Spiaggia liegt landschaftlich reiz-
voll an einer Bucht mit glasklarem Meer, aus
dem faraglioni emporragen. Vom Strand
fihrt eine StraBe Uber eine kleine Land-
enge nach Vulcanello (123 m). Diese kleine
Landmasse ist durch einen Vulkanausbruch
183 v.Chr. entstanden. Hier liegt das be-
rihmte Valle dei Mostri (Tal der Monster),
das aus einer Gruppe dunkler Felsen be-
steht, die vom Wind zu grotesken Gebilden
geformt wurden.

*Capo Grillo AUSSICHTSPUNKT
Um die spektakulare Aussicht ohne die phy-
sische Anstrengung, die mit der Besteigung
der Fossa di Vulcano verbunden ist, zu ge-
nieBen, kann man nach Capo Grillo hinaus-
fahren, das sich rund 3 km nordostlich der
mitten auf der Insel gelegenen Siedlung Pia-
no befindet. Von hier hat man einen atem-
beraubenden Blick auf Lipari und Salina
und kann in der Ferne auch noch Panarea,
Stromboli und Filicudi erkennen.

Gelso STRAND
An der Sudkuste der Insel liegt Gelso, ein
malerischer kleiner Hafen mit einem famili-
enbetriebenen Lokal und ein paar schwarz-
sandigen Stranden, die nie Uberftllt sind.
Im Sommer féhrt zwar ein Bus, deutlich
einfacher ist es jedoch, ein Auto oder einen
Roller zu mieten, da oOffentliche Verkehrs-
mittel nur selten verkehren und man 15 km
zurtcklaufen muss, wenn man sie verpasst.

Gelso selbst hat nicht allzu viel zu bieten,
doch kurz bevor man zum Dorf kommt,
fihrt ein steiler Feldweg (nur fur FuRgén-
ger) zur Spiaggia dell’Asina (Eselsstrand),
einem halbmondférmigen schwarzen Sand-
strand. Der zweite Strand, die Spiaggia
Cannitello, ist umgeben von dichtem, bei-
nahe tropischem Griin. Beide haben schlich-
te Bars oder Cafés, in denen man Sonnense-
gel und -schirme ausleihen kann.

Bootsausfliige BOOTSFAHRT
Im Sommer kann man vom Hafen aus flr
ca. 15 € pro Nase Bootsausfliige rund um die
Insel machen — lokale Anbieter findet man
in Buden am Hafen. Highlights sind ein Be-
such der Grotta del Cavallo, einer fir ihre
Lichteffekte bekannten Meereshdhle, und
die Piscina di Venere, die aus Naturpools
in einem felsigen Amphitheater besteht.



Diving Centre Saracen TAUCHEN
(21347 7283341; www.divingcentersaracen.com/
vulcano; Via Porto di Ponente; & Ostern—Okt.) Die-
ses Ortliche Tauchzentrum bietet verschie-
dene Tauch- (ab 50 €, inkl. Ausristung) und
Schnorchelexkursionen (35 €) an, die Vulca-
nos zahlreiche Meereshohlen und unterirdi-
schen Thermalquellen zum Thema haben.
Das Unternehmen sponsert das Vulcano
Dive Festival (www.festivalmaresicilia.it)y Ende
Juni.

Sicily in Kayak KAJAKFAHREN
(21329 5381229; www.sicilyinkayak.com) Dieser
Anbieter veranstaltet Kajaktouren rund um
Vulcano und die anderen Liparischen In-
seln, die von einem halben Tag bis zu einer
Woche dauern kénnen.

Centro Nautica Baia di

Levante BOOTSFAHRTEN
(21339 3372795; www.baialevante.it; < April-Okt.)
Wer Vulcanos Gewasser lieber auf eigene
Faust erkundet, kann in diesem Schuppen
links von der Anlegestelle der Tragfliigelboo-
te einen schwimmenden Untersatz mieten.
Als Faustregel gilt: Fur ein Boot, das vier
Personen Platz bietet, durften zwischen 60
und 120 € pro Tag féllig werden.

,\<" Essen

Vulcanos Restaurants sind leider Uberwie-
gend Uberteuerte Touristenfallen, ein paar
willkommene Ausnahmen gibt es aber eben-
falls.

Ritrovo Remigio CAFE,BAR€
(L2090 985 20 85; Porto di Levante; Cannoli 2,50 €;
& 6-23.30 Uhr) Die Bar direkt gegenliber der
Anlegestelle der Tragfligelboote ist ein pri-
ma Platzchen, um sich beim Warten aufs
Boot ein cannolo (Gebackrolle mit gesuf-
tem Ricotta) zu genehmigen. Wer will, be-
kommt auch ein Eis.

*La Forgia Maurizio  SIZILIANISCH, INDISCH €€
(1339 1379107; Strada Provinciale 45, Porto di
Levante; Gerichte 30-40 €; & 12-15 & 19-23 Uhr)
Der Inhaber dieses verteufelt guten Res-
taurants hat 20 Winter im indischen Goa
verbracht, und so haben sich orientalische
Einflusse in seine Karte mit sizilianischen
Spezialitdten eingeschlichen, die allesamt
mit Stil zubereitet und aufgetischt werden.
Nicht versdumen sollte man den liquore di
kumquat e cardamom, Maurizios Antwort
auf limoncello. Das Probierment mit Wein
und Dessert ist fur 30 € ein wirklich glins-
tiges Angebot.

Maria Tindara SIZILIANISCH €€
(21090 985 30 04; Via Provinciale 38, Piano; Gerich-
te 25-35<€) Inmitten der Felder und Weinber-
ge des fruchtbaren Zentralplateaus von Vul-
cano, 7 km sudlich vom Hafen, serviert die-
ses gemdatliche, von einer Familie gefuhrte
Restaurant ausgezeichnetes Caponata, kost-
liche hausgemachte Pasta mit traditionellen
sizilianischen Zutaten und Spezialitaten aus
dem Gebirge wie gegrilltes Lamm. Da ein-
heimische Stammgaste vorn die Bar bevol-
kern, ist es zudem ein treffliches Gegengift
zu den touristischen Lokalen in Porto di
Levante.

Trattoria Maniaci Pina SEAFOOD€€
(1368 668555; Gelso; Gerichte 25-30 €; & Mai-
Mitte Okt.) Im Stiden der Insel serviert diese
stimmungsvolle, bodenstandige Trattoria
neben einem Strand mit schwarzem Sand
machtige Portionen frisch gefangenen
Fischs zu erschwinglichen Preisen. Zwei
Einheimische besorgen das Fischen, ihre
Mutter das Zubereiten.

© Orientierung

Die Schiffe legen am Porto di Levante an. Von
hier aus ist es nur ein kurzer FuBweg - beim
Verlassen des Hafenbereichs rechts halten - bis
zu den fanghi (Schlammbadern), die sich hinter
einem kleinen felsigen Hiigel verstecken. Hinter
den Schlammbaédern fiihrt die StraBe weiter
nach Porto di Ponente, wo man eine Reihe Hotels
und die Spiaggia Sabbia Nera (Schwarzer Sand-
strand) vorfindet, einen langen Strandstreifen.
Um zur Fossa di Vulcano zu kommen, hélt man
sich nach dem Aussteigen links und lauft unge-
fahr 1 km am FuB des Vulkans entlang, bis einem
schlieBlich die escursioni cratere-Schilder zur
Linken den Weg zum Aufstieg weisen.

ﬂ Praktische Informationen

Farmacia Bonarrigo ([2)090 985 22 44; Via
Favaloro 1, Porto di Levante)

Notarzt ((2)090 985 22 20; Via Favaloro, Porto
di Levante)

Polizei ([./090 985 21 10)

ﬁ Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO & MOTORRAD

Sprint da Luigi (2090 985 22 08; Via Provin-
ciale, Porto di Levante) Motorroller (ab 20 €/
Tag), Fahrrader (ab 5€) und Autos (ab 40 €)
bekommt man bei diesem freundlichen Anbie-
ter nahe dem Hafen (der Ausschilderung folgen
oder einfach nach Luigi fragen!). Die Inhaber
Luigi und Nidra sprechen Englisch, Franzésisch
und Deutsch und haben wertvolle Tipps zur
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Erkundung der Insel in petto. Sie vermieten
auch ein Apartment (40-70 €) im ruhigen
Landesinneren von Vulcano.

BUS

Zwischen Mitte Juni und Mitte September be-
treibt Bus Vulcania Tour di Scaffidi (2090
98530 73) eine Busverbindung von Porto di
Levante nach Porto di Ponente (1,55 €), Piano
und Capo Grillo (2 €, 20 Min., Mo-Sa ca. 7-mal
tgl., So 2-mal tgl.) sowie nach Gelso (2,30 €,

40 Min., ca. 3-mal tgl.). Ein Fahrplan hangt am
Anfang der Via Provinciale nahe Ritrovo Remigio.
Die Fahrkarte bekommt manim Bus. Wer zu den
Strénden in Gelso will, bittet den Fahrer, ihn an
der unbefestigten StraBe aussteigen zu lassen.

FAHRRAD

Fahrrader kann man bei Sprint da Luigi mieten,
wo auch Inseltouren organisiert werden.

SCHIFF/FAHRE

Vulcano ist ein Zwischenstopp zwischen Mi-
lazzo (Fahre/Tragfliigelboot 10,80/13,90 €,

2 Std./45 Min.) und Lipari (Fahre/Tragfligelboot
4,70/5,80 €, 25/10 Min.) mit regelmaBigen
Abfahrten in beide Richtungen. Die Ticketbiiros
befinden sich nahe der Anlegestelle in Porto di
Levante.

TAXI

Santi (/366 3028712) bietet einen Taxidienst
und gefuihrte Touren auf der Insel. Preise vorab
telefonisch vereinbaren!

SALINA

2600 EW.

Im Gegensatz zu den anderen Liparischen
Inseln mit ihren Vulkanlandschaften hat
Salina eine Uppig grune Vegetation. Walder,
dicke gelbe Ginsterbiische und enge Reihen
von Weinreben Uberziehen die Hugel in
leuchtenden Farben und kiihlen Griinténen;
an der Kuste fallen die hohen Klippen steil
ins Meer ab. Salina ist die zweitgrof3te In-
sel des Archipels und die einzige mit einer
SulRwasserquelle. Dies in Kombination mit
dem Vulkanboden macht sie so besonders
fruchtbar. Hier wird der beriihmte Malvasia-
Wein der Liparischen Inseln hergestellt, und
Salinas dicke, saftige Kapern wirzen viele
lokale Gerichte.

Obwohl sie ihren Namen der saline von
Lingua verdankt, ist die Insel Salina vor al-
lem von ihren beiden erloschenen Vulkanen
gepragt, dem Monte dei Porri (860 m) und
dem Monte Fossa delle Felci (962 m), den
beiden hochsten Gipfeln der Liparischen In-
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seln. Sie ragen in der Mitte des Eilands em-
por, bilden eine natirliche Grenze zwischen
den beiden wichtigsten Siedlungen und sor-
gen dafur, dass die verschlafenen Dorfer je-
weils ihre eigene Atmosphare behalten. Der
Tourismus hat das Inselleben erreicht, vor
allem in Santa Marina Salina und Lingua,
doch auferhalb dieser Orte wirkt Salina
einsam und der Rest der Welt weit, weit ent-
fernt. Wen dies reizt, der wird Salina lieben.

© Sehenswertes & Aktivititen

*Monte Fossa delle Felci BERG
Eine atemberaubende Aussicht bietet sich
vom hdchsten Punkt auf den Liparischen
Inseln, dem Monte Fossa delle Felci (962 m).
Der Aufstieg beginnt am Santuario della
Madonna del Terzito, einer imposanten,
im 19. Jh. umgebauten Kirche in Valdichie-
sa, dem Tal zwischen den beiden Vulkanen
der Insel. Von oben hat man eine tolle Sicht
auf die fast symmetrischen Vulkankegel des
Monte dei Porri, auf Filicudi und das weiter
entfernte Alicudi.

Von der Kirche — einem wichtigen Wall-
fahrtsort fir die Inselbewohner vor allem
zu Maria Himmelfahrt am 15. August — folgt
man dem ausgeschilderten Pfad, der durch
Pinien- und Kastanienwalder und Felder
mit Farnen bis zum Gipfel fiihrt. Unterwegs
erblickt man viele farbenfrohe Pflanzen, z.B.
wilde Veilchen und Spargelgewachse wie die
vor Ort als cipudazza bezeichnete Weil3e
Meerzwiebel (Urginea marittima), die die
Einheimischen den Kalabriern als Seifen-
zutat verkauften, wahrend sie selbst sie als
Mausegift verwendeten.

Sobald man den Gipfel erreicht hat (die
letzten 100 m sind besonders anstrengend),



genielBt man den fabelhaften Ausblick, ins-
besondere nach Westen auf Filicudi und
Alicudi sowie vom stddstlichen Rand, wo
man Uber die Salzlagune von Lingua nach
Lipari und Vulcano hinliberschaut. Um den
Ausgangspunkt des Weges mit offentlichen
Verkehrsmitteln zu erreichen, den Bus von
Santa Marina Salina nach Malfa nehmen,
dann in den Bus nach Rinella umsteigen
und sich vom Fahrer am Santuario absetzen
lassen!

Santa Marina Salina ORTSCHAFT
Salinas Haupthafen Santa Marina ist eine
typische Inselsiedlung mit weil3 getlinchten
Héausern, die sich an einem Hang aneinan-
derdrédngen. Die Hauptstrale ist die Via
Risorgimento, eine muntere, von Cafés und
Boutiquen gesdumte Fuf3géngerzone. Der
Ort ist nicht grof3 und bietet keine besonde-
ren Sehenswurdigkeiten, ist aber ein idealer
Ausgangspunkt, um den Rest der Insel zu
erkunden.

Lingua ORTSCHAFT
Das 3 km sudlich von Santa Marina Salina
gelegene winzige Dorf Lingua ist ein be-
liebtes Urlaubsziel im Sommer mit ein paar
Hotels, einigen Trattorias und einem kleinen
Strand. Die Hauptattraktion ist die Salz-
lagune unterhalb eines alten Leuchtturms
am Ende des Dorfes. Das Zentrum der Ur-
lauberszene im Sommer ist die Piazza Mari-
na Garibaldi am Meeresufer.

Bis vor relativ kurzer Zeit war die Sa-
line ein wichtiger ortlicher Arbeitgeber,
aber heute bietet die Lagune nur noch den
Zugvogeln Nahrung, die im Frihjahr und
Herbst auf dem Weg von und nach Afrika

MALVASIA

hier Rast machen. Linguas beriihmtestes
Unternehmen dieser Tage ist das Da Alfredo,
eine Bar bzw. Gelateria, die in ganz Sizilien
fur ihr leckeres granita bekannt ist.

Malfa ORTSCHAFT
Die von einem Hang zu einem kleinen Kie-
selstrand hinunterreichende Siedlung an Sa-
linas Nordkuste ist die grofte auf der Insel,
was man angesichts der ruhigen Atmosphé-
re kaum glauben mag. Ungefahr auf halber
Strecke zwischen dem Ortseingang und dem
Meer befindet sich der Hauptkirchplatz, das
Zentrum des geruhsamen geselligen Lebens.
Von ihm aus fiihren Gassen facherartig den
Hang hinauf und hinunter.

Pollara ORTSCHAFT
Nicht versdumen sollte man einen Ausflug
ins verschlafene Pollara, das wunderschon
zwischen dem Meer und den Steilhdngen ei-
nes erloschenen Vulkankraters an der West-
kuste von Salina liegt. Der prachtige hiesi-
ge Strand war ein Schauplatz im Film Der
Postmann (1994); der Landweg zum Strand
ist aber inzwischen wegen der Gefahr von
Erdrutschen gesperrt.

Man kann aber noch die steilen Steinstu-
fen am nordwestlichen Ortsende hinunter-
steigen und zum Strand hintiberschwim-
men, wenn man sich nicht damit begniigen
mag, vor der Kulisse der Vulkanklippen die
spektakuldre Aussicht zu genief3en.

Rinella ORTSCHAFT
Der winzige Weiler an Salinas Stdkuste ist
der zweite Hafen auf der Insel und wird re-
gelmaRig von Tragfligelbooten und Féhren
angefahren. Pastellfarbene Hauser dréangen
sich am Ufer zusammen, und in der Nahe

Salinas Reichtum sind ihre StiBwasserquellen. Sie ist die einzige der Liparischen Inseln
mit nattrlichen Wasserquellen, und das Ergebnis ist eine einzigartige Vegetation. Die
Bewohner haben eine sinnvolle Nutzungsmethode gefunden: Sie bauen ihre eigene
Weinsorte an, den Malvasia. Es wird vermutet, dass die Griechen die Trauben im Jahr
588 v.Chr. hierher brachten; der Name leitet sich mit Sicherheit von der griechischen

Stadt Monenvasia ab.

Der Wein wird noch immer unter Verwendung der Malvasiatraube und der heute sel-
tenen roten korinthischen Traube nach den traditionellen Verfahren hergestellt. Die Lese
findet normalerweise in der zweiten Septemberwoche statt. Dann werden die Trauben
gepfluckt und zum Trocknen auf gewobenen Rohrmatten ausgelegt. Der Trocknungs-
prozess ist entscheidend: Die Trauben mussen lange genug trocknen, um ihren stiBen
Geschmack zu entwickeln, aber nicht zu lange, da sie sonst karamellisieren.

Das Resultat ist ein dunkelgoldener bis bernsteinfarbener Wein, der fur manche nach
Honig schmeckt. Er wird gewdhnlich in sehr kleinen Glasern serviert und passt hervorra-
gend zu Kése, stiBen Keksen und Mandelgeback.
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gibt es ein paar ordentliche Badestellen.
Falls der Sandstrand beim Dorfzentrum
Uberfullt sein sollte, folgt man dem Pfad
nach Punta Megna, von wo man Zugang zu
der mit Kieseln bedeckten Spiaggia Pra Ve-
nezia hat.

Museo dell’Emigrazione Eoliana  MUuSEum
(Emigrationsmuseum; [/)392 2694313; Palazzo
Marchetti, Via Conti, Malfa; & Juli-Sept. 17-20 Uhr,
Okt.~Juni nach Vereinbarung) Das Muse-
um im Palazzo Marchetti fast ganz oben in
Malfa gibt Besuchern einen erntichternden
Einblick in das Ausmalf} und die Folgen der
Abwanderung von den Liparischen Inseln.

*Salus Per Aquam SPA
(Wellness Center; (J090 984 42 22; www.hotelsig
num.it; Via Scalo 15, Malfa; Eintritt 45€ zzgl. Anwen-
dungen; &0kt.-Marz) Im tollen Spa des Hotel
Signum kann man ein revitalisierendes Bad
in Thermalwasser oder eine Schwitzkur in
einer traditionellen, aus Lehmziegeln errich-
teten Schwitzhiitte genieBen. Der Komplex
umfasst auch mehrere stilvolle Whirlpools in
einem hubschen, gefliesten Hof und Anwen-
dungsbereiche, in denen man seinen Korper
auf Salzkristalle bettet, sich massieren lasst
oder mit den naturlichen Essenzen von Zit-
ronen, Malvasia und Kapern verwohnt wird.

Weingiiter WEINVERKOSTUNG
AuRerhalb von Malfa kann man auf zahl-
reichen Weingutern den 6rtlichen Malvasia
probieren. Das von der HauptstraRe aus
ausgeschilderte Fenech (2J090 984 40 41,
www.fenech.it; Via Fratelli Mirabilo 41) ist ein viel-
gerihmtes Weingut; sein Malvasia des Jahr-
gangs 2012 wurde bei funf internationalen
Wettbewerben ausgezeichnet. Ein weiterer
bedeutender Malvasia wird im luxuridsen
Resort Capofaro (S. 272) auf dem 5 ha gro-
fen Landgut Tasca d'Almerita zwischen
Malfa und Santa Marina produziert.

Bootstouren BOOTSFAHRT
Manche der besten Badestellen in der Ge-
gend sind nur per Boot erreichbar, indem
man sich einer Tour anschlieRt oder ein
Boot mietet. Salina Relax Boats (2345216
23 08; www.salinarelaxboats.com; Via Roma 86,
Santa Marina Salina) bietet diverse Bootstou-
ren rund um Salina und zu den anderen
Inseln (6070 €/Pers.), vermietet Boote und
betreibt einen Wassertaxidienst.

,\@ Essen

Salina ist, was das Kulinarische betrifft, das
lohnendste Ziel unter den Liparischen In-

seln, was sie zum Teil dem frischen Obst und
Gemuse aus den hiesigen Gérten verdankt.

* Da Alfredo SANDWICHES €
(Piazza Marina Garibaldi, Lingua; Granite 2,60 €,
Sandwiches 8-12€) Salinas stimmungsvollste
Option fur einen glinstigen Snack ist in ganz
Sizilien fur granite berihmt: Eis mit Kaffee,
frischem Obst oder Pistazien und Mandeln
aus heimischem Anbau. Sehr lecker ist auch
das pane cunzato — ein Sandwich, das dick
mit Thunfisch, Ricotta, Auberginen, Toma-
ten, Kapern und Oliven belegt ist. Die Por-
tionen sind so grof3, dass man sie sich am
besten mit jemandem teilt.

Al Cappero SIZILIANISCH €
(21090 984 39 68; www.alcappero.it; Pollara; Ge-
richte 21-25€; & Ostern-Mai mittags, Juni-Mitte
Sept. mittags & abends) Das von einer Familie
geflhrte Restaurant mit grolRer Terrasse
in Pollara ist auf altmodische sizilianische
Hausmannskost spezialisiert, zu der auch
mehrere vegetarische Gerichte z&hlen. Hier
werden zudem selbst angebaute Kapern ver-
kauft und schlichte Zimmer vermietet (wei-
ter die StraRe hinunter; 20-35 €/Pers.).

1 Fornaio BACKERE| €
(Via Risorgimento 150, Santa Marina Salina; Snacks
ab 1€) Die plétzlichen Hungerattacken am
Vormittag und frilhen Nachmittag Uber-
steht man, wenn man seiner Nase zu dieser
fabelhaften Béckerei folgt, wo es kostliche

NICHT VERSAUMEN

GUT ESSEN & TRINKEN

= Die Menschen strémen von nah und
fern herbei, um Alfredos legendare
granite (Eisgetranke mit zermahlenen
Mandeln und frischem Obst) im Da
Alfredo zu genieBen.

= Im Le Macine (S. 145), einem agri-
turismo (Unterkunft auf dem Bauern-
hof) in den Hugeln oberhalb von Lipari,
kann man unter freiem Himmel erst-
klassige bauerliche Gerichte verspeisen.

= Aus Trauben, die auf den Vulkanhan-
gen von Salina wachsen, wird der be-
rahmte Malvasia der Liparischen Inseln
gekeltert.

= Die Pizzas im L'Osservatorio (S. 160)
sind gut, aber die eigentliche Attraktion
ist der Blick auf die rauchumhdiliten
Flanken des Stromboli.



cornetti (italienische Croissants), sfincione
palermitana (weiche Pizza mit Zwiebeln
und Tomaten nach Palermo-Art) sowie an-
dere frische Backwaren gibt.

* Ristorante Villa Carla SIZILIANISCH €€
(21090 980 90 13; Via S Lucia, Leni; Gerichte 30—
35€; & Juni-Aug. 19-22 Uhr, tibrige Monate nach
Vereinbarung) In ihrem Haus in den Hugeln
oberhalb von Rinella servieren Carla Rando
und Carmelo Princiotta unvergessliche Spe-
zialitdten wie hausgemachte Tagliatelle mit
Pistazien und Orangen oder frisch gefange-
nen gegrillten Fisch mit einer Kruste aus Pe-
tersilie, Basilikum, Minze und Zitronensaft.
Zwei von Rosen und Kakteen eingefasste
Terrassen gewdhren einen hubschen Blick
Uber das Wasser auf die umliegenden Inseln.
Reservierung erforderlich!

*A Cannata SIZILIANISCH €€
(21090 984 31 61; Via Umberto | 13, Lingua; Gerich-
te 32 €; ©12.30-14.30 &19.30-22 Uhr) Kostliche
Meeresfriichte nach Hausfrauenart, beglei-
tet von vor Ort angebautem Gemdse, wer-
den in dem sonnigen Uferpavillon dieses
bescheidenen, aber auRerordentlich guten
Restaurants serviert, das schon seit fast 40
Jahren von derselben Familie gefuhrt wird.
Beginnen kann man mit der Spezialitat des
Hauses, maccheroni mit Auberginen, Pi-
ninenkernen, Mozzarella und Ricotta, ehe
man sich als zweiten Gang calamaretti
(kleine Tintenfische) in Malvasia, dem Wein
der Insel, kommen l&sst.

‘nni Lausta MODERN-SIZILIANISCH €€
(21090 984 34 86; www.isolasalina.com; Via Risor-
gimento, Santa Marina Salina; Gerichte 25-40€;
& Ostern—-Okt. 12-23 Uhr) Das stilvolle, moder-
ne Restaurant mit dem frechen Hummer-
Logo serviert erstklassige Speisen mit ortli-
chen Zutaten, von denen wiederum 80% aus
dem eigenen Garten stammen. Die Bar im
Erdgeschoss ist ein beliebter Ort fiir einen
Aperitif oder Drink am spaten Abend. Mit-
tags gibt es ein Drei-Gange-Men{ mit einem
Glas Wein zum Festpreis von 25 € und Gour-
metsandwiches zum Mitnehmen fir 5 €.

© orientierung

Die meisten Boote gehen in Santa Marina Salina
vor Anker, der groBten Siedlung auf der Insel.
Die HauptstraBe des Ortes, die Via Risorgi-
mento, verlauft einen Block hinter dem Hafen
parallel zum Ufer. Die weiteren bedeutenderen
Siedlungen auf Salina sind Lingua, 3 km stidlich
von Santa Marina Salina, Malfa an der Nord-
kiiste, das im Landesinneren gelegene Leni und

schlieBlich Rinella, ein winziges Fischerdorf an
der Stdkuste. Viele Tragfltigelboote legen auBer
in Santa Marina Salina auch in Rinella an.

ﬁ Praktische Informationen

Farmacia Comunale ([ 090 984 30 89; Via
Risorgimento, Santa Marina Salina)

Notarzt (2090 984 40 05)

Polizei (/090 984 30 19; Via Lungomare,
Santa Marina Salina)

© Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO & MOTORRAD

Antonio Bongiorno ([.7/ 090 984 34 09; www.

rentbongiorno.it; Via Risorgimento 222, Santa
Marina Salina) vermietet Motorroller (ab 20 €/
Tag) und Autos (ab 50 €/Tag).

BUS

Citis (21090 984 41 50; www.trasportisalina.it)
betreibt ganzjahrig einen verlasslichen Busser-
vice. Busbahnhofe gibt es in der Nahe der Hafen
von Santa Marina und Rinella; die Fahrplane
héangen tberall auf der Insel aus.

Busse fahren von Santa Marina nach Lingua
(1,80 €, 5-10 Min., Mo-Sa tgl. 9-mal, So tgl.
5-mal) und Malfa (1,80 €, 15-20 Min.). Taglich
fahren zwei Direktbusse (sonntags einer) von
Santa Marina nach Valdichiesa (2,20 €, 25 Min.),
Leni (2,50 €, 30 Min.) und Rinella (2,50 €,

40 Min.). Bei mehreren weiteren Busverbindun-
gen zu den letztgenannten drei Orten muss man
in Malfa umsteigen, was die Fahrt um bis zu 45
Minuten verlangert. Um von Santa Marina nach
Pollara (2,20 €, 25 Min.-1% Std.) zu kommen,
muss man stets in Malfa umsteigen, montags bis
samstags hat man dabei mit mehreren Bussen
guten Anschluss, aber sonntags muss man ewig
auf den Anschlussbus warten.

FAHRRAD

Mountainbikes vermietet Antonio Bongiorno
einen Block oberhalb der Anlegestelle der Trag-
flugelboote in Santa Marina.

SCHIFF/FAHRE

Tragflligelboote von Siremar (www.siremar.it)
und Ustica Lines (www.usticalines.it) fahren
von Santa Marina Salina nach Lipari (10,10 €,
20-40 Min., tgl. 12- bis 16-mal), Vulcano

(11,90 €, 40-45 Min., tgl. 5-mal) und Milazzo
(19,05 €, 1%2-1% Std., tgl. 12- bis 16-mal). Weni-
ger haufig sind Fahrten von Santa Marina nach
Stromboli, Panarea, Filicudi und Alicudi. Ustica
Lines bietet tagliche Verbindungen von/nach
Messina (27 €, 134-2% Std., Sommer tgl. 3-mal,
Winter 1-mal). Viele der oben genannten Boote
legen unterwegs auch in Rinella an. Siremar und
Ustica teilen sich ein Tickethiiro (.2/090 984 30
03; Piazza Santa Marina, Santa Marina Salina).

153

VNITVYS NTISNI JHOSI¥VdIT




154

VIYYNVYd NTISNI JHISIEVIT

PANAREA

240 EW.

Das exklusive und teure Panarea ist die
kleinste und schickste der Liparischen In-
seln, die den internationalen Jet-Set und
Modeleute aus Mailand zu ein bisschen
dolce far niente (stes Nichtstun) verfihrt.
Im Sommer fiillen Luxusjachten den Hafen,
und Scharen von Tagesausfluglern flanieren
durch die autofreien Stra3en der Hauptsied-
lung San Pietro mit ihrem Hafen. Panarea
ist nur im Sommer ein Reiseziel. AuBerhalb
der Saison ist sehr wenig los. Zwischen No-
vember und Ostern ist vieles geschlossen.

@ Sehenswertes & Aktivititen

Panarea bietet einen netten Aktivitatenmix,
auf der Insel selbst wie vor der Kuiste. Wegen
der weitgehend autofreien Straen und des
kleinen Wegenetzes ist die Insel im Friihjahr
und Herbst ein beliebtes Ausflugsziel zum
Wandern. Alle genannten Sehenswiirdigkei-
ten liegen in unmittelbarer Néhe von San
Pietro. Nordlich dieser Siedlung finden sich
der winzige Weiler Ditella und der felsige
Strand Spiaggia Fumarola. Stidlich von San
Pietro liegen das Dorf Drautto, der Sand-
strand Spiaggetta Zimmari, das prahistori-
sche Dorf sowie die kristallklaren Gewésser
von Cala Junco.

Vorgelagerte Inseln INSELN
Die funf Inselchen vor Panareas Ostkiiste
kann man mit Booten besuchen. Panarea am
nachsten liegt Dattilo mit dem hibschen,
kleinen Strand Le Guglie. Einen guten, klei-
nen weilRen Badestrand findet man auf der
Insel Lisca Bianca. Das nérdlich von Dattilo
gelegene Basiluzzo ist die groRte der funf In-
seln; auf ihr wachsen Kapernstraucher.

Die ubrigen Inseln sind Lisca Nera und
Bottaro — Letztere ist nicht mehr als ein aus
dem Meer ragender Felsen. Auf dem Mee-
resboden in dem schmalen Kanal zwischen
Lisca Bianca und Bottaro liegt das Wrack
eines englischen Schiffes aus dem 19. Jh.
Taucher kdnnen Ausriistung bei Amphibia
(21335 1245332; www.amphibia.it; Via Comunale
San Pietro) in San Pietro mieten, das auch
Tauchgénge organisiert.

Um die Inselchen zu erreichen, muss man
ein Boot mieten. Dafur erkundigt man sich
an den Kiosken in San Pietro oder wendet
sich an Nautilus ([.21333 4233161; www.panarea.
com/nautilus; Via Drautto) in Drautto, stdlich
von San Pietro. Der Preis fur ein Boot be-
tragt zwischen 50 und 70 € pro Tag.

*Cala Junco STRAND
Nahe dem prahistorischen Dorf Panareas,
rund 30 Minuten sidlich von San Pietro,
fihren Stufen hinunter zu dieser préchti-
gen, kleinen Bucht mit einem von Felsbro-
cken uberséaten Strand und traumhaft aqua-
marinblauem Wasser.

Villaggio Preistorico  ARCHAOLOGISCHE STATTE
30 Gehminuten sudlich von San Pietro fin-
det man in dramatischer Lage an der Pun-
ta Milazzese, einer aufragenden, vom Meer
umspulten Landzunge, die Fundamente von
23 aus Stein errichteten Rundhutten. Sie
sind die Reste eines prahistorischen Dorfes
aus dem 14. Jh. v.Chr. Topferwaren, die hier
gefunden wurden, zeigen einen deutlichen
minoischen Einfluss, was die Theorie stutzt,
dass die Inselbewohner Handelskontakte
mit Kreta unterhielten.

Um herzukommen, die steilen Stufen
sudlich der Spiaggetta Zimmari hinaufstei-
gen und der Ausschilderung folgen!

Spiaggetta Zimmari STRAND
Der kleine Streifen braunen Sandes vor ei-
ner hohen Dune liegt rund 20 Minuten sid-
lich von San Pietro und ist der einzige — und

BESTE BADESTELLEN AUF
DEN LIPARISCHEN INSELN

Sandstrande sind eher rar, aber es gibt
auf den Inseln durchaus ein paar atem-
beraubende Badestellen:

Forgia Vecchia Der schonste der
schwarzen Vulkanstrande auf Stromboli
(S.159) liegt zwischen dem kristallklaren
Meer und griinen Berghéngen.

Piscina di Venere In einem naturlichen
Felsamphitheater schwappt klares,
turkisblaues Wasser (S. 148).

Pollara Der winzige, felsige Strand
(S.151) vor der Kulisse eines Vulkan-
kraters wurde durch den Film Der Post-
mann berthmt.

Spiaggia Valle i Muria Dieser Kiesel-
strand (S. 142) ist der beste auf Lipari;
vor den dunklen, schroff einschneiden-
den Klippen wirkt er winzig.

Cala Junco Die kristallklare Bucht liegt
vor der Kulisse einer spektakularen
Landzunge mit den Ruinen eines bron-
zezeitlichen Dorfes.



deshalb im Sommer tberfillte — Sandstrand
auf Panarea.

Spiaggia Fumarola STRAND
Den nordlich von San Pietro gelegenen stei-
nigen Strand mit guter Sicht auf den Strom-
boli erreicht man noérdlich von Ditella Gber
einen steilen, gewundenen Abstieg. AuRer-
halb der Hauptsaison ist der abgelegene Ort
ideal fur ein ruhiges Bad, aber im Juli und
August fallen die Sonnenhungrigen gleich
massenweise ein, und die Handys bimmeln
unaufhdrlich.

Punta del Corvo WANDERN
Mit 421 m ist dieser Felsvorsprung der
hochste Punkt auf Panarea und ein belieb-
tes Ziel fur Tagesausflige. Zwei Wege (auf
Karten als ,1* bzw. ,,2“ markiert) treffen hier
zusammen und lassen sich auch zu einem
malerischen Rundweg um die ganze Insel
kombinieren. Fir den gesamten Rundkurs
braucht man ungeféhr vier Stunden und
muss dabei einige steile An- und Abstiege
bewaltigen.

Von der Spitze hat man eine spektakulé-
re Sicht auf die benachbarten sechs Lipari-
schen Inseln.

,\é' Essen

*Trattoria da Paolino SIZILIANISCH €€
(21090 98 30 08; Via Iditella 75; Gerichte 30-40 €;
& Ostern-Mitte Okt. 12.30-15 & 19.30-22 Uhr)
Auf seiner luftigen, in blau-weil3 gehalte-
nen Terrasse am Meer, zehn Gehminuten
nordlich vom Hafen, serviert das Paolino
seit vier Jahrzehnten immer wieder anders
zusammengestellte, erstklassige, landliche
Spezialitdten von den Liparischen Inseln.
Thunfisch spielt eine grof3e Rolle auf der
Karte (ob gerauchert, in Ol gebraten oder
gemischt mit Pinienkernen und wildem
Fenchel in der pasta magna magna), es
gibt hier aber noch viele andere wundervolle
Fisch-, Pasta- und Gemusegerichte.

Da Francesco SIZILIANISCH €€
(/090 98 30 23; Via San Pietro; Gerichte 25-28 €;
©Marz-Nov.) Eine kurze Treppe oberhalb
des Hafens (der Ausschilderung folgen!)
fihrt zum Da Francesco, jenem Lokal, das
man noch am ehesten als ein fir Panarea
preisgunstiges Restaurant bezeichnen kann.
Die entspannte Trattoria hat eine Freiluft-
terrasse mit einem schoénen Blick Uber das
Meer nach Stromboli und eine Karte mit
einfachen Pasta- und Fischgerichten. Emp-
fehlenswert ist die Spezialitdt des Hauses,

Spaghetti alla disgraziata (mit Tomaten,
Auberginen, Chili, Kapern, Oliven und Ri-
cotta). Es gibt hier auch einfache Zimmer
(EZ 30-50 €, DZ 50-150 €).

ﬁ Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO & MOTORRAD

Autos sind auf Panarea verboten, aber die Insel

ist so klein, dass man auch keines braucht, son-
dern gut zu FuB herumkommt. Golfwagen sind

das beliebteste Verkehrsmittel. Taxis bestellt
man bei Pantaxi ((.) 333 3138610).

SCHIFF/FAHRE

Im Sommer fahren bis zu acht Tragflugelboote
von Siremar ([.2/ 090 98 30 07; www.siremar.it)
und Ustica Lines ([2/090 98 33 44; www.ustica
lines.it) taglich von/nach Stromboli (11,10 €,
30-45 Min.), Lipari (10,40 €, 25-60 Min.) und
Milazzo (18,80 €, 1¥2-2% Std.), im Winter fahren
weniger Boote. Siremar betreibt auch Fahren
zu allen oben genannten Zielen; der Fahrpreis
der Fahrenist gegentiber den Tragfliigelbooten
um rund 30 % niedriger, aber die Fahrt dauert
doppelt so lange. Beide Unternehmen haben
Ticketbiiros am Hafen in San Pietro.

STROMBOLI

400 EW.

Der Stromboli erhebt sich wie eine be-
drohliche Pyramide aus dem Meer. Seine
rauchende Silhouette entspricht genau
den Klischeevorstellungen davon, wie ein
ordentlicher Vulkan auszusehen hat. Die
ganze Insel Stromboli ist nur die Spitze ei-
nes riesigen Unterwasservulkans, der 924 m
Uber die Wasseroberflache emporragt, vom
Grund des Meeres aus aber insgesamt rund
3000 m hoch ist. Die fesselndste der Lipari-
schen Inseln ist beliebt als Ziel fur Tagesaus-
fliige. Die Designer Dolce und Gabbana, die
hier ein Ferienhaus haben, verbringen den
Sommer am liebsten auf der Insel. Am bes-
ten genieBen kann man die Schonheit, die
Gemutlichkeit der Insel und die Romantik,
die Roberto Rossellini und seine Geliebte In-
grid Bergman 1949 hierher zog, wenn man
ein paar Tage bleibt.

Durch vulkanische Aktivitat ist der GroR3-
teil der Insel vernarbt und geschwérzt, ihre
Nordostecke jedoch ist bewohnt. Hier liegen
die berihmten schwarzen Strande (von de-
nen manche toll sind und hervorragenden
Sand haben) und die grofite Siedlung der
Insel idyllisch an den unteren Hangen des
Vulkans. Doch trotz der Bilderbuchkulisse
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ist das Inselleben hart: Essen und Getrénke
mussen mit der Fahre hergebracht werden,
es gibt keine StralRen Uber die Insel, und bis
vor Kurzem gab es in Ginostra an der West-
kuste nicht einmal Strom. Wenn das Wetter
rauer wird und das Meer ein bisschen wilder
tobt, fahren keine Fahren und Tragflachen-
boote mehr, und die Insel ist komplett abge-
schnitten. Und als ob das nicht genug wére,
besteht die dauerhafte Gefahr, dass der
Vulkan ausbrechen kénnte wie im Februar
2007. Glucklicherweise war der Ausbruch
harmlos.

@ Sehenswertes & Aktivititen

Um den Gipfel des Stromboli zu bestei-
gen, muss man einen Fihrer engagieren
oder sich einer organisierten Wanderung
anschlieRen. Die maximale Gruppengrofie
betrégt 20 Personen, und obwohl in der Re-
gel mehrere Gruppen auf den Berg dirfen,
kénnen die Platze schnell vergeben sein. Um
Enttduschungen zu vermeiden, sollte man
seinen Platz mindestens eine Woche oder
noch langer im Voraus buchen. Der Stan-
dardpreis fUr einen Aufstieg in der Gruppe
betragt 25€ pro Person zuziglich Steuer
(Letztere lag zum Zeitpunkt unserer Recher-
che bei 3 €, sie soll aber auf 5 € steigen).

*Stromboli VULKAN
Fur Naturliebhaber ist die Besteigung des
Stromboli eines der Erlebnisse, die bei ei-
nem Sizilienbesuch nicht fehlen dirfen. Seit

KURZINFOS STROMBOLI

2005 ist der Zugang strikt reglementiert: Bis
zu einer Hohe von 400 m darf man sich frei
bewegen, wer darlber hinaus will, braucht
in jedem Fall einen Fuhrer. Organisierte
Wanderungen beginnen téglich zum geeig-
neten Zeitpunkt (zw. 15.30 & 18 Uhr, je nach
Jahreszeit), um den Gipfel (924 m) bei Son-
nenuntergang zu erreichen, wo man dann
45 Minuten Zeit hat, um sich das Feuerwerk
am Krater anzuschauen.

Als jungster der Vulkane der Liparischen
Inseln entstand der Stromboli erst vor
40000 Jahren, und seine Gase schleudern
unaufhorlich Schauer aus flissigem Magma
in die Luft, ein Vorgang der von Vulkanolo-
gen als attivita stromboliana (Strombolia-
nische Aktivitat) bezeichnet wird.

Die letzten groReren Eruptionen ereig-
neten sich am 27. Februar 2007. Zwei neue
Gipfelkrater bildeten sich, und Lava floss an
der westlichen Flanke des Bergs hinab. Gro-
3ere Schaden gab es glucklicherweise nicht.
Bei einem friheren Ausbruch im April 2003
regneten Felsbrocken auf das Dorf Ginos-
tra herab, und im Dezember 2002 entstand
durch die vulkanische Aktivitat ein kleiner
Tsunami, bei dem sechs Menschen verletzt
und Schéden in der Ortschaft Stromboli an-
gerichtet wurden. AnschlieBend wurde die
Insel ein paar Monate fiir Besucher gesperrt.

Der Aufstieg dauert zweieinhalb bis drei
Stunden, der Abstieg wieder hinunter zur
Piazza San Vincenzo geht schneller (1%2—
2 Std.). Alles in allem nimmt die Wanderung

= Der Stromboli ist der einzige standig aktive Vulkan Europas und der jungste des

Archipels.

= Die Insel ist seit der Jungsteinzeit bewohnt, doch noch nie hat ein Vulkanausbruch die
Stadt Stromboli zerstort.

= Stromboli wurde benutzt, um wichtige Handelswege im Tyrrhenischen Meer zu kont-
rollieren, da man von der Insel die anderen Liparischen Inseln, das italienische Festland
und die StraBe von Messina tuberblickt. Aus diesem Grund und wegen der Explosionen
im Krater wird Stromboli auch ,der Leuchtturm des Mittelmeers” genannt.

=» Strombolicchio heif3t die Felsspitze, die man von der Kuste nahe Ficogrande gut sehen
kann. Sie ist ein Uberbleibsel des urspriinglichen Vulkans, der ins Meer stiirzte. Strom-
bolicchio ist der Rest des zentralen Vulkanschlots, in dem die Lava versteinerte.

= Sciara kommt vom arabischen sharia (Stral3e); Sciara del Fuoco=Stral3e des Feuers.
=» Am 30. Dezember 2002 wurden durch Vulkanaktivitat Erdrutsche verursacht, die wie-
derum zwei Flutwellen von 5 bis 10 m Hohe zur Folge hatten. Sowohl die Stadt Stromboli
als auch Ginostra waren betroffen.

= Die Ausbriiche 2002 und 2003 vergroéBerten den Krater von 35 m auf 125 m.

= Die Eruption von 2007 6ffnete zwei neue Krater am Gipfel.
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& Unterhaltung
20 LaLibreria sull'lsola ... Cl

bis zum Gipfel und zurtick funf bis sechs
Stunden in Anspruch. Sie ist anstrengend!
Man braucht angemessene Wanderschuhe,
einen Rucksack, um beide Arme frei zu ha-
ben, Kleidung fiir kaltes und feuchtes Wetter,

ein T-Shirt zum Wechseln, ein Taschentuch
zum Schutz gegen Staub (keine Kontaktlin-
sen, sondern eine Brille tragen!), eine Ta-
schenlampe, mehrere Liter Trinkwasser und
etwas zu essen. Wem etwas davon fehlt, der

157

ITOdINOYLS NTISNI FHISIUVdIT



158

\
\
@0_ 500 m

Tyrrhenisches Meer |

\
Piscita

) Ficogrande !

Sciarg de/
Ry
Ocy

orto
chd/
g\
\
Pizzo o Sopra Earei \\
A I(glfgorsg? @Vec%hia |
|
q', Ausflug
Stromboli & Sciara del Fuoco
Einige hundert Meter weiter, wo die
START ANLEGER DER TRAGFLUGELBOOTE HauptstraBe nach links schwenkt, nach der
ZIEL SCIARA DEL FUOCO
LANGE 4 KM: EINFACHE STRECKE 2 57D, @ Bottega del Marano (S.160) Ausschau

halten, einem Lebensmittelladen mit Fein-
kostabteilung, in der man Snacks und Wasser
bekommt. Danach geht es an e La Libreria
sull'lsola (S. 161) vorbei, einem Buchladen,
der im Sommer auch als Kino fungiert.

Rund 2 km hinter dem Startpunkt wird zur
Linken die @ Chiesa di Piscita passiert.
Dann geht es hinunter zu einer Abzweigung
nach links, die mit ,L'Osservatorio” beschil-
dert ist. Der Aufstieg beginnt allmahlich,
verlauft zunachst parallel zum Meer und be-
schreibt dann ein paar Spitzkehren bis hinauf

zur Pizzeria 0 L'Osservatorio (S. 160).

Der Weg von der Pizzeria bis zum Aus-
sichtspunkt ist viel steiler. Der Blick von der
Sciara del Fuoco ist toll: Auf die Eruptionen
des Vulkans folgen Kaskaden geschmolze-
nen Gesteins, das krachend den von Lava
geschwarzten Hang ins Meer rauscht. Bei
Einbruch der Nacht erscheint das Glthen des
Vulkans intensiver und dramatischer.

Dieser Spaziergang kann ohne Guide unter-
nommen werden, weil sich der Aussichts-
punkt unter der auf 400 m beginnenden
,beschrankten Zone" befindet.

Man verlasst den Hafen zwei bis drei Stun-
den vor Sonnenuntergang. So hat man Zeit,
bei Sonnenuntergang am Aussichtspunkt
anzukommen und sich das Feuerwerk des
Vulkans vor dem dunkel werdenden Himmel
anzuschauen. Eine Taschenlampe mitbringen
- sie ist fur den Ruckweg unverzichtbar!

Vom Hafen geht man die Via Roma gen
Hauptplatz und legt fur ein Eis bei 0 Lapillo
Gelato (S. 160) einen Stopp ein. Nachdem
man Strombolis Hauptkirche, die @) Chiesa
San Vincenzo passiert hat, geht es bergab
weiter zum e Roten Haus (S.160), dem
Schauplatz der sturmischen Liebesaffare zwi-

schen Ingrid Bergman und Roberto Rossellini,
als sie hier 1949 den Film Stromboli drehten.



EINE ANDERE SICHT AUF DAS FEUERWERK DES STROMBOLIS

Wer eine sagenhafte Sicht auf den ausbrechenden Vulkan genieBen will, ohne den Gipfel
zu besteigen oder einen Cent ausgeben zu missen, nimmt den vergleichsweise einfa-
chen Weg zum Aussichtspunkt tber der Sciara del Fuoco (StraBe des Feuers), jener
schwarzen Lavanarbe, die sich an der Nordflanke des Berges hinunterzieht. Da sich der
Aussichtspunkt gerade noch unter der Hohe von 400 m befindet, darf man ihn alleine
aufsuchen, sollte aber unbedingt eine Taschenlampe mitnehmen, wenn man abends

unterwegs ist.

Die Explosionen ereignen sich in der Regel etwa alle 20 Minuten; ihnen geht ein lautes
Rohren voraus, wenn die Gase das Magma an die Luft beférdern. Nach jeder Eruption
sieht man rotgliihende Felsbrocken den scheinbar endlosen Hang hinunterkollern und
mit sicht- und hoérbaren Glutspritzern ins Meer sttrzen. Das Ganze ist ungeheuer aufre-
gend. Die beste Aussicht hat man in einer windstillen Nacht, wenn die fahlrote Sciara und
der explodierende Vulkankegel einen dramatischen Anblick bieten.

Wenn man zum Sonnenuntergang hier sein will, kann man den Hinweg noch bei Ta-
geslicht zurticklegen und auf dem Ruckweg im L'Osservatorio (S.160) bei einer Pizza
und weiterer Vulkanbeobachtung eine Pause machen. Die Wanderung kurz vor der Mor-
gendammerung zu unternehmen, verspricht ebenfalls ein denkwurdiges Erlebnis, weil
man dann den Berg wahrscheinlich ganz fiir sich allein hat.

Der Weg zum Aussichtspunkt beginnt in Piscita, rund 2 km westlich von Strombolis
Hafen. Von hier aus braucht man 30 Minuten bis zum L'Osservatorio und dann noch
einmal eine halbe Stunde bis zum Aussichtspunkt. Viel Wasser mitnehmen, denn der

Aufstieg wird am Ende ziemlich steil!

kann bei Totem Trekking ((2J090 986 57 52;
www.totemtrekkingstromboli.com; Piazza San Vin-
cenzo 4; 9.30-13 & 15.30-19 Uhr) die erforder-
liche Ausriistung mieten, z.B. Wanderschuhe
(6 €), Rucksécke (5 €), Wanderstdocke (4€),
Taschenlampen (3 €) und Anoraks (5 €).

Magmatrek BERGSTEIGEN
(21090 986 57 68; www.magmatrek.it; Via Vitto-
rio Emanuele) Erfahrene Fihrer, die auch
Deutsch sprechen, begleiten téglich Grup-
pen auf den Vulkan (max. 20 Pers.). Auch
individuelle Treks fiir Einzelpersonen oder
Gruppen sind moglich.

Stromboli Guide BERGSTEIGEN
(II'Vulcano ai Piedi; [2)090 98 61 44; www.stromboli
guide.it; Via Roma) Das verlassliche Unterneh-
men wird von Nino Zerilli gefihrt, einem
einheimischen Bergfuhrer, welcher der As-
sociazione Guide Alpine Italiane angehort.

Stromboli Adventures BERGSTEIGEN
(2090 98 62 64; www.stromboliadventures.it;
Via Vittorio Emanuele) Diese kleinere Agentur
rechts von der Kirche hat Mitarbeiter, die
ganzjahrig vor Ort wohnen, und ist schon
seit mehr als 30 Jahren im Geschaft.

Bootstouren BOOTSFAHRT
Eine der beliebtesten Mdoglichkeiten, sich
das nachtliche Feuerwerk des Stromboli an-

zuschauen, sind Bootstouren um die Insel.
Die Societa Navigazione Pippo (21090 98
61 35; pipponav.stromboli@libero.it; Porto Scari)
und Antonio Cacetta ((2/090 98 60 23; Vico
Salina 10) gehoren zu den zahlreichen Ver-
anstaltern, die Bootstouren ab Porto Scari
anbieten. Am beliebtesten sind die dreistiin-
dige Tour bei Tag rund um die Insel (25 €)
mit einer Stunde Erkundungsaufenthalt in
Ginostra und einer Badepause auf Strombo-
licchio (dem Felseiland vor der Nordkuste)
sowie die eineinhalbstiindige Ausfahrt bei
Sonnenuntergang (20 €) zur Beobachtun-
gen der Explosionen an der Sciara del Fuoco
vom Meer aus.

Stréande STRAND
Strombolis schwarze Sandstrande sind die
besten auf den Liparischen Inseln. Der am
leichtesten erreichbare und zum Baden und
Sonnenbaden beliebteste Strand befindet
sich bei Ficogrande; dieser Streifen aus
Felsen und schwarzem vulkanischem Sand
liegt rund zehn Gehminuten nordwestlich
der Anlegestelle der Tragfliigelboote. Weiter
entfernte besuchenswerte Strande sind Pis-
cita im Westen und Forgia Vecchia rund
300 m sudlich vom Hafen, ein langer Strei-
fen mit schwarzen Kieseln rund um eine
ruhige Bucht vor der Kulisse der grinen
Hange des Vulkans.
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STROMBOLIS VERSCHLAFENERE SEITE

Um sich die weniger touristische Seite von Stromboli anzuschauen, verlasst man die
Fahre in Ginostra, einem winzigen Dorf am Westufer der Insel mit nur 30 permanenten
Einwohnern. Ubernachten kann man hier im B &B Luna Rossa ([2/090 988 00 49; www.
ginostra-stromboli.it/bed-breakfast.php; Zi. ab 20 €/Pers.) und essen im L'Incontro ((2/090
981 23 05; www.ginostraincontro.it; Gerichte 25-30 €), das auch einfache Zimmer vermietet.

Auch von Ginostra aus kann man den Aufstieg zum Krater unternehmen, doch ist die-
ser Weg anstrengender. Man braucht einen privaten Bergfihrer, sodass die Wanderung
auch kostspieliger wird als die tbliche touristische Tour. Zur Zeit unserer Recherche gab
es bei Magmatrek (S. 160) Uberlegungen, auch von Ginostra aus regelmaBige Touren
anzubieten — wie der aktuelle Stand ist, erfahrt man bei dem Unternehmen.

Boote von Siremar (S. 162) fahren gelegentlich von der Hauptanlegestelle in Stromboli
nach Ginostra (7,80 €, 10 Min.). AuBerhalb der Hauptsaison im Sommer (Mitte Juni-Mitte
Sept.) fahren Tragfligelboote von Ustica Lines (S. 162) Ginostra von allen umliegenden
Inseln an, z.B. von Lipari (16,80 €, 1¥2 Std.) und Panarea (10,40 €, 20 Min.).

Rotes Haus HISTORISCHES GEBAUDE
(Via Vittorio Emanuele 22) In diesem rostroten
Haus lebten Ingrid Bergman und Roberto
Rossellini zusammen, als sie 1949 den Film
Stromboli drehten. lhre Liaison verursachte
einen Skandal in der Filmwelt, weil beide
damals noch mit anderen Partnern verhei-
ratet waren. Geht man von der Kirche San
Vincenzo an Strombolis Hauptplatz den
Weg hinunter, steht das mit einer Gedenk-
tafel versehene Haus rechter Hand.

Das Haus ist nicht fir Besucher geoff-
net, aber es ist allemal interessant, sich den
Schauplatz einer so berihmten Romanze
von aufen anzuschauen.

La Sirenetta Diving TAUCHEN
(21338 8919675, 347 5961499; www.lasirenetta
diving.it; Via Marina 33; & Juni-Mitte Sept.) Das
Unternehmen mit Sitz im La Sirenetta Park
Hotel gegentiber dem Strand bietet Tauch-
kurse und gefuihrte Tauchgénge.

x Essen & Ausgehen

Auf Stromboli essen zu gehen, ist ein teurer
Spaf3, weil die meisten Lebensmittel einge-
fuhrt werden mussen. Meeresfriichte gibt's
Uberall; Pizzas sind eine gute Alternative.

*L‘Osservatorio PIZZERIA€
(21090 98 63 60; Pizza 6,50-10,50€; 10.30
Uhr-open end) Sicher, man kann auch im Ort
eine Pizza essen, aber schlielich ist man
ja auf Stromboli! Der 45-minutige Aufstieg
zu dieser Pizzeria wird mit einem auRBerge-
wohnlichen Blick auf den Vulkan von der
kirzlich vergroRerten Aussichtsterrasse be-
lohnt. Am spektakuldrsten ist die Aussicht
nach Sonnenuntergang.

La Bottega del Marano FEINKOST €
(Via Vittorio Emanuele; Snacks ab 2€; & Mo-Sa
8.30-13 & 16.30-19.30 Uhr) Der schlichte Le-
bensmittelladen mit verniinftigen Preisen
liegt funf Minuten westlich von den Biiros
der Tourveranstalter und ist ideal, um sich
mit Mundvorrat fur den Vulkanaufstieg oder
mit Zutaten fiir ein selbst zusammengestell-
tes Mittagessen einzudecken. Er hat eine gut
bestlickte Feinkosttheke mit Fleischwaren,
Kaése, Oliven, Artischocken und getrockne-
ten Tomaten, auerdem Wein und extrem
leckere Mini-Focaccias (2 €).

Lapillo Gelato EIS€
(Via Roma; Eis ab 2,50 €; & Juni-Mitte Sept. 10-13
& 15.30-24 Uhr, Mitte Sept.—Mai 15.30-21 Uhr) An
der HauptstraRe zwischen dem Hafen und
der Kirche kann man sich in dieser gelate-
ria vor der groen Kletterpartie mit einem
hausgemachten Eis starken. Das Pistazien-
eis ist einfach himmlisch.

Ritrovo Ingrid CAFE, PIZZERIA€
(21090 98 63 85; Piazza San Vincenzo; Pizza ab
6,50 €; & 8-1Uhr, Juli & Aug. bis 3 Uhr) Das Zwi-
schending aus Café, gelateria und Pizzeria
ist mit seiner Aussichtsterrasse eine Institu-
tion auf Stromboli. Hier herrscht den gan-
zen Tag Betrieb: Die Insulaner trinken ihren
Morgen-Cappuccino, Traveller holen sich
ein Eis, und Wanderer vergleichen abends
bei einer Pizza ihre Aufzeichnungen.

Punta Lena SIZILIANISCH €€
(/090 98 62 04; Via Marina 8; Gerichte 35-40 €;
& Mitte Mai-Mitte Okt.) Das von einer Familie
gefiihrte Restaurant mit Uferterrasse ist
nicht schick — die Dekoration beschrénkt
sich auf frische Blumen und friedliche Mee-



reslandschaften mit Blick auf Strombolic-
chio —, aber das Essen ist so gut wie sonst
nirgendwo auf der Insel. Zu den Spezialité-
ten zahlen gamberetti marinati (marinierte
Garnelen) und Spaghetti alla stromboliana
(mit wildem Fenchel, Cherrytomaten und
Semmelbroseln).

Ai Gechi SEAFOOD €€
(L2090 98 62 13; Vico Salina 12, Porto Scari; Ge-
richte 31-35€; & Ostern-Mitte Okt. 12-15 & 19-23
Uhr) Folgt man den aufgemalten Eidechsen,
gelangt man zu diesem grofartigen Lokal,
das sich einer Seitengasse abseits der Via
Roma versteckt. Die von einem hohen Kak-
tus flankierte, schattige Veranda eines weif3
angestrichenen liparischen Hauses dient
als Speiseraum. Sie ist bunt mit Schiffsla-
ternen und einem Walskelett dekoriert, das
der Inhaber in der Nahe gefunden hat. Zu
den tollen, traditionellen, leicht modern ab-
gewandelten Seafood-Gerichten gibt's auch
eine ausgezeichnete Weinauswahl.

Locanda del Barbablu SEAFOOD €€
(/090 98 61 18; www.barbablu.it; Via Vittorio Ema-
nuele 17; Hauptgerichte ab 25 €; & Mitte Juni-Mitte
Sept. abends) Das dunkelrosa gestrichene li-
parische Gasthaus beherbergt das Restau-
rant mit der groRten Klasse auf der Insel
und hat seit 1984 den gleichen Inhaber und
das gleiche Personal. Die muntere Bar mit
dem rustikal-schicken Dekor ist im August
die angesagteste Anlaufstelle fur einen Ape-
ritif. Die drei Tagesgerichte basieren vorwie-
gend auf frisch gefangenen Meeresfriichten:
auf ein Seafood-Antipasto folgen ein Pasta-
gericht mit Fisch und gebratener Fisch mit
Gemdse. Auf der Weinkarte stehen ausge-
zeichnete sizilianische Tropfen.

*La Tartana Club SIZILIANISCH, BAR €€€
(L2090 98 60 25; Via Marina; Gerichte ab 35€;
& Juni-Mitte Sept.) In dieser schicken Restau-
rant-Bar, die seit Langem bei den Schénen
und Reichen auf Stromboli angesagt ist,
kann man sein Brot mit Dolce, Gabbana
und dem italienischen Préasidenten brechen.
Zu Mittag gibt es ein zwangloses Buffet auf
der Terrasse am Ufer, abends geht es mit
Aperitifs und Cocktails in der Pianobar und
romantischer Kerzenbeleuchtung an den Ti-
schen eleganter zu.

Stammgaste kommen auch morgens, um
hier beim Kaffee ihre Zeitung zu lesen, oder
spater, um sich mit der Dessert-Spezialitat
des Hauses, coppa Stromboli, zu verwoh-
nen: einer vulkanférmigen Komposition aus

Schokolade, Schlagsahne und Haselnusseis,
die mit kandierten Kirschen verziert und
mit einem Lavastrom aus Erdbeersirup
Ubergossen ist.

ﬁ Unterhaltung

La Libreria sull’lsola KINO
(< Ostern-Sept. 10.30-13 & 17-19.30 Uhr, Juli &
Aug. bis 22 Uhr) Der nette, kleine Buchladen
dient in den Sommermonaten zugleich als
Kino: Allabendlich werden in dem offenen
Hof Filme gezeigt, darunter einmal pro Wo-
che auch Rossellinis Stromboli mit Ingrid
Bergman in der Hauptrolle. Zum Zeitpunkt
unserer Recherche sollten gerade noch
Yogakurse und ein Teehaus auf dem gemut-
lichen Patio hinzukommen.

© Orientierung

Die Schiffe legen in Porto Scari unterhalb der
Hauptsiedlung an. Die meisten Unterkiinfte lie-
gen ein Stiick den Scalo Scari hinauf an der Via
Roma, die auch der Treffpunkt fiir Wandertouren
ist. Am Ende der Via Roma befindet sich die
Piazza San Vincenzo, von der aus die Via Vittorio
Emanuele weiter nach Westen fiihrt. Um den
Weg zur Sciara del Fuoco zu erreichen, folgt man
der Via Vittorio Emanuele, bis man auf der linken
Seite die Schilder zum L'Osservatorio sieht. Ab-
gesehen von ein paar StraBenlaternenin einigen
HauptstraBen und an der Piazza San Vincenzo
gibt es in Stromboli keine StraBenbeleuchtung,
also immer eine Taschenlampe mitnehmen!

0 Praktische Informationen

Notarzt (2)090 98 60 97; Via Vittorio Ema-
nuele)

Polizei (21090 98 60 21; Via Roma) Wenn
man die Via Roma hinaufgeht, auf der linken
StraBenseite.

© Anreise & Unterwegs vor Ort

Auf Stromboli gibt es keine Autos, nur Motorrol-
ler, Elektrokarren und ,Dreirader”, die als ape
bezeichnet werden. Die meisten Hotels stellen
ein kostenloses Transportmittel von der/zur
Anlegestelle, wenn man vorher anruft. Man kann
auf der Insel bequem zu FuB gehen.

AUTO & MOTORRAD

Motorrader vermietet Motonautica Mandarano
(2109098 62 12; Via Marina; ca. 20 €/Tag).
Vom Hafen nimmt man die StraBe zur Linken und
erreicht das Unternehmen nach rund 300 m.

SCHIFF/FAHRET

Stromboli ist die éstlichste der Liparischen
Inseln. Tragflugelboote verbinden die Insel mit
Panarea (11,10 €, 30 Min.), Salina (17,80 €,
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1-1% Std.), Lipari (17,80 €, 1-2 Std.) und Milazzo
(21,45€, 24%-3 Std.). Taglich fahren im Sommer
bis zu acht, im Winter lediglich zwei Fahren.
Siremar betreibt auch Autofahren von Strom-
bolinach Neapel (44 €, 10%2 Std.) und Milazzo
(15,25 €, 6 Std.) sowie nach Lipari (12,40 €,
3% Std.) und zu den anderen Liparischen Inseln.
Bei schlechtem Wetter wird der Betrieb oft un-
terbrochen oder ganz eingestellt, weil die Anle-
gestelle auf Stromboli kleiner ist als die auf den
tbrigen Liparischen Inseln. Die Ticketbiiros von
Ustica Lines ([2/090 98 60 03; www.ustica
lines.it) und Siremar (.21 090 98 60 16; www.
siremar.it) befinden sich im Hafen.

TAXI

Taxis gibt's bei Sabbia Nera Taxi (2090 98 63
90; sabbianerastromboli.com).

FILICUDI

235 EW.

Filicudi ist nicht nur eine der schonsten
und einsamsten Liparischen Inseln, sie ist
auch die alteste der Gruppe und verdankt
ihre Entstehung tektonischer Aktivitat vor
700000 Jahren. Die aus einigen Blickwin-
keln an eine Schnecke erinnernde Insel be-
zaubert Besucher mit ihrer zerklufteten, von
kristallklarem Wasser Uberspilten Kuste
und ihren tiefen Grotten. Auf der Insel gibt
es nur ein paar Kkleine Siedlungen. Die bes-
ten Unterkiinfte und Restaurants befinden
sich gleich oberhalb der Anlegestelle sowie
rund 3 km weiter westlich in Pecorini Mare,
einem winzigen Fischerdorf rund um einen
kleinen Kieselstrand.

O Sehenswertes & Aktivitaten

Zu den Attraktionen zahlen die hinreil3ende
Grotta del Bue Marino am Westufer der In-
sel und der Scoglio della Canna (Rohrriff),
ein dramatischer, 71 m hoher faraglione
vor der Nordwestkuste Filicudise. Im Meer
vor Capo Graziano befindet sich das Gebiet
des Museo Archeologico Sottomarino
mit den Wracks von neun antiken Schiffen
aus griechischer und rémischer Zeit, die fur
Taucher ein sagenhaftes Ziel darstellen. Auf
der Insel gibt es auch ein kleines Netz von
Wanderwegen, darunter den mehrstundi-
gen Aufstieg auf den Fossa Felci (774 m) im
Zentrum Filicudis.

Prahistorisches Dorf  ARCHAOLOGISCHE STATTE
(24 Std.) Folgt man der HauptstraBe vom
Hafen aus zehn Minuten in suddstlicher
Richtung zum Capo Graziano, gelangt man

zu einer markierten Kreuzung, an der ein
markierter Weg ostwarts zu den Resten der
verstreut auf einem terrassierten Hang ste-
henden bronzezeitlichen Hutten abzweigt.
Die 1952 entdeckten Relikte stammen aus
der Zeit um 1800 v.Chr. und sind damit
rund 400 Jahre &lter als die Siedlung auf der
Punta Milazzese auf Panarea. Die hiesigen
Relikte sind zwar schlecht erhalten, aber
der Ort ist malerisch und bietet einen guten
Blick aufs Meer und die Insel.

Von diesem Dorf aus kann man zu dem
einzigen echten Strand Filicudis hinunter-
steigen, der zwar steinig, aber die beste Ba-
destelle ist — Uberall sonst muss man Uber
spitze Felsen klettern oder ein Boot mieten,
um ins Wasser zu gelangen.

Zucco Grande WANDERN
Eine schone, 60- bis 90-minutige Wanderung
fihrt vom Hafen bergauf nach Zucco Gran-
de. Dieses Dorf liegt an der Nordostflanke
Filicudis und ist weitgehend verlassen. Eini-
ge unternehmerische Inselbewohner haben
in letzter Zeit begonnen, einige der verfal-
lenden Hausruinen instand zu setzen. Der
Weg schlédngelt sich an blumenbedeckten
Héangen hoch tber dem Meer entlang und
bietet einen spektakularen Blick zuriick auf
das Capo Graziano und den Hafen.

I Delfini OUTDOORAKTIVITATEN
([2)340 1484645, 090 988 90 77; www.idelfinifilicu
di.it; Pecorini) Mit diesem Unternehmen bie-
tet Nino Terrano so ziemlich alles: Er orga-
nisiert Tauchausfliige, vermietet Tauchaus-
ristung (35 €/Tag) sowie Motorroller (25 €/
Tag) und veranstaltet Bootstouren rund um
die Insel (15 €/Pers.), bei denen die ortlichen
Sehenswirdigkeiten erlautert werden. Meist
findet man ihn in dem kleinen Jachthafen
von Pecorini.

Apogon Diving Center TAUCHEN
(21347 3307185; www.apogon.it; Filicudi Porto;
Tauchgang ab 35€) Dieses drtliche Tauchzen-
trum hat alles im Angebot, was man zur Er-
kundung der Gewasser um Filicudi braucht.

/\@ Essen

*La Sirena Restaurant SEAFOOD €€
(/090 988 99 97; www.pensionelasirena.it; Gerich-
te 27-37€) Ein Essen auf der hubschen ge-
fliesten Terrasse des La Sirena im winzigen
Kdistenort Pecorini Mare ist ein wundervol-
les Erlebnis. Man sitzt auf mit Stroh bezo-
genen Stiihlen an einem kleinen Holztisch,
bewundert den tollen Blick auf die farben-



frohen Boote, den felsigen Strand und das
funkelnde Mittelmeer, wahrend man frische
Meeresfriichte und davor Vorspeisen wie
Frikadellen aus Thun- oder Kleinfischen
oder carbonara di pesce (Spaghetti mit ei-
ner Fisch-Carbonara-Sauce) genief3t.

*Ristorante La Canna SEAFOOD €€
(27090 988 99 56; www.lacannahotel.it; Gerich-
te 28€; ©13-15 & 20-22 Uhr) Die kdstlichen
traditionell-sizilianischen  Meeresfriichte-
gerichte werden in diesem an einem Hang
gleich neben dem gleichnamigen Hotel ge-
legenen Restaurant von frischem Gemiuse
aus den umliegenden Garten begleitet. Vom
Hafen aus fuihren steile Stufen hinauf. Wer
nicht in dem Hotel wohnt, sollte vorab re-
servieren.

© Anreise & Unterwegs vor Ort

Tragflugelboote von Siremar (ganzjéhrig) und
Ustica Lines (nur im Sommer) fahren von Filicudi
nach Lipari (15,80 €, 1% Std.), Santa Marina Sa-
lina (13,70 €, 45 Min.), Rinella (11,40 €, 30 Min.)
und Alicudi (11,10 €, 30 Min.). Es gibt betracht-
lich weniger Fahrten als von den tibrigen Inseln
des Archipels. Autofahren von Siremar fahren
ebenfalls gelegentlich von/nach Filicudi.

ALICUDI

Wer es wirklich ganz abgelegen mag, fur den
kénnte Alicudi das Traumziel sein. Einen
einsameren Ort findet man im gesamten
Mittelmeer nicht, die Hauptsiedlung verfiigt
nur tber minimale Einrichtungen und kei-
nerlei Stral3en. Die wichtigsten Transport-
mittel sind Boote und Maultiere — Letztere
erblickt man gleich beim Aussteigen an der
Anlegestelle, wie sie Lasten Uber steile Stein-
stufen hinauf- und hinunterschleppen.
AuBerhalb der Sommersaison, wenn das
einzige Hotel im Ort, das Ericusa (S. 274),
vier Monate lang geodffnet ist, muss man
nach einem Privatzimmer fragen. Die

abendliche Hauptunterhaltung auf der Insel
besteht darin, den Fischern zuzuschauen,
die sich gegen Mitternacht im Hafen ein-
finden, um ihren Fang anzulanden und die
Fische auszunehmen. Tagsuber kann man
hier prima abseits ausgetretener Pfade wan-
dern — Wanderer und Neugierige sind tber-
haupt die einzigen Auswartigen, die sich au-
Rerhalb der Spitzensaison im Sommer auf
die Insel verirren.

Abgesehen von einem Bummel durch die
StraBen rund um den Hafen und von der
Besteigung des zentralen Gipfels auf der In-
sel gibt es nichts zu tun, als herumzuschlen-
dern und ein friedliches Platzchen zum
Sonnenbaden zu finden — die besten Stellen
liegen sudlich vom Hafen, wo man Uber
Felsbrocken klettern muss, um das Meer zu
erreichen. Wie zu erwarten, ist das Wasser
kristallklar und auer dem gelegentlichen
Brummen eines Fischerboots stért einen
absolut nichts.

Ein zweistlindiger Aufstieg Uber morde-
risch steile, aber hiibsche Treppen fuhrt ei-
nen auf den Monte Filo dell’Arpa (675 m),
den hdchsten Punkt der Insel — einfach den
blauen Pfeilen folgen, die auf die Mauern
aufgemalt sind! Die huibsche Chiesa di San
Bartolo liegt auf halber Hohe des Weges.
Oben angekommen, kann man den Krater
des erloschenen Vulkans umrunden und
Uber alte Viehwege zu den dramatischen
Klippen an Alicudis Westkuiste gelangen.

Nahe dem Gipfel befinden sich auch die
Timpone delle Femmine, grof3e Felsspal-
ten, in denen einst Frauen bei Piratenan-
griffen Schutz gesucht haben sollen. Fur die
Wanderung braucht man festes Schuhwerk
und viel Trinkwasser, denn unterwegs gibt
es praktisch keinen Schatten.

Siremar (ganzjahrig) und Ustica Lines
(nur im Sommer) fahren mit Tragfligelboo-
ten von Alicudi nach Lipari (18,85 €, 2 Std.),
Santa Marina Salina (18,80 €, 1v2 Std.), Ri-
nella (16,80 €, 1% Std.) und Filicudi (11,10 €,
30 Min.).
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lonische Kiste

Inhalt »

Rund um Messina....... 171
(G744 I 171
SavoCa......ccvvverreeiiines 172
Taormina.........cccco...... 172
Rund um Taormina......177
Giardini-Naxos............ 177
Catania........cccovverenee. 178
Riviera dei Ciclopi...... 189
Acireale .......ccocvveunne 189
AciTrezza........cocceuue.. 190
Aci Castello................ 191
AtNa.. e 191

Gut essen

= Cutilisci (S.184)
= Trattoria di De Fiore (S.184)
= Locanda Cerami (S.184)

=» Me Cumpari Turridu
(S.184)

= AlDuomo (S.175)

I
Schon
Ubernachten

=» B&B Crociferi (S. 275)

=» UNA Hotel Palace (S. 276)

= Hotel Villa Belvedere
(S.275)

= |soco Guest House (S. 274)
= || Principe (S. 276)

Auf an die lonische Kuste!

Dieser Teil Siziliens wartet mit Superlativen auf: Hier liegen
der héchste Vulkan der Insel, der Atna, der beriihmteste Ba-
deort, Taormina, und die zweitgroRte Stadt, Catania — das
Zentrum der Region. Die Stadt mit ihren Barockbauten
besticht durch ihre lebendige Atmosphére, auch wenn von
manchen Fassaden der Putz brdckelt. Catanias Fischmarkt,
La Pescheria, ist eine der groRen Sehenswirdigkeiten Sizi-
liens. An einem Berghang befindet sich das mondane Ta-
ormina, VIP-Urlaubsort und beliebtes Ausflugsziel von Ta-
gestouristen. Ganz in der Néhe brodelt und kocht der Atna
geféhrlich vor sich hin. In der Vulkangegend kann man toll
wandern, z.B. zu den Gipfelkratern oder in den Waldern
weiter unterhalb. Die Region ist zudem vom Weinbau ge-
pragt. Wer mit dem eigenen Wagen unterwegs ist, kann sich
auf die Suche nach dem perfekten Tropfen begeben.

Entfernungen (km)

Catania 15
Nicolosi 20 15 100

Acireale



Unterwegs vor Ort

Eine Fahrt entlang der lonischen Kuste und durchs Hinter-
land fiihrt durch wunderbare Landschaften. Uber die SS114
von Catania folgt man der Riviera dei Ciclopi Richtung
Taormina, schlangelt sich durch die Stadte und genief3t den
Anblick der Strédnde. Tagslber bedienen mehrere Busse die-
sen Weg von Catania aus. Die StraRen um den Atna sind in
einem durchaus anstandigen Zustand.

DREI PERFEKTE TAGE

Konig der ionischen Kiiste

In Taormina Ubernachten und am nachsten Tag die Lage
des Teatro Greco (S. 172) mit der tollen Aussicht auf
den Atna bewundern! Den Rest des Vormittags sieht
man sich die mittelalterlichen StraBen der Stadt an und
besucht die Feinkostladen auf dem Corso Umberto |
(S.172) sowie die Villa Comunale (S. 173). Nach dem
Mittagessen geht’s zur Isola Bella (S. 173) ans Meer.

Der Atna

Jetztist es an der Zeit, den Atna genauer unter die Lupe
zu nehmen. Touren starten in Taormina oder Catania,
am besten ist es aber, sich auf eigene Faust mit einem
Leihwagen auf den Weg zu machen. Am einfachsten

ist der Zugang tber die Stdseite via Rifugio Sapienza
(S.193); mit einer Seilbahn gelangt man auf 2500 m.
Dort geht's mit oder ohne Guide weiter in eine schwarze
Wildnis. Nach der Ruckkehr empfehlen wir eine gemutli-
che Ubernachtung in Nicolosi.

Catania

Lust auf energiegeladenes Stadtflair und leckeres
Essen? Dann ist Catania das Richtige. Zuerst stehen

die Barockkirchen in der Via Crociferi (S. 181) und die
Palazzi an der Piazza del Duomo (S. 169) auf dem Pro-
gramm. Danach bieten sich ein Besuch des Fischmarkts
La Pescheria (S.179) und ein Mittagessen mit Fisch bzw.
Meeresfriichten in der Osteria Antica Marina (S. 186)
an. Am Nachmittag kann man dann Uber die Via Etnea
(S.179) schlendern. Und abends, zum Ausgehen, ist die
Piazza Bellini eine gute Anlaufstelle.

Allem entfliehen

=» Savoca In den Hugeln bei Taormina liegt versteckt das
atmospharische Savoca, in dem Szenen von Der Pate gedreht
wurden (S.172).

= Santa Maria la Scala Den Massen den Riicken kehren und
in dem winzigen Fischerdorf lecker zu Mittag essen (S. 189)!

# Pineta Ragabo An den ruhigeren Nordhangen des Atna
erstreckt sich dieser riesige Wald — der perfekte Ort fur ein
Picknick (S.194).

NICHT
VERSAUMEN!

Zu den Kratern des Atna
hinaufklettern und an
den Hangen lokalen
Wein und Honig pro-
bieren!

——
Beste Trattorien
= Trattoria Di De Fiore
(S.184)

= Trattoria La Grotta
(S.190)

= Antico Orto Dei Limono
(S.195)

= Osteria Antica Marina
(S.186)

= L e Tre Bocche (S. 185)

Beste Sehens-
wirdigkeiten
= Atnakrater (S.191)

= Teatro Greco (S.172)

= Fischmarkt La Pescheria
(S.179)

= Historisches Zentrum von
Acireale (S. 189)

= Catanias Barockbauten
an der Via Crociferi (S. 181)

|
Infos im Internet

= Parks.it (www.parks.it/
parco.etna) Guter Uberblick
Uber Parco dell'Etna und
Umgebung.

» Comune di Catania
(www.comune.catania.it)
Listen, Tour-Vorschlage und
Transport-Infos.

=» Taormina Touristenin-
formation (www.gate2taor
mina.com) Historisches Hin-
tergrundwissen und Infos.

=» Trasporti sullo Stretto
(www.trasporti sullostretto.it)
Aktuelle Fahrplane der Fah-
ren von/nach Messina.
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MESSINA war die Stadt ein bedeutender Verkehrs-
243380 EW knotenpunkt, und noch heute ist Messina
' ein wichtiges Tor zur Insel. Die groRe, hek-

Der Hafen von Messina liegt an der nérd-
lichsten Spitze der ionischen Kiste und ist
nur wenige Kilometer vom italienischen
Festland entfernt. Viele Jahrhunderte lang

tische Stadt mit ihrem chaotischen Verkehr
l1&dt eigentlich nicht zum Verweilen ein,
doch wenn man sowieso schon mal hier ist,
kénnte man sich das beeindruckende Zent-
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rum mit den breiten Alleen und eleganten
Gebéuden (erbaut um 1900) und die Ka-
thedrale ansehen — eine der schonsten auf
ganz Sizilien. Ansonsten gibt's aber nur we-
nige interessante Sehenswirdigkeiten zum
Besichtigen. Das kulinarische Highlight ist
Schwertfisch. Er wird von Feinschmeckern
auf der ganzen Insel in den héchsten Tonen
gelobt. Historische Denkmaler sind in Mes-
sina sparlicher gesat, da die Stadt 1908 bei
einem Erdbeben und spater, wahrend des
Zweiten Weltkriegs, durch flachendecken-
de Bombardierungen quasi dem Erdboden
gleichgemacht wurde.

In Messina dreht sich nach wie vor alles
um die Stralle von Messina, den schma-
len Streifen Wasser zwischen Sizilien und
dem italienischen Festland. Die Griechen
interpretierten die Stromungen, die in die-
ser Meerenge aufeinander treffen, als zwei
Monster, Charybdis (das Sprudelbecken)
und Skylla (das sechskopfige Ungeheuer).
Noch heute ist es gefahrlich, hier schwim-
men zu gehen. Die Strémungen sind aber
nicht die einzige Gefahr: Unter der unru-
higen Wasseroberflache verlauft ein geo-
logischer Graben, der das grof3e Erdbeben
von 1908 verursacht hat (das schlimmste
Erdbeben in der Geschichte Europas). Dabei
sackte die Landmasse einen halben Meter
ab und zwischen 84000 und 200000 Men-
schen kamen ums Leben.

Seismologen duf3ern aufgrund des Mee-
resgrabens immer wieder Bedenken gegen
einen Bruckenbau Uber den Kanal. Auf
dem Reif3brett existiert diese Briicke schon
seit vielen Jahren, sie soll die langste Han-
gebricke der Welt werden. Das Projekt ist
ein Zankapfel der hé&ufig wechselnden ita-
lienischen Regierungen. RegelmaRig wird
grunes Licht gegeben, um die Arbeiter dann
doch wieder zuriickzupfeifen.

Messina

® Sehenswertes

2 Fontana del Nettuno...
3 Fontana di Orione ...
4 Madonnino del Porto..
5 Piazza Del Duomo

© Schlafen
6 Hotel Cairoli.......cccvvveiiiicicnics B5
7 Royal Palace Hotel.......ccocovvvviiicnnne C6
X Essen

8 Osteria Del Campanile ...
9 Trattoria Dudu

© Sehenswertes & Aktivititen

Duomo KATHEDRALE
(Piazza del Duomo; &Mo-Sa 7-19, So 7.30-13 &
16-19.30 Uhr) Messinas wichtigste Sehens-
wirdigkeit ist der normannische Duomo,
eine der schonsten Kathedralen Siziliens
— oder besser gesagt, eine der originalge-
treusten Nachbildungen einer der schons-
ten sizilianischen Kathedralen. Das Original
entstand im 12. Jh. und wurde 1254 verse-
hentlich niedergebrannt.

Anschlieend wurde das Gebaude wieder
aufgebaut (genauso auch nach den Erdbe-
ben von 1783 und 1908 und dann noch ein-
mal nach einem Brandbombenangriff 1943).
Von dem urspriinglichen Gotteshaus ist mit
Ausnahme der Marmorintarsien, des Maf3-
werks an der Fassade und des umwerfend
schonen katalanisch-gotischen Portals kaum
noch etwas erhalten. Im Innenraum kénnen
ein beeindruckender Altar und eine mit Ein-
legearbeiten versehene Orgel bestaunt wer-
den. Sie ist riesig (die drittgro3te Europas)!
Weitere Schétze, z.B. die berihmte Manta
d'Oro (goldener Umhang), in den wéhrend
religiéser Zeremonien heilige Bilder einge-
htllt wurden, werden im Museo della Catte-
drale aufbewahrt.

Piazza Del Duomo PLATZ
Nicht verpassen darf man (auBerhalb des
Duomo) den 60 m hohen Campanile (Glo-
ckenturm) und die nicht wirklich dazu pas-
sende astronomische Uhr, angeblich die
groRte weltweit. Sie wurde 1733 in Stra3burg
gefertigt und schlagt Punkt 12 Uhr. Dann
wird eine Prozession bronzener Figuren in
Gang gesetzt (Highlights sind der brullende
Léwe und der kréhende Hahn). Wer sich die
Figuren genauer ansehen maochte, kann den
Turm besteigen.

Vor dem Turm prangt der Marmorspring-
brunnen Fontana di Orione (1553). Er
wurde zu Ehren Orions errichtet; er ist der
Legende zufolge der Griinder Messinas. Die
Chiesa della Santissima Annunziata dei Ca-
talani an der nahe gelegenen Piazza Catalani
stammt aus dem 12. Jh. und ist ein schones
Beispiel fur den arabisch-normannischen
Baustil.

Museo Regionale MUSEUM
(21090 36 12 92; Viale della Liberta 465; Erw./erm.
5/3€; & Mo-Fr 9-13.30, Di, Do & Sa 16.30-19, So
9-12.30 Uhr) Das Museum beherbergt Mes-
sinas beachtliche Kunstsammlung. Das be-
rihmteste Stick ist das Polyptychon San
Gregorio (hl. Gregor) von Antonello da
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Messina (1430-1479), einem Sohn der Stadt.
Es ist in einem ziemlich schlechten Zustand,
doch die Darstellungen auf den funf Teilen
sind trotzdem sehr anschaulich. Ebenfalls
sehenswert sind die Madonna con bam-
bino e santi (Jungfrau mit Kind und Heili-
gen), geschaffen vom selben Kunstler, und
zwei schéne Arbeiten von Caravaggio (1571—
1610): LAdorazione dei pastori (Die Hul-
digung der Schafhirten) und Risurrezione
di Lazzaro (Die Wiederauferstehung des
Lazarus).

An der Piazza Cairoli nimmt man eine
Tram und fahrt am sichelférmigen Hafen
entlang in Richtung Norden. Auf halber
Strecke wird man die Fontana del Nettuno
(Neptunspringbrunnen; erbaut im 16. Jh)
zwischen zwei stark befahrenen StraRen
sowie die imposante goldene Statue Ma-
donnino del Porto entdecken, die Uber
dem Hafen aufragt. Man féhrt bis zur End-
station weiter, um zum Museo Regionale zu
gelangen.

x Essen

Messina ist bekannt fur hochwertigen pesce
spada (Schwertfisch), der typischerweise in
der Version agghiotta zubereitet wird, also
mit Pinienkernen, Rosinen, Knoblauch, Ba-
silikum und Tomaten.

Trattoria Dudu TRATTORIA€
(21090 67 43 93; Via Cesare Battisti 122-124; Ge-
richte 22 €; & Mo-Sa) Die Trattoria Dudu ist
ein heimeliger Familienbetrieb, der fir ein
herzhaftes Mittagessen einfach ideal ist.
Das Dekor ist zwar nicht gerade elegant,
aber gemutlich: verblassende Familienfo-
tos, presepi-(Krippen-)Figuren, Puppen und
anderer Krimskrams schmuicken den Innen-
raum. Das Essen ist gut und preisgunstig.
Der leckere Schwertfisch gentigt hdchsten
Anspriichen.

Osteria Del Campanile SIZILIANISCH €€
(21090 71 14 18; Via Loggia dei Mercanti 9; Pizzas
6 €, Hauptgerichte 25€; & Mo-Sa) Ein gemut-
liches, warmes Holzdekor und der tolle
Standort gleich hinter dem Duomo machen
dieses Restaurant zu einer guten Anlaufstel-
le fur regional-typische Kuche. Es gibt Klas-
siker wie Pizza, Pasta mit Meeresfriichten,
gegrilltes Fleisch und Fisch sowie moderne-
re Kreationen wie risotto gamberi e curry
(Krabben-Curry-Risotto). Im Sommer ste-
hen drauf3en jede Menge Tische, wodurch
eine lebendige Stral3encafé-Atmosphare ge-
schaffen wird.

© Orientierung

Mit dem eigenen Wagen durch Messina zu kur-
ven ist nicht gerade eine angenehme Erfahrung.
Immerhin wird es einfacher, sobald man es ins
Zentrum der Stadt geschafft und die gitterfor-
mig angeordneten StraBen erreicht hat. Gut zu
wissen ist, dass die Hauptverkehrsadern, die
Via Garibaldi und die Via Vittorio Emanuele II,
parallel zum Meer verlaufen, und dass der
wichtigste Umsteigepunkt die Piazza della
Repubblica ist; dort findet man den Bahnhof,
Haltestellen der Intercity-Busse und, ganzin
der Nahe, auch die Anlegestelle der Bluferries-
Fahren. Um von der Piazza della Repubblica ins
Zentrum zu gelangen (Piazza Cairoli), biegt man
links in die Via Giuseppe La Farina und dann bei
der ersten Gelegenheit rechts in die Via Tomma-
so Cannizzaro ein.

© Praktische Informationen
NOTFALLE

Ospedale Piemonte (..7]090 22 21; Viale
Europa) Bietet Notdienstversorgung.

Polizei (/0903 6611; Via Placida 2)

TOURISTENINFORMATION

Touristeninformation ((/)090 67 29 44;
infotur@comune.messina.it; Piazza Repubblica
44; & Mo-Fr 9-13.30, Di & Do 15-17 Uhr)
Freundliche, englischsprachige Mitarbeiter

mit guten Informationen tiber Messina. Linker
Hand, wenn man (diesem zugewandt) vor dem
Bahnhof steht.

€ Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO & MOTORRAD

Wenn man nach Palermo, Milazzo (fur Verbin-
dungen zu den Liparischen Inseln), Taormina,
Catania und Syrakus fahren mochte, muss
man an den Docks rechts abbiegen und der Via
Vittorio Emanuele Il am Wasser entlang bis zur
Piazza dell'Unita d'ltalia folgen. Dort geht's in
Gegenrichtung weiter auf dem Corso Cavour,
auf dem man dann rechts in die Viale Boccetta
abbiegt (immer den griinen A20 autostrada-
Schildern folgen). Autos kénnen bei Hertz
(21090 34 44 24; www.hertz.it; Via Vittorio
Emanuele 1113) und Sicilcar (710904 6942;
www.sicilcar.net; Via Garibaldi 187) gemietet
werden.

BUS & TRAM

Giuntabus (/090 67 57 49; Piazza della
Repubblica) bedient die Strecke nach Milazzo
(4€, 50 Min., Mo-Sa 15-mal tgl., So 3-mal). Von
dort gelangt man zu den Liparischen Inseln.

Die Busse von Interbus (1.7 090 66 17 54; www.
interbus.it; Piazza della Repubblica 6) nehmen
regelmaBig Kurs auf Taormina (4,20 €, 1%2 Std.,
Mo-Sa stiindl., So 2-mal), und mit SAIS Auto-



TOP-TOUREN & WANDERWEGE

= Etna Touring (21095 791 80 00; www.etnatouring.com; Via Roma 1, Nicolosi) Der Vulkan
kann auch auf eigene Faust erkundet werden, aber wer sich einem Fuhrer anvertraut,
darf sich sicher fuhlen — er wird nichts verpassen und auch nicht versehentlich in einen

rauchenden Krater hineinstolpern.

= Gola Dell'Alcantara (S.177) Die tiefe, felsige Schlucht ist ein Ort von bemerkenswer-
ter Schonheit. Sie wird von dem Fluss Alcantara durchflossen. Im Sommer kann man
problemlos durchs Wasser waten, in der Sonne liegen oder den Wanderwegen ringsum

folgen.

Die Segel hissen Die Hohlen und das schwarze Vulkangestein der Riviera dei Ciclopi,
eines beliebten Strandabschnitts nérdlich von Catania, kann man vom Boot aus ent-
decken. Bei der Touristeninformation von Catania gibt's weitere Informationen.

= |sola Bella (S.173) Die Postkarten-Bucht ist der beste Ort zum Schwimmen in der
Nahe von Taormina, und auch Taucher kommen hier dank des Nike Diving Centre auf

ihre Kosten.

= Ferrovia Circumetnea (S. 194) Wer sich lieber von den unberechenbaren Kratern
des Atna fernhalten machte, steigt in den Zug und besichtigt die kleinen Stadte zu

seinen FuBen.

linee (/090 77 19 14; www.saisautolinee.it;
Piazza della Repubblica 6) geht’s nach Palermo
(15,80 €, 2% Std., Mo—-Sa min. 4-mal tgl., So
3-mal), Catania (8,30 €, 1% Std., Mo-Sa stundl.,
S0 10-mal) und zum Flughafen von Catania
(9,10 €, 2 Std., Mo-Sa min. 9-mal tgl., So 6-mal).
In der Stadt fahrt eine StraBenbahn von der
Piazza Cairoli am Bahnhof vorbei nach Norden
zum Museo Regionale. Fahrkarten (einfache
Strecke 1,20 €) bekommt man in den tabacchi
(Tabakladen).

PARKEN

Wer keinen Parkplatz an der StraBe finden
konnte (zwischen den blauen Markierungen; mit
Parkuhr/-automat!), kann das praktische, mehr-
stockige Parkhaus Parcheggio Cavallotti (Via

| Settembre; & Mo-Sa 5-23.30 Uhr) nahe der
Piazza Cairoli ansteuern.

SCHIFF/FAHRE

Messina ist die Hauptanlaufstelle fir Fahren

und Tragfliigelboote vom italienischen Fest-
land. Detaillierte Fahrplane findet man online
unter www.trasportisul lostretto.it. Caronte &
Tourist (/800 627414; www.carontetourist.it)
fahrt nach Villa San Giovanni (Passagier/Auto
2,50/37 €, 25 Min.). RFI/Bluferries (www.rfi.it;
Porto di Messina, Piazzale Don Blasco) betreibt
haufig verkehrende Passagierfahren nach/ab
Reggio di Calabria (4 €, 35 Min.) und Autofahren
nach/ab Villa San Giovanni (Passagier/Auto
2/28 €, 35 Min.). Die Tragflachenboote von Usti-
caLines ((2/090 36 40 44; www.usticalines.it;
Via Vittorio Emanuele II) fahren nach/ab Reggio
di Calabria (3,50 €, 30 Min., Sommer 6- bis
11-mal tgl.) und Lipari (24,20 €, 1% Std., Sommer
5-mal tgl., Winter 1-mal tgl.).

ZUG

Generell kommt man mit Bussen wesentlich
besser ans Ziel als mit Zligen, insbesondere,
wenn man nach Milazzo oder Taormina rei-
sen will. Mehrmals taglich fahren Zlige nach
Catania (6,90 €, 1¥2-2 Std.), nach Syrakus
(10,20-20,50 €, 2%2-3 Std.) und nach Palermo
(13€, 32 Std.).

RUND UM MESSINA

Ganzirri

Jenseits von Messina beschreibt das Land
einen Bogen. An der norddstlichsten Spit-
ze von Sizilien liegt die Punta del Faro
(auch Capo Peloro genannt); sie ist gerade
mal 3 km vom italienischen Festland ent-
fernt. Stdlich des Kaps befindet sich die
Stadt Ganzirri, ein beliebter Sommerort am
See. Er eignet sich perfekt fir ein leckeres
Abendessen mit Fisch oder Meeresfrichten.
Die hiesige Spezialitat sind Muscheln. Sie
werden im salzigen Seewasser geziichtet.
Wer sie kosten mdchte, kénnte z.B. La Na-
poletana ([2/090 39 10 32; Via Lago Grande 29;
Gerichte 30-35€; & Do-Di) ansteuern. Der Fa-
milienbetrieb ist in einer neoklassizistischen
Villa untergebracht und auf Meeresfriichte
aus der Region spezialisiert — man darf sich
also auf jede Menge Mies- und Venusmu-
scheln, Schwertfisch und stoccafisso (Stock-
fisch) freuen.
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Auf der anderen Seite des Kaps liegt der
beliebteste Sommerbadeort der Region,
Mortelle. Dorthin zieht es die Einwohner
von Messina zum Entspannen und Sonnen-
baden.

Savoca

Die SS114 verlauft zwischen den Peloritani-
Bergen und dem Meer und folgt der Kis-
te auf dem Weg in Richtung Suden nach
Taormina. Die Fahrt wird einiges an Zeit
in Anspruch nehmen; es geht an unzahli-
gen Stadten vorbei, die férmlich ineinander
Ubergehen, doch angesichts des tiefblauen
Meeres zur anderen Seite ist die Strecke
dennoch recht angenehm (sehr viel schnel-
ler kommt man auf der erhdhten autostra-
da Al8 voran). Wer einen interessanten
Abstecher unternehmen mochte, konnte
sich das winzige Dorf Savoca in den Higeln
4 km landeinwérts von Santa Teresa di Riva
ansehen. Dort scheint die Zeit stehengeblie-
ben zu sein.

Rundum erheben sich griine Gipfel, und
in dem Dorf selbst sieht alles noch genauso
aus wie im Mittelalter: Es gibt Stadtmau-
ern mit Toren, rustikale Steinhltten und
bildhtibsche Kirchen zu bestaunen, ja sogar
ein paar Katakomben (Eintritt gegen Spende;
& Di-Sa 9-12, Di-So 15-19 Uhr) unter einem
Kapuzinerkloster. In ein paar Wandnischen
stehen die mumifizierten Leichname wich-
tiger Personlichkeiten und bieten einen ma-
kabren Anblick.

Das Dorf ist aber durch etwas ganz ande-
res zu Beriihmtheit gelangt: durch den Film
Der Pate. In Savoca wurde Michael Corleo-
nes Hochzeit mit Apollonia gedreht. Einer
der Drehorte war die rustikale Bar Vitelli
nahe dem Ortseingang. Dort kénnte man
sich eine eiskalte Zitronen-granita (Getrank
mit zerstof3enem Eis) bestellen. Mehr Infos
zum Dorf liefern die Mitarbeiter der klei-
nen Touristeninformation (/0942 76 11 25;
http://turismo.comune.savoca.me.it; Via San Miche-
le; & Di-So 9.40-13 & 15-18.20 Uhr).

TAORMINA

11095 EW. /7 204 M

Taormina befindet sich in spektakulérer
Lage an einem Berghang und ist der belieb-
teste Sommerort Siziliens. Die schicke Ur-
laubsstadt wird von Angehdrigen der High
Society und von diversen VIPs frequentiert.

Sie ist auf der einen Seite unverhohlen tou-
ristisch — entlang der Hauptstrale findet
man edle Designer-Shops — und auf der
anderen geradezu betdrend malerisch. Die
Besucher durfen sich auf wunderschéne
mittelalterliche Kirchen, ein atemberauben-
des griechisches Theater und Panorama-
blicke auf den Golf von Naxos und den Atna
freuen.

Taormina wurde im 4.Jh.v.Chr. ge-
grindet und war eine sehr wohlhabende
Siedlung, zuerst unter dem griechischen
Herrscher Gelo I1., dann unter den R6mern.
Nach der Eroberung durch die Normannen
1087 wurde es jedoch still um die Stadt. Der
Touristenboom begann im 18. Jh. Zu jener
Zeit wurde Taormina von Nordeuropdern,
die auf der ,Grand Tour“ unterwegs waren,
entdeckt. Frihe Fans waren z.B. Johann
Wolfgang von Goethe und D.H. Lawrence;
Letzterer lebte hier von 1920 bis 1923. Uber
die Jahre hat die Kleinstadt diverse Schrift-
steller, Kunstler und Aristokraten in ihren
Bann gezogen.

Achtung: Im Juli und August ist hier der
Teufel los, von November bis Ostern ist da-
gegen absolut tote Hose. Die beste Reisezeit
ist zu Beginn bzw. Ende der Hauptsaison,
also zwischen April und Mai bzw. Septem-
ber und Oktober.

0 Sehenswertes & Aktivitaten

Teatro Greco AMPHITHEATER
(21094 22 32 20; Via Teatro Greco; Erw./erm./EU
unter 18 & tber 65 10/5€/frei; &9 Uhr-1Std. vor
Sonnenuntergang) Taorminas Teatro Greco
(Griechisches Theater), ein nahezu makel-
loses antikes Amphitheater mit einem um-
werfenden Blick auf den Atna, ist eine der
Hauptattraktionen Siziliens. Es wurde im
3.Jh.v.Chr. errichtet und ist das zweitgroR3-
te griechische Theater auf der Insel (das in
Syrakus ist groRer). Viele sind der Meinung,
dass die fantastische Lage des antiken Ge-
b&udes weltweit ihresgleichen sucht. Im
Sommer finden internationale Kunst- und
Filmfestivals im Theater statt. In der Haupt-
saison kommt man am besten am frihen
Morgen her, um den Menschenmassen zu
entgehen.

Corso Umberto STRASSE
Mit das Schonste, was man in Taormina
machen kann, ist tber die Hauptstrae,
den Corso Umberto 1, zu schlendern und
einen Blick in die schicken Antiquitaten-
und Schmuckgeschéfte, Feinkostladen und
Designer-Boutiquen zu werfen. Auf halber



Strecke liegt, flankiert von der bezaubern-
den Rokoko-Kirche Chiesa San Giuseppe
(Piazza IX Aprile; ¢59-19 Uhr), die Piazza IX
Aprile, eine beliebte Anlaufstelle und ein
toller Aussichtspunkt mit Blick auf den
Atna und die Kiste. Westlich davon steht
der Uhrenturm Porta di Mezzo e Torre
dell'Orologio aus dem 12.Jh. Er ist das Tor
zum Borgo Medievale, dem altesten Viertel
von Taormina, und zur Piazza del Duomo,
einem hiibschen Platz ganz in der N&he mit
einem barocken Springbrunnen. Den Brun-
nen ziert ein zweibeiniger Zentaur mit der
Biste eines Engels, dem Wahrzeichen von
Taormina. An der Ostseite der Piazza erhebt
sich der Duomo, der aus dem 13 Jh. stammt.
Er hat den Umbau der ganzen Stadt im
Renaissance-Stil groftenteils unbeschadet
Uberstanden, der im 15.Jh. von der spani-
schen Aristokratie vorgenommen wurde.
Der Einfluss der Renaissance zeigt sich bes-
ser in den verschiedenen Palésten entlang
des Corsos, darunter dem Palazzo Duca di
Santo Stefano mit seinen normannisch-
gotischen Fenstern, dem Palazzo Corvaja
(Largo Santa), in dem die Touristeninforma-
tion untergebracht ist, und dem Palazzo
Ciampoli (dem heutigen Hotel EI Jebel).

Villa Comunale PARK
(Parco Duchi di Cesaro; Via Bagnoli Croce; 5 Som-
mer 9-24 Uhr, Winter 9-Sonnenuntergang) Wer
den Menschenmassen entgehen will, der
bummelt durch diesen atemberaubend ge-
legenen o&ffentlichen Garten — ein von der
Englanderin Florence Trevelyan geschaffe-
nes Uppiges Paradies voller tropischer Pflan-
zen und zarter Bluten. Einen Kinderspiel-
platz gibt’s auch.

Monte Tauro AUSSICHTSPUNKT
Die 20-minutige Wanderung zur Spitze des
Monte Tauro (378 m) ist nicht unbedingt
das, was man eine Himalaja-Exkursion nen-
nen wirde, doch der Weg ist steil und die
letzten Meter muss man sich wirklich erar-
beiten. Die Belohnung ist ein umwerfender
Panoramablick auf die Dacher von Taormi-
na, das Teatro Greco und die Kuste.

Von der Via Circonvallazione fiihrt ein
ausgewiesener Weg am Santuario Madon-
na della Rocca vorbei und dann in Rich-
tung der windgepeitschten Ruinen einer
Sarazenen-Castello (Burg). Bis zur Burg
kommt man leider nicht — ein verschlos-
senes Tor macht das Weitergehen unmdg-
lich -, doch das eigentliche Highlight ist
auch tatsachlich die Aussicht.

Castelmola BERGDORF
Die Wanderung Uber die gut asphaltierte
Via Leonardo da Vinci zu dem Bergdorf
mit Burgruine ist ungeféhr 5 km lang und
dauert etwa eine Stunde. Belohnt wird man
flr seine Mihen mit einem atemberauben-
den Blick hinunter auf die Kuste. Alternativ
geht's auch mit Interbus stiindlich (einfache
Strecke/hin & zurlick 1,70/2,80 €) den Berg
hinauf.

Stréande SCHWIMMEN
Der Taormina am nachsten gelegene Strand
in Mazzaro ist von der Via Luigi Piran-
dello aus mit der Funivia (Seilbahn; einfache
Strecke/hin & zurtick 3/3,50€; ¢ Okt.-Marz
9-20.15 Uhr, April-Sept. 9-1 Uhr) zu erreichen.
An dem beliebten Kieselsteinstrand werden
Sonnenschirme und Liegestihle vermietet
(ab ca. 8 €/Tag). Sudlich des Strandes (am
Sant'Andrea Hotel vorbeispazieren!) liegt
die winzige Isola Bella in einer bildschénen
Bucht.

In dem Haus, das sich in stiller Einsam-
keit auf der felsigen Isola Bella erhebt, lebte
einst Florence Trevelyan.

Im kristallklaren Wasser kann man wun-
derbar schnorcheln gehen. Wer darauf keine
Lust hat, mietet ein Boot und schippert in
den felsigen Buchten herum. Will man die
Unterwasserwelt erkunden, ist das Nike
Diving Centre ([/)339 1961559; www.divenike
taormina.com; einzelne Tauchgénge ab 40€) am
nordlichen Ende des Strandes eine gute
Adresse; es bietet verschiedene Tauchaus-
fluge an.

Urlauber auf der Suche nach einem ,rich-
tigen" Sandstrand mussen bis Spisone fah-
ren, gleich unterhalb der Abfahrt von der
autostrada. An der Seilbahnstation hélt
man sich links, dann sind es noch zehn Mi-
nuten zu FuB3.

CF Gefiihrte Touren

Wer in Taormina Ubernachtet und sich die
nahere Umgebung ein wenig ansehen mach-
te, ohne gleich einen Wagen zu mieten oder
mit offentlichen Verkehrsmitteln durch die
Gegend zu kurven, kénnte einen Tagesaus-
flug in Erwdgung ziehen. SAT ([//094 22 46
53; www.satgroup.it; Corso Umberto | 73) ist einer
von vielen Veranstaltern, die Tagestouren
zum Atna und zur wunderschénen Gola
dell’Alcantara (45 <€), nach Syrakus (45 €)
sowie nach Palermo und Cefalu (55 €) oder
Agrigent (55€) organisieren. Saistours
(210942 62 06 71; www.saistours.com; Corso Um-
berto | 222) bedient mit Quad- und Moun-
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Taormina

® Sehenswertes
1 Chiesa San Giuseppe ...
2 Corso Umberto
3 Monte Tauro
4 Palazzo Corvaja
5 Palazzo Duca di Santo Stefano..
6 Santuario Madonna della Rocca......... c2
7 Saracen Castle
8 Teatro Greco .....
9 Villa Comunale

€) Aktivitdten, Kurse & Touren
10 Funivia
11 Saistours.

© Schlafen
13 Al Duomo
14 B&B Le Sibille
15 Casa Turchetti...
16 Hostel Taormina ... D2
17 Hotel del Corso .....
18 Hotel Villa Belvedere
19 Isoco Guest House
20 Le 4 Fontane
21 Pensione Svizzera ....

& Essen
Al Duomo ... (siehe 13)
22 Casa Grugno......cocvvveeenreeeseenns B4
23 |l Baccanale .E3
24 LaGiara...... .D3
25 La Piazzetta
26 Tiramisu

@ Ausgehen & Nachtleben

27 Shatulle ..o C4

28 Wunderbar Caffé ......coovvvveviciii C3
(@ Shoppen

29 Carlo Mirella Panarello ..o D3

30 LaTOrNESE c.cvvviiccecieesees D2

tainbike-Touren zum Atna (92 & 89 €) das
sportlichere Segment.

x:ﬁ Feste & Events

Taormina Arte DARSTELLENDE KUNSTE
(www.taormina-arte.com) Das im Juli und Au-
gust stattfindende Festival bietet Oper, Tanz,
Theater und Musik-Konzerte mit einer be-
eindruckenden Liste von internationalen
Namen.

Taormina FilmFest FILM
(www.taorminafilmfest.ity Mitte Juni kommen
selbst Hollywood-Gréf3en zu diesem sechs-
tagigen Festival mit Filmvorfuhrungen und
-premieren sowie Pressekonferenzen im
Teatro Greco.

,\"’ Essen

Man kann es nicht schénreden: Essen gehen
ist teuer in Taormina. Die Preise sind hier
generell hoher als im restlichen Sizilien, der
Service ist aber nicht unbedingt besser. Das
bedeutet jedoch nicht, dass es keine guten
Restaurants gabe — man muss sich einfach
von den leicht zu identifizierenden ,Touri-
Fallen“ fernhalten. In den exklusiveren Lé&-
den braucht man Ubrigens unbedingt eine
Reservierung!

La Piazzetta SIZILIANISCH €€
(210942 62 63 17; Via Paladini 5; Hauptgerichte
25€; & im Winter Mo geschl.) Versteckt in einer
Ecke der malerischen Piazza Paladini. Hier
gibt's traditionelle Kiiche wie pasta alla
Norma und eine tolle Auswahl von Fischge-
richten. Auf der Weinkarte stehen ein paar
gute regionale Rot-und WeiRweine. Empfeh-
lenswert!

Il Baccanale TRATTORIA €€
(210942 62 53 90; Piazzetta Filea 1; Hauptgerichte
25-30€) Eine Art ,Mottopark Sizilien* mit
alten Schwarz-Weil3-Fotos, grellen Gemal-
den und einer kitschigen Caltagirone-Kera-
mikplatte mit der Darstellung eines baccha-
nalischen Festbanketts. Diese farbenfrohe
Trattoria weil3 wirklich, wie man Eindruck
schindet. Das Essen ist dagegen weniger ka-
prizios. Es gibt insalata caprese (Salat aus
Tomaten und Mozzarella) und pasta alla
Norma (Nudeln mit Aubergine, Tomaten
und Ricotta)

Nicht verpassen: die ganze Reihe von
Fischgerichten. Einen Mandellikér be-
kommt man zum Essen gratis dazu.

Tiramisu PIZZERIA, SIZILIANISCH €€
(21094 22 48 03; Via Cappuccini 1; Pizzas 7-14 €,
Hauptgerichte 35€; & Mi-Mo) Stilvoll présen-
tiert sich dieses Lokal unweit der Porta
Messina. Die Kuche halt neben Klassikern
wie scaloppine al limone e panna (Kalbs-
schnitzel in Zitronensauce) solch fabelhafte
Gerichte wie linguine cozze, menta e zuc-
chine (Pasta mit Miesmuscheln, Minze und
Zucchini) bereit. Man wird das Tiramisu auf
jeden Fall rundum zufrieden verlassen. Ins-
besondere dann, wenn man das Festmahl
mit einer Portion — na was wohl? — Tiramisu
abrundet!

Al Duomo SIZILIANISCH €€€
(210942 62 56 56; Vico Ebrei 11; Hauptgerichte
55€; & Nov-Mérz Di-So mittags & abends) Hoch
gelobtes Restaurant mit einer romantischer
Terrasse, die Blick auf den Dom bietet. Si-
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zilianische Kiichentradition mit einem Kick
Moderne. Pesce alla Messinese (Fischfilets
mit Tomaten, Kapern und Oliven) und ag-
nello n'grassatu (Lammeintopf mit Kartof-
feln) sind besonders lecker. Oder wie war’s
mit dem Sechs-Génge-Degustationsmenu
des Kuchenchefs (60 €)?

Casa Grugno FEINSCHMECKER €€€
(2094 22 12 08; www.casagrugno.it; Via Santa
Maria dei Greci; Hauptgerichte 70-80 €; & Mo-Sa
abends) Unter der Leitung des neuen Chef-
kochs David Tamburini sorgt das angesag-
teste Restaurant Taorminas auf seiner be-
grinten, ummauerten Terrasse fur grofar-
tige, moderne sizilianische Kiche. Mehr-
sprachige Kellner beschreiben die Herkunft
der einzelnen ultra-frischen regionalen
Zutaten, wenn Gerichte wie Filets von der
Rotbarbe mit gegrilltem Fenchel, Orange
und Safran oder Risotto mit griinen Erbsen,
kandiertem Ingwer und Majoran auf den
Tisch kommen.

La Giara MODERN-SIZILIANISCH €€€
(21094 22 33 60; Vico la Floresta 1; Hauptgerichte
60 €) Ein Essen auf der Dachterrasse des La
Giara gehort eigentlich zu einem Besuch in
Taormina dazu. Dies ist eines der schonsten
Restaurants der Stadt. Die Art-déco-Einrich-
tung ist stimmig und die Pianobar sieht aus
wie bei Bogart in Casablanca. Die sizilia-
nischen Wurzeln kann das moderne Essen
nicht verleugnen. Wie wér’s also mit einem
Wildkrauterrisotto oder Tintenfisch in Mar-
salawein? Nur mit Reservierung!

? Ausgehen & Nachtleben

Das hiesige Nachtleben spielt sich in den
zahllosen Bars und Cafés ab, die meistens
auch Tische unter freiem Himmel bieten.

Shatulle BAR
(Piazza Paladini 4; < Di-So) Die Piazza Paladini
unweit des Corso Umberto | hat eine lau-
schige Atmosphéare und ist ein Dauerbren-
ner der jungen, gut gekleideten Nachteulen
aus Taormina. Eine der besten und belieb-
testen Bars an dem Platz ist das hippe Sha-
tulle. Man kann im Freien sitzen und Cock-
tails schlirfen (ab 5,50 €). Schwulen- und
lesbenfreundlich.

Wunderbar Caffé CAFE
(210942 62 50 32; Piazza IX Aprile 7) Ein Wahr-
zeichen seit den 1960er-Jahren, die ganz
im Zeichen der dolce vita standen. Das gla-
mourdse und geradezu schmerzhaft teure
Wunderbar Caffe ist nach wie vor so etwas

wie die ,Bar Nummer 1“ in Taormina und
hat sie alle gesehen: Tennessee Williams, der
gern das Treiben auf dem Platz beobachtete,
Greta Garbo, Richard Burton und Elizabeth
Taylor. Die Tische sind Uber die lebendige
Piazza verteilt und Kellner in weil3er Livree
nehmen die Bestellungen entgegen.

ﬂ Shoppen

In Taormina wird viel und gern geshoppt,
insbesondere auf dem Corso Umberto 1. Die-
se StraRe ist gesdumt von einladenden Fein-
kostgeschéften und ansprechenden Bouti-
guen, in denen hochwertige Porzellanwaren,
Tischdecken aus Spitze und Leinen, antike
Mabel und Schmuck verkauft werden.

Carlo Mirella Panarello KERAMIK
(Via Antonio Marziani) In Sizilien hat die Porzel-
lanherstellung Tradition, und dies ist eine
gute Adresse fur authentische Keramikde-
signs. Die Werkstatt befindet sich in der
Via A Marzani (einfach klingeln!). In dem
Laden um die Ecke, auf dem Corso Umberto
I, werden Schmuck, Taschen und Huite feil-
geboten.

La Torinese LEBENSMITTEL, WEIN
(Corso Umberto 59) Ein fantastischer Ort, um
sich mit lokalem Olivendl, Kapern, Marme-
lade, Honig und Wein einzudecken. Dank
Luftpolsterfolie bekommt man das auch al-
les heil nach Hause.

ﬁ Praktische Informationen
MEDIZINISCHE VERSORGUNG
Ospedale San Vincenzo (2] 0942 57 92 97;

Contrada Sirina) Vom Stadtzentrum geht’s
2 km bergab.

NOTFALLE

Polizei ([.2)0942 61 02 01; Corso Umberto
219)

TOURISTENINFORMATION

Touristeninformation (2094 22 32 43; www.
gate2taormina.com; Piazza Santa Caterina,
abseits des Corso Umberto I; & Ganzjéhrig
Mo-Fr 8.30-14.30 & 15.30-19 Uhr, April-Okt.
Sa 9-13 & 16-18.30 Uhr) Hier arbeiten sehr
hilfsbereite Menschen, die mehrere Sprachen
sprechen und jede Menge praktische Informa-
tionen parat haben.

€ Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO & MOTORRAD

Taormina liegt an der autostrada A18 und an
der SS114. In der Altstadt dtrfen nur Anwohner



fahren, der Corso Umberto | ist eine FuBganger-
zone. Autos und Roller kdnnen bei California
Car Rental ((2)094 22 37 69; www.california
rentcar.com; Via Bagnoli Croce 86, Vespa pro
Tag/Woche 35/224 €, Fiat Panda 64/300 €)
unweit der Villa Comunale gemietet werden. Fiir
eine Vespa/einen Fiat Panda muss man etwa
60/30 € pro Tag einkalkulieren.

Ein paar Spitzenklassehotels haben eine Hand-
voll Parkplatze, ansonsten muss der Wagen in
einem der beiden Parkhauser (Porta Catania
oder Lumbi) auBerhalb der Altstadt abgestellt
werden. Beide kann man vom Corso Umberto |
zu FuB erreichen.

BUS

Taormina ist am besten mit dem Bus zu errei-
chen. Der Busbahnhof befindet sich in der Via
Luigi Pirandello, 400 m von der Porta Messina
entfernt, am nordéstlichen Eingang zur Alt-
stadt. Etna Trasporti (2109553 27 16; www.
etnatrasporti.it) bedient die Strecke vom/zum
Flughafen Catania (7,90 €, 1%2 Std., Mo-Sa 6-mal
tgl., So 4-mal), Interbus ((2)0942 62 53 01,
Via Luigi Pirandello) fahrt nach Messina (4,20 €,
1% Std., Mo-Sa stiindl., So 2-mal), Catania
(4,80 €, 1% Std., Mo—-Sa 14-mal tgl., So 8-mal)
und Castelmola (1,80 €, 15 Min., min. 7-mal tgl.)
und zurtick.

ZUG

Der Bahnhof von Taormina liegt 2 km unterhalb
der Stadt, die Anreise mit dem Zug ist also eher
unpraktisch. Es gibt Direktverbindungen aus/
nach Catania und Messina. Vom Bahnhof brin-
gen einen Busse von Interbus (einfache Strecke
1,50 €) inden Ort. Sie fahren etwa alle 30 bis 90
Minuten (So seltener).

ABSTECHER

GOLA DELL'ALCANTARA

RUND UM TAORMINA

Giardini-Naxos

9560 EW.

Der schlichte Ferienort Giardini-Naxos ist
eine beliebte Alternative zum teureren Ta-
ormina. Am meisten Leben herrscht an der
Kiste. Am Strand findet man eine ganze
Reihe von Hotels, Bars, Pizzerien und Souve-
nirladen. Im Sommer (Ostern—-Okt.) ist hier
der Teufel los und in der Nebensaison das Ge-
genteil — man verpasst also nichts, wenn man
dann einen Bogen um die Gegend macht.

© Sehenswertes & Aktivititen

Strand STRAND
Der lange Strand von Giardini (vornehm-
lich Sand mit groben, grauen Kieselsteinen)
schmiegt sich an die sichelférmige Bucht
zwischen Capo Taormina und Capo Schiso,
einem Fleckchen aus préhistorischer Lava
am sldlichen Ende. Ein kleiner Abschnitt
ist spiaggia libera (kostenloser Strand), der
GroRteil des Strands gehort jedoch zu den
lidos (private Strandclubs).

Man zahlt ca. 2,50 € Eintritt und dann
noch mal 5 € fir einen Liegestuhl und 3 €
fir einen Sonnenschirm. Wer ein wenig
Sport treiben méchte, kann sich ein Kanu
flr um die 7 € pro Stunde ausleihen.

Griechische Ruinen ARCHAOLOGISCHE STATTE
Man wirde es nicht denken, doch Giardini-
Naxos ist die alteste griechische Siedlung
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Von Giardini-Naxos aus sind es ungefahr 15 km bis zur landeinwarts gelegenen Gola
dell’Alcantara (www.terralcantara.it/en; Eintritt 8 €; & 8 Uhr-Sonnenuntergang), einer 25 m
tiefen, nattrlichen Schiucht, durch die sich das Wasser des Flusses Alcantara windet
(der Name geht auf das arabische Wort al gantara, Brticke, zurtick). Charakteristisch fur
die Schlucht sind die seltsam symmetrischen Gesteinsformationen. Sie entstanden, als
ein glthend heifer Lavastrom auf das Wasser traf und sich der Basalt dabei in Lavapris-
men spaltete - ein spektakulérer Anblick!

Die Schlucht gehort heute zum Parco Botanico e Geologico Terralcantara, der sich
wiederum auf dem Gelande des Regionalparks Parco Fluviale dell’Alcantara befindet.
Von November bis Méarz kann die Gola dell’Alcantara nicht besichtigt werden, da das
Risiko einer Springflut zu hoch ist. Ein Aufzug unweit des Parkplatzes bringt einen zum
Grund der Schlucht. Wer nichts bezahlen méchte, muss die Treppe 200 m oberhalb des
Aufzugs nehmen (224 Stufen!). Wenn man den Fluss erreicht hat, kann man Stiefel aus-
leihen, um im eiskalten Wasser herumzuwaten, oder einfach eine Runde am Ufer in der
Sonne liegen. In der Umgebung verlaufen auch einige Wanderwege (insgesamt 3,5 km
lang). Weitere Infos gibt's im Parkbiiro ([/094 298 50 10) oder auf der praktischen Web-
site www.terralcantara.it.

SOXVN-INIQYVYID ILSNNA FHISINOI
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Siziliens — von 735 v.Chr. Die Uberreste der
Originalsiedlung am sudlichen Ende der
UferstraBe — eine 300 m lange Mauer, ein
kleiner Tempel und ein paar weitere Bau-
werke — sind kaum der Rede wert.

Es gibt ein kleines Museum ([2)094 25 10
01; Via Schiso; Erw./erm. 2/1€; <:9-19 Uhr) mit
Dingen, die wéhrend der Ausgrabungen
freigelegt wurden.

x Essen

Ristorante Pizzeria

Royale PIZZA/SEAFOOD €€
(210942 36 68; Lungomare Schiso 34; Pizzas ab
5€, Hauptgerichte 25€; & Do-Di) Am Meer
liegen diverse Restaurants. Eine exzellente
mittelteure Moglichkeit ist das Ristorante
Pizzeria Royale. Es ist touristisch, wie so
ziemlich alles in Giardini, doch das tut der
netten, familidren Atmosphére und dem
Essen so gut wie keinen Abbruch. Auf der
Speisekarte stehen die Ublichen Verdach-
tigen: Pastagerichte mit Meeresfriichten,
gegrilltes Fleisch und Fisch sowie Pizzas.
Letztere sind das eigentliche Highlight.
Sie kommen frisch aus dem Holzofen auf
den Tisch.

O Praktische Informationen

Touristeninformation (210942 2510 10;

Via Tysandros 54; & Mo-Fr 9-13, Mo-Do
15.30-18.30 Uhr) Kann mit Unterkunftslisten
und handlichen Karten weiterhelfen.

ﬂ Anreise & Unterwegs vor Ort
BUS

RegelmaBig pendeln Busse von Interbus
(210942 62 53 01; www.interbus.it) zwischen
Giardini-Naxos und dem Busterminal von Taor-
mina. Sie halten unterwegs am Bahnhof.

ZUG

Giardini und Taormina nutzen denselben Bahn-
hof. Er befindet sich am nérdlichen Ende der
UferstraBe, zehn Gehminuten vom Stadtzent-
rum entfernt.

CATANIA

296470 EW.

Von Catania, der zweitgroBten Stadt Sizili-
ens, schwarmt nur selten mal jemand. Es
stimmt schon — hiibsch ist's hier nicht tber-
all, sondern vor allen Dingen laut, chaotisch
und ungepflegt, doch das ist nicht alles.
Catania hat ein lebendiges, energiegelade-

nes Flair und eine wunderschoéne Altstadt,
die von der UNESCO zur Welterbestatte
erklart wurde. Préchtige schwarz-weil3e
palazzi erheben sich Uber barocken Piazze
und die Stadt hat einen der lebhaftesten
Fischmarkte auf der Insel. Die lebensfrohe
Bevélkerung (vor allem Studenten) tummelt
sich in den zig Bars, Clubs und Restaurants.
Gar nicht weit entfernt brodelt und schwelt
derweil der Atna vor sich hin, was der At-
mosphére gewissermafen einen Extrakick
verpasst.

Catania (friher Katane genannt) wurde
729 v.Chr. von den Chalkiden gegriindet
und mauserte sich im 4. und 5. Jh. v.Chr.
zu einem grof3en regionalen Machtzentrum.
In den folgenden Jahrhunderten wurde es
von verschiedenen auslandischen Volkern
kontrolliert; erst kamen die Romer, dann
die Byzantiner, Sarazenen und Normannen.
Mitte des 17. Jhs. hatte sich Catania erneut
als blihende Handelsstadt etabliert, doch
Ende des 17. Jhs. ereigneten sich gleich zwei
Katastrophen: 1669 brach der Atna aus und
bedeckte die Stadt mit einem Teppich aus
glihender Lava (12000 Menschen starben!),
dann, 1693, verloren weitere 20000 Men-
schen ihr Leben wahrend eines schweren
Erdbebens. Danach musste sich die Stadt
neu erfinden und erhob sich aus den Trim-
mern wie Phoenix aus der Asche. Die Ar-
chitekten Giovanni Vaccarini und Stefano
Ittar beaufsichtigten den Wiederaufbau, bei
dem ein neues StraRennetz mit grof3ziigigen
Platzen und unterschiedlich breiten Stra3en
geschaffen wurde, die im Falle eines neu-
erlichen Vulkanausbruchs als Fluchtwege
und Schutzzonen dienen sollten. Aus dem
schwarzen Gestein, das aus den Eingewei-
den des Atna stammt und auf die Stadt hin-
abregnete, wurden prachtvolle palazzi und
Kirchen im Barockstil gebaut.

Spéter wurden viele groRartige Gebaude
dem Verfall preisgegeben, doch dank der
Renovierungsarbeiten zu Beginn des neuen
Jahrtausends erstrahlen einige bereits wie-
der in ihrem fruheren Glanz.

© Sehenswertes & Aktivititen

Piazza del Duomo PLATZ
Der zentrale Platz von Catania ist ein
Schmuckstiick mit geschwungenen Gebéau-
den und einer grolRen Kathedrale, die alle
in einem einzigartigen lokalen barocken
Stil unter Verwendung von Lava und Kalk-
stein erbaut wurden. Auf der Piazza befindet
sich das auffalligste Monument — und Sym-



bol — der Stadt, der Fontana dell’Elefante
(Elefantenbrunnen; Piazza del Duomo) aus dem
Jahr 1736.

Die lachelnde Statue aus der Rdmerzeit
aus schwarzer Lava wird von einem fehl
am Platz wirkenden &gyptischen Obelis-
ken Uberragt. Der Legende zufolge gehorte
das Elefantenstandbild ursprunglich dem
Magier Eliodorus, der im 8. Jh. lebte. Man
erzahlt sich, dass er seinen Lebensunterhalt
damit verdiente, Menschen in Tiere zu ver-
wandeln. Auch die Statue besitzt angeblich
Zauberkréfte, die Schutz vor der Lava und
der Asche des Atna bieten. Am siidwestli-
chen Ende der Piazza markiert der Fonta-
na dell’Amenano den Eingang zum Fisch-
markt von Catania. Der Brunnen soll an den
Fluss Amenano erinnern, der einst oberir-
disch dahinplatscherte, bevor die Griechen
an seinem Ufer die Stadt Katane griindeten.

Cattedrale di Sant’Agata KATHEDRALE
(121095 32 00 44; Piazza del Duomo; & 8-12 &
16-19 Uhr) Die Kathedrale hat eine beeindru-
ckende Marmorfassade mit zwei Saulenord-
nungen aus dem rémischen Amphitheater.
In dem Uberwdlbten Innenraum ruhen die
Reliquien der stadtischen Schutzpatro-
nin, der jugendlichen Jungfrau Agata, die
sich den Avancen des ruchlosen Quintian
(250 n.Chr.) widersetzte und deshalb brutal
verstimmelt wurde; man hackte ihre Bruste
ab und rollte ihren Kérper durch gliihende
Kohlen. Das Verlies, in dem diese Grausam-
keiten vertibt wurden, kann besichtigt wer-
den. Es erstreckt sich unterhalb der Chiesa
di Sant’Agata al Carcere (Piazza San Carcere;
& Di-Sa 8.30-13 &15-20 Uhr) hinter dem rémi-
schen Amphitheater an der Piazza Stesicoro.
Dem mit Juwelen besetzten Abbild der Hei-
ligen wird am 5. Februar im Rahmen eines
der groRten Feste auf der Insel auf opulente
Weise gehuldigt.

StraBenmadrkte MARKT
Die herrlichen StraBenmarkte von Catania
sind wie grof3e Theaterblhnen, auf denen
sich der Alltag der Einheimischen von sei-
ner aufregendsten Seite prasentiert. Die
beste Adresse ist der laute Fischmarkt, La
Pescheria (Via Pardo; &7-14 Uhr). Er findet
werktags (immer morgens) statt und nimmt
die Strallen hinter der Piazza del Duomo
ein. Die Tische biegen sich unter der Last
der enthaupteten Schwertfische, rosaroten
Garnelen und Tabletts voller Venus- und
Miesmuscheln, Seeigel und anderer unge-
wohnlicher Meeresbewohner.

Fischhé@ndler nehmen silbergldnzende
Fische aus und schicke Hausfrauen schrei-
ten mit hohen Hacken wiurdevoll uber die
Pfiitzen aus blutfleckigem Wasser hinweg
— ein absolut fesselnder Anblick! Wer dabei
Hunger auf Exotisches aus den Tiefen des
Ozeans bekommt, hat die Qual der Wahl
zwischen den zahlreichen exzellenten Fisch-
restaurants vor Ort.

In den angrenzenden Gassen warten
grof3e Stiicke rohen Fleischs, gehéutete
Schafskopfe, Wirstchenketten, gewaltige
Késelaibe und Berge von saftigem Obst und
Gemuse auf Kaufer.

Um dort hin zu gelangen, muss man die
Treppenstufen an der Sudseite der Piazza del
Duomo unweit der Fontana dell’Amenano
hinuntergehen; sie wurde zur Erinnerung
an den Fluss Amenano errichtet, an dessen
Ufern Katane (Catania) von den Griechen
gegrindet wurde. Alternativ kdnnte man die
angrenzende Porta Uzeda passieren, ein
beeindruckendes Tor aus dem 17. Jh. Es wur-
de gebaut, um eine Verbindung zwischen
der Via Etnea und dem Hafen zu schaffen.

Der andere grof3e Markt von Catania wird
von den Einheimischen La Fiera (Piazza Carlo
Alberto, tber die Via Etna; & Mo-Fr 8-13, Sa 8-19
Uhr) genannt. Dort wird ein chaotisches
Durcheinander aus Obst und Gemuse, CDs
(Raubkopien!) und billigen Kopien teurer
Designer-Handtaschen verkauft.

Via Etnea STRASSE
Woher die wichtigste Einkaufsstrale Cata-
nias ihren Namen hat, ist ganz offensicht-
lich: Bei gutem Wetter sieht man den Atna
bedrohlich an ihrem Ende aufragen. Die
Via Etnea fuhrt geradewegs von der Piazza
del Duomo zu den Hugeln unterhalb des
Vulkans und wird von modernen Kaufh&u-
sern, Bars und Stral3encafés gesaumt. Hier
ist eigentlich immer einiges los, doch sams-
tagnachmittags brummt es besonders: Dann
strdmen Shoppinglustige aus den Vororten
herbei, um ihre Garderobe aufzumotzen
oder einfach nur ein wenig zu bummeln.

Am sidlichen Ende der StraRe liegt die
Piazza dell'Universita, die zu einem Paus-
chen mit Kaffee und Kuchen einladt. Auf
der anderen Seite des Platzes erhebt sich der
Palazzo dell’Universita. Das von Vaccarini
entworfene Geb&ude beherbergt die Univer-
sitdt. Im Osten kann ein weiteres Bauwerk
von Vaccarini bewundert werden, der Pa-
lazzo Sangiuliano.

Wer den Menschenmassen entgehen
maochte, kdnnte zu den hibschen Garten der
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Villa Bellini (¢ 8-20 Uhr) spazieren und von
einer Bank im Schatten aus den eindrucks-
vollen Atna bewundern.

Museo Belliniano MUSEUM
((21095 715 05 35, Piazza San Francesco 3; & Mo-
Sa 9-13 Uhr) Einer der bedeutendsten

Opernkomponisten Italiens, Vincenzo Bel-
lini, wurde 1801 in einem Haus geboren,
das zu einem Museum umfunktioniert wur-
de. Dieses wartet mit einer interessanten
Sammlung aus Bellini-Memorabilien auf,

darunter Original-Partituren, Fotos und sei-
ne Totenmaske.
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Wahrend seines kurzen Lebens (er starb
im Alter von 34 Jahren) schrieb Bellini
zehn Opern, u.a. das berihmte Trio aus La
sonnambula (Die Schlafwandlerin), | puri-
tani (Die Puritaner) und Norma; nach die-
sem Werk wurde die pasta alla Norma, das
beriihmteste Gericht Siziliens, benannt.

Via Crociferi STRASSE

Eine der schonsten Stralen der Stadt und
ein wunderbarer, ruhiger Ort fir einen
morgendlichen Spaziergang ist die Via Cro-
ciferi. Sie ist berthmt fur ihre tberladenen

Barockkirchen und imposanten palazzi, die
aus dem 18. Jh. stammen.

400m
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Catania

® Sehenswertes
1 Anfiteatro Romano
2 Arco di San Benedetto ...
3 Castello Ursino
4 Cattedrale di Sant'Agata
5 Chiesa di San Benedetto ...
6 Chiesa di San Francesco ...
7 Chiesa di San Giuliano........
8 Chiesa di San Nicolo all'Arena .
9 Chiesa di Sant'Agata al Carcere ..
10 Fontana dell'Amenano ...
11 Fontana dell'Elefante..
12 La Pescheria
13 Le Ciminiere....ccocoevvvveenncnns H2
14 Monastero di San Nicolo all'Arena ....... A4
15 Museo Belliniano..
Museo Civico.
Museo del Cinema ...
Museo Storico dello Sbarco in
Sicilia ... ....(siehe 13)
16 Odeon
17 Palazzo dell'Universita
18 Palazzo Sangiuliano
Piazza del Duomo
19 Porta Uzeda
20 Teatro Romano
21 Via Crociferi

© Schlafen
22 B&B Crociferi ..o
23 BAD

27 UNA Hotel Palace ........cccoooiiiiiniinns Cc2

3 Essen
28 Al Cortile Alessi
29 Ambasciata Del Mare
30 Grand Café Tabbacco
31 |l Borgo Di Federico..
32 Le Tre Bocche...
33 Locanda Cerami

36 Osteria Antica Marina..
37 Osteria Pizzeria Antica Sicilia

Pasticceria Caprice ........ccccc.u...
38 Sicilia In Bocca Alla Marinara
39 Spinella
40 Trattoria Casalinga ..
41 Trattoria di De Fiore

@ Ausgehen & Nachtleben
42 DaVincenzo ...
43 Energie Cafe...

44 Heaven .

45 Perbacco Wine Bar........cccvevvivvinnn D4
@ Unterhaltung

46 Enola Jazz Club.. .D4

47 LalomaX..........
48 Teatro Massimo Bellini........ccccocovvninne

24 Hotel Novecento .. @ Shoppen

25 |l Principe A9 LaFiera oo D2
26 Palazzu Stidda......

Der Arco di San Benedetto (Via Crociferi) Chiesa di San Giuliano KIRCHE

wurde im Jahr 1704 von Benediktinern er-
richtet. Hier nimmt die Via Crociferi ihren
Anfang. Es heif3t, dass der Torbogen in nur
einer Nacht entstand, um eine Gemeinde-
verordnung zu umgehen, die seinen Bau
untersagte — immerhin befand sich das Bau-
werk in einer durch Erdbeben gefahrdeten
Region.

Chiesa di San Francesco KIRCHE
(Piazza San Francesco; & 8.30-12 & 16-19.30 Uhr)
Die Kirche dominiert die Piazza. In ihr wer-
den sechs der elf riesigen Kandelaber aufbe-
wahrt, die anlésslich der Festa di Sant’Agata
durch die Stral3e getragen werden.

Chiesa di San Benedetto KIRCHE
(Via Crociferi; & Do 7-12 & 15.30-18, So 10-12 Uhr)
Die Kirche wurde zwischen 1704 und 1713
erbaut. Der Innenraum trumpft mit wun-
derbaren Stuck- und Marmorarbeiten und
dem Fresko einer Frau auf, die vor einem
neugierigen Sultan gefoltert wird.

(Via Crociferi) Folgt man der Via Crociferi,
stof3t man bald rechter Hand auf die Chie-
sa di San Giuliano (erb. 1738-1751). Sie ist
berihmt fur ihre konvexe Fassade, die von
Vaccarini gestaltet wurde.

Chiesa di San Nicolo all’Arena KIRCHE
(Via Gesuiti; & 9-13 Uhr) Siziliens grote Kirche
ist die selten héssliche Chiesa di San Nicolo
all'’Arena. Ihr Bau wurde 1687 in Auftrag
gegeben, doch aufgrund des Erdbebens
1693 einerseits und der problematischen
Abmessungen (105 m lang, 48 m breit und
62 m hoch) andererseits kam es zu einem
Baustopp. Tatséchlich wurde die Kirche nie
fertig gestellt.

Viel imposanter als das Gotteshaus ist
das angrenzende Monastero di San Nicolo
all’Arena, das zweitgroRte Kloster Europas.
Es stammt aus dem Jahr 1703 und gehort
heute zur Universitat. AuBer mit einem
préchtigen inneren Kreuzgang wartet es mit
einer der bedeutendsten Bibliotheken Sizili-



ens auf. Der Kreuzgang darf nicht betreten
werden, aber von den Géngen ringsum kann
man einen Blick auf ihn werfen.

ROmische Ruinen ARCHAOLOGISCHE STATTE
Nur wenig erinnert an die wohlhabende
rémische Siedlung, die Catania friher ein-
mal war, doch immerhin kann man in den
Ruinen des Anfiteatro Romano (Romisches
Amphitheater; Piazza Stesicoro; Eintritt frei; & 9-
13.30 & 14.30-18 Uhr) umherspazieren. Das
Ganze macht nicht gerade viel her, doch
wéhrend der Blitezeit der alten Stadt im
2.Jh.v.Chr. befand sich hier ein weitlau-
figer Komplex, der sich im Suden bis zur
Via Penninello erstreckte und bis zu 16000
Besuchern Platz bot. Wer zu den Gewdlben
hinuntergeht, kann sich eine Vorstellung
davon machen, was fir ein vielschichtiges
Bauwerk dies einst gewesen sein muss.

Entlang der Via Vittorio Emanuele 11 fin-
det man die Ruinen des Teatro Romano
(Via Vittorio Emanuele ) (rdmisches Theater)
aus dem 2.Jh. und des dazugehdrenden,
kleinen Probetheaters, des Odeon (Via Vitto-
rio Emanuele I 266; Theater & Odeon 3 €; & Mo-Sa
9-13 & 14.30-18, S0 9-13.30 Uhr).

Castello Ursino BURG
Catanias Burg, das Castello Ursino, stammt
aus dem 13. Jh. und stand friiher einmal wie
ein Wachter auf einer Klippe am Meer. Im
Jahr 1693 veranderte sich die Landschaft
jedoch infolge des grof3en Erdbebens: Das
Geléande siadlich der Klippe wurde mit
Lava aufgefuillt, und seither ist das Schloss
vollstandig von Land umschlossen. Heut-
zutage beherbergt das Schloss das Museo
Civico ([2)095 34 58 30; Piazza Federico Il di
Svevia; & Mo-Sa 9-13 & 15-19 Uhr, So 8.30-13.30
Uhr) mit seiner kostbaren arch&ologischen
Sammlung.

Diese Sammlung wurde von der wich-
tigsten Aristokratenfamilie Catanias zusam-
mengestellt, den Biscaris, und umfasst ein
paar geniale Skulpturen aus klassischer Zeit,
griechische Vasen und feine Mosaiken.

Le Ciminiere MUSEUM
(/095 734 99 11) Dies ist Catanias Antwort
auf das Tate Modern in London. Der mo-
derne Museumskomplex Le Ciminiere ist
in einem ehemaligen Schwefelwerk unter-
gebracht und wartet mit zwei Museen und
zwei Dauerausstellungen mit Schwerpunkt
alte Radios bzw. historische Karten auf. Da-
rUber hinaus gibt's ein Café-Restaurant und
genug Raum fur unterschiedliche Veranstal-
tungen.

Von den beiden Museen ist das Museo
Storico dello Sbharco in Sicilia ((2095 53
35 40; Eintritt 4 €; < Di-So 9-12.30, Di & Do 15-17
Uhr) gewiss das interessantere. Dort wird die
Geschichte der Landungen der Alliierten
in Sizilien wahrend des Zweiten Weltkriegs
beleuchtet. Im Museo del Cinema wird die
Geschichte der Filmindustrie Catanias im
frihen 20. Jh. unter die Lupe genommen.
Bei der stadtischen Touristeninformation
erfahrt man Genaueres zu den aktuellen
Wechselausstellungen.

**i‘, Feste & Events

Festa di Sant’Agata RELIGIOS
1 Mio. Menschen feiern Catanias groftes
religidses Fest ausgelassen vom 3. bis 5. Feb-
ruar und folgen dem Fercolo (eine silberne
Reliquienbdiste der Heiligen St. Agata) in ei-
ner Prozession durch die Stral3en der Stadt.
Ringsum wird ein spektakuléres Feuerwerk
gezlindet.

Etnafest KUNST
Von Juli bis Dezember bringt dieses Kunst-
festival klassische Musik, Puppentheater
und ein abwechslungsreiches Programm
aus Rock, Pop, Blues, Reggae und Jazz-Kon-
zerten ins Le Ciminiere.

Sicily Jazz and More JAZZ-FESTIVAL
Italienische und internationale JazzgréRen
geben sich im November im Le Ciminiere
ein Stelldichein.

,\"’ Essen

In Catania essen gehen ist ein wahres Ver-
gnugen. Es gibt eine groRe Auswahl von Im-
bissen, Trattorien und Restaurants, und die
Snacks, die man auf der Strae kaufen kann,
sind erstklassig. Auf jeden Fall probieren
sollte man die leckeren arancini (gebratene
Reisballchen), cartocciate (Brot mit einer

EIN SELTZ GEFALLIG?

Genau das Richtige an einem heifen
Tag, aber auch zu so ziemlich jeder
anderen Zeit, heiBt Seltz und kostet nur
1€ an den Kiosken in der Via Dusmet,
beim La Pescheria (S.179). Seltz ist ein
nichtalkoholisches Mischgetrank aus
Sprudelwasser, frisch gepresstem Zit-
ronensaft und natarlichem Fruchtsirup.
Von den diversen Geschmacksrichtun-
gen hat uns seltz mandarino (mit Man-
darine) am besten geschmeckt.
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Fullung aus Schinken, Mozzarella, Oliven
und Tomaten) und die pasta alla Norma,
die in Catania ,erfunden® wurde.

Trattoria di De Fiore TRATTORIA€
(21095 3162 83; Via Coppola 24/26; Hauptgerichte
15-25€; & Di-So ab 13 Uhr) In dieser Nachbar-
schaftstrattoria wirkt die 70-jahrige Mam-
ma Rosanna. Mit Bio-Mehl und frischen,
regionalen Zutaten kocht sie die Rezepte
ihrer UrgroBmutter nach, einschlieflich
der besten pasta alla Norma, die man in
Sizilien finden wird! Der Service kann zwar
quélend langsam sein, zudem wird nicht im-
mer punktlich um 13 Uhr gedéffnet, aber fir
Essen, das so wunderbar ist, da lohnt sich
das Warten!

Rosanna erzéhlt, dass ihre GroRmutter
pasta alla Norma Mungibeddu nannte,
was im sizilianischen Dialekt Atna bedeutet:
Die Tomaten stehen fur die rote Lava, Au-
berginen fiir die schwarzen Asche, Ricotta
fur den Schnee und der Basilikum fur die
Gebirgsvegetation. Auf keinen Fall sollte
man sich die zeppoline di ricotta (Ricotta-
Pfannkuchen mit Puderzucker) entgehen
lassen, eine Nachspeise, die Rosanna selbst
erfunden hat.

Locanda Cerami PIZZERIA€
(21095 224 67 82; www.locandacerami.com; Via
Crociferi 69; Pizzas 5,50-11€) Zunachst einmal
ist die Lage dieser wunderschénen Pizzeria
eine ganz besondere: In den Sommermona-
ten stehen die Tische auf den Stufen einer
der vielen barocken Kirchen. Hinzu kom-
men einige der innovativsten Pizzas, die
man auf der Insel probieren kann, sowie
eine exzellente Weinkarte. Empfehlenswert
ist die Pizza principessa mit aromatischem
Speck und Pistazien. Traditionelle Pizzas
gibt’s ebenfalls — und die schmecken genau-
so hervorragend.

11 Borgo Di Federico BARBECUE €
(21095 67 98 19; Piazza Federico di Svevia 100;
Pizzas ab 5€, Hauptgerichte 18 €) Die Restau-
rants rund um das Castello Ursino sind fur
ihre leckeren Fleischgerichte bekannt, ins-
besondere fur Feines vom Grill, und Il Borgo
di Federico ist eines der Berihmten Lokale.
Das bescheidene, einfache Restaurant hat
eine lebendige Wohnzimmeratmosphére a
la Ecklokal und wartet auf3erdem mit einem
sattigenden Antipasti-Buffet auf: Es gibt
Oliven, gebratene Kroketten, Frittata, P6-
kelfleisch und Tintenfischsalat und danach
beispielsweise eine ordentliche Portion pol-
pette (Fleischbéllchen).

Spinella GEBACK & KUCHEN €
(21095 32 72 47; Via Etnea 300; Snacks ab 1,80 €)
Die Slow-Food-Bewegung empfiehlt ganz
besonders die traditionellen SuRigkei-
ten von Spinella. Man probiere die frutta
martorana (Marzipan, das wie Obst und
Gemise geformt ist) oder die olivette di
sant’Agata (olivenférmige SuRigkeiten, die
Ublicherweise nur im Januar und Februar
fir das Festival der hl. Agatha hergestellt
werden). Wer keine Lust hat, sich zum Mit-
tagessen hinzusetzen, fur den bietet Spinella
Leckeres fUr unterwegs: die besten arancini
der Stadt.

Grand Café Tabbacco GEBACK & KUCHEN €
(Via Etnea 28; &7-24 Uhr) Es gibt eine gan-
ze Reihe Cafés vor Ort, doch den Ehren-
platz hat das Grand Café Tabbacco, eine
elegante, altmodische pasticceria (Kon-
ditorei) mit Tischen im Freien und einer
wahrlich teuflisch guten Auswahl von dolci
(SuRwaren), frischen Obsttorten und ande-
ren Kuchen.

*Cutilisci MODERN-SIZILIANISCH €€
(21095 37 25 58; www.cutilisci.it; Via San Giovanni li
Cuti 67-69; Hauptgerichte 30-35€; & Mi-Mo mit-
tags & abends, Di abends) Viel schéner als hier
kann man in Catania nicht zu Mittag oder
zu Abend essen. Bei gutem Wetter werden
die Tische des Restaurant im kleinen Hafen
von San Giovanni Li Cuti drauf3en gedeckt
— mit Blick hinaus auf das Meer. Die Fisch-,
Fleisch- und vegetarischen Gerichte werden
mit Raffinesse, Originalitat und Fantasie zu-
bereitet.

Fisch- und Meeresfriichte-Fans sollten
das Schwertfisch-Steak mit einem Oran-
ge- und Fenchel-Salat probieren, oder das
Meeresfriichte-Couscous — beides schmeckt
mit einem regionalen WeiBwein gleich
nochmal so gut. Vegetarier kénnen unter ei-
ner Vielzahl von Pasta-Gerichten oder dem
hervorragenden  Gersten-Gemduse-Taboulé
wahlen.

*Me Cumpari Turridu SIZILIANISCH €€
(20095 715 01 42; Via Ventimiglia 15; Hauptgerichte
35-40€; ©Mo-Sa) Eine echte Entdeckung
ist diese schrullige kleine Location, wo Tra-
dition und Moderne eine &uRerst interes-
sante Verbindung eingehen — sowohl beim
Essen als auch bei der Einrichtung. Bei
der frischen Pasta sollte man die Ricotta-
Majoran-Ravioli in einer Schweinefleisch-
Sauce probieren, oder die cannellini mit
Eselfleisch-Ragout. Vegetarier liegen beim



Linsengericht nach Ustica-Art mit Bohnen
und Fenchel bestimmt nicht falsch — es wird
auch von Slow Food-empfohlen! Fleisch-
esser werden mit vielerlei Gegrilltem ver-
wohnt. Ahnlich groR ist die Auswahl von
sizilianischen Kasesorten.

Le Tre Bocche TRATTORIA €€
([2)095 53 87 38; Via Mario Sangiorgi 7, Hauptge-
richte 35-45€; &Di-So) Eine fantastische
Trattoria (von Slow Food empfohlen), in
der nur die frischesten Meeresfriichte und
Fische auf den Tisch kommen. Tatséchlich
hat das Le Tre Broche einen eigenen Stand
auf dem La-Pescheria-Markt. Kurze Nudeln
gibt's mit wunderbaren Sof3en wie bottarga
(Fischrogen) und Artischocken, Spaghetti
sind in Seeigel- oder Tintenfischtinte ge-
tréankt und Risotto gibt's mit Zucchini und
Garnelen.

Das Antipasti-Buffet halt Carpaccio vom
Fisch und marinierte Garnelen bereit, und
bei den secondi bleiben vor allem die geba-
ckene ricciola (Bernsteinmakrele) mit Kar-
toffeln oder die Dorade, die in Meerwasser
gekocht wurde, unvergesslich.

48 STUNDEN IN CATANIA

Fiir Gourmets

Al Cortile Alessi PIZZERIA€
(21095 31 54 44; Via Alessi 28; Pizzas 6-9€,
Hauptgerichte 8-12€; & Di-So 20-1 Uhr) Ein-
heimische aller Altersgruppen — aber vor
allem Studenten — stromen am Wochenende
abends hierher, angelockt von den hervorra-
genden Pizzas und einer gute Auswahl sizili-
anischer Gerichte. Sehr lecker ist die zuppa
di pesce (Fischsuppe) — ein fantastischer
Eintopf aus verschiedenen Fischen in einer
dicken Tomatensauce. Im Innenhof kann
man im Schatten von Bananenbdumen Bier
vom Fass und Cocktails in entspannter At-
mosphére genielRen.

Metré MODERN-SIZILIANISCH €€
(21095 32 20 98; www.ristorantemetro.it; Via Cro-
ciferi 76; Hauptgerichte 30-37 €; & Mo-Fr mittags
& abends, Sa mittags) Ein ansprechendes Res-
taurant mit Sitzplatzen im Freien. Es sieht
eher schlicht aus mit der hellen Beleuchtung
und den an den Wanden aufgereihten Wein-
flaschen, doch die Speisekarte zeigt die Am-
bitionen des Besitzers. Nach einem herrli-
chen Carpaccio als Vorspeise kann man sich
eine Thunfischvariation (z.B. die tagliata

Catania ist genau das Richtige fur Fans echter Gaumenfreuden. Als Appetitanreger
empfiehlt sich der Besuch des Fischmarkts La Pescheria (S. 179), bevor es zu einem
ausgedehnten Mittagessen in eines der Restaurants am Markt geht. Nach einer wohlver-
dienten Pause ist es am spaten Nachmittag Zeit fur einen Kaffee und dolci (SuBigkeiten)
im Grand Café Tabbacco (S. 184). Am zweiten Tag steht der Hafen San Giovani Li Cuti
an. Hier wartet mit dem Cutilisci (S. 184) Catanias bestes Fischrestaurant. Die Tische
mit Blick auf das Meer und einen kleinen Pier stehen auf einer bezaubernden piazetta.
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Als Abendessen bietet sich dann eine Portion pasta alla Norma an; die lokale Spezialitat
gibt's z.B. in der Trattoria di De Fiore (S. 184).

Der Stadtgeschichte auf der Spur

Catania war bereits ein etabliertes Machtzentrum, als die Rémer im 3. Jh. v.Chr. vor den
Toren der Stadt auftauchten; aus der klassischen Periode ist kaum etwas erhalten. Wer
mag, kann die abgesackten Ruinen des ehemals stattlichen Anfiteatro Romano (S. 183),
eines romischen Amphitheaters, oder das Teatro Romano (S. 183) aus dem 2. Jh. besich-
tigen. Offensichtlicher ist das barocke Erbe Catanias: Die hoch aufragende Cattedrale di
Sant'Agata (S. 179) verdient besondere Erwahnung, aber auch die palazzi rund um die
Piazza del Duomo (S. 178) und Kirchen in der Via Crociferi (S. 181) sind tberaus beein-
druckend.

Im Schatten des Vulkans

Der Atna bietet einen atemberaubenden Anblick und ragt bedrohlich tiber der Stadt auf.
Dieser Vulkan ist alles andere als erloschen. Er kdnnte jederzeit wieder Feuer und Asche

spucken — hoffentlich nicht gerade dann, wenn man ihn im Rahmen eines Tagesausflugs
von Catania aus besucht! Am zweiten Tag ist Entspannen angesagt, wenn man durch die
Weinberge und Walder an den unteren Hangen des Vulkans streift.
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SPEZIALITATEN DER REGION

Schwertfisch, Messina Pesce spada (Schwertfisch) wird in Restaurants tberall auf
Sizilien zubereitet, doch die leckersten Exemplare werden zwischen Mai und Juli in der
Straf3e von Messina gefangen.

Pasta alla Norma, Catania Diese Spezialitat aus Catania ist nach der Oper von Bellini
benannt und besteht aus gebratener Aubergine, Tomaten und gesalzenem Ricotta.

Honig, Zafferana Etnea Die kleine Stadt an den Stidhangen des Atna ist fur den dort
produzierten Honig bekannt, der aus den Pollen verschiedener Blumen der Region ge-

macht wird.

Wein, Atna Aus den Trauben, die in der Atnaregion geerntet werden, wird Etna DOC
gekeltert, einer der bekanntesten sizilianischen Weine.

Muscheln, Ganzirri Gourmets aus Messina stromen nach Ganzirri, um cozze (Mu-

scheln) in Salzlake zu genieBRen.

oder das Thunfisch-Steak mit karamellisier-
ten Zwiebeln) oder die kostliche lasagnette
con ricotta infornata e pinoli (Lasagne mit
gebackenem Ricotta und Pinienkernen) zu
Gemute fuhren. Die Weinkarte ist ebenfalls
fantasievoll, wobei der Schwerpunkt doch
auf lokalen Marken liegt. Von der Slow-
Food-Bewegung empfohlen.

Trattoria Casalinga TRATTORIA €€
(21095 31 13 19; Via Biondi 19; Hauptgerichte 25—
30€; ©Mo-Sa) Dies ist eine der bekanntes-
ten und beliebtesten Trattorien von Catania.
Der Chef des gemutlichen Familienbetriebs
ist Nino. Er sorgt daftr, dass die Unmengen
hungriger Buroangestellten mittags und
die Theaterbesucher am Abend (das Teatro
Massimo Bellini ist ganz in der Néhe) etwas
zu essen bekommen. Der Fokus liegt auf
bodenstandig-rustikaler, regionaler Kiche.
Man darf sich auf Salami und Kése als Vor-
speise und Pastagerichte mit Gemuse der
Saison oder saftiges Fleisch und Fisch als
Hauptgang freuen.

Fur einen cremig-suiRen Abschluss sorgen
cannoli (Teigrélichen mit einer Fullung aus
suRem Ricotta).

Sicilia In Bocca Alla Marinara  SEAFOOD €€
(21095 250 02 08; Via Dusmet 35; Hauptgerich-
te 30-35€; ©mittags Di-Sa, abends tgl.) Die
Strandmauern von Catania (erbaut im
14.Jh) liefern die stimmungsvolle Kulisse
fur dieses populére Restaurant, in dem — na-
tarlich — Fisch und Meeresfriichte die abso-
luten Stars sind. Das Schwertfisch-Carpac-
cio mit Zitrusdressing ist ein Gedicht! Man
kann entweder im Speisesaal mit seinen
Backsteinbdgen zusammensitzen oder auf
der Terrasse oben den Blick auf den Duomo
geniel3en.

Osteria Antica Marina SEAFOOD €€
(2095 34 81 97; Via Pardo 29; Hauptgerichte
35-45€; & Do-Di) Die Lage am Fischmarkt
lasst bereits erahnen, dass dies eines der be-
liebtesten Fischrestaurants von Catania sein
muss. Eine Vielzahl von Degustationsmentis
halt vom Schwertfisch tiber Scampi und Tin-
tenfisch bis zu Calamari alles bereit, was das
Meer an Leckerem hergibt. Die Ausstattung
ist in der Art ,Massivholztische an rauen
Steinmauern®, Hier muss man auf jeden Fall
reservieren!

Osteria Pizzeria Antica

Sicilia SIZILIANISCH €€
(2095 715 10 75; Via Roccaforte 15; Pizzas
6-8 € Hauptgerichte 30-35€) Mit den kréftig-
bunten Fresken, grellweiRen Lichtern und
der geschéftigen Atmosphare ist diese gut
besuchte Trattoria nicht gerade die Top-An-
laufstelle fiir ein romantisches Candlelight-
Dinner. Wenn man allerdings einfach nur
gutes, preisginstiges Essen haben mdchte,
wird man hier bestimmt nicht enttauscht
werden. Die Spezialitdt des Hauses sind
Fisch und Meeresfriichte, darunter linguine
ai ricci (diinne Pastastreifen mit Seeigeln)
und calamari arrosto (gebratene Tinten-
fischringe).

Ambasciata Del Mare SEAFOOD €€
([2)095 34 10 03; www.ambasciatadelmare.it; Piaz-
za Duomo 6; Hauptgerichte 35-40€; ¢ Di-So)
Dieses elegante Restaurant mit Blick auf
den Fischmarkt La Pescheria hat sich mit
fantasievollen Fisch- und Meeresfrich-
tekreationen einen Namen gemacht. Die
Qualitat ist ohne Zweifel hoch — die Austern
und schon angerichteten Antipasti sind ein
Gedicht —, nur die Nudelgerichte lassen
manchmal zu winschen Ubrig. Gleiches



gilt fiir den weinroten Speisesaal, der zwar
super aussieht, aber sehr beengt ist, wenn
alle Tische besetzt sind. Man sollte besser
vorher reservieren! Die Qualitat des Service
schwankt.

? Ausgehen & Nachtleben

Catania ist eine Universitatsstadt und das
Nachtleben ist entsprechend abwechslungs-
reich. Es gibt Dutzende von Cafés, Bars und
Konzertbiihnen in der Stadt. Eine besonders
hohe Konzentration von Locations findet
man um die Piazza Bellini (sehr beliebt bei
Studenten), die Via Montesano und die Via
Penninello. Sie sind generell von ca. 21 bis 2
Uhr gedffnet, normalerweise herrscht aber
erst ab Mitternacht Partystimmung.

Bei der Touristeninformation gibt's den
Veranstaltungskalender Lapis.

Da Vincenzo CAFE
(Piazza Mazzini 19) Ein hiibsches Café in einer
Ecke der sonnigen Piazza, und der perfekte
Ort fur ein Frihstuck mit Kaffee, Croissants
und frisch gepressten sizilianischen Oran-
gen. Den Innenraum pragen hohe Decken,
alte Marmortische, rustikale Sttihle und eine
wunderbar entspannte Atmosphare. Snacks,
Cocktails und sehr leckere granitas sind
ebenfalls erhéltlich.

Energie Café BAR, CAFE
(Via Monte Sant’Agata 10) Das Energie Café ist
sehr beliebt bei Catanias durchgestylten
Aperitivo-Liebhabern. Die schicke Bar mit
Grof3stadtflair und einem kaleidoskopi-
schen Dekor im Stil der 1970er-Jahre bietet
Sitzplatze an der StraBe und eine relaxte
Atmosphére mit Jazzklangen. Wer am Sonn-
tagnachmittag nicht weil3, wohin, kdnnte
die nette Happy Hour namens Fashion Ape-
ritif inklusive reichhaltigem Buffet und Live-
DJ ausnutzen.

Heaven BAR
(Via Teatro Massimo 39; & 21-2 Uhr) In der Via
Teatro Massimo, einer Ful3gangerzone, wim-
melt es spat abends von Menschen, die vor
den zahlreichen Bars stehen und sich unter-
halten. Eine der bekanntesten Anlaufstellen
hier ist das Heaven, eine angesagte Lounge-
Bar mit einem verrickten Schwarz-Weif3-
Dekor und einem 12 m langen Tresen mit
schicker LED-Beleuchtung. Draufen (dort
landet man sowieso friher oder spater)
kann man auf riesigen schwarzen Lederso-
fas Platz nehmen. DJs heizen dem Publikum
mittwoch-, freitag- und samstagabends ein.

Perbacco Wine Bar WEINBAR
(21095 250 34 78; Via Vasta 12-14; <20 Uhr-open
end) Dies ist eines der popularsten Weinlo-
kale von Catania. Einheimische jeden Alters
bevolkern die Sofas und Korbstihle unter
den burgunderroten Baldachinen bis in die
frihen Morgenstunden, unterhalten sich,
trinken Wein und essen ein paar Kleinigkei-
ten. Die Atmosphare ist warm und anhei-
melnd, es gibt eine gute Auswahl an Cock-
tails, Weinen (vornehmlich aus Sizilien bzw.
Italien generell) und Rum.

ﬁ Unterhaltung

Enola Jazz Club JAZZCLUB
(21095 32 62 47; Via Mazza 14) Die Mutter der
hiesigen Jazzclubs ist das Enola, in dem
Kinstler mit Rang und Namen aus Italien
und dem Ausland, aber auch Nachwuchs-
musiker aus der Umgebung auftreten. Wie
alle Jazzclubs, die etwas auf sich halten, ist
das Enola eng und klein, mit einer winzi-
gen Buhne und einer nichtssagenden Auf-
machung. Das tut der aufgeheizten, elek-
trisierenden Atmosphare jedoch keinerlei
Abbruch!

La Lomax KULTURZENTRUM
(21095 286 28 12; www.lalomax.it; Via Fornai 44)
Das Kulturzentrum ist Austragungsort ver-
schiedenster Events von Clubnéchten uber
Folkmusic-Festivals bis zu Ausstellungen
mit moderner Kunst. Daruber hinaus befin-
det sich hier eine Gesangs- und Tanzschule.
Es werden verschiedene Kurse angeboten.
Das La Lomax ist unweit des Castello Ur-
bino; es liegt versteckt in einem Stréal3chen,
das von der Via Plebiscito abgeht. Infos zu
aktuellen Veranstaltungen findet man im
Lapis oder auf der Website des Zentrums.

Teatro Massimo Bellini OPER
(2095 730 61 11; www.teatromassimobellini.it;
Via Perrotta 12; & Nov.-Juni) Catanias Theater
Nr. 1 wurde nach dem berihmtesten Sohn
der Stadt benannt, dem Komponisten Vin-
cenzo Bellini. Das Bauwerk prasentiert sich
stolz in Rot und Gold. Hier werden das gan-
ze Jahr uber Opern aufgefiihrt, und von No-
vember bis Juni wird zuséatzlich klassische
Musik geboten. Karten erhélt man online;
die gunstigsten kosten ca. 13 €, flr einen
Sitzplatz in der ersten Reihe bei der Premie-
re zahlt man bis zu 84 €.

Zo KULTURZENTRUM
(21095 53 38 71; www.zoculture.it; Piazzale Asia 6)
Das Z0 ist Teil des Le-Ciminiere-Komplexes.

187

VINVLYO 3LSNY FHISINOI



188

VINVLYO 3LS0OX IHISINOI

GUTE PLANUNG IST ALLES

= Vom 3. bis 5. Februar geht in Catania
nichts mehr — die Schutzpatronin der
Stadt wird gefeiert und Millionen Men-
schen schieben sich durch die StraBen.
Unterkunft weit im Voraus buchen
(S.183)!

= Wer kann, sollte versuchen, den
Karneval in Acireale im Februar mitzu-
erleben. Erist einer der schénsten und
beliebtesten auf Sizilien. Bei Umzugen
werden Figuren aus Pappmaché durch
die Stadt getragen (S. 189).

» Fruh reservieren und Karten besor-
gen heiBt es auch anlasslich des Film-,
Musik- und Theaterfestivals in Taormina
im Juliund August (S.175).

Hier dreht sich alles um die Férderung mo-
derner Kunst und von Veranstaltungen. Das
abwechslungsreiche Angebot umfasst Club-
néachte, Konzerte, Film- und Tanzvorfihrun-
gen, Kunstausstellungen, Installationen und
Theaterseminare. Auf der Website findet
man Infos zu aktuellen Events; viele davon
sind kostenlos!

€@ Praktische Informationen
INFOS IM INTERNET

Lonely Planet (www.lonelyplanet.com/italy/
sicily/catania) Ratschlage zur Reiseplanung,

Empfehlungen der Autoren, Bewertungen und
Insider-Tipps.

MEDIZINISCHE VERSORGUNG

Ospedale Vittorio Emanuele ((.2) 091 743 54
52; Via Plebiscito 628) Notfalle werden rund
um die Uhr behandelt.

NOTFALL

Polizei ([2)095 736 71 11; Piazza Santa Ni-
colella)

TOURISTENINFORMATION
Touristeninformation am Flughafen (2095
09370 23; &9-21 Uhr)

Stadtische Touristeninformation (.2 095
742 55 73; www.comune.catania.it; Via Vittorio
Emanuele Il 172; & Mo-Fr 8.15-19.15, Sa bis
12.15 Uhr)

€ Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO & MOTORRAD

Cataniaist von Messina aus tber die auto-
strada A18 und von Palermo aus tiber die A19

zu erreichen. Die Schilder zum Zentrum an der
autostrada weisen den Weg zur Via Etnea. Wer
sich mit dem eigenen Wagen durch die Stadt
schlagen mochte, muss sich auf ein verwirren-
des EinbahnstraBensystem gefasst machen:
Die Via Vittorio Emanuele Il kann z. B. nur von
Westen nach Osten befahren werden, die paral-
lel verlaufende Via Giuseppe Garibaldi fiihrt von
Osten nach Westen.

Im Stadtzentrum einen Parkplatz zu finden, ist
extrem schwierig. Wer mit dem eigenen Wagen
anreist, sollte sich vielleicht in einem Hotel/B&B
mit Parkgelegenheiten einquartieren. Wer tiber
einen Mietwagen (fuir Tagesausfliige) nachdenkt,
sollte das Auto erst nach Verlassen der Stadt
abholen und vor der Riickkehr wieder abgeben.

BUS

Es gibt zwei groBe Busterminals in Catania: Inter-
bus, Etna und SAIS Autolinee fahren zum/ab dem
Busbahnhof an der Via Archimede. Generell sind
die Busse flotter als die Zuige. AST (21095 723
05 35; www.aziendasicilianatrasporti.it) bedient
viele Provinzstadte rund um Catania, darunter
Nicolosi (2,40 €,1Std., alle 30 Min.). Fahrkarten
werden in der Terminal Bar auf der anderen
StraBenseite gegeniiber den Bushaltestellen
verkauft. Interbus - Etna Trasporti (209553
03 96; www.interbus.it) betreibt Busse nach
Syrakus (6 €, 1% Std., Mo-Sa stiindl., So 6-mal)
und Taormina (4,90 €, 1¥2 Std., Mo-Sa 14-mal
tgl., So 8-mal). SAIS Autolinee (209553 61 68;
www.saistrasporti.it; Via d’Amico 181) fahrt nach
Palermo (14,90 €, 2% Std., Mo-Sa 13-mal tgl., So
9-mal tgl.) und Messina (8,10 €, 1% Std., Mo-Sa
alle 30 Min., So 8-mal tgl.).

Wer in der Stadt unterwegs ist: Die Buslinien
1bis 4 fahren vom Bahnhof zur Via Etnea, die
Linien 4 bis 7 zur Piazza del Duomo. Fahrkarten
gibt's in den tabacchi; sie kosten 1€ und sind 90
Minuten lang gtiltig.

FLUGZEUG

Catanias Flughafen Fontanarossa (CTA; www.
aeroporto.catania.it) liegt 7 km stidwestlich des
Zentrums. Der AMT Alibus 457 ((2)095 751 96
11; www.amt.ct.it) (1€, 30 Min., alle 20 Min.)
fahrt vom Bahnhof zum Flughafen. Eine Taxi-
fahrt (4 Pers. & Gepack) kostet ca. 28 €.

SCHIFF/FAHRE

Vom Féahrterminal am siidostlichen Ende der
Altstadt starten Fahren nach Neapel. TTT Lines
(21095 34 85 86, 800 91 53 65; www.tttlines.
it) bietet taglich Fahrfahrten nach Neapel (pro
Pers., in Sitzen - poltrona - ahnlich denen in
Flugzeugen, Neben-/Hauptsaison 38/60 €).

TAXI

Wer ein Taxi braucht, sollte CST (.2]095 33 09
66) anrufen. Taxistande findet man am Bahnhof
und an der Piazza del Duomo.



ZUG

RegelméaBig verkehren sehr langsame Ziige
auf der Strecke zwischen Catania und Messina
(7-10,50 €, 1¥2-2 Std.) sowie Syrakus (6,35-
9,50 €, 1% Std.). AuBerdem gibt es noch ein
oder zwei Direktverbindungen nach Palermo
(12,50-15,30 €) sowie nach Agrigent (10,40-
14,50 €).

RIVIERA DEI CICLOPI

Nordlich von Catania erstreckt sich die so-
genannte Riviera dei Ciclopi, ein hubscher
Kustenabschnitt, der eine nette, preiswerte
Alternative zu Taormina darstellt. Vor gar
nicht allzu langer Zeit war dies noch eine
furchtbar arme Gegend voller einsamer
Fischerddrfer, doch der Tourismus hat der
Region kréftig unter die Arme gegriffen.
Und so ist die Riviera dei Ciclopi ein belieb-
tes Ziel fur Sommerurlauber geworden. Es
gibt zwar nur wenige Sandstrénde, doch die
Bademdoglichkeiten sind hervorragend. Au-
3erdem findet man hier Hotels, Restaurants
und Bars en masse.

Der Name des Kustenstreifens geht auf
eine Erzéhlung von Homer zurick, der
zufolge die hoch aufragenden schwarzen
Steine, die aus dem Wasser ragen (tatsach-
lich handelt es sich um groRe Stiicke erstarr-
ter Lava), vom blinden Zyklopen Polyphem
ins Meer geschleudert wurden; verzweifelt
versuchte er, den flichtigen Odysseus auf-
zuhalten.

Acireale
52855 EW.
Die groRte Stadt an der Riviera, Acireale, er-
hebt sich auf einer Reihe von Lavaterrassen,
die ca. 17 km ndrdlich von Catania zum Meer
hin abfallen. Die Gegend ist nicht unbedingt
ein urspringliches Fleckchen Erde, doch
nach wie vor halt sich die Touristenzahl in
Grenzen, was ein echtes Wunder ist ange-
sichts der Tatsache, dass die Stadt wirklich
hibsch ist: Sie hat ein ansehnliches baro-
ckes Zentrum und wartet mit einigen impo-
santen dffentlichen Bauten auf. 2 km bergab
liegt das kleine Fischerdorf Santa Maria la
Scala, die perfekte Anlaufstelle fur eine Por-
tion Meeresfriichte zum Mittagessen.
Acireale ist schon lange bekannt fir die
hiesigen Thermalb&der, mittlerweile gibt es
aber noch ein weiteres Highlight: die spek-
takuléren Karnevalsfestivitaten.

© Sehenswertes & Aktivititen

Altstadt STADTVIERTEL
Wer die umwerfende Architektur von Aci-
reale erleben mochte, wahlt am besten die
Piazza Duomo als Ausgangspunkt, eine tolle
Piazza, die auf drei Seiten von préchtigen
Gebéuden gesdumt wird. An der Westseite
erhebt sich der Dom (£ 8-12.30 & 15.30-20
Uhr). Er entstand um 1600 und wird von
Spitztirmen mit konisch geformten Da-
chern gekront. Die Gewdlbe und Kapellen
im Innenraum sind mit aufwendigen Fres-
ken ausgemalt.

Neben dem Dom besticht die Basilica dei
Santi Pietro e Paolo (8-12.30 & 15.30-20
Uhr) durch eine Uberladene Fassade aus dem
18. Jh. Auf der anderen Strafl3enseite beein-
druckt der Palazzo Municipale mit seinen
schmiedeeisernen Balkons und dem impo-
santen zentralen Portal.

Von der Piazza fuhrt die Via Ruggero
Settimo nach Siiden zur Piazza Lionardo
Vigo und der wunderschénen Basilica di
San Sebastiano (£8-12.30 & 15.30-20 Uhr),
einem der schonsten Barockgebdude der
Stadt. Jenseits der majestétischen Fassade
mit der Balustrade und Statuen von Fi-
guren aus dem Alten Testament erwarten
die Besucher im Innenraum ein paar scho-
ne, wenn auch verblassende Fresken, die
Szenen aus dem Leben des hl. Sebastian
zeigen.

In der Nahe findet man die laute pesche-
ria (Fischmarkt) von Acireale in den Stra-
Ren rund um die Piazza Marconi.

Puppentheater THEATER
Acireale blickt auf eine lange Puppenspieler-
tradition zurlck, und es gibt ein paar Orte,
an denen man mehr Uber diese Kunstform
lernen kann, z.B. das L’Antico Teatro dei
Pupi (www.teatropu pimacri.it; Via Alessi 5; Eintritt
frei; £9.30-12.30 & 16.30-19.30 Uhr), in dem
eine Sammlung von Marionetten und Thea-
terutensilien untergebracht ist, und das
Teatro-Museo dell’Opera dei Pupi ((2)095
764 80 35; www.operadeipupi.com; Via Nazionale
195; & Sommer Mi, Sa & So 9-12 & 18-21 Uhr, Win-
ter 9-12 & 15-18 Uhr).

Santa Maria La Scala DORF
Es gibt zwei gute Grunde dafur, den 2 km
langen Spaziergang zu dem winzigen Fi-
scherdorf zu unternehmen. Einer ist der
Weg selbst: Sobald man die Hauptstrae
hinter sich gelassen hat, findet man sich in
einer herrlich landlichen Gegend mit wun-
derschénem Blick aufs Meer wieder. Grund
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Nr. 2 sind die tollen Fisch- und Meeresfriich-
te-Trattorien im Ort.

Dieser besteht aus nicht viel mehr als ei-
nem winzigen Hafen, einer Kirche, ein paar
Hausern und einem schwarzen Strand. Um
dorthin zu gelangen, spaziert man die Via
Romeo von der Piazza Duomo aus hinunter,
Uberquert die Hauptstrale und dann heif3t
es immer der Nase nach.

**4 Feste & Events

Carnevale KARNEVAL
(www.carnevaleacireale.com) Am besten besucht
man Acireale im Februar, anlasslich des Car-
nevale. Die hiesige Karnevalsparty ist eines
der tollsten Spektakel von ganz Sizilien! Das
Highlight sind die aufwendig dekorierten
Umzugswagen. Manche sind tber und tber
mit grellbunten Blumenmustern bedeckt, auf
anderen thronen riesige Figuren aus Papp-
maché — Karikaturen lokaler Grof3en. Rings-
um wird Musik gemacht, kostlimierte Tanzer
wirbeln umher und es regnet Konfetti.

Die Festtage variieren von Jahr zu Jahr;
genaue Informationen findet man auf der
Website. Wer ubrigens das ,,Original“ zu Be-
ginn des Jahres verpasst, kann immer noch
an der kleineren Karnevalsparty Anfang Au-
gust teilnehmen.

x Essen

La Taverna TRATTORIA €€
(21095 60 12 61; Via Ercole 4, Acireale; Pizzas ab
5€, Hauptgerichte 25-30€) Das La Taverna
ist eine bodensténdige Trattoria mitten auf
dem Fischmarkt, in der traditionelles sizi-
lianisches Essen zu vernunftigen Preisen
zubereitet wird. Am besten kommt man
zur Mittagszeit her. Dann wimmelt es hier
von hungrigen Einheimischen, die sich an
fangfrischem Fisch oder calamari arrosto
(gebratenem Tintenfisch) laben. Auf3er Mee-
resbewohnern stehen noch ein paar weitere
leckere Gerichte auf der Karte.

Man sollte die pasta con funghi porcini
(Pasta mit Steinpilzen) und, natdrlich, die
Pizzas probieren.

L'Oste Scuro SEAFOOD €€
(21095 763 40 0OL; Piazza Lionardo Vigo 5-6, Aci-
reale; Hauptgerichte 30-35<€) Ein tolles Lokal
fir eine Portion Fisch oder Meeresfriichte
— man hort die Rufe der Verkaufer auf dem
Fischmarkt in der Nahe und blickt auf die
Basilica di San Sebastiano. Wir empfehlen
vorweg den Klassiker pasta con gamberi,
zucchini e zafferano (Pasta mit Krabben,

Zucchini und Safran), gefolgt von einem
Berg sautierter Mies- und Venusmuscheln.

Trattoria La Grotta TRATTORIA €€
([2)095 764 81 53; Via Scalo Grande 46, Santa Ma-
ria la Scala; Hauptgerichte 30 €; & Mi-Mo) Im La
Grotta zu essen, dem besten Restaurant von
Santa Maria la Scala, ist ein echtes Erlebnis.
Beim Betreten des Lokals passiert man die
Fischtheke; dort werden die Zutaten fir die
Gerichte ausgesucht und gewogen, bevor sie
in den Kochtopf wandern. Der stimmungs-
volle Speisebereich ist in einer Hohle, dort
wird das hervorragende Essen serviert.

Die Spezialitat des Hauses ist die insalata
di mare (Meeresfrichtesalat), eine verfihre-
rische Mischung aus Krabben, Tintenfisch
und Oktopus. Auch der gegrillte Fisch ist
eine echte Offenbarung.

ﬂ Praktische Informationen

Touristeninformation (2)095 89 52 49; Via
Romeo 2; & 8-14 & 15-21 Uhr)

Aci Trezza

Ein paar Kilometer sudlich von Acireale
liegt Aci Trezza, ein Kkleines Fischerdorf mit
einer Uferpromenade und guten Restau-
rants. Vor der Kiste ragen einige surreal an-
mutende, gezackte Basaltfelsen auf, die Sco-
gli dei Ciclopi. Sie sind die ,Wurfgeschosse*
aus der Legende, mit denen der blinde Zyk-
lop Polyphem (er lebte am Atna) versuchte,
den flichtenden Odysseus aufzuhalten. Aci
Trezza wird darlber hinaus als Schauplatz
des literarischen Meisterwerks | Malavoglia
von Giovanni Verga (1840-1922) gefeiert, in
dem das Leben in einer armen, Fischerge-
meinde beschrieben wird.

O Sehenswertes & Aktivitaten

Meeresufer STADTVIERTEL
Die Hauptaktivitaten in Aci Trezza sind am
Meer entspannen und sonnenbaden (uber
dem schwarzen Vulkangestein sind Holz-
plattformen aufgebaut) sowie ausgehen am
Abend. Wer mag, kann eine der lungomare-
Bars (an der Uferpromenade) aufsuchen.

Das Café de Mar (Lungomare Ciclopi; & 20
Uhr-open end) befindet sich neben dem
Grand Hotel i Faraglioni. Dort sind weif3e
Sofas und Sessel Uber einen von Palmen ge-
sdumten Garten verteilt.

Will man die Kustenhéhlen und Buch-
ten erkunden, hat man die Wahl zwischen
verschiedenen Anbietern am Hafen, die



Bootstouren durchfiihren. Vaporetto Poli-
femo ([2/095 27 73 70; www.vaporetto polifemo.it)
organisiert z.B. taglich Ausfllige entlang der
Kuste (ab 12 €).

La Casa del Nespolo MUSEUM
(2)095 711 66 38; www.museocasadelnespolo.
info; Via Arciprete De Maria 15; Eintritt 1,55 €; & Ju-
li-Aug. 9.30-13 & 17-21 Uhr, Sept.—Juni kiirzere
Offnungszeiten) Das La Casa del Nespolo ist
ein typisches Bauwerk aus dem 19. Jh. und
beherbergt ein kleines Museum, in dem sich
alles um Giovanni Vergas grofartiges Buch
I Malavoglia dreht und um den Film Die
Erde bebt (1948) von Luchino Visconti, der
auf dem Roman basiert. Die Sammlung um-
fasst Haushaltsgegenstande und Werkzeuge
aus dem 19. Jh., die tollsten Exponate sind
allerdings die Fotos von Aci Trezza, die der
Autor selbst geschossen hat.

,\<" Essen

Trattoria Verga Da

Gaetano TRATTORIA
([2)095 27 63 42; Via Provinciale 119; Hauptgerichte
30-35€) Eines der zahlreichen Restaurants
in der Hafengegend ist die Trattoria Verga
da Gaetano. Sie liegt mitten im Herzen der
Stadt mit Blick auf die ankernden Boote und
genielt einen hervorragenden Ruf bei den
Einheimischen. Hunderte von gerahmten
Fotos, Bildern und Postern pragen die Ein-
richtung, und auf der Speisekarte stehen
regionaltypische Fischgerichte, darunter
marinierte Anchovis, Linguine mit Scampis
und kostliche Krabben-Kebabs.

Aci Castello

18195 EW.

Am Anfang bzw. Ende der Riviera dei Ciclo-
pi liegt Aci Castello. Von Catania aus kann
der Ort problemlos im Rahmen eines Tages-
ausflugs besucht werden (er ist gerade mal
9 km vom Stadtzentrum entfernt); es fahren
sogar offentliche Verkehrsmittel dorthin
(Buslinie 534 ab der Piazza Borsellino). Man
kann schwimmen gehen und unter schwar-
zem Vulkangestein sonnenbaden oder das
Castello auf dem riesigen schwarzen Fels-
block besichtigen. La Rocca di Acicastello,
so wird der Felsen genannt, ist offenbar so
etwas wie eine vulkanologische Raritét — er
entstand aus einer Erdspalte unterhalb der
Wasseroberflache. Die distere normanni-
sche Burg (Erw./erm.1,50 €/frei-0,50 €; & Mai—
Sept. 9-13 & 15-20 Uhr, Okt.—April 9-13 & 15-17

Uhr) wurde im 13. Jh. auf den Fundamenten
einer arabischen Befestigungsanlage errich-
tet. Sie ist angesichts ihres Alters in einem
verbluffend guten Zustand und beherbergt
ein kleines Museum, in dem geologische
Gesteinsproben und bizarre prahistorische
Schédel zu sehen sind.

ATNA

3329 M

Der Atna dominiert die Landschaft im Os-
ten Siziliens mit seiner erhabenen, unheil-
verkiindenden Présenz. Er ist 3329 m hoch
und damit der hochste Berg Italiens stdlich
der Alpen. Noch dazu ist er der groRte aktive
Vulkan Europas — aktiv im wahrsten Sinne
des Wortes: Er brodelt und schwelt munter
vor sich hin und muss manchmal fir den
Publikumsverkehr  geschlossen  werden,
denn er bricht regelméRig aus. Besonders
spektakulér ist es, wenn sich die Eruptionen
in den vier Gipfelkratern ereignen, haufiger
(und gefahrlicher) sind jedoch die Ausbri-
che in den Spalten und alten Kratern ent-
lang der Berghange. 120 Kontrollstationen
und Satelliten Uberwachen die seismischen
Aktivitaten des Atna.

Der Vulkan heif3t im Volksmund Mongi-
bello (das lateinische Wort mons bedeutet
Berg und gibel ist der arabische Ausdruck
fir Berg). Er ist vor ca. 35000 Jahren ent-
standen. Damals betrachteten die Menschen
den Feuer speienden Berg voller Ehrfurcht.
Die Griechen glaubten, dass sich hier die
Werkstatt von Vulcanus, dem Gott des Feu-
ers und der Handwerker, befand, und dass
Polyphem, der eindugige Zyklop, in einer
Hohle an den Hangen des Vulkans lebte.
Einer anderen Legende zufolge sperrte Zeus
Typhon, ein 100-kopfiges Monster, unter
dem Berg ein, der seither Lava und Asche
spuckt.

Die erste dokumentierte Eruption ereig-
nete sich ca. 1500 v.Chr. Seitdem wurden
mehr als 200 Ausbriiche verzeichnet. Der
Schlimmste fand 1669 statt: Ein gewaltiger
Lavastrom kroch am Stidhang des Atna zu
Tal und begrub dabei 16 Orte unter sich. Er
verschlang auch einen groRen Teil von Cata-
nia und forderte um die 12000 Menschenle-
ben. Bei Ausbriichen in jlingerer Zeit wurde
die Infrastruktur an der Stdseite des Vul-
kans erheblich in Mitleidenschaft gezogen
(2002), und bei einer besonders gewaltigen
Eruption (September 2007) bildete sich eine
400m hohe Aschesaule, die die voruberge-
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Die funf kleinen Stadte im westlichen Teil des
Parco dell’Etna bieten eine willkommene Ab-
wechslung zu den Menschenmassen, die sich
anderswo rund um den Atna tummeln.

Wenn man von o Catania aus auf der
SS121 nach Westen fahrt, gelangt man nach
9 Paterno. Das ist eine heruntergekomme-
ne Arbeiterstadt, die um ein normannisches
castello (11. Jh.) herum gewachsen ist. Es
wurde 1072 zum Schutz gegen die Sarazenen
erbaut und seitdem mehrfach umgestaltet.
Mehr noch als das Bauwerk beeindruckt der
Ausblick auf den Vulkan.

Weiter geht's nach Norden auf der SP229,
vorbei an weitlaufigen Hainen, in denen fichi
d'india (Kaktusfeigen) und Orangen reifen
(und sich Mull auftirmt), nach e Bianca-
villa.Der Ort wurde 1480 von albanischen
Fltchtlingen gegruindet. 3 km weiter liegt die
Marktstadt @) Adrano mit einer der auffal-

ligsten Attraktionen der Gegend: ein norman-
nisches castello. Sein Bau wurde im spaten
11. Jh. von Roger II. in Auftrag gegeben. In der
Nahe, in der Via Catania, kénnen die Uber-
reste von Adranon besichtigt werden, einer
griechischen Siedlung aus dem 4. Jh. v.Chr.

Von Adrano fuhrt die SS284 geradewegs
nach Norden. Auf dem Weg nach @) Bronte
passiert man unzahlige Nussplantagen. Bron-
te ist in Italien fur die hiesigen Pistazien be-
kannt. Unbedingt eine Kugel Pistazieneis am
Corso Umberto kosten! Jenseits von Bronte
verlauft die StraBBe bergauf nach o Randaz-
zo durch eine zunehmend rauere Landschaft
mit vereinzelten Inseln aus Lavagestein.

Im Zweiten Weltkrieg machten Bomben
den GroBteil des mittelalterlichen Zentrums
dem Erdboden gleich — es musste wieder auf-
gebaut werden. Die wichtigsten Sehenswur-
digkeiten sind die Cattedrale di Santa Maria,
die Chiesa di San Nicold und die Chiesa di
San Martino Zum Abschluss lohnt ein Abend-
essen in der von Slow Food empfohlenen
Trattoria San Giorgio e Il Drago.



hende SchlieRung des Flughafens von Cata-
nia nach sich zog.

Seit 1987 ist der Vulkan Teil eines 590 km?
grolen  Nationalparks namens Parco
dell’Etna. Auf seinem Gelénde befinden sich
21 Stadte und verschiedene Landschafts-
formen, vom wuchtigen, schneebedeckten
Gipfel Uber Buchenwaélder bis hin zu kahlen
JWisten“ aus schwarzem Lavagestein und
fruchtbaren Weinbergen, in denen der hoch
gelobte DOC-Wein hergestellt wird.

© Sehenswertes & Aktivititen

Gefiihrte Touren GEFUHRTE TOUREN
Es gibt verschiedene Veranstalter, die Kra-
ter- und andere Atna-Fiihrungen anbieten.
Auch wenn man gar kein Tourenfan ist, soll-
te man ihnen eine Chance geben: Die Fuh-
rer kennen den Berg wie ihre Westentasche,
kénnen einem die tollsten Ecken zeigen und
liefern zusatzlich interessante Informatio-
nen. Daruber hinaus sorgen sie fir mehr Si-
cherheit. Ublicherweise wird man ein wenig
laufen muissen und wird ansonsten in einem
Wagen mit Allradantrieb herumkutschiert.

Verlassliche Anbieter sind z.B.: Acqua-
terra ((2)095 50 30 20; www.acquaterra.com),
der auch Schneeschuhwanderungen und
Kanufahren auf dem Alcantara im Pro-
gramm hat, Etna Experience ([2J095 723
29 24; www.etnaexperience.com), Etna Sicily
Touring ((21392 509 02 98; www.etnasicilytou
ring.com), Gruppo Guide Alpine Etna Nord
(21095 777 45 02; www.guidetnanord.com) und
Gruppo Guide Alpine Etna Sud ([7J095 791
47 55; www.etnaguide.com).

TOP-TIPPS

Die Preise fur Exkursionen hangen nattir-
lich von der Tour ab, fur die man sich ent-
scheidet. Gewohnlich kosten sie ab 45 € pro
Person fur den halben Tag (normalerweise
am Morgen oder bei Sonnenuntergang) bzw.
65 € fur den kompletten Tag.

Rifugio Sapienza DORF
Egal ob man mit dem eigenen Wagen unter-
wegs ist oder die 6ffentlichen Verkehrsmittel
nimmt, Ausgangspunkt der Sudroute ist das
Rifugio Sapienza (1923 m), eine Ansamm-
lung von Andenkenlédden und Bars rund um
eine Schutzhiitte. Von dort hat man mehrere
Maoglichkeiten, zum Krater zu gelangen:

Am einfachsten ist die Fahrt mit der Fu-
nivia dell’Etna (21095 91 41 41; www.funivia
etna.com; Seilbahn einfache Strecke/hin & zurtick
14,50/27 €, inkl. Bus & Guide 51€; £:9-16.30 Uhr)
bis zur Station auf 2500 m. Dort fahren Mini-
busse bis zum Torre del Filosofo auf 2920 m
ab. Man kann das letzte Stiick von der Seil-
bahnstation aus auch zu Fuf? in Angriff neh-
men. Die 2 km lange Wanderung ist steil; fur
den Hin- und Ruckweg sollte man gut vier
Stunden einkalkulieren, damit man auf je-
den Fall noch eine Seilbahn ins Tal erwischt.
Wanderer kdnnen auch die gesamte Strecke
ab dem Rifugio Sapienza laufen, das ist aller-
dings anstrengend (bergauf ca. 4 Std., bergab
etwas kurzer). Wenn es sehr windig ist, fahrt
statt der Seilbahn ein Minibus.

Der Gipfel des Atna hat vier Krater: Boc-
ca di Nord-Est (Nordostkrater), Voragine,
Bocca Nuova und Cratere Sud-Est (Stidost-
krater). Die meisten Besucher besuchen den
Cratere Sud-Est, einen perfekt geformten,

Reisezeit Zum Wandern eignen sich der April und Mai sowie der September und Okto-
ber am besten. Im Hochsommer wird es sehr voll (und sehr hei!).

Die richtige Ausriistung Selbst wenn es in der Ebene britend heiB3 ist, kénnen weiter
oben Minusgrade herrschen und kraftige Winde pfeifen, weshalb man feste Wander-
schuhe, eine windabweisende Jacke, eine Mutze und Handschuhe benétigt. Die Ausrus-
tung kann im Rifugio Sapienza ausgeliehen werden. Im Sommer sollte man Sonnen-
milch, eine Sonnenbrille und einen Hut einstecken und ausreichend Wasser mitnehmen.
Achtung Kontaktlinsentrager: Besser die Brille aufsetzen, da hier normalerweise eine

Menge Staub umherwirbelt!

Eine verniinftige Karte Die Beste ist von Selca (MaBstab 1:25000). In den Touristen-
informationen ist zudem die kostenlose Karte Mt Etna and Mother Nature erhéltlich.

Handy und Kompass einstecken Wer alleine loswandert, sollte aus Sicherheits-
grunden ein Handy mitnehmen, auch wenn man nicht tberall Empfang hat. Haufig tritt
Nebel auf; in solchen Fallen ist ein Kompass Gold wert.

Bargeld oder Kreditkarte Am Seilbahn-Ticketschalter kann mit beidem gezahlt

werden.
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schwarzen Kegel, der besonders aktiv ist,
und die Bocca Nuova, den jungsten. Wie nah
man sich an die Krater heranwagen kann,
hangt vom jeweiligen Grad der vulkanischen
Aktivitat ab. Wer ohne Fuhrer unterwegs ist,
sollte lieber Ubervorsichtig sein — mit Vul-
kanen ist definitiv nicht zu spaRen. Ostlich
der Kratergegend erstreckt sich das Valle del
Bove, eine gewaltige Senke. Sie entstand vor
mehreren Tausend Jahren, als ein Kegel in
sich zusammenfiel. Sie ist 1000 m tief, und
Rauch steigt aus dem schwarzlichen Tal auf.

Piano Provenzana WANDERWEGE
Das Tor zu den ruhigeren und malerischeren
Nordhéngen ist Piano Provenzana (1800 m),
eine kleine Skistation, ca. 16 km oberhalb
von Linguaglossa. Von dort fahren zwischen
Mai und Oktober Jeeps von STAR (21347 495
70 91; www.funiviaetna.com/star_etna_nord.html)
zum Gipfel. Man hat die Wahl zwischen
zwei Touren: einem zweistlindigen Trip zum
Pizzi Deneri und dem Vulkanobservatorium
(2800 m) oder einem dreistiindigen Ausflug
zum Hauptkrater (3200 m). Ums Wandern
kommt man bei beiden nicht herum, aber
daftr wird man mit tollen Aussichten auf
die Bergketten Peloritani, Nebrodi und Ma-
donie und das Valle del Bove belohnt. Weiter
unten lockt die Pineta Ragabo im Sommer
mit Spaziergdngen unter Kiefern, Birken
und Léarchen. Der Wald ist Uiber die Marene-
ve-Strae zwischen Linguaglossa und Milo
zu erreichen.

Man braucht ein eigenes Auto, um nach
Piano Provenzano und zur Pineta Ragabo zu
kommen; 6ffentliche Verkehrsmittel verkeh-
ren hier nicht.

Wein- & Honigprobe WEINPROBE
Der Atna ist ein wichtiges Weinanbaugebiet,
in dem Etna DOC produziert wird, einer von
22 sizilianischen Weinen mit Pradikat Deno-
minazione di Origine Controllata. In der
Gegend befinden sich viele Winzerbetriebe,
in denen der Wein verkostet werden kann,
z.B. Gambino ([21095 227 26 78; www.vinigam
bino.it; Contrada Petto Dragone; & 8.30-17.30 Uhr,
Reservierung erbeten) nahe Linguaglossa. Die
Touristeninformation von Linguaglossa
stellt weitere Adressen zur Verfiigung.

Ein anderer Leckerbissen ist der Honig
aus Zafferana Etnea. Die kleine Stadt an
der Ostflanke des Atna blickt auf eine lange
Tradition der Bienenzucht zurtick. Angeb-
lich stammen bis zu 35% des italienischen
Honigs aus Zafferana. Wer wissen mdochte,
was an dem Goldsaft so besonders ist, kdnn-

te Oro d’Etna einen Besuch abstatten. Dort
gibt's verschiedene Sorten aus Orangenbli-
ten, Kastanien oder Zitrone.

Ski- & Fahrradfahren SKI-, RADFAHREN
Dass man auf Sizilien Skifahren kann (Ab-
fahrt und Langlauf), klingt erst mal seltsam,
ist aber tatséchlich von Dezember bis Méarz
moglich. Der Zustand der Pisten und die
Zahl der funktionierenden Lifte hangen da-
von ab, wie viel vulkanische Aktivitat gerade
verzeichnet wird. Aktuelle Infos hierzu fin-
det man unter www.etnasci.it.

Bei normalen Bedingungen konnen flnf
Pisten an der Stidseite und drei an der Nord-
seite genutzt werden. Ein Tagespass kostet
25 € in Nicolosi (Stdseite) und 17 € in Lin-
guaglossa (Nordseite).

Wer gern Fahrrad fahrt, kénnte die tollen
(wenn auch ziemlich anspruchsvollen) Rad-
wege rund um den Vulkan hinuntersausen;
Leihrader gibt's bei Etna Touring (S. 171) in
Nicolosi (15 €/Tag). Dort kénnen auch ge-
fiihrte Radtouren organisiert werden.

Ferrovia Circumetnea TOURISTENZUG
(FCE; [)095 54 12 50; www.circumetnea.it) Eine
tolle Art, den Atna zu erleben, ist eine Fahrt
mit dem Ferrovia Etnea. Der langsame Zug
macht sich von Catania aus auf den 114 km
langen Weg um den FuR3 des Vulkans. Unter-
wegs wird in ein paar Orten angehalten und
man hat einen genialen Ausblick.

Von Catania aus sind es zwei Stunden bis
Randazzo (einfache Strecke/hin & zuriick
5/8 €) an der Nordseite des Vulkans.

Am Bahnhof von Catania nimmt man die
Metro bis zur FCE-Station an der Via Caron-
da (Haltestelle Borgo) oder die Buslinien
429 bzw. 432, die die Via Etnea hinauffahren
(den Fahrer bitten, an der Metrostation Bor-
go aussteigen zu diirfen).

,\<" Essen

Agriturismo San Marco AGRITOURISMUS €
((2)3894 23 72 94; www.agriturismosanmarco.com;
Hauptgerichte 23 €) In dieser einladenden ag-
riturismo-Anlage nahe von Rovitello wer-
den die Besucher mit authentischer, boden-
standiger Kiiche in einem herrlich landli-
chen Ambiente verwdhnt. Vorweg gibt's eine
Auswahl gepokelter Fleischsorten und lokal
hergestellten Ké&se, dann stlirzt man sich
auf frische Pasta mit rag und einen secon-
do (zweiter Gang), z.B. saftiges gegrilltes
Fleisch. Ohne Reservierung geht gar nichts,
aber man muss sowieso vorher anrufen, um
die Wegbeschreibung zu bekommen.



Antico Orto Dei Limono SIZILIANISCH €€
(21095 91 08 08; Via Grotte 4; Pizzas ab 5€, Meni
26€; ©Mi-Mo) Nach einem Tag auf dem
Atna gibt's eigentlich nichts Besseres als
eine Mahlzeit in diesem tollen Restaurant in
Nicolosi. Es ist in einer umgebauten Wein-
und Olgewinnungsanlage untergebracht.
Die Spezialitat des Hauses ist kostliche und
altbewéhrte Kiiche vom Lande. Alle Gerich-
te sind lecker, doch besonders zu empfehlen
ist die groRzligige Antipasti-Platte (eine Mi-
schung aus cremigem Ricotta, Salami und
mariniertem Gemdse).

Man sollte auch die Pasta mit ragu, Erb-
sen und Pilzen probieren. Wer richtig Kohl-
dampf hat, kdénnte das reichhaltige Meni
bestellen, das fiir 28 € ein echtes Schnapp-
chen ist.

© Orientierung

Die meisten Besucher nahern sich dem Atna von
Norden oder Stiden her. Die Stidroute, ausge-
schildert als ,,Etna Sud®, fuhrt Giber Nicolosi und
vorbei am Rifugio Sapienza, 18 km weiter berg-
aufwarts. Die Nordroute (entsprechend ,Etna
Nord") verlauft via Piano Provenzano, 16 km
stidwestlich von Linguaglossa.

€ Praktische Informationen
NOTFALLE

Soccorso Alpino della Guardia di Finanza
(2)095 5317 77) Bergrettung.

TOURISTENINFORMATION

Proloco Linguaglossa (/095 64 30 94; www.
prolocolinguaglossa.it; Piazza Annunziata 5;
©Mo-Sa 9-13 &16-19, So 9-12 Uhr) An der
Nordseite des Atna.

Touristeninformation Nicolosi ([ 095 91

44 88; www.aast-nicolosi.it; Piazza Vittorio
Emanuele, Nicolosi; & Mo-Fr 9-13, Mo, Di & Do
16-18 Uhr)

Parco dell’Etna (/095 82 11 11; www.parco
etna.ct.it; Via del Convento 45; & 9-14 &
16-19.30 Uhr) Ca. 1 km von Nicolosis Zentrum
entfernt.

© Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO & MOTORRAD

Nicolosi liegt ca. 17 km nordwestlich von Catania
an der SP10. Von Nicolosi aus sind es weitere

18 km bis zum Rifugio Sapienza. Nach Lingua-
glossa nimmt man ab Catania die A18, fahrtin
Fiumefreddo ab und folgt der SS120 Richtung
Randazzo.

BUS

Taglich fahrt ein Bus von AST (21095 723 05 35;
www.aziendasiciliana trasporti.it) von Catania
via Nicolosi nach Rifugio Sapienza (hin & zuriick
5,60 €). Abfahrtist um 8.15 Uhr, die Rtickfahrt
um 16.30 Uhr. Vom 15. Juni bis 15. September
gibt's noch eine weitere Abfahrt in Catania um
23.20 Uhr. Wochentags verkehren Busse von
Ferrovia Circumetnea ([.7/ 095 54 12 50; www.
circumetnea.it) unregelmaBig zwischen Catania
und Linguaglossa (4,20 €, 1% Std.).
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Syrakus & der Sudosten
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Gut essen

= Ristorante Duomo (S. 225)
= Don Camillo (S. 209)

= Le Vin De L'Assasin Bistrot
(S.207)

= || Liberty (S. 216)

# Trattoria del Crocifisso da
Baglieri (S. 217)
I
Schon
Ubernachten

= Villa dei Papiri (S. 278)

= Hotel Gutkowski (S. 278)

=» B&B dei Viaggiatori, Vi-
andanti e Sognatori (S. 277)

= La Corte del Sole (S. 219)
= VillaQuartarella (S. 279)

Auf nach Syrakus & in den Stdosten!

Mit den weltberiihmten antiken Ruinen, schonen Barock-
stadten und Sandstrdnden ist die Region Siziliens grofter
Touristenmagnet. Die Versuchung, in Syrakus héngen zu
bleiben, auf den Piazzas herumzuschlendern und die Zeit
mit Sonnenbaden am Strand zuzubringen, ist sehr grof3.
Wer sich aber einen Schubs gibt und weiterzieht, lernt ein
paar der charmantesten Ortschaften Siziliens kennen: Noto,
Modica und Ragusa sind mit ihren barocken Schétzen und
Gaumenfreuden (Eis in Noto, Schokolade in Modica und
eines der besten sizilianischen Restaurants in Ragusa) die
Highlights. Aber auch die Erkundung der Landschaft lohnt
sich. Die riesigen Felsschluchten sind mit prahistorischen
Gréabern gesprenkelt, und das Riserva Naturale Oasi Faunis-
tica di Vendicari ist ein Paradies fur Vogelbeobachter — und
fur alle, die auf der Suche nach friedlichen Stréanden sind.

Entfernungen (km)

Noto 40
Ragusa 15 50 55




Unterwegs vor Ort

In der Gegend gibt es nur wenige 6ffentliche Verkehrsmittel.
Es ist besser, ein eigenes Fahrzeug zur Verfliigung zu haben.
Gute Zugverbindungen zwischen Syrakus und Noto existie-
ren. Uber Busse lasst sich kaum etwas sagen, die kénnen — je
nachdem, wo man gerade ist — praktisch oder sehr lahm sein.

DREI PERFEKTE TAGE

Vom klassischen Altertum zum Barock
Bevor es zu heiB wird, geht's hinauf zum Parco Archeo-
logico della Neapoli (S. 203) zu den bertihmten Ruinen
von Syrakus. Danach besucht man das Museo Archeo-
logico Paolo Orsi (S. 204). Mittagessen gibt's in Ortygia.
Den Nachmittag verbringt man mit einem Bummel
durch die barocken Gassen von Ortygia. Danach lauft
man durch die gewundenen StraBen zur Piazza del
Duomo (S. 200). Dort kann man etwas trinken und ein
spates Abendessen mit Seafood zu sich nehmen.

Abstecher nach Siiden

Mit dem Auto geht's nach Stiden zu den groBartigen
Barockstadten Siziliens. Erster Halt ist Noto mit seiner
unvergesslichen HauptstraBe, dem Corso Vittorio Ema-
nuele. Auf jeden Fall sollte man hier bei Corrado Costan-
70 (S. 217), der wohl besten gelateria (Eisdiele) Siziliens,
noch ein Eis essen. Von Noto geht's weiter nach Modica,
wo man sich beim Mittagessen in der Osteria dei Sapori
Perduti (S. 220) unter die Einheimischen mischt. Letztes
Ziel ist Ragusa, besser gesagt Ragusa Ibla (S. 223), mit
seiner atemberaubenden Kathedrale, einem Meister-
werk der Barockarchitektur.

An der Kiiste

Man sollte sich die Zeit nehmen, die htibsche, ruhige
Kuste der Gegend zu erkunden. Ein sehr schoner Tag
lasst sich im Riserva Naturale Oasi Faunistica di Ven-
dicari (S. 218) verbringen, wo man Vogel beobachten,
wandern und sonnenbaden kann. Wer mehr sehen will,
fahrt weiter nach Stiden nach Marzamemi an der Sud-
spitze Siziliens, wo man sich ein gutes Mittagessen mit
Meeresfriichten und lokalem Wein génnt. Am Ende der
Straf3e liegt Portopalo di Capo Passero, ein Sommerre-
fugium mit herrlichem, glasklarem Wasser.

Allem entfliehen

= Akrai Kaum bekannt sind die Ruinen des antiken Akrai
(S. 214), die in der grunen Einsamkeit oberhalb von Palazzolo
Acreide liegen.

= Cava d’Ispica In Cava d'Ispica (S. 222) sollte man die felsi-
gen Katakomben und die Hohlenbehausungen erkunden.

= Necropoli di Pantalica Inmitten der bronzezeitlichen Gra-
ber der Necropoli di Pantalica (S. 212) findet man Ruhe.

NICHT
VERSAUMEN!

Ortygia, das historische
Zentrum Syrakus; ist ei-
ner der schonsten Orte
Siziliens, um sich zu
verlieren — und sich an
der prachtigen Piazza
Duomo wiederzufinden.

Beste Snacks

= Dolceria Bonajuto
(S.220)

= Caffe Sicilia (S. 215)
= Cantina Rudini (S. 218)

Schonste
Barockschéatze

= Chiesa di San Giorgio
(S.219), Modica

= Corso Vittorio Emanuele,
Noto (S. 214)

= Duomo (S. 200), Syrakus

= Piazza Duomo (S. 223),
Ragusa

|
Infos im Internet

= |stituto Nazionale
Dramma Antico (www.
indafondazione.org) Infos

zu klassischen Theaterauf-
fuhrungen in Syrakus.

=» Modica Comune (www.
comune.modica.rg.it) Unter-
kunfte und Restaurants.

=» Noto Comune (www.co
mune.noto.sr.it) Monumente,
Events und Verkehrsmittel.

=» Ragusa Comune (www.
comune.ragusa.it) Infos tber
Ragusa und Umgebung.

=» Syracuse Comune
(www.comune.siracusa.it/
essereturista/turismo/home.
htm) Verzeichnisse, Infos
Uber Verkehrsmittel und die
Hauptsehenswirdigkeiten.
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Highlights
@ Durch Ortygia,
das historische Zen-
trum von Syrakus,
mit seiner prachtigen
Piazza del Duomo
(S.200) schlendern
und danach die fan-
tastischen antiken
Ruinen im Parco
Archeologico della
Neapoli erkunden

@ Das atemberau-
bende barocke Zent-
rum von Noto (S. 214)
mit seiner Kathedrale
und der schén be-
grinten HauptstraBe
bewundern

©® In Modica

(S. 219) die einzigar-
tige Schokolade pro-
bieren und das wun-
derschone, bewohnte
barocke Zentrum der
Stadt unter die Lupe
nehmen

@ Ins Zentrum von
Ragusa (S. 222) run-
tersteigen, das voller
fesselnder Barock-
schonheiten ist

© Anden Stran-
den relaxen und im
Riserva Naturale
Oasi Faunistica di
Vendicari (S. 218)
wandern

Piazza Armerina (20 km); T
N Enna (50 km) P
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SYRAKUS & UMGEBUNG

Syrakus

124085 EW.

Mehr als jede andere Stadt verkdrpert Syra-
kus die zeitlose Schonheit Siziliens. Antike
griechische Ruinen stehen inmitten Uppiger
Zitronenplantagen, die herrlichen Barock-
platze sind voller Cafétische, und mittelal-
terliche Gassen fiihren zum strahlend blau-
en Meer hinunter. So schén sie auch ist, die
Stadt ist kein Museum: Wie schon vor 3000
Jahren leben die Menschen ihr alltégliches
Leben, wie man unschwer am allmorgend-
lichen Verkehrschaos und den geschéftigen
Markten erkennen kann.

Allerdings fallt es heute schwer, sich
vorzustellen, dass Syrakus zu seiner Blute-
zeit die groRte Stadt der griechischen Welt
war, groBer noch als Athen oder Korinth.
Gegrundet wurde es von korinthinischen
Siedlern, die 734 v.Chr. auf der Insel Orty-
gia landeten und vier Jahre spater die Stadt
auf dem Festland grindeten. Sie boomte
rasant, wurde groRer und wohlhabend und
schlieBlich zum wirtschaftlichen Zentrum
der Region. Der Sieg Uber die Karthager in
der Schlacht von Himera 480 v.Chr. ebnete
endgultig den Weg in ein goldenes Zeitalter,
in dem Kunst und Kultur aufblihten und
die Tyrannenkdnige der Stadt offentliche
Gebéude in beeindruckender Zahl und Gro-
f3e errichten liel3en. Die klugsten Kdpfe ihrer
Zeit stromten nach Syrakus, das eine hoch-
entwickelte stédtische Lebensart pflegte.
Hier entstand u.a. die griechische Komddie.

Die Unabhéangigkeit Syrakus’ endete ab-
rupt, als die Romer 212 v.Chr. eine Bresche
in die genialen Verteidigungsanlagen des
Archimedes schlugen und die Stadt ein-
nahmen. Syrakus blieb zwar auch unter der
romischen Herrschaft die Hauptstadt Sizi-
liens, doch die glorreichen Zeiten der Stadt
waren vorbei, der Niedergang begann. Kurz-
zeitig war es zwar auch die Hauptstadt des
Byzantinischen Reichs, wurde aber 878 von
den Arabern erobert, die es zu einer mehr
schlecht als recht befestigten Provinzstadt
verkommen lieBen. Die Einwohnerzahl ging
zurlick, Hunger, Seuchen und Erdbeben be-
stimmten die folgenden 800 Jahre. Einem
solchen Erdbeben, das 1693 das Val di Noto
und Syrakus zerstorte, verdankt die Stadt
aber ihre energische Wiederbelebung, be-
schlossen doch die damaligen Stadtplaner
ein Wiederaufbauprogramm im Barockstil.

Nach der Vereinigung Italiens 1865 wur-
de Syrakus zur Provinzhauptstadt mit stetig
wachsender Einwohnerzahl. Dieser Trend
setzte sich in der Nachkriegszeit fort — wie
die hésslichen Neubauviertel beweisen.

© Sehenswertes & Aktivititen

Ortygia

Ortygia, ein verwirrendes Labyrinth aus at-
mospharischen Gassen und eleganten Piaz-
zas, ist das, was Syrakus ausmacht. Es macht
grof3en Spaf3, hier herumzuschlendern. Die
schmalen Gassen sind gesaumt von attrak-
tiven palazzi, Trattorias und Cafés. Der zen-
trale Platz, die Piazza del Duomo, ist einer
der spektakularsten in Sizilien. Die gesamte
kleine Halbinsel ist umrahmt von hilbschen
Hausern und Mauern mit Blick aufs Meer.
Im Sommer kann man von den Felsen ins
Wasser springen, aber den herrlichen Aus-
blick gibt es das ganze Jahr tber. Wer den
Touristenmassen aus dem Weg gehen will,
kann das faszinierende Labyrinth von La Gi-
udecca, dem alten judischen Viertel von Or-
tygia, durchstreifen. Das Gebiet ist Uber den
Ponte Nuovo zu erreichen und am besten zu
FuR zu erkunden.

Duomo DOM
(Karte S.202; Piazza del Duomo; ¢ 8-19 Uhr) Der
Dom, einst ein griechischer Tempel aus dem
5. Jh. v.Chr., wurde im 7. Jh. in eine Kirche
umgewandelt. Das beeindruckendste Merk-
mal ist die Sdulenfassade (1728-1753), die
nach der Beschadigung der Kirche durch ein
Erdbeben 1693 von Andrea Palma hinzuge-
flgt wurde. Nur zart verhdllt sie das dahin-
terliegende Skelett des Tempels der Athene.

Die gewaltigen dorischen Séulen sind
innen und auRRen immer noch sichtbar. Der
Athene geweihte Tempel war im gesamten
Mittelmeerraum beriihmt. Zu einem nicht
geringen Teil ist dies Cicero zu verdanken,
der Ortygia im 1. Jh.v.Chr. besuchte. Das
Dach war mit einer goldenen Statue der
Athene gekront, an der die Seefahrer sich
orientierten. Heute steht dort eine Statue
der Jungfrau Maria.

Drinnen sollte man sich im Baptisteri-
um das normannische Taufbecken aus dem
13. Jh. anschauen, das mit sieben Bronze-
16wen verziert ist.

Piazza del Duomo PIAZZA
(Karte S.202) Der Vorzeigeplatz von Syrakus
ist ein Meisterstiick barocker Stadtplanung.



Die lang gestreckte, von pompdsen Palazzi
eingefasste Piazza befindet sich an der Stelle
der antiken Akropolis. Das Wenige, das von
dieser Akropolis ubrig geblieben ist — ein
paar dicke dorische Sdulen —, wurden in den
Bau des Duomo integriert.

Auf der gegenuiberliegenden Seite der Via
Minerva nordlich des Doms befindet sich
der Palazzo Municipale (Karte S.202) oder
Palazzo Senatoriale, in dem heute die Stadt-
verwaltung von Syrakus ihren Sitz hat. Der
1629 von dem Spanier Juan Vermexio erbau-
te Palast tragt den Spitznamen Il Lucertolo-
ne* (Die Eidechse). Der Architekt hat seine
LSignatur” — eine kleine Eidechse — in einen
Quader an der linken Ecke des Dachsims
gemeif3elt. Auf der anderen Seite des Doms
steht der elegante Palazzo Arcivescovile
(Erzbischoflicher Palast; Karte S.202; (21093 16 79
68) aus dem 17. Jh., in dem die Biblioteca
Alagoniana mit seltenen Manuskripten aus
dem 13. Jh. untergebracht ist.

An der gegenuberliegenden nordwest-
lichen Ecke des Platzes ist die hiibsche Fas-
sade des Palazzo Beneventano del Bosco
(Karte S.202) aus dem 18. Jh. zu sehen. Das
sudliche Ende der Piazza markiert die Chie-
sa di Santa Lucia alla Badia (Karte S.202).
Sie ist der hl. Lucia geweiht, der Schutzhei-
ligen der Stadt.

Legendédre Brunnen BRUNNEN
In der Antike war das Quellwasser aus der
Fontana Aretusa (Karte S.202) die Haupt-
wasserversorgung von Syrakus. Heute ist die
in ein riesiges Bauwerk gefasste Quelle voller
Meeraschen und Papyruspflanzen der Treff-
punkt an lauen Sommerabenden.

Im Mythos verwandelte Artemis, die my-
thische Gottin der Jagd, ihre hiibsche Diene-
rin Arethusa in eine Quelle, um sie vor den
Nachstellungen des Flussgottes Alpheios zu
schiitzen. In ihrer Wassergestalt stiirzte sich
Arethusa in Arkadien ins Meer, dicht gefolgt
von Alpheios. Als sie in Ortygia wieder auf-
tauchte, vermischten sich ihre Wasser.

Artemis ist das Highlight der prachtigen
Fontana di Artemide (Karte S.202; Piazza
Archimede) an der Piazza Archimede. Der
Platz wird von imposanten Palésten im Stil
der katalanischen Gotik umgeben, u.a. dem
Palazzo Lanza (Karte S. 202; Piazza Archimede)
und dem Palazzo Platamone (Karte S.202),
in dem heute die Banca d’ltalia sitzt.

Mikwe JUDENTUM
(Rituelles Bad; Karte S.202; [2)093 12 22 55; Via
Alagona 52; 1-stiindige Fuhrung 5€; ©tgl. 11 &

12, Mo-Sa 16, 17 & 18 Uhr) Im alten judischen
Ghetto, der Giudecca, kann man eine antike
judische Mikwe besichtigen, die 20 m unter
dem Hotel Alla Giudecca liegt. Das Bad war
friher mit einer Synagoge verbunden, wur-
de aber von Mitgliedern der judischen Ge-
meinde zugemauert, als diese 1492 von der
Insel vertrieben wurden.

Das Bad bietet einen faszinierenden An-
blick: Es gibt drei tiefe Becken, die so gebaut
sind, dass man vollstandig eintauchen kann
und permanent frisches Wasser nachflief3t.
Heute muss das Wasser aus der Kammer
abgepumpt werden, um eine Uberschwem-
mung zu verhindern. Es gibt auch ein sepa-
rates Einzelbecken, das fur die alleinige Nut-
zung durch den Rabbi bestimmt war.

Galleria Regionale di Palazzo

Bellomo KUNSTGALERIE
(Karte S.202; (21093 16 95 11; www.regione.sici
lia.it/beniculturali/palazzobellomo; Via Capodieci
16; Erw./erm. 8/4€; & Di-Sa 9-19, So 9-13 Uhr)
Lauft man vom Brunnen aus den Hugel hi-
nauf, kommt dieses Kunstmuseum in einem
katalanisch-gotischen Palast aus dem 13. Jh.
in Sicht. Die bunte Sammlung umfasst friihe
byzantinische und normannische Arbeiten
aus Stein genauso wie Caltagirone-Kerami-
ken aus dem 19. Jh. AulRerdem gibt es noch
eine Reihe religiéser Gemalde und Skulptu-
ren aus dem Mittelalter zu sehen.

Lido Maniace STRAND
(Karte S.202; www.lidomaniace.it; 2 Pers. 10€)
Wer etwas Extravagantes sucht, sollte sich
einen Platz auf dem winzigen (und etwas
Uberlaufenen) Lido Maniace von Syrakus
mieten. Von der felsigen Plattform mit Lie-
gestiihlen und Sonnenschirmen kann man
direkt ins Wasser springen. Ansonsten gibt
es fur Badelustige in der Nahe von Giudecca
noch ein paar Holzstege.

Biblios Cafe SPRACHKURS
(Karte S.202; (21093 12 14 91; www.biblios-cafe.it;
Via del Consiglio Reginale 11) Im Mittelpunkt des
Geschehens von Ortygia befindet sich das
weithin bekannte Café Biblios, zu dem auch
ein Buchladen gehort und dessen Personal
eine ganze Reihe kultureller Aktivitaten or-
ganisiert, u.a. Besuche bei den Winzern der
Umgebung, Kunst- und Sprachkurse. Bei
den Sprachkursen liegt der Schwerpunkt auf
dem Erlernen der Umgangssprache im All-
tag. Die Unterrichtsstunden kdnnen einzeln
(25 €/std.) oder als Teil eines ein- bis vier-
wochigen Kurses (1/4 Wochen 220/700 €)
gebucht werden.
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Ortygia
® Sehenswertes

1 Castello Maniace
2 Chiesa di Santa Lucia alla Badia.

4 Fontana Aretusa .
5 Brunnen
6 Galleria Regionale di Palazzo

Bellomo
7 Lido Maniace ...

9 Palazzo Arcivescovile....
10 Palazzo Beneventano del Bosco
11 Palazzo Lanza .....
12 Palazzo Municipale
13 Palazzo Platamone
14 Piazza del Duomo

€) Aktivitaten, Kurse & Touren
15 Biblios Cafe
16 Compagnia del Selene ..
17 Forte Vigliena ..
18 Sailing Team....
19 Syrako Tourist Services...

© Schlafen

20 Alla Giudecca...
21 B&B Aretusa....
22 B&B dei Viaggiatori, Viandanti e

S0ENALONT v C5
23 B&B L'Acanto
24 Hotel Gutkowski..
25 Hotel Roma......
26 Palazzo del Sale ..

3 Essen

27 Caffé Minerva...
28 Don Camillo..
29 GelatiBianca....

30 Gran Caffe del Duomo
31 La Gazza Ladra
32 LaMedusa....
33 Le Baronie ....
34 Le Vin De L'Assasin Bistrot ..
35 Osteria Da Mariano ...
36 Osteria Vite e Vitello
37 Siciliain Tavola........
38 Solaria Vini & Liquori..
39 TabernaSveva........
40 Trattoria Archimede ..
41 Trattoria la Foglia
42 Trattoria Pescomare.........cccoovvvviccnnne

© Ausgehen & Nachtleben
43 Bar San Rocco.
44 CaféGiufa.............

46 Peter Pan
A7 TINKITE ..o

& Unterhaltung
48 Piccolo Teatro dei Pupi

(& Shoppen
49 a'nacalora
50 Antico Mercato
51 Circo Fortuna...
52 Galleria Bellomo ..
53 Massimo lzzo ...
54 Untitled

Festland

Die Stadtteile, die auf dem Festland liegen,
sind zwar lange nicht so malerisch wie Or-
tygia, haben dafiir aber eine Reihe faszinie-
render archéologischer Sehenswurdigkeiten
zu bieten. Am beeindruckendsten ist der
Parco Archeologico della Neapolis nérdlich
des Stadtzentrums, aber auch im berihm-
ten Museo Archeologico Paolo Orsi finden
sich eine Menge interessante archdologische
Fundstticke. AuBerdem sind unter den Stra-
Ren der Stadt noch die ausgedehnten Kata-
komben aus romischer Zeit zu besichtigen.

Parco Archeologico

della Neapoli ARCHAOLOGISCHE STATTE
(Karte S.204; (21093 16 50 68; Viale Paradiso; Erw./
erm. 10€/frei-5€; < April-Okt. 9-18 Uhr, Nov.—
Marz 9-16 Uhr) Der archéologische Park mit
seinem oberhalb der Stadt aus dem Felsen
gehauenen, perlweif3en Teatro Greco (Karte
S. 204; Parco Archeologico della Neapoli) aus dem

5.Jh. v.Chr. ist die grofite antike Attraktion
von Syrakus. In diesem Theater wurden die
letzten Tragddien von Aischylos (darunter
auch Die Perser) gezeigt, und bei der Erst-
auffuhrung war Aischylos sogar personlich
anwesend. Jedes Jahr im Spatfrihling er-
wacht das Theater bei der Auffiihrung klas-
sischer Stticke wieder zum Leben.

Gleich neben dem Theater befindet sich
die mysteridse Latomia del Paradiso (Karte
S.204; Parco Archeologico della Neapoli), ein tie-
fer, steil abfallender Steinbruch, aus dem
die Kalksteine fur den Aufbau der antiken
Stadt gewonnen wurden. In diesen von Ka-
takomben durchsiebten und mit Zitrus- und
Magnolienbdumen Uberséten Steinbriichen
wurden die 7000 Uberlebenden aus dem
Krieg zwischen Syrakus und Athen im Jahr
413 v.Chr. gefangen gehalten. Das Orecchio
di Dionisio (Ohr des Dionysios; Karte S.204;
Parco Archeologico della Neapoli, Latomia del Para-
diso) ist eine 23x3 m grofl3e Grotte, die Ca-
ravaggio nach dem Tyrann benannte, der
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3 Basilica di San Giovanni..
4 Basilica di Santa Lucia al
SEPOICIO v
Catacombe di San Giovann
5 Latomia del Paradiso ...
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13 Natura Sicula........cocccviciviciiciis D2

angeblich die nahezu perfekte Akustik des
Steinbruchs nutzte, um die Gefangenen zu
belauschen.

Wieder drauRlen findet man den Eingang
zum Anfiteatro Romano (Karte S.204) aus
dem 2.Jh., das urspriinglich fur Gladia-
torenkdmpfe und Pferderennen genutzt
wurde. Die Spanier, die sich nur wenig fur
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Archdologie interessierten, zerstdrten die
Statte im 16. Jh. groRtenteils, indem sie sie
als Steinbruch fir die Errichtung der Stadt-
mauern von Ortygia nutzten. Westlich des
Amphitheaters liegt die Ara di Gerone Il
(Karte S. 204; Parco Archeologico della Neapoli) aus
dem 3. Jh. v.Chr., ein monolithischer Opfer-
altar fur Hieron Il., wo 450 Ochsen gleich-
zeitig geschlachtet werden konnten.

Um den Park zu erreichen, fahrt man von
der Piazza Pancali in Ortygia mit dem Bus
1, 3 oder 12 bis zur Ecke Corso Gelone und
Viale Teocrito. Alternativ kann man auch
zu Fuf? gehen (30 Min.). Wer mit dem Auto
fahrt, findet an der Viale Augusto Parkplatze
(die Parkscheine dazu gibt’s an den Souve-
nirstanden).

Museo Archeologico Paolo Orsi MUSEUM
(Karte S.204; (21093146 40 22; Viale Teocrito; Erw./
erm. 8/4€; < Di-Sa 9-18, So 9-13 Uhr) Auf dem
Anwesen rund um die Villa Landolina, etwa
500 m ostlich vom archéologischen Park,
zeigt dieses rollstuhlgerechte Museum eine
der groRten, am besten présentierten und
interessantesten arch&ologischen Samm-
lungen Siziliens. Man sollte ausreichend
Zeit mitbringen, um die vier einzelnen Ab-
teilungen des Museums zu wirdigen. Echte
Archéologiefans brauchen vielleicht sogar
zwei Tage.



Basilica di Santa Lucia

al Sepolcro KIRCHE, KATAKOMBEN
(Karte S.204; www.basilicasantalucia.com; Piazza
Santa Lucia) Am Nordende der Stadt befindet
sich einer der grof3ten Platze der Stadt: die
Piazza Santa Lucia (Karte S.204). Sie wird
dominiert von der Basilica di Santa Lucia
al Sepolcro aus dem 17. Jh., die an der Stelle
steht, an der im Jahr 304 die Schutzheilige
der Stadt, Lucia — ein adliges M&dchen, das
sich der Frommigkeit hingab, nachdem sie
von der Heiligen Agatha gesegnet worden
war — den Martyrertod starb.

Kennzeichen der imposanten Basilika
sind der grof3e Saulenvorbau, der norman-
nische Turm und die achteckige Sepolcro-
Kapelle aus dem 18. Jh. Hauptanziehungs-
punkt aber ist das Gemélde Seppellimento
di Santa Lucia (Begrabnis der hl. Lucia) von
Caravaggio (1609), das im Palazzo Bellomo
endlich wieder an seinem urspriinglichen
Platz Uber dem Hauptaltar der Basilika
hangt. Unter der Kirche erstreckt sich das
ausgedehnte Labyrinth der Katakomben,
in denen die ersten Christen Siziliens ihre
Toten bestatteten.

Das romische Gesetz verbot es, Tote in-
nerhalb des Stadtgebiets zu beerdigen, das
sich in rémischer Zeit nur auf Ortygia be-
schrankte. Aus diesem Grund wichen die
Christen in das auRerhalb des Pomerium
(Stadtgrenze) liegende Viertel Tyche aus
und bestatteten ihre Toten in unterirdischen
Wasserkanélen, die seit der Zeit der Grie-
chen nicht mehr benutzt wurden. Sie gru-
ben auch neue Tunnel in den Untergrund,
sodass mit der Zeit ein weit verzweigtes La-
byrinth aus Grabkammern entstand.

Basilica di San Giovanni  KIRCHE, KATAKOMBEN
(Karte S.204; Via San Sebastiano; & Di-So
9.30-12.30 & 14.30-17.30 Uhr) Die gréRRten Ka-
takomben (Karte S.204) der Stadt liegen
unterhalb der Basilica di San Giovanni. Die
hibsche, nur teilweise erhaltene Kirche
diente der Stadt im 17. Jh. als Dom und ist
ihrem ersten Bischof, dem heiligen Marcian
geweiht, der 254 an eine der Séulen gebun-
den und zu Tode gepeitscht worden war. Die
feuchten, gespenstischen Katakomben sind
nur im Rahmen einer Fihrung zu besich-
tigen.

Tausende kleiner Nischen sdumen die
Wande, und Tunnel fihren von der Haupt-
kammer (decumanus maximus) zu Rotun-
den, die von Glaubigen zum Gebet genutzt
wurden. Alle Schatze, welche die Toten auf
ihrer spirituellen Reise begleiten sollten,

wurden im Lauf der Jahrhunderte von Grab-
raubern geplundert — mit einer Ausnahme:
einem Sarkophag, der 1872 ausgegraben
wurde und heute im Museo Archeologico
Paolo Orsi ausgestellt ist.

Museo del Papiro MUSEUM
(Karte S.204; (21093 16 16 16; www.museodelpa
piro.it; Viale Teocrito 66; & Di-So 9-13 Uhr)
Das kleine Museum zeigt Dokumente, Er-
zeugnisse und Boote aus Papyrus und einen
englischsprachigen Film tber die Geschich-
te des Papyrus. Die Pflanze wéchst in der
Néhe von Syrakus in Hulle und Fille am
Ufer des Ciane und wurde im 18. Jh. zur Pa-
pierherstellung verwendet.

Santuario della Madonna

delle Lacrime KIRCHE
(Wallfahrtskirche der Heiligen Jungfrau der Tra-
nen; Karte S.204; www.madonnadellelacrime.it;
Viale Teocrito; &8-12 & 16-19 Uhr) Der
vermutlich einer Trane nachempfundene,
102 m hohe Turm dieser Kirche Uiberragt die
Skyline von Syrakus. Die moderne Kirche
beherbergt eine Statue der Jungfrau Maria,
die im Jahr 1953 angeblich finf Tage lang
geweint und dabei mehr als 300 Wunder-
heilungen vollbracht haben soll. Im Museo
delle Lacrimazione (Museum des Tranenflus-
ses; Karte S. 204; Eintritt 1,55 €; ¢59-12.30 & 16-18
Uhr) im Untergeschoss der Kirche erfahrt
man die ganze Geschichte.

Stréande STRAND
In der driickenden Sommerhitze bietet sich
eine Abklhlung in den blau glitzernden
Gewassern rund um Ortygia an. Der beste
Badeplatz in der Stadt findet sich unterhalb
der Felsen der Forte Vigliena (Karte S. 202).
Wer einen richtigen Strand braucht, geht
ein Stuck weiter in Richtung Stden zu den
mit einer blauen Fahne gekennzeichneten
Sandabschnitten des Lido Arenella. Aller-
dings kann hier — vor allem an den Wochen-
enden im Sommer — ein ordentlicher Trubel
herrschen.

Ebenfalls gut schwimmen kann man
noch weiter stidlich, am Felsstrand von Og-
nina und am beliebten Strand von Fontane
Bianche.

Bootsfahrt BOOTSFAHRT
Es gibt an der Kiiste mehrere Veranstalter
von Bootstouren. Von Marz bis Oktober
umrunden die Boote von Compagnia del
Selene (Karte S.202; (71340 0558769; www.com
pagniadelselene.it; Via Malta 63; 50-mintitige Tour
10€/Pers.) Ortygia; Passagiere haben dabei
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einen herrlichen Blick auf das historische
Stadtzentrum und das wuchtige Castello
Maniace (Karte S. 202) aus dem 13. Jh.

Wer's romantischer mag, bucht eine Koje
auf einem der vier Segelboote des Sailing
Team (Karte S.202; (21093 16 08 08; www.sai
lingteam.biz; Via Savoia 14; Tagestour bis zu 12 Pers.
350€), die an der Sudkuste entlangsegeln
und dabei an schénen Stranden und in un-
bertihrten Naturschutzgebieten Anker wer-
fen. Im Angebot sind auch Touren zu den
Liparischen Inseln und Segelkurse. Ausfuhr-
liche Infos gibt's auf der Homepage.

Gefiihrte Touren GEFUHRTE TOUR
In Syrakus gibt es unzéhlige professionelle
Fremdenfuhrer, die Touren in der Stadt und
der Umgebung anbieten. Da sie meistens
nur Gruppen fihren, sind die Preise fur In-
dividualreisende viel zu hoch: Fur einen hal-
ben Tag werden 150 €, fUr einen ganzen Tag
bis zu 235 € fallig — jeweils fir Gruppen mit
bis zu 18 Personen. Die Touristeninformati-
on vermittelt in der Regel die lizenzierten
Fremdenflhrer. Ansonsten kann man sich
an Syrako Tourist Services (Karte S.202;
[21093 12 41 33; www.syrako.it; Largo Porta Marina)
wenden, die die Buchung von Guides uber-
nehmen.

Die ortliche Vereinigung Natura Sicula
(Karte S. 204; (/328 8857092; www.naturasicula.it;
Piazza Santa Lucia 24/C) organisiert Exkursio-
nen und gefuhrte Spaziergange in die Natur
der Umgebung (rund 6 —8€/Pers.).

Ente Fauna Siciliana GEFUHRTE TOUR
(2338 4888822; www.entefaunasiciliana.it; Viale
Montedoro 79; Mountainbike-Trip zur Cava Cardina-
le 10 €/Pers., Trekking zum Atna 6 €) Landratten
sollten unbedingt einen Ausflug mit diesem
Tourveranstalter unternehmen. Auf dem
Programm stehen kurze Wanderungen an
der Kuste (5€/Pers.) sowie archdologische
und botanische Trips. Den calendario atti-
vita (Veranstaltungskalender) mit Telefon-
nummern fuir Buchungen und den Abfahrts-
punkten kann man sich Uber die Website
herunterladen. Die meisten Touren werden
nur auf Italienisch abgehalten.

:zﬁ Feste & Events

Ciclo di Rappresentazioni

Classiche THEATER
(21800 542644; 0931 48 72 48; www.indafondazio
ne.org; Tickets ab 15€) Im antiken Teatro Greco
werden klassische griechische Dramen aufge-
fihrt. Jedes Jahr werden zwei Stucke insze-
niert, die Vorstellungen (italienisch) finden

im Mai und Juni statt. Infos zum Programm
und den Eintrittskarten gibt's im Web.

Festa di Santa Lucia RELIGION
Am 13. Dezember wird mit einer Prozession
die riesige Silberstatue der Schutzheiligen
der Stadt begleitet von Feuerwerk vom Dom
zur Piazza Santa Lucia gebracht.

,\<" Essen

Am besten isst man in Ortygia. In den engen
Gassen drangen sich Trattorias, Restaurants,
Cafés und Bars, von denen viele ganz offen-
sichtlich reine Touristenfallen sind, viele
aber auch nicht. Es ist wirklich kein Prob-
lem, etwas Hubsches zu finden. Da sich die
meisten Lokale auf Meeresfriichte spezia-
lisiert haben, sollte man sich auf Pasta mit
reichlich Fisch und den gegrillten Fang des
Tages einrichten.

Solaria Vini & Liquori SIZILIANISCH €
(Karte S.202; (210931 46 30 07, www.enoteca
solaria.com; Via Roma 86) Die kleine rustika-
le enoteca (Weinhandlung) ist wunderbar
traditionell eingerichtet mit langen Reihen
rustikaler Holztische und dunklen Flaschen
in den Regalen, die vom Boden bis zur De-
cke reichen. Doch hier kann man nicht nur
Wein kaufen, sondern ihn auch trinken und
dazu eine Kleinigkeit essen. Als Grundlage
fir die Weinverkostung werden beispiels-
weise Dinge wie ein Teller voller Kase, Oli-
ven, Schinken, Anchovis und Sardinen dar-
gereicht.

Auf der umfangreichen Weinkarte, die
auch im Internet einzusehen ist, sind neben
den vorherrschenden italienischen und sizi-
lianischen Tropfen auch eine Reihe franzo-
sischer Spitzenweine und einige Sektsorten
zu finden.

Sicilia in Tavola SIZILIANISCH €
(Karte S.202; (1392 461 08 89; Via Cavour 28;
Pasta 7-12€; < Di-So) Eines von vielen be-
liebten Restaurants in der Via Cavour. Die
gemuitliche, kleine Trattoria hat sich mit ih-
rer hausgemachten Pasta und frischen Mee-
resfriichten einen guten Namen in der Stadt
gemacht. Wer sich selbst davon tberzeugen
will, probiert die mit Garnelen gefiillten
Ravioli, die mit Cocktailtomaten und ge-
hackter Minze serviert werden, oder die
kostlichen Fettuccine allo scoglio (mit Mee-
resfriichtesauce).

Ebenso herrlich ist die geschaftige Atmo-
sphéare und der Krimskrams, der die Holz-
wande ziert. Reservierung empfohlen.



Osteria Da Mariano SIZILIANISCH €
(Karte S.202; ()093 16 74 44; Vicolo Zuccola 9;
Gerichte 20 €; & Di-So) Jedes Restaurant, das
an einem Montagabend im Februar voll ist,
muss etwas richtig machen. Kellner der al-
ten Schule quetschen sich an den vollgestell-
ten Tischen vorbei und servieren den Scha-
ren von ungestiimen Gésten himmlisches
Essen: Antipasti wie Bruschetta, Ricotta,
Salami und mariniertes Gemiuse, gefolgt
von einfachen Pastagerichten wie penne in
Fleischwirstchensauce und danach dolci
(Desserts) wie Sesamkekse und kandierten
Ingwer.

Caffé Minerva BACKEREI €
(Karte S.202; Via Roma 58) Beliebtes Café, in
dem man gut Leute beobachten kann und
eine grof3e Auswahl von sizilianischem Ku-
chen und Gebéck hat. Hier gibt's den besten
Tee auf der Insel und einen guten Cappucci-
no mit Milchschaum.

Gelati Bianca EIS€
(Karte S.202; Via Pompeo Picherali 2; Waffel/Eis-
becher ab 1,80€; <:tgl.) Nicht nur die Lage
abseits der Piazza del Duomo ist hier die
Attraktion, sondern auch das sehr gute
hausgemachte Eis.

Pasticceria Tipica

Catanese GEBACK & KUCHEN €
(Corso Umberto 46; Geback ab 1€) Wer ein gutes
Café auf dem Festland sucht, ist hier richtig.

*Le Vin De L'Assasin Bistrot MEDITERRAN €€
(Karte S.202; [2)093 16 61 59; Via Roma 15; Gerich-
te 30-45€; & Di-So abends, So mittags) Das Le
Vin De L'Assasin Bistrot ist ein erfrischendes
und stilvolles Restaurant mit exzellenten
Speisen, in dem den sizilianischen Zutaten
ein origineller franzésischer Dreh gegeben
wird. Das Thunfisch-Steak mit Haselntissen
und Honig ist einfach unvergesslich. Der
freundliche Inhaber Saro ist immer grof3zi-
gig mit seiner Zeit und gibt auch gern Tipps
zur Speisekarte. Er hat jahrelang in Paris ge-
lebt und verleiht nun der Restaurantszene
von Ortygia eine raffinierte Note.

Das Restaurant hat eine hohe Decke und
bunt bemalte Wande, aber auch die kleinen
Tische drauBen in der Abendbrise auf der
schmalen Via Roma sind wundervoll. Unter
den auf der Tafel mit Kreide angeschriebe-
nen Angeboten sind franzosische Klassiker
wie quiche lorraine und crogue-monsieur,
Austern aus der Bretagne, Salate mit ta-
dellosem Vinaigrette-Dressing, jede Menge
Fleisch- und Fischgerichte und eine herr-

liche millefoglie mit Auberginen und suf3en,
roten Paprikaschoten. Das Restaurant ist
auch eine gute Adresse fur ein spatabend-
liches Glas Wein oder eines der himmlischen
hausgemachten Schokoladen-Desserts. Auf
der langen Weinkarte stehen sizilianische,
italienische und franzosische Tropfen, die
man auch glasweise bestellen kann. Es gibt
hier keinen coperto (Grundpreis). Am Wo-
chenende empfiehlt es sich, zu reservieren,
wenn man abends kommen mdchte.

Taberna Sveva SIZILIANISCH €€
(Karte S.202; (21093 12 46 63; Piazza Federico di
Svevia; Gerichte 25-35€; < Do-Di) Abseits der
Touristenstrome versteckt sich die bezau-
bernde Taberna Sveva in einer ruhigen Ecke
von Ortygia. An warmen Sommerabenden
wird drauf3en auf dem ruhigen, kopfsteinge-
pflasterten Platz vor der Burg von Syrakus
aus dem 13. Jh. gespeist. Auf der Karte ste-
hen traditionelle sizilianische Gerichte mit
jeder Menge Thunfisch, Schwertfisch und
wunderbarer Pasta.

Besonders gut sind die Gnocchi al pistac-
chio (mit Olivendl, Parmesan, Pfeffer, Knob-
lauch und gehackten Pistazien). Von Slow
Food empfohlen!

Osteria Vite e Vitello FLEISCH €€
(Karte S.202; [2)0931 46 42 69; Piazza Francesco
Corpaci 1; Gerichte 33€; & Mo-Sa) Gegen den
allgemeinen Trend zu Meeresfrichten halt
diese freundliche Trattoria in Ortygia flr
alle die Fahne hoch, die gern Fleisch essen.
Und wie! Die kostlichen involtini (Roula-
den) sind mit Schinken, Kése und Zwiebeln
gefullt. Schweinesteaks bekommen eine
Kruste aus griinen sizilianischen Pistazien.
Mit Ricotta gefullte Ravioli versinken in
reichhaltigem Schweine-ragu. Alles ist de-
kadent kostlich.

Die Portionen sind auBerst Uppig und
die Weinkarte ist umfangreich genug, um
die meisten Amateurverkoster zufrieden zu
stellen.

La Gazza Ladra SIZILIANISCH €€
(Karte S.202; (21340 0602428; Via Cavour 8; Ge-
richte 25-30 €; & Sept.—-Juni Di-So) Tolles Essen
zu anstandigen Preisen in einladender Um-
gebung: Das Erfolgsrezept Kklingt einfach,
funktioniert aber selten so gut wie in dieser
freundlichen, winzig kleinen Osteria. Das
Personal des hellen, entspannten Lokals be-
steht nur aus den beiden Inhabern. An den
weilRen Wanden hangen bunte Fotos, die Ti-
sche sind aus Stahl und Glas, und die Kiiche
ist immer offen.
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BESTE GEFUHRTE TOUREN & KURSE

Gefiihrte Wanderungen durch die Natur Uber Natura Sicula (S. 206) kann man
mit Einheimischen eine geftihrte Wanderung durch die Landschaft um Syrakus unter-

nehmen.

Italienisch-Kochkurse Bei einem dreisttindigen Kurs im Hotel La Corte del Sole
(S. 219), nahe dem Lido di Noto, kann man seine Kochkuinste verfeinern.

Italienisch lernen Das Biblios Café (S. 201) in Syrakus veranstaltet Sprachkurse, im
Rahmen derer man auf dem Markt einkaufen geht, kochen lernt und lokale Weinherstel-

ler besucht.

Montalbano-Tour Allakatalla (S. 216) und Echoes Events (www.echoesevents.com)
veranstalten Touren, bei denen man in die FuBRstapfen des TV-Detektivs Salvo Montal-
bano tritt und die Orte aus der Fernsehserie besucht: Palazzolo Acreide, Noto, Pantalica,

Modica, Scicli, Donnafugata und Ragusa.

Reise iibers Meer In Syrakus lichtet man den Anker und segelt mit einer Jacht von Sai-
ling Team (S. 206) an der Studkuste entlang, um Sandstrande und geschutzte Sumpfe zu

erkunden.

Das Essen? Herzhaft, séattigend, zuberei-
tet aus frischen Zutaten der Region: pasta
alla Norma (mit samtweichen Auberginen),
frische Meeresfriichte und hausgemachter
Pudding. Von Slow Food empfohlen!

La Medusa SIZILIANISCH €€
(Karte S.202; (21093 16 14 03; Via S Teresa 21-23;
Gerichte 25-30€; & Di-So) Eines der bekann-
testen und beliebtesten Restaurants in Orty-
gia. Seinen guten Ruf verdankt es dem kdost-
lichen Couscous, doch Inhaber und Kiichen-
chef Kamel kann auch Fisch: Die antipasto
del mare (Vorspeise mit Meeresfriichten)
und fritto misto (gemischte frittierte Fi-
sche) werden in den héchsten Ténen gelobt.
Da die Portionen riesig sind, sollte man auf
keinen Fall zu viel bestellen. Das Personal ist
freundlich und zuvorkommend.

Man muss vorher reservieren.

Le Baronie SIZILIANISCH €€
(Karte S.202; ()093 16 88 84; www.ristorante
lebaronie.com; Via Gargallo 26; Gerichte 25-30€;
& Di-So) In dem Restaurant in einer alten
katalanisch-gotischen Villa herrscht eine
ausgelassene Stimmung. Es rihmt sich ei-
ner traditionellen Kiiche mit Pfiff und hat
Gerichte wie Schwertfisch in Pfeffer-Brandy-
Sauce auf der Karte. Das Le Baronie besitzt
auch einen netten Garten, in dem vereinzelt
Sarkophage stehen.

Jonico-a Rutta ‘e Ciauli SIZILIANISCH €€
(21093 16 55 40; Riviera Dionisio il Grande 194; Piz-
za 4-7€, Gerichte 25-35€; < Juni-Sept. Mi-Mo)
Es ist ein langer und nicht gerade angeneh-
mer Fulmarsch bis zu diesem Restaurant

am Meeresufer, aber die Muhe lohnt sich.
Drinnen zieren unverkleidete Ziegelwande
und rostige bauerliche Gerétschaften die
Raumlichkeiten, drauflen gibt's eine tolle
Terrasse mit Sonne, kiihlender Meeresbrise
und traumhaftem Blick. Auf der Speisekarte
steht nattrlich Gberwiegend Fisch.

Zu empfehlen sind Spaghetti alla paler-
mitana (mit Sardinen und Fenchel) und
orata c'aranci (in Orangensaft zubereitete
Seebrasse). Es gibt aber auch gegrilltes Steak
und abends Pizza.

Trattoria Pescomare TRATTORIA €€
(Karte S.202; (21093 12 10 75; Via Landolina 6; Ge-
richte 25-30€) Das Pescomare in der Nahe
des Doms serviert gute lokale Fischgerichte
und hat eine gro3e Auswahl von Pizzas. Am
besten schnappt man sich einen Platz auf
dem weinuberrankten Hof und genief3t Spa-
ghetti alle cozze (mit Muscheln).

Trattoria Archimede TRATTORIA €€
(Karte S.202; [21093 16 97 01; Via Gemmellaro 8;
Meniis 13-18€, Gerichte 28€; & Mo-Sa) Auch
wenn das Restaurant in Ortygia stark von
Touristen frequentiert wird, verleugnet es
doch nicht seine traditionellen Wurzeln —
immerhin gibt es den Laden schon seit 1938!
Die Zeiten &ndern sich zwar, aber an der
Verwendung von Meeresfriichten und Fisch
aus der Region wird nicht gerlttelt. So ste-
hen auf der immer noch stark fischlastigen
Karte die Lieblingsgerichte der Massen, z.B.
tagliolini al nero di seppie (Fadennudeln
mit Sepia-Tinte) und pesce all’acqua pazza
(mit Knoblauch, Tomaten, Kapern und Oli-
ven geschmorter Fisch).



Trattoria la Foglia TRATTORIA €€
(Karte S.202; ()093 16 62 33; www.lafoglia.it; Via
Capodieci 21; Gerichte 30-35€; & April-Okt. Mi—
Mo) In diesem Restaurant in Syrakus, das
eine bizarre Mischung aus Edwardischem
Landsitz und unkonventionellem Kinstler-
café darstellt, ist die Einrichtung genauso
unvergesslich wie das Essen. In dem mit
Brokattapeten ausgestatteten Speiseraum
dudelt klassische Musik im Hintergrund.
Das Meni wird zusammengestellt aus herz-
erwarmenden Vorspeisen, hausgemachter
Pasta und massenkompatiblen Gerichten
mit Meeresgetier wie gegrilltem pesce spa-
da (Schwertfisch) oder polpette di tonno
(Thunfischbéllchen).

Gran Caffée del Duomo CAFE€
(Karte S.202; ()093 12 15 44; Piazza del Duomo
18) Normalerweise wiirde man ein Café wie
dieses meiden, weil es viel zu Uberteuert ist.
Aber das durchaus ordentliche Touristen-
meni und die erstklassige Lage auf diesem
wunderschénen Platz machen das Café zu
einer brauchbaren Wahl.

Von hier aus hat man den besten Blick auf
den Platz — perfekt zum Leutegucken, wéh-
rend man ein Glas Wein genief3t.

Piano B PIZZERIA€
(209316 68 51; Via Cairoli 18; Pizza 5-9,50 €, Salat
5,50-15€, Grillfleisch 15-22 €; Mo geschl.) Das
Lokal gleich westlich von Ortygia hat flotte,
freundliche Angestellte und ein trendiges,
gemutliches Ambiente. Die Speisekarte mit
Pizza, Grillfleisch und vielen Salaten lockt
vor allem junge Einheimische an.

*Don Camillo MODERN-SIZILIANISCH €€€
(Karte S.202; (21093 16 71 33; www.ristorantedon
camillosiracusa.it; Via Maestranza 96; Gerichte 55 €;
& Mo-Sa mittags & abends) Elegantes Restau-
rant mit eindrucksvoller Kiche, erstklassi-
gem Service und schickem Ambiente. Als
Vorspeise empfehlen sich die ,schwarzen®
Riesengarnelen in einer dickflissigen Man-
delcremesuppe, danach eine kostliche tag-
liata di pesce spada (gegrillter, in Scheiben
geschnittener Schwertfisch) in Tomatensau-
ce oder Rotbarsch mit Feigen und Zitrone.
Die Thunfisch-tagliata mit roter Paprika-
sauce ist ebenfalls himmlisch. Und zum
Schluss gibt’s ein Blutorangeneis. Von Slow
Food empfohlen!

? Ausgehen & Nachtleben

Als Universitatsstadt hat Syrakus eine leben-
dige Kneipenkultur, wovon die vielen Bars

und Cafés in den hiibschen Gassen von Orty-
gia zeugen. Besonders beliebte Treffpunkte
fir Nachtschwéarmer sind die Piazzetta San
Rocco und die Uferpromenade rund um die
Fontana.

Tinkité BAR
(Karte S.202; (21093 11 85 59 36; Via Mario Minniti
3; ©8.30-22.30 Uhr) Die coole, nette Bar im
Labyrinth der schmalen Straen von La
Giudecca ist vor allem zur aperitivo-Zeit
beliebt. Es gibt Kuchen, Kaffee und ton-
nenweise verschiedene Tees, die man genie-
Ren kann, wahrend man die umliegenden
palazzi bewundert. Ein paar Tische stehen
drauf3en, der Innenraum ist in coolem Indi-
goblau gestaltet.

Peter Pan WEINBAR
(Karte S.202; (20931 46 89 37; Via Castello Ma-
niace 46/48; 1 Glas Wein 4-7€; £10-14.30 &
19.30-2 Uhr) Brunch, Bier, Biicher, Cocktails
und Livemusik machen diese winzige Bar zu
einem ausgezeichneten Fleckchen, an dem
man gern langer verweilt. Es gibt auch eine
kleine Auswahl von Kése und Aufschnitt, die
man mit einem riesigen Glas Wein runter-
spulen kann.

Bar San Rocco BAR
(Karte S.202; Piazzetta San Rocco) Alle Welt
strdmt ins San Rocco, die angesagteste Bar
an der Piazzetta San Rocco, um sich einen
frihen Aperitif mit reichlich Knabbereien
und Kleinen Snacks oder einen spaten Cock-
tail als Absacker zu genehmigen. Unter dem
Steingewolbe im Inneren geht's ziemlich
eng zu, der Bar steppt aber ohnehin drau-
3en auf der lebhaften Piazzetta, auf der die
Massen im Sommer bis in die frihen Mor-
genstunden feiern. Zur entspannten Stim-
mung tragt auch gelegentliche Live- oder
DJ-Musik bei.

Café Giufa BAR
(Karte S.202; (20931 46 53 95; Via Cavour 25;
& Winter Mo geschl.) Die witzige Bar erstreckt
sich bis zu dem Kleinen Platz auf der Hin-
terseite und hat ein paar gute DJs mit einer
Vorliebe fur Reggae, Jungle und Dub. Das
Publikum und die Angestellten sind froh-
lich und freundlich. Hier dreht sich alles
um Bier.

11 Blu WEINBAR
(Karte S. 202; Via Nizza) Super Weinbar mit ge-
mutlicher Vorderveranda nahe dem Strand.
Ein toller Ort, um zwischen den Spriingen
ins Wasser etwas Sonne zu tanken!
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ﬁ Unterhaltung

Piccolo Teatro dei Pupi PUPPENTHEATER
(Karte S.202; (210931 46 55 40; www.pupari.com;
Via della Giudecca 17) In dem meist sehr gut be-
suchten Puppentheater von Syrakus finden
regelmaRig Vorfuhrungen statt. Der Spiel-
plan lasst sich tber die Website abrufen.
Im Atelier nebenan kann man auch Puppen
kaufen.

ﬂ Shoppen

Die witzigen Boutiquen von Ortygia zu
durchstébern, macht unheimlichen SpaB.
Gute Mitbringsel sind beispielsweise Papy-
rus-Papier, Keramik und handgemachter
Schmuck.

Antico Mercato MARKT
(Karte S.202; <Mo-Sa 8-13 Uhr) Auf dem
Markt in der Nahe des Hafens von Syrakus
findet man unter dem roten Dach Stande,
an denen Muscheln, Austern, Tintenfische
und Schalentiere verkauft werden. Man
bekommt auch gutes Brot, ortstypische
Backwaren, Obst und Gemuse — perfekt fur
Selbstversorger!

Untitled BEKLEIDUNG
(Karte S.204; (21093 16 45 74; www.untitled-trend
wear.com; Via Serafino Privitera 39; ¢10.30-14.30
&16.30-20.30 Uhr) Die Boutique hat unwider-
stehliche Klamotten zu Preisen, die einen
schlicht umhauen. Aber wer ein paar Hun-
dert Euro Ubrig hat, kann sie hier in schone,
hochwertige, schlichte und zeitlose Kleider,
Taschen, Schuhe oder Hute investieren. Es
gibt auch italienische und internationale
Designerklamotten.

Galleria Bellomo KUNSTHANDWERK
(Karte S.202; www.bellomogalleria.com; Via Capo-
dieci 15) Die Galerie in der Nahe der Fontana
Aretusa in Ortygia hat sich auf Papyrus-
Papier spezialisiert. Sie verkauft eine gute
Auswahl von Gruf3karten, Lesezeichen,
Briefpapier und anderen Schreibwaren und
eine Reihe Landschaftsaquarelle. Die Preise
reichen von ungefahr 3 € fir eine Postkarte
bis zu einigen Hundert Euro fir ein Origi-
nalkunstwerk.

Massimo lzzo JUWELIER
(Karte S.202; www.massimoizzo.com; Piazza Ar-
chimede 25) Der pompodse Schmuck des in
Messina geborenen Massimo 1zzo ist nichts
fur Feiglinge. Das eigenwillige Design ist
Uberaus kiihn, um nicht zu sagen, protzig.
Die handgefertigten Stiicke aus Sciacca-Ko-

rallen, Gold und Edelsteinen sind zumeist
von Themen inspiriert, die den Sizilianern
am Herzen liegen: das Meer, das Theater
und die Kklassische Antike.

a ‘nacalora KINDERBEKLEIDUNG, SPIELSACHEN
(Karte S.202; (21093 11 88 74 44; Via Roma 37,
©10-13 & 16-20 Uhr) Tolle kleine Boutique
mit Spielsachen und franzdsischen, spani-
schen, skandinavischen und italienischen
Designerklamotten fur Kinder. Es gibt
skurrile, charmante Bobo-Choses-Sachen,
gendhtes déanisches Spielzeug (eine Burg
oder ein Raumschiff aus Stoff), und alles ist
sorgféltig ausgewdhlt, geschmackvoll und
einfach nur schon.

Circo Fortuna KERAMIK
(Karte S.202; www.circofortuna.it; Via dei Tolomei
20) Macht skurrile Keramik.

© Orientierung

Die wichtigsten Sehenswiirdigkeiten von Syra-
kus befinden sich in zwei Gegenden: in Ortygia
und 2 km weiter durch die Stadt im Parco
Archeologico della Neapoli. Ortygia, das histori-
sche Zentrum von Syrakus und das stimmungs-
vollste Viertel, ist eine Insel, die durch ein paar
Brticken mit dem Festland verbunden ist. Es ist
gut ausgeschildert und hat einen praktischen
Parkplatz (Parcheggio Talete). Wer mit dem Bus
kommt, wird am Busbahnhof vor dem Bahnhof
abgesetzt. Von hier ist es ein rund 1 km langer
Spaziergang bis nach Ortygia - einfach den Cor-
so Umberto gerade runter! Alternativ verbindet
eine kostenloser Shuttle-Bus den Bahnhof mit
der Piazza Archimede in Ortygia. Die Via Roma
ist die HauptstraBe von Ortygia.

ﬂ Praktische Informationen
INFOS IM INTERNET

Lonely Planet (www.lonelyplanet.com/italy/
sicily/syracuse) Tipps zur Reiseplanung,

diverse Autorenempfehlungen, Kritken von
Travellern und Insidertipps.

MEDIZINISCHE VERSORGUNG

Ospedale Umberto I (210931 72 40 33; Via
Testaferrata 1)

NOTFALL

Polizei (21093 16 51 76; Piazza S Giuseppe)

TOURISTENINFORMATION

Stadtische Touristeninformation (Karte
S.202; (21800 555000; Via Roma 31; & Mo-Fr
9-13 & 14-17.30, Sa 9-12 Uhr)
Touristeninformation (Karte S. 202; [7/093
146 42 55; Via Maestranza 33; & Mo-Fr 8-14 &
14.30-17.30, Sa 8-14 Uhr)



BESTE ANTIKE STATTEN

= Teatro Greco (S. 203), Syrakus — Das
Highlight unter den antiken Ruinen von
Syrakus ist das dramatische griechi-
sche Amphitheater.

= Akrai (S. 214), Palazzolo Acreide —
Die grasbewachsenen Ruinen bildeten
fruher eine pulsierende griechische
Kolonie.

= VillaRomana del Tellaro (S. 219),
Kuste von Noto — Die ausdrucksvollen
Mosaiken der antiken rémischen Villa
zeigen mythische Szenen.

=» Megara Hyblaea (s. rechte Spalte),
nahe Syrakus — Die Uberreste dieser
Stadt aus dem 4. Jh. v.Chr. halten dem
ungebremsten Voranschreiten der mo-
dernen Industrie stand.

= Eloro (S. 218), Kuste von Noto — Wie
die Ruinen selbst ist auch die traumhaf-
te Kustenlage ein Renner.

ﬂ Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO

Die SchnellstraBe SS114 verlauft von Syrakus
in Richtung Norden nach Catania, wahrend die
SS115 in Richtung Stiden nach Noto und Modica
fuhrt. Auf den ZufahrtsstraBen nach Syrakus
ist selten viel Verkehr — das andert sich aller-
dings schlagartig, sobald man in der Stadt ist.
Im Stadtzentrum herrscht dann oft das tibliche
Chaos.

Wer Ortygia besichtigen will, parkt am besten
im Parcheggio Talete (5-21 Uhr gratis, 21-5 Uhr
1€) ander Via Vittorio Veneto. In der Nahe befin-
det sich auch der Parkplatz auf der Piazza delle
Poste; hier bezahlt man allerdings 0,60 € pro
Stunde. Achtung: In Ortygia durfen vielerorts
nur Anwohner und Inhaber einer Sondergeneh-
migung mit dem Auto fahren. Einen Parkplatz an
der StraBe zu finden, ist werktags schon schwie-
rig, sonntags aber véllig aussichtslos, da dann
die meisten kostenlos sind.

BUS

Mit dem Bus zu reisen, ist im Allgemeinen
schneller und bequemer, als es mit dem Zug
zu versuchen. Vom Busbahnhof am Corso
Umberto unweit des Bahnhofs fahrt Interbus
(21093 16 67 10; www.interbus.it) nach Noto
(3,40 €,1Std., Mo-Sa 2- bis 4-mal tgl., So
2-mal), Catania und zum dortigen Flughafen
(6 €, 1% Std., Mo-Sa stiindl., So 6-mal) und
nach Palermo (12 €, 3% Std., 3-mal tgl.).
Tickets bekommt man jeweils am Kiosk bei den
Bushaltestellen. Die Busse von AST (/)840

000323; www.aziendasicilianatrasporti.it)
fahren nach Piazza Armerina (8,80 €, 4 Std.,
1-mal tgl.) und Ragusa (6,90 €, 2% Std., Mo-Sa
4-mal tgl., So 2-mal). Die Fahrkarten fiir die
AST-Busse gibt’s in der Bahnhofsbar.

Kostenlose (weiBe) Shuttle-Busse verbinden
den Bahnhof mit Ortygia und den groBen Park-
platzen. Von Ortygia zum Parco Archeologico
della Neapolis wiederum fahren Busse der Linie
12. Eine Fahrkarte ftr den Stadtbus kostet 1,10 €
und ist zwei Stunden lang giiltig.

ZUG

Bis zu zehn Ziige téaglich fahren nach Messina
(InterCity/regional 18,50/9,75 €, 2%2-3 Std.)
und Catania (InterCity/regional 9,50/6,35 €,
1% Std.). Weitere Verbindungen gibt es nach
Rom, Turin, Mailand und zu anderen Fernzielen.
AuBerdem fahren Bummelziige nach Noto
(3,45 €, 35 Min., Mo-Sa 8-mal tgl., So 1-mal)
und Ragusa (7,65 €, 2% Std., 3-mal tgl.).

Rund um Syrakus

Die Umgebung von Syrakus ist gro3tenteils
nicht sonderlich attraktiv. Dies gilt beson-
ders fur den Norden der Stadt, wo héss-
liche Olraffinerien und Unternehmen der
Schwerindustrie die Kiste verschandeln.
Doch es gibt auch einige wenige Sehenswiir-
digkeiten, die zu entdecken sich lohnt.

Im Aufenbezirk Epipolae, 7 km westlich
der Stadt, befindet sich das Castello Eu-
rialo (21093 171 17 73; Erw./erm. 4/2€; & Som-
mer tgl. 9-18 Uhr, Winter Mo-Sa 9-15, So 9-13 Uhr),
das Bollwerk der griechischen Festungsanla-
gen in Syrakus. Es wurde zur Zeit des Konigs
Hieron I1. errichtet, von Archimedes ausge-
ristet und befestigt und galt als uneinnehm-
bar. Dumm nur fir das griechische Syrakus,
dass die Festung den Romern kampflos in
die Hande fiel. Allein der Blick hintiber nach
Syrakus ist den Ausflug wert.

Die Ruinen des antiken Megara Hyblaea
(Erw./erm. 4/2 €; &9 Uhr-1 Std. vor Sonnenunter-
gang) sind durchaus einen Abstecher wert,
vorausgesetzt, man findet sie inmitten des
ausufernden Industriegebiets Uberhaupt.
Die Stadt, die 728 v.Chr. von griechischen
Siedler aus Megara gegriindet wurde, blihte
und gedieh, bis der Tyrann Gelon von Sy-
rakus sie 483 v.Chr. ausldschte. 340 v.Chr.
wurde sie wiederaufgebaut, um 213 v.Chr.
erneut zerstort zu werden, dieses Mal von
den Romern. Die meisten Ruinen sind daher
Uberreste der Stadt aus dem 4. Jh. v.Chr. Sie
befinden sich 20 km nérdlich von Syrakus —
von der SS114 aus einfach den Wegweisern
folgen! Man braucht allerdings unbedingt
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ein eigenes Fahrzeug, um zu der Statte zu
gelangen.

Ein beliebter Zeitvertreib von Mai bis
September ist eine Bootsfahrt (10€/Pers.)
auf dem mythischen Fluss Ciane. Er ist der
Nymphe Kyane geweiht, die versuchte, die
Entflihrung der Persephone durch den Gott
Hades zu verhindern. Aus ihren Trénen soll
eine Quelle 2 km flussaufwarts entsprungen
sein. Das von einem Dickicht aus Papyrus-
Stauden Uberwucherte Flussgebiet ist der
einzige Ort auRerhalb Nordafrikas, wo Papy-
rus in freier Natur wéchst. Unterwegs kann
man einen Stopp bei den Ruinen des Olym-
peion einlegen, eines aus dem 6. Jh. v.Chr.
stammenden Zeustempels.

Die Einstiegsstelle in die Boote ist 5 km
auBerhalb von Syrakus an der SS115 — ein-
fach den Wegweisern nach Palazzolo Acrei-
de folgen!

DER SUDOSTEN

Der von den Hugeln der Monti Iblei be-
herrschte Sudosten Siziliens kann mit eini-
gen der schonsten Stédte der Insel aufwar-
ten, allen voran Noto, Modica und Ragusa.
Die zum UNESCO-Welterbe gehdrenden
Stadte mit ihrer Uppigen Barockarchitek-
tur und den atemberaubenden histori-
schen Zentren sind zwar kein touristisches
Neuland mehr, aber auch noch nicht hoff-
nungslos tberlaufen — auBerhalb der som-
merlichen Hauptstaison wird man hier nur
sehr wenig anderen Touristen begegnen.
Abseits der Stadte prasentiert sich die Re-
gion ruhig und landlich. Die sanft zerkluf-
tete Landschaft ist gepragt von verwitterten
Kalksteinklippen und abgrundtiefen Felsen-
schluchten.

Valle Dell’Anapo &
Umgebung

Wer eine herrlich wilde und unberihrte
Landschaft kennenlernen will, fahrt auf
der SS124 von Syrakus nach Nordwesten
in Richtung Palazzolo Acreide. Nach 36 km
zweigt rechts die Stral3e nach Ferla ab. Die
ausgeschilderte LandstraBe fuhrt steil in
die tief eingeschnittene Kalksteinschlucht
des Valle dellAnapo (Anapo-Tal) hinunter.
Unten angekommen, lasst man das Auto
bei der Hutte der Forstverwaltung stehen
und geht zu Ful’ durch das griine Waldge-
biet. Die Wanderwege sind leicht zu meis-

tern; eine Ausnahme stellen lediglich die
mit einem ,B“ gekennzeichneten, etwas an-
spruchsvolleren Wege dar.

Gut 5 km von der Talsohle entfernt liegt
Ferla, eine Kkleine Stadt mit hibschem ba-
rockem Zentrum. Nach weiteren 11 km
erreicht man die Necropoli di Pantalica
B, eine bedeutende Nekropole der Ei-
sen- und Bronzezeit. Die weitlaufige Toten-
stadt mit mehr als 5000 Grabhéhlen in den
Kalksteinfelsen liegt einsam und abgeschie-
den auf einem riesigen Hochplateau. Die
Gréaber wurden zwischen dem 13. und 8. Jh.
v.Chr. angelegt — es gilt als ziemlich sicher,
dass sich hier das antike Hybla befand, die
Hauptstadt der Sikuler. Es gibt weder ein
Ticketh&uschen noch einen Haupteingang.
Der Parkplatz befindet sich am Ende der
langen Straf3e, die sich von Ferla nach oben
windet.

Palazzolo Acreide

9085 EW./ 670 M

Die wenigen Besucher, die es nach Palazzolo
Acreide verschlagt, finden eine entziickende,
entspannte Stadt vor, in der es jede Menge
barocke Architektur und einige der schons-
ten (und am wenigsten bekannten) antiken
Ruinen zu entdecken gibt. Nach dem Erd-
beben von 1693 wurde die mittelalterliche
Stadt aufgegeben und ein neues Palazzolo
im Schatten der antiken griechischen Sied-
lung Akrai aufgebaut.

O Sehenswertes & Aktivitaten

Historisches Zentrum VIERTEL
Den Mittelpunkt der Kleinstadt bildet die
schone Piazza del Popolo mit den reich
verzierten Fassaden der Chiesa di San
Sebastiano und des Palazzo Municipale,
des eindrucksvollen Rathauses von Palaz-
zolo. Von hier fiihrt ein kurzer Spaziergang
Richtung Norden zur Piazza Moro und zu
zwei anderen herrlichen Barockkirchen,
der Chiesa Madre und der Chiesa di San
Paolo.

Diese zwei Kirchen - die eine an der
Nordseite, die andere an der Sudseite des
Platzes - bilden ein spektakuléres Ensemble
von Saulen, Wasserspeiern und heraldischen
Lilien. Am oberen Ende der Via Annunziata
(der HauptstraRe, die direkt von der Piazza
Moro wegfuihrt) befindet sich der vierte ba-
rocke Schatz, die Chiesa dell’Annunziata
mit einem reich verzierten Portal aus ge-
wundenen S&ulen.
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Der Sudosten Siziliens ist gepragt von Fels-
schluchten, tollen Ausblicken und friedlichen
Talern. Hier liegt das ,,Barockdreieck”, ein Ge-
biet mit Bergstadten, die wegen ihrer Gppigen
Barockarchitektur zum UNESCO-Welterbe
erklart wurden. Diese Tour fuhrt zu ein paar
der schonsten dieser Orte, die alle nur eine
kurze Fahrt voneinander entfernt sind.

Etwas Uber 35 km stdlich von Syrakus
liegt o Noto mit der wohl schonsten StraBe
Siziliens: Der Corso Vittorio Emanuele ist eine
Promenade, die gesaumt ist von goldenen
Barock-palazzi. Von Noto geht's zur e Ri-
serva Naturale Oasi Faunistica di Vendicari
(S. 218), wo man gut wandern und an den
Stranden baden kann. Die Fahrt fuhrt weiter
nach Ispica. Die Bergstadt bietet Blick auf die
riesige, mit prahistorischen Grabern Uberséate
Schlucht 9 Cava d’Ispica (S. 222). Folgt
man der SS115 weitere 18 km, erreicht man

o Modica, eine quirlige Stadt in einer tiefen
Schlucht. Hier gibt es Top-Unterktinfte und
viele gute Restaurants, sodass sich eine Uber-
nachtung anbietet. Die besten Barocksehens-
wirdigkeiten befinden sich in Modica Alta, der
Oberstadt. Man sollte sich etwas Kraft aufspa-
ren fur die passeggiata (Abendbummel) auf
dem Corso Umberto | und ein Abendessen in
der Osteria dei Sapori Perduti.

Am nachsten Morgen fuhrt eine kurze,
kurvenreiche Fahrt bergauf und bergab
Uber felsige Hugel weiter nach e Ragusa,
eine der neun Provinzhauptstadte Siziliens.
Die Stadt ist zweigeteilt: Interessanter ist
Ragusa Ibla, ein enges Wirrwarr aus grauen
Steinhausern und eleganten palazzi, das sich
zur Piazza Duomo hin &ffnet — eine Meis-
terleistung der Stadteplanung des 18. Jhs.
Man kann zwar auch in Ragusa gut essen,
aber das Mittagessen sollte man lieber ins
nach rund 20 km tber die SP10 erreichbare
e Chiaramonte Gulfi verlegen, eine ruhige
Bergstadt, die bertihmt ist fur Olivenol und
kostliches Schweinefleisch.
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Casa-Museo di Antonino Uccello  MUSEUM
((21093 188 14 99; www.antoninouccello.it; Via Ma-
chiavelli19; & 9-13 &14.30-19 Uhr) Abseits
der Piazza del Popolo befindet sich das fri-
here Wohnhaus des Dichters und Gelehrten
Antonino Uccello (1922-1979), das seit 1984
als Museum fungiert. Uccello widmete sich
der Erhaltung des verschwindenden bauer-
lichen Lebensstils auf Sizilien. Hier erfahrt
man, was Bauern im 18. Jh. getragen haben
und wie sie Oliven zerstampft haben, um
Olivenol zu gewinnen.

Das Museum umfasst einen traditionell
eingerichteten Stall, ein Schlafzimmer und
Wohnbereiche. Maximal zehn Personen dur-
fen gleichzeitig das Museum besichtigen,
und man wird von einer Aufsichtsperson
begleitet. DrauBen klingeln, um eingelassen
zu werden!

Akrai ARCHAOLOGISCHE STATTE
({20931 88 14 99; Colle dell’Acromonte; Eintritt 4 €;
& April-Okt. Mo—Sa 9-19, So 9-17 Uhr, Nov.-Méarz
Mo-Sa9-16 Uhr) Ein 20-minutiger FuBmarsch
fuhrt von der Piazza del Popolo hinauf zum
Archdologischen Park von Akrai, einem der
am besten gehuteten Geheimnisse der Ge-
gend. Syrakus gruindete die Stadt Akrai einst
als erste Kolonie im Landesinneren, um die
Handelswege zu den anderen griechischen
Siedlungen zu schiitzen. Die Uberreste sind
zwar recht anschaulich, aufgrund der feh-
lenden Infotafeln wei man allerdings oft
nicht so genau, um was es sich nun eigent-
lich handelt.

Die beeindruckendste und am prob-
lemlosesten identifizierbare Ruine ist das
Griechische Theater, das Ende des 3. Jhs.
v.Chr. erbaut, spéter aber von den Rémern
noch stark verdndert wurde. In dem per-
fekten Halbkreis fanden 600 Zuschauer
Platz. Hinter dem Theater befinden sich
zwei latomie (Steinbriche), die spater als
frihchristliche Grabkammern dienten. Im
groBeren der beiden Steinbriiche namens
Intagliata wurden Katakomben und Alt&-
re in die Seitenwande gegraben, wahrend
in dem engeren, kleineren Intagliatella ein
herrliches Relief mit opfernden Heroen zu
betrachten ist.

Sudlich der archéologischen Ausgra-
bungsstatte stehen die zwolf Santoni (Hei-
lige Manner), Steinbilder aus dem 3. Jh.
v.Chr. Den 15-mindtigen FuBmarsch zu den
Reliefs darf man nur in Begleitung eines
Fuhrers zurticklegen, da die Gegend rund
um die Statuen fiir die Offentlichkeit nicht
zugénglich ist.

,\<" Essen

Pasticceria Caprice GEBACK & KUCHEN €
(Karte S.180; (/093 188 28 46; Corso Vittorio
Emanuele 21; Snack ab 1,50€; &tgl) Das be-
liebte Café mit Kuchenbéackerei ist ideal
fir einen schnellen Happen zu Mittag oder
eine spatnachmittagliche Starkung. Es gibt
téglich eine Auswahl von Pasta und einfa-
chen Fleischgerichten sowie verfiihrerische
Kuchen, Gebéack und Eis. Man sitzt in dem
groflartigen Hinterzimmer mit Gewdlbe-
decke und Kronleuchtern oder auf der
schmalen Terrasse an der Stral3e.

Il Portico SIZILIANISCH €€
(21093 188 15 32; Via Orologio 6; Pizza ab 4 €, Ge-
richte 25 €, Degustationsment 35-45 €; & Mi-Mo)
Das kleine, formliche Restaurant hinter der
Via Carlo Alberto hat rosa geraffte Vorhan-
ge, Stuhle mit hoher Riickenlehne und Blu-
menfresken an der Decke. Serviert werden
vor allem Gerichte aus den Monti Iblei mit
viel gegrilltem Fleisch, Pilzen und Kése. Zum
Stil des Hauses passen die ravioli casarecci
di ricotta al sugo di maiale (hausgemach-
te Ricotta-Ravioli in Schweinefleisch-ragu)
und die Késeplatten.

0 Praktische Informationen

Touristeninformation (/)093 147 21 81; www.
comune.palazzolo.acreide.sr.it; Piazza del
Popolo 7; &9-13 & 15-19 Uhr)

€ Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO

Palazzolo liegt 40 km westlich von Syrakus,
erreichbar tiber die malerische SS124.

BUS

RegelméaBig fahren AST-Busse nach Syrakus
(4€,1%Std.).

Noto

23765 EW. /160 M

Das knapp 40 km sudlich von Syrakus ge-
legene Noto nennt eine der schonsten Alt-
stadte Siziliens sein Eigen. Das absolute
Schmuckstiick ist der Corso Vittorio Emanu-
ele, die Uberaus gepflegte, elegante FuRgan-
gerzone, die umwerfende barocke palazzi
und Kirchen sdumen. Auch wenn die Kulis-
se zu jeder Tageszeit zu beeindrucken weil3,
so entfaltet sie doch besonders am friihen
Abend ihren unverwechselbaren Reiz. Dann
scheinen die herrlichen rotgoldenen Gebau-
de formlich von innen heraus zu glihen.



Ein Noto bzw. Netum gab es schon vor
vielen Jahrhunderten, das heutige Erschei-
nungsbild stammt allerdings aus dem fri-
hen 18. Jh., als die Stadt nach dem verhee-
renden Erdbeben von 1693 fast vollstandig
wieder aufgebaut werden musste. Den
Grof3teil der bezauberndsten Gebdude No-
tos entwarf Rosario Gagliardi, ein Architekt
aus der Region, der sich mit seinem extro-
vertierten Stil auch an einigen Kirchen in
Modica und Ragusa austobte.

© Sehenswertes & Aktivititen

Piazza Municipio PIAZZA
Mehr oder weniger den Mittelpunkt des lan-
gen Corso Vittorio Emanuele markiert die
elegante Piazza Municipio, die von den spek-
takulérsten Gebduden Notos umgeben ist.
An der Nordseite erhebt sich die prunkvolle
Cattedrale di San Nicolo, die von einer Rei-
he eleganter Paldste umgeben wird. Links
von ihr, also im Westen, steht der Palazzo
Landolina, das ehemalige Wohnhaus der
machtigen Familie Sant'’Alfano.

Auf der anderen Straf3enseite erhebt sich
der Palazzo Ducezio; die Rundbbgen der
herrlichen Arkaden werden von S&ulen mit
ionischen Kapitellen eingefasst. In dem 1746
von Vincenzo Sinatra entworfenen Palast ist
heute das Rathaus von Noto untergebracht.

*Cattedrale di San Nicolo KATHEDRALE
(www.cattedralenoto.it; Piazza Municipio; & 9-13 &
15-20 Uhr) Die renovierte Kathedrale nimmt
einen Ehrenplatz in Noto ein. Nach dem
Einsturz der Kuppel und dem darauffolgen-
den Wiederaufbau wurde die Kathedrale
vom Staub und Dreck der Jahrhunderte
befreit und im Juni 2007 in ihrem ganzen
pfirsichfarbenen Glanz wiedererdffnet.

Die Wiedereroffnung war ein grof3es Er-
eignis in der Stadt, zumal alle Einwohner
darauf erpicht waren, einen Blick auf die
nun brandneu erscheinende Kathedrale zu
werfen.

Palazzo Nicolaci di Villadorata PALAST
(21320 5568038; www.palazzonicolaci.it; Via Ni-
colaci; Erw./erm. 4/2 €; ¢10-13 & 15-19.30 Uhr)
Groteske Figuren tragen die schmiedeeiser-
nen Balkone im Palazzo Villadorata. Zwar
fehlt die Einrichtung, aber die mit Brokat
verzierten Wande und die Deckenfresken
vermitteln immer noch einen Eindruck von
dem aufwendigen Lebensstil des siziliani-
schen Adels, wie ihn Giuseppe Tomasi di
Lampedusa in seinem Roman Il Gattopardo
(Der Gattopardo) schilderte.

Chiesa del Santissimo Salvatore KIRCHE
(Corso Vittorio Emanuele) In Richtung der pom-
posen Porta Reale erhebt sich diese Kirche
mit dem zugehorigen Nonnenkloster, das
den Tochtern des lokalen Adels vorbehalten
war. Das Innere ist prachtvoller als das je-
des anderen Gebdudes in Noto, aber leider
fir die Offentlichkeit nicht zugénglich. Den
Brunnen an der Wand daneben lieR man
héngen, als Notos Stral3en 1840 abgesenkt
wurden, um den Kutschen die Fahrt zu er-
leichtern.

Chiesa di Santa Chiara KIRCHE
(Corso Vittorio Emanuele; Eintritt 2 €; ¢9.30-13 &
15-19 Uhr) Von dieser Kirche, die der Barock-
architekt Rosario Gagliardi zwischen 1745
und 1758 erbaute, hat man einen wundervol-
len Blick auf die Kathedrale. Das Interieur
des Geb&udes mit seinem ovalen Grundriss
ist so Uberladen, wie es zu erwarten ist, aber
das eigentliche Highlight ist die weite Aus-
sicht von der Dachterrasse.

Chiesa di San Carlo al Corso KIRCHE
(Corso Vittorio Emanuele; Eintritt 2 €; &9-12.30
& 16-19 Uhr) Ein weiterer wunderbarer Aus-
sichtspunkt ist die Spitze des Campanile der
Chiesa di San Carlo al Corso ein Stiick die
Straf3e hinunter. Wer unter Hohenangst lei-

GRANITE & EIS

Nicht wenige Einheimische sind der
Meinung, dass es in Noto die zwei
besten gelaterie (Eisdielen) des Pla-
neten gibt. Gemeint sind das Caffé
Sicilia (21093 183 50 13; Corso Vittorio
Emanuele 125; Desserts ab 2 €) und das
Corrado Costanzo (Karte S. 216) gleich
um die Ecke. Dabei ruhrt das Corrado
das bessere Eis an - vor allem die
beiden Sorten Pistazie und amaro (ein
Magenbitter) sind genial! —, wahrend
das Caffe Sicilia weithin bekannt ist fur
seine tollen granite (zerstoBenes Eis,
das mit Fruchtsaft vermischt wird). Je
nach Saison sollte man fragolini (mit
winzigen Wilderdbeeren) oder gelsi (mit
Maulbeeren) probieren oder aber bei
den Klassikern caffé (Kaffee) oder man-
dorla (Mandeln) bleiben.

Beide Lokale machen gleichermaBen
hervorragende cassate (aus Ricotta,
Schokolade und kandierten Frichten),
dolci di mandorle (Mandelkuchen und
-geback) und torrone (Nugat).
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det, bewundert einfach nur die schéne, kon-
kav geschwungene Fassade mit ihren drei
Séaulenordnungen.

Noch mehr Kirchen KIRCHE
Blickfange der Piazza XVI Maggio, an der
sich die Touristeninformation befindet, sind
die Chiesa di San Domenico und das wun-
dervolle Dominikanerkloster, die beide
von Rosario Gagliardi entworfen wurden.

Allakatalla GEFUHRTE TOUR
((21093 157 40 80; www.allakatalla.it; Corso Vittorio
Emanuele 47) Allakatalla hat eine grof3e Aus-
wahl geflihrter Touren, z.B. Exkursionen
nach Syrakus, einwochige Rundreisen zu
den Weinbergen am FuRe des Atnas oder zu
den Drehorten der Fernsehserie Commissa-
rio Montalbano.

**& Feste & Events

Infiorata STRASSENKARNEVAL
Das grofite Fest von Noto findet jedes Jahr
rund um den dritten Sonntag im Mai statt.
Zum Hohepunkt des Festes wird die Via
Corrada Nicolaci mit kunstvollen Blumen-
teppichen geschmdickt.

X Essen

Im historischen Stadtzentrum gibt’s eine ei-
nige Restaurants. Der ganze Stolz des Ortes

ist aber ein Café, das fiir seine granite (zer-
stoRRenes Eis in verschiedenen Geschmacks-
richtungen) beriihmt ist, und eine sagenhaft
gute gelateria (Eisdiele).

Trattoria del Carmine TRATTORIA€
()093 183 87 05; Via Ducezio 1; Gerichte 18€;
& Di-So) Der bescheidene Familienbetrieb
bringt schlichtes, bodenstandiges siziliani-
sches Essen auf den Tisch. Er ist bei Einhei-
mischen und Promis gleichermal3en beliebt,
wie das Foto mit Maria Grazia Cucinotta
(Beatrice aus dem Film Der Postmann)
beweist. Als Vorspeise gibt's Antipasti mit
Ricotta, Oliven und Salami, als Hauptspeise
Pasta mit Fleisch-ragu, involtini oder ein-
fach ein Stiick gebratenes Fleisch.

Trattoria Al Buco SIZILIANISCH €
(2)093 183 81 42; Via Zanardelli 1; < Di-So) Das
gut besuchte, beliebte Lokal ist eine guins-
tige Option in Noto, die auch Einheimische
schatzen. Auf der Karte stehen auch mehre-
re vegetarische Angebote, und der Fisch ist
frisch und lecker.

% Il Liberty MODERN-SIZILIANISCH €€
(2093 157 32 26; www.illiberty.com; Via Cavour
40; Gerichte 27-35€; < Di-So) Der Giberwdlbte
Speisesaal ist ein stimmungsvoller Ort, um
sich an den modernen Abwandlungen sizi-
lianischer Kochkunst zu ergdtzen, die der



Noto

® Highlights
1 Cattedrale di San Nicold ..o B2

® Sehenswertes
2 Chiesa del Santissimo
Salvatore

3 Chiesa di San Carlo al Corso ...
4 Chiesa di San Domenico..
5 Chiesa di Santa Chiara...........cccouevne. c2
Dominikanerkloster..

6 Palazzo Ducezio....
7 Palazzo Landolina.
8 Palazzo Nicolaci di Villadorata
9 Piazza Municipio

€) Aktivitaten, Kurse & Touren

10 Allakatalla. ..o A2
© Schlafen

11 B&B Montandon ... Bl
3 Essen

12 Caffe Sicilia
13 Dolceria Corrado Costanzo
14 | Sapori del Val di Noto.
15 IlLiberty ..cccoocovviniae
16 Ristorante Il Cantuccio
17 Ristorante Neas ...
18 Trattoria Al Buco...
19 Trattoria del Carmine
20 Trattoria del Crocifisso da

Baglieri ... Cl

© Ausgehen & Nachtleben
21 Anche gli Angeli.....ccccoevriiiiiiiccinns B2

in Mailand ausgebildete Chefkoch Giusep-
pe Angelino auftischt. Eine ausgezeichnete
Karte mit regionalen Weinen ergéanzt die
inspirierte Speisekarte, auf der Gerichte von
leckeren Vorspeisen wie millefoglie — waf-
feldinne Késeschichten mit zermahlenen
Pistazien, gefullt mit stiRsaurem, mit Minze
aromatisiertem Gemuse — bis hin zu Des-
serts wie warmem Zimt-Ricotta-Kuchen mit
leckerem hausgemachtem Orangenkompott
stehen.

*Trattoria del Crocifisso

da Baglieri TRATTORIA €€
()093 157 11 51; www.ristorantecrocifisso.it; Via
Principe Umberto 48; Gerichte 30-35€) Viele
Treppen muss man Uberwinden, um diese
viel gerhmte Slow-Food-Trattoria in Noto
Alta zu erreichen, die vor Ort sehr beliebt
ist und auch eine umfangreiche Weinkar-
te hat. Die rustikalen Antipasti bestehen
z.B. aus cremigen Auberginen, gebratenem
Fenchel, Oliven, Kase und vielem mehr. In

der Saison bekommt man hier auch macco
di fave (Saubohnen-Puree) mit Ricotta und
Semmelbréseln, ein typisch sizilianisches
Gericht.

Es gibt aber auch noch weitere gute ty-
pisch sizilianische Gerichte wie pasta con le
sarde (Pasta mit Sardinen) sowie caserecce
(kurze, hausgemachte Pasta) alla Norma.
Fleischesser kdnnen beispielsweise gebra-
tenes Lamm oder Schweinebauch genieRen,
fiir die Freunde von Fisch und Meeresfriich-
ten gibt es u.a. gefullten Tintenfisch oder
Seebarsch in Salzkruste.

| Sapori del Val di Noto MODERN-SIZILIANISCH €€
(21093 183 93 22; Ronco Bernardo Leanti 9; Gerich-
te 30 €; & Di-So mittags & abends) Das wunder-
bare, von einer Familie gefiihrte Restaurant
schlagt raffiniert die Bricke von der Tra-
dition zur Moderne. Empfehlenswert sind
beispielsweise das caserecce mit Pistazien-
creme, das Couscous mit Schwertfisch und
die caponata (Eintopf mit Paprika und To-
maten). Zum Abschluss génnt man sich am
besten noch ein Stiick Mandel-, Zitronen-
und Schokoladenkuchen. Von Slow Food
empfohlen!

Ristorante Il Cantuccio MODERN-SIZILIANISCH €€
((2)093 183 74 64; www.ristoranteilcantuccio.it; Via
Cavour 12; Gerichte 30-35€; < Di-So abends, So
mittags) Chefkdchin Valentina prasentiert
eine saisonale Karte, auf der vertraute si-
zilianische Zutaten auf aufregend neue Art
kombiniert werden. Probieren sollte man
die exquisiten gnocchi al pesto del Cantuc-
cio (Ricotta-Gnocchi mit Basilikum, Peter-
silie, Minze, Kapern, Mandeln und Cherry-
tomaten), bevor man dann zum denkwr-
digen Hauptgang, z.B. mit Zitrone gefull-
ter Seebarsch mit Orangen-Fenchel-Salat,
Uibergeht.

Ristorante Neas SIZILIANISCH €€
((21093 157 35 38; Via Rocco Pirri 30; & Di-So) Das
Restaurant, in dem man im Sommer auch
drauf3en auf der Terrasse sitzen kann, bietet
in Sachen Essen und Bedienung sehr gute
Qualitat. Probieren sollte man die linguine
allo scoglio (mit gemischten Meeresfriich-
ten) oder die legendére Fischsuppe.

Dolceria Corrado Costanzo GEBACK&KUCHEN €
(21093 183 52 43; Via Silvio Spaventa 9) Der La-
den gleich um die Ecke vom Caffé Sicilia
(S. 215) ist berihmt fur gelati, torrone, dolci
di mandorla (Mandeldessert) und cassata
(mit Ricotta, Schokolade und kandierten
Friichten).
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? Ausgehen

Anche gli Angeli LOUNGE-BAR
(21093 157 60 23; www.anchegliangeli.com; Via A
da Brescia 2) Fir eine Kleinstadt wie Noto ist
dieses Zwischending aus Loungebar, ,Con-
cept Store®, Restaurant und Livemusikstatte
geradezu unglaublich. In mehreren Gewdl-
ben mit unverputzten Backsteinwéanden gibt
es hier Bucher, Kleidung und viele siziliani-
sche Delikatessen. Auch ganze Gerichte wer-
den serviert. Vor allem aber kommt man auf
einen Snack und ein paar Drinks hierher,
um der Livemusik oder den DJs zu lauschen.

€@ Praktische Informationen
NOTFALL
Polizei (2093 183 52 02; Via Brindisi 1)

TOURISTENINFORMATION

Touristeninformation (21093 157 37 79; www.
comune.noto.sr.it; Piazza XVI Maggio; & 9-13
&15-20 Uhr)

€ Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO

Noto liegt 36 km nordéstlich von Syrakus an
der SS115.

BUS

Die Busse von AST ([)840 000323; www.
aziendasicilianatrasporti.it) und Interbus
(21093 52 24 60; www.interbus.it) verkehren
regelmaBig nach Syrakus (3,40 €, 1 Std.) und
Catania (8,10 €, 1% Std.). Fahrkarten gibt's in
der Bar Efirmedio (Via di Piemonte 6) bei der
Bushaltestelle am Largo Pantheon. Das ganze
Jahr ber fahren auch Stadtbusse nach Noto
Marina.

ZUG

Es gibt zwar eine regelmaBige Zugverbindung
nach Syrakus (3,45 €, 35 Min., Mo-Sa 8-mal
tgl., So 1-mal), der Bahnhof liegt jedoch 1,5 km
stdlich des historischen Zentrums.

Die Kuste von Noto

Notos Satellit an der Kuste heit Lido di
Noto und ist ein typischer Strandort mit
Ferienvillen und Resorthotels, die praktisch
zehn Monate im Jahr verlassen sind.

Weiter unten, am sldostlichsten Punkt
Siziliens, hat das Kap nicht viel Aufregendes
zu bieten, aber die starken Farben, die ent-
spannte Atmosphére und die relativ gerin-
ge Bebauung machen es zu einem erholsa-
men Zwischenstopp. Das Hauptzentrum ist
Pachino, ein von fruchtbaren Weinbergen

umgebenes, geschéftiges Marktstéadtchen,
wahrend das 5 km entfernte Marzamemi
eine friedliche Fischersiedlung ist, die im
Sommer zum entspannenden Ferienort
wird.

An der StraBe zwischen beiden liegt die
Cantina Rudini (21093 159 53 33; www.viniru
dini.it; Contrada Camporeale), wo man sich gut
mit dem ortlichen Wein Nero d’Avola ein-
decken kann. Einmal in Marzamemi kann
man sich im Ristorante Giramapao (21093
184 11 49; Via Marzamemi 77; Gerichte 38 €; & Di-
So) ein Fischgericht génnen; zum gegrillten
Fang des Tages passt auch gut eine Karaffe
des ortlichen Weines.

Von Marzamemi folgt die StraRe der Kus-
te sudwaérts nach Portopalo di Capo Pas-
sero, das im Sommer ein beliebtes Ausflugs-
ziel darstellt. Vor der Kuste liegt die kleine
Isola Capo Passero mit einer Burg und
einem Naturschutzgebiet.

Zwischen Noto und dem Kap lohnen
mehrere Sehenswiirdigkeiten einen Zwi-
schenstopp.

Eloro ARCHAOLOGISCHE STATTE
(£9-13 Uhr) Gleich sudlich von Lido
di Noto liegen im Uppigen griinen Gras die
wenigen Uberreste der antiken Stadt Helo-
ros, die im 7. Jh. v.Chr. von Syrakus aus ge-
grindet wurde. Die Stelle ist hubsch, auch
wenn man nicht recht erkennt, was man
da eigentlich sehen sollte. Bei den Ausgra-
bungen wurden bislang ein Teil der Stadt-
mauern, ein kleiner, der Demeter geweihter
Tempel und ein Theater freigelegt. Zu bei-
den Seiten des Hugels erstrecken sich lange
Sandstrande.

Riserva Naturale Oasi Faunistica di
Vendicari PARK
(/)093 16 74 50; & April-Okt. 7-20 Uhr, Nov.-Méarz
7-17 Uhr) Das Naturschutzgebiet reicht
bis an die Ruinen von Eloro heran und er-
streckt sich Uber einen wunderbar wilden,
urspriinglich  belassenen  Kustenstreifen.
Drei voneinander getrennte Feuchtgebiete
und eine Reihe feiner Sandstrande gehoren
u.a. zu der geschitzten Oase. Vom Haupt-
eingang, der von der StraRe zwischen Noto
und Pachino ausgeschildert ist, sind es rund
zehn Gehminuten zum néachsten Strand;
hier trifft man auch auf den Kistenweg.
Das Naturschutzgebiet, in dem ein Turm
aus der Stauferzeit und eine verlassene
Thunfischfabrik zu sehen sind, ist ein wich-
tiges Ruckzugsgebiet fur Stand- und Zug-
vogel wie Stelzenlaufer, Storche, Wildganse



und Flamingos. Von den Beobachtungsstan-
den aus konnen die gefiederten Zeitgenos-
sen recht bequem betrachtet werden.

Villa Romana del

Tellaro ARCHAOLOGISCHE STATTE
(2338 9733084; www.villaromanadeltellaro.com;
Erw./erm. 6/3€; ©9-19 Uhr) Fahrt man auf
der SP19 von Pachino aus sudwarts, gelangt
man zu den Ruinen dieser rémischen Villa
mit einigen faszinierenden Mosaiken. Die
Villa wurde schon im 4.Jh. weitgehend
durch einen Brand zerstort, aber die grind-
liche Ausgrabung hat Fragmente der Boden-
mosaiken zu Tage gefordert, auf denen Jagd-
szenen und Episoden aus der griechischen
Mythologie dargestellt sind.

La Corte del Sole

Cooking Lessons KOCHKURS
(21320 820210; www.lacortedelsole.it; Contrada
Bucachemi; 55-126 €/Pers.) Das stilvolle Hotel
residiert in einer traditionellen siziliani-
schen masseria (befestigtes Bauernhaus)
und bietet Ausblick auf die griinen Felder
von Eloro. Das Hotel verfugt nicht nur tiber
schéne Unterkinfte, sondern ermdglicht
auch eine Reihe von Aktivitaten, darunter
Kochkurse (55 €/3 Std.), die der Hotelkoch
veranstaltet, sowie im Winter Ausfliige zum
Kennenlernen der rund 80 Orchideenarten,
die in der Gegend wild wachsen.

Modica

54720 EW. /296 M

Dicht gestaffelte H&auserreihen im mittel-
alterlichen Zentrum und ein spektakularer
barocker Dom machen Modica zu einer der
stimmungsvollsten Stadte Sudsiziliens. Im
Gegensatz zu den anderen, ebenfalls zum
Weltkulturerbe der UNESCO gehdrenden
Stédte der Gegend konzentrieren sich die
Highlights hier nicht auf eine einzige, leicht
auffindbare Hauptstrale oder zentrale Pi-
azza. Stattdessen verteilen sie sich auf die
ganze Stadt, was einigen Entdeckergeist
erfordert. Es kann eine Weile dauern, bis
man sich in Modica zurechtfindet. Wer sich
die geschaftigen Stral’en und steilen Trep-
pen aber einmal erschlossen hat, lernt eine
warmherzige, natirliche Stadt mit einer
einladenden Atmosphére und einem ausge-
pragten Selbstbewusstsein kennen.

Zu Zeiten der Griechen und Rémer war
Modica bereits eine bedeutende Stadt. lhre
Glanzzeit erlebte sie jedoch im 14. Jh,, als sie
das personliche Lehnsgut der Familie Chia-

ramonte und damit eine der machtigsten
Stadte auf Sizilien war.

0 Sehenswertes & Aktivitaten

Chiesa di San Giorgio &

Modica Alta KIRCHE
(Corso San Giorgio; & 8-13 &15.30-19.30 Uhr) Der
Hohepunkt eines Besuchs in Modica — und
das auch im wortlichen Sinne, da sie hoch
oben in der Oberstadt liegt — ist die Chiesa
di San Giorgio, eine der aul3ergewdhnlichs-
ten Barockkirchen Siziliens. Die Kirche, die
als grofl3artiges Meisterwerk von Rosario
Gagliardi gilt, thront in ihrer ganzen Pracht
Uber einem majestatischen Treppenaufgang
mit 250 Stufen und Uberragt mit ihrer opu-
lenten dreistockigen Fassade die kleinen
mittelalterlichen Gésschen des historischen
Stadtkerns.

Der glanzvolle, von Sonnenlicht durchflu-
tete Innenraum erstrahlt in verschwende-
risch eingesetztem Gold, Silber, Elfenbein-
weifl3 und zartem Blau und ist damit eines
der schonsten Beispiele des sizilianischen
Barock des frithen 18. Jhs.

Chiesa di San Giovanni Evangelista KIRCHE
(Abseits der Piazza San Giovanni) Die Spitze von
Modica Alta markiert diese prachtvolle Ba-
rockkirche mit ihrer breiten Freitreppe.
Ganz in der N&he hat man von einem Aus-
sichtsbalkon am Ende der Via Pizzo eine
grandiose Panoramasicht Uber die ganze
Altstadt.

SCHONSTE PIAZZE

= Piazza del Duomo (S. 200) — Syrakus'
elegantes Freiluft-Wohnzimmer breitet
sich vor dem triumphalen Dom der
Stadt aus.

= Piazza Municipio (S. 215) — Goldfar-
bene Barockbauten saumen diesen
anmutigen Platz in Noto.

= Piazza Duomo (S. 223) — Vor Ragusas
marchenhaftem Dom liegt dieser ab-
schussige, sehr schone Platz.

= Piazza del Popolo (S. 212) - Der
eindrucksvolle barocke Platz schmuckt
das charmante, oft ibersehene Land-
stadtchen Palazzolo Acreide.

= Corso Umberto . (S.220) — Naja,
Modicas muntere HauptstraBe ist nicht
wirklich ein Platz, aber ein wirklich ein-
drucksvoller Streifen.
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Corso Umberto | STRASSE
Auf dem mitten durch die Unterstadt von
Modica verlaufenden Corso Umberto 1 ist
die lebendige Atmosphére der Stadt am
besten zu splren. Die breite PrachtstralRe
wird von eleganten Palésten, Kirchen, Res-
taurants, Bars und Boutiquen gesdaumt. Hier
treffen sich die Einheimischen zur allabend-
lichen passeggiata. Urspriinglich rauschte
an dieser Stelle ein wilder Fluss durch die
Stadt, doch nach der verheerenden Uber-
schwemmung von 1902 wurde er in einem
Kanal gezahmt und mit dem Corso Umberto
Uberbaut.

Zu den auffalligsten Sehenswiirdigkeiten
gehéren die Chiesa Santa Maria del Car-
mine (Piazza Matteoti; & 9-13 & 16-19.30 Uhr),
die auch als Santa Maria dell’Annunziata
bezeichnet wird, und die Cattedrale di San
Pietro (Corso Umberto I). Der beeindruckende
Dom der Stadt, der sich am Ende einer lan-
gen, steilen Freitreppe erhebt, ist mit lebens-
groRRen Apostelstatuen geschmuickt.

Genug von Barockkirchen? Dann kann
man vom Corso in die Via Grimaldi abbie-
gen, wo sich die Chiesa Rupestre di San
Nicolo Inferiore (Piazzetta Grimaldi; Eintritt 2 €;
& Mo-Sa 10-13, tgl. 16-19 Uhr) mit ihren scho-
nen byzantinischen Fresken befindet. Man
muss klingeln, um das Innere besichtigen
zu durfen.

Zuriick auf dem Corso befindet sich in
der Nahe der Touristeninformation im Pa-
lazzo della Cultura das Museo Civico (Corso
Umberto | 149; Eintritt 3€; & Di-So 10-13 & 16-19
Uhr), in dem die Sammlung der bis in die
Jungsteinzeit zurtickreichenden archdologi-
schen Fundstiicke aus Modica und der Cava
d'Ispica untergebracht ist.

,\0 Essen

Taverna Nicastro SIZILIANISCH €
(21093 294 58 84; Via S Antonino 28; Gerichte
14-20€; ©Di-Sa abends) Mit seiner Uber
60-jahrigen Geschichte und der schon lan-
ge bestehenden Empfehlung von Slow Food
gehort dieses Restaurant zu den authen-
tischsten und stimmungsvollsten in der
Oberstadt und ist zudem noch giinstig. Auf
der fleischlastigen Karte stehen gegrilltes
Rind, gekochtes Kalbfleisch, Lammeintopf
und Pastaspezialitdten wie Ricotta-Ravioli
mit Schweinefleisch-ragu.

La Rusticana TRATTORIA€
(121093 294 29 50; Viale Medaglie d'Oro 34; Gerich-
te 25€; ©tgl. abends, So mittags) Die rustikale
Trattoria liegt in Modica Bassa nahe dem

Bahnhof und bietet herzhafte Bauernkost
aus der Region, darunter mit Kartoffeln
und Zwiebeln oder mit Ricotta und Wurst-
chen gefullte focaccia sowie Minestrone mit
Bohnen und Gemdise. Die Hauptgerichte
reichen von gebratenem Kaninchen bis zu
Lamm, aber auch Fisch steht auf der Kar-
te. Das gunstige, charmante Lokal wird von
Slow Food empfohlen.

Dolceria Bonajuto SCHOKOLADE €
(21093 294 12 25; www.bonajuto.it; Corso Umber-
to 1 159; & Mo-Sa 9-13.30, tgl. 16.30-20.30 Uhr)
Siziliens éalteste Schokoladenfabrik ist der
ideale Ort, um Modicas berihmte Pralinen
zu probieren. Die mit Zimt, Vanille, Oran-
genschalen oder sogar mit Chili gewirzten
Leckereien sind eine Hinterlassenschaft
der spanischen Stadtherren, die Kakao aus
ihren stidamerikanischen Kolonien impor-
tierten.

Osteria dei Sapori Perduti SIZILIANISCH €
(20093 294 42 47; Corso Umberto | 228-230;
Gerichte 15-21€; & Mi-Mo) Das huibsche Res-
taurant an Modicas HauptstraBe zeichnet
sich durch rustikale Dekoration, elegant ge-
kleidete Kellner und sehr verniuinftige Preise
aus. Zu essen gibt’s sizilianische Spezialita-
ten wie cunigghju a stimpirata (Kaninchen
suf3sauer).

Fattoria delle Torri SEAFOOD €€
(21093 275 12 86; Vico Napolitano 14, Modica Alta;
Gerichte ab 35€; & So abends & Mo geschl.) Die
Fattoria delle Torri ist eines der nobelsten
Restaurants in Modica. Im schénen Speise-
saal des eleganten Palazzos aus dem 18. Jh.
stehen die Tische unter steinernen Gewdl-
bebogen. Durch die Erkerfenster blickt man
in einen kleinen Innengarten. Die Meeres-
friichte sind einsame Spitze, vor allem wenn
sie mit einem frischen, trockenen WeiRBwein
wie dem Cerasuolo di Vittoria kombiniert
werden.

La Locanda del Colonnello SIZILIANISCH €€
(21093 275 24 23; Vico Biscari 6; Gerichte 25-30 €;
& Mi-Mo mittags & abends) Dieses Slow-Food-
Restaurant ist ideal, um sizilianische Spezia-
litdten mit originellem Einschlag zu probie-
ren — das macco di fave mit gebratenem
Oktopus ist einfach wundervoll. Empfeh-
lenswert sind auch die Ravioli mit Ricotta
und Majoran in einer Schweinefleischsauce,
und ein wahres Festessen ist das gebratene
Lamm mit Kartoffeln. Zum Dessert bestellt
man sich am besten ein samtiges gelo di li-
mone (Zitronengelee).
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ABSTECHER

CHIARAMONTE GULFI

Das hubsche Bergdorf Chiaramonte Gulfi, gut 20 km nérdlich von Ragusa, ist bekannt
fur seine kulinarischen Spezialitaten. Das hier erzeugte, auBerst hochwertige Olivendl ist
mit dem italienischen Siegel der geschutzten Herkunftsbezeichnung DOP (Denominazi-
one d'Origine Protetta) ausgezeichnet.

Nicht minder bekannt und geschéatzt sind die 6rtlichen Schweinefleischerzeugnisse,
die im Ristorante Majore ([-2/093 292 80 19; www.majore.it; Via dei Martiri Ungheresi 12;
Gerichte 20-25 €; & Di-So) nicht nur zu einem leckeren Mittagessen verarbeitet werden,
sondern auch im Direktverkauf erhaltlich sind. Die sehr gelobte Trattoria in der Nahe der
zentralen Piazza Duomo ist einfach und traditionell, die Speisekarte betont fleischlastig.
Die Spezialitaten des Hauses sind das Risotto alla majore (mit Schweinefleisch-ragti und
Kase aus der Region) und falsomagro alla siciliana (Schweinefleischballchen gefullt mit
Salami, Kase, Eiern und Karotten).

Um sich den nétigen Appetit zu holen, spaziert man zuvor durch das Gewirr der mit-
telalterlichen Gassen in der Altstadt und genie3t den Blick ins weite Land. In dem kleinen
Ort gibt es zudem verbluffend viele Museen, genau genommen sind es acht an der Zahl.
Das interessanteste durfte das Museo dell’Olio (Olivenélmuseum; (21093 271 11 11; www.
comune.chiaramonte.rg.it; Eintritt 1 €; & Mo-Fr 8.30-13.30, Sa & S0 9.30-13 & 15-18 Uhr) im
Palazzo Montesanto sein. Glanzstuck der Sammlung alter landwirtschaftlicher Gerate
und mancher Kuriositaten des bauerlichen Alltags ist eine Olivenpresse.

Die kurzeste und landschaftlich schonste Strecke von Ragusa nach Chiaramonte Gulfi

fahrt Gber die SP10.

© Orientierung

Modica besteht aus zwei Teilen: der Oberstadt
Modica Alta und der Unterstadt Modica Bas-
sa. Wer mit dem Auto oder mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln anreist, kommt immer zuerst
in Modica Bassa an. Die HauptstraBBe Corso
Umberto | bildet den Endpunkt des V-férmigen
Keils, auf dem sich das historische Zentrum
erhebt. Die meisten Hotels und Restaurants
befinden sich in Modica Bassa in bequemer
Gehentfernung vom Corso Umberto; die Kathe-
drale und einige Kirchen liegen jedoch in der
Oberstadt. Der Marsch bis nach oben ist ganz
schon anstrengend.

ﬂ Praktische Informationen
NOTFALL

Polizei ()093 276 92 11; Via del Campo
Sportivo 48)

TOURISTENINFORMATION

Touristeninformation ([2/093 275 96 34; www.

comune.modica.rg.it; Corso Umberto | 141;
& Mo-Sa 9-13 & 15.30-19.30, So 10-13 Uhr)

€ Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO
Modica liegt an der SS115, 40 km vor Noto.

Vor allem vormittags kann es schwierig wer-
den, einen Parkplatz zu finden. Einen Versuch
wert ist der Corso Garibaldi (hinter der Catte-
drale di San Pietro rechts abbiegen!).

BUS

Der Busbahnhof von Modica befindet sich an
der Piazzale Falcone-Borsellino am oberen Ende
des Corso Umberto . Busse fahren regelmaBig
nach Syrakus (6 €, 2% Std., Mo—-Sa 9-mal tgl, So
4-mal), Noto (3,90 €, 1%2 Std., Mo-Sa 3-mal tgl.,
So 1-mal) und Ragusa (2,40 €, 25 Min., Mo-Sa
sttindl., So 4-mal).

ZUG

Zuge fahren nach Ragusa (2,25 €, 20 Min., Mo—
Sa 4-5-mal) und Syrakus (7 €, 1% Std., Mo-Sa
4-mal).

Sudlich von Modica

Scicli

Etwa 10 km stdwestlich von Modica liegt
das freundliche Provinzstéddtchen Scicli.
Rund um den hibschen, von Palmen ge-
sdumten Hauptplatz erstreckt sich das be-
zaubernde barocke Stadtzentrum. Hoch
Uber der Stadt thront auf einem einsamen
Felsen die verlassene Chiesa di San Mat-
teo. Der etwa zehnminditige Spaziergang
hinauf zu der Kirche, von der aus man einen
herrlichen Blick auf die Stadt hat, ist nicht
allzu anstrengend. Er ist ab dem Palazzo Be-
neventano gut erkennbar mit gelben Schil-
dern markiert.
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Cava d’Ispica

In der griinen Schlucht der Cava d’Ispica
(210932 95 11 33; Eintritt 2€; & Mo-Sa 9-13.30
Uhr), die sich Uber eine Lange von gut 13 km
zwischen Modica und Ispica erstreckt, war-
ten unzéhlige natirliche Hohlen und Grot-
ten auf Besucher. Seit ihrer ersten mensch-
lichen Besiedelung um 2000 v.Chr. dienten
diese Hohlen im Lauf der Jahrtausende als
jungsteinzeitliche Graber, christliche Kata-
komben und mittelalterliche Wohnhohlen.
Aus byzantinischer Zeit sind eine Reihe von
Felsenkirchen erhalten. In Richtung Noto
befindet sich der Einstieg in die Schlucht
bei Ispica (ab der SS115 von Noto nach Is-
pica ausgeschildert). Da die Schlucht nicht
immer zugénglich ist, sollte man vorab in
der Touristeninformation in Modica Erkun-
digungen einholen.

. ___________________________________________|
Ragusa

72755 EW. /502 M

Nordwestlich von Modica liegt inmitten der
felsigen Berglandschaft Ragusa, eine Stadt
mit zwei Gesichtern. Oben auf dem Berg
thront Ragusa Superiore, eine ganz alltag-
liche, geschéftige Stadt mit im praktischen
Schachbrettmuster angelegten StraRen und
allem, was zu einer modernen Provinzhaupt-
stadt gehort. Weiter unten am Hugel klebt
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das alte Ragusa Ibla. Abschussige, enge und
verwinkelte Gassen, graue Steinhduser und
barocke Palaste bilden das eigentliche histo-
rische Stadtzentrum von Ragusa — einfach
grof3artig!

Wie alle anderen Stadte in der Region
wurde auch Ragusa Ibla bei dem Erdbeben
von 1693 zerstort. Die neue Stadt Ragusa
Superiore wurde auf einem Hochplateau er-
richtet. Weil sich aber die alteingesessenen
Adeligen der Stadt weigerten, ihre baufalli-
gen Palazzi zu verlassen, wurde Ragusa Ibla
an exakt derselben Stelle wieder aufgebaut.
Die beiden Stadte wurden 1927 vereinigt.

0 Sehenswertes & Aktivitaten

Cattedrale di San Giorgio KATHEDRALE
(Piazza Duomo; 10-12.30 & 16-18.30 Uhr) Am
héchsten Punkt der abschissigen Piazza
Duomo steht der Stolz der Stadt — ihr Dom
aus der Mitte des 18. Jhs. mit seiner prach-
tigen Klassizistischen Kuppel und den Bunt-
glasfenstern. Hinter einem palastartigen
Eisentor thront sie oberhalb einer grof3en
Freitreppe (der Eingang befindet sich oben
links). Die extravagante, konvexe Fassade,
eine der besten Leistungen Rosario Gagliar-
dis, erhebt sich wie eine dreischichtige Hoch-
zeitstorte, gesttzt von sich nach oben ver-
jungenden korinthischen Saulen und durch-
brochen von vorspringenden Gesimsen. Das



Innere ist nicht ganz so pompds, aber mit
zwei Gemalden von Dario Guerci und einer
Reiterstatue des heiligen Georg geschmuckt.

Ragusa Ibla HISTORISCHES ZENTRUM
Es macht einen Riesenspal, durch das Laby-
rinth der Stral3en von Ragusa Ibla zu schlen-
dern. Immer wieder 6ffnen sich die engen,
grauen Hauserschluchten zu schénen, son-
nenuberfluteten Platzen. Man kann sich
leicht verirren — das aber ist nicht wirklich
ein Problem, denn friher oder spater landet
man immer wieder auf der Piazza Duomo,
dem genialen zentralen Platz von Ragusa.

Ostlich des Domplatzes filhrt der Corso
XXV Aprile zu einer weiteren spektakularen
Kirche von Rosario Gagliardi, der Chiesa di
San Giuseppe (Piazza Pola). Die Kuppel tiber
dem ellipsenférmigen Innenraum ist mit
dem Fresko Gloria di San Benedetto (Der
Ruhm des hl. Benedikt, 1793) von Sebastiano
Lo Monaco geschmuickt. Weiter den Hugel
hinunter kommt man zum Giardino Ibleo.
Auf der rechten Seite des Eingangs ist ein
Portal im Stil der katalanischen Gotik zu
sehen. Es gehort zu der einst imposanten
Kirche Chiesa di San Giorgio Vecchio, die
aber fast vollstandig zerstort wurde. Im Bo-
genfeld Uber der Tur ist in einem interessan-
ten Relief dargestellt, wie der hl. Georg den
Drachen totet.

Am anderen Ende von Ragusa Ibla be-
findet sich mit der Chiesa del Purgatorio
(Piazza della Repubblica) eine der wenigen Kir-
chen der Stadt, die das groRRe Erdbeben von
1693 Uiberstanden haben.

Giardino Ibleo GARTEN
(&58-20 Uhr) Am Ostlichen Ende der Altstadt
liegt der Giardino Ibleo, ein hiibscher 6ffent-
licher Park, der im 19. Jh. angelegt wurde
und sich prima fur ein Picknick eignet.

Ragusa Superiore STADTVIERTEL
Ein Grund fur den Besuch des hoher gele-
genen Ragusa, der modernen und weniger
attraktiven Halfte von Ragusa, ist der an-
schlieBende Abstieg. Man benétigt etwa
eine halbe Stunde, um auf der Salita Com-
mendatore, der gewundenen Treppe mit en-
gen Bogendurchgéangen, nach Ragusa Ibla
hinabzusteigen. Unterwegs kommt man an
der Chiesa di Santa Maria delle Scale aus
dem 15. Jh. vorbei, von wo aus man einen
tollen Blick auf die Stadt hat.

Die Salita beginnt in der Via XXIV Mag-
gio, die vom 6stlichen Ende des Corso Italia
abzweigt.

Die bedeutendste Sehenswirdigkeit der
Oberstadt ist der Duomo di San Giovanni
Battista ((21093 262 16 58; www.cattedralesan
giovanni.it; Piazza San Giovanni), eine riesige Kir-
che aus dem 19. Jh., deren tberladene Fassa-
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Ragusa

® Sehenswertes
1 Cattedrale di San Giorgio ..................... F1
2 Chiesa del Purgatorio
3 Chiesa di San Giorgio Vecchio ........... H2
4 Chiesa di San GiUSEPPEe ...c.ccovvvreeernne G2
5 Chiesa di Santa Maria delle

6 Duomo di San Giovanni
Battista

7 Giardino Ibleo ....

8 Museo Archeologico Ibleo

© Schlafen
9 Caelum Hyblae
10 Il Barocco..............
11 Locanda Don Serafino..

12 Risveglio IDIE0 ....ovvvveeeceecc Gl
3 Essen

13 Ai Lumi Trattoria.....ccocevvvinicics G2

14 Cucinae Vino..... .Gl

15 Gelati DiViNi ..o, F1

16 Il Barocco...
17 LaRusticana......

18 Locanda Don Serafino.. ...F3
19 Orfeo...cricenee A2
20 Quattro Gatti ..... ..H2
21 Ristorante DUOMO ......cccoevvvviviriiiiccicis F1

de im Gegensatz zum hiibschen campanile
von Mario Spada steht. Ganz in der N&he be-
findet sich unterhalb des Ponte Nuovo das
Museo Archeologico Ibleo (2093 262 29
63; Via Natalelli; Eintritt 3€; & 9-13.30 & 16-19.30
Uhr). Es zeigt die archéologischen Fundstu-
cke aus der griechischen Siedlung Kamari-
na, die im 6. Jh. v.Chr. an der Kiste bestand.

,\0/ Essen

Ragusa hat eine gute Auswahl von Lokalen,
von edlen Nobelrestaurants bis hin zu net-
ten Nachbarschaftstrattorias. Die meisten
der besten finden sich in Ragusa Ibla.

Il Barocco TRADITIONELL-ITALIENISCH €
(21093 265 23 97; Via Orfanotrofio 29; Gerichte
17-30€) Das beliebte traditionelle Restau-
rant besitzt ein malerisches Ambiente. Es
residiert in einem Block aus alten Stallun-
gen, nur sind die Trdge heute statt mit Was-
ser mit Weinflaschen gefillt. In der enoteca
(Weinbar) nebenan kann man Kése und Oli-
vendl probieren und noch weitere exquisite
sizilianische Lebensmittel kaufen.

Quattro Gatti SIZILIANISCH €
(21093 224 56 12; Via Valverde 95; Gerichte 18 €;
& abends, Okt.—Mai Mo geschl., Juni-Sept. So
& Mo geschl.) Das sagenhafte, von einem

sizilianisch-slowakischen  Paar  gefuihrte
Restaurant nahe den Giardini Iblei ser-
viert ein wunderbares Vier-Gédnge-Men(
aus frischen, regionalen Zutaten zum Fest-
preis. Die Antipasti-Theke ist besonders
eindrucksvoll; dasselbe gilt fur die saisonal
wechselnden Tagesgerichte, deren Namen
vorn mit Kreide an die Tafel angeschrieben
sind. Ostlich inspirierte Spezialitaten wie
Gulasch und Apfelstrudel runden die Karte
ab, auf der ansonsten typisch sizilianische
Gerichte stehen.

Ai Lumi Trattoria SIZILIANISCH €
(21093 262 12 24; Corso XXV Aprile 16; 25-30€)
Das Restaurant direkt an der Hauptstra-
3e, wo sich abends vor den Tischen die
passeggiata (Abendspaziergang) abspielt,
bietet die tolle Mdglichkeit, in eleganter
Umgebung zu speisen, ohne besonders viel
zu bezahlen. Die Fischsuppe ist besonders
beliebt, aber die Fleisch- und Fischkarte
nennt auch noch andere ortliche Delikates-
sen. Zum Essen kann man gut ein Glas Wein
trinken und den Einwohnern bei ihrem
Abendspaziergang zuschauen.

Gelati DiVini EIS€
(21093 222 89 89; www.gelatidivini.it; Piazza Duo-
mo 20; Eis ab 2 €; ¢10-24 Uhr) Diese aufBerge-
wohnliche gelateria serviert Eis mit Weinge-
schmack (z.B. nach Marsala oder Muskatel-
ler), aber auch in anderen ungewdhnlichen
Geschmacksrichtungen wie Rose, Fenchel
und wilde Minze. Uberraschend schmack-
haft sind auch die gocce verdi aus lokalem
Olivendl.

Cucina e Vino MODERN-SIZILIANISCH €€
(/)093 268 64 47; Via Orfanotrofio 91; Gerich-
te 33€; ©Do-Di) Ob draulRen im Schatten
des Palazzo Battaglia aus dem 18. Jh. oder
drinnen unter dem weifl} getinchten Ton-
nengewolbe — es ist einfach schon, hier zu
essen. Die Gerichte auf den beiden Spei-
sekarten — eine fur Fisch, eine fur Fleisch
-, sind wesentlich anspruchsvoller als die
meisten anderen in dieser Preisklasse. Der
Koch bereitet gewagte Vorspeisen und un-
gewohnliche Hauptgerichte zu. Beispiel ge-
fallig? Wie ware es mit cernia (Barsch) mit
Zwiebelconfit?

Das freundliche Personal und eine or-
dentliche Weinkarte machen den Abend
perfekt. Von Slow Food empfohlen!

La Rusticana TRATTORIA €€
(21093 222 79 81; Corso XXV Aprile 68; Gerichte
25€; ©&Mi-Mo) Fir Fans der Fernsehserie



Commissario Montalbano ist ein Abend-
essen im La Rusticana ein Pflichttermin,
wurden doch hier die Szenen gedreht, die in
der TV-Trattoria San Calogero spielen. In der
Realitat ist der Laden eine frohliche, laute
Trattoria, deren grof3zligige Portionen und
entspannende, von Weinlaub umrankte Ter-
rasse die einheimische Stammkundschaft
zu schétzen weil3. Das Essen ist durch und
durch casareccia (Hausmannskost), will
heil3en: anspruchslose Pasta-Gerichte und
schnorkellos gegrilltes Fleisch.

Orfeo SIZILIANISCH €€
(21093 262 10 35; Via Sant'’Anna 117; Gerichte 25-
30€; ©Mo-Sa) Alteingesessenes Restaurant
in Ragusa Superiore, dessen Ambiente nicht
gerade das tollste der Stadt ist. Daflr hat die
traditionelle Kiiche eine grof3e Fangemeinde
unter Einheimischen wie auswartigen Ge-
schéftsleuten. Beliebte Klassiker sind z.B.
die polpette con piselli (Fleischballchen mit
Erbsen) und Gnocchi radiccio e provola al
fumo (mit Radicchio und Raucherkase).

*Ristorante Duomo  MODERN-SIZILIANISCH €€€
((21093 265 12 65; Via Capitano Bocchieri 31; Gerich-
te 90-100€, Degustationsment 135-140€) Gilt
allgemein als eines der besten Restaurants
Siziliens. Hinter der Eingangstir aus Bunt-
glas befinden sich kleine Raume, die alle
wie private Wohnzimmer eingerichtet sind
und das passende romantische Ambiente fiir
die raffinierten Kreationen von Kichenchef
Ciccio Sultano bieten. Dieser kombiniert die
verschiedenen Zutaten auf sehr unkonventio-
nelle, fantasievolle Art, wobei er stets die si-
zilianischen Klassiker wie Pistazien, Fenchel,
Mandeln und den Wein Nero d’Avola verwen-
det. Reservierung ist unbedingt erforderlich.

Locanda Don Serafino SIZILIANISCH €€€
(21093 224 87 78; Via Giovanni Ottaviano; Verkos-
tungsment 78 €; & Mi-Mo) Das denkwirdige
Restaurant residiert zwar in einer Reihe
Felshohlen, doch ist das Ambiente mit der
warmen Beleuchtung, den gestarkten wei-
3en Tischtlichern und den nackten Felswan-
den zuriickhaltend elegant. Das Essen gibt
sich traditionell mit modernem Einschlag.
Empfehlenswert sind beispielsweise die La-
sagnette mit Kakao und Ricotta sowie das

Kaninchen mit Speck und Pistazien. Reser-
vierung empfohlen.

ﬁ Orientierung

Wer mit dem Auto anreist, folgt den Wegweisern
nach Ragusa Ibla, wo sich die wichtigsten Se-
henswirdigkeiten, Hotels und Lokale befinden.
Nachdem man das Auto in einem der gut ausge-
schilderten Parkhauser abgestellt hat, geht es
dann zu FuB in die Stadt. Von der Tiefgarage unter
der Piazza della Repubblica sind es etwa zehn
Gehminuten zur zentralen Piazza Duomo: zuerst
die Via Del Mercato entlang, dann nach rechts

in die Via XI Febbraio, nach links in die Via Ten

Di Stefano und dann ihrer Verlangerung, der Via
Capitano Bocchieri, bis zur Piazza folgen! Mit Bus
oder Bahn kommt man in Ragusa Superiore an.
Die dortigen HauptstraBen sind die Via Roma und
der Corso Italia. Von der Oberstadt fahren Busse
zum Stadtpark Giardino Ibleo in Ragusa Ibla.

© Praktische Informationen
Polizei (21093 262 49 22; Via Mario Rapisardi)

© Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO

Ragusa liegt 15 km entfernt von Modica und

90 km nordastlich von Syrakus an der SS115.
Wenn das Hotel keinen Parkplatz hat und auch

keinen empfehlen kann, parkt man das Auto in

der Tiefgarage unter der Piazza della Repubblica

in Ragusa Ibla; der GroBteil der Altstadt ist dem

Anliegerverkehr vorbehalten.

BUS

Die Busse von AST (www.aziendasicilianatras
porti.it) und Interbus-Etna Trasporti (www.
etnatrasporti.it) fahren die Busstation in der Via
Zamain Ragusa Superiore an. Es gibt regelma-
Bige Verbindungen nach Catania (8.30 €, 1 Std.
50 Min.), Syrakus (6,90 €, 2% Std.) und Modica
(2,40 €, 25 Min.). Die Stadtbusse 1 und 3 fahren
von der Piazza del Popolo in der Oberstadt zur
Piazza Pola und zum Stadtpark Giardino Ibleo in
Ragusa Ibla.

TAXI
Taxiruf [.2]093 224 41 09.

ZUG

Zuge fahren nach Modica (2,25 €, 20 Min.,
Mo-Sa 5-6-mal) und Syrakus (7,65 €, 2 Std.,
Mo-Sa 2-mal).

225

YSNOVY NILSOANS ¥3d B? SNAVYAS



Zentral-Sizilien
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Gut essen

= Coria(S. 241)

= Amici Miei (S. 235)

= || Locandiere (S. 241)

= Vicolo Duomo (S. 242)
= Antica Hostaria (S. 232)

|
Schon
Ubernachten

= Tre Metri Sopra ll Cielo
(S.281)

= Suite d'Autore (S. 281)

= Azienda Agrituristica Gigli-
otto (S. 281)

= Baglio San Pietro (S. 280)
= Baglio Pollicarini (S. 280)

Auf nach Zentral-Sizilien!

Siziliens unberthrtes und nur wenig bevolkertes Landes-
innere ist gleichzeitig wunderschdn und unerbittlich, eine
zeitlose Landschaft aus stillen, sonnenverbrannten Gipfeln,
grauen Steinddrfern und vergessenen Talern. Hier sind Tra-
ditionen noch lebendig, und das Leben geht seinen geméch-
lichen, landlichen Gang. In der Region erinnert man sich
an die einfachen Freuden des Lebens — ausgedehnte Mittag-
essen mit einfachen, bauerlichen Gerichten, Spaziergéange
durch Bergdorfer und das Genief3en der Aussicht.

Die erst kiirzlich wiedererdffnete Villa Romana del Casale
in Piazza Armerina muss man gesehen haben, und im net-
ten Stadtchen Caltagirone gibt es fantastische Keramiken
und eine Ehrfurcht gebietende Treppe. Enna, die geschaf-
tige Provinzhauptstadt, wirbt mit einem bemerkenswerten
mittelalterlichen Zentrum und tollen Aussichten auf die
umgebende Bergregion. Norddstlich von Enna ladt eine
ganze Kette von Bergstadtchen zu interessanten Touren ein.

Entfernungen (km)

Caltanissetta 85
Nicosia 100 65 50

Caltagirone



Unterwegs vor Ort

Am besten ist man in Zentral-Sizilien mit dem Auto unter-
wegs — es gibt zwar Busverbindungen zwischen den Stadten,
aber fur Abstecher zu versteckten Dorfern und fir die Berg-
panoramen sind eigene vier Rader unabdingbar.

DREI PERFEKTE TAGE

Start in der Vergangenheit

Man sollte friih in Piazza Armerina aufbrechen und vor
den Touristenbussen bei der vor Kurzem wieder ertffne-
ten Villa Romana del Casale (S. 236) sein. Hat man die
prachtigen romischen Mosaiken der Villa bewundert,
geht's weiter nach Morgantina (S. 239), um die Ruinen
einer alten griechischen Stadt zu erforschen. Am spaten
Nachmittag bummelt man durch die Altstadt von Piazza
Armerina und besucht den auffalligen Dom auf dem
Hugel (S. 234). Der Tag endet mit einem entspannten
Abendessen in der Trattoria Amici Miei (S. 235) oder bei
einem schickeren Abendessen im Al Fogher (S. 235).

Caltagirone erkunden

Ein Besuch der schonen, auf einem Hugel gelegenen
Stadt Caltagirone, die fur ihre Keramikwaren bekannt
ist, eroffnet den Tag. Zuerst klettert man die Scalinata di
Santa Maria del Monte (S. 240) hinauf und nimmt das
Museo della Ceramica (S. 240) unter die Lupe. Danach
geht's zu einem Bummel durch den Giardino Pubblico
(S. 240), einen schonen schattigen Park mit Blick auf
den Atna. Den Rest des Tages schaut man sich die reiz-
volle Altstadt und die hiibschen Barockkirchen an.

Enna und durch die Hiigel

Ennaist die Herrin der Hugel und Taler von Zentral-
Sizilien und die schonste Hugelstadt der Region. Einem
Besuch seines unbezwingbaren Castello di Lombardia
(S.230) und des beeindruckenden Duomo (S. 231) folgt
die Fahrt durch das Tal nach Calascibetta. Danach geht's
weiter nach Nicosia. Dies ist eine weitere schone Hugel-
stadt mit einem prachtigen zentralen Platz und einem
Dom aus dem 14. Jh.

Allem entfliehen

=» Morgantina Diese antiken Ruinen sind tber zwei vom Wind
umtoste Hugel verstreut.

=» Regaleali Noch abgelegener als dieses Weingut, eines der
bedeutendsten Siziliens, kann ein Gehoft nicht liegen.

= Lago di Pozzillo Die Picknick-Vorrate aufgestockt und
dann nichts wie hinaus zu diesem malerischen See in den
Hugeln zwischen Agira und Regalbuto!

NICHT
VERSAUMEN!

In der Villa Romana

del Casale (S. 236)
kann man mit Bikinis
bekleidete Madchen
und mythische Machos
bewundern: Die Mosai-
ken zeigen Episoden
antiker Mythologien,
Jagdszenen und Horden
von Méadels, die Gewich-
te stemmen.

I
Schonste Berg-
dorfer

= Caltagirone (S. 239)

= Enna(S. 280)

= Calascibetta (S. 233)

= Nicosia (S.233)

Beste Aussichts-
punkte

= Castello Di Lombardia
(S.230)

= Centuripe

= Scalinata di Santa Maria
del Monte (S. 240)

= Kathedrale von Piazza
Armerina (S. 234)

= Aidone (S.239)

|
Infos im Internet

=» Turismo Enna (www.
turismoenna.it) Infos zu Aus-
sichtspunkten, Monumen-
ten und Verkehrsmitteln in
Enna und Umgebung.

= Piazza Net (www.piazza
net.it) Eher inspirierende als
praktische Infos Uber Piazza
Armerina.

» Comune di Caltagirone
(www.comune.caltagirone.
ct.it) Schwer zu navigieren,
bietet aber Listen, Verkehrs-
mittel und Hintergrunde.
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Highlights
@ Die kuirzlich
wieder eroffnete Villa
Romana del Casale
(S.236) in Piazza
Armerina mit ihren
prachtvollen Mosai-
ken besuchen

© Ssich von Mor-
gantina (S. 239),
den Uberresten einer
antiken griechischen
Stadt, faszinieren
lassen

© Piazza Armerinas
historisches Zentrum
und seine Kathedrale
(S. 234) unter die
Lupe nehmen

O Caltagirones
Scalinata di Santa
Maria del Monte

(S. 240) besteigen,
die wahrscheinlich
spektakularste Trep-
pe, die man jemals zu
sehen bekommt

© Die wunderscho-
nen Bergstadte Enna
(S.230) und Nicosia
(S. 233) besuchen
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ENNA

28100 EW. / 931 M

Italiens hochstgelegene Provinzhauptstadt
Enna erhebt sich Giber den Hugeln und Talern
Zentral-Siziliens. Die Stadt bietet einen dra-
matischen Anblick, scheinbar uneinnehmbar
thront sie auf einem steilen Berg. Im Inneren
entdeckt man ein ruhiges Geschéftszentrum
mit nettem mittelalterlichem Kern und hat,
sofern es die Wolkendecke zulésst, einige fa-
belhafte Ausblicke. Ein langerer Aufenthalt
lohnt sich nicht, aber es ist ein toller Ort, um
den Touristenmassen zu entkommen und
ein wenig frische Bergluft zu genieRen — vor
allem im Sommer, wenn die Sonne alles im
Umekreis zu gelbbrauner Schlacke verbrennt.

Die Stadt hat eine lange und bewegte Ge-
schichte. In der Antike war sie als Zentrum
eines Demeterkults bekannt, aber durch
ihre strategische Lage war sie oft umkampft.
So wurde sie von den unterschiedlichsten
Streitkréften erobert, darunter Karthager,
Romer, Byzantiner und Araber. 1087 entris-
sen die Normannen den Arabern die Stadt
und befestigten sie. Meist blieb Enna ein
wichtiges landwirtschaftliches Zentrum und
versorgte entlegene Orte mit Getreide, Wei-
zen, Baumwolle und Zuckerrohr, eine Tradi-
tion, die bis heute andauert, wenn auch in
weit geringerem Ausmal3.

Das Museo Alessi beherbergt die wertvol-
len Inhalte der Schatzsammlung der Kathe-
drale. Leider wurde es im April 2007 wegen
fehlender finanzieller Unterstiitzung ge-
schlossen, und seither warten Einheimische
wie Besucher sehnstichtig auf die Wiederer-
offnung. Falls das geschieht, sollte man sich
die Museumssammlung nicht entgehen las-
sen. Sie gehorte urspriinglich dem Domherr

Enna
I S
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Enna Bassa
(3.5km)

Giuseppe Alessi (1774-1837), der sie seinem
Bruder hinterlie} mit der Absicht, dass die-
ser sie der Kirche vermachen sollte.

Enna ist zweigeteilt: in das historische
Zentrum auf dem Hugel, Enna Alta, und ins
moderne Enna Bassa unten. Alles von Inter-
esse liegt oben in Enna Alta.

© Sehenswertes & Aktivititen

Castello Di Lombardia BURG
(21093 550 09 62; <:im Sommer 9-20 Uhr, im Win-
ter 9-16 Uhr) B0 Eine der eindrucksvollsten
Burgen Siziliens bewacht Ennas hdchsten
Punkt am Ostende des historischen Zent-
rums. Die urspriingliche Burg wurde von den
Sarazenen erbaut und spater von den Nor-
mannen verstérkt; der Stauferkonig Fried-
rich 1l. ordnete den Bau einer méchtigen
Ringmauer mit Turmen auf jeder Seite an.

Die Mauer ist immer noch intakt, doch
stehen nur noch sechs der urspriinglich 20
Tirme. Der grof3te davon ist der Torre Pisa-
no (Castello di Lombardia, Piazza Mazzini; & 9-20
Uhr) X0, der vom Cortile dei Cavalieri aus
bestiegen werden kann, einem der gut er-
haltenen Innenhofe der Burg. Von oben hat
man einen mérchenhaften Blick Uber das
Tal auf die Stadt Calascibetta und den Atna
im Nordosten.

Torre di Federico Il TURM
(ViaTorre di Federico; & 8-18 Uhr) Geheim-
gange fuhrten einst zu diesem achteckigen,
fast 24 m hohen Turm. Einst Teil des alten
Verteidigungssystems der Stadt, steht er
heute in Ennas Griinanlagen.

Rocca Di Cerere TEMPEL
Direkt unterhalb des Eingangs zur Burg liegt
ein riesiger Felsen. Hier stand einst Ennas

Viale Ma"con-
i’

Via v )
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Tempel der Demeter, der Gottin der Frucht-
barkeit und Landwirtschaft, die von den R6-
mern Ceres genannt wurde. 480 v.Chr. baute
der Tyrann Gelon den Tempel, in dem eine
Statue des Konigs Triptolemos gestanden ha-
ben soll. Der Konig ist in der Mythologie der
einzige Sterbliche, der Zeuge der Verfuhrung
von Demeters Tochter Persephone wurde.
Heute ist nicht mehr viel vom Tempel
Ubrig geblieben, aber die Felsplattform, die
man Uber Treppen erreicht, ist ein herrli-
ches Platzchen fur ein Picknick oder um den
Sonnenuntergang zu genief3en.

Duomo KATHEDRALE
(Via Roma;&9-13 & 16-19 Uhr) Der Duomo ist
das beeindruckendste der historischen Ge-
baude in der Via Roma, Ennas Vorzeigestra-
[3e. Gebaut wurde er 200 Jahre, nachdem die
eigentliche gotische Kirche 1446 niederge-
brannt war. Er hat eine beeindruckende Fas-
sade mit einem quadratischen Glockenturm
aus dem 17. Jh. und einen prunkvollen In-
nenraum. Uberreste der alten Kirche haben
den Brand Uberlebt, darunter das Querschiff
und die vieleckigen Apsisschiffe, der Rest
der Kirche ist jedoch mit einer kunstvollen
Holzkassettendecke, hangenden Kerzen-
leuchtern und einem eindrucksvollen Altar
im puren Barockstil gehalten. Ebenfalls in-
teressant sind die grauen Basaltsédulen mit
ihren grotesken Verzierungen in Form von
Schlangen mit Menschenkdpfen und die
griechisch-rémischen Uberreste aus dem
Tempel der Demeter: die Kanzel und das
Weihwasserbecken. Ebenfalls sehenswert
sind die presbytarianischen Malereien von
Filippo Paladino aus dem 17. Jh. und die Al-
tarstticke von Guglielmo Borremans.

200m

Touristen-
information

Museo Archeologico di Palazzo

Varisano MUSEUM
(21093 5507 6304; Piazza Mazzini 8; & Mo-Fr
9-13 Uhr) EZEB Dieses Museum war jahre-
lang geschlossen, bevor es 2011 wieder eroff-
net wurde. Es besitzt eine nette Sammlung
heimischer Artefakte (italienisch beschrif-
tet), die in der gesamten Region ausgegra-
ben wurden, ebenso Objekte, die von den
archaologischen Museen in Syrakus und
Agrigento ausgeliehen wurden. Von beson-
derem Interesse ist der rot-schwarze krater
(altgriechischer Krug) im attischen Stil, der
in der Stadt selbst gefunden wurde.

Palazzo Pollicarini PALAST
(Via Roma) Auf der stdwestlichen Seite der
Piazza Colaianni, gleich neben dem Grande
Albergo Sicilia, steht dieser katalanisch-go-
thische palazzo, eines der schonsten Geb&u-
de Ennas. Inzwischen wurden die Raumlich-
keiten zu Privatwohnungen umgebaut, aber
man kann immer noch einen Blick hinein-
werfen und die mittelalterliche Treppe im
zentralen Innenhof bewundern.

Piazzas PIAZZA
Geht man weiter die Via Roma hinab,
kommt man zur Piazza Vittorio Emanuele
11, dem Hauptplatz von Enna. Einen grof3en
Teil der Nordseite des Platzes nimmt die
distere Chiesa di San Francesco d’Assisi
mit ihrem Glockenturm aus dem 15. Jh.
ein. Unmittelbar neben der Piazza liegt ein
weiterer Kleiner Platz, die Piazza F. Crispi,

Enna

® Sehenswertes
1 Castello Di Lombardia.........ccccocovvninne. F1
2 Chiesa di San Francesco

d'Assisi ..

Fontana del Ratto di

Prosperina ......ccocvevinnennd (siehe 6)
4 Museo Archeologico di

Palazzo Varisano
5 Palazzo Pollicarini..
6 PiazzaF. Crispi
7 Piazzas .............
8 Rocca Di Cerere ..

©® Schlafen
9 Grande Albergo Sicilia.........ccccovveienann c2

3 Essen
10 Antica Hostaria ...
11 LaFontana...
12 LaTrinacria..
13 Ristorante Centrale
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DER PERSEPHONE-MYTHOS

Die Geschichte der Entfuhrung von Demeters Tochter Persephone (auch als Proserpina
bekannt) durch Hades gehort zu den bertthmtesten griechischen Mythen. Nach der Er-
zahlung von Homer stieg Hades (der Gott der Unterwelt) aus seiner Hohle auf und ver-
fuhrte Persephone, wahrend sie am Ufer des Lago di Pergusa (S. 232) Blumen pfluckte.
Demeter (die Gottin der Ernte), die nicht wusste, wohin ihre Tochter verschwunden war,
wanderte auf der Suche nach ihr durch die Welt und verbat der Erde, Friichte zu tragen.
SchlieBlich wandte sie sich an Zeus und drohte, die Welt verhungern zu lassen, wenn er
ihr ihre Tochter nicht zurtickbrachte. Zeus nahm ihre Drohung ernst und befahl Hades,
Persephone freizulassen, jedoch nicht ohne einen Kompromiss: Sie sollte jedes Jahr vier
Monate mit Hades in der Unterwelt und acht Monate mit ihrer Mutter verbringen (bei
Ovid sind es jeweils 6 Monate). Und so trauert Demeter seitdem wahrend der Zeit, die
Persephone in der Unterwelt verbringt, und bringt den Winter in die Welt; ihre Freude tber
die Ruckkehr ihrer Tochter wird durch das Erwachen der Natur im Fruhling verktndet.

mit einem beeindruckenden Blick Uber das
Tal nach Calascibetta. Mitten auf dem Platz
steht die mit Graffiti beschmierte Fontana
del Ratto di Prosperina, ein gewaltiger
Brunnen, der an Ennas bestandigsten My-
thos erinnert (s. oben).

Lago Di Pergusa SCHWIMMEN
Der Lago di Pergusa liegt mitten im Wald
9 km sudlich von Enna und ist einer der
wenigen natdrlichen Seen Siziliens. Im
Sommer sind seine Sandstrande beliebte
Treffpunkte, und rund um den See gibt es
einige groRe Hotels im Resort-Stil sowie
eine unpassende Autorennbahn. Auf3erhalb
der Saison ladt der triste Ort allerdings nur
bedingt zum Verweilen ein. Mit der mythi-
schen Geschichte von Persephone, durch die
er so bertihmt ist, verbindet ihn nichts.

Von der Haltestelle an der Via Pergusa
fahrt der Linienbus 5 zum See. Mit dem
Auto ist er von der SS561 ausgeschildert.

;ﬁ Feste & Events

Karwoche RELIGION
Die Woche vor Ostern ist von religidsen Fei-
ern gepragt: Die religidsen Gemeinschaften
ziehen in unheimlichen Umhangen und mit
weiRen Kapuzen durch die Stadt. Die wich-
tigsten Veranstaltungen finden am Palm-
sonntag, Karfreitag und Ostersonntag statt.

Festa di Maria Santissima della
Visitazione STRASSENKARNEVAL
Feuerwerk und leicht bekleidete Bauern
pragen den Tag des Schutzheiligen der Stadt
(2. Juli). Die Bauern tragen lange weilRe
Tucher und ziehen ein Abbild der Madonna
der Heimsuchung auf einem Wagen namens
La Nave d'Oro (goldenes Schiff) durch die
Stadt.

,\<" Essen

Anders als an der Kuste wird hier vor allem
Fleisch gegessen. Zu den Spezialitaten der
Region gehdren meist Lamm- oder Rind-
fleisch, zu denen Pilze und gegrilltes Gemu-
se serviert werden. Typische einheimische
Gerichte sind u.a. castrato (auf Holzkohle
gegrillter kastrierter Bock) und polpettone
(gefiilltes Lamm oder Hackbraten). Suppen
und Wirste kommen auch oft auf den Tisch.

La Fontana TRATTORIA€
(2093 52 54 65; Via Volturno 6; Gerichte
23€,%Di-So) In der alteingesessenen Trat-
toria gegenuiber der Piazza F. Crispi wird in
einer entspannten Atmosphére séttigende
sizilianische Landkiiche serviert, beispiels-
weise minestrone di verdura (Gemuse-
minestrone) und danach gegrilltes Hahn-
chen oder fegato arrosto (gebratene Leber).
Man sitzt im frohlichen Innenraum oder im
Sommer auf der Piazza mit Panoramablick.

Antica Hostaria SIZILIANISCH €€
(/)093 52 25 21; Via Castagna 9; Gerichte 33€;
& Mi-Mo) Im Stall eines Palazzos aus dem
18. Jh. ist heute eines der besten Restau-
rants der Stadt untergebracht. Die rustikale
Einrichtung ist nichts Besonderes, aber das
Essen ist toll. Die Karte wechselt je nach
Jahreszeit. U.a. wurden schon Kostlichkei-
ten wie Risotto mit wildem Spargel, Sauboh-
nenpulree und Schweinebraten mit Mandeln
serviert. Die Weinkarte, auf der auch edle si-
zilianische Weine stehen, ist ebenfalls tber-
durchschnittlich gut.

La Trinacria SIZILIANISCH €€
(/)093 550 20 22; Viale Caterina Savoca 20; Ge-
richte 30 €; & Mo-Sa)La Trinacria ist ein tol-
les Restaurant an der malerischen Strale,



die von der Burg hinabfiihrt. Gaste werden
mit einem freundlichen Lé&cheln begrif3t
und bekommen Uppig bemessene Portionen
kostlichen Landessens aufgetischt. Auf Anti-
pasti aus Schinken, Salami, frittierten Kro-
ketten, Kése, Oliven und eingelegtem Gemu-
se folgen Pastagerichte und saftiger Braten.

In dem beliebten Restaurant herrscht
eine ausgelassene Stimmung.

Ristorante Centrale SIZILIANISCH €€
(21093 550 09 63; www.ristorantecentrale.net; Pi-
azza VI Dicembre 9; Gerichte 25 €; &So-Fr) Dieses
historische familienbetriebene Restaurant
hat schon viele Beriihmtheiten gesehen, da-
runter Italiens letzten Konig Vittorio Emanu-
ele 111. und Opernstar Placido Domingo. We-
der die Einrichtung noch die Gerichte sind
schick, daftir werden bewahrte Gerichte mit
kostlichen lokalen Zutaten wie Wirstchen,
Pilzen und Gemdise der Saison zubereitet.

ﬁ Praktische Informationen
MEDIZINISCHE VERSORGUNG

Ospedale Umberto I ((.2/093 551 61 11; Cont-
rada Ferrante, Enna Bassa)

NOTFALL
Polizei (/)093 552 21 11; Via San Giovanni 2)

TOURISTENINFORMATION

Informationsschalter ([.7/ 093 556 15 34;
Castello di Lombardia; & Méarz-0kt. 10-18 Uhr)
Auf dem Parkplatz gleich neben der Burg.

© An- & Weiterreise
AUTO

Enna liegt an der Hauptverbindung zwischen
Catania und Palermo, der Autobahn A19, 83 km
von Catania und 135 km von Palermo entfernt.

BUS

Der Bus ist die beste Moglichkeit, um Enna mit
offentlichen Verkehrsmitteln zu erreichen. Ennas
Busbahnhof (Viale Diaz) ist in der Oberstadt;
von dort kommt man ins Zentrum, wenn man
sich nach rechts wendet und der Viale Diaz zum
Corso Sicilia folgt, dann wieder rechts bis zur Via
Sant'Agata, die zu Enna Altas HauptstraBe Via
Roma fuihrt. Haufiger fahrt der Bus von der Hal-
testelle in Enna Bassa, 3 km den Huigel hinunter.
Busse verbinden Enna Bassa stiindlich mit der
Oberstadt, an Sonntagen nur alle zwei Stunden.
SAIS (21093 550 09 02; www.saisautolinee.
it) bietet Verbindungen nach Catania (7,50 €,
1% Std., Mo—Fr 10-mal tgl., Sa 3-mal tgl.) und
Palermo (10 €, 1% Std., Mo—Fr bis zu 7-mal tgl.,
Sa4-maltgl.). Nach Agrigento steigt manin
Caltanissettaum (4,20 €, 1 Std., Mo—Fr 6-mal

tgl., Sa4-mal tgl.). Eine regelmaBige Verbindung
besteht auch nach Piazza Armerina (3,30 €,

30 Min., Mo-Fr 9-mal tgl., Sa 5-mal tgl.). An
Sonntagen sind die Fahrten zu allen Zielen dras-
tisch reduziert.

NORDLICH VON ENNA

Calascibetta

Calascibetta besteht aus einem dicht ge-
dréngten Labyrinth enger Gassen Uber einer
senkrecht abfallenden Steilwand. Die Sara-
zenen errichteten die Stadt wéhrend ihrer
Belagerung von Enna 951, der normanni-
sche Kénig Roger I. verstérkte sie spéter. Die
beeindruckendste Sehenswirdigkeit ist die
im 14. Jh. erbaute Chiesa Madre (£9-13 &
15-19 Uhr), Calascibettas Wahrzeichen und
Kathedrale. Die 3 km nordwestlich liegen-
de Necropoli di Realmese mit ihren
etwa 300 Felsgrabern von 850 v.Chr. ist ei-
nen Besuch wert.

. ________________________________________________|
Nicosia

Diese antike Stadt wurde auf vier Higeln
errichtet und galt einst als wichtigste einer
Kette befestigter normannischer Stadte, die
von Palermo bis Messina reichte. Die mo-
derne Zeiten sind hart — zwischen 1950 und
1970 wanderte nahezu die Hélfte der Stadt-
bevélkerung ab.

Im Zentrum des Geschehens liegt die Pi-
azza Garibaldi, ein hibscher quadratischer
Platz, der von der eleganten, aus dem 14. Jh.
stammenden Fassade und dem katalanisch-
gotischen Glockenturm der Cattedrale di
San Nicol0 beherrscht wird. Von der Piazza
fuhrt die Via Salamone vorbei an zerbro-
ckelnden franko-lombardischen palazzi zur
Chiesa di Santa Maria Maggiore, der Re-
konstruktion einer Kirche aus dem 13. Jh.,
die 1757 von einem Erdrutsch zerstort wur-
de. Im Inneren steht ein wundervoller mar-
morner Wandelaltar von Gagini. Von der
Terrasse aus sind die Ruinen einer norman-
nischen Festung zu sehen, die auf einem fel-
sigen Steilhang Uber der Stadt thront.

Nahe der Zufahrt nach Nicosia bietet das
Baglio San Pietro (S. 280) komfortable Gés-
tezimmer und auf der Speisekarte des Res-
taurants steht ein kostliches, im Holzofen
gegrilltes porchetta (Spanferkel); Reservie-
rungen sind erforderlich.
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SUDLICH VON ENNA

Sidlich von Enna wird die Landschaft we-
niger spektakuldr. Die raue Bergszenerie
flacht ab und wird schlief3lich abgeldst von
sanfteren Feldern, die mit lebhaften Orten
gesprenkelt sind. Die zwei Hauptattraktio-
nen sind Piazza Armerina, bekannt fir seine
rémischen Mosaiken, und Caltagirone, ein
Zentrum der traditionellen Keramikherstel-
lung. Beide haben anstandige Unterkiinfte
und interessante Altstadte. Die Uberreste
der griechischen Stadt Morgantina nordost-
lich von Aidone verdienen mehr Besucher,
als die paar, die sich hierher verirren.

Piazza Armerina

20900 EW. /697 M

Piazza Armerina liegt inmitten von fruchtba-
rem Agrarland. Die charmante Marktstadt
verdankt ihrem Namen dem Colle Armeri-
no, einem der drei Hugel, auf dem sie erbaut
wurde. Eigentlich sind es zwei Stédte: Das
urspriingliche Piazza wurde im 10. Jh. von
den Arabern auf dem Colle gegriindet. Die
Erweiterung Richtung Sudosten im 15. Jh.
wurde im 17. Jh. noch einmal durch ein sym-
metrisches Straenraster umgestaltet.

Man kann problemlos ein oder zwei Tage
damit verbringen, sich im Labyrinth der Stra-
f3en zu verlieren und die Mosaiken in der na-
hen Villa Romana del Casale zu besichtigen.
Da es hier ein paar nette Hotels und gute Res-
taurants gibt, entpuppt sich Piazza Armerina
fiir viele als ein unverhofftes Juwel.

@ Sehenswertes & Aktivititen

Altstadt HISTORISCHES VIERTEL
Viele Besucher stirmen gleich zur Villa Ro-
mana del Casale und lassen Piazzas mittelal-
terliche Altstadt auf der Bergkuppe aus, die
lohnender ist, als die meisten denken. Ihr
Highlight ist der Dom (Piazza Duomo; &:8-12 &
15.30-19 Uhr) auf der Kuppe des Huigels. Man
sieht ihn in einem meilenweiten Umkreis,
denn er ragt 66 m empor und ist ein riesiges,
klobiges Bauwerk mit einer strengen Fassade
aus dem 18. Jh. und einem luftigen blau-wei-
Ben Inneren. Bemerkenswert ist ein Altarge-
malde, die Kopie des byzantinischen Gemal-
des Madonna delle Vittorie (Jungfrau der
Siege). Angeblich schenkte Papst Nikolaus I1.
es Graf Roger 1. Der 44 m hohe Glockenturm
neben der Hauptkirche ist der Uberrest einer
fruheren Kirche aus dem 14. Jh.

Vom schénen Platz vor dem Dom hat
man einen traumhaften Blick auf das Um-

land. An dem Platz liegt der feudale Palazzo
Trigona, in dem ein neues Archdologiemu-
seum eroffnet werden soll. Mitten auf dem
Platz thront die Statue des Baron Marco
Trigona, des Aristokraten, der den Bau des
Doms finanziert hat.

Abseits der Piazza Duomo verlauft die Via
Monte. Von der Hauptverkehrsstrae des
13. Jh. zweigt ein Gewirr winziger Gésschen
ab wie Fischgréaten. Dieser Teil der Stadt ist
am malerischsten. Oder man entscheidet sich
fur die Via Floresta, die neben dem Palazzo
Trigona beginnt, und geht zu den Ruinen des
Castello Aragonese aus dem 14. Jh.

Vom Dom fuhrt die Via Cavour hinab
zur Piazza Garibaldi, dem eleganten Her-
zen der Altstadt. Den Platz beherrschen der
Palazzo di Citta, Piazzas elegantes Rathaus
(fuir die Offentlichkeit geschlossen), und die
Chiesa di San Rocco (als Fundro bekannt),
neben der ein schoner Innenhof liegt.

**ﬁ Feste & Events

Palio Dei Normanni STRASSENKARNEVAL
Am 13. und 14. August bliht Piazza Armeri-
na anlasslich seines grof3en jahrlichen Fests
auf — in einem mittelalterlichen Umzug
wird die Befreiung der Stadt von den Mau-
ren 1087 durch Graf Roger I. gefeiert. Los
geht's am 13. mit kostimierten Umziigen
und es wird nachgestellt, wie Graf Roger die
Schlissel zur Stadt ausgehandigt bekam.

Das Highlight am 14. ist das grofRe Ritter-
turnier namens quintana zwischen den vier
Stadtteilen — Monte, Canali, Castellina und
Casalotto. Am Ende des Tages bekommt der
siegreiche Stadtteil eine Sturmfahne mit der
Madonna delle Vittorie.

,\é’ Essen

Da Toto TRATTORIA€
(2)093 568 01 53; Via G Mazzini 27; Gerichte 23 €;
& Di-So) Von der grellen weiRen Beleuch-
tung und der langweiligen Einrichtung darf
man sich nicht abschrecken lassen, denn
diese beliebte Trattoria serviert kostliches
Essen mit hervorragendem Preis-Leistungs-
Verhéltnis. Als Antipasti werden Schinken,
Kése und verschiedene Grillgemuse angebo-
ten, zu den Pastagerichten gibt es herzhafte
Saucen mit Steinpilzen oder reifem Gemi-
se aus der Gegend. Die Hauptgerichte sind
ahnlich schlicht — ein Favorit ist beispiels-
weise das gegrillte Pfeffersteak.

Der freundliche Service und die ent-
spannte Atmosphére tragen zu einem scho-
nen, entspannten Abendessen bei.



Piazza Armerina
A

Via Crispj
Oastellina

%

Piazza
Santa
i/ Rosalia
©a
Piazza
Garibaldi
(\\)e\eg Largo
IN) Capodarso

30

Via Itrig

10 STS Servizi

Turistici (180 m)

*Amici Miei TRATTORIA €€
(21093 568 35 41; Largo Capodarso 5; Pizzas ab
450€, Gerichte 25-30€; ©Fr-Mi) Mit seinem
freiliegendem Mauerwerk, der niedrigen
Holzdecke, den Weinregalen und einem
Holzofen fur Pizza sieht diese freundliche
Trattoria typisch sizilianisch aus. Doch nicht
nur die Optik stimmt, sondern auch das Es-
sen. Die Pizzas sind super — Einheimische
nehmen sich ihre mit nach Hause — und die
Pastagerichte sind gesund und herzhaft.
Besondere Aufmerksamkeit verdient der
antipasto della casa, eine Platte mit Frit-
tata, in Scheiben geschnittenem Pancetta,
Kase, Caponata und Ricotta mit Balsamico.

Ristorante Teatro TRATTORIA €€
(21093 58 56 62; Via Teatro 1; Gerichte 25 €; & Do—
Di) Im Schatten des lokalen Theaters liegt
diese einladende familiengefiihrte Trattoria.
Das Theaterthema wird durch gerahmte
Theaterplakate an den weil3en Wanden und
ein auffalliges Deckenfresko fortgefiihrt.
Das Essen jedoch ist alles andere als nur
Show. Auf der Karte stehen hervorragende
Pizzas, sattigende Pastagerichte und eine
grof3e Auswahl an Fleischgerichten.

Al Fogher MODERN- SIZILIANISCH €€€
(21093 568 41 23; www.alfogher.net; Contrada Bellia
SS117bis; Gerichte 50 €; So abends & Mo geschl.)

200m

® (500 m);

Piazza Senatore
Marescalchi (500 m);
SS117bis (2 k);
Aidone (10 km);
Enna (35 km)
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e Borsellino

BN
H11
E Catalono
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@ San Giovanni
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< Giardino:
Ciancio :
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Azienda Aérituristica e Gasggl]

Gigliotto (9 km);
Caltagirone (30 km)

Piazza Armerina

® Sehenswertes
1 Castello Aragonese .
2 Kathedrale.................
3 Chiesa di San Rocco
4 Palazzo di Citta
5 Palazzo Trigona .......cccoevvveiiiicinene.
6 Statue von Baron Marco Trigona........ A2

© Schlafen
7 B&B Umberto 33
8 Suite d'Autore

S Essen
9 Amici Miei ..
10 DaToto.......
11 Ristorante Teatro..... ..D1

In einem der besten Restaurants Zentral-Sizi-
liens wird gehobene Kiiche serviert. Die Kli-
entel ist anspruchsvoll und genief3erisch. Das
Lokal liegt ca. 3 km auRerhalb, daftr wird
man mit Gerichten wie Spanferkel mit Thun-
fisch-Ei-Sauce und Spargel oder Meerasche
mit gelben Paprika, Wildreis und Pistazien
belohnt. Genauso exquisit ist die Weinliste
mit Uber 400 Weinsorten. Reservieren!

© Orientierung

Orientierungspunkt ist das groBe Gebiet, das
aus der Piazza Generale A Cascino und der Piaz-
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za Falcone e Borsellino besteht und unmittelbar
abseits der HauptstraBe durch die Stadt liegt.
Von hier aus fiihrt die Via Mazzini zur Piazza Ga-
ribaldi hinab, dem zentralen Platz der Altstadt.
Die meisten Sehenswirdigkeiten der Stadt

sind von hier aus muhelos zu FuB zu erreichen,
darunter auch der Dom nordéstlich der Piazza
Garibaldi am Ende der Via Cavour.

@ Praktische Informationen

Stadtische Touristeninformation (2)093
568 30 49; www.comune.piazzaarmerina.
en.it; Piazza Santa Rosalia; & Mo-Fr 9-13 &
15.30-19 Uhr)

€ An- & Weiterreise
AUTO

Die SS 117 bis verbindet Piazza Armerina mit
Enna, 33 km nérdlich.

BUS

Interbus (www.interbus.it) fahrt nach Catania
(8,90 €, 134 Std., 2-4-mal tgl.). SAIS (21093 568
0119; www.saisautolinee.it) verkehrt von Piazza
Armerina nach Enna (3,40 €, 30 Min., Mo—Fr
9-mal tgl., Sa 5-mal tgl.).

Villa Romana del Casale

Die Villa Romana del Casale ([2/093 568 00
36; www.villaromanadelcasale.it; Erw./erm. 10/5€;
&:im Sommer 9-18 Uhr, im Winter 9-16 Uhr) steht
als Weltkulturerbe auf der UNESCO-Liste
und ist die grofite Attraktion Zentral-Sizili-
ens. Nach jahrelanger Sanierung wurde sie
im Fruhjahr 2013 wieder erdffnet. Sie ist mit
den feinsten noch existierenden rémischen
Bodenmosaiken geschmiickt, die fast den
ganzen Boden der Villa bedecken. Sie gelten
wegen ihres naturlichen erzahlenden Stils,
der thematischen Bandbreite und ihrer Far-
benvielfalt als einzigartig.

Die Villa liegt in einem bewaldeten Tal
5km stdwestlich des Stadtzentrums und
ist selbst fur dekadente rémische Standards
luxurios. Vermutlich diente sie als landliches
Refugium fiir Maximian (Marcus Aurelius
Maximianus), der (von 286-305 n.Chr.) zu-
sammen mit Diokletian Kaiser des Rémi-
schen Reiches war. Auf jeden Fall deuten die
GroRe des Gebaudekomplexes — vier unter-
einander verbundene Gebaudeteile, die tiber
den Hugel verteilt sind — und die 3535 m?
vielfarbiger Bodenmosaiken auf einen Palast
flr kaiserliche Ansprche hin.

Nach einem Erdrutsch im 12. Jh. lag die
Villa mehr als 700 Jahre unter einer 10 m di-
cken Schlammschicht begraben, was sie vor

den Auswirkungen von Luft, Wind und Re-
gen schitzte. Erst als in den 1950er-Jahren
ernsthafte Ausgrabungsarbeiten begannen,
kamen die Mosaiken wieder ans Licht.

Bei der kurzlich erfolgten Sanierung wur-
de fast der gesamte Komplex mit einem Holz-
dach bedeckt, um die Mosaiken vor den Ele-
menten zu schiitzen. Uber einen erhéht ange-
brachten Laufsteg kdnnen Besucher die Mo-
saiken und die Struktur in ihrer Gesamtheit
betrachten. Architekten klagen zwar Uber die
Konstruktion, weil Licht fehle und der Schat-
ten die Farben und Lebendigkeit der Mosa-
iken beeintrachtige, aber der Zustand der
Mosaiken hat sich verbessert. Zwar bleibt die
Herausforderung, zu verhindern, dass sich
der Zustand der Villa verschlechtert, aber es
ist ein Vergnugen, diese wundervolle Stétte
wieder genief3en zu kdnnen.

Wer einen Fihrer engagieren mdoch-
te, wendet sich an die Comune di Piazza
Armerina ([2)093 598 22 46) oder die STS
Servizi Turistici (/093 568 70 27, www.
guardalasicilia.it; Via Scarpello 2-4); es ist auch
mdoglich, direkt an der Villa einen Fuhrer zu
bekommen.

0 Sehenswertes

Thermen ROMISCHE STATTE
Im Norden des Haupteingangs der Villa,
der durch die Uberreste eines monumen-
talen Bogens in ein elegantes Atrium (Vor-
raum) fihrt, liegt der Baderkomplex der
Villa. Uber die Paléstra (Ubungsraum) mit
einem préachtigen Mosaik eines Wagenren-
nens im Circus Maximus in Rom (der Raum
wird auch Salone del Circo, Zirkusraum,
genannt) kommt man zum achteckigen
Frigidarium (Kaltbad), in dessen sternfor-
mig angelegten Nischen kalte Wasserbecken
standen, und zum Tepidarium (Warmbad),
in dem heute freigelegte Ziegel und die Off-
nungen zu sehen sind, mit deren Hilfe war-
me Luft zugefuhrt wurde.

Peristyl & die GroBe Jagd  ROMISCHE STATTE
Der Mittelpunkt des Hauptteils der Villa ist
das Peristyl, ein riesiger Uberdachter Hof,
der mit amisanten Tierkdpfen gesaumt ist.
Hier wurden die Géste empfangen, bevor
man sie zur Basilica (Thronzimmer) beglei-
tete. Von den Raumen nordlich des Peristyls
ist ein Speisezimmer mit dem Mosaik einer
Jagdszene namens Kleine Jagd am interes-
santesten. Kleine Jagd heif3t sie im Gegen-
satz zur Grof3en Jagd, die an der Ostseite des
Peristyls im Ambulacrodella Scena della
Grande Caccia (Korridor der Grof3en Jagd)



Villa Romanadel Casale
A B

dargestellt ist. In dem 64 m langen Korridor
zeigen Mosaiken dramatische Jagdszenen
von Tigern, Leoparden, Elefanten, Antilopen,
StrauBen und einem Rhinozeros — Tiere, die
die Romer schliefflich durch ihre Jagd in
Nordafrika ausrotteten. Die erste Person ist
prunkvoll in einen byzantinischen Umhang
gekleidet und wird von zwei Soldaten flan-
kiert. Es handelt sich wohl um Maximianus
selbst und zwei Mitglieder seiner Leibgarde.

Die Bikini-Madchen MOSAIK
Unmittelbar am stidlichen Ende des Ambu-
lacro della Scena della Grande Caccia, im
Sala delle Dieci Ragazze (Raum der 10
Médchen), liegt das beriihmteste Mosaik der
Villa. Es stellt neun (urspriinglich zehn) mit
Bikinis bekleidete Madchen dar, die mit Ge-
wichten und kleinen Hanteln trainieren, als
Vorbereitung auf die Olympischen Spiele.

Mythische Pfade ZIMMER
Auf einer Seite des Ambulacro liegt eine
Reihe von Zimmern, deren Bodenmosaiken
Szenen aus Homers Epen und andere mythi-
sche Figuren zeigen. Besonders interessant
ist das Triclinium (Speisesaal) mit einer sa-
genhaften Darstellung der Heldentaten des
Herkules, in der gequélte Monster von einem
lachelnden Odysseus eingefangen werden.
Um den Xystus (ellipsenférmiger Hof)
zu besichtigen, den man vom Triclinium aus

100m

VillaRomanadel Casale

® Sehenswertes
1 Ambulacrodella Scena della
Grande CacCia......ccoouvveveiveniriienns c2
2 Atrium .o
3 Basilica
4 Frigidarium ...
5 Kleine Jagd....
6 Haupteingang ..o
7 Palaestra
8 Peristyle
9 Sala delle Dieci Ragazze .
10 Tepidarium .o
11 Thermen
12 Triclinium
13 XYSTUS oo

sehen kann, muss man das Gebaude verlas-
sen und die Apsis umrunden.

O An- & Weiterreise

Wer mit dem Auto zur Villa Romana del Casale
fahrt, folgt vom Zentrum von Piazza Armerina
aus den Schildern entlang der SP 15. Mit 6ffentli-
chen Verkehrsmitteln ist es schwerer, aber nicht
unmoglich. Zwischen Mai und September fahren
CTS-Autolinee-Busse siebenmal taglich zur Villa.
Abfahrt ist vom Piazza Senatore Marescalchi zur
vollen Stunde (9-12 und 16-19 Uhr), Riickfahrt
von der Villa jeweils zur halben Stunde.
AuBerhalb der Sommersaison muss man
laufen - es geht bergab, ist nicht zu anstrengend
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Von Enna zum Atna
START ENNA

Z!_EL CENTURIPE

LANGE 115 KM; 1 ODER 2 TAGE

Von @ Enna aus durchquert man das Tal und
fahrt etwa 2 km bergauf bis @) Calascibetta.
Die beeindruckende Kathedrale Chiesa Madre
aus dem 14. Jh. ist Calascibettas Wahrzeichen.
3 km nordwestlich liegt die 9 Necropoli di
Realmese (S. 223) mit gut 300 Felsengra-
bern, die auf 850 v.Chr. datiert werden.

Von Calascibetta folgt man 20 km bergauf
der SS121 bis @) Leonforte, eine Barock-
stadt, die einst fur ihre Pferdezucht beruhmt
war. Das eindrucksvollste Gebaude hier ist der
Palazzo Baronale, aber der wahre Anziehungs-
punkt ist der Granfonte (groBer Brunnen).
Nicolo Branciforte erbaute ihn 1651.

Der nachste Abschnitt fuhrt 30 km die
SS117 hinauf bis @ Nicosia. Die Stadt wurde
auf vier Hugeln erbaut, und die Piazza Garibal-
diist das Zentrum der Aktivitaten. Die Catte-
drale di San Nicolo, die franko-lombardischen
palazzi und die Chiesa di Santa Maria Maggio-

re lohnen den Besuch. Nahe der Zufahrt nach
Nicosia bietet sich das Baglio San Pietro fur
ein Essen oder gar eine Ubernachtung an.

Weiter geht's die SP18 entlang nach Studen
bis O Agira, ein weiteres Stadtchenin
Hanglage, das von einer normannischen Burg
Uberragt wird. Einige Kilometer auBerhalb von
Agira liegt an der SS 121 der gepflegte o Ka-
nadische Soldatenfriedhof mit den Grabern
von 490 Soldaten, die im Juli 1943 getotet
wurden. Folgt man der SS121 weiter, kommt
man zum @) Lago di Pozzillo, der ideal fir
ein Picknick ist.

Etwa 13 km 6stlich von Regalbuto kommt
eine Abzweigung nach 0 Centuripe, eine
kleine Stadt mit tollem Blick auf den Atna, die
ihr den Spitznamen Balcone di Sicilia (Balkon
Siziliens) eingebracht haben. lhre strategi-
sche Lage war aber auch Ursache fur viel
BlutvergieBen; die Stadt war oft umkampft.
1943 eroberten die Alliierten die Stadt, und die
Wehrmacht zog sich aufs italienische Festland
zuruck, als sie erkannte, dass sie ihre sichere
Stellung in Sizilien verloren hatte.
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und dauert etwa eine Stunde. Der Riickweg

ist nur auf dem letzten Stiick steil. Auch Taxis
fahren zur Villa, warten eine Stunde und nehmen
einen wieder mit zurtick, das kostet etwa 25 €;
wer eines buchen will, ruft /093 568 05 01 an.

Aidone

Von Piazza Armerina aus fuhrt die Stra3e an
reizvollen Waldgebieten und felsigen Wie-
sen vorbei zum verschlafenen Bergdorf Ai-
done. Der Ort ist recht nett — man kann tolle
Ausblicke auf das umliegende Tal genieRen
— aber der Hauptgrund fur einen Zwischen-
halt ist das Museo Archeologico (/)093 58
73 07; www.regione.sicilia.it/beniculturali/deadimor
gantina; Erw./erm.6/3 €; & 9-19 Uhr). Das Kleine
Museum macht Lust auf die griechischen
Ruinen in Morgantina, es zeigt eine kleine
Sammlung Artefakte dieser Statte und eine
Darstellung vom Leben in alten Zeiten sowie
von den Ausgrabungsarbeiten in letzter Zeit.
2011 feierte das Museum mit groflem Tam-
tam die Ruckkehr der lange verlorenen Dea
di Morgantina, einer antiken Venus-Statue,
in ihre rechtmaRige Heimat Zentral-Sizilien.
Zwei Jahrzehnte lang war die Statue im Get-
ty Museum in Los Angeles, Kalifornien, aus-
gestellt, aber als die Behdrden entdeckten,
dass sie mithilfe von Grabraubern aus Ita-
lien hinausgeschmuggelt worden war, un-
ternahm die italienische Regierung Schritte,
die Venus in die Heimat zurtickzuholen.

Morgantina

Am Ende einer asphaltierten StraBe liegen
4km unterhalb von Aidone die Uberreste
von Morgantina (Erw./erm.6/3 €; &9 Uhr-1Std.
vor Sonnenuntergang). Die alte griechische Ko-
lonie erstreckt sich tiber zwei Hugel und das
dazwischen liegende Tal. Morgeti, eine frihe
sizilianische Siedlung, wurde 850 v.Chr. auf
dem Hugel Cittadella gegriindet, 459 v.Chr.
aber zerstort und auf einem zweiten Huigel,
der Serra Orlando, wieder aufgebaut. Morge-
ti war ein wichtiger Handelsposten wéhrend
der Herrschaft des Tyrannen von Syrakus,
Hieron I1. (reg. 269-215 v.Chr.), versank aber
nach dem Sieg der Rémer 211 v.Chr. in der
Bedeutungslosigkeit und wurde schlief3lich
verlassen. 1955 identifizierten Archédologen
die Stétte und begannen mit Ausgrabungen,
die bis heute andauern.

Das Zentrum der Stadt ist die Agora
(Marktplatz), die sich Uber zwei Ebenen er-
streckt. Die trapezformige Treppe, die beide

GUTE PLANUNG IST ALLES

Die traditionellen Feste sind hier eine
Herzensangelegenheit, und sie mitzuer-
leben, ist ein unvergessliches Erlebnis.
Man braucht zwar keine Tickets, aber
es zahlt sich aus, sich vorher Gedanken
Uber eine Unterkunft zu machen.

=» Karwoche (S. 232) - Es lohnt sich,
wahrend einer der Prozessionen in der
Karwoche in Enna zu sein. Die beeindru-
ckendste findet am Karfreitag statt.

= Festa di San Giacomo (S. 240) - Fur
Caltagirones jahrlichen Rummel am
24.und 25. Juli sollte man im voraus
buchen. Hoéhepunkt ist die spektakulare
Beleuchtung der bertihmten Treppe.

= Palio Dei Normanni (S.234) - Am
teuersten sind Ubernachtungen in Piaz-
za Armerinaam 13. und 14. August,
wenn sich die Massen beim jahrlichen
Mittelalter-Festzug treffen.

verbindet, diente bei 6ffentlichen Zusammen-
kiinften als Sitzgelegenheit. Auf der oberen
Etage fand der Markt statt. Man kann immer
noch die Wande sehen, die einen Laden vom
nachsten trennten. Die untere Ebene diente
als Theater mit 1000 Sitzplatzen. Urspriing-
lich stammte es aus dem 3. Jh. v.Chr., wurde
aber spater von den Rémern umgebaut. Es ist
in einem hervorragenden Zustand.

Richtung Nordosten lagen die Wohnvier-
tel der Stadt. Hier standen die H&auser der
Wohlhabenden, worauf die reich verzierten
Wande und schonen Mosaiken in den In-
nenraumen schlieBen lassen. Ein weiteres
Wohnviertel wurde hinter dem Theater ge-
funden. Seine beachtlichen Uberreste loh-
nen eine Erkundung.

Da keine offentlichen Verkehrsmittel in
der N&he halten, braucht man ein eigenes
Fahrzeug, um hierher zu kommen.

Caltagirone

39500 EW. /608 M

Die Bergstadt Caltagirone ist fur ihre Kera-
mik bertihmt, die hier seit tber 1000 Jahren
aus dem hochwertigen Ton der Gegend her-
gestellt wird. Noch heute ist diese Industrie
eine wichtige Einnahmequelle. Die friihesten
Siedler der Stadt arbeiteten mit Terrakotta.
Erst die Ankunft der Araber im 10. Jh. lau-
tete den Beginn der Keramikindustrie ein:
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bunte Glasuren in allen Farben wurden ein-
gefuihrt, vor allem Gelb- und Blautone, die
seitdem die lokale Keramikindustrie pragen.
Uberall wird man an die Keramiktradition
erinnert, vor allem an der Scalinata di Santa
Maria del Monte, der berihmten mit Kera-
mikintarsien verzierten Treppe der Stadt.

Caltagirones Geschichte geht auf die
Zeit vor den Griechen zurilck, der Name
ist jedoch arabischen Ursprungs. Er leitet
sich von den Wortern kalat und gerun ab,
,Burg“ und ,Hohle*. Nur noch wenig ist tb-
rig geblieben von den friihesten Urspringen
der Stadt. Sie wurde groftenteils bei einem
Erdbeben im Jahr 1693 zerstért und spéter
im fur Sldost-Sizilien typischen Barockstil
wieder aufgebaut.

@ Sehenswertes & Aktivititen

Scalinata di Santa Maria Del

Monte HISTORISCHE TREPPE
Caltagirones auffalligste Sehenswurdigkeit
ist die gewaltige Treppe, die Scalinata di
Santa Maria del Monte. Sie fuhrt von der Pi-
azza Municipio zur Chiesa di Santa Maria
del Monte am obersten Ende der Stadt. Ur-
sprunglich war sie im 17. Jh. als Verbindung
zwischen dem alten Zentrum auf dem Hugel
und der neueren Bebauung rund um die Pi-
azza Municipio errichtet worden und durch
mehrere kleine Platze in einzelne Treppen-
abschnitte unterteilt.

Sie wurden in den 1880er-Jahren zu einer
grof3en Treppe mit 142 Stufen verbunden.
Die handbemalten Majolika-Kacheln sind re-
lativ neu. Sie wurden erst 1956 hinzugefigt.
Die Kacheln sind sehr beeindruckend, ist
man jedoch erst einmal oben angekommen,
mochte man sich vermutlich lieber erst ein-
mal hinsetzen, anstatt sie zu bewundern. Der
prachtige Blick bringt einen jedoch schnell
wieder auf Trab. Auf beiden Seiten der Trep-
pe liegen bunte Keramikléden. Am schons-
ten wirken sie am 24. und 25. Juli, wenn die
alljéhrliche Festa di San Giacomo (Fest des
hl. Jakobus) gefeiert wird und die Treppe von
tiber 4000 Ollampen beleuchtet wird.

Am FuR3 der Treppe liegt die Piazza Mu-
nicipio. Sie ist von mehreren préchtigen
Gebéduden gesdumt, darunter die Galleria
Luigi Sturzo. Die Galerie wurde nach dem
verehrten ehemaligen Burgermeister Luigi
Sturzo (1871-1959) benannt und ist im Pa-
lazzo Senatorio untergebracht, in dem fru-
her der Senat tagte. In der Galerie kann man
Wanderausstellungen besuchen und es gibt
einen Touristeninfoschalter.

Museo della Ceramica MUSEUM
(Regionales Keramik-Museum; (.2/093 35 84 18; Via
Roma; Erw./erm. 3/2€; ©9-18 Uhr) Ein Stlick
unterhalb des eigentlichen historischen
Zentrums gelegen ist das Museo della Ce-
ramica der beste Ort, um etwas Uber die
sizilianische Keramikindustrie zu lernen.
Ausstellungen, bei denen auch griechi-
sche Terrakotta-Arbeiten, mittelalterliche
Kuchenutensilien und einige tberaus kunst-
volle Majolika-Statuetten aus dem 18. Jh. zu
sehen sind, zeigen die Entwicklung von pré-
historischen Zeiten bis ins 19. Jh.

Museo d’Arte Contemporanea
Caltagirone MUSEUM
(21093 32 10 83; Viale Regina Elena 10; < Mo, Di &
Do-Sa 9.30-13.30 Uhr, So 9-12.30 Uhr, Di & Fr-So
16-19 Uhr) X0 Dieses kleine Museum hat
eine zeitgendssische Sammlung, darunter
auch Werke des angesehenen einheimischen
Kunstlers Gianni Ballaro.

Giardino Pubblico GARTEN
Der Giardino Pubblico neben dem Museo
della Ceramica ist besonders am Spéatnach-
mittag schon. Wer mag, kann ein Eis oder
ein kuhles Getrank in der Bar im Park genie-
3en. Gepflegte Wege fiihren hinab zu einer
zentralen Grunflache mit Banken aus Ke-
ramikfliesen und einem Jugendstilpavillon.
Schaut man in die andere Richtung, kann
man an klaren Tagen bis zum Atna blicken.

Chiesa di San Francesco d’Assisi KIRCHE
(Piazza San Francesco d’Assisi) In Caltagirone
gibt es auBergewohnlich viele Kirchen. Al-
lein im historischen Zentrum stehen knapp
30. Die meisten sind im Barockstil gehalten
und stammen aus der Zeit des Bau-Booms
Anfang des 18. Jhs., manche haben jedoch
altere Urspriinge. Eine davon ist die Chie-
sa di San Francesco d'Assisi aus dem 13. Jh.
Sie zeigt sich heute mit einer ungewdhnlich
farbenpréchtigen Barockfassade. Neben der
Kirche ist die Ponte San Francesco (St-
Franziskus-Briicke) aus dem 17. Jh. wegen
ihrer Blumenverzierungen aus Keramik ei-
nen genauen Blick wert.

Chiesa del Carmine KIRCHE
(Piazza del Carmine; 10.30-13 & 15.30-18.30
Uhr) Ein Stlick weiter die Altstadt hinauf
steht in einer Seitenstrale, die von der scali-
nata abgeht, die Chiesa del Carmine, deren
riesige Terrakotta-presepe (Weihnachtskrip-
pe — presepi sind eine Tradition in Calta-
girone) einen schnellen Blick wert ist — sie
bedeckt 72 m?.
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Il Locandiere SEAFOOD €€
(L2093 35 82 92; Via Luigi Sturzo 55-59; Gerichte
30€; & Di-So) Wer es kennt, speist in diesem
schicken kleinen Restaurant mit makello-
sem Service und erstklassigen Meeresfriich-
ten. Was genau auf der Karte steht, hangt
vom Fang des Tages ab. Hervorragend sind
das Fisch-Couscous und die casarecce con
ragu di tonno (Pasta mit Thunfischsauce).
Zu den beliebtesten dolci (Suf3speisen) ge-
horen gottliche cannoli a cucchiao (mit
Feigencreme).

Die Weinliste ist so lang, dass jeder etwas
fiir seinen Geschmack findet.

Il Palazzo Dei Marchesi Di Santa

Barbara SIZILIANISCH €€
(/093 32 24 06; Via San Bonaventura 22; Pizzas ab
4€, Mahlzeiten 30€; < Di-So) Eine furstliche
Treppe fuhrt in den 1. Stock eines aristokra-
tischen Palastes und hinein in dieses schi-
cke, freundliche Restaurant, das fir seine
ausgezeichnete saisonale Kiche bekannt
ist. Der Schwerpunkt liegt auf Fleisch — das
straccetti di manzo con cuori di carciofo
in crema di asparagi selvatici (Schweine-
fleisch mit Artischockenherzen in einer Sau-
ce aus wildem Spargel) ist einsame Spitze.

La Piazzetta SIZILIANISCH €€
093 32 4178; Via Vespri 20; Pizzas ab 4,50 €, Ge-
richte 25 €; & Fr-Mi) Viele Einheimische essen
am Samstagabend gern im La Piazzetta, ei-
nem &auflerst beliebten Restaurant im centro
storico (Altstadt). Entweder bestellen sie
Pizza und Bier oder etwas Reichhaltigeres
wie frische Pasta mit Pistazienpesto und
danach einen riesigen gemischten Grilltel-
ler. Haute cuisine darf man nicht erwarten,
aber das Essen ist lecker, die Atmosphare ist
gemdtlich, und die Preise sind fair.

Coria MODERN-SIZILIANISCH €€€
(21093 32 65 96; www.ristorantecoria.it; Via Infer-
meria 24; Mahlzeiten ab 40 €; &im Winter Mo, im
Sommer Mi geschl.) Caltagirones Toprestau-
rant ist in den Gourmetkreisen der Insel
eine etablierte Adresse. Seine Reputation
beruht auf einer innovativen regionalen
Kuche, beispielhaft dargeboten in Klassi-
kern in neuem Gewand wie spaghetti con
sarde in crema di finocchietto (Spaghetti
mit Sardinen in Fenchelsauce) und biscotto
con crema di arance e gelatino di cioccolato
e menta (Biskuits mit Orangencreme und
Schokolade-Minze-Gelee). Reservierung er-
forderlich.

ﬂ Shoppen

Ceramic Caltagirone KERAMIKEN
Wer Souvenirs kaufen will, findet etwa 120
Keramikl&den in der Stadt. Zwei empfeh-
lenswerte Geschafte sind Le Maioliche
(21093 35 31 39; www.varsallona.it; Discesa Colle-
gio 1), wo der einheimische Kunstler Ricar-
do Varsallona seine traditionellen und mo-
dernen Arbeiten ausstellt, und Ceramiche
Failla (21093 33 40 00; Scalinata di Santa Maria
del Monte 45) auf der Haupt-scalinata.

© Orientierung

Caltagirone ist in eine Ober- und eine Unterstadt
geteilt. Alle Sehenswiirdigkeiten liegen in der
Oberstadt. Orientieren kann man sich an der
Piazza Municipio, dem wichtigsten Platz der
Oberstadt. Von hieraus steigt die Scalinata di
Santa Maria del Monte gen Nordosten, die von Ge-
schaften gesaumte Via Vittorio Emanuele zweigt
gen Westen ab und die Via Luigi Sturzo verlauft
nach Nordosten zur Viale Regina Elena, einer
RingstraBe mit guten Parkmoglichkeiten. Von der
Piazza Umberto stidlich der Piazza Municipio geht
die Via Roma ab, die hinab zum Giardino Pubblico
verlauft. Busse halten in Piazza Umberto.

0 Praktische Informationen

Touristeninformationsschalter (21093 34
13 65; www.comune.caltagirone.ct.it; Galleria
Luigi Sforzo, Piazza Municipio; & Mo-Sa 9-19
Uhr) Am unteren Ende der Scalinata di Santa
Maria del Monte.

0 Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO
Caltagirone liegt an der SS417, der StraB3e, die
von Gela an der Stidkiiste nach Cataniaim Osten
fuhrt. Von Piazza Armerina kommend folgt man
der SS117bis nach Stiden und fahrt dann auf der
SS124 weiter.

Wer in der Oberstadt unterkommt, kann gut an
der Viale Regina Elena parken.

BUS

Busse von AST ([.2/ 840 000323; www.azienda
sicilianatrasporti.it) fahren nach/von Piazza
Armerina (4 €, 1% Std., Mo-Sa 7-mal tgl.) und
Syrakus (10,20 €, 3 Std., Mo-Sa 1-mal tgl.), ein
Bus von SAIS ([21093 550 09 02; www.saisau
tolinee.it) nach/von Enna (6,20 €, 1% Std., tgl.).

DAS WESTLICHE INLAND

Siziliens westliches Inland ist eine von der
Sonne ausgedodrrte Landschaft aus sanften
Higeln mit Kleinen, abgelegenen Stadten.
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ABSTECHER

WEINPROBE & KOCHKURSE

Die Gegend westlich von Caltanissetta ist wild und abgelegen. Wer die vollige Abgeschie-
denheit sucht, fahrt zum Weingut Regaleali (21092 154 40 11; www.tascadalmerita.it) nahe
Vallelunga. Es ist eines der funf Weinguter der Familie Tasca d’Almerita mit rund 400 ha
Gelande voller Weinreben, einem High-Tech-Weinbaubetrieb und einer zugehorigen Koch-
schule ([2/093 481 46 54; www.annatascalanza.com), die von Anna Tasca Lanza geftihrt wird.
Man kann das Weingut nur im Rahmen einer Fuhrung (mit optionaler Weinprobe) in Grup-
pen von acht bis 25 Personen besuchen, die man im Voraus buchen muss. Kochkurse gibt
es von drei- bis funftagigen Paketen (1000-2000 €/Pers. inkl. Unterkunft) bis zu eintagi-
gen Kursen mit Mittagessen (150 €). Weitere Details stehen auf der Website.

Es tragt die Narben einer Geschichte, die ge-
pragt ist von Vernachldssigung und Armut.
Jahrhundertelang war die Landschaft in rie-
sige latifondi (Landguter) aufgeteilt, die im
Besitz andernorts lebender Gutsherren war.
Noch heute wirkt die Gegend abgelegen und
vom Rest der Welt abgeschnitten. Das westli-
che Inland ohne eigenes Auto zu bereisen, ist
schwierig, wobei die interessanten Ziele sich
groRtenteils auf die Hauptstadt Caltanissetta
und das Weingut Regaleali beschrénken.

Caltanissetta
60300 EW. /568 M
Caltanissetta ist eine der neun Provinz-
hauptstédte Siziliens und die grote Stadt
der Region. Die dreckige Arbeiterstadt hat
wenige offensichtliche Reize. Man stoR3t auf
eine schdne zentrale Piazza und ein nicht
allzu interessantes Archaologiemuseum.
Die von den Griechen gegriindete Stadt
kam in der ersten Hélfte des 20. Jhs. als
Zentrum der sizilianischen Schwefelabbau-
industrie zu Wohlstand und ist heute ein
wichtiges Zentrum der Landwirtschaft.

@ Sehenswertes & Aktivititen

Piazza Garibaldi HISTORISCHES VIERTEL
Mittelpunkt der Altstadt von Caltanissetta ist
die Piazza Garibaldi, ein schoner, autofreier
Platz, an dem der Duomo, das Rathaus und
die barocke Chiesa di San Sebastiano ste-
hen. Der Dom hat sein Erscheinungsbild aus
der spaten Renaissance, im 19.Jh. wurden
aber grof3e bauliche Verdnderungen vorge-
nommen, die den Gesamteindruck ruiniert
haben. Im Inneren (wenn die Kirche mal
offen ist) findet man Fresken des Flamen
Guglielmo Borremans aus dem 18. Jh.

Museo Archeologico MUSEUM
(21093 456 70 62; Contrada Santo Spirito; Erw./
erm. 2/1€; ©9-13 & 15.30-19 Uhr, am letzten Mo

des Monats geschl.) Am Stadtrand liegt das
vom Zentrum aus nur dirftig ausgeschil-
derte Museo Archeologico Hier werden
prahistorische Fundstiicke aus ganz Sizilien
ausgestellt, darunter Vasen, Werkzeug, fri-
he sizilianische Keramikarbeiten und selte-
ne Terrakotta-Figurchen aus der Bronzezeit.
Die Kirche nahe dem Parkplatz des Muse-
ums ist die Abbazia di Santo Spirito aus
dem 12. Jh., eines der wenigen Uberbleibsel
aus der normannischen Zeit der Stadt.

X Essen

Vicolo Duomo TRATTORIA
()093 458 23 3L; Vicolo Neviera 1; Mahlzeiten
30€; ©So (ganztagig) & Mo (mittags) geschl.)
Versteckt in einer winzigen Gasse direkt an
der Piazza Garibaldi, ist das Vicolo Duomo
der Ort in der Stadt, zu dem man zum Es-
sen geht. Die bunte Trattoria ist spezialisiert
auf handfeste landliche Speisen wie Nudeln
mit Fruhlingserbsen und Favabohnen oder
Schweinshaxe in Nero d’Avola-Wein.

© Praktische Informationen

Touristeninformation (/)093 42 10 89; Viale
Conte Testasecca 20; & Mo-Fr 9-13 Uhr, Mi
16-18 Uhr)

© Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO

Wenn man aus Enna oder von Norden her
kommt, bleibt man auf der Autobahn A19, bis
sie auf die SS640 trifft. Diese fuhrt auf dem Weg
nach Agrigento durch Caltanissetta.

BUS

Vom Busbahnhof an der Via Colaianni fahren
mindestens viermal taglich Busse von SAIS
Autolinee (21800 211020; www.saisautolinee.
it) nach Enna (4,10 €, 1 Std.), das Unternehmen
SAIS Trasporti (21093 456 40 72; www.sais
trasporti.it) betreibt bis zu zehn Busse taglich
nach und von Agrigent (6,20 €, 1% Std.).
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Gut essen

= Ristorante La Madia
(S.258)

= LalLampara (S. 256)

= Hostaria Del Vicolo
(S.257)

= Trattoria Al Faro (S. 255)

» M.AT.ES(S.257)

» Kalos (S. 251)
I
Schon
Ubernachten

= Camere a Sud (S. 281)

= Villa Athena (S. 282)

= Al'Moro (S. 282)

= Vecchia Masseria (S. 282)

=» B&B Da Lulo e Gaga
(S.282)

Auf an die Mittelmeerkuste!

Siziliens Mittelmeerkiste bietet eine bunte Mischung. Die
Hauptattraktion der Region sind die spektakuldren Ruinen
im Tal der Tempel, deren Bedeutung, GroRRe und Schonheit
auf der ganzen Insel ihresgleichen suchen. Sie stehen neben
einer Reihe unansehnlicher Wohnsilos, was etwas merkwiir-
dig wirkt. Westlich von Agrigent verschwindet die Bebauung
bald, die Umgebung wird wilder und macht einen weniger
schmuddeligen Eindruck. Vor allem in der Riserva Natura-
le Torre Salsa und in Eraclea Minoa findet man traumhafte
Sandstrande und eine schone, unberiihrte Landschaft. Die
weiflen Felsen der Scala dei Turchi sind spektakular und
auch der dortige Strand ist fantastisch. Noch weiter westlich
liegt der Kurort Sciacca, in dem man gut ein oder zwei Tage
verbringen kann, denn hier gibt’s tolle Fischrestaurants und
malerische historische Straen. Auch ein Besuch des Farm
Cultural Park in Favara lohnt sich. Dieses innovative, dyna-
mische Kunstprojekt hat dem Ort neues Leben eingehaucht.

Entfernungen (km)

Caltabellota 60

Licata 45 100 30
=
(o]
oo ©
) o
< @)
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NICHT
VERSAUMEN!

Im Tal der Tempel in
Agrigent kann man die
Pracht der griechischen
Vergangenheit Siziliens
auf sich wirken lassen.
Die Tempel sind die
besten auBerhalb Grie-
chenlands. Es handelt
sich um die Reste des
antiken Akragas, der
einst viertgroBten Stadt
der westlichen Welt.

——
Schonste
Strande

= Spiaggia dei Conigli
(S.260)

= Torre Salsa (S. 254)

= Scaladei Turchi (S. 253)
= Eraclea Minoa (S. 254)

= Falconara (S. 258)

Beste Museen

=» Museo Archeologico
(S.258), Agrigent

=» Museo Archeologico
(S.258), Gela

|
Infos im Internet

» Grand Hotel delle
Terme (www.grandhoteldel
leterme.com) Details zu Well-
nessin Sciacca (und Preise).

=» Servizio Turistico
Regionale Sciacca (www.
servizioturisticoregionalesciac
ca.it) Karnevalprogramm,
Infos tber Unterkunfte,
Geschichte und Tourenin
Sciacca.

= Valle dei Templi (www.
lavalledeitempli.it) Aktuelle
Informationen tber das Tal
der Tempel, Fuhrer, Off-
nungszeiten etc.

Unterwegs vor Ort

Es ist kein Problem, mit &ffentlichen Verkehrsmitteln von
Agrigent aus ins Tal der Tempel zu kommen. Zwischen den
meisten groReren Stadten in dieser Region sind Busse un-
terwegs, um aber die Kiste und vor allem die Strande zu
erkunden, benétigt man einen eigenen fahrbaren Untersatz.

DREI PERFEKTE TAGE

Tal der Tempel

Das Tal der Tempel in Agrigent ist die meistbesuchte
archaologische Statte Siziliens, in der man gut einen
ganzen Tag verbringen kann - tatsachlich hat sie es
verdient. Man sollte mit der Besichtigung des Ostteils
(S. 245) beginnen, wo die beiden berithmtesten Tempel
stehen: der Tempio di Hera und der umwerfende Tem-
pio della Concordia. Dann geht's weiter zum Westteil

(S. 248) und in den Giardino della Kolymbetra (S. 249) —
Zeit fur ein kleines Mittagspicknick! Wer dann noch Kraft
und Lust hat, sollte dem Museo Archeologico (S. 249)
einen Besuch abstatten.

Sciacca

Sciacca st ein Kurort, der fur seinen Karneval bekannt
ist. In der Nuovo Stabilimento Termale (S. 255) kann
man sich eine Massage oder eine Schlammpackung
verpassen lassen und am Hafen Fischgerichte genie-
3en. Dann macht man sich auf den Weg zum Castello
Incantato (S. 255), um dort eine Sammlung von bizarren
Busten zu bewundern. Den Rest des Tages bummelt
man durch die schone Altstadt und stébert in den orts-
typischen Keramikgeschaften.

Strandschonheiten

Der Kustenstreifen zwischen Agrigent und Sciacca bietet
hubsche Strande und unberthrte Natur. An der Scala
dei Turchi nahe von Realmonte oder am schénen Sand-
strand in der Riserva Naturale Torre Salsa (S. 254) kann
man sich in der Sonne aalen. Hier gibt's auch ein paar
gute Wanderwege entlang der Kuste. Weiter im Westen
kann man erst die Ruinen von Eraclea Minoa (S. 254)
erkunden und dann hinunter an den Strand gehen. Es ist
einer der besten an diesem Kustenabschnitt.

Allem entfliehen

= Riserva Naturale Macalube di Aragona Das Schutzge-
biet ist fur seine winzigen Schlammvulkane bekannt.

= Caltabellotta VVon dem hoch oben auf einem Hugel liegen-
den Ort bietet sich ein grandioser Rundumblick.

=» Mazzarino Im verschlafenen Mazzarino stehen zahlreiche
Barockkirchen, von denen viele von dem toskanischen Kuinst-
ler Filippino Paladino verziert wurden.
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Agrigent hief3 friher Akragas und war einst
die viertgroRte Stadt der damals bekannten
Welt. Heute findet man hier die beeindru-
ckendsten griechischen Ruinen Siziliens.
Das Tal der Tempel, das zum UNESCO-
Weltkulturerbe gehort, liegt 3 km unterhalb
der hasslichen, modernen Stadt. Die Anlage
mit den am besten erhaltenen dorischen
Tempeln auflerhalb Griechenlands gehort
zu den faszinierendsten Statten im ganzen
Mittelmeerraum. Schon im 18. Jh. sang Goe-
the ein Loblied auf die Tempel, die seither
zu Siziliens groRter Touristenattraktion ge-
héren und jedes Jahr von mehr als 600000
Besuchern bewundert werden.

Das moderne Agrigent oben auf dem HU-
gel ist auf den ersten Blick nicht wirklich
einladend. Riesige, Uberfullte Autobahnen
fihren durch das brutal mit Hochhausern
verschandelte Zentrum auf dem Hugel. Hin-
ter dem deprimierenden Autobahnring ver-
steckt sich jedoch ein schoner, mittelalterli-
cher Stadtkern mit einigen hervorragenden
Unterkunften. Abends ist hier unheimlich
viel los.

Das antike Akragas wurde 581 v.Chr. von
Siedlern aus Gela und Rhodos gegriindet.
Eine intakte Wasserversorgung war fiir die
schnelle Bevdlkerungszunahme verantwort-
lich, und so war die Stadt im 5. Jh. v.Chr.
mit 200000 Einwohnern und dem Ruf ei-
ner ,Party-Location“ eine der groten im
ganzen Mittelmeerraum. Der griechische
Dichter Pindar nannte Akragas ,die schons-
te (Stadt) der Sterblichen“ und schrieb, dass
ihre Bewohner ,,schlemmen, als gabe es kein
Morgen*.

Im 4. und 3. Jh. v.Chr. nahmen die guten
Zeiten ein Ende, denn der Ort fiel nachein-
ander in die Hande der Griechen, Karthager
und Roémer. 210 v.Chr. nahmen die Rémer
die Stadt ein, nannten sie Agrigentum und
trieben Landwirtschaft und Handel voran.
So legten sie den Grundstein fur die Zukunft
der Stadt als bedeutendes byzantinisches
Handelszentrum.

Im 7. Jh. zogen die meisten Bewohner von
Agrigentum den Hugel hinauf an die Stelle
der heutigen Stadt und liel3en die alte Stadt
menschenleer zurilick. Die Experten wissen
noch nicht genau, warum. Eine der glaub-
haftesten Theorien ist, dass es zum Schutz
vor den nordafrikanischen Sarazenen ge-
schah. Der Umzug diente 200 Jahre lang als
Verteidigungstaktik, dennoch fiel die Stadt

schlielich zu Beginn des 9. Jh. in die Hande
der Sarazenen.

Bis ins 19. Jh., in dem der westliche Teil
der Stadt entstand, veranderte sich Agrigent
kaum. Wahrend des Zweiten Weltkriegs
wurde es von den Alliierten heftig bombar-
diert, was in den Nachkriegsjahren zu einem
zweiten Bau-Boom filhrte, der seinen Ho-
hepunkt in den 1960er- und 1970er-Jahren
erreichte. Viele der Hochhauser, die ihren
Schatten auf das Tal der Tempel werfen,
stammen aus dieser Zeit.

Das Zentrum des lebendigen, mittelalter-
lichen Stadtkerns ist die Via Atenea, eine rei-
zende Straf3e mit schicken Léden, Trattorien
und Bars. Von hier winden sich enge, von
palazzi gesaumte Gassen nach oben.

© Sehenswertes & Aktivititen

*Tal der Tempel (Valle

dei Templi) ARCHAOLOGISCHE STATTE
(21092 262 16 11; www.parcovalledeitempli.it; Erw./
EU-Birger unter 18 & tiber 65 Jahren/EU-Brger
18-25 Jahre inkl. Quartiere Ellenistico-Romano 10/
frei/5%€, inkl. Museo Archeologico 13,50/frei/7 €)
Der 13 km? grofRe Parco Valle dei Templi
mit den Ruinen der antiken Stadt Akragas
gehort zu den Uberwaltigendsten archao-
logischen Statten Siideuropas. Das High-
light ist der atemberaubende Tempio della
Concordia, einer der am besten erhaltenen
griechischen Tempel Uberhaupt. Er gehort
zu einer Reihe von Tempeln, die auf einem
Bergruicken errichtet wurden und einst den
heimkehrenden Seeleuten den Weg weisen
sollten.

Der Park ist in zwei Bereiche unterteilt:
den Ostteil mit den spektakularsten Tem-
peln und den Westteil auf der anderen Stra-
Renseite. Es gibt zwei Ticketschalter, einen
am Ostrand des Parks beim Tempio di Hera
und einen an der Piazza Alexander Hard-
castle an der HauptstraRe SS118 zwischen
den beiden Parkhélften. Beim Osteingang
gibt's einen Parkplatz.

Der Ostteil ARCHAOLOGISCHE STATTE
(& Sommer 8.30-19 Uhr, Winter 9-17 Uhr, sowie
Juli-Anfang Sept. Mo-Fr 19.30-21.30, Sa & So
19.30-23.30 Uhr) Wer keine Zeit hat, den
ganzen Parco Valle dei Templi zu besuchen,
sollte sich auf den Ostteil beschranken, denn
dort befinden sich die drei am besten erhal-
tenen Tempel. Oberhalb des Ticketschalters
am Rand eines Bergriickens steht der Tem-
pio di Hera (Heratempel; Karte S.250), der
auch Tempio di Giunone (Junotempel) ge-
nannt wird. Obwohl er im Mittelalter durch

245
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ein Erdbeben teilweise zerstért wurde, sind
der GroRteil des Sdulengangs und der lange
Altar, der fruher als Opferaltar benutzt wur-
de, noch intakt. Die roten Brandspuren sind
die Zeugnisse eines Feuers, das wahrschein-
lich wéhrend der karthagischen Invasion
406 v.Chr. witete.

Weiter geht’s in Richtung Westen. Der
Weg fiihrt vorbei an einem knorrigen, 800
Jahre alten Olivenbaum und einigen in
die Stadtmauern gebauten byzantinischen
Grabern zum Tempio della Concordia
(Concordiatempel; Karte S.250). Dieses bemer-
kenswerte Geb&ude, das 430 v.Chr. errichtet
wurde und fur das Logo der UNESCO Mo-
dell stand, hat dem Zahn der Zeit fast voll-
standig getrotzt. Es gibt mehrere Griinde,
warum gerade er Uberlebt hat und andere
nicht: zum einen, weil er im 6. Jh. in eine
christliche Basilika umgewandelt wurde
und man dabei die Konstruktion verstarkt
hat. Der Hauptgrund ist aber unter ihm
versteckt: Unter dem harten Felsen, auf
dem der Tempel errichtet wurde, befindet
sich eine weiche Lehmschicht, die wie ein
natUrlicher StoRdampfer wirkt und den
Tempel bei Erdbeben schiitzt. Ob dies den
griechischen Ingenieuren beim Bau bewusst
war, wird heil diskutiert. Die Gelehrten von
heute tendieren zu der Annahme, dass es
damals bekannt war. 1748 wurde der Tempel

in seiner ursprunglichen Form restauriert
und erhielt seinen jetzigen Namen.

Der letzte Tempel in diesem Teil, der
Tempio di Ercole (Heraklestempel, Karte
S.250), ist der alteste. Er stammt vom Ende
des 6. Jh. v.Chr. Acht von seinen 38 Séulen
wurden wieder aufgebaut, und die Besucher
kénnen zwischen den Resten der Ubrigen
herumwandern.

Gegenuber von den Haupttempeln steht
ein kleiner Tempel auf einem hohen Sockel.
Er ist als Tomba di Terone (Grabmal des The-
ron; Karte S.250) bekannt. Er datiert aus dem
Jahr 75 v.Chr., also ca. 500 Jahre nach dem
Tod Therons, des griechischen Tyrannen von
Agrigent.

Der Westteil ARCHAOLOGISCHE STATTE
(& Sommer 9-19 Uhr, Winter 9-17 Uhr) Die
Hauptattraktion im Westteil des Parks sind
die vor sich hin bréckelnden Reste des Tem-
pio di Giove (Tempel des Olympischen Zeus;
Karte S.250). Mit einer Flache von 112x56 m
und 20 m hohen S&ulen ware er wohl der
grofite dorische Tempel geworden, der je-
mals gebaut wurde, wére seine Errichtung
nicht von der karthagischen Plinderung
von Akragas unterbrochen worden. Der
unvollendete Tempel wurde dann spater
durch ein Erdbeben zerstdrt. Zwischen dem
Schutt liegt flach auf dem Rucken ein fast



Agrigent
® Sehenswertes
2 Chiesa di Santa Maria dei Greci

3 Monastero di Santo Spirito ................. c2
Museo CiViCO ..., (siehe 3)
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© Ausgehen & Nachtleben
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14 QOC .o c2

& Unterhaltung
15 Teatro Pirandello .....c.ccccovviiiccnninne. A2

8 m groRer telamon (eine gemeil3elte Sta-
tue eines Mannes mit erhobenen Armen),
der urspriinglich das Gewicht des Tempels
tragen sollte. Diese Statue ist aber nur eine
Kopie, das Original befindet sich im Museo
Archeologico. Geht man weiter, kommt man
zu den vier Saulen des Tempio dei Dioscuri
(Tempel des Kastor und Pollux; Karte S.250), der
im 5.Jh.v.Chr. errichtet und spater von
einem Erdbeben zerstért wurde. Im 19. Jh.
wurde er dann teilweise wieder aufgebaut.
Gleich dahinter befindet sich eine Anla-
ge aus Altéren und kleinen Geb&uden, die
wahrscheinlich zum Santuario delle Di-
vine Chthoniche (Heiligtum der chthonischen
Gottheiten; Karte S.250) aus dem 6. Jh. v.Chr.
gehdren. In einer natirlichen Spalte unweit
des Heiligtums liegt der Giardino della Kol-
ymbetra (Karte S. 250; Erw./erm. 2/1€; & April-
Juni 10-18 Uhr, Juli-Sept. 10-19 Uhr), ein Uppig
gruner Garten mit mehr als 300 (beschrifte-
ten) Pflanzenarten und einigen einladenden
Picknicktischen. Der Weg hinunter in die
Spalte ist steil und nichts fur wacklige Knie!

Museo Archeologico MUSEUM
(Karte S.250; 21092 24 01 11; Contrada San Nico-
la; Eintritt inkl. Tal der Tempel Erw./erm. 13,50/7 €;
& Di-Sa 9-19, So & Mo 9-13 Uhr) Das rollstuhl-
gerechte Museum ndrdlich der Tempel ge-
hért zu den besten Siziliens. Es beherbergt
eine umfangreiche Sammlung von gut be-

schrifteten, in dieser Gegend gefundenen
Artefakten. Besonders sehenswert sind auch
die handbemalten griechischen Keramiken
und der beeindruckend rekonstruierte tela-
mone, eine Riesenstatue, die Teil des nahe
gelegenen Tempio di Giove war.

Dom KATHEDRALE
(Karte S.248; Via Duomo; 9.30-12.30 & 16-18
Uhr) Die prachtige und eindrucksvolle Kathe-
drale aus dem 11. Jh. wurde im Verlauf der
Jahrhunderte haufig umgebaut. Sie hat eine
wunderschéne normannische Decke und
hutet zudem einen mysteridsen Brief des
Teufels.

Der Gehornte soll angeblich versucht
haben, die Jungfrau von Agrigent in Versu-
chung zu fuhren, indem er ihr alle Schatze
dieser Welt versprach. Doch die Jungfrau
war standhaft und verpetzte ihn beim Pries-
ter, dessen Nachfolger dieses mysteridse
Schreiben noch heute aufbewahren.

Chiesa di Santa Maria dei Greci KIRCHE
(Salita Santa Maria dei Greci; Karte S.248; &5Mo-Sa
9-12.30 & 16-18 Uhr) Die kleine Kirche steht
unterhalb des Doms an der Stelle eines do-
rischen, der Athene geweihten Tempels aus
dem 5. Jh. Im Inneren befinden sich einige
stark beschadigte byzantinische Fresken und
die Reste der original normannischen Decke.

Monastero di Santo Spirito  NONNENKLOSTER
(Karte S.248) Geht man in Richtung Piazzale
Aldo Moro, erreicht man am Ende von ein
paar Stufen bei der Via Atenea das Monaste-
ro di Santo Spirito, das um 1920 von Zister-
ziensernonnen gegrundet wurde. Durch ein
stattliches, gotisches Portal gelangt man ins
Innere, wo noch immer Nonnen wohnen,
beten, meditieren und himmlisches Geback
herstellen, u.a. dolci di mandorla (Mandel-
geback), Pistazien-cuscusu und bucellati

PSST! KIRCHE!

Aufgrund eines verbluffenden akusti-
schen Phdnomens, das als il portavoce
(die getragene Stimme) bekannt ist,
werden selbst die leisesten Gerausche in
der Kathedrale von Agrigent Ubertragen.
Das scheint aber nur fur den Priester

zu gelten, der in der Apsis steht. Wenn
ein Gemeindemitglied in der letzten
Reihe nahe dem Eingang etwas flustert,
kann der Priester jedes einzelne Wort
davon verstehen, obwohl er 85 m weit
entfernt ist!
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Tal der Tempel

Piazza
Alexander
6® Hardcastle
[ ]

; o5
SICLI igna Marina (23 km);
Eraclea Minoa (35 km) 9
— e

San Leone (2,6 km) ‘

Tal der Tempel

® Sehenswertes
1 Giardino della Kolymbetra................... A2
2 Museo Archeologico......ccccovevirireenne. Cl
3 Santuario delle Divine
Chtoniche.....cooiciicicice A2

4 Tempio della Concordia...
5 TempiodiErcole.......

6 Tempio di Giove
7 TempiodiHera......

8 Temple dei Dioscuri.. A2

9 Tomba di Therone ........cccoccevviericinnnes B2
© Schlafen

10 Villa Athena........cccooeivvnniiiic c2

(suRe Teigrollen mit Feigen). Wer Geback
kaufen will, muss nur an der Tur klingeln
und sagen Vorrei comprare qualche dolce
(ich mdchte etwas Gebéck kaufen) und dann
warten, was passiert.

Das kleine Museo Civico (Karte S.248;
(21092 240 14 50; Eintritt 2,50 €; & Mo-Fr 9-13 &
15-18, Sa 9-13 Uhr) im Obergeschoss lohnt ei-
nen kurzen Besuch, denn von hier hat man
einen schonen Blick Uber das Tal der Tem-
pel; die Beschreibung der verschiedenen
Ausstellungsstticke ist aber eher durftig.

**Q Feste & Events

Sagra del Mandorlo in Fiore KULTUR
Grof3es Volksfest am ersten Sonntag im Fe-
bruar, wenn das Tal der Tempel in Mandel-
bluten gehullt ist.

Festa di San Calogero RELIGION
Einwdchiges Fest, bei dem die Statue des hl.
Calogero (der Agrigent vor der Pest rettete)
durch die Stadt getragen wird, wahrend Zu-

= Falconara (50 km)

®°
Quartiere

®Ellenistico-
Romano

500 m

o

S

2
o
=
N
3
I3l
o
(o8
L7
g
®

3

°

()

Licata (40 km);

&

schauer Gewdirzbrot auf den Heiligen wer-
fen. Das Fest findet am ersten Sonntag im
Juli statt.

,\¢ Essen

In Agrigents Altstadt gibt's ein paar gute
Trattorien, aber viele der schickeren Restau-
rants liegen am Meer zwischen dem Tal der
Tempel und San Leone. Agrigent selbst ist
bertihmt fiir die fettige arabische St3speise
cuscusu, die aussieht wie Grie3-Couscous,
aber aus Mandeln und Pistazien besteht.

. ___________________________________________|
Zentrum

Le Cuspidi EIS€
(Karte S.248; (/092 259 59 14; Viale della Vittoria;
Eis ab 1€; 9 Uhr-open end) Die wunderbare
gelateria bietet das perfekte Gegenmit-
tel zu der druckenden Hitze in Agrigent.
Besonders lecker ist das aufRerst cremige
Pistazieneis mit Nussstlcken.

Trattoria Concordia TRATTORIA€
(Karte S.248; (.2)092 22 26 68; Via Porcello 8; Ge-
richte 18-30€; < mittags & abends) Die rusti-
kale Trattoria mit ihren unverputzten Stein-
und Stuckwanden versteckt sich in einer
kleinen Gasse. Sie ist auf gegrillten Fisch
und sizilianische primi wie casarecce con
pesce spada, melanzane e menta (Pasta mit
Schwertfisch, Auberginen und Minze) spezi-
alisiert.

Ristorante Per Bacco SIZILIANISCH €
(Karte S.248; (21092 255 33 69; Vicolo Lo Presti
2; Gerichte ab 17 €; < Di-So abends) Das Essen
in diesem Restaurant oberhalb der Via Ate-
nea wird dem Charme der Raumlichkeiten



— Steingewdlbe und Holzbalken — vielleicht
nicht ganz gerecht, aber dafir ist der Service
freundlich, und das Menu fir unter 20 € ist
allemal sein Geld wert.

*Kalbs MODERN-SIZILIANISCH €€
(Karte S.248; (21092 22 63 89; www.ristorante
kalos.it; Piazzetta San Calogero; Gerichte 30-40 €;
& mittags & abends) Ein klassisches, ,ele-
gantes“ Restaurant mit ein paar schonen
Tischen auf einem winzigen Balkon und
ausgezeichnetem Essen. Es gibt hausge-
machte Pasta — unbedingt die spaghetti
all'agrigentina, eine einfache primo mit
frischen Tomaten, Basilikum und Pistazien,
und danach eine spada gratinata, mit Brot-
krumen Uberbackenen Fisch, probieren!
Dazu einen guten Weil3wein aus der Gegend
und als Dessert ein Mandel-semifreddo.

L’Ambasciata di Sicilia SIZILIANISCH €€
(Karte S.248; (21092 22 05 26; Via Giambertoni 2;
Gerichte 22-33€; ©Mo-Sa) In der ,Siziliani-
schen Botschaft* wird alles getan, um die
Beziehungen zum Ausland zu verbessern.
Hier werden die Gaste mit leckeren, traditio-
nellen, sizilianischen Gerichten und gutem
Seafood verwohnt. Der Tintenfisch kommt
so frisch auf den Tisch, dass man denkt, er
schaut einem tief in die Augen. Man sollte
versuchen, einen Tisch auf der kleinen Ter-
rasse zu ergattern, denn von dort hat man
einen fantastischen Blick.

Tal der Tempel

Kokalos PIZZERIA€
(21092 260 64 27; Via Magazzeni 3; Pizzas 5-11€,
Gerichte 17-30€; & mittags & abends) Hier
sieht’s aus wie auf einer Ranch im Wilden
Westen. Die Pizzeria ist genau der richtige
Ort, um auf der Sommerterrasse mit Blick
auf die Tempel eine Pizza aus dem Holz-

GUTE PLANUNG IST ALLES

kohlenofen zu genieRBen. Das Lokal befindet
sich an einer staubigen Nebenstrafle 2 km
sudostlich der Stadt, man braucht also ein
Auto, um hinzukommen.

Leon d’Oro SIZILIANISCH €€
(21092 241 44 00; Viale Emporium 102; Gerichte
35€; ©Di-So) Das hochgelobte Leon d'Oro
hat sich auf die fur die Kiiche von Agrigent
typischen Fisch- und Gefllgelgerichte spe-
zialisiert. Die Speisekarte ist im einheimi-
schen Dialekt geschrieben und passt zum
rustikalen Interieur. Unbedingt baccala
(Stockfisch) mit Kartoffeln und calamari
su agrumi (Tintenfisch mit Zitrusfriichten)
probieren! Toto, der Inhaber, verfiigt aul3er-
dem Uber einen ganz auBergewodhnlichen
Weinkeller und ist tbergliicklich, wenn er
gebeten wird, einen edlen Tropfen zu emp-
fehlen.

Le Caprice MODERN-SIZILIANISCH €€
(21092 241 13 64; Via Cavaleri Magazzeni; Gerichte
30-35€; ©Di-So) Le Caprice gehort schon
lange Zeit zu den besseren Restaurants von
Agrigent. Es steht mitten in einem Garten
mit einem Teich voller Schwéne. Dieses gro-
l3e Restaurant mit Platz fiir etwa 500 Perso-
nen ist fUr seine fangfrischen Meeresfriich-
te berihmt. Wie ware es als Vorspeise mit
einer Auswahl von dem riesigen Antipasti-
Buffet? Danach kommt dann naturlich die
gemischte Meeresfriichteplatte, die dem Ruf
des Restaurants alle Ehre macht. Dazu passt
ganz hervorragend ein Glaschen siziliani-
scher Weiwein.

11 Déhors MODERN-SIZILIANISCH €€
(21092 251 10 61; Contrada Maddalusa; Gerichte
40 €; & Di-So) Das Restaurant der Foresteria
Baglio della Luna ist ein elegantes Lokal der
gehobenen Preisklasse. Es bietet eine inno-
vative sizilianische Kiche und einen scho-
nen Blick tber das Tal der Tempel. Auf der

Es gibt einige Dinge, die man im Voraus buchen sollte.

= Fuhrer durch das Tal der Tempel — Fur die Besichtigung der Tempel braucht man ei-
gentlich keinen Fuhrer. Wer aber einen will, sollte das im Voraus organisieren.

= Wellness in Sciacca — In den Heilbadern ist viel Betrieb. Um sich verwohnen zu lassen,

muss man reservieren.

= Karneval in Sciacca — Der Karneval gehort zu den Top-Events Siziliens und zieht Mas-

sen an. Rechtzeitig eine Bleibe buchen!

= Ristorante La Madia (S. 258) - Licatas viel gelobtes Restaurant gehort zu den besten

Siziliens. Unbedingt reservieren!
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ABSTECHER

VULCANELLI DI MACALUBE

Etwa 15 km nérdlich von Agrigent in der Nahe von Aragona befinden sich die bizarren,
faszinierenden Vulcanelli di Macalube. Hier erheben sich 1 m hohe Schlammvulkane aus
der rissigen Lehmerde. Der Grund dafur ist ein seltenes geologisches Phanomen, das

als sedimentarer Vulkanismus bekannt ist. Hierbei handelt es sich um einen Prozess,

bei dem unter Druck stehendes Erdgas, in diesem Fall Methan, den unter der Oberflache
liegenden Boden durch kleine Explosion durch die oberste Erdschicht hindurch ans Ta-
geslicht befordert. Ist der vor sich hin blubbernde Schlamm oben angekommen, trocknet

er in der Sonne und bildet winzige Vulkane.

Die vulcanelli sind Teil der Riserva Naturale Macalube di Aragona ((2)092 269
92 10; www.macalife.it; £ 9-19 Uhr) B350, die von Legambiente, Italiens groBter Umwelt-
schutzorganisation, verwaltet wird. Eigentlich benotigt man ein eigenes Auto, um hin-
zukommen. Man kann auch einen der Busse von Agrigent nach Aragona nehmen, muss

dann aber noch 4 km laufen.

Speisekarte stehen frische Meeresfriichte,
die in raffinierten Kreationen daherkom-
men, z.B. Seebrasse mit Pecorino-Kase und
Auberginen-Tartar oder gegrillter Thunfisch
mit Couscous, Minze und Pfeffersauce. Re-
servierung erforderlich!

? Ausgehen & Nachtleben

QoC BAR
(Karte S. 248; (21092 22 71 07; www.qoc.me; Via Ce-
sare Battisti 8; & Di-So) Die angesagte, kleine
Bar in der Nahe der Via Atenea bezeichnet
sich selbst als ,Outfit, Restaurant, Bar“,
wobei ihr ,Bar* dank der guten aperitivi
(Happy Hour) und Late-Night-Cocktails am
besten steht. Im Obergeschoss gibt’s ein net-
tes Restaurant mit einem Mittagsmenu fur
10 €, das aber nur durchschnittlich ist. Ein
toller Ort, um sich unter die jungen Agrigen-
tini zu mischen! Freundlicher Inhaber und
nettes Personal.

Café Girasole WEINBAR
(Karte S.248; Via Atenea 68-70; &Mo-Sa) In
dem beliebten Café mit Weinbar genief3en
Einheimische in der Mittagspause Kaffee
und leckere panini. Abends wird das Lokal
zum In-Treffpunkt der Thirty-Somethings,
die sich hier ihren aperitivo genehmigen,
einige Cocktails schltirfen und kleine Snacks
futtern. Gute Stimmung und Platze im
Freien.

Teatro Pirandello THEATER
(Karte S.248; (21092 22 50 19; www.teatroluigipi
ran dello.it; Piazza Pirandello; Karten 18-23 €) Das
von der Stadt gefiihrte Theater ist nach dem
Teatro Massimo in Palermo und dem Teatro
Massimo Bellini in Catania das drittgrof3te
Siziliens. Auf dem Programm stehen haupt-

sachlich Stiicke von dem Nationalhelden
Luigi Pirandello. Vorfuhrungen gibt's von
November bis April.

Mojo Wine Bar WEINBAR
(Karte S.248; (21092 246 30 13; www.mojo4mu
sic.it; Piazza San Francesco 11-13; &> Mo-Sa) Tren-
dige enoteca (Weinbar) an einer hiibschen
Piazza. Wie war’s mit einem Gléschen gut
gekuhlten weif3en Inzolia, ein paar Oliven
und scharfer Salami? Die coole Jazzmusik
gibt's gratis dazu.

ﬂ Orientierung

Agrigent hat fur Touristen zwei interessante
Attraktionen zu bieten: die Altstadt und das Tal
der Tempel. Die Via Ateneaist die HauptstraBBe
in der Altstadt. Sie verlauft von der Piazzale
Aldo Moro westlich bis zur Piazza Pirandello.
Die Fernverkehrsbusse starten an der Piazza
Rosselli, direkt nérdlich der Piazzale Aldo Moro.
Der Bahnhof befindet sich im Stiden an der Piaz-
za Marconi. Das Tal der Tempel liegt ca. 3 km
unterhalb der modernen Stadt. Von der Piazza
Marconi erreicht man den Osteingang des Tals
und den Parkplatz tiber die Via Francesco Crispi
und die Via Panoramica Valle dei Templi.

© Praktische Informationen
MEDIZINISCHE VERSORGUNG

Ospedale San Giovanni di Dio (/092 244
2111; Contrada da Consolida) Nordlich des
Stadtzentrums.

NOTFALL

Polizei ([.2)092 248 31 11; Piazza Vittorio
Emanuele 2)

TOURISTENINFORMATION

Touristeninformation (Karte S. 248; (.J800
236837; www.comune.agrigento.it; Piazzale



Aldo Moro 1; & Mo-Fr 8-14, Sa 8-13 Uhr) Im
Provincia-Gebaude; hat Infos tiber die Stadt
und die Provinz.
Touristeninformationsschalter (Karte S. 2438;
Bahnhof; & Mo-Fr 8-20, Sa 8-14 Uhr)

© Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO

Agrigent ist von allen gréBeren Stadten Siziliens
aus leicht mit dem Auto zu erreichen. Die SS189
und die SS121 verbinden die Stadt mit Palermo,

die SS115 fuhrt an der Kuste entlang. Nach

Enna kommt man auf der SS640 tiber Caltanis-

setta.

Die Via Atenea, die HauptstraBe durch die
Altstadt, ist von 9 bis 20 Uhr fur Autos gesperrt.
In der Mittagszeit darf man aber durch das
Zentrum fahren (z.B. um Gepéck auszuladen).
In Agrigent einen Parkplatz zu suchen, ist ein
Albtraum. An der Piazza Vittorio Emanuele und
in den StraBen rund um die Piazzale Aldo Moro
gibt’s Parkuhren. Wer hier ein Platzchen ergat-
tern will, muss friih aufstehen.

BUS

Agrigent ist von den meisten Orten gut mit dem
Bus zu erreichen. Der Fernbusbahnhof und

die Fahrkartenschalter befinden sich an der
Piazza Rosselli direkt neben der Piazza Vittorio
Emanuele. Busse von Cuffaro ([.2)091 616 15 10;
www.cuffaro.info) fahren nach Palermo (8,70 €,
2 Std., Mo-Sa 9-mal tgl., So 3-mal). Mit SAIS
Trasporti (21092 22 93 24; www.saistrasporti.
it) kommt man nach Catania, zum Flughafen von
Catania (12,40 €, 3 Std., min. 10-mal tgl.) und
nach Caltanissetta (5,80 €, 1% Std., min. 10-mal
tgl.). SAL ([2/092 24013 60; www.autolineesal.
it) fahrt zu Palermos Flughafen Falcone-Borselli-
no (12,10 €, 2% Std.).

ZUG

Es fahren regelmaBig Ziige nach/ab Palermo
(8€, 2% Std., 11-mal tgl.). Es gibt auch zwei
Direktverbindungen nach/ab Catania (12 €,

4 Std.). Im Bahnhof befinden sich SchlieBfacher
(2,50€/12 Std.).

WESTLICH VON
AGRIGENT

Die SS115, die durch eine malerische Land-
schaft fuhrt, folgt von Agrigent der Kiste
in Richtung Westen bis zum historischen
Kurort Sciacca. Unterwegs kommt man an
einigen traumhaften Sandstranden, einem
Naturschutzgebiet und den Resten einer
antiken griechischen Stadt vorbei, die wahr-
scheinlich vom kretischen Kénig Minos, auf

dem der Mythos von Minotaurus beruht, er-
richtet wurde.

Casa Natale di Pirandello

Sudwestlich von Agrigent befindet sich in
einem Vorort von Caos, nach etwa 2 km
auf der SS115 nach Porto Empedocle, die-
ses Haus ((2)092 25118 26; Eintritt 2 €; £9-13 &
15-19 Uhr) — das Geburtshaus von Luigi Pi-
randello (1867-1936). Pirandello gehort zu
den ganz GroRen der italienischen Literatur
und wurde 1934 mit dem Nobelpreis fir
Literatur ausgezeichnet. Am Anfang seiner
Karriere schrieb er Kurzgeschichten und
Romane, wirklich bekannt wurde er aber
als Dramatiker mit Meisterwerken wie Sei
personaggi in ricerca di un autore (Sechs
Personen suchen einen Autor) und Enrico
1V (Heinrich V).

Als junger Mann verlieR Pirandello Agri-
gent, er kehrte aber fast jeden Sommer hier-
her in die Familienvilla zurtick. Das Haus
ist jetzt ein kleines Museum, in dem man
unzahlige Erstausgaben, Fotos, Rezensionen
und Theaterplakate bewundern kann. Die
Asche von Pirandello wird in einer Urne
aufbewahrt, die unter einer Kiefer im Gar-
ten vergraben ist.

Nach ein paar Kilometern erreicht man
Porto Empedocle, wo die Fahren zu den
Pelagischen Inseln ablegen. Auch dieser Ort
hat literarischen Ruhm erlangt, denn And-
rea Camilleri, Italiens beliebtester lebender
Autor und Schoépfer von Commissario Mon-
talbano, ist 1925 hier geboren.

Strande & Kleinode

Der am dichtesten bei Agrigent gelegene
Strand befindet sich in San Leone, einer
lebendigen Trabantenstadt am Meer. Wer
aber einen fahrbaren Untersatz hat und auf
der SS115 weiter nach Westen fahrt, kann ei-
nige Traumstrande entdecken.

Einer der schénsten und kaum publik
gemachten Orte in der Gegend um Agrigent
ist die Scala dei Turchi, ein schneeweiRer
Felsen, der wie eine riesige Treppe geformt
ist, die bei dem Ortchen Realmonte, 15 km
westlich von Agrigent, ins Meer fiihrt. Der
Felsen verdankt seinen Namen den arabi-
schen und turkischen Piraten, die hier bei
Sturm Schutz suchten. Er ist ein beliebter
Treffounkt bei einheimischen  Sonnen-
anbetern, die sich auf dem glatten, milchig-
weilRen Felsen in der Sonne aalen und im
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indigoblauen Meer baden. Wer hier einen
ganzen Tag verbringen will, sollte sich ein
Picknick mitnehmen. Mittags bekommt
man aber auch im Lido Scala dei Turchi,
direkt oben bei den Stufen, die zum Strand
hinunterfuhren, etwas zu essen.

Etwa 5 km westlich von Realmonte befin-
det sich bei Siculiana Marina ein fantasti-
scher Sandstrand. Die vom WWF verwaltete
Riserva Naturale Torre Salsa (www.wwftor
resalsa.it) bietet traumhafte, gut ausgeschil-
derte Wanderwege mit Ausblicken auf die
umliegenden Berge und die Kuste. Der wun-
derschone Torre-Salsa-Strand eignet sich
hervorragend fUr einen Sprung ins kuhle
Nass. Man erreicht ihn Uber den Nordein-
gang des Naturschutzgebiets.

Eraclea Minoa

Eraclea Minoa war in der Antike eine be-
deutende griechische Siedlung. Heute ist es
ein kleiner Ferienort, der im Juli und Au-
gust proppenvoll, ansonsten aber recht leer
ist. Der Legende nach wurde Eraclea Minoa
urspriinglich vom kretischen Kénig Minos
gegrundet, der auf der Suche nach Déadalus
nach Sizilien kam — der ehemalige Gunst-
ling, war in Ungnade gefallen und hatte
Kreta verlassen. Historiker gehen davon aus,
dass die Stadt im 6. Jh. v.Chr. von griechi-
schen Kolonisten gegrindet wurde und im
4. und 5. Jh. ihre Blutezeit erlebte. Die kar-
gen Ruinen der Stadt kdnnen im archéolo-
gischen Park (Eintritt 4,50 €; & Mo-Sa 9 Uhr-
1Std. vor Sonnenuntergang) an der Landzunge
hinter dem am Meer gelegenen Hauptort
besichtigt werden. Die Ruinen sind ziem-
lich spérlich — die verfallenen Uberreste des
Theaters aus weichem Sandstein sind mit
Plastikplanen bedeckt —, aber der Ausblick
und das rauschende Buschwerk sind einfach
grofartig.

Wer genug Historisches gesehen hat, geht
hinunter an den wunderschénen, fotogenen,
goldfarbenen Strand, der von schlanken
Eukalyptusbdumen, Zypressenhainen und
Kreidefelsen gesdumt ist. Hier kann man
sich auch eine erfrischende Gesichtsmaske
auflegen: Am Westende des Strands befin-
det sich ein nattrlicher Schlammfelsen, von
dem man Schlamm abkratzen und dann auf
die Haut reiben kann - die Einheimischen
machen das genauso. Dann l&sst man das
Ganze von der Sonne trocknen und wascht
es anschlieBend im Meer wieder ab. Nach
nur zehn Minuten sieht man mindestens

zehn Jahre jlunger aus — garantiert... (leider
konnten wir keine Vorher-Nachher-Bilder
abdrucken).

Sciacca

40930 EW.

Sciacca, die bedeutendste Stadt an diesem
Kustenabschnitt, ist fur ihre historischen
Spas und ihren farbenprachtigen Karneval
bekannt. Sie wurde im 5. Jh. v.Chr. als Kur-
ort des nahe gelegenen Selinunt gegrun-
det und erlebte spater ihre BlUtezeit unter
den Sarazenen, die im 9. Jh. hier eintrafen
und den Ort Xacca (,Wasser* auf Arabisch)
nannten, und unter den Normannen. Das
heilende Wasser zieht noch heute ganze
Busladungen italienischer Touristen an, die
sich hier ihre unterschiedlichsten Zipperlein
mit schwefelhaltigen Dampfen und mineral-
haltigem Schlamm behandeln lassen. Aber
abgesehen von den Spas und Thermalba-
dern ist Sciacca ein Stadtchen mit entspann-
ter Atmosphare, einem schénen mittelalter-
lichen Kern und einigen ausgezeichneten
Fischrestaurants.

Sciacca hat viel von seinem mittelalter-
lichen Grundriss bewahrt, der die Stadt in
Viertel unterteilt hat. Sie befinden sich alle
auf Felsstreifen, die in Richtung Meer ab-
fallen. Am interessantesten sind die Haupt-
verkehrsader, der Corso Vittorio Emanuele,
und die dartber liegende Altstadt. Die Piaz-
za Scandaliato liegt etwa in der Mitte dieser
StraBe und ist ein beliebter Treffpunkt mit
schoner Aussicht und Treppen, die hinunter
zum Fischereihafen fihren.

© Sehenswertes & Aktivititen

Altstadt STADTVIERTEL
Los geht’s in Sciaccas Hauptstrale, dem Cor-
so Vittorio Emanuele mit seinen beeindru-
ckenden Palazzi, Keramikgeschéaften und in-
teressanten Kirchen. Am Westende steht der
Palazzo Steripinto (Corso Vittorio Emanuele),
ein imposantes Beispiel der katalanisch-
gotischen Architektur des 16. Jhs. Er ist an
seiner Rustikaquaderung und den zweiflU-
geligen Fenstern leicht zu erkennen.

Gleich sudlich, unweit der Porta San
Salvatore, befinden sich zwei interessante
Kirchen: die Chiesa di Santa Margherita
aus dem 14. Jh. mit einem wunderschénen
Renaissance-Portal und einem ziemlich an-
geschlagenen, barocken Inneren und die
Chiesa del Carmine mit einer seltsam aus-
sehenden Fensterrosette aus dem 13. Jh., die



etwa 600 Jahre dlter ist als die Kuppel mit
Majolika-Kacheln.

Schlendert man auf dem Corso Vittorio
Emanuele weiter in Richtung Osten, kommt
man zur Piazza Scandaliato, einem abschs-
sigen Platz gegenuber der Touristeninforma-
tion. Im Gran Caffé Scandaglia (2092 52
10 82; Piazza Scandaliato 5-6) kann man sich un-
ter die Einheimischen mischen, einen Kaf-
fee oder eine Zitronen-granita genief3en, die
Welt an sich vorbeiziehen lassen und uber
die neuesten Tagesereignisse diskutieren.
Am westlichen Ende des Platzes steht die re-
konstruierte Chiesa di San Domenico aus
dem 18. Jh.; die urspriingliche Kirche wurde
im 16. Jh. erbaut.

Weiter ostlich befindet sich die Piazza
Duomo mit Sciaccas schoner Chiesa Madre
(£ 8-12 &16.30-19.30 Uhr). Sie wurde erstmals
1108 errichtet und 1656 umgestaltet. Nur die
drei Apsiden und die nicht fertiggestellte
Fassade sind vom ursprunglich normanni-
schen Bau noch erhalten.

Castello Incantato KUNST
(Verzaubertes Schloss; (2/092 599 30 44; Eintritt
3,50€; & Sommer Di-Sa 9-13 & 16-20 Uhr, Win-
ter Di-Sa 9-13 & 15-17 Uhr) Etwa 3 km &stlich
der Stadt liegt das Castello Incantato, das
eigentlich ein grofRer Park mit Tausenden
gemeiRelten Kopfen ist. Der Begriinder die-
ser bizarren Sammlung ist Filippo Bentiveg-
na (1888-1967), ein einheimischer Kunstler,
der die Skulpturen dazu benutzte, die Erin-
nerungen an seine ungliickliche Zeit in den
USA zu verarbeiten. Jeder Kopf soll wahr-
scheinlich einen seiner Feinde darstellen.

Seine Verschrobenheit war legendar und
noch heute erinnern sich die Menschen
gern an ihn. Anscheinend betrachtete er
sein Werk als sexuelle Handlung. Und er
verlangte von seinen Mitmenschen sogar,
dass sie ihn als Eccellenza (Eure Exzellenz)
anredeten.

Wellness-Behandlungen SPA
(Behandlungen 34-200€) Wer in der Stadt
eine Kur machen méchte, sollte ins Nuovo
Stabilimento Termale ((21092 596 11 11; www.
grandhoteldelleterme.com; Via Agatocle 2) gehen,
einen Thermalbadkomplex neben dem
Grand Hotel delle Terme. Hier kann man
sich vielen Behandlungen unterziehen — von
Shiatsu-Massagen Uiber Schlammpackungen
bis zu Hydrotherapien im 32°C warmen
Pool. Eine einfache kosmetische Gesichts-
behandlung kostet 34 €, eine 50-minitige
Brustverschdnerung gibt’s fur 200 €.

Wer ein Auto hat, kann auch ins 7 km
auBerhalb der Stadt gelegene Monte Cronio
fahren und die naturlichen Héhlendampfe
der Stufe di San Calogero ([2)092 52 61 53)
einatmen.

x Essen

Sciacca hat einen noch funktionierenden
Fischereihafen und ist somit der ideale Ort,
um frischen Fisch und Meeresfruichte zu ge-
nieBen. Die besten Fischrestaurants befin-
den sich unten am Hafen.

Trattoria Al Faro SEAFOOD €
(21092 52 53 49; Via Al Porto 25; Meniis 1750-25 €;
& Mo-Sa) Wer der Meinung ist, dass preis-
werte Meeresfriichte nicht wirklich gut sein
kénnen, sollte das noch einmal Uiberdenken.
Diese einladende Trattoria am Hafen gehort
zu den wenigen Lokalen, in denen man fur
weniger als 20 € in schmackhaften frischen
Meeresfriichten schwelgen kann. Was auf
den Tisch kommt, hangt vom Fang der Fi-
scher ab.

Probieren sollte man hier pasta con le
sarde (Pasta mit Sardinen, Fenchel, Brotkru-
men und Rosinen) und gegrillte Calamares.

Ristorante Miramare SIZILIANISCH €
(21092 52 60 50; Piazza Scandaliato 6; Gerichte
25€) Das bei &lteren Bewohnern Sciaccas

KARNEVAL IN SCIACCA

Sciaccas Karneval ist wegen seiner
Extravaganz und der famosen Party-
stimmung bekannt. Er findet vom letz-
ten Donnerstag vor der Fastenzeit bis
zum Faschingsdienstag statt, wird Mitte
Mai wiederholt und besteht aus einer
verbluffenden Parade mit auf Wagen
befestigten Pappmaché-Figuren.

Die Festlichkeiten beginnen damit,
dass dem Karnevalskonig Peppi Nappa
symbolisch die Schltssel der Stadt
Uberreicht werden. Danach ziehen die
farbenpréachtigen Karnevalswagen mit
den grotesken Karikaturen durch die
StrafB3en. Die Figuren — Personlichkeiten
aus Politik und Gesellschaft — werden
alljahrlich in Handarbeit in traditioneller
Technik hergestellt. Die Wagen rollen
durch die kurvigen Stra3en der Altstadt,
wahrend maskierte Narren um sie her-
umspringen und zu sizilianischer Musik
tanzen. Auch satirische Dichtkunst wird
vorgetragen.
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Speisen wie Pasta mit Tomaten und Mee-
resfriichten, frischer Fisch und anstédndige
Pizza. Am besten besucht man dieses Lokal
am frihen Abend und genie3t den Sonnen-
untergang Uber dem Hafen.

Trattoria La Vecchia

Conza TRATTORIA €€
(21092 52 53 85; Via Gerardi 39; Gerichte 25-30 €;
& Di-So) Das lockere Lokal in der Néhe der
mittelalterlichen Porta San Salvatore ist
mittags bei Einheimischen sehr beliebt. Es
ist wie eine typische Trattoria eingerichtet
— Steinbdgen und viele Keramikgegenstan-
de. Auf der Speisekarte stehen hauptsach-
lich Fischgerichte. Als Vorspeise sollte man
polpettine di acciughe (Sardellenballchen)
bestellen und danach ein risotto alla mari-
nara in salsa zafferano (Risotto mit Mee-
resfriichten und Safransauce).

La Lampara SEAFOOD €€
(/092 58 50 85; Via Caricatore 33; Gerichte
35€; ©Di-So) Das La Lampara hat nichts
mit den schmuddeligen StraRen am Hafen
gemein. Es ist ein zeitgendssisches Restau-
rant, das moderne, kreative Fischspeisen
bietet. Besonders empfehlenswert sind das
Thunfischsteak, das hier mit Sesamkdrnern
paniert und mit Balsamico-Essig serviert
wird, sowie der Schokoladenkuchen mit
Pistazieneis.



Hostaria Del

Vicolo MODERN-SIZILIANISCH €€€
(2092 52 30 71; www.hostariadelvicolo.it; Vicolo
Sammaritano 10; Gerichte 45-55€; & So abends
& Mo geschl.) Das noble Restaurant liegt ver-
steckt in einer winzigen Gasse in der Alt-
stadt und bietet ein kulinarisches Husaren-
stick: schwere Tischdecken, gerduschlose
Bedienung und eine ellenlange Weinkarte.
Die traditionelle sizilianische Kiiche hat ei-
nen modernen Touch. Die frische Pasta ist
ausgesprochen lecker. Die Hostaria wird von
Slow Food empfohlen.

Als primo (erster Gang) sollte man die
taglioni al nero di seppia e ricotta salata
(schmale Bandnudeln mit Sepiatinte und
salzigem Ricotta) bestellen. Als Hauptgang
bietet sich dann merluzzo ai fichi secchi
(Kabeljau mit getrockneten Feigen) an.

ﬁ Shoppen

Ceramiche Gaspare Patti KERAMIK
(2092 599 32 98; Corso Vittorio Emanuele 95)
Sciacca hat eine lange Tradition der Kera-
mikherstellung — daher bieten unzéhlige
Geschéfte farbenfrohes Geschirr an. Wer
aber etwas Originelles sucht, sollte in die-
sem Laden gegentiber der Chiesa Madre
vorbeischauen. Es ist eine wahre Schatz-
truhe. Gaspare Patti ist stolz auf seinen ei-
genwilligen Stil, sein Laden ist vollgestopft
mit seltsamen, originellen Kreationen. Auch
wenn man nichts kaufen will, lohnt sich der
Besuch.

© Praktische Informationen
MEDIZINISCHE VERSORGUNG
Krankenhaus ([2/092 596 21 11; Via Pompei)

NOTFALL

Polizei (12)092 596 50 11; Via Jacopo Ruffini
12)

TOURISTENINFORMATION

Touristeninformation ([2)092 52 27 44; www.
servizioturisticoregionalesciacca.it; Corso
Vittorio Emanuele 84; & Mo-Fr 9-14, Mi 15.30-
18.30 Uhr) In der HauptstraBe. Das hilfsbereite
Personal spricht Englisch.

© Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO

Sciacca liegt ungeféhr 60 km entfernt von
Agrigent an der SS115. Sein Auto kann man in
der Via Agatocle in der Nahe vom Nuovo
Stabilimento Termale sowie auf dem namen-
losen Platz unterhalb der Piazza Scandaliato
abstellen.

BUS

Die Busse von Lumia ((.2/092 22 04 14; www.
autolineelumia.it) fahren nach Agrigent (6,20 €,
1% Std., Mo-Sa 11-mal tgl., So 2-mal) und Trapa-
ni (8,50 €, 4 Std., Mo-Sa 3-mal tgl., So 1-mal).
Alle Busse kommen an der Villa Comunale in der
Via Figuli an und fahren an der Via Agatocle ab.
Fahrkarten gibt's in der Bar Giglio in der Viale
della Vittoria 22.

Caltabellotta

Die Fahrt nach Caltabellotta hat es in sich.
Nicht so sehr wegen der Entfernung — der
Ort liegt nur 19 km norddstlich von Sciacca
— sondern vielmehr wegen der StraRe, die
sich fast senkrecht den Berg hinaufwindet.
Das Stédtchen liegt 949 m Uber dem Mee-
resspiegel. Wer die Muhe nicht scheut, wird
mit einem fantastischen Rundumblick auf
21 (scheinbar) ganz in der Néhe liegende
Dorfer belohnt. Der hdchste Punkt im Ort
ist die Ruine einer normannischen Burg,
in der 1302 der Friedensvertrag unterzeich-
net wurde, der die Wirren infolge der Sizili-
anischen Vesper beendete. Von hier aus be-
trachtet, scheinen die Terrakottadacher und
grauen Hauser wie ein perfektes Mosaik an
den Felsen zu kleben. Der Ort wurde friher
von den Arabern Kal'at Bellut (Eichenfelsen)
genannt. Unterhalb der Burg steht die res-
taurierte Chiesa Madre mit original goti-
schem Portal und Spitzbdgen. Am Dorfrand
befindet sich das verfallene Kloster von San
Pellegrino. Von hier aus kann man die Hoh-
len sehen, die in prahistorischen Zeiten als
Graber dienten.

Im historischen Zentrum gibt es das erst-
klassige, von Slow Food empfohlene Restau-
rant M.A.T.E.S. (21092 595 23 27, Vicolo Storto
3, Caltabellotta; Gerichte 30 €; & So abends &2 Wo-
chen im Okt. geschl.). Hier werden traditionel-
le sizilianische Speisen wie Tagliatelle mit
Saubohnenptiree und Wurst, Gemuserisotto
und saftiger, auf der Zunge zergehender
Schweine- und Lammbraten serviert. Zum
Nachtisch und wurdigen Abschluss gibt's
dann noch absolut leckere cannoli.

Wer kein eigenes Auto hat, kommt mit ei-
nem der Lumia-Busse von Sciacca aus hier-
her (2,90 €, 50 Min., Mo—Fr 4-mal tgl.).

OSTLICH VON AGRIGENT

Die Gegend 0stlich von Agrigent ist voller
Gegensatze. Man braucht nur die indus-
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trielle Horrorshow rund um Gela zu verlas-
sen und ein paar Kilometer landeinwérts zu
fahren, und schon ist man in einer anderen,
einer ruhigen, landlichen Welt mit griinen
Feldern, Huigeln und verschlafenen, mittel-
alterlichen Stadtchen. An der Kuste gibt's
keine touristischen Einrichtungen. Wer ein
eigenes Fahrzeug hat, findet hier und da wil-
de, unberihrte Strande.

Licata

Der betriebsame Hafen von Licata macht
aus der Ferne nicht viel her. Hinter den
trostlosen Vororten versteckt sich aber eine
bezaubernde, wenn auch leicht herunter-
gekommene Altstadt. Die Action findet auf
der Piazza Progresso statt, die zwischen
den beiden Hauptstral3en liegt, dem Corso
Roma mit seinen eleganten Barockpalésten
und dem Corso Vittorio Emanuele.

Oberhalb der Stadt steht eine Burg aus
dem 16. Jh., von der aus man einen schénen
Blick hinunter auf den Hafen hat. Es macht
zwar Spaf3, durch die wuseligen Strafl3en von
Licata zu bummeln, aber der Hauptgrund
fir einen Zwischenstopp in diesem Ort
sind eindeutig die Restaurants. Einen unver-
gesslichen Abend wird man im Ristorante
La Madia (/092 277 14 43; www.ristorantela
madia.it; Via Filippo Re Capriata 22; Gerichte 60 €;
& Mi-Mo) verbringen. Dieses Restaurant
hat einen Michelin-Stern und gilt als eines
der besten Siziliens. Der in Licata gebore-
ne Kuchenchef Pino Cuttaia bereitet alle
seine Speisen mit viel Liebe zu. Er zaubert
moderne sizilianische Gerichte aus echten
Mittelmeerzutaten,  beispielsweise  Uber
Tannenzapfen gerducherten merluzzo (Ka-
beljau) oder Tintenfisch mit Fenchelcreme.
Wer es lieber etwas einfacher mag, geht
in die Hostaria L'Oste e il Sacrestano
(2092 277 47 36; Via SantAndrea 19; Gerichte
30€; & So abends & Mo geschl.), ein von der
Slow-Food-Bewegung empfohlenes Lokal
direkt beim Corso Vittorio Emanuele, wo
Fleisch und frische Meeresfriichte auf den
Tisch kommen.

Palma di Montechiaro hat zwar nichts
Besonderes zu bieten, ist aber die Heimat
der Prinzen von Lampedusa. Der Ort wurde
durch Giuseppe Tomasi di Lampedusa, Au-
tor von Il Gattopardo, berihmt. Der Ahnen-
palast der Familie aus dem 17. Jh. ist schon
seit einiger Zeit nicht mehr bewohnt. Die
Chiesa Matrice steht aber noch und kann
besichtigt werden.

Falconara

Im Zweiten Weltkrieg stemmte sich die Stid-
kiste Siziliens gegen die drohende Invasion
der Alliierten, woran auch heute noch die
verlassenen Bunker in der Umgebung von
Gela erinnern. Die besten Stréande liegen im
Westen der Stadt hinter der sogenannten
Gela Riviera, sie sind wild und unberihrt.
In Falconara, 20 km westlich von Gela, kann
man sein Handtuch auf einem traumhaften
Sandstrand ausbreiten, Gber dem das beein-
druckende Castello di Falconara aus dem
14. Jh. thront. Die Burg ist fur die Offent-
lichkeit nicht zugénglich, da sie sich im Pri-
vatbesitz einer Adelsfamilie befindet. Aber
wer hier Gbernachten will, kann ein Zimmer
Uber | Castelli (21095 779 30 97; www.icastelli.
net) buchen.

Gela

77115 EW,

Trotz der bemerkenswerten Vergangenheit
als eine von Siziliens grofiten antiken Stad-
ten ist das moderne Gela eine Enttauschung:
Die chaotische Industriestadt genief3t einen
Ruf als Mafiahochburg. Von ihrer Blitezeit
als wirtschaftliche Triebfeder der méchtigen
griechischen Kolonie, die sich schlie3lich
ausbreitete, um Akragas, Eraclea Minoa
und Selinunt zu griinden, ist nicht viel tbrig
geblieben. 405 v.Chr. wurde die Stadt von
Karthago geplindert und 282 v.Chr. von
Agrigents Heer dem Erdboden gleichge-
macht. Gela war die erste italienische Stadt,
die von den Alliierten im Zweiten Weltkrieg
(im Juli 1943) befreit wurde, allerdings
erst nachdem sie zuvor mit Bomben in
Schutt und Asche gelegt wurde. In den
Nachkriegsjahren wurden hier grof3e pet-
rochemische Raffinerien gebaut, die zusam-
men mit billigen Wohnblocks noch immer
die Stadt verschandeln. Abgesehen vom
faszinierenden archdologischen Museum
und den Resten der alten Befestigungs-
mauern gibt es nur wenige Grunde, nach
Gela zu fahren.

0 Sehenswertes & Aktivitaten

Museo Archeologico MUSEUM
(21093 391 26 26; Corso Vittorio Emanuele; Erw./
erm. inkl. Acropoli & Capo Soprano 3/150%€;
9-18 Uhr, am letzten Mo des Monats geschl.)
Das Museo Archeologico ist der einzige Ort,
der einen Einblick in Gelas eindrucksvolle
Vergangenheit gewdahrt. Es zeigt Artefak-
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START SCIACCA
ZIEL LICATA
LANGE 150 KM; 3-4 TAGE
Die Tour beginnt im htibschen @) Sciacca.
Nach der Erkundung der vielen eleganten
palazziim Zentrum geht's an den Hafen, wo
man mittags frischen Fisch genieBen sollte.
Spéter kann man sich dann im Spa verwohnen
lassen oder durch das Castello Incantato
schlendern und in freier Natur die bizarren
Werke eines einheimischen Kunstlers betrach-
ten. Im etwa 30 km weiter 6stlich gelegenen
@ Eraclea Minoa taucht man im archzolo-
gischen Park zunachst in die Geschichte der
Antike ein und spéater dann am gleichnamigen
Strand ins Meer. Man sollte es den griinen
Menschen gleichtun und sich mit dem wohl-
tuenden Schlamm, den man vom Fels abkrat-
zen kann, einreiben. Etwas weiter entfernt ist
die @) Scala dei Turchi, ein schneeweiBer
Fels in Form einer riesigen Treppe. Ein toller
Platz, um den Sonnenuntergang zu genief3en.
Der Hohepunkt der Tour ist Agrigents 0
Tal der Tempel (S. 245). Fur die Besichtigung

nde

der grof3ten Ausgrabungsstatte Siziliens soll-
te man einen ganzen Tag einplanen. Abends
speist man dann in einem der Restaurants
mit Blick auf die Tempel. Auf keinen Fall
verpassen sollte man den e Farm Cultural
Park (S. 261) in Favara, 14 km nordostlich
von Agrigent. Dieses Kunstprojekt erstreckt
sich Uber einen ganzen Bezirk des histori-
schen Zentrums der baufalligen Stadt und
hat der Gemeinde neues Leben eingehaucht.
Nach einem Besuch der Strande 6stlich von
Agrigent fahrt man langsam in Richtung Gela,
vorbei an wilden, unberthrten Gegenden ent-
lang der Gela Riviera. Gela selbst kann man
links liegen lassen. Wer mehr antike Kunst be-
wundern will, fahrt nach o Capo Soprano
(S. 260) am Westende des Orts, wo man an-
tike griechische Befestigungsmauern und die
einzigen Uberreste griechischer Bader auf
Sizilien bewundern kann. Nun geht'’s auf der
SS115 zum Endpunkt der Tour: 0 Licata, wo
das mit einem Michelin-Stern ausgezeichne-
te Ristorante La Madia seine Gaste erwartet.
Es ist eines der besten Restaurants Siziliens
und genau richtig fur ein groBes Finale.
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ABSTECHER

LAMPEDUSA

Lampedusa, die grofte der drei Pelagischen Inseln (die beiden anderen hei3en Linosa
und Lampione), liegt etwa 200 km sudlich von Sizilien und damit dichter an Tunesien
als an Italien — dies macht die Insel zu einem Ziel fur viele Fltichtlinge aus Nordafrika.
Diese versuchen die Insel oftmals in heruntergekommenen Schiffen zu erreichen. Im
Herbst 2013 kam es dabei zur bisher groRten Katastrophe: Fast 400 Menschen ertran-
ken, als ein mit rund 550 Menschen beladenes Schiff in Brand geriet und unterging.

Lampedusa ist von aguamarinblauem Meer umgeben und trotz der Fluchtlingssitua-
tion im Sommer ein beliebtes Ferienziel. Hier leben 6100 Menschen, diese Zahl verdrei-
facht sich jedoch im Juli und August. Im Winter gibt es weniger Verkehrsverbindungen
und fast alle Hotels und Restaurants sind geschlossen.

Die Hauptattraktion der Insel sind ihre Strande an der 11 km langen Stdkuste. Der
bertihmteste und gleichzeitig auch der schonste Strand am Mittelmeer ist der Spiaggia
dei Conigli (Kaninchenstrand) auf der Isola dei Conigli — eine traumhaft abgelegene
Bucht mit seichtem, turkisfarbenem Wasser. Der Strand ist Teil eines Naturschutzge-
biets, das einzigartig in Italien ist. Nur hier legt die Caretta caretta (Unechte Karett-
schildkrote) ihre Eier (Juli & Aug.). Weitere Strande sind Cala Francese, Cala Galera

und Cala Greca.

Die Fahren von Siremar (/)89 21 23; www.siremar.it) fahren das ganze Jahr tiber von
Porto Empedocle nach Lampedusa (47,10 €, 9% Std.). Zwischen Ende Juni und Anfang
September rasen die Tragflachenboote von Ustica Lines (S. 80) sechsmal wochentlich
nach Lampedusa (55,40 €, 4% Std.). Von Palermo aus kann man direkt nach Lampedusa

fliegen, im Sommer auch von Rom.

te der antiken Akropolis der Stadt und ist
zu Recht beriihmt fur die weltweit grofite
Sammlung von rot-schwarzen kraters (Va-
sen, die zum Mischen von Wein und Wasser
benutzt wurden).

Diese TerrakottagefalRe waren zwischen
dem 7. und 4.Jh.v.Chr. Gelas Spezialitat
und wurden in der gesamten griechischen
Welt wegen ihres filigranen Designs und
der erstklassig gearbeiteten Symbole be-
wundert.

Weitere Schéatze des Museums sind Ita-
liens bedeutendste Sammlung von anti-
ken Vasen aus dem 8. bis 6. Jh. und etwa
600 Silberminzen, die in Agrigent, Gela,
Syrakus, Messina und Athen gepragt wur-
den. Urspriinglich waren es mehr als 1000
Miinzen; nach einem Diebstahl 1976 konnte
nur rund die Halfte davon wiedergefunden
werden. In jlngerer Zeit erwarb die Stadt
drei ungewdhnliche Terrakotta-Altare. Diese
hatte man 2003 in einer Lagerhalle aus dem
5. Jh. v.Chr. entdeckt, die unter einer 6 m di-
cken Sandschicht geschlummert hatte.

AuBerhalb des Museums gelangt man
durch ein Tor zu einer Kleinen Acropoli (Ac-
ropolis; &9 Uhr-1Std. vor Sonnenuntergang), wo
man sich die durftigen Reste einer antiken
griechischen Akropolis anschauen kann.
Leider tragt das petrochemische Werk in der
Né&he nur wenig zur Atmosphare bei.

Capo Soprano HISTORISCHE STATTE
Am Westrand der Stadt findet man 4 km
westlich des Museums die Reste von Gelas
antiken griechischen Befestigungsmau-
ern (Erw./erm. inkl. Acropoli & Museo Archeological
3/150€; &9 Uhr-1Std. vor Sonnenuntergang).
Sie wurden vom Syrakuser Tyrannen Ti-
moleon 333 v.Chr. in Auftrag gegeben und
sind erstaunlich gut erhalten. Das ist wahr-
scheinlich den Sanddunen zu verdanken,
unter denen sie Tausende von Jahren begra-
ben waren, bevor sie 1948 entdeckt wurden.

Die 8 m hohen Mauern sollten auch die
Unmengen von Sand aufhalten, die vom
stirmischen Seewind in die Stadt gebla-
sen wurden. Heutzutage sind die meisten
Mauern verfallen und die Behdrden haben
Baume pflanzen lassen, die als Schutz gegen
den Sand dienen sollen. Der hibsche mit
Mimosen und Eukalyptusbdumen bepflanz-
te Ort eignet sich perfekt fiir ein Picknick.
500 m von den Mauern entfernt befinden
sich neben dem Krankenhaus die einzigen
Uberreste griechischer Bader (Via Europa;
©1tgl) auf Sizilien. Sie stammen aus dem
4. Jh. v.Chr.

© Anreise & Unterwegs vor Ort
AUTO

Gelaist gut mit dem Auto zu erreichen: Die
SS115 fuhrt in westlicher Richtung nach Agri-



gent und in éstlicher Richtung nach Ragusa und
Modica. Die SS117bis verbindet die Stadt mit

umliegenden Stadte sowie nach Syrakus und
Caltanissetta.
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Caltagirone (tiber die SS417) und Piazza Arme-
rina. Den Schildern ins Stadtzentrum und zum
Museum folgen, das sich am &stlichen Ende des
Corso Vittorio Emanuele, der Ost-West-Achse
des Ortes, befindet.

BUS

Von der Piazza Stazione vor dem Bahnhof star-
ten regelmaBig Busse nach Agrigent und in die

Bergdorfer

Von Gela aus erreicht man nach 20 km auf
der SP8 das reizende Bergdorf Butera. Der
Ort war unter der spanischen Herrschaft der
Familie Branciforte wohlhabend und zufrie-
den und verbreitet nicht die heruntergekom-

FAVARA: FARM CULTURAL PARK

Es macht den Reiz am Reisen und letztendlich auch am Leben aus, wenn man inmitten
der dustersten Gegend, die man sich nur vorstellen kann, ganz unerwartet auf etwas
Wundervolles stot und seine Meinung Uber Machbares und Mogliches tber Bord wer-
fen muss.

Dies trifft auf Favara zu, eine Stadt, die kaum 14 km von Agrigents Tal der Tempel ent-
fernt ist, aber von Reisenden dennoch kaum besucht wird. Die Stadt ist hauptsachlich
fur zwei Dinge bekannt: Sie hat die hochste Arbeitslosenrate ganz Italiens und viele, viele
hassliche Hauser.

Das anderte sich aber, als 2010 das Ehepaar Andrea Bartoli und die in Favara gebo-
rene Florinda Saieva mehrere der verlassenen Hauser in dem heruntergekommenen
Stadtzentrum kauften und ein Kunstviertel, den fantastischen Farm Cultural Park
(www.farm-culturalpark.com; Cortile Bentivegna; & Di-Fr 10-13 & 16-20, Sa & So 11-13 & 16-22
Uhr) errichteten. Das Projekt lockte internationale Kunstler, die Medien und Be-
sucher in den Ort, der so mit neuem Leben erfullt wurde. Favaras Bewohner, einige alte
Frauen, die sich an ihre Hauser in dem halbverlassenen Stadtzentrum geklammert hat-
ten, leben jetzt zwischen den Ausstellungsflachen. Sie sind glticklich, nicht mehr allein
zu sein und wieder in einem sicheren, lebendigen Viertel zu wohnen. ,Wir wollten etwas
tun, das gut fur Favara und seine Bewohner sowie fur unsere Kinder ist. Ein Ort, an dem
Menschen leben méchten”, sagt Bartoli. ,,Kunst ist der beste Weg, Menschen zusammen
zu bringen und etwas Lohnendes zu machen.” Und tatsachlich, wenn man nur wenige
Stunden durch die Ausstellungsflachen schlendert und mit Bartoli ein paar Worte wech-
selt, verwandelt sich Favara in einen der aufregendsten Orte Siziliens.

Die Gebaude, die als Ausstellungsflache dienen, werden von internationalen und sizili-
anischen Kunstlern benutzt. Es gibt einen Laden, eine kleine Gartenbar und eine Ktiche,
die an Gruppen vermietet wird, die dort eine Dinnerparty veranstalten wollen. Es werden
Kulturevents, Vortrage, Vorfhrungen, Workshops, Shows und naturlich Ausstellungen
organisiert. Die Mauern der Hauser dienen als riesige Leinwéande fur Gemalde, es gibt
Skulpturen, und die Hofe sind vollgestopft mit praktischen Geratschaften wie Blumen-
topfstuhlen und Steinbrunnen. Der Farm Cultural Park besitzt auch die weltweit grote
Sammlung von Terry Richardsons provozierenden Modefotos. Alles ist wunderschén
designt und energiegeladen, Uberall sptrt man Innovation und Originalitat.

Bartoli und Saieva ist es auch gelungen, die weitestgehend unbenutzte Burg, das
Castello dei Chiaramonte aus dem 13. Jh., mit in ihr Projekt einzubeziehen. Hier werden
jetzt Workshops angeboten. Die Zahl junger Menschen, die freiwillig helfen wollen, steigt
von Jahr zu Jahr, und viele sehen eine Méglichkeit, in Favara zu bleiben, statt sich an-
dernorts nach Arbeit umzuschauen. Dieser faszinierende, inspirierende Ort sollte unbe-
dingt besucht werden.

Ubernachten kann man in Favara im renovierten Belmonte Hotel (www.belmonteho
tel.com; Via Sottotenente Saieva 4-10, an der Piazza Cavour; EZ 60-70 €, DZ 90-110 €), in dem
es auch das gute Restaurant Le Traveggole gibt. Zum Farm Cultural Park gehort auch
die masseria FARM (21093 434 66 00; www.farm-ospitalitadicampagna.it; 1 Woche ab 600 €;
[P)[# [=]) in der Nahe des Orts Butera, die aber nur als Ganzes vermietet wird. Wer auf der
Suche nach einer hervorragenden Party-Location ist, hat sie hier gefunden.

4344009439 ILSANYIINTILLIN
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mene Atmosphare vieler anderer landlicher
Stadte im Landesinneren. Die Lage allein
strahlt schon eine gewisse Selbstgefalligkeit
aus. Hier steht die entziickende Dorfkirche
Chiesa Madre mit einigen bescheidenen
Schétzen, einem Triptychon aus der Renais-
sance und einem Gemalde der Madonna
von Filippino Paladino. Aber das Beste ist
der Blick, den man von der normannischen
Burg oben auf dem Hugel hat.

Fahrt man auf der SS190 weiter nach Nor-
den, durchquert man endlos lang scheinbar
verlassenes Ackerland, passiert gelegentlich
einen Traktor und erreicht schlielich Maz-

zarino, den historischen Sitz des Brancifor-
te-Clans. Die kleine, verschlafene Stadt mit
ihren barocken Kirchen ist einen kurzen Be-
such wert. In einigen der Kirchen befinden
sich Kunstwerke des toskanischen Kinstlers
Filippino Paladino aus dem 16. Jh. und die
prunkvollen Grabmonumente der Branci-
forte-Prinzen. Viele Kirchen sind fir die
Offentlichkeit nicht zuganglich. Das duRerst
hilfsbereite Personal der Touristeninfor-
mation ()093 438 49 84; Corso Vittorio Emanue-
le 410; & Sommer 9-13 & 16-20 Uhr, Winter 9-13 &
15-19 Uhr) in der Hauptstrae kann aber die
Tore 6ffnen.



Unterkunft

Inhalt » Unterkunftssuche
Palermo.....oooenn. 264 In Sizilien mangelt es nicht an verlockenden Unterkinften.
West-Sizilien .......... 266 Unten im Preisgefige steht die pensione (Pension) oder ein

Tyrrhenische Kiiste... 269 B&B. Beide Optionen verfiigen normalerweise tber Ein- bis
yrrhenische RUSTe.... Drei-Sterne-Standard. Alberghi (Hotels) mit einem bis funf
Liparische Inseln ........271  sternen sind teurer. Locande (Gasthauser) und affittaca-

lonische Kiiste............ 274 mere (zu vermietende Zimmer) werden nicht mit Sternen
Syrakus & klassifiziert — sie sind meist am billigsten, auch wenn in ei-
der Stidosten........... 277 nigen Gegenden (z.B. auf den Liparischen Inseln) der Stan-
Zentral-Sizilien......... 280 dard sehr hoch und die Preise entsprechend sein kdnnen.

Mittelmeerkiiste 281 Rund um den Atna und Piano Battaglia im Parco Natu-

""""" rale Regionale delle Madonie gibt's ein paar rifugi (Berg-
s~ Chalets), von denen die meisten ganzjahrig getffnet haben.

_ i Viele werden vom Club Alpino Siciliano betrieben.

Top Unterkiinfte Agriturismi (bewirtschaftete Bauernhéfe und Landhau-
= Hotel Signum (S. 272) ser, die Urlaubern Zi_mmer vermieten) werden immer be-
= Pensione Tranchina (S. 266)  liebter und sind eine Uberlegung wert, genau wie die kleine,
» Villa Athena (S. 282) aber langsam grof3er werdende Anzahl Boutiquehotels auf

der Insel.
= Hotel VillaBelvedere (S. 275)

m—— Preise
Top—Ag riturismi Wenn nicht anders angegeben, beziehen sich die Preise in
» Agriturismo San Marco unseren Beurteilungen auf ein Doppelzimmer mit eigenem
(S.277) Bad. Angegeben ist die Preisspanne von der Neben- zur
’ Hauptsaison. Die Preise der Nebensaison gelten generell
»

Villa Quartarella (S. 279) zwischen Oktober und Ostern (mit Ausnahme der Weih-
= Green Manors Country nachtsfeiertage). Die Monate Juli und August sowie die
Hotel (S.271) Weihnachtszeit werden als Hauptsaison angesehen; im rest-
= Villa dei Papiri (S. 278) lichen Jahr gelten die Preise furr die Zwischensaison.

Jeder Unterkunft ist einer Preiskategorie (€,€€
bzw. €€€) zugeordnet, die auf ihren Preisen wahrend der

TOp-B&BS Hauptsaison basiert.

= |l Profumo del Sale (S.268) ~ KATEGORIE PREIS

= Palazzo Pantaleo (S.264) € weniger als 110 €
» Isoco Guest House (S.274) €€ 110-200 €

= B&B Crociferi (S. 275) €€€ mehr als 200 €
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PALERMO

In den letzten Jahren ist in Palermo ein
deutlicher Zuwachs von B&Bs zu verzeich-
nen, die eine Alternative zu den etablier-
teren Hotels in der Stadt darstellen. Weil
Palermo eine groRe, geschéftige Stadt ist,
bleibt man in den meisten Hotelzimmern
von StraBenlarm nicht verschont. Achtung:
Viele Unterkunfte sind in historischen
palazzi untergebracht, in denen man die
Zimmer nur Uber Treppen und nicht mittels
eines Aufzugs erreicht.

Palazzo Pantaleo B&B €
(Karte S.64; [2)091 32 54 71; www.palazzopan
taleo.it; Via Ruggero Settimo 74h; EZ/DZ/Suite
80/100/140€; (P)&]) Giuseppe Scaccianoces
nettes B&B bietet unschlagbaren Komfort
in gunstiger Lage: Es residiert in der obers-
ten Etage eines alten palazzo, der sich, einen
halben Block abseits der Piazza Politeama,
in einem ruhigen Hof mit kostenlosen Park-
platzen vor der larmgeplagten Hauptstrale
versteckt. Die funf Zimmer haben hohe De-
cken, Marmor-, Fliesen- oder Dielenbdden,
Schallschutzfenster und moderne Bader. Es
gibt auch eine gerdumige Suite.

B&B Amélie B&B €
(Karte S.64; (21091 33 59 20; www.bb-amelie.it; Via
Prinicipe di Belmonte 94; EZ 40-60 €, DZ 60-80 €,
3BZ 90-100€; #=@®) An einer verkehrs-
beruhigten Strale in der Neustadt, einen
Steinwurf vom Teatro Politeama entfernt,
hat die umgéangliche, mehrsprachige Angela
die im 6. Stock gelegene gerdumige Woh-
nung ihrer GroRBmutter in ein freundliches
B&B verwandelt. Die Zimmer sind bunt
dekoriert, und das Dreibett-Eckzimmer ver-
flgt Uber eine sonnige Terrasse. Angela, die
in der Stadt geboren wurde, gibt den Gasten
gern ihr Wissen Uber die Stadt weiter und
serviert ein leckeres Frihstuick mit selbstge-
backenem Kuchen und Marmelade.

Menschen mit Allergien brauchen wegen
der Katze auf dem Logo keine Bedenken zu
haben: Die Unterkunft ist absolut sauber,
und schnurrende Pelztiere lassen sich keine
blicken.

Butera 28 APARTMENTS €
(Karte S.58; (21333 3165432; www.butera28.it;
Via Butera 28; Apt. 60-180€/Tag, 380-1150€/
Woche; # @) Die nette, mehrere Sprachen
sprechende Inhaberin Nicoletta vermietet
elf komfortable Apartments in ihrem ele-
ganten palazzo nahe der Piazza della Kalsa.
Die Wohnungen haben eine Gréf3e zwischen

30 und 180 m?; in den meisten gibt es genug
Platz fur Familien mit vier oder mehr Per-
sonen. Vier Apartments haben Fenster zum
Meer (Nr. 9 ist besonders schon); die meis-
ten sind mit Waschmaschinen und alle mit
guten Kichen ausgestattet. Nicoletta veran-
staltet auch fabelhafte Kochkurse.

Hotel Orientale HOTEL€
(Karte S.58; (1091 616 57 27, www.albergoorien
tale.19Lit; Via Maqueda 26; EZ 30 €, DZ 40-50 €,
3BZ 50-60 €; [#®) Die Freitreppe aus Mar-
mor und der mit Arkaden versehene Hof
(mit rostigen Fahrradern, streunenden Kat-
zen und aufgehangter Wasche) sowie die
marmorne Freitreppe dieses palazzo sind
die passende Einstimmung auf eines der
malerischsten alten Budgethotels in Paler-
mo. Das Fruhstiick wird in der Bibliothek
unter dem hubschen Deckenfresko einge-
nommen. Aus Zimmer 8 blickt man auf das
Ende des Mercato Ballaré und hort, wenn
die Verkaufer morgens ihre Ware anpreisen.

B&B Novecento B&B €
(Karte S.58; [2/091 976 11 94; www.bed-break
fast-palermo.com; Via Roma 62; EZ 45-65€, DZ
50-100€; #®) Das einladende B&B im
5. Stock eines palazzo an der Via Roma liegt
in praktischer Nahe zum Bahnhof. Die Inha-
ber Elisa und Dario Uberzeugen ihre Géste
mit einem herzlichen Empfang und einem
Fruhstlick mit selbst gebackenem Brot und
Biozutaten. Zu jedem Zimmer gehort ein
separates Bad auf der anderen Seite des
Korridors.

A Casa di Amici HOSTEL €
(Karte S.54; (21091 58 48 84; www.acasadiamici.
com; Via Volturno 6; B 19-23€, DZ 65€, DZ ohne
Bad 40€; ®@®) In einem renovierten
palazzo aus dem 19. Jh. bietet das kinstle-
risch angehauchte Hostel hinter dem Teatro
Massimo vier farbenfrohe Zimmer fir zwei
bis vier Personen mit Gemeinschaftsbadern
und einer Gastekuche. Weitere Zimmer gibt
es in zwei Erweiterungen; in der 2013 er-
offneten an der Via Dante findet sich auch
eine familiengerechte Wohneinheit mit eige-
nem Bad und Terrasse. Die mehrsprachige
Inhaberin Claudia versorgt Traveller mit
hilfreichen Stadtplénen, Infomaterial und
Ratschlagen.

Ai Cartari B&B €
(Karte S.58; [2)091 611 63 72; www.aicartari.com;
Via Alessandro Paternostro 62; DZ 80-120 €; [# &)
In den beiden hubsch eingerichteten Suiten
(fur je max. 5 Pers.) wohnt man wie ein Ein-



wohner Palermos. Die Vordertir geht zur
niedlichen Piazza San Francesco d'Assisi hi-
naus, und Palermos beriihmteste focacceria,
die Antica Focacceria di San Francesco, liegt
gleich vor der Haustur. Mindestaufenthalt
zwei Nachte.

BB22 B&B€E
(Karte S.58; (21335 790 87 33; www.bb22.it; Largo
Cavalieri di Malta 22; EZ 100-140 €, DZ 140-210 €;
# (@®) Nur dem Namen nach ein B&B:
Palermos wundervolistes kleines Hotel ist
in Wirklichkeit ein kleiner Luxuspalast mit
sehr freundlichen Gastgebern, eleganten,
stilvollen Zimmern, seidenweichen Decken,
schrulligen Designerlampen, Plasmafern-
sehern und guten Betten. Es liegt versteckt
in einer winzigen Seitenstrale im Stadtteil
Vucciria.

So gut die Standardzimmer auch sind,
unsere Begeisterung hat vor allem die Suite
geweckt. Die frei stehende Badewanne ist
bequem vor dem luxuriésen Bett platziert,
der Raum ist wunderschén mit antiken M6-
beln und préchtigen Holzdielen ausstaffiert,
es gibt einen begehbaren Wandschrank, und
wer will kann in der Designerkochnische
eine Flasche Champagner képfen. Genau die
richtige Bleibe fUr Frischvermahlte!

Grand Hotel Piazza Borsa HOTEL €€
(Karte S.58; (/091 32 00 75; www.piazzaborsa.
com; Via dei Cartari 18; EZ119-189 €,DZ 160-208 €,
Suite 350-790€; (P/#/@ %)) Das prachtvolle
Vier-Sterne-Hotel, das 2010 in Palermos al-
ter Borse eroffnete, umfasst drei separate
Geb&ude mit 127 Zimmern. Am schonsten
sind die Suiten mit hohen Decken, Whirl-
pool und Fenstern zur Piazza San Francesco.
Ein Parkplatz kostet 18 € fiir 24 Stunden.

Quintocanto Hotel & Spa HOTEL €€
(Karte S.54; (21091 58 49 13; www.quintocanto
hotel.com; Corso Vittoria Emanuele 310; EZ 125-
135€, DZ 145-195€, Suite 254 €; # &) Das in
einem modernisierten palazzo aus dem
16. Jh. residierende Hotel lockt mit der erst-
klassigen Lage in der Stadt und einem Well-
nesscenter, dessen Sauna, Dampfbad und
Whirlpool Hotelgéaste kostenlos nutzen kon-
nen (zusatzliche Wellnessangebote wie Mas-
sagen kosten extra). Am besten reserviert
man vorab Zimmer 319 oder 420, von deren
Terrassen man einen prachtvollen Blick auf
die Kirche San Giuseppe dei Teatini gleich
nebenan hat.

Das ausgezeichnete Hotelrestaurant wird
von einem Team aus Mondellos hoch ge-
rihmtem Bye Bye Blues gefiihrt.

ONLINE BUCHEN

Weitere Beschreibungen von Unter-
kunften und Empfehlungen von Lonely
Planet Autoren bietet der Online-
Buchungsservice auf http:/hotels.
lonelyplanet.com. Hier gibt's die echten
Insiderinfos zu den besten Ubernach-
tungsmoglichkeiten. Die Kritiken sind
grandlich recherchiert und nicht von
auBen beeinflusst. Und die Unterkunfte
konnen direkt gebucht werden!

Hotel Principe di

Villafranca BOUTIQUEHOTEL €€
(Karte S.64; (21091 611 85 23; www.principedi
villafranca.it; Via Turrisi Colonna 4; DZ 108-297 €;
[P @®)) Das mit feiner Bettwasche und
Antiquitaten ausstaffierte, elegante Hotel
gleich westlich der Viale della Liberta liegt
in einem der friedlichsten und exklusivsten
Viertel Palermos. Zu den Gemeinschaftsbe-
reichen gehdrt ein gemditlicher Sitzbereich
mit Bibliothek, Kamin und ausgestellten
Arbeiten Ortlicher Designer. Unter den
komfortablen Zimmern mit hoher Decke
sticht die Juniorsuite Nr. 105 hervor, die mit
Leihgaben aus Palermos Museum moderner
Kunst geschmuickt ist.

Hotel Ucciardhome HOTEL €€
(Karte S.64; (21091 34 84 26; www.hotelucciard
home.com; Via Enrico Albanese, 34; Zi. 65-150 €,
Suite 130-280 €; /%)) ,Werden Sie ein Ge-
fangener der Entspannung!®, wortspielt der
Werbeslogan dieses Zwischendings aus Bou-
tique- und Geschéftshotel gleich gegenliber
von Palermos beriichtigtem Gefangnis Ucci-
ardone. Die groRen Zimmer mit superkom-
fortablen Betten sind elegant minimalistisch
gestaltet, und es gibt auch eine Weinbar, in
der man sich nach einem Sightseeing-Tag in
der Stadt gut entspannen kann. Die Preise
andern sich sehr stark entsprechend der
Nachfrage — online nach Last-Minute-Ange-
boten Ausschau halten!

Grand Hotel et des Palmes HOTEL €€
(Karte S.64; (21091 602 81 11, www.grandhotel
-et-des-palmes.com; Via Roma 398; EZ 95-165€,
DZ 105-260 €, Suite 245-385€; (P)# @ %)) Das
1874 gebaute Hotel gehdrt zu den historisch
faszinierendsten in Palermo. Wie an einem
Konigshof gab es hier Intrigen, Liebeshan-
del und Doppelspiel. Die herrschaftlichen
Salons beeindrucken immer noch mit ihren
Kandelabern und gigantischen Spiegeln,
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und die Zimmer prunken mit hohen Decken
und marmorverkleideten Badern. In ruhige-
ren Zeiten gibt's betréchtliche Preisnachlés-
se — online nach den besten Angeboten zu
schauen, lohnt sich.

Rund um Palermo

Ustica

Le Terrazze APARTMENTS €
(21091 844 99 01; www.leterrazzeustica.it; Via C
Colombo 3; DZ-Apt. 40-99 €; [ &) Die freund-
liche Carmen verwaltet diese von einer Fa-
milie geflhrten Ferienwohnungen, die alle
Uber Kichen und — wie schon der Name
verrat— eine Terrasse mit einem Ausblick
auf den Hafen verfugen. Die Zimmer Nr. 1
bis 8 bieten jeweils Platz fur zwei bis drei
Personen — die Aussicht ist besser, je hoher
die Zimmernummer wird. Es gibt auch eine
Familienwohnung (Nr. 9) mit Platz fur vier
Personen und einer eigenen Terrasse.

Hotel Clelia HOTEL€
((21091 844 90 39; www.hotelclelia.it; Via Sindaco |
29, Ustica; EZ 29-95 €, DZ 48-158 €; [# (@ &) Das
zentral gelegene Drei-Sterne-Hotel mit an-
geschlossenem Restaurant ist in der Neben-
saison besonders guinstig. Es werden auch
Ferienh&user fur jeweils zwei bis vier Perso-
nen vermietet. Das Personal kann Motorrol-
ler und Boote, Tauch- und Schnorcheltouren
sowie geflihrte Wanderungen vermitteln.

Hotel Diana HOTEL€
(2091 844 91 09; www.hoteldiana-ustica.com;
Contrada San Paolo; Zi. 40-60€/Pers., mit HP
55-80€; & Ostern-Okt.; @) Das merkwir-
dig zylinderférmige Hotel, das hoch auf
einem Hugel 1 km sudlich der Stadt steht,
wird schon seit 1964 von derselben Familie
gefuihrt. Abgesehen von dem recht betagten
Ambiente gibt es hier viele nette Extras:
freundliches Personal, einen Pool mit Aus-
sichtsterrasse, eine Badeplattform am Meer
(zugénglich Uber eine lange, steile Treppe)
und selbst gekochte Gerichte mit Zutaten
von den umliegenden Feldern.

Ficuzza

Antica Stazione Ferrovia

di Ficuzza HOTEL €
(21091 846 00 00; www.anticastazione.it; Ficuzza;
Zi. 35€/Pers., inkl. HP 55 €; [#/&)) Dieses Hotel
mit Restaurant liegt zwischen Palermo und

Corleone abseits der SS118 und bietet die
einmalige Option, in einem aufgegebenen
Bahnhof aus dem 19. Jh. inmitten dichter
Walder zu wohnen, die einst das Jagdrevier
der Bourbonenherrscher waren. Die Zim-
mer sind schlicht, aber komfortabel, und
das Restaurant ist ein echtes Highlight.
Das Personal kann Outdoor-Aktivitaten im
nahe gelegenen Nationalpark organisieren,
darunter Ausritte, Wanderungen und Moun-
tainbiketouren.

Im Hotel gibt's alljahrlich zwei Jazz- und
Blues-Events: das Ficuzza J & B Summerfest
im August und den Ficuzza J & B Winter
Club Ende Februar bzw. Anfang Mérz.

WEST-SIZILIEN

Castellammare del Golfo

Hotel Cala Marina HOTEL €€
(210924 53 18 41; www.hotelcalamarina.it; Via Zan-
gara 1; EZ 40-90€, DZ 65-160€; (P/@ %)) Nur
30 Autominuten vom Flughafen Falcone-
Borsolino entfernt bietet dieses kleine Hotel
Uber dem Hafen von Castellammare saube-
re, komfortable Zimmer und hilfsbereites
Personal. Es lohnt sich, den kleinen Aufpreis
fir ein besseres Zimmer zu zahlen, denn
diese haben Balkone mit Blick aufs Meer.
Fir das Abstellen des Autos im hauseige-
nen Parkhaus zahlt man 5 €, man kann aber
auch kostenlos in den umliegenden Straf3en
parken.

Scopello

* Pensione Tranchina PENSION €
(200924 54 10 99; www.pensionetranchina.com;
Via Diaz 7; B&B 36-46 €/Pers., HP 55-72 €/Pers.;
(% %)) Dank wundervoller, im Haus zuberei-
teter Gerichte, einer erstklassigen Lage im
Zentrum von Scopello und den einladenden
Gastgebern Marisin und Salvatore ist dies
eine der freundlichsten Pensionen im westli-
chen Sizilien. Die Zimmer sind modern; die
besten haben Balkone mit einem Blick auf
das Meer in der Ferne. An kuihlen Abenden
plaudern die Géaste gern unten am gemut-
lichen Kaminfeuer.

Tonnara di Scopello APARTMENTS €€
(21339 307 19 70; www.tonnaradiscopello.com;
Largo Tonnara Scopello; Apt. 560-2100 €/Woche;
[P)) Die Unterkunft ist einfach (ohne TV, Kli-



maanlage & Frihstlick), das stort aber nicht
mehr, wenn man diese historische tonnara
(Thunfischfabrik) erst erblickt hat. Sie steht
in einer kleinen Bucht am Ufer, verfugt tiber
einen eigenen Kieselstrand zum Baden und
eine Terrasse am Meer. Die 13 mit Kiichen
ausgestatteten Wohnungen bieten Platz fir
jeweils zwei bis sechs Personen; im Sommer
gilt ein Mindestaufenthalt von sieben Uber-
nachtungen.

Die Preise variieren stark je nach Auslas-
tung, Saison und der Zahl der Géste.

Riserva Naturale dello
Zingaro

Baglio La Luna B&B€
(21335 836 28 56; www.bagliolaluna.com; EZ
70-100€, DZ 70-130€; & April-Okt.; (P)) Das
B&B thront auf einem hohen Hugel 2 km
vom Nordeingang des Riserva Naturale
dello Zingaro entfernt und bietet perfekte
Abgeschiedenheit. Das umgewandelte alte
Bauernhaus hat funf Zimmer. Die besten
verfligen tber Blick aufs Meer — der Aufpreis
von 10 € lohnt sich! Das Friihsttick wird auf
einer Steinterrasse unter den B&umen in-
mitten von Vogelgezwitscher serviert.

Trapani

Ai Lumi B&B B&B€
(Karte S.96; (/0923 54 09 22; www.ailumi.it; Cor-
so Vittorio Emanuele 71; EZ 40-70 €, DZ 70-100 €,
3BZ90-125€,4BZ100-150 €; [# &) Das zentral
gelegene, in einem palazzo aus dem 18. Jh.
residierende B&B bietet dreizehn Zimmer
von verschiedener GroBe. Am besten sind
die gerdumigen Apartments (Nr. 33, 34 & 35)
mit Einbauklichen und Balkonen mit Blick
auf Trapanis eleganteste Fuf3gangerzone.
Schén ist auch das im Obergeschoss gele-
gene Apartment Nr. 23 mit einem eigenen,
Uber eine Wendeltreppe zugénglichen Bal-
kon. Hotelgaste bekommen im stimmungs-
vollen, hoteleigenen Restaurant nebenan
Rabatt.

Albergo Maccotta HOTEL€
(Karte S.96; (210923 2 84 18; www.albergomac
cotta.it; Via degli Argentieri 4; EZ 30-40 €, DZ ohne
Frihstiick 60-75€; [# @& ) Das unscheinbare
Hotel im Zentrum der Altstadt bietet saube-
re und ordentliche Zimmer. Das Ambiente
ist nichtssagend, aber die Preise sind sehr
gunstig, das Haus ist ruhig gelegen, und
auf Satelliten-TV in jedem Zimmer braucht

man auch nicht zu verzichten. Das optionale
Frihstuck wird extra berechnet (Paare 5 €,
Einzelpersonen 3 €).

Le Chiavi di San Francesco HOTEL€
(Karte S.96; (/0923 43 80 13; www.lechiavidisan
francesco.com; Via Tartaglia 18; DZ 80-110 €, Suite
140€; [#®]) Gegeniber der Chiesa di San
Francesco bietet dieses beliebte Hotel 16
Zimmer in freundlichen Farben mit kleinen,
aber sauberen Badern. Man sollte eines der
besseren Zimmer nach vorne hinaus neh-
men: Sie sind gerdumiger, heller und verfu-
gen teilweise auch Uber Einbaukiichen.

|
Erice

Im Winter kdnnen die Temperaturen stark
abfallen, und wenn nicht viele Géaste da sind,
sparen Hotels oft an der Heizung.

Baglio Santa Croce HOTEL €€
(/0923 89 11 11; www.bagliosantacroce.it; SS 187,
Km12,3, Contrada Ragosia da Santa Croce, Val-
derice; B&B 54-65€/Pers., HP 70-82€/Pers.,
VP 85-98€/Pers.; [PIE@ =) Dieser umge-
wandelte baglio aus dem 17. Jh. liegt 9 km
oOstlich von Erice in Valderice. Inmitten von
Zitronenhainen und Uppigen Gérten gibt es
in dem originalen Steingebdude und dem
weniger attraktiven Anbau 67 Zimmer, von
denen einige unverputzte Steinwande und
offene Balken an der Decke haben. Vor Ort
existieren ein Restaurant und (im Sommer
ein groRartiges Extra) ein Swimmingpool
mit wundervollem Ausblick.

Hotel Elimo HOTEL €€
(Karte S.100; (/)0923 86 93 77, www.hotelelimo.
it; Via Vittorio Emanuele 23; EZ 80-110€, DZ 90-
130 €, Suite 150-170€; [P/@ =) Die Gemein-
schaftsbereiche des stimmungsvollen histo-
rischen Hauses punkten mit gefliesten Bal-
kendecken, Marmorkaminen, interessanten
Kunstwerken, Schnickschnack und Antiqui-
taten. Die Schlafzimmer sind konventionel-
ler, wenngleich viele (genauso wie die Hotel-
terrasse und das Restaurant) einen atembe-
raubenden Blick gen Stiden und Westen auf
die Saline di Trapani, die Agadischen Inseln
und das schimmernde Meer bieten.

Hotel San Domenico HOTEL €€
(Karte S.100; (210923 86 01 28; www.hotel-sand
omenico.it; Via Tommaso Guarrasi 26; EZ 65-100 €,
DZ 75-145€; [#®)) Die komfortabelsten Zim-
mer der Stadt bietet dieses makellos ge-
pflegte, von einer Familie gefuihrte Hotel.
Das schonste Zimmer ist Nr. 301 wegen der
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eigenen Terrasse mit Ausblick, aber alle ha-
ben eine moderne Ausstattung mit Minibar,
LCD-Fernseher und aufgemdbelten Badern.
Zum kostlichen Fruhstick gehort frisches
Gebéck.

Agadische Inseln

Favignana

*Cas’almare BOUTIQUEHOTEL €€€
(210923 92 15 76; www.casalmarefavignana.com;
Strada Comunale Frascia; DZ 200-300 €; & Ende
Mai-Anfang Okt.; (P/#) Die stilvolle Anlage
am Ufer umfasst nur funf Zimmer, die alle
einst alte Fischerhduser waren und einen
schénen Blick aufs Meer und die auffalli-
gen Felsformationen gleich vor der Kiste
bieten. Die Felsen bilden warme, natirliche
Wasserbecken, in denen es sich gut baden
lasst. Die beiden hibschesten Zimmer im
Obergeschoss haben tolle Badewannen und
kénnen auch zusammen als Familiensuite
gebucht werden.

Das Cas'almare teilt sich an der Westseite
der Insel seinen Strandclub mit dem gleich-
falls schicken Schwesterresort Casa Favonio.
Von der Insel mit Olivenhainen und Gemu-
segarten hat man einen schonen Blick auf
den Sonnenuntergang im benachbarten
Marettimo.

Il Giardino delle Aloe AGRITURISMO €
(21348 412 30 40; www.ilgiardinodellealoe.it; Apt.
f. 2 Pers. 50-150€, f. 3 Pers. 70-170 €, f. 4 Pers.
80-180€; [+#)) Nur 200 m Uber einen FuBweg
vom Strand an der Grotta Perciata entfernt
prasentiert sich dieser familienfreundliche
agriturismo als eine mit Uppig griinen
Rasenflachen, Krautergarten und Wusten-
pflanzen (darunter mehrere Aloe-Arten)
wunderschon gestaltete Anlage. Jedes der
sieben Apartments (von denen eines in eine
Tuffsteinhdhle hineingebaut wurde) verfugt
Uber eine komplett ausgestattete Kiiche. Vor
Ort gibt es ein Restaurant und kostenlose
Fahrréader zur (anspruchslosen) Fahrt in den
3 km entfernten Ort Favignana.

Albergo Egadi HOTEL €€
(210923 92 12 32; www.albergoegadi.it; Via Colom-
bo 17, Ortschaft Favignana; EZ 65-115€, DZ 100-
200€; #/®)) Das schickste Hotel von meh-
reren in der Ortschaft hat wirklich Klasse.
Die stilvollen Zimmer sind farblich schén
gestaltet und haben ausgezeichnete Bader.
Die Gaste der beiden Zimmer im obersten

Stockwerk teilen sich eine Aussichtsterrasse.
Das Hotel verfugt auch Uber ein Restaurant,
das jeden Abend ein anderes, hauptséchlich
aus Meeresfrichten bestehendes Verkos-
tungsmeni anbietet.

Levanzo

Albergo Paradiso HOTEL €€
(/0923 92 40 80; www.albergoparadiso.eu; Via
Lungomare; Zi. inkl. HP 50-85€/Pers., inkl. VP
70-100 €; & Nov.—Méarz geschl.; #) Levanzos at-
traktivste Unterkunft besitzt 15 Zimmer und
eine hibsche, mit Geranien geschmiickte
Terrasse, auf der man gut essen kann (Ge-
richte 30-40 €). Die Zimmer sind schlicht
eingerichtet, bieten aber einen schénen Aus-
blick aufs Meer.

Marettimo

*Marettimo Residence APARTMENTS €€
(/0923 92 32 02; www.marettimoresidence.it;
Via Telegrafo 3; DZ inkl. Frihsttick 75-165€, Apt.
pro Woche ohne Frihstick DZ 360-1200 €, 4BZ
600-1700€, zzgl. Zimmerreinigung 40-60€;
@®=) Der landschaftlich schon mit
Bougainvilleen, Palmen und Krautgewéch-
sen gestaltete Komplex an einem Hang sud-
lich vom Hafen ist ideal fir Familien und
alle, die etwas langer auf Marettimo bleiben
wollen. Alle 44 Apartments verfligen Uber
Kiichen und eine Veranda. Es gibt einen
kleinen Swimmingpool, zwei Whirlpools,
einen Kinderspielplatz, ein Café, einen Grill-
bereich und eine Bibliothek mit Blichern in
mehreren Sprachen.

An einem Abend pro Woche veranstaltet
der aus Bologna stammende Inhaber Faus-
to ein Abendessen, bei dem die ortlichen
Fischerfamilien fur das Essen sorgen. Die
Géste bezahlen dabei die Fischer direkt. Die
Ferienanlage ist ganzjahrig gedffnet.

Marsala

*II Profumo del Sale B&B €
(Karte S.108; (10923 189 04 72; www.ilprofumo
delsale.it; Via Vaccari 8; EZ 35€, DZ 50-60 €; &)
Das in jeder Hinsicht traumhafte B&B
bietet in perfekter Stadtlage drei attraktive
Zimmer. Das palastartige Quartier liegt nach
vorne raus und hat einen kleinen Balkon mit
Blick auf den Dom. Als nette Extras gibt es
Mandelkekse und gute Seife. Die elegante
Inhaberin Celsa hat tolle Tipps zu Marsala
und der Umgebung auf Lager.



Hotel Carmine HOTEL €€
(Karte S.108; (210923 71 19 07; www.hotelcarmine.
it; Piazza Carmine 16; EZ 70-105 €, DZ 100-130 €;
P#/@%) Das hibsche Hotel in einem
Kloster aus dem 16. Jh. hat elegante Zimmer
(vor allem Nr. 7 & 30) mit originalen blau-
goldenen Majolika-Fliesen, Steinwénden,
antiken Mébeln und hohen Balkendecken.
Seine Cornflakes kann man in dem hoch-
herrschaftlichen Fruhstickszimmer mit
historischen Fresken und einem pompdsen
Kronleuchter verzehren. Im Winter nimmt
man seinen Drink an einem prasselnden Ka-
minfeuer. Zu den modernen Einrichtungen
gehdrt ein Solarium auf dem Dach.

Selinunt

Den Hotels in Marinella di Selinunte fehlt
es leider ganzlich an Charme. Vorsicht: Vom
Hafen her kann ein Ubler Geruch riber-
wehen!

*Sicilia Cuore Mio B&B €
(Karte S.113; (10924 4 60 77; www.siciliacuore
mio.it; Via della Cittadella 44; DZ 68-95€; @)
Beim Anblick dieses hilbschen B&Bs zdgert
keiner, der in Selinunt tbernachten will. Es
liegt direkt zwischen den Ruinen und dem
Meer, und von der Terrasse aus hat man
beides im Blick. Alba Centonze vermietet in
dem umgestalteten, aus dem 19. Jh. stam-
menden Haus ihrer GroReltern funf Zim-
mer, darunter eine auBerst familienfreund-
liche Wohnung fur bis zu sieben Personen.
Zum Frihstick gibt's auf dem schattigen,
von Olivenbdumen eingefassten Hof u.a.
hausgemachte Marmelade und Cannoli.

TYRRHENISCHE KUSTE

Cefalu

B&B Casanova B&B €
(Karte S.121; (710921 92 30 65; www.casanovabb.
it; Via Porpora 3; EZ 40-70€, DZ 55-100 €, 4BZ
80-140€; #/®)) Das B&B am Ufer hat Zim-
mer verschiedener Grof3e, von einem be-
engten Einzelzimmer mit einem winzigen
Fenster bis zum Ruggero-Zimmer, einem
palastartigen Raum fir bis zu vier Personen
mit einem durch Fresken geschmiickten De-
ckengewdlbe, dekorativen Bodenfliesen und
Fenstertiiren, durch die man einen grof3ar-
tigen Blick auf das mittelalterliche Zentrum

von Cefalu hat. Alle Géste haben Zugang zu
der kleinen Terrasse mit Blick aufs Meer.

La Plumeria HOTEL €€
(Karte S.121; (210921 92 58 97; www.laplumeriaho
tel.it; Corso Ruggero 185; DZ 129-209 €; [P)(# &)
Der grofte Reiz dieses 2010 eréffneten Ho-
tels ist die ideale Lage zwischen dem duomo
und dem Meeresufer. Kostenlose Parkplétze
findet man ein paar Gehminuten entfernt.
Die Zimmer sind konventionell, aber sau-
ber und gut eingerichtet. Am schonsten ist
Zimmer 301 im obersten Stockwerk, ein ge-
mutlicher Adlerhorst mit Fliesenboden im
Schachbrettmuster und einer kleinen Ter-
rasse mit Blick auf den Dom.

Hotel Kalura HOTEL €€
(210921 42 13 54; www.hotel-kalura.com; Via Vin-
cenzo Cavallaro 13; DZ 89-179 €; [P @ =) Das
von Deutschen gefuhrte, auf Familien aus-
gerichtete Hotel steht 20 Gehminuten ost-
lich der Stadt auf einem Felsvorsprung und
verflgt Uber einen eigenen Kieselstrand, ein
Lokal und einen fabelhaften Pool. Die meis-
ten Zimmer haben Meerblick. Das Hotel
arrangiert viele Aktivitaten, darunter Moun-
tainbike- und Kanutouren, Wanderungen,
Tretboot fahren, Tauchen und Tanzabende.

Castelbuono

Relais Santa Anastasia HOTEL €€
(210921 67 22 33; www.santa-anastasia-relais.it;
Contrada Santa Anastasia; EZ 80-190 €, DZ 125-
245€) Dieses umgebaute Kloster aus dem
12. Jh. liegt inmitten malerischer Weinberge
eines hoch angesehenen Weinguts und kann
sich extrem komfortabler Zimmer, einer
sensationellen Poolterrasse mit Blick auf die
Liparischen Inseln und zweier Restaurants,
die Essen und Wein vom Gut servieren, rih-
men. Man findet es 9 km von Castelbuono
entfernt Richtung Cefalu.

Piano Battaglia

Rifugio Piero Merlino HOSTEL €
(210921 64 99 95; www.rifugiopieromerlino.it; Zi.
35€/Pers., inkl. HP/VP 50/65 €) Dieses einfache
Chalet wird vom Club Alpino Siciliano be-
trieben, vermietet holzverkleidete Zimmer
mit Platz fiir zwei oder vier Personen und
hat ganzjéhrig gedffnet. Es gibt Raumlich-
keiten, in denen die Géaste essen und trin-
ken kénnen, und das Personal gibt Auskunft
Uber Skifahren, Radfahren und Wandern.
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Petralia Sottana

*Albergo Il Castello HOTEL€
(210921 64 12 50; www.il-castello.net; Via Gene-
rale di Maria 27, EZ/DZ 40/70€; #) Versteckt
in einer Seitenstral3e oberhalb von Petralia
Sottanas Duomo hat dieses wunderschéne
Gasthaus makellose Zimmer mit Drei-Ster-
ne-Standard. Das Restaurant ist auf Pizza
(nur am Wochenende) und erstklassige Ge-
richte aus den Bergen mit Pilzen und Truf-
feln aus der Gegend spezialisiert. Fur die
Fahrt die kurvenreiche, enge Stral3e hinauf
zum Hotel muss man sein Auto beherrschen
wie ein Weltmeister. Besser parkt man es auf
dem kostenlosen &ffentlichen Parkplatz drei
Blocks unterhalb!

Polizzi Generosa

Antico Feudo San Giorgio AGRITURISMO €
(210921 60 06 90; www.feudosangiorgio.it; SS120,
Km 46, Contrada San Giorgio; Zi. pro Pers. inkl. Friih-
stiick 40-50 €, inkl. HP 55-70 €; [2]+#) Zu FliRen
der Madonien, nur 4 km abseits der Auto-
strada, haben die Besitzer Fabiola und Gian-
corado die 300 ha groRe fattoria (befestig-
tes Landgut) in ein agriturismo umgewan-
delt und erzeugen hier nach Biomethoden
Oliven, Getreide, Rindfleisch und Wein. Die
Zimmer sind schlicht (ohne Klimaanlage &
TV), sodass sich die Gaste der herrlichen
Landschaft widmen kdnnen. Inmitten der
steilen, malerischen Hugel stehen alte Bau-
me, die vom Geld aus der Mitgift von Gian-
carlos GroBmutter gepflanzt wurden.

Die Mahlzeiten aus ortlichen Zutaten
werden unten in einem groRRen Speisesaal
mit gewolbter Decke serviert. Im Spéatsom-
mer wird hier immer noch in einem riesigen
Kupferkessel Tomatensauce zubereitet.

Castel di Tusa

*Atelier Sul Mare BOUTIQUEHOTEL €€
(20921 33 42 95; www.ateliersulmare.com; Via
Battisti 4; EZ 85-95€, DZ 120-140 €, ,Kunstzi."
EZ 105-115€, DZ 160-180€; [P/ @) Das von
Antonio Presti, dem Unternehmer und
Kunstsammler, der hinter dem stadtischen
Projekt Fiumara d'Arte steht, gegriindete,
absolut skurrile Hotel am Ufer besitzt 22
LKunstzimmer“, die von italienischen und
ausléndischen Kinstlern zwischen 1990 und
2013 gestaltet wurden. Daneben gibt es noch
18 Standardzimmer. Alle sind mit originalen

Kunstwerken geschmuickt, und viele bieten
einen Blick aufs Meer. Sonderangebote fin-
den sich auf der Website.

Das gesamte Hotel ist wie ein Kunstpro-
jekt aufbereitet: Samstags und sonntags
gibt es um 12 Uhr eine Fiuhrung (fur Gés-
te kostenlos; Nichtgaste 5 €). Traveller, die
langer als eine Nacht bleiben, sind gehalten,
ihr Zimmer zu wechseln, so oft sie wollen,
damit sie die Arbeit der einzelnen Kunstler
genau wurdigen kénnen.

Parco Regionale dei
Nebrodi

Agriturismo Pardo AGRITURISMO €
([2)0941 66 40 03; www.agriturismopardo.it; Con-
trada Pardo, Ucria; HP 50 €/Pers.; (P]) Das von
einem 80-jahrigen ehemaligen Geféalchirur-
gen gefiihrte agriturismo in Ucria (an der
Stral3e nach Floresta) bietet in einem alten,
von Haselnusshainen umgebenen Stein-
gebdude Zimmer mit hohen Decken und
weitem Blick ins Tal und auf das Meer. Fur
die sagenhaften Abendgerichte werden re-
gionale Zutaten der Saison wie zerstofRene,
gegarte Salbeibl&tter verwendet; es gibt z.B.
Risotto mit wildem Spargel oder Pasta mit
Haselnussen, Schinken und Sardellen.

San Marco d’Alunzio

B&B La Tela di Penelope B&B€
(210941 79 77 34; www.lateladipenelope-vacanze.
com; Via Aluntina 48; EZ 35-45€, DZ 50-70€;
#/®&) Das an eine traditionelle Weberei
angeschlossene B&B mit drei Zimmern
liegt ideal im Zentrum des malerischen San
Marco d’Alunzio. Von den Zimmern (zwei
besitzen einen eigenen Balkon) hat man
einen schonen Ausblick auf das historische
Zentrum oder die Liparischen Inseln in der
Ferne. Alle Géste teilen sich die kleine Ki-
che. Die Inhaber kénnen Fiuhrungen durch
die Weberei arrangieren, ferner Stadtfuh-
rungen und Ausfliige in den nahe gelegenen
Parco Regionale dei Nebrodi.

Milazzo
B&B L'Alberghetto B&B€
(21393 9633705; www.lalberghettobeb.it; Via

Umberto | 142; DZ 65-100€, 3BZ 85-130 €, 4BZ
100-150 €; # ®)) Die sehr freundlichen Besit-
zer Stefano und Barbara fuhren dieses B&B
auf halbem Weg zwischen dem Hafen und



dem Kastell. Das Haus wurde liebevoll unter
Beibehaltung historischer Details umgestal-
tet und mit brandneuen Installationen ver-
sehen. Es gibt drei Zimmer im Haupthaus,
fir Familien besonders interessant sind je-
doch die beiden komfortablen Apartments
auf der gegenuberliegenden Straf3enseite,
die Uber saubere, weile Wande, freiliegende
Stein- und Backsteingewdlbe sowie kom-
plett ausgestattete Kiichen verfligen.

Petit Hotel HOTEL €€
(21090 928 67 84; www.petithotel.it; Via dei Mille;
EZ 65-104 €, DZ 89-129€; #/®)) Direkt gegen-
Uber der Anlegestelle der Tragfligelboote
gibt sich das Petit Hotel umweltbewusst:
Das Haus wird mit erneuerbarer Energie be-
trieben und wurde mit biologisch abbauba-
rer Farbe gestrichen. Die Bettwésche besteht
aus Biobaumwolle, und das kdstliche Frih-
stiick setzt auf Biozutaten. Die piekfeinen
Zimmer haben hubsche Caltagirone-Flie-
senbdden; die nach vorn gelegenen Wohn-
einheiten bieten Ausblick auf den Hafen,
ebenso auch die Terrasse im 2. Stock.

Rund um Milazzo

Green Manors Country Hotel AGRITURISMO €€
(21090 974 65 15; www.greenmanors.it; Via Porti-
cato, Castroreale; DZ inkl. Friihstiick & Abendessen
140-200€; (P/# @ =) Das wundervolle, von
einer Familie gefuhrte Green Manors steht
auf einem knapp 3 ha groRen Gartengelan-
de und bietet all das, was Gaste von einem
guten agriturismo erwarten: aufmerksa-
mes, freundliches Personal, einen grof3en
Pool, eine geruhsam-landliche Atmosphare
und ausgezeichnetes Essen. Es gibt neun
individuell dekorierte Zimmer, von denen
zwei eine eigene Terrasse besitzen. Von Mi-
lazzo (25 €, 30 Min.) oder Taormina (70 €,
50 Min.) gibt es eine Shuttle-Verbindung.

LIPARISCHE INSELN

Lipari

*Diana Brown B&B€
(Karte S.140; [2)090 981 25 84; www.dianabrown.
it; Vico Himera 3; EZ 30-90 €, DZ 40-100€, 3BZ
50-130€; &) Versteckt in einer schmalen
Gasse bietet die Sudafrikanerin Diana hub-
sche Zimmer mit gefliesten Béden und Ba-
dern mit genligend warmem Wasser sowie

mit willkommenen Extras wie Wasserkessel,
Kuhlschrank, Waschestéander und Satelliten-
TV. Die Wohneinheiten im Erdgeschoss sind
dunkler, bieten daftr aber Einbaukuchen.
Es gibt eine sonnige Fruhstlcksterrasse und
ein Solarium mit Liegestuhlen, eine Bucher-
tauschbodrse und einen Waschedienst. Das
optionale Fruhstick kostet zusétzlich 5€
pro Person.

Enzo Il Negro PENSION €
(Karte S.140; (2090 981 31 63; www.enzoilnegro.
com; Via Garibaldi 29; EZ 40-50€, DZ 60-90€;
#/®)) Die von einem &lteren Ehepaar ge-
fihrte schlichte Pension in der Néhe der
Marina Corta bietet gerdumige, geflieste,
mit Kiefernholzmébeln ausgestattete Zim-
mer mit Kihlschrank. Von den beiden Aus-
sichtsterrassen hat man einen guten Blick
Uber die Décher, den Hafen und die Mauern
des Kastells.

Casajanca BOUTIQUEHOTEL €€
(21090 988 02 22; www.casajanca.it; Via Marina
Garibaldi 115, Canneto; DZ 80-200€; #) Einen
Steinwurf vom Strand in Canneto entfernt
bietet dieses charmante kleine Hotel zehn
Zimmer, die alle sehr geschmackvoll mit
polierten Antiquitédten eingerichtet sind.
Der Hof ist ideal fur ein entspanntes Frih-
stlick und punktet mit einem einladenden
natiirlichen Thermalbecken. Haustiere sind
willkommen; der Transport vom und zum
Hafen von Lipari ist im Preis enthalten.

Villa Diana HOTEL €€
(21090 981 14 03; www.villadiana.com; Via Edwin
Hunziker 1; EZ 45-80 €, DZ 67-145 €; < Nov.-Marz
geschl; [P/ @) Der Schweizer Kinstler
Edwin Hunziker wandelte das typische li-
parische Haus in den 1950er-Jahren in ein
Hotel mit Boheme-Atmosphére um. Es steht
oberhalb der Ortschaft Lipari in einem Gar-
ten voller Zitronen- und Olivenbdume und
bietet von seiner Terrasse aus einen weiten
Ausblick. Es gibt kostenlose hoteleigene
Parkplétze und einen Tennisplatz, den Géaste
kostenlos nutzen kénnen.

Hotel Giardino Sul Mare HOTEL €€
(21090 981 10 04; www.giardinosulmare.it; Via
Maddalena 65; DZ 80-230 €; & April-Okt.; (s[2¢))
Die Hauptattraktion des von einer Familie
gefuhrten Hotels ist die erstklassige Lage
am Meer ein paar Blocks sudlich der Marina
Corta. Die Poolterrasse am Rand der Klippe
ist sagenhaft, wer aber lieber im Meer badet,
hat vom Hotel aus auch direkten Zugang
zu einer felsigen Badeplattform unten. Die
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meisten Zimmer haben Terrassen und hohe
Decken, sie sind allerdings ansonsten etwas
abgewohnt und unpersonlich.

Vulcano

Casa Arcada B&B,APARTMENT €
(21347 6497633; www.casaarcada.it; Via Sotto Crate-
re; B&B 27-55€/Pers., DZ-Apt. 350-790 €/Woche;
#)) Die nette, weil3 getlinchte Anlage liegt
praktischerweise am Fuf3 des Vulkans, 20 m
hinter der Hauptstra3e zwischen dem Hafen
und dem Kraterweg. Neben funf schlichten
B&B-Zimmern mit Klimaanlage und Mini-
kihlschréanken gibt's auch Ferienwohnun-
gen, die wochenweise vermietet werden.
Die Gemeinschaftsterrasse im Obergeschoss
gewahrt einen schénen Blick auf den Vulkan
und Uber das Wasser hinliber nach Lipari.

Casa delle Stelle B&B€
(21347 9063689; www.bblacasadellestelle.blog
spot.it; Contrada Gelso; 25-30€/Pers.; (P]) Das
hibsche Refugium in den Higeln Gber dem
Sudufer der Insel wird von Sauro, dem fri-
heren Leuchtturmwaérter von Gelso, und
seiner Frau Maria gefiihrt. Die beiden Géste-
zimmer bieten Zugang zu einem Wohnzim-
mer, einer komplett ausgestatteten Kiiche
und einer Aussichtsterrasse mit spektakula-
rem Blick auf das Mittelmeer und den Atna
in der Ferne. Im Sommer fahren Nahver-
kehrsbusse bis direkt vor das Tor.

Salina

A Cannata PENSION €€
(21090 984 31 61; www.acannata.it; Via Umberto,
Lingua; Zi. pro Pers. inkl. Frihstiick 40-90 €, inkl. HP
65-115€; @) Nahe dem Ufer von Lingua ver-
flgt diese seit Langem bestehende, von einer
Familie gefuhrte pensione Uber drei schlich-
te Zimmer Uber einem hoch geschatzten
Restaurant mit klasse Slow Food. Die besten
Zimmer dieser Pension befinden sich aber
in dem hibsch orange und blau gettinchten
Anbau ein Stuck die Strale hinunter, der
2013 komplett renoviert wurde. Hier gibt es
25 gerdumige, mit handbemalten Fliesen ge-
schmuckte Wohneinheiten, von denen viele
Ausblick auf die Salzmarsch von Lingua
bieten. Halbpension ist das ganze Jahr Gber
optional, aber sehr zu empfehlen.

Hotel Mamma Santina BOUTIQUEHOTEL €€
((21090 984 30 54; www.mammasantina.it; Via Sa-
nita 40, Santa Marina Salina; DZ 110-250 €; & Ap-

ril-Okt.; % @® =) In dem Boutiquehotel, in
das der Architekt und Eigentiimer all seine
Liebe gesteckt hat, kommen Géste in einla-
denden Zimmern unter, die mit hubschen
Fliesen in traditionellen liparischen Mus-
tern dekoriert sind. Viele Zimmer haben
eigene Terrassen mit Meerblick und Han-
gematten. An warmen Abenden sitzt man
im angeschlossenen Restaurant (Gerichte
35-40 €) unter freiem Himmel und blickt
auf den schimmernden blauen Pool und die
Gartenanlagen.

La Locanda del Postino HOTEL €€
(2)090 984 39 58; www.lalocandadelpostino.it;
Via Picone 10, Pollara; 100-240€; () Die weil
gettinchten zehn Zimmer in diesem Hotel
zeichnen sich vor allem durch die abgeschie-
dene Lage in den Higeln oberhalb von Pol-
lara aus. Die grofle Gemeinschaftsterrasse
mit Sdulen im liparischen Stil und Meer-
blick ladt zur Entspannung ein, ansonsten
aber ist das Preis-Leistungs-Verhaltnis nicht
so gut wie bei anderen Unterkinften auf
Salina.

*Hotel Signum BOUTIQUEHOTEL €€€
([2)090 984 42 22; www.hotelsignum.it; Via Scalo
15, Malfa; DZ 160-500 €; [# @) Versteckt in
den Gassen des Huigels von Malfa befindet
sich dieses kurzlich schick renovierte Zim-
merlabyrinth. Die Quartiere sind mit An-
tiquitaten, pfirsichfarbenen Stuckwanden,
hohen, blau umrahmten Fenstern und mit
Weinranken bedeckten Terrassen ausgestat-
tet, von denen man direkte Sicht auf den
Stromboli hat. Wer ein paar Tage duf3erst
luxurids entspannen will, ist hier dank des
angeschlossenen Wellnesscenters, des ein-
drucksvollen Pools und eines Restaurants,
das zu den angesehensten auf der Insel
zahlt, genau richtig.

Capofaro BOUTIQUEHOTEL €€€
(2090 984 43 30; www.capofaro.it; Via Faro 3,
Malfa; DZ 230-440€, Suite 370-640€; & Ende
April-Anf. Okt.; # @@ (&) Inmitten gepflegter
Malvasia-Weinberge und unweit eines pit-
toresken Leuchtturms kann man in diesem
Resort auf halber Strecke zwischen Marina
und Malfa in Funf-Sterne-Luxus schwel-
gen. Die 20 Zimmer sind strahlend weil3
dekoriert, und von den Terrassen blickt
man direkt auf den rauchenden Stromboli.
Tennisplatze, Massagen am Pool, Weinver-
kostungen, Besuche auf Weingutern und
gelegentliche Kochkurse komplettieren den
richtig schicken Urlaub.



Panarea

Pippo & Maria Soldino FERIENWOHNUNGEN €
(333 137 25 44, 090 98 30 61; Via Iditella; EZ
30-60 €, DZ 60-120€) In dieser von einer Fa-
milie gefihrten Oase in Ditella, 15 Gehmi-
nuten nordlich vom Hafen, schlagt man den
Massen und den hohen Preisen auf Panarea
ein Schnippchen. Die Anlage umfasst eine
Reihe erdig-orangefarbener Gebaude mit
blauen Turen, in denen sich insgesamt zehn
saubere, weif3e Zimmer mit schon gefliesten
Terrassen befinden. Es gibt aulRerdem noch
ein Ferienhaus fur bis zu sechs Personen mit
voll ausgestatteter Kiiche und eigener Ter-
rasse (350 €/Nacht).

*Hotel Raya BOUTIQUEHOTEL €€€
(L2090 98 30 13; www.hotelraya.it; Via San Piet-
ro; DZ 180-540€; 4 Ende April-Sept.; % @ =)
Panareas verlockenden Schick kann man
in dieser exquisiten Anlage vor der Kulisse
eines mit Blumen bedeckten Vulkanhangs
so richtig genief3en. Die Zimmer mit weif3en
Lehmziegelwanden bieten jede Menge ver-
fuhrerischer Details: gebatikte Tagesdecken,
ein mediterranes Ambiente, wundervolle
Terrassen mit Blick auf den Stromboli und
einen Whirlpool, der mit Wasser aus den na-
tirlichen Thermalquellen der Insel gespeist
wird. AuRBerdem gibt's ein Restaurant, eine
Sommerdisco und einen tollen Pool.

Quartara HOTEL €€€
(21090 98 30 27; www.quartarahotel.com; Via San
Pietro 15; EZ 120-280 €, DZ 200-480€) Im Zen-
trum des Ortes bietet das schon fast vier
Jahrzehnte von derselben Familie gefuhrte
Quartara dreizehn komfortable, geflieste
Zimmer. Die besten vier haben eigene Ter-
rassen mit Meerblick. Alle Géste durfen
das Solarium und den Whirlpool im Ober-
geschoss sowie das Teleskop benutzen, mit
dem sich die Sterne beobachten lassen. Das
angeschlossene Restaurant Broccia serviert
ausgezeichnete inseltypische Gerichte.

Stromboli

*Casa del Sole PENSION €
(Karte S.157; (/090 98 63 00; www.casadelsole
stromboli.it; Via Cincotta; B 25-30 €, EZ 30-50 €,
DZ 60-100€) Das nette Gasthaus liparischen
Stils liegt nur 100 m von einem schdnen
Strand mit schwarzem Sand entfernt in
Piscita, dem ruhigen Viertel im Westen der
Ortschaft. Die Schlafsdle, privaten Dop-

pelzimmer und die Gastekiche liegen alle
rund um einen sonnigen Hof, der mit Wein-
ranken, duftenden Zitronenbliiten und den
Masken und Steinreliefs des Eigentiimers
und Bildhauers Tano Russo geschmuickt ist.
In der Nebensaison wird man kostenlos ab-
geholt, wenn man telefonisch Bescheid gibt,
ansonsten nimmt man vom 2 km entfernten
Hafen aus ein Taxi (10 €).

Albergo Brasile PENSION €
(Karte S.157; [)090 98 60 08; www.strombolial
bergobrasile.it; Via Soldato Cincotta; DZ 70-90€,
HP 70-90€/Pers.; &0Ostern-Okt.; (%) Die ent-
spannte pensione ist eine groRRartige Budget-
option mit kihlen, weilBen Zimmern, einem
hibschen Hof voller Zitronen- und Oliven-
baume und einer Bibliothek mit Taschenbi-
chern in verschiedenen Sprachen. Von der
Dachterrasse blickt man auf der einen Seite
zum Meer, auf der anderen zum Vulkan. Die
beiden mit einer Klimaanlage versehenen
Zimmer sind etwas teurer. Im Juli und Au-
gust ist Halbpension obligatorisch.

Il Giardino Segreto B&B €€
(Karte S.157; [2)347 5601347, www.giardinoseg
retobb.it; Via Francesco Natoli; DZ 72-134 €; # &)
In einem von malerischen Zypressenreihen
eingefassten ,Paradiesesgértlein“ liegt die-
ses B&B mit sechs Zimmern, funf Gehminu-
ten oberhalb der Kirche am Weg zum \Vul-
kan. Wer in den unten eingerichteten Wohn-
einheiten unterkommt, kann zwar auch auf
der Dachterrasse fruhstiicken, wohnt sonst
aber duster und wie in einer Hohle. Jene
Quartiere weiter oben am Hang sind scho-
ner. Sie haben luftige, halbprivate Terrassen
und Kochnischen (kein Frihstick).

La Sirenetta Park Hotel HOTEL €€€
(Karte S.157; (/090 98 60 25; www.lasirenetta.it;
Via Marina 33; EZ 90-150 €, DZ 120-300 €; &Ende
April-Ende Okt.; (/=) Der hlbsch terrassiert
angelegte Komplex am Strand bei Ficogrande
war das erste Hotel auf Stromboli — der Vater
des jetzigen Besitzers konnte Ingrid Bergman
als Gast begruiRen. Die entspannte Anlage hat
weil3e Zimmer, einen groRen Swimmingpool,
ein tolles Restaurant und ein eigenes Amphi-
theater, in dem schon Filme und Bihnenpro-
duktionen gezeigt wurden.

. ________________________________________________|
Filicudi
Hotel La Canna HOTEL €€

(21090 988 99 56; Via Rosa 43; DZ 70-150 €, HP
80-150€/Pers.) Das wie ein privates Paradies
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hoch tber dem Hafen thronende nette Hotel
hat Zimmer mit Holzbalken, Terrakottaflie-
sen und Aussichtsbalkonen, von denen aus
sich ein Blick aus der Vogelperspektive auf
das glitzernde Hafenbecken bietet. Die kost-
lichen traditionellen Gerichte in dem ange-
schlossenen Restaurant werden mit Gemuse
aus den angrenzenden Garten zubereitet.

Pensione La Sirena PENSION €€
(21090 988 99 97; www.pensionelasirena.it; Via
Pecorini Mare; DZ 120-160 €, HP 90-130€/Pers.;
& Mai-Sept.; @) La Sirena ist der ideale Ort,
um den entspannten liparischen Lebens-
stil zu genieRBen. Die wunderbare Pension
in dem winzigen Fischerddrfchen Pecorini
Mare hat traditionelle Zimmer mit hohen
Decken, Fensterturen, die den Blick auf den
Strand freigeben, und ein tolles Seafood-
Restaurant (Gerichte 27-37€). AuRerdem
gibt es im ganzen Dorf mehrere H&user, in
denen Platz fur zwei bis zwolf Personen ist.

Alicudi

Silvio Taranto FERIENWOHNUNGEN €
(21090 988 99 22; Zi. 25€/Pers., Abendessen
20€/Pers.) Dieser ortsansassige Fischer und
seine liebenswerte Frau Gabriella, die das
ganze Jahr Uber Zimmer vermitteln und
fur kostliche Hausmannskost sorgen kann,
gehdren zu den vier Dutzend standigen
Bewohnern der Insel. Sie leben nur einen
Block stidlich und bergauf von der Bootsan-
legestelle und kénnen Gaste abholen, wenn
diese vorher anrufen.

Ericusa HOTEL €€
(21090 988 99 02; www.alicudihotel.it; Via Regina
Elena; Zi. pro Pers. inkl. HP 75-95€, inkl. VP 100-
120 €; < Juni-Sept.) Alicudis einsames Hotel
liegt gleich stdlich vom Hafen und ist nur
von Juni bis Ende September gedffnet. Die
zwolf Zimmer sind schnell ausgebucht. Es
gibt eine hibsche Restaurantterrasse mit
Blick aufs Meer. Die Zimmer werden nur mit
Halb- oder Vollpension vermietet.

IONISCHE KUSTE

Messina

Hotel Cairoli HOTEL €
(Karte S.168; (21090 67 37 55; www.hotelcairoli.it;
Viale San Martino 63; EZ/DZ 45/80 €) Das Bud-

gethotel gleich abseits der Piazza Cairoli ist
gemutlich und komfortabel, wenngleich die
Deko eher nichtssagend ist. Der Betreiber
wirkt freundlich, die Betten sind hart, und
in einigen Zimmern stehen ein paar nied-
liche Stilmobel.

Royal Palace Hotel HOTEL €€
(Karte S.168; (21090 65 03; www.framonhotels.
com; Via Tommaso Cannizzaro 3; EZ 60-125€, DZ
95-165€; (PI[#]) Dieses graue Betonmonster
ist das ungluckliche Wahrzeichen des Stadt-
zentrums und sehr leicht zu finden. Hier
gibt es Parkplatze (11 €/Nacht; ein absoluter
Vorteil) und komfortable Zimmer im Corpo-
rate Design. Die Einrichtung ist ein Rickfall
in die dunklen Zeiten der 1970er-Jahre mit
altmodischen, verwirrend gemusterten Tep-
pichen, niedrigen Sofas und jeder Menge
Braun und Orange.

Taormina

*Isoco Guest House B&B€
(Karte S.174; (21094 22 36 79; www.isoco.it; Via Sa-
lita Branco 2; EZ 65-120 €, DZ 85-120 €; & Marz-
Nov.; [P] 3 @ ) Jedes Zimmer in diesem auf3er-
gewohnlich einladenden, schwulenfreundli-
chen B&B ist einem bestimmten Kinstler
gewidmet — von Botticelli bis zu Herb Ritts,
dessen Zimmer mit Reliefs von Hinterteilen
und hosensprengenden Huiften dekoriert ist.
Tolle Extras sind das ausgezeichnete Fruh-
stiick, kostenloser Internetzugang, Sonnen-
terrassen und ein Whirlpool im Freien. Die
mehrgéngigen Abendmends genief3t man
im Sommer auf der Terrasse (25 €/Pers. inkl.
Getranke). Die Betreiber sprechen Deutsch
und Englisch.

B&B Le Sibille B&B€
(Karte S.174; (21349 7262862; www.lesibille.net;
Corso Umberto 187a; DZ 60-110 €, Apt. ohne Frih-
stiick 400-620€/Woche; & April-Okt,; @ &)
Das B&B punktet mit seiner erstklassigen
Lage an Taorminas Fufgangerzone, dem
Frihstuck auf der Dachterrasse und den
schonen, kunstvoll gefliesten Selbstversor-
gerapartments. Wer einen leichten Schiaf
hat, kénnte sich durch die Feierlustigen auf
dem Corso Umberto gestort fuhlen.

Hostel Taormina HOSTEL €
(Karte S.174; (1349 1026161, 094 262 55 05;
www.hosteltaormina.com; Via Circonvallazione 13;
B 17-23€, DZ 58-80€; #/ @) Das einzige
Hostel der Stadt ist ganzjahrig gedffnet und
residiert in einem Haus, von dessen Dach-



terrasse sich ein prachtiger Panoramablick
aufs Meer bietet. In dem kleinen Haus gibt
es nur 23 Betten in drei Schlafsélen sowie
ein Privatzimmer. Die Einrichtungen sind
schlicht, aber der Verwalter Francesco ist
hilfsbereit und freundlich, die Betten sind
bequem, und es gibt eine Gemeinschaftsku-
che (allerdings kein Fruhstick).

Le 4 Fontane B&B€
(Karte S.174; (21094 262 55 20; www.le4fontane.
it; Corso Umberto 231; EZ 40-70 €, DZ 60-110 €)
Das ausgezeichnete Budget-B&B befindet
sich im obersten Stockwerk eines alten
palazzo und wird von einem freundlichen
Paar gefuihrt. Gasten stehen drei gerdumige,
gut ausgestattete Zimmer zur Verfugung,
von denen zwei Blick auf die Piazza del
Duomo bieten.

*Hotel Villa Belvedere HOTEL €€
(Karte S.174; [)094 22 37 91; www.villabelvedere.
it; Via Bagnoli Croce 79; EZ 70-190 €, DZ 80-280 €,
Suite 120-450 €; & Mérz-Ende Nov.; @& =)
Das 1902 erbaute, atemberaubend scho-
ne Villa Belvedere ist eines der originalen
Grandhotels in guter Lage mit sagenhaftem
Ausblick und Uppigen Gartenanlagen, die
hier das besondere Highlight sind. Es gibt
auch einen Swimmingpool mit einem Insel-
chen in der Mitte, auf dem eine 100 Jahre
alte Palme steht.

Hotel del Corso HOTEL €€
(Karte S.174; (10942 62 86 98; www.hoteldelcor
sotaormina.com; Corso Umberto | 238; EZ 49-89 €,
DZ79-140 €; [#)) Dieses einladende Hotel liegt
erstklassig in der Hauptstraf3e und ist eines
der wenigen im Borgo Medioevale, das ganz-
jahrig gedffnet hat. Die bescheidene Unter-
kunft hat helle, unspektakulére Zimmer und
eine kleine Frihstticksterrasse mit Blick auf
den mit Zinnen gekrdnten Palazzo Duca di
Santo Stefano.

Pensione Svizzera B&B €€
(Karte S.174; (21094 22 37 90; www.pensionesviz
zera.com; Via Luigi Pirandello 26; EZ 60-100 €, DZ
80-125€) Das sehr beliebte B&B steht am
aufRersten Rand einer Klippe mit Blick tber
die Bucht von Mazzaro. Viele der Zimmer
verfligen Uber einen Balkon. An Aktivitaten
werden Tennis und Tauchen organisiert.

Hotel Condor HOTEL €€
(21094 22 31 24; www.condorhotel.com; Via Cap-
puccini 25; DZ 70-120 €; & Marz-Mitte Nov.; [P] /)
Gleich neben den FulRgangerzonen des Zen-
trums liegt dieses freundliche Hotel in Fami-

lienbetrieb. Die Zimmer sind hell und luftig
sowie schlicht und mit einfachen, zweckmaé-
Bigen Mobeln ausgestattet. Die besten ha-
ben eine kleine Terrasse mit Meerblick (und
kosten etwas mehr). Das Frihstiick wird auf
der Panoramadachterrasse serviert, und fur
10 € gibt es einen Géasteparkplatz.

Casa Turchetti B&B €€€
(Karte S.174; (21094 262 50 13; www.casaturchet
ti.com; Salita dei Gracchi 18/20; DZ 200-250€,
Juniorsuite 350 €; /&) Jedes Detail stimmt
in der sehr sorgsam restaurierten friheren
Musikschule an einer Nebengasse gleich
oberhalb des Corso Umberto, die kirzlich
in ein luxuridses B&B umgewandelt wurde.
Alte Mébel und Armaturen, handgeschnitzte
Holzarbeiten, feine, handgesponnene Bett-
wasche und moderne Badezimmer sorgen
fir ein elegantes Ambiente; die gerdumige
Dachterrasse ist das Tupfelchen auf dem i.

Giardini-Naxos

Hotel La Riva HOTEL €€
(21094 25 13 29; www.hotellariva.com; Via Tysan-
dros 52; EZ 55-77 €, DZ 70-120€; (P)#) Direkt
am Meer neben der Touristeninformation
liegt dieses reizende, familienbetriebene Ho-
tel mit 40 Zimmern, die alle individuell mit
traditionellen sizilianischen Mdobeln und
groRartigen Bettgestellen mit Einlegearbei-
ten aus Holz ausgestattet sind. Das Hotel ist
nichts Besonderes, aber es hat Charakter,
und die charmanten Besitzer heil3en einen
herzlich willkommen.

Catania

% B&B Crociferi B&B €
(Karte S.180; (21095 715 22 66; www.bbcrociferi.
it; Via Crociferi 81; DZ 75-85 €, 3BZ 100-110 €, 4-B-
Apt. 120€; @ &) Im historischen Zentrum
von Catania mit seinem munteren Nacht-
leben befindet sich die netteste Unterkunft
der Stadt in einem schon dekorierten Fami-
lienhaus. Die Zimmer sind gerdumig und
haben hohe Decken; alte Fliesen und allerlei
Kunstwerke, die die Eigentimer von In-
dienreisen mitgebracht haben, zieren sie. Es
gibt drei Zimmer und zwei prachtige Apart-
ments, die alle schnell belegt sind, sodass
man vorab reservieren sollte.

Zu jedem Zimmer gehort ein Bad auf der
anderen Seite des Flurs. Die Apartments im
Obergeschoss sind gerdumig, elegant und
hell; jenes mit vier Betten hat eine sagen-
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hafte Dachterrasse, auf der man prima im
Mondschein ein Glas Wein trinken kann.
Marco (der Franzosisch spricht) veran-
staltet auf seinem privaten Boot Touren
langs der Kuste, Teresa (die Deutsch und
Englisch spricht) bereitet in ihrer mit Blu-
men verzierten Kiche das kostliche, ab-
wechslungsreiche Fruhstick zu.

BAD B&B €
(Karte S.180; (21095 34 69 03; www.badcatania.
com; Via Colombo 24; EZ 40-55 €, DZ 60-80 €, Apt.
70-120€; # &) Hemmungslos farbenfroher,
moderner Stil in einem trendigen B&B:
Alle Zimmer sind mit regionaler Kunst und
Fernsehern mit DVD-Geraten ausgestattet.
Das zweisttckige Apartment mit voll ausge-
statteter Kiiche und eigener Terrasse befin-
det sich oben und ist eine prima Option fur
Selbstversorger, zumal der Fisch- und der
Gemusemarkt gleich um die Ecke liegen.
Das Personal hat tolle Tipps zum Kulturan-
gebot in der Stadt.

Palazzu Stidda APARTMENTS €
(Karte S.180; (/095 34 88 26; www.palazzu-stid
da.com; Vicolo della Lanterna 5; DZ 70-100 €, 4BZ
120-140€; @) Die drei hibschen Apart-
ments in einer friedlichen Sackgasse sind
eine tolle Option fur Familien, denn sie sind
mit allem hauslichen Komfort und jeder
Menge launiger Details eingerichtet. Jedes
besitzt einen blumengeschmiickten Klei-
nen Balkon und ist mit den Kunstwerken
der Eigentiimer, handgearbeiteten Mdbeln,
Familienerbstiicken und Antiquitaten von
den ortlichen Flohmarkten geschmuckt.
Die Eigentiimer sprechen Franzosisch und
Englisch.

Die Apartments 2 und 3 bieten dartber
hinaus eine Waschmaschine, eine Kiiche,
Kinderstihle und Kinderwagen und ausrei-
chend Platz fuir eine vierkdpfige Familie. Das
Apartment 1 ist kleiner und 10 bis 20 € bil-
liger. Die saisonal unterschiedlichen Preise
sind auf der Website aufgelistet.

Il Principe HOTEL €€
(Karte S.180; (/095 250 03 45; www.ilprincipe
hotel.com; Via Alessi 24; DZ 109-189 €, Suite 129-
209€; # @) Das Boutiquehotel in einem
Gebaude aus dem 18. Jh. bietet Luxuszim-
mer an einer Stral3e, in der das Nachleben
tobt (die Doppelverglasung der Fenster ist
ein Segen). Zu den Extras gehoren Kabel-TV,
kostenloses WLAN und flauschige Bade-
mantel fiir den Weg zum Dampfbad. Regel-
maRig aktualisierte Sonderangebote finden
sich auf der Website.

40 neue Zimmer sind 2012 hinzugekom-
men. Geplant sind ein neuer Hotelflugel
neben dem urspriinglichen Geb&ude sowie
ein Wellnesszentrum und ein Solarium. Die
teureren Suiten sind zweistockig mit Wen-
deltreppen und Marmorbadewannen mit
Whirlpool. Einige Zimmer bekommen aller-
dings kaum Sonnenlicht ab, man sollte sich
die Zimmer also erst einmal zeigen lassen.

Hotel Novecento HOTEL €€
(Karte S.180; (21095 31 04 88; www.hotelnove
centocatania.it; Via Monsignor Ventimiglia 37; DZ
70-120€) Das elegante Hotel hat sehr ver-
ninftige Preise. Das Jugendstil-Interieur
verstromt Klasse, und die Schlafzimmer
sind mit Mdbeln aus der Zeit um 1900 ein-
gerichtet. Ein Restaurant gibt es zwar nicht,
aber dafiir ein Hotelcafé, in dem das Friih-
stiick serviert wird.

UNA Hotel Palace HOTEL €€
(Karte S.180; []095 250 51 11; www.unahotels.
it; Via Etnea 218; EZ 99-125 €, DZ 125-175 €, Suite
201-329€) Als Spitzenklassehotel in einer
Stadt, in der es an wirklichen Luxusoptio-
nen mangelt, bringt das UNA etwas stadti-
schen Schick nach Catania. Das Hotel gehort
zu einer landesweiten Kette. Gaste kommen
in den Genuss von leuchtend weil3em Inte-
rieur, lupenreinem Service und guten Zim-
mern. Hauptanziehungspunkt ist der Blick
auf den Atna von der Dachgartenbar im
7. Stock, in der bei Sonnenuntergang Cock-
tails und Aperitifs serviert werden.

Aus den sechs elfenbeinfarbenen Fluren
gelangt man in schicke weiBe Zimmer mit
kontrastierenden schwarzen Bettgestellen
und goldenen Lampen. Diese Kombination
aus WeilRR, Schwarz und Gold wiederholt
sich Uberall in dem Vier-Sterne-Haus. Es
gibt einen Fitnessraum und ein Dampfbad,
aber leider keinen Pool. Die Aussicht von der
Dachterrasse auf den rauchenden Kegel des
Atna ist betrend, man sollte sich in der Bar
also ruhig ein Drink mehr goénnen und die
Aussicht genief3en. Das Haus ist sehr schick,
aber im Winter durchaus erschwinglich,
denn dann gibt es erhebliche Preisnachlasse.

Riviera Dei Ciclopi

Acireale

Epos B&B B&B€
(21392 4848113; www.bbepos.it; Via Provinciale
262; EZ 45€, DZ 60€; (%)) Dieses bezaubern-



de B&B ist in einem Haus aus dem friihen
19. Jh. untergebracht und liegt nur einen
flinfmindtigen Spaziergang von der Strand-
promenade entfernt. Die finf Zimmer, von
denen jedes nach einer Figur aus Homers
Odyssee benannt ist, sind in gewagtem
Orange, Rot und Gelb gehalten und mit auf
Antiquitat gemachten Mdbeln ausgestattet.
Géste konnen die Kiiche mit dem Grill be-
nutzen und haben Zugang zu einer kleinen
Terrasse.

Al Duomo B&B€
(Karte S.174; (1347 9078323; www.alduomo.org;
Via Cali 5; EZ/DZ/3BZ/4BZ 60/80/110/140€; (%))
Dieses Vier-Zimmer-Apartment in einem
restaurierten Palazzo aus dem 19. Jh. ist die
Sahnetorte unter den Quartieren in Acireale.
Das bunte, stilvolle Apartment liegt an der
Piazza Duomo. Jedes Zimmer ist individuell
gestrichen und verfugt Uber hiibsche Gewdl-
bedecken und Ausblick vom Balkon auf das
barocke Stadtzentrum.

Aci Trezza

Grand Hotel | Faraglioni HOTEL €€
(21095 093 04 64; www.grandhotelfaraglioni.com;
Lungomare Ciclopi 115; EZ 95-110 €, DZ 105-130 €;
# (@) Dieses zylinderférmige Vier-Sterne-
Hotel ist ein Wahrzeichen an der Strandpro-
menade von Aci Trezza. Im Innern erstrah-
len die Zimmer in einem schimmernden
Weil3, bieten modernen Komfort und Aus-
blick Uber die Faraglioni (Felsformationen).
Auf einer Sonnenterrasse am Meer kdnnen
die Gaste sonnenbaden, und in das beliebte
Restaurant La Terrazza kommen Einheimi-
sche wie Traveller, um die Pizzas und Aperi-
tifs zu geniefRen.

Atna

Stiden

Hotel Alle Pendici HOTEL€
(21095 791 43 10; www.hotelallependici.com; Viale
della Regione 18, Nicolosi; EZ 50-70 €, DZ 65-90 €,
3BZ 85-115€) In Nicolosi, direkt an der
Hauptroute zur Seilbahnstation, liegt dieses
Hotel im landlichen Stil mit ausgezeichne-
tem Preis-Leistungs-Verhéltnis. Die Zimmer
sind geschmackvoll eingerichtet; unver-
putzte Ziegelwéande sind hier mit rustikalen
Holzmdbeln und Kronleuchtern kombiniert.
Von einigen Zimmern bietet sich Ausblick
auf die Stidhange des Atna.

B&B Massalargia B&B€
(21095 791 45 86; www.massalargia.it; Via Man-
zoni 19; EZ 38-45€, DZ 55-78 €) Die nette Un-
terkunft 2 km auferhalb von Nicolosi auf
dem Weg nach Catania hat freundliche Be-
treiber. Die grof3en Zimmer verfugen Uber
viele Uberlegte, heimelige Details. Es gibt
auch ein Wohnzimmer, das die Gaste nutzen
kénnen.

B&B La Giara B&B €
(21095 791 90 22; www.giara.it; Viale della Regione
12a; EZ 35-50 €, DZ 55-80 €; @) Die farbenfro-
hen Zimmer bieten schmiedeeiserne Bett-
gestelle, Rattanmobel, bunte Drucke und
groRe Balkone. Es gibt kostenloses WLAN,
und die freundliche, englisch sprechende
Gastgeberin Patrizia verleiht Fahrréder und
organisiert Ausfliige und die Abholung vom
Flughafen Catania (40 €).

Rifugio Sapienza BERGHUTTE €€
(21095 9153 21; www.rifugiosapienza.com; Piazzale
Funivia; B&B/HP/VP 55/75/90 €) Die Berghutte
in Gipfelnéhe liegt neben der Seilbahn, ge-
wahrt komfortable Unterkunft und hat ein
gutes Restaurant.

Norden

Agriturismo San Marco AGRITOURISMUS €
((21389 4237294; www.agriturismosanmarco.com;
B&B/HP/VP 35/53/68€ pro Pers.; [@G#) In
diesem wunderbaren agriturismo in der
Né&he von Rovitello kénnen sich die Géste
aufs Wesentliche konzentrieren. Die Un-
terkunft wird von einem heiteren, alteren
Paar betrieben und liegt etwas abseits der
Touristenpfade. Aber die idyllische Lage, die
rustikalen Zimmer und die hervorragende
landliche Kiche gleichen das allemal aus. Es
gibt auch einen Swimmingpool und einen
Spielplatz mit Schaukel und Rutsche. Am
besten ruft man vorher an, um nach dem
Weg zu fragen.

SYRAKUS &
DER SUDOSTEN

Syrakus

* B&B dei Viaggiatori, Viandanti

e Sognatori B&B€
(Karte S.202; (210931 2 47 81; www.bedandbreak
fastsicily.it; Via Roma 156, Ortigia; EZ 35-50 €, DZ
55-70€, 3BZ 75-80€; # &) Das beste B&B
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in Syrakus ist verwegen dekoriert und ist
erstklassig in Ortygia gelegen. Das von den
sehr freundlichen Betreibern Simone und
Alessandra gefiihrte Haus in einem alten
palazzo am Ende der Via Roma wirkt an-
genehm unkonventionell. Vor den farben-
frohen Wanden stehen Antiquitaten und
Biicherschranke. Die sonnige Dachterrasse
mit weitem Blick aufs Meer ist ein idealer
Ort zum Friihstiicken.

B&B L'Acanto B&B €
(Karte S.202; (210931 46 11 29; www.bebsicily.com;
ViaRoma15; EZ 35-50 €,DZ 55-70 €,3BZ 75-85 €,
4BZ 100€) Das kirzlich renovierte L'Acanto
ist weiterhin ein sehr beliebtes, preisguinsti-
ges B&B und wirkt nun moderner und stil-
voller. Charmante Antikmobel, Wandmale-
reien, sizilianische Puppen und Puppenwa-
gen geben den um einen hibschen Innenhof
verteilten Zimmern, die friher traditionell
eingerichtet und etwas verwohnt waren,
neuen Schwung.

Das B&B wird von derselben freundli-
chen Familie gefuhrt wie das B&B dei Viag-
giatori, Viandanti e Sognatori.

Palazzo del Sale B&B €
(Karte S.202; (210931 6 59 58; www.palazzodel
sale.com; Via Santa Teresa 25, Ortigia; EZ 75-95€,
DZ 90-115€, DZ mit Terrasse 100-125 €; [#[@ %))
Die sechs Zimmer in diesem Designer-B&B
sind im Sommer heil? begehrt, man soll-
te also unbedingt vorab reservieren. Alle
sind gerdumig und haben hohe Decken
sowie gute Betten. In der gemiitlichen Ge-
meinschafts-Lounge bekommt man immer
Kaffee und Tee. Die Inhaber betreiben eine
weitere Ferienanlage am Strand in der Nahe
von Porto Piccolo (www.giuggiulena.it).

B&B Aretusa APARTMENTS €
(Karte S.202; (20931 48 34 84; www.aretusa
vacanze.com; Vicolo Zuccala 1; DZ 59-90€, 3BZ
70-120€, 4BZ 105-147€; [P)#@®) Diese
wundervolle Budgetoption befindet sich
in einem an einer winzigen FuBganger-
gasse gelegenen Gebdude aus dem 17. Jh.
Man wohnt hier in groen Zimmern oder
Apartments mit Einbaukuchen, Computer,
WLAN, Satelliten-TV und kleinen Balkonen,
von denen aus man den Nachbarn auf der
anderen StraBenseite praktisch die Hand
geben kann.

*Hotel Gutkowski HOTEL €€
(Karte S.202; (/0931 46 58 61; www.guthotel.it;
Lungomare Vittorini 26; EZ 60-80 €, DZ 75-130 €;
# @ %) Die Zimmer mit Meerblick in die-

sem ruhigen, stilvollen Hotel am Ufer von
Ortygia am Rand des Viertels la Giudec-
ca sollte man weit im Voraus buchen. Die
Zimmer verteilen sich auf zwei Geb&ude
mit htbschen Fliesenbdden und Wéanden
in Blaugrun, Grau, Blau und Braun. Es
herrscht ein minimalistisches Dekor mit ein
paar historischen und Industriedetails vor.

AuRerdem gibt es nette Sonnenterrasse
mit Meerblick, einen gemutlichen Internet-
bereich fur jene, die keinen eigenen Compu-
ter dabei haben, und kostenloses WLAN in
den meisten Bereichen des Hotels.

Alla Giudecca HOTEL €€
(Karte S.202; ()093l 2 22 55; www.allagiudec
ca.it; Via Alagona 52; EZ 60-100€, DZ 80-120€;
# @[%) Das charmante Hotel im alten ji-
dischen Viertel bietet 23 Suiten mit warm
wirkenden Terrakotta-Fliesenbdden, freilie-
genden Holzbalken und jeder Menge schwe-
rer, weiBer Stoffe. Die Gemeinschaftsberei-
che bestehen aus einer Reihe Zimmer mit
Gewodlbedecken, Antiquitaten von musealer
Qualitat und riesigen Wandteppichen sowie
gemutlichen Sofas rund um die riesigen
Kamine.

Hotel Roma HOTEL €€
(Karte S.202; (210931 46 56 26; www.hotelroma
siracusa.it; ViaRoma 66; EZ 75-105 €,DZ105-149 €;
[P|#/[@ &) Nur einige Schritte von der Piaz-
za del Duomo bietet dieser palazzo Zimmer
mit Parkettbdden, Orientteppichen, Balken-
decken und geschmackvollen Kunstwerken,
auBerdem gibt’s kostenlose Fahrréader, einen
Fitnessraum und eine Sauna.

Rund um Syrakus

Villa dei Papiri AGRITURISMO €€
(20931 72 13 21; www.villadeipapiri.it; Contra-
da Cozzo Pantano; DZ 50-132 €, Suite f. 2 Pers.
105-154 €, Suite f. 4 Pers. 140-208 €; [P [@ &)
Inmitten eines Gartens Eden aus Orangen-
hainen und Papyrusstauden liegt dieser
liebenswerte agriturismo, 8 km auBerhalb
von Syrakus neben der Fonte Ciana, die
durch Ovids Metamorphosen unsterblich
wurde. Die acht Familiensuiten befinden
sich in einem schoén renovierten Bauern-
haus aus dem 19.Jh., die Doppelzimmer
verteilen sich Uber das Geléande. Das Fruh-
stick wird in einem herrschaftlichen Saal
mit Steinwénden serviert.

Ausfliige auf dem Fluss, der Fahrradver-
leih und die Mdglichkeit, Haustiere mitzu-
bringen, halten Gaste bei Ferienlaune.



Palazzola Acreide

B&B Attiko B&B€
(210931 87 53 94; www.attiko.it; Ronco Corridore 10;
EZ 35-40 €, DZ 60-70 €; (%) Dieses unauffallige
B&B eignet sich bestens fur einen netten
Aufenthalt. Der gesellige Besitzer hei3t Gés-
te in seinem Einfamilienhaus, das tber funf
Géstezimmer verfugt, sehr herzlich willkom-
men. Einige Zimmer sind in traditionellem
Stil eingerichtet, andere mit bunteren M6-
beln ausgestattet. Die Panoramadachterrasse
setzt dem Ganzen die Krone auf.

Noto

B&B Montandon B&B€
(Karte S.216; [210931 83 63 89; www.b-bmontan
don.it; Via Sofia 50; EZ 40-50 €, DZ 60-80 €; [#])
Dieses gemutliche B&B ist in einem ver-
fallenen Palazzo am oberen Ende der Stadt
untergebracht, zu dem ein beeindruckender
Gewodlbegang fuhrt. Von einer wunderbar
vollgestopften Halle gelangen die Gaste in
drei lichtdurchflutete Zimmer mit eigenem
kleinen Balkon, schmiedeeisernen Betten
und eleganten Mdbeln.

Hotel della Ferla HOTEL €€
(20931 57 60 07, www.hoteldellaferla.it; Via
Gramsci; EZ 48-78 €, DZ 84-120 €; (P &) Das
freundliche, von einer Familie gefihrte Ho-
tel in einem Wohnviertel nahe dem Bahnhof
bietet grofRe, helle Zimmer mit Kiefernholz-
mdbeln und kleinen Balkonen sowie kosten-
lose Gasteparkplatze.

Kuste von Noto

La Corte del Sole LANDGASTHOF €€
(21320 820210; www.lacortedelsole.it; Contrada
Bucachemi; 55-126 €/Pers.; [P[#%[@ &) Vor
den grinen Feldern von Eloro residiert
dieses stilvolle Hotel in einer traditionellen
sizilianischen masseria (befestigtes Bau-
ernhaus). Hier gibt's auch eine Reihe Akti-
vitaten, darunter Kochkurse (S.219), ver-
anstaltet vom Hotelkoch, sowie im Winter
Ausfliige zum Studium der rund 80 Orchi-
deenarten, die in der Gegend wild wachsen.

Modica

*Villa Quartarella AGRITURISMO €
(21360 654829; www.quartarella.com; Contrada
Quartarella; EZ 40€, DZ 75-80€) Geraumige

Zimmer und freundliche Gastgeber machen
die umgebaute Villa auf dem Land stdlich
von Modica zur ersten Wahl fur alle, die
mit dem Auto unterwegs sind. Die Inhaber
Francesco und Francesca teilen gern ihr
enzyklopéadisches Wissen Uber die Lokalge-
schichte und die Fauna und Flora der Ge-
gend mit und konnen Travellern Vorschla-
ge fur Ausflugstouren in die Umgebung
machen.

Zum kostlichen, reichlichen Friihsttick
gehort alles Mdgliche von Eiern vom eige-
nen Hof bis hin zu leckeren StiRigkeiten aus
Modica.

B&B Il Cavaliere B&B€
(210932 94 72 19; www.palazzoilcavaliere.it; Cor-
so Umberto | 259; EZ 39-59 €, DZ 65-80 €, Suite
95-130€; #/®) In diesem eleganten B&B in
einem palazzo aus dem 19. Jh. gleich unter-
halb des Busbahnhofs an der Hauptstra3e
in Modica wohnt man wie ein Aristokrat.
Die Standardzimmer sind schlichter als die
wunderschéne, nach vorn ausgerichtete
Suite und die groBen Gemeinschaftszimmer
mit hohen Decken, die noch ihre originalen
Fliesenbdéden und Deckenfresken besitzen.
Vom eleganten Fruhstiickszimmer hat man
einen herrlichen Blick auf die Chiesa di San
Giorgio.

Hotel Relais Modica HOTEL€
(210932 75 44 51; www.hotelrelaismodica.it; Via
Campailla; DZ 85-110€; (@) In diesem ein-
ladenden Hotel alter Schule ist einem ein
freundlicher Empfang gewiss. In einem
attraktiven, umgebauten palazzo gleich
abseits des Corso Umberto | bietet es zehn
helle, freundliche Zimmer, die sich etwas
unterscheiden, aber alle geraumig und von
ruhiger Eleganz sind. An der Rezeption gibt
es kostenlosen Internetzugang und in den
Zimmern Satelliten-TV.

Hotel Demohac HOTEL €
(210932 75 41 30; www.hoteldemohac.it; Via Cam-
pailla 15; EZ 55-65 €, DZ 85-110 €; (&) Inspiriert
von Modicas literarischem Verméchtnis —
der Dichter und Nobelpreistrager Salvatore
Quasimodo wurde hier 1901 geboren - sind
die zehn Zimmer in diesem gediegenen Ho-
tel alle nach einem Schriftsteller benannt.
Und um literarisch zu bleiben, sind sie alle
mit gut erhaltenen Antiquitdten, Chaise-
longues und Schreibtischen ausgestattet.

Albergo | Tetti di Siciliando PENSION €
(210932 94 28 43; www.siciliando.it; Via Cannata
24; DZ 58-70 €, ohne Bad 48-58 €; /@) Diese
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wundervolle Pension in der Altstadt liegt
gleich neben dem zentralen Corso Umber-
to. Die Zimmer sind einfach, gerdumig und
luftig, und viele bieten Ausblick auf die steil
Ubereinander angeordneten Hauser von
Modica. AufRerdem gibt's einen Fahrradver-
leih (Tag/Woche 15/80 €).

Ragusa

Risveglio Ibleo B&B €
(Karte S.222; (210932 24 78 11; www.risveglioibleo.
com; Largo Camerina 3; Zi. 42,50 €/Pers.; [P|@))
Das in einer Jugenstilvilla aus dem 19. Jh.
untergebrachte, einladende B&B hat gerdu-
mige Zimmer mit hohen Decken, Familien-
portrats an den Wanden und eine von Blu-
men eingefasste Terrasse mit Blick Uber die
Décher. Das altere Betreiberpaar teilt gern
sein Wissen Uber die ortliche Kultur und
bereitet ortstypische kulinarischen Késtlich-
keiten zu.

Caelum Hyblae BB €€
(Karte S.222; (2)0932 22 04 02; www.bbcaelum
hyblae.it; Salita Specula 11, Ragusa Ibla; DZ 100-
120€) Mit der von Bichern gesdumten
Rezeption und der strahlend weil3en Ein-
richtung verstromt dieses stilvolle, famili-
enbetriebene B&B eine ziemlich kultivierte
Atmosphare. Jedes der sieben Zimmer bie-
tet Aussicht auf den Dom. Die Zimmer sind
nicht besonders grof3, haben schlicht gehal-
tene Wande, makellose Betten und zweck-
maRige, moderne Mdbel.

Il Barocco HOTEL €€
(Karte S.222; (/0932 66 31 05; www.ilbaroc
co.it; Via Santa Maria La Nuova; EZ 55-80 €, DZ
90-125€; (%) Nur funf Minuten von der zen-
tralen Piazza Duomo entfernt liegt dieses
freundliche Drei-Sterne-Hotel. Seine unver-
kennbare lachsfarbene Fassade erganzt die
traditionell gestalteten Innenrdume mit den
Antikmobeln und den glanzenden Holz-
und Fliesenbdden. Zu den komfortablen
Zimmern von normaler Grof3e gelangen die
Gaste Uber eine eiserne Wendeltreppe.

Locanda Don Serafino GASTHOF €€
(Karte S.222; (2]0932 22 00 65; www.locanda
donserafino.it; Via XI Febbraio 15; EZ 80-138 €, DZ
90-168 €; # @) Der historische Gasthof nahe
dem duomo bietet schdne Zimmer, von de-
nen einige originale, steinerne Gewdlbede-
cken besitzen; ein angesehenes Restaurant
befindet sich in der Né&he. Gegen einen Auf-
preis von 9 € haben Gaste Zugang zum Lido

Azzurro, einem Strand im 25 km entfernten
Marina di Ragusa.

ZENTRAL-SIZILIEN

Enna

In Enna gibt es nicht viele Unterkiinfte, aber
rund um den Lago di Pergusa, 9 km sudlich
der Stadt, befinden sich jede Menge Hotels
und agriturismi.

Baglio Pollicarini AGRITOURISMUS €€
(20935 54 19 82; www.bagliopollicarini.it; Con-
trada Pollicarini; EZ 45-95€, DZ 75-180€, Stell-
platz pro Pers./Zelt 7/9 €; [P) Dieser herrliche
agriturismo ist in einem Kloster aus dem
17. Jh. in der Néhe des Lago di Pergusa un-
tergebracht. Die Zellen der Ménche wurden
schon vor langer Zeit in gemutliche Géste-
zimmer umgewandelt, und die dicken Stein-
mauern, Deckengewdlbe und verblassten
Fresken wirken noch sehr kldsterlich. Zur
Anlage gehdren auBerdem ein Camping-
platz und ein Restaurant (Hauptgerichte
ab 25 €).

Grande Albergo Sicilia HOTEL €€
(Karte S.230; (210935 50 08 50; www.hotelsicilia
enna.it; Piazza Napoleone Colaianni 7; EZ 60-75€,
DZ 90-102€; [P/[#/) Oben in der Altstadt ge-
legen. Das Grande Albergo Sicilia, Ennas
bestes Hotel, verbirgt seinen Glanz hinter
einer geschmacklosen Betonfassade. Aber
wer erst einmal eingecheckt hat, findet eine
Frihstucksterrasse mit Panoramablick und
freundliche, komfortable Zimmer mit Kit-
schigen Botticelli-Drucken in Goldrahmen
und schmiedeeisernen Betten vor.

. ___________________________________________|
Nicosia

Baglio San Pietro AGRITOURISMUS €€
(20935 64 05 29; www.bagliosanpietro.com;
Contrada San Pietro; pro Pers. B&B 45€, HP/
VP 62/75€; P)2) Kurz vor Nicosia (an der
SS117 nach Agira) liegt dieser agriturismo,
der seinem Namen alle Ehre macht. Der be-
wirtschaftete Bauernhof verfugt tber zehn
komfortable, rustikale Zimmer und ein Res-
taurant, das sich auf bodensténdiges Essen
vom Land spezialisiert hat. Die Gaste kon-
nen hier reiten (1 Std./halber Tag 18/50 €),
Ausfliige planen oder auch einfach nur am
Pool relaxen.



Piazza Armerina

B&B Umberto 33 B&B€
(Karte S.235; (/0935 68 33 44; www.umber
to33.com; Via Umberto 33; Zi. 30 €/Pers. ) Der
superfreundliche Giovanni betreibt dieses
bescheidene B&B, in dem sich Géste wie
zu Hause fuhlen. Hier gibt es nicht viel
Schnickschnack, aber die drei Zimmer sind
supersauber, es gibt eine Kuiche fur die Géas-
te, und die Lage mitten in der Altstadt ist
ideal. AuRerdem bekommen Besucher eine
Flasche Wein aus Giovannis enoteca (Wein-
kellerei) geschenkt.

Azienda Agrituristica

Gigliotto AGRITOURISMUS €
(20933 97 08 98; www.gigliotto.com; Contrada
Gigliotto, SS117; EZ 60-80 €, DZ 80-100 €; [P)[))
Das Gigliotto ist eine alte masseria (Bauern-
hof) aus dem 14. Jh., die in einer hugeligen,
an die Toskana erinnernden Landschaft
9 km sudlich von Piazza Armerina liegt. Das
Gehoft hat 14 landlich eingerichtete Zimmer
und ein Bauernrestaurant mit einer male-
rischen Terrasse im Freien. Die Bewohner
stellen ihren eigenen Wein her. Besichtigun-
gen der Weinkellerei im Haus und Weinpro-
ben kénnen organisiert werden.

*Suite d’Autore BOUTIQUEHOTEL €€
(Karte S.235; (210935 68 85 53; www.suitedauto
re.it; ViaMonte 1; DZ 100-140 €; [#]) Mit limonen-
griinen Styropor-Mébeln, Fresken aus dem
19. Jh. und einem riesigen, kreisrunden Bett,
das zu schweben scheint, ist dieses einmali-
ge Design-Hotel eine der groRen Sehenswiir-
digkeiten von Piazza Armerina. Jedes der
sieben Zimmer ist im Stil einer bestimmten
Epoche gestaltet, und alles, was man sieht —
einschlieBlich der Werke zeitgendssischer
Kunst — steht auch zum Verkauf.

Der Betreiber Ettore weil3 viel Uber den
Ort und veranstaltet Fihrungen durch
die kurzlich restaurierte Villa Romana del
Casale.

Caltagirone

*B&B Tre Metri Sopra Il Cielo B&B €
(210933 193 51 06; www.bbtremetrisoprailcielo.it;
Via Bongiovanni 72; DZ 60-80 €; [#]) Direkt ne-
ben der berlhmten Treppe von Caltagirone
liegt dieses fantastische B&B, das von einem
freundlichen und enthusiastischen jungen
Paar betrieben wird. Die Ausstattung der
sechs Zimmer ist unterschiedlich, aber alle

sind sehr geschmackvoll eingerichtet. Es
gibt nur wenige Locations, an denen man
besser frihstticken kann als auf dem spekta-
kularen Balkon mit Blick auf die Décher von
Caltagirone und die Hugel dahinter.

La Pilozza Infiorata B&B€
(210933 2 21 62; www.lapilozzainfiorata.com; Via SS
Salvatore 97; EZ 35-45€, DZ 70 €, 4BZ 100-110 €;
(%) Schicke Zimmer in Wei3 und Himmel-
blau erwarten den Gast in diesem smarten
B&B im historischen Zentrum. Das Farb-
schema, die schrégen Balkendecken, die An-
tiquitaten und von hinten beleuchtete Kera-
miken lassen das Interieur entspannt, aber
elegant wirken. In den warmeren Monaten
wird das Fruhstlck auf der netten Terrasse
serviert. Erst kirzlich wurden zuséatzlich
Apartments flr zwei bis vier Personen ge-
schaffen.

MITTELMEERKUSTE
Agrigent

Stadtzentrum

Camere a Sud B&B €
(Karte S. 248; (7)349 6384424; www.camereasud.it;
Via Ficani 6; Zi. 60-70 €; # @ ®)) Das hubsche

B&B im Zentrum von Agrigent bietet drei
mit Stil und Geschmack dekorierte Zimmer,
die von bunten Farben, traditionellem De-
kor, modernen Textilien und Kunst gepragt
sind. Das Uppige Frihstuck wird in den wér-
meren Monaten auf der Terrasse serviert.

Atenea 191 B&B €
(Karte S. 248; (71349 595594; www.ateneal9l.com;
Via Atenea 191; EZ 45-60 €, DZ 65-85€; [ &)
Der neue Eigenttiimer Pompeo fuhrt dieses
freundliche B&B an Agrigents Hauptein-
kaufsstraBe. Von der Friihstlicksterrasse
und von einigen Zimmern aus hat man ei-
nen weiten Ausblick ins Tal.

City Bed B&B€
(Karte S.248; (210922 40 30 91; www.citybed.
it; Via Garibaldi 61; EZ 40-60€, DZ 49-69 €; [#)
Das City Bed ist eine kultivierte Unterkunft
mit sehr gutem Preis-Leitungs-Verhaltnis,
freundlichen Gastgebern und stilvollen
Zimmern. Frische helle Farben und ein
schwarz-weif3er Boden mit Schachbrettmus-
ter bestimmen den Stil der gerdumigen Ein-
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gangshalle, wéhrend die coolen, modernen
Zimmer mit Deckenfresken verziert sind.
Das Frihsttick wird in einer Bar an der nahe
gelegenen Piazza Pirandello serviert.

Tal der Tempel

% Villa Athena LUXUSHOTEL €€€
(Karte S.250; [2]0922 59 62 88; www.hotel
villaathena.it; Via Passeggiata Archeologica 33;
EZ 130-190€, DZ 150-350€, Suite 240-890%€;
[P[#/@ % [2)) Der Ausblick aus diesem his-
torischen Funf-Sterne-Haus ist préchtig und
wirkt wegen der Palmen und des angestrahl-
ten Tempio della Concordia in der Ferne so
exotisch wie aus Tausendundeiner Nacht.
Die aristokratische Villa aus dem 18. Jh.
wurde kirzlich renoviert; die Innenrdume
glanzen weifd und keramisch-kuhl.

Die Villa-Suite besteht aus zwei riesigen
Raumen mit antiken Fliesenbdden, einem
freistehenden Whirlpool und einer grof3en
Terrasse mit direkter Sicht auf die Tempel —
sie ist zweifellos eine der coolsten Unter-
kunfte, die man auf Sizilien finden kann.

Foresteria Baglio della Luna HOTEL €€€
((210922 51 10 61; www.bagliodellaluna.com; Cont-
rada Maddalusa; EZ 140-210 €, DZ 170-250 €) Die
Zimmer in diesem hubsch umgebauten bag-
lio (Herrenhaus) wirken etwas abgewohnt
und alt, aber die Lage und der préchtige
Garten machen die mangelnde Frische ei-
nigermal’en wett. Das Hotelrestaurant Il
Déhors gehdrt zu den besten Siziliens. Das
Hotel ist nicht ganz leicht zu finden; eine ge-
naue Wegbeschreibung kann man der Web-
site entnehmen.

|
Sciacca

B&B Da Lulo e Gaga B&B€
(Karte S.256; (21349 6140880; www.bedbreak
fastlulogaga.com; Vicolo Muscarnera 9; DZ 60 €; [#])
Lulos schrille, lustige und originelle Kunst-
werke sind das Markenzeichen dieses tol-
len B&Bs. Eulen aus bunten Kieselsteinen,

Spiegel mit Mosaikrahmen und bemalte
Keramiken schmucken das sonnige kleine
Apartment, Kakteen und &gyptische Hiero-
glyphen zieren die winzige Terrasse.

Al Moro B&B€
(Karte S.256; [/)0925 8 67 56; www.almoro.com;
Via Liguori 44; EZ 55-65€, DZ 80-100€, Suite
100-160 €; (%) Cooles Dekor aus dem 21. Jh.
vereint sich in Sciaccas Altstadt mit Archi-
tektur aus dem 13. Jh. Das Al Moro ist ein
professionelles, schones Boutique-B&B mit
Zimmern in sauberem Weil3, mit offen lie-
genden Balken und tollen Mosaikfliesen im
Bad. Das reichhaltige Friihstlick wird unten
in einem Gewodlbesaal aus Stein serviert, der
neben einem kleinen Innenhof liegt.

Villa Palocla HOTEL €€
(21092590 28 12; www.villapalo cla.it; Contrada Ra-
ganella; DZ/3BZ/4BZ 115/140/180€; [P)# @ 2)
Dieses bezaubernde Hotel ist eine Oase der
Ruhe direkt vor den Toren von Sciacca. Es ist
in einer Villa aus dem 18. Jh. untergebracht
und von Orangenhainen umgeben. Dadurch
erhélt es eine furstliche Atmosphére, wozu
auch der Innenhof mit Pflastersteinen und
die schmiedeeisernen Balkone beitragen. Im
Inneren ist alles sehr landlich eingerichtet
mit vielen Blumenmustern, Keramikfliesen
und dunklem Holz.

Ostlich von Agrigent

Vecchia Masseria AGRITOURISMUS €€
(210935 68 40 03; www.vecchiamasseria.com; Con-
trada Cutuminello; EZ 50-90€, DZ 70-160€; (P
(% &) Es dauert zwar ein bisschen, bis man
hierher gelangt, aber wer diesen agritu-
rismo 20 km nordéstlich von Gela erst ein-
mal gefunden hat, will am liebsten gar nicht
mehr weg. Elegante, ruhige Zimmer, ein sehr
angesehenes Restaurant, ein Swimmingpool
und eine lange Liste von Dienstleistungen
machen diese Unterkunft zu einem idealen
landlichen Zufluchtsort. Es werden keine
Kreditkarten akzeptiert.
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Sizilien
aktuell

Fiir Sizilien sind die Zeiten schwer. Die 6konomischen Probleme, die Italiens Nachbarn am
Mittelmeer in den letzten Jahren zu schaffen gemacht haben, treffen nun auch Siiditalien.
Es gibt durchaus Zeichen der Hoffnung: Kommunale Gruppen bekdmpfen weiterhin den
Einfluss der Mafia auf die Gesellschaft, und bei der Wahl 2012 wurden die Anti-Mafia-Poli-
tiker Rosario Crocetta und Leoluca Orlando mit groBer Zustimmung gewdahit. Die nidchsten
Jahre wird Sizilien aber vor der Herausforderung stehen, seine Wirtschaft zu konsolidieren.

Beste Filme

Cinema Paradiso (1988) Halbauto-
biografische Geschichte tiber das
Leben in einer kleinen Stadt, gedreht
von dem sizilianischen Regisseur
Giuseppe Tornatore.

Der Postmann (1994) Auf der wun-
derschonen Insel Salina philosophiert
Pablo Neruda mit einem einfachen
sizilianischen Brieftrager.

Stromboli (1950) In Roberto Rossel-
linis leidenschaftlichem Filmdrama
agiert Ingrid Bergman vor der Kulisse
des Feuer spuckenden Stromboli.

Beste Biicher

Der Gattopardo (Giuseppe Tomasi

di Lampedusa, 1958) In Siziliens
bedeutendstem Roman werden die
Auswirkungen des Risorgimento auf
die sizilianische Kultur aus der Sicht
eines alternden Aristokraten erlautert.
Seeking Sicily (John Keahey, 2011)
Der fesselnde Reisebericht des
altgedienten US-amerikanischen
Journalisten bertihrt viele Aspekte der
Kultur und Geschichte der Insel.
Sizilianische Schatten (Peter Robb,
1996) In seinem Buch zeichnet der
aus Australien stammende und in
Neapel lebende Autor ein versto-
rendes, aber faszinierendes Portrat
der Gesellschaft im Sizilien der
Nachkriegszeit.

LaCrisi
Um die Mitte des Jahres 2013 war Uberall in Sizilien
von la crisi (der Krise) die Rede, von den schweren Fi-
nanzproblemen, die Italien derzeit hat. Zwar sieht die
Wirtschaftslage in Italien nirgendwo rosig aus, doch auf
Sizilien und Suditalien wirkt sich die Krise besonders
drastisch aus. Im ersten Quartal 2013 betrug die Arbeits-
losenrate auf Sizilien mehr als 20%, verglichen mit 12%
im Landesdurchschnitt. Die Jugendarbeitslosigkeit ist
gar auf 52% gestiegen — das ist nach dem von Kalabrien
der zweithochste Wert in Italien. Er bringt selbst Opti-
misten zur Verzweiflung, denn er steht fir die furcht-
einfléRende Alltagsrealitét in Sizilien, die vor allem die
Menschen im Alter von 16 bis 25 Jahren betrifft.
Mitverantwortlich fur diese Zahlen war die Tatsache,
dass Fiat nach 41 Jahren im Dezember 2011 seine Fabrik
in Termini Imerese Ostlich von Palermo schloss, wodurch
mehr als 2000 Menschen ihre Arbeitsplétze verloren.
Weitere Opfer der Wirtschaftskrise in Palermo waren die
altehrwiirdige Buchhandlung Flaccovio, das Einkaufs-
zentrum Guadagna und das Kaufhaus Grande Migliore.
Auch der Tourismussektor hat schwer zu leiden.
Die Hoteliers beklagen das Wegbleiben sowohl aus-
landischer als auch einheimischer Besucher. Und die
Italiener, die noch reisen, werden knausrig. Wegen der
fehlenden Nachfrage sind die Preise flir wesentliche tou-
ristische Grundleistungen wie Hotelzimmer oder Essen
in Restaurants praktisch auf dem Stand von 2011 ein-
gefroren. Die niedrigen Preise mégen fur auslandische
Touristen eine willkommene Uberraschung sein, fiir die
Sizilianer, die fur ihren Lebensunterhalt auf die Ein-
nahmen durch die Touristen angewiesen sind, stellen
sie eine schwere Belastung dar. Wie gro3 die finanzielle
Hoffnungslosigkeit tatséchlich ist, belegte das Schicksal
zweier Hotelbesitzer auf den Liparischen Inseln, die sich
in den Ostertagen des Jahres 2013 das Leben nahmen.
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Zu den von der Krise verursachten Einschnitten
gehoren auch verkirzte Geschaftszeiten und die
SchlieBung einiger kleinerer Museen und archéolo-
gischer Statten. Die wichtigsten touristischen Statten
sind allerdings bislang noch nicht betroffen.

BEVOLKERUNG: 5 MIO.
FLACHE: 25711 KM2

Die Einwanderung ARBEITSLOSENRATE: 20,7%
Ein weiteres Thema, mit dem sich die Sizilianer aus-
einandersetzen mussen, sind die Auswirkungen der
Einwanderung. Aufgrund der Nahe zu Nordafrika
war die Insel schon immer ein Durchzugsgebiet,
doch die aktuellen politischen Umbrtche in Libyen
und Tunesien haben zu mehr Zuwanderern gefihrt.
Wenngleich viele Sizilianer Zuwanderung als eine
Bereicherung ihrer regionalen Kultur begriiRen, sind
andere mit Siziliens Status als Hintertir nach Europa
nicht glicklich und sehen Einwanderer als Konkur-
renten auf dem Arbeitsmarkt und zusétzliche Belas-

BIP PRO KOPF: 16600 €

secesesesesecesssscscsesesesesesesscsns e

Hatte Sizilien nur 100
Bewohner, waren ...

tung der bereits unzureichenden Infrastruktur und ARARARARARARARARA S
des Wohnungsmarkts an. ﬂ'ﬂﬂf'ﬂﬂﬂﬂ?' o
Zur traditionellen Einwanderung aus wirtschaft- FIATATRTATRTATRTATE
lichen Grl’,‘mdlenhislt in Ietztir Zeit eind massiver Zu- iif'ﬂ'f'ﬂf'iiiifl‘*'f'ii‘
strom von Flichtlingen gekommen, die in Europa A A AR AR AR A DA R AR A
politisches Asyl suchen. Viele kommen zuné&chst auf f?’?*?*?'?’?*?*?*?’?
der zu Sizilien gehorenden Insel Lampedusa an, die iTiT*T*'i'éW*T*I*'iT
wegen der Nahe zu Nordafrika ein Hauptanlaufziel 97 Italiener
fur Fluchtlingsboote ist — bisweilen ereignen sich dort 3 Auslander

auch Katastrophen wie im Herbst 2013. Im Mérz 2011
reagierte die Regierung Berlusconi auf die Uberfiil-
lung auf Lampedusa mit der Eréffnung eines neuen
Auffanglagers in Mineo (Catania). Das Lager stof3t auf
heftige Kritik sowohl von Sizilianern, die gegen die
Aufnahme so vieler Fluichtlinge auf ihre Insel sind, als
auch bei Menschenrechtlern, die scharf gegen die Le-
bensbedingungen dort protestieren. Mitte 2013 wur-
den immer noch mehr als 2800 Fliichtlinge in Mineo
festgehalten und warteten dort auf ihr Asylverfahren,
ohne dass es Plane fur ihre Freilassung gibt; unter-
dessen gab es immer mehr gewalttétige Proteste der
Internierten.

secesesesesecesssscscsesesesesesesscsns e

Kirchganger
(% der Bevdlkerung)

gehen einmal pro  gehen einmal pro
Monat in die Kirche Jahr in die Kirche

Eine Brucke ins Nichts?

Als Folge des Sturzes von Silvio Berlusconi kam auch
fur das pompdose Projekt der Briicke Uber die Straf3e
von Messina das Aus. Die Bricke, die Messina mit
Reggio di Calabria auf dem italienischen Festland
verbinden sollte und von Berlusconi als wichtige
neue Landverbindung zwischen Sizilien und dem
Rest Italiens gepriesen wurde, war immer umstritten.
Zwar begrufiten manche Sizilianer die Aussicht auf
starkeres Wirtschaftswachstum durch den Zustrom
von Menschen vom Festland, doch andere dufRerten
Bedenken wegen der Umweltschaden, die das Projekt
verursachen wirde, warnten vor mangelnder Sicher-
heit aufgrund der Erdbebengefahr und monierten die
hohen Kosten, die zu Lasten dringender benétigter
Infrastrukturmafnahmen in der Region gehen wir-
den. Mittlerweile ist das Brickenprojekt gestoppt.

12

gehen nie in die
Kirche
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SIZILIEN ITALIEN SCHWEIZ

i: 195 Einwohner
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Geschichte

Im Lauf der Jahrtausende lockte Siziliens gute Lage im Zentrum des Mittelmeers immer
neue Kulturen auf die Insel, die deshalb eine besonders bemerkenswerte Geschichte hat.
Schon im Altertum wechselten sich diverse Volker — u.a. Griechen, Karthager und R6mer
— mit der Herrschaft ab, spéater rangen Byzantiner, Araber und Normannen um die Macht.
Auf die Staufer folgten franzésische Herrscher des Hauses Anjou und die Spanier, ehe
Sizilien in den frithen 1860ern eine filhrende Rolle im geeinten Italien spielte.

Friihe Besiedlung
Einige der Die ersten Belege fir eine organisierte Besiedlung Siziliens lassen sich
frihesten Sied- der Stentinello-Kultur zuordnen. Deren Angehdrige kamen aus dem Na-
lungen Siziliens hen Osten und siedelten zwischen 4000 und 3000 v.Chr. an der Ostkus-
entstanden auf te der Insel. Doch erst die Siedler ab der Mitte des 2. Jh. v.Chr. sollten
derlnsel Lipari,  jon charakter der Insel entscheidend pragen. Ihre friihe Anwesenheit
die vulkanischen B L .. . . 3 .
Ursprungs ist. erklart einige spatere Verwicklungen auf Sizilien. Der Geschichtsschrei-
Sie war eine ber Thukydides (ca. 460-404 v.Chr.) zahlt drei Hauptstamme auf: Die
Hauptquelle fiir aus Spanien oder Nordafrika stammenden Sikaner siedelten im Norden
 Obsidian, ein und Westen, die Elymer — nach antiker Uberlieferung Nachkommen ge-
';juera('ﬁs ":I":rtsetzla_' fliichteter Trojaner — verschlug es wahrscheinlich von der italienischen
lung von Schnei-  Halbinsel in den Stiden der Insel, und die Sikuler (oder Sikeler) lieBen
dewerkzeugen, sich von der kalabrischen Halbinsel kommend an der Ostkuste nieder.
das die Menschen . v e
derBronzezeit  Griechen & Phonizier
sehr begehrten. Die Ubernahme Siziliens war fiir die standig wachsenden griechischen
Obsidian, der im . . : . X
2 Jt.v.Chr. in Stadtstaaten, die aufgrund der Bevolkerungsexplosion in der Heimat
Lipari abgebaut Probleme bekamen, ein naheliegender Schritt. Nach den Elymern lande-
wurde, findet ten 735 v.Chr. Siedler aus Chalkis an Siziliens lonischer Kiste und griin-
sichim gesamten  deten bei Naxos eine Siedlung. Ihnen folgten ein Jahr spéter die Korin-
Mittelmeerraum.  thar, die ire Kolonie auf der stidéstlich gelegenen Insel Ortigia errichte-
ten und sie Syracoussai nannten. Die Chalkiser stiel3en von ihrer Bastion
aus weiter gen Suiden vor und grindeten 729 v.Chr. eine zweite Stadt, die
sie Katane nannten. Nach und nach dehnten sie sich auf Sizilien aus, bis
schlie3lich drei Viertel der Insel in griechischen Handen waren.

1250-850 735-580
asouchr )

Siedler griinden bei 735werdeninNaxos,  Ander Spitze einer ge-
Stentinello und Megara 734in Syrakus, 728  waltigen Soldnerarmee
Hyblaea und auf Lipari inMegaraHyblaea,  versucht der karthagi-
kleine Kolonien. Sie  689in Gelaund 628in  sche General Hamilkar,
beginnen, mit vulkani- Selinunt und Messina den Griechen Himera
schem Gesteinsglas zu griechische Stadte  zu entreiBen, wird aber
handeln. gegriindet. Agrigent  von den Griechen unter

folgt581.  Fiihrung des Tyrannen
Gelon geschlagen.
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Die wachsende Macht der Griechen sorgte im Stiden und Osten der
Insel fur Spannungen mit den Phoniziern, die sich ca. 850 v.Chr. an der
Westseite der Insel niedergelassen hatten. Die Allianz der Phonizier mit
dem maéchtigen Stadtstaat Karthago (im heutigen Tunesien) bereitete
den Griechen wiederum Kopfzerbrechen. 480 v.Chr. stellten die Kartha-
ger eine grof3e Streitmacht von 300000 Soldnern auf. Unter dem Kom-
mando von Hamilkar, einem ihrer besten Generdéle, landete das Heer
auf Sizilien und belagerte Himera (in der Néhe von Termini Imerese).
Doch die scheinbar ibermachtige Armee wurde von dem cleveren grie-
chischen Tyrannen Gelon geschlagen. Seinen Truppen gelang der Durch-
bruch durch die Linien Hamilkars, indem sie vorgaben, eine Verstarkung
aus der mit Karthago verbiindeten Stadt Selinunt zu sein.

Es folgte eine dringend bendtigte Friedensperiode. Dank der reichen
Ressourcen der Insel unterhielten die griechischen Kolonien eintréagliche
Handelskontakte. Von dem AusmaR ihres Reichtums und dem hohen
Entwicklungsstand ihrer Kultur zeugen die Uberreste ihrer Stadte.

Ende des 5. Jhs. v.Chr. griff der Peloponnesische Krieg auf Sizilien
Uber. Ein Hilfeersuchen der Elymerstadt Segasta war der Ausléser fur
die Sizilienexpedition Athens, das auch auf den Reichtum des ,Empor-

d43INQY 31Q FLHIIHIS3Y

kémmlings“ schielte. Doch obwohl sich die Athener mit der bis dato Prahis-
groRten Flotte siegessicher in das Abenteuer stlirzten, mussten sie eine tor__lsche
beschamende vernichtende Niederlage einstecken, die schlieRlich fur Statten

Athen auch im Peloponnesischen Krieg den Anfang vom Ende bedeutete.  necropoji di Pan-

Syrakus mochte seinen Sieg feiern, doch der Rest von Sizilien befand  talica in der Nahe
sich weiterhin im burgerkriegsahnlichen Zustand. Da bot sich fur Kar- von Syrakus
thago die Gelegenheit, sich fur Himera zu rachen. 409 v.Chr. verwiistete "¢ 600
eine neue Armee unter der Fuhrung von Hamilkars verbittertem, aber  Fjjicudi, Liparische
brillantem Neffen Hannibal (nicht zu verwechseln mit dem beriihmten Inseln
Hannibal ante portas) die Landschaft Siziliens. Selinunt, Himera, Agri- PuntaMlIazzese
gent und Gela wurden dem Erdboden gleichgemacht. Die Syrakuser Wa-  panarea, Liparische
ren gezwungen, alles auRRer Syrakus selbst den Karthagern zu tiberlassen. Inseln

Die Romer

Im Ersten Punischen Krieg (264-241 v.Chr,) kdmpften Rom und Kar-
thago um den Besitz Siziliens. Bei Kriegsende proklamierten die siegrei-
chen Rémer die Insel als ihre erste Provinz auBerhalb des italienischen
Festlands. Die Mehrheit der einfachen Sizilianer lebte in entsetzlichen,
armlichen Verhaltnissen; GroRgrundbesitzer trieben Kleinbauern in die
Schuldknechtschaft, Sklaven mussten auf den latifondi (Latifundien)
schuften, riesigen Landgutern, die in spateren Jahren die Ursache vieler
Probleme auf der Insel waren. So ist es nicht weiter verwunderlich, dass
die alles andere als humane Herrschaft der Romer 135 v.Chr. in einen
Sklavenaufstand und von 104 bis 101 v.Chr. in einen zweiten Sklaven-

241v.Chr.—
415v. Chr. 409 v. Chr. 241v.Chr. 470 n.Chr.

Athen versucht, Die karthagische Armee Als Spielball zwischen Sizilien wird die
Syrakus durch einen unter der Fiihrung von den Supermachten  erste Provinz des noch
Militareinsatzalspo- ~ Hannibal Mago erobert ~ Karthago und Rom wird jungen rémischen

tenziellen Konkurrenten Selinunt, Agrigent, Hi- Sizilien zum Schlacht- Imperiums. Die einfa-
auszuschalten. Die Sizi-  mera und Gela; Syrakus feld. An dessen Ende chen Leute erhalten
lienexpedition mit einer muss seine Territorien ist fast ganz Sizilien ~ lange kein Biirgerrecht
gewaltigen athenischen im westlichen Sizilien rémisch. und werden vielfach

Flotte wird jedoch von an Karthago abtreten. ausgebeutet.

Syrakus geschlagen.
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krieg miindete. Die Rebellen wurden dabei vom GroR3teil der Bauern der
Insel unterstutzt.

Byzantinisches Zwischenspiel
Kurz bevor Rom 470 n.Chr. von den Westgoten eingenommen wurde,
Schiffswracks geriet_ Sizilien vollstandig unter d_ie Kontrolle der von Nordafrika aus
liegen in groBen vordringenden Vandalen. lhr Besitzanspruch waéhrte jedoch nur kurz.
Mengenaufdem 535 landete Belisarius, Feldherr des byzantinischen Kaisers Justinian,
Meeresboden mit seiner Armee auf der Insel und wurde von der Bevolkerung will-
rund um Sizilien.  kommen geheiRen, die trotz der 700 Jahre langen rémischen Herrschaft
ng’e‘gzau\kar‘;é’k”: noch stark griechisch gepragt war — eine Tatsache, die sich sowohl in der
Sprache als auch in den Brauchen manifestierte. Die Byzantiner nutzten

sind tiberall in der L Srabiell e By weter
Region in Museen  Sizilien als Ausgangsbasis fur die Riickeroberung rémischer Territori-

ausgestellt. en (Byzanz, das Ende des 4. Jhs. aus der Teilung des Rémischen Reichs
Zudenbedeu-  hervorgegangen war, betrachtete sich als dessen legitimer Nachfolger).
tendsten Funden \nonnaieich die Eroberungen Justinians nicht von langer Dauer waren,
zahlen die Reste . . . . " .
eines karthagi- konnten sich die Byzantiner fiir drei Jahrhunderte auf Sizilien halten.

schen Kriegs-
st niaraa, Der Islam betritt die Biihne
die Statue eines 827 landete eine arabische Armee bei Mazara del Vallo. Palermo fiel 831,
tanzenden Syrakus 878. Die Araber wandelten Kirchen in Moscheen um und fiihr-
Satyrs in Mazara N . . " A
del Vallo und ten Arabisch als Verkehrssprache ein. Gleichzeitig wurden auch drin-
die Sammlung gend nétige Landreformen vorgenommen und Handel, Landwirtschaft
antiker Amphoren  und Bergbau geférdert. Es wurden neue Nutzpflanzen importiert, u.a.
in Lipari. Zitrusbaume, Dattelpalmen und Zuckerrohr. AuBerdem wurde ein Was-
serversorgungs- und Bewasserungssystem entwickelt.
Palermo, Hauptstadt des neuen Emirats, entwickelte sich in den
nachsten 200 Jahren zu einer der prachtigsten Stadte der arabischen
Welt, zu einem Umschlagplatz von Handels- und Kulturgiitern, mit dem
nur Cérdoba in Spanien Schritt halten konnte.

TIIdSNIHOSIMZ SIHOSINILNYZAG 3LHIOIHIS3D

Das Konigreich der Sonne
Die Araber nannten die Normannen wegen ihrer barbarischen Grau-
samkeit und der erschreckenden Geschwindigkeit, mit der sie auf dem
Festland Gebiete einnahmen, ,\Wolfe“. 1053, nach sechs Jahren soldneri-
scher Umtriebe, schlug der normannische Eroberer Robert Guiscard (ca.
1015-1085) die aus kalabrischen Byzantinern, Langobarden und pépstli-
chen Truppen bestehende Allianz in der Schlacht von Civitate.
Nachdem er seine Vorherrschaft Uiber Suditalien gefestigt hatte, wid-
mete sich Robert der Ausdehnung der von ihm kontrollierten Gebiete.
Hierzu handelte er mit dem Vatikan einen Deal aus: Auf der Suche nach
einem Verbiindeten gegen den romischen Adel und den deutschen Konig
belehnte Papst Nikolaus 1. Robert mit den Herzogtlimern von Apulien

827965 ) 10501072 ) 1072-1101)

Die Byzantiner Arabische Eroberung ~ Der Normanne Robert Unter Roger |. und
erobern Sizilienmit  Siziliens: Die Insel wird Guiscard legt den Eid seinem kosmopoliti-
der Absicht, die Insel unter der arabischen ab, die Araber aus schen Hofstaat erlebt
als Ausgangspunkt Herrschaft vereint, Sizilien zu vertreiben.  Sizilien seine vielleicht
fur die Ruickeroberung Palermoist nach Ander Seite seines  glanzvollste Periode. Es
des westromischen Konstantinopel die jungeren Bruders, entstehenimposante
Reiches zu nutzen. zweitgroBte Stadt Roger I., erobert er Paléaste und Kirchen.

der Welt. 1072 Palermo.
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und Kalabrien. Die Normannen sollten im Gegenzug Sizilien den Ara-
bern entreif3en und das Christentum auf der Insel wieder einfiihren. Die-
se Aufgabe fiel vor allem Roberts jiingerem Bruder Roger I. (1031-1101)
zu. 1061 landete er mit seinen Truppen bei Messina und eroberte den
Hafen. 1064 versuchte Roger, Palermo einzunehmen, wurde aber von ei-
ner gut organisierten arabischen Armee zuriickgeschlagen; erst 1072 fiel

die Stadt endgtiltig in normannische Hande. o
Roger, von dem hohen kulturellen Standard der Araber auf der Insel a
beeindruckt, scheute sich nicht, ihn zu kopieren und zu verfeinern. Er gab g
Reichttimer fiir Palaste und Kirchen aus und férderte an seinem Hof eine °
weltoffene Atmosphére. Weitsichtig entschied er sich fiir eine Politik der x
Vers6hnung mit der einheimischen Bevolkerung: Arabisch und Griechisch m
wurden neben Franzésisch weiterhin gesprochen, arabische Ingenieure, . o
Buirokraten und Architekten weiter bei Hof beschaftigt. Seine Witwe Adel- I§It§stst$sncﬁgrr1 pa
heid (Adelasia) Ubte die Herrschaft Gber Sizilien fur ihre S6hne Simon Antike z
(gest. 1105) und Roger 1. aus, bis Letzterer 1112 selbst die Herrschaft Uber- ....................... -
nahm. 1130 wurde Roger 11. (1095-1154) zum Ko6nig von Sizilien gekront. Valle dei Templi, -
Agrigent '5

Der aufgekldrte Herrscher 77 Selinunt >
Roger I1. war ein scharfsinniger Intellektueller. Die exotische Pracht und — ««oeorooeereeeeeeees —
die Gelehrsamkeit seines Hofes erreichten einzigartige Ausmafe. Histo- ........S..e.g.'ﬁsff’ ......... ;
riker heben Rogers Herrschaft wegen seiner Forderung der Kunst hervor  Parco Archeologico  m
und auch wegen der von ihm aufgebauten effizienten, multikulturellen ~ della Neapoli, =
Verwaltung, auf die ganz Europa neidisch blickte. Durch die Eroberung ... /@s ’
von Malta, grof3en Teilen Suditaliens und sogar von nordafrikanischen Teatro Greco, =
Gebieten dehnte er zudem die Grenzen seines Kdnigreichs aus. Taormina Ee)

Die untergehende Sonne
Rogers Sohn, Wilhelm I. (1108-1166), auch Wilhelm der Bose genannt, erb-
te das Konigreich 1154. Er war ein eitler, korrupter Herrscher.

Die Einsetzung von Walter von Palermo (auch Gualtiero Offamiglia)
als Erzbischof von Palermo geschah mit der heimlichen Férderung des
Papstes und fuhrte die néchsten 20 Jahre zu einem geféhrlichen Macht-
kampf zwischen der Kirche und dem Thron. Diese Kampfansage wurde
von Wilhelm I1. (1153-1189) durch den Befehl beantwortet, einen zweiten
Erzbischof in Monreale einzusetzen.

Der vorzeitige Tod von Wilhelm I1. im Alter von 35 Jahren fiihrte zu
einem Machtgerangel. Eine Versammlung von Baronen versuchte, den
illegitimen Enkel Rogers 1., Tankred von Lecce (ca. 1130-1194), auf den
Thron zu hieven. Seine Herrschaft wurde allerdings postwendend von
dem Oberhaupt der Staufer und Kaiser Heinrich VI. (1165-1197) an-
gefochten, der aufgrund seiner Heirat mit Konstanze, der Tochter Ro-
gers I1., Anspruch auf den Thron erhob.

1130-1154 1145 1154-1191 1198-1250

Roger II. baut eine der Im Auftrag RogersII. Wilhelm . besteigt Unter dem Staufer
effektivsten Verwaltun- entwirftal-ldrisidie  den Thron und beginnt Friedrich II. gilt Paler-
gen Europas auf. Mit ~ Tabula Rogeriana, eine einen Machtkampf  mo als wichtigste Stadt
seinem Gesetzeskodex ~ Weltkarte. die Europa, gegen die Kirche. Europas. Friedrich
folgt er dem Beispiel Nordafrika und das Gualterius Offamilius bautin Sizilien einen
des byzantinischen  westliche Asien korrekt wird zum Erzbischof modernen Staat mit
Kaisers Justinian I. wiedergibt. Der Herr-  Palermos ernannt. Die  zentralistischer Verwal-
(reg. 527-565). scher lasst die Karte  groBen Kathedralenin tung auf.

auf eine Silberscheibe ~ Monreale und Palermo
gravieren. werden errichtet.



290

Tankred starb 1194. Kaum war sein Sohn Wilhelm I11. als Kénig im
Amt, da war auch schon die Flotte der Staufer in Messina eingelaufen,
die die Rebellion der Barone niederschlug. Am Weihnachtstag des glei-
chen Jahres erklérte sich Heinrich VI. zum Kénig; den jungen Wilhelm

Stattender  gperrte er in eine Burg bei Caltabellotta in Stidsizilien, wo er 1198 starb.
norman-

nischen  Das Staunen der Welt
.......................... Heinrich schenkte seinem sizilianischen Kénigreich kaum Beachtung. Er
Palazzo dei Nor- starb 1197 an Malaria. Sein Nachfolger wurde sein junger Erbe Friedrich
_manni, Palermo (1194-1250), der als Friedrich I. Giber Sizilien und als Friedrich 1. als K¢-
Cappella Palatina, ~ Nig Uber das Heilige Romische Reich herrschte.
Palermo Friedrich war ein eifriger Intellektueller mit einem Hang zu politi-
Cattedrale di schen Mandvern und hielt die Zlgel fest in seinen Handen. Er befestigte
Palermo, Palermo ~ die Ostkiste von Messina bis Syrakus und plinderte 1232 das aufstandi-
sche Catania. Unter seiner Herrschaft wurde Sizilien zu einem zentralis-
tischen Staat, der in der europdischen Wirtschaft und Kultur eine Schlis-
selrolle spielte. Palermo galt als bedeutendste Stadt des Kontinents. In
spateren Jahren seiner Regentschaft wurde Friedrich von Zeitgenossen

anerkennend als Stupor Mundi, ,,das Staunen der Welt*, bezeichnet.

Cattedrale di Mon-
reale, Monreale
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™ Duomo di Cefal, Friedrich starb 1250. Sein Nachfolger wurde sein Sohn Konrad (1228-
= | |Cefanr 1254), der sich als Konrad 1V. im Heiligen Rémischen Reich einer méch-
™ Castello di Cac- tigen pépstlich-furstlichen Opposition zu erwehren hatte. Sizilien stand
= camo, Caccamo anfangs unter der Herrschaft des jungeren, unehelichen Sohns Fried-

Castello di Lombar- richs, Manfred (1232-1266). Konrad wandte sich 1252 Sizilien zu und
dia, Enna Ubernahm die Kontrolle, starb aber schon zwei Jahre spater an Malaria.
Manfred Ubernahm erneut die Macht, zunéchst als Regent fiir Konrads

noch kleines Kind Konradin, und wurde dann 1258, nachdem er mit den

Arabern eine Allianz geschmiedet hatte, selbst Herrscher von Sizilien.

Die sizilianische Vesper
1266 besiegte und totete die angevinische Armee, die von Karl von An-
jou, dem Bruder des franzdsischen Kénigs Ludwig IX., angefuhrt wurde,
Manfred bei Benevent auf dem italienischen Festland. Zwei Jahre spater
kostete eine weitere Schlacht Konradin, den 15 Jahre alten Neffen und
Erben von Manfred, das Leben — er wurde bei Tagliacozzo besiegt, gefan-
gen genommen und von den Angevinern in Neapel 6ffentlich gekopft.

Nach einem so blutigen Einstand waren die Angeviner verhasst und
geflrchtet. Sizilien wurde durch enorme Steuern belastet, religidse Ver-
folgungen waren an der Tagesordnung, normannische Lehen wurden
entzogen und franzdsischen Adligen zugesprochen.

Am Ostermontag des Jahres 1282 geriet ganz Palermo in Aufruhr,
nachdem ein einheimisches Méadchen angeblich von einem franzosi-
schen Sergeanten belastigt worden war. Die Bauern lynchten jeden fran-

1266-1282 1282 1487 1669 -

Karl I. von Anjou wird Die Sizilianische Ves- Die Vertreibung Der schlimmste Aus-
1266 gekront. Die per, ein gewalttatiger der Judenausallen  bruch des Atna zerstort
Franzosen machen Aufstandin Palermo,  spanischen Territorien  Catania und die Stadte
sich durch Steuernund  16st eine Revolte gegen  bedeutet das Ende der an der Ostkiiste; vor-
die Ubertragung von das Haus Anjou aus. religiosen Toleranz. ausgegangen war ein
Landereien an Angeho- Peter IIl. von Aragén Fast300 Jahrelang  dreitagiges Erdbeben.
rige des eigenen Adels  fuillt das Machtvakuum terrorisiert die spani- Der Ausbruch dauert
verhasst, sodassihre  und begriindet die 500  sche Inquisition Sizilien vier Monate; die Stadt
Herrschaft nur kurz Jahre wéhrende Herr- mit Kerker, Folter und wird unter Lava

wahrt. schaft der Spanier. Hinrichtungen. begraben.
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zOsischen Soldaten, der ihnen zwischen die Finger kam. Die Revolte — Si-
zilianische Vesper genannt — breitete sich auch auf dem Land aus und
wurde von Baronen unterstutzt, die sich mit Peter von Aragén verbiin-
deten. Dieser war mit einer Tochter Manfreds verheiratet und landete

nun mit einer Armee in Trapani. Wenig spater proklamierten ihn sizili- IA"C.har?'
anische Adlige zum Kdénig. Die nachsten 20 Jahre fuihrten die Aragoner &%'Ssgeﬁ
gegen die Angeviner Krieg, den die Spanier um Peter gewannen. ...
Museo Archeolo-
500 Jahre Isolation gico Regonale

Am Ende des 14. Jhs. war Sizilien vollig ins Abseits geraten. Wahrend
das Ostliche Mittelmeer von den Turken abgeschottet war, blieb das ita-  Museo Archeolo-
lienische Festland tabu, da Sizilien politisch an Spanien gebunden war. gico, Agrigent
Mit weitreichenden, auch kulturellen, Folgen: Die Renaissance ging an  puseo Archeolo-
der Insel spurlos voriber, die von bedriickender Armut geplagt wurde.  gico Eoliano, Lipari
Selbst Spanien verlor das Interesse an seinem Territorium: 1412 ernannte " "
Ferdinand von Aragon erstmals aus eigener Macht, also ohne Bertick-  gicy paoio Orsi,
sichtigung der sizilianischen Barone, einen Vizekonig. Syrakus
Ende des 15. Jhs. war der Hof des Vizekodnigs ein Hort der Korrupti-
on, und die katholische Kirche — deren Erzbischofe und Bischofe meist
Spanier waren — wurde die einflussreichste Korperschaft auf der Insel.
Die Kirche tbte ihre drakonische Macht mithilfe eines Netzwerks von
Tribunalen der Heiligen Inquisition aus.
Das sizilianische Volk litt unter der staatlichen Unterdriickung und
forderte Reformen, 1516 und 1647 kam es in Palermo zu Aufstéanden.
Als Anfang des 18. Jhs. halb Europa mit dem Spanischen Erbfolgekrieg
beschaftigt war, wurde Sizilien wie ein unerwiinschtes Weihnachtsge-
schenk weitergereicht: 1713 ging die Insel an das Haus Savoyen-Piemont  Geschichte
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Uber, das Sizilien aber schon sieben Jahre spater im Tausch gegen Sar- Siziliens:
dinien den 6sterreichischen Habsburgern GberlieR. 1734 verlangten die Bucher &
Spanier unter dem Bourbonen Karl IV. von Sizilien und Neapel (reg. Podcast

1734-1759) die Insel schlief3lich zurtick. DerGattopardo
Unter der Herrschaft von Ferdinand 1. von Sizilien (als Ferdinand IV. o Giuseppe To-
Konig von Neapel, 1751-1825), dem Nachfolger von Karl 1., verhinderte  masi di Lampedusa
die Klasse der Landbesitzer jeden Versuch einer Liberalisierung. Getrei- “Seaking Sicily von
. . . . . . . N eeking Sicily von
deexporte gingen in groRem Stil weiter und bereicherte die Aristokratie, John Keahey
wéhrend der Durchschnittssizilianer verhungerte. et
Norman Centuries
Das Ende des Feudalismus (Podoast) von Lars
Napoleons Eroberung des Konigreichs von Neapel zwang 1799 Ferdi-
nand dazu, sich auf das von den Franzosen nicht eingenommene Sizi-
lien zurlickzuziehen. Die geradezu lacherlichen Steuerforderungen des
Bourbonenkonigs trafen auf offenen Widerstand der Bauern und eini-

ger weitsichtiger Adliger, die glaubten, dass der einzige Weg, den Status

17991815 ) _1820-1840 ) _1860-1861

Ein Erdbebenundan-  Napoleon besetzt Nea- Der erste Aufstand  Garibaldi landet in Mar-
schlieBende Tsunamis  pel; die Bourbonenherr- gegen die Bourbonen sala, schlagt die Trup-
zerstéren Dutzende  schaft besteht, istaber  erfolgtin Palermo. Ihm pen der Bourbonen
Gemeindenim Stid- geschwacht, sodass  folgen weitere: 1837 in und erobert vierzehn
osten Siziliens. Noto, 1812 eine Verfassung Syrakus und 1848 in Tage darauf Palermo.
Ragusa, Modicaund  entworfen wird, die ein Palermo. Viktor Emanuel Il. von
mehrere andere Stadte ~ Zweikammerparlament Savoyen-Piemont
werden anschlieBend und die Abschaffung wird am 17. Méarz 1861
im Barockstil wieder- feudaler Privilegien zum ersten Kénig des

aufgebaut. vorsieht. geeinten Italiens.
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Quo zu erhalten, die Einfihrung begrenzter Reformen sei. Aufgrund des
starken Drucks stimmte Ferdinand 1812 schlieBlich widerwillig zu, eine
Verfassung zu verabschieden. Es konstituierte ein Parlament mit zwei
Kammern, die feudalen Privilegien wurden abgeschafft.

Risorgimento

Nach der endgultigen Niederlage Napoleons im Jahr 1815 vereinigte Fer-
dinand - nun als Ferdinand I. — Neapel und Sizilien zum Kénigreich bei-
der Sizilien. Die néchsten zwolf Jahre war die Insel geteilt — eine Minder-
heit strebte nach einem unabhéngigen Sizilien, eine Mehrheit glaubte,
die Insel kénne nur als Teil eines vereinigten Italiens tberleben —ein Ide-
al, das auf dem Festland als Teil der politischen und sozialen Bewegung
des Risorgimento (Wiederaufbliihens) vorangetrieben wurde.

Am 4. April 1860 gab ein revolutiondres Komitee in Palermo den
Befehl zu einem Aufstand gegen den wankenden Bourbonenstaat. Der
berihmte italienische Freiheitskampfer Giuseppe Garibaldi landete dar-
aufhin am 11. Mai 1860 mit ca. 1000 Soldaten — den berihmten mille —in
Marsala und schlug am 15. Mai bei Calatafimi eine bourbonische Armee
von 15000 Mann. Zwei Wochen spater nahm er Palermo ein.

Trotz seines revolutiondren Eifers war Garibaldi kein Reformer im
sozialen Sinne. Seine Soldaten blockierten jeden Versuch der einfachen
Arbeiter, sich Land anzueignen. Am 21. Oktober wurde eine Volksabstim-
mung abgehalten. 99% der sizilianischen Wahler stimmten fur die Ver-
einigung mit dem piemontesischen Haus Savoyen, das bereits Uber den
Grof3teil von Nord- und Zentralitalien herrschte. An der Spitze stand K6-
nig Viktor Emmanuel I1., der Gber ein vereinigtes Italien herrschen woll-
te und Garibaldis Expedition nach Sizilien unterstutzt hatte. Am 17. Marz
1861 wurde er schlie3lich der erste Konig eines vereinigten Italiens.

OLNINIDYOSIY ILHIIHIS3D

Faschismus & Zweiter Weltkrieg
Sizilien muhte sich sehr, sich dem Haus Savoyen-Piemont anzupassen.
Im GrolRen und Ganzen behielt die alte Aristokratie ihre Privilegien —
die Hoffnungen auf soziale Neuerungen schwanden schnell. Genau diese
hatte die Insel jedoch dringend benétigt: eine Agrarreform und eine Um-
verteilung des Bodens. Die teilweise Aufteilung der groRen Landgiter
nach der Abschaffung des Feudalismus war immer noch nur den ga-
bellotti zugutegekommen, dem landwirtschaftlichen Mittelstand, der im
Auftrag der Aristokratie die Bauern kontrollierte. Sie pachteten das Land
von den Besitzern, nur um von den Bauern, die darauf lebten und arbei-
teten, erdriickende Pachtzinsen einzufordern.

Um ihnen beim Eintreiben der Gelder zu helfen, engagierten die Ge-
richtsvollzieher einheimische Gangs, die dann, da ein wirksames Rechts-
system fehlte, die Rolle der Vermittler zwischen Péachtern und Besitzern

1860-1894 1922-1943 / 1943-1944 1951-1975 -

Das Aufkommen der Benito Mussolinis Die Mafia kollaboriert  Die Erd6l-, Zitrusfrucht-
mafiosi fullt das Vaku-  Faschismus gelingt es mit den Alliierten und und Fischindustrie
um zwischen Volk und beinahe, die Mafiazu hilft bei der Eroberung Siziliens kollabieren

Staat. Das Bediirfnis besiegen. Im Zweiten der Insel. Sizilien wird und hinterlassen

nach Sozialreformen ~ Weltkrieg leidet die In-  in 39 Tagen eingenom-  unzahlige Arbeitslose.
starkt die wachsende selunterdenBomben  men, der Pate Calogero 1Mio. Sizilianer wan-

Bewegung der fasci. der Alliierten. Vizzini Verwalter der dern nach Mittel- und

Insel. Nordeuropa aus.
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UNKONVENTIONELLE GESCHICHTSMUSEEN

Unter all den fabelhaften archéologischen Museen und antiken Statten gibt es auf Sizili-
en auch ein paar ungewohnliche Museen, die die neuere Geschichte der Insel beleuchten.

= Das brandneue Museo dell'Inquisizione (S. 62) widmet sich der Geschichte und dem
Wirken der Inquisition auf Sizilien. Das in den historischen Kerkern des Palazzo Chia-
romonte Steriin Palermo untergebrachte Museum zeigt die Zellen mit den Graffiti und
kunstlerischen Versuchen der Gefangenen. Die Fihrungen (auf Anfrage auch auf Eng-
lisch) stellen das Gesehene in den historischen Kontext.

= Das CIDMA (S. 83) in Corleone sudlich von Palermo berichtet engagiert tiber die
schmutzige Geschichte der sizilianischen Mafia und tiber die méachtige Widerstandsbe-
wegung, die in den letzten Jahren auf der Insel gegen sie entstandenist. Erschutternde
Fotos dokumentieren das Unwesen der Mafia-Gewaltakte. Die zweisprachigen Muse-
umsfuhrer, die sich engagiert fur die Bekdmpfung der Mafia einsetzen, verkorpern eine
Stimme der Hoffnung fur die Zukunft.

Ubernahmen, Streitigkeiten klarten und die Angelegenheiten regelten.
Sie wurden mafiosi genannt und waren in kleinen, an Regionen und
Familien orientierten Gruppen organisiert, etablierten sich als lokale
Macht und fullten erfolgreich die Lucke, die zwischen dem Volk und
dem Staat klaffte.

1922 kam Benito Mussolini in Rom an die Macht. Als der wachsen-
de Einfluss der Mafiabosse drohte, seine Herrschaft auf Sizilien zu ge-
fahrden, schickte Mussolini Cesare Mori nach Palermo mit dem Befehl,
Gesetzlosigkeit und Aufstanden auf Sizilien ein Ende zu bereiten. Mori
ging mit unnachgiebiger Harte vor: Er lieR alle Personen zusammentrei-
ben, die im Verdacht standen, Kontakt zu ,illegalen Organisationen* zu
haben.

In den 1930er-Jahren hatte Mussolini dann aber Wichtigeres zu tun —
sein Blick richtete sich auf die Kolonisierung Libyens als Italiens vierte
Kuste. An der Seite Hitlers fuhrte der Duce Italien schlieBlich in den
Zweiten Weltkrieg. In diesem galt den Alliierten Sizilien als Sprungbrett
flir die Eroberung des italienischen Festlands, weshalb die Insel massive
Bombardierungen zu erdulden hatte. Und als Ironie der Geschichte bot
der Krieg der Mafia die ideale Gelegenheit, um sich an Mussolini zu réa-
chen. Sie kollaborierte mit den alliierten Streitkraften und half diesen
1943 bei der Eroberung der Insel.
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Die Leiden nach dem Krieg & Mani Pulite
Die méachtigste Kraft der sizilianischen Politik in der zweiten Halfte des
20. Jhs. war die Democrazia Cristiana (DC; Christdemokraten), eine ka-

1986/87 1995-1999 2006

In Palermo findet der Giovanni Falcone und Der ehemalige Der sizilianische Pate
Maxiprozess gegen Paolo Borsellino, zwei Ministerprésident Bernardo Proven-
Angehorige des Ver- Richter und Kampfer Giulio Andreotti steht zano wird nach 40
brechersyndikats Cosa gegen die Mafia, ~ wegen seiner Kontakte Jahren auf der Flucht
Nostra statt. Er beginnt werden ermordet. zur Mafiavor Gericht.  festgenommen. Seine
am 10. Februar 1986. Die Attentate erregen Er schweigt wie ein Verhaftungist ein
weithin Empérung und Grab und wird 1999 Meilenstein im Kampf
starken den Wider- mangels Beweisen gegen die Mafia.

stand des Volkes gegen freigesprochen.

die Mafia.
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tholische Mitte-Rechts-Partei, die den traditionellen Konservativismus
der Insel ansprach. Die eng mit der Kirche verbundene DC versprach
weitreichende Reformen, rief aber gleichzeitig zur Wachsamkeit gegen-
Uber dem gottlosen Kommunismus auf. In ihren Bemihungen wurde
sie stark von der Mafia unterstutzt, die sicherstellte, dass die Kandida-
ten der DC stets als Sieger aus den Biirgermeisterschaftswahlen hervor-
gingen. Als Gegenleistung garantierte der clientelismo (politische Pro-
tektion), dass die Mafia stets fir sie vorteilhafte Vertrage abschlieRen
konnte.

Diese standige Involviertheit der Mafia in die sizilianische Wirtschaft
trug viel dazu bei, dass die Bemihungen Roms, den Abstand zwischen
dem wohlhabenden Norden und dem armen Suden zu verringern, zu-
nichte gemacht wurden. Die gut gemeinte Cassa del Mezzogiorno (Ent-
wicklungsfond fur Studitalien) wurde 1950 ins Leben gerufen und zielte
darauf ab, die kimmerliche Wirtschaft des Stidens anzukurbeln. Sizili-
en gehdrte zu den Hauptbegunstigten und erhielt sowohl vom Staat als
auch spéter von der EG und der EU Geld fur unterschiedlichste Projekte.
Da die meisten Fordermittel jedoch in dunklen Kanalen versickerten,
legte die Zentralregierung 1992 den Fond zu den Akten und Sizilien
musste sich wieder allein durchschlagen.

Im gleichen Jahr sorgte der riesige Skandal Tangentopoli (Schmier-
geldstadt) fur Schlagzeilen: Es wurde ein institutionalisiertes System
von Schmiergeldzahlungen und Bestechungen aufgedeckt, das sich nach
dem Zweiten Weltkrieg zum Modus Operandi des Landes entwickelt
hatte. Das Epizentrum des politischen Erdbebens lag zwar im indus-
trialisierten Norden lItaliens, die folgenden Ermittlungen — als Mani
Pulite oder Saubere Hande bezeichnet — wirkten sich aber zwangsléufig
auch auf Sizilien aus, eine Region, in der Politiker, Wirtschaftsbosse und
Mafiosi seit langer Zeit unter einer Decke steckten. Der Skandal sorgte
schlieRlich fur den Untergang der DC.

In der Zwischenzeit veranderte sich dank den Untersuchungsrichtern
Paolo Borsellino und Giovanni Falcone die Bewertung der Mafia in der
sizilianischen Offentlichkeit. Die beiden trugen erheblich dazu bei, dass
sich die offentliche Meinung auf beiden Seiten des Atlantiks gegen die
Mafia wandte, sodass Sizilianer nun offener Gber die Organisation spre-
chen und sich gegen sie wenden konnten. Als beide Richter im Sommer
1992 ermordet wurden, war dies ein groBer Verlust fur Sizilien und ganz
Italien, aber zugleich auch das Fanal, das den Mafia-Kodex der omerta
(des Schweigens), der die Insel so lange beherrscht hatte, endgultig zu
Fall brachte. In der Folgezeit wurden eine Reihe wichtiger Mafia-Bos-
se verhaftet, darunter Salvatore ,Totd“ Riina (1993), Leoluca Bagarella
(1995), Bernardo ,,der Traktor* Provenzano (2006), Salvatore Lo Piccolo
(2007) und Domenico ,,der Veterindr” Raccuglia (2009).

2000)  2000)  oo1) o)
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Im Januar gelingt meh-  Berlusconi kiindigt an, Im Oktober sinkt vor Sizilien hat weiter
reren Hundert Insassen dass seine Regierung der Kuste Lampedu- mit wirtschaftlichen
des vollig tberftillten 1,3 Mrd. € fiir den Bau sas ein Schiff voller ~ Problemen zu kdampfen.
Auffanglagers auf derBriicke tiber die  Fltchtlinge aus Somalia Die Lage ist schlecht:
Lampedusa die Flucht. StraBe von Messina und Eritrea. Etwa 390 Anfang 2013 lag die
Die haftahnlichen Be- tibernehmen wird - Menschen sterben. Arbeitslosenrate bei
dingungen dort fiihren das Projekt wird aber Spater ereignet sich 20,71%, die Jugend-
zu Protesten. im Fruhjahr 2013 noch ein weiterer arbeitslosigkeit sogar

gestoppt.  ahnlicher Unfall mit 34 bei 52 %.

Toten.
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Sizilien bittet zu Tisch

»Leave the gun. Take the cannoli.‘ Das sizilianische Essen ist so gut, dass selbst die
Gangster in Der Pate sich dabei entspannen. Die hiesige Kiiche wird sogar von einer Na-
tion, fiir die sich alles ums Essen dreht und die viele késtliche regionale Varianten kennt,
als eine der besten Italiens anerkannt. Die meiste Zeit ihres Besuchs werden Géste mit
Essen und Trinken zubringen. Hier wird der Gaumen nach Strich und Faden verwéhnt!

Zeitlose kulinarische Traditionen
Siziliens Kiiche ist von frischen Zutaten, ungewdhnlichen Aromen und
kostlichen Kombinationen geprégt. Die ,Speiseskammer* der Insel hat
sich Uber einen langen Zeitraum entwickelt, beeinflusst von aufeinan-
derfolgenden Invasionswellen, aber immer auf der Grundlage von Si-
ziliens ergiebigen Boden und den umgebenden Gewassern aufbauend.
Viele traditionelle Rezepte haben die Jahrhunderte tiberdauert bis zum Vorsicht beim
heutigen Tag. Fisch und Meeresfriichte aus dem Mittelmeer gehdren  Bestellen: Biscotti
zu den Grundpfeilern der Inselkiiche. Auch der Uberfluss an Obst und  oder cannoli sind
Gemiise war schon den alten Griechen bekannt — von Homer stammt  im Italienischen
die bekannte Beschreibung: ,Hier tragen die Uippigen Baume bestandig AP'”r.a'.f."rme”!
N . s - . . uf Sizilien sollte
Granatépfel und Birnen und rotlich gesprenkelte Apfel, saftige Feigen 121 aiso besser
und pralle Oliven, glatt und dunkel”; ferner erwahnte er den wilden Fen- un biscotto”
chel und die Kapernstrauche auf den Higeln. Aber erst mit den Arabern  oder ,.un cannolo”
nahm die Kiiche der Insel Formen an. Die Sarazenen brachten die allge- ~ ordern —auBer
genwartigen Auberginen und die Zitrusfriichte mit, und sie sollen auch natiirlich, man
N . . . " mdchte tatséch-
die Nudeln eingeftihrt haben. Sie verwendeten zum Wirzen Safran und  jich einen ganzen
Sultaninen und als Kontrast zu diesen Gaumenschmeichlern knackige Haufen davon ...
Mandeln und Pistazien. Der arabische Einfluss war so groB3, dass Cous-
cous heute auf jeder Speisekarte in West-Sizilien auftaucht. Und — ganz
wichtig —: Die Sarazenen brachten das Zuckerrohr nach Sizilien, die
Grundlage fur all die fantastischen Sufigkeiten.
Das Beeindruckendste an Siziliens Kiiche ist, dass die meisten der
aulergewdhnlichen Kreationen aus Armut und Entbehrung entstanden.
Die extravaganten Rezepte der monsu (Kuchenchefs; vom franzdsischen
monsieur le chef), die bei den Adligen der Insel beschéftigt waren, wur-
den an Geldbeutel und Mittel der weniger Glucklichen angepasst. Fur
gewohnliche Sizilianer stand Frische an erster Stelle und ebenso die Tat-
sache, dass kein Aroma das andere Uberdeckte. Das ist das Geheimnis,
der Schltssel zu allen sizilianischen Gerichten: Schlichtheit.

Drei Farben

Siziliens beliebteste Zutaten lassen sich der Tricolore zuordnen, den drei
Farben der italienischen Flagge. Die folgenden Grundzutaten stehen in
jeder sizilianischen Speisekammer — sie weisen den Weg ins Herz der
Inselktche.

Rot
Rot, die Farbe der Leidenschaft, ist in der sizilianischen Kiiche die Farbe
der wichtigsten Zutat Gberhaupt: der Tomate. Il pomodoro bzw. il pomo-
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Fast alle Res-
taurants auf
Sizilien nehmen
2 bis 3€ pro
Person fiir pane
e coperto (Brot
und Gedeck).
Theoretisch
ist damit der
Brotkorb bezahlt,
der gereicht wird,
um die Wartezeit
auf das eigent-
liche Essen zu
verkurzen. Falls
die Bedienung ihn
vergisst, einfach
fragen!

dorino (Kirschtomate) ist die Basis der meisten Saucen, sie wird gekocht,
blanchiert oder einfach frisch Uber einen Teller Nudeln geschnippelt.
Sizilianische Tomaten sind in ganz Italien berihmt fur ihr stiBes, inten-
sives Aroma, vor allem die Pomodoro di Pachino, eine spezielle Variante
die in Stidost-Sizilien angebaut wird. Die Tomaten hangen oft in Biindeln
an den Hausern (besonders auf der Insel Salina) — die Einheimischen
behaupten, so blieben sie am langsten frisch. Trocknung ist eine andere
Mdglichkeit, das Gemuise aufzubewahren; viele Sizilianer greifen in den
Wintermonaten auf getrocknete Ware zurtick, wenn frische Tomaten nur
schwer zu bekommen sind.

Auch Paprika ist unabdingbar. Neben den glockenférmigen werden
auch Spitzpaprika oft in Vorspeisen und Antipasti verwendet. Ein be-
liebtes Gericht aus roten, griinen und gelben Paprika ist peperonata in
agridolce, mit Zwiebeln, Pinienkernen, Rosinen und Kapern gedinstete
Schoten.

Weil3

Knoblauch ist selbstredend eine wichtige Zutat der sizilianischen K-
che. Er kommt bei ca. 80% der pikanten Rezepte zum Einsatz, ja spielt
manchmal gar die Hauptrolle in Saucen, etwa bei spaghetti aglio olio
(mit Knoblauch und Ol) - einfach und lecker. Sizilianer verwenden zer-
driickte frische Zehen vor allem fir gegrillten oder gebackenen Fisch,
oder braten sie, in diinne Scheiben geschnitten, um das Ol zu aromati-
sieren.

JWeil3* ist auch der Kase. Die Sizilianer lieben es, groRziigige Portio-
nen eines pikanten Kases namens caciocavallo auf ihre Nudelgerichte zu
streuen (auch wenn cavallo ,,Pferd” heif3t, wird der Kase aus Kuhmilch
hergestellt). Parmesan Ubrigens hat erst vor Kurzem den Weg auf hiesige
Speisekarten gefunden — Sizilianer schiitteln sich, wenn er auf die falsche
Sauce gestreut wird. Haufig findet sich Ricotta, frisch und getrocknet.
Wirklich frisch — also hdchstens 24 Stunden ,alt* — schmeckt er himm-
lisch. Pecorino, ein Schafskase, ist mit seinem kraftigen Aroma ebenfalls

SIZILIANISCHE IGP- & DOP-SPEZIALITATEN

Eine ganze Reihe sizilianischer Spezialitaten erfuhr durch das italienische DOP (Deno-
minazione d'Origine Protetta; geschutzte Herkunftsbezeichnung) und das in der EU
verwendete IGP (Indication géographique protégée) besondere Beachtung. Diese Be-
zeichnungen helfen dabei, die Qualitat landwirtschaftlicher Produkte auf der ganzen Insel
zu fordern und zu schutzen. Einige der berithmtesten DOP- und IGP-Produkte sind hier
aufgelistet, gefolgt von der Region, in der sie angebaut werden.

= Pistacchi Verdi di Bronte (DOP) Griine Pistazien aus Bronte; an den westlichen
Abhangen des Atna (lonische Kuiste)

=» Pomodori di Pachino (IGP) Kirschtomaten aus Ragusa und Syrakus (Sudost-Sizilien)
» Fichidindia dell’Etna (DOP) Kaktusfeigen vom Atna (lonische Kiiste)
= Limoni di Siracusa (IGP) Zitronen aus Syrakus (Sudost-Sizilien)

= Arance Rosse di Sicilia (IGP) Sizilianische rote Orangen (Syrakus & der Sudosten,
lonische Kuste, Zentral-Sizilien)

» Pesche di Leonforte (IGP) Pfirsiche aus der Region Enna (Zentral-Sizilien)

= Pecorino Siciliano (DOP) Kase aus Schafsmilch, auf der ganzen Insel erhaltlich

=» Ragusano (DOP) Kase aus Kuhmilch; Ragusa (Studost-Sizilien)

= Capperi di Pantelleria (IGP) Kapern von der Insel Pantelleria vor der sudwestlichen
Kuste Siziliens

= Nocellara del Belice (DOP) Oliven; Belice-Tal (West-Sizilien)



sehr beliebt und wird gern fiir Saucen verwendet. Die besonders unver-
wechselbaren Pecorini kommen aus der Region der Monti Madonie und
Monti Nebrodi. Sie werden von der Organisation Slow Food als bedeut-
same, aber auch bedrohte Lebensmittel eingestuft.

Mandorle (Mandeln) kommen gewohnlich blanchiert zum Einsatz.
Sie werden fast Uberall auf Sizilien angebaut und verleihen vielen Ge-
richten eine wunderbar knackige Note. Mandeln werden auch fiir einen
der haufigsten granite (sorbetahnliche St3speise) und wunderbares Ge-
béack verwendet. Die Sizilianer haben zudem latte di mandorla erfunden,
ein kostliches kaltes Getrank, das hauptsachlich aus Mandelpaste und
Wasser besteht; man bekommt es tiberwiegend im Westen Siziliens, und
zwar sowohl in Supermarkten als auch frisch zubereitet in vielen Bars.

Griun

Gutes Olivendl gehdrt zu den unvergesslichen Delikatessen der sizilia-
nischen Kiiche. Einige alte Olivensorten werden seit Jahrhunderten auf
der Insel angebaut. Die Hauptsorten sind: biancolilla (Stidwest-Sizilien),
nocellara und ogliarola messinese (Nordosten), cerasuola (zwischen
Sciacca und Paceco) und nocellara del Belice (Provinz Trapani).

In den meisten sizilianischen Kiichen duftet es nach basilico (Basili-
kum). In Norditalien wird er Gberwiegend fUr Pesto verwendet; die Sizili-
aner haben das in ihrem pesto alla Trapanese perfektioniert. Dafir wird
Basilikum mit blanchierten geschalten Tomaten, geriebenem pecorino,
ein oder zwei Knoblauchzehen und ein paar gehackten Mandeln in ei-
nem Mdrser mit einem StoRel zerkleinert und mit ein wenig gutem Oli-
vendl verrthrt. Die Sauce passt herrlich zu kurzen Nudeln.

Pistazien sind auf Sizilien extrem beliebt. Die Araber brachten sie
mit auf die Insel und pflanzten sie auf dem fruchtbaren Vulkanboden
der Ebenen an. Die Nusse werden sowohl fur pikante als auch fir stiRe
Speisen verwendet — einige der besten Eissorten werden mit Pistazien
zubereitet. Eine gute Nachricht ist, dass Pistazien bei regelméaiigem Ver-
zehr den Cholesterinspiegel deutlich senken (was aber leider nicht fir
Pistazieneis gilt!).

Grundnahrungsmittel

Brot, Pasta, Antipasti, Fisch, Fleisch... Bei diesen vielen kostlichen Pro-
dukten der sizilianischen Kuche bleibt einem nur die Qual der Wahl. Es
gibt unzahlige traditionelle Spezialitaten, die meistens aus sizilianischen
Zutaten hergestellt werden. Und nicht wenige werden von der Fonda-
zione Slow Food (www.fondazioneslowfood.com) empfohlen.

Brot

Brot war zu allen Zeiten ein Grundnahrungsmittel der sizilianischen
Bauern. Das grobkdrnige, goldfarbene sizilianische Brot wird aus Hart-
weizen hergestellt und kommt in unzéhligen ritualisierten und regional
unterschiedlichen Formen daher — von Z6pfen tber Ringe bis hin zu Blu-
menformen. Gebackenes Brot wird mit dem grof3ten Respekt behandelt;
friher durfte nur das Familienoberhaupt den Laib anschneiden.

Zeiten schrecklicher Armut und Hungersndéte waren mit Sicherheit
der Grund fur die breite Verwendung von Brotkrumen, mit denen kargli-
che Zutaten gestreckt und hungrige Mauler gestopft wurden. Diese Spar-
samkeit lebt heute in so beriihmten Gerichten wie den involtini fort,
bei denen mal pikante, mal weniger pikante Fullung aus Semmelbroseln
und anderen Zutaten in Fleisch- oder Fischscheiben gewickelt und dann
in der Pfanne gebraten oder gegrillt werden. Brotkrumen (statt geriebe-
nen Kase) werden auch auf einige Pastagerichte gestreut, z.B. bei pasta
con le sarde. Weitere beliebte Gerichte auf Brotbasis sind u.a. sfincione
(sizilianische Art der Pizza mit Tomaten, Zwiebeln und manchmal Sar-

Cappuccino
und Caffé latte
werden tberall
zur Fruhstticks-

zeit serviert,

aber wer nach 12
Uhr mittags um
Milch fur seinen

Kaffee bittet,
fallt auf wie ein
bunter Hund -
zum Mittag- und

Abendessen
trinkt der Sizilia-

ner seinen Kaffee
ausschlieBlich
schwarz.

Klassiker:
Antipasti

Sarde a beccafico
Gerollte, gefiillte
Sardinen

Arancinette
Wiirzige gebratene
Reisbéllchen

Caponata
StiB-saure
Mischung aus Au-
berginen, Kapern
und Oliven
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Klassiker:
Erster
Gang

Pasta alla norma
(Catania)

Pasta con le sarde
(Palermo)

Couscous alla
trapanese
(Trapani)

Pasta all'eoliana
(Liparische Inseln)

In Palermo
beschreibt man
eine Frau gern als
bella come una
cassata (schon
wie eine cassata).

Sizilianische
Restaurants
6ffnen typi-
scherweise firs
Mittagessen um
12 oder 13 Uhr
und schlieBen um
14.30 oder 15 Uhr.
Abendessen gibt
es dann ab 19
oder 20 Uhr, aber
die meisten Sizili-
aner kommen nie
vor 21 Uhr oder
spater, besonders
im Sommer.

dellen), impanata (Snack aus mit Fleisch, Gemuse oder Kase gefllltem
Brotteig) und scaccie (gefullte Brotteigtaschen).

Antipasti

Die Vorliebe der Sizilianer fir starke Aromen und ungewohnliche Kom-
binationen verleiht dem Antipasto-Teller (wortlich ,vor den Nudeln®, Ap-
petitanreger) eine besondere Note. Eine Auswahl Antipasti vom Buffet
zu nehmen, ist eine hervorragende Mdglichkeit, einige der wunderba-
ren Geschmacksrichtungen Siziliens zu testen, von marinierten Sardi-
nen und Scheibchen rohen Herings Uber verschiedene Kasesorten bis
zu eingelegtem, gebackenem und frischem Gemuse, darunter Artischo-
cken, Paprika, getrocknete Tomaten, Auberginen und das beriihmteste
von allen: caponata (gekochtes Gemuse aus Tomaten, Auberginen, Sel-
lerie, Kapern, Oliven und Zwiebeln). In Gebirgsgegenden bestehen die
Antipasti eher aus Wrstchen, Kéase, Pilzen oder herzhaften arancinette,
gebratenen, mit Fleisch gefiillten Reisballchen und Tomatensauce. Wer
Gluck hat, bekommt auch seltene Leckereien wie behutsam panierte und
gebratene Salbeiblatter oder Kiirbisbliiten zum Probieren.

Pasta

Nudeln sind wahrscheinlich der berihmteste Exportartikel Italiens
(und Siziliens). Wahrend heute auch frische Nudeln (pasta fresca) auf
den Speisekarten stehen, waren getrocknete Nudeln auf Sizilien und in
Suditalien immer schon ein Grundnahrungsmittel — hauptséachlich weil
Letztere 6konomischer sind.

Das beriihmteste aller sizilianischen Nudelgerichte ist pasta con le
sarde (Pasta mit Sardinen). Es ist eine schwere Mahlzeit, aber die groR3-
zugige Verwendung von wildem Bergfenchel (den es nur auf Sizilien
gibt), Zwiebeln, Pinienkernen und Rosinen verleihen den Sardinen ein
wunderbar exotisches Aroma. Weitere sehr bekannte Gerichte sind pasta
alla Norma aus Catania, eine gehaltvolle Mischung aus Tomaten, Au-
berginen und gesalzenem Ricotta, pasta all’eoliana von den Liparischen
Inseln aus heimischen Oliven, Kapern, Kirschtomaten, Olivenél und Ba-
silikum, die beliebten spaghetti ai ricci (mit Seeigeln) und pasta al pesce
spada e menta mit frischem Schwertfisch und Minze. Im Landesinneren
dominieren Fleisch- und Wildsaucen (aus Wildschwein, Kaninchen oder
Rind) oder auch pasta alle nocciole mit einer Sauce aus den Haselnus-
sen der Monti Nebrodi und Monti Madonie. Die beste Lasagne der Insel
(lasagne cacate) gibt es im barock gepragten Modica; bei dieser Variante
werden zwei Késesorten — Ricotta und Pecorino — mit Rinderhack und
Wurst vermischt und zwischen Lagen aus hausgemachten Nudelguad-
raten geschichtet.

Fisch

Die enorme Weiterentwicklung der Fischfangmethoden und die — zu-
mindest bis vor wenigen Jahren noch — weite Verbreitung von Sardinen,
Thunfisch und Makrelen vor der Kiste Siziliens haben dafiir gesorgt,
dass sich Fisch als Grundnahrungsmittel etablierte.

In Palermo kommt man nicht um sarde a beccafico alla Palermi-
tana (mit Anchovis, Pinienkernen, Korinthen und Petersilie geftillte
Sardinenrdélichen) herum, die entweder als Antipasto oder als zweiter
Gang serviert werden. Das Filet Mignon des Meeres aber ist pesce spada
(Schwertfisch), der gegrillt mit Zitrone, Olivendl und Oregano oder als
involtini (Schwertfischscheiben, die um eine wiirzige Fillung aus Zwie-
beln, Korinthen, Pinienkernen und Semmelbrosel gewickelt werden)
serviert wird.

Der beste Schwertfisch wird vor Messina gefangen, wo er klassisch als
agghiotta di pesce spada (oder pesce spada alla Messinese) auf den Tisch



kommt, ein kostliches Gericht mit Pinienkernen, Sultaninen, Knoblauch,
Basilikum und Tomaten. Von den Agadischen Inseln kommen zwei vor-
zligliche Fischgerichte, tonno 'nfurnatu (im Ofen gebackener Thunfisch
mit Tomaten, Kapern und grinen Oliven) und alalunga di Favignana al
ragu (gebratener Weil3er Thunfisch in einer wiirzigen Sauce aus Toma-
ten, roten Chilischoten und Knoblauch). Die Sauce des Letztgenannten
kann auch zu einem Nudelgericht gereicht werden.

Meeresfrichte sind auf der ganzen Insel beliebt, vor allem Calama-
res oder calamaretti (Baby-Tintenfisch). Sie werden vielfaltig zubereitet,
etwa geflillt, gebraten oder in Tomatensauce gekocht. Man bekommt
auch Uberall cozze (Miesmuscheln), vongole (Venusmuscheln) und gam-
beri (Shrimps). Sehr beliebt und allgegenwartig ist auch frittura mista
(manchmal auch fritto misto), eine Mischung aus leicht panierten und
gebratenen Shrimps, Tintenfisch und/oder Fisch.

Fleisch

Zwar werden auch entlang der Kisten Fleischgerichte zubereitet, die
besten bekommt man jedoch im Landesinneren. Die Provinz Ragusa ist
berihmt flr ihre fantasievolle Verarbeitung von Fleisch, vor allem von
Hammel, Rind, Schwein und Kaninchen. Das beriihmteste Gericht ist
falsomagro, ein geflliter Rollbraten mit Rinderhack, Wurst, Schinken, Ei-
ern und Pecorino. Eine weitere Ortliche Spezialitat, coniglio all’agrodolce
(Kaninchen sui3-sauer), wird in einer Sauce aus Rotwein mit Zwiebeln,
Olivendl, Lorbeerblattern und Rosmarin mariniert. In den Monti Nebro-
di gibt es eine ganze Reihe berihmter Schweinefleischgerichte aus dem
Fleisch des dort heimischen Nero dei Nebrodi oder suino nero (wortlich
Schwarzes Schwein®). In Castelbuono in den benachbarten Monti Ma-
donie findet man capretto in umido (geschmortes Zicklein) und agnello
al forno alla Madonita (gerdstetes Lamm nach Madonie-Art). Vor Ort
gefangenes cinghiale (Wildschwein) findet sich in Eintdpfen, Saucen
und Wursten wieder. Gerichte mit Ziege oder Zicklein tauchen auf der
Speisekarte haufig als castrato auf — blo3 nicht abschrecken lassen! Es
bedeutet nur, dass das Tier kastriert war, was das Fleisch besonders zart
macht, und bezieht sich glticklicherweise nicht auf das, was nachher auf
dem Teller landet.

SuRigkeiten

Siziliens Geback ist auBergewdhnlich, farbenfroh und kunstvoll gestal-
tet. Die Konigin der sizilianischen Nachspeisen, die cassata, wird aus
Ricotta, Zucker, Vanille, Schokoladenstiickchen und kandierten Friichten
gemacht. Die ebenso beriihmten cannoli, Teigréhrchen, die mit gesui3-
tem Ricotta geftllt sind und manchmal mit kandierten Friichten, Scho-
koladen- oder Pistazienstiickchen verfeinert werden, gibt es auch nahezu
Uberall. Ebenfalls allgegenwartig ist frutta di Martorana, benannt nach
der Kirche in Palermo, die sie als erstes hergestellt hat. Diese Marzipan-
stlicke, deren Form an Friichte erinnert (oder was dem Konditor sonst so
geféllt), gehoren seit dem Mittelalter zur sizilianischen Tradition. Ende
Oktober, kurz vor Allerheiligen (Ognissanti), werden sie an vielen Ver-
kaufsstanden in und um Palermo angeboten, aber meistens bekommt
man sie in bemalten Souvenirschachteln auch das ganze Jahr Uber Giber-
all auf der Insel.

Sehr zu empfehlen sind auch paste di mandorle (Mandelkekse), gelo
di melone (Wassermelonengelee), biscotti regina (mit Sesam bestreute
Kekse, die urspriinglich aus Palermo kommen, inzwischen aber in ganz
Sizilien zu haben sind), cassatelle (mit gest3tem Ricotta und Schokolade
gefiillte Teigséckchen, die urspriinglich aus der Provinz Trapani kom-
men), cuccia (ein arabischer Kuchen aus Getreide, Honig und Ricotta,
der in West-Sizilien verkauft wird) und sfogli polizzani (eine Spezialitat

Klassiker:
Zweiter
Gang

Scaloppine al
marsala
Kalbsschnitzel mit

M.

Involtini di pesce
spada
Schwertfischroll-
chen mit Rosinen,
Pinienkernen und
Semmelbréseln

Frittura mista
Gebratener Tinten-
fisch, Shrimps oder

andere Meeres-

friichte

Wie jeder Sizilia-
ner weif3, miissen
cannoli mit den
Fingern gegessen
werden, selbst in
einem schicken
Restaurant.
Messer und Gabel
lasst man also
besser liegen,
ergreift die stiBen
Leckerbissen
mit Daumen und
Zeigefinger und
knuspert nach
Herzenslust!
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Wer sich fragt,
woher die beiden
Lieblingsdesserts
der Sizilianer ihre

Namen haben,

dem sei verra-

ten, dass sich
cassata von dem
arabischen Wort
gas'ah herleitet,
das sich auf die
Terrakottaschus-
sel bezieht, die

als Kuchenform
dient. Und can-
nolo kommt von
canna (Rohr, wie
in Zuckerrohr).

SuBschnabel
aufgepasst: Auf
Sizilien ist es
vollkommen in
Ordnung, den
Tag mit Eiscreme
zu beginnen!
Gelato e brioche
(mit Eis geftilltes
Brotchen) und
granita con panna
(aromatisiertes
zerstoBenes Eis
mit Schlagsahne
obenauf) sind
im Sommer als
Frihsttick sehr
beliebt.

aus Polizzi Generosa in den Monti Madonie; aus Schokolade, Zimt und
frischem Schafsmilchkase).

Viele Leckereien sind nur zu bestimmten Jahreszeiten erhéltlich und
haben einen Bezug zu religitsen Feiertagen. Die siil3en, kleinen pecorelle
di marzapane (Marzipanlammer) etwa tauchen in der Osterwoche in
den Auslagen der Konditoreien auf, pupe (ZuckerplUppchen) gibt es zu
Allerheiligen, ucchiuzzi (Kekse in Augenform) zum Fest der Heiligen
Lucia am 13. Dezember, und buccellati (mit purierten Feigen, Rosinen,
Mandeln, kandierten Friichten und/oder Orangenschalen gefiillte Teig-
ringe) sind um Weihnachten herum beliebt.

Wer es etwas gewagter mag, kann in Modica im Stidosten der Insel
Schokolade probieren, die mit scharfem Pfeffer gewurzt ist (hergestellt
nach einem Rezept der Azteken, das wahrend der spanischen Herrschaft
Uber Sizilien direkt aus Mexiko hierher gebracht wurde) oder 'mpanatig-
ghi (Gebé&ck, das mit Hackfleisch, Mandeln, Schokolade, Gewiirznelken
und Zimt gefullt ist) testen.

In jeder anstandigen pasticceria (Konditorei) findet man eine grofRe
Vielfalt frisch gebackener Kuchen und Gebacks. Sizilianer gehen sehr
haufig nach dem Essen im Restaurant in eine Konditorei, um an der
Theke einen Kaffee zu trinken und etwas Stil3es zu verspeisen.

Eis & Granite

Der Gipfel des Atna ist trotz seines feurigen Innenlebens ein natiirlicher
Eisschrank. Dank einer diinnen Isolierschicht aus Vulkanasche bleibt der
Schnee hier oft bis weit in den sengend heif3en Sommer hinein liegen.
Schon die Romer und Griechen wussten den Schnee zu schatzen und
verwendeten ihn zur Kdhlung ihres Weines. Aber erst mit den Arabern
erblihte die sizilianische Vorliebe fiir alles Eisige: granita (zerstof3enes
Eis), gelato (Speiseeis) und semifreddo (wortlich ,halbgefroren®; ein kal-
ter, cremiger Dessert).

Die Urspriinge von Eiscreme liegen im arabischen sarbat (Sorbet),
einem Mix aus stiBen, mit Eiswasser gekihlten Fruchtsirups. Daraus
wurden spater dann granita (zerstol3enes Eis, das mit Obstsaft, Kaffee,
Mandelmilch usw. gemixt wird) und cremolata (Fruchtsirup mit geeister
Milch), der gelato-Vorganger.

Auf der ganzen Insel wird in Cafés und Bars selbst gemachtes gelato
(gelato artigianale) verkauft, das wahrhaft gottlich schmeckt. Wie war’s
mit einem Frihstiick a la Sicilia — morgens als Erstes ein Eis in einer
Brioche?!

Granite bekommen manchmal ein frisch geschlagenes Sahnehaub-
chen und werden oft mit einer Brioche serviert. Am beliebtesten sind
Kaffee- und Mandelgeschmack, im Sommer erfrischt Zitronen-granita
am meisten. Die kdstliche granita di gelsi (mit Maulbeeren) gibt’s nur im
Juli, August und September.

Wein

Siziliens Weinanbaugebiete erstrecken sich insgesamt Uber fast
120000 ha. Damit sind sie Italiens zweitgro3te Weinregion. Auch wenn
die Reben schon immer ein wichtiges Standbein der sizilianischen Wirt-
schaft waren, ist sizilianischer Wein auf3erhalb der Insel meist nicht be-
sonders bekannt.

Der bekannteste Wein, der Nero d’Avola, ist ein kréaftiger Rotwein, der
dem Syrah &hnelt. Zu den vielen Weingutern Siziliens gehdren Planeta
(www.planeta.it) mit vier auf der ganzen Insel verteilten Anbaugebieten,
Donnafugata (www.donnafugata.it) in West-Sizilien, Azienda Agricola
COS (www.cosvittoria.it) in der Nahe des Atna und Azienda Agricola G
Milazzo (www.milazzovini.com) bei Agrigent. Unbedingt probieren sollte
man die Tropfen Plumbago und Santa Cecilia von Planeta, Mille e una



Notte von Donnafugata, Nero di Lupo von COS sowie Maria Costanza
und Terre della Baronia Rosso von Milazzo.

Die sizilianischen Cabernet Sauvignons sind zwar wenig bekannt, soll-
ten aber probiert werden. Der von Tasca d’Almerita (www.tascadalmerita.it)
auf dem Weingut Regaleali in der Provinz Caltanissetta hergestellte Caber-
net Sauvignon hat einen besonders guten Ruf (hier wird unter dem Na-
men Rosso del Conte auch ein ausgezeichneter Nero d’Avola produziert).

Die einem Sangiovese ahnelnden Rebsorten Nerello Mascalese und
Nerello Cappuccio werden fur die Herstellung des beliebten Etna Ros-
so (DOC) genommen. Probiert werden sollten auch die Weine Contrada
Porcaria und der Contrada Sciaranuova von Passopisciaro (www.passo
pisciaro.com) oder Serra della Contessa, Rovittello und Pietramarina von
Vinicola Benanti (www.vinicolabenanti.it).

Es gibt nur einen sizilianischen Wein mit der Klassifikation DOCG
(denominazione d’origine controllata e garantita), den Cerasuolo di Vit-
toria, einen Verschnitt aus den Trauben Nero d’Avola und Frappato. Die
strenge Klassifikation DOCG zeigt an, dass der Cerasuolo regelmaRig
analysiert und von Mitarbeitern der Regierung getestet wird, bevor er in
Flaschen abgefiillt und mit einem offiziellen Etikett (um Félschungen zu
verhindern) verkauft wird. Ausschau halten sollte man nach den Weinen
von Planeta, die auf dem Weingut in Dorilli gekeltert werden; auch die
von COS schmecken kostlich!

Die sizilianischen Rotweine sind zwar gut, die bekanntesten Weine
der Insel schimmern allerdings weild im Glas, z.B. die von Abbazia
Santa Anastasia (www.abbaziasantanastasia.it) bei Castelbuono und von
Fazio Wines (www.faziowines.it) in der Nahe von Erice, Tasca d’Almerita
und Passopisciaro.

Verbreitete Rebsorten sind u.a. Carricante, Chardonnay, Grillo, In-
zolia, Cataratto, Grecanico und Corinto. Besonders gut sind der Nozze
d’Oro Inzolia (Verschnitt) von Tasca d’Almerita, der Catarratto (Chardon-
nay) von Fazio, der Abbazia Santa (Chardonnay-Verschnitt) von Anasta-
sia und der Guardiola Chardonnay von Passopisciaro.

Die meisten Weine sind glinstig, die Preise schwanken (wie bei allen
Weinen) je nach Jahrgang. Im Restaurant kostet eine Flasche anstandi-
gen Weines zwischen 15 und 25 €. Fir einen Tafelwein (vino da tavola)
werden um die 10 € fallig.

Sizilianische Dessertweine sind ausgezeichnet und eignen sich per-
fekt als Mitbringsel. Die Likdrweine aus Marsala belegen unangefochten
Platz 1, die besten (und bekanntesten) Marken hei3en Florio (S. 109) und
Pellegrino (www.carlopellegrino.it). Der sti3e Malvasia von der liparischen
Insel Salina ist ein honigsiRer Wein. Den besten produzieren Carlo
Hauser (www.hauner.it), Capofaro (http:// capofaro.it/en/malvasia) und
Fenech (S. 152) — die Namen auf den Etiketten sind ein Garant dafiir,
dass man einen guten Tropfen in der Hand halt. Italiens berihmtester
Moscato (Muskatwein), der Passito di Pantelleria (hergestellt aus zibib-
bo-Weintrauben), stammt von der gleichnamigen Insel. Er hat die Farbe
dunklen Bernsteins und schmeckt nach Aprikose und Vanille.

Der auf Abo-Basis erhéltliche Weinfuhrer Vini d’ltalia von Gambero
Rosso (www.gamberorosso.it) gilt in Fachkreisen als Bibel des italienischen
Weines. Er enthalt viele Infos Uber sizilianische Weine und Weinguter.

Kuchenglossar

eacciughe astschuege Anchovis
aceto astsche-to Essig
acqua a-kwa Wasser

aglio aslio Knoblauch

Am spaten Nach-
mittag, kurz vor
dem Abendessen,
treffen sich die
Sizilianer in Bars
bei einem Aperi-
tif - ein Glas Wein
oder Alkohol, oft
zusammen mit
einem Gratis-
Snack. Dieses
Ritual ist eine
gute Méglichkeit,
um sich unter
die Italiener zu
mischen, und es
kann auch als
leichtes Abend-
essen herhalten,
falls man nicht
wirklich hungrig
ist.

301

NIIM HOSIL NZ 131119 N3ITIZIS




302

4YSSOTONIHONM HIOSIL NZ L3LLlid NIITIZIS

agnello
aragosta
arancia
arrosto/a
asparagi
bicchiere
birra
bistecca
burro
caffe
cameriere/a
capretto
carciofi
carota
carta dei vini
cavolo
cena
ciliegia
cipolle
coltello
coniglio
conto
cozze
cucchiaio
enoteca
fagiolini
fegato
fico
finocchio
forchetta
formaggio
fragole
friggitoria
frutti di mare
funghi
gamberoni
granchio
insalata
lampone
latte
limone
manzo
mela
melanzane
melone
merluzzo
miele

olio

oliva

a<nie+lo
asra<goesta
asran-tscha
aeros+to/ a
asepa-rasdschi
biskiesre

bi+ra
bieste+ka
busro

kasfe
kasmer«iesre/a
kapere<to
kartschio«fi
kasro-ta
kar<ta deisvieni
ka-vo-lo
tsche<na
tschiliesja
tschispo-le
kol<te<lo
koeni-lio
kon+to

koetse
kuekia<io
e*no-te<ka
fasdschoelieni
fesga-to

fisko
fieno-kio
forekeeta
forema-«dscho
frasgo-le
friedschietoeriea
frusti dima-re
funegi
gamebesroeni
gran-<kio
inesasla-ta
lamepo-ne
la-te
lismo<ne
manszo

me-la
meslansza-ne
meslosne
merelustso
mieele

o-lio

o¢li*va

Lamm
Hummer
Orange
gerostet
Spargel

Glas

Bier

Steak

Butter

Kaffee
Bedienung (m./w.)
Zicklein
Artischocken
Karotte
Weinkarte
Kohl
Abendessen
Kirsche
Zwiebeln
Messer
Kaninchen
Rechnung
Miesmuscheln
Loffel
Weinbar
griine Bohnen
Leber

Feige

Fenchel

Gabel

Kése
Erdbeeren
Frittierstand
Meeresfrichte
Pilze
Garnelen
Krabbe

Salat
Himbeeren
Milch

Zitrone
Rindfleisch
Apfel
Aubergine
Cantaloupe-Melone
Kabeljau
Honig

o]

Olive



osteria
ostriche
pane

panna
pasticceria
patate

pepe
peperoncino
peperoni
pera

pesca

pesce spada
pollo
pomodori
pranzo
prima colazione
riso
ristorante
rucola

sale
salsiccia
sarde
sgombro
spinaci
spuntino
tartufo

te

tonno
tovagliolo
trattoria
trippa

uva
vegetaliano/a
vegetariano/a
vino bianco
vino rosso

osetesrisa

osetrieke

pa<ne

pa<na
pasetistschesri-a
pasta-te

pe<pe
pespesron=tschi-no
pespesro«ni

pe-ra

pes-+ka

pe<sche spa+da
po-lo

poemo-do-ri
pranszo

priema ko-la-tsio*ne
ri*so

riestoeran-te
rusko+la

sasle

salssistscha

sarede

sgomebro
spisnastschi
spunstisno
taretu<fo

te

tosno

toevaslioslo
trastoeria

triepa

usva
veedsche-tasliasno/a
veedsche-tariasno/a
vi*no bian<ko

Vi*no ro*so
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einfaches Restaurant
Austern

Brot

Sahne
Konditorei
Kartoffeln
Pfeffer
Chilischote
Paprikaschote
Birne
Pfirsich
Schwertfisch
Hahnchen
Tomaten
Mittagessen
Fruhstiick
Reis
Restaurant
Rucola

Salz

Wurst
Sardinen
Makrele
Spinat
Snack
Truffel

Tee
Thunfisch
Serviette
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einfaches Restaurant
Kutteln, Innereien
Trauben

Veganer/in
Vegetarier/in
WeiBwein

Rotwein
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Sizilianische
Lebensart

Fragt man Sizilianer nach ihrer Nationalitét, werden die meisten wohl ,,sizilianisch* statt
witalienisch” angeben. Auch die Festlandsitaliener werden bestétigen, dass sich Kultur
und Charakter Siziliens deutlich vom Rest des Landes abheben. Obwohl die Sizilianer
vieles mit den Bewohnern des Mezzogiorno — also Siiditaliens mit Sizilien, den Abruz-
zen, der Basilikata, Kampanien, Kalabrien, Apulien, Molise und Sardinien — gemeinsam
haben, so sind ihr Dialekt und die Gesellschaft doch so eigentiimlich wie faszinierend.

Ogni beni di la
campagna veni.
Alle guten Dinge

kommen vom

Land.

Identitat

Der Schriftsteller Giuseppe Tomasi di Lampedusa hat die besondere Art,
wie sich seine Landsleute wahrnehmen, vielleicht am besten in seinem
berlihmten Roman |l Gattopardo (Der Leopard bzw. in der neueren
Fassung von 2004 Der Gattopardo) zusammengefasst. In einem denk-
wirdigen Abschnitt versucht sein Protagonist First Salina, einem pie-
montesischen Vertreter des neuen Koénigreichs Italien den sizilianischen
Charakter so zu erklaren: ,Diese gewaltige Landschaft, dieses grauenvol-
le Klima, diese standigen Spannungen in Allem und selbst diese Monu-
mente der Vergangenheit, die hervorragend, aber unverstandlich sind,
weil sie nicht von uns gebaut wurden, uns aber umgeben wie liebenswer-
te, stumme Geister ... All diese Dinge haben unseren Charakter geformt,
der von nicht in unserer Macht stehenden Ereignissen und von einer
erschreckenden Engstirnigkeit gepragt ist.”

Im heutigen Sizilien sind die Bewohner von Palermo und Catania ge-
nauso gegensatzlich wie ihre Stadte. ,Wir aus Palermo sind traditioneller,
konservativer”, sagt Massimo, ein hiesiger Ladenbesitzer. ,,Die Bewohner
Catanias sind fortschrittlicher, offener, und vor allem sind sie bessere
Geschaéftsleute.” Einige sind der Meinung, der konservative Charakter
der Einwohner Palermos sei auf ihre arabischen Vorfahren zuriickzufih-
ren, wohingegen die Griechen fir das demokratische Verhalten, den Ge-
schaftssinn und die angebliche Cleverness der Catanier verantwortlich
sind. Mal abgesehen hiervon werden die Sizilianern im Allgemeinen als
konservatives und misstrauisches (das sagen hauptsachlich die Italiener
vom Festland), stoisches und glaubiges, selbstbewusstes und geselliges
V6lkchen mit einem Hang zu trockenem Humor betrachtet.

SIZILIANISCHE SPRICHWORTER

Die sizilianische Kultur ist von Sprichwértern gepragt. Auch wenn Sizilianer vielen As-
pekten der Moderne durchaus aufgeschlossen gegentiberstehen, ist ihre Alltagssprache
von traditionellen Redensarten durchsetzt, die jahrhundertealte Wurzeln haben. Wenn
sie auch noch auf Sizilianisch (eine eigene Sprache, die sich deutlich vom Italienischen
unterscheidet) vorgetragen werden, mussen diese Sprichworter selbst fur andere Italie-
ner Ubersetzt werden. In den Marginalien dieses Kapitels findet sich eine reprasentative
Auswahl mit einer ungefahren deutschen Ubersetzung.
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ZEITEN DER VERANDERUNG

Trotz des hiesigen vermeintlich konservativen Lebensstils gab es im modernen Sizilien
kurzlich einige bedeutende kulturelle Veranderungen. Zwei davon seien erwahnt: Zum
einen steigt in der italienischen Gesellschaft die Bereitschaft, Homosexualitat zu akzep-
tieren, zum anderen wird der Einfluss der Mafia zunehmend abgelehnt. Beide Themen
bertihren sich in der Geschichte von Rosario Crocetta, der 2012 zum neuen Regionalpréa-
sidenten Siziliens gewahlt wurde.

2003 gewann Crocetta als erster offen schwul lebender italienischer Politiker eine
Burgermeisterwahl, obwohl er sich gegen die Mafia behaupten musste, um auf diesen
Posten zu gelangen. Nach dem ursprunglichen Wahlergebnis hatte er knapp verloren,
doch fand Crocetta Beweise fur Wahlbeeinflussung durch die Mafia und konnte damit ein
Gericht Uberzeugen, das Ergebnis zu widerrufen. Danach trug ihn eine Woge der Begeis-
terung bis ins Buro des Regionalprasidenten. Crocetta beendete damit eine langer als
sechs Jahrzehnte wahrende Zeit der rechtsgerichteten Regierung. Trotz dreier Versuche
der Mafia, ihn zu ermorden, blieb Crocetta die ganze Zeit Giber ein entschiedener Gegner
des organisierten Verbrechens.

Die jahrhundertelange Fremdherrschaft hat den Sizilianern unzéhlige
Wesenszlige eingetragen; der Schriftsteller Gesualdo Bufalino war gar
der Meinung, die Sizilianer litten an einem ,UbermaR an Identitat”, was
in ihrer Uberzeugung gipfele, dass die sizilianische Kultur der Mittel-
punkt der Welt sei. Auf Besucher wirkt das mitunter abweisend.

So weit, so gut. So schwierig: Es ist kaum mdglich, pauschal geltende
Urteile Uber die Sizilianer und ihre Kultur zu treffen, schon allein wegen
der enormen Unterschiede zwischen den modernen, offenen Stadtern
und den traditionellen, konservativen Landbewohnern. Eines ist aber ¢ chidda ca unsi
sicher: Modern gepréagte Einstellungen sind gerade dabei, die konser- rici. Das beste
vativen Milieus aufzubrechen. In den gréfReren Universitatsstadten wie Wort ist eines,
Palermo, Catania, Syrakus und Messina sind vielerorts eine pulsierende  das unausgespro-
Jugendkultur und ein liberaler Lebensstil zu spiiren. chen bleibt.

A megghiu parola

Offentlichkeit versus Privatleben

Loyalitat gegentiber der Familie und den Freunden gehért zu den wich-
tigsten Eigenschaften der Sizilianer. Wie der Autor Luigi Barzini (1908-
1984) in Die Italiener feststellte, ,hilft ein gltckliches Privatleben dabei,
ein beangstigendes offentliches Leben zu ertragen“. Die Kluft zwischen
Privatem und Offentlichem ist ein besonders bemerkenswerter Aspekt
des sizilianischen Lebens, der sich durch die jahrelange Fremdherrschaft
entfaltet hat.

Far den Durchschnittssizilianer ist es sehr wichtig, immer eine bella
figura (ein gutes Bild) abzugeben. Ein wahrer Zeitvertreib ist das Streben
danach, besser zu erscheinen, als man in Wahrheit ist (was spagnolismo
genannt wird). Spagnolismo ist nicht allein auf Sizilien beschrankt; hier
hat er nur seine Wurzeln, in der erdriickenden spanischen Herrschaft
im 18. Jh., als der Wettkampf um den Status derart Gberhandnahm, dass
der Kdnig ihn zur gesetzeswidrigen Extravaganz erklarte. Fir Einzelper-
sonen und Familien war (und ist) es Pflicht, sich gegeniiber der Offent-
lichkeit ehrenhaft, respektvoll und stolz zu erweisen. Im sozialen Umfeld
maussen sie ihr Erscheinungsbild wahren, sich gut kleiden, sich beschei-
den benehmen, religiése und soziale Aufgaben und die familiaren Pflich-
ten erfullen. In der GroRRfamilie, in der Tratsch zur Tagesordnung gehort,
gewahrt ein gutes Bild die eigene Privatsphare.

In der vorwiegend patriarchalischen Gesellschaft ist ,,Mannlichkeit”
das Hauptanliegen der Herren der Schopfung. Als ,,Familienoberhaupt”
maussen sie sich um die Familie kimmern, den personlichen Einfluss er-
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Cu sparti avi a
megghiu parti.
Wer die Dinge
aufteilt, bekommt
den besseren
Anteil.

Sparagna la farina
mentre la coffa
e’ china; quannu

lu furnu pari,
servi a nenti lu
sparagnari. Spare

Mehl, solange die

Tte voll ist; kann

man erst mal den

Boden sehen, gibt
es nichts mehr

zum Sparen.

halten und den Aufstieg der Familienmitglieder erleichtern. Fur die Ehre
der Familie sind hingegen die Frauen zustandig. Sie sind der ruhende
Pol. Und obgleich viele Paare heutzutage in ,wilder Ehe” zusammenle-
ben, gibt es doch noch etliche junge Leute, die vor der Hochzeit viele
Jahre verlobt sind, um ihr Ansehen zu wahren.

Personlicher Reichtum wird streng gehitet, muss doch das Geld der
Familie fur viele hungrige Mauler reichen. Die Uberweisungen ausge-
wanderter Familienmitglieder haben das Leben vieler Menschen in den
Dorfern erheblich erleichtert.

Der Platz der Frauen

LSizilianische Frauen sind geféhrlicher als Schrotflinten®, sagt Fabrizio
(Angelo Infanti) in Der Pate. ,,Einer Frau am Fenster sollte man aus dem
Weg gehen®, verkiindete der Schriftsteller Giovanni Verga im 19. Jh. Und
noch in den 1990er-Jahren entschied ein Richter, als er tber eine mut-
maRliche Mafia-Taterin urteilen sollte: ,,Frauen sind zu dumm, um in der
komplizierten Finanzwelt mitzumischen.” Wie vielerorts am Mittelmeer
war und ist die Stellung der Frau auch in Sizilien konservativ gepragt,
die Emanzipation hinkt hier noch weiter den europdaischen Standards
hinterher.

Einer sizilianischen Mutter und Ehefrau gebihrt im Hause hdchster
Respekt. Sie hat die Rolle des moralischen und emotionalen Vorbilds
inne. Und obwohl - oder vielleicht gerade weil — die mannliche Sexua-
litét einen fast mythischen Status hat, musste die Sittsamkeit der Frau
erbittert behtitet werden. Hierzu gehdort, dass sie fromm und weiblich ist,
im Haus bleibt und nattrlich als Jungfrau in die Ehe geht. Die schlimms-
te Beleidigung fur einen sizilianischen Mann ist noch immer das Wort-
chen cornuto (gehdrnt), was bedeutet, dass er von seiner Frau betrogen
wurde.

Aber auch fir Sizilianerinnen andern sich die Zeiten. Immer mehr
unverheiratete Frauen leben vor allem in den Stadten mit ihren Partnern
zusammen und geniefl3en wie die Frauen in anderen westlichen Landern
von alten Zwangen befreit ihr Leben. Dank eines verbesserten Bildungs-
wesens und gednderter Einstellungen ist die Zahl der beruflich erfolg-
reichen Frauen gestiegen, wenngleich Italien 2012 in dem vom Weltwirt-
schaftsforum verdffentlichten globalen Gleichstellungsindex hinter den
meisten europaischen Staaten landete.

In Sizilien und in ganz Italien sind im Vergleich zum restlichen Euro-
pa die wenigsten Regierungsjobs von Frauen besetzt. Die Situation ver-
bessert sich langsam: 2011 wurden von 21 Ministerien sieben von Frauen

UBERBRUCKUNG DER KULTURELLEN KLUFT

Maria Sanciolo-Bell ist auf Sizilien geboren, lebt in Australien und verbringt den Grof3teil
ihrer Zeit damit, kulturelle Briicken zwischen der Insel und dem Rest der Welt zu schla-
gen. Die Direktorin von Echoes Events (www.echoesevents.com), einer Gesellschaft fur
Kulturtourismus und -veranstaltungen mit Filialen in Melbourne und Catania, und ihr
sizilianischer Kollege Gaetano Failla sind leidenschaftliche Liebhaber der sizilianischen
Kultur, die sie in zahlreichen Programmen zelebrieren. Sie veranstalten Opernkurse mit
sizilianischen Maestros, bieten Kochkurse an, sponsern internationale Kinstler oder
fuhren Besucher aus aller Welt zu den Orten, an denen die Fernsehserie Commissario
Montalbano oder Der Pate gedreht wurden. Echoes spielt eine bedeutsame Rolle in der
weltweiten Starkung des kulturellen Profils von Sizilien. Wie sagte sie doch so treffend:
,Viele sehen Sizilien nur in Zusammenhang mit der Mafia. Wir méchten den Menschen
den unglaublichen Reichtum und das breitgefacherte Erbe der Insel vermitteln und sie
auf die kulturellen Wechselbeziehungen — und eben nicht auf die kulturelle Kluft — zwi-
schen Sizilien und dem Rest der Welt aufmerksam machen.”



gefiihrt (2009 waren es nur vier), unter den 952 Parlamentariern gibt es
gerade einmal 295 Frauen (davor nur 193) — und viele von ihnen sollen
diesen Posten nur bekommen haben, weil der ehemalige Ministerprasi-
dent Silvio Berlusconi ein Auge auf sie geworfen hatte. Frauenorganisa-
tionen wie Siziliens Arcidonna (www.arcidonna.org) arbeiten daran, diese
Situation zu andern.

Heilige & Siinder

Religion wird auf Sizilien grof3geschrieben. AulZer in den kleinen musli-
mischen Gemeinden in Palermo und der grof3eren tunesischen Muslim-
gemeinde in Mazara del Vallo betrachten sich die meisten Sizilianer als
praktizierende Katholiken. 1929 schrieben die zwischen dem Heiligen
Stuhl und Italien geschlossenen Lateranvertragen den Rémischen Katholi-
zismus als offizielle Religion des Landes fest. Doch auch davor war Sizilien
durchweg katholisch, was auch eine Folge der 500 Jahre dauernden spani-
schen Herrschaft war. 1985 wurden die Vertrage geandert: Der Katholizis-
mus verlor seinen Status als Staatsreligion, und der Religionsunterricht als
Pflichtfach an den Schulen wurde abgeschafft. Diese Anderung trug aber
nur der Realitat ndrdlich von Rom Rechnung — in Sizilien ist die katholi-
sche Kirche nach wie vor allgegenwartig und &uRerst populdr.

In den Kkleinen Gemeinden im Landesinneren ist die Mixtur aus Glau-
ben und Aberglauben, die jahrhundertelang das Gebaren der Sizilianer
pragte, immer noch sehr lebendig. Der jlingere, eher kosmopolitisch ver-
anlagte Teil der Gesellschaft, der in den Stadten lebt, lehnt die Bekundun-
gen tiefster religiéser Ergebenheit der Alteren zwar ab, aber die meisten
Menschen begegnen den Senioren durchaus mit einem gewissen Respekt.

Wallfahrten sind immer noch ein zentraler Bestandteil religioser Ri-
tuale, und Tausende Sizilianer pilgern zu Orten wie dem Santuario della
Madonna in Tindari oder dem Santuario di Gibilmanna in den MOnti
Madonie. Die tiefen religidsen Gefiihle, die mit diesen Heiligtimern ver-
bunden sind, werden durch die grof3e Zahl von ex votos (Votivgaben)
unterstrichen, die die Pilger zu beiden Orten bringen, weil sie géttlichen
Beistand erhoffen oder sich fir ein Wunder bedanken, das der Madonna
zugeschrieben wird.

Die Jahrestage der Schutzheiligen werden auf der ganzen Insel eben-
falls enthusiastisch gefeiert. In gréBeren Stadten werden daraus auch
gigantische Events. Die Festa di Santa Rosalia Mitte Juli in Palermo
dauert drei volle Tage, an denen die Heilige in einem grandiosen carro
triunfale (Triumphwagen) von der Kathedrale bis ans Meer durch den
Corso Vittorio Emanuele getragen wird, flankiert von Menschenmassen,
die sie anbeten. Auch die Festa di Sant’Agata Anfang Februar in Catania
dauert drei Tage, an denen sich tber 1 Mio. Anhanger auf den Stral3en
versammeln, um einer silbernen Bliste der Heiligen zu folgen. Die Festa
di Santa Lucia Mitte Dezember in Syrakus ist zwar kleiner, wird aber mit
ahnlicher Inbrunst gefeiert. Alle drei Feste werden mit spektakularen
Feuerwerken begangen.

Die Osterfeierlichkeiten bilden den Hohepunkt des religidsen Kalen-
ders auf Sizilien. Die Settimana Santa (Karwoche) ist traditionell eine
Zeit, in der sich die Sizilianer freinehmen, um mit ihren Familien zusam-
men zu sein und an religiésen Riten teilzunehmen. In vielen Orten auf
der Insel wird die Karwoche mit traditionellen Prozessionen begangen;
die beriihmteste ist | Misteri in Trapani. Wahrend des viertégigen Events
werden 20 lebensgroR3e Statuen, die verschiedene Momente der Passion
Christi versinnbildlichen, von Mitgliedern der traditionellen Zinfte der
Stadt durch die Stral3en getragen. Von den Stadten, die in diesem Band
erwahnt werden, haben beispielsweise noch Caltanissetta, Lipari und
Enna erwdhnenswerte Osterprozessionen.

Agneddu e sucu
e finiu u vattiu.
Wenn das Lamm
gegessen ist, ist
die Taufe voriiber.
(Wenn es nichts
mehr zu essen
gibt, ist die Party
vorbei.)

Testa c’un parra si
chiama cucuzza.
Einen Kopf, der
nicht spricht,
nennt man
Kirbis. (Wenn du
etwas auf dem
Herzen hast,
behalt es nicht
fur dich!)

Cu mancia fa
muddica. Wer
isst, hinterlasst
Kriimel. (Wenn du
etwas Falsches
tust, werden die
Menschen es
herausfinden.)
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Cu si voli ‘imbria-
cari, di vino bonu
l'avi a fare. Wer
sich betrinken
will, sollte einen
guten Wein daftr
wahlen.

Ein- & Auswanderung

Die Migration ist weltweit ein aktuelles Thema — so auch auf Sizilien.
Seit Ende des 19. Jhs. suchten unzahlige Sizilianer in der Ferne ihr Gluck,
die Insel hatte daher immer wieder unter einem enormen Mangel an
Arbeitskréften zu leiden. Allein zwischen 1880 und 1910 wanderten tber
1,5 Mio. Sizilianer in die USA aus; um 1900 kehrten in keiner anderen
Region der Welt mehr Menschen ihrer Heimat den Ricken zu als auf
Sizilien. Und auch im 20. Jh. machten sich Zehntausende auf die Suche
nach einem besseren Leben in Norditalien, Nordamerika, Australien und
anderswo. Noch heute verlassen sehr viele junge Sizilianer die Insel, viele
davon mit hohem Bildungsgrad. Grund fir die seuchenartige Abwande-
rung hoch qualifizierter Arbeitskrafte ist gréf3tenteils die verheerende
Arbeitslosenzahl. Zudem erschweren es Vetternwirtschaft und clien-
telismo jungen Leuten ohne die richtigen Beziehungen, an gut bezahlte
Stellen zu kommen.

Auch die Tatsache, dass Sizilien eine beliebte Anlaufstelle fir die un-
zahligen extracomunitari (Einwanderer aus Nicht-EU-Landern) gewor-
den ist, die nach Italien stromen — viele von ihnen illegal —, hat fur zu-
satzlichen Druck auf den Wohnungsmarkt und die Infrastruktur gesorgt,
ebenso fur den verscharften Wettbewerb auf dem Arbeitsmarkt. Trotz-
dem haben sich die Sizilianer den Neuankémmlingen gegentber im all-
gemeinen als gastfreundlich erwiesen; sie haben viel Verstandnis fir die
Schwierigkeiten, denen sich politische und Wirtschaftsflichtlinge aus
den benachbarten Landern gegentibersehen, in denen es kiirzlich zu so-
zialen Unruhen und Aufstanden kam, vor allem in Libyen und Tunesien.
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Autoren und Filmemacher lassen sich seit eh und je von der Landschaft, der turbulenten
Geschichte und der vielschichtigen Gesellschaft Siziliens inspirieren. Selten konnten
sie die Insel dabei durch die rosarote Brille betrachten — Armut und Korruption lassen
sich nur schwer in ein romantisches Licht tauchen oder schénfarben —, und ihre Worte,

Bilder und Erzéhlungen gewdhren einen unschétzbaren Einblick in die sizilianische Kul-
tur und Gesellschaft.

Sizilien im Buch Lesenswert
Jahrhundertelang abgelegen am Rand Europas und in eine analphabe-  pie Malavoglia:
tische Bauernschaft und eine dekadente Aristokratie gespalten, besal’ Der Untergang
Sizilien vor dem 19. Jh. praktisch keine nennenswerte Literatur. einer sizilianischen
Umso erstaunlicher ist es, dass die Wiege der italienischen Dichtung ~ familie - Giovanni
ausgerechnet hier stand: In Palermo sammelte Kaiser Friedrich Il. im v
13. Jh. die sizilianische Dichterschule um sich. Aber diese idealistische
Lyrik bedeutete den Bauern nichts; ihr Hauptvergniigen bestand in der ~ Schatten - Peter
Feier der Namenstage der Heiligen und in weiteren religiésen Festen,zu ... ..........
denen spater noch das Volkstheater der opera dei pupi (Puppentheater)  On Persephone’s

hinzukam. Island — Mary
Taylor Simeti

Sizilianische Schriftsteller Der Tag der Eule

Die politischen Umbriche im 19. und 20. Jh. und das Auftauchen des Leonardo Sciascia

literarischen Schwergewichts Giovanni Verga (1840-1922) brachen Dlestumme """

schlieBlich das Schweigen der sizilianischen Schriftsteller. Verga erleb-  Herzogin - Dacia

te einige der schwersten Stunden der Geschichte des modernen Itali- Maraini

ens — die Einigung des Landes, den Ersten Weltkrieg und den Aufstieg

des Faschismus. Sein Werk sollte groen Einfluss auf die italienische

Literatur nehmen. Sein bedeutendster Roman Die Malavoglia - Der Un-

tergang einer sizilianischen Familie (1881) erzahlt im Wesentlichen die

Geschichte einer Familie, die in schwierigen Zeiten auf Sizilien um ihr

DER GATTOPARDO

Giuseppe Tomasi di Lampedusas 1958 posthum veroffentlichtes Buch Il Gattopardo (Der
Leopard bzw. seit 2004 Der Gattopardo) gilt allgemein als der bedeutendste sizilianische
Roman tberhaupt. Die Geschichte eines alternden Aristokraten, der sich mit den politi-
schen und sozialen Veranderungen auseinandersetzen muss, die der Risorgimento (die
Einigung Italiens im 19. Jh.) mit sich brachte, spielt in einer Ara und einem Milieu, welches
Lampedusa — der Letzte eines alten sizilianischen Furstengeschlechts — meisterhaft in
Szene setzte. Angesichts der Wahl zwischen Tradition und Moderne entscheidet sich der
Hauptprotagonist fur die (fur ihn) einzig ehrenhafte Losung, die Tradition, und besiegelt
damit den Verlust von Reichtum, Einfluss und Macht seiner Familie. Ungewohnlich ist,
dass die Verfilmung des Regisseurs Luchino Visconti (1963) — der ebenfalls einer Familie
des Hochadels angehdrte — von der Kritik genauso gertthmt wird wie der Roman.
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Uberleben kampft. Das Buch ist noch immer Pflichtlektiire eines jeden
sizilianischen Schlers.

Seit jener Zeit bringen sizilianische Schriftsteller Werke zu Papier,
die mit der besten zeitgenossischen europaischen Literatur mithalten
konnen. Der Dramatiker und Romanautor Luigi Pirandello (1867-1936)
erhielt 1934 den Nobelpreis fur Literatur fir sein Schaffen, zu dem auch
das Drama Sechs Personen suchen einen Autor (1921) gehort. Der Lyriker
Salvatore Quasimodo (1901-1968) erhielt 1959 den Nobelpreis fiir seine
auserlesene Lyrik, darunter auch hervorragende Ubersetzungen der
Werke von Shakespeare und Pablo Neruda. Elio Vittorini (1908-1966)
fesselte mit seinem Meisterwerk Uber die sizilianische Abwanderung in
den Norden, Gesprach in Sizilien (1941). Es ist die Geschichte der Riick-
kehr eines Mannes zu den Wurzeln seiner personlichen, historischen
und kulturellen Identitét.

Siziliens beriihmtester Roman war das Einzelwerk eines Aristokraten,
der die sozialen Umbrtiche chronologisch darstellen wollte, die das Ende
des Ancien Régime und die Einigung Italiens mit sich gebracht hatten.
Giuseppe Tomasi di Lampedusas (1896-1957) im Jahr 1958 herausge-
brachter Roman Der Gattopardo erntete begeisterte Kritiken. Zwar ist das
Buch ein historischer Roman, doch liegt seine andauernde Bedeutung in
der minutiésen Darstellung dessen, was es heil3t, Sizilianer zu sein.

Der Grof3teil der sizilianischen Literaten des 20. Jhs. war in seinem
Schaffen politisch motiviert. Das gilt fir niemanden mehr als fiir Danilo
Dolci (1924-1997), diesen engagierten Sozialisten, der auch ,siziliani-
scher Gandhi“ genannt wird. In seinem Buch Umfrage in Palermo (1959)
und dem spateren Werk Sizilianische Geschichten (1981) schilderte er
detailliert die miserablen Lebensbedingungen der sizilianischen Armen,
was ihm die standige Feindschaft der Behdrden und der Kirche ein-
brachte — Kardinal Ernesto Ruffini beschuldigte ihn 6ffentlich, er wiirde
alle Sizilianer , diffamieren”. Auch Dolci wurde fiir den Nobelpreis nomi-
niert und erhielt 1958 den Lenin-Friedenspreis.

Das andere grof3e Thema der sizilianischen Schriftsteller ist nattrlich
die Mafia. Einen wirklich guten Einblick in die Macht der organisierten
Kriminalitat auf Sizilien bietet Leonardo Sciascia (1921-1989) mit sei-
nem Werk Der Tag der Eule (1961), dem ersten italienischen Roman Uber
die Mafia Uberhaupt. In seiner gesamten Laufbahn ging Sciascia diesem
Thema nach und schuf so ein eigenes Genre. Sein Protégé Gesualdo Bu-
falino (1920-1996) erhielt 1988 den angesehenen Strega-Preis flr seinen
Roman Die Ligen der Nacht, die Geschichte von vier zum Tode verur-
teilten Mannern, die den Abend vor ihrer Hinrichtung damit verbrin-
gen, sich die denkwurdigsten Augenblicke aus ihrem Leben zu erzahlen.
Bufalino galt als einer der besten Schriftsteller Italiens seiner Zeit. Er
entwickelte einen fast barocken, intensiven, packenden und surrealen

LITERARISCHE SCHAUPLATZE

= Aci Trezza — Die Malavoglia — Der Untergang einer sizilianischen Familie von Giovanni
Verga spielt in einem Fischerdorf an der lonischen Kuste.

= Palazzo dei Normanni (S. 56) — The Ruby in her Navel von Barry Unsworth spielt
groBtenteils in der normannischen Festung in der Nahe von Palermo.

= Palma di Montechiaro bei Agrigent — Hier lie sich Giuseppe di Lampedusa
wahrscheinlich fur den Ort Donnafugata in seinem Roman Der Gattopardo inspirieren.

= Porto Empedocle — Der Ort spielte eine wichtige Rolle in Luigi Pirandellos frihen
Romanen. Andrea Camilleri fand hier das Vorbild fur seine fiktive Stadt Vigata.

» Syrakus — Schauplatz von Elio Vittorinis Gesprach in Sizilien.
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COMMISSARIO MONTALBANO

Der Krimi-Autor Michael Dibdin schrieb einmal, dass es drei Orte gébe, an die kein
italienischer Polizist je versetzt werden machte: Sizilien, Sardinien und Sadtirol. Man
kann aber ziemlich sicher sein, dass Commissario Salvo Montalbano, die heil3 geliebte
Hauptfigur in Andrea Camilleris Montalbano-Buichern (www.andreacamilleri.net), dies
emport zuriickweisen wirde. Wenn er mal gerade nicht dabei ist, ein Verbrechen in der
erfundenen Stadt Vigata (sie ist Camilleris Geburtsstadt Empedocle in der Nahe von
Agrigent nachempfunden) mit viel Intuition und Charme aufzuklaren, widmet sich der
stolze sizilianische Spurhund gastronomischen, ausschlieBlich sizilianischen Gentissen
und seiner schwer gepruften Freundin Livia. Ein besonders gelungener Dialog ist: Kellner:
,Commissario, was kann ich ftr Sie tun?* Montalbano: , Alles.”

Es gibt 17 Montalbano-Romane und vier Sammlungen mit Kurzgeschichten, die alle
auf Sizilien spielen. Schon nach seinem ersten Fall Die Form des Wassers (1994) wird
man hoéchstwahrscheinlich stichtig sein und alle seine Werke lesen wollen.

Fans der viel bejubelten Fernsehserien mit Luca Zingaretti konnen bei Echoes Events
(s. S.306) oder Allakatalla (s. S. 216) eine Commissario-Montalbano-Tour buchen. Beide
Touren fuhren durch Ragusa, wo die Serie gedreht wurde. Echoes kann auch ein Essenin
Don Calogeros Trattoria oder eine Ubernachtung in dem Strandhaus des Commissario in
Scicli organisieren.

Stil. Sein eindringlicher Roman Das Pesthaus (1981), der mit dem itali-
enischen Campiello-Preis ausgezeichnet wurde, erzahlt die Geschichte
eines Tuberkulosepatienten in einem Sanatorium im Palermo der spaten
1940er-Jahre. Die Leser werden durch eine Landschaft der Verdammnis
geflihrt. Bufalino beschwort die Schrecken der Kriegszeit und die Hoff-
nungslosigkeit der Patienten herauf, die sich kennenlernen, ,bevor der
bleiversiegelte Leichenwagen das Ziel seiner Bestimmung erreicht”.

Die berihmte Romanschriftstellerin und Dramatikerin Dacia Maraini
(geb. 1936) schrieb viele Romane, die in Sizilien spielen, u.a. die preis-
gekronte, historische Liebesgeschichte Die stumme Herzogin (1990), die
1997 von dem italienischen Regisseur Roberto Faenze verfilmt wurde.

HONG WI N3ITIZIS WTI4 2 HONA NI N3ITIZIS

Leonardo Scia-

Mit fremden Augen betrachtet scias Sammlung
Auch viele Auslander haben Sizilien zum Gegenstand von Biichern ge- Kjfz'gsgcﬁz;etgn
macht. Unterhaltsame, leichte Werke sind u.a. der witzige Reisebericht  p o\ ointarbene
Vroom by the Sea (2007) von Peter Moore, der auf einer Vespa namens Meer. erkundet
Donatella (sie hat das gleiche schreckliche Orange wie Donatella Ver- die komplizierte
sace) die Insel erkundet. Brian P. Johnstons Sicilian Summer: A Story ~ Welt der sizilia-
of Honour, Religion and the Perfect Cassata (2007) handelt von Kommu- “'GSChe”” Nr']aff'f'
nalpolitik und exzentrischen Personlichkeiten und 1000 Tage in Sizilien eselischatt.
(2008) von Marlena de Blasis ist eine witzige Geschichte tber die Bezie-
hung einer Sizilianerin zu einem sehr viel alteren Mitglied des siziliani-
schen Adels.

Mary Taylor Simetis On Persephone’s Island (1986) und Peter Robbs
Sizilianische Schatten (1996) sind viel tiefgreifender. Simeti, eine Ameri-
kanerin, die seit 1962 auf der Insel lebt, bietet ihren Lesern faszinierende
Einblicke in die sizilianische Geschichte, Kultur und Kochkunst. Robbs
Beschreibung des Mezzogiorno basiert auf ausgezeichneten Recherchen,
seine Schilderungen sind wahrhaft iberzeugend, besonders die Kapitel
Uber die Mafia. Barry Unsworths The Ruby in Her Navel (2006) und Ta-
rig Alis Der Sultan von Palermo (2005) sind bemerkenswerte historische
Romane. Beide handeln von dem normannischen Hof von Roger Il. (der
bei den Arabern als Sultan Rujeri bekannt ist).

Eine gute Lektlire mit historischem Schwerpunkt sind auch The Day
of Battle: The War in Sicily and Italy 1943-1944 (2008) von Rick Atkin-
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Sehens-
wert

Kaos — Paolo und
Vittorio Taviani

Die Erde bebt -
Luchino Visconti

Der Pate - Teil I-
IIl = Francis Ford
Coppola

Cinema Paradiso -
Giuseppe Tornatore

Stromboli - Ro-
berto Rossellini

son, Die Normannen in Sizilien (1971) von John Julius Norwich und Die
Sizilianische Vesper — Der Volksaufstand von 1282 und die europaische
Geschichte im 13. Jahrhundert (1959) von Steven Runciman.

Sizilien im Film

Sizilien mit seiner eindrucksvollen Landschaft und den vielfaltigen emo-
tionalen und psychologischen Hintergriinden hat einige der weltbesten
Filmemacher inspiriert.

Zwei Klassiker — Viscontis Die Erde bebt (1948) und Der Leopard
(1963) — zeigen die Vielseitigkeit der sizilianischen Geschichte. Der erste
Film handelt von der Armut und dem Elend einer hilflosen Fischerfami-
lie, der zweite zeigt eine Gesellschaft von Grandeur und Dekadenz, die
einen an die Zeit vor der Franzosischen Revolution denken l&sst.

Antonionis ratselhaftes Abenteuer Die mit der Liebe spielen (1960)
handelt von dem Verschwinden eines Mitglieds einer Gruppe gelang-
weilter und verwéhnter Angehoriger der romischen Oberschicht, die
eine Tour auf den Liparischen Inseln unternimmt. Auch wenn die exis-
tentialistische Handlung von vielen Kritikern als undurchdringlich und
Uberheblich beschrieben wurde, so wird die atemberaubende Bildspra-
che doch allgemein gelobt.

In Rossellinis Stromboli (1950) spielt sich die explosive Liebesaffare
zwischen einer aus Litauen geflichteten Frau und einem einheimischen
Fischer vor dem Hintergrund eines Vulkanausbruchs ab. Die hypnoti-
sche Schonheit in Michael Radfords Der Postmann (1994) vermittelt den
Zuschauern ein falsches Sicherheitsgefiihl, das von dem tragischen Ende
des Films zerstort wird.

Francis Ford Coppola gelang in seinem dreiteiligen Meisterwerk Der
Pate (Teil 1 1972, Teil 11 1974, Teil 111 1990) die Verbindung der psycho-
logischen Hintergriinde der Figuren mit ihrer Umwelt. Die variierende
Intensitat von Hell und Dunkel setzt den stdndigen Unterton von be-
bender Leidenschaft und abgriindigem Verrat meisterhaft in Szene. Den
Gnadenstol3 bringt die letzte Szene des dritten Teils, wo Mascagnis Oper
Sizilianische Bauernehre, eine Unheil verkiindende Geschichte um Liebe
und Verrat, mit Szenen von Michael Corleones letzten Morden verkniipft
wird, die schlieBlich zum Tod der Person fiihren, die er am meisten liebt:
seine Tochter.

Auch die Taviani-Briider haben auf Sizilien gearbeitet. Sie drehten
1984 hier den Film Kaos, in dem sie versuchten, die verrickte Logik des
Universums des auf Sizilien geborenen Schriftstellers Luigi Pirandello
darzustellen. Der Film mit dem passenden Namen ist eine Folge von Ge-
schichten Uber Verlust, Begierde, Liebe, Auswanderung und Tod, durch-
gespielt anhand von fantastischen Handlungen. Seinen Namen verdankt
der Film einem Dorf bei Agrigent, in dem Pirandello geboren ist (der Ort
wird allerdings mit ,,C* geschrieben).

Die Sizilianer sind auch immer fiir einen Lacher gut. Pietor Germis
hier gedrehter Film Scheidung auf Italienisch (1961) wurde ein Kassen-
schlager. Komédien neueren Datums sind Roberto Benignis Filme Ein
himmlischer Teufel (1988) und Zahnstocher Johnny (1991).

Weitere auf Sizilien gedrehte Filme sind Palermo Shooting (2008) von
Wim Wenders, den viele Kritiker als Uberheblich und langweilig verris-
sen, und Sicilia! (1999) von Daniele Huillet und Jean-Marie Straub nach
Elio Vittorinis von der Kritik hoch gelobtem Roman Gesprach in Sizilien.

Sizilien selbst hat mit Ausnahme von Giuseppe Tornatore (geb. 1956)
keine nennenswerten Regisseure hervorgebracht. Tornatore drehte
nach dem unglaublichen Erfolg seines z.T. autobiografischen Films
Cinema Paradiso (1988) die Filme Der Zauber von Malena (2000), eine
Geschichte vom Erwachsenwerden im landlichen Sizilien der 1940er-



Jahre mit Monica Bellucci in der Hauptrolle, Der Mann, der die Sterne
macht (1995), der ebenfalls auf dem Sizilien der 1940er-Jahre spielt, und
Baaria — Eine italienische Familiengeschichte (2009), die drei Generati-
onen Uberspannende Geschichte einer sizilianischen Familie zwischen
1920 und 1980. In Italien kamen Ubrigens zwei Versionen des Filmes
in die Kinos: eine auf Sizilianisch und eine synchronisierte italienische
Fassung.

Wie Tornatore hat auch der in Rom gebirtige Emanuele Crialese Sizi-
lien zu seiner Inspiration gemacht. Zwei seiner Filme, Lampedusa (2002)
und Golden Door (2006), spielen auf der Insel. Lampedusa handelt von
einer Frau, deren von der Norm abweichendes Verhalten ihre Familie
und die Nachbarn vor Herausforderungen stellt, wahrend Golden Door
die traumartige Beschworung der Auswanderung einer sizilianischen
Familie nach New York an der Wende zum vergangenen Jahrhundert
ist. Crialeses Film Terraferma (2011) setzt sich tber die Geschichte einer
Fischerfamilie auf Linosa mit dem aktuellen Problem der illegalen Ein-
wanderung auseinander.

Emanuele Criale-
ses Film Ter-
raferma, der sich
mit dem Thema
der illegalen
Einwanderung
beschaftigt, ist
eine sorgfaltige
Studie tiber die
sizilianische
Gesellschaft im
21 Jh.
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Die Mafia

Fiir viele Menschen ist das Wort ,,Mafia“ wegen der anriichigen historischen Verbindung
der Organisation mit dem Land und wegen der vielen Filme, die iiber die Cosa Nostra
gedreht wurden - allen voran die Pate-Trilogie —, ein Synonym fiir Sizilien. Die Mafia,
deren Anfénge bis ins 18. Jh. zuriickreichen, hat die heutige Gesellschaft Siziliens stark
beeinflusst — durch ihre kriminellen Machenschaften, in jiingerer Zeit aber auch durch
die Herausbildung einer tapferen und wichtigen Anti-Mafia-Bewegung, die aus allen
Schichten der sizilianischen Gesellschaft zunehmende Unterstiitzung erfihrt.

Das Wort , Mafia”
soll von den
arabischen

Wértern mu'afah

(,Schutz" oder

+Zuflucht") oder

mabhias (,,Prah-

lerei*) abgeleitet
sein.

Urspriinge

Das Wort ,Mafia“ wurde mehr als 110 Jahre lang benutzt, bevor es offiziell
als Bezeichnung einer existierenden Organisation anerkannt wurde: 1865
wurde der Ausdruck zwar von der palermitanischen Prafektur registriert,
erst 1982 jedoch in das italienische Strafgesetzbuch aufgenommen.

Uber die Herkunft des Wortes wurde viel gestritten. Der Schriftsteller
Norman Lewis fiilhrte es auf das arabische mu’afah (,,Ort des Schutzes®)
zurtck. Etymologen vermuteten dagegen bereits im 19. Jh. das arabische
Wort mahijas, ,,Prahlerei“, als Ursprung. Und das sind nur zwei Thesen.
Wie dem auch sei — der Begriff mafioso existierte jedenfalls lange vor der
Mafia und bezeichnete eine elegante, stolze Person voller Lebenskraft
und Unabhéangigkeitsstreben.

Das Konzept des mafioso fand sich bereits Ende des 15. Jhs., als die
wirtschaftliche Situation derart erdrtickend war, dass sich selbst privile-
gierte Feudalherren und Adlige um ihr Uberleben sorgen mussten. Mit
ihrer Umsiedelungspolitik zwangen sie daher Tausende Bauern dazu, ihr
Land zu verlassen und in neue Stadte zu ziehen. Ziel war es, die Ernteer-
trage zu straffen; damit wurde aber zugleich die Lebensgrundlage vieler
Bauern zerstort. Viele Aristokraten zogen in grofl3e Stadte wie Palermo
und Messina und Ubergaben ihre Landereien an gabellotti (Verwalter).
Deren Aufgabe war es, den Grund und Boden zu verpachten; sie wiede-
rum engagierten die frihen mafiosi (kleine Gruppen bewaffneter Bau-
ern), um unvorhergesehene ,,Probleme” zu l6sen. Es dauerte jedoch nicht
lange, bis die mafiosi die grol3en Anwesen Uberfielen und unségliche
Gemetzel verursachten. Die Behorden vor Ort waren gegen diese Herr-
schaften absolut machtlos, verschwanden sie doch jedes Mal genauso
schnell, wie sie aufgetaucht waren.

Die Banditen versetzten die Bauern einerseits in Angst und Schre-
cken, wurden aber gleichzeitig von ihnen bewundert, weil sie das Feu-
dalsystem ins Wanken brachten. Die Bauern verbundeten sich daher
bereitwillig mit den Gesetzlosen und schiitzten sie. Es sollte zwar noch
400 Jahre dauern, bis die Verbrechen als ,,organisierte Kriminalitat” be-
zeichnet wurden, doch bereits im 16. und 17. Jh. war eine beachtliche Zu-
nahme derartiger Machenschaften zu verzeichnen. Die Banden hiel3en
Mafia, die ,Loyalitat” der Bauern gegentber ihren eigenen Leuten Cosa
Nostra (,Unsere Sache®). Die seit jeher beste Art, sich vor Verfolgung zu
schiitzen, ist auch heute noch die starkste Waffe der Mafia: der Kodex
des Schweigens — die omerta.



Die ,,neue“ Mafia

War die Mafia bis zum Zweiten Weltkrieg ausschlieBlich auf dem Land
prasent, so nahm sie danach auch die Stadte ins Visier. Sie nahm die
Bauindustrie unter ihre Fittiche, indem sie finanzielle Mittel auf ihre
Konten umleitete und ein Netz aus Bestechungsgeldern schuf, die jedes
geplante Projekt beeinflussten. 1953 fiihrte ein einmaliges Treffen zwi-
schen der amerikanischen und der sizilianischen Mafia zur Grindung
der ersten Sizilianischen Kommission, die sich aus Vertretern der sechs
bedeutendsten Mafia-Familien (cosca, wortlich ,Artischocke”, Plural:
cosche) zusammensetzte. Ihr vorrangiges Ziel: die Expansion des neuen,
aulerst lukrativen Drogengeschéfts. Der Boss dieser Kommission, Lucia-
no Liggio aus dem Corleone-Clan, spielte dabei eine bedeutende Rolle in
der Entwicklung der amerikanisch-sizilianischen Beziehungen.

In den 1960er- und 1970er-Jahren verdiente die Mafia mit dem Dro-
genhandel Milliarden von Dollar. Zwangslaufig fihrten die enormen
Profite dazu, dass die verschiedenen Familien gierig wurden und ein
groReres Stiick vom Kuchen einforderten. Seit Ende der 1960er-Jahre
wurde Sizilien daher Schauplatz von unzéhligen blutigen Fehden, die
Hunderte Opfer forderten.

Das wohl spektakularste Attentat traf den Polizeichef General Carlo
Alberto Dalla Chiesa, den die Regierung nach Sizilien geschickt hatte,
um den Kampf gegen die Mafia anzufiihren. 1982 wurde er mitten in
Palermo aus dem Hinterhalt tberfallen und brutal ermordet. Eine Folge
des Attentats war, dass Staatsanwalte und Richter mehr Ermittlungsbe-
fugnisse erhielten.

Den ersten richtigen Einblick in die ,,Neue Mafia“ bekam die Welt
1982 mit der Verhaftung des mafioso Tommaso Buscetta. Die Ermittlun-
gen, die der palermitanische ermittelnde Richter Giovanni Falcone leite-
te, dauerten fast vier Jahre. Schlielich brach Buscetta sein Schweigen.
Seine Enthiillungen schockierten und faszinierten ganz Italien. Buscetta
offenbarte die Arbeitsweise der Societa Onorata, der ,Ehrenwerten Ge-
sellschaft”, wie sich die Mafia selbst nennt. Tragischerweise wurde Fal-
cone 1992 ermordet, wie auch Paolo Borsellino, ein weiterer couragierter
Anti-Mafia-Richter.

1986 wurden 500 Top-Mafiosi im ersten maxiprocesso (,,Superpro-
zess") vor Gericht gestellt. Es wurden 347 Menschen verurteilt, 19 von
ihnen zu lebenslanger Haft. Die Gefangnisstrafen der anderen ergaben
zusammen unglaubliche 2665 Jahre. Im Januar 1993 fassten die Behor-
den den berihmt-berlchtigten capo di tutti capi (Boss der Bosse), Sal-
vatore (Toto) Riina. Der meistgesuchte Mann Europas wurde unzahliger
Morde bezichtigt, u.a. des Mordes an Falcone und Borsellino. Auch er
wurde zu lebenslanger Haft verurteilt.

Die Anti-Mafia-Bewegung

Die Anti-Mafia-Bewegung in Sizilien ist sehr lebendig. Ihre Geschichte
lasst sich bis zu den Anféangen der heutigen Mafia zurlickverfolgen. Erst-
mals trat sie Ende des 19. Jhs. in Erscheinung und war zunéchst bis in
die 1950er-Jahre aktiv. Sie setzte sich fiir die Agrarreform ein und wand-
te sich gegen die Mafia, die konservative politische Elite und die lati-
fondisti (GroRgrundbesitzer). Ihre Bemthungen erlitten einen Dampfer,
als Tausende junger Sizilianer in der Nachkriegszeit auf der Suche nach
Arbeit und einem besseren Leben die Insel verlieR3en.

In den 1960er- und 1970er-Jahren fuhrten radikale Politiker die Anti-
Mafia-Bewegung an — hauptsachlich von den Sozialisten und Kommu-
nisten enttauschte Vertreter des linken politischen Lagers. In dieser
Zeit erlangte Giuseppe ,,Peppino® Impastato, Sohn eines mafioso, einen
gewissen Ruhm. Er machte sich in seiner beliebten Radio-Show Uber

Die Einwohner
von Corleone
sprachen sich
einmal in einer
Abstimmung fir
eine Anderung
des Namens
ihrer Stadt aus,
um das Image
eines Horts der
organisierten
Kriminalitat
loszuwerden.
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DIE MAFIA IM FILM
Der Boss der Bosse (Il Capo dei Capi) Italienische Mini-Fernsehserie (2007) tber
Salvatore Riina.

Palermo vergessen (Dimenticare Palermo) Italienischer Polit-Thriller (1989) von Re-
gisseur Francesco Rosi; Gore Vidal war Koautor des Drehbuchs.

Falcone — Im Fadenkreuz der Mafia (Excellent Cadavers) Der Fernsehfilm von Ricky
Tognazzi (1999) beruht auf Alexander Stilles Buch (1995) tiber Giovanni Falcone, ebenso
der Dokumentarfilm von Marco Turco (2005).

Der Tag der Eule (Il Giorno della Civetta) Damiano Damianis Film von 1968 basiert auf
dem gleichnamigen Roman von Leonardo Sciascia.

Der Pate Francis Ford Coppolas meisterhafte Trilogie entstand zwischen 1972 und 1990.

In Nome della Legge An Pietro Germis neorealistischem Film (1949) war Federico Fellini
als Kodrehbuchautor beteiligt.

Allein gegen die Mafia (La Piovra) Sehr beliebte italienische Fernsehserie (1984—
2001).

Wer erschoss Salvatore G.? (Salvatore Giuliano) Neorealistischer Film von Francesco
Rosi (1961).

einzelne mafiosi lustig — 1978 wurde er ermordet. In den 1980er-Jahren
stand es dann schlecht um die Anti-Mafia-Bewegung, die Clans reagier-
ten mit brutaler Harte auf mdgliche Bedrohungen. General Dalla Chiesa
fiel 1982 einem Attentat zum Opfer, das bis heute als Ausldser einer neu-
en Anti-Mafia-Welle angesehen wird, der Lehrer, Studenten, politische
Aktivisten und Geistliche gleichermal3en angehéren.

Der Reformist und Christdemokrat Leoluca Orlando, der in den
1980er-Jahren zum Birgermeister Palermos gewahlt wurde, trug maf3-
geblich zu einer gegen die Mafia gerichteten 6ffentlichen Meinung bei.
Er stand an der Spitze eines Blndnisses linker Gruppen und Parteien

Die Widerstands-  und initiierte den ,Friihling von Palermo®: Kommunale Auftrage, die an
bewegung gegen Mafia-Familien vergeben worden waren, wurden aufgehoben, 6ffentliche
d('f Schutzgel-  Gepaide mussten zuriickgegeben und der Allgemeinheit zuganglich ge-
erpressung . - -
wurde durchden  Macht werden. AuBerdem setzte sich Orlando flr die Inhaftierung der
Widerstand des fihrenden Mafiosi ein. In den 1990ern verliel er die Christdemokraten
Ladenbesitzers und grindete die Antikorruptionsbewegung La Rete (,Netzwerk"). Die
Libero Grassi Partei ging 1999 in Romano Prodis Demokratischer Partei auf.
befliigelt, dessen Auch die Bevolkerung besiegte ihre Angst und sagte der Mafia den
anonymer Brief . . . N
aneinen Erpres-  Kampf an: Hausfrauen hangten Laken mit Anti-Mafia-Slogans aus den
ser 1991 auf der Fenstern, Ladenbesitzer und Kleinunternehmer schlossen sich zusam-
Titelseite einer men, um gegen die Schutzgelderpressung zu kdmpfen, Gruppen wie Libe-
Lokalzeitung  ra (www.libera.it) formierten sich. Libera — 1994 von Rita Borsellino, der
erschien. Grassi  gop\ester des ermordeten Richters mitbegriindet — erwirkte einen italie-
wurde drei N A o o
Wochen spater nischen Parlamentsbeschluss, der ihren Mitgliederorganisationen erlaub-
ermordet. te, die von der Regierung konfiszierten Mafia-Landereien zu erwerben.
So konnten landwirtschaftliche Kooperativen, agriturismo-Veranstalter
und andere legale Unternehmen aktiv werden (www.liberterra.it). Selbst
die Kirche, die zum Treiben der Mafia lange geschwiegen hatte, sagte der
Anti-Mafia-Bewegung ihre Unterstlitzung zu. Giuseppe Puglisi, einer der
bekanntesten Kirchenvertreter im Kampf gegen die Mafia, rief die Bevol-
kerung dazu auf, sich den Clans zu widersetzen, und wurde 1993 ermordet.

Die Mafia heute

Nach der Verurteilung Salvatore Riinas kamen auch andere Mafia-Bosse
hinter Gitter: sein Nachfolger Leoluca Bagarella, der 1995 verhaftet wur-



de, der sizilianische Pate Bernardo Provenzano, der 2006 nach 20 Jahren
des Lebens im Untergrund geschnappt wurde, Salvatore Provenzanos
Nachfolger Lo Piccolo, der 2007 gefangen genommen werden konnte,
und Domenico Raccuglia (alias ,der Veterinar®), die Nummer zwei der
Organisation, der 2009 nach 15 Jahren auf der Flucht gestellt wurde.

Das Jahr 2013 war fiir die Anti-Mafia-Bewegung sehr ereignisreich: Im
April wurde in der gré3ten Beschlagnahmeaktion der Geschichte gegen
die Mafia das Vermdgen des Geschaftsmanns Vito Nicastri eingezogen,
der ein Strohmann der Cosa Nostra gewesen sein soll. Im Mai nahmen
mehr als 50000 Menschen an der Seligsprechung von Don Giuseppe
Puglisi teil, dem katholischen Priester, der 1993 von einem Auftragskil-
ler der Mafia erschossen wurde. Padre Puglisi ist das erste Mafia-Opfer,
das von der Romisch-katholischen Kirche offiziell zum Martyrer erklart
wurde — eine machtige Unterstitzung fir die Anti-Mafia-Bewegung. Im
gleichen Monat standen friihere italienische Spitzenpolitiker gemeinsam
mit Mafia-Bossen wie Salvatore Riina wegen ihrer Verwicklung in Mafia-
Aktivitaten auf Sizilien vor Gericht, darunter Nicola Mancino, ein ehe-
maliger italienischer Innenminister.

Niemand ist so toricht zu glauben, dass die Macht der Mafia nun end-
glltig geschwunden waére. Aber die oben erwahnten Ereignisse zeigen,
dass das Machtzentrum der Organisation geschwacht ist und dass das
Schweigen, welches viele Jahre lang alle Fortschritte verhinderte, nun
endlich gebrochen wurde.

Heute ist die Mafia in den Alltag eingebunden und hat sich in legalen
Geschéftszweigen etabliert. Mafia-Kollaborateure und ihre Kinder sind
»angesehene®, einflussreiche Birger. In allen Geschaftsbereichen hat die
Mafia haufig ihre Hand mit im Spiel. So kann beispielsweise ein ehrli-
ches Unternehmen an einen Bauauftrag kommen, aber die Mafia erklart
dem Unternehmen dann, wo es den Zement kaufen oder Maschinen an-
zumieten hat. Kritische Beobachter sprechen von einer ,unsichtbaren
Mafia“ und erklaren, dass immer noch viele sizilianische Gewerbetrei-
bende irgendeine Art von pizzo (Schutzgeld) bezahlen.

Ein Lichtblick ist die Organisation Addiopizzo (www.addiopizzo.org),
die engagiert gegen die Schutzgelderpressung vorgeht und die Konsu-
menten auffordert, Geschéfte zu unterstiitzen, die sich verpflichten, kein
pizzo zu bezahlen. Das Motto: ,Ein Volk, das Schutzgeld bezahlt, hat
keine Wiirde“, scheint tberall auf der Insel den richtigen Ton getroffen
zu haben. Auch mehrere Tourismusunternehmen beteiligen sich an der
Kampagne, indem sie Touren anbieten, die Restaurants, Laden und Ho-
tels untersttitzen, welche sich dieser Erpressung durch die Mafia wider-
setzen (s. www.addiopizzotravel.it).

Der erste
,Superprozess”
gegen die Mafia

fand 1986 in
einem Bunker
in der Nahe von
Palermo statt.
Angeklagt waren
rund 500 Spit-
zen-Mafiosi. 347

wurden verurteilt,

davon 19 zu
lebenslanglichen
Gefangnisstra-
fen. Insgesamt
beliefen sich die
Haftstrafen aller
Verurteilten auf

2665 Jahre.
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Kunst & Architektur

Jahrhunderte der Fremdherrschaft haben in Sizilien ein umfangreiches kiinstlerisches
und architektonisches Erbe hinterlassen. An der langen Siidkiiste stehen antike griechi-
sche Tempel, Mosaiken zieren rémische Villen und byzantinische Kirchen, und furchtein-
floBende normannische Kastelle wachen iiber abgelegenen Bergstadten. Spater trieben
sizilianische Meister den Barockstil in neue, die Sinne verwirrende Héhen.

Das Museo
Archeologico Eo-
liano in Lipari hat

eine eindrucks-
volle Sammlung
prahistorischer
Funde zu bieten.

Auf Sizilien
stehen einige der
eindrucksvollsten
dorischen Tempel
der Antike — am

bedeutendsten
sind jene im Tal
der Tempel (Valle
dei Templi) von
Agrigent.

Prahistorische Kunst
Fans prahistorischer Kunst finden tberall auf Sizilien Felsmalereien und
andere Wandverzierungen vor.

Das Museo Archeologico Eoliano (S. 139) in Lipari zeigt eine faszi-
nierende Sammlung prahistorischer und antiker Funde aus dem Mit-
telmeerraum. Man sieht u.a. bezaubernde Keramiken und Terrakotta-
Obijekte der friihesten jungsteinzeitlichen Kulturen in der Region.

Die spatpaldolithischen Wandmalereien und neolithischen Felsrit-
zungen in der Grotta del Genovese (S. 104) wurden 1949 von dem Ma-
ler Francesca Minellono durch Zufall entdeckt. Die zwischen 6000 und
10000 Jahre alten Bilder zeigen hauptsachlich Landtiere wie Hirsche und
Pferde, aber auch Thunfische, wie sie in den Gewassern vor Sizilien leben.

Griechen & Romer

Griechen siedelten sich im 8. Jh. v.Chr. auf Sizilien an und hinterliel3en
hier das alteste architektonische Erbe auf der Insel. Sizilien besitzt ei-
nige der eindrucksvollsten dorischen Tempel der westlichen Welt — am
bezauberndsten sind jene im Valle dei Templi (Tal der Tempel, S. 245)
in Agrigent. Weitere préachtige Uberreste finden sich in Selinunt sowie
im Parco Archeologico della Neapoli (S. 203) in Syrakus. Die Ruinen der
Stadt Segesta (S. 90) bilden mit einem auf dem Berg thronenden Thea-
ter und einem nie fertiggestellten dorischen Tempel aus der Zeit um
430 v.Chr. eine der zauberhaftesten antiken Statten. Ein Meisterwerk
der klassischen Architektur ist das Teatro Greco (S. 203) in Syrakus, in
dem 16000 Zuschauer Platz fanden. Die malerischste Lage unter allen
antiken Theaterbauten besitzt das Teatro Greco (S. 172) in Taormina, das
aus dem 3. Jh. v.Chr. stammt und, nach dem in Syrakus, das zweitgroéf3te
auf Sizilien ist.

BEDEUTENDE KUNSTMUSEEN

= Galleria Regionale della Sicilia (S. 62): Zeigt Werke vom Mittelalter bis zum 18. Jh.
= Galleria d'Arte Moderna (S. 62): Sizilianische Gemalde und Skulpturen des 19. und

20. Jhs.

=» Museo Regionale (S. 169): Gemalde von Caravaggio und des Lokalmatadors Antonello

da Messina.

=» Museo Regionale d’Arte Moderna e Contemporanea della Sicilia (Riso) (S. 60): Neues
Museum fur zeitgendssische Kunst, das Wechselausstellungen zeigt.
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ANTONELLO DA MESSINA

Der erste — manche wurden sagen: der einzige — grof3e sizilianische Maler war Antonello
da Messina (1430-1479). Der aus Messina stammende Kunstler soll seine ersten Portrats
in den spaten 1460er-Jahren geschaffen haben. Sie sind niederlandischen Vorbildern
verpflichtet und zeigen die portratierte Person vor einem dunklen Hintergrund in Fron-
talansicht oder im Dreiviertelprofil. Die meisten italienischen Maler hatten zuvor Portrats
hochstens in Halbprofilansicht gemalt. Der Historiker John Pope-Hennessy bezeichnete
Antonello als ,den ersten italienischen Maler, der das individuelle Portrat als eigene
Kunstform begriff". In seinen Vite dei piti eccellenti architetti, pittori et scultori italiani
(1550) beschreibt Vasari den Sizilianer als einen ,Mann, der seine Kunst gut beherrsch-
te" und behauptet, er hatte sich als erster italienischer Maler der Technik der Olmalerei
bedient, die er angeblich in Flandern erlernt haben sollte. Doch gibt es keine Belege da-
fur, dass Antonello da Messina jemals tber die Grenzen Italiens hinausgekommen ist.
Nur vier seiner farbenprachtigen Gemalde sind auf Sizilien zu bewundern. Die An-
nunziata (Maria der Verkundigung, 1474-1477) befindet sich in der Galleria Regionale
della Sicilia (S. 62) in Palermo. Den wundervollen Ritratto di un uomo ignoto (Bildnis
eines unbekannten Mannes, 1465), der als eines der bemerkenswertesten Portrats
der italienischen Renaissance gilt, besitzt das Museo Mandralisca (S. 122) in Cefalu.
LAnnunciazione (Die Verkundigung, 1474) kann man in Syrakus bewundern, und San
Gregorio (HI. Gregor, 1473) in Messina.

NINNVYINYON F10 d4NLAILIHOYUY B LSNNA

Siziliens bedeutendste Sehenswirdigkeit aus romischer Zeit ist die
Villa Romana del Casale (S. 236) in Piazza Armerina. Hier findet sich
eine beeindruckende Fiille farbenprachtiger Bodenmosaiken, die vor
Kurzem restauriert wurden und aus dem 4. Jh. n.Chr. stammen.

Die Normannen
Die Normannen beschéftigten byzantinische und arabische Architekten
und Kunsthandwerker, die antike griechische Tempel zu Basiliken um-
bauten und neue Bauwerke im maurischen Stil errichteten. Normanni-
sche Kathedralen gehdren zu den eindrucksvollsten Sehenswiirdigkeiten
auf der Insel, allen voran die Cattedrale di Monreale (S. 82), der Duomo
(S. 120) in Cefalu und die Capella Palatina (S. 55) in Palermo.
Die Cattedrale di Monreale gilt als schonstes Beispiel der normanni-
schen Architektur auf Sizilien: Sie ist von wunderbaren Mosaiken bedeckt, Nicht versau-
besitzt 200 schlanke Saulen und verbindet normannische, arabische, by- men sollte man

zantinische und antike Elemente. Auch der Duomo in Cefall ist ein Juwel die krzlich
unter den arabisch-normannischen Bauten auf Sizilien; seine byzantini- W{,eiﬁ:r;;?]:;"ne;e
schen Mosaiken sind die altesten und am besten erhaltenen auf der Insel. del Casale in
Der Palazzo dei Normanni (S. 55) in Palermo wurde ursprunglich im Piazza Armerina,
9. Jh. von den Arabern errichtet und ab 1130 von den Normannen (ge- die wichtigste

nauer von Roger I1)) erweitert. Die Cappella Palatina (S. 55) in seinem  Sehenswirdigkeit
Zentrum gehort zu den Hauptattraktionen Palermos. Die exquisiten, ele- Zil:tsarjps'ls;n:;
ganten Mosaiken mit Figuren in glitzerndem Gold sind hauptséachlich
das Werk byzantinischer Griechen, die Roger Il. 1140 fir dieses Projekt
nach Palermo kommen liel3. Weitere Leistungen dieser Epoche sind die
Kirchen La Martorana (S. 53) und San Giovanni degli Eremiti (S. 56) in
Palermo.
Mit der Ankunft der staufischen Herrscher zu Beginn des 13. Jhs. ging
diese kreative Zeit der sizilianischen Kunst langsam zu Ende.

Die Renaissance: Malerei & Skulptur

Zwar sind aus der Renaissance auf Sizilien keine bedeutenden Bauten
erhalten, aber Bildhauerkunst und Malerei standen in voller Blite. Si-
ziliens bekanntester Maler — Antonello da Messina — lebte in jener Zeit.
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Ohne das
Erdbeben von
1693, das Stadte
wie Catania
einebnete, wéren
Siziliens Barock-
bauten nicht
entstanden.

Die Architekten- und Bildhauerfamilie Gagini griindete eine Schu-
le, die bis in die Mitte des 16. Jhs. einflussreich war. Domenico Gagi-
ni (1420-1492), der Grinder, arbeitete oft mit seinem Sohn Antonello
(1478-1536) zusammen. Dessen berihmtestes Werk ist das verzierte Bo-
gengewdlbe in der Capella della Madonna im Santuario dell’Annunziata
(S. 97) in Trapani. Er schuf auch viele Statuen fir Kirchen in Messina;
viele seiner Arbeiten sind in der Galleria Regionale della Sicilia (S. 62) zu
besichtigen, darunter die Statue der Madonna del riposo (1528).

Francesco Laurana (1430-1502), ein aus dem damals venezianischen
Dalmatien stammender Bildhauer, den sowohl die italienische als auch
die kroatische Kunstgeschichte fiir sich beanspruchen (sein kroatischer
Name lautet Frane Vranjanin), arbeitete von 1466 bis 1471 auf Sizilien. Er
schuf z.B. das Grabmal des Pietro Speciale in der Chiesa di San Franc-
esco d’Assisi (Piazza San Francesco d'Assisi; Karte S. 58; Eintritt frei; &7-12 &
16-18 Uhr) in Palermo. Besonders prachtvoll ist seine Biste der Eleonore
von Aragon in der Galleria Regionale della Sicilia (S. 62).

Der Glanz des Barocks

Da das Erdbeben von 1693 Stadte wie Catania vollig verwistet hatte,
konnte sich im Barock hier ein einmaliger Architekturstil entwickeln.
Die sizilianische Auspragung dieses Stils verband den spanischen Barock
mit dekorativen und konstruktiven Elementen der heimischen Tradition.
Die dominierenden Architekten dieser Epoche waren Rosario Gagliar-
di (1700-1770), der Architekt der prachtigen Cattedrale di San Giorgio
(S. 222) in Ragusa, und Giovanni Battista Vaccarini (1702-1769), nach
dessen Planen Catanias Stadtkern in 30 Jahren wiederaufgebaut wurde.
Eines der eindrucksvolisten Beispiele des sizilianischen Barock ist das
Zentrum von Noto, fir das wiederum Gagliardi verantwortlich war.

Der wichtigste bildende Kiinstler der Epoche war der 1656 in Palermo
geborene Giacomo Serpotta, der auf die Stuckverzierung von Kirchen
und Oratorien spezialisiert war. Eines seiner Meisterwerke ist das Orato-
rio del Rosario di Santa Cita (S. 61) in der Kirche Santa Cita in Palermo.

Jugendstil

In der Epoche des Jugendstils blihte Palermo auf. Die Neuerungen von
Architekten wie Giovanni Battista Filippo Basile und seinem Sohn Ernesto
sowie von bildenden Kinstlern wie Salvatore Gregorietti und Ettore Ma-
ria de Begler, die den Speisesaal des Grand Hotel Villa Igiea ((./091 54 37
44; www.hotelvillaigieapalermo.com; Salita Belmonte 43) ausmalten, pragten jene
Zeit. Die beiden Kiosks vor Palermos Teatro Massimo (S. 77) sind gute Bei-
spiele des sizilianischen Jugendstils, das architektonische Highlight dieser
Zeit ist aber die Villa Malfitano (S. 65) — vor allem dank ihrer Innendeko:
Der ,,Sommersaal“ will mit seinen Wandmalereien den Eindruck eines Ge-
wachshauses erwecken, wahrend das Musikzimmer mit Wandbehangen
aus dem 15. Jh. geschmiickt ist, die Szenen aus der Aeneis zeigen.

Zeitgenossische sizilianische Kunst
Salvatore Fiume (1915-1997) und Renato Guttuso (1911-1987) pragten die
sizilianische Kunst des 20 Jhs. Guttusos meisterhafte Darstellung des
Mercato della Vucciria (1974) ist eines der eindrucksvollsten Beispiele
der modernen sizilianischen Malerei. Die vibrierenden Farben sind das
Ergebnis innovativer Materialien: FUr die Rotténe nutzte Guttuso zer-
kriimelte Backsteine, flir die schwarzen Striche verbranntes Holz und
Docht. Das Bild hangt im Museo dell'Inquisizione (S. 62) in Palermo.
Der beste Ort, um hautnah zu erleben, was in der sizilianischen Ge-
genwartskunst vorgeht, ist der Farm Cultural Park (S. 261) in Favara.
Hier gehen Kunst und Gesellschaftspolitik Hand in Hand im Dienst des
eigentlichen Zwecks der Kunst: an einem echten Wandel mitzuwirken.
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Allgemeine

Informationen

Botschaften &
Konsulate

Hier nicht aufgelistete aus-
landische Botschaften und
Konsulate findet man unter
,+Ambasciate* oder ,Conso-
lati* im Telefonbuch. Auch
die Touristeninformationen
koénnten eine Liste haben.

Deutsches Konsulat
([21090 67 17 80; www.rom.
diplo.de; Via San Sebastiano 73,
Messina)

Osterreichisches Hono-
rarkonsulat ([.7/091 68 25
696; Via Leonardo da Vinci 145,
Palermo)

Schweizer Konsulat ([2)095
38 69 19; Viale Alcide de Gas-
peri 151, Catania)

|
Ermaiigungen

In vielen Museen und an vie-
len archaologischen Statten
bekommen EU-Burger unter
18 und tber 65 Jahre freien
Eintritt. Besuchern aus EU-
Staaten im Alter zwischen

18 und 25 Jahren wird eine
ErmaBigung von 50 % ge-
wahrt. Dafir muss man einen
Pass, Fuhrerschein oder
Personalausweis vorzeigen.
Alle unter 26 Jahren erhalten
ErmaBigung mit der tberall
akzeptierten Karte Euro<26
(www.euro26.0rg).

]
Essen
In Sizilien gibt es viele Lokale

i nehmen ein coperto (Grund-

preis) von tblicherweise 1 bis
3 € pro Person, manche auch
ein servizio (Bedienungsauf-
schlag) von 10 bis 15 %.

In unseren Auflistungen
beziehen sich die Preisan-
gaben auf eine Mahlzeit aus
primo (erster Gang), se-
condo (zweiter Gang), con-
torno (Beilage) oder dolce
(Nachspeise) sowie coperto
(Grundpreis).

€ unter25€
€€ 25-45€
€€€ lber45€

Vegetarier & Veganer
In Sizilien wird nicht speziell
far Vegetarier gekocht, aber
dank der vielen hervorragen-
den Obst- und Gemusesor-
ten gibt es viele vegetarische
antipasti, Pastagerichte und
contorni. Uberall bekommt
man leckere Salate, wobei
man aufpassen muss, dass
sie ohne Anchovis und Schin-
ken zubereitet sind. Ebenso
sollte man sich erkundigen,
ob die Tomatensauce mit
Tierischem hergestellt wird.
Veganer haben es schwer,
denn in den meisten Gerich-
tenist irgendein tierisches
Produkt (Butter, Eier oder
eben Fleisch) enthalten.

I
! Festa della Inmacolata
i Concezione (Fest der unbe-
: fleckten Empfangnis) 8. Dez.

Natale (Weihnachten) 25. Dez.
Festa di Santo Stefano

Feiertage &
Ferien
Die meisten Sizilianer ma-

chen im August Urlaub und
fliehen aus den Stadten in

und Restaurants. Die meisten die kiihleren Kustenorte oder

i in die Berge. Das bedeutet,

i dass viele Geschéfte und

i Betriebe zumindest einen Teil
i dieses Monats geschlossen

i haben, besonders in der Zeit
: um Maria Himmelfahrt am

i 15. August. Die Karwoche ist

: fur die Sizilianer eine beliebte
i Ferienzeit, und viele Hotels

i in Ferienorten 6ffnen in der

Woche vor Ostern.

Siziliens Schulen schlie-
Renim Sommer fur drei Mo-
nate von Mitte Juni bis Mitte
September, fir zwei Wochen
an Weihnachten und fur eine
Woche an Ostern.

Die einzelnen Stadte
haben eigene Feiertage zu
Ehren ihrer Schutzheiligen.
Zu den nationalen Feiertagen
gehdren folgende:

Capodanno (Neujahr) 1. Jan.

Epifania (Dreikonigsfest)
6. Jan.

Pasquetta (Ostermontag)
Mérz/April

Giorno della Liberazione
(Tag der Befreiung) 25. April

Festa del Lavoro (Tag der
Arbeit) 1. Mai

Festa della Repubblica
(Tag der Republik) 2. Juni

Ferragosto (Marid Himmel-
fahrt) 15. Aug.

Festa di Ognisanti (Allerhei-
ligen) 1. Nov.

(St. Stephan) 26. Dez.



N
Frauen unterwegs

Belastigung ist das groBte
Problem fur Frauen. Die ein-
heimischen Ménner gaffen
gern, und das kann unange-
nehm sein, vor allem wenn

sich alleine unsicher fuhit,
sollte sich elegant kleiden
und einen Ehering tragen,
das schutzt fast immer vor
ungewollter Anmache. Ty-
pen, die auf einen einreden,
einfach ignorieren! Wenn
das nicht klappt, kann frau
hoéflich zu verstehen geben,
dass sie auf ihren Ehemann
(marito) oder Verlobten
(fidanzato) wartet. Notfalls
einfach weggehen! Nicht
aggressiv werden, denn das
kann zu unschénen Ausein-
andersetzungen fuhren!

Alleinreisende Frauen
sollten nicht in leeren, dunk-
len StraBen herumlaufen.
Ubernachten sollten Frauen
in zentral gelegenen Hotels,
die nicht allzu weit von Res-
taurants entfernt liegen.
Trampen ist fur alleinreisen-
de Frauen tabu!

|
Geld

Im Kapitel ,Gut zu wissen*
(S. 43) finden Schweizer
den Umrechnungskurs von
Schweizer Franken in Euro.
Der aktuelle Kurs lasst sich
unter www.oanda.com ab-
rufen.

Geld wechseln kann man
in Banken, Postémtern und
Wechselstuben. Die besten
Kurse gibt's im Allgemeinen
bei den Banken, doch man
sollte sich ein wenig um-
schauen, da die Kurse stan-
dig schwanken.

Geldautomaten
Bargeld bekommt man

an Geldautomaten (weit
verbreitet unter dem Na-
men bancomat) mit dem
entsprechenden Schild. Visa
und MasterCard sind weit
verbreitet, ebenso Cirrus und
Maestro. Bei jeder Abhebung
werden Abhebungsgebih-
ren fallig; wer Geld mit der

i Kreditkarte abhebt, zahlt
: zusétzlich Zinsen auf den

abgehobenen Betrag.
Nicht verzagen, wenn

ein Geldautomat die Karte

nicht annimmt! Man kann

¢ sein Gluck an weiteren Auto-

i maten mit dem Symbol der

frau allein unterwegs ist. Wer i y editkarte probieren, ehe

man annehmen muss, dass
das Problem bei der Karte
liegt.

Kredit- & Bankkarten

i Kreditkarten werden in Sizi-

lien vielerorts angenommen,
sind allerdings nicht allge-
genwartig. Deshalb sollte
man auch immer etwas Bar-

: geld dabeihaben. In manchen

i kleinen Pensionen, Trattorien i

i zwingend. In Bars legen die
i Einheimischen beim Be-

i stellen ihres Kaffees oft ein
: 10- oder 20-Cent-Sttick auf
: den Tresen. Taxifahrern ein

i Trinkgeld zu geben, ist nicht
i Ublich, Portiers in Hotels der
i Spitzenklasse sollte man

i allerdings 3 bis 5 € in die

i Hand drticken.

und Geschaften kann man
nicht mit Kreditkarte zahlen,
auch nicht an allen Tankstel-
len oder Mautstellen an der

{ Autobahn.

Karten wie Visa, Master-

i Card, Eurocard, Cirrus und

auch Eurocheques werden in
Sizilien Gberall akzeptiert.
Vor der Reise sollte man

i das Kreditinstitut, tber das
i die Kreditkarte lauft, tuber

seine Reisepléne informie-
ren. Ansonsten riskiert man,
dass die Karte gesperrt
wird - als Sicherheitsmaf3-

: nahme sperren Banken
¢ Karten, wenn ihnen Transak-
i tionen auffallen, die von den

sonst Ublichen abweichen.
Man sollte sich auBerdem
Uber Gebuhren informieren

i und dartiber, was geschieht,
: wenn die Karte Probleme :
: macht oder gestohlen wurde. :

Fur die meisten Karten gibt's
s i se kostenlose medizinische

: Versorgung. Schweizer

¢ sollten am besten eine Aus-
landskrankenversicherung
i abschlieBen.

kostenlose Notfallnummern,
unter denen man Hilfe und

Rat bekommt.

{ Trinkgeld

Wird in Restaurants eine

Servicegebuhr erhoben, wird g
i (Notaufnahme) eines ospe-

i dale (Krankenhaus), wo auch
i zahnmedizinischer Notdienst
: angeboten wird. In weniger

: dringenden Féllen ruft man

i den lokalen guardia medica

i (Bereitschaftsarzt) an — im

i Hotel oder der nachsten

i Touristeninformation nach

i der Nummer erkundigen!

: Apotheker I6sen Rezepte ein

kein zuséatzliches Trinkgeld

i erwartet. Hat man aber das
i Gefuhl, das Personal hat

: es verdient, kann man ein

: kleines Extra-Trinkgeld von

rund 1 € pro Person geben.
Wird keine Servicegebuhr
erhoben, sollte man ca.

: 10% Trinkgeld geben oder
i die Rechnung aufrunden.
: Dies ist allerdings keinesfalls

Bei Preisangaben mit
LErw./erm." bezieht sich
das ,erm." auf den re-
duzierten Eintrittspreis
far Senioren, Schuler
und Studenten (die in
Italien meist die gleiche
ErméaBigung erhalten).
Kinder unter sieben
Jahren haben in der
Regel freien Eintritt, und
bis zehn Jahren gibt es
meist auch noch einen
groBReren Preisnachlass.

 ———
i Gesundheit

i ltaliens offentliches Gesund-
i heitssystem ist rechtlich

i verpflichtet, im Notfall allen
{ Menschen eine medizinische
i Versorgung zu gewdhren.

: Mit der européaischen Kran-

: kenversicherungskarte

i (EHIC), die man bei der

{ Gesundheitsbehorde seines
i Heimatlandes bekommt,

i haben EU-Buirger das Recht

auf eine vergunstigte, teilwei-

In Notfallen wendet man
sich an die pronto soccorso
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WASSER

Das Leitungswasser ist
im ganzen Land genief3-
bar und sicher. Dennoch
trinken die meisten
Sizilianer acqua min-
erale (Mineralwasser).
Das gibt's als frizzante
(mit Kohlensaure) oder
naturale (ohne Kohlen-
saure). In Restaurants
und Bars wird man
immer gefragt, welche
Sorte man mochte. Wer
ein Glas Leitungswasser
mochte, fragt nach
acqua dal rubinetto.

und bieten grundlegende
medizinische Beratung an.

Internetzugang

Offentliche WLAN-Hotspots
gibt's immer ofter in Cafés
und Bars. Mittlerweile bieten
aber auch viele Hotels und
B&B kostenloses WLAN

an. In den Verzeichnissen
der Unterkunfte ist nur ein
Internetsymbol abgebildet,
wenn den Géasten ein PC zur
Verfugung steht; Zugang
Uber WLAN wird in den Re-
zensionen nur als Symbol
angegeben, wenn Zusatzkos-
ten anfallen.

Wer einen eigenen PC
dabeihat, sollte problemlos
im Zimmer oder zumindest
an der Hotelrezeption oder
in anderen Gemeinschafts-
bereichen WLAN-Empfang
haben.

Karten &
Stadtplane

Stadtplane

Zusammen mit den Planen
der Touristeninformation
mussten unsere Stadtpléne
ausreichen. Detailliertere
Karten bekommt manin
Buchladen in den Stadten.
Von Litografia Artistica
Cartografica (LAC; www.

i globalmap.it) gibt es fur 7 €

etaillierte Stadtplane ei-

{ niger sizilianischer Stadte,
: darunter Agrigent, Catania,

alermo, Syrakus und Tra-
ani. Auch Michelin (www.

StraBenkarten
ie beste StraBenkarte ist

Sicilia (1:200000) von TCI.
i Man erhalt sie in Buchladen,
i an Flughafen und Autobahn-

afés in Sizilien. Das italieni-
che Istituto Geografico
e Agostini (www.deagostini.

§ it) gibt die Carta Stradale
¢ Sicilia (1:200000; 7,30 €)
i heraus. Von Michelin gibt

s auBerdem die sehr gute

¢ Karte Sicilia, ebenfalls mit
i dem MaBstab 1:200000.

i Wanderkarten

Ur Wanderungen rund um
en Atna empfiehlt sich die

: Karte Monte Etna mit dem
i MaBstab 1:25000 von Sel-
i ca. Der TCl gibt eine Karte
i des Parco Regionale dei Ne-

¢ brodi mit einem MaBstab von i verwandeln sich dann in Knei-

pen. Restaurants sind meistens

! rale Regionale delle Madonie ; von 12 bis 15 und 19.30 bis 23

i empfiehlt sich die Madonie
i Carta dei Sentierie del Pae-

:50000 heraus. Fur eine
rkundung des Parco Natu-

aggio. Sie hat einen Maf3-
tab von 1:50000 und ist in
er Touristeninformation von

: Palermo erhaltlich. Alternativ
: verkaufen die Touristenin-
: formationen in Madonie und

efalu die Carta dei Senti-
ri e del Paesaggio Cefall
1:50000) fur 1,50 €.

Offnungszeiten

aden sind in der Regel mon-

ags bis samstags von ca. 9.30
: bis 13.30 Uhr und dann wieder

on ungefahr 16 bis 19.30 Uhr
edffnet. Viele Laden bleiben am
ontagvormittag geschlossen,

i manche kleinere Geschéfte sind
i auch am Samstagnachmittag

izu Einige Warenhauser und viele wird eine Lieferung innerhalb

: von drei Tagen garantiert. In
: den Rest der Welt dauert es
: vier bis acht Tage.

upermarkte in den Stadten
aben montags bis samstags
urchgéngig von 9 bis 20 Uhr

: geoffnet, manche auch am

i Sonntagvormittag, meist bis
i gegen 13 Uhr.

Banken sind montags bis frei-
i tags von 8.30 bis 13.30 Uhr und
i von 14.45 bis 15.45 Uhr gedffnet.

e T A ¢ Sie haben an den Wochenenden
: michelin.it) und Touring Club

i Italiano (TCI; www.touring
i clubstore.com) versffentlichen
i anstandige Stadtplane.

geschlossen, doch in gréBeren

Stadten und wichtigeren Feri-
: enorten findet sich immer eine
: geoffnete Wechselstube.

Post Die groBeren Filialen sind

: montags bis freitags von 8 bis

i 18.30 Uhr gedffnet und samstags
i von 8 bis 12.30 Uhr. Kleinere

i Postamter sind montags bis

i freitags von 8 bis 13.30 Uhr und
i samstags bis 12.30 Uhr gedffnet.
i Apotheken (Farmacie) sind

i in der Regel von 9 bis 13 und

i 15.30 bis 19.30 Uhr gedffnet.

i Die meisten sind am Samstag-

: nachmittag, am Sonntag sowie

¢ an Feiertagen geschlossen, aber
i einige bieten im Wechsel einen

i Notdienst (farmacie di turno). An
i geschlossenen Apotheken hangt
i die Adresse der nachstgelege-

i nen Apotheke aus, die gerade

i Notdienst hat.

Bars & Cafés sind in der Regel
i von 7 bis 20 Uhr gedffnet, einige
¢ bleiben auch langer auf und

: Uhr geoffnet, im Sommer auch

i langer.

i Museen, Galerien & archéologi-
: sche Stétten Die Offnungszeiten
i variieren stark; viele dieser

Einrichtungen sind montags

i geschlossen.

i Achtung: Die Offnungszei-

: ten werden in Sizilien nicht
¢ immer eingehalten, schon
i gar nicht in kleineren Ort-

i schaften und auBerhalb der
i Hauptsaison im Sommer.

;I
: Post

i ltaliens Poste (/1803 160;

i www.poste.it) wird niemals

i einen Preis fur ihre Effizienz

i gewinnen. Generell kommt

i Post jedoch friiher oder

¢ spater an. Innerhalb Europas



Briefmarken (francobolli)
bekommt man in Postfilialen

und bei zugelassenen Tabak- H

handlern (nach dem offizi-
ellen tabacchi-Schild Aus-
schau halten - ein groB3es, oft
weif3es ,T" auf schwarzem
Hintergrund!), die es in jeder
Stadt und jedem Dorf gibt.

Wichtige Dinge sollten per i

Einschreiben (raccomanda-
to) oder Wertbrief (assicu-
rato) versandt werden. Die
Gebuhren richten sich nach
dem Wert des Gegenstands,
den man verschickt.

I
Rechtsfragen

Taveller haben vor allem
dann etwas mit der Polizei
zu tun, wenn sie einen Dieb-
stahl melden mussen. Wurde
einem etwas gestohlen und
man will dies bei der Versi-
cherung geltend machen,
braucht man ein Protokoll
der Polizei. Ohne einen Be-
weis des Diebstahls zahlt
keine Versicherung.

Die italienische Polizei ist
in drei Gruppen unterteilt:
die schwarz gekleideten
carabinieri, die polizia mit
dunkelblauen Uniformen
und die guardia di finanza,
die gegen Steuerhinterzie-
hung und Drogenschmuggel
kampft. Wer in Italien Pro-
bleme hat, wird sich wohl
entweder mit der polizia oder
den carabinieri auseinan-
dersetzen mussen. Hat man

einen Strafzettel bekommen,
: tionen zu in den Bahnhofen

wendet man sich an die vigili
urbani (Verkehrsdienst).

Die Promillegrenze liegt
bei 0,5 %o; die Polizei fuhrt
Atemtests durch. Wer betrun-
ken am Steuer erwischt wird,
muss sich auf harte Strafen
gefasst machen.

Generell stellt das Konsu-
lat ein Verzeichnis mit orts-
ansassigen Rechtsanwalten,
Dolmetschern und Uberset-
zern zur Verfugung.

|
Reisen mit

Behinderung

Menschen mit Behinderung
haben es in Sizilien nicht

PRAKTISCH & KONKRET

=» Strom Neben dem Euro- und dem Schukostecker
gibt es noch den alten italienischen Stecker mit drei
Rundzapfen, fir den man einen Adapter braucht. Die
Spannung betragt 220V, 50 Hz.

=» Zeitungen Siziliens groBere regionale Zeitungen sind
I Giornale di Sicilia in Palermo, La Sicilia in Catania und
La Gazzetta del Sud in Messina. Die in Rom erscheinende
La Repubblica hat auch einen sizilianischen Regionalteil.
In den groBRen Stadten und den Ferienorten erhalt man
auch deutsch- und englischsprachige Zeitungen, in der
Regel mit ein oder zwei Tagen Verspatung.

=» Das Rauchen ist gemaB EU-Bestimmungenin allen
offentlichen Gebauden untersagt.

leicht. Enge Gassen mit Kopf-

steinpflaster, haarstréauben-
der Verkehr, versperrte Geh-
wege und winzige Fahrstthle

: machen Rollstuhlfahrern
i und Personen mit Seh- oder
i Horproblemen das Leben

schwer.
Nach dem europaischen
Gesetz muss das Flughafen-

i personal Passagieren mit

i Behinderung helfen. Wer also
¢ auf dem Weg nach Sizilien
oder bei der Ankunft bzw. Ab- : -y It )
reise Hilfe braucht, sollte dies : Schweiz (171062-212-6740;
: www.mis-ch.ch; Rétzmattweg

51, 4600 Olten)

{ MyHandicap Deutschland
i ([2)089-7677-6970; www.

i myhandicap.de; Steinheilstr. 8,

i 85737 Miinchen-Ismaning)

{ MyHandicap Schweiz

i ([2)041-71-9114949; www.

i myhandicap.ch; Werkstr. 1, 9500
¢ Wil/St. Gallen)

der Airline beim Ticketkauf
mitteilen, und diese sollte

i den Flughafen informieren.
i Die Flughafen von Palermo
i und Catania sind behinder-

tengerecht.
Far Zugreisende betreibt

¢ Trenitalia eine Telefonhilfe

(£21199 30 30 60) mit Informa-

angebotenen Leistungen,
darunter die Bereitstellung
von Rollstthlen, Fuhrern und
Hilfe beim Ein- und Ausstei-

i genaus dem Zug. Weitere
¢ Informationen findet man auf :
: www.trenitalia.com/tren

italia.html unter dem eng-
lischsprachigen Link ,Other
Services".

Beim Parken gilt das blaue

Behindertenzeichen. Es
i gewahrt Besuchern die glei-

chen Parkrechte wie behin-
derten Einheimischen.
Diese Organisationen

i helfen weiter:

Accessible Italy ((/+378
i 941111; www.accessibleitaly.

i com) Dies ist eine in San Marino
i ansassige Gesellschaft, die

i sich auf Behindertenreisen von

¢ Touren bis hin zur Vermietung

i behindertengerechter Fahrzeuge
i spezialisiert hat.

: Nationale Koordinie-

i rungsstelle Tourismus

: fiir Alle e. V. (Natko; (10211-
: 3368-001; www.natko.de;

: Fleher Str. 317a, 40223 Dis-

i seldorf)

: Mobility International

i Schwule & Lesben
i Homosexualitat ist in Sizilien

zwar legal, doch die Haltung

i dazu ist nach wie vor groB-

i tenteils konservativ gepragt;
i Zartlichkeiten in der Offent-
i lichkeit konnen zu Arger

: fuhren.

Die Schwulenszene

i konzentriert sich vor allem

¢ auf Catania und Taormina

¢ und in einem geringeren

i Ausman auch auf Palermo.

i Weitere Infos bekommt man
i bei Italiens groBter Schwu-

: lengemeinde in Bologna,
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Arcigay (www.arcigay.it). Sie
hat Zweigstellen in Catania
(www.arcigaycatania.it) und

Palermo (http://arcigaypaler :

mo.wordpress.com, italie-
nisch). Die kostenlose Zeit-
schrift Clubbing liefert Infos
zu Clubs und Events.

Der Spartacus Interna-
tional Gay Guide informiert
Uber alle Veranstaltungen
fur Schwule in ganz Italien.
Nutzlich ist auch die Web-
seite GuidaGay.it (www.gay.
it/guida) mit Infos zu schwu-
lenfreundlichen Bars, Clubs,
Stranden und Hotels.

|
Shoppen

In Sizilien kauft man am bes-
ten auf den tollen Markten

ein. Der Mercato del Capo in
Palermo und der Fischmarkt
La Pescheria in Catania sind

viel mehr als nur Markte zum

Einkaufen - sie sind schon
fur sich genommen tolle
Sehenswurdigkeiten. Diese
beiden sind die bekanntesten
Markte Siziliens, doch auch
fast alle anderen Stadte ha-
ben einen Markt.

Auf Sizilien erzeugte Le-
bensmittel und Weine sind
das Beste, was man vor Ort
kaufen kann, wobei sich
eine riesige Auswahl lokaler
Delikatessen bietet. Auf den
Liparischen Inseln, in Syra-
kus, Taormina und Cefalu
gibt es zahlreiche Feinkost-
geschafte.

Auch Souvenirjagern bie-
tet sich eine riesige Auswahl.
Siziliens Keramikherstellung
hat eine lange Tradition.
Keramikzentren sind Cal-
tagirone, Santo Stefano di
Camastra und Sciacca. Auch
handgemachter Schmuck
ist eine lokale Tradition, vor
allem an der Westkuste in
Trapani und Cefalu. Nach
alter Tradition hergestellte
Spitzen und Stickereien wer-
den in Palermo und Taormina
und in landlichen Stadten
wie Erice und Caltanissetta
angeboten.

Wer auf der Suche nach
dem ultimativen Andenken
ist, kann eine der siziliani-
schen Marionetten oder

¢ ein Miniaturmodell eines

i traditionellen sizilianischen
: Karrens kaufen. Die Originale
ind heutzutage Sammler-
tlcke.

: Sicherheit

¢ Trotz der bertchtigten Mafia
st Sizilien kein gefahrliches
flaster. Das groBte Risiko
roht nicht vom ¢rtlichen

i capo, sondern von namen-

i losen Taschendieben und

{ Handtaschenraubern.

| Diebstahl

Man muss sich nicht verruckt
machen, sollte sich aber vor
Taschen- und Handtaschen-
dieben schutzen, vor allem
auf vollen Markten (beson-
ders in Palermo und Catania)
und auf dem Weg vom oder
: zum Flughafen.
Hilfreich ist ein Geldgtr-
¢ tel, in dem alle wichtigen
i Dinge aufbewahrt werden.
i Trotzdem sollte man immer
genug Geld im Portemon-
naie dabeihaben, um nicht
in der Offentlichkeit im
Geldgurtel herumkramen
zu mussen. Uhren, Kameras
und andere Wertgegenstan-
de nicht zur Schau stellen!
: Taschen und Kameras
i sollten an einem Gurt dicht
i am Kérper und immer zur
auserseite hin getragen
erden, denn so konnen die
: auf Mopeds vorbeirasenden
: Diebe sie nicht in die Finger
{ bekommen.

Vorsicht ist auch in Cafés
der Restaurants an der

¢ inder Nahe der StraBBe oder
uBerhalb der Sichtweite
blegen!

Beliebte Ziele von Dieben
¢ sind auch Autos, vor allem
i solche mit auslandischen

klebern von Mietfirmen. Nie
Wertgegensténde im Auto
assen und nach Moglichkeit
¢ in einem sicheren Parkhaus
i parken!

Diebstahle oder Verluste
mmer innerhalb von 24
tunden bei der Polizei mel-
i den und um das Protokoll

i StraBe geboten — niemals die :
: Tasche auf einen freien Stuhl

i Nummernschildern oder Auf-

i bitten, denn sonst zahlt die
i Versicherung leider keinen
i Cent!

i Verkehr

i Der Verkehr auf Sizilien kann
i ziemlich beangstigend sein,

¢ vor allem in Palermo, wo

i scheinbar die Regel gilt, dass
i nur der Schnellste tberlebt.
: AuBerhalb der groBen Stadte
: geht es jedoch deutlich ruhi-
: ger zu, und die Hauptsorge

i sind dort lediglich Schlag-

i 16cher sowie die unklare

i Beschilderung. Generell ist

i der Verkehr zwischen 14 und

16 Uhr und sonntagmittags
am ruhigsten, denn dann
sind nur wenige Menschen
unterwegs.

Autos halten nicht fur
FuBganger, nicht einmal an
Uberwegen. Die Sizilianer
marschieren einfach auf die

i StraBe und bahnen sich ihren
: Weg durch die ausweichen-

: den Fahrzeuge. In groBen

: Stadten haben Straf3en, die

eigentlich Einbahnstra3en
sind, oft eine Fahrspur in die
Gegenrichtung fur Busse —
also immer in beide Richtun-
gen schauen, ehe man die
Straf3e tberquert!

{ Strom
Folgende Stecker gibt es:

230 V/50 Hz



230 V/50 Hz

Telefon

Telefondienste werden von
zahlreichen Gesellschaften
angeboten, darunter Tele-
com ltalia (www.telecomitalia.

it), Italiens groBter Telefonge- :

sellschaft.

Italien nutzt GSM 900/
1800 und ist folglich mit dem
Rest Europas kompatibel.
Besitzer eines GSM-Handys,
das man entsperren kann
(beim Anbieter erkundigen!),
kénnen schon ab nur 10 €
eine Prepaid-Karte (pre-pa-
gato) aktivieren. TIM (www.
tim.it), Wind (www.wind.it)
und Vodafone (www.voda

und haben Filialen in Sizilien.
Um ein Konto zu er6ffnen,

braucht man einen Pass. Die
Karte ladt man im néachstge-

legenen Laden auf oder kauft :

eine ricarica (Aufladekarte)
bei einem Tabakhandler.

Fur Inlandstelefonate
zahlt man mit dem Handy
zwischen 0,09 und 0,30 €
pro Minute.

Hilfreiche Nummern
& Vorwahlen
Italienische Ortsvorwahlen
beginnen mit , 0" und beste-
hen aus bis zu vier Zahlen.
Auf die Ortsvorwahl folgt
eine vier- bis achtstellige

{ Rufnummer. Die Vorwahl ist

: in Italien fester Bestandteil
aller Telefonnummern und
muss selbst dann mitgewahlt

ein und derselben Zone tele-
: foniert. Beispielsweise fangt
i jede Nummer in Palermo mit
091 an, auch wenn man nur
den Nachbarn anruft. Bei

In- und Auslandsgesprachen
muss immer die ganze Num-
mer einschlieBlich der Null

: am Anfang gewahlt werden.

i Handynummern beginnen
mit einer dreistelligen Vor-
wahl wie 333, 347, 390.

Um von Sizilien einen in-
ternationalen Telefonanruf zu
: tatigen, wahlt man 00, dann
: die Lander- und Ortsvorwahl
und schlieBlich die Telefon-
nummer.

Auskunft lokal (2]1254, inter-
: national (2189 24 12

Internationale Vorwahl

: (2100

Internationale Durchwahl
(139

Internationale Telefonver-
: mittlung (V170

i Auskunft lokal (J]1254, inter-
national [./89 24 12

|
i Toiletten

§ Offentliche Toiletten sind in
Sizilien selten. Ausnahmen

Statten. Die meisten Leute
benutzen die Toiletten in Bars

her ein Kaffee bestellt wer-
den muss. Vielerorts sind die
Toiletten in einem desolaten
Zustand, deshalb am besten
i immer ein paar Taschentu-

: cher dabeihaben!

Touristen-
i information

i Touristeninformationen

¢ findet man in ganz Sizilien.
Manche sind hilfreicher als
andere, aber die meisten
haben Verzeichnisse mit
Unterkunften, rudimentéare
¢ Stadtplane und Informatio-

i nen zu touristischen Sehens- i

werden, wenn man innerhalb
i Touristeninformationen

i schwanken, sind aber im

i Allgemeinen montags bis

i freitags von 8.30 bis 12.30

i oder 13 Uhr und von 15 bis 19
¢ Uhr. Im Sommer haben die

i Buros langer und teilweise

: auch samstags und sonntags
: geoffnet. Die Informations-

i stande an groBen Bahnhofen
i haben ahnliche Offnungszei-
i ten, sind manchmal aber nur

sind touristische Sehenswiir- EEEE——
digkeiten und archaologische -
: Versicherung

{ Und Café Ibst Krankenversicherung
fone.it) verkaufen SIM-Karten : Und tates = seibstwenn vor-

i wardigkeiten vor Ort. Die

i meisten antworten auch auf
i schriftliche und telefonische
: Bitten um Information.

Die Offnungszeiten der

im Sommer besetzt.

Buros an beliebten Reise-
zielen wie Palermo, Catania,
Taormina, Syrakus und auf
den Liparischen Inseln sind
in der Regel gut ausgestattet
und beschaftigen Personal,
das mindestens eine Fremd-

i sprache spricht, meistens
i Englisch, aber oft auch Fran-
i z6sisch oder Deutsch.

Offiziell hei3en Touristen-
informationen in Sizilien Ser-
vizi Turistici Regionali, der
Einfachheit halber bezeich-
nen wir sie als Touristeninfor-
mationen. Eine Gesamtliste
und weitere Informationen zu
Sizilien bekommt man beim
sizilianischen Fremdenver-

: kehrsamt (/091707 82 0L,
: www.regione.sicilia.it/turismo;
Via Notarbartolo 9, Palermo).

: EU-Burger erhalten mit der

i EHIC eine kostenlose oder

i verglnstigte medizinische

i Versorgung, die jedoch nicht
¢ fur den Ricktransportim

: Notfall gilt. Die Karte be-

: kommt man von der eigenen

e | Krankenkasse.

Man kann eine zusatzli-

i che Krankenversicherung

i abschlieBen, die auch die

i schlimmsten Féalle abdeckt,
: z.B. Notfallfluge in die Hei-

: mat. Vor der Reise sollte

¢ man sich erkundigen, ob die
i Versicherung direkt an die

i Leistungserbringer medi-

¢ zinischer Dienstleistungen

zahlt oder ob man Auslagen
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fur Gesundheitsausgaben im
Ausland rtckwirkend erstat-
tet bekommt.

i oft eine begrenzte Reiseun-

i fallversicherung verbunden;

i es konnte auch eine Ruck-

: forderung der bezahlten

umme moglich sein, falls

er Veranstalter die gekaufte

eistung nicht erbringt.
Achtung: Einige Policen

i schlieBen ,riskante Aktivita-

i ten" ausdrucklich aus, z.B.

porttauchen oder Motor-

radfahren, in manchen Fallen

: sogar Unfalle beim Wandern.

Reiseversicherung
Eine Reiseversicherung, die
auBer fur Diebstahl und Ver-
luste auch fur medizinische
Behandlungen aufkommt, ist
sehr zu empfehlen. Manche
Policen decken auch abge-
sagte Fluge, Verspatungen
etc. ab. Eine weltweite Reise-
versicherung findet man un-
ter www.lonelyplanet.com/
travel_services. Man kann
sie jederzeit online kaufen,
verlangern und in Anspruch
nehmen - sogar wenn man
bereits unterwegs ist.

Kauft man sein Ticket mit
einer Kreditkarte, ist damit

Zoll

EU-Burger kdnnen an Flug-
i hafen nicht mehr duty free
: shoppen. Nach den Binnen-
: marktgesetzen werden fur

: Waren, die innerhalb der

| I
i Einkaufen tber 155 €, die in

i Laden mit dem Hinweis , Tax

i Free for Tourists" getatigt

i wurden, die Umsatzsteuern

: zurtckfordern (IVA; Imposta
: di Valore Aggiunto). Das sind
: um die 12 %.

i EU gekauft oder exportiert

i werden, keine zuséatzlichen

¢ Steuern und Abgaben fallig,
: vorausgesetzt, die Waren

: sind ausschlieBlich fur den

: personlichen Verbrauch

i bestimmt.

Traveller aus der Schweiz

i durfen 200 Zigaretten, 11

i Spirituosen, 2 | Wein, zwei
i Fotoapparate und zehn

i Filme pro Kamera zollfrei

: einfuhren.

Wenn sie die EU wieder
verlassen, kdnnen sie bei



Verkehrsmittel
& -wege

AN- & WEITER-
REISE

Flage und Zugtickets kann
man online unter lonelypla
net.com/bookings buchen.

I
Flugzeug

Die Preise fur Flugtickets
nach Sizilien schwanken
enorm: Am niedrigsten sind
sie von November bis Marz,
am hochsten von Juni bis
September. Und zu Feierta-
gen wie Weihnachten, Neu-
jahr und Ostern schnellen
die Preise in astronomische
Hohen. Auch die Flugplane
sind stark abhangig von der
Saison. So ist die Zahl der
Flugverbindungen im Som-
mer deutlich héher.

Billigfluglinien wie Ger-
manwings (http:/www.
germanwings.com), AirBerlin
(http://www.airberlin.com),
easyJet (http:/www.easyjet.
com), Vueling (http://www.
vueling.com) und TUIFly
(http:/www.tuifly.com) bie-
ten Fluge aus verschiedenen
europaischen Stadten nach
Sizilien an.

FLUGHAFEN
Die beiden wichtigsten Flug-
héafen Siziliens befinden sich
in den groBten Stadten der
Insel, Palermo und Catania.
Der nach zwei von der
Mafia ermordeten Richtern
benannte Falcone-Bor-
sellino-Flughafen (PMO
Punta Raisi Airport; www.gesap.
it) von Palermo liegt bei

i Punto Raisi, 30 km westlich

i von bis zu 31 nationalen und
: internationalen Fluggesell-

: One (flyairone.com) und Dar-
i win (www.darwinairline.com),

: beachtlichen Mautgebuhren

der Stadt. Von dort bieten
Alitalia (www.alitalia.com)
blu-express.com und Me-
ridiana (www.meridiana.it)
regelmafige Verbindungen in
die meisten Stadte auf dem
italienischen Festland an.
Der nur 7 km auf3erhalb
von Catania gelegene Flug-
hafen Fontanarossa (CTA;
www.aeroporto.catania.it) wird

schaften angeflogen, die Ver-
bindungen in 13 italienische
Stadte und zahlreiche Ziele
in ganz Europa anbieten.

Der drittgroBte Flughafen
Siziliens, der Aeroporto
»Vincenzo Florio* di Tra-
pani-Birgi (TPS; Birgi Airport;
www.airgest.it), befindet sich
15 km sudlich von Trapaniin
Birgi und wird meist einfach
Birgi genannt. Ryanair fliegt
von hier zu drei Dutzend Zie-
lenin Italien und Europa, z. B.
nach Brussel, London, Man-
chester, Rom und Stockholm.
Weitere Fluglinien, die von
Birgi aus Inlandsfltige durch-
fuhren, sind u.a. Alitalia, Air

die nach Rom, Mailand bzw.
nach Pantelleria fliegen.

Auf dem Landweg
Auto & Motorrad

Die Fahrt nach Sizilien ist
eine anstrengende und kost-

spielige Angelegenheit. Bei
der Budgetplanung sind die

i und Benzinpreise, die zu den
i hochsten in ganz Europa

i gehoren, zu berticksichti-

i gen. Die Reisedauer hangt

i wesentlich davon ab, in wel-
: chem Hafen man die Fahre

i nimmt. Zur Auswahl stehen

: Genua, Civitavecchia, Neapel
i oder Villa San Giovanni.

Die kurzeste Fahrverbin-

¢ dung ist die zwischen Villa

i San Giovanni an der Spitze

i des italienischen Stiefels und
i Messina, aber der Weg nach

Villa San Giovanni fuhrt ab
Salerno tber die berthmt-
bertchtigte mautfreie Auto-
bahn A3.

Von der 6sterreichischen
oder der Schweizer Grenze
sind es noch jeweils gut 17
Stunden Fahrzeit, allerdings
nur, wenn man auf der
Autobahn bleibt, immer
die Hochstgeschwindigkeit
(130 km/h) fahrt und in
keinen Stau gerat, was in der
Urlaubszeit (Juli & Aug.) ein
Wunder ware.

Auf Sizilien selbst ist ein
Auto oder Motorrad von
unschlagbarem Vorteil, aber
es ist vermutlich angeneh-

i mer, vor Ort ein Fahrzeug zu
¢ mieten, als mit dem eigenen
i anzureisen.

i ANREISE MIT DEM

EIGENEN FAHRZEUG
Um mit dem eigenen Fahr-

i zeug nach Sizilien einzurei-

i sen, muss man einen gulti-

i gen Fuhrerschein besitzen

: und den Kraftfahrzeugschein

sowie einen Nachweis Uber

: die Kfz-Haftpflichtversi-
: cherung mitfuhren. Ist das
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REISEN & KLIMAWANDEL

Der Klimawandel stellt eine ernste Bedrohung fuir unsere Okosysteme dar. Zu diesem
Problem tragen Flugreisen immer starker bei. Lonely Planet sieht im Reisen grundsatz-
lich einen Gewinn, ist sich aber der Tatsache bewusst, dass jeder seinen Teil dazu beitra-
gen muss, die globale Erwarmung zu verringern.

Fast jede Art der motorisierten Fortbewegung erzeugt CO,, doch Flugzeuge sind mit
Abstand die schlimmsten Klimakiller — wegen der gro3en Entfernungen und der ent-
sprechend groBen CO,-Mengen, aber auch, weil sie diese Treibhausgase direkt in hohen
Schichten der Atmosphare freisetzen. Die Zahlen sind erschreckend: Zwei Personen, die
von Europa in die USA und wieder zuruck fliegen, erhdhen den Treibhauseffekt in demsel-
ben MaBe wie ein durchschnittlicher Haushalt in einem ganzen Jahr.

Die englische Website www.climatecare.org und die deutsche Internetseite www.atmos-
fair.de bieten CO,-Rechner. Damit kann jeder ermitteln, wie viele Treibhausgase seine Reise
produziert. Das Programm errechnet den zum Ausgleich erforderlichen Betrag, mit dem
der Reisende nachhaltige Projekte zur Reduzierung der globalen Erwarmung unterstutzen
kann, z.B. Projekte in Indien, Honduras, Kasachstan und Uganda.

Lonely Planet unterstutzt gemeinsam mit Rough Guides und anderen Partnern aus
der Reisebranche das CO,-Ausgleichs-Programm von climatecare.org. Alle Reisen von
Mitarbeitern und Autoren von Lonely Planet werden ausgeglichen. Weitere Informationen
gibt's auf www.lonelyplanet.com.
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Fahrzeug in einem EU-Land
zugelassen und versichert,
reicht die nationale Versiche-
rungspolice. Theoretisch ist
die Internationale Grune

Versicherungskarte fur in der

EU zugelassene Fahrzeuge
nicht mehr vorgeschrieben,
doch es empfiehlt sich, sie
trotzdem mitzunehmen,
denn bei einem Unfall kénnte
die Polizei sie verlangen. Sie
wird zumeist automatisch
von der jeweiligen Versiche-
rungsgesellschaft ausge-
stellt.

Fur den Grenzubertritt
sollte das Fahrzeug auch
Uber ein Nationalitatskenn-
zeichen verfugen. Die Auf-
stellung des Warndreiecks
im Notfall ist auch in Italien
zwingend vorgeschrieben.

FUHRERSCHEIN & PAPIERE :
i wahrscheinlich in Rom.

Wer auf Sizilien Auto oder
Motorrad fahrt, sollte stets
Fahrerschein, Fahrzeug-
schein und einen Nachweis
Uber die Kfz-Haftpflichtver-

sicherung bei sich haben. Alle :
: pean Timetable stehen die

EU-Fuhrerscheine werden
auch in Sizilien anerkannt.
Wer keinen EU-Fuhrerschein
besitzt, muss sich zuséatzlich
zum nationalen Fuhrerschein
noch einen Internationalen
Fuhrerschein besorgen, der
bei den nationalen Automo-

{ bilclubs erhaltlich und ein

ahr lang gultig ist.

i Zug
¢ Wer Zeit hat, kann auch mit
dem Zug nach Sizilien fahren.

ahnreisen sind umwelt-
reundlicher als Fltge, sie
ind entspannter, und - der

wohl gréfte Vorteil — man
i kann zwischendurch einen

topp einlegen. Die meisten

n Rom und Neapel.

ietet aus mehreren italieni-
chen Stadten, darunter aus

Mailand, Rom und Neapel,

irektverbindungen nach

Sizilien. Wenn man aus dem
¢ Ausland kommt, wird man

irgendwo in Italien den Zug
echseln mussen, hochst-

Ausfuhrliche Informationen
Uber Zugreisen nach Sizi-
lien findet man unter www.

: seat6l.com.

Im Thomas Cook Euro-

Zugfahrplane europaweit.
Man erhalt ihn in den Buros
des Unternehmens sowie

¢ online unter www.thomas

ookpublishing.com.
Bei Zugen im grenziber-

i schreitenden Verkehr ist es

Uge durch ltalien halten z.B.

¢ immer ratsam und manch-

i mal auch vorgeschrieben,

i einen Sitzplatz zu reservie-

: ren. Einige der wichtigsten

: Fernzuge transportieren

¢ auch private Autos - eine

i durchaus erwagenswerte

i Option, da man sich den

i Verschlei am Auto durch

i die lange Fahrt vor Erreichen
i Siziliens spart. In Nachtzu-

: gen kann man fur etwa 20 €
: eine cuccetta (Liegeplatz)

¢ buchen.

Italiens nationale Bahnge- :

: sellschaft Trenitalia (2189
i 20 21; www.trenitalia.com)

i Ubers Meer

{ Wenn man nicht fliegt,

: erfordert eine Sizilienreise
 immer eine Uberfahrt mit

i der Fahre. Uber die StraBe

i von Messina (die 3 km breite
i WasserstraBe, die Sizilien

i vom italienischen Festland

¢ trennt) setzen von Villa

San Giovanni und Reggio di
Calabria regelmaBig Auto-/
Passagierfahren nach Messi-

: na uber. Fahren nach Sizilien
¢ fahren auch von Genua,
i Civitavecchia, Neapel und

Cagliari sowie von Malta und
Tunesien aus.

i Uber die StraBe von
i Messina

Caronte & Tourist (2800
: 627414; www.carontetourist.it)



Autoféhren von Villa San Gio-
vanni nach Messina.

RFI/Bluferries (www.rfi.it)
Auto- und Passagierfahren von
Villa San Giovanni nach Messina.

Vom italienischen
Festland

In der Hauptsaison sind alle
Routen stark ausgelastet,
und man muss mehrere
Wochen im Voraus buchen.
Die hilfreiche Suchmaschine
Traghetti online (/892 112;
www.traghettionline.net) bietet
umfassende Routenbeschrei-
bungen und einen Online-
Buchungsservice.

Die Uberfahrt nach Paler-
mo kostet in der Hauptsaison
(1Erw. &1 Fahrzeug) von
Genua aus rund 120 €, von
Civitavecchia 81 € und von
Neapel 35 €. Von Neapel aus

kostet die Fahrt nach Catania sizilianischen Kuste fahren

i zahlreiche Tragflugelboote
: und Fahren. Im Winter, wenn

rund 100 €. Das Ubersetzen
Uber die StraBe von Messina
kostet mit einem Kleinwagen
25€.

Achtung: Auf Routen
durch italienische Gewasser
muss man seinen Pass zwar
eigentlich nicht vorzeigen,
sollte ihn (oder einen Aus-
weis mit Passbild) aber trotz-
dem immer griffbereit haben.

Grandi Navi Veloci ([2)010
209 45 91; www.gnv.it) Fahrt
von Genua, Civitavecchia und
Neapel nach Palermo.

Grimaldi (21081 49 64 44;
www.grimaldi-ferries.com) Fahrt
von Salerno nach Palermo.

Tirrenia (/892 123; www.
tirrenia.it) Fahrt von Neapel
und Cagliari nach Palermo, von
Cagliari aus auch nach Trapani.
TTT Lines ([2/800 915365;
www.tttlines.it) Unterwegs von
Neapel nach Catania.

Ustica Lines ([2)0923 87
38 13; www.usticalines.it)
Fahrt im Sommer von Neapel
nach Trapani, Ustica und zu den
Agadischen Inseln.

UNTERWEGS
VOR ORT

Das beste Verkehrsmittel
auf Sizilien ist ein eigenes

i Auto (oder Motorrad), denn
: esist schwierig, zeitraubend

und oft sogar unmoglich,
die Insel mit 6ffentlichen
Verkehrsmittel zu erkunden.
Die Verbindungen zwischen

: den groBReren Stadten und
i Ferienorten an der Kuste
i sind zwar gut, in entlegene-

ren Gebieten aber praktisch
nicht vorhanden.
Allerdings sind die 6ffent-

i lichen Verkehrsmittel sehr
¢ preisgunstig, und man muss
¢ sich nicht mit unverstand-

lichen EinbahnstraBenrege-
lungen, engen mittelalter-
lichen StraBchen und einer
hoffnungslosen Parkplatz-

i situation herumargern. Mit
: dem Bus zu fahren, ist meist
: besser als mit dem Zug, weil

Zuge extrem langsam sein
kénnen.
Zu den Inseln vor der

auf vielen Inseln praktisch

Nach Pantelleria und

i zu den Pelagischen Inseln

fliegt man am besten, denn
die Fluge sind mittlerweile
billiger als die Fahren und
wesentlich schneller.

Das einfachste und be-
quemste Verkehrsmittel auf

: Sizilien ist eindeutig das
: Auto. Andererseits ist das
: Fahren auf der Insel nicht

ganz stressfrei, vor allem
nicht in den groBen Stadten,
wo Staus, Einbahnstra3en
und nicht vorhandene

i Parkplatze die Nerven der
: Autofahrer ganz schon be-
¢ anspruchen. Einmal raus aus

i Benzin & Ersatzteile

i Tankstellen befinden sich

i an allen Autobahnen und

i StaatsstraBen sowie in den

i groBeren Stadten. GroBe

i Tankstellen sind meistens

¢ rund um die Uhr geoffnet,

i die kleineren nur montags

i bis samstags von 7 bis 19

i Uhr. Sie schlieBen auch tber

der Stadt ist alles gleich viel

entspannter und das Fahren

macht wieder richtig Spaf.
Der Zustand der Strafen

ist sehr unterschiedlich. So
¢ sind die Autobahnen recht

gut, wahrend die kleineren
LandstraBen teilweise ziem-

¢ lich unwegsam sind, insbe-

i sondere nach starken Regen-
i fallen, wenn sich achsbreche- :
i rische Schlaglécher auftun

i oder Erdrutsche die StraBen
i unpassierbar machen.

Die wenigen Autobahnen

: Siziliens sind in Landkarten
: und auf StraBenschildern mit
i einem ,A" gekennzeichnet.

i Die wichtigste Ost-West-Ver-
i bindung ist die A19, die von

i Catania nach Palermo fuhrt.
i In Catania beginnt auch die
i Al8, die nach Norden entlang
i der lonischen Kuste verlauft
: undin Messina in die A20

¢ Ubergeht. Diese fuhrt an der
i Nordkuste entlang bis nach
i Palermo. Dort beginnt die

i A29, die die Hauptstadt mit
¢ Trapani an der Westkuste

i verbindet und durchs Lan-

: desinnere im Westen der

: Insel bis nach Mazara del

¢ Vallo fuhrt. Sowohl die A18

i als auch die A20 sind maut-
pflichtig.

Die nachstbesten Straf3en

i nach der Autobahn sind die
i strade statali (Staatsstra-
i Ben), die auf Karten mit ,S*
: oder,SS" gekennzeichnet
alles dicht ist, gibt's erheblich :
: weniger Verbindungen.

sind. Die Provinzstraf3en

i strade provinciali sind man-
i cherorts nur bessere Land-

i straBen, fuhren aber durch

¢ die landschaftlich schonsten
i Gegenden in all die kleinen

: Stadte und Dorfer. In den

: StraBenkarten sind sie mit

; : einem ,P" oder ,SP" gekenn-
;| I |

i Auto & Motorrad

zeichnet.

i Automobilclubs

: Der ADAC-Partnerclub Auto-
: mobile Club Italiano (www.
: aci.it) oder einfach ACI bietet
i Pannenhilfe rund um die Uhr
: (21803 116 oder 800 116800
i bei einem Anruf von einem

i nicht-italienischen Handy).

i Der Service steht auch Nicht-
i mitgliedern zur Verfugung,

i kostet dann aber mindestens
: 100 € pro Einsatz.

die Mittagszeit. Viele Tank-

i stellen haben Automaten
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zur Selbstbedienung. Um
dem Automaten Benzin zu
entlocken, steckt man zuerst
einen Geldschein (akzep-
tiert werden 5-, 10-, 20- und
50-Euro-Scheine) hinein und
druckt dann die Nummer
der Zapfsaule mit dem ge-
winschten Kraftstoff.

Zum Zeitpunkt der Re-
cherche kostete 11 bleifreies
Benzin (benzina senza piom-
bo) 1,47 €,11 Diesel (gasolio)
163 €.

Muss das Auto repariert
werden, kann man sich bei
der nachsten Tankstelle nach
einer Werkstatt erkundigen.
Die Tankstellen selbst ver-
fugen nur selten Uber eine
Werkstatt.

i bezahlt. Dabei muss man
arauf achten, dass man

¢ sichin die richtige Fahrspur

: einordnet. Die Ausfahrts- und
: Bezahlspur ist mit einem
eiBen Schild markiert, auf

¢ dem eine schwarze Hand mit
i Geldscheinen zu sehen ist.

i Da Kreditkarten nicht immer

argeld dabeihaben.

Mietwagen

: Alle groRen Autovermietun-
i gensind an den Flughé&fen

i von Palermo und Catania
owie in den groBeren Stad-
en vertreten. Die Agenturen
n den Kusten-Ferienorten

: vermieten auch Roller und

i Motorrader.

Mautpflichtige
strassen

Die einzigen mautpflichtigen
Autobahnen auf Sizilien sind
die A20 zwischen Messina
und Palermo und die A18 zwi
schen Messina und Catania.
Fur die Strecke von Messi-
na nach Palermo werden H
11,40 € verlangt, von Messina :
nach Catania 4,20 €. Die
Bezahlung der Maut ist
einfach: Beim Auffahren auf
die Autobahn zieht man am
Automaten der Mautstelle
ein Ticket, das man beim
Verlassen der Autobahn

an einem Kassenhauschen

visautonoleggio.it)

uropcar (2199 30 70 30;
i www.europcar.it)

hertz.it)

Maggiore ([./199 15 11 20;
ww.maggiore.it)

icily by Car (2800 33 44
: 40; www.sicilybycar.it)

¢ Sixt (706 65 21 11; www.

i sixt.it)

: Ein Kleinwagen, z.B. ein Fiat
i Panda, kostet rund 65/200 €
i pro Tag/Woche, ein Roller

VERKEHRSSCHILDER

Die in Sizilien verwendeten Verkehrsschilder sprechen
meist fur sich. Man muss nur wissen, dass uscita Aus-
fahrt bedeutet, und dass auf das Stadtzentrum mit dem
Wort centro und einer kreisférmigen Zielscheibe hinge-
wiesen wird. Die Schilder auf den Autobahnen sind grtin,
die auf HauptverkehrsstraBBen blau. Auf Sehenswirdig-
keiten wie archaologische Fundstatten, die oft als scavi
(Ruinen) bezeichnet werden, wird mit braunen oder
gelben Schildern hingewiesen.

Ein weit verbreitetes Problem sind fehlende Verkehrs-
schilder. Wahrend die gro3en Stadte gut ausgeschildert
sind, sieht es abseits der HauptverkehrsstraBen ganz an-
ders aus. Eine typische Situation: Man ist auf dem Weg
in das kleine Stadtchen X, entdeckt ein Schild, das zum
Linksabbiegen auffordert, tut dies und stellt irgendwann
fest, dass dies der ultimativ letzte Hinweis auf das Stadt-
chen X war. In solchen Situationen hilft nur die Methode
Versuch und Irrtum oder ein Navigationsgerat.

: akzeptiert werden, sollte man

i sogar 23 - Jahre alt sein und

i eine Kreditkarte besitzen. Das

: Mindestalter fur das Mieten

¢ eines Rollers ist 18 Jahre.

i Injedem Fall ist es wichtig,

i genau zu wissen, was im

i Mietpreis enthalten ist (unbe-

i grenzte Kilometerzahl, Steu-

i ern, Versicherung, Befreiung

: von der Selbstbeteiligung bei

H : der Haftpflichtversicherung)

§ Avis (706 452 10 83 91; www, | Und welche Haftungsbedin-

H : gungen gelten. Es empfiehlt

i sich auch, eine Vollkaskover-

i sicherung abzuschlieBen,

: i die alle Beulen oder Kratzer
Hertz ([/)02 694 30 019; www. }

i sind. Seritse Autovermie-

: tungen mit gutem Ruf teilen

¢ ihren Kunden im Allgemeinen

i auch eine Notrufnummer mit,

i beider sie im Fall einer Panne

i anrufen kénnen.

i 30 bis 35 € pro Tag. Wenn

i moglich, sollte man das Auto
i im Voraus buchen, denn das
: ist guinstiger. Ebenso sind die
: Leihgebuhren der Flughafen-
¢ buros hoher als die der Agen-
turen in den Stadtzentren.

Wer ein Auto mieten moch-

i te, muss mindestens 21 — bei

manchen Unternehmen

abdeckt, die schnell passiert

: Parken

Parken ist in Siziliens Stad-

¢ ten ein Problem. Blaue Linien
i am StraBenrand markieren

i gebuhrenpflichtige Park-

i platze. Hier muss man einen
i Parkschein am Automaten

i ziehen oder im Tabakladen

i kaufen. Die Parkgebuhren

: reichenvon 0,50 biszu1€

¢ pro Stunde. Die Gebuhren-

i pflicht gilt im Allgemeinen

i aber nur von 8.30 bis 13.30

¢ und dann wieder von 15 bis

i 20 Uhr. Ansonsten ist das

i Parken kostenlos. In den gro-
i Ben Stadten und Hafenorten
i gibt es auch Parkhauser, die

: ab 6 € pro Stunde verlangen.
: Am frihen Nachmittag, in

i der Zeit zwischen 14 und 16

i Uhr, ist es generell am ein-

i fachsten, einen Parkplatz an
i der StraBe zu finden.

Falschparken kostet. Da-

: vor ist man auch mit einem

: Mietwagen nicht sicher, denn
: die Autovermietung bezahlt

i die anfallenden GeldbuBRen

i mit der Kreditkarte des

¢ Kunden.



VERKEHRSREGELN

Auch wenn es nicht so wirken

mag, gelten in Sizilien den-
noch Verkehrsregeln.

=» Rechts fahren und links
Uberholen.

=» Den Sicherheitsgurt auf
den Vorder- und Riicksitzen
anlegen.

=» Beim Fahren von motori-
sierten Zweiradern besteht
Helmpflicht.

=» Im Notfall ein Warndreieck
aufstellen und eine fluores-
zierende Warnweste tragen.

» Die Blutalkoholgrenze liegt
bei 0,05 %.

» Fur Fahranfanger gilt die
Null-Promille-Grenze, bis
der Fuhrerschein drei Jahre
altist.

=» Wahrend des Fahrens ist
das Telefonieren ohne Frei-
sprecheinrichtung verboten.

=» Beim Fahren auBerhalb
geschlossener Ortschaften
muss das Licht eingeschaltet
werden.

|
Bus

Mit dem Bus lasst sich
Sizilien im Allgemeinen am
besten erkunden. Die Busse
sind schneller und bequemer
als die Zuge. Sie sind zwar
auch etwas teurer, haben
aber den Vorteil, dass sie
bis ins Zentrum der Stadte
fahren, wahrend viele Bahn-
hofe 1 km oder noch weiter
auBerhalb der jeweiligen
Stadt liegen. Mit dem Bus
kommt man so ziemlich in
jeden Ort der Insel, selbst
in landlichen Gebieten. Da
sich die Fahrzeiten zumeist
an den Unterrichtszeiten der
Schulen und Offnungszeiten
der Mérkte orientieren, kann
es passieren, dass man ent-
weder unglaublich fruh auf-
stehen muss oder um 14 Uhr
irgendwo festsitzt. Ebenso
durftig sind die Verbindungen
an Sonntagen.

In den groReren Stadten
unterhalten die wichtigsten

i regionalen Busunternehmen :
eigene Kartenverkaufsstellen
oder arbeiten mit Reiseburos

zusammen. In den kleineren
Stadten und Dérfern werden
die Fahrkarten zumeist in

: Bars oder im Bus selbst
i verkauft.

Die vier wichtigsten
Busgesellschaften Sizili-
ens — AST (2840 000323;
www.aziendasicilianatrasporti.

: it), Interbus (Karte S. 216;
i ()093 52 24 60; www.interbus.
i it), SAIS Autolinee (/800

211020; www.saisautolinee.it)
und SAIS Trasporti (www.
saistrasporti.it) — fahren die
meisten Orte auf der Insel

i und einige Stadte auf dem
¢ italienischen Festland an.

Im Allgemeinen ist es nicht
notwendig, einen Sitzplatz
zu reservieren, wohl aber fur

i Nacht- oder Uberlandfahrten
¢ in der Hauptsaison.

Fahrrad

Radfahren hat auf Sizilien
zwar keine grof3e Tradition,

i aber abseits der groBeren
¢ Stadte kann man die Gegend

am besten mit dem Rad
erkunden. Besonders schon
ist das Radeln im Fruhjahr

: (Marz-Mai), wenn es noch

¢ nicht so heif ist und die Wild-
i blumen in voller Blite stehen.
i Mit dem Rad kann man auch

gut die kleineren Inseln vor

der Kuste abfahren. Allerdings
: ist Sizilien vielerorts recht

¢ hugelig, sodass man schon

i eine gute Kondition braucht,

um die Landschaft genieBen
zu koénnen.

Besondere Vorschriften
fur Radfahrer gibt's nicht. Es

i empfiehlt sich aber, einen
: Helm zu tragen und ein

funktionierendes Licht am
Fahrrad zu haben. Wer im

Sommer radelt, sollte immer nren -
i der sizilianischen Kuste:

: Navigazione Generale

i Italiana (NGI;(.2800 250000;
: www.ngi-spa.it) Das Unterneh-
: men bietet eine Fahrverbindung
: von Milazzo zu den Liparischen
¢ Inseln.

i den Ferienorten an der Kuste i Siremar (www.siremar.it)

i und auf den kleineren Inseln.

ausreichend Trinkwasser

i und Sonnenschutzmittel
i dabeihaben, um in der bru-
¢ tenden Hitze nicht schlapp

zu machen.

Fahrrader werden nicht
gerade an jeder Ecke verlie-
hen, auf jeden Fall aber in

TEMPOLIMITS

=» Autostrade
130 km/h

=» FernstraBen aufBer-
halb geschlossener
Ortschaften 110 km/h

» Innerhalb geschlos-
sener Ortschaften
50 km/h

i Auch einige kleine pensioni

i und agriturismi stellen ihren
: Gasten Fahrrader zur Verfu-

i gung. Die Leihgebuhr betragt
i etwa 15 € pro Tag.

i Schiff/Fahre

Zu den Inseln vor der Kiiste

Siziliens setzen traghetti

: (Fahren) und aliscafi (Trag-

i flugelbooten) tiber. In Milazzo
i legen die Fahren und Boote

i zu den Liparischen Inseln ab,
i in Trapani die zu den Aga-

i dischen Inseln und in Porto

: Empedocle in der Nahe von

: Agrigento die zu den Pela-

¢ gischen Inseln. Nach Ustica

{ kommt man von Palermo

i und Trapani aus.

Die Schiffe fahren das

i ganze Jahr tber, im Winter

i jedoch wesentlich seltener.

i Bei schlechtem Wetter fallen
i sie ganz aus.

Bei Nachtfahrten (zu den
Pelagischen Inseln oder nach

: Pantelleria) hat man die Wahl
i zwischen einer Kabine oder

i einer poltrona, einem Sessel
i wie im Flugzeug. Schlafplatze
i auf dem Deck gibt's nurim

: Sommer und nur auf weni-

: gen Fahren. Beim Buchen

{ muss man extra danach

i fragen. Alle Fahren transpor-
i tieren auch Fahrzeuge.

Die folgenden Gesellschaf-
ten fahren zu den Inseln vor

: Fahrt mit Tragflugelbooten und/
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oder Fahren von Palermo nach
Ustica, von Milazzo und Neapel
zu den Liparischen Inseln, von
Trapani nach Pantelleria und zu
den Agadischen Inseln sowie von
Porto Empedocle zu den Pelagi-
schen Inseln.

Ustica Lines ([2)0923 87
38 13; www.usticalines.it) Das
Unternehmen fahrt mit Tragfli-
gelbooten von Trapani aus nach
Ustica, Pantelleria und zu den
Agadischen Inseln, von Milazzo
und Messina aus zu den Lipa-
rischen Inseln sowie von Porto
Empedocle aus zu den Pelagi-
schen Inseln.

I
i die schnellsten Zuge,
¢ die nurin gréBeren Bahn-

Taxi

Die offiziellen Taxis sind weiB3,
mit einem Taxameter ausge-

stattet und teuer. Wer ein Taxi :
: machen. Die langsamsten

braucht, findet normalerwei-
se eines an den Taxistanden
an Bahnhofen oder Bussta-
tionen. Oder man bestellt es
telefonisch. In diesem Fall
bezahlt man aber auch die
Anfahrt des Taxis.

Die Preise sind von Stadt
zu Stadt unterschiedlich. In
der Regel wird eine Mindest-
pauschale von 5 € verlangt.
Und es gibt eine verwirrende
Vielfalt von Gebuhren wie
Zuschlage fur Nacht- und
Sonntagsfahrten, einen Auf-
preis fur Fahrten vom und
zum Flughafen, firs Gepack
und vieles mehr. Eine Fahrt
innerhalb der Stadt kostet
meist 10 bis 15 €.

|
Zug

Mit dem Zug erreicht man
ganz gut die groRen Stadte

i Siziliens, auch wenn es nicht

viele Verbindungen gibt und
sie auch noch langsam sind.
Dafur sind sie allgemein zu-
verlassig, und Zugfahren ist
keine allzu teure Angelegen-
heit. Mit Ausnahme der Ztge
des Privatunternehmens
Ferrovia Circumetnea

§ (2095 54 12 50; www.circum
¢ etnea.it), die rund um den

Atna herumzuckeln, liegt der
gesamte Zugverkehr in den

: Handen der italienischen
: Staatsbahn Trenitalia (/189
: 20 21; www.trenitalia.com).

Es gibt folgende Arten
von Zugen: Der Intercity (IC)

und Intercity Night (ICN) sind :
: muss die Differenz im Zug
: bezahlen.

hofen halten, wahrend die
espresso-Zuge auch an
kleineren Bahnhaofen Station

Zuge sind die regionale, die
fast an jeder Milchkanne
anhalten.

Die Fahrkarten sind vor

i dem Einsteigen in den Zug

zu entwerten. Dafur steckt
man sie einfach in die gelben
Kasten, die am Eingang zu

: den Bahnsteigen stehen.
i Andernfalls riskiert man eine i

Geldstrafe, es sei denn, man
hat die Fahrkarte auf3erhalb
von ltalien erworben.

Gepéackaufbe-

wahrung
Die meisten gréBeren Bahn-

¢ hofe bieten eine Gepéackauf-
i bewahrung oder SchlieB3-
: facher. Die Gepackaufbe-

wahrung ist normalerweise
rund um die Uhr gedffnet

: oder schlieBt nur flr ein paar
i Stunden nach Mitternacht.

i Die Kosten belaufen sich in

der Regel auf etwa 4 € pro
Tag und Gepackstuck, nurin
Palermo kostet es 13,40 €
pro Tag.

Klassen & Preise
Die Unterteilung in 1. und

i 2.Klasse gibt es nurin den
¢ Intercity-Zugen, nicht aber in
: den langsameren espresso-

und regionale-Zugen. Fur
die Fahrt mit dem Intercity

: wird ein Zuschlag fallig, der
¢ sich nach der Fahrstrecke
i richtet, aber bereits im Ti-

cketpreis enthalten ist. Wer
mit einer Fahrkarte fur den
regionale im Intercity landet,

Hier einige Fahrpreise (fur
die einfache Strecke; hin &

: zurlck kostet im Allgemei-
i nen das Doppelte):

VON NACH PREIS
Catania  Agrigent 11€
Catania  Syrakus  6,50€
Catania Messina  710€
Palermo  Agrigento 8,30€
Palermo  Catania 1530€
Palermo Messina  12,50€
Reservierungen

i Solange man auf Sizilien
: bleibt, ist es nicht nétig,

Tickets im Voraus zu reser-
vieren, wohl aber fur Reisen
aufs italienische Festland

: am Wochenende und in
: Ferienzeiten. Generell wird

eine Buchungsgebuhr von
3 € fallig. Die Tickets sind
am Fahrkartenschalter im

: Bahnhof oder bei fast allen
: Reiseburos erhaltlich.



Sprache

[talienisch ist die offizielle Sprache Siziliens
und wird auch fast Gberall auf der Insel ge-
sprochen, auch wenn die meisten Einheimi-
schen untereinander Sizilianisch sprechen.
Sizilianisch wird als Dialekt des Italienischen
angesehen, unterscheidet sich aber von Letz-
terem so stark, dass manche es als eigene
Sprache ansehen. Die Sizilianer wechseln
sofort ins Standarditalienische, wenn sie sich
mit jemandem vom Festland oder aus dem
Ausland unterhalten, doch kann dabei das
eine oder andere sizilianische Wort einflieBen.
Die Laute der italienischen Sprache findet
man weitgehend auch in der deutschen.
Wenn man die blaue Ausspracheanleitung
liest, als wenn es Deutsch wére, wird man
schon verstanden werden. Die betonten
Silben sind kursiv gedruckt. Wichtig: Das
I wird kréftig gerollt ausgesprochen, und
Doppelkonsonanten sind auch doppelt, d.h.
gelangt, auszusprechen: sonno (son-no; der
Schlaf) unterscheidet sich deutlich von sono
(so-no; ich bin).

KONVERSATION &
NUTZLICHES

In diesem Kapitel werden, wo nétig die
hofliche und die familiare Form (hofl./fam.)
bzw. Maskulinum (m.) und Femininum (f.)

angegeben.

Guten Tag. Buongiorno. buon- dschor -no
Auf Wiedersehen. Arrivederci. a-ri-wi- der tschi
Ja./Nein. Si./No. si/no

NOCH MEHR ITALIENISCH?

Noch besser kommt man mit dem
Reise-Sprachfthrer ltalienisch von Lonely
Planet durch Sizilien. Man bekommt ihn
im Buchhandel und unter http://shop.
lonelyplanet.de.

{ Es tut mir leid.

i Miportail conto,
: per favore?

Entschuldigung. Mi scusi. (h6fl.) mi sku-si

Scusami. (fam.) sku-sa-mi

Mi dispiace. mi dis pja tsche
! Bitte. Per favore. per fa-wo-re
Danke. Grazie. grazje
Gern geschehen. Prego. pre go

Wie geht es lhnen/Dir?
: Come sta/stai? (hofl./fam.) ko-me sta/stai

! Gut. Und Ihnen/Dir?

Bene. E Lei/tu? (hofl./fam.) be:neelei/tu

Wie heiBen Sie/heiBt du?

Come si chiama? ko-me si kiama
Come ti chiami? ko me ti kjia mi
Ich heiBe...

Mi chiamo... mikiamo...
Sprechen Sie/sprichst du Deutsch?
Parla/Parli par-la/ par-i

: tedesco? (hofl./fam.) te-des ko

i Ich habe nicht verstanden.

: Non capisco. non ka- pi-sko
ESSEN & AUSGEHEN
Was empfehlen Sie?

Cosa mi consiglia? ko-sa mi kon-si-lia
Was ist in dem Gericht?

Quali ingredienti kwa-liin-gre dien ti
cisonoin tschisonoin
questo piatto? kwe-sto piat-to

Was ist die ortliche Spezialitat?

i Qual’e la specialita kwa- le la spe-tscha-li-ta
di questa regione? di kwe-sta re-dscho- ne
i Das war kostlich!

Era squisito! e-ra skwi-si-to

 Prost!

¢ Salute! sa-lu-te

: Die Rechnung, bitte.

mi por-ta il kon- to
per fa-wo-re
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Ich méchte gern  Vorrei wor- rei
einen Tisch fiir... prenotare pre-no-ta-re
reservieren. un tavolo per-...un ta wo-lo per ...
(acht Uhr) le (otto) le (ot-to)
(zwei) (due) (du-e)
Personen persone per-so-ne
Ichesse kein/  Nonmangio... nonman-dscho... }
Eier uova uowa
Fisch pesce pes tsche
Niisse noci no-tschi
(rotes) Fleisch carne kar-ne
(rossa) (ros-sa)

Wichtige Begriffe

Abendessen cena tsche-na
Bar locale lo-ka-le
Café bar bar
Flasche bottiglia bo- ti-lia
Friihstiick prima pri-ma
colazione ko-la- zio-ne
SATZMUSTER

Diese einfachen Satzmuster lassen sich
mit den jeweils gewlinschten Wortern
kombinieren.

Wann geht (der nachste Flug)?

Acheorae akeorae

(il prossimo volo)? (il pros-si-mo wo-lo)
Wo ist (der Bahnhof)?

Dov'e (la stazione)?  do-we (la sta-zio-ne)
Ich suche (ein Hotel).

Sto cercando sto tscher-kan-do
(un albergo). (un al-ber-go)
Haben Sie (eine Karte)?

Ha (una pianta)? a(u-na pian-ta)
Gibt es hier (eine Toilette)?

C'é (un gabinetto)?  tsche (un ga-bi-net-to)
Ich hdtte gern (einen Kaffee).

Vorrei (un caffe). wor-rei (un kaf-fe)
Ich méchte gern (ein Auto mieten).
Vorrei (noleggiare wor-rei (no-le-dscha-re
unamacchina). u-na mak-ki-na)
Kann ich (hereinkommen)?

Posso (entrare)? pos-so (en-tra-re)
Konnten Sie mir bitte (helfen)?

Puod (aiutarmi), puo (a-ju-tar-mi)
per favore? per fa:-wo-re

Muss ich (einen Platz buchen)?

Devo (prenotare de-wo (pre-no-ta-re

un posto)? un po-sto)

warm

{ Apfel

i Gabel forchetta for- ket-ta
| Getrinkekarte [istadelle  [istadelle
bevande be-wan-de
Glas bicchiere bik: kie re
kalt freddo fred-do
i Lebensmittel- alimentari  a:limen-ta ri
i laden
Loffel cucchiaio kuk-kia-io
Markt mercato mer-ka-to
Messer coltello kol- tel-lo
i mit con kon
H Mittagessen  pranzo pran-dso
ohne senza sen-za
pikant piccante pik kan-te
i Restaurant ristorante ri-sto- ran-te
Speisekarte menu me nu
Teller piatto piat-to
vegetarisch vegetariano  we-dsche-ta-ria no
caldo kal-do

: Fleisch & Fisch

Austern ostriche o stri-ke
Ente anatra a-na-tra

: Fisch pesce pes tsche

{ Fleisch carne kar-ne
Forelle trota tro-ta
Garnele gambero gam-be-ro

i Hering aringa a-ringa

i Hiihnchen pollo pol-lo

i Hummer aragosta a-ragos-ta
Jakobs- capasante ka-pa-san-te

muscheln

Kalbfleisch vitello wi-tel-lo

Lachs salmone salmo ne
Lamm agnello a- niel lo
Meeresfriichte fruttidi frut-tidi

mare ma-re

: Miesmuscheln cozze kot-ze

¢ Rindfleisch manzo man-dso
Schweinefleisch maiale ma-ia-le
Thunfisch tonno ton no

i Tintenfisch calamari ka-la- ma-ri

Truthahn tacchino tak ki-no
'
Obst & Gemuse
Ananas ananas a-na-nas

mela me-la



Blumenkohl
Bohnen
Erbsen
Frucht
Gemiise
Gurke
Kartoffeln
Kohl
Linsen
Mohrriibe
Niisse
Orange
Paprika
Pfirsich
Pflaume
Pilze
Spinat
Tomaten
Weintraube
Zitrone
Zwiebeln

cavolfiore
fagioli
piselli
frutta
verdura
cetriolo
patate
cavolo
lenticchie
carota
noci
arancia
peperone
pesca
prugna
funghi
spinaci
pomodori
uva
limone
cipolle

ka-wol-fio-re
fa-dscho-li
pi-sel-li
frut-ta
wer-du-ra
tsche-tri-o-lo
pa-ta-te
ka-wo-lo
len-tik kie
karo-ta

no tschi
a-ran tscha
pe-pe-ro-ne
pe-ska

pru -nia

fun gi
spi-na-tschi
po-mo do ri
uwa
li-mo-ne
tschi-pol-le

|
Weitere Lebensmittel

Brot
Butter
Eier

Eis

Essig
Honig
Kase
Marmelade
Nudeln

o1

Pfeffer
Reis

Salz
Sojasauce
Suppe
Zucker

pane
burro

uova
ghiaccio
aceto

miele
formaggio
marmellata
pasta

olio

pepe

riso

sale

salsa di soia
minestra
zucchero

pa-ne
bur-ro

uowa

giat tscho
a-tsche-to
mie le

for ma dscho
mar-me lat-ta
pas-ta

o-lio

pe-pe

ri-so

sa-le
sal-sadiso-ja
mi- nes-tra
zuk-ke-ro

Getranke

alkoholfreies
Getrank

Bier
Kaffee
Milch
Rotwein

bibita

birra
caffe
latte
vino rosso

bi-bita

birra
ka fa
lat te
Wi no ros-so

¢ Aiuto!

i Lassen Sie mich zufrieden!
¢ Lasciami in pace!

i Chiami la polizia!
¢ Rufen Sie einen Arzt!

FRAGEWORTER
Wie? Come? ko-me
Was? Che cosa? ke ko-sa
Wann? Quando? kwan-do
Wo? Dove? do-we
Wer? Chi? ki
Warum? Perché? per-ke
(Orangen-) succo suk ko
i osaft (d'arancia)  (da-ran-tscha)
i Tee te ta
(Mineral-) acqua a-kwa
wasser (minerale) ~ (mi-ne-ra-le)
i WeiBwein vino bianco  wi-no bian-ko
NOTFALL
Zu Hilfe!
a-ju-to

las:scha-miin pa tsche

Ich habe mich verlaufen.
Mi sono perso/a. (m./f.)

Rufen Sie die Polizei!

mi s0-no per-so/a
kia -mila po-li- tsi-a

Chiami un medico! kia -mi un me di-ko

Wo sind die Toiletten?

Dove sonoi do-we so-noi

i gabinetti? ga-bi- net ti

¢ Ich bin krank.

i Misento male. misen-tomale
Hier tut es weh.
Mi fa male qui. mifamale kwi

¢ Ich bin allergisch gegen...

¢ Sono allergico/aa... so-no al ler-dschi-

i (m/f) ko/aa...
SHOPPEN & SERVICE

i Ich hitte gern...

i Vorrei comprare... wor rei kom pra-re...
Ich schau mich nur um.
Sto solo guardando. sto so-lo guar-dan-do
Kann ich mir das anschauen?

i Posso dare pos-so da-re

i un'occhiata? u-nok-kia -ta

! Wie viel kostet das?

Quanto costa questo? kwan to kos-ta kue sto
Das ist zu teuer.
E troppo caro. e trop-poka-ro

: Konnen Sie mit dem Preis heruntergehen?
i Puo farmi lo sconto?

puo far-milo skon -to
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Auf der Rechnung ist ein Fehler.

C'éunerrore nel

tsche u-ner-ro-re nel

i UNTERKUNFT
: Haben Sie Avete una a-we-te una
ein ..zimmer? camera...?  ka-me-ra...
Einzel- singola sin go-la
Doppel- doppiacon  do-pia kon
letto matri-  le-to ma-tri-
moniale monja le

Wie viel kostet es Quanto costa kwan-to kos-ta

conto. kon -to
Geldautomat  Bancomat  ban-ko-mat
Kreditkarten  cartadi karta di
credito kredito
Postamt ufficio uf fi tscho
postale pos tale
Touristen- ufficio del uf fi tscho del
information  turismo tu-ris-mo
UHRZEIT & DATUM
Wie spat ist es?
Cheora é? keo-rae
Es ist ein Uhr.
El'una. elu-na
Es ist (zwei) Uhr.
Sono le (due). so-no le (du -e)
Halb (zwei).
(L'una) e mezza. (lu-na) e me -dza
Morgens dimattina  dima-ttina
Nachmittags  dipomeriggio dipo-me-ri-dscho
Abends disera disera
Gestern ieri je-ri
Heute oggi o-dschi
Morgen domani do-ma-ni
Montag lunedi lu-ne-di
Dienstag martedi mar-te-di
Mittwoch mercoledi mer-ko-le-di
Donnerstag giovedi dscho-we-di
Freitag venerdi we-ner-di
Samstag sabato sa-ba-to
Sonntag domenica do-me-ni-ka
Januar gennaio dsche-na-jo
Februar febbraio fe-bra-io
Mérz marzo mar-tso
April aprile a-pri-le
Mai maggio ma-dschjo
Juni giugno dschu-njo
Juli luglio lu-ljo
August agosto a-gos-to
September settembre  se-ttem-bre
Oktober ottobre o-tto-bre
November novembre no-wem-bre
Dezember dicembre di-tschem-bre

i pro..? per...? per...
Nacht unanotte u-na not-te
Person persona per so-na

Ist das Friihstiick inklusive?

La colazione & lako-lazio-nee
compresa? kom: pre-sa
Badezimmer bagno ba nio
i Campingplatz  campeggio  kam-pe dscho
Hotel albergo al- ber-go
i Jugendherberge ostellodella os: telo del-la
H gioventu dscho-wen- tu

Klimaanlage aria aria

condizionata kon-di-zio- na-ta

Pension pensione pensio-ne

VERKEHRSMITTEL &

-WEGE

< —
i Auto & Fahrrad

Ich méchte gern  Vorrei

wor rei

: ein/eine/einen... noleggiare  no-le-dscha -re

: mieten. un/una... un/ u-na...

i Auto macchina (f.) mak-ki-na
Fahrrad bicicletta (f.) bi-tschi-klet-ta
Gelandewagen fuoristrada (m.) fuo-ri-stra-da
Motorrad moto (f.) mo-to
SCHILDER
Aperto Offen
Chiuso Geschlossen
Donne Frauen
Entrata/Ingresso Eingang
Gabinetti/Servizi Toiletten
Informazioni Information
Proibito/Vietato Verboten
Uomini Ménner
Uscita Ausgang



ZAHLEN

1 uno u-no

2 due du-e

3 tre tre

4 quattro kwat-tro

5 cinque tschin-kwe

6 sei sei

7 sette set-te

8 otto ot-to

9 nove no-we

10 dieci die-tschi

20 venti wen-ti

30 trenta tren-ta

40 quaranta kwa-ran-ta

50 cinquanta tschin-kwan-ta

60 sessanta ses-san-ta

70 settanta set-tan-ta

80 ottanta ot-tan-ta

90 novanta no-wan-ta

100 cento tschen-to
Benzin benzina ben dsi-na
Fahrradpumpe pompadella pom-padel-la

bicicletta bi-tschi-klet-ta
Helm casco kas-ko
Kindersitz seggiolino se-dscho-li- no
Mechaniker meccanico  mek ka-ni-ko
Tankstelle stazipne di sta zio ne di
servizio ser wi-zio

Ist das die StraBe nach...?

Questa strada porta kwe-sta stra-da por-ta
a..? a..

(Wie lange) Kann ich hier parken?

(Per quanto tempo) (per kwan-to tem-po)
Posso parcheggiare po-sso par-ke-dscha-re
qui? kwi

Das Auto/Motorrad hat eine Panne (in...).

La macchina/moto si e lama-ki-na/mo-to

sieguastata(a...).
Ich habe einen Platten.

guas-ta-ta(a..)

Ho una gomma bucata. ou-nago-mabu-ka-ta
Ich habe kein Benzin mehr.

Ho esaurito la oe-sauritola

benzina. ben-tzi-na
'
Offentliche Verkehrsmittel
Wann fahrt Acheora akeora

..ab/ parte/ par te/

kommt an? arriva...? arriwa...

i Dov'e..?
i Wie lautet die Adresse?

: Puo scriverlo,
i per favore?

i Konnen Sie es mir zeigen (auf der Karte)?

weit

der Bus l'autobus lo-to-bus
die Fahre iltraghetto il tra-get-to
das Flugzeug /'aereo lae-re-0
das Schiff la nave lanawe
der Zug il treno il tre-no
Fahrschein un biglietto... un biliet-to
einfacher disolaandata diso-laandata
mit Riickfahrt diandatae ~ dianda-tae
ritorno ri-tor no
: Bahnhof stazione sta-zio- ne
ferroviaria  fer-ro wiaria
Bushaltestelle fermata fer-ma-ta
dell'autobus  del lo-to-bus
{ Fahrplan orario ora-rio
Plattform binario bi- na-rio
Ticketschalter biglietteria  bi-liet-ter-ri-a
: Halt er/sie/es in...?
: Sifermaa...? sifermaa...

: Sagen Sie mir bitte Bescheid, wenn wir in...

ankommen.
Mi dica per favore mi di ka per fa-wo -re
quando arriviamo a... kwan-do ar-ri-wia mo a...

i Ich méchte hier aussteigen.

: Voglio scendere qui. wo lio schen-de-re kwi
WEGWEISER
: Woist...?
do-wd...

Qual'é I'indirizzo? kwa- le lin-di- ri-zzo
Konnten Sie es bitte aufschreiben?

puo skri-ver-lo
per fa-wore

Pud mostrarmi puo mos-trar mi
(sulla pianta)? (sul-la pian ta)

i ander Ampel  alsemaforo  al se:-ma-fo-ro

: an der Ecke all'angolo al-lan-go-lo
gegeniiber difronte a difron-tea
geradeaus sempre sem pre

: diritto di-rit- to

hinten dietro die-tro

¢ nach links asinistra asi-ni-stra
nach rechts adestra ade-stra
nahe vicino wi- tschi-no
vor davantia dawantia

lontano lon-ta no
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GLOSSAR

abbazia - Abtei

affittacamere - Zimmer zu
vermieten

agora - Marktplatz, Treffpunkt

agriturismo - Urlaub auf dem
Bauernhof

albergo - Hotel

alimentari - Lebensmittelladen, :

Feinkostladen

anfiteatro — Amphitheater
ara - Altar

arco - Bogen

autostrada - Autobahn,
SchnellstraBe

badia - Abtei

baglio - Herrenhaus
bancomat - Geldautomat
belvedere - Panoramaaussicht
benzina - Benzin

borgo - antike/s Stadt/Dorf;

manchmal auch das Aquivalent
zuvia

cambio - Geldwechsel
campanile - Glockenturm
campo - Feld

cannolo - frittierte Teigrolle
gefillte mit siiBem Ricotta;
Plural cannoli

cappella - Kapelle

carabinieri - Polizei im Militar-
und Staatsdienst

Carnevale - Fasching

casa - Haus

cava - Steinbruch

centro - Zentrum

chiesa - Kirche

citta - Ort, Stadt
clientelismo - System von
politischer Giinstlingswirtschaft
comune - gleichbedeutend mit
Gemeinde oder Bezirk; Ge-
meinde- oder Stadtrat
contrada - Stadtviertel

corso — HauptstraBe, Allee
cortile — Innenhof

i Cosa Nostra - Unsere Sache;
i Name der sizilianischen Mafia

iretto - direkt; langsamer Zug
uomo - Dom

enoteca - Weinstube, Weinladen

angho — Schlammbad
araglione - Klippe

¢ ferrovia - Zugbahnhof
festa - Fest

¢ fiume - Fluss

i fontana - Brunnen
‘ossa - Grube, Loch

: funivia - Seilbahn

gola - Schlucht
i golfo - Golf
rotta - Hohle

: guardia medica - arztlicher
: Notdienst

IC - Intercity; schneller Zug
interregionale - Fernzug, der
¢ haufig halt

sola — Insel

lago - See

largo - kleiner Platz

i latomia - kleiner Steinbruch
i lido - Strand

i locale - langsamer, ortlicher
i Zug; mitunter auch regionale
¢ genannt

ocanda - Gasthaus, kleines
¢ Hotel

lungomare - Strand-/Uferpro-
: menade

mare — Meer

: mercato — Markt
molo - Pier :
i monte - Berg
i municipio - Rathaus, Gemeinde- :
i amt

x museo - Museum

i Natale - Weihnachten

oratorio - Oratorium
i ospedale - Krankenhaus
 osteria - Gastwirtschaft

i palazzo - Palast, Herrenhaus
i parco - Park

Pasqua - Ostern

i passeggiata - (Abend-)Spa-

i ziergang
: pensione - Pension
i piazza - Platz

i piazzale - groBer, offener Platz
i ponte - Briicke
i porta - Tor, Tur

questura - Polizeistation
: reale - koniglich

regionale - langsamer Regional-
: zug; auch locale genannt

i rifugio - Berghitte

riserva naturale - Natur-

: schutzgebiet

i rocca - Festung; Felsen

i sagra - Kirchweihfest

sala - Saal

i santuario - Heiligtum
scalinata - Treppe, Stufen
 spiaggia - Strand

i stazione - Bahnhof, Haltestelle
strada - StraBe

! teatro - Theater

i tempio - Tempel

tonnara - GroBfanganlage fiir
: Thunfische

{ torre - Turm

traghetto - Fahre, Schiff
 treno - Zug

via - StraBe
viale - Allee
vicolo - Gasse
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Hinter den Kulissen

WIR FREUEN UNS UBER EIN FEEDBACK

Post von Travellern zu bekommen, ist fur uns ungemein hilfreich — Kritik und Anregungen halten
uns stets auf dem Laufenden und helfen, unsere Buicher zu verbessern. Unser reiseerfahrenes
Team liest alle Zuschriften genau durch, um zu erfahren, was an unseren Reiseftihrern gut und
was schlecht ist. Wir konnen solche Post zwar nicht individuell beantworten, aber jedes Feedback
wird garantiert schnurstracks an die jeweiligen Autoren weitergeleitet, rechtzeitig vor der

nachsten Auflage.

Wer uns schreiben will, erreicht uns tber www.lonelyplanet.de/kontakt.

Hinweis: Da wir Beitrage moglicherweise in Lonely Planet Produkten (z. B. Reiseftihrer, Web-
sites, digitale Medien) veroffentlichen, gegebenenfalls auch in gekirzter Form, bitten wir um
Mitteilung, falls ein Kommentar nicht veroffentlicht oder ein Name nicht genannt werden soll. Wer
naheres Uber unsere Datenschutzpolitik wissen will, erfahrt das unter www. lonelyplanet.com/

privacy.

DANK VON LONELY
PLANET

Vielen Dank den Reisenden, die uns nach
der letzten Auflage des Reisefiihrers hilf-
reiche Hinweise, niitzliche Ratschldge und
interessante Anekdoten schickten:

Alba Martinez, Albert Hassel, Alex Rance,
Andrea Amore, Andrea Kraissenger, Anne
Falck Nordskar, Ausra Kamicaityte, Bachar
Houli, Brandon Ellis, Brett Deledio, Carla
Conti, Carlo Costa, Caroline Callow, Char-
lotte Hendriks, Chris Kyprianou, Christina
Judd, Christine Beard, Ciro Spataro, Daniel
Schlatter, David Abbott, Dustin Martin, Eleo-
nor Myer, Emanuele Buccheri, Emma Phil-
lips, Emma Ponente, Fidel Gaviola, Gail Lee
Saetre, Gary Lopes, Geoff Cole, Giacomo
Minaglia, Gianluca Maggiulli, Guido Braschi,
Heidi Gabrielsen, Hannu von Hertzen, Ivan
Maric, Jack Riewoldt, Jake King, James Wil-
liams, Javier Rodriguez, Jeremie Savoir, Joe
Parlavecchio, John Rose, Julio Paleta, Julio
Sargos, Luciano Baracco, Manfred Mareck,
Manuela Arigoni, Marcos Brigans, Marina
Poot, Martin Gascoigne, Martin Stroth-
johann, Mary Oldsiness, Meggy Surimy,
Michael Riding, Nelleke Kruijs Voorberge,
Nick Vlastuin, Nicola Fiorilla, Pablo San-
chez, Patrick O'Shea, Peter Osburt, Ramon
Sonsoz, Richard Bourgoynes, Roger van
Founzer, Rolf Grau, Russo Giuseppe, Sarah

Poulter, Siegfried Schwab & Ina-Kristin
Schlude, Stephanie Schintler, Toby Miller,
Trent Cotchin, Tyrone Vickery, Vicki Nicolosi,
Victor LaCerva, William & Kathy Leipham

DANK DER AUTOREN

Gregor Clark

Grazie mille an all die freundlichen Italiener,
die mit dazu beitrugen, dass dieser Trip
denkwurdig wurde, vor allem an Angela und
Nicoletta in Palermo, die Familie Tagliavia

in Polizzi Generosa, an Francesca im Ort
Stromboli, Marisin und Salvatore in Scopello,
Stefano in Milazzo und an Diana in Lipari. Ein
Dankeschon geht auch an Gurty Spam, die
sich mir auf den Liparischen Inseln anschloss
und mithalf, meine Begeisterung fur den
Stromboli zu erneuern. Und zum Schluss
eine herzliche Umarmung fur Gaen, Meigan
und Chloe, dank derer die Heimkehr far mich
immer der schonste Teil einer Reise ist.

Vesna Maric

Wie immer geht mein Dank vor allem an
Rafael, Frida, meine Mutter, und an Susana.
Ein groRes Dankeschon gilt auch Simone,
Alessandra, Cesare, dem Baby Arturo und
Alessandras Mutter. Grazie mille an Ettore
Messina sowie Andrea und Florinda in Favara.
Letztlich danke ich auch an Joe Bindloss und
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Gregor Clark — es war ein Vergntigen, mit

euch zusammenzuarbeiten.

QUELLENNACHWEIS

Die Klimakarten stammen von Peel MC, Fin-

World Map of the Képpen-Geiger Climate

Classification'* erschienen in der Zeitschrift
Hydrology and Earth System Sciences, Aus-

layson BL & McMahon TA (2007), ,Updated

UBER DIESES
BUCH

Dies ist die 3. deutschspra-
chige Auflage von Sizilien,
basierend auf der mittlerweile
6. englischsprachigen Auflage
von Sicilia, die von Gregor
Clark und Vesna Maric aktua-
lisiert wurde. Virginia Maxwell
und Duncan Garwood tberar-
beiteten die 5. Auflage, Vesna
Maric hat die 4. Auflage tber-
arbeitet. Die 6. Auflage wurde
von der Lonely Planet Nieder-
lassung in London in Auftrag
gegeben und von folgenden
Mitarbeitern betreut:

Verantwortliche Redak-
teure Joe Bindloss, Helena
Smith

Leitende Redakteure Jus-
tin Flynn, Simon Williamson
Leitende Kartografen
Corey Hutchison, Anthony
Phelan

Leitende Layout-
designerin Clara Monitto
Redaktion Sasha Baskett,
Annelies Mertens
Kartografie Karyn Noble
Layoutdesign Jane Hart
Redaktionsassistenz Kellie
Langdon, Charlotte Orr, Kirsten
Rawlings

gabe 11,16331644.

Titelfoto: Hafen von Mondello, Palermo;
Alessandro Saffo/4 Corners

Kartografieassistenz Dri-
shya C., Jackson James, Nithya
Kalyani M., Anoop Shetty
Bildrecherche Kylie
McLaughlin
Umschlagrecherche Naomi
Parker

Sprache Branislava Vladi-
savljevic

Dank an Shahara Ahmed,
Anita Banh, Ryan Evans,
Samantha Forge, Larissa

Frost, Chris Girdler, Gene-

sys India, Jouve India, Katie
O'Connell, Trent Paton,
Martine Power, Angela Tin-
son, Gerard Walker
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Register

A

Aci Castello 191
Acireale 189

Aci Trezza 190
Agadische Inseln 102

Agrigent 13,13, 245,
248

Aidone 239
Akrai 214

Aktivitaten 35, siehe auch
einzelne Aktivitaten

Albergheria (Palermo)
54, 55

Alicudi 163

Araber 307

Arbeitslosigkeit 285

Archaologische Statten

siehe Ruinen & Archao-

logische Statten
Architektur 69

Area Marina Protetta Isola
di Ustica 21

Atna 12, 35, 37,191

Auto, Reisen mit dem
192

Auto, Reisen mit dem
17

An- & Weiterreise
329

Atna 192,192
Automobilclubs 331
Fuhrerschein 330
Madonien 127,127
Mietwagen 332

Mittelmeerkiiste 259,
259

Parken 332

Unterwegs vor Ort
331

Verkehr 326

Verkehrsregeln 333

Verkehrsschilder 332

West-Sizilien 93, 93

Zentral-Sizilien 238,
238

Béder & Thermalquellen

Salus Per Aquam 152
Sciacca 255
Termini Imerese 123
Vulcano 148

Bankkarten 323
¢ Basilica di San Giovanni 205
: Basilica di Santa Lucia al

Sepolcro 205

{ Basiluzzo 154
Behinderung, Reisen mit

325

{ Bekleidung 18
 Bellini, Vincenzo 180
i Bildhauerei 320
Bootsausfliige

Lipari 144
Stromboli 159
Vulcano 148

Borsellino, Paolo 315

i Botschaften 322
Bottaro 154

¢ Bicher 284,309

i Bufalino, Gesualdo 310
Burgen & Festungen

Castelbuono 126

Castello dei Ventimiglia
76

Castello di Caccamo 76,
76,124

Castello di Lombardia
76,230

Castello Eurialo 211

Castello Ursino 183

Palazzo dei Normanni 76

Bus, Reisen mit dem 17,333
§ Butera 261
i Byzantinisches Reich 288

¢ CalaJunco 154

Cala Nera 105

Cala Rossa 104

i Cala Sarda 105
Calascibetta 233

i Caltabellotta 257
Caltagirone 239

i Caltanissetta 242

¢ Camilleri, Andrea 253, 311
¢ Campobianco 142
Canneto 142

Capo d'Orlando 132

i Capo Grillo 148

Capo (Palermo) 54, 57

¢ Capo Soprano (Gela) 260
Cappella Palatina 55, 74

i Carnevale 23,190, 255
Casa Natale di Pirandello

253

Castelbuono 126
i Castel di Tusa 131
 Castellammare del

Golfo 90

Castello dei Ventimiglia 76
i Castello di Caccamo 76,

76

Castello di Lombardia

76,230

Castelmola 173
i Catacombe dei Cappuc-

cini 65

{ Catania 178,180

Essen 183
Geschichte 178
Méarkte 179
Sehenswertes 178
Unterhaltung 187

Cattedrale di Monreale

74,82

Cattedrale di Palermo 57
— Cattedrale di San Giorgio
C :
: Caccamo 15,15, 124
i Cala Bianco 105

70,71

Cattedrale di San Nicolo

70,71

 Cattedrale di SantAgata 71

345

i Cava d'Ispica 222

efalti 12,12, 21, 21, 120,
121

hiaramonte Gulfi 221
hiesa di San Giorgio 71
ollesano 129

ommissario Montalbano
31

: Corleone 83

+ ———
:D

i Dattilo 154

 Diebstahl 326

¢ Dolci, Danilo 310

¢ Duomo (Erice) 101

Duomo (Syrakus) 70, 70,

200

¢ Duomo di Cefalii 74, 74

Einwanderung 285
¢ Eloro 218

lonische Kuste 164
Liparische Inseln 135
Mittelmeerkiiste 243

Syrakus & der Siidosten
196

Tyrrhenische Kiste 116
West-Sizilien 86
Zentral-Sizilien 226

Brot 297

Eis & Granite 300
Feste & Events 92
Kéase 296
Knoblauch 296
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Olivenol 297

Paprika 296

StraBensnacks 67

Tomaten 295
Etikette 19

Galleria Regionale della

F

Fahren siehe Schiff, Reisen
i Ganzirri 171

i Gefahren & Argernisse 326
i Gefhrte Touren 38
§ Gela 258

i Geld 16,17,19,323
Geldautomaten 323
i Gelso (Vulkan) 148

mit dem

Fahrradfahren siehe
Radfahren

Falconara 258

Falcone, Giovanni 315
Farm Cultural Park 261
Favara 261

Favignana 103
Feiertage 322
Feilschen 19
Felsklettern 38

Ferien 322

Ferrovia Circumetnea 194
Feste & Events

Carnevale (Acireale)
190

Cycle of Classical Plays
206

Darstellende Kiinste
175,183

Essen 92

Festa di Sant’Agata 23

Festino di Santa Rosalia
24

Film 24,175
Jazz 183
Karneval 255
La Processione dei
Misteri 95
Palio dei Normanni 234
Religion 65, 206, 250
Volksfest 250
Festungen siehe Burgen &
Festungen
Ficogrande 159
Filicudi 162
Film 284, 312, 316
Fiumara d'Arte 20, 132

Flugzeug, Reisen mit dem
17,329
Flughafen 329
Forgia Vecchia 159
Fossa di Vulcano 36
Fossa Felci 162

Verweise auf Karten 000
Verweise auf Fotos 000

¢ Frauen unterwegs 323
§ Friedrich 1. 290
i G

i Galerien siehe Museen &

Galerien

Sicilia 62

Geografie 285
Geschaftszeiten 324
Geschichte

Araber 283

Byzantinisches Reich
288

Faschismus 292
Griechen 286
Normannen 288
Phonizier 286
Risorgimento 292
Romer 287
Sizilianische Vesper 290
Staufer 290

Giardini-Naxos 177

Ginostra 160

Gola dell'Alcantara 177

Golfo di Castellammare 90
¢ Grammatico, Maria 101
Griechische Mythen 232
: Griechische Statten

Akrai 214

Capo Soprano (Gela)
260

Eraclea Minoa 254
Giardini-Naxos 177
Himera 125

Megara Hyblaea 211
Rocche di Cusa 112
Selinunt 112
Tyndaris 133

Grotta del Bue Marino 162
Grotta del Cavallo 148

¢ Grotta del Genovese 104
Guardia di Mezzo 85

§ Guiscard, Robert 288

: ——
H

i Halaesa 132

Handys 16

Hohlen & Grotten

Grotta del Bue Marino
162

Grotta del Genovese 104
Orecchio di Dionisio 203

Honig 194

mmigration 308

Impastato, Giuseppe 315
¢ Infos im Internet 17, siehe

auch einzelne Orte &
Regionen

¢ Internetzugang 324

lonische Kiiste 164, 166
Essen 164
Infos im Internet 165
Reiserouten 165
Schlafen 164

Isola Bella 173

: Isola Capo Passero 218
i Isola di Ustica 40

¢ Isole Ciclopi 40

¢ Isole Egadi 40

Isole Pelagie 40

I
K
Kaffee 34
Kanu- & Kajakfahren 40
Atna 193
Giardini-Naxos 177
Vulcano 149
Karneval siehe Carnevale
Karten 324
Katakomben
Basilica di San Giovanni
205
Basilica di Santa Lucia al
Sepolcro 205
Katholische Kirche 307
Kino 312
Kirchen, Dome & Kapellen
Basilica di San Giovanni
205
Basilica di Santa Lucia al
Sepolcro 205
Cappella Palatina 55
Cattedrale di Palermo 57
Cattedrale di San Giorgio
70,71,222
Cattedrale di San Nicold
70,71, 215
Cattedrale di Sant’Agata
71,179

Chiesa del Purgatorio 95

Chiesa di San Dome-
nico 61

Chiesa di San Giorgio
71,219

Chiesa di San Giorgio dei
Genovese 62

Chiesa di Santa Cita 61

Chiesa di Sant’Agostino
57

Duomo (Erice) 101

Duomo (Messina) 169

Duomo (Syrakus) 70,
70,201

Duomo di Cefali 120

La Martorana 53

Monreale 82

Oratorio del Rosario in
San Domenico 61

Santuario
dell’Annunziata 97

Syrakus 200
Klima 16

: Konsulate 322
Krankenversicherung 327
 Kreditkarten 323

i Kultur 304

Kunst 318

Kurse
Kochen 29, 208, 219, 242
Sprache 201, 208

L

: Laghetto di Fanghi 148
Lago di Pergusa 232

i LaKalsa (Palermo) 58, 62
La Martorana 53, 74, 74

i Lampedusa 260
Lampedusa, Giuseppe

Tomasi di 310

La Pescheria (Catania) 179
i La Processione Dei Misteri

95

¢ LaRocca 120

Latomia del Paradiso 203
Leshische Reisende 325

i Levanzo 104

{ Licata 258

i Lido di Noto 218

Lido Mazzaro 21

¢ Lingua 38, 151

 Lipari (Insel) 10, 137, 142
Lipari (Gemeinde) 139, 140
¢ Liparische Inseln 10, 135,

138
Essen 135
Highlights 138



Infos im Internet 136 i Motorrad, Reisen mit dem

Unterkunft 135 An- & Weiterreise 329
Lisca Bianca 154 ¢ Unterwegs vor Ort 331
Lisca Nera 154 § Mozia 13,13, 38, 106

i Museen & Galerien
M Centro Internazionale di

Documentazione sulla

Mafla 293, 294, 314 Mafia e Movimento

Malerei 318 Antimafia 83

Malfa 151 Galleria Regionale della
Malvasia 151 Sicilia 62

Mani Pulite 294 Le Ciminiere 183
Marettimo 105

Museo Archeologico
Baglio Anselmi 108

Museo Archeologico
Gela 258

Museo Archeologico Re-
gionale (Palermo) 61

Mérkte 14, 14, 56, 179
Antico Mercato 14, 22
La Pescheria 22
Mercato del Capo 22, 56
Mercato di Ballaro 22,

56 Museo Archeologico
Marsala 107, 108 Regionale Eoliano
Marsala-Wein 107 139

Museo Belliniano 180

Museo Civico Antonio
Collisani 129

Museo del Satiro 111
Museo Nazionale

Marzamemi 218
mattanza 103
Mazara del Vallo 110
Mazzarino 262 :
Meeresschutzgebiete siehe :

. Pepoli 95

auch Regionalparks & Museo Regionale

Naturschutzgebiete (Messinga) 169
Capo 93”0 .40 Museo Archeologico Baglio
Isola di Ustica 40 Anselmi 108
Isole Ciclopi 40 Museo Archeologico Regio-
Isole Egadi 40 nale (Palermo) 61
Isole Pelagie 40 i Museo del Satiro 111
Plemmirio 40 i Museo Nazionale

Megara Hyblaea 211 Pepoli 95
Mercato del Capo 56 i Museo Regionale
Mercato della Vucciria 56 (Messina) 169

Mercato di Ballar 56 { Mussolini, Benito 293

Messina 168, 168 ——
Messina, Antonello da iN

319 Naturschutzgebiete siehe  :
Milazzo 132 Regionalparks & Natur-
Mistretta 131 i schutzgebiete
Mittelmeerkiiste 243, ¢ Necropoli di Pantalica

246 20212

Essen 243 Neustadt (Palermo) 64, 65

¢ Nicosia 233
{ Notfall 17

Infos im Internet 244
Reiserouten 244

Unterkunft 243 i Noto 214,216
Modica 219
Mondello 81 —
Monreale 82 Offnungszeiten 17, 324

Monte Filo dell’Arpa 163
Monte Fossa delle Felci

Ognissanti 24
i Opera dei Pupi 78

36,150 § Oratorio del Rosario in San
Morgantina 239 Domenico 61
Mosaiken 82 ¢ Orecchio di Dionisio 203

¢ Orlando, Leoluca 316
i Ortygia 200

58,64
Albergheria 55
An- & Weiterreise 79
Ausgehen 68
Capo 57
Essen 49, 66
Feste & Events 65
Geschichte 51
Infos im Internet 49
La Kalsa 62
Medizinische Versor-

gung 79

Quattro Canti 53
Shoppen 77

Stadtspaziergang 52, 52

Touristeninformation 79
Unterhaltung 49, 77
Unterkunft 264
Unterwegs vor Ort 81
Vucciria 61
Palio dei Normanni 234
Panarea 10, 154

Parco Archeologico della
Neapolis 20, 73

Parco Naturale Regionale

delle Madonie 14,
14,125

Parco Regionale dei

Nebrodi 130

Parken 332
i Parks & Garten

Agrigent 249
Palermo 64
Ragusa 223

Villa Comunale 173

i Der Pate 312

i Persephone 232

¢ Petralia Soprana 128

{ Piano Battaglia 129

¢ Piano Provenzana 194
Piazza Armerina 234, 235
i Piazza del Duomo

(Syrakus) 200

Pineta Ragabo 194

i Pirandello, Luigi 253, 310
i Piscina di Venere 21,148
: Piscita 159

¢ Plemmirio 40

¢ Pollara 151

§ Porto Empedacle 253
¢ Portopalo di Capo Passero
¢ Pachino 218

Palazzo dei Normanni 76

i Palazzolo Acreide 212

§ Palermo 15,15, 50, 51, 54,

218

§ Post 324

i Punta del Corvo 155
Punta Omo Morto 85
i Punta Troia 20
Puppenspiel 78

Quattro Canti 53
R

i Radfahren 333

Atna 194
Ragusa 12, 222, 222
Rauchen 325
Rechtsfragen 325
Regionalparks & Natur-
schutzgebiete
Area Marina Protetta
Isola di Ustica 84
Parco Archeologico della
Neapoli 20
Parco Naturale Regio-
nale Delle Madonie 14,
14,125
Parco Regionale dei
Nebrodi 130
Riserva Naturale dello
Zingaro 40, 91
Riserva Naturale di
Stagnone 106
Riserva Naturale Oasi
Faunistica di Vendi-
cari 20
Riserva Naturale dello
Zingaro 20
Riserva Naturale Saline
di Trapani e Paceco
106

Reiseplanung

Grundwissen 16
Reisekosten 17

Reiserouten 25
Reisezeit 16

Reiserouten 25, 25, 26,

27,28

 Religion 285, 307
Rifugio Sapienza 193
i Rinella 151

Riserva Naturale dello

Zingaro 20, 38, 40,
9

Riserva Naturale di Stag-

none 106
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Riserva Naturale Macalube
di Aragona 252
Riserva Naturale Oasi
Faunistica di Vendicari
20,38
Riserva Naturale Saline di
Trapani e Paceco 106
Riserva Naturale Torre
Salsa 254
Risorgimento 292
Riviera dei Ciclopi 189
Rocca di Cerere 230
Rocche di Cusa 112
Roger I. 51, 289
Roger II. 289
Romische Statten
Catania 183
Solunt 84
Tyndaris 133
Ruinen & Archéologische
Statten siehe auch
Romische Stétten,
Griechische Stétten
Eloro 218
Halaesa 132
Mozia 106

Neapoli 203

Parco Archeologico della

Neapolis 73
Segesta 69,72, 73,90
Selinunt 73
Solunt 73,73, 84
Tal der Tempel 73
Villaggio Preistorico 154

Villa Romana del Tellaro
219

S

Sagre 30

Salina 10, 150, 150

Saline di Trapani 13, 106

Salus Per Aquam 152

Salzgérten 106

San Leone 253

San Marco D'Alunzio 131

Sant’Agata di Militello 132

Santa Maria la Scala 189

Santa Marina Salina 151

Santuario dell’Annunziata
97

San Vito Lo Capo 92

Savoca 172

Verweise auf Karten 000
Verweise auf Fotos 000

¢ Scala dei Turchi 21, 253
 Scalo Cavallo 104
¢ Schiff, Reisen mit dem 17,

330,333

{ Schlammbad 148
i Schnorcheln, siehe Tau-

chen & Schnorcheln

¢ Schwimmen

Capo d'Orlando 132
Levanzo 105
Syrakus 205

Schwule Reisende 325

i Sciacca 254, 256
 Scicli 221

¢ Scoglio della Canna 162
Scopello 91

§ Segesta 20,69,72,73

i Selinunt 20, 73,113

§ Seltz 183

i Sentiero del Mezzogiorno

20,84

Shoppen 326
¢ Sicherheit siehe Gefahren

& Argernisse

Sikaner 286

Parco Archeologico della Sikeler 286

i Sizilianische Vesper 290

Skifahren
Piano Battaglia 129
Atna 194

Slow Food

Favignana 104
Levanzo 106
Ragusa 224

i Solunt 73,73, 84
Spalmatore 85
———————— i Spiaggetta Zimmari 154
Spiaggia Bianca 142
Spiaggia dei Conigli 260
¢ Spiaggia dei Faraglioni

21,91

Spiaggia della Papesca 142
¢ Spiaggia Fumarola 155
i Spiaggia Valle i Muria

22,142

 Sprache 16,19, 335
¢ Staufer 290
i Strande

Aci Trezza 190

Area Marina Protetta
Isola di Ustica 21

Campobianco 142

Canneto 142

Capo d'Orlando 132

Castellammare del
Golfo 90

Cefalu 21, 122
Eraclea Minoa 254
Falconara 258
Gelso (Vulcano) 148
Giardini-Naxos 177
Lampedusa 260
Lido Mazzaro 21
Marettimo 105
Panarea 154
Piscina di Venere 21
Porto di Ponente
(Vulcano) 148
San Leone 253
Scala dei Turchi 21, 253
Scopello 91

Spiaggetta Zimmari
154

Spiaggia Bianca 142

Spiaggia dei Conigli
260

Spiaggia dei Faragli-
oni 21

Spiaggia della Papesca
142

Spiaggia Fumarola 155

Spiaggia Valle i Muria
22,142

Stromboli 159

Syrakus 201, 205

Taormina 173

Torre-Salsa-Strand 254

StraBensnacks 67
i Strom 322, 325
i Stromboli 10,12,12, 20,21,

36,155, 156, 157
Spaziergang 158,158
Sudost-Sizilien 198, 212
Essen 196
Highlights 198
Unterkunft 196

 Syrakus 8, 9,198, 200,

204
An- & Weiterreise 211
Essen 196, 206

Medizinische Versorgung

210
Ortygia 200, 202
Sehenswertes 200
Shoppen 210

Touristeninformation 210 :

Unterhaltung 209
Unterkunft 196, 277

T
¢ Tal der Tempel 72, 73,250

aormina 9, 172,174

¢ Tauchen & Schnorcheln 39
i Bottaro 154
Filicudi 162
Lipari 143
Liparische Inseln 39
Riserva Naturale dello
Zingaro 40, 92
Stromboli 160
Taormina 173
Ustica 39, 84
i Vulcano 148, 149
 Taxis 334
i Teatro Greco 11, 20
: Telefon 327
¢ Termini Imerese 123
Tesoro della Cattedrale 57
¢ Thunfisch 103
{ Toiletten 327
Tornatore, Giuseppe 312
¢ Torre-Salsa-Strand 254
Touristeninformation 327
i Trapani 94, 96
{ Trinkgeld 19, 323
¢ Tyndaris 133
Tyrrhenische Kiiste 116,
P 18
Essen 116
Reiseplanung 116
Schlafen 116
{ ——
I
i Unterkunft 18, 263
i lonische Kiiste 274
Kosten 263
Liparische Inseln 271
Mittelmeerkiiste 281
Palermo 264

Syrakus & der Sudosten
277

Tyrrhenische Kiiste 269
West-Sizilien 266
¢ Zentral-Sizilien 280
Ustica 84
¢ ———
‘v
¢ Valle dei Templi 20
 Valle dellAnapo 212
i Vegetarier 322
i Verga, Giovanni 309
i Verkehr 326
Versicherung 327
Villa Comunale 173
¢ Villaggio Preistorico
85,154
: Villa Malfitano 65



Villa Romana del Casale
20, 74,75, 236, 237
Villa Romana del Tellaro
219
Vogelbeobachtung 38
Lingua 38
Mozia 38
Parco Regionale dei
Nebrodi 38
Riserva Naturale dello
Zingaro 38,91, 92
Riserva Naturale Oasi
Faunistica di Vendi-
cari 38
Vucciria (Palermo) 58, 61
Vulcanelli di Macalube
252
Vulcano 147,147

Vulkane
Atna12, 35, 37,191
Stromboli 10, 12, 12, 20,
21, 36,155, 156, 157
Vulcanelli di Macalube
252

I
w
Wahrung 16
Wandern & Trekken 36
Lipari 143
Monte Fossa delle Felci
150
Punta del Corvo 155

Riserva Naturale Torre
Salsa 254

Stromboli 156, 158

Ustica 84

Vulcano 147
Wasser 324
Wechselkurse 17
Wein 99, 300
Weinproben

Atna 194

Regaleali, Weingut
242

West-Sizilien 86, 88
Essen 86
Highlights 88
Infos im Internet 87
Reiserouten 87
Unterkunft 86

Wetter 16

Wilhelm 1. 289

Wilhlem 11. 82
Wirtschaft 284
Woodhouse, John 107

Y4
Zeitungen 325
Zentral-Sizilien 226, 228
Essen 226
Highlights 228
Infos im Internet 227
Reiserouten 227
Unterkunft 226, 280
Zoll 328
Zucco Grande 20, 162
Zug, Reisen mit dem 17
An- & Weiterreise 330
Unterwegs vor Ort 334
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Kartenlegende

Sehenswertes Unterhaltung
©  buddhistisch @  Unterhaltung
© christlich Shoppen
O Denkmal ®  Shoppen
O  hinduistisch
@ islamisch Praktisches
® judisch © Bank
®  Museum/Galerie ©  Botschaft/
® Ruine Konsulat
@  Schloss @ Internetzugang
@ Strand @&  Krankenhaus/Arzt
®  Weingut/Weinberg ®  Polizei
®  Zoo ©  Post
®  andere Sehenswirdigkeit ®  Telefon
Aktivitaten, Kurse @ Toilette .
©  Touristeninformation
& Touren e andere Einrichtung
@  Kanu/Kajak fahren
@  Schwimmbecken Verkehrsmittel
@  Skifahren ® Bus
@  surfen =@-=Einschienenbahn
@  tauchen/schnorcheln - -©- - Fahre
@  wandern -—@—- Fahrrad
®  windsurfen @  Flughafen
€  andere/r Aktivitat/ ®  Grenzibergang
Kurs/Tour @ Metro
Schlafen @  Parkplatz
©  Camping “++@-++ Seilbahn/
®  Unterkunft Gondelbahn
Essen == Str;Benbahn
& Lokal © Tad
©  Tankstelle
Ausgehen +—@—+ Zug

©  Bar/Kneipe
S Café

e anderes Verkehrsmittel

Verkehrswege
MautstraBe
Autobahn
HauptstraBe
LandstraBe
VerbindungsstraBe
sonstige StraBe
unbefestigte StraBe
Platz/Promenade
Treppe

- Tunnel

FuBganger-

tberfthrung

e Stadtspaziergang

=== w= Abstecher vom

Stadtspaziergang
— — — Pfad

Geografisches
Aussichtspunkt
Berg/Vulkan
Hiitte/Unterstand
Leuchtturm

Oase

Park

Pass
Picknickplatz
Wasserfall

CO03©0r 0

Hauptstadt (Staat)

land/Provinz)
GroBstadt
Kleinstadt/Ort

o0 @Y o0

Hauptstadt (Bundes-

Grenzen

=== |nternationale Grenze
—--— Bundesstaat/Provinz
—— - umstrittene Grenze

Region/Vorort

Meerespark

——— Klippen

w—m Mauer

Gewdsser
“\__ Fluss/Bach
- periodischer Fluss
e Sumpf/Mangrove
Riff
“w_» Kanal
< Wasser

<77 Trocken-/Salz-/
periodischer See
Gletscher

Gebietsformen
x x x Friedhof

+ + + Friedhof
(christlich)

Highlight (Gebaude)
* Park/Wald

Sehenswuirdigkeit
(Gebaude)

Sportgelande
Strand/Wiiste



| DIE LONELY PLANET
STORY

Ein ziemlich mitgenommenes, altes Auto, ein paar Dollar
in der Tasche und eine Vorliebe ftr Abenteuer — 1972 war
das alles, was Tony und Maureen Wheeler fur die Reise
ihres Lebens brauchten, die sie durch Europa und Asien
bis nach Australien fuhrte. Die Tour dauerte einige Monate,
und am Ende saBen die beiden — pleite, aber voller Inspiration — an ihrem Ktichentisch und
schrieben ihren ersten Reisefuhrer Across Asia on the Cheap. Innerhalb einer Woche hatten sie
1500 Exemplare verkauft. Lonely Planet war geboren.

Heute hat der Verlag Buros in Melbourne, London und Oakland und mehr als 600 Mitarbeiter
und Autoren. Und alle teilen Tonys Uberzeugung: ,Ein guter Reisefthrer sollte drei Dinge tun:
informieren, bilden und unterhalten.”

DIE AUTOREN

Gregor Clark

Hauptautor, Palermo, West-Sizilien, Tyrrhenische Kuste, Liparische Inseln Gre-
gors ltalienbegeisterung erwachte, als er 14 Jahre alt war, mit seiner Familie ein
Jahr lang in Florenz lebte und als sein Vater, ein Professor, seinen Angehorigen
jedes Fresko, Mosaik und Museum im Umkreis von 1000 km zeigte. Spater lebte
Gregor in Venedig und den Marken, fuhrte Fahrradtouren durch Italien und quél-
te sich tiber die Dolomiten, wahrend er fur den Lonely Planet Band Cycling Italy
recherchierte. Seine besondere Vorliebe gehort aber Sizilien, einer Insel, die er in den vergangenen
Jahren in vielen Reisen ausgiebig erforschte. Ein absolutes Highlight seiner letzten Visite war die
Feier seines Geburtstags auf dem Gipfel des rauchenden Stromboli. Als Globetrotter mit einem
Uni-Abschluss in drei romanischen Sprachen schreibt fir Lonely Planet haufig tber Europa und
Stdamerika. Er lebt mit seiner Frau und zwei Téchtern in Vermont, USA. Gregor schrieb fur die-
sen Reisefuhrer auch die Abschnitte Reiseplanung (abgesehen von Outdoor-Aktivitaten und Mit
Kindern reisen), Sizilien aktuell, Geschichte, Sizilien bittet zu Tisch und Sizilianische Lebensart
sowie Praktische Informationen.

Mehr tber Gregor gibt's hier:
lonelyplanet.com/members/gregorclark

Vesna Maric

lonische Kuste, Syrakus & der Stidosten, Zentral-Sizilien, Mittelmeerkuste
Vesna arbeitet seit fast zehn Jahren fur Lonely Planet und schreibt besonders
gern Uber die Inseln im Mittelmeer. Sie freute sich, zum zweiten Mal an dem
Reisefuhrer Uber Sizilien mitarbeiten zu durfen und alte Lieblingsorte wie den
Fischmarkt von Catania oder die Piazza Duomo in Syrakus erneut zu besuchen.
Dieses Mal war ihre dreijahrige Tochter mit von der Partie. Vesna verfasste auch
die Kapitel Outdoor-Aktivitaten, Mit Kindern reisen, Sizilien in Buch & Film, Die Mafia und Kunst &
Architektur.
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Lonely Planet Reisefiihrer berich-
ten ehrlich tiber Land und Leute,
erklaren Hintergriinde und geben aus-
fuhrliche praktische Informationen fiir alle,
die selbststandig unterwegs sein wollen.
Sie flihren zu spannenden Adressen fiir
jedes Budget.

Lonely Planet
traveller

Die ganze Welt des
Lonely Planet in
einem Magazin.

www.lonelyplanet.de Mit vielen Infos
zu Reisezielen in aller Welt, aktuellen
Reportagen und zum Austausch mit
Gleichgesinnten rund ums Thema Reisen.
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» Arabische
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» Argentinien
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» Brasilien
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Was auf Reisen wo die Kulturen

wirklich zahit und die Kiichen

Europas und Afrikas
Die Insel aufeinandertreffen,
erleben und ist eines der
Inspirierende Fotos,
Spaziergange und bezauberndsten

Ausfluge, verlassliche

Empfehlungen und die Fleckchen der Erde.“

besten Insidertipps
GREGOR CLARK,

LONELY PLANET AUTOR
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Beschreibungen der
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Neue Wege
gehen
Unsere Autoren vor
Ort enthullen lokale
Geheimnisse

Specials
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Sizilianer

0 Mit Kindern reisen

o Ausfliige

o Sizilianische Architektur

Wie wir arbeiten

Lonely Planet Autoren reisen fur jede neue Auflage ins

Land und recherchieren nicht einfach tiber Internet
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